( Termíny fakultních víkendů na školní rok 2024 ‑ 2025:  

29.-30.11.
24.-25.1.

21.-22.2.

28.-29.3.
25.-26.4.

23.-24.5.

13.-14.6.
( Bude se otevírat další pětiletý sebezkušenostní výcvik 1. v psychodynamické psychoterapii, přihlášky do 31.1.2025, 2. v daseinsanalytic-ké psychoterapii, přihlášky do 31.1.2025. Informace a přihlášky najdete na www.pvsps.cz. 
( Okénko sdělení a informací. Pohled do okénka sdělení a informací je oboustranný. Okénko je určeno posluchačům, je to místo, kde můžete ostatním sdělit něco, co považujete za důležité, co chcete, aby ostatní věděli, o co se chcete s ostatními podělit. Ke stejnému účelu slouží vedení fakulty a učitelům, kteří chtějí nebo potřebují s Vámi komunikovat. V okénku se podělujeme o radosti, které nás potkaly, starosti, které nás kruší, události, které nás těší a zajímají či zlobí.
( Informace pro zájemce o ubytování v budově školy PVŠPS (Hekrova 805, Praha 4):

Upozorňujeme, že se jedná jen o nouzové ubytování pro ty posluchače, kteří nemají opravdu jinou možnost přespání. Všichni s sebou musí mít spacák nebo deku a karimatku. Budova je otevřena v pátek od 21.30‑23.30 a v sobotu do 8.00. Cena za zajištění noclehu je 100 Kč.

INFORMACE O KNÍŽKÁCH
Eva Dragomirecká, Hana Georgi, 

 HYPERLINK "https://www.kosmas.cz/autor/59150/eva-jarolimova/" \t "_blank" Eva Jarolímová, 

 HYPERLINK "https://www.kosmas.cz/autor/80106/kol/" \t "_blank" kol.: Psychologie stárnutí a stáří
Praha: Grada 2024

Motto této monografie zní „Každý člověk je jedinečný“. Jedinečnost je i ve stylu každého z autorů rozsáhlého kolektivu, který se zde spojil, aby zájemcům přiblížil šíři problematiky psychologie stárnutí a stáří včetně kontextu dalších gerontologických disciplín a otázek. Text je rozdělen do šesti bloků, které pokrývají převážně psychologická, ale také demografická, sociální či biologická hlediska stárnutí, nemoci i zdraví. Zmiňované poznatky reflektují současné poznání a jsou výběrem každého z autorů z velmi pestrého pole teorie a praxe. Monografie si klade za cíl ukázat bohatý obraz psychologie stárnutí a stáří, povzbudit u čtenářů pozitivní náhled na stárnutí a inspirovat k profesnímu zájmu o práci se staršími lidmi. Kniha je určena studentům, ale i psychologům a psychoterapeutům pracujícím se seniorskou populací a také dalším pomáhajícím profesím.

 

Ernst Aeppli: Psychologie snu

Praha: Portál, 2024

Kniha představuje zasvěcené pojednání o významu snů. První část popisuje metodiku výkladu snů, různé funkce snu (kompenzační, situační, redukční atd.) i druhy snů např. podle hloubky (běžné, závažnější, velké archetypové) či věku (dětské, pubertální, na prahu smrti apod.). Autor rovněž zdůrazňuje význam skupiny snů, které se točí kolem jednoho tématu. 
Druhá část zahrnuje stručnou charakteristiku 500 symbolů, které se ve snech nejčastěji vyskytují. Tyto výklady sice nelze brát doslova, ale je možné díky nim získat určitá vodítka pro nalezení snového smyslu. Symboly jsou seřazeny podle tematických okruhů (např. sny o jídle, škole, zvířatech, domech, barvách, hudbě, filmu). Kniha je určena těm, kdo se snaží vnímat sny jako důležitá sdělení své psýché a chtějí se něco dozvědět o tom, co v denním shonu uniklo jejich vědomí. Vhodná je také pro psychoterapeuty, kteří vykládají sny se svými klienty. 
Ernst Aeppli byl švýcarský psycholog a spolupracovník C. G. Junga.

POSELSTVÍ
Co jste nyní vy, byli jsme i my.

Co jsme nyní my, budete i vy!
Nápis na vstupu do pařížského hřbitova Pere Lachaise,

původně však pochází z kapucínského kostela v Římě.
Na setkání se těší doc. PhDr. Jiří Růžička, Ph.D.

[image: image1.jpg]


                           

Motto:

Na dvůr nám vběhl bílý kůň,

do klidu uložil celý náš dům.

Nabílil keře i zahradu,

okolní cesty, pěšinu do sadu.
Po ní už jede panáček,

Martin se jmenuje, synáček!

Má koně ze sněhu bílého,

krajinu oblékl do něho.
Český rok
Vážení přátelé, kolegyně a kolegové,

zveme Vás na 294. víkend Pražské psychoterapeutické fakulty, který se koná ve dnech 1. a 2. listopadu 2024 ve velké aule FF UK, Náměstí Jana Palacha 2, Praha 1.
Program - PŘEDNÁŠKY  
Pátek 1. 11.:

17.00
D. Holubová:
Základy psychoanalytické psychoterapie II.
19.00
J. kOŽNAR:
Psychologie a patologie lidské sexuality II.
Sobota 2. 11.:

  9.00
a. hOGENOVÁ:

Fenomenologie těla, nemoci, bolesti, smrti II.
10.45
OKÉNKO SDĚLENÍ A INFORMACÍ
11.00
J. Růžička:
některé otázky psychoterapie II.
14.00
K. Balcar: 
Logoterapie a existenciální analýza I.
 
Obraz o člověku
16.00 
K. Balcar: 
Logoterapie a existenciální analýza II.
 

Noogénie, diagnostika a indikace
CYKLY SEMINÁŘŮ
PÁTEK
12.00‑13.30
Kognitivně‑behaviorální psychoterapie úzkostných poruch (K. Durecová)
Pedagogicko‑psychologická poradna pro Prahu 1,2,4, Francouzská 56, Praha 10, přízemí 

(Účastníci semináře se seznámí s kognitivně‑behaviorálním modelem fobických, panických a obsedantních poruch a se základními terapeutickými metodami jejich léčby, (systematická desenzitizace, expozice, apod.).) 

12.00‑13.30
Rogersovská psychoterapie (S. Heidlerová)


OBSAZEN
Pedagogicko‑psychologická poradna pro Prahu 1,2,4, Francouzská 56, Praha 10, přízemí

(K. Rogers je humanistický psychoterapeut. Proslavil se především propracováním empatie a důrazem na úctu, respekt a toleranci mezi terapeutem a klientem.)
13.45‑15.15
Kognitivně‑behaviorální psychoterapie depresivních poruch (K.Durecová)
Pedagogicko‑psychologická poradna pro Prahu 1,2,4, Francouzská 56, Praha 10, přízemí
OBSAZEN
(Účastníci semináře se seznámí s kognitivně‑behaviorálním modelem deprese a se základními postupy, které se zaměří především na ovlivnění negativních myšlenkových vzorců depresivních lidí.) 

13.45‑15.15
Fenomenologie (A. Hogenová) 



OBSAZEN
Pedagogicko‑psychologická poradna pro Prahu 1,2,4, Francouzská 56, Praha 10, přízemí

(Seminář bude věnován tématům, která byla probírána na přednáškách.)
13.45‑15.15
Kreativní neverbální techniky (J. Procházková)

Pedagogicko‑psychologická poradna pro Prahu 1,2,4, Francouzská 56, Praha 10, přízemí

(Psychoterapie používá nejen řeči, ale i jiných výrazů a projevů člověka, kterými lze někdy lépe komunikovat než slovy. Seminář obsahuje ukázky muzikoterapie a arteterapie.)

SOBOTA
17.45‑19.15
Výklad snů (J. Růžička)
FFUK, Náměstí Jana Palacha 2, Praha 1 
(Výklad snů je veden z pozic daseinsanalýzy. Východiskem je snová situace nezkreslená dodatečnými vstupy a tendenčními výkladovými schématy. Výklad je živý, prostý a srozumitelný. Nechceme ohromit, exaltovat, ale rozumět.) 
INFORMACE
( Prosím čtěte pozorně program i další materiály, které dostáváte, jsou tam uvedeny všechny potřebné informace. Informace najdete také na www.pvsps.cz včetně odpovědí na časté otázky.
( Kontaktní adresa PPF je: PVŠPS-PPF, Hekrova 805, Praha 4, 149 00
 telefon/fax: 267 913 634
         e‑mail: ppf@pvsps.cz
      internetová adresa: www.pvsps.cz

 H.Králová-studijní oddělení (bcstudijni@pvsps.cz), tel. 267913 634, 777 326 016: víkend.semináře, PPF

 M. Stoulilová (spravni@pvsps.cz), tel. 777 326 331: faktury, platby

 M. Větrovcová (provozni@pvsps.cz), tel. 267 913 634: probíhající výcviky

 S. Kolková (kurzy@pvsps.cz): nové výcviky
 H. Drábková (ppf@pvsps.cz), tel. 777 326 100: PPF speciální dotazy
( Současně s prezenční výukou probíhají i online přenosy, které je možné využít ve výjimečných případech v průběhu celého roku. Každý posluchač PPF má možnost využít online přenosu třikrát za rok (požádáním na e-mail ppf@pvsps.cz do čtvrtka 20.00 před přednáškovým víkendem). O širší možnost využití online přenosu (více než třikrát do roka) mohou požádat posluchači žijící v cizině, dlouhodobě vážně nemocní a matky na mateřské dovolené na e-mail ppf@pvsps.cz. Posluchači, kteří se účastní online, mají možnost komunikovat pouze pomocí chatu, přenos probíhá na přes MS Teams.

( Přihlášení na jednotlivý přednáškový víkend je možné přes e-shop zde Pražská psychoterapeutická fakulta - jednotlivý víkend 1.-2.11.2024 (pro posluchače, kteří nemají zaplacené školné na celý rok). Prosím přihlaste se včas a plaťte raději kartou nebo tak, aby platba dorazila do čtvrtku. Také je možné zaplatit na místě.
( Na internetových stránkách najdete některé prezentace k přednáškám, které proběhly nebo probíhají na PPF v oddíle PPF - celoživotní vzdělávání, studijní materiály. Heslo se můžete dozvědět během přednáškového víkendu nebo si o něj můžete napsat e-mailem.

( Na letošní školní rok připravujeme mimo jiné tyto cykly přednášek:

	
	

	K. Balcar: Logoterapie a existenciální analýza

J. Kožnar: Psychologie a patologie lidské sexuality

Z. Foitová: Možnosti péče o dlouhodobě duševně nemocné
	D. Holubová: Úvod psychoanalytické psychoterapie
J. Taušová: Rogersovská psychoterapie

O. Schorm: Gestalt psychoterapie

K. Durecová: Kognitivně-behaviorální psychoterapie

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


A. Hogenová: Fenomenologie – různá témata
J. Růžička: Psychoterapie – různá témata


( Na webu najdete stránku, kde jsou všechny platby v rámci PPF přes e-shop (kromě víkendových seminářů, které mají svoji stránku) https://www.pvsps.cz/ppf-czv/platby-v-ramci-ppf/. Prosím neplaťte jinak než přes e-shop.
( Termíny zkoušek na podzim a na jaře 2024-2025:

    říjen

‑ zápočet po


I.ročníku
(cena 400 Kč)

    (Výsledky písemných prací se dozvíte při 2. víkendu.)

    listopad
‑ zkouška po


II.ročníku
(cena 600 Kč)

    (Je třeba se přihlásit na víkendu 1.-2.11. u paní Králové.) 

    únor

‑ zápočet po


I. ročníku
(cena 400 Kč)

    (Písemné práce je nutné zaslat nejpozději do 10.2.2025 na adresu: Dr.E.Růžičková, PVŠPS-PPF, 

    Hekrova  805, Praha 4, 149 00, k ústnímu zápočtu je nutno se přihlásit na lednovém víkendu.)

    duben

‑ zkouška po


II.ročníku
(cena 600 Kč)

    (Je třeba se přihlásit na březnovém víkendu u paní Králové.) 

SEMINÁŘE
( V podzimním cyklu seminářů říjen - únor jsou ještě volná místa. Přihlášení na podzimní cyklus je možné do 31.10. přes e-shop zde https://www.pvsps.cz/ppf-czv/platby-v-ramci-ppf/ nebo přes modrý odkaz na seminář v seznamu seminářů na vedlejší straně. Všechny cykly seminářů budou probíhat pouze prezenčně, jen výklad snů bude zároveň i online. Na semináři dostanete pouze nálepku a kartičku si potom vyzvednete během víkendu PPF. 
( Informace o víkendových seminářích PPF - volná místa v nejbližších seminářích:

	Lege artis postupy v komunitní a skupinové psychoterapii
	Mgr. Jakub Zlámaný, Ph.D.
	31.10-1.11.

	Transakční analýza I.
	PhDr. Jiří Libra
	8.-9.11.

	Technika řeči a výrazová hlediska mluveného projevu
	MgA. Miroslava Vydrová
	15.-17.11.

	Tělesný koncept, vývoj vztahu k tělu, k identitě ONLINE 
	Mgr. Jan Kulhánek
	21.11.

	Základy koučování
	PhDr. Jana Lazarová
	22.-24.11.

	Seminář pro žáky 8. a 9. tříd ZŠ – Cesta k úspěchu – objevte své talenty, najděte smysl a uspějte u přijímacích zkoušek
	Doc. Enzo Essenza, D. Phil. (Oxon), M.P.A.
	29.11.a2.12.

	Rodinná diagnostika a terapie 
	Doc. PhDr. Karel Balcar, CSc.
	6.-7.12.

	Lidské tělo a život – jak naše tělo funguje, pokud nerozumíme sami sobě
	PhDr. Petr Zahradník, Ph.D.
	6.-7.12.


Obsazenost seminářů najdete na internetové stránce https://www.pvsps.cz/seminare-a-vycviky/vikendove-seminare/, kde se můžete také přes e-shop přihlásit. 
( V příloze dostáváte aktualizovaný leták víkendových seminářů na podzim až jaro 2024-2025, kde jsou ještě volná místa. Již obsazené semináře jsou pouze na webu na adrese https://www.pvsps.cz/seminare-a-vycviky/vikendove-seminare/ (až za volnými semináři), občas se v nich uvolní nějaké místo. Program na jaro bude ještě doplněn během listopadu – prosince.
