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Anotace

Bakalatska prace pojednava o pochopeni, jak negativni zkusSenosti z internetovych seznamek
ovliviiuji navazovani, hleddni a byti v partnerskych vztazich. Prvni ¢ast textu je vénovana
teoretickému ramci. Vénuje se vymezenim problematiky, ktera uzce s tématem souvisi. Také
vymezuje nezbytnou terminologii z oblasti internetovych seznamek, vztahii v cyber prostoru,
partnerskych vztahd, lasky, intimity a pfipadné zkuSenosti, které ovliviiuji well-being ve
vztazich. Druhd ¢ast prace se zabyva kvalitativnimu vyzkumu, jehoz cilem je blizsi pochopeni
negativnich zkuSenosti jedincii. Vyzkumné Setfeni vychazi z Interpretativni fenomenologické

analyzy.
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Annotation:

This bachelor thesis is about understanding how negative experiences on online dating sites
affect establishing, finding and being in relationships. The first part of the text is devoted to the
theoretical framework. It deals with defining the issues that are closely related to the topic. It
also defines the necessary terminology in the field of online dating, relationships in cyberspace,
partner relationships, love, intimacy and possible experiences that affect well-being in
relationships. The second part of the thesis is concerned with qualitative research aimed at
gaining a closer understanding of individuals' negative experiences. The research investigation

is based on Interpretative Phenomenological Analysis.

Key words: dating wesites, dating apps, relationships in cyber space, relationships, love in

cyber spyce



TEORETICKA CAST ..ottt 9
1. INtErNEtOVE SEZNAMKY ...cciiiiiiiiiiiiiiiiciiiccer e e s e s e e e e e s e e s e e e s e s e s s s e s e e s e s eesessseseesssassnnnsnnannnnnnns 10
1.1. POjmy V iNternetoVEM SEZNAMOVANI .....uveeiiiieeeeiie e ettt et e e et e e e tre e e s tre e e et er e e s eanaeeestseeeessaeeennnneas 11
ONIINE DAEING -eeeitieiitte ettt ettt et e st e et e s bt e e bt e s b e e eabee s beesabee s bee e bt e s beeeneeeane 11
SElf-SElECTION WED SITES ...uviieiieitie ettt e bt st e be e s b e e e bt e s b e e e nee e 11

D L n T =Y (=T o o TSP 12
ONIINE DAtING SIEES ...ttt ettt sttt et st e et e s b e s bt e st e e s bt e e beeebeesbeeeneesbeesneenane 12
DY u ] F = T o] o RO PP PP P PPPROPPRIN 12

PrOTIl e bbbttt h e bt h e b et e s be e sheenb e e bt et e ea bt eaeesbeenbeenrean 13
IVIAECN .ttt ettt s bbbt e bttt he e e bt s bt e h e e b e e et s R b e she e sheenb e e bt et e enbeeaeeeheenbeenrean 13
CYDEIIOVE ...ttt ettt et s bt et e st e et e s bt e e bt e s b e e e bt e s b et e bt e s be e e bt e s beeeneeeane 13

1.2 VYVO] iNterNetoVENO SEZNAMOVANI ....ccuviie ettt e et e e e e ata e e e eaba e e e eatbeeeentaeeennaeas 14
1.3. Motivy k uzZivani internetovych seznamek .........ccoeeiciiei e e e 16
1.4. Rizika a vyhody internetovych SEZNamek..........coueeiiiiiieiriieiieee e 16
1.5. Charakteristika dating apP UZIVATEIU .........eecvueeiiieeie ettt re e st e e sare e steeearee s 18
1.6. Proces, ktery vede k internetovemu SEZNAamOVANT .........cccveeeeiiiieeeciiee et ecee e et e e et e e 18

2. [ 1= £ LR V74 -] 1V SNt 18
2.1. LASKA @ VZEAN 1. e e e st 19
2.1.1.  Druhy lasky dle Sternberga (1986) ......ccccuiiiieuieeeiiieeeeciieeeeite e e eetee e e et e e eette e e eeabaeeeebreeeesaraeeeeaneeas 20
2.1.2.  Typologie IASKY 1€ LEE (197 7)..uuue e et eeeee ettt e ettt e e et e e ettt e e e e tta e e e e eabae e eeabaaeeeatbeseenasaeeeensanas 21

2.2. INTIMItA V& VZEAZICN ...t 21
2.3. Faktory, které ovliviiuji navazovani partnerskych vztahl ..........ccccoevieiinieieiiencececee e 22
VYZKUMNA CAST ...ttt ettt 25
3. Metodologie VYZKUMU......ccciiiiiiiiiiiiiiiinnn e s s s s e s s s s s s s s s s s s e s s s e s e ssasessnannnnnns 26
3.1. Vyzkumny Cil @ VYZKUMNE OtAZKA ...ooooevieeiiee ettt ettt et e e araeas 26
3.2 ] T e 1 OO OO O OO OO OO PP OO U PRSPPIt 26
3.3. RV A7 U] 0 0}V o 181 o 1 PSS 26
3.4. SCENAT TOZNOVOIT ..ttt ettt b bbb e bbb sbeebe et e enee 27
B340, VYSIEANY SCENAT ...eoi ettt et e e e et e e e et e e e s tbeeaeeabbeeeeabeeeeaabaaaeentbeseenssaeeennsenas 27

3.5. ol I 1 o T<] ¢SSP 28
3.6. Y =Yoo Yo T 117V Ao - | SR 28

T T o AU o T o= 17V | U UUPR 29



3.7. Reflexe vlastni zkuSenosti s tématem @ 0CEKAVANT ........covvviviiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee s 29

4. Vysledky VYZKUMNENO SEEFENI.....cciiiiii ittt e e et e e e e e e e s taeeeesataeeeeanaaeesnreeeans 30
4.1. ANalyza @ iNTErpretace dat ..ot 30
O DR - Y= 2T 30

B.1.2. ZUZKA ettt e bbbt et et h e b e b e e bt e r e e aa e saeesreenbeeneenreene 32

4.1.3. HANNQA ettt e e s s ra e e 35

S V- 4 e - PP OO PP TP O PP UPPOTOPPROPPRIOt 37

L T T ¥ o o - PPN 39

4.2. YN e V2 W b= oL Tl oY1 =T A SRR 41
2 T 114 - I - 1o |4 (U USRS 41
4.2.2.  Téma prvniho kontaktu @ SChUZKY ........ccooiiiiiiie e 42
4.2.3. TEMA NALIAKU .ot st st b e bt ettt et beesbe e beereas 43
424, TEMA AUSIEAKD. ....ooueiiieieeeeee et sttt ettt ettt s sb e b e re s 44

T B 1 1 ] RPN 44
B.  ZAVER ..o 47
L TER AT U R A <.ttt e e ettt e e e e et e e e e e e s e e e e e aa s e ereaanaeeaannsaeenannnsaerannnseernnnnneeres 49

BIBLIOGRAFICKE UDAJE. ... .ieceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseesesesesseseseesesessseesssessssessssessseesssessssessseessseesssesns 54



UvVOD

V poslednim desetileti, se ¢im da vice lidi ptfihlaSuje na internetové seznamky, za ucelem
naleznuti dlouhodobého vtahu, flirtovani v cyber prostoru, cybersexting nebo seznamovani se
se svymi vrstevniky. V Ceské republice se, dle vyzkumu T-mobile (n. d.), 46 % mladych Cechii
seznamuje online (T-mobile, n. d.). Vyuzivaji socidlni sit¢ nebo platformy, které jsou
k seznamovani uréené. Svét internetu se jiz tykd i déti od 9-16 let, které pies né¢j komunikuji
se sezndmit se svym prot¢jSkem tvaii v tvar. Internetové seznamky, nebo aplikace, umoziiuji

jednodusi formu k seznamovani se se svymi vrstevniky.

Téma negativnich zkuSenosti spojené s internetovymi seznamkami jsem si vybrala
proto, Ze si myslim, ze mnoho mych vrstevniki, ktefi se pfihlasili, nebo jsou stalymi uZzivateli,
tyto platformy poznamenaly. Vztahy, které se utvaii na seznamovacich platformach, jsou

realnymi vztahy, ze kterych si ¢lovék odnasi zkusenosti. Cilem mé prace je blizsi pochopeni a

prozkoumani, jaky negativni dopad mohou mit internetové seznamky.

M4 motivace k psani této prace je pochopeni zkuSenosti jedincli z internetovych
seznamek a jaky mély tyto zkuSenosti dopad na dal$i budovani vztaht. Sama si uvédomuyji, jak
mohou byt seznamovaci aplikace a weby zdkeiné, proto si myslim, Ze si zaslouzime vé&tsi
védomi o rizikach seznamovacich platformach. Ptala bych si, aby vefejnost vice mluvila o tom,
co néktefi jedinci prozivaji na internetovych seznamkach a jak 1ze tomu zabranit. PfedevSim
bych si prala, abychom vybudovaly lepsi prevence k internetu a jeho temné strance. Jedinec
nemusi zaZivat nasili a poniZovani jen na seznamovacich platformach, ale bohuzel se to d&je po

celém internetu a socialnich sitich.

Bakalafska prace je rozdé€lena na dvé ¢asti — teoretickou a vyzkumnou. V teoretické casti
jsem se snazila, co nejlépe vystihnou internetové seznamky a pojmy s nimi spojené. Ve
vyzkumné ¢asti jsem analyzovala rozhovory, metodou interpretativni fenomenologicka analyza

(IPA), péti zen, které maji negativni zkuSenosti ze seznamovacich platforem.
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1. Internetové seznamky

Svét internetu otevird obrovskou branu moznosti, jak mizeme travit sviij volny ¢as. V minulych
desetiletich se internet staval vice a vice popularni — piedev§im nadchl mladsi generace.
S rozvijejicim internetem se rozvijely 1 zplsoby jeho vyuziti pro osobni ucely jako
je nakupovéani, vyhledavani informaci, vzdélavani, komunikace s okolnim svétem, ba dokonce
hledani zivotniho partnera. Nyni na internetu travi vétSinu svého ¢asu velké procento populace.
.,V roce 2022 se podil uzivatell internetu v Cesku vy$plhal na 84,5 %, co piedstavuje 7,3 mil.
osob starsich 16 let. (CSU, n.d.). K zahnani nudy velka &ast populace vyuziva socialni sité,
napt. Facebook, Instagram a Tik Tok. Internet mimo jiné nabizi jedinecnou moznost
seznamovani se sjinymi lidmi v kyberprostoru z pohodli domova ¢i nalézani budoucich

partnerQ na internetovych seznamkach riznych zaméteni.

S rozsifenim internetu se staly interaktivni programy a sit¢, animované emotikony,
seznamovaci webové stranky, Facebook, MySpace uZitenymi technologiemi zpfistupnéné

v poslednich 50 letech (Liu, 2008).

V soucasné dobé je velmi popularni uzivani internetovych seznamek, které
zprostifedkovavaji Siroky vybér partnerli z potencidlnich kandidatd. Ve vyzkumu Gattera a
Hodkinsona (2016) zjistili pét nejcastéjSich motivii k pouZivani internetovych seznamek a t€émi
jsou hledani sexudlniho partnera, milostného vztah, zahnani nudy, navazovani novych pratelstvi
a k udrzeni kontaktu se svymi piateli. Vyzkum dale prokazal, Ze Zeny hledaji spiSe sexualni
partnery neZz romantické vztahy a muzi preferuji vytvafeni novych pratelstvi (Gatter &
Hodkinson, 2016). Nejvice vyuZiva internetovych seznamek vychodni ¢ast svéta. Diky narustu
z4jmu o internetové seznamovani se toto téma stalo 1 novym objektem pro zkoumani

v socialnich védach (Bergstrom, 2011).

Dle vyzkumu Fletchera et al. (2015) je zivotnim cilem milovat a byt milovan druhou
osobou, v ¢emz spociva si najit partnera, kterého milujeme a jsme jim milovani (str.34).
S vynaleznutim a rozvojem pocitacii se jen podpofili internetové prostiedky pii hledani partnera

(Geser, 20007).

Online seznamovani bylo dfive velmi stigmatizovano, ale nyni jsou internetové
seznamky akceptovany jako druh partnerstvi nebo byznysu. NejvétSich vyhodu, kterou
uzivatel¢ uvadéji, je casova nendroCnost, které se projevuje tim, Ze seznamovani

s potencionalnimi partnery tolik nezasahuje do jejich kazdodenniho Zivota a je nezavislé na

vvvvvv
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stigmatizovani byvaly vézni, propusténi kriminalnici nebo lidé se zaznamek v rejstiiku tresti

(Evans & Blount-Hill, 2020).

Kozisek a Pisecky (2016) uvadi, ze ,,Ti, kdo hledali partnera pies internet, nejcastéji
argumentuji nedostatkem jinych pfilezitosti k seznameni, ostychavosti nebo touhou
experimentovat s nejistym vysledkem. Ostychavost je nejcastéji uvadéna jako hlavni davod

online seznamovani u mladych lidi, nedostatkem jinych ptilezitosti u starSich. (s.12).

Jeden z nejvice vyuzivanych a nejoblibenégjSich zdroji internetového seznamovani se
stala mobilni aplikace Tinder. VSechny seznamovaci aplikace funguji na principu vyhledédvani
a zobrazovani osob v nejbliz§im okoli doty¢ného uZivatele (Timmermans & De Caluwé, 2017).
Samoziejm& bychom nasli i mnoho dalSich uZivanych a vice specifickych seznamovacich

aplikaci, naptiklad Badoo, eDarling, eHarmony, Sugar Daddy Meet, Grinder apod.

1.1. Pojmy v internetovém seznamovani
V tématu internetovych ¢i mobilnich aplikaci ur€enych k seznameni ¢i k nalezeni

potenciondlniho intimniho partnera jsou pojmy, které bych rada objasnila.

Online dating nabizi praktické vyuziti online webovych stanek k vyhledani partnera
ke kratkodobému nebo dlouhodobému vztahu (Toma, 2015). Jednd se o urcity druh ,,randéni,
které probiha online prostfednictvim pocitacti ¢i mobilnich telefonti. Nemusi se jednat pouze o
internetovou seznamku (Bergstrom, 2011). Na online dating se miZzeme divat ze tfi pohledi:
za prvé meéstskéa populace hledajici pauzu od stanovenych zndmych vzord, za druhé mySlenka
manzelstvi jako kontrast svobody a za tieti krize v manzelstvi ¢i romantické intimité (Cocks,
2015). V online milostnych vztazich mtizeme najit Sest hlavnich rozdilnych aspekta.
Vzdalenost a blizkost, naklonost a bohatd komunikace, anonymita a sebeodhalovani, uptimnost

a klam, souvislost a nesouvislost a nepatrny fyzicky usili a vyznamné mentalni (Ze’ev, 2004).

Self-selection web sites jsou webové stranky, na kterych si dotyény sam vybira
potenciondlni partnery. Pomoci kli¢ovych slov, kterymi jedinec charakteristicky popiSe
ideéalniho potencionalniho budouciho partnera. Takové webové stranky pouZzivaji matematicky
algoritmus k identifikaci a nabidce vyhledavanych partnert. Naproti tomu existuji Hybrid web
sites, které navrhuji potencialni partnery ke komptabilit¢ algoritmi, ale také dovoluji vlastni

vybér z uzivatelii (Toma, 2015).
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1970, zejména v USA. Dating system zacal transformovat, jak se lidé potkavaji, vstupuji do
manzelského svazku a formuji sociodlné-sexualni vazby. Facebook, WhatsApp nebo Skype 1ze
pokladat za informativni dating system, ktery spojuje lidi a muze byt vyuzivan ke
zprostiedkovani romance (Orchard, 2019). Obecné mizeme brat dating system jako jakykoli
web zahrnujici osobni profily kazdého uzivatele, vyhledavani nebo mechanismy vyuzivajicich
k vyhledavani potencionalnich schiizek, privatni komunikacni systém mezi uzivateli, ktery
muze zahrnovat napiiklad schopnost poslani mrknuti jako projev z4jmu, dobrovolna forma jiné
sebereprezentace — vysledky osobnostniho testu, audio nebo video zvefejnéné uzivatelem

(Fiore et al. 2008).

Online dating sites jsou internetové webové stranky, na kterych se 1idé seznamuji a
poznavaji mozné potencialni partnery. Zkracené o nich mizeme mluvit jako o platformach
vyuzivajicich se k potkdvani s lidmi. Najit budouciho romantického partnera pies online dating
sites muze byt dosdhnuto urcitymi metodami. Prvni z nich si uzivatelé mohou vyhledavat
profily druhych a kontaktovat jen ty, které je zaujmou. Druhou metodou je vklad osobnich
informaci a preferenci do formuléfe, ktery si urcitd seznamovaci webova stranka vytvari.
Nasledné algoritmicky program vyhledd vSechny potencionalni partnery dle preferenci a
nabidne je jedinci. Kdyz dojde k vzdjemné shod¢ z obou stran (obé strany kliknou na
ikonu/odkaz, kterym potvrdi, Ze se mu doty¢ny profil libi), je na dotycnych jak, kde anebo jestli
se chtéji setkat tvafi v tvar. V neposledni fad€ také zalezi, jaké ma kazda agentura ¢i firma
moznosti ke zprostfedkovani komunikace mezi uZivateli. Nékteré webové stranky mohou byt
vyuZity jen k dopisovani, telefonovani ¢i videohovorim. Mezi nejvice globalné oblibené
seznamovacich online stranky patfi Match.com, Plenty of fish, Zooks, OKCupid, eHarmony

(Orchard, 2019).

Dating app neboli aplikace uréena k seznamovani se s lidmi. Tyto aplikace umoziiuji
kdekoli a kdykoli se dozvédét, zda je v okoli nekdo, s kym by mél dotyEny uzivatel zajem se
seznamit. Aplikace vétSinou vyuzivaji GPS soufadnice k vyhledavani potencionalnich partnert
v okoli uzivatele (Sumter et al., 2017). Mnoho aplikaci, designoveé podobné jako seznamovaci
weby, se vyuzivaji k lepsi dostupnosti a piistupu k seznameni (Orchard, 2019). Napiiklad
aplikace Tinder je velmi populdrni mezi vynofujici dospivajicimi, a to ve véku od 18-30 let
(Sumter et al., 2017). Mezi popularni aplikace patti Tinder, Badoo, OKCupid, které¢ maji spise

zacileni na populaci s heterosexualni orientaci (Evans & Blount-Hill, 2020). Mobilni aplikace
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Grindr je urcena pro jedince LGBTQ komunity. Diive aplikace vyuzivali pfedevSim gayové,
aby se mohli seznamovat a potkdvat mezi sebou. Motivy k uzivani Grindru mohou byt
nejcasteji: ndhodny sex, zabijeni Cas, vytvareni pratelstvi, kontakt s gay komunitou a setkavani

se s lidmi (Corriero, 2015).

Profil na internetové seznamce ma kazdy jeji uzivatel, ktery se rozhodl do seznamky
piihlasit. Profil by m¢l obsahovat dvé diilezité oblasti informaci o sobé — visualni fotografie a
detailngjsi informace o sobé&, naptiklad jaké ma doty¢ny konicky, co a koho hleda na dané
seznamce a jaké ma preference (Evans & Blount-Hill, 2020). Fiore et al. (2008) zkoumali, jak
uzivatelé vnimaji atraktivitu profilii v cyber prostoru, na jehoz zaklad¢ se uzivatel rozhodné
potenciondlniho partnera oslovit. Profily jsou omezené ve smyslu sebereprezentace — ne vzdy
jen popisek nebo fotka vystihne uplnou charakteristiku ¢lovéka. Kazdy profil vyzaduje Cas
k rozhodnuti pti volbé slov v popisku, nebo dosti reprezentativni fotografie, které by chtél
uzivatel sdilet. Bez téchto profilu by se lidé nasledné nemohli setkat mimo cyber prostor.
Nejvice atraktivity vyvolavaji fotografie na profilu — naptiklad kdyz muzi vypadaji muzné na
fotkach, je k nim piifazovana vétsi atraktivita. AvSak pouze z fotografie nemtiizeme soudit

atraktivitu ¢loveka, ktera obsahuje mnoho dalSich komponent (Fiore et al., 2008).

Termin SWipe se pouziva k projevu zajmu u jednotlivych profild, se kterymi by se chtél
doty¢ny seznamit. Kdyz uZzivatel posune profil doprava (swipe right) znamena to, Ze se mu
profil libi a rad by s nim navazal kontakt. Pohyb doleva mé opacny Ucinek a to ten, Ze aplikaci
da jasné najevo, Ze uZivatel o tento profil nema zajem. Lidé pouZivaji swipe k propojeni a
projevu zaujeti danym profilem. Celému procesu napomdha algoritmus, ktery upravuje

nadhazovani potencionalnich partnerti uzivateli (Ma &Gajos, 2022).

Match souvisi s pojmem swipe a to ve smyslu, ze kdyz se dva profily navzajem

shodnou, objevi se napis MATCH, ktery obou profilim ozndmi, Ze oba dva uzivatelé chtéji
spolu navéazat kontakt. Lidé maji rasové podminény vybér osoby, se kterou se chtéji setkat, i

kdy? tikaji, Ze ne (Ma & Gajos, 2022).

Cyberlove definuje romanticky vztah zaloZeny hlavné na pocitatové komunikaci
navzdory faktu, Ze partnefi jsou od sebe fyzicky odd€leni a v poptedi hraje dilezitou roli urcita
anonymita obou stran. DilleZité je zminit, Ze tento vztah miiZze byt velmi podobny jako offline

romanticky vztah — coz jsou vztahy, které nefunguji prostfednictvim technologii. Emoce lasky
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je zazivana stejn¢ naplno jako tvari v tvar ve vztazich. UcCastnici lasky v cyber prostoru véfi, ze

je vztah skute¢ny a vidi své partnery jako online manzele Ze’ev, 2004).

Pojmem cybersex bychom mohli oznalit online komunikaci, za jejiz tcelem je
sexudlni vzruseni a uspokojeni. JednoduSe feceno se miize jednat o jakékoli zpravy se
sexualnim charakterem (E-bezpeci, 2008). Lidé si navzajem posilaji provokativni nebo erotické
zpravy s umyslem pfivést toho druhého k sexualnimu uspokojeni pomoci zprav a masturbace.
Zpravy mohou mit rtizné podoby jako je video, audio nebo jen pisemnd zprava v soukromém
komunika¢nim kanalu. Béhem cybersexu ucastnici popisuji Casti téla, verbalizuji sexualni
reakce a jednani a vytvaii podminky k tomu, aby osoba na druh¢é strané véfila, Ze je cela
konverzace skutecnd. Samoziejmeé Ze v online pohlavim styku se dvé osoby nemohou polibit,
ale mohou vyuzit naptiklad emotikonti, kteti nabudi emocni vliv podobny jako pii opravdovém
polibku. Jak v redlném zivoté, tak i v cyberexu néktefi jedinci predstiraji orgasmus, dokonce je
muze byt tak cely akt uspokojivy (Geser, 2007). Sextovani, coZ jiny termin pro cybersex, mize
byt pouzito ke flirtu, navozeni nového vztahu, ¢i obohaceni dlouhodobého vztahu, ale ma i
temnou formu ni¢ivého a manipulativniho chovani (Wysocki & Childers, 2011). V drtivé

vétsin€ Zeny na internetovych seznamkach proZziji sexuéalni obtézovani (DelGreco et al., 2019).

1.2. Vyvoj internetového seznamovani
Za prvni takové obdobi mlZeme oznaclit Pre-internet matching, ktery fungoval na principu
lidskych dohazovacek, ¢i dohazovacu. Nej€astéji se jednalo o rabiny, knéZi, duchovenstvo a
star§i Zeny v komunitach (Finkel et al., 2012). Dalo by se fici, Ze online dating se zacal vyuZivat
JiZ na zacatku 19. stoleti, a to pomoci médii a novin (Toma, 2015). Dfive se lidé seznamovali
pomoci svych znamych a jejich znamych, v praci, Skole nebo na socidlnich shromazdénich.
Avsak nastup internetu zménil mnoho faktort v Zivotech lidi. Naptiklad jak pracuji, vyhledavaji
informace, nakupuji, studuji a komunikuji (Cacioppo et al., 2013). Postupné¢ v severni Evropé
nechavali rodi¢e svym détem vétSi volnost pii vybéru Zivotnich partnert. Mohli naptiklad
vyuzit inzerati do novin, které fungovaly na podobném principu jako dohazovacky. Doty¢ny
nebo doty¢né se spojil s novinovym reportérem, ktery vyvesil inzerat do sloupku v novinéch.
V takovém inzeratu muselo byt, koho a co doty¢ny hleda s jeho kontaktem. Poté uz jen osoba
¢ekala, zda ji n¢kdo se zdjmem na inzerat odpovi. Obvykle takové inzeraty byly pod sloupkem

se ndzvem Manzelstvi na inzerdt. Po roce 1960 zacali internetové seznamky byt vyuzivany pres
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pocitac¢ a zacaly tak byt velmi popularni (Cocks, 2015). Tak zvany dating system existoval a

zacal se vice rozvijet od dob pocitatové technologie v letech 1960—-1970 (Orchard, 2019).

Vroce 1970 se lidé mohli dogist rtizné rady ohledné intimnich vztaht. Clanky
s takovymto obsahem se staly rychle populdrni, nejcastéji se v nich psalo o vysvétleni jeho nebo
jejich kvalit, preference typili partnera a vztahi. Poté nasledovalo Video-dating, ktery spocival
v natoCeni videa o sobé a ukdzce pfipadnym zdjemcim. V roce 1969 se vice rozmohla
pocitacova véda a s ni 1 pocitaCové seznamovani. Nasledné v roce 1980 se online komunikace

vvvvvv

prostoru bez toho, aby se setkali tvafi v tvar (Finkel et al., 2012).

Prvnim prototypem internetového seznamovéani byl francouzsky MINITEL, ktery

oteviel moznosti se zdarma seznamovat v roce 1988 (Geser, 2007).

Na pocatku roku 1990 byl online dating povazovan za oporu pro zoufalé, kteti nebyli
schopni pfitahovat partnery metodou tvaii v tvaf. Z tohoto divodu bylo pouzivani

internetovych seznamek dlouho stigmatizovano (Toma, 2015).

Prvni webova sit’ vyuZivajici se jako internetova seznamka byla zaloZena v roce 1995
Match.com a eHarmony, které vyzadovali védecky ptistup k romanci a byly plné vypustény v

roce 2000 s tisici sledujicimi (Orchanrd, 2019).

KdyzZ se pocitace staly levnéjsi, mensi a vice mocné, internet se rozsifil. Diky tomu byly
vymezeny tf1 generace online datingu. Prvni generace je datovana od roku 1995 online osobni
inzertni siti, ktera spocivala v osobnich informacich na profilech uzivateli jako byly zajmy,
konicky, fotky a byli vétSinou zdarma. Druhd generace pocinaje rokem 2000 nese nazev
matching sites, které zaznamenavali shodu v profilech a na tomto zakladé nabizeli uzivateli
potenciondlni partnery, zalozené na algoritmu. VétSinou tyto stranky vychézeli z védeckych
poznatkti, avS§ak mnoho z nich bylo za poplatek. Posledni generace, kterd zac¢ind rokem 2008,
nazyvajici se Mobilni dating aplikace vyuzZivd mobilni aplikace k seznamovani. Mobilni
aplikace se jako prvni objevily v App storu a staly se extrémné popularni. V jedné aplikace se
mize nachazet jak placend, tak i neplacend moznost k vyhledani potencionalnich partnert
(Finkel et al., 2012). Z pocatku se internetové seznamky pouzivali pro znamosti na jednu noc,

nyni 1 ve snaze vyhledavani partnera pro dlouhodoby vztah (Geser, 2007).

Od roku 2007 do soucasnosti zacalo byt online seznamovani vice aktualni hned po

seznamovani pomoci piatel (Toma, 2015).
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1.3. Motivy k uzivani internetovych seznamek
Nejméné polovina dospélych ve véku 18-30 let vyzkouseli diive nebo jsou stalymi uzivateli
internetovych seznamek (Sumter et al., 2017). Nejvice uzivatelti seznamovacich aplikaci jsou
mladi lidé od 18 do 24 let, ktefi spiSe nemaji zajem o vazné vztahy, ale cht¢ji si jen uzivat anebo

zahnat nudu (Castro et al., 2020).

Dle studie Sumtera et al. (2017) vynofujici dosp€ly maji Sest nejhlavnéjSich motivi
k uzivani internetovych seznamek. Snadnéj$i komunikace s druhymi lidmi, ktefi jsou
doty¢nému atraktivni, hledani dlouhodobého romantického vztahu, nahodny sex, lepsi
sebehodnoceni, piredevsim po pozitivni zpétné vazbé od ostatnich uzivatell, vzruSeni
z neoCekavaného a touha byt stile aktualni mezi svymi vrstevniky. Od muzi by mnoho lidi
o¢ekavalo, ze jejich nejhlavnéjsim motivem je ndhodny sex. Ale tomu tak neni — nejveétsi
procento odpovédi dostal motiv lasky nez ndhodny sex. Autofi uvadi, ze tyto motivy jsou

zavislé na véku, orientaci a genderu jedince (Sumter et al. 2017).

Introverti vice vyhledavaji online platformy ke komunikaci s ostatnimi, jelikoz pfi
takovych komunikacich nebo se seznamovani s novymi lidmi prozivaji mén¢ tizkosti (Rice &

Markey, 2009).

1.4. Rizika a vyhody internetovych seznamek

Internetovy svét skryva mnoho rizik, ktera mohou ovlivnit nasi osobni pohodu (well-being), a

-----

Za Skodlivy cybersex oznaCujeme takové chovani, které je jednomu z partnerti
v komunikaci neptijemné. Muze se jedna o posilani pornografickych obrazkt a ndvrhti na jejich
opetovani svymi fotografiemi, doty¢ny se snazi o zahdjeni obzvlast¢ sexualné explicitni
konverzace, je sprosty, vyhrozuje druhé osobé, zesméesiiuje ji anebo obtézuje jinym zplisobem,

aby se ujistil, Ze ob&t’ ude€la, co chee agresor (E-bezpeci, 2008).

Studie Her a Timmermanse (2020) ukazuje, Ze Tinder miiZze mit $kodlivé nasledky na
well-being uZivatell, ktefi jsou kompulzivnéjsi a hledaji romantické partnery, se kterymi mayji

tendenci se porovnavat (Her & Timmermans, 2020).

Naopak pro nékteré uzivatele mlize internetova seznamka zvysit well-being, napiiklad
kdyz je doty¢ny uspéSny na Tinderu, pocituje pocity veselosti a klesd smutek a uzkost (Her &
Timmermans, 2020). Dle Sumtera et al. (2017) mohou byt internetové seznamy vidény i jako
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multifunkcéni nastroj k uspokojovani potieb psychosocidlnich a fyzicko-sexualnich (Sumter et

al., 2017).

Mezi vazné disledky mtize byt zahlceni aférami a jejich problémii s Casem a mobilitou.
Osobni schiizky mohou byt neptekonatelné, ale ne v kazdych ptipadech jsou mozné (naptiklad
u pohyblivé indispozice), mnoho partneri anebo casté stiidani partnerd je obtizné i Casové

naro¢né (Geser, 2007).

Neziidka se Zeny stavaji obéti podvodl, kdy pfichazi o velkou ¢ast svych penéz.
Seznamkové podvody jsou mezinarodni zloCiny utocici na uzivatele internetovych seznamek.
Pocatek vztahu s podvodnikem je velmi intenzivni do doby, nez obét’ pfistoupi na Zzadosti

podvodnika a pfijde tim o sviij majetek (Buchanan et al., 2013).

Rosenfeld a Thomas (2012) zjistili, ze kvality vztahu mohou mit leps$i ti, ktefi se
seznamili online a maji 1 niz§i ro¢ni rozchodovost nez partnefi, kteti se potkali offline

(Rosenfeld & Thomas, 2012).

Mezi pozitiva patii hlubsi poznavéani. Aby se uzivatel s dalSim uzivatel setkal musi se
vice poznat, néjakou dobu vzajemné komunikuji, neZ se setkaji. Dalo by se fici, Ze zda ve vétSim

procentu ptedchdzime lasce na prvni pohled (Geser, 2007).

Na internetové seznamce muiZe byt kdokoli. MlZe to byt i Sance pro osoby s kriminalni
historii si najit partnera ¢i partnerku. Obzvlaste stigmatizovani jsou lidé s kriminalni minulosti,

¢imz se jim sniZuji Sance najit si zivotniho partnera (Evans & Blount-Hill, 2020).

Online dating je velmi efektivni metodou ze dvou diivodu. Prvni z nich je, Ze kontakty
mohou byt vytvofeny anebo odpovidany v jakykoliv ¢as a odkudkoli s pfistupem k internetu.

Za druhé¢ internet nabizi obrovské pole potencionalnich partnerti (Geser, 2007).

Negativni informace mohou byt vice okamzité sdéleny, jelikoz risk, ze by vztah

nepokracoval, je snesitelnéjsi, neZ tvafi z tvar (Geser, 2007).

Vztahy vytvorené online ignoruji okolnosti vice nez vztahy offline, které si nemohou
dovolit okolnosti ignorovat. Je to slabina, ale zaroven i sila online vztaht. Naptiklad kdyZ jeden
z manzell zjisti, Ze ho jeho partnerka podvadi provozovanim cybersexu, nebo je zasnoubena
v cyber prostoru, rani to jeho city daleko vice, nez kdyby ho podvedla v redlném svété. Mnoho
obé&ti popisuje, ze nejvic zrafujici na situaci je to, ze je partner nepodvedl pouze fyzicky (Ze’ev,

2004).
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1.5. Charakteristika dating app uzivateli
Aplikace urcené k seznamovani vyuzivaji adolescenti, mladi lidé a lidé ve stfednim véku i
star$i. NejcCasteji je uzivaji osoby ve veku 18-30 let. Kdybychom se divali na charakteristiku
uzivatell z pohledu sexudlni orientace, tak seznamovaci aplikace jsou vhodné jak pro sexudlni
minority, heterosexudly tak pro ¢leny LGBTQ komunity. VétSina uZzivateli by méla byt

nezadand. Dilezitym faktorem je sebeucta jedinct, ktefi vyuzivaji sluzeb aplikaci (Castro et al.,

2020).

Napriklad muzi ve véku 30-49 let hispanského pivodu s vyssim ekonomickych

statusem spise potkdvaji své partnerky online, nez offline (Cacioppo et al., 2013).

Mohli bychom rozd¢lit uzivatele internetovych seznamek do tii kategorii. Prvni z typt
je uzivatel snazici najit dlouhodoby vztah, ktery by mu poskytl mimo cyber prostor sexudlniho
nebo milostného partnera. Druhym typem je uzivatel, ktery vyhledava pouze povrchni flirtovani
nebo cybersex bez zavazki. A tfetim typem je uzivatel hledajici hluboky milostny vztah pouze

v online prostoru (Ze’ev, 2004).

1.6. Proces, ktery vede k internetovému seznamovani
Nejdiive vétSina lidi hledé informace o jedné nebo vice internetovych seznamovacich strankach
¢1 aplikaci. Nasledné se ptihlasi a vytvofti si profil. ProhliZi si ostatni profily, swipuje doprava
nebo doleva a kdyz se projevi match, tak muze zahajit rozhovor s druhym profilem.
V piedposledni fad€ probihd komunikace na setkdni tvafi v tvatf. Na zavér je na uzivatelich, zda

budou chtit rozvijet svlij vztah i mimo cyber prostor (Finkel et al., 2012).

2. Partnerské vztahy

»Zakladni idea je jednoduchd. Osobni vztahy jsou pfedevsim blizké a potom, jako derivat této

blizkosti, jsou osobni vztahy* (Kelley, 1986).

Obecné¢ mizeme vztahy pojmout dvéma zpiisoby. Prvnim jako piisobeni mezi dvéma
nebo vice jevy, objekty ¢i osobami. Nasledné v psychologickém pojetim se jedna primarné o
dlouhodobé;jsi vztah spojeny s emocionalni vazbou a urcitou odpovédnosti nebo sekundarné o

vztah kratkodobéjsi, povrchnéjsi a bez zavazki (Hartl & Hartlova, 2000). Romantické vztahy
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patii mezi nejvice fascinujici, le€ frustrujici, celek Zivota. Nejvice se vztahy inspiruje umeénti,

literatura a hudba nez jinymi tématy (Hepper & Carnelley, 2012).

Prvnim prikopnikem pro pochopeni partnerskych vztaht byl Kelley a jeho
spolubadatelé, kteti pomohli jeho teorie rozsifit (Jozef et al., 2019). Osobni vztahy popsal jako

souhrnné individudlné vyznamné vztahy jedince k jeho nejblizSim osobam (Kelley, 1979).

Tradicné¢ se za blizké vztahy povazovalo jen nékolik malo typti nebo forem
meziosobnich vztahll. Kromé pratelskych se predominantné tykaly rodiny. Z nich zejména
manzelskych vztahi a rodi¢-dit€ (Jozef et al., 2019). Blizké vztahy jsou dynamické a lidé v nich
tvoii strategie, jak byt nebo se stat milovanym a vhodnym partnerem pro druhého (Hepper &

Carnelley, 2012).

Za blizké osobni vztahy mizeme povazovat ty vztahy, jejichz prosttednictvim osoba
ovliviiuje jiné osoby cCasto, siln€, v riznych sférach Cinnosti a relativné dlouhou dobu (Kelley,
1986). Kdyz jedinci vstupuji do vztahu, jiz maji ocekdvani o tom, jaky by mél vztah byt, jaké
prvky a chovani povede ke spokojenosti a uspokojeni a jaka pravidla si bude chtit jedinec

prosadit (Sprecher & Metts, 1989).

Teorie vzajemné zavislosti, jejimZ autorem je Kelley, slouzi k vyjadfeni ¢tyt zdkladnich
vztahovych charakteristik. Prvni z nich je stupen zavislosti, coz 1ze chapat jako rozsah, v jakém
je individuélni prospéch, respektive zisk, zavisly na partnerovi a na spole¢nych aktivitach. Za
druhé je vzajemna zavislost, jinak fe€eno mira souladu zavislosti na partnerovi, kterd miiZe, ale
nemusi, byt pro oba partnery stejna. Za tieti je totoznost Zadoucich vysledkii, zde se jedna o
miru souladu v preferovani stejnych, spoleéné dosazenych, ziskl. Posledni za ¢tvrté je bdze
zavislosti neboli stupeni vzajemné kontroly partnert a jejich chovani. Pojem vzajemné zavislosti
vyjadiuje ptedpoklad, Ze ve vztazich se partnefi projevuji jak na Grovni vnéjSiho chovani, tak i

svym emoc¢nim prozivanim ve vztahu (Jozef et al., 2019).

2.1. Laska a vztah
Clovék se z lasky rodi, Zije pro lasku, touzi po lasce, umira pro lasku. Laska je nepochybné
nejcastéjSim tématem basnikd, spisovateld, hudebnich textaii, divadelnich dramatiki a
filmovych scénaristl (Jozef et al., 2019). Laska je vSeobecné povazovéna za nejhlubsi a nejvice
vyznamny cit (Rubin, 1970). Fromm (1996) rozliSuje pét druhi lasky a témi jsou: 1aska bratrska
(mezi rovnymi), matetskéd laska (laska matky a ditéte), erotickou lasku, sebelasku a lasku

k Bohu (Fromm, 1996).
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Sternberg (1986) ve své praci Trojuhelnikova teorie lasky popsal tii komponenty lasky
a témi jsou intimita, vasen a zavazek. Kazda komponenta ma vlastni rozdilnou charakteristiku,
ale vurcitych aspektech se spojuji. Komponentu intimity, nachdzejici se na vrcholu
trojihelniku, spojoval s pocity blizkosti, propojenosti a jistoty v milujicim vztahu. Vyjadienim
lasky mtze byt pomoci sdileni niternich pocitd, podpora well-beingu u druhého partnera, sdileni
vasni a zalib, Cas pro sebe, poskytnuti emoc¢ni a materidlni podpory. Komponentu vdsené,
nachazejici v levém dolnim rohu, popisoval jako hraci silu vedouci k romanci, fyzické
atraktivité, sexu a pfistupoval k ni jako k fenoménu v milujicim vztahu. V této komponenté
muzeme zachytit potfeby sexudlni, sebetlicty, vychovy, afiliace, dominance a sebeaktualizace,
které ptispivaji k zazivani vasné ve vztahu. Moznostmi vyjadfeni je 1ibani, objimani, upfimné
pohledy do o¢i, doteky a pohlavni styk s partnerem. Posledni komponentu zdvazek, nachéazejici
se v pravém dolnim rohu, chapal jako samotné Ziveni vztahu. Ve zkratce feeno se jedna o
rozhodnuti osoby, Ze miluje druhou osobu. Zdvazek zahrnuje kognitivni elementy, které se
podili na rozhodnuti o existenci potencionalniho dlouhodobého vztahu. Vyjadieni této
komponenty je oficialni zavazek, vérnost partnerovi, vydrzeni ve vztahy u ptes té¢zké obdobi,

zasnoubeni a svatba (Sternberg, 1986).

Pope (1980) popsal nckolik charakteristik lasky v pocate€nim stavu zamilovanosti:
vyjimecné postaveni svazku s milovanou osobou, hluboce proZivana touha byt s milovanym
¢lovékem, pocit netiplnosti, kdyZ je milujici sdm, Casté sméfovani mysSlenek k druhé osobé a
odlouceni vyvolava pocity zoufalstvi a mucivé obavy, zda dojde k usmifeni po hadce. Op&tovné

navazani vztahu vyvola pocity uklidnéni az euforii (Pope, 1980).

2.1.1. Druhy lasky dle Sternberga (1986)
Sternberg (1986) popsal osm druhti lasky jimiz jsou. Vztah bez lasky, ktery neobsahuje ani jednu

komponentu. Mit rad obsahujici pouze intimitu. Blazniva laska, nebo-li laska na prvni pohled,
1 které dominuje vasnivé vzruseni. Prdzdna laska vychazejici pouze ze zdvazku. Romanticka
laska, ve které se milenci pfitahuji fyzickym vzhledem a je mezi nimi emociondlni spojeni. Zde
se jednd o kombinaci intimity a vasné. V prdtelské lasce se objevuje intimita a zavazek, pfi
¢emz se jedna spiSe o dlouhodobé vztahy. Posetilou lasku Sternberg spojuje s Hollywoodem,
kratkodobym manzelstvim, které po vétSin€ konci rozvodem, a jedna se zde o komponenty
vasné a zavazku. Dokonala laska spliuje vSsechny komponenty a jednd se o tu jedinou lasku,

po které vsichni touzi (Sternberg. 1986).
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Pary, které jsou siln¢ zamilované si vzajemné hledi do oc¢i daleko vice nez mén¢ se
milujici partneti. Dokonce Zeny vyhledéavaji o¢ni kontakt daleko vice nez muzi. Ve vétsi vétsing
zamilovani lidé maji sklony k navazovani o¢niho kontaktu s dalsimi lidmi bez ohledu na to, zda

se znaji nebo jsou téz zamilovani (Rubin, 1970).

2.1.2. Typologie lasky dle Lee (1977)
Lee (1977) popsal pét druhii lasky. U termint vyuzil feckého a latinského jazyka.

Eros charakterizuje hledani toho jediného pravého, kdy potencionalni partner musi
spliiovat urcita kritéria vzhledu a ztélesniovat ideu. Tento typ lasky miizeme nazvat i laskou

erotickou, ktera se vyznacuje silnou sexudlni touhou a zdlraziovanim fyzické atraktivity.
Ludus neboli hrava laska je spiSe bez zavazk.

U storge se jedna o lasku, u které se pomalu vyviji ndklonost. Lee ji oznacuje za lasku

kamaradskou ¢i pratelskou.

Mania je vysoce vasniva laska, vyznacujici se posedlosti a Zarlivosti. Pocity vasnég,

posedlosti a Zarlivosti jsou v ohromné sile a intenzité.

Agape je altruisticka laska, nesobecka a spiSe zamétfend na péci o druhého Cloveka.
Jedinec nemd obavy z dané z lasky, ocekavani a opétovani se pro druhého. Za jeho péci nic

nevyzaduje nazpét.

Pragma je védomi faktor, ktery se fidi raciondlnim vybérem partnera z hlediska

prospéchu jedince.

2.2. Intimita ve vztazich
Intimitu mazeme vyjadfit neverbalni komunikaci (dotyky, pohledy do oci), pfitomnosti (byt
s nékym nejen fyzicky), Casem, hranicemi (prozkoumavani hranic s partnerem), té¢lem, osudem
a prekvapenim (pocitovanim souzeni s partnerem a zazivat s nim spontannost) a transformaci

(partnefi se spolu ve vztahu vyviji a rozviji) (Register et al., 1992).

Nejhlavnéj$im znakem intimity je pfekraCovani hranic, za kterymi se nachézeji privatni
z6ny jedince. Intimitu mizeme vyjadfit i jinymi slovy jako je sebeodhalovani, vyjadieni

nejhlubsich citi jiné osobé a miizeme o ni mluvit jako o blizkosti dvou lidi (Jozef et al., 2019).
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Strategie k udrzeni intimnich vztahi popsal Hassenzehl et al. (2012) a jimi jsou:
uvedomovani si druhého ¢loveéka, prostiedi, ve kterém zije a obklopuje ho a jeho pisobeni na
druhé. Dvojice vzdjemné sdili rizné typy informaci o aktualnich aktivitdch a naladach mezi
sebou. Vyjadrovani citu, které zdiraznuje afektivitu a emocni aspekty intimity. Partnefi jsou
schopni své city a emoce vyjadfit nékolika zplisoby. Fyzicnost, které zprostiedkovava pocit
fyzické intimity. Mezi jeji subkategorie patii gesta a fyzicky ramec. Ddvani daru demonstruje
péci a hodnoty druhého. Spolecné cinnosti umoziuji se sejit a byt v kontaktu s druhym
clovékem. Par mlze vyuzit jiz zajetych Cinnosti nebo si mtizou najit Cinnosti nové. V takovych
¢innosti probihd komunikace, specifické chovani a hlubsi pozndvani. Posledni strategii jsou
vzpominky, které pomahaji uchovavat a vybavovat si specialni momenty vztahu (Hassenzehl et
al., 2012). Aktivity mtizeme d¢lit na celkoveé dobré aktivity a vzrusujici aktivity. Dobré aktivity
pomdhaji k dobré komunikaci a nezdvislosti ve vztahu, zatimco mezi vzruSujici aktivity

muzeme zatadit dobrodruzstvi, hravost, romantiku, sex a spontanni aktivity (Malouff et al.,

2015).

Intimita v posledni fad¢ zahrnuje pocity touhy po blahu milovaného, zazivani §tésti
s milovanym, pocitovat pocitu uzndvani svym partnerem a byt schopen se spolehnout na

milovaného v Case nouze (Sternberg & Grajek, 1984).

2.3. Faktory, které ovliviiuji navazovani partnerskych vztahu
Predpoklada se, Ze partnefi, ktefi se nachazi ve vztahu, ¢eli vyzvam jako jsou projevy lasky,

sebeprosazovani, investovani do vztahu a vztahové uspokojovani (Hendrick et al., 1988).

Mnoho lidi celi komplikacim nebo selhanim ohledné zalozeni nebo udrZeni
dlouhodobého intimniho vztahu (Apostolou, 2015). Mohou za to i zkuSenosti z ptedeslych
vztahli — konflikty, Zarlivost, nésili apod. BohuZel se mnoho Zen stavd obétmi nasili
v partnerskych vztazich, ¢imz se poté sami stdvaji dominantnimi vii¢i svym partneram (Larance
et al., 2018). Pokud byl jedinec vystaven traumatické udalosti jako naptiklad tyrani ze strany
partnera, ¢i partnerky, svédkem vrazdy ¢i imyslného zranéni, mize se u né¢ho vyskytnou
posttraumaticka stresova porucha. Tito jedinci maji niz$i schopnost vielosti, vice vytvaieji
konflikty, trpi tzkostmi a jsou vybusni. Ve vztahu, kde je na kazdodenni poradku slovni

napadanim, strach a uzkosti z dalSiho dne a nasili (tim je myslena i kontrola), ¢lovék zije
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v neustalém stresu a neni mozné, aby byl n¢kdy v takovém vztahu spokojeny (Marshall &

Kuijer, 2017).

Dobré vztahy mohou zlepsit vSechny aspekty lidského zivota. Posilit zdravi, mysl a
propojenost s ostatnimi (Fincham & Beach, 2010). Jakozto socialni tvorové mame potiebu
vyhledavat silni a zdravé vztahy. Z evolu¢né-ekonomického hlediska se ukazuje, ze jedinci vice
investuji a vkladaji své usili do uspokojujicich vztahti (O'Leary et al., 2012). Existuje nékolik
dukazl o tom, ze laska, blizkost a intimita jsou dulezité pro well-being lidi a z tohoto divodu

jsou lidé radi ve vztazich (Hassenzahl et al., 2012).

Blizké vztahy nejsou garanci absence problémi. Osobni vztah miliZze vykazovat vysoky
stupenl vzajemné zavislosti a mnozstvi napéti, konfliktnich zajma, probléma vyplyvajicich
z nerovného postaveni partnerti (Kelley, 1986). Pokud neni vztah dobry, disledky mohou byt

zranujici a mohou je doprovazet pocity odpojeni a deprese (Bradbury & Lavner, 2012).

Piekvapujici je fakt, Ze dlouhodobé osobni vztahy nebyvaji jednoduché, linearni,
respektive pfimo umérné. Lidé, kteti spolu pocituji pocity Stésti se rozchazeji, a jini, jejichz
vztah je dlouhodobé plny konfliktt a napéti, zastavaji spolu (Jozef et al., 2019). Rusbultova a
Buunk (1993) zkoumali tento koncept a zjistili, Ze za toto chovani mlZe druh zavazku, kdy
zavislost na partnerovi je subjektivné proZivana jako zavazek. Pokud jedinci pocituji silné
prozivani zadvazku, tak maji 1 silnou potiebu udrzet blizky vztah k partnerovi. V tomto ptipadé
se nejedna o prirozeny proces, ale o silu a natlak (Rusbult & Buunk, 1993). Pocit zavazku
predstavuje subjektivni sumarizaci individudlni zavislosti na partnerovi, tvoii pozadi pozitivni
potieby jedince pokracovat ve vztahu, posiluje negativni plisobeni bariér, branicich jedinci dany
vztah ukoncCit, respektive opustit partnera a v posledni fad¢ vynalozena energie, prostfedky a

piedstava jejich ztrat piipoutdva jedince k partnerovi (Jozef et al., 2019).

Konflikt mizeme brat jako rozpor, spor a sou€asné stietavani protichlidnych tendenci.
Lze ho délit na vngj$i a vnitini. U vnitfnich konflikth muzeme rozdélit tii druhy pohnutek:
pozitivni, negativni a spojeni prvnich dvou. Pozitivni pohnutka je mezi dvéma ptiznivymi
pohnutky, které nas lakaji, avSak maji neslucitelné cile. V negativnim pohnutce ma jedinec na
vybér pouze mezi nepfiznivymi alternativami. Negativni a pozitivni pohnutkou znamena, Ze

nas cil odpuzuje 1 pfitahuje, napiiklad u sebeposkozovani (Hartl & Hartlova, 2000).

Zarlivost se vyskytuje v mnoho vztazich, ve kterych jsou ji jedinci blizci (Harris, 2009).
Definice zarlivosti ji popisuje jako emociondlni odpovéd’ na opravdova nebo smyslena hrozba,

¢i ohrozeni, ze ztraty cenné¢ho v romantickém vztahu (Salovey & Rodin, 1985). Byt v blizkém
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vztahu znamena byt ovlivnén i historii predchozich vztaha, sdileni vzajemnych zkusenosti mezi
partnery. I pouhd historie jednoho z partnert staci k tomu, aby mohl druhy partner zarlit
(Attridge, 2013Db). Partner, ktery zarli na sviij protéjSek, miize mit nizkou sebetictu, sebevédomi,
daverivost v druhé, empatii, strach z osamoceni, potieba po uznani a trpét neurotickym
onemocnénim, kterymi jsou deprese a hostilita (Bringle, 1991). Po vétSinou je Zzarlivost
spojovana s agresi a nasilim proti partnerovi (Paul et al., 1993) a zavislosti partnera na druhém
(Buunk, 1995). Avsak zarlivost miize mit i pozitivni dopad, a to zalarmovani na moznost

ohroZeni vztahu a motivovat k jeho zachran¢ a ochrané (Harris & Darby, 2010).

Pokud je jedinec ¢asto ve vztahu kritizovan, odmitan, jedna se s nim nepratelsky a
bezohledné, jiz si tyto zkuSenosti prenese do dalsiho vztahu. Casto své prot&jsky kritizuji
perfekcionisté, kteti veéfi, ze jejich vztah musi byt perfektni, ¢imz diky tomu ztraci partnery

(Hartling, 2012).
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3. Metodologie vyzkumu

3.1. Vyzkumny cil a vyzkumna otazka
V praktické Casti bych se rada vénovala kvalitativnimu zkoumani negativnich zkuSenosti, které
si jedinci odnasi z internetovych seznamek. Cilem mého vyzkumu je, co nejhloubéji, porozumét

odkazu negativnich zkusenosti do dalsich partnerskych vztahti.
Vyzkumna otazka:

VOI1: Jaky dopad maji negativni zkuSenosti z internetovych seznamek na pozd¢jsi navazovani

partnerskych vztahii?

3.2. Sbér dat

Technikou sbéru dat byl hloubkovy rozhovor, ktery byl v casovém rozmezi 35 az 60 minut.

Rozhovor byl, se souhlasem informantek, nahravam a nasledné ptepsan.

Vyuzila jsem osobniho setkani, kdyZz byla moznost, ale ve vétSiné piipadl jsem se

s komunika¢nimi partnerkami spojila online videohovorem anebo pies mobilni telefon.

3.3. Vyzkumny soubor
Vyzkumny soubor v této praci tvoii pét Zen v rozmezi 22-46 let. Z nichz jedné komunikacéni
partnerce je 22 let, tfem z nich je 23 let a jedné 46 let. VSechny Zeny maji negativni zkuSenosti
z internetovych seznamek. Kazda z nich se pohybuje na seznamovacich webovych strankach
nebo aplikacich rizné dlouhou dobu. V dobé vyzkumu tfi z komunikaénich partnerek byly
vysokoskolské studentky a dvé trvale zaméstnané. Tii informantky si naSly partnera

prostfednictvim seznamky a dvé nikoli.

K vybéru komunikac¢niho partnera bylo dilezité, aby byl alespoii jednou nebo trvale
uzivatelem seznamek. DalSim faktorem byly negativni zkuSenosti, z dob uzivani
seznamovacich aplikaci nebo webovych stranek k tomu uréené. Do studie jsem chtéla zahrnout
i muze, bohuzel tcast odmitli, jelikoz jesté nebyli pfipraveni o zkuSenostech mluvit anebo se

zkratka nechtéli vyzkumu ucastnit.

Komunikaéni partnerky jsem vybrala prostiednictvim jejich reakce na mu;j pfispévek na
socidlnich sitich. Byly mezi prvnimi, které reagovaly na piispévek s poptavkou hledani
informantek do své bakalaiské prace. V ptispévku jsem popsala kritéria, ktera jsou zminéna
vyse. Bylo pro mé dulezité, aby kazdé z nich spliiovaly. KdyzZ byl vyzkumny soubor nasyceny,

ptispévek jsem ze socialnich siti odstranila.
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3.4. Scénar rozhovori
Scénaf rozhovoru jsem konzultovala se svou garantkou a snazila se, aby byl co nejvice otevieny
a aby m¢ly komunikacni partnerky dostatek prostoru ke sdileni. Ke kazd¢ informantce jsem

pfistupovala individuélné s ohledem na zazité zkusenosti.

Pted zacatkem rozhovorl jsem se snazila navodil pfijemnou a ptatelskou atmosféru. Ve
vSech piipadech jsme se s informantkami domluvily na vzijemném tykani. Komunikac¢ni
partnerky jsem seznamila s tématem a cilem mé bakaldiské prace. Déle jsem je seznamila
s predpokladanou délkou rozhovort i s pripadnym prodlouzenim c¢asu, aby je neptekvapilo
prodlouzeni rozhovoru. Nésledné jsem komunikaéni partnerky ujistila, Ze pokud nebudou chtit
sdilet danou zkuSenost nebo jim bude téma nepiijemné, staci m& upozornit a prestanu se

doptavat detaild.

K zavéru pfipravy na rozhovor jsem poskytla informovany souhlas a oteviela diskusi
pro piipadné dotazy. Kdyz Z4dné nevyvstaly upozornila jsem komunikaéni partnerku, ze

spoustim nahrdvani a zacaly jsme rozhovor.

3.4.1. Vysledny scénar

Uvod rozhovoru

. Mohla bys mi prosim vypravet, jaky dopad méli Spatné zkuSenosti z internetovych seznamek
na Tvé budouci vztahy? A jestli bys zacala od chvile, kdy ses rozhodla na seznamku

zaregistrovat. Napriklad jaké byly Tvé motivy a zamér k prihlaseni?
Prabéh rozhovoru

V pribéhu jsem se doptavala primarné jen tehdy, kdyZ informétorka nevédéla, jak

pokracovat ve vypravéni anebo kdyZz jsem se potieba ujistit, zda spravné chapu smysl sdéleni.

Nejcastéji jsem se doptavala na prvni zkusenosti s internetovou seznamkou, zda zazila

natlak v komunikaci a jaké byla nasledna setkdni s muzi, po predchozi zkuSenosti.
Zavér rozhovoru

KdyZz mi komunikac¢ni partnerka posdilela vSe, co chtéla a ja se jiz doptala na vSechno,
co m¢ zajimalo. Zeptala jsem se, zda by mi k tématu internetovych seznamek chtéla jesté néco
sdélit. Nékdy komunikacni partnerky piispély radami, na co si dat pozor pii uZzivani

seznamovacich aplikaci, nebo jsme rozhovor ukoncily.
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3.5. Etické aspekty

S citlivosti tématu si uvédomuji potiebu ochrany informantek. Rozhovor a dopliujici otazky
v rozhovoru vedli kvelké otevienosti a dotykaly se citlivych témat. Proto jsem
s komunika¢nimi partnerkami podepsala informativni souhlas (viz ptiloha), ktery obsahuje
zajiSténi anonymity, moznost odstoupit od vyzkumu, ujisténi, Ze rozhovor nebude zveiejnén
v ptivodnim znéni a hlasovy zaznam bude nésledné smazan. VSechny informantky souhlas

podepsat.

Komunikaéni partnerky jsem pied zacatkem rozhovoru ujistila, Ze mohou odmitnout
pokracovat v tématu nebo neodpovédét na dopliujici otazku, pokud jim bude nepifijemné
pokracovat nebo odpovidat. Po celou dobu rozhovoru jsem se snazila byt oporou a nevyvijet na

zadny tlak.

V préci, 1 ptepisech, jsem jména informantek zménila, aby nemohly byt spojované.

Zmeénila jsem 1 mista schlizek a jména doty¢nych, o kterych informantky mluvily.

3.6. Metoda analyzy dat

Metodou analyzy dat v této bakalaiské praci jsem zvolila interpretativni fenomenologickou
analyzu (dale jen IPA), kterd se dominantné zaméfuje k porozuméni zité zkuSenosti ¢lovéka.
Pomaha k detailnimu prozkoumani, jaky ¢lovék utvari vyznam své zkuSenosti, coZ poméaha
zkoumajicimu porozumét jednotlivé udalosti nebo procesu fenomént (Smith et al., 2009).
Vyzkumnik prostfednictvim této metody fenomenologicky prozkoumava zkuSenost
konkrétniho Clovéka zjeho perspektivy a zaroven si uvédomuje, Ze k porozuméni dané
zkuSenosti hraje dileZitou roli vyzkumnikova zkuSenost a jeho pohled na svét a interakce mezi
nim a participantem (Smith, 2004). IPA je povaZovana za ptistup, ktery poskytuje vice prostoru

pro kreativitu a svobodu vyzkumného procesu nez jiné kvalitativni ptistupy (Willing, 2001).

Svou teoretickou pozici IPA zakotvuje ve tfech zdrojich a t€émi jsou fenomenologické,
hermeneutické a idiografické pristupy (Kostinkova & Cermak, 2013). Cilem je primarné
porozuméni Zit€é zkuSenosti jedince (Larkin et al., 2006). Participanti mohou nabidnout
jedine¢nou perspektivu ve vztahu ke zkoumanému fenoménu, je-li jejich perspektiva bohata, je

v naprostém poradku se zabyvat pouze ji (Smith et al., 2009).

Prostfednictvim analytického procesu neni mozné dosdhnout ¢istého popisu zkusSenosti

v prvni osob¢ — analyza textu je vzdy zaroven interpretaci, tim neni mozné, aby zachyceni
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zkusenosti bylo esencialni, o kterou usiluje tradi¢ni fenomenologie (Kostinkovd & Cermalk,

2013).

3.6.1. Postup analyzy IPA

Obecny analyticky postup, ktery jsem &erpala od Kostankové a Cermaka (2013), - pivodné
popsal Smith et al. (2009):

0.

Reflexe vyzkumnikovy zkuSenosti s tématem vyzkumu: je potieba, aby si vyzkumnik
uvédomil a zreflektoval sviij vztah k danému tématu vyzkumu. Soucésti nulté faze je
uvédomeéni si vlastni motivace a prekoncepci souvisejici s tématem. Vyzkumnik mize
vést dialog sam se sebou ¢i pofadat o pomoc kolegu, ktery s nim udéla rozhovor na dané
téma.

Cteni a opakovani ¢teni: jedné je se ponofeni do zkuSenosti jedince, abychom védéli,
jakeé to byt v respondentové kiizi a divat se na svét jeho o¢ima.

Pocatecni poznamky a komentére: tato faze je detailngjsi a jednd se o zachyceni co
nejvice moznych zajimavosti a vyznamnosti v textu. Cilem této faze jsou komplexni a
detailni poznamky, které maji deskriptivni povahu a jsou v souladu
s fenomenologickym postojem.

Rozvijeni vznikajicich témat: v této fazi je potfeba pracovat primarné s vlastnimi
poznamkami a komentéfi, které se jevi jako nazvy témat. Cilem je pfetavit poznamky
do vystiznych témat.

Hledéni souvislosti napfi¢ tématy

Analyza vysledkt: jedna se o opakovani faze 1 az 4.

Hledani vzorch napfic ptipady: snaZime se zachytit souvislost mezi zkuSenostmi vSech

respondentll a jaka témata se nejvice setkdvaji a souvisi s tématem.

3.7. Reflexe vlastni zkuSenosti s tématem a oCekavani

Prvni zacate¢ni fazi v analytickém postupu IPA je nulta faze: Reflexe vyzkumnikovy zkuSenosti

s t¢tmatem vyzkumu. Faze reflexe slouZi k uvédoméni si vlastni motivace a prekoncepci

souvisejici s tématem (Smith et al., 2009). K této fazi jsem vyuZila techniky dialogu sama se

sebou, abych si vice osahala témata, které vnimam k internetovym seznamkam, ¢i aplikacim.

K tématu internetovych seznamek pfistupuji se zvédavosti, osobnim piistupem a s nad¢ji

piipadné pomoci moznym ztracenym v online svéte, predevsim mladym lidem ve véku 15-20

let.
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Témata, kterd mi vyvstala:

- Téma internetovych seznamek je stale tabu tématem a vétSinou se jejich uzivatelé
boji mluvit o potizich s nimi spojené.

- Zaroven jsou internetové seznamky Siroce rozsifeny v ceské spole¢nosti mezi
mladymi lidmi ve véku 20-35 let.

- ZkusSenosti z internetovych seznamek se odrazeji do dalSich vztahu.

- Negativni zkuSenosti mohou omezovat jedince byt otevieny k potencionalnimu
partnerovi.

- Selhani v naleznuti partnera mize byt zrafnujici a diky tomu mutize jedince ztratit
viru v partnerské vztahy.

- Kdyzje jedince vystaven tlaku k sexudlnim aktivitdm, v online prostoru, spiSe se

podvoli nez, aby se vymezil.

4. Vysledky vyzkumného Setieni
Kazda komunikacéni partnerka je jedinend a ma svou zkusenost. Z tohoto diivodu jsem ke
kazdému rozhovoru pfistupovala individualné. U kazdé informatorky jsem hledala témata.
Nasledné jsem témata porovnavala s ostatnimi tématy u jinych informatorek a shledala jsem

mezi nimi spojeni.
4.1. Analyza a interpretace dat

4.1.1. Betty

Betty je 23 let a v soucasné dob€ je zaméstnand, kde jiz neuvedla. Pred rokem studovala
vysokou skolu, ze kterd ale odesla. Na internetovych seznamkach se vyskytuje od svych 19 let.
Prvni seznamka, do které se pfihlasila, se jmenuje Seznamka.cz, pod doménou Seznam.cz.
Zacatky na této seznamce pro ni byly tézké. Nevédéla, co mé od internetovych seznamek cekat
a koho na nich mliZe potkat. Betty byla mezi informatorkami jedind s nejvice zkuSenostmi

z internetovych seznamek. Nyni ma pfitele, kterého si nasla pfes seznamovaci aplikaci.
Téma zacatku

Betty se pfihlasila na seznamovaci webovou strankou dle svych slov, kviili Covidu-19.
., ...bylo to viceméne v dobé covidove. Vidy jsem se seznamovala pres kamaradku, pres
kamarada, Ze se vzajemné znali. A ja neuméla pozvat kluka na rande. To mé tak nejak vedlo
prvné na seznamku. Bohuzel jsem narazila. “ Betty se ptihlasila na Seznamka.cz, kdyz ji bylo

19 let. Dle svych slov se nikdy piedtim sama neseznamovala a nikdy nepozvala potencionalniho
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partnera na osobni schiizku. Na Seznamka.cz nebyla dlouho a po urcitych udalostech se z ni

odhlésila.
Téma prvniho kontaktu

Prvni momenty psani s potenciondlnimi partnery popisovala ,, vétsinou to dopadlo tak,
Ze se predstavil. Ze zacatku byl strasne hodnej, “ odmlceni ,, kolik mu je, bla, bla, bla no a kdyz
hrozilo, Ze se sejdeme, tak z neho proste vyplivio, ze mu neni 20, ale je mu kolem 40. Kolikrat
meél deti nebo byl rozvedenej nebo proste lhal ve velkéem meritku. “ Psala si s muzi, ktefi se
vydavali za jeji vrstevniky. ,,...no oni ze zacatku, ze jim je min, zZe jsou stejné stary, placnu 19-
23..." KdyzZ se s nimi Betty chtéla sejit, nebo zavolat videohovorem, vymluvili se, Ze nemaji
¢as. Betty divodem bylo bliz§i poznani protéjsku a ujisténi se, Ze opravdu osoba na druhé strané
je ten, za koho se vydava ,, ...jsem chtela i videorozhovor nebo proste zavolat si, tak si najednou
strasné jako by vymykali. Ze jsou v prdci, nebo Ze nemaji zrovna cas a byla to jakdkoli
hodina...“ S muzi na seznamce si vzajemn¢ posilali odhalené intimni fotografie. ,, No, prosté
Jjsme si posilali obcas néjakou tu fotku. “ Po Case ji v8ak pfiSlo zvlastni, Ze muzi maji po celou
dobu zahaleny oblicej. Kdyz je vyzvala, aby poslali, klidn¢ obycejnou, fotografii zahrnujici
jejich oblicej, vymluvili se, Ze by se jich lekla. ,, VyuzZival té druhé strany, Ze jsem prosté nevidéla
nebo nemohla jsem videt, jak jsem jenom psala. No a byla to prosté sazka: bud’ bude slusndk

nebo nebude. “

Jeji prvni vztah ze seznamky byl s manipulativnim partnerem a citila se v ném pod
tlakem. Partner ji nechtél nechavat samotnou, ani ve chvilich kdy stonala a potfebovala byt
sama. ,,...usadil se u mé jako mlsnd vcela na med. Nerespektoval moje prava, ma prani, prosté
nic. “ Musel az zasdhnout Betty otec a partnera vyhodil z domu. V tu dobu zacala Betty ztracet
viru v sebe a v jejich vztah. KdyZz se s nim chtéla rozejit, znemoznil ji a ona pocitovala pocity
hanby. ,, Rekla jsem, Ze prosté koncime. Nechtéla jsem se rozchdzet pres internet, Ze jo... ,, No,
ale co zacal prevadet za tyatr mezi lidma? Chtela jsem se propadnout. Lezl po zemi, chodil po
kolenou za mé, at mu odpustim...vSichni si mysleli, Ze mé chce poradat o roku. O to to bylo
jeste trapnejsi. “ Nasledné ji fekl, aby si ho vSude zablokovala a nepsala mu. Nejspis po dvou
anonymn¢ kontaktovat. Musel zakrocit opét Betty otec s vyhruzkou, Ze podaji soudni oznament,

pokud toho nenecha. ,, ...zacala jsem i vyhrozZovat, protoze tdata je policajt nebo byl... "

Téma natlaku
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Naopak kdyz Betty piestala posilat obnazené fotografie stalo se ji, ze ji muz zacal
vyhrozovat, ze pokud neposle fotografie, tak posle jeji fotografie vSem jejim kamaradim.
., ...kdyz chteli urcité fotky, kdyz jsme rekla, Ze nemuzu... muzi ji vétSinou odpovédéli, aby
odesla do koupelny a vyfotila se tam ,, ...tak tamhle do koupelny a vyfot se mi tam, nebo jdi na
zdachod... “ Betty zazivala strach z rozposlani fotek, ale 1 védomi toho, Ze muz védél, kde bydli
a jak vypada. ,, Bylo to takovy to tlaceni — kdyz mi to neposles, ukoncuju nebo ukazu vsem tvym
kamaradim tvoje fotky, které jsi poslala. “ Nasledn¢ kdyz se s n¢kterymi setkala tvaii v tvar
mnohdy az tehdy zjistila, Ze se jedna o dost star§i muze okolo 40 let. Mnohdy méli déti nebo
byli rozvedeni. Setkani pro ni nebyla ptijemna. VéEtSinou se muzi s ni snaZili mit pohlavni styk
— vypravéla o schiizce takto: ,, Kolem devatendcti asi tak to probihalo, Ze najednou super
seznamenti. Bylo to krdsny, ale na dalsi schuzce prosté, bylo, jak to rict, no, chtel hnedka na to
skocit...” ,,...ja jsem byla neznalec tohohle, ale kdyz jsem rekla ne, no, tak malem doslo

3

k nécemu jinému... *
Téma strachu

Diky prvnim zkuSenostem se Betty bala setkanich s partnery mimo prostor seznamky.
., ...tenkrat treba, tak jsem si rikala, co kdyz bude zase nékdo, kdo mi IZe. “ S nynéjSim pftitelem,
kterého potkala na seznamovaci aplikaci Tinder, se také bala potkat tvar v tvat. ,, Mamka, Ze jo,
dala mi peprak...* ,, ...strejda ukazal chvaty...” ,, ...ale furt tam byl strach, ale jeji strach

neopadal. Pfesto setkani podstoupila a nyni jsou s pfitelem spolu pfiblizné dva roky.

Dle Betty stale chybi osvéta ohledné nebezpec¢i na seznamovacich aplikaci a webovych
stranek. ,, Rikdm, Ze je o tom ¢as mluvit, protoZe se to netykd jen holek... “ Stale se nemluvi tolik
o nasili, manipulaci a natlaku, kterého nejvice Celi mladi lidé. Vetejnost také nemluvi o
sextingu, ktery se ve spolecnosti vyskytuje a na internetovych seznamkach ptevlada. ,, Na
rovinu neposilat, i kdyz je to omyta omacka... " ,, ...neposilat hnedka fotky, at’ radsi realny treba

¢

ten videochat nebo readlné jit nekam na schuzku...

4.1.2. Zuzka

Zuzce je 23 let a dalkové studuje vysokou Skolu. V seznamovaci aplikaci byla pfihlaSena necelé

dva roky.

Zuzky motivy k ptihlaSeni se na seznamku byl Covid-19. ,,Jak jsme byli vsichni zavieny

‘

doma, tak to bylo pro me takovy dlouhy obdobi, viastné jsem rikala, Ze to vyzkousim...*
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K dalsim motiviim k pfihlaseni byla jeji vlastni zvédavost a nad¢je seznameni se mezi svymi

‘

vrstevniky. ,, ...je to zndmy tim, Ze se tam pohybujou jako vekove lidi, jako vrstevnici...
Téma zacatku

Prvni aplikaci, kterou pouzival byla Badoo, kterd ji ohromné vydésila. ,, ...viastne mé to
trochu vylekalo svym zpusobem...* ,,..vZdycky citim takovou pocatecni nejistotu, kdyz jako
nekam davam svoje udaje... *“ Své zacatky na internetové seznamce lici ,, ... prvni to, co mi prislo
takovy zvlastni, tak bylo to, ze tam clovek meél jako samy srdicka najednou. Prosté aniz by tomu
clovek vibec rozumél, tak tam mél asi 99 jako plus...” Zuzka neméla dobry pocit z
neuveétitelného mnozstvi srdicek, které predstavovaly zdjem o jeji profil. ,, ...vyloZila, Ze se
clovék jako libi 99 a vicero lidem a viastné mi zacalo byt neprijemny. “ Podrobnéji sdilela, Ze ji
zacalo byt nepiijemné védomi toho, Ze nevi, kdo v§echno vi o informacich, které¢ do aplikace
zadala. ,,..co se tam vlastné deje na ty siti nebo ty aplikaci nebo proste, tak mé to jako hodnée
wlekalo ze zacatku...* ,,...nemdm potrebu takovyho jako exhibicionismu. Nejvic Zuzce
vydésilo, Ze méla pocit vystaveni v cyber prostoru. Kazdy mohl vidét jeji idaje, mohou si Cist
o ni a zaroven se nemohla nikam schovat. ,, ...clovék nevi, kam az to jako saha ta aplikace...

Po néjaké dob¢ se dozvédéla, Ze za mnozstvi srdicek mize samotnd aplikace ,,...jsem

navnimala, Ze to prosté i ty aplikace jako délaji, Ze to nemusi byt jako opravdovy...

Neékolik dnli byla ptihlaSena v seznamovaci aplikaci, nasledovné ji ale smazala
z diivodu nepfijemné komunikace, kterou s ni muzi vedli. ,, Hodné bylo neprijemny to, ze ta
komunikace byla kolikrat jako utocna... “ Kdyz s n€kym sdilela své zazitky, tak ji mnohdy bylo
odpovézeno, Ze je to takto normalnich na takovychto platformach ,, ...se chtéji jako s nékym
treba sejit na jednu noc... “ Coz nebyl jeji motiv, proc se piihlasila do aplikace. Dle Zuzky jsou
nejvice zranitelni jedinci, ktefi jsou nezkuSeni, naivni a Ustupovy, s ne jasné vyty€enymi

hranicemi.
Téma natlaku

Zuzka byla vystavovana natlaku, ktery se tykal posilani odhalenich intimnich fotografii.
., ...jako najednou: hele, posli nejaky treba fotky..." nebo muzi zédali ptimo fotografie bez
spodniho pradla. ,, ...jako bez pradla a takovyhle véci... “ Ze zaCatku Zuzka nevédéla, co na to
fict, nebo jak se ma zachovat. ,, ...jako mé je tohle to docela vzdaleny a bylo to pro mé svym
zpiisobem jako tezky ... odmléeni ,, ...a jsem hodné, jak rikam, takova jako ditveriva a viastné
Jjsem byla asi trochu takova naivni... “ Po této zkuSenosti se Zuzka stédhla do ustrani. Mrzelo ji,

ze kdyby $la do aplikace s upozornénim nebo informacemi, co se muze stat a dit, nemusela byt
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v takovém ohromném Soku. ,, ...ty kluci to zkousi...“ Nesetkala se pouze jen s zadostmi o
posilani fotek, ale 1 se Zadostmi na pohlavni styk. ,, ... ty kluci tohle to delaji, Ze jako vyciti
viastné, kdyz ta holka jako nevi nebo je takova nesvda, oni to jako vyciti... “ Dokonce Zuzce muzi
posilali nevyzadané fotografie s jejich pfirozenim, coz pro ni byl ohromny Sok. Sdilela, ze
v mnoho konverzacich citila manipulativni natlak, ale s nabirajicimi zkusenostmi si stavéla své

hranice a stavala se odolng&jsi.
Téma prvni schuzky

Prvni schiizka, ktera se méla konat s kontaktem z Badoo, nedopadla dle ptedstav. ,, ...on
tam neprisel ten clovek viastne jako bez odezvy, bez reakce...” Pro Zuzko to byla ohromné¢
negativni zkuSenost. Po chvili partnera, se kterym se méla setkat charakterizovala jako
manipulatora. ,,...byl takovy manipulator svym zpusobem...* ,, ...kdyz nemate zkusenosti tak
nebo je prosté, tak nevis, ze to je Spatny, jo, nebo nemds to s ¢im jako porovnat... “ Domluva ke
schiizce taky nebyla pro Zuzku ptijemnym zazitkem. M¢la pocit, Ze na ni muz tlaci k setkéni.
,, ...to bylo pro mé hodné takovy jako ndtlakovy a viastné jsem se v tom necitila viibec dobre...

Prvni setkani a jeho domluvu Zuzka 1i¢i jako ,,je to fakt takovy surovy, neprijemny a vlastné

pro toho clovéka i jako tézky se v tom néjak orientovat...
Téma strachu

Zuzku trapilo, ze po celou sobu v aplikaci si nebyl jistd, s kym si piSe a zda nejsou
profily falesné. ,, ...nevis viastné uplné, kdo se jako za tim schovava nebo prislo mi, Ze kolikrat
Jjsou tam i jako takovy zvlastni jako panové... “ Z po€atku méla pocit vystavenosti a citila se z ni
nesva. Posléze ji vadily komunikace, které¢ s muzi vedla ,, Myslim si, Ze tady ty aplikace jsou
vhodny jako pro clovéka, kterej hleda néjaky nezavazny znamosti, pobaveni a flirt a posilani si
néjakejch vlastné treba fotografii...” Coz Zuzka ani jednu ztéchto moznosti nehledala.

Ptihlésila se do aplikace s vyhlidkou dlouhodobého vztahu.
Téma nasledki

Diky seznamce a po vSech zkuSenostech, které Zuzka zazila, dosla k nazoru, Ze se uz
nikdy nechce seznamit pres internet. ZkuSenosti byly mnohdy pro ni zraiujici ,,...jak
poznamend té to, jako je to, jako je tam ztrati se takovy to kouzlo rekneéme, treba ty prvni
lasky... " Zuzce nyni délaji problémy dopisovat si s druhym pohlavim ptes zprav a aplikace
uréené k pisemné komunikaci. ,, Musim rict, Ze cela tahle zkusenost byla, jako kdyz o tom clovek

Jjako v ramci néjaky prevence nebo prosté sdileni, tak prosté to bylo jako pro mé neprijemna
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zkuSenosti a takovej velkej jako Sok... “ Zuzka ptiznala, Ze neméla viibec, nebo jen velmi malo,

nastavené hranice a prvni kontakty a setkani ji velmi zranilo.

4.1.3. Hanna

Hanné je 23 let a je vysokoskolskou studentkou tietim rokem. Do seznamovaci aplikace Tinder
se poprvé piihlasila v roce 2021. Avsak v roce 2020 se setkala s online datingem ptes platformu

Facebook. Nyni ma pfitele, kterého potkala v seznamovaci aplikaci.
Téma zacldtku

K seznamce se dostala pie kamaradku, ktera ji o aplikaci Tinder tekla. ,, ...Ze viastné ta
nova aplikace, ten Tinder a at to viastné zkusim, tim jsme se o tom jako nekolikrat bavily, Ze
viastné nemame Zadnej dlouhodoby vztah...“ Nésledné se do aplikace ptihlésila a objevovala
jeji cyber svét. Bohuzel hodné€ krat si neméla, co fict s druhym profilem. ,, ...stejné jsem vétsinou
zjistila, ze jako to s nim neméla co rict a ze to bylo takovy o nicem...“ Dal§i motiv k pfihlaseni
do seznamovaci aplikace byl Covid-19, vadilo ji, Ze se nemohla sekavat se svymi vrstevniky a
citila se izolovana. ,, ...jak viastné jsme méli online vyuku, tak mé to strasné jako vadilo... "

,, ... Covid tam udeélal hodné a myslim si, Ze prave diky tomu hodné téch lidi vilastné ten Tinder

nalezlo...
Téma prvniho kontaktu

Hanna se méla skrz seznamovaci aplikaci ¢tyfi setkdni a par z nich skoncilo zklamanim.
., ...jsem méla, kdyz to tak vezmi asi 4 setkani face to face a z toho tri viastné skoncili
zklamanim... “ Prvni setkani se konala ve fastfoodové restauraci. Myslela si, Ze si maji mnoho
fict, jelikoZ oba se pfipravovali na pfijimaci zkouSky. KdyZ se vidéli, uvédomila si, Ze tento
muz neni jeji idedlni typ. ,, ...prosté nebyl miij typ, Ze jsem prosté v tu chvili jsem viibec jsem
vlastné vlastné vitbec jako netusila, proc jsem se s tim klukem propojila... “ 1 ptes tento fakt se
s nim snazila navazat konverzaci. ,, ...ale potom mé uplné znicila ta konverzace, kterou jsme
meéli, protoze vlastné nebyla fakt o nicem... “ Hanna uvad¢la ptiklady, kdy se ho vyptavala na
obor ucitelstvi, ktery chtél studovat, a nakonec ji zarazilo, kdyZ ji protéjSek tekl, Ze chce jit
studovat kvuli oboru a ze nema rad vibec déti. ,,...v tu chvili jsem si Fikala — do prcic, jaka
clovek to tady prede mnou viibec jako sedi...” U nasledujicich setkdnich, které Hanna
podstoupila si s partnery neméla docista co fict. Hanna velmi ¢asto idealizovala profily, které
objevovala v aplikaci ,, ...jsou jesté ty fotky a takhle, ta mas tFeba tendenci prosté si toho ¢lovéeka
nejak idealizovat... * Zaroven, kdyzZ si s muze psala nechtéla, aby ptestal psat fikala si ,, ...jo,

konecné si s nekym pisu...“, i pres svou snahu konverzace zanikly. Mnohdy se setkavala
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s nevyspelymi muzi ,, ...on vilastné je nesamostatnej ... “, kterému vyhledavala jizdny spoje, aby
se mohli setkat. Hanna hodnotila partnery pfedevSim podle vzdélani, vzhledu a kvality

komunikace, kterou mezi s sebou méli.
Téma natlaku

Hanna se setkala s nabidkami o pohlavni styk. Po né¢jaké dob¢ si fikala, ze muzim, ktefi
ji oslovuji, jde jen o pohlavni styk. ,,...t0bé jde o sex... “ Tyto ivahy byly z diivodu ,, ...protoze
tam ty dalsi kluci, tim $lo hlavné o sex...* ,, ...rovnou mi v podstaté jako rekli, jo, Ze oni hledaji
hlavne jako fyzickou pritazlivost a viastné nejde ani tolik o dlouhodoby vztah... " Hanna si se
dvéma uZivateli vyménovala zpravy se sexualnim podtextem a tématikou. ,,...s dvouma
klukama jsem si vlastné na tohle to téma i jako psala, Ze mé to treba jako zajimalo...“ Online
se setkavala s muzi, ktefi se snazili s ni mit pohlavni styk. ,, ...na Tinderu bylo hodné takovych
téch kluku, co prosté jako byli ti frajeri, co proste chtéji tu holku oblbnout, ze ho, a kdyz tak si

uzit...
Téma prvni schuzky

Pied seznamkou Tinder Hanna potkala jednoho muze na platformé& Facebook. Psali si
spolu, Hanna z jejich konverzace mé¢la dobry pocit, ale setkani uz tak dobré nebylo. Muz ji
doprovazel vlakem do jiného mésta. Celou dobu se k ni tiskl a sahal na kolena. Obtézoval
Hannu 1 pfes jeji nesouhlas, ze si dotyky nepteje. ,, ... on mé porad jako Sahal na kolena a ja
Jjsem mi zkratka neustdle jako zdiiraziiovala, Ze si to nepreju... “ Na chvili se muz stdhnul, ale
bohuzel po chvilce pokracoval v obtéZovani. ,, ...prosté jako couvnul, ale za chvilku znovu a
pordad to takhle zkousel... “ Po této schlizce se snazila muze ignorovat a neodpovidat mu. ,, ...on

I3

potom mi zacal porad vlastné volat a porad mi volal a porad mi volal a ja to nebrala...*
,, ...nakonec to vyvrcholilo tim, Ze tenkrat on pres Facebook nasel tu moji kamaradku... "
Kamaradce nasledné psal a snazil se zjistit, pro¢ mu Hanna neodepisuje. I pfes snahu Hanny a

kamaradky muz nepochopil, Ze s nim Hanna uz nechce komunikovat a setkat se s nim.
Téma nasledkii

Po ptedchozich zkuSenostech se Hanna postupné stavala vice pesimistickd, zda najde
muze, se kterym si bude mit co fict. ,, ...jo, byla jsem hodné pesimisticka... “ Stala se 1 pozorné;jsi
k fyzickym dotektim ze strany muzui. ,, ...kluci se taky snazili délat, Ze vlastné té snazili se chytat
za ruku nebo te chtéli libat... “ Coz Hann¢ nebylo ptijemné, predevsim na prvnich schiizkach,

kdy své protéjSky vidé€la poprve€. ,, viastné jsem si psala vidycky s tim jednim clovékem a tam to
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vlastné jako by nevyslo. Tak to uz jsem jako byla ta skepse viastné sla do téch dalsich... “ Kdyz
se chystala na schizku, se svym, ted’ jiz ptitelem, byla ostrazita. ,, ...furt jsem mu koukala na
ruce, jestli nema jako tendenci...” ,, ...to jsem to fakt hlidala jako jestli néco, vlastné si néco
nezkusi na mé... “ a nezkusil. Dle Hanny vycitil, Ze je vli¢i nému ostrazita a kdyz ji naptiklad
chtél chytit za ruku, zeptal se ji. Hanna uvedla, ze diky tomu, Ze ji nechal prostor, stal se jejim

pritelem.

4.1.4. Vanda

Vandé¢ je 22 let a studuje na vysoké skole, nyni se nachazi ve tfetim ro¢niku. Na internetové
seznamce je od roku 2021. Cely rozhovor brala spise s lehkosti a humorem. Ze seznamovaci

aplikace se sesla se tfemi muzi.
Téma zacdatku

Na internetovou seznamku se ptihlésila v dobé Covidu-19 ,,...byli jsme dlouho jako
doma a dlouho jsem se s nikym viastné neseznamila... “ a ptivedla ji k ni jeji kamaradka, ktera
ji seznamila se seznamkami. Kamaradka ji vypravéla ptibehy, jak si na seznamovaci aplikaci
jeji kamaradi nasli partnery. Z tohoto divodu chtéla sama seznamovaci aplikaci vyzkouset.
Nejdiive se zaregistrovala na Facebook seznamce a poté na Tinder. Nejhlavnéj$sim motivem

bylo naleznuti dlouhodobého partnera.

Piekvapilo ji, Ze se v seznamovaci aplikaci nachdzi mnoho cizinct, se kterymi se kvili
své jazykové bariéte, nechtéla seznamit. ,,...#y jsem hodné proskrtavala... “ ProSkrtavala i muze,
ktefi meli pouze zakladni vzdé€lani. ,, ...nebo se mi prosté nepozdavala jejich cestina, jejich
gramatické hrubky ... Sama uvadéla, Ze je na seznamovacich aplikaci veelku vybirava, s kym
si bude psat a navaze kontakt. ,, ...jsem hodné vybirava a hodné si ctu ty riizny popisky, koukam

I3

se, co viastné v tom profilu maji, co maji treba vystudovaného... *
Téma prvniho kontaktu

V popiskach na profilech méli muzi mnohdy napsano, Ze hledaji pouze spolecnici na

“«

jednu noc. ,, ...hledam sex nebo pojd’ prcat...” Vanda se Casto rozhodovala, zda bude chtit
navazat s muzem kontakt po ptecteni jeho popisku. ,, ...neméli upiné fajn popisek, byl hodne i
sexualné lazeny... “ Kvili sexudlné napsanym popiskiim se s muzi nechtéla setkat ani navazat
kontakt. Jednou Vandé napsal muz, zda by mu neposlala fotografie svych nohou. ,, ...na rovinu,
jestli mam rada nohy, co bylo pro mé takovy divny...* ,, ...a on jako, Ze bych mu neposlala jako

svoje... “ Posilani podobnych fotografii nebylo néco, co by Vanda vyhledavala. ,, ...byla jsem
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v Soku...“ Uzivateli napsala, ze se omlouva, ale takovéto aktivitu na seznamovaci aplikaci

nevyhledava. Bloknul si jeji kontakt.
Téma natlaku

Jednou se ji stalo, ze ji napsal muz, ktery vyzadoval odhalené fotografie. ,, ...jakoze at’
poslu fotku a ze se chce vidét a tak. A ja vty dobé byla presné jakoze opatrnd...” Zadné

fotografie muzi neposlala a utnula s nim konverzaci.
Téma prvni schiizky

Profily si Vanda idealizovala, vysnila, jaky by mohl prot&jsek byt v realité. ,, ... kdyz vidis
cloveka na obrazku, tak na tebe néjakym zpusobem piisobi, ale kdyz toho clovéka vidis v realite,
tak na tebe piisobi vicero viemami... “ Z prvni schizky s muzem byla zklamana. Kdyz se vid¢li
tvari z tvar plsobil na ni velmi jinak nez v cyber prostoru. Zarazilo ji i jeho oble€eni na prvni
schiizku. ,, ...pFisel treba jako nevhodné oblecenej, mél na sobe mél teplakovku takovou, jakozZe
byl trosku takovej osuntelej...“ Coz se neshodovala s fotkami, které mél doty¢ny na svém
profilu. ,, ...t7eba na ty fotce, kterou mél na ty seznamce, tak byl docela jako hezky oblecenej... *
Ptesto se Vanda rozhodla ve schiizce pokraCovat., ale brzy ji zarazilo, na co se ji protéjSek zeptal
v prvnich minutach. Jednalo se o komentaf jeho a jejim vzhledu. ,, ...okomentoval moji fotku,
jestli se stretdava s realitou, kdyz jsme teda byly jako v tomhletom tématu... " ,, ...naprimo rekl,
Ze je Sokovany tim, ze mam tak velké kozy a Ze na fotce takové nebyly... " Vanda nevédéla, co
na takovyto komentai ma fict. Pouze tuto poznadmku zamaskovala vtipem, ale cela situace ji

byla neptijemna.

Na dalsich schiizkam se bohuzel nepotkala energii s protéjsky. ,,jako prekvapili tim, Ze
mi davali jinou energii nez ja. Jsem treba uplné si predstavovala, Ze by mi mohli tu energii
divat, kdy u prvniho klika, se kterym jsme si psali a psaci forma komunikace z jeho strany byla
vlastné v pohode... “ Tim, zZe nesdileli energii, kterou potfebovala, byla Vanda zklamana. Vice
si uvédomovala, Ze za obrazovkou, v cyber prostoru, se 1ze 1épe schovat a 1 ptedstirat. ,, clovek,
ktery piSe, tak si mize dost dobre rozmyslet to, co napise, jak bude vtipnej, muze si rozmyslet
to, co vlastné napise... “ V takovychto ptipadech zjistovala, Ze musi vynalozit tu energii ona a
vést rozhovor, ktery byl vétSinou katastrofalni. ,, ...#7eba na prvni schizce viastne rekl, ze tamhle
se strejdou zabiji mysi a tak...” ,,...ten druhy typek, se kterym jsem byla, tak je zase malo
mluvnej... “ Vandé€ vadilo i to, ze mnohdy byly partnefi az moc piimi v komunikaci. Naptiklad,

kdyz byla na schiizce a partner ji fekl, Ze si kazdy zaplati zvlast'. ,, ...zeptal se na féra — zaplatime
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si to zvlast, Ze jo... “ Vand¢ nevadilo, ze by si méla piti sama zaplatit, ale vadilo ji, jak ji to muz

fekl.
Téma zklamani

Kdyz se setkala se zklamanim a odmitnuti vypnula aplikaci a nebyla na ni ur¢ité obdobi.
Po néjaké dob¢ Vanda ziska opé€t chut’ se na seznamovaci aplikaci podivat ,, ...mdm to na viny,
kdy si reknu, hele, tak treba tam nékoho najdu. Kouknu, sroluju, krizkuju, vybiram, se tam se
stane, Ze teda jako neékoho odkliknu... “ Vanda byla vice opatrnéjsi ohledn€ navazovani novych
kontakti. Cim déle byla na seznamovaci aplikaci, tim vice ztracela nadgji, Ze se ji povede
navazat dlouhodoby vztah. ,,...uz x krdt jsem si jako tohle tu myslenku rikala, Ze asi tu tieba
jako pro mé neni Zadnej jako princ, viastné... “ Stale véti, ze jednou najde partnera, se kterym
bude St’astnd, ale preferovala by offline svét nez ten online. Pfi otazce, zda jesté nékdy otevie

seznamovaci aplikaci odpovédéla: ,, ...oteviu, ale spis jenom tak, jako ze zvédavosti... *

4.1.5. Anna

Anna je mou nejstarsi informantkou. Tento rok ji je 46 let a pracuje jako ucitelka na zékladni
Skole. Na internetovych seznamkach byla pfiblizné ¢tyfi mésice a nasla si na nich pfitele, se

kterym je dodnes. Anna se vyskytovala na dvou seznamkach. Jedna neplacené a druhé placené.
Téma zacatku

Motivem k piihlaSeni do internetové seznamky byla touha potkat dlouhodobého
partnera. ,, ...chtéla jsem se seznamit. Jako byla jsem, ja nevim, néjakejch pét let po rozvodu... *
,, ...zacala jsem cejtit, jako Ze se chci seznamit...“ Dal§im motivem uvedla fakt, Ze pfi svém
povolanim, ucitelky, je t&€Zké ve svém okoli najit partnera. ,, ...nemds vitbec jako moznost nebo
nenachazim se prosté ve spolecnosti, kde bych méla jako néjaky prileZitosti k seznameni... “ O

internetovych seznamkach ji fekly kamaradky, které se na nich seznamily.
Téma prvniho kontaktu

Jakmile se pfihlasila na internetovou seznamku, stala se velkym zdjmem muza, ktefi
hledali pouze sexudlni partnerky. ,, ...jakmile se prihlasis na tu seznamku, tak a ses tam jako by
novej objev, tak se snese proste smrst takovych téch sexudlnich loudili... ** Od téchto profila ji
ze zaCatku ptichazely nevhodné zpravy sexualniho charakteru. ,,...pFijedu a vylizu ti ji...
., ...T1kala, Ze se z toho zblaznis nebo prosté takovyhle oplzliny... " ,, ...nékteri napsali, jako hned
— mam auto, prijedu udelat ti to... “ Ze zacatku ji byly tyto zpravy nepiijemné, po néjaké dobé

si na n€ zvykla a pouze je prehlizela. AvSak pokazdé kdyz ji napsal novy kontakt vahala, zda
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ma cenu s muzem navazat spojeni. ,, ...jsem si jako Fikala presné, jestli ma cenu odpovidat,

nebo jestli to ma smysl, protoze vsichni budou jako stejny...
Téma prvni schizky

Prvni setkani, které Anna méla, se uskutecnilo v lese u vesnice XXX, pfevazné dal od
jejiho domova. Muz ji neustale pfemlouval k osobnimu setkani. Citila az natlak k setkani tvari
Vv tvat. ,, ...jsem se seSla jednim, kterej si chtél sejit na vesnici, tam proste jako jit do lesa...
Nejdiive se Anna setkani s timto muzem zdrdhala, nakonec se s nim setkala. ,, ...to0 byl jako fakt
natlak, a to setka se, ja jsme tam nakonec $la, ale méla jsem slzdik... “ Nasledné uvedla, Ze celé
setkani dopadlo, dle jejiho ocekdvani. ,, ...proste to ubehly dve vteriny a hned se hrne a zacne
hned jako sundavat hadry, Ze jo, hrozny... “ Na$tésti se Ann¢ nic nestalo a po tomto incidentu

jela okamzité¢ domii.
Téma natlaku

Anna se setkala na internetovych seznamkach i s prosbami o zaslani odhalenych
intimnich fotek. VétSinou se s ni muzi chtéli setkat, na jeji vkus, velmi rychle od navazani
kontaktu. KdyZ muzi naléhali na setkani, vé&tSinou volili tiché a bezlidna prostfedi — napiiklad
les. ,,...kdyz na mé naléhal, ja jsem mu rekla...” ,, ...Ze chci nékde mezi lidma, on viibec. Ti
Fikal, Ze nesnasi beton. A tak napsal dobre, tak piijdeme nékam jako do restaurace a poslal mi
nejakou restauraci na XXXX, ktera byla uplné prosté v lese...“ Kdyz se tento napad Anné
nelibil, muz ji zacal vy¢itat, Ze kvili ni se snazil najit restauraci a ona nebyla spokojena. Anné
bylo i zvla$tni, pro¢ si muZzi po prvnich par zpravach chtéji psat jinde neZ na seznamovacim
webu. ,, ...je taky jako takovej jako ndznak toho, Ze je to nékdo, kdo chce rychle si s tebou psat

3

o nécem, co nechce, aby jako ty administratori videli...
Téma nasledkii

Po téchto zkuSenostech, pokazdé kdyz se Anna méla sejit s novym protéjskem, oznamila
kamaradce, kam jde a méla u sebe pro jistotu obrannou zbran. ,, ...vZdycky jsem rekla, kam jdu.

3

Co o ném vim. Davala jsem cislo kamaradce, méla jsem s sebou tieba nuz... "

Anna si po mésicich na internetové seznamce uvédomila, jak je jednoduché mit timto
zpusobem aféry s jinymi Zenami nebo muzi. Potkala i Zenaté muze na seznamce, které se s ni

chtéli setkat.

Chtéla vzdat nad¢ji, Ze by mohla potkat dlouhodobého partnera. ,,jo, chtéla jsem o vzdat,

protoze to, jakoze to viastne nikam nebo ne-nikam nevedlo... “ Internetové seznamky, odmitnuti
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partnery, neodpovidani na jeji zpravy ji uskodilo na jejim sebevédomi. ,, ...jako podle mé bere
sebevedomi, jako ze Fikas, jako co, co tady ti chlapi vlastné jako hledaji...* , jako nejsem
rozhodné ten typ, ktery tam bude psat jako do umoru. Mi to bere jako energii a asi i trochu toho

Jjako i to setkani pro mé bylo, byly nervy...

Svého pfitele na internetové seznamce potkala, kdyz méla posledni ¢tyii dny do
vyprseni piedplatného na platformé Elitedate. ,, ...¢tyFi dny dokonce. Rekla jsem si, Sla jsem
s kamaradkou na pivo, rekla jsem so, tak a ted’ napisu prosté posedni..." Napsala svému
nyné&jSimu priteli, ktery ji odpovédel hned a Anné si s nim zacala dopisovat, diky cemz ted’ tvori

par.

4.2. Analyza napri¢ pripady
Pii analyze rozhovori jsem objevila spole¢na témata a t€émi jsou: téma zacatku, prvniho
kontaktu, prvni schizky, natlaku strachu a duasledk. Kazdé téma je specifické a kazdé
z komunikacnich partnerek je prozivala po svém. Nasledné bych rada tyto témata vice

rozepsala.

4.2.1. Téma zacatku

Toto téma se zabyva motivy k pfihlaSeni do internetové seznamky nebo seznamovaci aplikace.
vztahu a partnere, se kterym by byly stejné nastavené. O urCité seznamovaci aplikaci nebo

strance se vétSinou dozveédély od kamaradky.

DalSim faktorem bylo dlouhé obdobi izolace Covid-19, ve kterém mnoho lidi proZivalo
samotu a zapocali zazivat dusevni problémy, napiiklad uzkosti a deprese. Nejlépe toto obdobi
vystihla Vanda ,,...byli jsme dlouho jako doma a dlouho jsem se s nikym vilastné
neseznamila... “. 1zolace, frustrace z nemoznosti setkdvani se svymi vrstevniky a ze zdkazu

pohybovat se na vetejnych prostranstvi byl pfedev§im pro Hannu, Vandu, Zuzku a Betty

224

vvvvvv

zvédavost a ziskani osobnich zkuSenosti v tomto tématu. Védely, Ze mnoho lidi z jejich okoli

mluvi o tom, jak si na seznamovacich aplikacich nasli partnery a chtély je samy zkusit.
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4.2.2. Téma prvniho kontaktu a schiizky
U vSech informatorek mélo prvni setkani Spatny vliv na jejich duSevni pohodu. Po schiizkach
mnohdy pocitovaly pocity beznad¢je, smutku a nechuti se seznamovat s jinymi muzi. Anna se
setkala se sexudlni predator, ktery se na ni hned vrhl a vyzadoval se pohlavniho styku. ,, ...prosté
to ubehly dve vteriny a hned se hrne a zacne hned jako sundavat hadry, Ze jo, hrozny... . Po
této schlizce se Anna chtéla vzdat vyhlidky na dlouhodoby partnersky vztah. Piipadalo ji, Ze je
vSe zbytecné a Castecné upadala do apatie. Betty se setkala s muzem, ktery na ni byl zavisli a
m¢éla obrovské problémy s rozchodem. Hanny prvni schiizka byla s muzem, ktery ji osahaval a
nerespektoval jeji intimni prostor. Diky jeho nerespektovani casto Hanna upadala do tizkosti
z dalSich setkéni. Zuzce na prvni setkani protéjSek nepftisel a ani se neomluvil. To mélo za
disledek Zuzky pochyby o sobé samé. SniZily se jeji pocity sebehodnoty, pocitovala pocitu
studu a piipadala si hloup€. Vandiny prvni pocity byly smiSené. Muz byl vizudln€ tpln¢ jiny,
nez si predstavovala a nejvice ji zasahlo, kdyz muz okomentoval jeji velikost lader. Vanda si
z této zkuSenosti odnesla piedev§im pochyby o svém vizualnim vzhledu. Kazda ze zen si
snizeni sebevédomi a sebehodnoty informantek. KdyZz se negativni zkuSenosti opakovaly i u

dalsich schlizek Vanda, Hanna a Anna zazivaly depresivni epizody.

Nékteti muzi pronasledovali informatorky a snazili se s nimi nepferuSit kontakt,
nazvala bych toto chovani stalkingem. Tento ptipad se tykal predev§im Betty a Hanny. Dle slov
Betty se byvaly partner ,,...usadil se u mé jako mlsna véela na med. Nerespektoval moje prava,
ma prani, prosté nic... . Betty si pfipadala bezradnd, uzkostnd, kdyZ méla s partnerem travit

Cas a frustrovana, jelikoz musela ¢ekat mésic na spravny okamzik se s partnerem rozejit.

Mrve

idealizaci muze a byly zklamané, kdyz se jejich pfedstavy nevyplnily. Dle Vandy ,, ...kdyz vidis
¢lovéka na obrazku, tak na tebe néjakym zpiisobem piisobi, ale kdyz toho cloveka vidis v realite,
tak na tebe piisobi vicero viemami... ““. Hanna svou prvni schlizku popisuje jako ,, ...prosté neby!
miij typ, Ze jsem prosté v tu chvili jsem viibec jsem viastné vilastne viitbec jako netusila, pro¢
Jjsem se s tim klukem propojila... “ Betty nevédéla, kolik je muzim vek. Myslela si, ze se jedna
o jeji vrstevniky. Bohuzel pak zjistila, Ze se v mnoha pfipadech jednd o Ctyficetileté muze.
Postupem Casu prestala vEfit sama v sebe, ve své piani a své kvality. Na okamzik se z ni stal

vyprahly ¢loveék bez smyslu Zivota.
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4.2.3. Téma natlaku

Kazda z informéatorek se podotykala s nechténou sexudlni pozornosti, ktera se vyskytovala
v riznych formach. Néktery muzi posilali své obnazené fotografie svych penist, pii setkani se
jich dotykali nebo dokonce se pokusili o pohlavni styk, bez pifizn¢ informatorek. Kdyz
informatorky poslaly fotku a ziskaly od muze poklonu, vedlo to ke zvySeni jejich sebevédomi
a sebehodnoty. Muzi schvalné timto chovanim manipulovali se Zenami, aby se jim dostavalo
mnoho sexudlnich fotografii. AZ zpétn¢ si informantky uvédomovaly, Ze k posilani fotografii
byly zmanipulované. Coz k jejich vlastnimu vnimani sebe nepfineslo nic dobrého, jen sebe-
zpochybiiovani a nendvist k nim samym. Vice se stahly, trestaly se, pfedev§im se slovné
urazely, a ptestaly se vnimat tak jako predtim. Mély o sob¢ vétsi negativni minéni a nastaveni

k sobé.

Nejlépe celé téma natlaku vystihla Annaz: ,, ...jakmile se prihlasis na tu seznamku, tak a
ses tam jako by novej objev, tak se snese prosté smrst takovych téch sexudalnich loudilii... "
Natlak k posilani odhalenych intimnich fotografii, setkat se v prostfedi bez lidi nebo k sextingu.

Kazda informéatorka se setkala s natlakem, ktery utocil na posilani intimnich fotografii.

Zuzce vadilo, Ze ihned po ptihlaseni méla 99 srdicek, Ze se nékomu libi. Nevédela, jak
s tim naloZit. Pocit'ovala natlak k tomu, Ze vS§em muZzim musi hned odpovédét. Pripadala si
vystavené internetu a ta predstava ji nebyla pfijemna. Pocit vystavenosti vnimala, jako kdyby
stala Gpln¢ naha pfed pddiem plnych lidi. Posléze se dozvédéla, Ze inicidtorem je samotna
aplikace, kterd je takto nastaveni. U Zuzky a Anny byly pocity vystaveni v zac¢atcich pouZivani
seznamky. S pocity nahosti, byly informantky kiehké a staly se z nich lepsi cile k manipulaci a

1épe ovladatelné.

Hanna na setkdnim s prvnim muzem zazila sexualni obtézovani. ,, ... on mé porad jako
Sahal na kolena a ja jsem mi zkratka neustadle jako zdiiraznovala, Ze si to nepreju... “ Hanna
jeste dlouho po této zkusenosti zaZivala pocity panicky a uzkosti. Pocity tzkosti se predevsim

projevovaly pted a pfi setkani s dalSimu muzi.

Zuzku, Vandu a Hannu mnohdy protéjsky premlouvali na osobni setkini s Gi€elem
pohlavniho styku ,,na jednu noc*. Pii takovychto zpravach si ptipadaly laciné, hloup¢ a
ménécenne. Piedev§im se jim zménil obraz o nich samych. K sobé chovaly vétsi nenavist a
vycitky. Nejvice se setkdvaly s natlakem k posilani odhalenych intimnich fotografii. Anna se
setkala s natlakem k osobnimu setkéni. ,, ...to byl jako fakt natlak, a to setkat se, ja jsme tam

nakonec sla, ale méla jsem sizak... " Zazivani strachu z osobnich schiizek vedl k ptehlceni
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obavami a vice stahnuti se k sobé samé. K prekonani strachu informantky musely vynalozit

ohromné usili a mentalni sily.

4.2 4. Téma dusledku

Betty se bala setkani s dal§imi muzi z internetové seznamky. Nosila s sebou na setkani uto¢nou
zbran. Zbran pro ni pfedstavovala pocity jistoty a bezpeci. Nyni si je védoma toho, ze uz nikdy
nechce a nebude posilat intimni odhaleni fotografie. Do dnes se za fotografie tresta slovnymi
urazkami. Na Betty bylo znat, Ze po svych zkuSenostech bude potifebovat ¢as k duSevnimu

zotaveni a navratu k laskavému pfistupu k sobé¢.

Hanna byla po prvni schiizce obezietné ke v§em nésledujicim partnertiim. Nediivétovala
muzim a myslela si, ze ji budou chtit sexualn¢ obtézovat. I pfi schlizce, se svym nynéjSim

partnerem prozivala uzkost a strach pfi prvnich momentech.

Anna jiz navzdy s sebou nosi pti sobé obrannou zbran pii setkani s nezndmym muzem.
., ...vzdycky jsem rekla, kam jdu. Co o ném vim. Davala jsem cislo kamaradce, méla jsem
s sebou treba niiz ... ““ Pro sviij pocit bezpeci a jistoty, ze bude schopna se ptipadnym sexudlnim
utokim ubranit. I pfi schiizce se svym nynéjSim partnerem méla u sebe zbran k zahnéni

mysSlenek, které by ji vedly k izkostem.

VétsSinou informantky po negativnich zkuSenostech, chtély zanechat seznamovani
celkové. Vétsinou pocitovaly pocity nizké sebehodnoty, zoufalstvi a beznadéje. Nekteré se
citily neschopné z pokust naleznuti partnera, kterého by si ptaly, avSak se jim nedafilo. Tyto
vSechny pocity mély dasledek na jejich vniméni sebe samych a jejich dusevni pohod¢. M¢la
jsem pocit, Ze kazda Zena si se svym pfibéhem odnasi rany bolesti, hanby a Caste¢né ztraty
nadé¢je. Zuzka uvedla, Ze ztratila viru v prvni lasku. Anna, Vanda a Hanna zacaly ztracet viru,
ze jednou naleznou dlouhodobého partnera. Zuzka diky zkuSenostem ze seznamovaci aplikace

uzaviela dvete od online svétu a odmitd jiz jakoukoli romantiku online.

Avsak ne vzdy byly disledky ze seznamek negativni. Hanna, Betty a Anna si na nich
naSli pfitele a jsou s nimi moc spokojené. I kdyz uvedly, ze jejich partnefi museli vynalozit

ohromneé Usili a trpélivost k jejich ziskani.

5.Diskuse

Psanim této bakalarské prace jsem si uvédomila, jak je svét internetu pro ¢eskou populaci jeste

ne zcela prozkoumanym odvétvim. Pro jedince, ktefi nemaji dostate¢né silné hranice, nebo si
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je s obtizemi uhlidaji, mize mit online svét devastujici nasledky v jejich well-beingu. Mnoho
sexualnich predatorti na seznamovacich platforméach vyuzivaji tohoto nedostatku pevnych
hranic a nezkuSenosti mnohych zac¢inajicich uzivateli k manipulaci a naplnéni svych vlastnich

potieb, bez ohledu na potieby uzivatele.

Téma internetovych seznamek mé zaujalo svou ojedinélosti. Domnivam se, ze jako
spolec¢nost stale nevénujeme dostateCnou pozornost dopadiim, zéporiim a rizikiim pojicich
s internetovym seznamovanim. Dovedu si pfedstavit, ze mnoho jedinct, kteii prozili, nebo
prozivaji, negativni zkuSenost ze seznamovacich platforem, se boji tyto zkuSenosti sdilet. Muze
za to stale tabu nebo myslenka toho, Ze jedinci uzivajici seznamovaci aplikace jsou asocialni a

neschopni si najit partnera jinym, pro mnohé normalnim, zptisobem.

M¢ uvahy jsou, zda k sexudlnimu natlaku a obtéZovani na seznamovacich platformach
lze jakkoli zabranit. Zda lze zabranit k zaziti zkusSenosti, které nas omraci a zptisobi stagnaci
naSich budoucich vztahl a zhorSeni pfedstavy o sobé samych. Myslim si, ze kli¢em k lepSimu
pochopeni a ochrané jedinct, ktefi maji zdjem o seznamovaci platformy, je vétsi osvéta a
prevence. Vice mluvit o tom, co se déje v online prostoru a vytvofrit prosttedi pro jedince, aby
se nebali sdilet svlj piribéh, diky némuz si mohou pripadat zoufaly a trapny. Piece jen je
podstatné si uvédomit, Ze internet a moderni technologie se budou déle ve velkém méfitku
rozrustat a vyvijet. Jsem velmi vdé€na za to, Ze spolecnost se jiz neboji v tak velkém méfitku
mluvit o duSevnich onemocnéni. Zastdvam nézor, Ze je dilezité mluvit i o tomto tématu. Diky
tomu muizeme zabranit pfipadnému poskozeni kvalit Zivota a vzniku trvalych duSevnich

nasledku z cyber prostiedi.

Pti zpracovani zdroji a literatury, ze které jsem Cerpala, se mi potvrdilo, Ze negativni
zkuSenosti z internetovych seznamek mohou mit negativni a devastujici dopad na duSevni
pohodu jedince. Hartling (2012) ve své praci zminil pfi¢iny poskozeni well-beingu u jedinci.
Jimi je Casta kritika, odmitnuti, neptatelské chovani vii¢i jedinci a bezohlednost. V§e miize
poskodit jedince a tyto zkuSenosti si promitat do dalSich vztahli (Hartling, 2012).
V rozhovorech jsem se setkavala dominantné s tématy odmitnuti a bezohlednosti. Souhlasim
s ndzorem, ze internet ndm otevird ohromné brany moznosti k jeho vyuziti. Diky nému se
napiiklad mizeme setkavat a komunikovat s lidmi, ktefi jsou daleko od nés. Pfi rozhovorech
s informantkami se vyskytovala témata k motivim uZzivani internetovych seznamek, kterd se
shodovaly s vyzkumem Gattera a Hodkinsona z roku 2016. Témi jsou naleznuti sexudlniho
partnera, milostny vztah, zahnani nudy, navazovani novych pratelstvi a k udrzeni kontaktu se
svymi vrstevniky (Gatter a Hodkinson, 2016). Bud’ samy informantky uvad¢li pfiklady danych
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témat, nebo hovortily o moznych motivech druhych uzivatelti. Dale se piiklanim ke Koziskovi
a Piseckému (2016), ktefi uvadéji, ze uzivatelé nemaji jiné moznosti seznameni nez pies
internetové seznamky. Toto tvrzeni se mi potvrdilo ve vSech rozhovorech s informantkami. Dle
vyzkumu Her a Tommermanse (2020) se muZze prostfednictvim uzivani internetovych
seznamek zvysit well-being. Jedna z informantek toto téma téz zminila. Tvrdila, Ze pokud je
zena krasna, ma jasn¢ vybudované a stanovené hranice, muzi ji lichoti a podbizeji se, tak ma
na ni internetovd platforma pozitivni vliv. Budovani vztahu pies seznamovaci platformu
bychom mohli pfirovnat k vyzkumu Pope (1980), ktery charakterizoval pocatecni stavy
zamilovanosti. [ v online vztazich ¢lovek pocituje touhu byt s milovanym ¢lovékem nebo pocit
neuplnosti a mucivé obavy, kdyz s nim protéjsek dlouho nekomunikuje. Avsak nejhlavnéjsim
znakem intimnich vztahl je prekracovani hranic intimnich zén — jinymi slovy se jedna o
sebeodhalovani (Jozef et al., 2019). Zda se, Ze v online svété se hlife rozeznéva hranice mezi
nasilné vynucenou intimitou, kdy protéjSek vyviji natlak na online partnera za i¢elem sbliZeni,
a pfirozenou intimitou, pfi které se jedinec sam nenasiln¢ rozhodné se intimné sblizit
s proté¢jSkem. Literatura, ze které jsem vychazela mi pomohla Iépe porozumét konceptu vztahti
a online prostfedi. Vztahy, které¢ se utvately v cyber prostoru, mi pfipadaly podobné, nékdy az

identické, ve své struktufe a charakteristikami vztahli utvéarejicich se mimo cyber prostor.

V této praci jsem si kladla otazky, jak se Cesi seznamuji a jak si hledaji dlouhodobé
zivotni partnery. BohuZel jsem Z4dné vérohodné a pouzivatelné studie nenaSla. Mohu se jen
domyslet, zda online seznamovani v Ceské republice pievazuje, ¢i nikoli. Domnivam se, Ze by
vyzkum, s timto cilem, zjistit jakd seznamovaci styly Cesi pouzivaji, rozsitil povédomi o

internetovych seznamkéch a hrozbam internetu.

Ma prace ma i své limity, které je potieba zminit. K analyzam jednotlivych rozhovort a
k dopracovani vysledki jsem pfistupovala s osobnim pfistupem a z tohoto diivodu nemohu
vyloucit mozné subjektivni zkreslené prace. K dalSim limitdm patii pocet komunikacnich
informatorek, ktery tvofil pét zen. Kazdy jedinec vnima své subjektivni zazitky osobitym
zpusobem a z tohoto diivodu neni mozné vysledky, vyzkumné ¢asti, pokladat za vSeobecné
dané. Vyzkumny soubor byl homogenni a v praci chybi zapojeni zastupcti muzské populace a

ze fad menSin.

Prace piindsi piinos k lepSimu pochopeni zkuSenosti z internetovych seznamek.
Domnivam se, ze téma internetovych seznamek nabizi je$t¢ mnoho dalSich témat
k prozkoumani. Napiiklad co zazivaji na internetovych seznamkéach muzi, nebo cClenové
LGBTQ komunity.
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6.Zavér

Ma bakalaiska prace je rozdélena na dvé casti — teoretickou a vyzkumnou. V teoretické ¢asti
jsem se zabyvala charakteristickou internetovych seznamek a pojmii, které jsou s nimi spojené.
Mym cilem, v prvni kapitole, bylo popsat a nahlidnout na seznamovaci platformy z vice
aspektll. Pfedevsim si uvédomit jejich pozitiva a negativa ve vztahu k jedinct, ktefi je vyuzivaji.
Internetové seznamovaci platformy se staly oblibené v poslednim desetiletim a vyuzivaji je
jedinci k naleznuti dlouhodobého vztahu, sexuélniho partnera zahndni nudy, navazovani
novych pratelstvi a k udrzeni kontaktu se svymi pfiteli (Gatter & Hodkinson, 2016). Vénovala
jsem se 1 stigmatizaci, které mohou uzivatelé seznamovacich platforem celit. Nejveétsi
stigmatizace prameni z zpochybnéni jedince o naleznuti intimniho partnera a snim i
dlouhodoby partnersky vztah. Také jsem se vé€novala vztahiim a jejich vymezeni v lidskych
zivotech. Snazila jsem se vystihnout jejich kazdodennost, specifi¢nost a dileZitost. Je lidskou
ptirozenosti milovat a byt milovan druhou osobou (Fletcher et al., 2015). Z tohoto divodu

kazdy ¢love€k hled4, utvari a udrzuje partnerské vztahy.

Druhé ¢ast bakalarské prace se vé€novala vyzkumné ¢asti. Cilem mého vyzkumu bylo
prozkoumat, jak negativni zkuSenosti mohou ovlivnily dal§i vztahy zapojenych informantek.
M¢ého vyzkumu se zucastnilo pét Zen, které zazily nepfijemné nebo siln€ negativni zkuSenosti
z internetovych seznamek nebo seznamovacich aplikacich. Komunikacni partnerky byly
pfihlaSeny do seznamovacich platforem rizné dlouhou dobu. Dosla jsem k zavéru, ze
komunikac¢ni partnerky byly vystavovany natlaky, ktery je mél pfinutit k poslani odhalenych
intimnich fotografii, k setkani tvafi tvar nebo byly vystavovany obtéZovani ze strany protéjska
na osobnim setkani. Kazdd ze Zen vypovédéla, ze prvni setkdni s partnery vzdy skoncilo
zklamanim. Dvé z informantek byly na prvnich schiizkach sexualné obtéZovany a dalsi dvé
byly zklamané ze schlizky, diky ¢emuz posléze vahaly, zda ma smysl se s muzi seznamovat.
K piihlageni se do seznamovaci platformy vedlo nejhlavngji obdobi Covid-19. Ctyfi z péti
informatorek se pfihlasily do seznamovaci platformy z diivodu osaméni a izolace v dobé
lockdownu. Citily silnou potiebu se sezndmit nebo pii nejmenSim se setkdvat se svymi

vrstevniky.

Vérfim, Ze se mi podafilo popsat pozivani Zen s negativnimu zkuSenostmi z internetovych

seznamek a tim jsem i splnila cil mé prace, a to jak negativni zkuSenosti mohou ovlivnit vnimani
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a chovani k budoucimu partnerovi. Mnohdy informantky uvadély, Ze byly ostrazité k muzi na
osobnim setkani. Neustdle se divaly muzi na ruce a oCekéavaly jakykoli ndznak sexualniho
obtézovani. I pfes negativni zkuSenosti si na seznamovacich platformdach tfi informantky nasly

dlouhodobého partnera.

Kdybych méla prilezitost pokracovat v tématu a vice rozsitit bakalaiskou praci, prvni
bych se zaméfila na zkuSenosti heterosexualnich muzi. Zajimalo by m¢, co prozivaji na
internetovych seznamkach a ptfipadné, jaké motivy je vedou k sexudlnimu obtézovani a
vytvareni natlaku na jiné uzivatele. DalSi téma souvisejici s touto praci, by mé¢ zajimalo, jaké
zkuSenosti maji s internetovymi seznamkami maji ¢lenové LGBTQ komunity. V posledni fadé
bych se vice zaméfila na zpisoby, styly a preference seznamovani mladych Cechti v Ceské
republice. Domnivam se, Ze vSechna tato témata maji potencidl k pfinosu jak do védeckych sfér,

tak k vefejnosti.
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(jasnost tématu, roz¢lenéni textu, privodni aparat, pozndmky, piilohy, graficka Gprava)

Metody prace
Vhodnost a uroven pouzitych metod X

Vyuziti vyzkumnych empirickych metod X

Vyuziti praktickych zkusenosti X

Obsahova kritéria a pfinos prace

Pfistup autora k reSené problematice X
(samostatnost, iniciativa, spoluprace s vedoucim préce)

Naplnéni cilt prace X
Vyvazenost teoretické a praktické ¢asti v daném tématu X
Navaznost kapitol a subkapitol X
Dosazené vysledky, odborny vklad, pouZitelnost vysledki
; X
Vv praxi
Vhodnost prezentace zavérla prace X

{publikace, referéty, apod.)

* nahadir co Eerbnita



Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:
Popiste prosim psychologickou navaznost Vasi prace (ve zkratce).

Celkové hodnoceni prace (klady, nedostatky):

Prace je zpracovana standartng, v teoretické ¢asti studentka adekvatné pracuje s dostupnou literaturou. Cil a
metodika, vCetné zplUsobu analyzy dat, jsou vhodné zvolené. V podstaté jediny problém, ktery s praci mam je z
mého pohiedu malé propojeni se studovanym oborem. Z tohoto divodu hodnotim znamkou velmi dobre.

Doporuteni k obhajobé: doporucuji

Navrhovana klasifikace: velmi dobfe

* nehodici se $krtnéte
** g - nehodnoceno; 1—vyborné; 2 - velmi dobie; 3 — dobfe; 4 — neprospél/a




Posudek vedouciho/oponenta bakalarské/diplomeové prace
na Prazské vysoké sSkole psychosocialnich studii

Jméno a pfijmeni studenta/-tky: Katefina Apeltauerova

Obor studia: Psychologie

Nazev prace: Negativni zkuSenosti spojené s internetovymi seznamkami a jejich dopad na
budouci navazovani vztah(

Medeouei/oponent” prace: Mgr. Ing. Eva Dubovska, Ph.D.

Technické parametry prace:
Pocet stranek textu (bez pfiloh): 53
Pocet stranek priloh: 89

Pocet tituld v seznamu literatury: 58

Vybér tématu

Zavaznost tématu ) I [ x | \ ]
Oborova pfiléhavost tématu | [ x | | |
Originalita tématu a jeho zpracovani | l | {5 "

Formalni zpracovani

Jazykove vyjadreni (respektovani pravopisné normy,

x

stylistické vyjadfovani, zvladnuti odborné terminologie)

Prace s odbornou literaturou a prameny (citace,

parafraze, odkazy, dodrZeni norem pro citace, | ! | x | ]

cizojazy¢na literatura)

Formalni zpracovani (jasnost tématu, roz¢lenéni textu, [ |
pravodni aparat, poznamky, pfilohy, graficka Gprava)

Metody prace

Vhodnost a uroven pouzitych metod | | | | x |

Vyuziti vyzkumnych empirickych metod [ | | [x*  [x

Vyuziti praktickych zkugenosti Ix ] I l |

Obsahova kritéria a pfinos prace

PFistup autora k FeSené problematice (samostatnost,

iniciativa, spoluprace s vedoucim prace) [ x | l [ |

Naplnéni cild prace ] [ [x ]

VyvéazZenost teoretické a praktické ¢asti

v daném tématu l l | X | ]

i 0 - nehodnoceno; 1 — vyborné; 2 — velmi dobfe; 3 — dobfe; 4 — neprospél/a



Navaznost kapitol a subkapitol I | | x I |

Dosazené vysledky, odborny vklad, pouzitelnost

vysledkU v praxi | ] | | x I

Vhodnost prezentace zavéru prace

(publikace, referaty, apod.) ‘ | f | x |

Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:

Jak si vysvétlujete fakt, Ze ve vSech rozhovorech se objevuji vyrazna témata manipulace,
zneuzivani, lhani, sexualniho obtéZovani?

Celkové hodnoceni prace (klady, nedostatky):

Teoreticka Cast prace se vénuje problematice internetového seznamovani a partnerskych
vztah(. Autorka pracuje se sluSnym objemem odborné literatury, ale bohuzel kvalitu a
Citelnost textu vyrazné snizuje extrémni mnoZstvi stylistickych chyb, chyb ve sklofiovani,
preklepd, hrubek. Rusivé pusobi i naduzivani anglickych vyrazu i tam, kde ma éeétina jiz
svoje zavedené pojmy - dating app, cyberlove, online dating sites, cyber prostor.

Prakticka Cast prace sestava z analyzy rozhovorl s 5 participankami, cilem vyzkumu je
~porozumet odkazu negativnich zkuSenosti do dalSich partnerskych vztahu.*

Z reflexe neni jasné, jestli autorka sama ma néjakou zkusenost se zkoumanym tématem.

Nejvétsi slabé misto prace vidim v praktické ¢asti, zejména v analyze dat. Ta bohuzel neni
analyzou - a uz vibec se nejedna o IPA analyzu - nalezneme zde v podstaté jenom
pfevypravéni toho, co participantky fikaji. Autorka se nad daty ve vysledkové &asti nijak
nezamysli (do urcité miry se zamysli az v diskusi), nepostfehla jsem vlastné Zzadny pokus o
interpretaci. Za v8echno mluvi nazvy témat, které jsou u vséch participantek stejné: téma
zacCatku, téma natlaku, téma prvni schizky, téma nasledkd, pak se jesté o jedné
participantky navic objevi téma strachu a u dal$i téma zklamani.

Pfi pohledu do rozhovor( je ale vidét, Ze sbér dat probéhl viceméné spravné, rozhovory
jsou bohaté. Jenom namatkovo by zde $lo identifikovat napfiklad témata jako uvédoméni si
vlastni naivity, Casta manipulace, zneuzivani, kybersikana, stalking, nasledné pochybnosti
o sobé. Celkové se v datech vyskytuje celkem dost materialu ohledné negativnich aspektt
internetového seznamovani, to se ale neodrazi ve volbé nazva témat a bohuzel ani

v teoretické Casti, ktera se rizikim internetového seznamovani vénuje jenom cca na pul
strance (s.16).

Diskuse je z tohoto pohledu o néco kvalitnéjsi.

Doporuéeni k obhajobé: doporucuji/redeperuéuji’

Navrhovana klasifikace:
Dobry

Datum, podpis: 01.09.2023

Y,

nehodici se, $krtnéte




