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Anotace

Bakalatska prace se zabyva celkovou porozvodovou situaci, uvadi nejen ekonomické aspekty
rozvodu manzelstvi, ale 1 psychosocialni dusledky. Popisuje i celkovou zménu kvality Zivota
jako jsou porozvodova o¢ekavani, diivody k rozvodu nebo i rozvod jako zlepSeni zivota. Dale
je v praci popsana i socialni prace, jakoz to odbornd pomoc, ktera by mohla zmirnit nasledky
porozvodové situace. Vyzkumna ¢ast se zabyva zodpovézenim otazek na téma ekonomického

dopadu rozvodu a vyuziti odborné pomoci v rozvodovém nebo i porozvodovém fizeni.
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Annotation

The bachelor thesis deals with problem of divorces and their economic and psycho-social
consequences. It describes a change of the life quality such as after divorce expectations,
reasons for divorce or divorce as an instrument of life improvement. Next the social work, as
a professional help which might ease consequences of divorces, is described. The analytical
part of the thesis aims to answer questions about economic impacts of divorces and use of a

professional help during or after the divorce process.
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Uvod

Dnesni uspéchany svét s sebou piinasi i spoustu ukvapenych rozhodnuti, at’ uz v oblasti
politiky, podnikani, ¢i prave v oblasti mezilidskych vztaht. Ve vétSin€ rozvinutych zemi neni
povinnosti zasnoubit se S osobou, kterou Vam piredurcila vyssi autorita, popiipad¢ rodinny
prislusnik. Kazdy ma pravo ozenit se i vdat se s osobou podle vlastniho vybéru, dokonce se i
registrovat v partnerském svazku. Tyto nové moznosti spojené se soucasnymi zivotnimi
trendy se ale velice Casto promitaji v mensim pocitu zodpovédnosti ve vztazich, coz vede
K narastu rozvodovosti, kdy pravé toto spojeni se muselo adaptovat na aktudlni podminky,
¢asto mnohem tolerantnéj$i. Dnes jiz neni problémem podat navrh na rozvod manzelstvi, neni
K tomu ostatné ani nutny souhlas partnera. Casto ale ¢lovék nedomysli, jaké tento krok bude
mit disledky zejména v situaci, kdy je jednotlivec nedilnou soucasti zakladni spolecenské
jednotky — rodiny. Partneti ukonéi spoleéné souziti, déti nasledné zlstavaji ve stiidavé péci, ¢i
V péci jednoho z rodic¢ii. Pokud vS8ak rozluka partnerit neprobihala pravé smirnou formou, kdy
antagonistické vztahy prertstaji i do faze vyporadani spole¢ného jméni manzelt, ¢asto se tak
jeden z nich (obvykle Zena) ocita v tizivé situaci, kdy je odkazan na rizné formy socialni
podpory, minimalni piispévky ze strany byvalého partnera ¢i partnerky, to vSe v ramci
nutnosti co nejlépe zvladat péci o svétené déti. Ekonomické aspekty rozvodu manzelstvi se
tak v dnesnim svété ukazuji jako veliky problém, se kterym se potyka spousta lidi. Této
problematice je vénovana cela prace, véetné nastoleni riznych pohledt a rovnéz i piedestieni
moznosti, jak by se takovéto dopady daly v realném svété zmirnit tak, aby rozvod nebyl ¢asto

tak zatéZujicim procesem.

Autorka rozdé¢lila bakalafskou praci na dvé Casti, na Cast teoretickou a ¢ast praktickou.
Teoretickd ¢ast se sklada ze Ctyt kapitol, z nichz prvni definuje zakladni pojmy, druha cast
definuje pomoc rodinam v procesu rozvodu, tieti ¢ast popisuje dopady rozvodu manzelstvi a

posledni ctvrta ¢ast se zabyva kvalitou Zivota a jeho zménou v porozvodové fazi.

Prakticka cast vychazi z uskuteénéného vyzkumu, ktery byl realizovan kvalitativni metodou
polostrukturovaného rozhovoru. Cilem vyzkumu bylo zjistit, zda lze negativni dopad rozvodu
zmirnit formou odborné poradenské cinnosti a jaké ekonomické dopady mél rozvod na

rodinu. Vyzkumu se z¢astnily dvé dvojice rozvedenych manzelu.
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TEORETICKA CAST

1 Vymezeni klicovych pojmii

Uvodni kapitola se zaméiuje na vymezeni zakladnich pojmu, kterymi jsou rodina,
manzelstvi, socialni pracovnik, socidln¢ pravni poradenstvi, ochrana déti, mediace a rozvod
manzelstvi. Cilem je zprostiedkovat zékladni definice téchto pojmil, jejichz porozuméni je

podstatné pro dalsi text této prace.

1.1 Rodina

Rodina je historicky i obecné povaZzovana za nejdilezitéjsi spoleCenskou skupinu a
instituci (Nespor 2018), kdy smyslem je pfedevsim dostateCnou mérou kvalitné naplnit
veskeré potteby ¢lent, pficemz rodina je obecné povazovana za centrum a zdkladni prostiedi,
ve kterém se formuje naSe osobnost a nas zivot. Mezi zdkladni funkce lze zaradit funkci

socializa¢ni, vychovnou, ochrannou, citové podpurnou a reprodukéni (Kucharova et al. 2019).

Matousek (2014) povazuje za vzor rodiny v dneSni spolecnosti rodinu malou a proménlivou
s tim, Ze hlavnim poutem v této rodiné je emocionalni bilance dospélych, coz je v podstaté
partnerska vzajemnost. To, co je partnerovi davano a co se od n€ho ocekava a nasledné i

dostava.

Jak definuji Hola et al. (2014, s. 24) ,,rodina je skupina lidi se spole¢nou historii, sou¢asnou
realitou a budoucim o¢ekavanim vzajemné propojenych transakénich vztahii. Clenové jsou
Casto (ale ne nutn€) vazani legdlnimi manZelskymi svazky, adopci nebo spolecnym
uspotradanim Zivota v urcitém Useku jejich zivotni cesty*.

Dle Hol¢ et al. (2014, s.17) ,,rodina mtize byt také vniména ze dvou pohled, tj. jako instituce
raciondlni, hierarchizovand a kulturné¢ omezujici a zaroven i jako specificky soukromy svét

pfirozené rovnosti, emocionality a autenticity*.

1.2 Manzelstvi

Manzelstvi zakon ¢. 89/2012 Sh., ob&ansky zakonik (dale jen OZ), definuje jako trvaly
svazek muze a Zeny, ktery vznikd na zéklad¢ stanov obsaZenymi v tomto zakon¢. Hlavnim

ucelem manzelstvi je zalozeni rodiny, fadnéa vychova déti a vzajemna podpora a pomoc.
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Obcansky zakonik, jako jeden z hlavnich uceli manzelstvi nové zdirazinuje vzajemnou
podporu a pomoc. “Manzelé jsou si povinni Gctou, jsou povinni zit spolu, byt si vérni,
vzajemn¢ respektovat dastojnost, podporovat se, udrzovat rodinné spoleCenstvi, vytvaiet
zdravé rodinné prostiedi a spole¢né peCovat o déti.“ (§687, odst. 2 OZ) Dale OZ uvadi, ze
manzelstvi ma byt spolecenstvim nejblizsich lidi, u kterych se pfedpokladad nejen vzajemné
plnéni zédkonnych a ekonomickych povinnosti, ale i povinnosti moralnich, jako je vyjadieni

empatie vici sob¢ navzajem, vyjadieni lasky, tcty, respektu a porozuméni (Hrusakova, 2009).

1.3 Socialni pracovnik

Socialni pracovnik je jedinec, ktery mimo svych teoretickych znalosti uplatiuje ve své
praxi i své osobni zkuSenosti, svij Zivotni styl, svoji pozici a roli, kterou ve spole¢nosti
zastava. Vyznamnym prvkem jeho pusobeni by méla byt autenticita, prozivani s klientem,
jeho emocionalni stranka, empatie, uméni naslouchat, projevit respekt vuci klientovi, byt
diskrétni i respektovat tempo klienta. DileZitou strankou je i jeho profesionalita, kongruence
vnéj§iho projevu s vnitinim prozivanim. M¢l by se dobife orientovat v dané problematice,
zastavat platnou legislativu a v piipadé potieby byt schopen spolupracovat s dal$imi
odborniky (Laca, 2016).

Socialni pracovnici plsobi pfedevSim v socidlnich sluzbach a jejich prostfednictvim.
Poskytuji odborné sluzby, informace, rady, zastupuji klienty, pracuji s nimi, realizuji
programy, plany, socidlni cile, uspokojuji socidlnim objektim jejich potieby. Zaroven se
orientuji 1 V oblasti psychologie, sociologie, prava, zdravovédy a pfevazné v oblasti socidlni

politiky, tim se zvySuje jejich odbornost (Matousek, 2012).

1.4 Socialné pravni poradenstvi

Socialn¢é pravni poradenstvi se uplatni ve slozitych Zivotnich situacich, kdy jsou lidé
nuceni fesit problémy, se kterymi se bézn¢€ nesetkéavaji. Poradna poskytuje informace, odkazy
na pravni normy, na organy statni i spravni, které by mély byt schopny klientovi napomocny,
¢imz by zaroven mély podpofit rist, rozvoj, zralost a lepsi uplatnéni klienta, aby se efektivné

orientoval ve svété a vyrovnaval se se zivotem.

Poradenstvi je pfipadem socidlni sluzby intervencniho typu, je urceno Sirokému spektru

uzivateld, do jejichz Zivota vstupuje poradenska sluzba jen kratkodobé, velmi Casto pouze
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jednorazoveé. Zakladnimi principy poradenstvi je nestrannost, nezavislost, vSestrannost,
diskrétnost, bezplatnost a také respektovani klientovych prav a rozhodnuti (Gabura,

Pruzinska, 1995).

1.5 Organ socialné pravni ochrany déti

Organ socialné pravni ochrany déti (dale jen OSPOD) je definovan zakonem ¢. 359/1999
Sb., Zakon o socialn¢ pravni ochrané déti, ktery se zabyva predevSim preventivni a
poradenskou ¢innosti a praci s rodinou v ohrozeni. Jde o statni instituci, ktera se svou ¢innosti
zamétuje predevSim na déti. Na déti, o které se rodi¢e nechtéji, nemohou nebo nedokazou
postarat, na déti, které jsou ohroZeny socidlné-patologickymi jevy (napf. zaskoldctvim,
uzivanim navykovych latek) nebo jinak potiebuji pomoc ¢i zastup (napi. u soudnich jednani,
pii jednanich s policii, vrozvodovych situacich) a rovnéz i napiipady neplnéni si
rodicovskych povinnosti, kdy divodem mohou byt dale vychovné problémy ditéte, které
rodi¢e nezvladaji ¢i mohou byt ve sporu o dité nebo ve sporu o upravé péce o dité¢ (zakon

359/1999 Sb., §4).

Kromé dalSich ¢innosti OSPOD také vyhledava déti, které potiebuji zprostredkovat nahradni
rodinnou péci, tj. osvojeni nebo péstounskou péci. Lidem, kteti uvazuji nad mySlenkou stat se
nahradnim rodi¢em, OSPOD poskytuje nezbytné informace. Pomaha jim v piipadé vazného
z4jmu s podanim zadosti, Zadost zpracovava a v piipad¢ svéfeni ditéte do pcstounské péce
tuto péci prubézné sleduje.

Stat v rdamci OSPOD napomaha rodi¢lim pfi feSeni vychovnych problémil souvisejici s péci o
dit¢ nebo poskytuje poradenskou odbornou cinnost, kterou, pokud ji rodi¢e dobrovolné

nevyuziji, mize byt i organem socialné-pravni pomoci natizena.

Prioritou je vzdy pfiznivy pozitivni vyvoj ditéte, ochrana jeho prav a opravnénych zajmi a

Vv pfipad€ nutnosti rovnéZ obnoveni naruSenych funkci rodiny (Hol4 et al., 2014).

1.6 Mediace

Dalsim dulezitym pojmem, ktery je potieba Vv této praci piiblizit, je mediace. Upravuje ji
zak. ¢. 202/2012 Sb., zakon o mediaci. A pravé timto zakonem je mediace definovana jako

»postup pii feSeni konfliktu za ucasti jednoho nebo vice mediatort, ktefi podporuji
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komunikaci mezi osobami na konfliktu zicastnénymi tak, aby jim pomohli dosdhnout
smirné¢ho feseni jejich konfliktu uzavienim media¢ni dohody* (§ 2 zak. ¢. 202/2012 Sb.).
Soucasti této prace bude predevsim rodinna mediace, ktera se zaméfuje na feSeni konfliktd
vyplyvajicich z rodinnych vztahd, jejiz proces je korigovan mediatorem, tedy fyzickou

osobou, ktera je zapsana v seznamu mediator.

Defini¢ni znaky mediace se vétSinou méni dle toho, v jaké spoleCenské oblasti ¢i oblasti
vztahi se mediace uskutecnuje. Stejnou tendenci ma i rodinnd mediace, kterd vymezuje
ucastniky mediace, tedy rozvadéjici se manzele, dale predmét mediace (spory o svéfeni ditéte
do péce, vyzivné, vychova déti atd.) a rovnéz dle ucelu mediace, tedy pomoci manzelim pfi

feseni jejich konfliktd a hledani vlastniho feseni.

V Ceské republice vétsinou rozliujeme mezi rodinnou mediaci a rozvodovou mediaci, kdy
rodinnd mediace se zabyva feSenim konfliktl, které vznikaji ve vzdjemném spoluziti ¢lend
rodiny. Napomocen je vzdy kvalifikovany prostiednik, tedy mediator. Rozvodovou mediaci
muzeme chapat jako urCitou formu feseni rodinnych konfliktd v uz§im smyslu, a to v ramci

rozvodového fizeni manzelt.

Rozvodova mediace se uplatituje pied rozvodem ¢i rozchodem partnerti, pti ochrané z4jmui
nezletilych déti a pfi finan¢nich a majetkovych otazkach, které stim souvisi. Povahu
rozvodové mediace napliluje mediace rodinna v situaci, kdy soud rozhoduje o vyzivé a

vychove nezletilych déti. (Hola et al., 2014).

Pro uplnost 1ze jesté¢ zminit mediaci na ochranu déti, ktera je odlisnd od mediace rodinné a je
predevsim ,,nastrojem socialné pravni ochrany a soudnictvi ve vécech mladeze, v némz je za
ucasti Clenti rodiny a dalSich zainteresovanych subjektd spoleéné hledano teSeni vzniklé

krizové situace v roding* (Hola et al. 2014, s. 109).

Nelze se také nezminit o tzv. rodinné konferenci, kdy dle Holé et al. (2014, s.110) ,,koncept
rodinnych skupinovych konferenci byl vyvinut na Novém Zéland€. Jeho vznik souvisi s péci
o pivodni maorské obyvatelstvo. Dnes je znam v angli¢tiné pod nékolika nazvy jako ,,Family
Group Conferencing®, ,,Family Group Decision Making“ nebo ,,Family Unity Meetings®.
V cestiné je pojem ,rodinnd konference™ casto nespravné ztotozilovan ¢i zaméiovan

s pojmem ,,ptipadova konference* ¢i ,,ptipadové setkani*.
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1.7 Rozvod manzelstvi

Problematiku rozvodu manzelstvi upravuje zédkon ¢. 89/2012 Sb., obCansky zakonik, kdy
uvedené problematice je vénovana druha cast citovaného zakona, dil 5, tedy zanik manzelstvi
muze nastat pouze ze zdkonnych divodii zminovanych v ustanovenich §754-§770 zak. ¢.
89/2012 Sh. S odkazem na uvedenou pravni Gpravu rozliSujeme dva typy rozvodu, rozvod

sporny a rozvod nesporny.

U obou forem rozvodu by mély byt v prvé fad¢ naplnény zakonem stanovené podminky
rozvodu manzelstvi, tedy ta skutecnost, Ze ,souziti manzeli je hluboce, trvale a
nenapravitelné rozvraceno a nelze o¢ekavat jeho obnoveni®. (zék. ¢. 89/2012 Sb.) Jsou zde
vSak situace, kdy manzelstvi nemuize byt rozvedeno i pokud by byly shora uvedené podminky
splnény. Manzelstvi nemlze byt rozvedeno v piipadech, kdy by rozvod byl v rozporu se
zajmy nezletilého ditéte, které musi soud zkoumat v prvé fadé. A jako podminka zahajeni
vlastniho fizeni, na jehoz konci je vynesen rozsudek o rozvodu manzelstvi, je vyfeSeni

pom¢éri ditéte pro dobu po rozvodu manzelstvi jeho rodica (zékon €. 89/2012 Sb.).

1.7.1 Rozvod nesporny

Nesporny rozvod je upravovan §757 zék. 89/2012 Sb.. K naplnéni smyslu a ucelu
nesporného rozvodu je nezbytny obapolny souhlas obou manzelt, ktefi s rozvodem souhlasi a
jsou schopni se dohodnout, da se fici, ze spolecné¢ podany navrh na rozvod manzelstvi je ve
skutecnosti dohodou o ukonéeni manzelského souziti. Predpokladem je zde shodné tvrzeni
obou manzell tykajici se rozvratu jejich manzelstvi, jsou zde dany lhity souvisejici s trvanim
rozvratu manzelstvi, kdy podminkou je, Ze po dobu nejméné 6 mésicli spolu manzelé neziji.
Mezi rozvadéjicimi se manZzeli musi dojit k dohod¢ ohledné nezletilych déti pro dobu po
rozvodu manzelstvi a pfedpokladem dalSiho pokracovani rozvodového fizeni je souhlas soudu
s vyfeSenim otazky vychovy a vyzivy nezletilych déti. Poslednim pfedpokladem tspésného
ukonceni procesu nesporn¢ho rozvodu je dohoda manZeli ohledné vypotadani majetkovych
vztahll po dobu po rozvodu s ufedné ovéfenymi podpisy, vyieSeni souvisejici otdzky bydleni a
pokud je to nezbytné, rovnéz i vyfeSeni vyzivného pro jednoho z manzelli pro dobu po
rozvodu manzelstvi. Mlizeme fici, ze pokud manzelé splnili veskeré podminky a soud dojde
k zavéru, Ze tvrzeni ucastnik (manzeld) jsou pravdiva, manzelstvi je rozvedeno bez toho, Ze

by soud zkoumal pti¢iny jeho rozvratu.
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1.7.2 Rozvod sporny

vvvvvv

Rizeni je zahajeno na navrh jednoho z manzelti, kdy druhy s timto nemusi souhlasit, mnohdy
o tomto kroku svého zivotniho partnera ani nevi, popiipad¢ je vyslovné proti. Prvni fazi
sporného rozvodu je rozhodovani piislusného soudu o pomeérech k nezletilym détem. V ramci
tohoto jednani je urovéano, kterému rodic¢i budou svéfeny déti do péce a jaka bude vyse
vyzivovaci povinnosti. Prioritn€ je zde sledovan zajem nezletilych déti. Pokud soud rozhodne
o uprave vztahu k nezletilym détem, je zahajovano vlastni fizeni o rozvodu manzelstvi. Na
rozdil od nesporné formy rozvodu manzelstvi jsou zde zkoumany pfi¢iny rozvratu manzelstvi
casto do nepfijemnych detaili, coz mize byt pro ucastniky fizeni dehonestujici a miize to
prohloubit stavajici antagonistické vztahy. SkuteCnosti ¢i pfiCiny zjisténé v souvislosti
S rozvratem manzelstvi maji ¢asto znaény dopad na tu cast sporného fizeni, ve kterém se
projedndva vyporadani spolecného jméni manzelt. Aktudlni pravni Gprava stanovi, Ze pokud
se manzelé nevypotadaji soudné ¢i mimosoudné ve lhiité¢ do 3 let ode dne nabyti pravni moci
rozsudku o rozvodu manzelstvi, popiipadé pokud v této 1hité neni podan navrh na majetkové
vyporadani soudem, spadaji movité véci do vlastnictvi toho z byvalych manzelt, ktery je
fakticky uziva pro potfebu svoji nebo své rodiny. Ostatni movité véci a predevSim véci
nemovité se dostavaji do rezimu podilového spoluvlastnictvi, kdy se ma za to, ze oba podily
jsou stejné. Stejnym podilem jsou vypotfadana i majetkova prava, pohledavky i1 zavazky

vzniklé za dobu trvani manzelstvi (zdkon €. 89/2012 Sb.,§741).
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2 Prace s rodinou v procesu rozvodu

V ramci rozvodového fizeni je pracovnik nucen vzit na védomi, Ze vétSinou kazdy
Z Gcastnikd rozvodu ma sviyj dil viny a neni rozhodujici, zda mensi nebo vétsi a rovnéz kazdy
Z nich ma jiné pfedstavy nejen o rozvodu samém, ale i o budoucim zivoté. Jsou lidé, ktefi si
pieji rozvod méné nez jejich partner, kdy se vétSinou jedna o zavislej$iho z partneru, tedy
toho, ktery ma potiebu najit si pomoc. Pravé ten hleda néjakého spojence, o né¢hoz by se

oprel, hleda toho, kdo by byl jako spojenec vyuzitelny.

Pomahajici pracovnik je ¢asto posuzovan jako spojenec nad€jny, protoze je u n¢j predpoklad,
7z¢ disponuje urcitou profesionalni zkuSenosti. Na tomto misté nutno zdlraznit, Zze
pfedpokladem objektivniho posouzeni a ndsledné pomoci je naprosto neutrdlni vztah
Kk rozvadéjicim se partnerim. V této souvislosti l1ze zminit i jiné subjekty, jiné profesionaly,
snimiz se klient vramci procesu rozvodu mize stykat a snimiz konzultuje veskeré

souvisejici okolnosti. I v tomto piipad¢ je nutno vyjasnit si vzdjemné kompetence.

Casto je proces pomoci deformovan urditymi zaZzitymi moralnimi soudy, které mohou
pomahajiciho pracovnika béhem rozvodového procesu napadnout. Jako ovliviiujici faktor lze
zminit chovani rozvad¢jicich se manzell, které miize pomahajici pracovnik shledavat jako
nezodpovédné ¢i dokonce bezohledné vacéi dal§im Clenim rodiny. Je zajimavé, Zze
k moralizovani jsou obecné lidé nachylngjsi v pripadech, kdy posuzuji chovani zen. Naopak

k chovani muzi je obecné vétsi tolerance (Matousek, 2010).

V ramci procesu rozvodu nutno rovnéz zohlednit, Ze vétSinou partnefi projevuji znacné
emoce, které mohou casto branit konstruktivnimu feSeni. V téchto piipadech je vhodné
aplikovat krizovou intervenci, pii niz by klientovi mélo byt umoznéno své emoce ventilovat,

a to 1 za situace, ze jeho schopnost vnimat zpétnou vazbu je siln¢ omezena.

Pomahajici pracovnik by mél peclivé zvazovat dopad svych souhlasnych soudd ohledné
predstav klienta v tom smyslu, ze klienttiv byvaly partner je, de facto, jedinym ¢&i hlavnim
vinikem rozpadu manzelstvi. Otazka viny je otdzkou velice Casto frekventovanou, ktera ale
postupem casu ztraci na svém dirazu. Indikatorem uspésné zakoncené¢ho emocniho rozvodu

je stav, v némz otazka viny jiz neni prioritni.

Snahou pomahajiciho pracovnika by mélo byt predevS§im odstranéni vzdjemnych antipatii
mezi rozvadé&jicimi se partnery tak, aby jejich kontakt do budoucna nesl pozitivni znaky a

umozioval alesponn formalni spolecensky styk. Pracovnik by mél vzdy podpofit vécné a
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konstruktivni ujedndni byvalych manzell, kterd souvisi se spole¢nymi zajmy, ¢imz neni

mysleno pouze z4jmy spolecnych déti (Matousek, 2010).

2.1 Funkce OSPOD

Vécné a mistné prislusny soud mize vydat rozsudek o rozvodu manzelstvi, at’ jiz se
jedna o rozvod sporny ¢i nesporny, az ve chvili, kdy je pravomocné ukonceno fizeni o vykon
rodicovské zodpovédnosti k nezletilym détem narozenym v tomto manzelstvi, a to na dobu po

rozvodu manzelstvi.

,Jednd se o upravu vychovy a vyzivy nezletilych, kterd v ptipad€, Ze maji rodice nezletilych
déti z4jem na projednani jejich rozvodu jako rozvodu smluveného (nesporného), musi byt
vysledkem jejich dohody v ftizeni pted soudem, tedy toto fizeni musi skonéit rozsudkem
soudu, ktery dohodu rodi¢a schvali. Pro oba typy rozvodového fizeni bez rozdilu plati dalsi
zakonna podminka, a sice, ze manZzelstvi nemtze byt rozvedeno, bylo-li by to v rozporu se

zajmy nezletilych déti narozenych ztoho manzelstvi, které¢ jsou dany zvlaStnimi divody

(Novak, Pruchova, 2007, str.32).

V ramci rozvodového fizeni, resp. Vramci fizeni o rodiovské zodpovédnosti se mohou
rodice, jako zakonni zastupci nezletilého, dostat do vzajemné kolize, kdy ani jeden z nich
nemuiZze zastupovat zajmy nezletilého ditéte. V takovém ptipadé je pro dané soudni fizeni
ustanoven opatrovnik. Pfi moZzném stfetu zajml rozvad¢jicich se je také nazyvan jako
opatrovnik kolizni. A pravé Cinnost tohoto opatrovnika je jednou z téch, které vykonavaji
organy socialné-pravni ochrany déti (dale jen OSPOD). Pii rozvodovém fizeni to byva obecni
utad s rozsifenou pasobnosti, kdy se tato mistni pfislusnost afadu fidi mistem bydlisté ditéte.
Konkrétni pracovnik Gfadu ma na starost cely piipad ditéte, je v kontaktu s rodici, provadi
mistni Setfeni, fidi cely pfipad, zjiStuje ndzor ditéte, zastupuje nezletilé¢ dit€ pfi soudnich
jednanich a i pfes to, ze nema zadnou pravomoc vydavat zavazna rozhodnuti, mize vyrazné
ptispét k urovnani ptipadnych konfliktd mezi rodi¢i. Dohoda mezi rodi¢i by méla vzdy byt ku
prospéchu ditéte vedena snahou usetfit dit€¢ zbytecnych tahanic a napéti v rodinném prostiedi.
Pro opatrovnika je tedy prioritou zajem a blaho ditéte, jeho ukolem je plné zohlednit veskeré
podstatné zalezitosti tykajici se nezletilého pii soudnim jednani. Praci opatrovnika je nutno
vénovat zna¢nou pPozornost, je mu piiznan velky vyznam, pokud jde o kone¢né rozhodnuti

soudu V fizeni o vychové a vyziveé nezletilého ditéte pro dobu po rozvodu.
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OSPOD ke kazdému nezletilému ditéti, kterému byl ustanoven opatrovnik, vede spisovou
dokumentaci, kterd obsahuje osobni udaje ditéte, udaje rodicti, idaje o vychovnych pomérech
ditéte, rizna Setfeni v rodiné, rozhovory s rodi¢i, kopie pisemnych vyhotoveni podanych
soudu nebo jinym organim a vyhotoveni rozhodnuti, kterd se tykaji celého ptipadu. Do
spisové dokumentace opatrovnika mize rodi¢ nahlédnout po podani pisemné Zzadosti u
OSPOD, ktery je povinen vyjadiit se k této zadosti ve lhité nejpozdéji do 15 dnti. V piipade,
ze by m¢l rodi¢ pochybnosti o praci opatrovnika, je mozné podat stiznost adresovanou
nadfizenému tohoto opatrovnika obsahujici fadné odivodnénim jeho pochybnosti (Novak,

Prtchova, 2007).

2.2 Media¢ni ¢innost

Media¢ni ¢innost je proces, ktery obecné napomaha lidem, tedy nejen ¢lenim rodiny,
vyfesit vzajemné problémy ¢i narovnat vzdjemné vztahy. Mediace nezasahuje pouze do
oblasti FeSeni sporti mezi rodi¢i v rAmei rozvodového fizeni, ale funguje i v dalSich oblastech
jako tfeba v oblasti majetkopravni ¢i v oblasti feSeni mezilidskych vztah. Na mediatora se
tedy obraci lidé s riznorodou problematikou ve snaze odstranit vzajemné rozpory v nazorech,
komunikac¢ni tézkosti, nejednotnost v nazirani na hospodafeni s majetkem, fungovani rodiny,

na vychovné problémy déti.

Mediacni jednani ¢i setkani vede nestranny a neutralni mediator, ktery by mél byt obeznamen
s danou problematikou, m¢l by se orientovat v pravu i psychologii, ovS§em nemélo by se
jednat o socialniho pracovnika, psychologa ¢i advokata, ktery uz pro ucastniky mediace

n&jakou &innost vykonaval (Siskova, 2016).

Da se fici, Ze v soucasnosti je mediace nejvice vyuZzivana pii feSeni spornych otdzek
souvisejicich s rozvodem manzelstvi. Mezi klienty lze zafadit partnery, ktefi uvazuji o
rozchodu ¢i rozvodu. Jsou aktualné v procesu odlouceni, poptipad¢ se snazi o zachovani své
role ve vztahu ke svym détem. Malokdy klienti ptfichdzeji k medidtorovi o své vili, vétSinou
je jim mediacni ¢innost doporucena soudem, ktery se zabyva rozvodem jejich manzelstvi,

popiipadé na doporuceni zainteresované pracovnice OSPOD.

Pomoci mediace mohou rodi¢e dojit k dohodé¢, kterd jim dé& faktickou odpovéd na otazku,
jaky bude Zivot jejich a jejich déti do budoucna, tedy svéfeni déti do péce, vyse vyzivného,
otazka ekonomickd. Mediace by méla rodicim pomoci chranit jejich déti pred disledkem
rozpadu rodiny a soucasné minimalizovat negativni dopady na vSechny jeji ucastniky.
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Povédomi o mediaci je obecné velice nizké a rodice ¢i rozvadéjici se manzelé Casto vibec
netusi, ze institut mediace existuje a co si pod timto pojmem maji vlastné predstavit. Méli by
vsak veédét, Ze je to prave medidtor, ktery jim pomaha navzajem se dorozumét, pochopit své
pocity a vysvétlit si své postoje. Medidtor tedy podporuje rodice, aby se navzajem plné

pochopili.

Mediace muze byt ndpomocnd i v piipadech, kdy za sebou maji jeji ucastnici opakované
neuspeésné pokusy o smirné doteseni aktualni situace, dokonce i n€kolik soudnich stani a

vztahy mezi nimi jsou zna¢n¢ naruSené (O’Leary, 2014).

2.3 Socialné psychologické poradenstvi pro rodinu a partnerské vztahy

Cilem socialné psychologického poradenstvi je snaha poskytnout klientovi piedevsim
objektivni pohled na veskeré aspekty jeho osobni situace, pomahat mu s jejich feSenim a
zaroven pusobit na Kklienta tak, aby si uvédomil vlastni potencial pti hledani vychodisek

z aktualni situace (Novak, Smolka, 2016).

A%

hledani alternativ a vychodisek a v neposledni fadé¢ i ve sprdvném smérovani klienta.
Poradenstvi by nemélo klienta ménit, ale naopak by se s jeho pomoci mél navést spravnym
smérem, a to predevSim v ramci porozvodového uspofddani. Je nutno se vypotadat nejen
S osobnostnimi rysy klienta, ale i S riznymi vnéj$imi vlivy zasahujicimi do dalsiho Zivota
klienta, jako jsou rizné zavislosti, kdy v této souvislosti lze zminit nepochybnou roli
dédi¢nosti, zvlaste socialni. Castym jevem, se kterym se lze setkat v priibdhu poradenstvi, je
agresivita jednoho z partnerti a dale to mohou byt rizné zavislosti jako napiiklad alkohol,
drogy, gamblerstvi apod., které klienti nemaji pod kontrolou, kviili ¢emuZ se jim mohou
rozpadnout n€které z vyznamnych slozek Zivota a ve svém dusledku se jejich piistupem nici
vztahove, spoleéensky i existen¢né. Nedilnou soucasti psychologicko-pravniho poradenstvi je
rovnéz bezplatna pravni konzultace, ktera mé za cil v co nejvétsim rozsahu informovat klienta
o jeho pravech a povinnostech a ptipadnych smérech dalSiho postupu. Je pravdou, ze
rozvodem partnerské problémy nekonci, ale velice Casto teprve zacinaji. Nutno zminit
nezbytnost vyporadani spole€ného jméni manzeld, otdzku bydleni, vychovu a vyZivu déti.
Pravé zminované oblasti a snaha o jejich konstruktivni feSeni je Casto zdrojem dalSich

problému, které mohou mit dlouhého trvani. Je zajimavé, ze v mnoha piipadech, at’ se to
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muze zdat zarazejici, neni dobrd ekonomickd situace predpokladem pro smirné a

konstruktivni feSeni problémii nastalych po rozvodu manzelstvi (Smolka, Mach, 2008).
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3 Nasledky rozvodu manzelstvi

Rozpad manzelstvi mize néasledné zptsobit rizné psychické reakce, vétsinou ovlivnéné

emocemi, kdy jde pfedevsim o:

e pocity zklamani,
e pocity viny, selhani,

e pocity nepratelstvi k partnerovi, jeho obvifiovani.

3.1 Psychosocialni disledky

Nasledky ¢i dopady rozvodu na jeho tcastniky jsou ¢asto mnohem horsi, nez bylo
o¢ekavano. Daleko vétsi stres pfinasi jeho rozpad v ptipad€, kdy manzelstvi trvalo delsi dobu.
V dob¢ rozvodu jsou partnefi ptili§ koncentrovani sami na sebe, dochazi tak ke zkreslenému
hodnoceni manZzelstvi. V rozvodové fazi citi pfevahu negativnich stranek manzelstvi, které se

vétSinou jevi jeSt€ horsi, nez redlné bylo (Vagnerova, 2007).

Objevuji se okamziky, kdy Zivot drzi pevné v rukou, a okamziky, kdy partnefi nad sebou
ztraci kontrolu. Vétsinou se citi podrazdéni, bezmocni, maji pocity bolesti, zoufalstvi, zloby,

citi se zranéni (Wolfova, 1994).
Planava (1994) uvadi ¢tyfi psychorozvodové tikoly, které se objevuji v rozvodovém procesu.

1. Partnerské odpoutani se a distance od manzelstvi. Jednd se 0 emoc¢ni odZiti konce
manzelstvi, o jeho kognitivni zpracovani, o ujasnéni si skutecnosti, Ze manzelstvi
opravdu skoncilo a dale nebude pokracovat.

2. Oddéleni manZelstvi od rodiCovstvi a vytvofeni piedpokladi pro rodiCovstvi
porozvodové. Partneti by si zde méli uvédomit, Ze 1 kdyZ selhali jako manZzelé, neméli
by selhat jako rodice.

3. Ochrana déti, respekt k jejich potiebam, prozitkim v porozvodové fazi, k jejich
zajmtm, k tomu, jak celou situaci pfijimaji.

4. Vytvateni nového zivotniho stylu, porozvodové identity a novych perspektiv.

VSsichni Gc€astnici rozvodu néco ztraceji. Dospéli partnera, déti pfichazeji o pfitomnost matky,
¢i otce, nektefi musi diky rozvodu zménit bydlisté, nastavaji i ekonomické ztraty. Méni se

negativné Vztah déti k rodi€i, S nimz Ziji, rozvedend matka ¢i otec jsou na vSe sami, zatizeni

provozem celé rodiny (Matousek, 2003).
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Role osamélého rodice je emocné mnohem naroc¢néjsi, je pretizen povinnostmi, uspokojovani
vlastnich osobnich potieb je nedostatecné, miize byt frustrovany, osamély, socidln¢ izolovany,
chybi mu c¢as, energie a Casto i finan¢ni prostiedky. Miize se rovnéZ citit mocensky oslaben,
nema u déti uz takovou autoritu jako v manzelstvi, coz plati pfedev§im u Zen. Osamély rodié¢
muize svoji situaci prozivat jako nespravedlivou, zustal-li sam s povinnostmi a urcitou

zodpovédnosti.

Pozitivni zvladnuti celé porozvodové situace zavisi prevazné ,,na vztahu k byvalému
manzelovi, na mife vyrovnanosti s rozvodem, resp. zvladnuti promény vztahu s partnerem,
ktery se nové projevuje i ve zpusobu prezentace druhého rodice détem* (Vagnerova, 2007,
5.283).

3.2 Psychosocialni nasledky rozvodu u déti

V ptipadé déti byva rozvod velmi frustrujici a traumatizujici udalosti. VétSinou jim
byvaji déti permanentné poznamenany, velice ¢asto i do budoucna a jsou tak teoreticky
ohroZeny i ve svych manzelstvich (Planava, 2000). Nejtézsi chvile nastavaji, kdy se jeden
Z rodi¢l odstéhuje a dit€ si naplno uvédomi, ze rozvod rodicl se stava skutecnosti. Odchod
jednoho z rodi¢t mize pro dité¢ znamenat i velkou nejistotu. Je zapotiebi ujistit ho, Ze zlstava
stalou osobou v zivoté jednoho z rodic¢tl, ze je pro n¢ho dulezity a ze se nemusi o rodice, se

kterym nezije, rozhodn¢ obavat (Planava, 1994).

Na druhou stranu osamély rodi¢ pod tihou vSech povinnosti, stresu a citové prazdnoty nemusi
byt schopen uspokojovat ani bézné pozadavky svého ditéte. Pod tihou celé situace muize
zmé&nit postoj ke svému ditéti tim, Ze ho mize dostat do role pseudopartnera, kdy rodi¢
o¢ekava jeho plnou podporu a akceptovani celé nastalé situace. Také se rodi¢ muize obavat
opusténi, v disledku ¢ehoZ nemusi byt schopen zvladat jeho dospivéni, jeho osamostatiiovani,
a tim muze dit¢ dostavat do role podfizené a zavislé. A v neposledni fad¢ si rodi¢, ktery
ziskal dit¢ do vychovy, mize snadno vytvofit pocit, ze ma veskery dohled i1 vychovu ditéte
pevné Vrukou a vyuZzit ho jako ndstroj pomsty, jako prostiedek k ovladani byvalého

partnera (Vagnerova, 2007).

V prozivani rozvodové situace, bohuzel, €asto u déti dochdzi i k n€kterym neurotickym
stavim jako jsou deprese, stavy uzkosti, poruchy spanku, pozornosti, absence komunikace,

uzavieni se do sebe, do svého vnitiniho svéta. Dochazi i ke zhorSeni chovéni, prospéchu, ke
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zvySené agresivit¢ 1 k utékiim z domova, kde se citi byt frustrovani a ohrozeni (Planava,

1994).

Sam Planava (1994) uvadi vyzkumy, které tvrdi, ze:

.....

e (Cim déle se rodice vyrovnavaji s rozvodovou prohrou, tim vétsi potize jejich déti maji,
e (Cim dfive zatne fungovat vztah s odlou¢enym rodicem po vzijemné dohod¢

s byvalymi rodi¢i, tim rychleji se déti s jejich rozvodem vyrovnaji.

Schopnost déti citové se vyrovnat s novou situaci po rozvodu zavisi na tom, jak uspésné cely
proces zvladli rodice, jak se dokazali oprostit od prave ukonéeného manzelstvi a jak zvladaji

budovat dalsi novy zivot (Everett, 2000).

3.3 Ekonomické dopady rozvodu manzelstvi

Rozvod ma casto fadu negativnich socialnich i ekonomickych dusledki, kdy tyto
dasledky maji rozdilny dopad na Zeny i muze. Dilezitym aspektem pro dal§i hodnoceni
Zivotni tirovné je zpusob, jakym se oba manzelé podileli na zajisténi chodu rodiny jesté pied
rozvodem. Bud’ ptijmy rodiny obstaravala Zena sama, rozvod je pro ni tedy do zna¢né miry
ulevou, popiipadé v rodiné fungovalo tradi¢ni rozdéleni na matku pecovatelku a otce Zivitele.
Tato varianta ma ve svych disledcich nésledné vétsi negativni dopad na Zeny, protoze ty
obvykle investuji méné do profesniho zivota a své kariery, nebot’ na nich spociva veskera
péce o domacnost a déti. Beéhem manzelstvi je rodina zajisténa piijmy obou manzeld. Pti
rozchodu partnerd tak dochazi k velké zmén¢, a to od dvoupiijmového hospodateni s penézi
k jedno ptijmovému modelu rodiny, kde to je pouze jedna osoba, ktera zajistuje ekonomicky
chod domacnosti a soucasné vychovu i pécéi o déti. Zaroven muze dochazet i k déleni majetku
ve spole¢ném vlastnictvi a feSeni otazky bydleni. Rozvod je tak ¢astou pficinou, pro¢ dochéazi

k upadku Zivotni urovné matky a jejich déti (W. Dnes & Rowthorn, 2002).

Z n¢kterych vyzkumil 1ze dovodit, ze problémy otcii nejsou vzdy materidlni povahy, ale
dotykaji se vice psychické roviny. O tomto jevu lze hovofit v ptipadech, kdy otec nenavazuje
zahy po rozvodu nové, vazné vztahy, ale zlstava sam. Neni ovSem vyjimkou, Ze materidlni
problémy pocituje i otec. Nejen ten otec, ktery po rozvodu zaklada novou rodinu a jeho

ptijmy i rodinny rozpocet jsou de facto zatézovany financovanim dvou domacnosti, ale i ten
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otec, jehoz piijmy po rozvodu Casto nestaci na udrzeni piivodni Zivotni Grovné ¢i socialniho

statusu (Dudova, Hastrmanova, 2007).

Prestoze se vétSina matek samozivitelek snazi pracovat, setkavajici se se spoustou prekazek, a
to jak s niz§im finanénim ohodnocenim, tak i s nedostatkem ¢asu pro pracovni aktivity pravé
z divodu odpovédnosti a starosti o déti a domécnost. Neni sporu o tom, ze matky
samozivitelky predstavuji na stavajicim trhu prace jednu znejohrozenéjSich skupin.
Konkuren¢ni prostfedni, diraz na maximalni vykon, jakoz i dalsi souvisejici faktory jsou
Casto prekdzkou pozitivniho feseni otazky skloubeni odpovidajiciho pracovniho zatazeni a
péce o svéfené déti nabyva v pifipadé matek samozivitelek na zasadni relevanci. Kritéria
vybéru zaméstnani se u nich ¢asto odvijeji od nutnosti zkoordinovat pozadavky na vykon
prace s vlastni péci ¢i fungovanim zafizeni péce o dité. Dulezitym kritériem se stdva stabilita
platu a rovnéz i rozvrzeni pracovni doby. Matky samozivitelky Casto pracuji v zaméstnanich,
ktera jsou Casové i fyzicky nenaro¢na, ovSem nutné se poji s mensim platem a celkové nizsi
atraktivitou, coz jim neposkytuje dostateCny pfijem pro zajisténi chodu domécnosti

(Pfeiferova, 2010).

Piijem rodiny samozivitelky netvoii jen pracovni vydélek, ale i vyzZivovaci povinnost
byvalého manzela, kterd je velmi dilezitou a nedilnou soucasti rodinného rozpoctu rodice —
samozivitele. Pokud povinny rodi¢ tuto svoji povinnost neplni, rozhoduje o ni soud. Bohuzel,
v nékterych piipadech ani ¢astka urcend soudem nepokryvéa zakladni potfeby déti. Tim se
Zena samozivitelka dostava do svizelné situace, nezvlada plnit ekonomickou funkci, je vice

zavisla na Sir$i roding, na nutnosti prace na vétsi ivazek, nocni smény a brigady.

Cesky systém socialni podpory velice ¢asto nedokaze zené poskytnout plnohodnotny Zivot a
zena je tak odkazana na ptebyvani na Grovni zivotniho minima. Existuji vSak dal$i moznosti
podpory jako jsou referaty socidlni pomoci, jakoZto nejnizs§i slozka systému socidlniho
zabezpeceni a podpora, kterou Zené poskytuje nejCastéji jeji rodina, kterd ji pomaha
s zivotnimi néklady a vychovou déti.

Vzd€lané Zeny jsou vétsinou aktivnéjsi, snazi Se zachovat si, ¢i vylepsit sviij ekonomicky
standard, zatimco zeny bez kvalifikace, vice izolované, upadaji do vétSich problémt, kdy
nejsou schopné tuto svoji nastalou situaci fesit (Dudova, Hastrmanova, 2007).

Minimalné diskutovanou otazkou je otazka dopadu a ekonomickych dusledkd rozvodu na
vysi piijmové hladiny rozvedenych muzi a Zen pro jejich dichodové obdobi. Ze studie

zadan¢ Gender Studies, o.p.s. v ramci sledovani genderovych aspekti dichodové reformy
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vyplynulo, ze si Zeny v mnoha ptipadech po rozvodu pohorsi, muzi si naproti tomu
Vv priméru polepsi. Je to zpiisobeno predevSim tim, ze zeny se realizuji pfedevSim ve
vytvateni rodinného zazemi svému manzelovi a détem. Bylo zjisténo, Ze nejvyssi dopad ma
potencialni rozvod v rodin€, kde je jeden z manzeli dlouhodobé v domacnosti. Jako dalsi
aspekt nutno zminit tu skutecnost, ze rozvedeni manzelé ztraci narok na vdovsky, respektive
vdovecky duchod, kdy negativné tato skutecnost dopada opét vice na zeny, coz je dano jejich
vy$$i ofekavanou délkou zivota (Dopad rozvodu na piijmy v diuchodu. Nerovnosti, Zeny a

muzi. Studie CERGE El, 2013).

26



4 Celkova zména kvality Zivota

Obdobi po rozvodu, at’ jiz komplikovaném ¢i nekomplikovaném, kdy se jeho ucastnici
vraci do normalniho zivota, tak po strance psychické, fyzické i socialni velice Casto zanechava
zatéz. Tato psychicka zatéz pomalu mizi, piestavaji vycitky, které jsou prozivany jako trest za
rozpadlé manzelstvi. Na druhé strané je nutno pfipustit, Ze rozchod ¢i rozvod posili a rozvine

schopnosti a Gcastnici si uvédomi jisté zivotni priority 1 nutnost zmén (Poupétova, 2009).

4.1 Kvalita Zivota a jeji determinanty

Obecné lze fici, ze kvalita zivota je urCovana dimenzi objektivni a subjektivni. Jako
subjektivni dimenzi l1ze vnimat vlastni zZivotni situace ve vztahu ke kultufe, k systému hodnot,
zivotnim ciliim, ofekavanim a béZznym zvyklostem (Hodacova, 2007). Jednd se o obecny
pojem, ktery nema ustalenou definici. Dalsi oblasti, které se danym pojmem zabyvaji, jsou

rovnéz medicina, zdravotnictvi, psychologie a dal$i (Gurkova, 2011).

Zdravi je v této souvislosti posuzovano jako stav uplné fyzické, psychické a socidlni
spokojenosti, pfi¢emz kvalita Zivota je vniméana zpohledu vlivu zdravotniho stavu a
podminek na kazdého jedince. Nemalou roli hraji osobni cile, ofekavani i zivotni styl

(Hnilicova, 2005).

Pokud se jednd o objektivni dimenzi, v§imame si materidlniho zabezpeceni, socidlnich
podminek, funkéniho stavu a socidlniho statutu, kdy jedinec vyuZziva veSkerych moZnosti

zivota (Hnilica, 2006).

Mezi determinanty, které nam pomahaji mapovat kvalitu zivota, je rlznymi autory
zafazovano mnoZzstvi dimenzi a domén, které se vzajemné prolinaji. Mezi nejcastéji
uZivanymi je zminovano:

e zivotni prostfedi a prostor cloveéka, ekonomické faktory,

o fyzické schopnosti a fyzické zdravi ¢lovéka,

e psychické zdravi, emocionalni stav, prozivani vlastniho zivota,

e socialni dimenze,

e kulturni a spolecenské podminky Zivota, tiroven spole¢nosti, kulturni vlivy,

e duchovni, spiritudlni dimenze, zivotni smysl (Hnilica, 2006).
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4.2 Divody k rozvodu a porozvodova ocekavani

Obecné lze fici, Ze rozvrat manzelstvi i nasledny rozchod ma duvod v poruseni nékterého
Z pravidel souboru manzelskych povinnosti, které jsou definovany i obcanskym zékonikem,
jako je napt. povinnost manzeld zit spolu, byt si vérni, respektovat svoji distojnost, pomahat
si, spole¢né pecovat o deti a vytvaret zdravé rodinné prostiedi pti zachovani stejnych prav a
povinnosti pro oba manzele (§687 a nasl. zak. ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik ). V této
souvislosti nutno zminit i dal$i z pfedpokladii rozvratu, kterym je sexualni nesoulad,
ekonomickd a socialni uroven, vék vstupu do manzelstvi, ptitomnost ¢i absence déti v dobé
uzavieni snatku, doba trvani manzelstvi, charakter mista bydlist¢, dédi¢nost rozvodovosti,
pofadi manzelstvi a v neposledni fadé 1 jiz zmiflované agresivni sklony a zavislosti (MozZny,

2008). Pii¢iny rozvratu manzelstvi v Ceské republice za rok 2018 ukazuje tabulka &. 1.

Tabulka 1: Pricina rozvratu manzelstvi v CR (absolutni hodnoty rozvodii za rok 2018)

Pri¢ina rozvratu manzelstvi Muz Zena
Neuvazeny snatek 45 50
Alkoholismus 245 132
Nevéra 641 441
Nezajem o rodinu (vCetné opusténi souziti) 242 198
Z1¢ nakladani, odsouzeni pro trestny ¢in 87 46
Rozdil povah, nazord a z4jmu 13 399 13 643
Zdravotni diivody 25 24
Sexudlni neshody 22 22
Ostatni pficiny 2 583 2878
Soud nezjistil zavinéni 7024 6 879
Celkem 24 313 24 313

Zdroj: Demograficka rocenka 2018

4.3 Rozvod jako mozZnost zlepSeni kvality Zivota

Kazda zména, tedy 1 rozvod, S sebou pfinasi jak negativa, tak i pozitiva, ktera jsou tizce
spojena s pieménou manzelské a rodiCovské identity v identitu osamoceného rodice. Nelze
poptit, ze rozvod je bolestnou zkusenosti, se kterou se vétSinou nepocita. Velice ¢asto se vSak
setkavame 1 S nazorem mnoha Zen, ze rozchod pro né znamenal nabyti ztracené svobody,

které se diive ziekly ve prospéch manzela. Zeny si uvédomuji, Ze v manzelstvi byly ovladany,

28




musely se pfizpiisobovat a upfednostiiovat z4jmy partnera. Jsou si soucasné védomy, ze noveé
nabytd svoboda neni zadarmo. Pfipousti vznik mnoha problémi v oblasti ekonomiky,
zodpovédnosti za déti, kdy ta po rozvodu spo¢iva vyhradné na nich. Zeny matky si
uvédomuji, ze rozvod zanechal na détech mnoho stresu a sviij pocit viny matky vyvazuji
subjektivnim nazorem, Ze détem se vede Iépe v harmonickém prostiedi bez otce nez
v prostiedi plném neshod. I pfes to po ur¢ité dobé, ktera uplynula od rozvodu, je situace
hodnocena vétSinou pozitivné. Je piekvapivé, ze o nabyté svobod¢ hovoii pozitivné i

Vv ptipadech, kdy rozvod povazuji za Zivotni 1 osobni selhani (Dudova, Hastrmanova, 2007).

Rozvod s sebou piinasi zmény nikoliv pouze pro matku, ale i pro otce. V této souvislosti
nutno zminit dva zasadni dusledky pro vztah otec — dité pro nasledné uplatnéni jeho otcovské
role. Zna¢nou mérou k pocate¢ni neuspotfadanosti vztahu piispiva jak oddélené bydliste otce a
ditéte, tak 1 ztrata kazdodennich kontaktl, coz bylo v této praci jiz zmiflovano. Otec vétSinou 1
nadale akceptuje svoji roli jako zivitele rodiny, je ochoten pfispivat na potieby svych déti, na
druhou stranu vSak nutno zminit, ze cCasto velice tézce nese ztratu kontroly nad
poukazovanymi financnimi prostfedky smérem ke své plvodni rodin€. Uznavéa vSak, ze
pokud by mél déti ve své vyluéné péci, nebyl by se schopen o né postarat v takovém rozsahu
a na takové urovni, jak to ¢ini matka. Casem se vztahy mezi otcem a ditétem vykrystalizuji a
dostanou se na troven piimé otcovské aktivity, ktera je realizovana v limitovanych ¢asovych
usecich. Prave tento ¢asovy limit je pro oba dva dileZity, nebot si otec uvédomuje, ze piesné
tato obdobi mohou byt pfinosem pro obé dvé strany, pokud jde o emoce, péci o dité, vychovu
1 zazitky, a pravé pro tuto vyjimecnost se mohou objevovat nové zvyky, pomoci nichz se do
budoucna upevni vztahy mezi otcem a ditétem. Mizeme tedy fici, Ze ,tradi¢ni otcové
zakladajici své otcovstvi na dimenzi zZivitele a zdiiraziiuji svou profesionalni identitu, jsou tak
Vv prvé fadé€ ohrozeni ztratou zprostiedkovani vztahu s détmi jejich matkou, zatimco moderni,
¢1 novi otcové zakladajici svou otcovskou identitu na dimenzi blizkého a pecovatele, vice trpi

ztratou spole¢né kazdodennosti s détmi* (Dudova, 2008, s. 194).
VYZKUMNA CAST

Vyzkumnym cilem prace je zodpovézeni otazky, ktera vychazi z teoretické casti, kdy
podstatou je zjisténi nasledkti rozvodu partnerd zejména po ekonomické strance a jejich
osobnich postoji k rozvodu samotnému. Pravé ekonomické dopady rozvodu manzelstvi,

nejen v kratkodobém, ale predevsim v dlouhodobém ¢asovém horizontu jsou veli¢inou, ktera

je velice Casto opomijena.
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5 Kvalitativni vyzkum

Pro zpracovani vyzkumné C¢asti byla zvolena forma kvalitativniho vyzkumu, ktery
pomaha efektivné porozumét pohnutkdm participanti, jejich vinimani a jehoz pomoci ziskame
hlubsi vhled do jejich osobnosti. Mohou to byt situace velmi ojedin€lé a neopakovatelné, kdy
vyznamnou roli v nich casto hraje odliSnost vnimani téchto situaci lidmi, jejich pohled

v riznych kvalitach a rovinach (Miovsky, 2006).

Pfi realizaci tohoto vyzkumu je nutné védét, ze veSkeré informace jsou platné pouze pro
uréity vzorek, na kterém byl vyzkum proveden, nelze je tedy zobectiovat (Svaticek, Sed’ova,

2007).

5.1 Polostrukturovany rozhovor

Pro ziskani potiebnych dat a pro zodpovézeni vyzkumnych otazek byla zvolena metoda
polostrukturovaného rozhovoru, kdy se vytvofi urcité schéma otazek, jejichz poradi je mozné

zamé&novat a upravovat tak, aby bylo z rozhovoru vytézeno maximum (Miovsky, 2006).

Hendl (2016) uvadi nutnost vytvofeni navodu k rozhovoru, vést rozhovor, zaznamenavat data

a nakonec je vyhodnotit.

5.2 Tematicka analyza

Vyzkum byl proveden pomoci tematické analyzy, kdy tématem bylo vnimani
ekonomické porozvodové situace pii vyuziti odborné pomoci. Tematickd analyza je
prostiedkem slouzicim k hlub§imu porozuméni informacim, klade diraz na vjemy, pocity a

zkuSenosti u€astnika (Hendl, 2016).

Tematicka analyza je rozdé€lena do nékolika krokd. Dilezitym krokem je seznameni se s daty,
kdy je nutné opakované cteni, dale je to vytvofeni kodi a okoddovani celého datového
souboru. Tteti Cast obsahuje identifikaci koda, lze vytvofit hlavni témata a podtémata.
Nekterd témata lze sloucit, jind opustit. Dalsi ¢asti je pojmenovani témat a poslednim krokem

je zpracovani vyzkumné zpravy (Hendl, 2016).
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5.3 Cil vyzkumného Setieni

Zamérem vyzkumného Setieni je zjisténi nasledka rozvodu partnert, hlavné po strance
ekonomické a zda by se jejich piipadny negativni dopad dal zmirnit formou odborné

poradenské ¢innosti.
Cilem vyzkumu bylo zodpovédét hlavni vyzkumné otazky.
Jak jste vnimali ekonomické dopady rozvodu manzelstvi?

Byla v procesu rozvodu vyuzita néjaka odborna pomoc?

5.4 Metoda sbéru dat

Sbér dat probihal pomoci polostrukturovanych rozhovori s otevienymi otazkami, kde
vyzkumny vzorek tvofili Ctyfi participanti. Dvé Zeny a dva muZzi. Jednalo se o byvalé
manzele, tim bylo mozné srovnavat, zda se pii rozvodu objevily né&jaké spole¢né znaky, nebo

zda se jednalo o zcela individudlni proces.

Polostrukturovany rozhovor mél jasné dané pevné otazky, které se v pribéhu rozhovoru
mohly zaménovat dle potieby a déale byly v rozhovoru pouzity rovnéz i otdzky dopliiujici.
Vzhledem k individualnimu prozivani rozvodové situace kazdého z participantd, jevila se tato
metoda jako velmi optimalni, kdy umoznila autorce osobni setkani s kazdym z nich i jejich

emocionalni nahled na zpétnou rozvodovou situaci.

Autorka se snazila o formulaci otazek tak, aby byly srozumitelné a jasné pro participanty.

Osnova otazek pro sbér dat
1. Jak dlouho jste rozvedeny/a ?
2. Kdy jste si v§imli, ze mezi vami vznikaji problémy?
3. Jak se tyto problémy odrazily v chodu domacnosti?
4. Jak jste se snazili tyto problémy odstranit?
5. Vyuzili jste n¢jaké odborné pomoci?
6. Byla tato odbornd pomoc ku prospéchu?

7. Kdo z vas podal navrh na rozvod?

31



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Mate néjaké nezletilé déti?

Resili jste v predrozvodové fazi otazku vychovy a vyzivy déti po

rozvodu?

Jak se stavél druhy z manzell k tomu, Ze jeho partner podal navrh na

rozvod?

Jak se podani navrhu na rozvod projevilo v souziti vas obou, v chodu

domacnosti, ale 1 finanéné?

Rekli jste détem o rozvodu a jak na to reagovaly?
Jak probihal vlastni rozvod?

Jak jste vytesili otazku déti, jejich vychovu a vyzivu?
Pocitovali jste néjaké ekonomické dopady?

Jak jste zvladali celou tuto novou situaci?

Jaky mate dnes vztah se svym byvalym partnerem, partnerkou?

5.5 Vybér respondentii

Vyzkumny vzorek se skladal ze dvou dvojic rozvedenych manzeli, dvou Zen a dvou

muzt ve vékovém rozpéti 50-60 let. VVzhledem k rozsahu a zpracovani bakalaiské prace

autorka vyhodnotila, ze zkoumany soubor je dostacujici. Obé dvojice autorka oslovila pies

své znamé, spliovaly dana kritéria a byly ochotny si o celé situaci popovidat.

Z duvodu jejich anonymity nebyli u€astnici ve vyzkumné ¢asti uvadéni pod jmény, ale pod

oznacCenimi A1, Az a B, Bo.

A1 —muz, 59 let, rozvedeny 5 let, vysokoskolské vzdélani, povolani ekonom.

Az — Zena, 49 let, rozvedena 5 let, sttedoSkolské vzdélani.

B1— muz, 49 let, rozvedeny 15 let, ucnovské stredisko, zednik.

B2 — zena, 54 let, rozvedena 15 let, stredoSkolské vzdélani, mzdova ucetni.
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5.6 Prubéh rozhovoru

Rozhovory s participanty byly uskute¢nény v prvni poloviné mésice biezna 2020.
Autorka ob¢ dvojice seznamila s tématem bakalaiské prace i1 s cilem vyzkumného Setfeni.
Veskeré rozhovory byly nahrany na mobilni telefon, nasledné doslovné ptepsany do ptilohy
bakalatské prace. Ucastnici byli pred zapo&etim rozhovoru informovéni o nahravani zdznamu
a byli pozadani o pisemny souhlas stouto nahravkou, ktery je k nahlédnuti v pfiloze 1
bakalarské prace. Dale byli seznameni se skute¢nosti, Ze rozhovory nejsou uréeny ke
zvefejnéni a slouzi pouze k Géelim bakalaiské prace. Nejsou jeji soucasti, ale jsou uvedeny

Vv ptilohéach 2-5.

Po telefonické domluvé s participanty, kdy se vSichni shodli na neutrdlnim prostiedi,
rozhovory probihaly v hotelu Valdstejn, v salonku, ktery se vyuziva k privatnim Gc¢elim, kde

je klid a soukromi.
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6 Analyza dat

V této kapitole jsou definovana témata vztahujici se k vyzkumnym otazkdm za pomoci

tematické analyzy, jez je jednim z nastrojt kvalitativniho vyzkumu.

6.1 Pfehled zkoumanych témat

Piehled obsahuje 5 hlavnich témat a nékolik podtémat, které zde autorka uvadi.

1. Problém v manzelstvi

e Pocatek problému

e Vliv na chod domécnosti

e Snaha o feSeni

e Podani navrhu na rozvod

e Postoj k rozvodu

e Pribéh rozvodu
2. Odborna pomoc

e Vyuziti odborné pomoci

e Pfinos odborné pomoci
3. Komunikace s détmi

e Reakce déti na rozvod

e Vychova a vyZiva po rozvodu
4. Ekonomické dopady a porozvodova situace

e Financni situace

e Vyrovnani se s novou situaci
5.  Soucasny vztah

e Soucasny vztah s byvalym partnerem, partnerkou
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6.2 Vysledky analyzy

Na zaklad¢ provedené analyzy byla stanovena nosna témata, na jejichz zakladé probéhlo

vlastni hodnoceni vyzkumu.

1. Problém v manzZelstvi

Prvnim spole¢nym tématem, kterému se vénuji vyzkumné otazky jsou problémy v manzelstvi.
Vsichni ze ¢tyt respondentl vypovedeli, Ze pocit'ovali urcité problémy v jejich vztazich, které
postupem Casu gradovaly az k rozvodovému fizeni. Respondent A1 naptiklad vypovédél, ze se
jeho partnerka zacala ¢im dal vice vénovat pracovnim povinnostem i v dobach volna, aby
nemuseli travit tolik Casu spoleéné. Naopak partnerka (participant Az) vypovédéla, ze
partnerovi Casto fikala o své nespokojenosti a nakonec to vyteSila po svém. U dvojice
respondentti B1 a B2 to bylo tak, ze partner (respondent B1) pocitoval z partnerciny strany
dlouhodobé¢jsi nezajem, a tak si nasel novou partnerku. Na druhou stranu jeho manzelka
(respondent By to vidéla obracené, manzel se o ni nezajimal, odsekaval ji a Casto se zdrzoval

mimo domov.
e Pocatek problémi

A1: ,,Projevovalo se to tak, Ze manZelka se zacala vénovat vic pracovnim povinnostem, byla
min doma, tvrdila, Ze 1 o vikendu jsou pracovni povinnosti, coz je zvlastni, ale dejme tomu.*

(Rozhovor s participantem Az, §1)

Az: ,)No, ono to bylo takovy nejdiiv vkradavy, pomaly, kdyz jsem manzelovi fikala, ze jsem
byla takova nespokojend. No a pak jsem to vyfeSila po svym. No, asi ne moc dobfe, ale
vyfesila jsem to tak, Ze si jako v praci jsem si nasla pfitele.” (Rozhovor s participantem Az,§1)

B1: ,,UZ jsme byli docela dlouho spolu, tak ono tak fnék postupné. Ona byla takova naka

vvvvvv

jinou partnerku, no.*“ (Rozhovor s participantem B1,§1)

B2: ,,No, Ze chodil pozdéjc domi, nezdrZzoval se doma moc, moc jsem ho nezajimala, kdyz
jsem se na néco zeptala, tak mi odsekaval a hodné se zdrzoval mimo domov.“ (Rozhovor

s participantem B2,§1)
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e Vliv na chod domacnosti

Ai: ,No, odrazilo se to tak, ze i to malo, co byvala pani délala, délat prestala, zacla se
schovavat vylozené¢ za pracovni povinnosti, ze nestihd, pfichdzela doml unavend a ty
povinnosti vlastn¢ byly, plnéni povinnosti bylo téméf nulovy.” (Rozhovor s participantem

A1)

Az: ,Ja jsem zila ve svym nakym svété zamilovanyho ¢loveéka po x letech zase, no a tak jsem
védéla, ze manzel zas je takovej, Ze se postard o domacnost, o déti, takze ja jsem tak nak jako

Vv tu chvili to nefesila.” (Rozhovor s participantem A2,§1)

Bi1: ,,Tak, hm, o domacnost se vZzdycky vic starala Zena, takze to prosté fungovalo furt dal, ja
jsem vic Casu samoziejm¢ nebo Cast Casu stejné¢ spadval doma a néco jsem pfispival,

samoziejmé néjaky penize na domacnost, no.“ (Rozhovor s participantem B1,§2)

B.: ,,Ja jsem se furt chovala nebo jsem pracovala furt stejné, starala jsem se o déti, akorat déti
se obcas ptaly, kde je tata, pro¢ neni doma a kdyZ pfiSel domt, tak byl protivnej, odsekaval,
takZze to nebylo uplné takovy rtzovy a sméfovalo to asi k néjakymu rozchodu nebo

k n¢jakymu néco, néco se muselo stat. (Rozhovor s participantem B2,§1)
e Snaha o FeSeni

Ai: ,,Snazil jsem se, nejdiiv jsem to chapal, ze teda miizou byt ur¢ity zvySeni povinnosti.
Prikladal jsem to tomu, Ze tfeba chce postoupit na uz$im zebticku v praci, takovy ty jako
pozi¢nim, no ale pak jsem zjistil, Ze teda asi to nebude o pozici pracovni, ta snaha, ktera ji

teda vedla a ji tak hrozné zaneprazdnéla.“ (Rozhovor s participantem A1,§1)

Az ,Eee, ja se priznam, ze jsem to feSit nechtélo uz. Takze uz jsem nechtéla, no a pak zase

kdyz jsem chtéla, tak on uz zas nechtél.“ (Rozhovor s participantem A2,§1)

B1: ,,Hmm, ndk jsme to moc nerozebirali. Nebyli jsme schopny si o tom sednout, mné to
pfijde, j4 nevim, no, Ze mné piipadala, jak kdyz ona nema zdjem prosté, no.“ (Rozhovor

s participantem B1,§2)

B2: ,,No, tak nejdiiv jsme si o tom promluvili, tak manzel mi fekl, ze vlastn¢ si hleda né¢koho
jinyho, protoze na n¢ho nejsem dostatecné mila, nevénuju se mu, kdyz jsem mu fikala, Ze
mame i déti a musim se starat o déti, tak to n¢jak nechapal. M¢ to teda mrzelo, protoZze jsem
vV tom nevidéla néjak néco Spatnyho, méli jsme si o tom popovidat, ale jelikoz byl manzel

mladsi, tak s timhle tim jsem moc nepochodila. (Rozhovor s participantem B,§2)
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e Podani navrhu na rozvod
A1: ,,To jsem, navrh jsem podaval ja.“ (Rozhovor s participantem A1,§3)

Az: ,No, to je prave to, ze manzel. Najednou bum a zadost o rozvod stala pfede mnou.*

(Rozhovor s participantem B2,§3)

Bi: ,,JJa jsem dal ndvrh na rozvod. Ta by se ktomu nikdy nedokopala.“ (Rozhovor

s participantem B1,§4)

B.: ,,A44, zaddost o rozvod nakonec teda podal manzel, ale méli jsme to ten, ja si ted’ka presné
nevzpomenu, jak se tomu rozvodu tfikd. My jsme nesli k soudu, ale sepsali jsme to, é&¢, ten

smir¢i soud? Jo, nesporny soud.” (Rozhovor s participantem B2,§3)

e Postoj k rozvodu

A1: ,,Ja jsem ji teda fekl doptedu, Zze hodlam to ukoncit idk slusnou formou, ze se nebudeme
doma o nic pfetahovat, ze to skoncim, jak by to skoncit mélo, tak ona fekla, at’ to klidné
podam, ze ji je to vlastné jedno. A myslim si, ze spoléhala na to, Ze s ohledem na déti to

neudélam.“ (Rozhovor s participantem A1,§4)

Az, ,Myslela jsem si, Ze to tak ndk ddme dohromady, no takZe to tak jako by piekvapilo a da

se fict tak jako by vnitin€ Zensky urazilo.” (Rozhovor s participantem A,§4)

B1: ,,0na si prosté furt myslela, Ze to ndkym zpisobem dame dohromady néco, co, ale jako ja
nevim, mné to teda uz nepfislo, Ze jsme schopny to dat dohromady. Navic uz jsem mél vztah,

kterej mné v tu chvili piisel zajimavéjsi.“ (Rozhovor s participantem B1,§5)

B.: ,,Ja jsem se rozvadét nechtéla, uz jsem to jednou fikala, chtéla jsem to nak dat dohromady,
ale potom jsem zjistila, Ze to asi nema cenu, takze jsem k tomu rozvodu dala souhlas, ale tak

véfila jsem tajné, ze se nerozvedeme.* (Rozhovor s participantem B2,§5)

e Prubéh rozvodu

A1, Ten rozvod probéhl tim, Ze vlastné€ byla sepsana dohoda o vypotradani spole¢ného jméni
manzelll a otdzka 1 nezletilého syna byla jako vyfeSena dopfedu. Dolozili jsme ty listiny
soudu spolu s navrhem na rozvod, takze vSechno probihalo tzv. nespornou formou rozvodu.*

(Rozhovor s participantem A1,§5)
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Az: Byl to profik v tomhle. VSechno si ptipravil od A-Z, az mé to piekvapilo.“ (Rozhovor
s participantem A2,§5)

B1:,,N0, tak ja jsem si naSel na internetu n¢jakej jako navod, no tam jsem to, podle toho jsem
to vyplnil a podal jsem zadost, no. Nejdiiv to nechtéla podepsat, ale podepsala to. (Rozhovor

s participantem B1,§6)

B>: ,,V dob¢ rozvodu i po, to souziti mé¢ to fakt nicilo, protoze on si tam chodil a ja mu jesté
jako varila, prala, prosté jsem, vlastné furt jsem se k nému chovala jako k manzelovi, ale
veédéla jsem, ze ma n€koho jinyho a mé to prosté nicilo a jemu to vlibec nepfislo divny.*

(Rozhovor s participantem B2,§6)

2. Odborna pomoc

Dalsim dilezitym vyzkumnym tématem bylo vyuziti odborné pomoci a ulehceni si celé
situace. Respondenti této pomoci vyuzili Vv minimalni mife, n¢ktefi viibec. Respondent Aj
vyuzil rodinné poradenstvi, jeho byvalé partnerka na to viibec nereflektovala a u respondentti

B1 a B2 vyuzila odbornou pomoc pouze pani, tedy respondent Bo.
e Vyuziti odborné pomoci

A1 ,,Byl jsem ve Stiedisku komplexni terapie, to je takovy jako rodinny poradenstvi, kde
jsem teda byl nejdiiv sam, asi 2x, protoze znam teda toho pana doktora, ktery to vede, to bylo

spi$ takovy jako neformalni rozhovor.* (Rozhovor s participantem Ay,§2)
Az: ,Ne, ne.” (Rozhovor s participantem A2,§2)
Bi1: ,,Hm, né, né, viibec. (Rozhovor s participantem B1,§3)

B2: ,,Chodily mi tam exekuce a uz jsem nevédéla kudy kam, tak jsem vyhledala pomoc v,
jeziSmarja, obCansko — pravni poradna. Ano, ano, pro tyhle Zeny, co maj tyhle ty problémy,
tak jsem tam zaSla, oni mi vlastné poradili, co mam udélat, jak mam udg¢lat, koho oslovit.

(Rozhovor s participantem B2,§8,§9)
e Prinos odborné pomoci

Aq: ,,Bylo mi, aspon teoreticky naznaceno ¢emu bych se mél vyhnout nebo, abych zbyte¢né
..., hak se citové nesesypal s tim, ze teda v ty dobé jsme méli dvé déti. Samoziejmée, pomohlo
mi to, protoze jinak bych tfeba jednal impulzivné, neuvazeng, coz by se pak asi promitlo do

budoucna.“ (Rozhovor s participantem A1,§2)
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B2: ,,Ku prospéchu. Pomohli mi i pani ke mné byla velice jako by mila i poradila mi, co mdm
jako, jak mam d¢lat, Ze si vSecky véci mam zapisovat, aby proste, kdyz ptijde, potom kdyby
byl tieba soud kviili né€emu, jesté tieba kvili tady tomu, takze at’ mam vsecko podloZeny, co
jsem zaplatila, jak jsem zaplatila a i mi jako by radila, jestli nechci tfeba navstivit psychologa
nebo psychiatra, ale to jsem zatim odmitala, protoze jsem si pfisla, ze to nak zvladam, i kdyz

to bylo tézky, ale nak jsem to tak nak ustala.” (Rozhovor s participantem B2,§9)

3. Komunikace s détmi

Ob¢ dvojice respondenti uvedly, Ze se snazily s détmi o celé situaci hovofit. Obé dvojice
mély jedno nezletilé dité a jedno zletilé. Respondent A1 uvedl, Ze déti to braly v klidu, protoze
jejich matka tradvila doma minimum casu, védély, ze se néco dé&je a samy vycitily, ze rozchod
obou rodicti bude nejlepSim feSenim. Respondentka Az odpovédéla v podstaté stejné, déti pry
byly v pohodé¢ a vlastné to i ¢ekaly. U dalsi dvojice respondent Biuvedl, Ze star$i dceti to bylo
uplné jedno a ta mladsi to nechapala. Respondentka B> se vyjadtila trochu odlisn€, podle ni
starS$i dcera to brala v mezich véku a navic neméla s otcem navazany silny vztah, naopak
mladsi nezletild dcera to brala Spatné, otec ji chybél a navic ji tata fikal véci, které se malym
détem netikaji, takze byla spi§ celou situaci, vzhledem ke svému ve&ku kdy ji bylo 7 let,

znacné zmatena.

e Reakce déti na rozvod

Ai: ,,No, samoziejmeé ty déti to vyciti, navic to vidi, Ze ta matka je pofdd mimo, neméla Cas,
pofad byla v préci, jo 1 ve vSedni dny tam zGstavala dyl. Tém détem to je divny. Ale potom
dcera, ktery uz bylo 18 let v ty dobg, tak ta mi fekla sama, Ze uz to jako nema cenu takhle dal.
Jako, Ze to stejné veédi, Ze je to cely Spatné a at’ uz se na to jako vykaslu. Takze to bylo jediny,
co mé¢ drzelo zpatky, aby se to nepromitlo negativné do dal§iho nazirani déti viibec na rodice

a viibec do budoucna. (Rozhovor s participantem A1,§3)

Az: ,,Vzaly to jako by s klidem, ba naopak da se fict, Ze to kvitovaly, protoZze my jsme si to asi
neuvédomovali, ale ty nase takovy ty hadky a tohle, oni hrozné vnimaly. A4, takZe vlastné
toho tak nak, kdyz zpétné o tom premejslim, tak bych tekla, Ze vlastné fekly, Ze to bylo dobfe.

Ze to tak nak ¢ekaly.“ (Rozhovor s participantem Az,§5)
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Bi1: ,,No, tak mné¢ pfipadalo, Ze ty starsi, Ze ty to bylo tak ndk jedno, nd, ja nevim, tak jako
s tim uz nak pocitala nebo ji to bylo lhostejny, no a ta mladsi, tam mné, ze to idk, mné to
piislo, Ze to néak asi nechapala uplné v tu chvili. Tenkrat jako, o co vlastné jde.“ (Rozhovor

s participantem B1,§4)

B.: ,,No, ta starsi to snasela tak v mezich jejiho veéku, bylo ji 15 let, takze nak tak, ale asi ji to
nebylo jedno, byl to jeji tata a ta mladsi, ta jesté byla fakt mald, ale ty chybél ten tata, protoze
spolu vyrtstali. Pro ni to bylo jako by Spatny, no, ale potom, 444, jak bych to fekla. Manzel
jim nékdy ftikal takovy véci, ktery vlastné malejm détem se nemd fikat a oni to stejnak
nechdpaly a potom si tfeba myslely, ze vlastné se rozvedl nebo odesel od nas kvili mné, on
jim fikal, ze j& ho jako nemém rada. To si myslim, Ze se détem vibec nefika a myslim si, Ze
vubec nechépaly, o co jde. A taky, Ze nepochopily, kdyZz jsme se o tom potom bavily, takze

oni viibec nevédély, o co jde.“ (Rozhovor s participantem B2,§7)

e Vychova a vyZiva po rozvodu

vvvvv

jsme se dohodli, Ze ten syn ziistane u m¢. Dcera teda uz studovala vysokou skolu v ty dobg,
takZe to nebylo tak jako problematicky, jako néjakou péci a vyzivu, tam bylo jasny, Ze ji
budem asi davat, pfispivat néjaky to kapesny. Na syna mi ze zacatku ptispivala, protoZe se
odkazovala na navrh, kde nebyla spolecna péce, ale to bylo mySleny v dob¢, kdy jsme se teda
rozvadéli, tak jsme bydleli v tom byté vSichni 4, respektive 3, ehm a potom, kdy jsme byt
ptrevedli, respektive prodali, tak syn zlistal se mnou, ale manzelka fekla, Ze teda kdyzZ mame
spole¢nou péci, takze vlastné neni stanoveno, kolik mné¢ mé ddvat na syna a Ze mi nebude
davat nic. ProtoZze tam neni rozsudkem urceno, Ze by méla platit naky vyzivny, takZze mi

nebude platit nic, at’ si to teda zafidim u soudu. (Rozhovor s participantem A1,§6,§7)

Az My jsme se uz pred tim dohodli, jsme méli vlastné¢ vSechno sepsany, takze jsme se
dohodli, Ze Igorek zlstane s manzelem a ja jsem si vzala dceru.” (Rozhovor s participantem

A2,85)

B1: ,,Hm, tak tam j4 jsem to bral tak, zZe prosté ty holky zlstanou u manzelky a j& prosté pijdu
dal, no. J4, kor v tu dobu jsem mél prosté jinej vztah, takze tak nak jsem to bral, Ze to bude asi
pro ob¢ strany lepsi pro déti, no. J4 jsem jim pfispival podle moznosti, jak to §lo, no. Nékdy

o v (¢

lip, nékdy huai.“ (Rozhovor s participantem B1,§4)
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B.: ,,No a bylo obdobi, kdy tikal, ze se vrati domil a ja uz jsem nechtéla, protoze uz jsem mu
nevétila a od ty doby, co jsem mu vlastné fekla tuhle tu vétu prestal veskery véci platit,
neplatil na déti, pfestal platit alimenty, piestal platit hypotéku, na ¢emz jsme byli domluveny,
takze vSechny tyhle ty véci jsem musela tdhnout ja a starsi dcera koncila stiedni Skolu a pak
chtéla jit studovat do Prahy a otec ji slibil, ze ji bude pfispivat, ale nepfispival, tak ja kvili
tomu jesté, aby ta stars$i dcera dostudovala, jsem musela chodit do dvou praci, abych to viibec
vSecko zvladla. No, asi 5 let neplatil, no a na tu mladsi dceru potom zacal platit, protoze se
dostal do prace do zahranici a tak zacal platit naky penize, protoze jsem mu fekla, Ze jsem mu
jinak hrozila soudem. Takze zacal ptispivat konecn¢ ty mladsi dceti. Ty starSi dcefi ty penize

jesté splaci.“ (Rozhovor s participantem B2, §8,§11)

4. Ekonomické dopady a porozvodova situace

Dals$im podstatnym tématem tohoto vyzkumu byla otazka ekonomického dopadu po rozvodu.
Ukézalo se, ze u respondentii A1 a Az se situace po rozvodu znacné zlepSila, ze si spi$
polepsili a byli se svoji finan¢ni situaci spokojeni. Respondent B1 svoji situaci a situaci byvalé
manzelky moc nefesil, vSe nechal v podstaté na ni, neplatil vyzivné, ani své dluhy, které jeste
vznikly v dobé manzelstvi, a jeho byvala zena o nich nevédéla. To respondentka B, se musela
hodné ohanét. Méla dvé prace, splacela manzelovy exekuce, Zivila a starala se o ob& déti.

Nevzpomina na tu dobu pfili§ dobfe.
¢ Financdni situace

A1: ,Tak ja jsem OSVC, to znamena, jsem se musel snaZit a z toho bytu vlastné piilku, mné
pfipadla polovina vramci vypofadani SJM, no a ztoho ja jsem zainvestoval a vlastné
pronajmutej byt jsem zrekonstruoval a téch x let jsem nemusel platit nijem, protoze se
odecitala ta investice oproti ndmu. Ne, j& jsem si naopak polepSil.*“ (Rozhovor

s participantem A1,§8)

Az: ,, ... protoze jsem si naSla partnera a ten byl finanéné zajistény, takze jsem byla 1 ja
s dcerou finan¢n¢ zajisténa.” (Rozhovor s participantem A,§6)

B1: ,,Kdyz to feknu, nebyla moje domacnost, tak ja jsem to moc nefesil, tu jeji. Jo, jo, byly
tam naky problémy s bytem nebo takovy, no, tak, fndkym zplisobem to feSila a ja jsem ji
potom zacal naky véci splacet postupem let. Néco. Nejdiiv ne, no, protoZe to jsem moc pencéz

nem¢l po rozvodu nejdiiv, no. Ona nak prosté vyzila, no.*“ (Rozhovor s participantem B1,§7)
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B2:“ProtoZze jsem za n¢ho musela platit jeho dluhy, chodily mi tam exekuce a uz jsem
nevédéla kudy kam. Ty dvé prace jsem méla asi tfi necely Ctyfi roky, takze jsem byla ve svy
praci a potom jsem jesSté vecCer chodila uklizet, takze jsem musela obstarat déti no a potom jit
jeste uklizet. Takhle jsem to délala Ctyii roky a nebylo to viibec jakoby piijemny. Nékdy to
bylo vysilujici, ale prosté jsem potfebovala ty penize, takze jsem to musela ndk zvladnout. No
a exmanzel, toho to nak viibec nezajimalo. Pfislo mu, Ze je to uplné normalni, pro¢ bych to
nem¢éla zvladnout, 1 kdyZz to viibec nebyly moje dluhy, ale jeho dluhy. To si vzal on ptjcky, o
kterych ja jsem ani nevédéla, v dobé manzelstvi a potom jsem je stejnak musela splacet ja,

takze to bylo takovy nehezky obdobi, no.*“ (Rozhovor s participantem B2,§8,§10)

« Vyrovnani se s novou situaci

A1 ,,Ze zalatku to nebylo jednoduchy, protoze tam samoziejmé na mé piesly prace, ktery
puvodné byly, nechci fict zensky préace, prosté zajiStovala je manzelka v dobé, kdy to
fungovalo, takze jsem se musel naucit vafit, Zehlit a takovy véci, ale to se da zvladnout.“

(Rozhovor s participantem A1,§8)
Az: .,V pohodé.” (Rozhovor s participantem A2,§6)

Bi1: ,,Hmm, tak pfff, jako samoziejmé, Ze vZdycky to ¢lovéka jako nak zasahne nebo néco, ale
jako dobry, no. Jo, tak jako ja jsem jako to byl docela spokojenej v novym vztahu a no tak

jako jsem nem¢l nakej problém jako, abych stradal.” (Rozhovor s participantem B1,§7)

5. Soucasny stav

Poslednim tématem byl souCasny stav respondentl. Jak spolu vychazi, jestli spolu
komunikuji, v jakych mezich jsou nastaveny jejich vztahy a zda funguji dohromady alespon
v oblasti déti. Respondent A1 by rad udrzoval se svoji byvalou partnerkou urcity vztah, avSak
jeho byvala partnerka toto odmita. Citi se byt stale urazena. Respondentka Az uvedla, zZe
byvalého manzela nevyhledava, a ani ptes déti. Citi se byt Zensky ponizena a nemtze mu to
zapomenout. Respondent B1 uvedl, ze si mysli, Ze je s byvalou Zenou v pohodé a nechape, Ze
ona to vidi jinak. Respondentka B, uvedla, Ze se s byvalym manZzelem nestykaji, ovSem spolu

komunikuji kviili mladsi dceti a vychézi spolu jen v urcitych mezich.

42



e Soucasny vztah s byvalym partnerem, partnerkou

Ai: ,,No, ja bych rad, rdd vychézel, ovSem, éé¢ byvaly manzelce je neustale ten pocit kiivdy,
ze jsem to byl ja, kterej dal navrh na rozvod a vlastné ji spoleCensky jako by znemoznil, tak
ona se se mnou odmita kontaktovat nebo bavit, ani a 1 kdyz jde tfeba o déti. Prosté je doted’
ukfivdeéna, i po téch letech, Ze teda jsem byl ja, kterej ji vlastné znemoznil a i kdyz ted’ka si
nema co stézovat, tteba ona ma novou rodinu, novyho partnera, novy dité, ale stejné ten pocit

takovy ty jako by kfivdy v ni pofad je. Je takova urazend.” (Rozhovor s participantem A1,§9)

Az: ,No, nic moc. Nemusime se do dneska, prosté takovy divny to je, n6. Takovy jako, 4aa,
m¢ taky nak da se fict zensky ponizil, protoze ja kdyz jsem si myslela, Ze to ddme dohromady,
tak jsme to nedali, no a j4 mu to nak vnitiné nemizu, nemizu prosté¢ zapomenout, takze ani
ptes déti, ani to. Samoziejmé, kdyZ musime, tak se vidime, respektujeme se, uz se nehadame
(smich) pfed nima, ale jako, Ze bysme se n&jak vyhledavali a ptali si k narozenindm a

k Vanocum, to moc ne.“ (Rozhovor s participantem A2,§7)

Bi1: ,,...,bejvala Zena se s tim tak ndk uz si myslim srovnala, ze jsme tak fak v klidu. Ja si
myslim, ze bysme si klidn€ mohli vidat i nav§tévovat, coz ona teda ndk moc nechce, no tak
nak jako no. Ja nevidim ndkej problém, ja myslim, Ze jsme se prosté rozesli jako lidi.”

(Rozhovor s participantem B1,§9)

B>: .....spolu komunikujeme, kdyZ je néco potieba protoze ta mladsi dcera jesté studuje, takze
feSime otdzky, kdo, co jako se rozdélime, takze jako spolu vychazime jenom v mezich.
Nestykame se, ale kdyZ je potfeba néco vyfesit, tak uz se s nim da nak mluvit rozumné, uz to
nehazi vSecko jenom na mé, Ze ja bych to méla platit. Prosté je to taky jeho dcera, takze se

podilime.“ (Rozhovor s participantem B2,§12)
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Diskuze

Cilem prace bylo zkoumani nasledkii rozvodu partnerd, zejména po strance ekonomické
a rovnéz jejich osobnich postoji k rozvodu samotnému. Daéle sledovani otdzky, zda by se
negativni dopady rozvodu manzelstvi daly zmirnit urcitou formou poradenské ¢innosti. Pro
autorku bylo zajimavé zjistit, jak s odstupem nékolika let byvali manzelé vidi rozvodovou
situaci, jak ji zvladli hlavné po ekonomické strance, jak cely proces zvladaly jejich déti a jak
spolu komunikuji dnes. Cilem kvalitativniho vyzkumu bylo nalézt odpovédi na dvé hlavni
vyzkumné otazky: Jak jste vnimali ekonomické dopady rozvodu manzelstvi? Byla v procesu
rozvodu vyuzita néjakda odborna pomoc? Respondenti v pfilozenych piepsanych rozhovorech
poskytli své osobni postiehy a zkuSenosti k tomuto tématu. K vyzkumu byly vyuzity dvé
dvojice rozvedenych manzelt, které svyzkumem souhlasily. Byly doporuceny z okruhu
znamych autorky a celé rozhovory se uskutecnily v hotelu Valdstejn, v salonku, ktery je
vyuzivan pro privatni acely. Je to velmi poklidné a tiché prostfedi. VSichni zucastnéni
s mistem souhlasili. Rozhovory byly analyzovany pomoci tematické analyzy, ktera ukazala
néktera dulezita témata a podtémata. Hlavnimi tématy byly informace o pocatcich problémut
v manzelstvi, vyuziti odborné pomoci, komunikace s détmi, dale ekonomické dopady a
porozvodova situace a jako posledni souCasny vztah s byvalym partnerem, partnerkou.
Autorka vychazela z rozhovort, jejichZ obsah byl vyuzit k vyzkumu. Velkym uskalim se stala
skuteCnost, ze autorka se musela drzet piesné, predem nastavené struktury otazek, kdy ne
vSichni respondenti byli ochotni odpovidat nad tento ramec, néktefi uz to chtéli mit tzv. za
sebou a u respondentky B2 bylo znat, jak se ji kvili rozhovoru vratila cela rozvodova situace,
jak rozhovor na ni velice negativné zapusobil. Autorka ukoncila rozhovor a tato respondentka

se rozplakala. To byl velmi silny moment.

Z uvedenych divodt autorka shledava hloubku rozhovoru za pomérné nizkou, nékteré
otazky, na které bylo odpovézeno jednotlivymi respondenty velice stru¢né, mohly byt
tazatelkou rozebrany detailngji a melo ziejmé byt vyuzito vice otdzek dopliujicich. I ptes
skute€nost, ze participanti s rozhovorem souhlasili, autorka vidi problém v tom, Ze ji nebrali
dostatecné vazné jako profesionala, a proto zde byla i spornd otazka nastoleni vzajemné
divéry. Podstatnou roli vSak mohla hrat i ta skute¢nost, Ze n&kteti z participantli poZadovali,
jeste pred zapocetim rozhovoru, alespont v naznacich, sdélit obsah otdzek, nebot’ povazovali
situaci za Casteény zasah do své osobni a citové sféry. Béhem rozhovoru se participanti ¢asto
nechtéli vracet k traumatizujicim okamzikim rozvodového procesu, K jednotlivym

negativnim aspektim, a to jak v ramci piedrozvodového procesu, tak i vV ramci fizeni pred
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véené a mistné prislusSnym soudem. Uvedené skutecnosti si vSak uvédomili az ve chvili, kdy
vlastni rozhovor zapocal. Pravé tato skute¢nost byla moznou pfi¢inou pomérné malé

otevienosti respondenttl, co se ty¢e negativné pojatych usekt v procesu rozvodového fizeni.

Limitujicim faktorem vyzkumu byla pomérn¢ mala zkusenost autorky s vedenim rozhovort,
nejvétsim problémem bylo udrzeni neustalého kontaktu s participanty za soucasného
zachovani maximalni mozné miry koncentrace tazatelky. Dalsi skute¢nosti, ktera teoreticky
mohla ovlivnit kvalitu vyzkumu samého, byl nizky pocet zkoumanych dvojic. Pfi vétSim
reprezentativnim vzorku participantd se da ptredpokladat vystup odlisny od vysledka vyzkumu

realizovaného autorkou prace.
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Zavér

Prace byla vénovana problematice ekonomickych dopadi rozvodi manzelstvi a
vyuzivani odborné pomoci jak ve fazich predchazejicich rozvodovému fizeni, tak i1 Vv
rozvodovém fizeni samotném. Cile prace bylo nejprve dosazeno V ramci teoretické reSerse,
kterou byly vymezeny zakladni pojmy vztahujici se ke zpracovavanému tématu, jako je
definovani rozvodu, manzelstvi a pojml uzce souvisejicich se zpracovavanym tématem.
Pozornost autorky byla nasledné vénovana i doposud minimalné realizovanému nastroji
odborné pomoci — mediaci, ktery ob¢ané mohou vyuzit v souvislosti s rozvodem manzelstvi.
Dalsi ¢asti teoretické reSerSe jsou vénovany piimo problematice prace s rodinou v procesu
rozvodu a rovnéz i nasledktim, jak spolecenskym, tak i ekonomickym, které s sebou rozvod
prinasi.
Druhou ¢&ésti prace byla analytickd cCinnost, Vjejimz ramci autorka prostfednictvim
polostrukturovanych rozhovort realizovanych pomoci dvou vybranych dvojic zjistovala
uroven subjektivnich i objektivnich znalosti jednotlivych respondentd a aplikaci téchto
znalosti do procesu rozvodu manzelstvi. Piekvapivym zjisténim byla skute¢nost nizkého
povédomi respondentli o subjektech, které maji ve své naplni poradenskou ¢innost v dané
oblasti nebo by mély byt napomocny v Situacich z dané oblasti vyplyvajicich, kdy zejména
problematika socialné pravniho poradenstvi, OSPODuU a ptfedev§im otazka mediace je pro

vétsinu respondentt velikou neznamou nejen v praktické, ale i v teoretické roving.

Ve svém vysledku prace ukézala, ze povédomi respondenti o moZnostech pomoci tietich
subjektl, které jsou primarné zaméfeny na pomoc ve sloZitém useku Zivota, kterym bezesporu
rozvodové fizeni je, je velice nizka a v praxi neni pfili§ vyuzivana. Co se tyka ekonomickych
dopadd, zejména tedy dopadii negativnich na jednotlivé respondenty v souvislosti s rozvodem
jejich manzelstvi, vétsi mérou lze konstatovat jisté navyseni ekonomické urovné po rozvodu
ve srovnani se situaci pfed rozvodem. Obecné se da fici, coZ ostatné vyplynulo i ze zavért
analytické ¢innosti zkoumani, ze mohou byt vysledky zkoumani zkresleny nizkym vzorkem
dotazovanych, kdy pfi SirSim zébéru by, teoreticky, mohlo byt zjisténo, Ze je procento
rozvadéjicich se, ktefi vyuziji sluzeb OSPODu, socidlné pravniho poradenstvi ¢i mediace

mnohem vys$i, nez bylo zjisSténo v intencich této prace.
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Seznam priloh

Ptiloha 1 — Informovany souhlas S vyzkumnym rozhovorem

Informovany souhlas s vvzkumnyvm rozhovorem

Souhlasim s poskytnutim rozhovoru Petfe Tiché, studentce Prazské vysoké Skoly
psychosocialnich studii, oboru Socidlni prace v rdmci vyzkumu pro jeji bakalaiskou praci.
Byla jsem seznamena s obsahem celé prace i se zdmérem vyzkumného Setieni, jehoZz
podstatou bylo zjiSténi nésledkid rozvodu partnert, zejména po strance ekonomické a zda se

dal jejich ptipadny negativni dopad zmirnit formou odborné poradenské ¢innosti.

Souhlasim se zptsobem, jak bude zachovéana davérnost a jak bude ma identita chranéna

béhem vyzkumu i po jeho skonceni.

Souhlasim s nahravanim mého rozhovoru s vyzkumnici a s analyzou vysledného zvukového

zaznamu a jeho ptepisu.

Rozumim tomu, ze pokud se v priitbéhu rozhovoru objevi pro mne obtizna témata, mohu

odmitnout odpovedét na jakoukoliv otdzku nebo kdykoliv ukoncit rozhovor.

Jméno:

Podpis:

Datum:
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Piiloha 2 — Rozhovor s participantem Az

§1

MuzZu se zeptat, jak dlouho jste rozvedeni?

Rozvedeni jsme zhruba pét let.

Hmm, a kdy jste si vS§iml, Ze mezi vami vinikaji néjaké problémy?
To jsem si v§iml, to chcete Cas, jako dobu? 6 let urcite.

Ne, no a jak se to spis projevovalo?

Projevovalo se tak, ze manzelka se zacala vénovat vic pracovnim povinnostem, byla min
doma, tvrdila, Ze i o vikendu jsou pracovni povinnosti, coz je zvlastni, ale dejme tomu.
Pracovala na ufadu, na Magistratu, Cili je pfedpoklad, ze mizou byt i n¢kdy véci mimo

fadnou pracovni dobu, v ramci teda plnéni si pracovnich povinnosti.
Ehmm, a v chodu domdcnosti se to jak odrazilo?

No, odrazilo se to tak, ze i to malo, co byvald pani délala d€lat prestala, zacla se schovavat
vylozené za pracovni povinnosti, ze nestihd, ptichdzela domti unavena a ty povinnosti vlastné

byly, pInéni povinnosti bylo t¢émé&f nulovy.
Ehmm, a snafili jste se to spolu néjak iesit nebo mluvili jste o tom?

Snazil jsem se, nejdiiv jsem to chapal, Ze teda mizou byt urCity zvySeni povinnosti. Piikladal
jsem to tomu, ze tieba chce postoupit na uz§im zebficku v praci, takovy ty jako pozi¢nim, no
ale pak jsem zjistil, ze teda asi to nebude o pozici pracovni, ta snaha, ktera ji teda vedla a ji

tak hrozné zaneprazdnéla.

§2

Ehmm, hm a vy jako sam osobné jste se snaZil vyuZit néjakou pomoc jako kdyZ uz

Jste citil, Ze prosté uz to asi néjak nefunguje a spéje to k rozvodu?

Byl jsem ve stiedisku komplexni terapie, to je takovy jako rodinny poradenstvi, kde jsem teda
byl nejdiiv sam, asi dvakrat, protoZe znam teda toho pana doktora, ktery to vede, to bylo spis

takovy jako neformalni rozhovor. Pak jsem se tam snaZzil dostat svoji byvalou pani, ovSem ta

na to vubec nereflektovala.

50



Hmm a vam to bylo néjak ku prospéchu?

No samoziejmé bylo mi, aspon teoreticky naznaceno, ¢emu bych se mé¢l vyhnout nebo, abych
zbyte¢né nak se citové nesesypal s tim, ze teda v ty dob¢é jsme méli dvé déti, jedno maly a
jedno 18 let. To znamena, samoziejmé pomohlo mi to, protoZze jinak bych tieba jednal

impulzivng, neuvazeng, coz by se pak asi promitlo do budoucna.
§3

Hmm a kdo z vds podal navrh na rozvod?

To jsem, navrh jsem podaval ja.

Hmm, a seznamili jste s rozvodem i déti?

NO, ten navrh vlastné se

Nebo ja se jesté spis zeptam, jestli mate néjaké nezletilé déti?
Ted’ uz ne, vlastné. Pied péti lety jeste jo, pfed 5-6 lety jesté jo, dneska uz syn je zletile;.
Hm a tenkrdt mu bylo kolik?

Hm, asi 13, 13 a ptl, zhruba.

Hm a tyto, Fekli jste jim to, jak to braly?

No, samoziejmé ty déti to vyciti, navic to vidi, Ze ta matka je pofdd mimo, neméla cas,
nejezdili jsme na zadny spolecny akce, zadny vylety jako dfiv, prosté potfad byla v praci, jo 1
ve vSedni dny tam zistavala dyl, o vikendu m¢la, jak jsem uz fikal. Tém détem to divny,
jenZe samoziejm¢e Cloveék nechtél s nima zacit sam a feSit problémy, ktery jsou mezi rodici
fesit s t¢ma détma, ale potom dcera, ktery uz bylo 18 let v ty dob¢, tak ta mi fekla sama, Ze uz
to jako nema cenu takhle dal. Jako, Ze to stejné védi, Ze je to cely Spatn¢ a at’ uz se na to jako

vykaslu.
Ehm, takZe na to reagovaly podle vis

TakZe to bylo jediny, co m¢ drzelo zpatky, aby se to nepromitlo negativné do dal$iho nazirani

déti vubec na rodice a vibec do budoucna.

Hm a s manZelkou jste néjak Fesili jesté v ty piedrozvodovy fazi jejich néjakou

vyZivu, vychovu, kdo si koho vezme nebo jak tohle bylo ..........

No, feSeni bylo skoro nulovy, protoze byvalad pani tvrdila, Ze jsou to vSechno pomluvy, Ze

zadny vedlejsi, eh, svy osobni ani intimni z4jmy nema, Zze vSechno je pomluva, Ze prosté ji
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zavidi postup v préci a ze teda jsem Upln¢ mimo, Ze to viibec neni pravda, co si myslim, teda

jsem si vzdycky myslel. Od ty doby zacly byt tyhle zvlastni vztahy mezi ndma, ze nékoho ma.
TakZe vlastné na tohle vitbec nereagovala.

Ne, odmitala se o tom bavit, ze je to vSechno vymysl jejich kolegyn v praci, ze teda nikdy
S nikym jinym nic neméla.

TakZe s vama ani neieSila tim padem ty déti.

Ne, odmitla, odmitla jit na tu do toho stfediska ty komplexni terapie, protoze fekla, ze je to

zbytecny, ze ona nevidi ditvod, pro¢ by tam chodila, protoze ona nic Spatnyho ned¢la.

§4
Hm a kdy?, jste teda podal ten ndavrh na rozvod, jak to teda piijala partnerka?

No, piijala to ne moc dobfie, protoze, ja jsem ji teda fekl dopfedu, Ze hodlam to ukoncit nak
sluSnou formou, Ze se nebudeme doma o nic pretahovat, ze to skon¢im, jak by to skoncit
m¢lo, tak ona fekla, at’ to klidné podam, ze ji je to vlastné jedno. A myslim si, Ze spoléhala na
to, ze s ohledem na déti to neudéldm. Pak jsem to teda podal, no a fekl jsem ji to, ze jsem
podal navrh na rozvod, tak ona brala jako, ze je to spiS$ jako legrace, ov§em potom pfiSel papir
Z Magistratu, kdy teda orgdn péce o dit€¢ nam sdélil, Ze je koliznim opatrovnikem mésto, no a

zacal, zacal, jak bych to fekl, emo¢ni vzedmuti, bylo to prosté, bylo veselo doma.

Hm a vy jste teda spolu jesté bydleli a projevilo se to teda néjak na chodu

domdcnosti nebo i na néjakych financich, a tak a spole¢nym souZitim vas obou?

Projevilo se to tak, ze manzelka se piestéhovala do obyvaciho pokoje, piestala participovat na
chodu domadcnosti, takze ja jsem vlastné feSil, 4aa, jak déti, ekonomickou stranku chodu
domaécnosti, tak 1 tu spoleCenskou jsem fesil vlastné vylucné ja a byvalé pani se starala jenom

sama o sebe.
TakZe ui vam ani nevaiila tieba?

No, hm, snaZila se pfipravit jako suroviny na vikendovej obéd nebo na néjaky to preziti, ale
skoncilo to vétSinou tak, Ze jsem Sel, musel jsem na nakup v sobotu rdno a zabezpecil jsem,
pak jsem détem uvafil a bylo to. ProtoZze nebyla doma, byla vzdycky n€kde, asi s tim panem

nékde.
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§5
Ehm, jak probihal vlastni rozvod?

Rozvod, protoze jsme bydleli v bytovce, v byté, tak vlastné jsme nefeSili ani otazku toho
nezletilého ditéte, protoze dceti bylo uz 18, Ze jo, tak jsme to fesili jako spolecnou péci a ten
rozvod probéhl, tim, Ze vlastné byla sepsdna dohoda o vypotadani spole¢ného jméni manzelii
a otazka i nezletilého syna byla jako vyfeSena dopiedu. Dolozili jsme ty listiny soudu spolu

s navrhem na rozvod, takze vSechno probihalo takzvané nespornou formou rozvodu.

§6
Hm a toho mladsiho syna jste vyresili jak?

No, toho jsme vyiesili tak, Ze ten zustal u mé. Po dohod¢ teda, kdy ta spole¢na péce, ktera
byla v tom navrhu na rozvod, 44, pak jsme, aby dostala manzelka takzvané startovaci byt, tak
jsme musela dolozit, Ze toho piivodniho bytu, ve kterém jsme bydleli jako rodina se zbavila,

takze ten se musel prodat ten byt a 444 vlastné manzelka zacala novy zivot s tim, ze teda ten

vvvvv

Hm a dcera teda ta?

Dcera teda uz studovala vysokou $kolu vty dobé, takze to nebylo tak jako problematicky,
jako né&jakou péci a vyzivu, tam bylo jasny, Ze ji budem asi davat, pfispivat néjaky to kapesny

a tam neni otazka pfimo n¢jaky vyzivy, vychovy predmétny.
Ona teda studovala, takZe na tu jste piispivali oba?

Ano, ano, ano.

§7
A na syna vam manZelka prispivala?

No, ze zac¢atku mi pfispivala, protoZe se odkazovala na navrh, kde nebyla spole¢na péce, ale
to bylo mysleny v dobé¢, kdy jsme se teda rozvadéli, tak jsme bydleli v tom byté spolu vSichni
Ctyfi nebo respektive tfi, ehm a potom, kdy jsme byt pievedli, respektive prodali, tak syn
zlstal se mnou, ale manzelka fekla, Ze teda kdyz mame spole¢nou péci, takze vlastné neni
stanoveno, kolik mné mé dévat na syna a Ze mi nebude davat nic. ProtoZe tam neni
rozsudkem urceno, zZe by méla platit naky vyzivny, takZe mi nebude platit nic, at’ si to teda

zafidim u soudu.
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Vy teda, jak jste méli spolecny byt, tak jste si ho teda jako rozdélili ...

Ne, my jsme ho museli prodat, protoze, aby, aby se dostalo tzv. socialni bydleni neboli
startovaci byt, tak nesmite mit, nesmite mit zadny vlastnicky prava k bytovym jednotkam

nebo podil k druzstevnimu bytu.

§8

Ehmm, a jak jste to teda zvlddl po ekonomicky strance?
Ja?

Ehmm.

No, zvladl, tak ja jsem OSVC, to znamena, jsem se musel snazit a z toho bytu vlastné ptlku,
mné pripadla polovina v rdmci vyporadani SJM, no a z toho ja jsem zainvestoval a vlastné
pronajmutej byt jsem zrekonstruoval a téch x let jsem nemusel platit najem, protoZe se

odecitala ta investice oproti najmu.

A pocit’oval jste teda po tom rozvodu néjaky dopad ekonomicky jako, kdy? jste byl
zavisly na jednom platu?

Ne, ja jsem naopak jsem si polepsil.

Polepsil jste si. Hmm, no a se synem jste zvldadali celou tu situaci dobie?

Ze zacatku to nebylo jednoduchy, protoze tam samoziejmé na me ptesly prace, ktery ptivodné
byly, nechci fict zensky préce, prosté zajisStovala je manZelka v dobé¢, kdy to fungovalo, takze

jsem se musel naucit vafit, zehlit a takovy véci, ale to se d4 zvladnout.
Hmm a syn to teda zvlddal dobie?

Jo, on vé&d¢l, prosté tam bude mit vzdycky oporu néjakou, takze my doted’ vychazime velice
dobfe. Samoziejme nebranim mu v kontaktu s matkou i navs§tévujou se, matka ma, jeho matka
ma novou rodinu, mé novy, novy, novy dité, ma syna, takze docela toho mladsiho bratra jako

by spolu vychazi, sice je malej, ale vychazi spolu.
§9
Hm a dneska mate s byvalou partnerkou jaky vztah, vychazite spolu?

No, ja bych rad, rad bych vychazel, ovSem, é¢ byvaly manzelce je neustale ten pocit kiivdy,
Ze jsem to byl ja, kterej dal ndvrh na rozvod a vlastné ji spolecensky jako by znemoznil, tak

ona se se mnou odmitd kontaktovat nebo bavit, ani a i kdyZ jde tfeba o déti, o n&jaky
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samoziejme jejich, potieba fesit, ty rodi¢e by méli fesit ty problémy téch déti, pofdd maj naky
problémy, tak ona se mnou odmita komunikovat, ze prosté, to je zbytecny. Prosté je doted’
uktivdéna, i1 po téch letech, Ze teda jsem byl ja, kterej ji vlastné znemoznil, a 1 kdyz ted’ka si
nema co stézovat, tfeba ona ma novou rodinu, novyho partnera, novy dité, ale stejné ten pocit

takovy ty jako by kiivdy v ni pofad je. Je takova urazena.
Ehmm, uraZend. Tak jo, dékuju za rozhovor.
Tak snad vam to pomohlo, teda.

Jo, urcité
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Piiloha 3 — Rozhovor s participantem A2

§1

MuiZu se zeptat, jak jste dlouho rozvedena?

No, ted’ to bude asi tak 5 let, ehm, 5 let.

A kdy? jste si asi tak vSimla, Ze mezi vami vznikaji néjaky problémy?

No, ono to bylo takovy nejdiiv vkradavy, pomaly, kdyz jsem manzelovi fikala, ze , jsem byla
takova nespokojena. No a pak, pak jsem to vyfteSila po svym. Kdyz m¢ jako by nak min
vnimal, nechtél zménit nds zplisob zivota, a tak jsem to prosté ...... bylo to takovy pomaly,
vkradavy.

Ehm a jakym zpiisobem jste to vyiesila, jestli se mitZu zeptat?

No asi ne moc dobfe, ale vyfesila jsem to tak, Ze si jako v praci jsem si nasla pfitele.

Hmm, a nak na chodu domacnosti se to odrazilo?

No, nefika se mi to asi moc dobie, ted’ asi ze sebe neudélam vzornou matku a manzelku, ale
v ty chvili, urCité ano, protoze mné to v ty chvili bylo uplné jedno. J& jsem zila ve svym
nakym svété zamilovanyho Cloveéka po x letech zase, no a tak jsem védéla, Ze manzel zas je
takovej, Ze se postard o domacnost, o déti, takze ja jsem tak nak jako v tu chvili to nefesila.
Takze urcité se to nak, nak se to prosté odrazilo.

Ehm a snafili jste se spolu s manZelem ty problémy ridk jako i'esit?

Eee, ja se pfiznam, Ze jsem to feSit néchtélo uz. Hmm, ale vim, Ze manZel dochazel do
poradny, ale vic o tom nevim. Ja jsem se nechtéla o tom bavit. J& jsem si tak nak jako by , v tu
chvili, co on dochazel do té poradny mé to nezajimalo. Hm, takZze uz jsem nechtéla, no a pak

zase kdyZ jsem chtéla, tak on uz zas nechtél.

§2

A vy jste teda Zadnou odbornou pomoc jako nevyuZila?
Ne, ne.

Ne, takZe ani nevite, jestli a manZelovi byla ta odborna pomoc ku prospéchu?

Nevite nebo vis to spi§ nezajimalo?

MEé to spis nezajimalo. Asi vzhledem k tomu, Ze jsme se rozvedli (smich) asi moc ne.

Ale, ale.
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§3
A ndavrh na rozvod, kdo 7 vds podal?

No, to je prave to, ze manzel. TroSku mé prekvapil, protoze to, jak jsem fekla, ze nejdiiv mé
to nezajimalo a pak jsem si myslela, Ze jsme si to vyfikali, hmm, a Ze by to tak nak jsme dali
dohromady a kdyz jsem zila v takovym tom, Ze se nam to podafilo, tak najednou bum a

zadost o rozvod stala prede mnou.
Hmmm a méli jste tenkrdt nezletily déti?
Ano, méli, syna. Dcera uz byla zletila.

A tomu bylo kolik?

Tomu bylo 13? Ttinact a kousek asi.

A spolu jste iesili jesté fiak v ty predrozvodovy fazi otazku vychovy a vyZivy déti po

rozvodu?

Tak jako manzel byl v tomhle tom velice ak¢ni, takze da se fict, ze to vSechno vyftesil.
Vsechno jsme se domluvili a v§echno jako, samoziejmé jsme o tom mluvili, protoze dcera,
musim fict jako, neni to moc lehky, ale pfece jsem jenom vice méla vztah k ty dcefi a manzel

Kk synovi, takze jsme se dohodli uz pied tim, jak to bude dal po tom rozvodu.

§4
Hmm a vy jste teda ¥ikala, Ze manzel podal Zddost o rozvod a jak jste se k tomu teda

stavéla vy?

No, nejdfiv na zadni, protoZe jsem to necekala (smich). Myslela jsem si, Ze to tak ik dame
dohromady, no, takze mé to tak jako by ptekvapilo a da se fict tak jako by vnitiné Zensky

urazilo.

Ehm, tomu rozumim. A projevilo se to ridk na chodu domdcnosti nebo i financné

fidk jako, Ze jste spolu byli v takovy jakoby tenzi?
NOo, jako na chodu domécnosti se to projevovalo tak, Ze ja jsem fakt, jsem Uplné rezignovala
V tom vasem spolecnym souZiti jsem myslela

No, tak to urcité. To ja jsem odeSla jakoby, jak se tikd z 16Ze, takZze jsem se odstéhovala,
uplné jinam do mist, do obyvaku &, no a pak jsem si zila sviij zivot s tou dcerou a pak proste,

do ty doby, nez prosté byl ten rozvod, takze se to urcité jako by, ale urcité se to projevilo.
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§5

Hm a o tom rozvodu mluvili jste s détma, jak na to reagovaly?

My jsme se dohodli, Ze jim to fekneme oba dva, takze jsme jim to fekli, 444, m¢ trosku
ptrekvapilo, Ze to vzaly tak jako by s klidem, ba naopak da se fict, Ze to kvitovaly, protoze my
jsme si to asi neuvédomovali, ale ty nase takovy, ty hadky a tohle, oni hrozné vnimaly. Aa,
takze vlastné toho tak néak, kdyz zpétné o tom piemejslim, tak bych tekla, ze vlastné tekly, ze

to bylo dobie. Ze to tak fiak cekaly.

A vlastni rozvod teda probihal v pohodé, kdy? jste Fikala, Ze manZel mél vSechno
PFipraveny.

Vsechno, to byl profik v tomhle. VSechno si ptipravil od A do Z, az m¢ to prekvapilo.
Ehmm, a ty déti jste teda po rozvodu vyresili jak?

My jsme se uz ptedtim dohodli, jsme méli vlastné vSechno sepsany, takze jsme se dohodli, ze

Igorek zlstane s manzelem a ja jsem si vzala dceru. Ehm, takZe ta zdstala se mnou.

§6

Pocit'ovala jste daadd néjakou, néjakej ekonomickej dopad po tom rozvodu, kdy?

jste ziistala sama s ditétem?

Ja se ptiznam, Ze ne, protoze jsem si nasla partnera a ten byl finanéné zajiStény, takze jsem
byla1ja s dcerou finan¢né zajiSténa.

TakZe jste celou tady tu novou situaci zvladala teda asi dobie?

V pohodé.

§7
Ehmm, a jaky mdte dneska vitah s byvalym manzelem?

No, nic moc. Nemusime se do dneska, prosté takovy divny to je, nod. Takovy jako, 444, mé
taky nak da se fict Zensky poniZil, protoze ja, kdyZ jsem si myslela, Ze to ddme dohromady,
tak jsme to nedali, no a ja mu to nak vnitin¢ nemdzu, nemizu prosté zapomenou, takze ani
pies déti, ani to. Samoziejmé, kdyZz musime, tak se vidime, respektujeme se, uz se nehadame
(smich) pfed nima, ale jako ze bysme se n¢jak vyhledavali & pfali si k narozeninam a

K Vanocum, to moc ne.
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Hmm, takZe kdybyste to méla cely riak zhodnotit, takZe vlastné hmm, jste rada, Ze

Jjste se rozvedla nebo Ze to vitbec takhle dopadlo?

N6, j4, musim fict, Ze jo, protoze vlastné ja kvili partnerovi, kvili kterymu, de facto da se fict
jsem tohle to vSecko provedla a udé€lala, s nim ziju do dneska, mam dals$i dité¢ ehm, takze asi
jo.

Ehm, hm, takZe jste spokojend?

Urcite.

Tak jo, dékuju za rozhovor.

Prosim.
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Piiloha 4 — Rozhovor s participantem B:

§1

MuiZu se vds zeptat, jak jste dlouho rozvedeny?

N6, myslim, Ze 14 rokda, Ze to je.

A kdy jste si v§iml, Ze mezi vami vznikaji néjaké problémy?

Ha, ha, ono uz to, uz je to sice davno, uz jsme byli docela dlouho spolu, tak ono tak nak

vvvvvv

manzelka, uz mé¢ pfislo, ze uz o mé¢ nejevi tolik zdjem, no a ja jsem si naSel, hm, jinou
partnerku, no. Takze jsem ani obCas nespal doma, no, takze asi nevim, no, jsem tomu tieba

taky nak svym zpisobem pomoh. Takze tak idk postupné se to prosté rozvijelo.
§2
A jak se tahle situace odrazila na chodu domdcnosti?

Tak, hm, o domacnost se vzdycky vic starala zena, takze to prosté fungovalo furt dal, ja jsem
vic ¢asu samoziejmé nebo Cast ¢asu stejné spaval doma a néco jsem prispival samoziejmée

néjaky penize na domécnost, no. A jinak jsem moc véci nefesil, no.

A mluvili jste s ddadd spolu tady o téch problémech nebo snaiili jste se je ridk

odstranit?

Hmm, nék, ndk jsme to moc nerozebirali. Nebyli jsme schopny si o tom sednout, mn¢ to
ptijde, j& nevim, no, e mné piipadala, jak kdyZ ona nema zajem prost&, no. Ze je prosté ke

mné, jako kdyby ke mné tolik necejtila jako dfiv.

§3

Ehm a vyuZil jste tim padem néjaky odborny pomoci?
Hm, né.

Viibec?

Né, vubec ...

Ani vds to nenapadlo?

Tak ja jsem nad tim nak ani nepfemejslel. Mné to piijde, ze prosté bud’ to musi mezi t€éma

lidma fungovat a kdyZ ne, tak je to teda asi Spatny, tak si to snad jsou schopny vytikat sami.
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Ehmm, a méli jste néjaky nezletily déti?

Mg¢l, holky v tu dobu byly ob¢ nezletily, no. Myslim si, Ze jo, no. 14 rokd, né, to ta starsi uz,

ta né vlastn¢ a mladsi jo, no. Jo, mladsi byla nezletila, urcite.
§4
Ehmm, a kdo z vds podal navrh na rozvod?

Ja jsem dal navrh na rozvod. Ta by se k tomu nikdy nedokopala. Sice to stalo za prd, ale

proste, ze jo.
A kdyZ jsem mluvila o téch détech, rekli jste jim to, Ze teda jaka situace nastala?

Ale jo, tak to jsme jim nak fekli, no. No, tak mné to ptipadalo, ze ty starsi, Ze ty to bylo tak
nak jedno, nd, ja nevim, tak jako s tim uz nak pocitala nebo ji to bylo lhostejny, no a ta
mladsi, tam mné, Zze to ndk, mné to pfislo, ze to nak asi nechapala uplné v tu chvili. Tenkrat

jako, o co vlastn¢ jde.

Hmm a v &y piedrozvodovy fazi jste s manZelkou vesili fidk jako vyZivu a vychovu

deéti, kdo u koho ziistane a tak?

Hm, tak tam j4 jsem to bral tak, ze prosté ty holky zlistanou u manzelky a ja prosté ptijdu dal,
no. Ja, kor v tu dobu jsem m¢l prosté jinej vztah, takze tak nak jsem to bral, Ze to bude asi pro
ob¢ strany lepsi pro déti, no. Ale a fak tak ani mné nepfijde, Ze bysme o tom m¢éli n¢jake;j

rozpor nebo néco.

§5

Hm, a vy jste teda Fikal, Ze jste podal navrh na rozvod a jak na to reagovala vase
Zena?

No, moc se ji jako ta, ty se to nelibilo, nechtéla se nak, hmm, jako asi neméla moc chut’ do
rozvodu, no, jo. Ona si prosté furt myslela, Ze to iakym zpisobem dame dohromady néco co,
ale jako ja nevim, mné to teda uz nepfislo, ze jsme schopny to dat dohromady. No a tak, navic
uz jsem mél vztah, kterej mné v tu chvili pfiSel zajimavéjsi, no tak jsem to tak vid€l.hm,

myslim si, Ze uZ jsme to prosté peZili, ten vztah.

Hm, a riak kdy? jste byli v ty rozvodovy fazi, tak néco se zménilo v domdcnosti nebo

i finanéné?

No tak, ffff,
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Jako, jestli jste fungovali porad stejné? Tak ndk.

Uplné ne, uZ jsme si jeli kazdej vic jako za svy nebo jsme se vic starali o sebe, ale ja kdyz
jsem pfiisel domt, tak jsem, to jsem byl piekvapenej, jsem mél uvafino nebo tak, no tak ja
jsem, ja jsem naky penize domu dal, no a tak hmmm, prosté¢ to bylo takovy jako, ze to
vypadalo, jako kdybysme fungovali, ale vlastné, Ze jo, ale bylo to jenom takovy vykonavani

funkei, nd. Nebylo to nic jako, no, ja nevim, osobniho v tom nebo néco, no.
§6
Hm, a vlastni rozvod probihal jak?

No, tak ja jsem si naSel na internetu néjakej to, néjakej jako navod, no tam jsem to, podle toho

jsem to vyplnil a podal jsem Zzadost, no. Nejdiiv to nechtéla podepsat, ale podepsala to. Pak

TakZe manZelka se toho fniak neucastnila? Vase byvala.
Né, ne, jsem to podal a hotovo, no.

A teda tady u ty otazky, jak jste vyresili teda po rozvodu tu vychovu, vyZivu déti, tak

na to uz jste mi asi odpovédél, ty ziistaly u manZelky?

Jo, ty zistaly u Zeny, no.

Jo a vy jste na né financné prispival?

Jo, ja jsem jim, ja jsem jim ptispival podle moznosti, jak to $lo, no. Nékdy lip, nékdy hiif a ...
§7

A co vaSe ekonomicka situace po rozvodu, byla niaka jako zlepSila se nebo byla

horsi?

No tak jeji situaci ja jsem, kdyz jsme se rozvedli, tak pro me uz v tu chvili, co? Kdyz to feknu,
nebyla moje domécnost, tak ja jsem to moc nefesil, tu jeji. JO, jo, byly tam naky problémy
s bytem nebo takovy, no, tak, ndkym zptsobem to fesila a ja jsem ji potom zacal naky véci
splacet postupem let. Néco.

Postupem let, to znamend, ddd jako kdy? Po tom rozvodu nebo aZ nékdy?

N¢, az po par letech, no. Nejdiiv né, no, protoze to jsem moc penéz nemél po rozvodu nejdiiv,

no.
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TakZe jste na tom nebyl uplné nejlip?

N, nebyl. N6, nebyl, ale ona ndk prosté vyzila, tak. Kdyz to $lo, tak jsem néco pfispél, ale no

tak asi, no.
Ehm, takZe tu celou novou situaci jste zvladal jak?

Hmm, tak pfff, jako samoziejmé, ze vzdycky to cloveéka jako nak zasahne nebo néco, ale jako
dobry, no. Jo, tak jako ja jsem jako to byl docela spokojenej v novym vztahu a no tak jako

jsem nem¢l nakej problém jako, abych stradal.
TakZe jste mél novou partnerku?

Jo, ja jsem mél novou partnerku, no. S tou jsme si docela rozuméli, mné to piijde, méli jsme i

aaa dit¢, no takze ja jsem mél vlastné novou rodinu, no.
Hmm, takZe jste byl v podstaté spokojenej?

N6, tak da se fict, Ze jo, no. Clovék ma vzdycky, Ze jo samoziejmé né&jaky predstavy, ale

vcelku jo.

§8

Hm, a s téma détma jste vychdazel jak?
Hmm, no

Jesté z ty pivodni rodiny

No tak s tou star$i jsem si nak vlastné od rozvodu poiadné nevidal, a tak nak jako moc neméla
zajem se se mnou moc schazet, no. Ta mladsi, ty jsem ji ob¢as néco jako koupil nebo dal, tak.
Jako s tou jsem se, s tou jsem se vidaval, no. Tu jsem dokonce vzal obcas i do novy rodiny

nebo k ty ptitelkyni, no. Takze s tou jsem se vidaval. Jako i na vikendy, no.
A ta tu situaci zvlddala dobve, v ty vasi novy rodiné?

Takhle mi pfijde, ze jo, docela. Jako, kdyZ tam pftiSla vZzdycky nebo to, Ze to bylo docela
v klidu.

§9
Hm, a dneska, jakej mdte dneska vztah se svoji byvalou partnerkou?

N6, ja si myslim, ze uz jsme se, tak ja uz jsem si myslim nemél uz pomérn¢ od pocatku
néjakej problém s tim a bejvald Zena se s tim tak ndk uz, si myslim se srovnala, ze jsme tak

nak v klidu. J& si myslim, Ze bysme si klidn€ mohli vidat i nav§tévovat, coz ona teda ndk moc
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nechce, no tak ndk jako nd. Ja nevidim nédkej problém, j& myslim, ze jsme se prosté rozesli
jako lidi.
Ehm, dobre. Tak jo, tak dékuji za rozhovor.

No prosim, no.
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Piiloha 5 — Rozhovor s participantem Bz

§1

Tak, miiZeme zacit? MiZu se zeptat, jak dlouho jste rozvedena?

Ja jsem rozvedena 15 let. V zaii 2006 jsme byli rozvedeni s byvalym manzelem.

Ehm, a kdy jste si v§imla, Ze mezi vami vznikaji néjaky problémy?

No, ze chodil pozdé&jc domil, nezdrzoval se doma moc, moc jsem ho nezajimala, kdyZz jsem se
na néco zeptala, tak mi odsekaval a hodn¢ se zdrzoval mimo domov.

Hmm a na chodu domdcnosti se tyhle problémy néjak odrazily?

Z myho pohledu ne, ja jsem se furt chovala nebo jsem pracovala furt stejné, starala jsem se o
déti, akorat déti se obcas ptaly, kde je tata, pro¢ neni doma a kdyz pfiSel domu, tak byl
protivnej, odsekdval, takZe to nebylo Uplné takovy rizovy a smétfovalo to asi k néjakymu

rozchodu nebo k né&jakymu néco, néco se muselo stat.

§2

A tyhle problémy, snaZili jste se je néjak resit nebo odstranit?

No, tak nejdifiv jsme si o tom promluvili, tak manzel mi fekl, ze vlastné si hledd né€koho
jinyho, protoZe na n¢ho nejsem dostatecné mila, nevénuju se mu, kdyz jsem mu fikala, ze
mame 1 déti a musim se starat o déti, tak to n¢jak nechapal, takze ja jsem si nepiipadala, ze
bych dé¢lala néco $patnyho, ale jemu asi to takhle nak nestacilo a snazil se asi teda si najit

Zenu, jinou. M¢ to teda mrzelo, protoze jsem Vv tom nevidéla né€jak néco $patnyho, méli jsme

si 0 tom popovidat, ale jelikoz byl manzel mladsi, tak s timhle tim jsem moc nepochodila.
Jo a co ho k tomu tak vedlo?

J4 jsem, nevim, asi jsem nebyla takova sdilna s tim nebo jsem netikala, ze ho miluju nebo
nevim, co ho k tomu vedlo, nemam vibec paru, pro¢ se takhle choval. J& jsem si ptfipadala, Ze

se mu vénuju dostate¢né, vsecko mél ptipraveny, viibec nechapu, co ho k tomu vedlo.
Hmm, takZe asi mél pocit, Ze citové strada.

Aaa, tak mi to potom fekl Ze vlastn¢€ za to, ze vlastné ten podnét k tomu rozchodu je kvili

mngé, ze vlastné jsem k nému chladna, neprojevuju mu dostatek lasky.
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Ehmm, méli jste v ty dobé néjaky nezletily déti?

V ty dobé jsme méli dvé dcery tedy, dcery mame stale, teda a jedny v ty dobé bylo, sla do
prvni téidy, jesté ani nenastoupila do prvni tiidy a starSi dcera byla o 8 starsi, takze ji bylo 15,

14 let.

§3
Ehmm a kdo z vds podal Zadost o rozvod?

Aaaa, zadost o rozvod nakonec teda podal manzel, ale méli jsme to ten, ja si ted’ka piesné
nevzpomenu, jak se tomu rozvodu fika. My jsme nesli k soudu, ale sepsali jsme to, éé¢, ten

smirci soud?
Nesporny

Jo, nesporny soud, takze manzel si nékde na internetu nasel formulare, ty vyplnil, dal mi to
podepsat, j4 jsem to podepsala, ale nevéfila jsem tomu, Ze to podd. Protoze ja jsem se
rozvadét prosté nechtéla, ja jsem nechtéla rozbijet rodinu, myslela jsem si, Ze se to da vyfesit

jinak , ale on prost¢ si stal za svym, Ze se rozvedeme a tudiz tu zadost nakonec podal.

§4

Hmm, Fikala jste, Ze jste méli nezletily déti v ty dobé, resili jste néjakou jesté v ty
predrozvodovy fazi fidkou jejich otazku vyZivy a vychovy déti?

Ja uz si to teda presné nepamatuju, jak to v tom, v ty zadosti bylo, ale samoziejmé ja jsem
chtéla, aby déti byly u m¢, star$i dcera, ty jsme se zeptali, ta samoziejme nechtéla byt s otcem,
oni k sobé neméli moc vztah takovy, protoze manzel vlastné, kdyZ ona se narodila, tak potom
Sel na vojnu, takze nezaZil moc to détstvi ty star$i dcery a mala ta tomu nak nerozumeéla, takze
to bylo automaticky, Ze prosté zlstane jako se mnou a manzel vty zadosti o rozvod tam
napsal, Ze vlastné bude platit na dcery vyZivny, ted’ka nevim, jestli to bylo o n&jaky Castce,
ono uz to bylo dlouho, ale dohodli jsme se, Ze déti zlistanou u mé, Ze bude platit alimenty a Ze

se budou vidat, jak ty déti budou chtit ho vidat.
TakZe manZel s tim nemél Zadnej problém?

Ja si myslim, Zze mu to bylo tak nak jako jedno, hlavné, ze se to vytesilo nak, ze, ze ty déti
prosté zlstanou u mé. Zase védél, Ze jim je u mé dobie, on stejnak nemé¢l bydleni, takze jsme

bydleli v byt¢, kterej jsme si vlastn¢ koupili na hypotéku.
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Oba dva
Oba dva jsme si ho kupovali.
Oba dva jste tam i bydleli

Oba jsme tam poiad bydleli, ale on se tam jako moc nezdrzoval, ale dojizdél tam, protoze ta
mladsi dcera to Spatné nesla, Ze otec neni doma, tak kvili ni jako jezdil domt, ale mné to
ned¢lalo dobfie jako po fyzicky strance, psychicky. Vzdycky se tam objevil, jelikoZ jsem furt
k nému néco cejtila, tak m¢ to hrozn¢ jako by i psychicky nicilo a ned¢lalo mi to dobie, no.
Byla jsem potom nervozni, tiecba i na déti, ktery za to viibec nemohly, bylo to takovy Spatny.
Byla bych radsi, kdyby si naSel byt, ale on v ty dobé zadnej nemél, takze prespaval doma,
nékdy jo, nékdy né, takze ja jsem nevédéla, jestli piijde domt, nepiijde domti. Hmm,takze mé

to hodné psychicky jako nicilo.

§5
Ehmm, takZe to navazuje i na tu moji otazku , jak jste se stavéla k tomu rozchodu?

J& jsem se rozvadét nechtéla, uz jsem to jednou fikala, chtéla jsem to nak dat dohromady, ale
potom jsem zjistila, Ze to asi nema cenu, takze jsem k tomu rozvodu dala souhlas, ale tak
vétila jsem tajné, Ze se nerozvedeme, Ze to fdk tfeba ustojime, ale bohuZzel potom pfislo to

normaln¢ rozhodnuti od soudu, Ze jsme rozvedeni.

§6

Ehmm a v &y dobé rozchodu nebo rozvodu, teda spis rozvodu projevilo se to u vds

néjak v tom souZiti vas obou, v chodu domdcnosti, financéné?

V dobé€ rozvodu 1 po, finanéné exmanzel ptispival jako na chod domdacnosti, na dcery platil,
byli jsme domluveny, co kdo bude platit, ja jsem platila najem, on platil hypotéku, na déti
daval penize, v tom nebyl problém. Aaaa, akorat to souziti, mé to fakt niilo, protoze on si
tam chodil a ja mu jesté jako vafila, prala, prosté jsem, vlastné furt jsem se k nému chovala
jako k manzelovi, ale védéla jsem, Ze ma nékoho jinyho a m¢ to prosté nicilo a jemu to vibec
nepiiSlo divny, Ze vlastné takhle Zije a mé to fakt nicilo a 1 potom starSi dcera s tim méla
troSku problém, Ze uz védeéla, ze otec, jeji otec nékoho ma a Ze stejnak dochazi za mnou, takze
ona taky z toho byla uplné nebyla dobfe na tom s nervama, meéla problémy, koncila $kolu,
chtéla délat prijimacky na stfedni $kolu, tak potom se nakonec teda jako manzel uracil a

odstehoval se.

67



§7

Ehmm, to jsem se pravé chtéla ted’ zeptat, jak to zvlddaly ty déti, kdy? jste jim to

rekli, ale na to uz jste mi asi odpovédéla.

No, ta star$i to snasela tak v mezich jejiho véku, bylo ji 15 let, takze nak tak, ale asi ji to
nebylo jedno, byl to jeji tata a ta mladsi, ta jeste byla fakt mald, ale ty chybél ten tata, protoze
spolu vyrustali, takze ji chybél ten tata. Pro ni to bylo jakoby Spatny, no, ale potom, 444, jak
bych to fekla manzel jim nékdy fikal takovy véci, ktery vlastné malejm détem se nema fikat a
oni to stejnak nechapaly a potom si tfeba myslely, ze vlastné se rozvedl, se rozvedl nebo
vlastné odesel od nas kvuli mng, on jim fikal, Ze ja ho jako nemam rada, to si myslim, ze se
détem vibec nefika a a myslim si, Ze viilbec nechépaly, o co jde. A on mi stale vy¢ital, Ze t€ém
détem nechci nic fict a ja jsem fikala, tak jsme jim to fekli, Ze se rozvedeme a myslim, ze
détem to staci, oni to pochopi az budou starsi a nebudu jim vykladat nase jakoby intimni véci,
ktery oni vitbec nepochopéj. A taky ze nepochopily, kdyz jsme se o tom potom bavily, takze

oni vitbec nevédély, o co jde.

Hmm a po rozvodu, jak teda probihala ta jejich daaa vyZivovaci povinnost jako

viaci détem z jeho strany?
Po rozvodu

§8
A vychovna?

Chvilku to jesté bylo dobry, no ale potom, po ¢ase 44 manzel si stale myslel jako, Ze mu asi
nak patiim, 1 kdyzZ jsme rozvedeny, on mé tim 1 jako troSku psychicky vydiral, on védél, Ze ja
mu jesté jako, ze on mi neni lhostejnej, vZzdycky piisel, chvilku tam jako byl, vypadalo to, Ze
se vrati domd, tak ja jsem Zivila tu nadé€ji, on potom zase si naSel dal$i zenu a takhle to bylo a
pomalu prestaval pfispivat na domacnost nebo na ty hypotéky, prosté chtél, abych si to platila
cely sama, kdyz v tom byt¢ bydlim. No a bylo obdobi, kdy fikal, Ze se vrati domi a ja uz jsem
nechtéla, protoze uz jsem mu nevétila a od ty doby, co jsem mu vlastné fekla tuhle tu vétu,
piestal veSkery véci platit, neplatil na déti, prestal platit alimenty, ptestal platit hypotéku, na
c¢emz jsme byli domluveny, takze vSechny tyhle ty véci jsem musela tahnout ja a star$i dcera
koncila stfedni Skolu a pak chtéla jit na, studovat do Prahy a otec ji slibil, Ze ji bude pfispivat,
ale nepfispival, tak ja kvili tomu jesté, aby ta star$i dcera dostudovala, jsem musela chodit do

dvou praci, abych to viibec vSecko zvladla a bylo to velice tézky, protoze jsem za ného
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musela platit jeho dluhy, chodily mi tam exekuce a uz jsem nevédéla kudy kam, tak jsem

vyhledala pomoc v, jeziSmarja

To jsem se pravé chtéla zeptat, jestli jste teda

Jo, jo, jo akorat ted’ka si nevzpomenu, jak se to presn¢, prosté ta organizace jmenovala, byla

to pomoc pro tyhle ty zeny

§9
Obcansko — pravni poradna?

Ano, ano, pro tyhle ty zeny, co maj tyhle ty problémy, tak jsem tam zaSla, oni mi vlastné
poradili, co mam ud¢lat, jak madm udélat, koho mam oslovit a tak, ale jelikoz uz ty exekuce
byly v takovy mife, Ze se to nedalo jako stahnout, tak ja jsem to, bohuzel musela platit,
protoze v té& dobg, v ty dobé, kdy manzel ty dluhy udé€lal, my jsme byli manzelé a bohuzel
stat tohle to vibec nezohlediiuje a musela jsem ty dluhy platit za n¢ho, coz pro mé bylo
jakoby tézky. Opravdu jsme zili z mésice do mésice, ale snazila jsem se vSecky ty jeho
pohledavky platit a, ale nebylo to viibec jednoduchy, takze tam mi poradili, co mam délat.
Oslovila jsem 1 ty exekutory, takze néktefi vySli vstfic, n€ktefi ne, ale fak jsme to teda
prestali, no.

Hm, takZe ta poradna byla ku prospéchu?

Ku prospéchu. Pomohli mi i pani ke mné byla velice jakoby mil4 i poradila mi, co mam jako,
jak mam délat, Ze si vSecky véci mam zapisovat, aby prosté, kdyZz ptijde, potom kdyby byl
tteba soud kvuli nécemu, jesté tieba kvuli tady tomu, takze at’ mam vsecko podlozeny, co
jsem zaplatila, jak jsem zaplatila, a i mi jako by radila, jestli nechci tfeba navstivit psychologa
nebo psychiatra, ale to jsem zatim odmitala, protoze jsem si pfisla, Ze to nak zvladam, i kdyz
to bylo tézky, ale ndk jsem to tak nak ustala.

§10

Hmm, takze zvladala. Jak dlouho jste takhle méla ty dvé prace?

Ty dvé prace jsem méla asi tfi, necely Ctyfi roky, takZe jsem byla ve svy praci a potom jsem
jesté vecer chodila uklizet, takZze jsem musela obstarat déti, no a potom jit jesté uklizet.

Takhle jsem to d¢€lala ¢tyii roky a nebylo to viibec jakoby piijemny. Nékdy to bylo vysilujici,

69



ale prosté jsem potiebovala ty penize, takZe jsem to musela dk zvladnout. No a exmanzel,
toho to nak vibec nezajimalo. PfiSlo mu, Zze je to uplné normalni, pro¢ bych to nemé¢la
zvladnout, i kdyz to viibec nebyly moje dluhy, ale jeho dluhy. To si vzal on pujcky, o kterych
ja jsem ani nevédéla, v dobé manzelstvi a potom jsem je stejnak musela spléacet ja, takze to

bylo takovy nehezky obdobi, no.

§11
Na ty déti teda po celou dobu jako neplatil to vyZivny?

No, asi pét let neplatil a potom star$i dcefi, star$i dcera uz byla plnoleta, prestala studovat, tak
na tu uz neplatil, no a na tu mladsi dceru potom zacal platit, protoze se dostal do prace do
zahraniéi, a tak zacal platit naky penize, protoze jsem mu ftekla, ze jsem mu jinak hrozila
soudem, Ze to jinak dam k soudu a takovyhle a on nechtél, protoze v tom zahrani¢i tam by to
bylo, musel by mit na plat a on to necht¢l, takze zacal ptispivat, kone¢n¢ ty mladsi dcefi. Ty

starSi dcefi ty penize jeste splaci.
Hm a jak on podle vis dneska vychdzi s dcerama?

S tou mladsi dcerou, s to vychazi, s tou se stykaj, s tou jako maj dobrej vztah, s tou starsi to je
horsi, ona uz nezije v Cesku, ale telefonujou si a fidk jako snaZej se ten vztah fiak jakoby dat
dohromady. | ta starsi dcera tika, prosté, Ze je to jako tata, takze se to snazi pochopit, jde ji to
tézko, ale nak se jakoby snazej spolu komunikovat i se navstévujou, takze ja jsem jim teda,
musim fict nebranila ve styku s otcem. Je to prosté jejich otec a ted’ka uz jsou dospély a
muzou si to uz korigovat samy, uz jsou plnolety, takze ten styk, a jesté pted tim, vlastn¢ kdyz
byly plnolety, tak stou mladsi se stykal vic, ta star§i potom studovala v Praze, takze ani
nebyla moc v Liberci, takZe s tou mladsi se ale stykal, to mél jednou tejdné, si ji bral na
vikendy, takze spolu potom, k ty mladsi mé&l lepsi vztah, s tou star$i uz to bylo horsi, ale ty

penize neplatil stejnak, i kdyz vlastné si to dité bral.
§12
Ehmm a vy s nim mdte dneska vztah jaky?

No, ja bych fekla takovy, ze spolu komunikujeme, kdyZ je néco potieba, protoze ta starsi
dcera jest¢ studuje, takZe feSime otazky, kdo, co jako se rozdélime, takze jako spolu
vychézime jenom v mezich. Nestykame se, ale kdyz je potfeba néco vyiesit, tak uz se s nim

da nak mluvit rozumné, uz to nehazi vSecko jenom na me, ze ja bych to méla platit. Prost¢ je
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to taky jeho dcera, takze se podilime. Kazdej davame stejnou ¢astku na studium ty mladsi

dcery.
Hm, tak jo. Dékuju za vasi otevienost a za rozhovor.
Nemate za¢, méjte se hezky, na shledanou.

Taky, na shledanou.

71



BIBLIOGRAFICKE UDAJE

Jméno a piijmeni autora: Petra Ticha

Studijni program: Socidlni prace se zamefenim na komunikaci a aplikovanou psychoterapii,

kombinovana forma studia
Nazev prace: Socialni prace a ekonomické aspekty rozvodu manzelstvi
Vedouci prace: PhDr. Hana Hejna
Rok dokonceni prace: 2020
Pocty znakti hlavniho textu prace (véetné literatury, bez ptiloh)
Piimé citace: 3059
Ostatni text: 77 075
Celkovy pocet znaku: 80 134
Nazvy souborti umisténych na doprovodném CD
Text prace ve formatu PDF:

2020 BP Ticha Petra Socialni prace a ekonomické aspekty rozvodu manZzelstvi

72



Posudek vedouciho bakalarské prace
na Prazské vysoké skole psychosocialnich studii

Jméno a prijmeni studentky: Petra Ticha

Obor studia: Socialni prace se zamérenim na komunikaci a aplikovanou psychoterapii
Nazev prace: Socialni prace a ekonomické aspekty rozvodu manzelstvi

Vedouci prace: PhDr. Hana Hejna

Technické parametry prace:

Pocet znaku textu (bez pfiloh): 80 134

Pocet stranek priloh: 14
Pocet titult v seznamu literatury: 32

Vybér tématu

Zavaznost tématu L [ x I |
Oborova priléhavost tématu L [ x | |
Originalita tématu a jeho zpracovani | | x | |

Formalni zpracovani

Jazykové vyjadreni (respektovani pravopisné normy, [ I | l

stylistické vyjadfovani, zvladnuti odborné terminologie)

Prace s odbornou literaturou a prameny (citace,

parafraze, odkazy, dodrZeni norem pro citace, | | x | ]

cizojazyéna literatura)

Formalni zpracovani (jasnost tématu, rozélenéni textu, |

pruvodni aparat, poznamky, pfilohy, graficka uprava) [ x | |
Metody prace

Vhodnost a Uroven pouzitych metod | | x | |
Vyuziti vyzkumnych empirickych metod B | x | |
Vyuziti praktickych zkusenosti | [ x [ |
Obsahova kritéria a pfinos prace

Pfistup autora k feSené problematice (samostatnost,

iniciativa, spoluprace s vedoucim prace) L | x | |

" 0 - nehodnoceno; 1 - vyborné; 2 - velmi dobie; 3 — dobfe; 4 — neprospél/a



NaplInéni cilu prace | | x | | |

Vyvazenost teoretické a praktickeé asti

v daném tématu | [ X | l [

Navaznost kapitol a subkapitol | [ x | [ |

Dosazené vysledky, odborny vklad, pouzitelnost

vysledku v praxi | | | ’ |

Vhodnost prezentace zavéru prace
(publikace, referaty, apod.) | | 1 x | l

Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:

Na zakladé ziskanych informaci od participantu a jejich vyhodnoceni uvedte, zda jste
zaznamenala, Ze by pfipadné rodinné poradenstvi ¢i terapie mohly zmirnit nasledky rozvodu
¢i zlepsit kvalitu zivota po rozvodu.

Celkové hodnoceni prace (klady, nedostatky):

Bakalarska prace ma dvé casti, teoretickou a praktickou.

V teoretické ¢asti bakalarské prace se autorka vénuje zakladnim kategoriim problematiky
rozvodu a rozpadu rodiny/manzelstvi. Zabyva se intervenci do procesu rozvodu a dale
nasledkim rozvodu. Zajimavy je pfistup k rozvodu jako moznosti zlepSeni kvality Zivota
byvalych manzell. Tato problematika by zaslouzila vice rozvést, pravé proto, Ze je to
nezvykly pohled na véc.

Ve vyzkumné ¢asti se autorka vénuje vyzkumnému Setfeni kvalitativni metodou s vyuzitim
polostrukturovaného rozhovoru. DrZela se souvislosti s tématy, kterymi se zabyvala

v teoretické ¢asti, ¢imz obé tyto ¢asti vhodné propojila. Participanty zvolila se zamérem
porovnat pohledy obou manzelli na divody rozpadu manzelstvi, vyuZziti odborné pomoci a
dusledky rozvodu do Zivota ,po té“. Autorka neuvedla, jak spolupraci s participanty zajistila,
jak je zvolila a zda $lo o jediné adepty na realizaci vyzkumu, ¢i zda jde o ¢ast participantu,
ktefi se spolupraci souhlasili. Vyhodnoceni vysledkl vyzkumu by zaslouZilo vétsi
pozornost. V Diskusi autorka nahlédla na Uskali, kterymi vyzkumna sonda prosla a pfiblizila
osobni limity participantti v rozhovoru. Uvadi také, Zze kvalitu Setfeni ovlivnil maly pocet
dvojic respondentu. Predpoklada, ze pfi vétsim vyzkumné vzorku by mohly byt vysledky
Seti'eni odlisné.

Rozsah a provedeni Setieni celkové odpovida narokim na vyzkumny ukol bakalarske
prace.

Autorka pracovala po uvodni a prubézné konzultaci samostatné.

Doporuceni k obhajobé: doporucuji

Navrhovana klasifikace: 1 -2

Datum, podpis:
25.6.2020 PhDr. Hana Hejna / N\

T




Posudek oponenta bakalarské prace
na Prazské vysoké skole psychosocialnich studii

Jméno a pfijmeni studentky: Petra Ticha

Obor studia: Socialni prace se zamérenim na komunikaci a
aplikovanou psychoterapii

Nazev prace: Socialni prace a ekonomické aspekty rozvodu
manzelstvi

Oponent prace: Mgr. Barbara Kostelacova

Technické parametry prace:

Pocet stranek textu (bez pfiloh): 48
Pocet stranek pfiloh: 22
Pocet titult v seznamu literatury: 32

10" |1 | 2 E
Vybér tématu
Zavaznost tématu | B | [
Oborova priléhavost tématu | | x | |
Originalita tématu a jeho zpracovani | | x | |
Formalni zpracovani
Jazykové vyjadreni (respektovani pravopisné normy, | I | |

stylistické vyjadfovani, zvladnuti odborné terminologie)

Prace s odbornou literaturou a prameny (citace,

parafraze, odkazy, dodrzeni norem pro citace, | | x | |

cizojazy¢na literatura)

Formalni zpracovani (jasnost tématu, roz¢lenéni textu, |

pravodni aparat, poznamky, pfilohy, graficka Gprava) | [ |
Metody prace

Vhodnost a uroven pouzitych metod l [ x | [
Vyuziti vyzkumnych empirickych metod [ [ | |
Vyuziti praktickych zkusenosti | | | x |

Obsahova kritéria a pfinos prace

Pristup autora k feSené problematice (samostatnost,

iniciativa, spoluprace s vedoucim prace) E | | |

** 0 - nehodnoceno; 1 - vyborné; 2 — velmi dobre; 3 — dobfe: 4 — neprospélia



NaplInéni cilu prace | | X | | |

Vyvazenost teoretické a praktické ¢asti

v daném tématu | | | | ‘
Navaznost kapitol a subkapitol [ | x | | |
Dosazené vysledky, odborny vklad, pouzitelnost

vysledku v praxi | [ x | | |

Vhodnost prezentace zaveérl prace

(publikace, referaty, apod.) | [ x | | ]

Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:

1. Jak byste nyni, s nabytou zkusenosti s vedenim rozhovorti, postupovala pii ziskavani
dat?
2. Vidite n¢jaky ptinos vaseho vyzkumu pro praxi? Jaky?

Celkové hodnoceni prace (klady, nedostatky):

Autorka pro svou bakalarskou praci zvolila podnétné a spoleCensky aktualni téma
ekonomickych aspektl rozvodu manzelstvi v kontextu socialni prace. Téma je pfinosné a
pfiléhavé ke studovanému oboru.

Teoreticka ¢ast zpracovava vymezeni klicovych pojmu, prfedstavuje socialni praci s rodinou
v rozvodové situaci a v posledni kapitole pfinasi pohled na celkové zmény kvality Zivota po
rozvodu, pfi¢emz neopomiji moznost pozitivniho dopadu na Zzivot rodiny po rozvodu.
Autorka doklada svou schopnost orientace v problematice a prace se zdroji v odbornych
pramenech, spravné uziva citaci. Teoreticka ¢ast tvofi myslenkové provazany a uceleny
ramec pro vyzkumnou ¢ast.

Empiricka Cast je zaméfena na vyzkumné otazky ekonomického dopadu rozvodu a
moznosti vyuziti odborné pomoci v kontextu socialni prace. Autorka predklada prehledné
zpracovanou metodologii kvalitativniho vyzkumu, ziskana data podrobuje tematické
analyze a v péti hlavnich tématech shrnuje vysledky vyzkumu. V Diskusi se autorka kriticky
zamysli nad nedostatky vedenych rozhovort a dalSimi limitujicimi faktory vyzkumu.
Predkladana bakalarska prace je zpracovana mimoiradné kvalitnim zpusobem a je velmi
zdarila. Formalni strance je nutno vytknout absenci bibliografickych udaji a samostatného
Cislovani pfiloh. Po stylistické a gramatické strance je zcela v poradku.

Doporuceni k obhajobé: doporuduji

Navrhovana klasifikace: vyborné

Datum, podpis: /
-




