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Anotace

Diplomova prace se zabyva postoji matek k dobrovolné bezdétnym Zzenam.
Teoretickd ¢ast nejprve objasiiuje termin postoje a poté se vénuje matetstvi, s diirazem
na motivy, které k nému vedou a na hodnotu ditéte. Zminuje také zenstvi a jeho moznou
souvislost s matefstvim. Dale se zaobird otazkou dobrovolné bezdétnosti, predev§im
faktory, které tuto Zivotni volbu ovliviuji. Ptiblizuje také socialni vnimani dobrovolné
bezdétnych a s praktickou Casti je propojena vyCtem zajimavych vyzkuma, které se
problematice vénuji. Praktickd ¢ast je realizovana metodou kvalitativniho vyzkumu.
Pomoci polostrukturovanych rozhovort se snazi zjistit, jaké postoje zaujimaji matky
vici dobrovolné bezdétnym zenam, jakou hodnotu pfipisuji mateistvi a zda je v jejich

oc¢ich dosazeni Zenstvi matefstvim podminéno.
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Annotation

The Diploma thesis explores attitudes of mothers towards voluntarily childless
women. First, the theoretical part clarifies the term “attitude” and then focuses on
motherhood. It emphasizes the motives leading to motherhood and analyses the value of
having a child. This part also mentions womanhood and its possible connection with
motherhood. Next, it comments on voluntary childlessness; specifically, it discusses
factors that influence this life choice. Furthermore, it also describes the social
perception of voluntarily childless people and interlinks with the practical part by listing
interesting research that examines the issue. The practical part is conducted by a
qualitative research method. Using semi-structured interviews, it determines attitudes of
mothers towards voluntarily childless women. This part also defines value they attribute
to motherhood and identifies whether they believe achieving womanhood is conditioned

on being a mother.
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UVOD

Ptredkladana diplomova prace s nazvem Postoje matek k dobrovolné bezdétnym
Zenam vznikla v ndvaznosti na mou bakalafskou praci, kterd se zaméfovala na

subjektivni spokojenost se zivotem u dobrovoln¢ bezdétnych.

Tématu dobrovolné bezdétnosti se vénuji proto, Zze ho vnimam jako velmi
aktudlni, avSak stile malo prozkoumané. Pfibyva sice mnoZstvi sociologickych ¢i
demografickych studii, které se problematikou bezdétnosti a klesajici porodnosti
zaobiraji, ale stale tu z mého pohledu chybi prace ryze psychologické. Ty by mohly vést
nejen k hlub§imu porozuméni zité zkuSenosti dobrovolné bezdétnych, vcetné jejich
vnimani spolecenského tlaku, ale 1 k pochopeni postojové orientace spole¢nosti vici
tomuto fenoménu. To bude ostatné cilem této prace, pokusit se pribliZit, jak se

k dobrovolné bezdétnosti stavi matky a zda jejich postoje pfimo souvisi s matetfstvim.
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V teoretické ¢asti nejprve vymezim zakladni pojmy, které se tykaji zkoumaného
tématu. Dale se zaméfenim na matefstvi a motivy, které k nému vedou a taktéz na
hodnotu, kterd je ditéti pfipisovana. Nevynechdm ani téma Zenstvi a jeho moZznou
souvislost s matefstvim. Poté stru¢né popiSi vyvoj bezdétnosti u nas 1 v evropskych
zemich a budu se vénovat bezdétnosti dobrovolné. Zajimat m¢ budou predevSim
motivy, které k tomuto rozhodnuti vedou a faktory, které je ovlivituji. Teoretickd Cast
bude zakoncena struénym vyctem vyzkumt, které byly v dané oblasti realizovany a

byly zdrojem dilezitych informaci a inspirace pro tuto praci.

Hlavnim cilem vyzkumné ¢asti bude zjistit, jaké postoje zaujimaji matky vici
dobrovolné bezdétnym zendm. Dale mé& bude zajimat, jakou hodnotu ony samy pfipisuji
matefstvi a zda vnimaji pfimou souvislost mezi nim a Zenstvim. Pro praci jsem zvolila
piistup kvalitativni, konkrétn¢ budu vyuzivat hloubkové polostrukturované rozhovory,
které zrealizuji s respondentkami rGznych vékovych kategorii. Ty nasledné zpracuji
Tematickou analyzou, scilem zodpovédét vSechny pfedem stanovené vyzkumné
otazky. Véfim, Ze tato prace povede k lepSimu pochopeni postojii vici dobrovolné
bezdétnym zendm a pomiize odhalit, z Ceho tyto postoje matek vychdzeji. Sama jsem
zveédava, nakolik se budou vysledky shodovat s tim, jak své postaveni ve spolecnosti

vnimali dobrovolné bezdétni, které jsem zpovidala v ramci zminéné bakalatské prace.



TEORETICKA CAST

1 POSTOJE

1.1 Zakladni vymezeni pojmu

Postoje (v anglickém jazyce attitude) jsou tustiednim pojmem této diplomové
prace a proto jim bude vénovan prostor hned v ivodu teoretické Casti. Jedna se o jeden
z nejcastéjSich terminti socidlni psychologie, coz je dle Novaka (2002) zptsobeno tim,
ze nepatii vyluéné do jednoho psychologického sméru ¢i Skoly a navic je to pojem
pomérné jasné definovany a zérovent velmi obecny. Poprvé ho v odborné literatute
pouzili W. J. Thomas a F. Znaniecki v sociologické studii o polskych sedlacich
v Americe zroku 1918. Popisovali ho jako stav mysli jedince smérem k hodnoté
(Novék, 2002). S postoji se dnes muzeme setkat nejen v odborné literature, ale i
v bézném hovoru, jelikoz patii do slovni zasoby prakticky kazdého z nas. A jelikoz je to
vyraz tak fikajic zlidovély, bude dobré si zkraje definovat, jak s nim bude nakladano

v tomto odborném textu.

Etymologicky plvod terminu postoj je tfeba hledat v latiné, ve slové aptus.
Znamena mimo jiné piipraven, vystrojen. V anglickém jazyce je termin attitude chapan
jednak jako stav mentdlni pfipravenosti k jedndni, jednak jako pohybovy, motoricky
postoj (Novak, 2002). Hartl a Hartlova (2010) postoj definuji jako ,,hodnotici vztah
vyjadifeny sklonem ustalenym zplsobem reagovat na predméty, osoby, situace a sebe
sama.“ Dale uvadé¢ji, ze je mozné postoje delit dle mnohych kritérii kuptikladu na
citové a poznavaci, kladné a zaporné, skryté a zjevné apod (s. 431). Fishbein a Ajzen
(1975) ve své definici poukazuji na zplisob, jakym se postoje utvareji a tikaji, ze jde o
naucené predispozice k celové pfiznivé €1 nepiiznivé reakci na predmét postoje. Na
zéklad¢ toho Hayesova (2007) popisuje tfi hlavni rysy postojii : Ze jsou naucené,

konzistentni a tykaji se ptiznivych nebo neptiznivych reakci.

Hnilica (2010) ve své publikaci Stereotypy, predsudky a diskriminace ptiblizuje
vztah mezi postoji a stereotypy a fika, Ze postoje jsou zaloZeny na hodnoceni atributl
stereotypl, coZ znamena, ze se projevuji ve formé pociti a sklond, vedou k zaujmuti

n¢jakého stanoviska. Vycet definic bych rada zakoncila tim, jak postoje vidi Hewstone
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a Stroebe (2000), kteti ve své definice taktéZ zminuji stereotypy. Postoje popisuji jako
psychologickou tendenci hodnotit urcité entity s jistou mirou souhlasu ¢i nesouhlasu.
Narozdil od stereotypti tedy muize byt objektem postoje prakticky cokoliv, osobou
pocinaje a abstraktnim objektem konce. Stejné tak pod zminé€nou tendenci lze zahrnout

nejenom chovani, ale 1 mySleni a prozivani.

V soucasné dobé existuje mnoho teorii o tom, jak se vlastné postoje utvareji, jak
se vyvijeji a co ma na né vliv, popfipad¢ jak velky. Uvedu nyni nékteré priklady, které
toto tvrzeni podlozi. Fishbein a Ajzen (1975) povazuji postoje za naucené predispozice,
tedy néco, co si osvojujeme v ramci socializace. At uz z rodiny, ve které vyrastdme
nebo piimou zkuSenosti s néjakém konkrétnim objektem (jak uvadi Hayesova, 2007).
Tesser (1993) také zastava ndzor, ze vétSina postoji se utvaii az v pribéhu zivota, ale
narozdil od vySe zminénych autorh ptipousti, ze ¢ast z nich mize byt vrozenych (Vyrost
& Slameénik, 2008). S uvedenymi tvrzenimi se pak rozchazi kuptikladu Eysenck a
Wilson (1975), ktefi tikaji, Ze postoje jsou ndm z velké €asti vrozené. K tomuto zavéru
dosli na podkladé toho, ze zakladem postoji jsou nékteré rysy osobnosti, jako tieba
neuroticismus ¢i stabilita, které jsou taktéz vrozené. A pravé tuto shodu mezi postoji a
rysy pozorovali v ramci rodin u riiznych jejich ¢lenit napfi¢ generacemi (Hayesova,
2007). I Bandura (1972) zdlraziuje vliv rodiny jako takové, ale nemluvi jen o
dédi¢nosti. Poukazuje spiSe na vliv uceni a tendenci déti napodobovat a piejimat postoje

a myglenky lidi z blizkéhé okoli (Hayesova, 2007).
1.2 Struktura postoji

Struktura postojii je slozitd a bézné¢ se miizeme setkat sjejim délenim na
jednotlivé slozky. NejCastéji byva v literatufe popisovan ttislozkovy (trojkomponentni)
model, ktery jako jedni z prvnich vypracovali Rosenberg a Hovland (Hewstone &
Stroebe, 2006). Mezi tyto tfi uvedené dimenze patii kognitivni, emocionalni a konativni
(behavioralni) slozka, ptfi¢emz kazda z nich se podili na utvafeni celku a je pro n¢j
dilezitd. MZeme se také setkat s oznaCenim ABC, kdy A znamena affect (emocionalni

slozka), B behaviour (konativni slozka) a C cognitive (kognitivni dimenze).

* Kognitivni dimenze - zahrnuje myslenky a ndzory Clovéka na predmét

postoje.
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*  Emocionalni dimenze — patii sem konkrétni pocity a emoce jedince
vyvolané pfedmétem postoje a taktéz jeho emociondlni odezva (reakce),
pt. pocity libosti /nelibosti, vztek.

*  Konativni (behavioralni) dimenze — zahrnuje tendence chovat se a jednat

urcitym zptisobem smérem k predmétu postoje (Hayesova, 2007).

Zkusila bych nyni tyto tfi slozky pfibliZit na praktickém ptikladu, pro ktery si
jako pfedmét postoje zvolim kouteni. Co se tykd dimenze kognitivni, miizeme si o
kouteni kuptikladu myslet (¢i védét), ze Skodi zdravi a miize vést ke vzniku rakoviny
plic. Do dimenze emociondlni by pak patfila ona nelibost nebo ptimo odpor, ktery v nas
kouteni vyvolava. Zptsobeny je jednak tim, Ze jsme si védomi, jaky Skodlivy dopad ma
na naSe télo, jednak i samotny fakt, ze nam je zkratka chut’ a viin¢ tabaku proti srsti.

Konativni dimenze uz pak logicky pfedstavuje nasi tendenci koufeni se vyhybat.
1.3 Funkce postoji

Postoje plni v Zivoté Clovéka mnohé funkce a vétSina autor uvadi jejich
obdobny vycet, samoziejm¢ az na drobné nuance. Myers (2016) tikd, ze ndm postoje
umoznuji posoudit vnéjsi svét efektivne, zvlasté kdyz potiebujeme na néco rychle
reagovat. Mizeme se diky nim v riznych situacich fidit vlastnim pocitem, ktery z
konkrétni véci ¢i tfeba osoby mame. Dle Festingera (1964) jsou nam napomocné
zejména pii adaptaci na prostredi. DalSimi funkcemi jsou pak dle Vyrosta a Slaménika
(2008) funkce poznavaci (organizace zkuSenosti a zpracovani informaci o svété) a

instrumentélni funkce (maximalizace ziskl, minimalizace ztrat.

Zékladni funkce postoji popisi dle Katze (1960), tak jak je ve své publikaci
uvadi naptiklad Hewstone a Stroebe (2006) nebo Nakonecny (2009).

*  Adaptivni (instrumentalni, utilitarni funkce): postoje jsou vyjadienim
zobecnéné zkuSenosti. Slouzi k tomu, aby jedinec dosihl pozitivnich
disledkd (maximalizace odmén) a negativnim se vyhnul (minimalizace
trestll). Tato funkce mé zaklad v teorii uceni. Pfikladem muze byt postoj
nekterych jedinct k ¢okolad€. Ten mize byt jednak zaloZeny na odméné

(vyborna chut’, uklidnéni ve stresové situaci) 1 trestu (riziko pfibyvani na
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vaze). Vysledny postoj pak miize byt mirné pozitivni, pokud si ji tedy
budeme dopiavat, ale s mirou, ne kazdy den.

*  Funkce ego-obrany: postoje maji schopnost chranit integritu osobnosti
jedince. Dosahuji toho napftiklad tak, Ze redukuji Uzkost ¢i kompenzuji
negativni slozky sebepojeti tim, Ze pfipisuji mensi vahu zipornym
vlastnostem, které subjekt sam u sebe vnima (pi. bojacnost).

*  Hodnotové expresivni funkce: vyjadieni vlastnich postojii a zavazani se
k jejich realizaci (pf. politickd ptisluSnost, nadbozenské vyznani) mize
vést k subjektivnimu pocitu uspokojeni jedince, ptipadné k odreagovani
urcitych afekta.

*  Kognitivni funkce: postoje spojuji poznévani a citéni do urcitého systému
hodnot a poznatkim taktéz davaji subjektivni vyznam. Usnadiuji
¢loveéku zpracovani informaci a Setfi energii, jelikoZ pii kazdém shledani

s ur¢itym objektem neni tfeba znovu ztracet ¢as jeho vyhodnocovanim.
1.4 Postoje a chovani

Vztah mezi postoji a chovanim byl pfedmétem zdjmu mnoha vyzkumniki
v minulém stoleti, mimo jiné i proto, ze samotné postoje jsou zcela st€Zejném tématem
socialni psychologie (Myers, 2016). Allport (2004) ve své knize O povaze predsudku
mluvi o tom, Ze postoje jsou jakymsi stavem pohotovosti, ktery nase chovani motivuje
¢1 naopak brzdi. Lapiere (1934) na zdklad¢ vyzkumu, kterého se ticastnil sdm se svymi
¢inskymi pftateli, doSel k zavéru, Ze postoje, které jsou vyjadiené verbalné, nemusi byt
ve shod¢ s postoji, pro které svéd¢i nase chovani. S timto tvrzenim nesouhlasi Ajzen
(1988), ktery se domniva, Ze naSe chovani je v souladu s naSimi postoji. Lapicrovy

MoV

postojem a chovanim (jak se piSe v Hayesové, 2007).

Myers (2016) vidi pfi¢inu rozporu mezi chovanim a vlastnim postojem v tom, Ze
oba podléhaji riznym vliviim, kterych je mnoho. Piedpovidat chovani z postoje Ize dle
néj pouze tehdy, kdy jsou dalsi vlivy na to, co délame a co fikdme minimalni, kdyz je
postoj dostatecné silny (kdyZ jsme ho kuptikladu nabyli vlastni pfimou zkuSenosti) a
pro chovani charakteristicky. Wicker na zdkladé¢ svych vyzkumnych studii doSel
k zavéru, zZe intervenujici proménné, které oslabuji vztah mezi postojem a chovanim, lze

délit na situacni a osobni. Mezi situa¢ni proménné patii napiiklad ptedpisy nebo
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pozadavky plynouci zurcité socidlni role, které =zabranuji v realizaci chovani.
Z hlediska osobnich proménnych mizeme mluvit o tom, ze v uritém chovani ndm
brani naSe biologické potieby, které neguji vliv postoje nebo k realizaci nedojde
z divodu nedostateCnych verbalnich, intelektudlnich ¢i jinych schopnosti (jak uvadi
Vyrost & Slaménik, 2008). Kdyz to tedy shrneme, tak to, jak se lidé chovaji ¢i jak
mluvi, nemusi byt vzdy souladu s jejich vnitinim postojem. Postoje sice mohou
napomahat chovani do ur€it¢ miry pfedvidat a rozumét mu, ale neznamena to, Ze
bychom mohli mluvit o kauzalnim vztahu. Vztdhnu to nyni konkrétné na postoje k
dobrovolné bezdétnosti zen, které nds v této praci zajimaji To, Ze se matky vici
takovym zendm chovaji slusn¢ a ftikaji, Ze kazdy ma pravo zit si zivot jaky chce,
neznamena, e s tim skute¢n& vniting souhlasi. Ze pak v duchu & za rohem takovou

zenu neodsoudi a nemaji ji kuptikladu za sobeckou kariéristku.
1.5 Zména postoji

Jak uz vyplyva z nazvu této podkapitoly, postoje nejsou rigidni a je mozné je
v prubéhu Zivota ménit. Aby ke zméné¢ mohlo dojit, je nezbytné, aby nastaly urcité

vhodné podminky, které definovali naptiklad Newcomb, Turner a Converse (1965):

-zména postojii je zavisla na ziskani novych informaci, které se néjakym
zpusobem vztahuji k objektu postoje — stru¢né fe€eno, zménu vyvolaji nové informace o

objektu postoje

-zména postoje miize nastat tehdy, zmeéni-li se kognitivni obsah jiného, s nim

propojeného objektu (jak uvadi Nakonecny, 2009).

Autofi dale popisuji vztah mezi kognitivni a emociondlni zménou postoje.
Miizeme si nyni uvést piiklad, na kterém bude snazSi jejich mysSlenky vysvétlit.
Potkame kupiikladu neupraveného, nevhodné oblecené¢ho pana. Nas postoj k nému v tu
chvili nebude pravdépodobné pftili§ pozitivni. Ve chvili, kdy ale zjistime, ze jde o
znamého autora textl, které obdivujeme, ziskdme nové, podstatné informace a je vice
nez pravdépodobné, Ze se nas postoj k nému zméni. A teprve poté, co dojde ke této
zmeéné kognitivniho obrazu, se zméni také na$ emociondlni vztah k nému. Vyplyva
z toho, ze ob¢ zmény probihaji ruku vruce. Co o zméné postoje ale bezpochyby

rozhoduje predevsim, je sam subjekt postoje. Dulezité jsou predevSim jeho vlastnosti,
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jako tfeba mira ovlivnitelnosti ¢i sugestibility, kterd negativné koreluje s inteligenci

(Nakonecny, 2009).

Jednotlivé cesty, kterymi lze dosdhnout zmény, zde jiz ale nebudu popisovat,
neni to stézejni pro tuto préaci (pouze zminim, ze mezi hlavni prostiedky zmény patii
piesvédCovani, persuaze, nebo tieba vliv kognitivni disonance). Dulezité je mit spiSe na
paméti, ze se nase postoje meénit mohou a tudiz i postoje k dobrovolné bezdétnym
zenam nemuseji pretrvavat do budoucna takové, jaké jsou dnes. MéEli bychom spise
piremyslet nad tim, co udélat pro to, aby ke zmeéné dojit mohlo a dobrovolné bezdétni se

nemuseli potykat s takovym neporozuménim, jako doposud.
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2 MATERSTVI A JEHO HODNOTA

Matetstvim se budu v této kapitole zabyvat piedev§im z toho ditvodu, Ze jsem si
jako respondentky pro svou praktickou ¢ast zvolila zeny - matky. Zajima m¢, jak ony
samy matefstvi vnimaji, jakou mu pfipisuji hodnotu a zda se tato jejich zivotni
zkuSenost promita do postojii vii¢i dobrovolné bezdétnym Zenam. Kdyz se totiz o
bezdétnosti, zvlasteé té dobrovolné, mluvi, vétSina lidi se shoduje na tom, ze tim zena o
mnohé piijde. Ze jeji zivot neni tak naplnény a Ze je to vlastné dosti sobecké,
rozhodnout se zit bez déti. Ze svych rozhovora uskutecnénych v ramci bakalatské prace
vim, ze lidé tomuto rozhodnuti pfili§ nerozuméji a proto se hodné ptaji. Chtéji znat
diivod, hledaji vysvétleni. Rikam si ale, jak je tomu v opa¢éném piipadé? Jaké okolnosti
nas vedou k tomu, ze se rozhodneme mit déti a jakou hodnotu v naSich zivotech dité
doopravdy zastava? Na to vSechno bych se rdda vramci této kapitoly podivala.
V neposledni fad¢ se zkusim zaméfit 1 na to, jak s matefstvim souvisi Zenskost, protoze
1 to bude téma, kterému se budu v praktické ¢asti vénovat. Rada bych jesté zminila, Ze
jsem si pln€ védoma toho, jak rozsdhlym tématem matetstvi je. Pro ucely této prace se
ale budu zabyvat jen tim nejhlavnéjSim a nejobecnéjSim, co se vztahuje k predmétu
zkoumani této diplomové prace. Neni mou ambici obsdhnout toto téma v celé jeho

komplexnosti.
2.1 Podstata materstvi

Pojem matetstvi budi pocit, Ze jej neni tieba ptili§ vysvétlovat, protoze kazdy z
nas pieci tusi, co se za nim asi tak skryva. Odkazuje nas zcela jasné k zen¢, k zené jako
matce, protoze jeding Zena mize dat ditéti Zivot. Uplné obecn& bychom asi mohli fici,
7ze se matefstvim mysli vztah matky a jejiho ditéte. Ve skuteCnosti ale neni tak
jednoduché matetstvi vymezit. NepomliZze nam v tom ani slovnik Hartla a Hartlové, ani
internetovy vyhledavac, ktery nas s nejvetsi pravdépodobnosti odkaze na informace o
mateiské dovolené ¢i o v soucasnosti tolik diskutovaném nahradnim matetstvi. Co ale
matefstvi ve skute¢nosti je? Zcela jisté jde o neodmyslitelnou soucast identity Zeny,
ktera pak byva na jejim zakladé posuzovana, a to 1 v ptipad¢, ze se rozhodne pro zivot

bezdétny.

Jak uvadi Ruddick (1991) ve své praci Thinking mothers/conceiving birth, zivot

Cloveéka zaCind narozenim, které ale neni ni¢im jinym, nez pouhym zacatkem. Na
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zéklad¢ toho od sebe autorka jasné odd€luje porod a matefstvi, které bere jako dvé zcela
odlisné entity. Za ptirozenost Zeny povazuje porod, ke kterému je zena biologicky
determinovéna, nikoliv uz pak samotné matefstvi, ve kterém je pfeci jen mozné Zenu
nahradit ¢i zastoupit. I Corneau (2000) vnima matku jako nékoho, kdo nas ptivadi na
svét, jako stvofitelku Zivota. Tyto nazory ale pfiliS nekoresponduji s tim, jak se na
matefstvi nahlizi v dne$ni dobé. Mame tendenci ho spojovat uz s obdobim pied

porodem, tedy s planovanim téhotenstvi i s t€hotenstvim samotnym, nejen s okamzikem

porodu.

Rekla bych, Ze zcela tradi¢ni predstava o Zend povazuje mateistvi za pfirozenost
a za jedinou moznost, jak naplnit svlij zivot. Matka je zobrazovana jako né¢kdo, kdo zije
pro své déti, kdo napliiuje jejich potfeby na ukor svych vlastnich a dle Elisabeth
Badinter (1998) miizeme mluvit az o sebeobétovani. Taktéz Kitzinger (1980) ve své
publikaci piSe o tom, ze v tradi¢ni spole¢nosti je matetstvi povazovano za samoziejmé
poslani zeny, kterému je tieba vSe ostatni podiidit. V soucasné zépadni kultufe ho ale
vnima jen jako etapu ¢i interval, kdy se Zena pIn€ vénuje ditéti a prerusi svlj realny,

pracovni Zivot, ke kterému se pak ale samoziejmé vraci (jak uvadi Sed’ova, 2003).

Rada bych také zminila specifika, kterd s sebou matetstvi nese a o kterych mluvi
Matéjéek (1994). Riké4, Ze mateiska role, nebo role dalsi o dité pecujici osoby, neni
omezena ¢asem, ani mistem. KdyZz se tedy zena stane matkou, ziistava ji, at’ uz je dité
doma v jeji bezprostfedni blizkosti, at” uz chodi do skolky ¢i Skoly nebo at’ uz se tieba
osamostatni a zacne zit svlj vlastni zivot. Dulezitd je totiz pfedevSim citovd vazba
matky na dit€¢ a nejen jeji, ale i1 citovd angaZovanost rodi¢ii obecné. Matéjcek tedy

neopomiji dilezitost dalSich pecujicich osob.

Podobné v souvislosti s matefstvim uvazuje 1 Oakley (2000) a také zduraziiuje
vztah matky a ditéte. Ten se utvaii v prvnich letech zZivota a je zcela nezbytnym
piedpokladem pro duSevni zdravi a pohodu jedince, pro jeho pocit bezpeci a jistoty a
také pro schopnost utvafeni a udrZeni dalSich blizkych vztahl v pribéhu Zivota. To
klade opravdu veliky narok na psychiku zeny a neni divu, Ze dost z nich zaZiva ve své

roli matky casto pocit selhani ¢i vlastni nedostatecnosti.

KdyZz mluvime o ,,matefské osob&®, respektive osob¢, kterd se vuci ditéti
matefsky chovd, nemusime tim zcela nezbytn¢ myslet jenom matku. U takové osoby

muzeme pozorovat materské chovani, které se popisuje jako zcela instinktivni a
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piirozené naladéni na dité. To zahrnuje napiiklad komunikaci s ditétem, verbalni 1
neverbalni, schopnost hrat si s nim, byt mu nablizku a udrZzovat ho v psychické pohodé,
vycitit jeho potieby aj. BEhem pozorovani muzi, kteti si hrali s détmi, se ukazalo, Ze se
jejich chovani velmi podoba chovani matek, véetné zmény intonace hlasu (Matéjcek,
1994). Proto si myslim, Ze je dobfe, Ze se muZzi v dneSni dobé do péfe o déti vice
zapojuji a Ze je to néco, co u nich spolecnost spiSe pozitivné hodnoti, nez Ze by to
povazovala za néco neptirozené¢ho. Nic jim pak nebrani lasku ke svym détem naplno

projevovat, tfeba 1 vetejné.

Nyni bych rada zminila dva hlavni pohledy ci teoretické ramce, kterymi Ize na
matefstvi nahlizet. Prvni z nich vychazi z tvrzeni o biologické podminénosti matetstvi a
muzeme ho oznacit za sociobiologicky pohled. Druhé pojeti pak odkazuje k vlivu

spolecnosti a kultury, proto byva nazyvano sociokulturnim pohledem.

Sociobiologicky pohled (biologicka teorie)

Podle této teorie je kazda zena bez vyjimky vybavena vrozenymi instinkty, které
vni probouzeji touhu zplodit dit€¢ a nasledné vedou krozvoji vysSe zminéného
matefského chovani, které zarucuje, ze je o dité spravné postarano. Jelikoz jde o pud
pfirozeny, mél by se u Zeny projevit ihned po narozeni a Zena by méla pfesné védet a
citit, co dit¢ vyzaduje. Jak tikd Oakley (2000), zeny jsou pro toto chovani Iépe
vybaveny, nez muzi. Jsou citlivéj$i a vnimavéjsi v mezilidskych vztazich, také
emotivnéj$i, coz napomahd tomu, aby se spravné napojily na své dité. S touto teorii
souhlasi kupfikladu Matéjcek (1994), ktery rozliSuje mezi pudem pohlavnim a
rodi¢ovskym, které tidi naSe chovani. Matetské chovani povazuje za vrozené a zcela

spontanni, kterému neni tfeba se ucit a ptizptisobuje se dokonale potfebam ditéte.

I Nicolson (2001) piSe, ze v ptipadé, ze Zena piijde do jiného stavu a je schopna
dit¢ donosit a porodit, zvladne se o né&j 1 postarat. Podporuje tim existenci mytu o
matefském pudu (instinktu), ktery by v sobé méla mit kazd4d Zena. Toto tvrzeni ale
popira samotna existence dobrovolné bezdétnych Zen. Vime totiz, ze existuji Zeny, které
netouZi stat se matkou. TaktéZz fakt, ze se vétSina Zen matkou stdit mizZe (myslim tim
z biologického hlediska), neznamena, Ze je schopna se o dité postarat. Vstupuje zde do
hry preci jen vicero faktorii, nez jen ty biologicke, jako napiiklad zazemi matky, jeji
osobnostni rysy, partnersky vztah nebo tfeba prostfedi, ve kterém vyrastala a byla

vychovavéna.
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Sociokulturni pohled (sociokulturni teorie)

Podle této teorie neni matefstvi fizeno zaddnym vrozenym instinktem, ale
muzeme o ném mluvit spiSe jako o kulturnim konstruktu. Je to néco, k ¢emu jsou Zeny
vychovavany, co si osvojuji v procesu socializace. D4 se tedy fici, ze mateistvi je danou
kulturou a jejimi standardy podporovano (Giddens, 1999). Zastankyni této teorie je
kuptikladu Elisabeth Badinter (1998), ktera ve své praci existenci matetského instinktu
a mateiské lasky popira. Mluvi spisSe o tlaku, ktery je ve spolecnosti na zeny vyvijen.
Tlaku na to, aby se staly matkami. Janouskova (2004) ve své diplomové praci popisuje
jednotlivé elementy, ze kterych se tento socialni konstrukt skldda. Dle jejiho nazoru
mezi né patii napiiklad genderové stereotypy a z nich vyplyvajici ulpivani na rozd€leni
muzskych a Zenskych roli nebo vnimani matetstvi jako néceho, co je pro Zenu

ptirozené.

Vyse uvedené teorie nam ukazuji, jak rozdiln¢ lze nahliZet na matefstvi a
nejenom na n¢j, ale 1 na dobrovolnou bezdétnost. Pokud bychom byli zastanci teorie
biologické, rozhodnuti nemit déti by pro nas bylo zcela nepfijatelné a nepochopitelné.
Kdyz to ptezenu, Slo by vlastné doslova proti pfirode. Stézi bychom uvéiili tomu, Ze
v n¢jaké Zen¢ touha po ditéti neni a Ze matefstvi nevnima jako prostifedek ke své vlastni
realizaci, realizaci sebe sama jako Zeny. Moznd bychom si spise fekli, Ze teprve piijde
chvile, kdy se u ni matefsky pud naplno projevi a ona po ditéti zatouzi, stejn¢ jako

kazda jina Zena.

Pokud bychom stranili teorii sociokulturni, pak by pro nds bezdétnost zddnym
problémem nebyla. Vime pfeci, ze existuji 1 jiné zplsoby, jak se v zivoté realizovat, ¢im
svlj zivot naplnit. A nemusi jit jenom o kariéru, kterd se s dobrovolnou bezdétnosti
nejcastéji spojuje. O matetstvi a rodiCovstvi se dnes také dle mého nézoru vice premysli

a jde spiSe o racionalni zivotni krok, nez jen o pudem pohanény automatismus.

Kdyz bych méla vyjadiit, kde se mezi t€émito dvéma poly nachazi mlj nazor,
bylo by to nejspis§ nékde na puli cesty. Vnimam zcela jisté urcity biologicky vliv na naSe
reprodukéni chovani a priklanim se k tomu, Ze matefstvi ma sviij biologicky zaklad. Je
ale dtlezité fici, Ze nejenom ten. Jak jsem jiz zmiitovala vySe, my lidé, jakozto
spolecenské bytosti, jsme ovliviiovani svétem kolem nds, naSim prostfedim, kulturou, a
historii a to vSe jsou zcela jisté nezanedbatelné faktory, které matetstvi vyznamné

ovliviiuji. A nebala bych se fici, Ze stejnou mérou, jako faktory biologické.
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2.2 Motivace k materstvi

Kdyz se mam zaobirat otazkou, pro¢ se zeny rozhoduji mit déti a co je skutecné
motivuje k matefstvi, t¢Zko se mi to oddéluje od toho, co par motivuje k rodi¢ovstvi.
Nemyslim tim samoziejmé, Ze by matetstvi a rodiovstvi znamenalo to samé nebo Ze by
snad $lo o synonyma. Nicméné vnimam, Ze by dit€¢ mélo byt rozhodnutim paru, protoze
stejné jako Matéjcek zastdvam nazor, ze pro dite jsou dilezité i dalsi pe€ujici osoby, nez
jen vlastni matka. Také mi piijde, Ze neni bézné pokladat Zendm otazku, proc¢ se
rozhodly stat matkami, co je k tomu vedlo. Souvisi to zcela jisté s tim, ze je matefstvi
povazovano za prirozenost a normu. Proto si fikam, kolik Zen dnes asi skute¢né
piremysli nad tim, pro¢ o matefstvi tolik stoji, jaké k nému maji divody a co ocekavaji,

7e jim do Zivota pfinese.

Jako prvni, bych v odpovédi na otdzku, pro¢ vlastn¢ chtit a mit dité, rada
pouzila rozdéleni Morgana a Kingové (2001), ktefi mluvi o tfech hlavnich teoriich

fertility:

*  Evolucné-biologicka teorie — tika nam, ze reprodukce Clovéka se nelisi
od reprodukce jinych biologickych druhti a je fizena vrozenymi
dispozicemi. Mezi tyto genetické dispozice patfi nutkava tendence
vyhledavat sexudlni partnery a altruismus vaci pribuznym. Jak piSe ve
své studii Pakosta (2009), zminény altruismus slouzi k tomu, abychom
méli jen omezeny pocet potomki, u kterych bude vysoka Sance na
preziti, pravé diky pomoci pfibuznych v péci o né.

e Teorie racionalni volby — tato teorie nam pomaha objasnit, proc
porodnost v nékterych zemich stile klesa. Rikd nam, ze dit¢ je
vysledkem peclivého zvazovani, béhem kterého porovnavame ndklady a
vynosy, které ssebou nese. Témito vynosy se ale nemysli jen ty
ekonomické, jak by se mohlo zdat. Dle Caldwella (1982) mezi né€ patii
kupftikladu pocit uspokojeni, zaZivany diky UspéSnému rodi¢ovstvi (jak
uvadi Pakosta, 2009).

* Teorie socidlnich norem — ptesto, Ze je dnes rozhodnuti o ditéti mnohem
svobodnéjsi, nez tomu bylo dfive, tlak socidlnich norem nelze porad

zcela pominout. Stale se setkdvame se spoleCenskym ndrokem na to,
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abychom kuptikladu prarodi¢im dali vnouce, aby nase dit¢ nezlstalo

24

jedinackem nebo abychom zkratka nebyli ve stafi sami (Pakosta, 2009).

Také Rican (2004) se ve své knize Cesta Zivotem vénuje ditvodiim, proc¢ se zeny

stavaji matkami, pro¢ si potizuji déti. Uvedu nyni alespoii nékteré z nich:

» Generativita = pojem, ktery zavedl Ericson a ktery znaci, ze se dospély jedinec
svobodné rozhodne plodit a o svlij plod se néasledné starat. Nemusi jit vzdy o
dité, ale v naSem ptipad¢ jej budeme vztahovat k matetstvi.

» Pritazlivost materské identity — dit¢ dava Zené zcela jasnou definici sebe samé,
umoziuje ji odpoveédet na otdzku, kym je. Odpovédi je, ze matkou.

» Nejistota v partnerském zZivote — nékteré zeny mohou matefstvi vyuzit jako
prostfedek, kterym je mozné pfipoutat si k sobé partnera ¢i manzela, zvIast
pokud si nejsou jisté jeho city k nim nebo pokud vztah nefunguje ideéln¢.

» Snaha vyrovnat se vlastni matce — tato touha muize byt Castym zdrojem
frustraci, nebot’ matka muze ptredstavovat vzor, ktery je pro nas nedostizny- vse
umi a zvlada 1épe nez my, ma respekt rodiny.

» Touha po blizkosti a silnem poutu — dité a vztah matky s nim predstavuje
natolik silné pouto, ze mlze nasytit Zeninu touhu po blizkosti.

» Dalsi davody, ke kterym Sheehyova tadi potiebu elit strachu ze smrti nebo

tfeba zamér potrestat sebe ¢i druhé apod. ( jak uvadi Rican, 2004).

Matéjcek pak tyto motivy dopliiuje o dalsi, které uz ale neptislusi jen matkam,

nybrZ obéma rodi¢im:

» Potreba zajimavych podnétii — dit¢ je zdrojem novych podnétl, diky kterym
neni nas zivot vSedni a nudny.

» Potreba jistoty a bezpeci — dit¢ muze byt emociondlni pojistkou pred
osamg¢losti, kterou s sebou piinasi stari.

» Touha po spolecenském uznani — rodi¢ovstvi s sebou pfinasi uznani a sympatie
okoli.

» Potreba oteviené budoucnosti —moznost znovu si prozit ¢ast svého détstvi skrze
své déti €1 vnoucata.

> aj. (Ri¢an, 2004)
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2.3 Hodnota ditéte

Hodnota ditéte je néco, co k matetstvi neodmyslitelné patii, jelikoz ma veliky
vliv na motivaci k nému. Proto mi pfijde zcela nezbytné se u ni na chvili zastavit,
abychom motivaci k mateftstvi jeste Iépe pochopili, a doplnili predchozi kapitolu o dalsi

dalezité informace.

Jak uvadi Matg¢jcek (1989), je zcela jasné, Ze dit€ s sebou musi pfindset néco, co
je pro nas natolik cenné a co uspokojuje naSe dulezité zivotni potieby, ze se jako rodice
zvladame o n¢j starat, prestoze je to uloha narocna a vyzaduje mnohé obéti. Navic
k uspokojeni téchto potieb musi dochazet jiz pfed samotnym narozenim (respektive
porodem), jinak nelze vysvétlit, pro¢ se na dit¢ béhem téhotenstvi tolik t€Sime. Rabusic
(2001) upozornuje na to, Ze vzhledem k poklesu ekonomické hodnoty ditéte v priib&éhu
Casti (povinna Skolni dochdzka, zdkaz détské prace) musi nutné stoupat jeho hodnota
emociondlni. Nevidi totiZ jiny divod, pro¢ by se lidé v dnesni dobé stale rozhodovali

déti mit, kdyz je tolik jinych moznosti, jak plnohodnotné naplnit sviij Zivot.

Prikopniky ve zkouméni teorie hodnoty ditéte jsou zcela jist¢ Hoffman a
Hoffmanova (1973), ktefi se tématu vénuji od pielomu Sedesatych a sedmdesatych let a
jejich badani se nachéazi na pomezi socialni psychologie a sociologie (jak uvadi Pakosta,
2009). Vysledky tohoto vyzkumu vedly k formulaci deviti hodnot, které déti (¢i ditc)

svym rodi¢tim poskytuji :

1) Diky narozeni ditéte ziskavaji mladi rodiCe status dospélosti, ziskavaji
socialni identitu.

2) Dité¢ umozituje rodicim ptekrocit hranice vlastniho zivota, maji diky
nému pocit pokracovani sebe samych, nékdo by tekl az ,,nesmrtelnosti‘.

3) Dité dava rodi¢im zazit pocit moralnosti — upfednostiuji totiz zajmy
ditéte pted svymi vlastnimi.

4) S ditétem ptichazi pocit afiliace.

5) Dité s sebou ptinasi nové stimuly, zdbavu.

6) Diky ditéti se rodice citi kompetentné, prozivaji naplnéni.

7) Rodice, zejména matky, zazivaji s ditétem pocit moci a kontroly nad

jinym ¢lovékem.
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8) Dité v nds mlze probouzet soutézivost tim, Ze nam umoziuje srovnavat
se s jinymi. Pokud béhem srovnavani obstojime, miizeme to piinést az
prestiz.

9) Dité je ekonomicky ptinos.

Autofi ale upozoriiuji na to, Zze vSechny tyto hodnoty se samoziejmée nevyskytuji
ve vSech prostiedich a ze ma na né€ vliv i potadi, vjakém se dit¢ do rodiny narodi

(Rabusic, 2001).

Na tento vyzkum navazali Fawcet a Arnold, ktefi se snazili métit hodnotu ditéte
v ramci rodiny a nazyvali ji VOC (Value of children). Zajimal je jednak samotny popud
potidit si déti, jednak i rozhodnuti pro konkrétni pocet déti, coz mél byt faktor, diky
némuz se snazili 1épe pochopit populacni nariist a pokles (jak uvadi Rabusic, 2001).
Jejich model se skladal z péti proménnych, které napomohly k formulaci vyrokid pro

dotaznikové Setfeni:

1) Hodnota déti = souhrn psychologickych potteb, které déti uspokojuji
2) Alternativni zdroje = zdroje, které mohou hodnotu ditéte nahradit

3) Naklady = naSe ob¢ti a néklady, které k rodiCovstvi patii

4) Piekazky = faktory branici v naplnéni hodnoty mit dité

5) Podporovatelé = opak 4 (Rabusic, 2001)

I v Ceské republice probéhlo nékolik vyzkumnych Setfeni, snaZicich se
zmapovat hodnotu ditéte. Jedno z nich bylo realizovano v letech 2003 a 2005 Centrem
pro vyzkum vefejného minéni (CVVM). Utastnici Setfeni méli za ukol sefadit sedm
Vysledky ukazaly, ze potadi polozek bylo v obou letech totozné, stejné tak hodnoty
prumérnych hodnoceni. Na prvnim misté figuroval cil mit stalého partnera, potfeba mit
déti se ale objevila hned v zavésu, na misté druhém. PredCila tedy v dilezitosti uspech
v zaméstnani 1 tfeba pfani vénovat se svym konickliim a Zit pestrym spoleCenskym

zivotem (jak uvadi Samanova, 2006)

Ve vysledcich Setfeni se ale projevily rozdily v potadi cili dle pohlavi a véku
participantll. Zatimco muzi preferovali vySe uvedenou potifebu mit stalého partnera, u
zen se na prvnim misté objevovala touha mit déti (ta u muzii obsazovala az tieti pricku,

piedbéhlo ji dosazeni uspéchu v zaméstnani). Vypovida to o tom, Ze pro Zeny je
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mnohem vyznamnéjsi rodina a jeji hodnota, kam patii pravé déti nebo svatba. Muzi pak
ocenuji partnersky vztah (ale pouze ten neformalni, Gfedné nestvrzeny) a uspéSnou
kariéru. To mize byt ale vyznamné ovlivnéno zodpovédnosti, kterou muzi pocituji ve
smyslu ekonomického zabezpeceni rodiny. Co se tyka veku, vyrazné rozdily se objevily
zejména u nejmladSich vékovych skupin 15-19 let a 20-29 let. Zde se déti objevily az na
ttetim a Ctvrtém misté, predni pficky obsadila kariéra, vzd€lani a partner. To
pravdépodobné odpovida tomu, co mladi lidé fesi v danou Zivotni etapu a nemusi to
znamenat, ze by déti byly né¢im, co je pro né¢ do budoucna nepodstatné. Z tabulky tedy

vyplyva, ze hodnota déti stoupd s v€kem a nejvétsiho vyznamu dosahuje ve vekové

kategorii 45+, kde vétsina respondentil své déti jiz ma (jak uvadi Samanova, 2006).

Mares (2003) je dalSim, kdo se vyzkumem hodnoty ditéte zabyval. Nejprve
popsal zménu reprodukéni strategie zen po roce 1990 a s tim souvisejici zménu pohledu
spolec¢nosti na hodnotu rodiCovstvi v lidském zivote. Zduraznil, Ze stale mén¢ lidi se
ztotoZiluje s ndzorem, Ze Zena musi mit dité, aby se splnilo jeji poslani. Data, kterd pak
analyzoval, vychazela ze 40 skal, které¢ byly pfedkladany ¢eskym zendm ve véku 30-34
let (sbirané Centrem vetejného minéni, 2001) a méla posuzovat kladné a stinné stranky
rodicovstvi. Vysledky vypovidaji o tom, Ze mateistvi ma v souasné dobé pro zZeny
zejména citovy vyznam (oproti diivéjSimu materialnimu), ktery je chapan predevsim
v krat§im c¢asovém rozmezi, dokud déti nedosdhnou dospélosti. 1 z dlouhodobého
hlediska se neptedpoklada, ze by se déti materidlné postaraly o své rodice, ale spise se

ocekava jejich citova podpora, ktera rodice ochrani pied osamélosti ve stari.

Faktorovéd analyza dale odhalila vyznamné rozdily mezi ndzory Zen rtzného
vzdélani. Bylo jasné patrné, ze Zeny vysokoskolaCky mnohem castéji vnimaji dité jako
zivotni zatéz, ktera omezuje jejich aktivity a mitize komplikovat partnerské vztahy.
Stredoskolsky vzdélané zeny povazuji dit€ za citovou investici, kterd se jim jednou
navrati, taktéz jako pojistku partnerského vztahu a zaklad spoleCenského postaveni.
Zeny se zakladnim vzdé&lanim pak vnimaji matefstvi jako své poslani a zcela nezbytnou
podminku pro to, aby mohly byt v Zivoté Stastné a siln¢ ho propojuji s manzelstvim.
Miizeme si také vSimnout, ze vysokoSkolacky hodné¢ mluvi o tom, ze mohou détem

piedat to, co umi a co znaji. Zeny s niz§im vzdélanim povazuji dit€¢ naopak za svého

ucitele (jak uvadi Mares, 2003).
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Podobné vysledky piinesl 1 vyzkum Iva Mozného, ktery Setfeni provadél v
letech 2001 a 2006. Snazil se zachytit zménu postoji mladé generace, piicemz
reprodukéni plany prvni kohorty byly realizovany za minulého rezimu, kdezto u druhé k
nim doSlo az v obdobi po revoluci. Opét byla vyzdvihovana piedevs§im citova hodnota

ditéte a pocit Stésti a spokojenosti, které s sebou ptinasi (jak uvadi Pakosta, 2009).
2.4 Zenstvi

K tématu Zenstvi mé piivedly zahrani¢ni vyzkumy, které jsem prochazela pii
hledani inspirace pro tuto diplomovou praci. Pfiznam se, Ze m¢ piekvapilo, jak siln¢
bylo Zenstvi ve studii, jejimiz autorkami jsou Rich, Taket, Graham a Shelley (2011),
spojovano s matefstvim. Matefstvi bylo na zaklad¢ vysledkid vyzkumného Setieni
dokonce oznaceno za nezbytny pfedpoklad pro dosazeni zenstvi. Z tohoto divodu jsem
se rozhodla Zenstvi alespon okrajové zminit a zakomponovat i do vyzkumné ¢asti, jako

jeden z dil¢ich vyzkumnych cili.

Jelikoz se v zahraniCnich textech, se kterymi jsem pracovala, objevovaly dva
podobné terminy odkazujici k Zenstvi, pokusim se je nejprve vysvétlit na zakladé
definic slovniku Horace a Avy English (1958). Femininity, neboli Zenskost, vnimaji
jako soubor ryst osobnosti a jejich charakteristik nebo socidlnich roli, které jsou Zzendm
pfipisovany. Naproti tomu womanhood, Zenstvi, vysvétluji jako obdobi, které nasleduje
po adolescenci nebo jako samotny fakt byt Zenou, v celé jeji komplexnosti (English &
English, 1958). Jandourek (2001) zenskost, neboli feminitu, definuje jako chovani,

které se v dané kultufe ocekéava od nositelky zZenského biologického pohlavi.

KdyZz o zenstvi cteme v Ceské literature, ziidkakdy se vyhneme pojmu
genderova identita. Ten Hartl s Hartlovou (2010) definuji jako : ,,postupné, vychovou
piedavané pojeti sebe samého jako muze nebo zeny* (str. 212). Jedinec, v nasem
piipad€ zena, se ztotoziiuje se svym biologickym pohlavim, ale nemusi uz nezbytné
nutné prevzit vSechny socidlni role, které se s Zenskym pohlavim poji (pf. role matky,
manzelky, pecovatelky aj). Pohlavni identita, tedy to, zda se citime jako zena nebo muz,
je pak soucasti genderové role. Tou se mysli druh chovani, které je ur€ené normou
v dané spolecnosti a fikd ndm, jak se ma spravné chovat Zena a jak naopak muz (Hartl
& Hartlova, 2010). Oakley (2000) tika, ze pokud se zaméfime na identitu Zenskou,

setkavame se stale s tvrzenim, Ze byt Zena rovna se byt matka, idealn€ 1 manzelka.
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KdyZz budeme hledat odpovéd’ na otdzku, co to tedy znamend byti zenou,
dostaneme nejspiS vycet typickych vlastnosti, které uvadi kuptikladu Karsten (2006).
Patii mezi n¢ laska k détem, jemnost, bezmocnost, citové zalozZeni, poslusnost, touha po
jistoté, nerozhodnost aj. Oakley (2000) v této souvislosti zmifiuje zamétfeni Zen na
emociondlni stranku byti, jistou miru zéavislosti a potfebu opory, piipadné¢ ochrany.

Z toho tedy vyplyva, Ze typicka Zena by méla byt jemna, kiehka, poddajna a citliva.

Jak uvadi ve své praci autorky Hird a Abshoff, matefstvi a s nim pfichdzejici
matefska role, je povazovano za zcela stdZejni zkuSenost Zenstvi. Zeny, které jsou
biologicky determinované k plozeni déti, by se mély stat matkami proto, ze je to tak
pfirozené, dano ptirodou (Hird & Abshoff, 2000). S timto tvrzeni ale nesouhlasi
Elisabeth Badinter (1998), ktera popird existenci matei'stvi a matefské lasky jako
piirozené zenské vlastnosti. Matetskou lasku povazuje za pouhy za cit, ktery tim padem
mize ale nemusi existovat, mize také vznikat ¢i mizet. Je zkratka navic. Co z toho
vSeho tedy vyplyva? Mateistvi zcela jisté hraje svou roli v genderové identité zeny, ale

neni pro plnéni Zenské role nezbytné (jak uvadi Meyers, 2001).
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3 DOBROVOLNA BEZDETNOST

Dobrovolnou bezdétnost vnimam jako jedno z vyznamnych témat dneSni doby.
Stale castéji se docCitame, ze porodnost v evropskych zemich klesa, coz jde ruku v ruce
s narlistem poctu bezdétnych. Bezdétnost ale nemusi znamenat pouze neplodnost, jak
tomu mozna bylo diive. Respektive myslim si, ze diive by nikoho ani nenapadlo, ze by
si zena ¢i muz mohli dobrovolné zvolit Zivot bez déti. Dité bylo a stale je vnimano jako

piirozend soucast zivota a stat se matkou mozné az jako povinnost.

Dnes maji zeny ale mnohem vice moznosti, jak svlij zivot naplnit a kam ho
sméfovat. Dité se zacind stavat skutecné svobodnou volbou a ne pouze automaticky
pfijimanym dogmatem. A to, Ze se né€kter¢ Zeny rozhodnou pro bezdétny Zivot,
neznamend, ze by za tim musela byt néjaka patologie ve smyslu traumatu z détstvi ¢i
partnerskych vztahti nebo snad dokonce duSevni porucha. Dobrovolna bezdétnost neni
ani jednoznanym signalem, Ze tato Zena nema rada déti. Za samotnym rozhodnutim
byva mnoho rtiznych, ¢asto 1 zavaznych, divodi. A pro nékoho zkratka minusy, které
dité zcela bezpochyby piinasi, prevazi nad plusy. Nékdo se rozhodne mit sdm sebe ve
svém Zivoté na prvnim misté a myslim si, Ze je to zcela v pofadku a mélo by to byt

akceptovano.

V této kapitole se pokusim popsat, jak se vyvijela bezdétnost v Evropé€, zejména
v Ceské republice. Dale se zamé&iim na bezdétnost dobrovolnou a motivy, které k ni
mohou vést a v zavéru se podivdm na to, jak se k dobrovolné bezdétnym spolecnost

stavi a jak ji pfijima nebo nepfijima.
3.1 Vymezeni zakladnich pojmii

Abychom spravné porozuméli pojmu dobrovolna bezdétnost, ktery je pro tuto
praci zasadni, bude tieba zacit od bezdétnosti obecné a pak si ji rozdélit na dobrovolnou

a nedobrovolnou, aby bylo zcela jasné, jaka je mezi nimi hranice a v ¢em se od sebe 1iSi.
3.1.1 Bezdétnost

Haskova (2006) definuje bezdétnost jako absenci rodi¢ovstvi. Dale zminuje, Ze
rodiCovstvi mlZeme vymezit jednak biologickymi uddlostmi, kam patfi poceti,

téhotenstvi ¢i porod, jednak kulturné a zakonem stanovenymi rodiCovskymi pravy a
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povinnostmi (s. 12). Nejen pro rodiCovstvi, ale 1 pro bezdétnost plati, Ze miize mit rizné
podoby 1 pficiny. U né¢koho miize jit o odkladani rodicovstvi, u nékoho o neplodnost ¢i
sterilitu, u jiného zase o svobodné rozhodnuti. Také z hlediska casu miiZe jit o zaleZitost
docasnou, kdy kuptikladu zena odmita dit¢ v ur¢itém véku nebo zivotnim obdobi nebo
o zalezitost celozivotni. Jak z textu vyplyva, bezdétnost se tyka Siroké kategorie lidi, do
které patii jak muzi, tak 1 Zeny s riiznymi Zivotnimi osudy. Bezdétnost, vCetné€ trendu
odkladani rodicovstvi do pozdnéjsiho veéku, je v soucasné dobé studovanym tématem,
zejména pro svij mozny negativni dopad na spole¢nost, naptiklad na fungovani

systému socialniho zabezpeceni (jak uvadi HasSkova, 2006).

Pro spravné pochopeni mnou zkoumané oblasti uvadim piehledovou tabulku,
ktera ndm ukazuje dvé dimenze bezdétnosti, a sice dobrovolnou a nedobrovolnou (v

anglickém jazyce childfree a childless).

Typy bezdétnych strukturované dle ne/dobrovolnosti bezdétnosti z pohledu bezdétné/ho

(dimenze childfree- childless).

Dobrovolné Rozhodnuti pro celozivotni bezdétnost
bezdétni (early articulators)
(childfree)
Dobrovolné
Dobrovolne celoZivotné
odKkladajici 0d0dk_lvadajt1:’1
.V - rodicovsivi
rodicovstvi -
Dobrovolné
CDOSprIIEI’S) docasné
odklidajici
rodiCovstyvi
Nedobrovolné Kulturni/strukturalni bariéry
bezdétni : — —
(childless) Biologicke bariery

Tabulka 1 Haskova, 2006, str. 13.
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3.1.2 Nedobrovolnd bezdétnost

Pro mnohé lidi je nedobrovolna bezdétnost synonymem pro neplodnost. Jak si
ale vysvétlime dale, tyto terminy neni vhodné mezi sebou nahrazovat. Jak uvadi
Konecna (2009), nedobrovolné bezdétny je ten, kdo nema déti, piestoze by si je pral.
Pfi¢inou nemusi byt prave jen porucha plodnosti, ale tfeba 1 absence Zivotniho partnera
¢1 neuspeésna zadost o adopci. Termin nedobrovolna bezdétnost ma tedy tu vyhodu, Ze
v sob¢ zahrnuje jak pficiny biologické (kam fadime neplodnost), tak i psychosocidlni.
Dokonce pod néj miizeme tadit 1 situace, kdy par uz néjaké dité ma, ale nedafi se jim

ot¢hotnét znovu (jak uvadi Konec¢na, 2009).

Letherby (2002b) tikd, Ze rozdil mezi dobrovolnou bezdétnosti a neplodnosti
spo¢iva vtom, jak se k situaci par postavi. Zatimco neplodni jedinci budou
pravdépodobné podstupovat terapii a 1é€bu ve snaze pocit dité, dobrovolné bezdétni se

takové mozZnosti jiz vzdali se situaci se smifuji.

Kdyz se ted na chvili vratime k neplodnosti, jakoZto biologické pfic¢ing
bezdétnosti, miizeme se setkat s jejim dalSim délenim na primarni a sekundarni. Jak
uvadi Konec¢na (2009), o primarni neplodnosti mluvime tehdy, kdyz k otéhotnéni nikdy
nedoslo. Coz muze byt troSku zavadéjici, protoze je mozné, ze zena otéhotnéla a o plod
piisla dfive, nez se na jeji t€hotenstvi pfislo. Sekundarni neplodnosti pak mame na
mysli ptipady, kdy v minulosti k ot€hotnéni doslo, ale v soucasnosti se to nedafi, ani po
roce snazeni. Hartl a Hartlova (2010) dokonce v ramci definice neplodnosti mluvi o
podmince, Ze k otéhotnéni nedojde ani po dvou letech pravidelného nechranéného styku

(s. 340).

Déle Kone¢na zmiiuje (2009), Ze v souvislosti s pojmem neplodnost miizeme
narazit na termin sterilita a infertilita. Zatimco v zahrani¢ni literatute je pojem infertility
uzivan pro vSechny biologické pfi¢iny neplodnosti, v ¢estiné mezi nimi existuje rozdil.
Sterilita zna¢i neschopnost paru pocit dité po vice nez roce nechranéného pohlavniho
styku, kdezto infertilitou se mysli neschopnost zeny dit€¢ donosit nebo porodit
zivotaschopny plod. Hranice mezi obéma pojmy je ale velmi tenka a ve vétsSing piipadi
neni mozné stoprocentné urcit, zda se jedna o sterilitu ¢i infertilitu, tedy zda k oplozeni

vajicka doslo ¢i ne.
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3.1.3 Dobrovolnad bezdétnost

Haskova (2009) ve své knize vysvétluje, Ze o dobrovolné bezdétnosti miizeme

mluvit pouze v tom piipad€, kdy je rozhodnuti pro bezdétny zZivot deklarovano. Také

vvvvv

Viznerova (2006) dobrovolné bezdétné definuje takto: ,,deklaruji své védomé
dobrovolné rozhodnuti a volbu prozit cely sviij zivot bez vlastnich déti“ (jak uvadi

Haskova, s. 78)

Rabusic (2001) pak tikd, ze o dobrovolné bezdétnosti miizeme mluvit v ptipadé,
7ze védomé branime poceti se zdmérem, Ze chceme manzelstvi ¢i partnerstvi udrzet i

dale bez déti.

Z vyse uvedenych definic vyplyva, ze zakladem dobrovolné bezdétnosti je
skute¢né svobodna volba ¢i rozhodnuti. Maura Kelly (2009) ale zdlraziuje, Ze je t¢zké
rozliSit, zda za bezdé€tnosti stoji svobodnd volba nebo zda jde o rozhodnuti dané
okolnostmi. Pies to vSechno se ¢asto setkavam s nazorem, ze takové rozhodnuti snad
neni ani mozn¢é a tteba ani neexistuje, Zze muze jit pouze o zastiraci manévr, jak nemuset

ptiznat kuptikladu svou neplodnost.
3.2 Bezdétnost a jeji vyvoj v evropskych zemich

Jak jsem jiz naznacila vySe, v evropskych zemich se miiZzeme v soucasné dobé
setkat s poklesem plodnosti a nariistem bezdétnosti, jakozto s vyraznym projevem
demografického chovani lidi. Podobny trend v Australii popisuji autorky Gram a Rich
(2012), které nartst bezdétnosti piicitaji kombinaci tfi faktorii: stoupajicimu poctu
neplodnych, dobrovolné bezdétnych i takovych Zen, kterym se nepodafilo oté¢hotnét
v reprodukénim obdobi kvili riznym okolnostem. I proto se fenoménu bezdétnosti
zaCina vénovat stale vice studii, mezi kterymi miZeme nalézt pfedevSim mnoZstvi
sociologickych prazkumii. Zkusim nyni kratce zmapovat vyvoj bezdétnosti v Evropé, se

zaméienim na Ceskou republiku, pro lepsi pochopeni soucasné situace.

Hana HaSkova (2009) zalind popisovat vyvoji bezdétnosti u generace zen
narozenych na pfelomu 19. a 20. stoleti, u kterych odhaduje pomérné vysokou

bezdétnost, az 20%. Situaci ale nevnima jako neobvyklou, v né€kterych okolnich zemich
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(pt. Rakousko) dosahovala bezdétnost Cisel jesté vyssich, mluvi dokonce az o 30%.
Pfi¢inu shledavd Haskova zejména ve vétSim povédomi o metodach antikoncepce, v
zasahu 1. svétové valky, hospodaiské krizi 30. let nebo tfeba v uzavirani snatku
v pozd¢jSim veku. Bezdétnost se pak snizila az s nastupem povalecného babyboomu, ke
kterému prispéla 1 vysoké snatecnost. Festy (1980) tika, ze v zemich zdpadni Evropy
zustalo trvale svobodnych jen 5% zen narozenych kolem roku 1940 (jak uvadi HaSkova,

2009).

Zatimco po néjaké dobé zacCala bezdétnost v Evropé opét naristat, Ceské zeny
narozené mezi 40. lety a. 1. polovinou 60. let 20. stoleti si stale drzely bezdétnou velmi
nizkou, neptesahovala ani 7%. Toto nizké ¢islo bylo typické pro celé¢ obdobi socialismu
a souviselo nejen s nizkym vékem prvorodicek, ale také s tim, Ze siatek a prvni porod
spolu byly uzce provazané. S narlstem bezdétnosti a poctem déti narozenych mimo
manzelstvi se mizeme setkat vna$i zemi aZ po revoluci. I na konci 80. let byl
markantni rozdil mezi reprodukénim chovanim zemi byvalého vychodoevropského
bloku a ostatnimi evropskymi staty. Zatimco ve vychodnim bloku se vék prvorodicek
pohyboval mezi 19.-23. rokem a bezdétnost nedosahovala ani 10%, v ostatnich zemich
to bylo mezi 25 a 26 lety, mnohdy dokonce az po dovrSeni 30 let véku, s bezdétnosti
mezi 10-18% (jak uvadi Haskova, 2006).

Zatimco situaci 60. let v nasi republice uz zname, je tieba si ptiblizit, co se v té
dob¢ délo v ostatnich evropskych statech. Jak uvadi Rabusic (2001), zépadni Evropa
zaznamenava od 60. let 20. stoleti druhou demografickou tranzici, neboli prechod, jejiz
zacatek stanovil van de Kaa (1987) na rok 1965. Mezi jeji hlavni rysy patii pokles
plodnosti z urovné lehce nad zachovnou (tzn. thrnna plodnost 2,1) na uroven, kterd je
hluboko pod touto hranici. Podle van de Kaa je zédkladem teorie tranzice zména postoji
a hodnot ve vztahu k détem a rodiné smérem k individualismu a zminény ptechod se

vyznacuje sekvenci nésledujicich fazi:

1. Posun od manzelstvi k souziti nesezdanému

2. Posun od wuZivani antikoncepce jako ochrany pied nechténym
ot¢hotnénim k antikoncepci, ktera nam umoziuje volit, zda dité viibec
mit ¢1 nemit

3. Posun od éry, kdy je vcentru rodinného deéni dité kéfe, kdy je

sttedobodem rodiny par a jeho diteé
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4. Posun od uniformnich rodin k formédm pluralitnim (jak uvadi Rabusic,

2001).

V CR a v dalsich vychodnich zemich doslo k prudkému poklesu porodnosti az
v prubéhu 90. let 20. stoleti a ze zemi s nejvyS§imi hodnotami souhrnné plodnosti se
razem staly zemé s jednou z nejniz§ich plodnosti na svété (pro piiklad v CR po revoluci
v roce 1989 klesla porodnost az na hodnotu 1,3 ditéte na jednu zenu.) Nékteti autofi
tento pokles plodnosti, véetné zvysujiciho se v€ku prvorodicek a naristu bezdétnosti,
pricitali opozdénému druhému demografickému pifechodu. Jini ale tuto tezi
zpochybiiovali a zvazovali, zda se nejedna spiSe o chovani specifické pro vychodni
Evropu (jak uvadi Haskova, 2006). Podle vysledkt s¢itani lidu, domu a bytd, které se
uskuteénilo v roce 2001, miizeme Fici, Ze nejvétsi narist bezdétnych v CR byl patrny
v letech 1991 a 2001 (jak uvadi Haskova, 2006). Jednalo se o Zeny, které sice Zily
v partnerském vztahu, ale nebyly sezdané. Konec¢nd (2009) odhaduje celosvétovou

bezdétnost na 15-30% a tikéa, Ze toto Cislo bude ve vyspélych zemich jeste dale nartstat.

Na zavér této podkapitoly bych rdda zminila srovnani plodnosti evropskych
zemi poslednich let, které provedl Cesky statisticky Gfad a je dostupné na jejich
webovych strankach (n.d.). Vysledky pokryvaji obdobi 2005 - 2014 a ukazuji, ze
v Evropskeé unii se thrnnd plodnost v roce 2005 zvysila na hodnoty 1,61-1,62. Poté sice
nasledoval mirny pokles, ten se ale do roku 2014 dorovnal az na 1,58. Nejniz$i plodnost
v daném obdobi vykazovaly staty jizni Evropy, piedev§im Portugalsko, Spanélsko,
Italie nebo Recko. U statd vychodni Evropy byly hodnoty zkraje obdobi podobné, ale
ke konci ¢asového rozmezi se plodnost mirné zvysila. Stejné na tom byla i Ceska
republika, kterd se posunula z hodnot vyrazné podprimérnych do mirné podpraimérnych

(1,53 ditéte v roce 2015).

3.3 Volba bezdétného Zivota

Kdykoliv jsem v bézném zivoté zavedla hovor na téma dobrovolné bezdétnosti,
které uz byla predmétem mé bakalaiské prace, vétSinou kazdého zajimalo predevsim
pro¢. Pro¢ se n¢kdo, zvlasté pak zena, pro néco takového rozhodne? Co ji mize vést k
tomu, Ze se dobrovolné vzda moZznosti mit dit€? Odpovéd’ na tuto otdzku se pokusim

nyni zodpovédét, aby bylo jasné, Ze jedinym motivem pro takové zZivotni rozhodnuti
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nemusi byt kariéra nebo nesndSenlivost déti jako takovych, jak by moZznid mnohé

napadlo.

Nez se pustim do seriézniho vy¢tu motivli vedoucich k dobrovolné bezdétnosti,
rdda bych zminila knihu francouzské psychoanalyticky Maierové (2008), 40 divodi,
proc¢ nemit dité, kde s humorem a nadsazkou popisuje, jaky dopad maji déti na Zivot
jedince a proC by bylo dobré zvazit, zda se jich rad¢ji nevzdat. Mezi argumenty uvadi
napfiklad enormni naroky na Cas a vychovu, nedostatek spanku, bolestivy porod a
naro¢nou poporodni rekonvalescenci, vliv na partnersky a sexualni Zivot, ztratu ptatel
apod. A 1 kdyz je kniha psana lehkou rukou, ptinasi 1 spoustu zajimavych podnéti k
zamySsleni, kuptikladu to, jak soucasny kult ditéte vede k odmitani smrti a stafi ¢i jak je
vnimano jako hfich pfipustit, Ze nevime, zda bychom se pro déti znovu rozhodli a Ze

jsou dny, kdy svého rozhodnuti jednoduse litujeme.

Motivace k bezdétnosti je Castym tématem soucasnych vyzkumi, coZz souvisi
zejména s narustajici bezdétnosti, resp. poklesem plodnosti. Sobotkova (2001) zminuje,

7Ze moznou motivaci pro volbu Zivota bez déti mize byt zvaZeni vSech obéti, které

vvvvv

* negativni dopad na kariéru zeny
* finan¢ni ndro¢nost

* ztratu osobni svobody

dopad na manzelstvi nebo partnerstvi

Campbell spolu s dalsSimu autory (1982) doplnil tento vycet obéti o dal§i mozné

davody, které mohou za dobrovolnou bezdétnosti stat:

* nezvratnost rozhodnuti (jakmile se jednou stanu rodi¢em, uz to nelze vzit
zpet)

* obava z toho, jaky budu rodic¢

* ckologické divody ¢i strach z moznych vale¢nych konfliktt (jak uvadi

Sobotkova, 2001).

S podobnymi zavéry piisel 1 americky vyzkum realizovany v roce 1987, ktery

mezi hlavni motivy vedouci k dobrovolné bezdétnému Zivotu fadil nasledujici:
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* vice moznosti seberealizace, prostor pro spontanni mobilitu

* spokojengjsi partnersky nebo manzelsky vztah

* pozitivni dopad na kariéru zeny

* finan¢ni benefity zivota bez déti

* strach z narGstu populace

* obava z porodu a nasledné rekonvalescence, strach z té€lesnych zmén

* Spatny zazitek z vlastniho détstvi a jeho ptipadny vliv na rodiCovské

kompetence aj. (jak uvadi Konec¢na, 2009)

Dalsi dilezita véc, na kterou Konecna (2009) upozoriiuje, je ta, ze ackoliv dité
nékteré nasSe potteby naplni, jiné se zcela logicky musi omezit. Uvadi nékolik ptikladd,
mezi které fadi naptiklad stimulaci, vyménu smysluplnych podnétti, citovy vztah nebo
autonomii. V piipadé¢ vymeény podnétli mluvi o tom, ze déti vyznamné ovlivituji své
rodice a pfinasi jim nové zkuSenosti, mnohé je uci. Oproti tomu jim ale soucasné brani
v mnohych jinych ¢innostech, pti kterych je mozné zkuSenosti ziskavat (tim, Ze jsou na
nich zavislé, pottebuji je na blizku). To samé se tyka stimulace. Dité na jednu stranu

vvvvv

druhou stranu ale mize byt rodi€ovstvi znacné stereotypni a svazujici.

Motivy vedoucimi k dobrovolné bezdétnosti se v knize Fenomén bezdétnosti
zabyvala 1 Hana Haskova (2009). Za pomoci Setieni Nase spole¢nost 2004/4 se snazila
zjistit, které diavody jsou pro spolecnost akceptovatelné a které nikoliv. Vysledky
ukazaly, zZe prestoze tolerance k této volb¢ zvIasté u mladych lidi narista, vétSina z nich
stale povazuje celozivotni bezdétnost za nepiijatelnou, pokud ditvody, které k ni vedou
nejsou zdravotni, ekonomické nebo nesouvisi s virou, respektive celibatem. Rozdily
byly patrné nejen z hlediska veéku, ale 1 podle pohlavi. Zatimco muzi spiSe akceptuji
finan¢ni divody pro volbu bezdétnosti, Zeny maji vétSi pochopeni pro upiednostnéni
péce o jin¢ho Clena rodiny. Nize piikladam tabulku, ktera shrnuje vyzkumné zavéry a

doklada, nakolik jsou pro jednotlivé vékové skupiny uvedené motivy piijatelné (v %).

Diivod /vék <35 <40 > 40
Obava o zdravi ditéte 82 83 80
Obava o vlastni zdravi 73 74 70
Obava z neschopnosti finan¢niho zabezpeceni 73 72 60
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Nabozenské presvédceni 51 51 51
Upftednostnéni péce o jin¢ho ¢lena rodiny 38 36 35
Obava z budouciho vyvoje spolecnosti 37 36 34
Nediivéra ve vlastni rodi¢ovské schopnosti 37 35 28
Uptednostnéni prace pred zakladanim rodiny 34 31 20
Obava ze ztraty vlastni nezavislosti 27 25 15
Upftednostnéni zalib neslucitelnych s péci o dité 24 22 13

Tabulka 2 Haskova, 2009, str. 117

Na zavér této podkapitoly bych jesté kratce zminila nékteré dalsi faktory, které

mohou k volbé bezdétného Zivota prispivat nebo které ovliviiuji reprodukéni

chovani obecné:

Typ partnerského souziti : HaSkova (2009) popisuje, ze prestoze pomalu

nartstd pocet déti narozenych svobodnym matkdm, stale vyrazné
prevazuji matky, které jsou vdané. Snatek a plany na rodicovstvi se spolu
potad siln€ poji a nejvice bezdétnych zen je praveé mezi svobodnymi.

Bydlisté (velikost a misto) : Snejvétsi koncentraci dobrovolné

bezdétnych Zen se setkdme v Praze a dalSich velkych ¢eskych méstech,
s po¢tem obyvatel nad 100 000 ( Brno, Ostrava, Plzen a Olomouc).
Podili se na tom jednak vysoké zastoupeni Zen s vysokoSkolskym
vzdélanim, jednak zivotni styl velkych mést, ktery rodi¢ovstvi konkuruje
(Haskova, 2009).

Potfeba nezévislosti: K tomuto nadzoru se piiklani Sobotkova (2001),

ktera popisuje prvni roky zivota s ditétem jako ndrocné, predevSim
z toho divodu, Ze péce o dit¢ vyzaduje témeét nepfetrzitou piitomnost
pecujici osoby a omezuje tim jeji zplisob zivota.

Nabozenské vyznani : Vyzkumy Nyvita a Salamounové ukazaly, Ze

v poslednich 10 letech stoupl pocet bezdétnych Zen jak mezi témi, které
se hlasi k fimskokatolické cirkvi, tak 1 mezi témi, které maji jiné
nabozenské vzdelani nebo jsou bez vyznani. Paradoxné se prokazalo, ze
nejméné bezdétnych zistadva ve skupin€ Zen bez vyznani a s nejvyssi

bezdétnosti se miizeme setkat u Zen jiného neZ katolického vyznani.
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* Rezervovany pftistup k détem: Tento jev popisuje napiiklad Konecna

(2009), kterda odstup od déti vnima jako protiklad k pfani a touze dité
mit.

* Vzdélani: Vliv vzdélani a kariéry, o kterém budu mluvit vzapéti, se
projevuje vyrazn€ji piedevSim u Zen. K oddéaleni bezdétnosti nebo
k bezdétnosti celozivotni inklinuji pfedev§im takové Zeny, které uspésné
dokoncily alespont sttedoSkolské vzd€lani s maturitou. Je to zapficinéno
zejména délkou a naro¢nosti studia (Haskova, 2009).

e Kariéra: S timto divodem se nejcastéji setkame u Zen, jejichz kariéra je
matefstvim nejvice ovlivnéna. Nejnizs§i bezdétnost vykazuji manudlné
pracujici Zeny, ufednice nebo zaméstnankyné sluzeb (pravdépodobné
proto, Ze praci vykondvaji Zeny s nizkym vzdélanim). VéEtsi zastoupeni
bezdétnych Zen najdeme mezi vyzkumnicemi, vé&dkynémi, nebo

vysokoskolskymi profesorkami, coz je dano nejenom vzdélanim, ale 1

specifickym pracovnim prostfedim. (jak uvadi Haskova, 2009).
3.4 Vnimani dobrovolné bezdétnych

Ackoliv se toto téma objevuje az v zaveru kapitoly, patii v této praci k jednomu
z nejdalezitéjsich. Uzce totiz souvisi s tim, ¢emu se budu dale vénovat ve vyzkumné
casti. Kdyz bych méla vychazet z vlastni zkuSenosti, nesetkala jsem se doposud s pftili§
vielym pfistupem k dobrovolné bezdétnym, zejména k zendm. Vychazi to
pravdépodobné z toho, co piSe kuptikladu HaSkova (2009). Ta tika, ze rodiCovstvi je
stale jednou ze zdkladnich komponent identity jedince a spole¢nost jej vnima jako
socialni normu. Néktefi ho oznacuji dokonce za zivotni posldni a na dobrovolnou
bezdétnost pak nahliZeji jako na odchylku od této normy. I Vagnerova (2007) ptichazi
s tvrzenim, Ze lid¢, ktefi si zvoli bezdétny zivot, jsou povazovani za citové chladné

sobce, ktefi maji prazdny zivot. Jak uz zminila Haskova, bezdétnost se zkratka vymyka

standardu.

Jak uvadi Haskova a Zamykalova (2006): ,,Dobrovolnd, chténa bezdétnost je
zdrojem nepochopeni a odsudku* (s. 48). Dale popisuji, ze dobrovolnd bezdétnost je
spojovana s vinou, jelikoz nartst bezdétnosti mize vyustit naptiklad v budouci krizi
dichodovych systému a tito jedinci k tomu vyrazné ptispivaji. Mimo to neni viibec

normalni a pfirozené nemit déti. Zajimavé také je jejich poukéazéani na fakt, ze okoli
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takovym jedincim neupira pravo na svobodnou volbu, ale odsudek ptichazi nepiimo

skrze vyrok: ,,Je to samoziejmée jejich osobni volba, ale....“ (s. 48).

Sobotka (2006) taktéz tika, ze ackoliv se pohled na bezdétnost v mnohém
posunul, postoje viic¢i matefstvi a hodnoté ditéte ziistavaji v Ceské spoleCnosti stale dosti
konzervativni. Na zaklad¢ vysledk Setteni PPA 2 (Population Policy Acceptance
Survey) zroku 2001 uvadi, Ze podminkou spokojené¢ho zivota je pofad pro vétSinu
jedincti domov a déti. Mit dité je ale také jakousi zodpoveédnosti vici spole¢nosti, coz

vede k tomu, Ze se dobrovolné bezdétni oznacuji za sobecké.

Sobotkovd (2001) upozoriiuje na negativni konotaci, ktera se s terminem
bezdétnost poji. Bezdétnost v sobé podle ni implicitné obsahuje nizsi hodnotu, selhani
nebo 1 prazdnotu. Normou je totiz matefstvi a vSe, co jde proti nému, je logicky
nenormdlni. Woodlletova (1991) zmifluje, Ze za aktivitami a zajmy bezdétnych Zen se
hledaji ndhrazky, které slouzi k vyplnéni prazdného mista po ditéti (jak fika Sobotkova,

2001).

[ Letherby (2002b) se pfipojuje snazorem, Ze dobrovolnd bezdétnost je
spole€nosti vniména jako sobeckd a nezodpovédna, coZz Zenam, které se takto
rozhodnou, pfifazuje nalepky jako sebestfedna, nenormalni, emo¢né nevyrovnana,

nezenska apod.

Vyse uvedené piiklady jasn€é prokazuji, Ze neni snadné celit tomuto
spolecenskému tlaku, ktery dava jasn€ najevo, ze jedind spravna Zivotni cesta je ta
s détmi. A ackoliv se zd4, Ze negativni stereotypy, které se s bezdétnosti poji, pomalu
slabnou, stile neni toto Zivotni rozhodnuti pfijimano s pochopenim, bez negativniho
hodnoceni. Haskova a Pomahacova (2006) ve své studii Rodicovstvi a bezdétnost ve
vybranych casopisech pro Zeny a pro muze zkoumaly medialni obraz takovychto zen a
muza. Shrnuji jej tak, ze zatimco neplodné Zeny a pary mame tendenci litovat a
podporovat na cest¢ za vytouzenym ditétem, dobrovolné bezdétni vzbuzuji v okoli

pfedevsim nepochopenti a jejich rozhodnuti je hodno odsouzeni.
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4 VYZKUMY REALIZOVANE V DANE OBLASTI

Na tomto misté¢ bych rada uvedla stru¢ny piehled vyzkumi, které se vztahuji
k tématu této diplomové prace. Jedna se o zdroje, ze kterych jsem Cerpala nejenom

v teoretické Casti, ale které me inspirovaly piedevsim k realizaci té vyzkumné.
4.1 Zahrani¢ni vyzkumy

Stephanie Rich, Ann Taket, Melissa Graham & Julia Shelley (2011):
‘Unnatural’, ‘unwomanly’, ‘uncreditable’ and ‘undervalued’: The significance of

being a childless woman in Australian society

Autorky ve svém vyzkumu vychazely z faktu, Ze je bezdétnost nejen v Australii,
ale 1 celosvétove, stale rostoucim trendem, kterému je tieba se vice vénovat. Kladly si
za cil porozumét tomu, co prozivaji bezdétné zeny v Australii, jak jsou ve spolecnosti
piijimané. Uskutecnily hloubkové rozhovory s péti bezdétnymi Zenami a za pomoci
Tematické analyzy popsaly pét kliCovych témat, ktera jsou se zkuSenosti bezdétnych
zen spojena: prirozenost-nepfirozenost, zena=matka, bezdétnost jako diskreditujici
znak, citit se podceniovand, vyznam bezdétnosti. Zavery ukazuji na to, Ze se stale jeste
setkdvame s negativnimi stereotypy a mylnymi pfedstavami ohledné bezdétnosti a

ackoliv je bezdétnost povazovana za ptipustnou, neni stale zcela pochopena.

Claudia Lampman & Seana Dowling-Guyer (1995): Attitudes toward

voluntary and involuntary childlessness

Prace navazuje na predchozi studii autorek, ktera dokumentovala negativni
postoje vici dobrovolné bezdétnym. Soucasného experimentu se zucastnilo 215
vysokoskolskych studentti, kteti si ptecetli jeden z Sesti scénafil, ktery popisoval par
jako: dobrovolné bezdétny, nedobrovolné bezdétny nebo s détmi; vykonavajici odborné
nebo neodborné zaméstndni. Participanti hodnotili kazdého ¢lena paru s vyuZzitim 26
charakteristik (pf. ambiciozni, pecujici, vystresovany) a odpovidali na 12 polozek
tykajicich se kvality a sily partnerského vztahu. Vysledky podpotily predchozi vyzkum
a prokazaly existenci stigmatu dobrovolné bezdétnosti. Také ale naznacily, Ze
nedobrovolnd bezdétnost stigmatizujici ve vSech ptipadech neni a naopak miize vést

k ziskéani n€kterych pozitivnich atributi.
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Leslie Ashburn-Nardo (2017): Parenthood as a moral imperative? Moral

outrage and the stigmatization of voluntarily childfree women and men.

Uvedena studie Leslie Nardo poukazuje na to, ze stale vice dospélych, kteii ziji
ve Spojenych statech americkych, odklada rozhodnuti poftidit si dit€¢ nebo se rozhodne
rodicovstvi vzdat Gplné. Autorka fika, Ze existuje mnoho vyzkumi, které se zabyvaji
socialnimi disledky tohoto jevu, ale malo studii zkouma spolecenské stigmata, ktera
s sebou tato rozhodnuti pfinaSeji. Vyzkumu se zuacastnilo 197 vysokoskolskych
student(l, kteti m¢li hodnotit Zenaté muze a vdané zeny, kteti se rozhodli nemit zadné
dit€¢ / mit dve déti. Stejné jako v pfedchozich studiich byl zivot dobrovolné bezdétnych
vniman jako méné napliujici. Navic se prokazalo, Ze dobrovolna bezdétnost vyvolava u
respondentll zna¢né moralni pohorSeni. Lze to povaZovat za jasny dikaz toho, Ze

rodi¢ovstvi je stale vnimano jako moralni imperativ.

Arieke J. Rijken & Eva-Maria Merz (2014): Double standards: Differences in

norms on voluntary childlessness for men and women

Autorky se vramci své vyzkumné praci snazily zjistit, zda existuji rozdily
v tom, jak je pfijimana dobrovolna bezdétnost u muzi a jak u Zen. Pracovaly s dvoji
hypotézou. Vzhledem k tomu, Ze je rodiCovstvi spojovano siln€ji s identitou Zeny,
ocekavaly, ze by u nich mohla byt dobrovolnd bezdétnost hlife akceptovana. Na druhé
stran¢ stoji ale fakt, ze Zena musi rodiCovstvi obétovat mnohem vice, nez muz, a proto
by mohlo byt snazsi ji pochopit. Vyzkum probihal v 25 evropskych zemich s ucasti 44
055 respondentii. Vysledky prokazaly, ze ve vétSin€ zemi existuje dvoji standard na
posuzovani dobrovolné bezdétnosti a ze u muzl je toto rozhodnuti hodnoceno mnohem
piisngji. Déle se ukdzalo, Ze dvoji norma je priikaznéjsi v téch zemich, kde je vétsi

rovnopravnost muzu a zen.
4.2 Vyzkumy realizované v Ceské republice

Na tomto misté bych rdda zminila autory, ktefi se u nas dobrovolnou bezdétnosti
zabyvaji a ktefi ji zkoumaji. Jedna se Casto o prace sociologické, demografické nebo o
studie na pomezi sociologie a psychologie, k cemuz piispiva samotna povaha tématu.
V prvni fad¢€ jsou to nepochybné vyzkumy a publikace sociolozky Hany Haskové, ktera
se dobrovolnou bezdétnosti dlouhodobé zaobira a jejiz prace v predchozim textu hojné

cituji. Dale nelze vynechat profesora Rabusice, ktery zkouma mimo jiné reprodukéni
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strategie v CR, kam zcela jisté bezdétnost patii. V praci mi byla velmi nipomocna prace
Petra Pakosty, ktery se zabyva naptiklad sociologii rodiny. V soucasné dobé ptibyvaji i
nové zavérecné prace, které na problematiku dobrovolné bezdétnosti upozoriuji. Za
zminku urcité stoji diplomova prace Veroniky Ulmanové (2018), kterd se zaméfuje na
stereotypizaci dobrovolné bezdétnych Zen nebo kvantitativni vyzkum uskutecnény
v ramci bakalarské prace Zuzany Langerové (2013), snazici se zmapovat postoje

obyvatel zlinského kraje k fenoménu bezdétnosti.

Pfesto tu ale zmého pohledu stale chybi studie kvalitativni, které by ndm
umoznovaly blize pochopit postojovou orientaci vii¢i dobrovolné bezdétnym Zendm a
muzim a také prace ryze psychologické, které by kuptikladu 1épe mapovaly prozivani

dobrovolné bezdétnych.
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PRAKTICKA CAST

5 METODIKA VYZKUMU

Tématem dobrovolné bezdétnosti jsem se zabyvala uz v rdmci své bakalaiské
prace, ve které jsem uskutecnila hloubkové rozhovory s dobrovolné bezdétnymi muzi a
zenami. Cilem bylo zjistit, jaké divody je ktomuto rozhodnuti vedly, jak toto
rozhodnuti ovlivnilo jejich Zivot a Zivotni spokojenost a zda to mélo néjaky vliv na
jejich partnerské vztahy. Kromé témat, vztahujicich se k hlavnim vyzkumnym otazkdm
mé bakalarské prace (Giunta, 2017), se zde objevily 1 jiné zajimavé myslenky, které me

inspirovaly k dal§imu zkouméani dobrovolné bezdé€tnosti, a sice k postojiim viici ni.

Ve vSech uskute¢nénych rozhovorech mé ptedchozi prace (Giunta, 2017)
zaznélo, Ze respondenti vnimali nastaveni naSi spolecnosti jako siln¢ promateiské a
sami sebe pak méli tendenci hodnotit jako nenormalni ¢i vystfedni, nezapadajici do
mainstreamu. Ne Ze by v tomto ohledu sami sebe vnimali negativng, ale byli si zkratka
védomi své odliSnosti a toho, Ze pro ostatni jsou t€mi, kteti jdou v otdzce déti takzvané
proti proudu. Dal$im tématem, které mé oslovilo, bylo to, Ze dobrovolnou bezdétnost
sami respondenti vnimali jako spolecenské tabu. Pfipodobiiovali mi to k situaci
homosexualt pied ne€kolika lety, tedy jako informaci, se kterou nejen spolecnost, ale 1
jejich okoli zatim neumi nakléddat, neumi ji zpracovat a vlastné ani nevi, co si o ni

myslet.

Nejenom vyse uvedené myslenky, ale 1 zavéry dalSich vyzkumi, z nichZ nékteré
jsem blize uvadéla v teoretické casti této prace, mé vedly k zamysSleni, jak spolecnost
dobrovolné bezdétné skutecné vnimda. Zaujala mé napiiklad australskd studie
dobrovolné bezdétnych Zen, kde autofi Rich, Taket, Graham a Shelley (2011) uvadé;ji,
7ze matefstvi je nezbytnym predpokladem dosazeni skute¢né Zenskosti nebo Ze
bezdétnost sv&dci o jisté osobnostni nezralosti. Z vyzkumu Haskové (2005) pro zménu
vychézi, Ze respondenti mladSich vékovych kategorii (do 35-40 let) si mysli, ze Clovek
se skutecné St’astné citi pouze doma, se svymi détmi. Ashburn- Nardo (2017) zase mluvi

o tom, Ze rodiCovstvi je stale vnimano jako jakysi moralni imperativ.

Kdyz bych to tedy struéné shrnula, studii na vnimani dobrovolné bezdétnosti

neni malo. VétSina z nich se shoduje na tomtéz a sice, ze dobrovolna bezdétnost neni
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povazovana za normu a ze kazda zZena by méla mit dité, aby splnila své feknéme poslani
a naplnila svlij udél Zeny. A ackoliv se dozviddme ze vSech stran, jaci dobrovolné
bezdétni jsou, jaky vedou zivot ¢i jaky by vést méli, nikde se nepise pro¢. Pro¢ o nich
lid¢é takto smysleji, pro€ je to tolik pobufuje, co za tim je? Mluvi z nich jejich vlastni
zkuSenost nebo snad pouze piejimaji spolecnosti sdilené postoje? Prave tyto myslenky

m¢é vedly k realizaci mého vyzkumu.

Dlouze jsem zvazovala, zda zvolit kvantitativni &i kvalitativni pfistup. Rikala
jsem si, ze za pomoci dotazniku se mi podafi ziskat informace od vétsiho mnoZzstvi
respondentl a bude tedy snazs$i vyvodit ze zkoumdani néjaké obecnéji platné zavery.
Nicméné ve chvili, kdy jsem dotaznik sestavila, jsem si uvédomila, ze tim ziskam
s nejveétsi pravdépodobnosti jen pouhé potvrzeni toho, co uz fikaji vyzkumy realizované
diive, jen to bude vztazené na mnou zvolenou skupinu respondentti. Proto jsem se
rozhodla pustit do vyzkumu kvalitativniho, pfesnéji do  hloubkovych
polostrukturovnych rozhovori, pomoci kterych jsem chtéla nejen zjistit, jak se
konkrétni skupina osob (v mém piipad¢ matky) stavi k dobrovolné bezdétnym Zenam,
ale také to, jak tyto postoje souvisi s jejich vlastnim zazitkem matetstvi a jakou v tom
ony, jako zeny, spatfuji souvislost s Zenstvim. Dal§im diivodem byl fakt, Zze zatim zadny
kvantitativni vyzkum nebyl zaméfen na postojovou orientaci Zen vici dobrovolné
bezdétnym zenam. Proto jsem se rozhodla tuto oblast zmapovat pravé za pomoci

rozhovort a z vysledki pak navrhnout hypotézy pro dalsi vyzkum.
Vyzkumny cil
Hlavnim cilem diplomové prace je:
1) zjistit, jaké postoje zaujimaji matky vii¢i dobrovolné bezdétnym zendm
Dalsimi dil¢imi cili prace jsou:

2) zjistit, jak respondentky vnimaji matetstvi a jakou hodnotu mu ptipisuji
3) zjistit, jak matky rozuméji pojmu Zenstvi a zda vnimaji pfimou

souvislost mezi nim a matefstvim
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Vyzkumné otdzky

Prace vyuziva hloubkové polostrukturované rozhovory k ziskani odpovédi na

tyto vyzkumné otazky:

* Jaky postoj zaujimaji matky vii¢i dobrovolné bezdénym Zendm?

Jakou hodnotu pfipisuji matky matefstvi a jak ho vnimaji?

Jak matky rozumi terminu Zenstvi?

Je podle matek dosazeni zenstvi podminéno matefstvim?
Vybér zkoumanych osob

Jak jiz vyplyva zndzvu prace, jako vyzkumny vzorek jsem zvolila zeny —
matky. Pfivedlo mé k tomu vicero divodu, které se nyni pokusim vysvétlit. V prvni
fad€ to byly mé osobni zkuSenosti s reakcemi Zen na milj vyzkum k bakalaiské praci.
V reakci na mé inzeraty, hledajici dobrovolné bezdétné respondenty, mi pfiSel nejeden
email od Zeny - matky, ktery nepfili§ chvalné hodnotil Zeny, které se rozhodly déti
nemit a v nékterych se objevily 1 navody, jak se s takovymi zenami vyporadat. ZvIastni
bylo, Ze a¢ jsem nespecifikovala, zda se ma prace tyka dobrovolné bezdétnych Zen nebo
muzi, reakce se vzdy tykaly pfedevSim zen. Pro ndzornost uvedu jedno z takovych
vyjadfeni, které jsem obdrzela s tim, Ze ho mohu ve své praci pouzit a které se v zavéru

vyjadiuje pravé k zenam:

,,Co je podle vas smyslem Zivota bezdétnych lidi? Nekonecné poflakovani se a
neustdlé uspokojovdni potieb pouze svého viastniho JA? Tito lidé proplouvaji Zivotem s
absenci jakychkoliv povinnosti a jsou to v podstaté vécné déti, ponévadz neméli na cem
vyzrat. A jak je vSeobecné znamo, clovek nejvice vyzrdava pravé zodpovédnosti a
vychovou viastnich deti. Jak k tomu celkové nase spolecnost prijde, Ze si takto tahle
mensina zjednodusuje zZivot? Muj navrh by vypadal nasledovné- proc¢ by mély vsechny
Zeny, jak bezdétné , tak i déné nastupovat ve stejném véku do diichodu? Zeny majict
deti si uzivaji dvé poradné smeny- prace i domacnost, proto by bylo celkem logicke, aby
Sly do diichodu o mnoho let diive nez Zeny bezdeétné, které po viastni pracovni dobé uz

prakticky nemaji co na praci. Pak by to bylo alespon z casti spravedlivé”.

Dals$im divodem pro vybér respondentek - Zen byl fakt, vyplyvajici z mnohych

studii, ze rodiCovstvi pfislusi predev§im zenam a je tedy pevné spjaté s jejich identitou.
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Jak vyplyva ze studie HaSkové a Pomahacové (2006), ktera se vénovala rodicovstvi a
bezdétnosti v Ceskych Zenskych a muzskych spolecenskych Casopisech, identita zeny je
oproti té¢ muzské pevné propojena s roli matky a Casto se o matefstvi mluvi v souvislosti
s pfirozenosti, normou, ¢i matefskym pudem nebo biologickymi hodinami. Meyers
(2001) ve své praci tika, Ze toto promateiské schéma je skutecné problematicke.
Ptesvédceni, ze pro naplnéni Zenské role je matefstvi zcela nezbytné. Rabusic (2001)
sice pripousti, Ze doslo k jistému posunu ve vnimani dobrovolné bezdétnych zen, ale ze

se stale vétSina respondentll domniva, Ze mit déti je poslanim Zeny.

Dal$im a poslednim motivem pro zkoumdani matek byl fakt, ktery vyplyva
z evropskych vyzkumi, zminénych v publikaci Haskové (2009). Fakt, Ze ve vnimani
ceskeé spolecnosti hraje rodicovstvi zcela zasadni roli pro dosazeni plnohodnotného
zivota a ze Castéji se s timto vyrokem ztotoziuji pravé zeny. A na zdklad¢ vSech vyse
zminénych faktl predpokladdm, Zze zeny budou vici dobrovolné bezdétnym zendm

zaujimat rigidnéj$i postoj, neZ muzi.

Pro praci jsem zvolila kvalitativni pfistup a jak fikd Miovsky (2006), metody
vybéru souboru v ramci kvalitativniho vyzkumu znac¢ime jako nepravdépodobnostni
(non probabilistic sample). Zptsob vybéru se tedy béhem samotného vyzkumu méni a
neni dopiedu zcela jasné, jak bude vyzkumny vzorek vypadat. Snazila jsem se podiidit
vybér vyzkumnym ciltim tak, abych dosdhla co mozné nejvétsi saturace dat, vzhledem

ke zkoumané problematice.

Konkrétni metodou, kterou jsem v ramci nepravdépodobnostniho vybéru zvolila,
byla metoda zamérného (icelového) vybéru, kterd je dle Miovského (2006) u
kvalitativnich vyzkumt nejcastéjsi. Postupuje se tak, Ze se ucastnici vyhleddvaji na
zéklad¢ predem stanovenych vlastnosti a zapojeni do vyzkumu jsou pouze ti, ktefi tato
kritéria spliiuji a soucasné jsou ochotni se zucastnit, vtomto piipadé poskytnout

rozhovor. Pro Ucely prace jsem zvolila tato hlavni kritéria:

* respondentkou musi byt zena, kterd ma alespon 1 dit¢

* alespon jedno z déti je starSi 3 let

V¢ek déti jsem zvolila zamérné tak, aby se nejednalo o uplné Cerstvé matky, které
se se svou roli teprve szivaji. Jde mi o to, aby uz dosly do faze, kdy jim s nejvétsi

pravdépodobnostni kon¢i matefskd dovolend, déti se od nich postupné odpoutavaji,
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zacinaji navstévovat Skolku. Predpokladam, ze znovu piehodnocuji, jak nalozit se svym
zivotem, zda se vratit do prace, najit si praci jinou ¢i si tfeba poftidit dalSiho potomka.
Bylo to kritérium vychazejici spiSe z mé intuice a znalosti vyvojové psychologie, nez

kritérium védecky podlozené.

Respondentek jsem pro svilj vyzkum zvolila 6 a snazila jsem se taktéz zohlednit
jejich vzdelani a veék. Polovina z nich tedy méla v dobé¢ rozhovoru déti mensi (Skolkovy
vek), zbylé uz byly o generaci az dvé starSi, kde kromé role matky figurovala i role
babicky / prababicky. Co se tyka vzdélani, nechtéla jsem se omezovat pouze na
vysokoskolacky, kterych mam ve svém okoli nejvice, ale najit 1 zeny se vzdélanim

sttednim ¢i zakladnim.

K vétsing€ Zen jsem se dostala bud’ skrze své zndmé a kamarady, k nékterym mé
pak odkazaly respondentky samé. AC mam 1 ja ve své blizkosti velké mnozstvim matek,
nebylo snadné najit nékoho, kdo by byl ochotny poskytnout mi na toto téma otevieny
rozhovor, zvlasteé téma matefstvi a Zenstvi se pro zeny ukazovalo jako velmi citlivé.
Jsem rada, ze respondentky, které k rozhovoru svolily, byly ve svém vypravéni
oteviené, vyhradily si na m¢ dostatek Casu a az na jeden ptipad se ndm podatilo zajistit

si vhodné podminky a klid pro rozhovor, coZ povazuji taktéz za velmi dilezité.

Etické aspekty vyzkumu

Jak tika Hendl (2016), etické otazky hraji dilezitou roli v kazdém
spolecenskovédnim vyzkumu a proto jsem na né¢ 1 ja kladla patficny diraz.
Respondentky mi poskytly oteviené rozhovory, mnohé zinformaci byly citlivé az
intimni a proto mi pfiSlo dileZité ubezpecit je o tom, Ze nikdo krom¢é mé& nebude znat
jejich identifikacni udaje a Ze ptepisy rozhovorti nebudou obsahovat zadné informace,
které by k jejich identifikaci mohly vést. Z téchto diivodl jsem zaménila 1 jejich jména,

ktera pouzivam dale v textu préce.

Rozhovory byly uskuteénény se zenami, které byly ochotné ud¢lit informovany
souhlas. Ten obsahoval seznameni s hlavnim cilem vyzkumu a uelem, za jakym je
prace sepsana. Dale jsem se v ném zavazovala k zachovéani anonymity participantd,
k ml¢enlivosti a zdlraznéno bylo i pravo respondentek na autorizaci textu po prepsani

rozhovoru. V piiloze uvadim vzor, ktery jsem pouzila.
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Metodika vyzkumu

Pro préci jsem zvolila kvalitativni pfistup. Cilem nebylo ziskat informace, které
by Sly dale generalizovat, ale spiSe porozumét tomu, jaké postoje matky viici
dobrovolné bezdétnym zendm zaujimaji, ¢im jsou ovlivnéné a zda pfimo souvisi Ci
nesouvisi s matefstvim. Jako konkrétni metodu jsem pouzila polostukturované
(semistrukturované) rozhovory. Dle Miovského (2006) jde pravdépodobné o
nejrozsifenéjSi podobu metody rozhovoru, ktera ve srovnani s nestrukturovanym
interview vyzaduje narocnéjsi technickou ptipravu. Je nutné vytvofit si schéma, které je
pro tazatele zavazné. To nam urCuje hlavni okruhy otézek, které budeme respondentim
klast. Jejich potadi je ale mozné dle potieby ménit tak, abychom z rozhovoru vytézili
maximum. Je téZ vhodné si pribézné ovétovat, zda jsme odpovédi spravné pochopili a
interpretovali je. K tomu, jak fikd Miovsky (2006), uzivame dopliujici otazky, které

taktéz napomahaji rozpracovani tématu do hloubky.

Pfed samotnym zacatkem rozhovoru jsme si srespondentkami kratce
neformalné povidaly, s nékterymi jsme se dokonce domluvily na tykani a ve stru¢nosti
jsem je seznamila s mym vyzkumnym zdmérem. SnaZila jsem se ale nezabihat do pfili$
velikych detailli, aby jejich odpovédi v ramei interview byly spontanni a ne pifipravené
¢1 promyslené. Na zacatku rozhovoru jsem také u kazdé z nich zjiStovala, jak pojmu

dobrovolna bezdétnost rozumi a zda si umi predstavit, na jaké Zeny se jich vlastné ptam.

Schéma rozhovoru bylo sestavené tak, aby vedlo k ziskani odpovédi na
vSechny vyzkumné otdzky. Snazila jsem se respondentkam pokladat prevazné oteviené
otazky a tim je rozmluvit, abych co nejlépe pochopila nejenom jejich postoje, ale také
veSkeré okolnosti, které se na jejich utvareni podilely a podileji. Celé schéma interview

uvadim v ptiloze, nyni zde uvedou pouze hlavni okruhy otazek:

* dobrovolna bezdétnost - porozuméni pojmu, okolnosti a divody vedouci
k volbé bezdétného Zivota; vnimani tlaku spolecnosti na Zeny, aby mély
dité

* postoje k dobrovolné¢ bezdétnym ZzZenam — vlastnosti dobrovolné
bezdétnych zen a zivot, jaky vedou; rozdil mezi bezdétnosti muzii a Zen;

reflexe vlastnich pocitl vii¢i takovému rozhodnuti
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* matefstvi a jeho hodnota — vyznam matefstvi, okolnosti a divody
vedouci k volbé Zivota s détmi

* vztah mezi matefstvim a zenstvim — Zenstvi a piedpoklad jeho dosazeni;
Zenstvi dobrovolné bezdétnych

* identifikacni otazky

Vsechny rozhovory byly nahravany na diktafon, peclivé pfepsany a nasledné
vyhodnoceny za pomoci Tematické analyzy. Podle Hendla (2016) se jednd o Siroce
uzivanou metodu analyzy, kterd se dostala do povédomi zejména diky vykladu
psycholozek Braun a Clarke (2006) a ktera poskytuje o datech podrobnou a komplexni
zpravu. Je vhodna tam, kde chceme ziskat odpovédi na vyzkumné otazky, které se
zaméiuji na lidskou zkuSenost a nazor, pro otazky vztahujici se k porozuméni a
reprezentaci nebo k zodpovézeni otazek ve vztahu ke stanoveni vyznamu (jak fika

Hendl, 2016).

JelikoZ kazda z uvedenych vyzkumnych otazek vyZaduje jinou verzi analyzy, je
nutné si na zacatek zvolit konkrétni ptistup, ktery budeme pouZzivat. Hendl (2016) mluvi
o n¢kolika zplsobech analyzy, kam ftadi kuptikladu pfistup deduktivni, induktivni,
sémanticky ¢i tfeba latentni. J4 se ale budu drzet dvou zékladnich typt, které uvadéji
autorky Braun a Clarke (2016), a sice pristupu induktivniho (tzv. bottom-up) a
teoretického neboli deduktivniho (top-down). Jejich hlavni rozdil spo¢iva v tom, Ze
induktivni analyza se pfimo fidi ziskanymi daty a vyzkumna otazka se tedy vynotuje az
béhem samotného procesu kodovani. U teoretického ptistupu je tomu naopak,
vyzkumnou otdzku si stanovujeme dopiedu, na zaklad€ teorie Ci tieba existujici
koncepce a ziskavame jim podrobnégjsi analyzu né€kolika malo aspekti dat (Braun &

Clarke, 2006). J& jsem v této praci zvolila pfistup teoreticky.

Jak tikd Hendl (2016), analyza neni procesem linedrnim, nybrz rekurzivnim, kdy
se pohybujeme ,,zpét a vpred mezi jednotlivymi Gseky dat, mezi extrakty a kody dat a
jejich analyzou" (s. 267). Autorky Braun a Clarke (2006) popisuji téchto Sest fazi

procesu analyzy:

1. Seznameni s daty : prvni faze analyzy vyZaduje opakovany poslech
audiozdznamu a cCteni piepisii rozhovorl, za ucelem co nejpodrobnéjSiho

seznameni se s daty. Jde o nezbytny zéklad pro dalsi praci a autorky doporucuji
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zaCit uz zde s psanim poznamek, které mohou byt uzite€né pii nasledujicim
koédovani.

Generovani pocatecnich kodii : na tomto misté¢ dochazi k zahajeni systematické
analyzy dat za pomoci kddovani. Kody predstavuji takové vlastnosti dat, které
mohou hrat vyznamnou roli pii zodpovidani vyzkumnych otazek. Jde o
vyhledavani opakujicich se vzorct, které pak v dal§im kroku mizeme povazovat
za prvotni témata.

Vyhledavani témat : nyni zahajujeme ptesun od koda k tématiim, pficemz se
jedna o proces aktivni. Je tfeba vybirat takova témata, kterd se opakuji a jsou pro
text stézejni. V této fazi je také vhodné pouZivat metody jako mentalni mapy,
tabulky aj., které nam praci zptrehledni. Zavérem by mélo byt ziskani tzv.
,.,kandidat na téma.*

Propracovani témat a jejich prezkoumani: ¢tvrty bod analyzy bychom mohli
nazvat ,,kontrolou kvality.” Je nezbytné projit si znovu cely text a ujistit se, Ze
nami navrhovana témata jsou relevantni, ze se vztahuji k vyzkumné otazce a ze
jsme neopomenuli nic dulezitého. Je mozné, ze zjistime, ze nékteré¢ navrhovana
témata tématem ve skutecnosti nejsou, ze nékteré téma je tieba rozdé€lit do dvou
dil¢ich nebo naopak nékterd smysluplné spojit.

Vymezeni a pojmenovani témat : v této fazi podrobné zkoumame kazdé téma,
snazime se popsat jeho hlavni podstatu, rozsah a vztah k tématim dalSim. Ta,
ktera jsou obsahlejsi, v tomto kroku roz€lefiujeme na podtémata. Neméné
dualezité je také nalezeni vystiznych nazvl témat.

Sepsani zpravy : poslednim krokem analyzy je sepsani zavérecné zpravy.
Témata prezentujeme na zaklad¢é naSich vysledka tak, aby na sebe logicky a
plynule navazovala, aby tvofila dohromady smysluplny celek a dokézala ¢tenate

piesvédCit o vyznamu a platnosti nasi analyzy. (Braun & Clarke, 2006).
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6 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

6.1 Stru¢na charakteristika respondentii

Pfed samotnou analyzou rozhovor nyni kratce piedstavim své respondentky.
Jednak je to nezbytné pro dobrou orientaci v nasledujicim textu, ale pfedevSim to

povede k lepSimu pochopenti jejich vypravéni a jejich zivotnimu postoji obecné.
1. rozhovor, Lucie

Pani Lucie je 54-ti leta ucitelka na druhém stupni zékladni Skoly. Je rozvedena,
ma dve dospélé dcery a Zije na malém meésté za Prahou, kam se neddvno prest¢hovala
z Moravy. Byla velmi pfijemnd, ve svém vypravéni oteviend a bylo zajimavé sledovat,

jaky vliv na jeji postoje ma prave jeji profese a kazdodenni styk a prace s détmi.
2. rozhovor, Jana

Jana je 23-ti leta maminka tfech malych déti, kterd Zije v prostorném byté ve
veétsim mésté. Déti méla kratce po svatbé a pomérné rychle za sebou, proto musela
upustit od svého plvodniho détského snu stat se Iékaikou (medicinu se zpocatku
pokousela studovat dalkove, ale uz s druhym ditétem to prestalo byt z Casovych divoda
realné). Nyni je ve fazi, kdy jak sama pfiznala, pfemysli, co bude dal a kam bude svijj
zivot sméfovat. Rozhovor bohuzel neprobihal v Upln¢€ idedlnich podminkach, byl
prubézné vyruSovan respondentéinymi détmi, které byly pfitomné, a tak to bylo naro¢né

na soustiedéni pro nas obé.
3. rozhovor, Natalie

Natalie je 30-ti leta maminka dvou malych déti, kterd Zije za Prahou. Je vdana a
v soucasnosti vyucuje na vysoké Skole, coz je soucast jejiho doktorandského studia, na
které nastoupila kratce po porodu druhého ditéte. Jelikoz jsme si vékové blizké, pred
zacatkem rozhovoru jsme se domluvily na tykéani, diky kterému se nam piijemnéji
diskutovalo. Prozradila mi o sob¢, Ze asi neni pro rozhovor typickou respondentkou -
matkou, protoZze brzy po obou porodech nastoupila do prace a roli matky tedy

nezastavala na ,,plny uvazek.” Jak v rozhovoru sama zminila, dobrovolna bezdétnost
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pro ni byla dfive variantou, coz je fakt, ktery se dle mého nazoru vyrazné promita do

jejich postojti k ni 1 k dobrovolné bezdétnym zenam.
4. rozhovor, Blanka

Pani Blanka je 82-letd dama, ke které jsem se dostala pies svého dédu. Ma
zékladni vzdélani a momentalné zije se svym druhem ve vétSim okresnim mésté. Je
vdova a méla 2 syny, znichZ jeden z nich nahle zemfel v mladém vé&ku v disledku

vazného onemocnéni. Ma 5 vnoucat a jak sama v rozhovoru zmifiuje, tési se, az se stane

prababickou.
5. rozhovor, Hana

Pani Hana je 56-ti leta vysokoskolacka pracujici v administrativé. Zije ve vét§im
mesté a ziskala jsem na ni kontakt pfes nasi spolecnou zndmou. Je rozvedend, ma dvé
dospélé dcery a celkem 3 vnoucata. Ackoliv jsme se dopfedu neznaly, byla v rozhovoru
velmi oteviend. SeSly jsme se u ni v praci, abychom mély na rozhovor patficné
soukromi a bylo také pfijemné, Ze jsme mecly dostatek Casu a nemusely nikam

pospichat.
6. rozhovor, Marie

Marie je 24-ti leta maminka tfech malych déti, ktera zije na statku na malé vsi ve
vychodnich Cechach, kde se kromé déti stara také o hospodatska zvifata. K tomu viemu
jesté zvlada dalkove studovat vysokou Skolu (dokoncuje magistersky obor specidlni
pedagogika). Ackoliv jsme se spolu vibec neznaly, rozhovor s Marii plynul zcela

pfirozené a oceniuji pfedevsim jeji naprostou otevienou, se kterou o tématu mluvila.
6.2 Popis spolecnych témat

Kazdy z rozhovori se od ostatnich lisil, stejn¢ jako se liSily Zivotni ptibehy zen.
Mym cilem bylo dat respondentkam co nejvice prostoru vyjadfit se, a tak se otevielo
opravdu velké mnoZstvi témat, z nichZ mnoha piesahovala mij pivodni vyzkumny
zamgér. Nejprve se tedy pustim do podrobného popisu témat spolecnych, odpovidajicich
na stanovené vyzkumné otdzky. Pak budu pokracovat tématy dalSimi, ktera mé v

prubéhu analyzy oslovila a pfi§la by mi zajimavym namétem pro dal$i zkoumani. Ve
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budu dokladat pfimymi citacemi z rozhovorti, aby bylo zcela jasné, odkud mé zavéry

prameni.

Rozhovor | Rozhovor | Rozhovor | Rozhovor | Rozhovor | Rozhovor
¢. 1 ¢.2 ¢.3 ¢. 4 é. 5 é. 6
Mit dité je pFirozené v v v v v
Nechapu, jak je moZné v v v v
netouzit po ditéti
Hledam, co za v Ve Ve v v
dobrovolnou  bezdétnosti
je
Vztah dobrovolng v v v
bezdétnych k détem
Dobrovolna  bezdé&tnost Ve Ve v v v
usnadiiuje Zivot
Samota a smutek-s détmi Ve Ve v v v
i bez nich
Dité Zivot naplni, di4 mu v v v v v v
smysl
Dé&ti nas udi, obohacuji v v v v v v
zivot
Dité tu po mé zlistane v v
Vidy bylo jasné, e budu v v v v v
mit dité
Rozhodovala jsem se? v v v v
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Mame déti, jsme rodina v v v v

Rodina mé ovlivnila v v v

Ja ovliviuji své déti v v

Vnoudata v v v v v v

Déti jsou zaleZitosti Zen v v v v v v

Nahrada za dité v v v

Dité nelze nahradit v v v v

Zit spokojené bez déti? v v

Mateistvi je naplnénim v v v v

Zenstvi

Dobrovolnd  bezd&tnost v v v

nema vliv na Zenskost

Dobrovolné bezdétnym do v v v

zenskosti néco chybi

Zenstvi a télo v v v v v
Tabulka 3

6.2.1 Mit dité je prirozené

Neni ndhodou, ze jsem si prave toto téma zvolila jako prvni. Z mych rozhovora
k bakalarské praci jasné vyplyvalo, ze dobrovolné bezdétni vnimaji nastaveni
spolecnosti jako silné¢ promatetské a mit dité tedy jako néjakou nepsanou povinnost,
normu. V soucasnych rozhovorech se to jen potvrdilo. Respondentky povazovaly déti

za prirozenost, mnohdy az za automatismus. Zduraziiovaly, Ze zejména u zen by tomu
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tak mélo byt, protoze je to dédno piirodou. Z toho pak logicky vyplyva, ze dobrovolna

bezdétnost je néco, co tuto pfirozenost narusuje, jde proti ni.

,(...) A ted se o tom moznd moc premysli a.....7esi to i z téch ekonomickych
stranek a nevim z jakych vsech stranek.....coz je nevim, jestli dobre nebo spatné, ale

prosté ta prirozenost se z toho asi uz vytraci. No prirozenost mit dite.”“ (rozhovor €. 1)

., (-..)protoze si myslim, Ze ta Zena to ma jakoby prirozené dany ty déti chtit a mit,

no. “ (rozhovor €. 2)

,»No, mé to teda neprijde normalni. Protoze si myslim, Ze v kazdy ty rodiné, Ze to

14

dité je hodné diilezity.(...) No jak jsem Fikala, Zena je ta, co déti rodi.....patrej k ni.....je

I4

to tak uz prosté od prirody, no. Je to tak normalni......pro mé teda. “ (rozhovor €. 4)

»INo myslim si, Ze se to povazuje za prirozeny. Nevim, jestli tlak...myslim, Ze to je
prirozeny a myslim si, Ze ve spolecnosti vypada ne divne.....ale pusobi
podezrele......jeste lepsi slovo Fekla bych......ndpadné Zena, ktera v tom produktivnim

veku pak ty deéti nema (...). “ (rozhovor €. 5)

., (...)protoze podle mé to je prirozenost jako clovéka, jako té zZemy. Takze to
nekde v nas je, tak jako v nas je ten pud sebezachovy, kterej je silnej vidycky za vsech
okolnosti, ale uz ho nepotrebujem tolik....tak je v nds podle mé to materstvi.““ (rozhovor

¢. 6)
6.2.2 Nechapu, jak je mozZné netouzit po ditéti

Dalsi z témat, které se vrozhovorech opakovalo, vychazi z toho, Ze si
respondentky neumély predstavit nebo nedokézaly zkratka pochopit, pro¢ by néktera
zena mohla chtit Zit bez déti. Déti popisovaly a 1 u sebe vnimaly jako nedilnou soucast
Zivota, ktery by pak bez nich byl prazdny, nenaplnény. Neslo primérné o to, Ze by snad
nechtély rozhodnuti jiny Zen respektovat. SpiS jsem to vnimala jako néco, co viibec

nedokazi uchopit a na co se jim nedaii pfili§ naladit.

. No ja bych se takhle jako nerozhodla, takze......(premysli)........ nechapu to

uplné, no. Ale.....asi to tak miize bejt, no. (rozhovor €. 2)
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. (-..)A potom kdyz kor.....potom kdyz ty Zeny jsou starsi, tak urcité si myslim, Ze
po tom ditéti touzej. Nevim teda ktera Zena by jako ten celej Zivot potom zastavala

nazor, ze to dité nechce a ze je to tak dobre. “ (rozhovor €. 4)

., (-..)Moc dobrovolné bezdétnejch neznam, ani by mé nenapadilo.....ze by néktera

v o6

Zena nechtéla mit dite. “ (rozhovor €. 5)

»INo jako.....osobné si to moc nedovedu predstavit. Protoze ja
jsem.....absolutné jako materskej typ, totalné nejvic jak to jde asi (sméje se).....jsem
extréem na druhou stranu....takze....jako pro mé je to nepredstavitelny (zduraznuje slovo
nepredstavitelny), ze se tak nékdo osobné rozhodne. Ale samoziejmé to neodsuzuju
a....urcité takovejch lidi je spousta. Tak jako ja jsem extrém na jednu stranu, tak
takovejch extrémii na druhou bude vic, mozna aj (...)Ale....ja prosté.....ja osobne, kdyz
mi nékdo Fekne, ja jsem se dobrovolné rozhodl nemit deéti, tak ja ho respektuju, ale

nechapu. (rozpacite se usméje). Je to hrozné hloupy rict, ale....proste.....pro mé je to

neuchopitelna, ta myslenka nemit deti dobrovolné. NIKDY, nikdy....proste.... ““ (rozhovor

& 6)

Hledam, co za dobrovolnou bezdétnosti je

Co se v ramci tohoto tématu vyskytovalo Casto, byl fakt, ze Zzeny nevéftily, ze by
se nékdo pro bezdétnost rozhodl feknéme jen fak. Nékteré znich uvazovaly, jaké
okolnosti mohou k takovému rozhodnuti vést, nejcastéji zaznivala kariéra ¢i divody
ekonomické. Jiné respondentky pak mély tendence spiSe zpochybnovat dobrovolnost
rozhodnuti jako takovou a braly bezdétnost jen jako jakési ,,ujeti vlaku* ¢i zastérku za

skute¢nou bezdetnost nedobrovolnou.

,,Jako nevim, jestli je to jako prosté : ,,Nechci zZadné déti mit“.....to si nemyslim,
nebo nevim....moznd jsou, ale nevim......Cili urcité ekonomické ditvody, at’ uz plus nebo

minus. “ (rozhovor €. 1)

,Jestli chapu, ze se tak nekdo rozhodne? No nechdpu, no. Viastné ne,
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zaméstnani, Ze to je jako to budovani ty kariéry. Nevim teda, co jinyho by je k tomu jesté
vedlo (...) No Ze to tak dlouho odkladaj.....Ze to treba....to nejdiiv jako nemyslej, ze by

deti vitbec nechtely, ale Ze to odkladaj, a pak to treba ani jako nejde. “ (rozhovor €. 4)

,No....duvody miizou bejt. Kvili kariére, kvuli praci....déla néjakou praci, kde
ma treba dobry postaveni nebo néjakou zajimavou praci, ktera vyzaduje néjakej cas
dlouhej a nechce proste z toho vypadnout, protoze chce videt vysledek ty prace a pak uz

treba....ji takzvané ujede viak (...). “ (rozhovor €. 5)

., Prosté... ja si nedovedu predstavit, jak ta Zena uvazuje. Ze jako iekne nikdy.
Chapu, Ze ve 30 rekne za 5 let, ale nechapu, Ze ve 40 rFekne- prosté nechtéla jsem. Ja
bych rekla- tys nemohla mit nebo neco....? Co byl ditvod? Ja bych furt hledala ten
duvod......jako proc? Protoze nevérim tomu...vlastné...ja furt néco rikam, ale ve
skutecnosti asi nevérim tomu, Ze ta zZena jako ktomu nema duvod..zZe jako
viastné.....jako verim, verim, Ze takovy Zeny jsou, ale....moje presvédceni tvrdi, Ze tomu
neverim. Ze ten divvod za tim néjakej asi bude. Protoze dneska je aj velkd jakoby

neplodnost, takze proste....ta Zena se mozna nerozhodla dobrovolné.... “(rozhovor €. 6)

Vztah dobrovolné bezdétnych k détem

Toto podtéma zaznélo pouze v poloviné rozhovorl, protoze se pfiznam, ze mée
nenapadlo ho oslovovat uz od samotného zacatku, ve vSech interview. Zajimalo mé,
pokud tedy maji matky pocit, Ze neni mozn¢, aby Zena déti nechtéla, jaky je podle nich
vztah a ptistup dobrovolné bezdétnych zen k détem? Dotazované se shodly na tom, Ze
veti, ze vSechny Zeny se k détem stavéji stejné a rady je maji, at’ uz se matkami stanou

¢1 nikoliv.

s lak.....neznam z myho okoli Zadnou Zenu, ktera vylozené by o sobé rekla :
Neeeeee, ja s detma se nebudu viibec otravovat, ja deti nechci. To viibec ne........ neznam

takovou Zenu. *“ (rozhovor €. 4)

. (-..)To, Ze si kazdy neporidi domu psa prece neznamena, Ze je nemad rad.....jen
ho prosté nechce mit doma 24/7......Aby sis ale nemyslela, ze jako prirovnavan deti ke
psum, spis to ma byt takova paralela. Ze to, Ze je nemds neznamenda, Ze je nemiizes mit

rada. ““ (rozhovor €. 3)
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V jednom z rozhovori ale zaznéla 1 lehka pochybnost nad tim, jak je moZzné mit
rad déti, a pfitom nechtit mit své vlastni? Respondentka takto uvazovala nad svou

kolegyni z prace a pfislo ji zvlastni, ze se pravé ona rozhodla pro bezdétnost.

,No....zda se mé to takovy divny....u ni. Ze zrovna si myslim, Ze ona je takovej

ten typ, ktera deti rada ma.... “ (rozhovor ¢. 5)
6.2.3 Dobrovolna bezdétnost usnadnuje Zivot

Z rozhovortl bylo patrné, Ze zeny vnimaji svou matetskou roli jako prdci, kterou
neni mozné srovnavat s zadnou jinou, protoze piinasi nekonlici starosti a Unavu,
psychickou 1 fyzickou. Nékteré o ni mluvily vécné s tim, Ze to zkratka k matetstvi patii
a nebraly to nijak negativné. Jiné pak mély tendence srovnavat se s dobrovolné

bezdétnymi a vyjadiovat jakysi nepomér mezi tim, jak ob€ skupiny Zen Ziji.

A zpétné si uz ani nedokazu predstavit, kdyz ty holky byly, co vSechno jim
clovek obétoval, kolik prosté Ze jo casu a litani od basketu pres gymnastiku po hudebky

a vsechno tady toto zajistovani.....Ze si ani nedokdzu predstavit viibec, jak jsme to

delali, jo (...) " (rozhovor €. 1)

4

. (-..)No Ze.....s détma je spousta prdce a starosti......a Ze oni pak nemuseji se o

nikoho takhle starat....  (rozhovor €. 2)

. (-..)Ja si myslim, Ze Zije stejnej Zivot, jako my vsichni. ZaleZi presné jaka je,
jaky ma zdjmy....akordt prosté jede jednu Sichtu a nema tam tu druhou, kdyz prijde
domii a cekaj na ni déti. (...) Ze tam jakoby odpadd takova ta piirozend starost, kterd je

dlouhodoba. ““ (rozhovor €. 3)

., (-..)Takze ta Zena teda urcité ma vic volnosti a jestli po tom touZzi.....jestli ji to

teda miize nahradit, nez aby se starala o déti.... *“ (rozhovor . 4)

. (..)Ze Zena, kterd vychovd déti je.......ted' to Feknu blbé- opotiebovandjsi,
nez...... jako kdyz se staras o sebe nebo o partnera a ted’ jste dva zodpovédny jedinci
proste.....ale jakoby o dité, to mas....prijdes domu, zeptds se, co mél za ukoly, musis
s nim néco udeélat a tamhle.....prosté uz jenom to, zZe na néj myslis, to je preci jenom

néjaka psychicka dalsi jako zatéz. A ted’ ja to nemyslim jako negativné, ale jo....je to tak.
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Kdyz mas dité nemocny, je to starost......je to néjaky.....je tam néjakd radost ale i ten

stres, kterej ti nejakou tu energii prosté bere....“* (rozhovor €. 5)
6.2.4 Samota a smutek — s détmi i bez nich

Téma samoty a smutku se v rozhovorech vyskytovalo opakovanég, piesto pro
kazdou Zenu znamenalo néco trochu jiného. Nekteré respondentky vnimaly samotu jako
jedno zrizik, které s sebou dobrovolnd bezdétnost piindsi, zejména ve stafi.

Vyjadiovaly obavu, jak se se da bez déti v pozdéjSim veéku spokojené zit a zda pieci jen

dobrovolné bezdétné Zeny z tohoto diivodu svého rozhodnuti jednou nelituyi.

,Myslim si, Ze samotu......jako ono samoziejmé zalezi na tech detech, Ze
jo.....protoze jsou i lidi, ktery méli....kteri méli deti a ty deti odjely nekam nebo maj svoje
zajmy anebo nemaj dobry vztahy v rodiné.......Ze to jako nemusi bejt vidycky. Ale ta
pravdépodobnost tam je vétsi, no.....zZe pak na stari budou vic sami.....Ze ten Zivot
s tema detma bude pestiejsi urcite, no. Budou se mit o co zajimat.....Miize to vlastné
toho starsiho cloveka udrzovat pri......néjakejch dobrejch myslenkach nebo tak(...)“

(rozhovor €. 2 — respondentka mluvi o tom, Ze dobrovolnd bezdétnost mizZe prinést

benefity, ale jen to urcité doby, pak pravdépodobné piijde samota)

(... )Ale taky se miize stat, Ze muzZe bejt spokojenej v tu chvili, kdy se rozhodl
nebo v néjakym horizontu, ale pak miize prijit doba, kdy...treba u Zeny, Ze jo....protozZe
tam ten produktivni vek, kdy ona muze mit dité, je néjakej omezenej.....protoze ona se
rozhodne a pak najednou treba to dité chce mit a uz teda nemiize nebo uz se to nepodari
a pak treba spokojend bejt prestane, Ze jo.(...) Myslim si, Ze hlavné ve stari pak miize
Jjako prijit......pFijit prosté.....Ze se muzZou cejtit vic samy, Ze jo. ProtoZe preci jen kdyz

mas tu rodinu...(...) “ (rozhovor €. 5)

(...).....ted teda ale v tomhle starsim véku nemit ty deéti, tak to bych rekla....Ze je
moc Spatny.(...) ProtoZe kor kdyz zustane ten clovek sam, bez partnera nebo bez
partnerky......tak si myslim, Ze je to moc slozity. A tézky. Tomu cloveku musi bej strasné
smutno. A kdyz nema ty déti a nebo hlavné jesté vnoucata, Ze jo.....ty vnoucata....to jako

ty milujem vsichni. *“ (rozhovor €. 4)

Jin4 z zen pftipustila, ze pocit samoty, nebo spisSe jakého si stesku, zazivala jako

téhotna a s détmi po porodu. Popisovala sviij vztah s partnerem, ktery byl diive velmi
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tésny a vlivem matefstvi se v né€em musel zménit, coz pro n¢ oba nebylo jednoduché

pfijmout.

., (. )vlastné veskery aktivity jsme délali spolu, hlavné to sportovani, coz
samoziejmé vod urcityho.....urcity doby téhotenstvi a na zacatku po porodu ta moznost
tady neni....takze v tomhletom moznd....i z my strany byla jakdsi zavist viici tomu, Ze ja
jsem vtom limitovand....a musim ¥ict, Ze i jako nékdy takovej ten lehkej
pocit......jako......Ze jsme si jako hodné chybéli a Ze jsme tomu viastné nerozuméli, ze i
kdyz jsme jako porad spolu, tak nam porad jako.....jsme méli pocit, jako Ze ten partner

mi chybi. Oba dva.....jsme se o tom bavili, Ze jsme ten pocit méli.(...)“ (rozhovor €. 3)

V dalSim rozhovoru jsme taktéz narazily na téma samoty, nize je potom
odpovéd’ respondentky na to, zda se jako mama citila nékdy sama. Tady uz nejde o
samotu partnerskou, ale spi$ o jeji vnitini pocit osaméni, byt na nove vzniklou situaci s
ditétem sama a muset se s tim poprat, zvlast¢ kdyz ani dalSi vnéj$i okolnosti nejsou

prilis rizové.

,, Ano. Jak rikam. Bylo to treba s tou jednou dcerou, ktera porad ivala, jo. A tim
jeste, ze jsme bydleli u té tchyné, tak za vSechno jsem mohla ja jako matka, protoze byla
moc napapana nebo byla madlo napapana......ona bydlela o patro niz, takze kdyz se

ozvalo Fvani, ona hned pribéhla, co se déje......takze....tam byly i tyto vlivy.“ (rozhovor

¢. 1)
6.2.5 Dité zZivot naplni, da mu smysl

Dalsi ztémat ukazuje a vysvétluje, pro¢ je pro respondentky dobrovolna
bezdétnost tak nepochopitelnd, pro€ si ji neuméji viibec predstavit. Déti popisuji jako
smysl svych zivoti, jako jejich hlavni napli a v bezdétnosti tim padem shledavaji spiSe
prazdnotu. O Zivoté s détmi mluvi jako o Zivoté bohatSim a domnivam se, ze to plyne
piedevsim z toho, ze samy si neumi pfedstavit jiny zpisob naplnéni Zivota a to nejen u

sebe, ale praveé i u dobrovolné bezdétnych zen.

. (.. )Myslim si, Ze ten smysl toho Zivota je pravé i v téch détech a Ze jim viastné
predavame néco ddl, to co jsme se za ten Zivot stihli naucit, za tu dobu......vlastné i
s tema détma se toho spousta naucime......nds naucej zvldadat spousta situaci a....... a

rozvijet tu osobnost svoji, no. ““ (rozhovor €. 2)
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., (-..)ja si neumim ten Zivot bez tech deti predstavit........ (dlouho premysli)........ no
urcité ten zivot je bohatsi a......s téma vnoucatama......s détma, kdyz jsou mali a s témi
vnoucaty......tak ten zZivot je naplnénej uplné jinak, nez kdyz ta Zena ziistane jenom s tim
partnerem. A nevim, jestli ji bavi celej zZivot jenom to, zZe jede nékam na dovolenou nebo
Ze ma to volno......Nedovedu si to predstavit teda.....PFislo by mi to takovy......prazdny.

(rozhovor €. 4)

. (...)Protoze.....sice ted jsem Fikala, Ze jo, viastné jaka to je starost, zZe to je
nejaka jakoby zatéz urcitd, ale zase prosté je to néco, co té strasne obohati, co ti da, co

v

ti zméni celej Zivot a......néjak ti zmeni takovy to tvoje vnitini prosté......ten tvuj vnitini

svet, takovy to tvoje vnitini prozivani. Zméni té fto......kdyz se stanes rodicem.’

(rozhovor €. 5)

., (-..)Nebo obcas kdyz je clovek unavenej, tak si Fika no, mohla jsem ted’ v klidu
studovat a mohli jsme mit déti az za 5 let a pak si Feknu ne, to by mi fakt chybélo. Co ja

bych tech 5 let délala? VZdyt jako.....to je veskera napln myho Zivota. “ (rozhovor €. 6)

V jednom jediném rozhovoru, konkrétné s Natalii, jsem se setkala s pohledem
opa¢nym. Mluvila o tom, ze by dité¢ zplisobem realizace Zzeny rozhodn¢ byt nemélo, Ze
by se Zena méla realizovat ze svého vlastniho zivota. Kdyz jsme mluvily o tom, co to
konkrétné u ni znamena, popisovala, ze ona se realizuje skrze sviij zivotni styl, kam fadi

sport, praci a tfeba 1 Cas s rodinou.

., (... )nemyslim si, Ze byt matkou by mél bejt zpusob realizace. ProtozZe ano,
aktivni matkou budem v dobé par let, pak ty déti zacnou chodit do skolky, do Skoly,
zacnou mit vlastni Zivot....a co pak? Ja si myslim, ze clovek by mél bejt realizovanej ze
svyho vlastniho Zivota a mit ty déti tak, aby je ved, aby je mél rad, aby jim predaval to,
co jim predat md.....ale rozhodné si nemyslim, Ze by to mél bejt néjakej zpiisob

realizace. “ (rozhovor €. 3)

V dalsim rozhovoru se oba uvedené pohledy prolinaly. Respondentka vnimala,
ze dit¢ néplni zivota matky sice je, ale Ze to nutné¢ neznamena, ze nelze zivot naplnit 1

nécim jinym. Ze zkratka nemusi jit o rozhodnuti bud’ dité nebo nic.
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., (-..)Ale urcité to pro tu Zenskou je néco, ¢im naplni ten Zivot, jako jo. Asi to
dulezité je, ale na druhou stranu pokud ho nenaplni materstvim, tak ho naplni necim

Jjinym. “(rozhovor €. 1)

Déti nas uci, obohacuji Zivot

Dalsi, v ¢em respondentky shleddvaly benefit matetstvi bylo to, ze je dité uci a
tim padem z nich déla lepsiho ¢lovéka. Rozsifuje jim obzory, €ini je Stastnymi ¢i jim
tfeba napomaha orientovat se v sou¢asném svét€. Vnimam to jako soucast jejich zivotni
zmény, o které jsem mluvila vySe. Pfesto, Zze nékteré zminily i1 uskali, ktera mohou
s matefstvim prichazet, zdiraznily, Ze to nevnimaji negativn¢, ba naopak. Zaznél i

nazor, zZe nemit dit¢ benefity nema.

., (.. urcite to mé osobné dava jinej pohled na véci....musim si vict, zZe jak se
nekde jako frazovité vikd, ze deéti kolikrat ucej vic nas nez my je.....rozsirujou nam

obzory.....tak asi to...... “ (rozhovor €. 3)

, Ty déti nas vlastné jakoby strasne moc toho naucej, no. I jakoby diky nim
miizeme my pracovat sami na sobé. Ze.....pro nékoho néco hezkyho udélame, musime si
treba odrict nebo........ treba to nevypada jako vyhoda, ale je to viastné jako strasné

krasny, Ze to.....Ze mame tady pro koho bejt a jsme pro néj dulezity. “ (rozhovor €. 2)

., (...)porad se viastné ucim (sméje se a premysli).....Pomahaj mi orientovat se
v tom jejich svete, protoZe zase na druhou stranu si myslim, Ze spousta lidi v mém véku,
pokud teda ty déti nema nebo pokud nema vnoucata, tak musi cumét na to, co na ulici
vidi, jak se bavi, jak se oblikaji, jo jaky maji prosté nazor na cokoliv, co je ceka nebo co

prozivaji, jo (...)“ (rozhovor €. 1)

,,No urcité ten Zivot je bohatsi a......s téma vnoucatama......s détma, kdyz jsou
mali a s témi vnoucaty......tak ten Zivot je naplnénej uplné jinak, nez kdyz ta Zena

zuistane jenom s tim partnerem ““ (rozhovor ¢. 4)

,,Ja to prosté beru ze sebe.......ja si myslim, Ze diky tomu materstvi jsem.....mam

v

Jjakoby bohatsi vnitrni Zivot proste.....ze jsem lepsi. A nehledé na to, Ze pak zase ty tvy
deti maj déti a vlastné obohacuje ti to ten tviij Zivot nejenom v tom tvym produktivnim

v

veku, ale i viastne..... uz viastné ve stari. “ (rozhovor €. 5)
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., Cejtim se Stastnejsi, cejtim se vytizenéjsi....ale jako prijemnyma aktivitama.
Nerikam, ze je to dycky prijemny jako, kdyz clovek resi néjakou krizi détskou, jasné.
Ale....porad jsou to veci, ktery mé jako napliujou. Vyresit jednu krizi a vyresit dalsi
krizi a...tak jako clovék....tak ten Zivot jde po krizich trochu. Ale je to tak, Ze ta krize,
prekonani jako toho probléemu, at’ uz detskyho, partnerskyho nebo takhle...tak mé prosté

napliuje. Je to o tom, Ze naplituje mé to, co délam s rodinou. ““ (rozhovor ¢. 6)

Dité tu po mé zustane

Dalsi podtéma, které mé v souvislosti s ditétem, jako zivotnim naplnénim,
oslovilo, bylo téma generativity. Pfizndm se, ze mé zaskocCilo, kdyz v nékterém
z rozhovort zaznélo, Ze dité je prakticky to jediné, co tu po respondentce zlstane. PfiSlo
mi to smutné a vede mé to k uvaze, jakou optikou vlastné tyto Zeny nahlizeji na ty
bezdétné, at’ uz dobrovolné ¢i nedobrovoln€? Zda maji viibec pocit, ze tu po sobé néco

zanechaji, ze maji co predat dal?

Nejprve uvadim dvé citace z téhoz rozhovoru s Lucii, pani ucitelkou. Ta vniméa
déti jako své pokracovani a odlitky. Mysli tim jednak své zéky Skolni (prvni ukéazka),
tak 1 déti vlastni (druha citace). Zcela rozumim jeji myslence, ze jako pedagog v détech
mnohé zanechava, ze je néjak formuje a ovliviiuje. Zarazilo mé ale, béhem rozhovoru
nejednou, Ze o zacich a dcerdch mluvi Casto totoZzn€ a ma k obéma stejny matetsky
pristup. Rikala jsem si, kolik déti ona ze svého pohledu skute¢né ma a vychovava? A

zda ma néjakou hranici, kam uz jako ucitelka své zaky nepousti?

. (-..) To jsou proste ty moje odlitky, moje starosti, moje reseni a......vim, Ze to
bude az nez umru, jako jo. Takze je to jakési pokracovani mé. Ne jakoby lidstva, ale mé,

a to je pro mé to diilezité. “ (rozhovor €. 1)

,, Jedna dcera je miij odlitek, takze jako se do toho promita naprosto cokoliv, Ze
jo. A to nejenom jakoby Ze jo z rodicii nas dvou, ale i z babicek, z prababicek, z téch
mist, Ze jo, kde teda vyriistaly a je to vSechno to, co jim ten clovék preda. “ (rozhovor ¢.

1)

., (-..)jednou odejde ta prace, ktera byla naplni toho jejich Zivota.....miizou potom

odchazet i kamaradi, no.....konicky....to jsou véci, ktery odchazeji a ty déti treba jsou
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neco, co nam zustane. To co s nama jakoby.....to co nds preZije, to co tady bude jesté po

nas. To, co tady zanechame(...) “ (rozhovor €. 2)

v

(.. )Myslim si, Ze cloveku toho vlastné moc neziistane v Zivoté.......ze to jsou
Jjako pomijivy véci, Ze jo. Ale kdyz po tobé zustane to dite, tak......zase to dité muze mit
zase dité a je to predavani néceho ddl......ja si myslim, Ze je to prosté to nejcennéjsi.
Proto si myslim, Ze energie, kterou clovek venuje do vychovy déti viibec neni jako
ztracend, protoze to jako pokracuje v idealnim pripadé dal a je to viastné to nejlepsi, co

miizes v Zivoté jako udélat. ““ (rozhovor €. 5)
6.2.6 Vidy bylo jasné, Ze budu mit dité

Kromé¢ Natélie se vSechny respondentky shodly na tom, Ze vzdy véd¢ly, ze
budou mit déti a jejich postoj se v priabchu Zivota neménil. Piekvapilo mé ale, ze
v mnoha piipadech neSlo o feknéme védomé rozhodnuti, ale spiSe o jakousi
samoziejmost. Zkratka se to netesilo, bylo to tak. Ukazovalo se to 1 na tom, jak bylo pro
zeny obtizné najit divod a vysvétlit, pro¢ se rozhodly dité mit. Je zvlastni, Ze
dobrovolné bezdétné museji své rozhodnuti vysvétlovat a hajit neustale, kdezto matek

se nikdo nikdy nezepta, pro¢ zrovna ony déti maji €i zda si mysli, Ze by je mit mély.

(... )u mé asi vibec neprobihal proces jestli chci, nebo nechci, jo........ zZnovu
Fikam, Ze to, zZe jsme se vzali a Ze brdcha to dité cekal driv, to si pamatuju jako takovou
jako nespravedlnost.....nebo jak to Fict (sméje se). Ale ja jsem vibec neresila, jestli chci
nebo nechci. Prosté tak to bylo a kdyz jsme se vzali, tak budeme mit dité....(...) u spousty
lidi si myslim, Ze to prichadzi tak néjak automaticky aniz by pocitali s tim, jo....co to teda

obndasi a zZe je to na cely Zivot““ (rozhovor ¢€.1)

,,Jo, vidycky jsme chtéla deti. Chtéla jsem je treba trosku pozdéjc, to viastné

prislo trosku driv, nez jsem si myslela......myslela jsem si, Ze si treba dodélam

. (...)chtéla jsem ty deti, kdyz jsem byla mlada a nezménila bych ten nazor ani

v dnesni dobé. ““ (rozhovor €. 4)

,,Jako nikdy jsem nebyla typ, Ze bych prosté si.....zZe bych si Fikala - tak, az mé
bude 20, tak si poridim dité. Nikdy jsem o tom prosté nepremejslela a vzdycky jsem si
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myslela, ze deti budu mit.(...) ale vzdycky jsem jako podveédomé prosté méla to, Ze budu
mama. Ale nijak jsem tomu.......nebrala jsem to nikdy jakozZe ted’ budu matka a co vic.

Ale vzdycky jsem proste védéla, ze to dité mit budu. *“ (rozhovor €. 5)

,,Ale prosté to, Ze budu mit déti a to, ze budu mdama a bude to jako hlavni napini
myho Zivota....Ze nebudu mit jedno dite, ktery prosté odroste a pak budu zas délat si tu
svoji kariéru.....takhle to prosté nikdy u mé nebylo. Vzdycky jsem vedéla, zZe budu mit

proste vic déti a ze tu bude jako moje napln Zivota. *“ (rozhovor ¢. 6)

Rozhodovala jsem se?

Pouze ve tretim rozhovoru jsem se setkala s tim, Zze respondentka vnimala
matefstvi jako skutecné rozhodnuti, ne jako samoziejmost ¢i néjakou biologicky danou

piirozenost, které by slepé vyhov¢éla.

14

,Asi to beru jako......soucast svého zivota, jako svoje rozhodnuti.....ale asi to

neberu jakoze bych se narodila s tim cilem bejt jednou matka. ““ (rozhovor €. 3)

Snazila jsem se tedy patrat v dalSich rozhovorech po tom, jak to Zeny vnimaji.
Zda maji pocit, Ze matefstvi piedchdzi stejny rozhodovaci proces jako dobrovolné
bezdétnosti ¢i nikoliv. Musim se pfiznat Ze m& to samotnou velmi zajimalo, protoZze mé
skute¢né piekvapilo, pro kolik lidi je to stale automatické — vzit se a mit déti. Nazory se
ponékud rozchazely. Nékdo zastaval nazor, ze se o tom piili§ nepiemysli, nékdo zase
ten, Ze se to zménilo s dobou a ze je dnes té¢zké takové rozhodnuti ucinit, s tim vS§im, co
s sebou piinasi. No a ve 3. rozhovoru Natalie popsala zménu, kterou vnimala u sebe
sama — od automatického ptebirani rodinného modelu aZ po samotné rozhodovani o
tom, jak nalozit se svym dal§im Zivotem a zda jeho souc¢ésti budou ¢i nebudou déti. Ale

1 ona pfipustila, Ze rozhodnuti nakonec nebylo az tak raciondlni, jak by ¢ekala.

., (...) ja si totiz myslim, Ze se o tom malo lidi rozhoduje. Jako malo lidi na to
mysli a rozhoduje se, jestli chci byt nebo nechci byt rodicem, jo. Ze tady jako ta fize
toho dobre, vezmeme se a dobre, budeme mit miminko.....ale malokdo si jakoby redlné
dopredu predstavi, co vsechno to obndsi a.....jaky zdvazek to je pro ty oba dva treba
pravé proto, aby se nerozvadeli nebo aby to dité vychovali do té doby, nez bude

sobéstacné, jo. " (rozhovor €. 1)
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,kdyz jsem byla mald, a je to takovy to Ze nad tim clovek jesté nad tim
nepremejsli a je to ....automaticky prebirad, jak se chova jeho rodina, tak asi jsme si
hraly s panenkama, hraly jsme si na maminky....ale v dobé, kdy jsme zacala premyslet o
sobé a co chci viastné délat, tak jsem to jako brala jako rozhodnuti mit nebo nemit
deti.....nebrala jsem to automaticky.(...) Asi to jako nebylo az tolik racionalni, jak jsme
si vzdycky myslela, Ze bude.....ale prosté jsem to tak cejtila, cejtila jsem, Ze.....Ze to je tak

Jjako spravné(...) " (rozhovor €. 3)

To m¢ piivedlo zpatky k dobrovolné bezdétnym Zenam, k tomu, jak je jejich
rozhodnuti akceptovano. Pokud se jako Zena nerozhoduji o tom, zda a pro¢ chci mit
dit¢, veétim, ze ncékdo jiny piemysli a zvazuje ho nemit? V rozhovorech a taktéz
ukazkach vyse uz se takové pochybnosti objevily. SvédCily o tom, Ze dobrovolna
bezdétnost mozna neni uplné védomym rozhodnutim. Ze je to mozna jen jakési ujeti
vlaku nebo promeskani zivotni zkuSenosti. To mé znovu ptivadi k myslence, kterd mée

napadla uz né€kolikrat. VEfi tyto Zeny skute¢né tomu, Ze dobrovolné bezdétné existuji?

Nebo je to pro n€ jen zastérka za néco jiného, o cem se nemluvi?

, Vdobé, kdy jsem ja méla déti, tak se prosté pocitalo s tim, Ze udélas skolu,
plijdes do prace a poridis si deti....a to poridit si déti viastné bylo i svym zpuisobem
takovy vytrZeni z toho stereotypu prdce.....nastoupilas do jednoho zaméstnani a tam
skoncilas do diichodu (...)A diky tomu, Ze ten Zivot je.....jakoby spolecenskej....Ze Zivot ve
spolecnosti nabizi vic moznosti, tak si myslim, zZe taky mnohdy je tézky se rozhodnout,
jako kdy teda ted uz si to dité poridim, protoze té svym zpiisobem na urcitou dobu

néjak.....odstavi.....nebo vyradi z toho Zivota, kterej bézné mas. I kdyz se miizes do prace

vratit driv, tak stéjné na néjakou dobu proste musis jakoby z toho

si myslim, Ze udélat to rozhodnuti je tézky a Ze nékdo ho odklada treba tak dlouho, Ze
pak uz vlastne.....si rekne, Ze uz to dité ani nechce, Ze jo. Nebo....nebo potom
uz....prosté prosvihne ten spravnej okamzik a vlastné svym zpusobem se dobrovolné

bezdétnym stal. “ (rozhovor €. 5)

,»INo Ze to tak dlouho odkladaj.....ze to treba....to nejdriv jako nemyslej, ze by deti

vitbec nechtéli, ale Ze to odkladaj, a pak to treba ani jako nejde.. “ (rozhovor ¢. 4)
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6.2.7 Mame déti, jsme rodina

Téma rodiny nebylo v mém pivodnim vyzkumném zavéru, avSak z rozhovori
pfirozené vyplynulo a ukéazalo se pro matetské chovani jako velmi dilezité. Nejprve mé
zajimalo, co Zeny za rodinu povazuji a jakou roli v ni sehravaji pravé déti. Ukazalo se,
ze dité je pro zaloZeni rodiny zcela zasadni a jedna s Zen naprosto otevien¢ prohlasila,
7ze bezdétny par si nema co fikat rodina. Zajimalo by mé, jak toto vnimaji sami
dobrovolné bezdétni, zejména proto, ze vétSina z téch, se kterymi jsem v minulosti

mluvila, touzila zpecetit sviij vztah svatbou.

,To si myslim....Ze tim, Ze budeme mit ty déti, budeme......taky se viastné vikalo
uplna rodina, ze jo....Ten termin tam byl. To znamend nejenom maminka a tatinek, ale i

deti. To je rodina“ (rozhovor €. 1)

v

., Rodina je pro mé......asi ty deéti. Asi urcité ty déti, no. Ten par s tema détma. Asi
to, Ze je nas vic i to potom, Ze jednou jsou ty vnoucata, Ze se ta rodina rozrustd."

(rozhovor €. 2)

,Kdyz jsem se vdala a byli jsme bez déti, tak jsem nds za rodinu
nepovazovala......jsem si prisla, ze jsme jako manzelé, jako par....Ale rodina podle mé
je.....ja rodinu cejtim, jako az kdyz tam prijde to dite. Jakoze jsme rodina. Ted jsme

rodina, mame dite. (...)Materstvi mi prosté dalo rodinu.* (rozhovor €. 5)

., A....ta tiplnost ty rodiny pro mé je jako minimalné tiiclennd. Ze jako to neni o
tom paru nebo o tom matka dité....prosté vzdycky to jsou 3 lidi v jedné jednotce té

rodiny. A....kdyz je par, tak si podle mé nemaj co Fikat rodina. “ (rozhovor ¢. 6)

Rodina mé ovlivnila

KdyZ u rodiny jesté ziistaneme, miizeme se nyni podivat na to, jak zazitek z
vlastni primarni rodiny ovlivnil matetské chovéani respondentek. Podtéma se sice
objevilo pouze v poloviné rozhovort, ale ukazalo se, ze by mohlo hrat vyznamnou roli
v procesu rozhodovani, zda si déti pofidit &i nikoliv. Zeny mluvily zejména o vzoru své
matky a Hana uvaZovala i nad tim, zda pravé Spatna zkuSenost s vlastni matkou nemtize

e 1

byt pti¢inou dobrovolné bezdetnosti.
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,Ja jsem z 5 deti. Jako z 5 sourozencii a...moje mamka jako uzasna mama, ktera
davala vybornej priklad at' uz jako mama, jako kamoska....moje nejlepsi kamoska je
moje mamka, jo. Takze...ja jako.....ja nevim. Asi to tak jako prislo prirozené, néco

trosku jesi geneticky...néco trosku okoukanyho. “ (rozhovor €. 6)

, Tak ja jsem méla hezky deétstvi, Zili jsme v hezkym klidnym prostredi, kde se
nam rodice vénovali.....takze urcite jsem chtéla mit déti a bejt tak dobra mamka, jako
byla moje. Ale muze to mit vliv, kdyz ma nékdo matku, ktera se o néj
nezajima....tak...mizZe se treba bat, Ze by néco podobnyho napodobila treba (...)“

(rozhovor €. 5)

,,Ja jsem se tésila na déti, protoze si treba i vybavuju takovy stripky z détstvi, jak
to ta mamka......jako taky to nebylo vzdycky jednoduchy, ale to, Ze treba pro nds treba
udélala néco a v tu chvilku jsem to cejtila, jako Ze to bylo krasny, libilo se to mamce,
libilo se to nam.....takovy ty stripky toho, Ze si to mohla i uzit a.....to, Ze ja bych to

jednou taky chtéla detem dat (...) “ (rozhovor €. 2)

Ja ovlivauji sve deti

Vyse jsem mluvila o tom, jak muze zazitek z nukledrni rodiny ovlivnit
respondentky v tom, jak k matefstvi pfistupuji. Jak pak ale ony vnimaji svlij vliv na
vlastni déti? VéEtSina z Zen v souvislosti s détmi mluvila o tom, Ze by je mrzelo, kdyby si
prave jejich déti rodicovstvi nezazily. Dvakrat ale zaznél ndzor, ze jejich déti by se pieci
pro bezdétnost nerozhodly, resp. jejich déti by se rozhodly jinak. Pokud to tedy vnimaji
takto zjednodusené, jaké svétlo to hazi na rozhodnuti dobrovolng bezdétnych Zen? Ze

nemohly vyrustat v milujici rodiné, s fungujici a milujici mamou?

,Ja si myslim, Ze by se nakonec rozhodlo jinak. Moje dité. Kdyz to tak vidim,
ale.......protoze oni se vlastné uz tedka tésej, jak jednou budou mit déti.....(premysli)
...... Jako mama bych je do toho urcité nenutila, protoze to zase jako si myslim, Ze je
Spatné. Ze to je potom uz na nich. Ze kdyby to bylo nuceny, tak pravé naopak jim jako
ten Zivot.......to musi bejt jejich rozhodnuti tohle. Ze bych jim do toho.....mohla bych si o

tom s nima promluvit, ale nemohla bych jim asi Fict jako...narizovat.... “ (rozhovor €. 2)

,Ale kdyz by nékdo Zil partnerskej Zivot, normalné prosté mél partnera,

manzela, cokoliv.....a rekl mi....ja furt bych jako bych se ptala, kdy budu mit ty vnoucata
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od nich....a oni by mi rekli vis mami, ty ale od nas vnoucata mit nebudes, tak bych asi se
ptala. A bylo by mi to hodné lito a hledala bych pricinu a duvody toho jejich
rozhodnuti. Protoze.....preci v moji vychové nemiizou bejt bezdeétny déti (sméje se).

(rozhovor €. 6)
Vnoucata

Podtéma vnoucat, které taktéZ zahrnuji do tématu rodiny, vyvstalo ve chvili, kdy
jsem se respondentek zeptala, jaké by pro né bylo, kdyby se jejich dité rozhodlo pro
dobrovolné bezdétny zivot. VEtSina zen povazuje vnoucata za samoziejmost, pocita
snimi a jsou pro ni do budoucna velmi dilezitd. Predev§im se ale ukézalo, ze a¢
rozhodnuti o bezdétnosti u jinych respektuji (nebo o tom tak alespont mluvi), u vlastnich

déti je to néco jiného a nebylo by pro n¢€ snadné takovou informaci ptijmout.

,»No to zalezi, jaka by byla asi situace. Protoze tieba ja si dovedu predstavit, Ze
se moje dite rozhodne byt knéz. To je dobrovolna bezdétnost. Nebo....jit prave do radu,
Ze jo. Dcera. To je dobrovolna bezdeétnost, jo. Tak to bych prijala, protoze to je prave to
Jjejich poslani, délat néco jinyho. Délat prosté.....jako jinde to svoje povolani, jo. A to je
presné jak jsem Fikala tFeba ta Zena, ktera bude délat tu neziskovou organizaci. To je to
jeji povolani prosté. A to bych asi prijmula, i kdyz s horkym, s tezkym svédomim, Ze
nebudu mit tolik vnoucat (sméje se). Ale.....jako...tezko bych to prijmula (...) “(rozhovor

& 6)

,Asi by mé to mrzelo, protoze bych chtéla mit néjaky vnoucata.....a co bych

mohla délat? Nemohla bych délat nic, ale urcité by mé to mrzelo (...) “ (rozhovor €. 5)

,No......hlavne by mé to mrzelo kviili nim. Samoziejmé bych se na vnoucata a
pravnoucata tésila, co ti mam povidat.......a uz je viastné dneska presvedcuju, at’ uz

zanechaj Studii a zapracujou na detickach (...) ,, (rozhovor €. 4)

. (-..)Vim, Ze jednou budu treba chtet délat néjakou praci, co meé bude bavit, ale
Ze ty déti budou prosté na prvnim misté. Ze tu praci chci néjakou takovou, abych prosté
zvldadala i tu rodinu, treba i jako babicka.....Pomoct viastné i takhle téem svejm détem,

nenechat je v tom plavat, no......A i na ty vnoucatka se clovék proste tési.....takze pro mée

je to asi na prvnim miste, no. “ (rozhovor €. 2)
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Ve dvou rozhovorech byla ale tematika vnoucat pojata ponckud jinak. Natalie
povazovala touhu po vnoucatech za vylozen¢ sobeckou a zduraziovala, Ze od svych déti
nic takového neocekava. Ze je pro ni dilezité jen to, aby byly §tastné. Lucie zase
vnimala stinnou stranku role babicky a sice praci a starost, kterou s sebou nese.
Ptiznala, Ze by se bez nich klidn€ obesla a ze se chce momentalné soustfedit spiSe na
svij Zivot a na hledani partnera. Zminila také, Ze nevi, zda by mluvila stejné, nemit

okolo sebe tolik déti kazdy den ve Skole.

,Asi bych se nad tim ani nepozastavila. Asi......jako.....vubec......ja si dycky

Fikam, nebo kdyz premejslim jako nad svejma détma v budoucnu.....tak jedinou véc, Ze

vevrs

seberealizaci nebo z diivodu nenaplnényho vlastniho zivota. Tak jeste jako potom si
dalsi realizaci napliiovat esté skrz Stésti mejch vlastnich deéti, jenom aby udélali néco

proto, abych ja byla stastnd.....to mi prijde hrozny. “ (rozhovor €. 3)

,»No dovedu si to predstavit. Ale znovu Fikam, Ze je to zase tim, Ze tady téch deti
mam plno a nékdy jich mam plny knedlik, jo. Ale asi bych to brala prosté ze je to jejich
rozhodnuti a nedovedu si dneska ani pocitove Fict, jestli by mé to mrzelo nebo chybélo
proste.....jeste ten okamzik, jak néktery Zensky chodi, jo.....ja se tésim, az budu babicka,
to jd to.....ja to proste jako neprozivam, neresim. Moznda to prijde, ale ted to fakt jakoby
nenti. (...) Ja jako kdyz se priznam, tak se upinam k tomu, najit si chlapa a......jako i toto,
jako to babickovstvi, se posunulo prosté nékam, zZe si chci spis zatim uZivat sama za

sebe, jo.....(...) " (rozhovor €. 1)
6.2.8 Déti jsou zalezitosti Zen

Dalsi z témat se opét tykd postoji vici dobrovolné bezdétnym. Tentokrat se
zaméienim na to, zda respondentky vnimaji rozdil v tom, kdyz se pro néco takového
rozhodne Zena nebo kdyZ se tak rozhodne muz. Odpovédi byly aZz na vyjimku
jednohlasné. Zeny popisovaly déti a rodidovstvi jako soucast Zenské role, i proto se
nékteré¢ vyjadrily, Ze rozhodnuti u Zen nelze pftili§ pochopit. Nékdo mél dokonce
tendence ho az odsuzovat. U muzl byly matky naopak velmi shovivavé a v n€kterych
rozhovorech zaznélo 1 pfesvédceni, ze muz sam od sebe k touze po détech nedospéje, ze

spiSe vyhovi ¢i nevyhovi Zen&. Ukazuje se tady, Ze z pohledu matek neni kazda

68



dobrovolna bezdétnost stejna a zatimco u muze se nad tim nikdo pfili§ nepozastavi a da

se to prominout, u Zeny je to vskutku ndpadné a nepftili§ normalni.

,,Ja porad jesté vnimam sveét prosté jako muzskad role a Zenska role, i ve vychovée
jakoby téch deti.....takze.....Fikam. Nevim o chlapovi, kterej by si rekl prosté chci mit
dité, jako uz mam na to vek, chci zabezpecit jo, prosté Zenskou nebo chci sehnat Zenskou
a zabezpecit ji a mit rodinu. (...) A ten muz na to bud’ pristoupi nebo nepristoupi. A nebo
to pak asi souvisi a vyplyva to potom teda z toho souziti, které maji.....tak prijde urcitej
okamzik, kdy Zena chce....tak muz......jako, jo.....Ze je to spis takové, Ze muz vyhovi té

Zenské, ale ne v tom slova smyslu, Ze to udéla, protoze ona to chce.“ (rozhovor ¢. 1)

, Ireba ten muz......tak ty muZi obecné ktomu nemaj takovej vztah jako ty
Zeny......zeny jsou preci jen takovy néznéjsi a......je to prirozeny, zZe jo. Takze u toho
muze chdpu, Ze.....Ze tieba....Ze si treba mysli, Ze to nepotiebuje nebo Ze z toho ma
strach, Ze do toho nechce jit.....ze se boji, Ze by to tak dobre nezabezpecil financné nebo
takhle......A......asi chapu spis vic toho muze nez tu zenu, protoze si myslim, Ze ta Zena to

ma jakoby prirozené dany ty déti chtit a mit, no.* (rozhovor ¢. 2)

, U muze mé to jako prekvapi asi min, nez u zZeny. Protoze si myslim, Ze.....Ze
proste Zena, a to uz i jako od prirody, uz je ktomu vlastné i jako tou stavbou
uzpusobena, stavbou téla myslim (...)to, Ze to dité odnosi, tak uz navazuje vztah....to, ze
pak to dité porodi, koji......ma k nému bliz. Takze si myslim, Ze u toho chlapa, nebo muze
teda.....protoze viastné az takhle intimné blizko neni, tak si Fikam Ze to rozhodnuti

Mmoznd......no prekvapuje mé to min, nez u té zeny. “ (rozhovor €. 5)

., Zena to v sobé podle md prirozené, mit ty déti.....a chlap si k tomu musi prosté
prijit. A spis ma jakoby jiny...nema v sobé to otcovstvi tim stylem jako.......materska
laska, materskej pud- nevim jak to nazvat. A nema to v sobé timhle stylem, ale ma to
v sobé tim zachovani rodu a takovy ty .....takovy ty vzneseny stary jako osloveni nebo
jak to mam Fict (sméje se) tak jako zas timhle. A kdyz to v sobé ten chlap nepotrebuje,
proste mit néjakyho svyho nositele rodu a....svyho jako malyho.....malou verzi sebe
sama, treba kdyz to reknu blbé, tak....to je zas jako to otcovstvi jako to, no... A to mé

vervrs

podle mé nez kdyz Zena nechce deti. ““ (rozhovor €. 6)
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s lak....ja si myslim, Ze teda pokud....zZe je vidycky horsi, pokud se teda
rozhodne ta Zena. Zena, kterd rodi déti teda iekne, Ze je mechce......Zena, ktera je
s détma nejvic, no.....a rekne, Ze je nechce......jako samoziejmé i u toho partnera to
neberu spravne, to ne. Ale myslim, Ze bych jako vic se teda zlobila na tu zenu.(...) na to
chapani to neni teda ani u jednoho. Ale.....myslim, Ze ja teda osobné bych vic odsoudila

teda tu Zenu. “ (rozhovor €. 4)

., Asi si myslim, Ze je to rozhodnuti obou dvou, i kdyz je asi to castéji takovej ten
stereotyp, ze Zena ma dité, Zena se o dité stara a muz tu rodinu zabezpecuje....tak je muz
ten, kterej dejme tomu odchdzi a ty déti ziistavaj s zenou. Ale myslim, Ze jsou to takovy
ty stereotypy, ale myslim si, Ze by to jako mélo bejt rozhodnuti obou dvou.(...) Myslim si,
Ze tém chlapiim se to promine. Myslim si, Ze u téch chlapii se to prosté tolik neresi. Ze
se neresi....spousté chlapiim se odpousti dejme tomu, kdyz maj déti a nestaraj se o né,
tak treba 7ikaj, ty deti jsou jeste prilis maly, ty chlapy to s nima nebavi.....a az to dité
vyroste, tak teprve on si s nima zacne hrat. Nebo ten chodi do prace, tak by se o né

nemél starat, to je prosté prece doména zeny. A Zena by méla pripravovat obleceni

ditéti, protoze ten chlap to nedokadze (rozhovor €. 3)
6.2.9 Nahrada za dité

V ndzvu tohoto tématu jsem schvalné pouzila slovo ndhrada, abych lépe
demonstrovala, ze absenci ditéte v zivoté je dle respondentek potfeba nahradit nécim
jinym €1 si najit jiny zpusob realizace. Z rozhovort totiZ neptimo vyplyva, Ze bez ditéte
zustava v zivote jakasi prazdnota. To se ale tyka prfedevsim dobrovolné bezdétnych Zen,
kde se mluvi o jiné realizaci nebo o smérovani svého usili jinym smérem (kdyZ ne

k détem).

,Jako Fikam....myslim si, Ze jako naplnéni pracuji, napliuji to cestovanim,
konickama, nevim ¢im. A ja sama jestli si to dovedu predstavit...no zpétné tim, Ze sama

mam deéti, jo, tak si to jde predstavit jako pomérné dost tézko (....) (rozhovor €. 1)

., (-..) miize vlastné to usili smérovat treba pravé do té prace nebo i do toho
partnerského Zivota.....to je jak jsem vlastné rikala tedka. To, Ze si treba zajdou na
veceri, nekam jedou......Ze vlastné ten cas se sméruje jinam, nez na ty déti......takze
asi.....treba ta prace, asi ji to tam bude i bavit, asi ji to i jde, zalezi na tom (...)“

(rozhovor €. 2)
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,Ja nevim, jak to mam rict. Urcité v sobé bude mit néco, co......co jako......to
materstvi je néjakym zpiisobem potlaceny necim jinym. At uz aktivitou, jako konicek,
hobby, kariéra....prosté néco, co to prebije. Jako Ze ja si treba osobné myslim, Ze
nejvetsi jako povédomi je o tech matkach....nematkach kariéristkach. (...)No ja si
myslim....myslim si, Ze jo. Ale tim se nemysli takova ta 16-ti hodinova vytizenost....ale
spis takovyho toho naplnéni. Ze...zZe.....nemusej stihnout hodné véci, ale musej
Jjako....se cejtit, Ze toho jako....Ze ten Zivot je naplnénej. Ze je jako aktivni (...)Ze kazdej
ma ty hranice jinde a....asi....myslim si, Ze jo. Ze prosté jinak by jim néco chybélo podle
mé, tem lidem. A bud’ by to nasli dalsim konickem, dalsi aktivitou....a nebo treba fakt ta

Zena tim materstvim. Az prijde jeji ¢as (usmiva se). “ (rozhovor €. 6)

Dité nelze nahradit

Kdyz jest¢ zlstaneme u t€ nahrady, ptala jsem se zen nejen na nazor na
dobrovolné bezdétné, ale i na je samé - zda by si dokézaly Zivot bez déti predstavit a
jaky by asi byl, at’ uz by se pro bezdétnost rozhodly dobrovolné samy ¢i nikoliv. Nazory
se pon€kud rozchazely a daly by se rozd¢€lit do dvou taborti. Prvni skupina respondentek
se shodla na tom, Ze si jde néco takového jen tézko predstavit a Ze ditéti se nic

nevyrovnd. Proto by se ze vSech sil snazily néjaké déti ve svém Zivoté mit.

v

,»No ja si myslim, Ze bych potom......bud bysme si treba vzali dite.....no nevim.
Nedokazu si to viibec predstavit. Asi bych se prosté tem détem vénovala jinak. Kdyz
bych nemohla mit viastni, vénovala bych se mozna ségrinejm détem, nebo jinak v rodiné
detem......nebo bych chtéla ty déti ucit, nebo bych si vzala néjaky cizi deti, ktery bych

chtéla vychovavat......asi bych ty déti proste ve svym zivoté chtéla mit. ““ (rozhovor €. 2)

()L kdyz mas dal treba toho partnera rada, ale......a je pro tebe taky jeden
z nejblizsich lidi, Ze jo....... nebo i rodice treba......tak ta laska k tomu ditéti, si myslim, tu
to nepiekond. Zadnd jind.(...) takze si myslim, Ze urcité.......ze teda urcité pro mé by to
byl, kdybych neméla ty déti.....jako.....prazdnej Zivot, nevim...... A nebo bych se musela

taky na deti treba myho brachy upnout, nebo tak. “ (rozhovor €. 4)

»(...) a.....tak jsou chvile, ktery nezazijes s nikym jinym, nez s viastnim ditétem.
Ani s tim adoptovanym, ne jakoZe fakt mam zkuSenost s maminkama, co
adoptovaly....tak je to jiny. Je to vopravdu jiny a to materstvi se musi vytvorit. K tomu

adoptovanymu a je proste trosku jiny.(...) v dnesnim svete, kdy kazda treti Zenska
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nemtiize mit deti...nebo ja nevim, kolik jako je to procento, ale strasné vysoky....si Fikam
proste, Ze to je uplné neuveritelny, zZe ja se svym jako......fakt se svoji Silenosti materskou
Jako mizu mit déti. Ze to je jako fakt obrovsky §tésti, protoZe jd si to nedovedu
predstavit, co bych délala. A uz jsme i premyslela nad tim, jestli bych byla schopna
adoptovat si cizi dité, abych aspon castecné nahradila tu svoji Silenost....(smich)....ale
ja bych....ale asi....by mé to neuspokojilo. Jakoze....urcité by mé uspokojilo to, zZe jsem
z jinyho pohledu....ze jsem tFeba udélala radost jinymu ditéti, Ze jsem mu dala rodinu, Ze
bych méla tu rodinu....ale mé by to asi neuspokojilo. Mé by.....jako.....vnitiné prosté asi

ne. “ (rozhovor €. 6)

Myslim si, Ze by byl takovej jakoby.....chudsi. Ze bych neméla tak bohatej Zivot,
ale musela bych asi.....asi bych se s tim taky jako porovnala. Musela bych si najit
nejakou napln zivotni, asi bych zkousela mozny.....asi bych si néjaky diteé
adoptovala.....hmm......mozna jo.* (rozhovor ¢. 5- odpovéd na otazku, jak by vypadal

zivot bez déti)

Zit spokojené bez déti?

Druh4, mensi skupina neméla na véc tak vyhranény nazor. Respondentky také
pfipoustély, Ze déti hraly a hraji v jejich Zivotech velmi dileZitou roli a Ze jsou rady, ze
je maji. Zivot bez nich ale nevidi natolik tragicky a pravdépodobné by si ho zvladly
naplnit né¢im jinym. Lucie, jak sama zminila, je v tom ale velmi ovlivnéna svoji profesi
a neni si tudiz jista, jaké by to bylo, kdyby s détmi neptichazela do styku kazdy den ve
Skole. Natalie mluvila o tom, Ze nevnimala rozdil mezi svou zivotni spokojenosti pied
détmi a po nich a ve chvili, kdy si bilancovala svlij dosavadni Zivot, si uvédomila, ze 1

bez déti byl hezky rozbehnuty a Ze by byl zcela jisté fajn.

,Samoziejme....ty deti néco mdlo vemou a taky toho hodné daj.
Samozrejmé.....ale jsou to jiny rozméry. A asi bych si neidealizovala to, Ze Zivot bez déti
je nenaplnénej a Ze jakmile clovek ma dite tak citi 24 hodin denné, 7 dni v tydnu pocit
absolutniho stesti a....radosti.....a taky si myslim, Ze to tak prosté neni. Myslim si, Ze to
je proste....i kdybych se rozhodla nemit déti a budovat kariéru, tak si myslim, Ze by to
viceméné bylo stejny. Taky by byly momenty, ktery mé naplnujou, a momenty,
ktery......kdy by mé to v praci stvalo a méla bych chut podat vypovéd......a......odjet na

druhej konec svéta. “ (rozhovor €. 3)
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., Rikam, kdyby ty holky nebyly, nebo kdyby ty déti nebyly....tak vim, Ze tady jsem
zapojena do spousty téch deéti a resSim jejich starosti a nevim co vSechno, takZe by se
clovek seberealizoval jinak.... (..) No.....to je za se zkresleny tim, Ze mam tady v praci
pétadvacet svych deti a je fakt, ze jsem clovek, ktery......ale bylo to i v dobe, kdy holky
byly malé nebo kdy jeste chodily do Skoly, Ze prosté resim v hlave, kdyz teda
nepotrebuju resit deti, tak resim jakoby prosté ty svoje deti Skolni, no. A nedokdzu asi
zodpovedet, ze kdybych byla ja nevim prodavacka nebo pracovala v kancelari, tak bych
to asi videéla jinak, jo. Ale tady opravdu nékdy mam tady téch svych déti dost, takze toto
jako.....nedokazu vict, jak by mi bylo nebo jak by mi nebylo, jo.* (rozhovor €. 1)

6.2.10 Materstvi je naplnénim Zenstvi

Musim fici, Ze mé piekvapilo, nakolik se odpovédi respondentek
ptiblizovaly zavérim z vySe zminovaného australského vyzkumu. Ocekavala jsem, zZe
se do vnimani Zenstvi matefstvi promitne, ale nenapadlo by mé¢, ze v takové mife. V
rozhovorech pfimo zaznivalo, ze matefstvi je naplnénim zenstvi ¢i néco, co Zenskost

probouzi.

, Takze......takzZe to je.....je to naplnéni toho Zenstvi.(...)“ (rozhovor €. 1 - odpoved’

na otazku, co ji do zivota pfineslo matefstvi)

,Ale....prosté myslim si, Ze Zeny by v sobé neméla Zenskost potlacovat a pokud
nechce mit deéti, jakoZe to je hlavni podle mé soucast zenstvi, tak by méla

aspon.....neméla by bejt jakoby....neméla by obstaravat roli muze.“ (rozhovor ¢. 6)

., Materstvi je néco, co v tobé probudi takovou jako vétsi zenskost, si myslim.....

(rozhovor €. 5)

,Myslim si, Ze to souvisi urcité. ProtoZe.....ta Zena je ktomu materstvi

v

viasté......no proste Zzena a materstvi k sobé souvisi. To spolu souvisi. “ (rozhovor €. 4)

Dobrovolna bezdétnost nema vliv na Zenskost

Velmi mé zajimalo, jak budou matky vnimat Zenskost u dobrovolné bezdétnych

zen, zvlast pokud ji maji tak silné spjatou s matetstvim. Piekvapilo mé, vzhledem k
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tomu, co jsem uvadéla vyse, Zze se v poloviné rozhovorii objevil ndzor, ze dobrovolna
bezdétnost a Zenskost spolu pfimo nesouviseji, ze zenskost ovliviiuji jiné véci, nez deti
a jejich pocet. U Natalie naptiklad dominovala krésa a fyzicky vzhled, u Jany potom
péCe o druhé a starostlivost obecné€, kterou v sobé mohou mit i dobrovolné bezdétné
Zeny, jen ji sméfuji jinam, nez k vlastnim détem. I Lucie tvrdila, Ze Zenskost bud’ v sobé
zena ma Ci ne, bez ohledu na matefstvi. Je to ale v rozporu s tim, jak se k matetstvi
vyjadfila v rozhovoru dfive, kdy ho oznacila za naplnéni Zenstvi. Proto si fikdm, zda
jsou ve vSech uvedenych vypovédich tyto nadzory stoprocentné upiimné a zda neslo jen
o snahu pisobit nehodnoticim dojmem ve chvili, kdy jsem se ptala na dobrovolné

bezdétné Zeny.

14

, Kdyz ta Zena je upravena, chova se Zensky.....tak je jedno, kolik ma deéti.....ale

pro mé to je ta Zenskost..... “ (rozhovor ¢. 3)

,,Ja si myslim, Ze bud’ to tam u té Zenské je anebo ne a je jedno, jestli dité ma
nebo ne, Ze toto na to nemd vliv. Ze by to materstvi néjak zménilo, to nevim, to si myslim

Ze ne, Ze to tak jako nefunguje, jo.* (rozhovor €. 1)

., Zeny jsou takovy jako Fekla bych stavény k tomu, aby se o nékoho staraly, o
nekoho mély zdajem....i se rady staraj samy o sebe, Zeny......takze je to takovy jako
prirozeny k tomu tak néjak.....prirozené to k tomu materstvi spéje (...) Jde spis o to, kam
to usili spis pak smeruje......ale je to obecnéjsi, nejde jenom o to materstvi, ta péce miize

bejt riizna. ““ (rozhovor €. 2)

Dobrovolné bezdétnym do Zenskosti néco chybi

Zbytek respondentek se viici Zenskosti dobrovolné bezdétnych Zen vyjadril tak,
jak se dalo o¢ekavat z nazvu tohoto tématu. Maji ji tak siln€ spjatou s matefstvim, ze
maji pocit, ze se dobrovolné¢ bezdétnd Zena sice muze snazit o dosazeni skutecné
zenskosti, ale vZdy tam bude néco chybét. Néco, co zena ziskd jen a pouze tim, Ze se
stane matkou. Ale fikdm si, ze to také mulZe souviset stim, jak pojmu Zenstvi
respondentky rozumi. KdyZ jsem jim tuto otdzku béhem rozhovord pokladala, méla

jsem obcas pocit, ze mi spiSe definuji matetstvi ¢i t€hotenstvi, nez zenstvi jako takové.

74



,Ja mam kolegyné v praci 3, ktery nemaj déti. Jedna je tahleta mladsi, ktera
Fika, Ze deti nechce a dalsi dvé, co nemaj partnera a ty uz jsou starsi, v diichodovym
veku. A ta jedna ta je velice elegantni dama, chodi krasné oblecena ta starsi...ma
péknou postavu, je vzdycky sladena, ale presto piisobi hodné studené na me. Chybi ji
tam prave néco takovyho. A ty dalsi dve, ty jsou hodné sportovni a.....ta viastné ta
mlada, ta ktera by to dité jeste mit jako mohla a ktera rika, Ze ho nechce, tak ta.....na me
docela zZensky pusobi. Protoze ma takovy krasny vlasy, ma takovy krivky Zensky, tak ta
na mé Zensky piisobi. Proto si i myslim o ni, Ze.....Ze prosté to v sobé md, to Zenstvi. Ze

by mozna jako matka méla bejt, no....“ (rozhovor €. 5)

»To je pro mé hodné tezko uchopitelna myslenka, protoze....ja to vidim v té
plodnosti, té Zenskosti....a Fikam si, jako jestli....jestli.....jestli se cejtéj jako dostatecné
byt jako Zemy. Jako jo, ja nepopiram rozdéleni anatomicky a nepopiram to prosté
nejakym zpiisobem....jako.....Ze.....no nevim, jak to mam rict. Prosté.....ta dnesni doba to
tak jako hrozné spojuje a hrozné to vytvari takovou jako.....aj treba co se oblikani a
vS§eho tohodle tyce.....vlastné uz jsme.....Ze ja obcas prosté nepoznam, jestli jsem potkala
muze nebo Zenu. Obcas prosté ty lidi se oblikaji a ceSou a ja nevim co vSechno tak
mozné, Ze to clovek obcas nepozna, kor treba pri obéznich lidech, jo. A tak hrozné se ta
hranice spojuje, anatomicky, az se to projevilo do té psychické jako stranky lidi, zZe si
Fikam, to uz je trochu moc. TakzZe si myslim, Ze.....jako.....ta bezdétna Zena by méla
porad v sobé néjako tu Zenskost zachovat, alespon mit ja nevim, néco, co ji déla Zenou.
Ze chce byt krdsna, Ze se prosté lici nebo Ze se hezky oblika......Ze si obcas vezme sukni
nebo.....cokoliv, to je uplné jedno. Ale musi....podle mé by takovadle Zena prostée méla

v sobé trosku jako vyzdvihnout tu Zenskost jako takovou. ““ (rozhovor €. 6)

6.2.11 Zenstvi a télo

v

Posledni téma, které se vyskytovalo napiic¢ rozhovory, odkazuje na zenské télo a

jeho vliv na vnimani vlastniho Zenstvi. Uzce souvisi s tim, jakymi zménami Zenska
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postava béhem tchotenstvi prochazi a jak se pravé matefstvi na zenském téle
podepisuje. Nekteré zeny vnimaly toto obdobi jako krasné a byly pysSné na své télo, na
to co dokazalo, a ziskaly k nému mozna 1 lepsi vztah. Marie ho dokonce oznacuje za
vzacnost a je mu vdécnd za to, Ze ji umoziuje plodit déti, coz je pro ni hlavnim

pfedpokladem dosazeni Zenstvi.

,No.....ja jsem se citila nadherné. A pamatuju si, jak jsme se i jako nosila
pysné....pysna na ten kocar, Ze jsem vozila....prisla jsem si asi bych rekla Ze i

péknéjsi......ja na to obdobi rada vzpominam.... “ (rozhovor €. 4)

., Ze clovék na to télo miize bejt hrdej. Protoze i kdyz ti to télo téhotenstvi svym
zpusobem poznamend, to je vlastné i rozdil treba mezi téma Zenama, ktery se
rozhodnou, ze dite namaj, to miize bejt i ditvod treba.....aspon jsem to tak slysela, Ze to
tak nékdo miize mit, Ze se rozhodnou, zZe déti nemaj, protoze si nechtéj kazit postavu,
nechtej kojit, aby nemély horsi prsa, aby nemély popraskany bricho, aby

4

nepribraly....ale.....to, Ze to télo vilastné néco takhle vyprodukuje, vyplodi.....tak jsem na
nej bylo jakoby svym zpusobem pysna a i kdyz po porodu uz nebylo takovy uplne.....tak
Jjsem to nebrala jako ztratu, zZe ktery bych nespala, jo. Takze si myslim, Ze pak.....Ze si tu
Zenskost moznda pak i vic uvédomi....(...) Nejvic Zensky jsem si pripadala v dobé
tehotenstvi. Protoze to myslim, Ze prosté ta Zenska vypada jako nejvic Zensky. I kdyz ma

bricho sebevetsi, i kdyz pribere.....tak prosté to je.....tim, Ze v sobé nosi to dite, tak si

myslim, Ze........ tam jsem si ja pripadala nejvic Zensky a i se mé to libilo. “ (rozhovor ¢.

S)

v

., (-..) pro mé moje télo je hrozné jako vzdcny, protoZe to proste.....mame jenom
my Zeny. A to jeste ne kazdé funguje tak dobre, jako treba mé, jo (smich). TakzZe si
Fikam, prosté je to opravdu vzdcnost, Zze moje télo funguje tak, jak ma, tak jak piivodné
proste bylo vytvoreny, geneticky vygenerovany nebo jak to mam Fict prosté.....ale....je to
hrozné vzacny a je diilezity se o néj starat. Takze moje télo je jakoby pro me dilezity
v tom, abych se o néj starala.....jakoze se o néj moc dobre treba ani nestardam,

ale......prosté.....vim, zZe kdyZz se néco pokazi, tak prijdu o.....o svoji prirozenost. A ta mé

dela takovou, jaka jsem. A o to ja preci nechci prijit, Ze jo..... “ (rozhovor €. 6)

Dalsi respondentky ale naopak vnimaly negativni dopad t€hotenstvi a mateftstvi

na Zenstvi, jelikoZ télesné zmény, které u nich nastaly, vedly k tomu, Ze se ve svém téle
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necitily dobte. Necitily se zkratka plnohodnotné jako zeny. U Lucie to pominulo ¢asem
s tim, ze zacCala spatfovat Zenskost 1 v néem jiném, nez jen ve fyzické krase. U Natalie
pocit pretrvaval do té doby, nez se jeji télo vratilo do podoby, ktera ji vyhovuje. Fyzicka
krasa je pro ni hlavnim ptfedpokladem dosazeni Zenstvi a fikdm si, jak by tedy samu
sebe vnimala za predpokladu, ze by jeji télo po détech uz nikdy nevypadalo jako diiv? I
v jiném rozhovoru, s Hanou, zazné¢lo, Ze obava z télesnych zmén miize byt divodem,
pro¢ se nékteré zeny rozhodnou zlstat bezdétné, coz tématu dava v mych oc¢ich opravdu

velkou dulezitost a vahu.

I4

,»No zZenstvi.....(chvili premysli) .....Zenstvi je pro mé néco, co bylo obdobi, kdy
bych radsi neméla, protoze mam tendenci jakoby nabirat a byt prsata a brichatd, mala
tlusta (sméje se) a toto jako Zenstvi......jako nemam rdda, jo. To s tim jsem bojovala
hrozné dlouho urcitou dobu nebo po riiznych etapdach jakoby zviast. (...)Jo, to jsem
hrozné pribrala (sméje se). To jako ale méelo viiv ten negativni, jo. Ale to zase clovek
tenkrat tak neresil, to akorat zpétné tedka vidi....nebo jako resi......jda jsem otehotnéla
podruhé, tim padem to télo se nestacilo asi vzpamatovat a tak ddl.....takZe to tenkrat
bylo tézky obdobi jakoby mit se rada, jako Zenskd, jo. Protoze tam jsem opravdu byla

jenom ta matka, ktera tlaci ten kocar, je tlusta nebo nevim jakd(...)“ (rozhovor €. 1)

., Asi si to jako spis vybavuju........ Ze kdyz dosahne jako nekdo Zenskosti, tak si to
asi spis predstavuju v néjaky vizudlni formeé, nez jako charakterove. Asi si predstavuju

krasnou Zenu......s hezkyma krivkama.....a asi si predstavuju jako krdasnou zZenu......ale ne

jako Zenmskost, tak si predstavim......ja nevim......Marilyn Monroe nebo.......nékoho
takovyho.(...) asi jako v dobe, kdy jsem vypadala jako velryba....tak jsem.....jako
to.....jsem se uplné necejtila jako dobre.....to jsem se necejtila jako Zena, ale cejtila jsem
se jako velryba. To urcité jako po dobu tehotenstvi. Nemiizu jako Fict, Ze bych.....si jako
prisla.....nejkrasnéjsi, co jsem kdy byla. Asi naopak. Nebo miizu rict jako naopak. Asi

Jjsem jako to nevnimala, Ze to je jako vzhledu prospivajici. ““ (rozhovor €. 3)
6.3 DalSi zajimava témata

6.3.1 Svatba — ma viibec vyznam?

Ptizndm se, ze jsem pivodné neméla viibec v planu ptat se respondentek na

svatbu a jejich motivy kni. Téma se ale v rozhovorech objevilo zcela pfirozené a
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souviselo hodn¢ s tim, jaky vyznam ma pro zeny nejenom rodina, ale prave i siatek a
déti. Mluvily jsme o tom, pro¢ se rozhodly vdat a co se tim v jejich zivotech zménilo.
Ptekvapilo m¢, Ze v nékterych rozhovorech byl svatbé ptisuzovan maly vyznam, vlastné
Slo spis jen o predstupeii k tomu, aby si potidily déti a jak samy fikaly, zalozily rodinu.
To se pomémn¢ hodné 1i§i od toho, jak svatbu wvnimali dobrovolné¢ bezdétni
v rozhovorech, které jsem s nimi vedla v rdmci bakalatské prace. Pro né€ §lo o velmi
dualezity krok ve vztahu a nebylo to rozhodnuti jen praktické. Vlastné nejblize tomu byla
asi pani Blanka, v rozhovoru ¢. 4. Napada mé tedy, ze by bylo zajimavé podivat se na
to, jak Zeny vnimaji siiatek dobrovolné bezdétnych parti a jestli rozumi jejich motivaci

k nému.

,,No....podle mé zZadny, jo. Ja nepotiebuju, aby se holky vdavaly, nemdam to
v sobé.... jakoby takhle, jo. Cili.....manzelstvi bez déti je v podstaté bez papiru viplné
Jedno. Ze dneska jakoby volné vztahy jsou moznd nékdy lepsi, krdsnéjsi....nez s papirem

Jjako takovym.‘“ (rozhovor €. 1)

«

,No.....bvla jsem prosté zamilovana a chtéla jsem prosté zaloZit rodinu.*

(rozhovor €. 5)

,,No ta svatba byl urcité jakoby velkej zlom, velkd véc. Protoze jsme viastné
predtim driv ani spolu nebydleli, takze jsme se i jako vic pozmnali, bych rekla......v
takovejch tech drobnostech, co treba clovék jesté jakoby neznd....ale takova ta velika

zména, ta prisla az pak s téma détma, no...... " (rozhovor €. 2)

,(...) ale v nasi dobé si myslim, Ze ta svatba byla diileZita. Pro nas. Byl to
meznik..... protoze v nasi dobé si nedovedu predstavit.......jako Ze bychom Zili jako je to
dneska. Ze se nevemou a nékolik rokii jsou spolu a Feknou, Ze je ten papir
nezajima......to za nds to tak nebylo.(...) Ale ten pocit, Ze se§ vdana a Ze to je tviij

Muz......jenom tvitj muz.....takze to je....takovej ten pocit, blahej...(...) “ (rozhovor €. 4)
6.3.2 Pracujici matka = Spatna matka

Toto téma se vyskytlo vrozhovoru €. 3, s Natalii. PfiSlo mi ale skute¢né
zajimavé a tak bych rada, aby se zde objevilo. Natalie upozornuje na to, ze pro to, aby
byla zena v o€ich ostatnich povazovana za sprdvnou, nestaci jen stat se matkou. Je totiz

dualezité, jakou matkou! Zmifuje, Ze ma pocit, Ze jsou spolecnosti podporovany jenom
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takové Zeny, které se rozhodnou zlstat s détmi doma a vénovat jim veskerou péci,
obétovat vSechen cas. Naopak matky, které se cht&ji brzy vratit do prace, jsou
pranyfované za to, ze se détem dostate¢né neveénuji, jsou sobecké a mély by se za to citit

vinné. Natélie to nejednou zazila na vlastni kzi.

,, Myslim si, Ze stat podporuje Zeny, ktery maj déti, ale jenom jednoho typu a to
je ty, ktery jsou doma s détma. Rozhodné nepodporuje matky s detma, ktery chtéj jit do
prace. Nebo alespoii ne v Cesky republice. (...)No protoze mi to nékolikrat Fikali......teda
az potom, co jsem otéhotnéla. Ze jsem byla ve Skatulce kariéristek, kterd da prednost
praci pred rodinou. Pritom si nemyslim, Ze se to da takhle viibec porovnavat., jako bud’

prace ci dité. A navic kariéristka u Zeny nezni uplné jako kompliment. “ (rozhovor €. 3)

,,No pamatuju si, ze jedna z mych tet, mé tak jako rekla, Ze a chuddk to dite,
ktery bude doma..a to se necejtis blbé, kdyz jdes pracovat? To si
pamatuju....(premysli).....a pak si pamatuju, ze kdyz jsme se takhle o tom bavily a
s néjakejma svejma bejvalejma spoluhrackama, tak jedna z nich vekla, Ze odsuzuje

matky, co pracujou, ze to neuznava. To si pamatuju. ““ (rozhovor €. 3)
6.3.3 Skvéli otcové, co pak ale ty matky?

K dalsimu tématu mé opét piivedl 3. rozhovor, ve kterém zaznélo, jak
spolecnost nerovnocenné piistupuje k pecujicim matkam a otciim. Bylo popséno, jak
jsou otcové, ktefi se svym détem vénuji, adorovani a vyzdvihovani, kdezto u zen je to
brano jako naprostd samoziejmost. Co m¢ ale zarazilo vic bylo to, jaké svétlo pak tato
nadstandardni péce otcl vrha na matky. Natdlie zminila, Ze ji pak okoli dava najevo, Ze
selhava ve své roli a neplni funkce, které by jako spravna matka méla. Proto si fikam,
jak v tom takovym zendm nakonec je? Na jedné stran€ je jisté pfijemné mit partnera, se
kterym je mozné se o péci o dité délit a nebyt na to sama. Na druhou stranu si ale fikam,

jak tézké musi byt Celit neustalé kritice a nepodlehnout pocitu, ze jako médma selhdvam.

., Ja si myslim, Ze tohle my mame doma. Ze se miij manzel stard nadstandardné o
deti a jesté k tomu viastné plni tu svoji druhou funkci, Ze se o nas stard financné a
spolecnosti casto je.... rekla bych stavénej na takovej piedestal, jako ten dokonalej tata.
S tim, Ze to neni standard a mé nikdo na ten piedestal, i kdyz se o né staram stejné o ty
deti, nestavi, Ze to berou automaticky.(...) Ja si myslim, Ze mé to pak vnimd, Ze neplnim

I3

takovy ty spolecnosti predepsany matersky funkce.* (rozhovor ¢. 3)
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A vdnesni dobé vubec jsou ty otcové vyborny, vic se podilej nez treba driv.“

(rozhovor €. 5)
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DISKUSE

Vyzkumné Setfeni tvoti stézejni c¢ast diplomové prace a proto mu bylo vénovano
patficné Usili a Cas. AC jsem puvodné zvaZzovala ptistup kvantitativni, nakonec jsme
rozhodla pro vyzkum kvalitativni a uskutecnila hloubkové polostrukturované rozhovory
s matkami, ve snaze co nejvice prozkoumat jejich postoje k dobrovolné bezdétnym
zenam. Navazovala jsem na svlij vyzkum uskutecnény v ramci bakaléatské prace, kde
jsem od respondentl ziskala mimo jiné informace o tom, jak oni sami citi, Ze na né

spolec¢nost nahlizi.

Meéila jsem vicero ditvodl, proC jsem si jako respondentky zvolila Zeny — matky.
Detailn¢ je v praci popisuji. O¢ekavala jsem, Ze jejich postoje k dobrovolné bezdétnym
zenam nebudou pfili§ pfijimajici a byla jsem zvédava, jak velky podil na tom bude mit
pravé matetstvi. Také mé zajimalo, co pro n€¢ znamena Zenskost a zda vnimaji jeji
podminénost matefstvim. Rozhovorii jsem uskutecnila celkem Sest, pfi¢emZ jsem se
snazila najit respondentky riznych vékovych kategorii. Tti z nich byly maminkami
malych déti Skolkového veku, dalsi tfi mély uz déti dospélé. Co se vzdelani tyce, také
jsem se snazila najit zastupkyné jak z tad vysokoSkolacek, tak i Zen se zakladnim

vzdélanim.

Hlavnim cilem prace bylo ziskat odpovédi na pfedem stanovené vyzkumné
otazky. To se v ptipad¢ vSech respondentek podafilo, rozhovory byly z mého pohledu
opravdu upiimné a snazily se jit skutecn€ do hloubky, s cilem zjistit, jak matky o
dobrovolné bezdétnosti premysleji, jak se k ni stavi a co to v nich vyvolava za pocity.
Béhem Tematické analyzy, kterou byla data zpracovana, se objevilo veliké mnozstvi
témat a nebylo snadné poskladat je dohromady a najit v nich spojitosti. Zeny mély &asto
tendence odpovidat zprvu velmi neutrdlng€, nehodnoticim zptisobem, ale v pribéhu
rozhovoru se ukazalo, Ze ne vSechny dokdzi toto rozhodnuti skute¢né bez predsudki

pfijimat, chapat ho a akceptovat.

Nejvice patrné to bylo ve chvili, kdy mé¢ly respondentky popsat vlastnosti, které
by dobrovolné bezdétnym Zenam pftifadily. Zprvu zaznivaly ptivlastky jako rozhodna,
samostatné myslici €1 sobéstacna, které pak pii dalSim doptavani pieSly spiSe
v sobeckost, sebestrednost ¢i nalepku kariéristka. Tento model se v praci opakoval

nejednou. Stejné tomu bylo naptiklad v pfipadé samotné akceptace rozhodnuti o
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dobrovolné bezdétnosti. Zeny sice fikaly, Ze ji nijak nesoudi, ze ma kazdy pravo Zit si
jak chce, rozhodnout se jak chce, ale kdyz pak doSlo na otdzku, jak by se stim

vypotadaly v piipad¢ vlastnich déti, vstiicnost §la celkem rychle stranou.

Co mé¢ zaskocilo, byl fakt, ze velkd vétSina matek stdle povazuje déti za
zalezitost Zen, za jejich pfirozenost a jasné danou roli a Upln€¢ minimalizuje vliv muzi
na toto rozhodnuti. Dit¢ tedy neni povazovano az tak za partnerské ¢i manzelské
rozhodnuti, ale spiSe za rozhodnuti Zeny, které partner akceptuje nebo neakceptuje. Ja
osobn¢ jsem cCekala, Ze budou déti tématem, o kterém se diskutuje a ukazalo se, Ze
maloktera zena stézi sama premysli, zda si ho pofidi (stdle tu funguje jakysi
automatismus- vdam se, pofidim si dit¢), natoz aby se na tom domlouvali s partnerem
jako dvojice. Bylo to patrné i ve chvili, kdy jsme se Zen ptala, pro¢ se vlastné rozhodly
mit déti. TéZko hledaly odpovéd na tuto mou otazku a bylo znat, Ze si ji mozna ani

nikdy samy nepoloZily.

KdyzZ jsem se nyni dostala k muziim, rdda bych pokracovala dalSim tématem,
které se v praci objevilo. Ukdzalo se, Ze matky zaujimaji zcela rozdilné postoje
dobrovolné bezdétnym Zenam a muzam. Zatimco k Zenam byly matky dosti kritické a
stézi je dokéazaly pochopit, muze mély naopak tendenci omlouvat s tim, Ze maji pravo se
takovych rozhodnuti bat a Ze je pfirozené, Ze neciti potfebu déti mit. V jednom
z rozhovort zaznélo dokonce to, ze dobrovolné bezdétnd Zena je odsouzenihodnd. Je
smutné, ze zeny vuci Zzenam nedokéazi najit pochopeni a toleranci a maji tendence se
takto hodnotit, zvlast kdyz v pfipadé¢ opacného pohlavi pochopeni nalézt dokazi.
Z jednoho rozhovoru také vyplynulo, ze kritické nejsou matky jen viéi Zendm
bezdétnym, ale 1 t€ém, které roli matky nevykondvaji podle obecné platnych norem.
Respondentka, jakozto pracujici matka, musela sama celit nevybiravym hodnocenim
svého okoli a zapasit s pocitem viny. Od toho vSeho ji neuchrénilo ani to, ze vlastni déti
ma, dokonce dvé. Rikam si, kdo ale stanovuje to, jak ma spravna matka vypadat? Zeny
sice mluvily o tom, co se od nich ¢eka, co je spravné a normdalni, ale malokde zaznélo,

pro¢ by to tak mélo byt a jaky vliv to ma na déti.

Neptekvapilo mé, ze je matefstvi povazovano za piirozené a normalni, presné
tak totiz nastaveni spolecnosti vnimali pravé dobrovolné bezdétni, nebo alespoii ti, se
kterymi jsem pied dvéma lety mluvila. Necekala jsem ale, pro kolik Zen bude témét az

nutnosti ¢i zcela nezbytnym predpokladem pro dosazeni Zenstvi a Ze mnohé praveé
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absenci ditéte ohodnoti jako aspekt, ktery dobrovolné bezdétnym k zenskosti chybi.
Zenskost se ale ukazala jako zajimavé téma celkové. Bylo prekvapivé, jak ji matky
definovaly a co si za ni predstavuji. Casto jsem méla pocit, Ze mi popisuji spise
matefstvi nebo dokonce téhotenstvi, nez Zenskost jako takovou a ukazalo se to jako
opravdu obtizny pojem k zamysleni. Casto také zaznivalo jeji propojeni s fyzickou
krasou a objevoval se vliv télesnych zmén béhem matefstvi na jeji vnimani. Zde se uz
nazory rozchazely. Zatimco pro nékteré bylo téhotenstvi obdobim, kdy se citily nejvice
zensky, jiné tohoto pocitu naopak pozbyly, pravé kvili zmeéné postavy a kilogramim
navic. Opét se tu ale vyskytlo velké mnozstvi rozporti, kdy na jedné stran¢ bylo
matefstvi popsano jako néco, co zenstvi probudi a nasledné stejna respondentka tvrdila,

7e se v obdobi te¢hotenstvi a po ném, se citila nejhlife a radéji by ho viibec neprozila.

Myslim si, Ze tyto rozpory prameni predevs§im z toho, co mé napadalo po celou
dobu &teni a analyzy rozhovori. Ze je zkratka pro matky, a dost mozna nejenom pro né,
skute¢né obtizné si dobrovolnou bezdétnost u Zen predstavit a pochopit, 1 kdyz se tieba 1
snazi. Je to pro n¢ néco nového, néco o Cem se piilis§ nemluvi a tak 1 stézi hledaji
priciny, které by k takovému rozhodnuti mohly vést. Nékteré moznd ani nevéii, ze
dobrovolna bezdétnost skutecné existuje a mysli si, Ze je to jen jakdsi zastérka za jiny
problém, tfeba 1 za bezdétnost nedobrovolnou. A také tim, Ze si za dobrovolné
bezdétnou Zenou malokdy nékoho dosadi. Kdyz uz nékoho takového znaji, vétSinou
s nim o tom nemluvi, neumi si ani pfedstavit jiné naplnéni Zivota, nez jsou prave déti. A
to je dalsi véc, kterd zcela jisté stoji za zminku. Pro vétSinu matek jsou déti hlavni
naplni Zivota, ddvaji jim smysl 1 do budoucna budou, tfeba skrze vnoucata. Také jsou
jakousi stopou, kterou tu po sobé zanechaji coz jim jisté pfidava na dilezitosti. Rikam
si, ze je vlastn¢ Stésti, ze déti maji a mit mohly. Neumim si piedstavit, jak by se
s nazorem, ze zivot bez déti je prazdny a beze smyslu, popraly se svou vlastni

bezdétnosti, ¢i jak by se v Zivoté jinak realizovaly.

Vyzkumné Setfeni mélo samoziejmé mnoha omezeni, z nichZ nejvétsim byl
maly vyzkumny vzorek, kvili ¢emuz neni zcela pochopitelné mozné zavéry dale
generalizovat a povaZovat za obecné platné. Presto si ale fikdm, ze jist€ neni nahodou,
nakolik se vyroky v rozhovorech opakovaly a v kolika vécech se zeny shodly. Dale by
bylo jisté zajimavé, pii vétSim mnozstvi respondentek, zjistit, nakolik hraji v postojich
roli generacni rozdily mezi Zenami, navic vzhledem k tomu, Ze vyristaly v jiné dobé.
V neposledni fadé¢ by mi taky pfiSlo zajimavé mluvit s matkami déti, které zvazuji
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bezdétny zivot. Napada mé, zda by potom jejich piima konfrontace s dobrovolnou
bezdétnosti vedla k tomu, ze by zaujimaly vstiicnéjsi postoj k tém, ktefi se tak

rozhodnou zit.

Ptesto si ale myslim, ze zavery z Tematické analyzy jsou zajimavé a vedou mée
k zamysleni, pro¢ je toto téma pro spolecnost stale tolik pobufujici a pro¢ se potkava
s tak malou davkou pochopeni. Vidim zaCarovany kruh vtom, ze aby spolecnost,
v mém piipadé matky, mohly dobrovolné bezdétné 1épe pochopit, bylo by tieba o této
tematice vice mluvit a detabuizovat ji. Nedivim se ale, Ze se dobrovolné bezdétnym
zenam s kazi na trh pfiliS nechce, protoze ani j4 bych na jejich misté nechtéla celit
kritice a hodnoticim postojlim, které se ukazuji, ze mezi Zenami vladnou. Obecné si
fikam, ze na to, jak je dobrovolnd bezdétnost Castym fenoménem dnesni doby, je stale
nepfili§ probadanou oblasti a zaslouzila by si mnohem vétsi pozornost. Myslim si totiz,
7e kazda zena ma pravo svobodné se rozhodnout, jak se svym zivotem naloZzi a jeji
hodnota by neméla byt posuzovéana pouze na zdklad¢ toho, zda se stane matkou ¢i

nikoliv.
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ZAVER

Diplomova prace zpracovava téma Postoje matek k dobrovolné bezdétnym
Zzenam. Zjistuje tedy, jak se matky k dobrovolné bezdétnym zendm stavi a zda jsou
jejich postoje ovlivnény matefstvim. Zajima se také o to, zda matky vnimaji pfimou
souvislost mezi matefstvim a zenstvim a co pro n¢ Zenstvi vlastné¢ znamena. Diivodem
volby tématu je fakt, ze u nés kvalitativni prace, kterd by mapovala postojovou orientaci

zen vuci dobrovolné bezdétnym zendm, prozatim chybi.

P4

Préace je rozdé€lena na dvé ¢asti, teoretickou a praktickou. Prvni, teoreticka cast,
vymezuje hlavni pojmy, které napomadhaji sprdvnému porozumeéni tématu. Déle
piiblizuje matefstvi a motivy, které¢ k nému vedou, véetné hodnoty ditéte a Zenstvi. Aby
byla prace vyvazend, vénuje dostatek prostoru i dobrovolné bezdétnosti, s diirazem na
jeji spoleCenské vnimani a faktory, které toto Zivotni rozhodnuti ovlivituji. Dilezitou
kapitolou teoretické Casti je ptrehled vyzkumi, ze kterych Cerpd predevSim empiricka

cast prace.

4

Praktickd c¢ast popisuje pribéh vyzkumného Setfeni a predkladd Tematickou
analyzu rozhovora, které byly realizovany pro ucely této prace. Predhled spolecnych
témat, kterd se vztahuji k pfedem stanovenym vyzkumnym otdzkam, dopliuje o dalsi
zajimava témata, kterd mohou byt namétem pro budouci zkoumani. Pfestoze hlavnim
limitem prace je jeji maly vyzkumny vzorek, ktery Citd 6 respondentek, dovolim si fici,

ze 1 tak vysledky pfinaSeji zajimava zjisténi.

Analyza ukézala, ze dobrovolna bezdétnost Zen je pro matky tézko pochopitelna
a proto ji ne zcela dobfe pfijimaji a akceptuji. Prameni to ze skuteCnosti, Ze tomuto
fenoménu nerozumi, coz v rozhovorech opakované zaznivalo. Pfi¢inou neporozuméni
muiZze byt jednak tabuizace tématu a malé povédomi o ném, jednak i to, ze vétSiné
respondentek chybi pfiméd zkuSenost s takovou Zenou. Jejich ndzory na pfirozenost
matefstvi (a tim padem nenormdalnost dobrovolné bezdétnosti) se shoduji se
zahrani¢nimi vyzkumy 1 sociologickymi pracemi, které postoje taktéz mapovaly a
nejsou tedy nijak prekvapivé. Zajimavé ale bylo, nakolik se matky snazily dobrovolné
bezdétné Zeny nesoudit jen do té chvile, nez se jich to zacalo dotykat osobné&. Piedstava,

ze by se pro bezdétnost rozhodlo jejich vlastni dité, byla pro né¢ vétSinou nepiijatelna.
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Meély pocit, ze vlivem jejich vychovy k tomu dojit ani nemlze a ukdzalo se, nakolik

jsou pro n¢ v budoucnu dilezitd vnoucata.

Oproti zahraniénimu vyzkumu zkoumajicimu dvoji standardy (Rijken & Merz,
2014) byly respondentky mnohem kriti¢téjSi k bezdétnym Zenam, zatimco stejné
rozhodnuti u muzii mély tendence chdpat a omlouvat. Vysvétlovaly to tim, ze dité
zkratka patfi k zené. A sklon pfisn€ji hodnotit zeny se ukazal nejenom v piipade
dobrovolné bezdétnych, ale 1 matek a zarazilo mé&, jak malo pochopeni pro sebe

piislusnice stejného pohlavi maji.

Co se tyka muzl, musim zminit jeSté jeden zavér, ktery mé zaskocCil. Matky
mély povét§inou pocit, ze rozhodnuti mit dit€ je vyhradni zalezZitosti Zen, kterou muz
bud’ pfijme nebo ne. Nevnimaly to jako néco, o ¢em je potieba ve vtahu diskutovat nebo
k ¢emu by snad muz mohl dojit sam. Rikam si tedy, jakou hodnotu vlastné
partnerskému vztahu a muzim-partneriim pfipisuji. A bylo by zajimavé podivat se na
to, jaky vliv na rozhodovani o bezdétnosti /matetstvi vlastné muz skute¢né¢ ma a

porovnat mezi sebou ob¢ tyto skupiny Zen.

Ptizndvam, ze mé mnoha témata, kterd anayza pfinesla, neptekvapila a dala se
ocekavat (s ohledem na v minulosti uskutecné vyzkumy a to, co prezentuje odborna
literatura). Urcité mi ale pfijde zajimavé, a navrhovala bych tedy k dal§imu zkoumani,
podivat se na to, jak by dobrovolnou bezdétnost hodnotily matky, jejichz déti o takovém
rozhodnuti do budoucna uvazuji a ony s nim tedy maji pfimou zkuSenost. Dale by bylo
piinosné vice se zam¢fit na generacni rozdily matek a na faktory, které ovliviiovaly
jejich reprodukéni chovani. Zcela jisté by pozornost zasluhovalo i téma pecujicich otc,
které vyvstalo v jednom z rozhovort. Dovedlo mé k myslence, co vlastné takovi otcové
dé€laji s obrazem Zen jako matek. Vice prostoru bych doptala i tématu Zenstvi, které se
v rozhovorech ukazalo jako velmi naro¢né. Piekvapilo mé&, jak bylo pro matky obtizné
se kZenstvi vztdhnout a jak ho casto zameénovaly za matefstvi nebo dokonce
téhotenstvi. Proto bych navrhovala porovnat, jak svou zenskost vnimaji matky a

dobrovoln¢ bezdétné Zeny a co je dle jejich nazoru jeho podstatou.

Jsem si plné¢ védoma toho, ze méd mlj vyzkum mnoha omezeni a je spise
takovou malou sondou do tématu. Piesto ale doufam, ze pfinese inspiraci nebo zajimavy

podnét pro dalsi zkoumani dobrovolné bezdétnosti, ktera to zcela jisté zasluhuje.
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Priloha I — Vzor informovaného souhlasu
INFORMOVANY SOUHLAS

Informovany souhlas se tykd diplomové prace na téma: “Postoje matek
k dobrovolné bezdétnym zenam.” Vyzkum probihd v ramci magisterského studia na
Prazské vysoké Skole psychosocialnich studii. Diplomova prace je psana na oboru

psychologie Bc. Veronikou Giunta.

Z4dam Vas timto o souhlas s poskytnutim rozhovoru pro potieby mé diplomové
prace a souhlas s nahravanim rozhovoru na zdznamové médium 1 jeho dalSim

zpracovanim.

Vzhledem k citlivosti zkoumané problematiky je nélezitd pozornost vénovana

etickym otdzkam a zajiSténi bezpeci participanti. Dlraz je kladen na:

* Anonymitu participantl — v prepisech rozhovori budou odstranény 1
potencialn¢ identifikujici udaje.

* Milcenlivost — s poskytnutymi informacemi participanta bude zachazeno
jako s citlivym materidlem. Osobni tUdaje nebudou dale Siteny, s
informacemi bude naklddat jen osoba provad¢jici rozhovor a to vSe v
ramci této diplomové prace.

* Autorizace textu po piepsani rozhovoru za ucelem dodate¢ného
vyjadfeni a moznosti rozhodnuti, zda participant souhlasi se zvefejnénim

rozhovoru nebo ¢asti tohoto rozhovoru v ramci diplomové prace.

Dé&kuji Vam za pozornost vénovanou vyse zminénym informacim a timto vas

z4ddam, abyste poskytla souhlas s vySe uvedenym.
Bc. Veronika Giunta Podpis:.....ccooeviennnt.

Podle zakona 101/2000 sbirky o ochrané osobnich tdaji ve znéni pozdéjSich
pfedpisti udéluji souhlas s ucasti v uvedeném vyzkumném projektu a s poskytnutim

vyzkumného materialu.



Priloha II-Otazky do polostrukturovaného hloubkového rozhovoru

Dobrovolna bezdétnost

setkala jste se n€kdy s pojmem dobrovolna bezdétnost? Jak mu rozumite?

znate nebo potkala jste se nékdy s dobrovolné bezdétnou zenou?

jaké diivody podle vas mohou vést k tomu, ze se zena rozhodne nemit déti? Rozumite témto
divodim? Ano, kterym? Ne, proc?

vnimate ve spolecnosti tlak na to, mit déti? Pokud ano, jaky? Zazila jste ho sama?

¢im si vysvétlujete, Ze dobrovolné bezdétnych zen pribyva?

Postoje vii¢i dobrovolné bezdétnym Zenam

kdyz si ptedstavite dobrovolné bezdétnou zenu, jaké vlastnosti byste ji prifadila?

jaky si myslite, ze vede zivot?

co ve vas dobrovolna bezdétnost vyvolava za pocity? Jak takovému rozhodnuti rozumite?
vnimate rozdil v tom, pokud se rozhodne nemit déti Zena nebo muz? Pokud ano, jaky?

co si myslite, Ze mize dobrovolna bezdétnost Zené piinést X o co naopak ptichazi?
myslite si, Ze ma dobrovolna bezdétnost vliv na zZivotni spokojenost? Pokud ano, jaky?

kdyby se Vase dité rozhodlo zistat bezdétné, jaké by to pro Vas bylo?

Matefrstvi a jeho hodnota

CO pro vas znamena matefstvi?

veédéla jste vzdy, Ze chcete mit déti, nebo se vase rozhodnuti v pritbéhu zivota ménilo?
Pokud ano, jak?

zkusila byste mi vysvétlit diivod, pro€ jste se rozhodla mit déti?

jak matefstvi zménilo vas zivot? V ¢em vidite hlavni rozdil?

co vam matefstvi dalo X vzalo?

meélo matefstvi vliv na vasi zivotni spokojenost? Pokud ano, jaky?

premyslela jsem nékdy zpétné, zda bylo vase rozhodnuti mit déti spravné?

kdyz si predstavite, Ze byste z n¢jakého dlivodu nemohla mit déti, jaky by to mélo dopad na

Vas zivot?

Vztah mezi matefstvim a Zenstvim

€O pro vas znamena Zenstvi, co si pod nim piedstavujete?

co vnimate jako predpoklad dosazeni skuteéné Zenskosti?

jak vnimate svou zenskost? Co ji ovlivnilo? Mélo na ni vliv matefstvi? Pokud ano, jaky?

ma podle Vas matefstvi pfimou souvislost s pocitem zenskosti? Pokud ano, jak je tomu

podle Vés u dobrovolné bezdétnych zen?

identifika¢ni otazky :

pohlavi

vek

vzdélani + zamé&stnani

rodinny stav- vdany/a, ve vztahu, single

pocet a vek déti



Piiloha III — Prepisy rozhovori

Rozhovor €. 1

T: Uplné na zalatek bych se vas rada zeptala, zda jste se nékdy setkala s pojmem

dobrovolna bezdétnost?

R: Ne, viibec ne.

T: A co si pod nim ptedstavujete? Nebo....jak mu rozumite?

R: Hmmm....pfedstavuju si to, Ze jsou zeny, které prosté netouzi po ditéti.....nestoji o to
vychovavat déti, nebo néco takového. Myslim si, Ze je jich ¢im dal tim vic, protoze diiv
to lidi vlibec netesili, Ze jo. To bylo pfirozené. Prosté vdam se, mam déti, hotovo. A ted’
se o tom moznd moc premysli a.....feS$i to 1 ztéch ekonomickych stranek a nevim

z jakych vSech stranek....coz je nevim, jestli dobie nebo Spatn¢, ale prosté ta

pfirozenost se z toho asi uz vytraci.

T: A co myslite tou pfirozenosti?

R: No pfirozenost mit dité.

T: A jak vnimate rozhodnuti nemit dité? Je pro vas také ptirozené?

R: Asi jsem o tom jakoby takhle nepfemyslela.....protoZe obé moje holky pfemysli o
tom, ze budou mit déti....takze jako.....jako matka jsem se s tim nesetkala nebo mé ani
nenapadlo o tom takhle pfemyslet. A ja sama jsem teda vzdycky déti chtéla.

T: A kdyz jste zminovala, Ze Zen, co se rozhodnou nemit dité ptibyva, napada vés, ¢im
je to zpusobené? Pro¢ tomu tak je?

R: No.....asi si chtéji vic uzivat, mnozi.....jako spousta lidi, co takhle z t&ch....okolo téch
holek vidim, tak jsou zajiSténi, ale chtéji si napted jakoze uzit....a....naopak si myslim,
ze je velka skupina lidi, ktefi ekonomicky na to jakoby nestaci....nebo mysli si
to.....takze premysli o tom vic rozumové. Jako nevim, jestli je to jako prosté : ,,Nechci

zadné déti mit“.....to si nemyslim, nebo nevim....mozna jsou, ale nevim......Cili urcité

ekonomické divody, at’ uz plus nebo minus.
T: Chapu to tedy spravné, ze se o tom v dnesni dob€ z vaseho pohledu vice premysli?
R: Jo, jo....tak to urcit€ je.

T: A rozumite vy osobné témto diivodim? Nebo jsou pro vas pochopitelné?



R: Asi jim rozumim. Jo....a fikam, prosté¢ dneska je to béZné, Ze se o tom pfemysli, my
jsme o tom tenkrat nepifemysleli. Kdybych totiz premysSlela (sméje se)......0
ekonomickych diivodech, dopadu svatby a déti.....tak se mozna ani nevdam, jo (sméje
se). Ale fikdm, tenkrat opravdu to ty lidi asi nenapadalo. Ba naopak, vim, ze bratr byl
mladsi a Zenil se asi o pll roku diiv a ¢ekali mimino......Ja jsem mimino necekala, Ze
jsem to brala prosté jako....jsem divna, protoze on, ktery je mlads$i, to mimino uz

ma.....ze opravdu asi jako zalozit rodinu nebo Ze.....0Zenit se znamenalo zaloZit rodinu,

T: Myslite to tak, Ze se to tedy oc¢ekavalo?

R: Ze se to odekavalo. Stejné jako, Ze ja jsem jesté v dobé, kdy holky v 18 se vdavaly a
stavély barak a......7e to byl takovy jako proces spojeny i s tady s tim. Ze rodi¢e nas
prosté musi zajistit, jedni 1 druzi.....a vSichni na tom bardku pracovali.....Ze to uZ dneska

taky jakoby neni. Je uz jina doba....
T: A myslite si, ze v dneSni dob¢ spolecnost vyviji na zeny tlak, aby mély dité?

R: To si nejsem jista, to nevim, jo. Nevim, jestli spolecnost dneska chce.....jako déti je
pomérné hodné....takze jako Ze by bylo vyvijeno jako...n¢jaka propagace mateistvi
nebo néco takového, to si myslim, Ze neni. Ale je fakt, Ze jsme byla prekvapend, kdyz
jsem se prest¢hovala sem, tak jsme byla v Soku....protoze tam jezdi opravdu 3

déti.....jo....... dvé déti na kocarku, jedno dvé dité capaji.....dokonce i Ctyfi déti.....coz je

myslim......jo, Ze.....jinak si nedovedu ptedstavit, pro¢ by nékdo mél 4 déti, jo, ze........ je
to pro me.....jako nebo si nedokéazi spocitat dopfedu, co to bude za financni zatéz,

jo.....nebo co od toho ocCekavat.....takze.....ale je fakt, Ze m¢ to tady pirekvapilo, v Brné

T: A vy jste mi fikala, Ze jste se vdala a pak ptiSly ty déti....tak by mé jen zajimalo, jestli
vy osobn¢ jste tenkrat zazila tlak nebo otazky ohledné toho, kdy budete mit dite?

R: To tam.....to tam jeSté jeden moment tam byl, protoze vlastné ze jo......5 let jsem
studovala na vysokeé Skole a pak piisel jesté ten okamzik, kdy v tom pataka, kdyz nékdo
nikoho nemél, tak uz to bylo divné, jo. A jest€¢ za mé to bylo tak, ze uz jsme
v podstaté.....nefikalo se tomu umisténky, ale podle mista bydlisté, kdo koncil, tak
prosté n¢kde na néjaké té skole jako byl zapichnutej. Takze to jesté bylo takové, co nam

bylo smérované a dané. Prosté tady bude$ ucit a....kdyz se vdas.....tak jak fikam.

4



Spousta holek jesté tésné po promoci bud’ se vdavala nebo uz byla téhotna, ze ten
tlak.....takovy tady byl. Ze je to pFirozené. Prosté skonéit $kolu, za¢it pracovat nebo vdat

se a mit dité. To si myslim, Ze ted’ka nent.....
T: Vnimate tedy u Zen v soucasné dobé v tomto ohledu vétsi svobodu?

R: Nevim, jestli je to otazka svobody. Ale mozna otazka rozhodnuti,
JOenee a....nevim....ja jsem tenkrat nefeSila, jestli je to otdzka svobody nebo

nesvobody. Protoze ¢loveék nad tim fakt nepfemyslel. Prosté takhle to bylo a hotovo, jo.

T: No a kdyzZ byste si ted’ zkusila dobrovolné bezdétnou Zenu predstavit....jaka podle

vas je? Jaké ma vlastnosti?
R: Hmmmm.......rozhodnost? Samostatny mysleni, asi. A pocit sobéstacnosti.
T: Jak to myslite, pocit sobéstacnosti?

R: No.....pocit sobéstacnosti.......nepotiebuju chlapa, protoze....kdyz bude dneska jeden,
bude zitra druhy a to dit€¢ pieci jen néjakym zpiisobem to vSechno svazuje, jo.

TakZe.....asi takhle. Ze je pevna v tom rozhodnuti.

T: A kdyZ mluvite o téch muZich.....vnimate vliv rozhodnuti o bezdétnosti na partnersky

vztah?

R: T€Zko fict......jak fikdm, jsem z n¢jaky doby a ty moje holky, ty jako maji partnerské
vztahy..... zatim to tak fes$i jako piijde jeden odejde druhy (sméje se)......jo, Ze.....jedna
studuje a jako nefesi, jestli se chce vdat nebo jestli chce mit déti......jako jasné, ze o tom
mluvi, ale nefesi kdy nebo proc.....prost¢ az to ptijde.....takze v mém véku do toho se
vzit jako jde tézko, jo.....ja jim do toho samoziejmé ted’ nekecam, naopak.....jako spis
fikam musi§ dokoncit Skolu ted'......a pak teda az dokonci$ Skolu, tak musi§ mit praxi,
protoze.....(sméje se)......a tak dal.....ale jako....nemyslim si, Ze bych jim do toho méla
kecat nebo ze bych do toho méla jako néjak jakoby vic vidét, no.....ani jako z pozice
matky a ani z pozice jakoby Zenské.....jak fikdm....m¢ jenom piekvapuje, ze ty déti se
rodi, Ze je jich fakt hodné....ale myslim si, Ze je to zpisobené tady blizkosti Prahy a
prilezitosti.....a asi je tady vic pencz, jo nez na téch dédinach jako tam na

Moravé....nebo nevim....
T: Myslite to tedy tak, Ze se tu lidé maji Iépe a mohou si ty déti dovolit?

R: Myslim si, jo.....Myslim si to.



T: A kdyZ se o té dobrovolné bezdétnosti bavime, fikam si, co to ve vas vyvolava za
pocity?

R: Ja si ted’ka tfeba myslim....ale zase to hodnotim z toho svého véku padesati nevim
kolika let, Ze.....Ze bez déti prosté.....tak jak tfeba kolegyné moje fika a uz aby
vnoucata a vnoucata, dneska mam vnoucata....ty brdo ja pfijdu domii a vnoucata
jako.....(sm¢je se)......dovedu si jako predstavit, ze by ty holky déti nemély......ale az to
piijde, tak veéfim, ze vSecko bude zase jakoby v poradku.....ale nevim, pro¢ by se ta
Zenska nemohla rozhodnout, ze déti mit nebude, jo. Ze ja ted’ka Ziju plnohodnotnej
zivot zenské a...a ty svoje déti samoziejmé¢ rada vidim, stykdm se
s nima.....ale....nemyslim, ze bych musela fesit, Ze je nevidim kazdy den nebo fesit

jejich starosti....to uz at’ si fesi jako takhle......a ted’ uz vlastné nevim, na co jste se

T: Jak vy se k té¢ dobrovolné bezdétnosti stavite?

R: Jako jestli odsuzovat neodsuzovat? Ne.....je to jejich rozhodnuti a je dobie, Ze si
muzou rozhodnout. Protoze pravé si myslim, Ze pied téma nevim....30 lety.....to
mnohdy nebylo na tom, jestli se chce$ rozhodnout, jo....protoze kdyby.....nedovedu si
predstavit, zvlast na Moraveé, protoze lidi chodili do kostela a jest¢ to tam bylo
naplantany jinak, e by to dité jako neméla, jo. Rikam, Ze to bylo nalajnovany. Skonéis
Skolu, postavi$ bardk, vdas se a budes mit d€ti a o ty se budes starat, jo. Takze je jedin¢

dobre, Ze si to dneska mizou zvolit.
T: Pfijde vam tedy, Ze dfiv by bylo t&€zsi si takové rozhodnuti ustat?
R: Hmmmmm, to urcité. To jasné.

T: A umite si predstavit, ze byste Zzila zivot bez déti? At uz byste je neméla

z jakéhokoliv divodu....?

R: No.....to je za se zkresleny tim, ze mam tady v praci pctadvacet svych déti a je fakt,
ze jsem cClovek, ktery......ale bylo to 1 v dob¢, kdy holky byly malé nebo kdy jeste
chodily do Skoly, Ze prosté feSim v hlaveé, kdyz teda nepotiebuju fesit deti, tak feSim
jakoby prosté ty svoje déti Skolni, no. A nedokazu asi zodpovédét, ze kdybych byla ja
nevim prodavacka nebo pracovala v kancelafi, tak bych to asi vidéla jinak, jo. Ale tady
opravdu nékdy mam tady téch svych déti dost, takze toto jako....nedokazu fict, jak by
mi bylo nebo jak by mi nebylo, jo. Ucila jsem v podstaté¢ jest¢ pied Skolou,

takze.....takze to mé¢ provazi potad.



T: A vnimate né¢jaky rozdil v tom, pokud se rozhodne nemit déti Zena a pokud se tak

rozhodne muz?

R: Hmmm.......as1 si myslim, Ze zenska vic pfemysli o tom, jestli chce nebo nechce mit
déti. Ale je to mij nazor, jo. Ze ten chlap, prosté to pfijde.....a bud’to to pfijme nebo to
nepiijme, ale....nemyslim si, Zze by byl chlap, ktery by....jakoby vyloZené cilen¢ hledal
partnera, protoze chce mit déti, jo. Ze je uréité rozdil mezi premyslenim té Zenské nebo

toho chlapa.
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R: Ano ano, asi jo.
T: A ¢im myslite, Ze to tak je? Jak to vy vidite?

R: Ja porad jesté¢ vnimam svét prosté jako muzska role a zenska role, i ve vychové
jakoby téch déti.....takze.....fikdm. Nevim o chlapovi, kterej by si fekl prosté chci mit
dit¢, jako uz mam na to ve€k, chci zabezpeclit jo, prosté zenskou nebo chci sehnat
Zenskou a zabezpecit ji a mit rodinu. Ale urcité vim, Ze takovi existuji, jo.....ale ze

svého okoli teda jako to neznam.
T: Myslite to tedy tak, Ze ta potieba mit déti je spiS na strané€ zeny?

R: Asi jo. A ten muz na to bud’ pfistoupi nebo nepfistoupi. A nebo to pak asi souvisi a
vyplyva to potom teda z toho souziti, které maji.....tak piijde urcitej okamzik, kdy zena
chce....tak muz......jako, jo.....Ze je to spis$ takoveé, ze muz vyhovi té€ Zenské, ale ne v tom

slova smyslu, ze to udé€la, protoZe ona to chce, ale prosté jo.....takhle to vyplyva......

T: A vnimate néjakou souvislost mezi dobrovolnou bezdétnosti a zivotni spokojenosti

zen?.....1 v budoucnu tfeba?

R: J& si myslim, Ze Zenska, které se takhle rozhodne, tak vi, pro¢ se tak rozhodla a uz to

v budoucnu fesit nebude....jo....to je asi......m¢la by tak byt pfeci spokojena.

T: Takze jestli tomu spravné rozumim, vnimate to jako pevné rozhodnuti, ze kterym nic

jiného nehledate?
R: Ano....to jo...... je to jako kazda jinad volba si myslim, jo. Dneska uz neni ani tlak na
ty Zeny nebo jako na Zeny obecné, aby déti mély....takze si myslim, Ze je to takova

volba jejich. A Ze pokud se takhle rozhodnou a oddaluji to, Ze dneska miizou mit déti ve



35, ve 40......jako kdyz se budou.....kdyzZ to pijde......nebo kdyz se najednou rozhodnou,
tak to rozhodnuti mizou zmenit.....ale to je jako kdyz bych se ja svobodné rozhodla, ze
budu ucitelka a ted’ toho litovala, protoze prosté......Jo.....Ja vim, ze je to odtazité
pfirovnani, ale prosté€ je to o rozhodnuti ¢lov€ka. A pokud j& ho ud€lam, tak......to néco
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piinasi.....a s tim musi logicky uvazujici ¢loveék pocitat.
T: A v jakém véku Zeny byste to rozhodnuti tedy povazovala za feknéme.....definitivni?

R: Asi to souvisi s tim, kdy se dneska rodi, jo. Ze ta hranice se posunuje, ¢&ili.....jako
definitivni.....nedokazu se do takové Zenské vcitit. Jakoze tam miizou byt rizné davody,
pro¢ to dit€¢ nechce....anebo ne pro¢ ho nechce, ale jsou taky Zensky, ktery ho tieba
vubec nepotiebuji ke svymu zivotu, jo......Je to asi tak, kdybychom feSily, ze Zenska si
potidi déti a pak zjisti, Ze ji nebavi (smé&je se). To pieci taky mize v ur€itém okamziku
nastat. Cili to je jako v tom prvnim piipadé....pofidila si déti, tak se s tim musi n&jak

porvat a vzit zpatky uz to nejde, stejné tak jako v tom prvnim piipade¢.
T: A znate vy osobn¢ néjakou takovou zZenu?

R: Mam spoluZacku, kterd uz na gymplu prohlasovala, Ze nikdy Zadné déti mit nebude.
A.....8la studovat medicinu, pracuje na onkologii a nema zadné déti. A nikdy zadné déti
mit nebude. A to na né¢jakém srazu.......(pferusilo nas zvonéni)......Takze prosté ona
hnedka se dostala do té nemocnice a tam se tak ponofila jednak do studia, to byla jedna
véc....pak jako fikala jako z oboru odejit na 5 let ale.... prosté to nejde skloubit s tim
zaméstnanim, takZze..... a nevim, jestli ji to mrzelo nebo nemrzelo, protoze.....prosté zila
téma lidma, téma nemocnyma, pohybovala se mezi smrti a nemocema a ja nevim ¢im,

takZe mozZna je dobfte, Ze ani Zadné dité takhle nema.....
T: To mi zni tak, jakoby zasvétila sviij Zivot praci.....

R: Jo, ptesné tak. Ale fikam, bylo zvlastni, ze to fikavala uz na gymplu, aniz by védéla,
ze tu medicinu néjakym zplisobem nebo.....kde skonci....a ze to teda takhle ma, jo.
Jinak jako ze bych znala ve svém véku dobrovolng......ze by prosté jen tak se rozhodly,
aniZz by mély tifeba zdravotni problém, to asi neznam, jo......V podstaté¢ vSechny moje

spoluzacky ze vSech Skol maji déti.

T: A mate néjakou ptredstavu, nebo mluvila jste nékdy s touto svou kamaradkou, zda

bylo tézké si toto rozhodnuti v zivote obhajit? Nebo jak vy to vnimate?



R: Jako.....v dobé¢, kdy ona budovala tu kariéru, tak......ona se bavila jenom o tom, co
musi, jo....a kdyZ tak vypravéla.....ale jako to jeji vnitini ani nevim, to neznam, jo. Ze
¢lovek se ji ani uz neptal, nefeSily jsme to.....nebo ona sama ani nikdy nezavadéla hovor
jako je mi lito, neméla jsem.....nefeSila to. Prosté¢ takhle to je, takhle to prosté
beru......... (chvili ptemysli) Ona si uzivala zase jinak. Jezdila a jezdi po celém svété, po
sympoziich....poznava lidi, poznava svét.....takze......si myslim, ze potom asi je to, ze si
lidi najdou n¢jakou ndhradu nebo néco, co je uspokojuje.....a fikdm, v naSem véku ted’

uz to nikdo netesi, jestli jsem méla nebo neméla déti.
T: Méte tedy pocit, Ze ta realizace Zivota se pak ubird jinym smérem?
R: Jo, jo. Seberealizace nebo tady tyto naplnéni, jo...Hm.....

T: A Cisté z vaSeho pohledu......mate pocit, Ze timto rozhodnutim Zeny o néco v zivote

pfijdou? A pokud ano, o co konkrétng?

R: To je ale tézko hodnotit, jo.....Protoze nedokdzu se ani moc vcitit tady do téch
zenskych. Jako fikam....myslim si, Ze jako naplnéni.....pracuji, napliiuji to cestovanim,
koni¢kama, nevim ¢im.....a j& sama jestli si to dovedu piedstavit....no zpétné¢ tim, Ze
sama mam déti, jo, tak si to jde predstavit jako pomérné dost tézko.....jo.....Ze bych jako
déti neméla.....to nevim, co by mi chybélo....ten pocit nedokazu v sob¢ jakoby vyvolat.
Je fakt, ze jsem rada hrozné¢, Ze je mam, jo. Ze prosté tim, Ze jsme rozvedeni.....a tim, Ze

jsme se.....tim divodem sté¢hovani bylo to, Ze ob& dvé jsou tady v Praze.....takze ja je

R: To je stejné, jak jsem uz tikala, jo.....t€Zko se mi do toho vcit'uje.....to je asi velice

individualni. Kazd4 Zzenskd ma jiné divody, proC se tak rozhodne, jo.....a pfinese ji to

T: To nevadi....ja bych se ted ptesunula od dobrovolné bezdétnych Zen na chvili

k mateftstvi a zajimalo by mé&, co pro vas znamena?

R: Uffff......To je hrozné zvlastni otazka v tomto véku (sméje se). Ja si pamatuju, jak
jsem hrozné pfibrala (smich).....jako ¢lovek, Ze by takhle filozoficky pfemyslel, jak je to
krasny, Uzasny nebo kdovi co....... si pamatuju jak jsme piejizd€ély koleje od Saliny
abychom rychle porodily.....a zrovna ted’ bude mit dcera 25 let, tak jsem si fikala, jak to

bylo.....tatka byl u porodu a ftikal pofad tady je horko, tady je horko, kdy uz to



bude......(dlouho se sm¢je)......takze jako...Ze by to bylo néco krasné¢ho, to si
nevybavuju zpétn€. Ale ur€ité to pro tu Zenskou je néco, ¢im naplni ten zivot, jako jo.
Asi to dilezité je, ale na druhou stranu pokud ho nenaplni matefstvim, tak ho naplni
nécim jinym.

T: A zménil se vas zivot matetstvim?

R: No tak jasn€, ze jo....ano, zménil se..... Jedna dcera je mij odlitek, takze jako se do
toho promita naprosto cokoliv, Ze jo. A to nejenom jakoby ze jo z rodi¢li nas dvou, ale 1
z babicek, z prababicek, z téch mist, Ze jo, kde teda vyrtstaly a je to vSechno to, co jim

ten ¢lovek preda. TakZe jako.....urcité.

T: A zkusila byste mi fict, co vam to do zivota dalo? A nebo naopak, jestli jste tim o
néco v zZivoté piisla?

R: Ne, to ne, to urcit¢ ne. To bych urcité nefekla. Jako....vSechno to, co mé ty décka
davaly a davaji, jako to....to ke mé patii a bez toho ja si to uz dneska ptedstavit
nedovedu....zpatky jako, jo. TakZe......takZe to je.....je to naplnéni toho Zenstvi. Rikam,
kdyby ty holky nebyly, nebo kdyby ty déti nebyly....tak vim, ze tady jsem zapojena do
spousty téch déti a feSim jejich starosti a nevim co vSechno, takze by se Clovek
seberealizoval jinak.....ale je fakt, ze tady toto.....to jsou prosté ty moje odlitky, moje
starosti, moje feSeni a......vim, ze to bude az nez umiu, jako jo. Takze je to jakési

pokracovani m¢. Ne jakoby lidstva, ale m&, a to je pro me to dulezité.

T: Rikdm si, jak ted’ mluvite o tom, Ze vase dcery jsou vaSim pokracovanim a zZe jsou
n¢jakym vasim otiskem.....napadd mé, Ze vy zcela jisté¢ zanechavate stopu i1 v détech,

které ucite....a tak si fikam, jaky je v tom pro vas rozdil? Jak to vnimate?

R: Ano, to mate pravdu. Je to asi hlavné i ve vnimani toho décka. Protoze méam v Brné
X tfid, kdy ty décka mé tykaji, volaji mi jest¢ i1 dneska z Brna, jedna ta tfida
z poslednich je ted’ v prvaku na vysokeé Skole a......a myslim si, ze je to teda doklad toho,
7e 1ja jsem v nich ztlistala, Ze tam néco je....a je to mozna takovy ten pestiejsi pohled na
svét, jo. Ze stéma détma &lovek fedi...kdyz ma 2, tak kazda si prochazi n&jakym
obdobim, v kazdé¢ fazi néco tesi.....ale tady téch problému je spousta dalSich a tim, Ze
u¢im uz nevim......25 let......takZe ty nékteré ty problémy téch déti se opakuji, naopak
nekteré diiv viibec nebyly a ted’ se naopak néco nového fesi.....takze to me ty décka
davaji jakoby pro ty ostatni déti....model toho, jak to feSit nebo jak na to nazirat

nebo.....tady toto.....pofad se vlastné ucim (smée se a premysli)...Pomaha; mi
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orientovat se v tom jejich svété, protoze zase na druhou stranu si myslim, Ze spousta lidi
v mém veku, pokud teda ty déti nema nebo pokud nemé vnoucata, tak musi cumét na to,
co na ulici vidi, jak se bavi, jak se oblikaji, jo jaky maji prosté nazor na cokoliv, co je
¢eka nebo co prozivaji, jo.....a je to aj vidét....tfeba ted’ jsme fesili j4 nevim rozvody
v 9.tfid¢, jo.....kolik déti je rozvedenych, jo....... ¢ili tfeba toto je tieba néco, co jsem diiv
tolik nefeSivala a tady ptes ty décka Clovek slysi tolik véci, které mé urcitym zplisobem

formujou potom v tom, jak se na to ¢lovek diva....

T: Napada mé, jak se vas vlastné tyto problémy vasich zaki dotykaji? Musi to byt pieci

jen narocné.....

R: Jako dotykaj se.....(mimo zaznam mi uvadi ptiklad jedné ze svych zacek)....... Je to
opravdu naro¢ny. Neékteré véci se opakuji, ale nékteré jsou prosté pordd nové a
fikdm...... 1 kdyZ tu praci délam uz hrozné€ dlouho, tak si nevim rady, nebo zlstava to ve
mé....fe§im to v hlavé....ale je to zase asi osobnostni problém. Ze to neni problém
ucitelky jako takové, jo. Protoze zndm spoustu lidi, ktefi jako.....si oduci a tim to jako
kon¢i. Takze toto potom asi neni ani Upln¢€ pohled ucitelky, ale spi§ jaky ten Clovek

jakoby je......

T: Mam tomu rozumét tak, Ze mate ke svym zadklim bliz, nez tfeba nékteré¢ vase

kolegyné / kolegové?

R: N¢ktefi jini jo.....Nevim, jak by to posoudili oni, ale myslim si, ze teda o nich hodné
vim, aniz bych se musela jakoby vyptavat.......zZe ty décka jakoby dokazu oteviit, ze ty
décky vzdycky za ty 4 roky nez vylezou.....ze oni o m¢ vi spoustu véci a ja o nich vim
spoustu véci, jo. A Ze......Ze......samoziejmé vloni ty devataci nebo osmadci, kdyz jsem
sem pfiSla, tak tenkrat byli vSichni zvédavi a pro¢, a tak dale......tak7e prfed téma
déckama to netajim, jo. A neumim to. Neumim se tady postavit jako pied néjakou
anonymni masu a to oni zase vi, ale ono.....Je to o to t€Z8i, ze oni za vama potad chodi a
chtéji fesit néco a €loveék uz ma hlavu jak balon a ten pocit zodpoveédnosti teda jo, ja se
na to podivam, promluvime si......tak tohle zase je jakoby pfitézujici a tézky a kdyz
¢loveék piijde domu, tak mé hlavu jak kybl....... a s rodiCema jestli o tom navéazat, jestli

jim to fict.....s kym z téch décek se kontaktovat.......tak to si nosim dom, no.......od

T: Kdyz vas tak poslouchdm mam pocit, ze mate k t¢ém détem takovy skoro az mateisky

pristup......
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R: (pferusuje m&) Asi jo, ano.....to je to, co jsem fikala na zadatku jo. Ze kromé svych

dvou vlastnich ¢lovek fesi tady tyto déti, no......

T: Rikam si, ze musi byt pro vas naro¢né to, ze jste mezi détmi poiad, at’ uz v praci

nebo dfive 1 doma.....

R: Ano (dlouho se smé&je). No to jsem......to mizou kolegyné potvrdit, Ze chodim domi
ve 4, v5...vyven¢im psa a bud délam dal anebo ...... anebo to zt¢ hlavy cClovek
nevypusti......a to vidite, Ze oni potfad chodi s néjakyma kravinama, takze v hlavé téch

veci je milion, no.....(prerusily nas zZakyné, které Lucii hledaly)

T: A k détem vas to tdhlo vZzdy? Myslim tim 1 v dob¢, kdy jste se rozhodovala o své

budouci profesi....?

R: No.....j& jsem studovala matematicko-fyzikalni gymnazium (sméje se) a tak mé hnali
na néjakou matematickou analyzu, ale asi to vychdzelo z toho......a pak jsem chtéla jit
na zurnalistiku, ale.....tenkrat zas byla jina doba, Ze by si ¢lovek fekl, co a jak chce......ja
jsem chtéla jit na zurnalistiku a fekli mé¢......Ze moje spoluzacka ma tetu v Rudym pravu
a z gymnazia ptijde pouze jeden na tuto Skolu, ¢ili....tam se to takhle limitovalo. A tim,
ze mamka délala......my jsme bydleli ptivodné na malé dédiné.....a délala feditelku, pak
jsme se prest¢hovali a mamka byla ucitelka.....tak to ucitelstvi jakoby......tam né&jak
jakoby prosté v tom bylo, jo. Ze to bylo takovy......7e kdyZ jsem §la z osmi¢ky, nevédéla
jsem ¢im budu, pfisel ¢tvrt'ak na gymplu a ¢lovek zase neveédél, ¢im bude.....tak tady se

to tak néjak spojilo.....
T: TakZe chapu to spravné, Ze k tomu rozhodnuti pfispélo vice okolnosti?

R: Hréla jsem na housle, takZe hudebka ¢estina, jo.....tam tak néjak jako logicky byla. A
tenkrat zas nebyl az takovy extra vybér. Tam byla medicina, prava, néjakd technicka
Skola, pajdék a nevim co....jeSt¢ mé tlaCili do Ruska, abych rustinu jako studovala
(usmiva se)......takze ta doba je vtomto jakoby hrozné jind. To vidim ted’ u téch
devatakl, kolik miliont Sanci a Skol, o kterych nevim, co z nich viibec vyleze, se jim

nabizi....

T: A kdyz by se vas n¢kdo pied lety zeptal, proC chcete mit déti.....jaky byl ten vas

davod, se pro n¢ rozhodnout?

R: Ja jsem....u m¢ asi vlibec neprobihal proces jestli chci, nebo nechei, jo........ zZnovu

fikam, Ze to, ze jsme se vzali a ze bracha to dité¢ ¢ekal diiv, to si pamatuju jako takovou
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jako nespravedlnost.....nebo jak to fict (sméje se). Ale ja jsem viibec netesila, jestli chci

nebo nechci. Prosté tak to bylo a kdyz jsme se vzali, tak budeme mit dit¢.
T: Rozumim tomu spravné, ze u vas ten proces rozhodovani vitbec neprobéhl?

R: Ne. Ne. NatoZ varianta, Ze by tfeba jsme neméli dité. To jako....to by mé ani
nenapadlo vlastné si myslim, jo. Viibec néco takového tesit. Takze jakoby tak to je....To
byl fakt. A fikdm na rozdil tfeba od mé dcery, které chybi rok......které tlucu do hlavy,
jako......prost¢ musi§ opravdu......takze dneska to 1 ja, jako teda budouci baba feSim
prosté tim, ze musi se finanéné zabezpecit, protoze ja ji rozhodné nezabezpecim a i to
dit¢ musi pfivést.....a byla by hloupa, kdyby ho pfivadéla do né&jakych ja
nevim...nemame penize, nemame kde bydlet, jo.....a navic nevim, co budu délat po
mateiské, protoZe jsem sice skoncila architekturu, ale za téch 5 let jsem zapomnéla
vSechny ty programy a nikdo mé nevezme zrovna v tomto oboru bez néjaké praxe nebo
bez néceho........ nemam Sanci. TakZe tenkrat jsem to viibec nefeSila a dneska bych to 1
pfes tu dceru jako prarodi€ feSila. A navic vi, Ze se na mé miiZe spolehnout, vi, Ze jako
babicka budu fungovat....ze se na to dité¢ budu t&Sit, ale vstupuje tam to racio, které fika
nebud’ blba.....tim, Ze si to dneska....tim, ze ja jsem tenkrat rodila prvni holku v 25 a uz
jsem byla stard matka....takze dneska se to vSechno jakoby posunuje a ona nemusi tady

jako nécim takovym trpét, jakoze to nepiijde nebo.....Ze se to nepodafi.....
T: Takze vaSe dcery vedete k tomu, aby o tom samy vice piemyslely?

R: Jo. Jo. Ale ani to neni tak, jako Ze bych je musela tla¢it, jo. Ze je to spi§ v ramci
takovych jako pohovora co bude, kdy jak bude......a je to i jako jeji nazor. To neni Ze
bych ji jakoby pfemlouvala, ze néco nesmi§ nebo nebud’ blba.....ale tak néjak to z toho
vyplyva.

T: A je to pro vas hodn¢ dulezité? Myslim ten proces rozhodovani, nacasovani....... ?

R: Ano, jo. Protoze tenkrat to jeste zase pred témi X lety bylo takhle, Ze ti rodiCe jakoby
bud do zacitku ty mladé poslaly 1 financné, jo...... z né¢jakého finan¢niho
hlediska.....kdezto ode m¢ ted’ nemizou ocekavat viibec nic....a myslim si, Ze nejsem
jedina......cili ti mladi se musi postavit na nohy sami. Takze i to je dalsi divod. J& jsem
tedka byla v Soku, protoze na t¢ dédin€é méam néjaké kamaraddy, co chodi do
kostela.....jedna ma 5 déti, jedna ma 3 déti.....a svatby se konaji, ze se ptjci bila
limuzina, jo.....a na svatbé& porad je jesté 150 hostii a ta moje kamaradka teda tika, tak

budeme vdéavat Janicku......a my piece jako rodi¢e jsme povinni aby jako prosté....tu
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svatbu jsme jako vystrojili.....a ta jeji sestra, co uz vdala teda 2, co to m¢ly tady v tomto
velkém stylu, tak kdyZ to vid€ly u téch sesttenic, tak jako to my musime udélat......To
znamena, ze jeSt¢ zas je tam jeSté jiny pohled, z t¢ dédiny, kde je to jiné jako v tom
mesté, jo......Oni jsou soudrznd rodina, chodi do kostela, zZiji celou dobu v ramci
narozenin, svatkd.....vSechno fesi spolu, kdezto my tim, Ze jsme rozvedeni a tak dal, tak
prosté ten pohled.....jako Ziju rozhodné jinak, nez oni. Nevstavam rdno v 5 a nejdu
okopavat okurky, jo a podobné. A ptesto oni tam ten model rodiny a ten model toho
matefstvi i tady tdchto vztahtl, jako babicka a déde¢ek, chapou uplné jinak, jo. Ze v tom

je také velky rozdil.
T: Vnimate tedy, Ze je tam pro mladé vétsi podpora?

R: Ur¢ité. Minimaln¢ financni, jo. Protoze fikam......oni v tom maji zafixované, Ze ty
deéti takhle.....tak jako to diive byvavalo......stavime naSim bardk jedna, bardk dvé a
podobné. TakZe tam to jako bylo takhle zafixovany, tak ted’ si myslim, Ze......a nevim
vlastng, jestli ti mladi by o to takhle stili, jo. Ze mozna jsou dneska pravé natolik
sobéstacni, Ze si chtéji vSechno ud¢€lat po svém, takze....nemyslim si, Ze na toto by se
m¢ ptali....kde a kam se bude stavét....nebo kde se bude kupovat byt.....ze to by se

mnou nefesili. A stejné tak je to asi s tim rodi€ovstvim.
T: Jak to myslite, s tim rodiCovstvim?
R: Ze cht&ji mit pocit, Ze se zvladnou sami o to dité postarat, nez si ho pofidi.....jo......

T: A kdyz se ohlédnete zpétné....pfemyslela jste nékdy nad tim, jestli to vase
rozhodnuti mit déti bylo spravné? Myslim tim, jestli pfiSlo ve spravnou dobu, se
spravnym partnerem.....

R: No vzhledem k tomu, ze jsme se rozvedli.....(smich) tak nevim, jestli to bylo
rozhodnuti spravny. Ale tam sehraly tu roli......... ten rozvod byl zapfi¢inén tim, Ze my
jsme se nastéhovali ke tchaniim, jo. TakZe ten pes tam byl uplné jinak zakopany. Ale
tak jak jsem ftikala prosté. Kdyz v pataku Cloveék nem¢l pftitele, tak uz by divny a kdyz
prosté okamzité po tom pajdéku.....a my jsme opravdu koncili v 25, 26 a to jsem jesté
byla na osmiletce, Cili tam se to n¢jak jakoby posunulo.....1 ten posun ¢asovy dneska
je.....takze tam jsme vibec nefesili......prosté chodime spolu....u mé to jesté bylo tak, ze
jsem dostala umisténku do vesnice za Kyjov a on m¢l zlstat v Brn€. Jo, ¢ili tady se jesté

tesilo, jestli se budeme o vikendech navstévovat a nebo teda budeme spolu. Jenomze

zas to bylo tak.......tak jak jsem fikala.....ty umisténky byly a kdo chtél jit do Brna,
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musel mit trvalé¢ bydlist€ v Brné, jinak by se tam nedostal a to byla vic jak hodina
cesty.....cestovani.....jakoby vlakem, jo. Cili ano, byly tam tady tyto faktory a kdyz teda
nefeSime déti ale tu svatbu, tak potom mi ta tchyné budouci jakoby nabidla, tak mi ti

tady napiSeme to trvalé bydlisté a mizes tady bydlet......a kdyz to uslySel nas tatka, tak

jako.....to je zase ten vliv, kdy ¢lovék mozna ani jako nechtél pfemyslet, nebo....nemé¢l
moznost se vzpfi¢it nebo moznad neuméla jsem se jako vzpficit, jo.....nevim, jak to tam

jako probihalo.....
T: Mam tomu rozumeét tak, ze Slo do urcité miry o rozhodnuti praktické?

R: Mozna.....ale Ze potad v tom velkou roli hrali ti rodice, jo. Kdyby ten tatka prosté
tenkrat netlacil a ja...a nebo kdybych ja si vic dupla, coz pro mé tenkrat bylo
nepiijatelné......protoZze si myslim, Ze dneska se posunula 1 autorita rodict.......nebo déti
k rodiciim a podobné....takze by tfeba vSecko dopadlo jinak, jo. Ale je fakt, ze oni ndm
nekecali, ale myslim si, Ze naprosto stejné o¢ekavali, Ze se vezmou a budou mit déti. Ze

to nikdo neftesil. Budou nebudou......

T: A jest¢ mé napada.....kdyz tikate, Ze ty déti diive ptichazely bezprostiedné po

svatbg.....kdy jste vlastné méla pocit, ze zakladate novou rodinu?

R: Ne, ty déti tenkrat tvotily tu rodinu, jo. To si myslim....ze tim, Ze budeme mit ty déti,
budeme......taky se vlastn¢ fikalo Gplna rodina, ze jo....Ten termin tam byl. To znamena

nejenom maminka a tatinek, ale 1 déti. To je rodina.
T: A jaky tedy vliv méla podle vas na vas Zivot svatba? Co se po ni zménilo?

R: No....podle m¢ Zzadny, jo. Ja nepotiebuju, aby se holky vdavaly, nemdm to
v sobé.....jakoby takhle, jo. Cili.....manZelstvi bez déti je v podstaté bez papiru tplné
jedno. Ze dneska jakoby volné vztahy jsou mozna nékdy lepsi, krasngjsi...nez

s papirem jako takovym.

T: A kdyz ted’ mluvite o svych dcerach.....jaké by pro vas bylo, kdyby se ony rozhodly
pro bezdétny Zivot?

R: No dovedu si to predstavit. Ale znovu fikdm, Ze je to zase tim, ze tady téch déti mam
plno a nékdy jich méam plny knedlik, jo. Ale asi bych to brala prosté ze je to jejich

rozhodnuti a nedovedu si dneska ani pocitovée fict, jestli by mé to mrzelo nebo chybélo
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prosté.....jeste ten okamzik, jak néktery Zensky chodi, jo.....Ja se t€$im, az budu babicka,
to ja to.....Ja to prosté jako neprozivam, nefeSim. Mozna to piijde, ale ted’ to fakt jakoby
neni. Asi by byla jina situace, kdybych byla uz na dichodé¢, doma a ja nevim....¢ekala,
jo.....tak je to néco jinyho. Ale ted’ byt babi¢kou jsou pro m¢ dalsi potencialni starosti,

ne Ze bych v tom nevidéla to pekny, ale nefeSim to prosté. Zatim babicka nejsem a......
T: Da se tedy fict, ze to neni néco, k cemu byste se v tuto chvili upinala?

R: Ne, ne. Rozhodné ne. J4 jako kdyz se pfiznam, tak se upindm k tomu, najit si chlapa
a......jako 1 toto, jako to babiCkovstvi, se posunulo prosté¢ nékam, ze si chci spis§ zatim
uzivat sama za sebe, jo....prost¢ jako dokud to jde...ne ze by to neSlo skloubit
s n¢jakym vnouckem, ale jako....Ze bych prosté......to je ptipad nasi mamky které je 80 a
potfad mluvi o tom, jak by chtéla byt prababickou. Jako ta mamka skoro nechodi
a......protoze je nékde na t&€ Morave, coz je cesta i autem na 3 a pul hodiny nebo kolik,
tak ja nevim, kolikrat by to miminko jakoby vid€la. Ale prosté€ asi ten pocit Ze ja uz chci

bejt tou prababickou.....(sméje se).......tak takovy jako tfeba ja uz chci bejt babickou,

T: Rozumim tomu spravné tak, ze mate v tuto chvili potfebu spi§ vlastni seberealizace

nez realizace se jako babicky?

R: Jo, jo. A zpétné€ si uz ani nedokdzu predstavit, kdyz ty holky byly, co vSechno jim
clovek obétoval, kolik prosté Ze jo €asu a litani od basketu pies gymnastiku po hudebky
a vSechno tady toto zajiStovani.....ze si ani nedokdzu ptedstavit viibec, jak jsme to
délali, jo. Ze potom....a o tom se taky asi nepfemysli, jako rodi¢, jo.....co vSechno
prosté budu muset obétovat nebo kolik to bude stat nebo kolik Casu a tak dal....takze to
asi tak.....to rodiCovstvi ptichdzi tak jak ptichazi a ¢lovek to prosté bere. A myslim si, Ze
znam spoustu rodicl, kteti by tfeba ani déti moc nechtéli.....kdyZ to tady vidim kolikrat
tady v téch rlznych socidlnich rovinach.....prosté kdy ty déti opravdu jsou zanedbané,
nikdy nechodi, nic nemaji.....tak si fikam, jo....ze to jsou mozna rodice, ktefi déti mozna

chtéli, protoZe prave tak to je nastavené, ale tim to pro né skoncilo.
T: Myslite to tak, Ze se pro déti nerozhodli svobodné?

R: Nevim, jestli svobodné nebo nesvobodné, ale ja si totiz myslim, ze se o tom malo lidi
rozhoduje. Jako malo lidi na to mysli a rozhoduje se, jestli chci byt nebo nechci byt
rodi¢em, jo. Ze tady jako ta fize toho dobie, vezmeme se a dobfe, budeme mit

miminko.....ale malokdo si jakoby redln¢ doptfedu ptedstavi, co vSechno to obnasi
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a.....Jaky zavazek to je pro ty oba dva tieba pravé proto, aby se nerozvadéli nebo aby to
dit¢ vychovali do té doby, neZ bude sob&statné, jo. Ze to tam ani dneska moc jakoby

neprochazi......

T: Mam tomu rozumét tak, Zze rozhodnuti pofidit si dit¢ vnimate stile za jakysi

117

»automaticky* Zivotni krok?

R: Jo, jo.......netfikam, ze prosté nejsou néktefi, ktefi to maji jasné naplanovany.....bude
mit 4, dame jim to a to a to, budeme vedét, Ze....a tak dale a tak dale....ale u spousty lidi
si myslim, ze to pfichdzi tak né&jak automaticky aniz by pocitali s tim, jo....co to teda

obnasi a ze je to na cely Zivot (usmiva se).

T: Ted bych se rada dostala jesté¢ k néCemu dalSimu a zeptala se vas, co pro vas

znamena zenstvi? Co si pod nim predstavujete?

R: No Zenstvi.....(chvili pfemysli) .....zZenstvi je pro mé néco, co bylo obdobi, kdy bych
rads$i neméla, protoze mam tendenci jakoby nabirat a byt prsatd a bfichatd, mala tlusta
(sm¢je se) a toto jako zZenstvi......jako nemdm rada, jo. To s tim jsem bojovala hrozné
dlouho urc¢itou dobu nebo po riznych etapach jakoby zvlast'.....ale Zenstvi......a ¢im jsem
starSi, tak to vidim jinak, jo. A nemyslim si, Ze Zenstvi je pravé v té kyprosti, oblosti, ve
Véstonické Venusi nebo v ¢em.....ale Ze je to ta vnitini krasa, Ze je to ten rozdil mezi
chlapem a Zenskou a to je.....to je to Zenstvi, jo. A Zenstvi je teda jesté v okamziku, kdy
to ta zenskd umi vyuzivat, jo. Jako chci vypadat jako Zena, kterd se libi, ale nejenom
chlapiim, ale 1 sama sobe, jo. Budu se zdobit, oblikat, nevim co, kvtili sob¢, protoze ja

jsem......je to mozna i sebevédomi v tom slove Zenstvi, nevim......asi i vztah sam k sob¢.

T: A kdyz byste si zkusila ptredstavit zenu, o které byste fekla, Ze na vés zensky

pusobi......jaka by byla? Nebo co by musela mit?

R: A neni to asi ani v tom vypadani, je to v tom sebevédomi, jo. Jak prosté ptisobim. Ja
jsem zenska, at’ jsem tlusta, tenkd nebo nevim jaka. J& jsem Zenska, jo. At’ je razné nebo
prosté naopak ......jako nehledala bych to v tom vzhledu, ale spi§ v tom sebevédomi, v té

charakteristice, nebo v tom vnimani sama sebe.

T: A vy jste to uz nakousla ale stejné¢ se jeSté zeptam....ménilo se néjak v prubéhu

vaSeho zivota vniméni vas samotné jako Zeny?

R: Ur¢ité.
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T: A zkusila byste mi to pfiblizit?

jako.......kdyz zamitim jakoby Zenstvi, které je uplatnované vici muzim, tak.......ted’ka
ten....taky dokazu vyjadfit v pozici k chlapovi co chci, jak chei, co pozaduju od sebe, co
pozaduju od ného, takze toto se taky urcité vyviji. A pak v urcité fazi je to 1 prechod od
té matky k jakému si vztahu mezi téma holkama, ktery je spi$ kamaradsky nebo......ze
oni m¢ berou jako Zenskou a ne jako matku a berou mé jakoby.....Casto jakoby Zenskou,
ktera je kamaradka, jo....a nevim, jestli je to ted’ka tim rozvodem, jestli by to bylo jiné,
kdybych tam prosté¢ méla toho chlapa nebo kdyby ten tatka tam s ndmi figuroval jako
takovy......ale berou m¢ jako Zenskou, ktera je prosté zenskd se vSema.....uz m¢ netikaj
jako mami nekuf, mami nezer budes tlusta a podobné......a 1 v tomto vnimam ten posun
ve vnimani sama sebe a téch holek, jo......jsem ted” jakoby tou Zenskou a kamaradkou,

tim padem je v urcitych okamzicich jedno Ze jim je 25 a mé pred 50.....

T: A mélo na vasi Zenskost vliv matefstvi? Nebo vnimate tam vy osobné néjakou

spojnici?

R: Jo, to jsem hrozné¢ ptibrala (sm¢je se). To jako ale méelo vliv ten negativni, jo. Ale to
zase Clovek tenkrat tak netesil, to akorat zpétné ted’ka vidi....nebo jako fesi......ja jsem
ot¢hotnéla podruhé, tim padem to télo se nestacilo asi vzpamatovat a tak dal.....takze to
tenkrat bylo t€Zky obdobi jakoby mit se rada, jako zenska, jo. ProtoZe tam jsem opravdu
byla jenom ta matka, ktera tlaci ten kocar, je tlustd nebo nevim jakd a navic dcera ma
néjaky problém s prosazenim sama sebe, je psychastenik a nevim co vSechno, takze ta
potad fvala.......takze jako kdyz si vzpomenu na toto obdobi, tak jako to bylo pomérné
takovy jako.....t€zky (sméje se), zpétné. Ale zase, nefesil to Cloveék jako néco, ze ty
holky jsou néco, co jsem rozhodné nechtéla, protoze tak to bylo......ta furt fvala, ta se
smala.....ta furt nejedla, ta furt jedla.....takZe jako, Ze by to bylo néco....... samoziejme to
bylo krasny obdobi, ale byla tam spousta takovych jako véci, se kteryma si ¢lovek
neveédél jako rady. A zase je to dneska jiny, protoze.......tenkrat nebyly zadné internety,
nebylo prosté nic takového a kdyz mé doktorka fekla, ze nekteré déti jsou takové a ji
nefungovala do 6 let §titnd zldza, z cehoz tady tyto véci jakoby....a jest€ vy jste
hystericka matka.....takZe dneska ty maminky maji jakoby takovy fekla bych informacni
vetsi prehled, miizou si najit spoustu véci nebo maji spoustu moznosti kam zajit, co
vytesit, Ze jo......Vim, Ze jsou rizné kluby maminek, skupiny na facebooku a tam

najdete Upln¢ vSecko.....takZe 1 v tom se tfeba ta matka dokaze 1épe zorientovat, pozjistit
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si, najit si radu a zjistit, ze v tom neni sama a tak dal.....a v tomto je to taky urcité lepsi,

nez to byvavalo kdysi, jo....

T: Vy jste zminila, Ze v tom neni sama......vy sama jste zazila néjaké momenty, kdy jste

se jako méama citila sama?

R: Ano. Jak fikam. Bylo to tfeba s tou jednou dcerou, kterd potad fvala, jo. A tim jesté,
ze jsme bydleli u té tchyné, tak za vSechno jsem mohla ja jako matka, protoze byla moc
napapana nebo byla malo napapana......ona bydlela o patro niz, takze kdyz se ozvalo
fvani, ona hned pfibéhla, co se d¢je......takze....tam byly 1 tyto vlivy. TakZze do toho
matefstvi nebo do toho prosté....do téch malych décek, to tam ovliviiovala spousta veci.
Nez to, aby si Cloveék uvédomoval prosté, jsem tady maminka a je to vSechno krasny a

fes$im si to jakoby sama. To nebylo, jo.

T: A vnimate souvislost mezi matef'stvim a Zenstvim obecné?

R: To asi ne. To asi nevim. Nevim.....ale to si nemyslim....

T: A kdyz to tedy oto€im, jak vnimate Zenskost u dobrovolné bezdétnych Zen?

R: Ja si myslim, Ze bud’ to tam u té Zenské je anebo ne a je jedno, jestli dit¢ ma nebo ne,
7e toto na to nema vliv. Ze by to matetstvi né¢jak zmeénilo, to nevim, to si myslim Ze ne,

ze to tak jako nefunguje, jo.
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Rozhovor ¢. 2

T: Na zacatek bych se té rada zeptala, jestli jsi se nékdy setkala s pojmem dobrovolna

bezdétnost?

R: No......asi1 jako kdyz jsme se o tom pied chvili bavily spolu......ale.....v tomhle znéni

T: A jak mu tedy rozumis?

R: Ze se nékdo dobrovolné rozhodne.....7e prosté se vzdava toho prava byt matkou.......

R: Pravé ze moc ne. Jako......Zijju v takovym spolecenstvi.....no prosté mezi lidma, ktefi
spi§ jakoby jsou ten opak. Ze se t&ej na tu rodinu a......takze tohle upIné neznam. Nebo

jsou.....jakoZe si davaj prostor, ale védi, ze tu rodinu jednou budou chtit mit.
T: Myslis to tedy tak, Ze rodinu zatim pouze odkladaji?

R: Ano....jo....myslim, Ze je mozZzné, Ze to tak dlouho odkladaji, aZ si prosté ty déti

neumi ani predstavit, nebo nechtéji ani piedstavit.....

T: A mas néjakou predstavu o tom, jaké divody mohou vést zenu k tomu, Ze se

rozhodne pro bezdétny Zivot?

R: Myslim si, Ze tteba kdyz pravé dlouho Zijou sami, Ze si na to tak pak jako zvyknou,
je to jejich standard a ze tfeba prosté......se bojej, jak by to zvladali, nebo si to

nedovedou predstavit......pak tfeba Spatna zkusSenost?
T: Jak to piesn¢€ myslis, Spatna zkuSenost?

R: Ze tieba vidi, Ze s détma je spousta prace, mize odrazovat tézkej porod nebo......ted"

m¢ asi nic jinyho jesté......ale urCité to mize byt spousta divodi.

T: A rozumi§ témto divodim? Nebo je to pro tebe néjak feknéme srozumitelny,

pochopitelny, ze se nékdo takhle rozhodne?
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T: Ja& si vlastn¢ tikdm, kdyz vidim, Ze pro tebe neni snadné si néco takového

piedstavit.....jestli vlastné vefis tomu, ze se tak nékdo svobodné rozhodne nebo jestli

mas tendenci hledat za tim néco jiného.....?

R: Jo takhle. No tak svobodny to je v kazdym pfipad¢, ze jo. Ale.....asi ty lidi maj
n¢jakej ditvod, no..... nebo aspon néjakou predstavu, pro¢ by to tak nechtéli, jak by to
tteba mohlo vypadat nebo.......nebo maj strach, Ze jo....z neznama. Tieba se nesetkali
s malejma détma, nevedi, jak by to bylo.....jak by to zvladli.....je to pohodInéjsi taky
urcité.

T: Jak to myslis, pohodIngj$i?

R: No ze.....s détma je spousta prace a starosti......a Zze oni pak nemuseji se o nikoho

takhle starat....(prerusily nas placici deti)
T: A vnimas v dnesni spole¢nosti tlak na to, aby zeny mély dité?

R: To si tplné nemyslim, no. Ze by to bylo jako.....jako natlak. Spi§ si myslim, Ze je to
takovej standard, jesté takovej zvyk.....ale Ze by to byl natlak, to asi ne. Protoze dneska
vlastné mame spousta moznosti, jak stim casem zachazet, jak se rozvijet n&jak

treba....jezdit do zahranici.....takZe se da Zit 1 jinak, no.
T: M4S teda pocit, Ze kdyZ se né€kdo takto rozhodne, je to v dnesni dobé respektované?

R: (dlouho pfemysli)......No.....asi jako jo, no.....Ja s tim teda viibec nemam zkuSenost,
nikoho jsem takhle nepotkala.....ale kdyz k tomu bude mit néjaky svy divody a nebude
se bat, tak urcité asi....ty lidi kolem né&j ho do toho asi tla¢it nebudou, no.....ze na tom
pravé jako dneska nic extra zvlaStniho neni, no......ze spousta lidi tfeba se tak

rozhodnou....

T: MAS tedy pocit, ze v dnes$ni dobé€ neni zvlastni ¢i napadné déti nemit?

T: A ¢im si vysvétlujes to, co jsi sama zminila, Ze dobrovolné bezdétnych zen piibyva,
respektive je jich vice nez diiv?

R: J& si myslim, ze......no Ze 1 nedobrovolné bezdétnejch zen. Téch asi mize taky pribyt
spousta vlastné kvuli tomu, jak Zijeme, jak tfeba dlouho berem antikoncepci..... nebo

obecné nejsme tieba Uplné zdravi, fit.....nebo pravé to, ze maj prvni dit€¢ pozde,

takze.....n¢jaky komplikace v tom jsou. To si myslim, Ze jako tédlech lidi ptibejva,
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no.....ze......tech nedobrovolné nebo vlastné¢ dobrovolné do né¢jakyho.....n¢jaké urcité
doby a pak uz jsou vlastné¢ nedobrovoln¢, protoze uz to nejde. Hm......Ale jiné

vysvétleni me asi nenapadd, nevim.....

T: A kdyz si zkusi§ ptedstavit néjakou dobrovolné bezdétnou zenu, jaka podle tebe je?

Jaké myslis, ze ma vlastnosti, jak Zije?

R: Tak myslim si, Ze......Ze Zije uplné¢ normalné, jo. Ze tfeba jenom vic vyuZiva ty
moznosti, jako Ze si cestuje nebo jezdi na vylet....zajde si tfeba na vecefi.......Ze ty
penize prosté investuje jinam, 1 ten Cas a ze si ten zivot prosté uziva......tteba sama......ze

to investuje jinam, no....asi tak (usmiva se).

T: A mluvi§ ted” hodné o té¢ Zené¢ samotné......napada me, jestli mas pocit, ze to ma

néjaky dopad i na jeji partnersky Zivot nebo tieba kariéru?

R: No........ jo, to asi taky vlastné miize bejt.....m0zZe vlastn¢ to Usili smefovat tfeba
pravé do té prace nebo i do toho partnerského zivota.....to je jak jsem vlastné tikala
ted’ka. To, Ze si tfeba zajdou na vecefi, nékam jedou......Ze vlastné€ ten Cas se sméfuje
jinam, nez na ty déti......takze asi.....tfeba ta prace, asi ji to tam bude 1 bavit, asi ji to 1
jde, zalezi na tom.......ale pravdépodobné bude lepsi, bude tam vlastné dyl tfeba, nez ty

détny matky....
T: Vnimas tedy takovou Zenu v praci jako vykonnéj$i?
R: Asi ano......nebo spis urcit€.....nema tam ty limity v té praci, no.....

T: No a kdyz ted’ o té dobrovolné bezdétnosti mluvime......co to v tobé vyvolava za
pocity?

R: Ze to je hezky na chvilicku. Ale asi by mé osobné to chybélo, no..... Myslim si, Ze ten
smysl toho Zivota je prave i v téch détech a Ze jim vlastné pfedavame néco dal, to co
jsme se za ten zivot stihli naucit, za tu dobu......vlastn€ i s t¢ma détma se toho spousta

naucime......nds naucej zvladat spousta situaci a.......a rozvijet tu osobnost svoji, no.

T: Rikdm si, Ze vlastn€¢ rozumét tomu terminu je jedna véc a chapat to rozhodnuti uz

druha.....jakeé je to vlastné pro tebe? Dokazes takové rozhodnuti pochopit?

R: Jestli chapu, ze se tak nékdo rozhodne? No nechapu, no. Vlastné ne,
uplné.....(premysli) chapu tfeba, Ze z toho ma strach a Ze.......ma néjaky divody. Ale asi

bych se takhle ani v té situaci nerozhodla.
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T: Chéapu to dobie, ze si neumi§ predstavit situaci, ve které ty by ses rozhodla nemit
deéti?
R: No to neumim.....to opravdu neméam tuSeni, kdy by néco takového mohlo nastat......

T: A vnimas$ rozdil v tom, pokud se pro bezdétnost rozhodne zena a pokud se tak

rozhodne muz?

vvvvv

boji, ze by to tak dobfe nezabezpecil financné nebo takhle......A......as1 chapu spi§ vic
toho muZe nez tu zenu, protoze si myslim, Ze ta Zena to ma jakoby pfirozené¢ dany ty

déti chtit a mit, no.

T: Chépu to spravné, Ze je pro tebe obtizny si predstavit, ze by nékterd zena ve svoji
pfirozenosti tu touhu po ditéti neméla?

s

R: Jo, asi jo. J4 moZna Gpln€ nevéefim, Ze to tak n¢jaka skutecné ma.....

T: A co si mysli§, Ze to rozhodnuti mize zené¢ do zivota pfinést? V Cem mize byt

feknéme jeho benefit?

R: Ja si myslim, Ze ty benefity jsou vlastné¢ do urcityho véku nebo chvilku....ze to
prosté.....ze to je.....ten zivot je takovej pohodIngjsi asi, muze si to udélat jak chce, jak si
predstavuje.....muze tfeba ten Cas vyuzit jinak, ale zZe potom to, co mi tém détem dame a
ten Cas, kterej s nima stravime a vénujeme, tak se ndm jednou jako mnohondsobn¢ vrati,
Ze.......v tom, Ze az budem my stary, tak ze ty déti za nama piijdou a budem s nima moct
prozivat, co oni prozivaji a......myslim si, Ze to je prosté na chvilicku jakoby vyhoda, ale

pak je to naopak obrovska nevyhoda.
T: A kdyZ zmifujes to stafi.....co to podle tebe pfinasi pravé v tomto pozdejsim veku?

R: Myslim si, ze samotu......jako ono samoziejmé zalezi na tech détech, Ze jo.....protoze
jsou 1 lidi, ktery méli....ktefi méli déti a ty déti odjely nékam nebo maj svoje z4jmy
anebo nemaj dobry vztahy vroding......Ze to jako nemusi bejt vzdycky. Ale ta

pravdépodobnost tam je véEtsi, no.....ze pak na stafi budou vic sami......Ze ten Zivot

s téma détma bude pestiejsi urcité, no. Budou se mit o co zajimat.....Miize to vlastné

23



toho starSiho clov€ka udrzovat pfi......n¢jakejch dobrejch myslenkéach nebo tak......urcite

T: A kdyz o tom tak hypoteticky mluvime, je to néco, o ¢em jsi uz nékdy sama

pfemyslela? Jaké to bude az déti odrostou..... co to pro tebe bude znamenat?

R: Jo, ur¢itd, ale.....zatim si myslim, Ze.....tohle si asi nenaplanuje nikdo. Ze zalezi
potom, kam ty déti budou smétovat, jakou budou mit profesi.....ze.....jako ja doufam, ze
jim budu moct pomoct, ze budu moct bejt jakoby snima a Ze jim budu ta opora.
Ze......ale potom taky bude hodné zileZet na nich, jak se rozhodnou ten Zivot prosté

prozit, kde ztstanou, koho si najdou.....

T: A kdyz bych se jesté zeptala naopak.....mas pocit, ze tim rozhodnuti Zeny v zivoté o

néco piijdou? Ze néco ztraci?

néco hezkyho udélame, musime si tieba odfict nebo........ tteba to nevypada jako vyhoda,
ale je to vlastné jako strasné krasny, ze to.....Ze mame tady pro koho bejt a jsme pro n¢j
dalezity. Protoze.....oni jsou dualeziti pro nas tak....a samoziejm¢ potom,
jakoby.....kdyz ty dé€ti odrostou, tak na né mizem bejt pySny za to, co jsme jim dali a za
to, co oni nam ted’ jakoby oplacej tim, ze tfeba jsou v né€em Sikovni, Ze.....v néem
vynikaji a ze nam jsou vdécni a my jsme zase vdécni jim.....a jsme na n¢€ pysni. A radost
urcité, no.

T: A pfineslo ti teda matefstvi 1 néjaké nové zjiSténi o sobe sama?

R: Urcité. Jako to, Ze na sob& miizem pracovat. Ze vlastné se stdvame jakoby trosku

lepsi bych fekla, v tom Ze se stardme 1 o n€koho druhyho......m0Zem trénovat trpélivost,

zlepSovat se ve spousté vécech.....

T: A kdyz bys to zkusila vztahnout pfimo na sebe a uvést né¢jaky konkrétni piipad.... Co
ses 0 sob¢ dozvédéla az s témi détmi a tieba té 1 prekvapilo?

R: No....ur¢ité. Tieba to, Ze spi§ aZ ted’ka, kdyZ tech déti je vic, ze jsem vétsi cholerik,
nez jsem si myslela (usmé&je se). Ze bouchnu.....7e nemam takovou trpé&livost

nékdy....n¢jak meé nic ted nenapada, ale jsou to Casto takovy spis

drobnosti....nevédomy....
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T: A kdyZ se jesté vratim k té dobrovolné bezdé€tnosti.....jakou vnimas souvislost mezi

ni a Zivotni spokojenosti? Nebo vnimas vlastné néjakou?
R: Jestli jsou spokojeni tak, jak se rozhodli?
T: Ano, pfesné tak.....

R: No kdyz se tak rozhodli, tak si myslim, Ze jsou spokojeny s tim, jak Zijou. Ze asi maj
dobrou praci......pravdépodobné jsou spokojeny ve vztahu nebo.....nebo s tim, jak to
délaji a maj asi kolem sebe tfeba 1 kamarddy, Ze nejsou sami......maj tfeba dobrej
spolecenskej zivot.....no.....Takze si myslim, Ze momentalné¢ spokojeni jsou. Ale potom
je otazka, jestli budou spokojeni az.....az se to néjak prehoupne. AZ tteba zjistéj, ze jim
néco chybi nebo......to potom uz zélezi ale na konkrétnim ¢lovéku. Protoze nékdo miize

bejt spokojenej a zit hezkej spoleCenskej zivot az do staru, az bude mezi téma

T: A kdyz mluvis o tom stéfi....véfis tedy vlastné tomu, Ze je s tim rozhodnutim né¢kdo

skutecné spokojeny cely zivot nebo spis ¢ekas, Ze to ti lidé jednou prehodnoti a lituji?

R: Ja si myslim, Ze budou spis......ze pak budou spi$§ pfemejslet o svym Zzivoté, protoze
¢im jsme starsi, tim potom tfeba....jednou odejde ta prace, ktera byla naplni toho jejich
zivota....muzou potom odchdzet i1 kamaradi, no.....konicky....to jsou véci, ktery
odchazeji a ty déti tieba jsou néco, co nam zlstane. To co s nama jakoby.....to co nas

piezije, to co tady bude jesté¢ po nds. To, co tady zanechame. Takze si myslim, Ze spiS

T: A kdyz by sis zkusila ptedstavit, Ze by se nckteré z tvych déti rozhodlo, Ze nechce

mit déti.....jaké by to pro tebe jako mamu bylo?

R: No, to je tézka otazka (smgje se)......... Ja st myslim, ze by se nakonec rozhodlo jinak.
Moje dité. Kdyz to tak vidim, ale.......protoZe oni se vlastné uz ted’ka tésej, jak jednou
budou mit déti.....(premysli) ...... Jako mama bych je do toho urcité nenutila, protoze to
zase jako si myslim, Ze je $patng. Ze to je potom uz na nich. Ze kdyby to bylo nuceny,
tak pravé naopak jim jako ten Zivot.......to musi bejt jejich rozhodnuti tohle. Ze bych jim

do toho....mohla bych si o tom snima promluvit, ale nemohla bych jim asi fict
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T: No a kdyz vlastné ikas, ze si mysliS, ze tvoje déti ne.....rozumim tomu spravné ze

vnimas, zZe na to mas vliv jako méame a obecné, Ze je to ovlivnéno rodinou?

R: To ur¢itd, no. Ty zkuSenosti....myslim si, Ze to mize bejt hodné. Ze to mize bejt
velka cast toho, jak se ty lidi rozhodnou. Jaky méli détstvi, jak ty rodice o tom tfeba
mluvéj] nebo jestli maj sourozence......jak ty sourozenci vlastn€¢ jako vnimaly ty
porody.....a jaky pro n¢ bylo byt z vice déti.....no je to hodné o tom, kde Zijeme, o tom

spolecenstvi.
T: A na tvé uvazovani o détech méla vliv tvoje primarni rodina?

R: No ur¢ité. Ja jsem se tcéSila na déti, protoZze si tfeba 1 vybavuju takovy stiipky
z détstvi, jak to ta mamka......Jako taky to nebylo vzdycky jednoduchy, ale to, Ze tfeba
pro nas tieba udé€lala néco a v tu chvilku jsem to cejtila, jako Ze to bylo krasny, libilo se
to mamce, libilo se to nam.....takovy ty stfipky toho, Ze si to mohla 1 uzit a.....to, ze ja
bych to jednou taky chtéla détem dat.....takZe urcité si myslim, ze jo. Mame krasny
vztahy.......a jsem rodi¢im za spoustu véci vdééna. Ze mé dopiali, Ze jsem tieba neméla
nouzi, ze jsem se nebala, co budu jist.....chodila jsem néjak sluSné oblikla.......a chtéla

bych to 1 svejm détem dat, protoze to dilezity bylo u mé v rodin€ dobry, no.

T: A jak jsme spolu mluvily o tom tlaku ve spolecnosti na to, aby Zeny mély dité.....mas
pocit, Ze kdyz se dnes rozhodnou déti nemit a jit svou cestou, Ze je t€zké si to ustat?

R: Myslim si, Ze je to tieba snadn&jsi, nez tieba diiv. Ze ta doba je takova jakoby vic
oteviena.....ze to urCité.....urCité je tu porad ten trend, takovej ten vzor....Ze mit jednou
déti, postavit tfeba diim, mit auto......7e to tady je, ale neni to n&jaky jako dogma. Ze ta
spolecnost je spiS jako oteviena a dava ty moznosti tieba i jinde. Ve vzdé€lavani se,

v cestovani, v kariéfe.....Moznosti je vic prosté a lidi to vice vyuzivaj.

T: Ted bych se pro zménu zeptala na néco trosku jiné¢ho a sice, co pro tebe znamena

materstvi?

vvvvv

T: A jaké mé v tvém zivoté misto? Nebo jak moc je to pro tebe dulezité?
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R: J& si myslim, Ze je to jako na prvnim misté, no. Jako samoziejmé, jsou pro mé
dualezity 1 jiny véci.......Vim, Ze jednou budu tieba chtét délat né¢jakou praci, co me bude
bavit, ale Ze ty déti budou prosté na prvnim misté. Ze tu praci chci néjakou takovou,
abych prosté zvladala 1 tu rodinu, tieba 1 jako babicka.....Pomoct vlastng i takhle t€ém

svejm détem, nenechat je v tom plavat, no......A 1 na ty vnoucatka se Clovék prosté

vvvvvv

T: A to, Ze chce§ mit déti, jsi védela vzdycky nebo se tvilj ndzor v pritbé¢hu Zivota

ménil?

R: Jo, vzdycky jsme chtéla déti. Chtéla jsem je tfeba troSku pozdéjc, to vlastné pfislo
troSku diiv, nez jsem si myslela.......myslela jsem si, ze si tfeba dod€lam skolu......ale ty

déti jsem prosté jako.....chtéli jsme je brzo a povedlo se to (smé&je se).
T: A k tomu, Ze je chcete brzy, jste n¢jak spole¢né dosli?

R: To n¢jak pfislo. My jsme se vlastn€ poznali, vzali....pak né&jak to pfislo.....ze pfisla

Terezka a pak jsme védeli, Ze chceme rodinu, jako ty déti za sebou, takze to bylo takhle.

T: A premyslela jsi nékdy zpétn€ nad tim, jestli to rozhodnuti bylo spravny? Nebo jestli

ptislo ve spravnou chvili?

R: Jo, nad tim obcas piemyslim. Protoze vim, ze se budu muset potom tfeba né¢kam
vratit, ze budu muset pfemejSlet, co budu dé€lat potom.....a.......ale vtom naSem
jakoby......v ty na$i situaci.....ze tieba.......KdyZ to feknu jako UpIné€ osobné, tak manzel
tteba m¢l zrovna néjaky zdravotni problémy a testy mu vysly Spatn€, ze bysme tteba ty
déti mit nemuseli......a tak si myslim, ze to bylo to nejlepsi, co nas potkalo, v tu chvilku
a v tej nasi situaci zrovna......7e......7e bysme nebyli asi tak §tastny. Ze bysme se tieba
bali, Ze ty déti mit nebudem, ze by tam vlastné byly ty otazniky ty roky, co bych tfeba ja

vvvvvvvvvvvv

studovala nebo délali bysme néco jinyho.....takhle to nejdiillezitéjsi......to nejdulezitejsi

T: Takze chapu to spravné, Ze mit déti a mit je brzy bylo priorita vas obou?
R: Ano.

T: A kdyZ bych se té zeptala, jaky byl ten tviyj diivod k tomu, pofidit si déti.....zkusila

bys mi to vysvétlit?
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R: Hmmm.......to, Ze jsme je prosté chtéli. J& nevim, jak jinak, to ted'.......to, Ze je pro

T: A dilezity mysli§ v ¢em konkrétne?
R: No chtéli jsme prosté mit tu rodinu........ (dlouho mlici)
T: A kdo pro tebe tedy vlastné tvoii tu rodinu? Jakou roli v tom hraji ty déti?

R: Rodinu? Rodina je pro me......asi ty déti. Asi urcité ty déti, no. Ten par s téma détma.
Asi to, Ze je nés vic 1 to potom, Ze jednou jsou ty vnoucata, ze se ta rodina rozrista......1
jako rodinu vnimam tu $irokou, Ze mam krasnou. Ze i kdyby &lovék tieba ty déti mit

nemoh, tak tu rodinu ma okolo sebe.....

T: A co se pro tebe zménilo svatbou, kterd détem predchéazela? Jaky pro tebe méla

vyznam?

R: No ta svatba byl ur¢ité jakoby velkej zlom, velka véc. Protoze jsme vlastné predtim
diiv ani spolu nebydleli, takze jsme se 1 jako vic poznali, bych fekla......v takovejch téch
drobnostech, co tfeba ¢loveék jesté jakoby nezna....ale takova ta velika zména, ta piisla

az pak s téma détma, no......
T: A dalo by se zkusit néjak zachytit, jak se matefstvim zménil tviyj zivot?

R: No.....ja jsem.....jakoby predstavu Clovék ma vzdycky, ale kdyz to potom pociti na

vlastni kiizi, tak zaZije i ty krize, 1 to co.....takovy to, co normaln¢ nevidi......no......takze

v Vv

e wwv

T: A je néco, co ti matetstvi vzalo?

R: Spi§ mi to dalo, asi. Vic véci. Nemtizu fict konkrétn€, co by mi to vzalo jako. Snad

jen asi ten cas, ten to vezme......tu lasku ¢lovek prosté vénuje tém détem a ten Cas taky.
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vSechen cas. Ale jako.....nevybavuju si jako, co by mé¢ to......spi§ mé to dalo spoustu
veci, 1 kdyz si tfeba ¢lovek mysli, Ze.......ze ti to néco vzalo, tak spis.....tak vzdycky to

spiS pfinese tu situaci mnohem lepsi.

T: A kdyz mluvi§ o tom, ze ti to spoustu véci dalo.....zkusila bys mi uvést né&jaky

konkrétni ptiklad?

trpélivej a musi se ta trpélivost drzet celej den, ve dne v noci......jako prace na tej
trpélivosti, no. Pak Ze se ¢lovék tifeba zajima o to, co se ji nebo co pro ty déti je
dobry.....takovej ten zajem o tyhle vSedni véci, aby prosté ty déti byly dobie vyZiveny,
aby jim bylo dobfe.....tak to si taky myslim, ze ty mamy feSej jakoby vic, nez tieba kdyz

ty Zeny dé€ti nemaj, no......to je asi tak vSechno, co mé ted’ napada......

vvvvvv

takhle $t’astna.

T: A kdyz si zkusi§ ptedstavit, Ze bys z néjakyho divodu déti mit nemohla, jak si

myslis, ze by vypadal tvij Zivot?

R: No ja si myslim, Ze bych potom.....bud’ bysme si tfeba vzali dité.....no nevim.
Nedokazu si to viibec predstavit. Asi bych se prosté tém détem vénovala jinak. Kdyz
bych nemohla mit vlastni, vénovala bych se moZznd ségfinejm détem, nebo jinak
v rodiné détem.....nebo bych chtéla ty déti ucit, nebo bych si vzala néjaky cizi déti,
ktery bych chtéla vychovavat......asi bych ty déti prost¢ ve svym Zivoté chtéla mit.

Takze to......dfiv nebo pozdéji bych si udélala.....tteba bych chvilicku ¢ekala, ale diiv
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nebo pozdé&ji bych prosté chtéla. Chtéla bych je prosté¢ do svyho zivota a asi bych jen

hledala jinou cestu.
T: A tpln€ na zavér bych se t¢ jesté chtéla zeptat, co pro tebe znamend Zenstvi?

R: Zenstvi.....takovou tu néZnost, asi. Starostlivost.....to starani se tieba 1 o

T: A vnima$ néjakou spojitost mezi Zenstvim a matefstvim?

R: No souvislost asi urcité......protoze ty Zeny jsou takovy jako fekla bych stavény
k tomu, aby se o n¢koho staraly, o nékoho mély zajem....i se rady staraj samy o sebe,
zeny......takze je to takovy jako pfirozeny k tomu tak néjak.....pfirozené to k tomu

matefstvi spéje.
T: A jak potom vnimas Zenstvi u bezdétnych Zen?

R: Myslim si, Ze ten zaklad je asi stejnej, no. Ze ta Zena se vzdycky tieba stara rada o
sebe, 0 svyho partnera, o svoji domécnost......ze by se to n¢jak lisilo, to si nemyslim. Jde
spiS o to, kam to usili spiS pak smeéfuje......ale je to obecngjsi, nejde jenom o to

matefstvi, ta péce mize bejt rizna......
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Rozhovor ¢. 3

T: Jak jsme si povidaly diive, téma naSeho rozhovoru se bude tykat dobrovolné

bezdétnosti. Setkala jsi se nékdy dfive s timto pojmem?
R: Jo.
T: A jak mu rozumis? Nebo co si pod nim predstavujes?

R: Predstavuju si lidi, ktefi se rozhodli, ze nebudou mit déti a neni to zné&jakyho

davodu, Ze by je mit nemohli....ale prosté se rozhodli, ze je mit nebudou.
T: A ty sama néjakou takovou Zenu znas?

R: Ano, znam.

T: A mohla bys mi ji zkusit pfiblizit?

R: J4 jich znam vic a kazda je asi Upln¢ jind. Jednu, kterou zndm....tak je... asi aplné
bych nedokazala fict néjakou jako zvlastni charakteristiku.....je to normalni uz Zena,
skoro Ctyficet let, zajima se hodné o socidlni problematiku a fiké, Ze ma hodné¢ netefi a
synovcl, se kteryma rada travi Cas, ale Ze nechce mit svoje déti. No a pak znam...ted’
nedavno vysSel Clanek o celebritich, ktery jsou dobrovolné bezdétny...a byla tam

napiiklad Helen Mirren a tak....
T: A pfemyslela jsi nékdy nad divody, které Zenu k takovému rozhodnuti vedou?

R: No ja si myslim, Ze to je......asi jako normalni Zivotni rozhodnuti. Ze nékdo prosté
nechce mit déti, tak je nema...... (dlouze ptemysli).... Asi nevim jako pro€. Ja si to
myslim, Ze to je stejny, jako rozhodnuti.... jako kdyZ se n€kdo rozhodne, Ze déti mit
chce. Tak ma né¢jakou potiebu. A myslim, Ze je stejna potieba, ze se chce soustiedit na
néco jinyho, nez na déti.

T: Takze jestli ti spravné rozumim, je to pro tebe Uplné ptirozené rozhodnuti?

R: Naprosto. V dnesni dobé odvazny. Myslim si, ze ten ¢lovék se musi hodné dobie
znat, aby se tak rozhodnul a vlasté nepovolil nad tlakem spolecnosti, ktera to jako asi

uplné pfirozeny nevnima.
T: Kdyz tikaS odvazny, vnimas ve spole¢nosti tlak na zeny, aby mély déti?

R: Myslim si, Ze to je ted’ obrovskej boom. A myslim si, Ze ted’ se tomu fika védomy

matefstvi...... a ze si myslim, ze ty lidi, a Zeny pfedevsim, se tim zabyvaj az presptilis a
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délaj z toho obrovskej kult. A bez toho ditéte se ani nehnou. A ted’ jsou takovy ty trendy

outschoolingy a takovy to dotykovy mateftstvi....jak se to jmenuje?
T: Kontaktni matetstvi?

R: Jojo kontaktni matetstvi... kdy viceméné bez toho ditéte netrdvis jedinou sekundu
svyho zivota a podle mé to je prosté jenom tim, ze ty Zeny potiebujou jako dokazat, ze
jsou dilezity...a ze ta role je dilezita, kdyzZ ty prace oproti diiv na matetsky neni tolik.

Tak si myslim, Ze to je ted’ takovej kult a tlak.

T: A podle tebe tedy dnesni spolecnost pieje spiSe matkdm nez dobrovolné bezdétnym

zenam?
R: Myslim si, Ze jako vefejny minéni jo. Nemyslim si ze jako stat, ale spolecnost jo.
T: A kdyZ mluvis o statu, tam to tedy vnimas jinak?

R: Myslim si, zZe stat podporuje zeny, ktery maj déti, ale jenom jednoho typu a to je ty,
ktery jsou doma s détma. Rozhodné nepodporuje matky s détma, ktery chtéj jit do

prace. Nebo alespoii ne v Cesky republice.

T: A ted tedy mluvis z vlastni zkuSenosti? Ty sama takovy rozdil pocitujes?
R: Jo.

T: A zazila jsi ve svém Zivoté ty sama tlak na to, aby jsi méla dité?

R: J4& si myslim, ze vSichni méli strach, ze ho mit nebudu (smich). Takze se mé¢ na to
rads$i nikdo moc neptal, ale spi§ byli vSichni piekvapeny, kdyZ jsem to dit¢ nakonec
meéla. Protoze presné mé Skatulkovali tak asi jak si piedstavujou dobrovolné

bezdétny......... jako kariéristku, ktera to rozhodnuti neudéla.

T: Takze jsi svym rozhodnutim okoli spiSe prekvapila?

R: Naprosto. Myslim, Ze jsem s tim dokonce vyrazila dech. (smich)
T: A koho ted’ konkrétn¢ myslis?

R: Asi nejblizsi rodin€. Myslim si, ze kamarady, jsem tolik nepifekvapila. Ale né&jaka

jako image my nejblizsi rodiny, ktery maj takovej ten tradi¢ni pohled, tak tém asi jo.
T: Takze by se dalo fict, Ze jsi pro svou rodinu nebyla klasickym prototypem mamy?

R: Pfesné tak.
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T: A ty jsi fikala, Ze to rozhodnuti vnima$ jako odvazny. Cim si vysvétlujes, Ze

takovych Zen 1 ptesto stale ptibyva?

R: Myslim si, Ze mize vznikat ndjakd komunita. Ze tfeba vznikaj néjaky skupiny,
¢lanky, dejme tomu podptrny skupiny....Vidéla jsem, Ze jsou o tom i dokumenty. Tak
mozna....ty lidi jsou odvaznéjsi v tom, ze vid¢j néjakej vzor vedle sebe a vidi, jak se to
da zvladnout, jak se tfeba tomu tlaku odolévat........ jak to vysvétlit rodiné a podobné.
Takze si myslim, ze to miZze bejt ten divod, pro¢ toho pifibyva. Ale rozhodné si

nemyslim, Ze by se to dalo fict, Ze to je bézny.

T: A mysli§ si, ze mizZe jit i o n&jaky trend doby? Ze mize byt trendem nemit déti,

stejné jako jsi mluvila o trendech v matefstvi?

R: Nemyslim si, Ze to je trend nemit déti. J& si spi§ myslim, Ze vSeobecné se za¢iname
tim, Ze se mame dobfe a nefeSime zZadny problémy, tak se spi§ zabyvame sami sebou a
feSime spis§ jako to, co chceme, jako my.......a myslim si, ze potom muzeme dospét
k témhle rozhodnutim. Ze dejme tomu za komunismu a podobné tak lidi nefesili to, co
by chtéli oni, ale spis to, co od nich ocekavala ta spolecnost, protoze na to byly pravidla

a normy a ty jsi musel napliiovat. Stejné€ jako institut manZelstvi a podobné.

chtéji, nez si je potidi?

R: Myslim si, Ze ne vichni. Myslim si, Ze ta naprosta vétsina stale ne. Ze to jako bere,
7e to je prirozeny a vubec podle m¢ nepfemejslej nad tim, Ze by to bylo jinak. Ale
myslim si, Ze néktery Zeny, fekla bych Ze jsou spi§ ve méstech, ze se nad tim zamysleji.
T: A kdyby sis ted’ zkusila ptfedstavit néjakou konkrétni dobrovolné bezdétnou Zenu,
jaky bys ji ptifadila vlastnosti? Nebo- jak ji vlastn¢ vidis?

R: To asi nejde fict. J& si myslim, ze ty vlastnosti miiZou bejt jako rlizny. Myslim si, Ze
to muze bejt jakejkoli typ osobnosti, jenom s tim rozdilem, ze nechce mit déti. Ale
nemyslim si, ze je to podminény, Ze by ta Zena méla specificky vlastnosti, ktery by Sly
fict, ze vSechny bezdétny maj tyhle vlastnosti a proto nechtej mit déti.

T: Hodné jsi ale mluvila o odvaze. Myslis si, Ze ta Zena musi byt odvazna, kdyz se tahle
rozhodné?

R: Myslim si, ze jo. Myslim si, Ze musi mit takovou tu Zivotni kuraz celit neustalejm

otazkam, tlaku.....protoZe jsem se sama setkala, Ze viceméné ta spoleCnost ty otazky
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hazi automaticky nebo takovy to....a vzdyt mas jesté Cas, vzdyt ty déti jeSté muizes
mit......a myslim si, Ze se s tim setkd ¢asto a myslim si, ze musi bejt odvazna, odolna

tomu Celit nez ustoupit, aby méla v uvozovkach klid.

T: A kdyz mluvis o téch otdzkach, co pfichazeji....myslis si, Ze to fesi spiSe Zeny nebo
muzi?

R: Ja jsem to paradoxné zaslechla od muze.......ze pravé kdyz jsme byli na ob&d¢ ve

tfech, tak zareagoval timhle zptisobem. Ze téeba si to jesté rozmysli.....a to byl mladej

kluk, tficet let, vzdé€lanej....hodné svobodomyslne;j.....tak mé to u n¢j zaskocilo.

T: Hm...a ted m& napadd, kdyz jsi dobrovolné bezdétnou Zenu potkala a znas, jestli 1

tebe napadaji n¢jaké otazky, tteba jestli to jeji rozhodnuti je uz definitivni?

R: Ja si myslim, Ze kdyz je to dobrovolna bezdétnost, tak jo. Samoziejm¢eé muiize se stat
cokoliv a ty lidi maj pravo zménit ndzor, kdyz chtgj.....urCité by to nemélo byt tak, ze
jim to pak spoleCnost d4 nadruhou stranu zase seZrat zpatky, protoze kazdej méni
rozhodnuti......stejn€ jako si myslim, Ze spousta lidi, co maj déti, si zapochybujou, jestli
to bylo tpln¢€ dobry rozhodnuti, v takovejch téch tézkejch chvilich (sméje se)...a....urcite
je nékdy napadne, jaky by to bylo, kdyby byli zrovna v ty situaci dejme tomu sami....tak
si myslim, Ze ty lidi maj na to naprosty jako pravo ten nazor zmeénit, protoZe to neni

nikde vyryty do kamene......pro€ ne.

T: A kdyz jsi se sama piimo setkala s konfrontaci téch dobrovolné bezdétnych s okolim,

mas pocit Ze je to rozhodnuti pfijimano jako definitivni rozhodnuti?

R: Myslim si, Ze to tak pfijaty nebylo. Myslim, Ze ten clovék tomu absolutné
nerozumél. Myslim si, ze takova ta osvéta lidi, ktery tfeba se s tim nesetkali, nikoho
neznaj, nikdy o tom nepfemysleli....tak si myslim, Ze si to viilbec neum¢j piedstavit. Ja si
myslim, Ze to viitbec nechapou. J& si myslim, Ze si to snazej vobhajit, Ze to miize bejt

naptiklad tak tfeba déti mit nemtizou, nemaj partnera....ale nemyslim si, Ze to chapou.
T: Mam tomu rozumét tak, ze za tim hleda;j jesté néco jiného, nez tu svobodnou volbu?
R: Jo, ptesné tak.

T: A kdyz jesté zGstaneme u té predstavy dobrovolné bezdétné Zeny — mas néjakou

predstavu, jaky vede Zivot, jak Zije?
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R: Ja si myslim, Ze Gpln€ normalné. Ja si myslim, Ze Zije stejnej Zivot, jako my vSichni.
Zalezi presné jaka je, jaky ma z4jmy....akorat prosté jede jednu Sichtu a nema tam tu

druhou, kdyz ptijde domu a ¢ekaj na ni déti.
T: A ptijde ti tedy, Ze ma v né€em ten zivot snazsi?

R: Nemusi mit. To nejde jako fict, Ze by méla snazsi....ono zalezZi, co prosté déla. Ale
jako nékdo to muze zvolit, protoze chce mit jako zivot snaz$i, Ze se chce vénovat vic
sdm sob¢ nebo prosté ma vic z4jmt....ale nemyslim si, Ze ten zivot je snazsi jenom ze....
svym zpusobem jinej. Ze tam jakoby odpada takova ta pfirozena starost, ktera je

dlouhodoba.

T: Casto se v souvislosti s dobrovolnou bezdétnosti fiké, Ze ty Zeny jsou sobecké a Ze se
praveé nechtéji o nikoho jiného starat.... je to tedy také néco, co t&€ k tomu napada, kdyz

ik4s, Ze jim odpada starost?

R: Ne. J4 jsem naopak slySela 1 nazor, ze spousta lidi se rozhodne mit.....nemit déti tfeba
z n¢jakejch ekologickych divodii a podobné...ze.....Ze jo, planeta je prelidnéna a spousta

ekologti atd se rozhodne, Ze prosté ty déti mit nechtéj, protoze uz téch déti je hodné.

T: To mi ted’ vlastné vyzniva opacné, Ze sobecké mize byt naopak rozhodnuti déti mit.

Jak ho tedy vnimas sama u sebe? Pfemyslela jsi tak nékdy nad tim?

R: J& jsem nad tim nepetemejslela, protoze jsem do toho spadla (smé&je se). Takze ja
jsem....ja jsem si vzdycky fikala, ze pokud budu mit déti, ze prvni co chci, tak je mit
partnera, s kterym jako vim, Ze chci bejt na celej Zivot. A pokud se jako rozhodneme a
bude se nam to hodit do néjakyho zivotniho stylu, tak budeme mit déti. No a kdyz jsme
jako otehotnéli, tak jsem nad tim jako piemejslela ze vSech moznejch aspektl a teda
nepfemejslela jsem, jestli to je sobecky nebo nesobecky....spi§ jsem pfemejslela, jestli
jako....ty déti budou s ndma $tastny nebo ne a jestli my budem $t’astny s nima nebo ne.
Ale rozhodla jsem se tak, jako Ze jo, tak proto ty déti mame. Ale...ale jako
nepfemejslela jsem nad tim jako z hlediska jestli je to sobecky nebo ne...ale taky v ty
dob¢ ja jsem se jesté o ekologii nezajimala tolik jako ted” a nebylo to ani tolik vlastné

diskutovany v ty dobé.
T: A dneska ti to pfijde jako dilezity téma?

R: No mluvi se o tom hodné¢. Protoze....ta planeta Ze jo.... kazdym rokem se téch lidi co

tady jsou tak nariista....a myslim, ze se o tom jako hodn€ mluvi. Mluvi se jako nejenom
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o détech, ale o dalSich aspektech, ktery ty lidi mizou snizovat a....ty déti maj na to

velkej vliv.
T: Jak to presné myslis?

R: No Ze...za a, hodn¢ odpadu snima, Ze jo...kdyz plenky atd dneska jsou
jednorazovy......taky ze jo naSe.....no prosté¢ ty déti...je to dalsi Clovek, kterej tady zije a
j€ s nim spojeny spoustu....jak se tomu fika.....téch nasich ekologickych stop, ktery tady

nechavame.

T: A kromé¢ ekologie, napada t¢ jesté néjaky diavod, proC se Zena nebo cloveék obecné,

rozhodne nemit déti?

R: Tak tady to jsou to takovy ty spis jako divody, ktery jsou jako hmatatelny, jsou fekla
bych jako konkrétni k né¢jakymu tématu. Pak si myslim, ze dalsi divod miize bejt, Ze ten
¢lovek tfeba ma natolik rad svoji préci, at’ uz to, ze honi kariéru nebo to, ze dejme tomu
miluje cestovani miluje nevim.....nebo tieba umélci atd, ktery maj takovy svobodny
mysSleni...tak to si myslim Ze jsou takovy jakoby faktory, ktery jsou konkrétni. A pak si
myslim, Ze jsou prosté faktory nebo faktor ten, Ze prosté ty lidi dit€ mit nechtéj
z n¢jakyho divodu. Protoze si to prosté neuméj predstavit a nemyslim si, Ze za tim musi
byt néjakej konkrétni diivod. Jenom Ze si to prosté neuméj predstavit, nechtéj si to

piedstavovat a je jim dobfe tak, jak jim je.

T: A jak myslis, Ze je pfijiméno, pokud Zena narovinu ptiznd, Ze nechce déti kvili
praci?

R: Myslim si, ze to v dnesni dobé....ze si okamzité nalepi na Celo néalepku kariéristka.
Myslim, Ze to tak lidi budou vnimat. Myslim si, Ze by to mozné pochopili u néjakejch
takovejch téch profesi 1€karka a podobné, kde to mé ten socidlni ptesah, ale myslim si,
ze kdyz to bude UspéSna manazerka, tak to prost¢ pro vSechny lidi bude sobecka
kariéristka, ktera ty déti nechce mit z tedletéch diivoda. Ale nemyslim si......Myslim si,
ze to budou chépat, ale nemyslim si, ze to budou tolerovat. Myslim si, ze to prosté bude

pro né néco cizi a nemyslim si, Ze budou o ty osobé mluvit dobfe.

T: Takze si mysliS§, Ze to rozhodnuti je tolerovano ve chvili, kdy mé néjaky presah pro

spole¢nost?
R: Tak si myslim, ze ty lidi to vnimaj.

T: A ty osobn¢?
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R: J& si myslim, Ze to je prosté Uplné jedno. Ja si myslim, Ze to je svobodny rozhodnuti
a pokud ty lidi to takhle cit¢j, vnimaj, tak si myslim, Ze to je jenom dobfe za a, pro ty
déti a za b, pro¢ by ty lidi se m¢li dé€lat pravdépodobné nestastnymi? A pokud jsou o
tom presvédceny, tak pro¢ ne? A i1 kdyby nebyli o tom stoprocentné ptesvédceny, tak

kolik lidi, ktery nejsou piesvédceny stoprocentné o tom ditéti, je maj?
T: A jak to myslis, Ze je to dobte pro ty déti?

R: No myslim si, ze pokud n€kdo citi, dejme tomu, ze by nebyl dobrej rodi¢, nebo citi,
ze by nebyl tfeba schopnej dat takovou tu obétavost, tu stoprocentni lasku,
nepodminénou lasku, tak si myslim, ze pro ty déti to je dobfe. Ja si myslim si, ze to ty
déti potebujou a ze kazdy dit€ si zaslouzi bejt v spokojeny rodin€, kterda mu zajisti ty
zéakladni potieby....(chvili pfemysli)...A pocit bezpec¢i a lasky si myslim Ze je jeden
znich. A pokud ty lidi si mysli, Ze jim to nemlzZou dat, z néjakyho divodu, tak...si

myslim, Ze to pro ty déti je dobfe.

T: A tu starostlivost a obétavost, o ktery mluvis, ma podle tebe v sobé kazda Zena nebo

je to z tvého pohledu vazano na matetstvi?

R: Starostlivost vici détem? Jo, setkala jsem se i1 s Zenama, co to v sobé nemaj. Ale
setkala jsem se s tim u Zen, ktery déti nemaj 1 u Zen, ktery déti maj. Ja si myslim, Ze to

na tom jako nezaleZi. Ze kazdej je trosku jinej typ a ani jedno neni jako uplné $patng.

T: Mluvime ted’ hodn€ o zenach, ale vnimas$ vlastn¢ néjaky rozdil v tom, pokud se

rozhodne nemit déti Zena a pokud se stejn€ rozhodne muz?

R: Ja osobn¢ asi ne. Asi ne. Asi si myslim, Ze je to rozhodnuti obou dvou, 1 kdyz je asi
to Castéji takovej ten stereotyp, ze zena ma dité, Zena se o dité stara a muz tu rodinu
zabezpecuje....tak je muz ten, kterej dejme tomu odchazi a ty déti zlistavaj s zenou. Ale
myslim, Ze jsou to takovy ty stereotypy, ale myslim si, Ze by to jako mélo bejt
rozhodnuti obou dvou.

T: Rikas, Ze pro tebe v tom rozdil neni. Vnimas tedy, Ze pro jiné v tom rozdil je? Nebo
setkala jsi se sama s rozdilnym pfistupem?

R: Myslim si, Ze jo. Myslim si, Ze t¢ém chlapiim se to promine. Myslim si, Ze u téch
chlapii se to prosté tolik nefesi. Ze se nefesi....spousté chlaptim se odpousti dejme tomu,
kdyz maj déti a nestaraj se o n¢, tak tfeba fikaj, ty déti jsou jesté ptili§ maly, ty chlapy to

s nima nebavi.....a az to dit€ vyroste, tak teprve on si s nima zacne hrat. Nebo ten chodi

37



do préce, tak by se o né nemél starat, to je prosté piece doména Zeny. A Zena by méla
piipravovat obleceni ditéti, protoze ten chlap to nedokaze. To jsou pak takovy ty
klasiky, Ze jo, kdyz se lidi rozvadé¢j, tak ty zeny....tak ty déti zlistavaj s Zenou a zndm
pfipad ze svyho okoli, kdy vlastné ta Zena svéfila déti do péce muZze a to okoli ji hrozné

odsuzuje.
T: Odsuzuje za co presné?

R: No Ze nezvladla tu svou roli. No s tim, Ze on bude mit jako otec doma déti....ona je
ma v ty vikendovy péci a on je ma v ty hlavni péci. A ona podle okoli selhala jako Zena.
Ptitom kdyz to je v tom opa¢nym modelu, tak to neberou, Ze ten chlap selhal. Prosté to
berou tak, Ze to je normalni. Ze je divny, kdyZ ty déti ziistanou s tatou. Jako kdyby to

byl prosté majetek Zeny.

T: Vnimas tedy jako jistou nepsanou povinnost zeny nejen deti porodit, ale pak se o n€ 1

vyhradné starat?
R: Piesné tak. A kdyz se chlap stard, tak je vnimany vyjimec¢né¢.
T: A ted’ mluvis z vlastni zkuSenosti?

R: Ja si myslim, Ze tohle my mame doma. Ze se milj manZel stara nadstandardné o déti
a jeste ktomu vlastné plni tu svoji druhou funkci, Ze se o nds stard financné a
spolecnosti Casto je.... fekla bych stavénej na takovej piedestal, jako ten dokonalej tata.
S tim, ze to neni standard a mé nikdo na ten piedestal, 1 kdyz se o n€ stardm stejné¢ o ty

déti, nestavi, Ze to berou automaticky.

T: A kdyz je tvli) muz okolim vyzdvihovan za to, ze déla néco nadstandardniho.....hazi

to pak né¢jake svétlo v o¢ich ostatnich na tebe? Nebo.....stavi t& to pak do néjakeé role?

R: No urciteé. Ja si myslim, ze mé& to pak vnima, Ze neplnim takovy ty spolecnosti

pfedepsany matetsky funkce.

T: Takze jestli to dobfe chapu, vnimas z okoli tlak nejenom na mit déti, ale i na to plnit

tu roli matky podle né&jakych standarda?
R: Ano, ptesné¢ tak.
T: A ted’ mluvime o Sir$i spole¢nosti nebo o tvém bliz§im okoli?

R: Asi.....jak vlastné u svého blizkyho okoli, tak 1 jsem se stim setkala v SirSi

spolecnosti.
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T: A bylo pro tebe te€Zky si tu svou roli néjak ustat?

R: Pro m¢ asi ne. Protoze jsem piesvédCena, Ze to je pro na§ model spravné, ze jsme
tak 1 jako to dycky diskutovali, kdyz jsme se teoreticky bavili o tom, ze bysme chtéli
mit jednou déti. A fikali jsme si, ze bysme chtéli mit ten partnerskej model, Ze jsou
rodi¢e oba dva a ze maj vlastné¢ zodpovédnost viici t€ém détem stejnou oba dva......takze
pro m¢ je to prirozeny....i kdyz nefikam, ze néktery poznamky meé nékdy
nezasahly....n¢ktery jako......tteba kdyZ ptijdou necekané....nebo v n¢jaky formé....tak si
je Clovek zapamtuje, nebo ja si je pamatuju.....ale....asi jsem piesvédCena o tom, ze pro
ty déti to je spravné. Myslim si, Ze nejsou min $t’astny, kdyz se jim vénujeme oba dva

nez kdybych se jim vyhradné€ vénovala ja. Kolikrat si myslim, Ze naopak.

T: Rikas, Ze ti nékteré konkrétni poznamky uvizly v hlavé — zkusila bys mi né&jakou pro
piiklad uvést, pokud ti neni nepiijemny, ze se ptam?

R: No pamatuju si, Ze jedna z mych tet, mé¢ tak jako tekla, Ze a chuddk to dité, ktery
bude doma...a to se necejtis blbe, kdyz jdes pracovat? To si pamatuju....(pfemysli).....a
pak si pamatuju, Ze kdyz jsme se takhle o tom bavily a s né¢jakejma svejma bejvalejma
spoluhrackama, tak jedna z nich fekla, Ze odsuzuje matky, co pracujou, Ze to neuznava.
To si pamatuju.

T: A to fekla pted tebou, 1 kdyz véd€la, Ze se t€ to mozna také tyka?

R: Jo, kdyz védéla ze taky chodim do prace. To jsem byla téhotna s druhym ditétem a
védéla, Ze chodim.

T: To muselo byt tézky, néco takového slysSet, zvlast jeste od rodiny.....

R: No pfijemny to neni. Tak.....samoziejmé, ze 9 z 10 poznamek Clovek prejde, protoze
o tom je vnitin¢ presvédcene;j.....ale ta desdtd mulze néco vevniti nalomit.....(chvili

ticho).... A opravdu si fikat a opravdu to dit¢ netrpi, kdyz neni se mnou vyhradné¢ a

stard se jak otec tak i dalsi osoby...
T: A vyvolalo to tedy v tobé n¢jaké pochyby?

R: Asi pochyby takovy.......jo, pochyby jo. To je asi to spravny slovo.

T: Kdyz se ted’ jesté¢ vratime k té dobrovolné bezdétnosti, co si myslis, ze to Zené do

Zivota muze piinést?
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R: Ja st myslim, ze pokud je to ten typ osoby a dokaze to rozeznat v dob& pred
détma...nez potom v dob¢, kdy ty déti ma, coz si myslim, zZe si néktery zensky mazou
uvédomit.....kdyz ty déti maj, Ze to nebylo dobry rozhodnuti.....tak si myslim, Ze ji to
muze pifinyst obrovsky Sté€sti do Zivota. Kdyz to dokéZe ustat a dokdze se tak vlastné

rozhodnout. ProtoZe by v ty roli byla pravdépodobné nest’astna.
T: Hmmm....a ty zna$ n€koho kdo je v roli matky nest’astnej?

R: Ja si myslim, Zze malokdo to pfizna....nesetkala jsem se snékym, kdo by to
piiznal....ale taky vedle sebe vidam jako hodné zdrceny a zni¢eny lidi a taky se mi
jednou kamaradka pfiznala.......protoze ma hodné komplikovanou dceru.....ktera potrad
dela hysterické scény, takze tikala, Ze ji v nékterejch obdobich nenévidéla.....ze méla
chut’ ji prosté zmlatit a vyhodit z okna.....Ze to prosté nezvladdala. Tak s timhletim jsem
se setkala. Ze to prosté bylo....nevim jestli tim ditétem, ale prosté sama pfiznala, Ze to
dit¢ upln€ nendvidé€la a ze ji nedokézala ani obejmout, dat ji pusu.......protoze ho vidéla

jako nepfitele.
T: To musi byt tézky s nécim takovym Zit.....s pocitem Ze Clovek nesnasi svoje dité.....
R: Hmm.....no to teda jo.

T: A z tvyho pohledu, mize tim rozhodnutim taky o néco pfijit? Vidi§ tam do zivota i
néjaké minusy?

R: J4 asi.....to asi nejde jako fict, jestli o néco ptichazi nebo ne. Vzdycky ¢loveék kdyz je
na n¢jaky kiizovatce a tohleto je jedna z Zivotnich kiizovatek, tak dycky, kdyz u¢inime
rozhodnuti a rozhodneme se mezi dvouma variantama, tak samoziejmé kdyz se
rozhodneme pro jednu, tak ta druhd nam automaticky zmizi.....jak s tim negativem tak
s tim pozitivem. Ale to stejny si myslim, ze pro lidi, ktery maj déti...a kdyz se
rozhodnou mit déti, tak zase oni jsou ochuzeny o ty pozitiva ty déti nemit. TakZe si
myslim Ze ano, mizou o néco pfijit, ale nemyslim si, Ze to je néco konkrétniho, spis je
to prosté rozhodnuti......a kdyz se ¢lovék né€jak rozhodne, tak musi pocitat s tim, ze.....ta

druha varianta se v§im pozitivnim a negativnim tady uZ prost¢ neni.

T: A kdyz si na té kiizovatce predstavi§ sebe, co by pro tebe bylo tim minusem

v pfipad¢, Ze by ses rozhodla nemit déti? Nebo naopak tim plusem?

R: Ja kdyz jsem se rozhodovala, tak jsem asi vnimala to, zZe...... mam pevnej vztah, kde

jsem méla c¢loveka, kterymu jsem stoprocentné duveiovala, kterej na rodiCovstvi
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nahliZel stejné jako ja a pfiSlo mi fajn, vlastné tuhletu rodinu rozsifit a vlastné clovék
jde do hroznyho nezndama. Von....jakoby nebo ja jsem viibec netusila, co pozitivniho mi
to muze prinyst, byl to né¢jakej jako instinkt, kdy jsem si fekla jo, to by mohlo bejt fajn.
Tak to jsem asi jako vnimala, Ze.....ale taky to mozna bylo i ¢astecné jako stereotypem,
ze se prosté fika, Ze to jsou pak ty nejStastnéjsi okamziky Zivota, tak proto jsem se tak
rozhodla. (chvili ml¢i) Ja kdyz jsem piemejslela....nad t€éma negativama......tak
samoziejme ze, Clovek prosté....nebo jsem zvazovala, ze nebudu mit tolik ¢asu na nés,
ze budu muset na chvilku pfestat pracovat, ze uz asi nikdy nebudu moct pracovat
v takovym plnym nasazeni, jako jsem pracovala......1 kdyz se do prace vratim....j... oa
taky musim fict, Ze m¢ napadla ta otazka, co kdyZz toho budu litovat. Nebo co kdyz se
mi rozpadne manzelstvi a ziistanu s tim ditétem sama, protozZe to by uz vlastné nebyl ten
model, v kterym jsem se rozhodovala pro to, to dit€¢ mit.....jo.....tak jako myslim si, Ze ja

jsem nad tim jako pfemejslela......a byly tam plusy minusy na obou vahach.

T: Ty jsi ted’ hodné mluvila o Zivotnim S$tésti. Ma tedy podle tebe volba bezdétnosti na

zivotni spokojenost vliv?

R: Ja si myslim, Ze pro né€ jo. J4 si myslim, Ze kdyz citi, Ze prost¢ si nedokaze ptedstavit
svlyj zivot s détma, a ze by prosté....pro né ty minusy mit déti prevazujou ty plusy, tak si

myslim, Ze to ma velkej vliv na jejich Stésti.

T: Mluvi§ o tom, ze oni to tak citi.....citila jsi ty v néjaké své zivotné etapé¢ néco

podobného, ze nechce§ mit déti? Nebo byla bezdétnost pro tebe diiv redlnou variantou?

R: Myslim si, ze jsem to tam méla. Ale myslim si, ze jsem to opravdu méla
podmingny......ale tim, ze jsem neméla déti tpln€ jako v pozdnim véku, kdy by mi tikaly
biologicky hodiny, tak nevim, jaka by potom u mé byla ta potieba.....ale asi jsem jako
nikdy neméla takovou tu vylozené¢ matetskou.... Ze bych piremyslela o tom, az budu
jednou velkd, tak budu mit déti. SpiS jsem to brala tak, Ze.......pokud najdu s nékym,
s kym budu chtit zalozit rodinu, tak......jo. Budu mit déti. Ale u mé& to hodné bylo
podminény tou rodinou celkem. Ale i jako premyslela jsem o tom, Ze kdybych si nasla
n¢koho a on by si to tfeba nedokézal predstavit.....nebo spolu bysme si to neodkazali
piedstavit, pfesto, ze by nam partnersky bylo skvéle, tak jsem tam jako i vzadu méla tu

myslenku, Ze bych tieba s nim neméla ditd. Ze bysme Zili GpIné jinej Zivotni styl.

T: Takze rozhodnuti mit ¢i nemit dit€ u tebe primarné zaviselo na partnerském vztahu?
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R: Jo. To je ten vysledek jakoby spokojenyho partnerskyho vztahu. Protoze si myslim,
ze rodice jsou vzdycky dva....a Ze to dit€ si zasouzi mit dva rodice a.....at uzZ to jsou
jakykoliv rodiCe, jako ale v tom pfenesenym slova smyslu....tak si prost¢ myslim ano,
partner do toho ma co mluvit, to zaprvy. A zadruhy bych nikdy nechtéla mit dité
s nékym, kdo to dit¢ mit nechce. A pokud bych nenasSla partnera, s kterym bych si jako
umeéla predstavit zalozit rodinu, tak bych ji taky neméla......nebo myslim si to. Jako
nebyla jsem vty situaci, ale myslim si to, Zze kdybych jako neméla zadnej vaznej

dlouhodobej vztah, tak bych asi za kazdou cenu o dit¢ sama neusilovala.

T: M¢ ted’ vlastn€ k tomu napada, jestli pfi vybéru partnera u tebe hral roli fakt, jaky by

to byl otec tvych potencionélnich déti?

R: Asi stoprocentné jsem hledala partnera, s kterym mi bylo dobie. A kdyz nam spolu
bylo dobfe dlouho, nebo néjakou dobu, bydleli jsme spolu a potfdd nam bylo spolu
skvéle a zjistili jsme, Ze mame stejny hodnoty, Ze mame stejnej zivotni styl.....ze si
pfedstavujeme, jak by mél nas Zivot mél stejné vypadat za 10, 15 let....tak jsem o ném
zacala premejslet jako teprve az potom, jestli by to teda byl vhodnej otec pro moje déti.
Ale tam samoziejmé jesté¢ v ty dobé nepadala otazka, jestli by ty déti on chtél nekdy
mit. Protoze taky je starsi jak ja a ty déti nemél, 1 kdyz si je mohl pofidit, tak taky jsem
jako pfemejslela nad tim a on fikal, Ze to mél vzdycky stejné......ze prosté 1 kdyz mél
jako piede mnou dlouhodoby vztahy, Ze si prosté......neum¢l dycky s tou partnerkou
piedstavit, ze ona by byla ta matka jeho déti......... I kdyz to partnersky néjakou dobu

fungovalo.

T: A kdyz se ted’ zkusime podivat do budoucna na tvoje déti — jaké by pro tebe bylo,

kdyby se jedno z nich rozhodlo zlstat bezd¢tné?

R: Asi bych se nad tim ani nepozastavila. Asi......jako.....vubec......ja si dycky fikam,
nebo kdyZ ptemejslim jako nad svejma détma v budoucnu.....tak jedinou véc, Ze kterou
tam mam je, Ze jsou Stastny a spokojeny....ze zijou tak, jak zit chtéj oni.....a ne jejich

okoli. A jestli budou fialovy, modry nebo makovy, mi je asi uplné jedno.

T: Takze predstava tebe jako budouci babicky ti nikdy nebézela hlavou?

wevr

R: Ne. Asi vitbec nad tim nepfemejeslim. Asi si jako......pf1ijde mi to asi jesté sobecCtéjsi,
nez jako....pofidit si dit¢ jenom k vlastni seberealizaci nebo z divodu nenaplnényho

vlastniho Zivota. Tak jesté jako potom si dalsi realizaci napliiovat esté skrz Stésti mejch
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vlastnich déti, jenom aby udélali néco proto, abych ja byla Stastnd.....to mi piijde

hrozny.
T: Kdyz o tom tak mluvis, tak to zni, jako bys néco podobného znala....?

R: Ja si myslim, Ze to tak mé spousta lidi. Nebo aspoil spousta lidi to tak jako tika. A
fika vlastné, takovy ty typicky fraze.....jak asi jejich Zivotni poslani je bejt
matkou.....ano véfim u nékterejch to tak je, nevéfim tomu ale vSem a nemyslim si, Ze
byt matkou by mél bejt zplisob realizace. Protoze ano, aktivni matkou budem v dob¢ par
let, pak ty déti zatnou chodit do Skolky, do Skoly, zacnou mit vlastni Zivot....a co pak?
Ja si myslim, ze ¢lovek by mél bejt realizovanej ze svyho vlastniho Zivota a mit ty déti
tak, aby je ved, aby je mél rad, aby jim pfedaval to, co jim pfedat ma.....ale rozhodné si

nemyslim, Ze by to m¢l bejt néjakej zplisob realizace.
T: A co tedy vnimas jako sviij zplisob realizace?

R: Asi svlj zivotni styl...... Asi m¢ bavi sportovat, pracovat........ bavi mé bejt

s rodinou....ale jako s rodinou tak, Ze ne ze bych jako byla na né upnutd, ale opravdu

vvvvv

takovy ty véci....nebo maj takovy to jedndni....tak jo, tam cejtim pocit naplnéni. Ale asi
to je jako muj vlastni Zivot. To jak ho ziju.

T: Myslim, Ze rozumim, jak to mysliS. A kdyz ted jesté zistaneme u tebe, co pro tebe
tedy vlastn¢ znamena matetstvi?

R: Matetstvi? (hodn¢ dlouho piemysli) ........ To je tézky........ Ja si myslim, Ze to
je.......hodn¢ prace....jak v pozitivnim slova smyslu, tak jsou momenty, kdy opravdu

C¢lovek by do toho nejradsi hodil vidle, zabouch by dvefe a odeSel by

z mistnosti......Takze je tam jak to hezky, tak né¢kdy to tézky......ur¢it€ to meé osobné

R: Asi to beru jako......sou¢ast svého zivota, jako svoje rozhodnuti.....ale asi to neberu

jakoZe bych se narodila s tim cilem bejt jednou matka.
T: A kdy jsi k tomu rozhodnuti dospéla?

R: Ani nevim (pfemysli).....kdyZ jsem byla mald, a je to takovy to Ze nad tim ¢lov€k

jesté nad tim nepfemejsli a je to ....automaticky prebira, jak se chova jeho rodina, tak asi
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jsme si hraly s panenkama, hraly jsme si na maminky....ale v dobé, kdy jsme zacCala
piemyslet o sobé a co chci vlastné délat, tak jsem to jako brala jako rozhodnuti mit nebo

nemit déti.....nebrala jsem to automaticky....
T: A bylo to pro tebe dillezité? Reknéme Zivotni priorita?

R: Urcité to nebyla moje zivotni priorita. Védéla jsem, ze na tu kiizovatku ncekdy
pravdépodobné dosp&ju, ze se budu rozhodovat....ale urcit¢ bych netekla, ze miyj

dospélej zivot sméfoval k tomu rozhodnuti.

T: K rozhodnuti jestli se stanes mamou?

R: Pfesné tak.

T: A zkusila bys mi tedy vysvétlit, co nakonec vedlo k tomu rozhodnuti déti mit?

R: Asi to jako nebylo az tolik racionalni, jak jsme si vzdycky myslela, ze bude.....ale
prosté jsem to tak cejtila, cejtila jsem, Ze....Ze to je tak jako spravné, zZe nckam
pokro¢ime s partnerem, Ze budeme mit spolu rodinu, zZe se budem o n¢koho spole¢né
starat a n¢jak jsme to vnitiné citila, ze je to spravné.......ale jako....asi to bylo vic
zaloZeny na né¢jakejch emocich......samozfejmé tam bylo racionalni.......Ze jsem si .....1
kdyz ¢lovék nad tim v téhotenstvi nechce premejslet....tak jsem si jako uméla spocitat,
ze bych se dokazala o sebe a dité, kdyby se cokoliv stalo s partnerem, postarat....ze
mame zazemi...Ze jsem méla praci, kam se mizu vratit....tak tam bylo i tohle hledisko,
ktery jsem ja wurCit€¢ zvaZovala....jestli jsem vlbec schopna se o to dité
postarat....s partnerem, a kdyby se cokoliv stalo, tak jestli sama....a tohleto kdyz jsem
méla vyfeSeny, tak jsem dala Cisté na sviij instinkt a cejtila jsem, ze to tak je v naSem

piipadé spravné a ze jsem dospéla do bodu, kdy jsem schopnd ty déti mit.

T: A tohle racionalni zvazovani, jestli dit¢ ani ¢i ne, tedy probihalo v dobé, kdy jsi uz

R: téhotna
T: tehotna?

R: Jo. My kdyz jsme se o tom bavili predtim, nez jsme té¢hotny byli....vlastné¢ s Honzou,
tak jsme se jenom bavili o tom, jak bysme chtéli, pokud jednou budem mit déti, jak by
to vypadalo. Tak jsme tak.....tak probihala ta diskuze. Jak bysme chtéli vychovavat
jednou naSe déti, pokud bysme se ktomu rozhodli. Ale jinak jakoby o tédlech

racionalnich aspektech....to jsme neprobirali nikdy.
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T: A jde takhle zpétné fict, co by byvalo muselo byt jinak, aby ses tenkrat rozhodla dité

si nenechat?

R: Asi spoustu véci by na to mohlo mit vliv. Cislo jedna by byla reakce partnera, e by
on si uvédomil, ze to dit¢ mit nechce.....tak samoziejmé.....asi nedokdzu stoprocentné
fict, ze jako jestli.....ale asi bych to respektovala a asi by to pro m¢ byl jako dilezitej
argument.....Ze pokud on si to nepteje a vlastné je to z pulky jeho dité, kdyz bych to
rozdélila...neni to jako ve vétSim ve vlastnictvi mym a on do toho nema co
mluvit.....takZe to....potom samoziejmé kdyby tam byly né&jaky zdravotni komplikace,
ktery by sice nebyly na zivoté ohrozujici, ale kdyby naptiklad ultrazvuky nedopadly
dobte a bylo by tam....i tfeba né&jakd leh¢i forma postizeni, tak tam jsem si taky byla
Jista, Ze asi nejsem typ Cloveka, kterej by se umél o takovy dité postarat.....a.....1 si
myslim, Ze pokud by tam byly né&jaky tady ty ekonomicky faktory....nebo jiny....zZe bych
prosté méla pocit, ze to dité nedokazu zabezpecit, tak asi urCité bych ho taky neméla.

Asi bych ho prosté neméla za kazdou cenu.

T: Mluvila jsi v mnozném cisle, Ze jste byli t€hotny......to hodn¢ koresponduje s tim, jak
tikas, ze otec ma na dité stejné velké pravo jako mama......byla by pro tebe tedy varianta

nechat si dite, o které by jeho otec nestal?

R: Ne. To pro m¢ nebyla nikdy varianta. To prosté pro mé¢ by automaticky ne....do toho
bych nesla. M¢ to ptijde za a nefér vii¢i tomu partnerovi, protoze kdyZ on to dité nechce
a to dit¢ tady je, tak samoziejme myslim si, Ze taky chlapi rozhodné nejsou bezcitny a to
védomi, ze ma nekde dite.....a to jak znam Honzu....tak 1 kdyby ho necht¢l, tak by se o
n¢j prosté staral....ale bylo by to proti jeho vili a myslim si, ze to taky prosté rozbije
jakejsi partnerskej vztah a...ifekla bych....jakousi rovnovdhu a rovnocennost v tom
vztahu.....protoze samoziejmé Ze v tomhletom zena ma ten del§i konec lana....to
rozhodnuti vice lezi na ni..v Cesky republice chlap nemiize Zenu donutit
k potratu.....takZze to je Cist¢ na ty Zené¢ a myslim si, Ze spousta Zen se tak
rozhodne....nebo jsou ptipady, kdy do toho manzela vmanipuluje a mé to nepiijde fér.

Mg to pftijde jako......zneuZiti.

T: A setkavas se s takovym chovanim Casto?

R: No tekla bych, ze jako.....neni uplné neobvyklé u nas.

T: A jak pak dal matefstvi ovlivnilo tviij, ptipadné vas zivot? V ¢em se po détech nejvic

zménil?
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R: Asi nam pftibyla fekla bych jako tfeti sména do Zivota....ze jako.....oba pracujem, ja
teda min, neZ jsem pracovala dfiv.....a......snaZime se stale mit nase konicky, ktery jsme
meéli 1 pfed détma, takze stale sportujeme, snazime se chodit spolu ven a snazime se
udrzet ten partnerskej zivot....ale samoziejmé Cas je velmi omezenej, den ma potad 24
hodin denné....takze......chceme se tém détem vénovat kvalitné, chceme jim ten Cas
vénovat....nechceme, aby byli jakymsi otloukdnkem a pockame, aZ vyrostou, abysme
sis nima zacli hrat.....to nefikdm, ze jim podfizujem veskerej Cas, ale snazime se jim
davat ten kvalitni cas.....takze si spi§ myslim, ze nejvetsi asi rozdil je vty mife
odpocinku.....mife tnavy, kdy jsme obcCas vyftizeny, kdyz spime tak v priméru 5, 6
hodin denné....kdyZ se snazime stihnout vSechno, to co stihnout jako chceme....tak asi
v tomhletom, no............ jako to je ten rozdil....... a jinak samozfejmeg.....cestujeme stale,
sportujeme stale, ale uz to neni jako stoprocentné svobodny rozhodnuti. Dycky musime
esit, kdyz chceme sportovat spolu, kdo nam pohlida.....logistiku za tim atd.....takze
v tomhletom urcit€......predtim, kdyZz jsme chtéli nékam odjet, tak krom toho, Ze jsme si
vzali dovolenou v praci, jsme to feSit nemuseli a ted” dopfedu si musime zajistit hlidani

pro déti.

T: Takze by se dalo fict Ze rozdil je u vas pievazné v organizaci ¢asu?

R: Urcité asi ten Cas hlavné. Jako to zménilo. Jako v takovym tom tom............
T: A co samotny partnersky zivot? Tam jsi pocitila néjakou zménu?

R: Myslim si, Zze samoziejm¢ asi.......... asi jo....hlavné fekla bych nékdy v téhotenstvi a
tteba na zaCatku, v Sestinedé€li.....protoze jsme vlastné byli zvykli téméf veSkerej Cas
travit spolu.....protoze jsme spolu 1 pracovali....takze jsme byli hodné v kontaktu.....a
vlastné veskery aktivity jsme délali spolu, hlavné to sportovani, coz samoziejmé vod
urictyho.....urCity doby téhotenstvi a na zacatku po porodu ta moznost tady neni....takze
v tomhletom mozna....i zmy strany byla jakasi zavist vi¢i tomu, Ze ja jsem v tom
limitovana.....a musim fict, Ze 1 jako n¢kdy takovej ten lehkej pocit......jako......ze jsme si
jako hodné chybéli a ze jsme tomu vlastné nerozuméli, Ze 1 kdyZz jsme jako porad spolu,
tak nam potad jako.....jsme méli pocit, jako ze ten partner mi chybi. Oba dva.....jsme se
o tom bavili, Ze jsme ten pocit méli. Ze jak déti vyristaji, tak se to hodné zlep3uje,
protoZe uz zase jako tim, Ze jsou oba jako ve Skolce, tak si dokdZeme ten Cas vic
spolecné najit a....a je to lepSi. Ale jako fekla bych, Ze jako v tomhletom jo....a ani to

nebylo jako v negativnim slova smyslu....samozifejmé¢ taky piibyla nékdy vétsi
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tenze......n¢kdy Unava.....takZe asi.....1 jsme se hadali kvili vécem, kvili kterejm bysme

se bez déti nehadali......ale......jinak.....hlavn€ v tom, Ze jsme si jako chybéli.

T: A &m mysli§, Ze to bylo zpisobené, e jste si chybéli? Uplné tomu nerozumim a

napada mé, jestli tim, Ze mezi Vas dva vstoupil jako tfeti?

R: Asi takhle ne.....ze by to bylo z diivodu toho, Ze tam je n¢kdo tfeti.....ale z toho, Ze
vlastné diky tomu fyzickymu stavu ja jsem najednou nebyla schopna d€lat ty véci, ktery
jsme spolu diiv délali......a to bylo Ze jo kdyz jsem byla t€hotnd.....a najednou jsem
nemohla béhat 10, 15 kilometrGi a musela jsem 5...ktery jsme béhali spolu.....ale pak
Honza tfeba jesté vybéh na hodinu sdm......a nebo......nebo......potom.....Ze jo na zacatku,
kdyz to dit€¢ je na m¢ zavisly, protoze ho krmim.....tak taky jsme nemohli d¢€lat rizny
véci, ktery bysme chtéli, protoze to prosté z tady téch diivodl neslo. Ale jako nevnimala
bych to jako, ze tam najednou byl nékdo tieti mezi nama, ale spi§ ztoho, ze mij

fyzickej stav nam to neumoznoval.

T: A bylo vtu chvili pro tebe t€zZké byt tou Zenou, kterd je pfeci jen oproti muZzi

limitovana téhotenstvim, ackoliv je dit¢ obou dvou?

R: Jooo, to urcité. Musim fict, Ze jako na zacatku.......na zacatku jo. A......vim, Ze prvni
téhotenstvi se snazil Honza se mnou soucitit, takZe pfestal sportovat taky....Taky jako
piibral pékné.....ale ze mu prosté bylo blby, dé€lat ty véci beze mé, takze to ned¢lal taky.
Takze potom fikal, ze m¢l jako sympathy-vanu. Ale v tom druhym jsem ho jako
dokopala, aby to prosté délal, protoze jsem véd¢la, ze to ma rad.....ja jsem si taky nasla
n¢jakou vlastni cestu....zaCala jsem cvicit jogu, kterd mé jako......nahradila ten sport a
podobné. TakZe jsem taky naSla néjakou cestu, ktera mé pomahala.....a....takZe jo.
V tom druhym jsme to uZ méli vic urovnany, kdy jsme si fekli takovy ty potencionalni
chyby, ale vim, Ze na zacatku se snaZil jako to omezit se mnou, ale pak jsem jako méla

fict tak jako.....to nevede nikam, jako budem z toho nastvany oba dva....
T: To zni, jako kdyby tviij partner snazil Vase role vyrovnat....

R: Asi néjak intuitivné jo. Asi mu to prosté ptislo blby, kdyz véd€l, Ze to taky mam rada

a nemiiZzu to d¢€lat......tak......mu to pfislo blby.

T: KdyZ se jesté vratim k tomu mateistvi obecné....je néco, co ti vzalo? Nebo pocitujes

v souvislosti s nim né&jakou ztratu?
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R: Co mi vzalo? Asi bych fekla, Ze jsem introvert, kterej ma rad ticho.....tak....ur¢ité
jsou momenty, kdy mi to vzalo takovej ten klid toho introverta, kdy je sdm doma a ma
klid. Protoze......... hlavné na zacatku. Ted’ uz jako si uzivim momenty, kdy jsou décti ve
Skolce a ja jsem dopoledne doma......kde....kdyZ nejsem ve Skole nebo v praci a mam
klid a ticho....tak uz je to pro mé hrozné¢ sebenapliujici pocit. Ale jako na
zacatku.......to tak nebylo. Na zacatku prosté....... asi nejhorsi je jakoby takovej ten
diskomfort introverta, kterej ma rad ticho a ma rad klid......a v mnoha ohledech uz to

bylo za hranici moji komfortni zony. Bejt pofad nékym okupovana.......
T: A jaky mélo tohle vSechno vliv na tvou Zivotni spokojenost?

R: Asi jako jak nahoru tak dolu. Musim fict, Ze jsem....jako n€kdy.....nebo zazivam jako
naprosty momenty Stésti, ktery jsem tfeba pfedtim nezazivala.....ale taky jsem
zazivala......... pocity naprostyho vycCerpani....a takovyho zoufalstvi, ze vim, ze proti mé
nestoji silové rovnocenej partner a ze kdyz déti se vztekaj nebo neni uplné dobrej
den.....kdyz by byl dospélej tak clovék mlze s nima bojovat a tady to to musite vice
mén¢ akceptovat a......prosté stim ni neudélate. A to je takovej ten pocit jako ty
bezmoci, Ze to dité, 1 kdyz je jako....ten slabsi ¢lanek, tak ma viceméné kontrolu nad
situaci. Tak jo, to asi byly takovy momenty, kdy jsem psala Honzovi do prace, ze bud’

tam budu v byt¢€ ja nebo dité, az prijede domu, ale oba dva ne (smé&je se).

T: A obecné, kdyz srovnas sviij Zivot pred détmi a po nich, lisi se néjak, co se zivotni

spokojenosti tyka?

R: To se asi takhle neda fict. Asi se to jako neda. Samoziejmé....ty déti néco malo
vemou a taky toho hodné daj. Samoziejmeé.....ale jsou to jiny rozméry. A asi bych si
neidealizovala to, ze Zivot bez déti je nenaplnéne] a ze jakmile ¢lovek ma dité tak citi
24 hodin denn¢, 7 dni v tydnu pocit absolutniho $tésti a....radosti.....a taky si myslim, Ze
to tak prosté¢ neni. Myslim si, Ze to je prosté....1 kdybych se rozhodla nemit déti a
budovat kariéru, tak si myslim, Ze by to vicemén¢ bylo stejny. Taky by byly momenty,
ktery mé naplitujou, a momenty, ktery......kdy by mé to v praci Stvalo a méla bych chut’

podat vypovéd.......a......odjet na druhej konec svéta.

T: A kdyz se tedy podivas zpatky na sviij Zivot pfed détmi, oznacila bys ho jako

spokojeny, nebo feknéme naplnény?

R: Asi ne ve vSech fazich Zivota......jakoze bych byla kontinualné spokojend od détstvi

pfes svoje dospivani az do ty dospélosti, tak to urcité ne. Ale.....asi.....jako v
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n¢jakym tom momentu nebo horizontu pted tim.....tésné pied tim, nez jsem méla déti,

tak jsem byla spokojend. Tak jsem byla §t’astna.

T: A kdyz se ted’ ohlizime zpatky, napadla t¢ nékdy myslenka, jestli to rozhodnuti mit

déti bylo spravné? Nebo jestli pfislo ve spravny Cas, se spravnym muzem?

R: Asi kdyz mi bylo tficet nebo kdyz jsem dospéla do né¢jakého veékového
milniku......tak jako musim fict, Ze jsem si tak jako bilancovala a Ze jsem si jako fikala,
jak by vypadal muj Zivot, kdybych se tenkrat jako rozhodla jinak. Tak jsem si jako tak
jako nad tim piemejslela.......jako kde bych byla......a musim fict, Ze ten Zivot, tak jak
jsem ho méla rozb&éhnutej, tak by taky nebyl viibec Spatne;....... ale jako......potom jsem

si fekla, ze tenhle Zivot je fajn.......Ale jako bilancovala jsem si.

T: Takze jestli tomu, co ted’ tikas, dobfe rozumim....mysli$ si, ze stejné zivotni

spokojenosti §lo dosahnout 1 jinou cestou?
R: Myslim si, Ze jo.......Ze to neni bud’ a nebo déti.....

T: A kdyzZ by sis ted’ zkusila ptedstavit, Ze bys z né¢jakého diivodu dité mit nemohla,
jaky mysli§ ze by to mélo dopad na tvlij Zivot?

R: Asi viibec nevim. Asi jako........ nikdy jsem nad tim nepiemejslela......znam jako lidi,
ktery déti chté) mit a nemizou je mit, tak vim, ze jako pro né¢ to je velka

frustrace.......ale.....nebyla jsem v ty situaci a nikdy jsem si ji jako ani neprojektovala,

T: Chapu, Ze je to asi tézka predstava.....uz se blizime ke konci, ale jesté bych se rada

zeptala, co ty si predstavujes pod tim, kdyZ se fekne Zenstvi? Jak ho vnimas?

R: Asi mé napadaj stereotypy. Kterejm nefikam, Ze jako véfim nebo Ze se s nima

bejt to, ze mizeme mit déti....... asi to dava i néjak typologicky, ze zeny se chovaji
urcitym zpiisobem, piemyslej uréitym zptisobem a jsou tam v tom hlavnim méfitku jako
rozdily oproti muZstvi......ale......asi jinak na to jako nekoukam.

T: A kdyz si zkusi§ pfedstavit n¢jakou zenu, o které bys fekla, Ze na tebe piisobi

zensky.....co je tim pfedpokladem pro takové oznaceni?

R: Asi si to jako spiS vybavuju........ ze kdyz dosahne jako nékdo Zenskosti, tak si to asi

spiS predstavuju v n&jaky vizudlni formé&, nez jako charakterové......
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T: Jak to myslis, ve vizualni formé? Jak tomu mam rozumét?

R: Asi si pfedstavuju krdsnou Zenu......s hezkyma kiivkama.....a asi si pfedstavuju jako
krasnou Zenu......ale ne jako Zenu krdsnou uvnitf. Ze bych fekla jako, ze ma dobry

vlastnosti.....ale kdyz feknu jako Zenskost, tak si pfedstavim......j& nevim.......Marilyn

T: To znamen4, ze ma pro tebe zenskost tizkou souvislost s fyzickym vzhledem?
R:Jo. Asi........ jinak nad tim vic nepfemyslim.....
T: A ty sama si piijdes v tuhle chvili Zensky?

R: Ted....kdyZ tu sedim v tuhle chvili zpocena a v tricku.......tak asi jako to....... ale
musim fict, Ze kdyz se vyfiknu a jako hezky se obliknu a namaluju, upravim......coZ se
snazim jako casto.......tak....tak jo. Tak se cejtim zensky. Asi jako......upln€ po porodu

nedosahnu kiivek tédletéch, ale snazim se tomu pfiblizovat.
T: A zménilo se v pribéhu Zivota tohle vnimani tvoji vlastni Zenskosti?

R: Tak urcité jsem meéla jako obdobi, kdy jsem se cejtila lip a ....... asi vic jako.....asi jo.
Pamatuju si, Ze kdyz jsem tieba prestala vrcholové sportovat a docela jsem
piibrala.....Ze jsem jako meéla spi§ tendenci se jako tak jako zahalovat......ze asi jako
jsem se necejtila uplné dobfe.....nejen jako Zensky......Joo0o0oo.......takZe asi né¢jaky faze.

Ale asi jsem tak néjak nikdy nad tim jako nikdy tolik nepfemejslela.

T: Ale kdyz mluvime o Zenskosti, mluvime hodné o té télesné schrance, i u tebe....chapu

to dobte?
R: Asi jako Zenskosti vinimam jako v télesny schrance.
T: A tou télesnou schrankou myslis§ co vSechno? Nebo co tam u tebe patii?

R: Asi jako télo hodné......a pak vizuelné celkové. ...... vim, ze jako.....vim, ze jako.....asi
1ze jako rozdélit jako typicky Zensky vlastnosti a typicky muzsky vlastnosti, hodné se to
1 jako v businessu feSi......Ze jako rizny manaZersky styly......asi jako neplati to u
kazdyho, aby Slo jako generalizovat......u m¢ je to furt prosté¢ hlavné vizuelni schranka.
A samoziejmé jako chovani.....jako v tom taky ta zenskost je.....ale nejsou to jako spis

ty charakterovy vlastnosti. To tam jako nevmimam, kdyZ se fekne Zenskost.

T: A mélo na tviij pocit Zenskosti vliv matetstvi?
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R: No urcité.....asi jako v dobé, kdy jsem vypadala jako velryba....tak jsem.....jako
to.....Jsem se uplné necejtila jako dobfe.....to jsem se necejtila jako Zena, ale cejtila jsem
se jako velryba. To urcité jako po dobu téhotenstvi. Nemuzu jako fict, ze bych.....si jako
piisla.....nejkrasnéjsi, co jsem kdy byla. Asi naopak. Nebo mizu fict jako naopak. Asi

jsem jako to nevnimala, ze to je jako vzhledu prospivajici.

T: A po porodu doslo k n&jaké zméné?

jsem to asi jako tolik nefeSila. Ale asi bych to fekla tak, Ze jsem se Zensky zacala citit po
porodu tehdy, kdy jsem se vratila zpatky do stejnyho vizuelniho stavu, jako pted

porodem.
T: A vnima$ tedy mezi matef'stvim a Zenskosti pfimou souvislost?

R: Ne. Asi jako Venusi, co porodi osm déti a je to jako ta skutecnd Zenskost, tak to
v tom nemam.....asi to tak vubec jako nespojuju a ani mé¢ to to tak do ty doby ani

nenapadlo.

T: A kdyz tu otdzku ted’ oto¢im a zeptam se, jak vnima$ Zenskost u dobrovolné

bezdétnych Zen....?

R: Kdyz ta Zena je upravena, chova se Zensky.....tak je jedno, kolik ma déti.....ale pro

me to je ta zenskost.....

Rozhovor ¢. 3 — 2. ¢ast

T: V minulém rozhovoru jsi mluvila o tom, Ze se v tvé rodiné bali, Ze nakonec nebudes

mit dité. Zkusila bys mi vysvétlit, proc si to podle tebe mysleli?

R: No protoze mi to nékolikrat fikali......teda az potom, co jsem otéhotnéla. Ze jsem
byla ve Skatulce kariéristek, ktera da prednost praci pied rodinou. Pfitom si nemyslim,
ze se to da takhle vibec porovnavat., jako bud’ prace ¢i dité. A navic kariéristka u zeny

nezni Uplné jako kompliment.
T: Jak to myslis, Ze to nezni jako kompliment?

R: No Ze se to Casto pouziva v kontextu, Ze je ta Zena sobeckd a jako jeji priorita je
prace. Coz se u Zeny neocekava. Ocekava se, ze bude prioritou mit déti a vénovat se jim

24/7. Ptitom jde jen o to, ze miize mit praci rada, stejné jako muzi, a chce v ni néco
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dokazat. A vubec to dle mého nazoru nesouvisi s tim, zda bude mit dité ¢i ne. Ale na to
bych fekla, ze neni Ceskd spolecnost pfipravena.......(chvili pfemysli).... Viz tieba
rozsahla a hodné podporovana petice proti umistovani dvouletych déti do Skolky. Jeste
spolecnost dokézala pochopit, Zze je musi umistovat zeny, které jsou apriori
samozivitelky ¢i nemaji dostateCny pfijem jako rodina. Ale Ze by ses chtéla vratit do
prace, protoze t&é to bavi? To bylo automaticky hodnoceno, Ze jsi kariéristka a nemas

dostateéné rada svoje déti. Ci jsi sobecka a nechces se jim na 100% obétovat.

T: Takze jestli to chapu dobie, mas pocit, ze t&€ tvoje rodina nevidéla v tom nejlepSim

svétle jako zenu/matku, kdyz t¢ takhle oznacila?
R: Piesné tak.

T: A tento jejich nazor.....zménil se pak néjak Casem? MaS pocit, Ze tomu né&jak

porozuméli?

R: J4& si myslim, Ze muj pfistup asi upln€ nepochopili. 1 jsem se setkala v rodiné
s reakci, ze jsou déti chudaci, kdyz jsem se vratila tak brzy do prace a pres den musi byt
s chavou........ na druhou stranu déti chvali, Casto fikaji, jak jsou skvéli a dobie

vychovani. Ale nemam pocit, ze to Uplné ptisuzuji mé.

T: A komu, pfipadné cemu, tedy podle tebe ptipisuji ,,zasluhy* za jejich vychovu?
R: Casto Fikaji, Ze mame §tésti. Ze jsou déti hodné a neni s nimi starost.

T: A mrzi t€ to? Nebo jaky to pro tebe vlastné je?

R: Tak samoziejmé, ze me¢ to nékdy mrzi. Ale ne n¢jak vyznamne. Dllezity pro me je,
7e nagemu usporadani plné véfime s manZelem. Ze déti jsou §tastny a uzasny, tak mé to
asi nerozhazuje....... ale neni to jednoduchy.

T: V minulém rozhovoru jsi také zminila, Ze nejsi klasickym prototypem matky. Jak
vlastné podle tebe takova feknéme ,,klasicka“ matka tedy vypada?

R: Asi zélezi, kde se pohybujeme.

T: Jak to mysli§?

R: No v Cechach, i diky komunismu, kdy viceméné ani nebylo na vybér, je klasicka
matka s ditétem 3 roky doma, dé€ld doméaci zazemi......tedy Zensky prace, jako vafeni
uklid apod....a zajistuje 90% vychovy déti. Ale nastésti ve vyspélejSich statech to jiz

neni takto stereotypni...... tak tteba to n€kdy piijde i k nam.
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T: No a jak je to pro tebe osobné, bez ohledu na feknéme.....vétSinovou spolecnost?
R: Jako jak vnimam roli matky?

T: No spis co si ty osobn¢ piedstavujes pod prototypem matky.

R: Asi nemam jeden prototyp. Dokézu si predstavit mnoho variaci na matku.

T: A zkusiS mi uvést piiklad, ke kterému mas blizko nebo je ti dokonce nejblizsi?

R: Ja si nejsem jista, zda to jde takto stereotypizovat. J4 k matetstvi ptistupuju tak, Ze se
snazim vytvaret takové zdzemi, které vyhovuje nejlépe mym détem, manzelovi a m¢ a

nesnazim se vpasovat do toho, co urc€ité skupiny fikaji nebo co doporucuji.

T: Takze to muzu chapat tak, Ze podle tebe neexistuje univerzalni ndvod na
feknéme.....sprdvnou mamu?

R: Presné tak. Kazdy znas je jiny, ma jiné potieby, zije v jinych podminkich, ma
rozdilné zazemi.......takze obecné lze fict, Ze neexistuje univerzalni zazracny navod, jak

byt skvélou mamou......snad jen déti milovat, ale ne na tkor partnera a sama sebe.

T: DEkuju. A jesté¢ posledni véc, na kterou bych se rada doptala k té dobrovolné
bezdétnosti — v naSem rozhovoru jsi celkem jasné mluvila o tom, Ze je v potadku, Ze
nékdo déti nechce a rozhodne se je nemit. Napadd mé, zda si mysliS, Ze vSechny

dobrovoln¢ bezdétné Zeny déti primarné nechtéji?
R: Tomu asi nerozumim....

T: No jestli si mysli§, Ze v tom rozhodnuti nemit dit¢ musi byt vzdy primarné to, Ze ho

ta zena nechce, nebo jestli ho Zena chtit mize, jen se takto nakonec rozhodne...?

R: Myslim si, ze to mlZze byt tak 1 tak...nékteré Zeny ¢i muzi prosté déti nechtéji a

neékde k tomu rozhodnuti miizou dospét na zéklade€ jinych okolnosti.
T: A napadaji t& n¢jake?

R: Ekologie, nevhodné rodinné zadzemi, tieba riziko zavaznych dédi¢nych chorob ¢i by
prosté déti chtéla, ale tfeba da prednost jiné pfiilezitosti, kterd mulze byt pro

ni......atraktivné;si. Téch diivodi mize byt asi spousta.
T: Rikés piednost né¢emu atraktivngj§imu...co si mam pod tim piedstavit?

R: Uplné cokoliv. Prace, Zivotni styl, cestovani — cokoliv......Asi si neumim piedstavit

vSechny divody, hodné projektuji do toho odhadu svoje postoje, ale prosté si myslim,
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ze dobrovolna bezdétnost miize byt zplisobena tim, Ze Zena ¢i muz déti prosté nechce ¢i
by je 1 zvazovali, ale z n¢jakych divoda se rozhodnou je nemit a 1 kdyby ty divody
byly naptiklad Ze chtéji mit doma sterilni Cisto, coZ s détmi prosté nedosdhnes, tak by

nikdo ty diivody nemé¢l hodnotit ¢i soudit........ Je to prosté svobodné rozhodnuti.
T: A jaka ma podle tebe ta dobrovolné bezdétna Zena vztah k détem?

R: No ja st myslim, ze Uplné stejny jako ty, co je maji. To, ze si kazdy nepotidi domi
psa pfece neznamena, Ze je nema rad.....jen ho prosté nechce mit doma 24/7......Aby sis
ale nemyslela, Ze jako pfirovnavan déti ke psiim, spi§ to ma byt takové paralela. Ze to,

7e je nemas neznamena, Ze je nemuzes mit rada.

T: A upln€ na zavér bych se jesté¢ znovu vratila k Zenskosti. Hodné jsi v té€ souvislosti

mluvila o fyzické strance....
R: (pferusuje m¢) Nejenom k fyzické, ale je to dlleZita soucast.

T: Zkusila bys mi tedy prosim popsat, jak by méla Zena fyzicky vypadat, abys o ni

mohla fici, Ze piisobi zensky?

R: Ufff......tteba Meghan Markle......je krasna, ale ne prvoplanové ¢i uméle......je

inteligentni, silna a sva. Tteba Kate Middleton bych pojmem zenskost neoznacila.
T: A v ¢em je podle tebe mezi nimi ten hlavni rozdil?

R: Asi v té sile a sofistikovanosti......v tom, co vyzatuje.....ale souvisi to 1 s konkrétnimi

aktivitami.
T: Jaké tieba myslis?

R: Uffff......apIné cokoliv, jako tfeba charita, tspéch v praci, nazorovy vidce.....cokoliv.
At uz vmalém ¢i vétSim métitku. Ale je nutno pfiznat, ze je tam u mé dualezita i ta

fyzicka stranka, coZ miZe byt asi trochu diskriminacni, ale je to zkratka tak.
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Rozhovor ¢. 4

T: Na uvod bych se Vas rada zeptala, jestli jste se nékdy setkala s pojmem dobrovolna

bezdétnost, jestli jste o ném uz slySela?
R: Tak to jsem.....s tim jsem se ani nesetkala.....
T: A co si pod tim predstavujete? Nebo co si myslite, Ze znamena?

R: No dobrovolna bezdétnost......si myslim, ze prosté se n€kdo prosté rozhodne a ty déti
nechce....(ptemysli)...... zadny prekazky tam nejsou, jenom ta Zena nebo ty manzelé se

rozhodnou, ze déti nechtéj. Ale zda se me to takovy divny.....
T: Jak to myslite, divny?

R: No zdé se me¢ to takovy divny, no. Nedovedu si to piedstavit. Ale myslim, Ze to....tak

Znamena.
T: A vy osobné jste se s takovou Zenou ¢i muZzem v Zivoté setkala?

R: Ne. Ja jsem se stakovym clovékem nesetkala, ani se zenou, ani s muzem. Moji

znami, co v mym okoli.....tak ty vlastné musim fict, Ze vSichni déti maj.

T: A kdyz si takovou zenu zkusite predstavit, jaké si myslite, ze mize mit divody

k takovému rozhodnuti?

R: No, viibec si to nedovedu predstavit.....vzhledem k mému vysokému véku teda.....tak
kdyz se vratim do mého mladi, tak vitbec nevim, co v ty dob¢ by tak ta Zena mohla mit
za divod, protoze vty dobé, co jsem byla ja, tak si moc ty Zeny jako svou vlastni
kariéru ned’aly,jo.......ale ted’ si myslim, jako v tyhlety dobé, tak ze to je predevsim to,
7e daj prednost jako préci, aby jako budovaly kariéru a......tu rodinu déavaj stranou......a

to si myslim, Ze pak toho teda litujou....
T: Vnimate to tedy tak, ze v dneSni dob¢ zalozeni rodiny odklada;i?

R: No Ze to tak dlouho odkléadaj.....ze to tfeba....to nejdiiv jako nemyslej, ze by déti

vubec nechtéli, ale Ze to odkladaj, a pak to tfeba ani jako nejde.....

T: Myslite to tedy tak, Ze to rozhodnuti zpo¢atku neberou jako definitivni? Ze je pro né

nejdiiv jenom doc¢asné?

R: Nejdiiv ze to myslej jenom..... .Ze to jako odkladaj.....a pak bohuzel to tfeba uz
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T: No a jsou pro vas tyto divody, jako tfeba kariéra, pochopitelné? Rozumite takovému

rozhodnuti?

R: No, mé¢ to teda nepiijde normalni. Protoze si myslim, ze v kazdy ty rodin¢, Ze to dité
je hodné dulezity. A potom kdyz kor.....potom kdyz ty Zeny jsou star$i, tak urCité si
myslim, ze po tom ditéti touzej. Nevim teda kterd Zena by jako ten celej zivot potom

zastavala ndzor, ze to dit€ nechce a Ze je to tak dobie.

T: Mam tomu rozumét tak, Ze z vaseho pohledu pfijde doba, kdy Zena takového

rozhodnuti za¢ne litovat?

T: A vy jste zminila, ze v kazdé rodin¢ je to dité dulezité. Zkusila byste mi vysvétlit

v ¢em? V Cem je ta jeho dulezitost?

R: No....nejdfiv......jednak, no.....co je dualezitost......myslim si, ze kdyz ty rodi¢e maji
tedy ty déti, tak maji pro co zit. J& si nedovedu piedstavit prosté s tim partnerem byt bez
tech déti.....a co jsem teda znala tyhle rodiny, tak oni jsou na sob& hrozn¢ zavisli.......ten
muz a Zena....a nékterym partnerim to tieba vyjde.....ale myslim si, Ze v koutku ta
nespokojenost urcitd je, kdyz vidéj rodiny s détma.... Ze ty déti jsou radost, 1 kdyz jsou

starost.......tak ale je to velka radost ty déti.

T: A ta nespokojenost......o t€ jste s nékterym z bezdétnych parti mluvila nebo je to vas

pohled na véc, vase domnénka?

R: Nemluvila......ale myslim si to. Nevéfim tomu, Ze......ze bez tech déti ten zivot mtlize
byt tak......spokojeny.
T: A ta dilezitost déti u vas pretrvava i nyni, v feknéme starSim véku?

R: No to urcité. To jako.....to ur¢ité. No hlavné ale aby......aby ve stafi ty déti byly
hodny k tem rodicim a aby jako.....se hezky chovaly, jo. Protoze v dneSni dob¢ je to
tteba tak, ze néktery déti ty rodice moc neberou, Ze jo.....no... ale vétSina
JOene (ptemysli).....ted" teda ale vtomhle star§Sim véku nemit ty déti, tak to bych

fekla....ze je moc Spatny.

T: A zkusite mi vysvétlit jak to myslite — Spatny? Jak by vam bez nich ted’ bylo?
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R: No.....nedovedu si.....nedovedu si to ani potadné predstavit. Protoze kor kdyz zlstane
ten Clovek sam, bez partnera nebo bez partnerky......tak si myslim, Ze je to moc slozity.
A tézky. Tomu Clovéku musi bej straSné smutno. A kdyz nema ty déti a nebo hlavné

jesté vnoucata, ze jo.....ty vnoucata....to jako ty milujem vSichni......

T: A myslite si, ze ten smutek nebo samota se daji zazehnat 1 jinak nez détmi, pfipadné

vnoucaty?

R: No podle mé asi ne.....nedovedu si to viibec jako predstavit, no.......jak jinak......

T: Kdyz se jeste¢ vratim k t€ bezd€tnosti.....myslite si, Zze je na Zeny v dneSni dobé
vyvijen tlak, aby mély déti?

R: J& ti nemtizu fict, jak se to teda u mladejch Zen.....fesi. Ale urcité.....pokud se tyce
jako financi nebo tohle, tak si myslim, Ze v t€ nasi republice se pro to ted’ snazej néco

délat......nevim, jak to bylo dfiv, ale......ted’ snad uz jo.......

zaméstnani, ze to je jako to budovani ty kariéry. Nevim teda, co jinyho by je k tomu
jeste vedlo.....(premysli) ...... no ja potrad si myslim, ze ty déti odsouvaj. Je to i jako

viditelny, ze jo......Ze dneska maj déti jako Zeny star$i, nez tomu byvalo dfiv......
T: Takze ten vztah Zzen k détem je z vaseho pohledu potad stejny?

R: No to bych tekla, Ze snad ano. Tak.....nezndm z myho okoli zddnou Zenu, ktera
vylozené by o sobé fekla : Neeeeee, ja s détma se nebudu vilbec otravovat, ja déti

nechci. To vibec ne........ neznam takovou zenu.

T: A kdyz si zkusite ptedstavit, ze 1 vy byste se rozhodovala o détech v dne$ni
dobé...bylo by pro vas tézké rozhodnout se mezi tou praci a pracovnimi ptilezitostmi a

matefstvim?
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bych ten nazor ani v dnesni dobé.

T: Takz to, Ze budete chtit déti, jste védéla vzdy?

R: No.......no védéla. Ze je chci, Ze je budu chtit.

T: A tento vas nazor....meénil se néjak v prubéhu vaseho Zivota?

R: Ne, neménil. Urcité ne.

T: A pfemyslela jste nékdy zpétné€, s néjakym Casovym odstupem.....jestli tieba ty déti
ptiSly ve spravny Cas nebo feknéme se spravnym partnerem?

R: No ja st myslim, Ze ano. Protoze.......Ja m¢la teda dvé déti. Je pravdou, ze kdyz jsme
se jako.....kdyz jsem se vdavala, tak jsme si mysleli, Zze chvili po¢kdme, abychom se
trochu zafidili a pak az budeme mit prvni dit€. Jenomze prvni dit€¢ ptiSlo hned po
svatbg.....no........ a potom druhej syn, ten uz byl planovanej, to bylo....to uz jsme jako
odsunuli.....ten se narodil az za 8 let za tim prvnim.......protoZze.....jsme stavéli druzstevni
byt, st¢hovali jsme se teda, ja jsem dostala novy misto.....takZze jsem to taky hned
nechtéla ukoncit. No a pak kdyz jsme se rozhodli, ze az ptijde prvni syn do prvni tiidy,
tak ze bych zlstala doma.....ale pak zase bohuzel rok to trvalo, nez jsem otchotnéla,
tudiZ skoro azZ za 8 let....

T: No a u toho prvniho syna, ktery pfisel jak fikate diive, nez jste planovali....napadlo
vas nekdy, jestli to rozhodnuti a to nacasovani bylo spravné?

R: Ne ne.....to vibec ne....I kdyz jsme se o svatbé chlubili, jak si to zafidime
(smich).....ze se nejdiiv trosku finanéné zmatotime a pak teda budeme mit mimino a
ono pfislo jeste v tom roce (smich).....

T: Tomu ja Gpln€ rozumim (smich)

R: No vidi§ to. To my jsme se o svatbé vytahovali strasné, jak to......Jak to mi si
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jsem za mesic zjistila, za mésic (smich)......ze ¢ekdme dité. Ale nikdy jsme toho

nelitovali, nikdy.

T: A v té dobé¢, kdy jste se vy vdavala....feSilo se néjak, pokud se zena vdala a déti hned

nemeéla? Nebo feknéme tfeba delsi dobu neméla?

R: No....ja si teda myslim....ja si myslim teda, Ze za myho mlédi jako....... ze vétSina
z nas ty déti méla tieba dejme tomu do dvou let. A kdyz by neméli, tak uz strachovali,
jako.....ze ty déti jako......ze to tesili n¢jak, ze jo. Dneska se mlady berou a déti nemaji
dlouho....a fekla bych, Ze to nikdo tolik nefesi......ale za nés to bylo jinak, no.....

T: A myslite si, Ze diiv by n¢koho napadlo, ze ty déti nepfichazeji tieba proto, ze se
manzelé¢ domluvili je nemit?

R: No ja si myslim, Ze vty my dobé ne.....aspofi ne v tom mym okoli. Ze.....z mejch

znamych urcité ne......spis by se myslelo, Ze se jim nedafi nebo ze déti mit nemtZou....

T: A kdyz byste si ted zkusila né€jakou ZzZenu, co se rozhodne nemit déti,

predstavit......jaka by podle vas byla? Jaké byste ji tieba piifadila vlastnosti?

piedstavujou. Nebo v ty dobé¢ si to teda tfeba ani neuvédomujou, Ze......kdyz by neméla

vubec dité, ten zivot jeji jak bude vypadat.....
T: Myslite to tak, ze feknéme nedomysleji ty dasledky?
R: Ze to nedomejsli.

T: A hraji v tom rozhodnuti podle vas né¢jakou roli muZzi, myslim tim partnefi? A jakou

piipadné?

R: No....bud’to jsou na stejny vin¢ jako ta zena, anebo.......nebo tieba oni chté¢ji a ta zena
ne.....Ja si to Verunko nedovedu tak moc jako pfedstavit, jo. Protoze za nas to jako tak

moc nebylo, dneska je to urcité ¢astéjsi ptipad, ale.....za nds opravdu tohle jako nebylo.
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T: Mate na mysli, ze je pro vas tézké predstavit si, ze n¢jaka Zena chce Zit bez déti?
R: Jo, ano. Pro mé¢ to je opravdu.....jako......tak nedovedu si to predstavit, no.

T: A je pro vas n¢jaky rozdil v tom, pokud se bavime o Zenach, které se rozhodnou

nemit déti, nebo pokud bychom mluvily o muzich?

R: Tak.....ja si myslim, ze teda pokud.....ze je vzdycky horsi, pokud se teda rozhodne ta
7ena. Zena, ktera rodi déti teda fekne, Ze je nechce......Zena, ktera je s détma nejvic,
no.....a fekne, ze je nechce......jako samoziejme 1 u toho partnera to neberu spravné, to

ne. Ale myslim, Ze bych jako vic se teda zlobila na tu zZenu.
T: Myslite tim, ze u toho muZze se to da snaz pochopit?

R: No......tak......na to chépani to neni teda ani u jednoho. Ale.....myslim, ze j& teda

osobn¢ bych vic odsoudila teda tu Zenu.
T: A ¢im to je? Nebo....Jak tomu mam rozumét?

R: No jak jsem fikala, Zena je ta, co dé¢ti rodi.....patiej k ni.....Je to tak uz prosté od

ptirody, no. Je to tak normalni......pro mé teda.

T: A co si myslite, ze zené takové rozhodnuti mize do Zivota pfinést? Jaky v tom

spatiuje podle vas feknéme....benefit?

R: No.....vyhody......vyhody vnimam to, ze déla tu kariéru lehcejc, ze je vtom
zaméstnani. Jinak ja vopravdu nevim, protoze.....dneska Zeny s détma mizou jet na
dovolenou, muzou vSechno jako d¢lat, no.... I kdyZ jako u né&kterejch zen to je
samoziejm¢e slozitéjsi, nedejboze kdyz je ten muz opusti, teda jo......Takze ta Zena teda
urcité ma vic volnosti a jestli po tom touZi.....jestli ji to teda mize nahradit, nez aby se

starala o déti......

T: Rozumim tomu spravné tak, ze v dneSni dob¢ je to matefstvi pro Zeny méné

omezujici, neZ tomu bylo diiv?

R: No to si myslim, ze urcité. Dneska jsou jiny moznosti a fekla bych, ze to jednodussi

je, nez za myho mladi.....

T: A v ¢em ptesné? Nebo zkusila byste byt konkrétnéjsi?
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pliny tfeba, ndkupy na tom internetu.....nebo rizny ty hlidaci chiivy nebo jak se jim

fika....kdyz jsou na to ty penize, tak je to urcité leh¢i.

T: No a kdyz byste se s Zenou, co se rozhodne nemit déti setkala a méla ji fict, o co
podle vas v tom zivoté diky svému rozhodnuti pfichazi ¢i do budoucna pfijde.....co by

to bylo?

R: No fekla bych ji, Ze pfijde o hodné hezkejch chvil s téma détma. A Ze si.....no
prosté.....Ze ja si neumim ten Zivot bez téch déti predstavit........ (dlouho
premysli)........ no urcité ten zivot je bohatsi a......s t¢éma vnoucatama......s détma, kdyz
jsou mali a s t€émi vnoucaty......tak ten Zivot je naplnénej upln¢ jinak, nez kdyzZ ta zena
zlistane jenom s tim partnerem. A nevim, jestli ji bavi celej zivot jenom to, ze jede
né¢kam na dovolenou nebo Ze ma to volno......Nedovedu si to predstavit teda.....Pfislo by

mi to takovy......prazdny.
T: No a jaké by pro vas bylo, kdyby se n€které z vasich déti rozhodlo zlstat bezdétné?

R: No Verunko, to by mé mrzelo......to by mé mrzelo moc, no......(vzdychne
si)......ur¢it€ bych se snazila je pfesvédCovat o tom, aby ten nazor zmeénili, 1 kdyz tézko
asi ty lidi by poslechli, pokud se pro néco rozhodnou........ ale.......urc¢it€ ja bych s tim

nesouhlasila a mrzelo by mé to.

T: A mrzelo by vas to kviili nim nebo 1 kvili vam, prave tieba z hlediska téch vnoucat,

o kterych jste mluvila?

R: No.....hlavn€¢ by mé to mrzelo kvlli nim. Samoziejm¢ bych se na vnoucata a
pravnoucata teSila, co ti mam povidat.......a uz je vlastné¢ dneska piesvédcuju, at’ uz
zanechaj Studii a zapracujou na détickach (usmiva se).....Zatim ale nikdo bohuzel
nepiipada v uvahu — bud’ jest¢ jsou mlady, nebo se rozhodli studovat dél.....no a nebo

ma Misa jednadvacetiletou divenku, teprve......tak tam to taky asi nebude hned.....

vvvvv

R: No nevim, no......dneska se to vSechno odklada......ale bylo by dobry, kdyby se to tak
trochu vratilo. Jako ja netfikdm, jeden Cas to bylo tak kolem téch tplné dvaceti, tak to je
skoda, to je zbyte¢ny....ale myslim si, Ze kolem tak pétadvaceti let to je spravny. Ze

néktery Cekaj az do pétatficeti a v tech letech mit prvni dité, to si myslim, Ze je Skoda.

T: Jak to myslite? Nebo....pro¢ si myslite, Ze zrovna ten veék 25 by byl idealni?
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R: No ja si myslim, Ze to télo je na to tak n¢jak dobte ptipraveny.....a navic jesté kdyz to
tak vezmes, tak kdyz n¢kdo porodi dit¢ v petadvaceti a ve Ctyficeti tomu ditéti.....to dité
je v puberté tak n¢jak, tak si myslim, ze to zvladaj vSechno jinak, nezli kdyz teda.....v
pétatficeti, osmatficeti a je jim po padesatce......je pravda, ze dneska ty Zeny vypadaj
bajecné 1 v tech padesati a tak.....ale tfeba u tech miizu, si myslim......Ze ty muzi uz na ty
déti.....uZ na to nemaj tu energii.....bylo by lepsi, kdyby byli mladsi, no....... (dlouho
ptemysli)........ J4 jsem méla teda toho Radka ve tficeti a mizu ti fict po 8 letech, Petra ja
méla ve 22, a mizu ti fict, Ze to byl takovych fofr.....ja jsem ty prvni mésice to né&jak
viubec nezvladala s tim Radkem.....J4 jsem si nemohla zvyknout, Ze to je fofr......tech 8

let bylo hodné a bylo to znat......1 fyzicky.

T: Ted bych se vas zeptala na néco malinko jiného a sice, co pro vas osobn¢ znamena

materstvi?

R: Verunko ty mysli$ Ze v tolika letech ja si to jeSté pamatuju? (usmiva se).......No bylo
to.....pfesto, Zze me bylo 8 meésicli z tech 9 stale Spatné a stale jsem zvracela, tak to bylo
hrozn¢ hezky obdobi (zamysli se a u toho se usmiva)........ jinak teda, kromé¢ toho, jak mé
bylo zle. Tak....to si myslim, Ze tu Zenu jako....apln€¢ zméni. To té€Seni se na to

dité.....fekla bych, Ze to matefstvi je takova Zivotni zména velika......
T: A myslite tedy uZ to téhotenstvi nebo pfimo samotné narozeni ditéte?

R: No myslim, Ze uz to t€hotenstvi. Ur€ité.....a to narozeni ditéte uz viibec. To se pak

neda ani srovnavat.....
T: A mohla byste mi zkusit pfiblizit, jak konkrétn€ se vas Zivot matefstvim zménil?

R: No tak ja bych fekla, Ze hlavni je teda to, Ze.....vlastn¢ to dité je pro tebe najednou
uplné nejdiilezitéjsi ¢lovek, pro kteryho zijes a....o kteryho se stra$né bojis, pro kteryho

vvvvvv

dychas. A to Ze je......prosté.....to dulezity, nejdulezite;si.

T: A da se ten vztah matky k ditéti, tak jak jste ho prozila, pfirovnat k n¢jakému vztahu
jinému?

R: Ja si myslim, Ze ne. J4 si myslim, Ze ne. I kdyz mas dal tfeba toho partnera rada,
ale......a je pro tebe taky jeden z nejblizsich lidi, Ze jo.......nebo i rodiCe tieba......tak ta
laska k tomu ditéti, si myslim, tu to nepfekona. Zadn4 jina......ja to taky mizu ¥ict podle

toho, Ze ztratit dit¢, je néco hroznyho......no........



smifit. Ted’ to dit¢ bude mit stale pted sebou......no hrozny, no....... (chvili ml¢i)....... Ja

T: Vim, Ze je to mozna hloupé se tak ptat, ale myslite si, ze je to v né¢jakém ohledu jeste

téz81 nez prijmout ztratu toho ditéte?

(chvili si poviddme mimo zdznam — vypravi mi o svém synovi, o jeho ztrat€ a o ztratach
svych dalSich blizkych a znamych 1 o tom, kdy podle ni uz nechat ¢lovék odejit a kdy

ho jesté za kazdou cenu udrzovat pfi zivota, jak to sama nazyva)

T: A kdyz byste si ted’ zkusila pfedstavit, ze byste neméla déti, at’ uz z jakéhokoliv

davodu.....jak si myslite, ze by vypadal vas Zivot, jaky by to na né¢j mélo vliv?

R: No urcité ten zivot by byl......bych fekla, ze by byl prazdné;jsi, nez byl ted’ s t€éma
détma, to urcité jo......no a pak si myslim, ze pokud ta Zena ma tfeba partnera, kteryho
ma rada a kterej......s ni sdili prosté tu smilu.....nebo to nestésti, Ze to dit€ nemiiZou mit,
nevopusti ji a je s ni.....takze to snad lepsi pak n¢jak snasi i ta zena.....nechci fict, Ze si
na to zvykne, ale vi, Ze to nemlze mit......nevim......ja ted’ si uvédomuju, Ze moje
kolegyné z prace, ktera je ted’kon taky v mym véku.....se takhle upnula na déti svy

sestry....jo takze to je jako jeji dvé netefe a jejich rodiny.....
T: Chapu to spravné, Ze tedy nemohla mit své déti a proto se upnula na déti své sestry?

R: Ano, upnula se na déti své sestry......takze k nim.......Protoze si myslim, Ze ta zena
stejné prosté.....n¢jaky ty deéti se snazi nékde teda ziskat. Ale kdo viilbec nema tu

moznost, tak to si vilbec nedovedu predstavit.
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T: A vnimate n¢jakou souvislost mezi matef'stvim a zivotni spokojenosti? A...... jak jste

to vnimala sama u sebe?

R: No tak u mé urcité jo. Nevim jak to je, kdyz maj Zeny déti a tieba partner je opusti a
oni zlstanou samy a.......a 1 v tom piipad¢ vidis, ze ta zena déla vSechno moZzny pro to,
aby tem détem dala, co mozna nejvic, Ze jo......Jsou sice vyjimky, ale......zrovna vCera
jsem poslouchala, jak ptispivaj néjaky ty organizace détem tfeba na ty letni tdbory a co
vSechno ta zena pro to déla.....jako Ze 1 brigadu si vzala, aby mohla alesponl z tech 3
svych déti 1 zaplatit, aby jelo.....takZe si myslim, Ze urcité.......ze teda urcit€¢ pro meé by

to byl, kdybych neméla ty déti.....jako.....prazdnej zivot, nevim...... A nebo bych se

T: Z toho jak mluvite ale vnimam, ze velkou roli by ve vaSem ptipad¢ hral i1 partner....

R: (pferuSuje m¢) No tak to urcité, to urcité si myslim, ze ano....Protoze ten tu Zenu
urCité podrzi, Ze jo. Kdyz jako.......ze ji v ty situaci jako pomuze, nez kdyby ji opustil

nebo to nebral nijak a Zena na to byla sama.....

T: No a kdyZ vy jste si vybirala Zivotniho partnera.....byla pro vas otazka déti dulezita?

A bylo to vlastné néco, o ¢em jste s nim mluvila?

R: No protoze ti feknu takhle. My jsme spolu chodili vic jak 4 roky, tak uz......pak jsme
se bavili, jako o tom.....a docela jsme si pfedstavovali, az budeme mit déti, jak to

bude.....to ano. Bylo zkratka dulezity védet, Zze to vidime stejné......a nedovedu si

T: Takze chapu to spravné, Ze jste hledala n€koho, kdo....

R: (prerusuje m¢) No ja nemtizu fict, ze jsem hledala. My jsme spolu prosté zacali
chodit, chodili jsme.....samoziejmé prvni rok jsme nefesili, jestli budeme mit déti, Ze jo.
Ale vzhledem k tomu, ze jsme chodili vic jak 4 roky, 4 a pil roku, no.....tak to uz jsme
samoziejme veédéEli, Ze se vezmem a samoziejme jsme si piedstavovali, jako ze budeme

mit rodinu.....

T: A kdyz ted’ zminujete tu rodinu.....kdy jste méla pocit, Ze uz mate nebo feknéme

zakladate rodinu novou? Bylo to svatbou?

R: No tak ja ze svy zkuSenosti musim fict......protoze jsem ot¢hotn€la hned, takze

nemuzu fict, jestli jenom ta svatba.....protoze za ty dva mésice, jako jsem védéla, ze
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¢ekame teda rodinu....no takze....to bylo soucasné oboji skoro......ale v nasi dob¢ si
myslim, Ze ta svatba byla dllezZita. Pro nas. Byl to meznik..... protoZe v nasi dob¢ si
nedovedu piedstavit.......jako e bychom Zili jako je to dneska. Ze se nevemou a nékolik

roki jsou spolu a feknou, Ze je ten papir nezajima......to za nas to tak nebylo.
T: A v ¢em pro vas byla ta svatba dilezita?

R: No tak Verunko nevim......jestli je takovy to pravda, Ze to je ten papir tak dulezite;j.
Ale ten pocit, ze se§ vdand a Ze to je tvlj muz....jenom tvlj muz.....takze to
je......takovej ten pocit, blahe;......Ale jak fikam potad, byla to jind doba, ze jo. Dneska
to berou jinak. Ale za nas prosté to.....nechci fict, ze to byla Upln¢€ nutnost, ale byl to
takovej zvyk, ze se ty lidi prosté vzali. Kdyz chtéli spolu Zit.....neslo ale ani o zadnou
jak bych to fekla formalitu.....brali jsme se, protoze jsme se méli radi a chtéli jsme tu

rodinu.

T: Jesté bych se vas rada zeptala, co pro vas znamena, kdyzZ se fekne zenstvi? Co si pod
tim pfedstavujete?

oy e

R: Zenstvi jo? (dlouho ptemysli)............. jeziSi Verunko ty davas taky otdzky (sméje

T: To vlibec nevadi, zkusim se zeptat trosku jinak. Kdyz byste o n¢jaké zené méla fict,
ze vypada nebo pusobi zensky......co by musela mit? Nebo jakd by podle vas musela

byt?

R: No pro me¢ to je jednak teda......chovanim, vzhledem.....je to prosté Zenska. Nechova

se tieba, aby jako.....muzskej. No tak chovani a vzhled, nevim, co jesté......
T: A jaké to chovani konkrétné podle vas ptislusi pravé zenam?

R: No nechci fict, Ze Zena ma bejt poslusna (sméje se), to viibec ne.....ale.....urcité¢ ma
bejt jemnéjsi chovanim.....prosté Zenska. To jsem toho fekla co? (sméje se)......... urcité

prosté takovy kieh¢i stvofeni.
T: A s tim vzhledem jste to myslela jak pfesné?

R: No tak musej se tak chovat, musej se tak strojit jako Zeny.....a ne prosté jako muz.

Meély by o sebe peCovat a n¢jak se udrzovat...ja vic opravdu nevim....
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T: Nebudu vas uz dlouho trapit......jeSt€¢ by mé ale zajimalo, jestli vnimate néjakou

spojitost mezi Zenstvim a matefstvim?

R: Myslim si, Ze to souvisi urcité. ProtoZe.....ta Zena je k tomu matefstvi vlasté......no

prosté Zena a matefstvi k sobé souvisi. To spolu souvisi.

T: A zkusila byste mi popsat, jak jste se vy sama citila jako zena, v souvislosti

s matefstvim?

R: No......ja jsem se citila nddherné¢. A pamatuju si, jak jsme se i1 jako nosila
pysSné....pySna na ten kocar, ze jsem vozila.....pfiSla jsem si asi bych fekla ze 1
p€knéjsi......Ja na to obdobi rada vzpominam....

T: A kdyz se znovu jesté vratime k tém dobrovolné bezdétnym Zenam.....mate pocit, Ze

to jejich rozhodnuti ma na tu Zenskost néjaky vliv?

R: Jezisi.....no ja nevim. No tak ona se muze....miize bejt kiehkd, mize bejt velice jako

Zenska prava, jak ma byt.....myslim jako vizéZi.....ale myslim si, Ze to matefstvi tam

T: A Upln€ na zavér bych se vas jen zeptala, jestli se v souc¢asné chvili citite zensky?

R: No tak to ja si myslim, Ze ja se Verunko cejtim zensky celej zivot. Pofdd se mam pro
koho strojit, potfad se mam o koho starat, o koho se bat.....o koho pecovat......myslim si,

ze je to dilezity. Nepolevit v tom ani po détech a chtit né¢jak vypadat (usmiva se).
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Rozhovor ¢. 5

T: Jak jsme spolu mluvily pfed zacatkem rozhovoru, téma se bude tykat dobrovolné
bezdétnych. Chtéla bych se tedy zeptat, zda jste se nékdy setkala s pojmem dobrovolna

bezdétnost?

R: Ano.

T: A mohla byste to n¢jak upiesnit?

R: Ja nevim.....(dlouho ml¢i)

T: A zkusila byste mi fici, jak tomu terminu rozumite?

R: No ze se jedna o ¢loveka, ktery nechce....ktery se rozhodne, Ze nebude mit déti a
pfitom je mit muze....Neni vtom....nejsou vtom zadny zdravotni davody....prosté

nechce mit déti.
T: A znate vy osobné¢ n€koho takového?

R: PiemejsSlim........ asi bych fekla, Ze v praci mame jednu kolegyni, kterd tika, Ze nechce

mit déti. Bude ji 40, m4 partnera....tak moZzna jo, no. Ale Uplné ji to nevéiim.
T: Jak to myslite, Ze ji to nevétite?

R: No protoze tam......ten jeji partner taky nechce mit déti. Takze si myslim, ze kdyby
on déti chtél mit, Ze.... tteba by ona zménila nazor. Jestli troSku neni pod vlivem

rozhodnuti toho partnera....
T: Takze mate pocit, Ze se sama nerozhodla, jen piijala partnertiv postoj?

R: To nevim. Ona fikala, ze jako nikdy....ze vzdycky.....protoze méla jako takovy ne
uplné asi détstvi....apln¢ idedlni.....alesponi co vim, ze vypravéla....naznacovala, Ze vztah
s matkou.... takze jako odjakziva.......nikdy jakoby, jak bych to fekla.....ze.....nikdy jako
neplanovala.......jak to fict.....Jj& to neumim fict.....(dlouho pfemysli)........ Rikala, Ze
pocita s tim, ze tieba déti nebude mit. Nebo Ze si dovede piedstavit, ze nebude mit déti.

Tak.
T: Hmmm....a to uz tedy fikala diiv?
R: To uz fikala d¥iv. Ze vlastné de facto po détech ani netouzi.

T: A rozumite tomu, co ji k takovému rozhodnuti vede?
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R: No....zd4 se mé to takovy divny....u ni. Ze zrovna si myslim, Ze ona je takovej ten

typ, ktera déti rada ma....

T: Mam trochu pocit, jako byste tim naznacovala, ze je zatim tedy podle vas néco
jiného?
R: Ano, myslim si, ze zatim je néco jinyho. Protoze se s tim partnerem taky jednou

rozesla a chtéla jako zménit trosku Zivot.....a myslim si, Ze prave to, Ze mozna by chtéla

najit n€koho, s kym ty déti bude mit.....a pak se zase k sob¢ vratili, po delsi dob¢.

T: A kdyZ se ted’ budeme bavit o dobrovolné bezdétnych zenach obecné, jaké diivody

myslite, Ze vedou k takovému rozhodnuti?

R: Tak ze bych se nad tim néjak hluboce zamejslela, to jsem se nezamejslela. Ale kdyz
jsem nekoho bezdétnyho vidéla, tak ani....tak jsem ani nevédéla, jestli je dobrovolné
bezdétnej. Prosté je bezdétnej, no a...... protoze kdyz to byli lidi, o kterejch néco vim,
tak bud’ to byl ¢lovek, ze.....mam ve svym okoli Ze jo Zenu, kterd nema partnera, ktera
zila sama.....no tak mé& napadalo, Ze....nenasla n€koho, s kym by to dit¢ méla. Anebo
kdyz znam néjakou bezdétnou Zenu tak spiS by mé napadalo, ze....ze ty déti jako
nemuze mit, ze zdravotnich diivodi. Moc dobrovolné bezdétnejch nezndm, ani by mé

nenapadlo.....Ze by nékterd Zena nechtéla mit dité.

T: Rozumim tomu dobfte, Ze vas nenapadd divod, pro¢ by se n¢jaka Zzena mohla chtit

takhle rozhodnout?

R: No....divody miizou bejt. Kvali kariéfe, kvili praci....déla né¢jakou préci, kde ma
tteba dobry postaveni nebo néjakou zajimavou praci, ktera vyzaduje néjakej ¢as dlouhe;j
a nechce prosté¢ ztoho vypadnout, protoze chce vidét vysledek ty prace a pak uz
tieba....ji takzvané ujede vlak. Ze uZ prostd na to neni.....7e uz pak prosté se to sejde, Ze

uZz ty déti nema.....

T: A krom¢ kariéry, napadd vas jesté néjaky diavod, pro¢ se zena mize rozhodnout

nemit dité?

R: No tak tfeba.....Spatnd zkuSenost ze svyho détstvi, miize mit.....nebo si mysli, Ze
nebude dobrd matka....nebo se nechce vzdat néfeho svyho, protoze bejt matkou
znamena vzdat se néceho, ustoupit ze svyho pohodli trosicku.....takze to si myslim, ze to
by mohl bejt ten dvod........ (chvili ticho)......nebo 1 n¢jaky zdravotni divody, ze by ji to

tteba mohlo néjak ohrozit nebo Ze by to pro ni bylo rizikovy.....
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T: Zminujete zkuSenost z détstvi. Je to néco, co ovlivnilo 1 vas pii rozhodovani mit ¢i

nemit déti?

R: Tak j& jsem méla hezky détstvi, zily jsme v hezkym klidnym prostiedi, kde se ndm
rodi¢e vénovali.....takze urcité jsem chtéla mit déti a bejt tak dobra mamka, jako byla
moje. Ale mize to mit vliv, kdyz ma n€kdo matku, kterd se o néj nezajima....tak....m0ze
se tfeba bat, ze by néco podobnyho napodobila tieba....kdyZ uz méla tak jako
citové......ze neni schopna projevit tieba pak ty city k tomu vlastnimu ditéti..... a....tteba

by to ani nebyla pravda, ale mtiZe si to myslet. Ale to je jenom moje Gvaha....

T: A kdyZ se o dobrovolné bezdétnosti mluvi, nebo kdyZ se s ni setkdvate.....vniméate

tlak v dneSni spolecnosti na to, aby Zeny mély dité?

R: No myslim si, Ze se to povazuje za ptirozeny. Nevim, jestli tlak...myslim, Ze to je
piirozeny a myslim si, ze ve spoleCnosti vypada ne divné....ale pulsobi
podeziele......jeste lepsi slovo fekla bych.....ndpadné Zena, ktera v tom produktivnim
veku pak ty déti nema. Lidi zaCne zajimat, pro¢ nema....ptaj se a kdy bude§ mit dité,

pro¢ nemas dité....ze to je....myslim si, Ze se to povazuje za ptirozeny.

T: Takze mate tedy pocit, Ze to lidé fesi, kdyz se s bezdétnou Zenou setkaji?
R: No myslim si, Ze je to.....ze by se tim mohli zabejvat, no.

T: A vy sama jste zazila tlak na to, abyste méla déti?

R: No ja jsem je méla docela brzo, takze.....takze jsem nestacila dojit do toho obdobi,

aby na m¢ bylo taky tlaCeno (usmiva se).

T: Opravte mé jestli se pletu, ale zni to tak, jako by jste si u nékoho jiného toho tlaku

vSimla....?

Vot W w

R: No tak.....v. mym okoli, vlastné mi vrstevnici méli vSichni dité jesté diiv jak ja. Ja
jsem m¢éla prvni dit€¢ ve 24 a to nebylo........ to nebylo na tehdejsi dobu tak brzo. Ale
tteba moje sestra, ta kdyz se vdala, tak byla 4 roky? s manzelem bez déti a vim, ze mi
rodice uz se tak jakoby pidili co se d&je, jestli je vSechno v potadku, Ze nema;j déti.....ze
uz tam jako......nefikam jako tlaky....ale uz to jakoby.....uz to vzbuzovalo

pozornost......

T: A mluvila jste s ni nékdy o tom, jaké to pro ni bylo?
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R: No ja to zjistila az pomérn€ nedavno.....7Ze mi fikala, jak tatka ponoukal mamku, at’
se ji zepta.....jako.....myslim si, ze ji to pfijemny nebylo, ale tim, ze déti nechtéla, ji to

asi tolik nevadilo....
T: A ¢im si vysvétlujete, ze dobrovoln€ bezdétnych Zen piibyva?

R: Ze maji Zeny vic moZnosti.. jakoby pro....vic zajimavejch moZnosti si myslim, jak se
v zivote realizovat. V dobé¢, kdy jsem ja méla déti, tak se prosté pocitalo s tim, ze udélas
Skolu, pajdes do prace a pofidi§ si déti....a to pofidit si déti vlastné bylo 1 svym
zpusobem takovy vytrzeni z toho stereotypu préce.....nastoupilas do jednoho zaméstnani
a tam skoncilas do dichodu.....dneska vSeobecné je prosté..... tydlety zmény nejsou
vnimany negativné.....tam kdyz ¢lovék ménil praci taks byla taky podeziela....jestli neni
divny, Ze zas de¢las nékde jinde....takze v dne$ni dobé naopak to je prednost, kdyz
¢lovek vyzkousi vic véci. Takze si myslim, ze jako téch moznosti na to uplatnéni, na tu
seberealizaci, na to Zit spokojenej zivot je vic, protoz je vic moznosti. Ted’ nemyslim
jenom s cestovanim, ale je prosté vic kulturnich akci, v§eho moznyho....jakoby na to
vlastni uplatnéni a na tu seberealizaci. Ze.......7e si myslim, Ze diiv se staly tfeba n&jaky
zeny matkou jenom na to, aby se jako néjak realizovaly. Coz dneska myslim, ze jde i

jinym zpiisobem, no.
T: Mate tedy pocit, ze dnes o tom rozhodnuti Zeny vice premysli?

R: Hmm, ano, myslim. A diky tomu, Ze ten Zivot je.....jakoby spoleCenskej....ze Zivot ve
spolecnosti nabizi vic moznosti, tak si myslim, Ze taky mnohdy je té€Zky se rozhodnout,
jako kdy teda ted” uz si to dit¢ potfidim, protoze t€ svym zpusobem na urcitou dobu
n¢jak.....odstavi....nebo vytadi z toho Zivota, kterej bézn¢ mas. 1 kdyz se mizes do
prace vratit diiv, tak sténé na n¢jakou dobu prosté musi§ jakoby ztoho
odejit.....opustit.....nebo se stahnout troSicku do tstranni. A to si myslim, Ze.......nebo 1
pracovnich pfrilezitosti je vic takovych zajmavejch, kde se zeny miiZou
realizovat.....takZe si myslim, ze ud¢lat to rozhodnuti je tézky a ze n€kdo ho odklada
tteba tak dlouho, Ze pak uz vlastné.....si fekne, ze uz to dit¢ ani nechce, Ze jo.
Nebo....nebo potom uz....prost¢ proSvihne ten spravnej okamzik a vlastné svym

zpusobem se dobrovolné bezdétnym stal.

T: No a kdyz byste si ted” zkusila takovou dobrovolné bezdétnou Zenu piedstavit, jaka

by podle vés byla, jaké by méla vlastnosti?

R: Dobrovolné bezdeétnou?
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T: Ano...

R: No jako sebevédomou........ kterd se ma rada. Nebo mozna spi§ fekla bych i jako
zaméienou na sebe. Asi ¢loveéka, kterymu je jedno, co fika okoli, ktery jakoby se ....Jak
bych to fekla.....neni takovej tvarnej a ptizptisobivej, ze by kvli tlaku vetejnosti zménil
SVy nazory........ prosté¢ takovej cilevédomej moznd. Hmm......s takovym pevnym

nazorem......(del§i odmlka)

T: TakZe spiSe zaméfeny sam na sebe?

R: No sebevédomej. Moznéa takovej jako sebestiednej spiS. Sebevédomej, myslela

sebe ma na prvnim misté. Tak to myslim.

T: A je to podle Vas tedy néco, co se s détmi vyluCuje? Nebo jinak.....mate pocit, ze u

Zen matek je tomu jinak?

R: No tak ja si myslim, Ze pokud ma Zenska.....Zena déti, tak uz.......tak uZ samoziejmeé
nemusi bejt desatd v fade, ale aspon ja to tak mam, ze jsem vzdycky myslela vic na ty
déti nez na sebe. A......a kdyz bych méla né€emu dat prednost, prosté byly by néjaky
moznosti....musela bych se rozhodnost, jestli néco pro sebe nebo pro dité, tak dam
piednost....tak ddm piednost prosté tomu ditéti, no. Takze si myslim, Ze.....moZn4, Ze se

to 1 vylucuje trochu, no.

T: A vybavite si né¢jakou konkrétni situaci, kdy jste musela dat pfednost détem pied

sebou?

R: (dlouho pfemysli)....No.....mnohokrat. KdyZ se mé narodily déti, tak jsme
bydleli.....tak jsme bydleli jakoby daleko od kohokoliv hlidaciho, takze....a manzel m¢l
povoléani, kdy......prost¢ musel né¢kdy bez ohladseni.....prosté¢ mél jakoby sluzby, takze
nebyl vzdycky k dispozici, ze by pohlidal. A kdyz jsem tieba chtéla jit cvicit a mél
sluzbu, tak jsem prosté holt byla doma a nesla jsem si za svym koni¢kem. A to bylo....to

bylo mnohokrat.
T: A bylo to pro vés tézké, se ho vzdat?
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R: Nebylo.....an1 ne. Prosté jsem to tak......jsem nad tim nepfemejslela, jakoze to je
negativni. Prost jsem to brala tak, Ze nemiizu jit, no. Ze pfijde jednou doba, aZ zase
budu moct. Nebrala jsem to.....kdyZ jsem jako mohla, tak jsem méla samoziejmeé radost,
byl to pro mé takovej jako svatek (usmiva se), ale.......nebylo. De facto celou mateiskou,

kdyz bych to tak tekla, jsem celej svlij zivot podiidila détem.....

T: A vnimate, Ze je to v souCasnosti stejné? Pieci jen jste n¢kolikrat naznacila, ze dnes

maji Zeny jiné mozZnosti......

R: Hmm.....no tak dneska.....no vlastné je pravda, Ze dneska to maj lepsi, ze jo. Kdyz si
budou chtit zacvicit, tak daj dit¢ tdmhle do n¢jakyho hlidaciho koutku. Nebo si zavolaj
n¢jakou chiivu, pokud se nebojej svéfit dité cizimu ¢loveku....Ale.....prost¢ dneska téch
moznosti je samoziejmé¢ vic. Dneska si myslim, Ze mozZna....z myho pohledu je to
jednodussi tady v tomhle. MtizeS vzit vSude dité s sebou, dneska se tohleto toleruje......v
restauracich.......prakticky vSude...m0ze§ détma do obchodu....takze si myslim, Ze to
omezeni je mnohem mens$i, nez jak bylo dfiv. To je pravda.....takZe nevim
jestli......no......to asi vlastné¢ vyvracim, ze jo, co jsem fekla....Ale kdyz nad tim
pfemejslim, tak je to asi pravda....dneska to moZna nemusi byt Gplné bud a
nebo.....(chvili pfemysli) ....ale presto nemuzes to dité odkladat potad, Ze jo. Miizes si
dopftat néco, ale prosté porad mas za to dit¢ zodpovédnost. Takze zase na co si pofizovat

dite, abys ho méla cely dny nékde po né&jakejch chiivach, no......

T: A kdyz se jeSté vratim k t¢ dobrovolné bezdétné Zené jako takové......jaky si tedy

pfedstavujete, ze vede Zivot?

R: No mozna......mozna peknej, hodné pestrej....ja bych to vidéla nevim, to je takovej
muj pohled, spoleCenske;.......vlastné svobodnej, nezavislej. Mize se rozhodnout ze dne
na den, nemusi se ohliZzet doleva doprava, nemusi pfemejslet co ud€la, nemusi planovat

logisticky, jak to zajisti.....myslim si, Ze v tédletéch ohledech jednodussi.......
T: A co myslite tim pestrym Zivotem?

R: Ze ma na vyb&r mnoho véci, no. Myslim, Ze se mize rozhodnout prosté......jako fekla
bych jako na prvnim misté asi takovej jakoby svobodnej a nezavislej.....protoze na
nikom.....1 kdyz ona taky muze bejt v partnerskym vztahu, tak tam by taky urcité¢ méla
bejt néjakd domluva.....ale urcité jednodussi v tom, ze vlastné muze fesit jenom sama
sebe, ze jo. Protoze nema tam tu...nema tam tu zodpovédnost za nikoho

jinyho......(pfemysli)....moZznd jako bezstarostnéjSi zase vic. ProtoZe déti s sebou

72



T: A vnimate tedy ten jejich Zivot jako snazsi, oproti Zivotu s détmi?

R: Myslim si, Ze ur€ité. Myslim si, ze stoprocentné. Vzdyt taky diiv Zeny, ktery
porodily, odchazely diiv do diichodu.....dneska se teda tohleto rusi, ale myslim si, ze je
to Spatn€. Zrovna jsem neddvno o tom ptremyslela, protoze Zena, ktera porodila a
vychovala déti, ze....... 7e urdité je unaven&jsi. Ze preci jenom ta péde, nemyslim jako

péce jako fyzicky, ale myslim i ta zodpovédnost, Ze to je urcité psychicky.....psychicky

v v

T: A kdyz mluvite o tom, ze dfive Zeny - matky chodily do diichodu dfive.....vnimém to

spravng, Ze jste to brala jako jakési jejich ocenéni? Ze tedy porodily a vychovaly dit&?

R: Nemyslim, jestli to spole¢nost cenila, ale......ale jakoby........ ze spolecnost pfipustila,

méla vzato, ze zena, kterd porodila déti, ze......Je mozna feknu blbé&, ale upracované;si.
T: A mate pocit, Ze dnes se na matky nahlizi stejné?

R: No dneska se todleto zruSilo, tak nevim, jestli se na n¢ nahliZi stejné......ale myslim
si, Ze by.....Ze na tom prosté néco je. Ze Zena, ktera vychovéa déti je......ted" to feknu
blbé- opotiebovanéjsi, nez...... jako kdyz se stara$ o sebe nebo o partnera a ted’ jste dva
zodpovédny jedinci prosté.....ale jakoby o dité, to mas....pfijdes domt, zeptas se, co mél
za ukoly, musi$ s nim néco udélat a tamhle.....prosté uz jenom to, Ze na n¢j myslis, to je
pfeci jenom né&jaka psychicka dalsi jako zatéz. A ted’ ja to nemyslim jako negativné, ale
jo....je to tak. Kdyz mas dit€¢ nemocny, je to starost......je to n¢jaky.....je tam n&jaka

radost ale 1 ten stres, kterej ti néjakou tu energii prost¢ bere....

T: A tu starost a stres, o kterém mluvite.....chapu to tedy spravné, Ze se podle vas neda

srovnavat se starostmi jinymi, jako tfeba pracovnimi a podobné?

R: Tak to ta zena, ktera ty déti porodi, ma taky.......pfedpokladam, Ze ne vSechny Zeny,

ktery rod€j, jsou doma celej Zivot.... Takze si myslim, Ze tohleto se srovnat neda.

T: No a kdyz ted’ o té dobrovolné bezdétnosti mluvime, co to s vdmi déla? Jaké to ve

vas vzbuzuje pocity?

R: No.......Jako co si myslim o ty Zen¢ tfeba? Jako fikdm si, ze prosté ta Zena je o néco
ochuzena. Z myho pohledu. Protoze.....sice ted’ jsem ftikala, Ze jo, vlastné jaka to je

starost, Zze to je né&jakd jakoby zatéz urcitd, ale zase prosté je to néco, co t& strasné
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prosté......ten tvlij vnitini svét, takovy to tvoje vnitini prozivani. Zmeéni t€ to.......kdyz se

stane$ rodiCem.

T: A kdybyste tedy s takovou Zenou mluvila a méla ji fict, o co z vaseho pohledu

prichazi, co by to bylo?

R: No.....pfichdzi o n¢jakej druh lasky, ze jo. To co.....sice miizeS mit partnera, ale
jakoby matefstvi, to je jako laska, ktera je.....troSku je to takovej jinej vztah nez laska
mezi dvéma jako dospélymi jedinci, ze jo. Nebo....opaénym nebo i stejnym proste

pohlavim, ale jako mezi dospélymi......je to prosté néco jako jinyho.

T: A tim myslite konkrétné lasku matky vici ditéti?

T: A umite si vy osobn¢ ptedstavit, ze by vam to v Zivoté nahradilo néco jiného?

R: To ne. Jako jinak bych mluvila, kdybych ty déti neméla tieba, Ze jo. Ale ted’ka, kdyz
vlastné uz to jednou prozijes, tak.....tak by ti to chybélo. A proto jako mé¢ je tfeba asi 1
v duchu lito, jak jsem tfeba mluvila o ty kolegyni, kterd déti mit nebude a Ze je s tim
srovnana.....tak......na jednu stranu je mi lito, Ze vlastn¢ ty déti nema, Ze si to nezkusi, ze
si to nezazije, no. A jinak jako viitbec nikoho neodsuzuju.......ale prosté.......a myslim si,
7e to tu zenu zméni. A divam se na to......vidim to samoziejmé subjektivné, ze svyho
hlediska, jak to vidim ja.......ne kazdej to tak ma.....ale myslim, ze tu Zenu to zméni jako

k lepSimu.....
T: A tahle pozitivni zména tedy podle vas nastava u kazd¢ z matek?

R: No asi ne.....asi neni to idedlni....... samoziejm¢ je matka a matka......jsou matky
rizny, ze jo a vime Ze jsou piipady, kdy to idedlni neni. Ja to prosté beru ze sebe.......ja
st myslim, Ze diky tomu matefstvi jsem.....mam jakoby bohatsi vnitini Zivot prosté.....Ze
jsem lepSi. A nehledé na to, Ze pak zase ty tvy déti maj déti a vlastné obohacuje ti to ten
tvllj zivot nejenom v tom tvym produktivnim veku, ale i vlastné..... uz vlastné ve stafi.
Vzdyt ja jsem ve véku, kdy bych uz....kdybych bych byla za minulyho rezimu, tak

bych uz odchdzela do dichodu, se dvéma détma.....A takZe uZ....uz nejsem Zadna
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R: No to je taky skoda, ale no......Tak jako mluvim asi tak idealn¢, jak to je.....nebo jak

ja to zatim cejtim, Ze to je.....
T: A vnimate néjaky rozdil v tom, kdyZ se rozhodne nemit déti zena a kdyZ muz?

R: No......jako.......u muze m¢ to jako piekvapi asi miii, nez u zeny. Protoze si myslim,
7e.....ze prosté Zena, a to uz i jako od pfirody, uz je k tomu vlastné 1 jako tou stavbou
uzpusobena, stavbou téla myslim.....takze asi to tam....asi to tak jakoby od ptirody néjak
je. Kdyz se podivas do historie, vzdycky jakoby matka....prosté ideal matky.....madona
s ditétem......prost¢ byla zndzoriiovand jako Zena s ditétem. Protoze si myslim, Ze
vlastng....to dit¢ v tobé probudi to zenstvi. Kdyz vidi§ portrét matky s ditétem, tak
kazdej na to prosté.....nebo ne kazdej, ale ja teda.....jako podiva$ se na to a Clovek
zjihne a vidis$ to a je to prosté.....prosté ta matka a dité k sob¢ patfe;j.....samoziejme ten
otec taky. A v dneSni dob& vubec jsou ty otcové vyborny, vic se podilej nez tieba dfiv,
ale.....ale prost¢ Zena jako 1 fyziologicky....to, ze to dit¢ odnosi, tak uz navazuje
vztah....to, Ze pak to dit¢ porodi, koji......ma k nému bliz. Takze si myslim, Ze u toho
chlapa, nebo muze teda.....protoze vlastn¢ az takhle intimn¢ blizko neni, tak si fikam Ze

to rozhodnuti mozna......no piekvapuje me to min, nez u t€ Zeny.

T: Takze jestli tomu dobfe rozumim, jsou ty déti néco, co patii vice k Zenam?

R: Urcite.

T: A jakou roli vtom tedy dle vas sehrava ten muz? Myslim 1 vtom samotném

rozhodovani zda si dité potidit?

R: Myslim si, Ze by tieba mohli. Ze pravé kdyz tfeba.....myslim si, Ze tfeba.....co znam
jesté dve bezdétny, ale to jsou vlastné Zeny, o kterych vim, Ze Zijou samy.....mozna, ze
maj nebo mély diiv néjakyho partnera, ale nikdy se nevdaly. Se jim fikalo diiv stara
pana, ze jo prosté. Nemaj dit€¢ a nevi§, jestli je to dobrovoln€¢ nebo
nedobrovolné.....protoze prosté jsou samy a nepodnikly nic.....mohly si najit dité, mohly
prosté si sehnat partnera, jenom proto, aby to dit¢ mély.....a tak nevim, jestli
dobrovolné nebo nedobrovolng, ale jsou prosté¢ bezdétny. Ale pokud jsou teda v paru,

tak si myslim, Ze.....Ze tam jako tfeba ten partner n¢jakej ten vliv mize mit. Bud’ sdm
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tteba teda neni ten, kterej by to dité chtél, takze muze vlastné de facto troSku ovlivnit 1
to rozhodnuti ty zeny.....protoze ja bych zase tfeba nechtéla mit dit€¢ s nékym, kdo ho

nechce mit....

T: A kdyz bych se ted’ zeptala vas osobné, tak mél na vaSe rozhodnuti pofidit si dité vliv

partner? Pripadné jaky?

R: No tak Ze jsem naSla partnera, kteryho jsem méla rada.....a......fikala jsem si, Ze to
bude partner na celej Zivot......takze tak z toho prosté vyplynulo, ze bych s nim chtéla
mit déti.

T: A bylo to néco, o ¢em jste spolu mluvili?

R: Ne. Ani ne.....

T: Hmm......napada mé tedy, jestli jste ten jeho postoj k détem vlastné zjiStovala?

R: Ja myslim, ze ten postoj m¢l takovej, zZe jsme se o tom bavili, jeste¢ kdyz jsme spolu
chodili, Ze bysme ty déti chtit.....jako.....mit chtéli......a pak jsme prosté jednou fikali, Ze
uvidime, Ze bude volny prubéh a az se zadafi, takze de facto jsme se rozhodli, Ze.....ze
nam nebude vadit, kdyz to dité pfijde, no....takhle.....ze budeme asi i radi, kdyz to dité
piijde.....ale ze bysme vyloZen¢ jako usilovali....protoze se to podatilo vlastné¢ rychle,

takze jsem nezazila takovou tu dobu, kdy bysme spolu vlastné dlouho bez toho ditéte

T: A vy uz jste to vlastné nakousla....ale kdybyste to zkusila jesté néjak shrnout, tak o
co podle vas ta dobrovolné bezdétnd zena v Zivoté ptichazi? A naopak, co ji to mize
piinést?

R: Muze piijit......o ty hezky pocity s tim, ktery.....kdyz mas dité.....to znamena né&jaka
jako laska, prosté néha, radost......ja bych fekla mozné i néjaka jako pycha tfeba nebo
hrdost na ty déti.....a vlastné ono to je spojeny.....to negativni, Ze jo, to je ten strach,
starost, starosti....ale zase kdyz si zazijeS zase tyhlety véci, ktery tfeba nejsou uplné
ruzovy, tak zase o to vic si vazis$ téch jako véci hezkejch a o to vic té to posili.....A co ti
to vezme? Vezme ti to néjakou tu.....Castetné svobodu, do n¢&jaky doby,
bezstarostnost.......co to vezme......t€Zko fict, ja jsem to nikdy takhle nebrala, Ze by to
néco vzalo.....ale nejvic asi tu svobodu, protoze seS§ vlastné zavisla, ze jo.....na téch

détech, do urcityho veéku. Zavisla, tim myslim, ze vlastné musis postarat se o né, zZe jo.

T: Chapu to spravné, Ze tedy ty déti jsou do urcitého véku zavislé na vas jako na mame?
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R: Ano. Jsou zavislé na mé.
T: A ma podle vés to rozhodnuti néjaky vliv na Zivotni spokojenost?

R: Tak ja nevim....tak ja si myslim, Ze pokud se tak né¢kdo rozhodne dobrovolng, tak by
mél bejt spokojene;.....tak by to tfeba......ja dneska vidim zpétné€, ze ja kdybych déti
neméla....ale to uz mluvim se zkuSenosti touhle, tak si myslim, Ze bych spokojena
nebyla. Ale kdo vi, jsem nezazila ten zivot. Ale pokud se nékdo rozhodne k nécemu
dobrovolné, tak véfim tomu, Ze je spokojenej. Ale taky se muze stat, ze mlze bejt
spokojenej v tu chvili, kdy se rozhodl nebo v néjakym horizontu, ale pak muize pfijit
doba, kdy...tfeba u Zeny, Ze jo....protoze tam ten produktivni v€k, kdy ona miize mit
dite, je néjakej omezenej.....protoze ona se rozhodne a pak najednou tieba to dité chce
mit a uz teda nemize nebo uz se to nepodaii a pak tieba spokojena bejt prestane, zZe jo.
Jako spokojenost......vzdyt dneska se dozivame vysokyho véku, tak kdyz se k nécemu

rozhodnes ve 30, 40, neznamenad, Ze to bude platit za tficet let....

T: A vy osobné si myslite, Ze se to stava? Ze ty Zeny pak mohou toho rozhodnuti

feknéme.....litovat?

R: Myslim si, Ze by se to stdit mohlo. Myslim si, ze hlavné ve stafi pak muze jako
piijit......pIHjit prosté.....ze se mizou cejtit vic samy, ze jo. Protoze preci jen kdyz mas tu
rodinu......a to taky nefikdm, Ze je vSude, ze jo. Taky se na tebe mtizou vykaslat déti a

vnoucat......(chvili ml¢i)
T: Nebo se odstéhovat.....

R: Nebo se odstéhovat.....ale pofad tam jako.....ale 1 kdyZ se odstehujes, tak potad jako o
nich viS....a miizete si dat néjak védét, Ze jo....to neznamend, ze se musite vidét kazdej
den....a pfeci jen kdyZ je Clovék sdm vlastné a pak néjak si ten zivot bilancuje,
hodnoti.....jestli po tob¢ jako néco zustalo......tak tieba to bude vychazet, nevim.....tfreba
ty lidi si zanou najednou fikat, Ze prace je prace....mize$ bejt UspéSna, budovat

kariéru, ale nevim, no......

T: A kdyZ nad tim pfemyslite vy sama, protoZe mi pfijde, Ze nad tim uvaZzujete.....co

vnimate, ze tu kromé déti ziistane po vas? Jestli se to da v soucasnou chvili takhle tict?
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za 3 roky zaroste plevelem, kdyz se o ni nebude nikdo starat.....myslim si, ze ¢lovéku
toho vlastné moc nezlistane v Zivoté.......ze to jsou jako pomijivy véci, Ze jo. Ale kdyz
po tob¢ ziistane to dité, tak......zase to dit¢ mlize mit zase dité a je to preddvani néceho
dal......ja si myslim, ze je to prosté to nejcenngjsi. Proto si myslim, Ze energie, kterou
Cloveék vénuje do vychovy déti viibec neni jako ztracend, protoze to jako pokracuje

v idedlnim piipadé dal a je to vlastné to nejlepsi, co miizes v zivoté jako udélat.

T: TakZe jestli tomu spravné rozumim, vnimate v soucasné chvili své déti jako to

nejcennéjsi, co tu po sobé jednou zanechate?

jo.
T: No a kdyby se vase déti rozhodly, Ze nebudou chtit pokratovat v tom ptedavani, o

kterém mluvite, a nebudou tedy chtit mit déti, jaké by to pro vas bylo?

R: Asi by m¢ to mrzelo, protoze bych chtéla mit néjaky vnoucata.....a co bych mohla
délat? Nemohla bych délat nic, ale urcité¢ by mé to mrzelo a......protoZe mam holky, tak
uz zase ten pocit, jak uz jsem ftikala, ten pocit......tak by me jich bylo lito, Ze si to jakoby

nezazijou, bejt maminkou.....kdyz t¢ dité chytne kolem krku.....protoze je to hezky......
T: Chapu to tak, ze by vas to mrzelo tedy kvili dcerdm?

R: No mozna 1 kvili mé, protoze bych chtéla zase jest¢ zazit.....dalsi déti v roding.
ProtoZze bejt zase babickou je néco jinyho, nez bejt rodicem........ (chvili
pfemysli)......Tam uZ je minl ty zodpovédnosti a uz tam je vic ty radosti a uZivani si téch
benefitl, ktery to dité ti dava, Ze jo. Ale nemas tu zodpoveédnost za tu vychovu, nemusis
si délat ani tak starosti, 1 kdyZ to neni muj ptipad, protoze ja si délam starosti porad

(usmiva se)......ale......myslim si, Ze to jako je hezky, kdyz je pak zase ta dalsi generace.
T: Takze se da fict, Ze jsou pro vas ta vnoucata hodn¢ dilezita?

R: Cejtim to jako jo, jako dulezity.

T: Rada bych se ted’ zeptala na néco troSku jiného a sice by mé zajimalo, co pro vas

osobné znamena materstvi?
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R: (dlouho ptemysli)........ Matetstvi je néco, co vtobé probudi takovou jako vétsi

zenskost, si myslim.............

T: A kdy jste v sobé néco takového zacala citit? Nebo.....vnimala jste to v sobé cely
Zivot?
R: To ne, to nemas.......matefstvi to prosté preci.....se ti v tobé probudi, az kdyz se stanes

matkou. Moznd uz to cejtis jako v t€hotenstvi, Ze jo, protoze uz to vnimas v téle....

T: A védéla jste vzdycky, ze se chcete stdit matkou, nebo se to rozhodnuti v pribéhu

zivota ménilo?

R: Jako nikdy jsem nebyla typ, Ze bych prosté si.....ze bych si fikala - tak, az mé bude
20, tak si pofidim dité. Nikdy jsem o tom prosté nepiemejsSlela a vzdycky jsem si
myslela, ze déti budu mit. Tak byli jsme 3 déti doma....no tak jsem......nikdy jsem o tom
nepiemejslela. Nikdy jsem si teda nehrala s panenkama v postylce, to mé nebavilo, spis
jsem byla jako kluk, ale.....ale vzdycky jsem jako podvédomé prosté méla to, ze budu
mama. Ale nijak jsem tomu.......nebrala jsem to nikdy jakoZze ted’ budu matka a co vic.

Ale vZzdycky jsem prosté védéla, Ze to dit€ mit budu.

T: A kdyz byste mi zkusila vysvétlit pro¢ jste se tedy rozhodla mit déti......jaky byl ten

diivod?
R: No......byla jsem prosté¢ zamilovana a chtéla jsem prosté zalozit rodinu.
T: A mazu se zeptat- co je pro vas rodina? Nebo piesnéji.....kdo ji tvoii?

R: Ja vim, ze se fikd dneska, Zze rodina jsou dva, jako muz a Zena. Ja si myslim, Ze
rodina prosté je, az kdyz jsou ty déti. To si myslim ja, no.......

T: TakZe rozumim spravné tomu, Ze snatkem jste pocit rodiny neziskala?

R: Kdyz jsem se vdala a byli jsme bez déti, tak jsem nas za rodinu
nepovazovala......jsem si pfiSla, ze jsme jako manzelé, jako par....Ale rodina podle mé
je.....ja rodinu cejtim, jako az kdyz tam pfijde to dité. JakoZe jsme rodina. Ted jsme

rodina, mame dite.
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T: Ktomu mé ted napada, jaky vlastné vnimate rozdil mezi partnerstvim a
manzelstvim? Nebo se zeptdm mozna troSku drze, proc jste se vdavala? Jaky tam byl

ten motiv, divod? Ptam se, jen abych tomu spravné rozuméla......
R: Asi jsem chtéla mit tu rodinu, no......

T: Tomu nerozumim.....Slo tedy o predstupeini toho mit dité?

R: Asi jo. Hmm......asi jo.

T: A dnes kdyz se lidé berou, myslim tfeba dne$ni mladi lidé.....vnimate to stejné, ten

motiv pro shatek? Ze jde o predstupeti zaloZeni rodiny?
R: No ja doufam, Ze jo.....pro¢ by se jinak brali?
T: No mé jen napadd, jak vnimate tfeba snatek pravé dobrovolné bezdétného paru...?

R: Hmm.......no......takovejch ale moc neni, myslim si. Myslim si, Ze takovejch moc
neni. No tak......... musej ten svij vztah jako zase né&jak.....protoze tady vty
dobg......kdyzZ jsou ta rodina s détma, tak prosté ten vztah je i o né€em troSku jinym, nez
o nich dvou, Ze jo....myslim si, Ze tam prosté.....myslim si, ze tam tim, jak tam jsou
jesté 1 dalsi osoby, tak ten vztah nabira troSku jinou dimenzi, nez kdyz jsou jenom par.
Kdyz jsou par, tak jsou jenom oni dva.....kdyz jsou tam ty déti, tak.......na jednu stranu
to miize bejt jednodussi v tom, Ze maj divod komunikovat, protoZze mnohdy, ze jo, se
manzelstvi rozpadnou tehdy, kdyz déti odejdou z domu, protoze ty manzelé najednou
maj prazdno a najednou neumél spolu bejt jenom sami. Ale na druhu stranu zase miiZzou
bejt diivodem, ty déti, tieba hadek a dohadl a rozejdou se taky....takze si myslim, ze
tam to dit€¢ mizZe mit stmelovaci roli a naopak tam miiZe bejt to, ze mlze partner Zarlit

na dité......ze se mu matka vic vénuje.....takZe.....vlastné nevim....... Pro mé to neni bez

T: A jak vam osobn¢ matefstvi zménilo zivot? Kdyz byste porovnala sviij zivot pied

détmi a po nich?
R: No......fekla bych......ziskala jsem rodinu. Matefstvi mi prosté dalo rodinu.

T: Hodn¢ jste mluvila o tom, co vdm matefstvi dalo nebo co matefstvi dava, je také ale

néco, co vam vzalo?
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R: No asi takovou tu svobodu.....ale ani ne, ani mé nic nevzalo. Asi nevzalo. Myslim, Ze
m¢é to nic nevzalo. Ze mé to vic dalo, nez vzalo. Nevzalo mi to nic, prakticky. Zménilo

to muj zivot, ale nevzalo mi to nic.
T: A mélo to matefstvi vliv na vasi Zivotni spokojenost?

R: Jojo. Asi jo. Ale jako bych tekla, Ze si to uvédomuju spis az ted’, nez ze bych si to
uvédomovala v ty dobé&, kdy jsem matkou byla. Jsem to brala jakoby....no brala jsem to
uplné piirozeng, bézné.....n¢jak jsem tomu zadnej jakoby n¢jakej vyznam nepiisuzovala.
A dneska vidim vlastné, Ze jo......Ze vlastné....to bylo to, co m¢ davalo takovy to zivotni

Stésti a spokojenost.

T: Je tedy mozné fict, Zze kdybyste tu ted’ sed€la na tomto misté jako bezdétna, nebyla

byste tak spokojena?

R: Urcite. Jsem si jista.

T: A kdyzZ si tu situaci zkusite predstavit, Ze byste prosté¢ neméla déti, at’ uz dobrovolné
¢1 nedobrovolné......Jaky si myslite, ze by vas zivot vypadal?

R: No, to nevim. Myslim si, Ze by byl takovej jakoby.....chudsi. Ze bych neméla tak
bohatej Zivot, ale musela bych asi.....asi bych se s tim taky jako porovnala. Musela bych
si najit néjakou népli zivotni, asi bych zkouSela mozny.....asi bych si né&jaky dité
adoptovala.....hmm......mozn4 jo.

T: KdyZz mluvite o té adopci.....mam tomu rozumét tak, ze mit ve svém zivote dité je pro
vas dulezité?

R: Asi jo......ale jista si tim nejsem. Ale asi se rada o nékoho staram a rada nékomu

prosté néco predavam. Myslim si, Ze to mam jakoby asi v sob€ tohleto......takovou tu

starostlivost, peCovatelelskost.....

T: A je to néco, co si uvédomujete ted’ nebo néco, co jste o sob& vzdycky védéla?

vvvvv

bych ted’ byla sama a neméla pro koho co délat, tak bych asi méla.....asi by mi pftislo, ze

mam ten Zivot takovej prazdnej najednou.....Ale zase to je asi jenom o tom zvyku. Ze
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jsem byla vlastné 30 let zvykla néco délat, tak ted’ uz by me to asi chybélo. Ale kdovi,
jak by to bylo, kdybych to nezazila, Ze jo.....to tézko fict jisté.

T: Hmm......také jste se uZ béhem rozhovoru né€kolikrat zminila o Zenstvi, tak bych se

rada zeptala, co pro vas znamena nebo co si pod nim zkratka predstavujete?

R: Zenstvi? No Zenstvi si myslim, Ze je stim matefstvim hodn& spojeny...jako
zenstvi......néco, co prosté z ty zeny jako vyzatuje. J& si myslim, ze to je n¢jaka n¢ha,
jemnost......myslim, Ze se to jakoby promitne tieba do vyrazu obli¢eje toho Clovéka
1.....ale myslim si, ze to jako vyzafuje i jakoby tfeba z chovani, ze Zenskost mlze bejt 1
v chovani....protoZze mtize bejt zena, kterda prosté v sob& tu zenskost nema.....mizeme
tam hrat 1 postava trosku roli, Ze kdyz je Zena jakoby drobnéjsi, tak plisobi....mozna, ze
zenskost je trochu 1 takova jako zranitelnost nebo ta jemnost, kiehkost....a kdyz je zena
drobng;jsi, tak mozna piisobi vic timhle zplisobem vic nez tfeba zena objemngéjsi....ale na
druhou stranu jsou Zeny, ktery takovy jsou a piitom tu Zenskost z nich prosté necejtim.
Je tam takova tvrdost, mozna vic jako muzskyho chovani- hrubost, ted’ myslim, Ze ta
zenskost je 1 jako ve vyjadfovani, mluve, drzeni téla, pohybech.....ale ja myslim, ze to
prosté.....nejvic se to projevi prave tehdy, kdyZ je zena s tim ditétem. Protoze kdyz je
zena s tim malym ditétem, tak s nim néjakym zGsobem komunikuje a pokud to neni
n¢jaka takova ta matka policajt, tak si myslim, ze prosté....s tim ditétem se
takhle...tohleto o v ni probudi. A v§imam si toho tieba, kdyZ vidim starsi lidi....néjaky
babicka a kdyz vidim, jak komunikujou s tim ditétem, Ze najednou ztoho suchyho
Clovéka....to vnich najednou probouzi....to mateistvi, takovou tu citlivost
mozna.......mozna to pak jesté¢ podpoii celkovej ten vzhled toho ¢lov€ka. Upravenost,

mozna i n¢jaky jakoby zpiisob oblikani a takovy......ale neni to to hlavni v tom.

T: A kdyz potkate néjakou zenu, nebo se na néjakou podivate...co je tedy
pfedpokladem pro to, abyste ji oznacila za Zenskou? Zvlast pokud nemdate moznost

vidét ji pfimo s ditétem, piestoze ho tteba ma?

R: J& nevim.....(pfremysli) .....Tak je to ten vzhled asi. Asi to bude ten vzhled. A chovani
urCité, si myslim. J4 to prosté....ja to mam.....vulgdrni Zena pro mé nepusobi
zensky.....mozna spise rafinované€ nebo tak jako decentnéji oblecena, ne pftili§ vyzyvave,
protoze kdyz je Zena uplné jako vyzyvaveé obleCend, tak to na mé uplné jako.....Zensky
nepusobi. N¢jaka elegance, nevim.....Ja myslim, Ze to je hlavné néjaka jemnost. Vyraz

obliceje, mluveni, chovéani....ne takovy to......prost¢ takova ta jemnost, néznost,
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T: A jeSté m¢ napada.....jsou naopak Zeny, které nasledkem mateistvi prestanou o sviij
fyzicky vzhled dbat, pfestanou se o sebe starost.....tak si fikam, jak potom vnimate

zenskost u téchto zen, které jsou sice matkami, ale ptilis o sebe nepecuji?

R: No to je pravda....no to jsem nedomyslela, a to je pravda. Tfeba uplné¢ Zensky to pak
nepusobi. Takze vlastné ne kazda Zena s ditétem jako asi piisobi upln€ Zensky......to je

pravda.
T: A jak jste vnimala svou vlastni Zenskost v priibéhu zivota?

R: Nejvic zensky jsem si ptipadala v dob¢ t€hotenstvi. Protoze to myslim, Ze prosté ta
zenska vypada jako nejvic zensky. I kdyZ ma bticho sebevétsi, 1 kdyz pribere.....tak
prosté to je.....tim, Ze v sob€ nosi to dité, tak si myslim, ze........ tam jsem si ja pfipadala
nejvic zensky a 1 se mé to libilo, 1 kdyz to byla doba, kdy bylo hrozny téhotensky
obleceni a bejt t¢hotnou nebylo pfiliS mdédni. Dneska je to, Ze jo....nechavaj se fotit
téhotny Zeny a praveé tim jako ukazujou tu zZenskost, Ze jo.....kdyZz si nechavaj zeny fotit
tteba ty akty v téhotenstvi.....tak to mi pfijde jako zensky, 1 kdyz je to vlastné jako
nahota, tak je to hezky....(chvili pauza).....to jsem si ptipadala jako Zensky a dneska si

taky ptipadam Zensky, 1 kdyZ ty déti u sebe nemam......
T: A da se néjak to vase vnimani vlastni Zenskosti porovnat pied a po détech?

R: No jako nez jsem méla déti, tak jsem néjak tu zenskost netesila. Jako ja bych tekla,
ze se ve me ta zenskost probudila jako tim téhotenstvim a od ty doby bych fekla, ze se
jako Zensky cejtim. Ze si jako uvédomuju vic svy télo a moZna Ze jsem i na to télo jako
pysSna......a tedka nemyslim jako, jestli je hezky nebo ne.....ale Ze vlastné das Zivot
néjakymu tomu......Jako nikdy jsem nad tim nepfemejslela, ale kdyZ se na to takhle
ptas......tak to tak asi prameni. Ze ¢lovék na to télo miiZe bejt hrdej. Protoze i kdyZ ti to
télo té¢hotenstvi svym zplisobem poznamend, to je vlastn€ i rozdil tfeba mezi téma
zenama, ktery se rozhodnou, Ze dité namaj, to miize bejt 1 divod tieba.....aspoil jsem to
tak slySela, Ze to tak n€kdo miiZe mit, Ze se rozhodnou, Ze d¢ti nemaj, protoZe si nechtéj
kazit postavu, necht¢j kojit, aby nemély horsi prsa, aby nemély popraskany biicho, aby
nepfibraly....ale.....to, Ze to télo vlastné néco takhle vyprodukuje, vyplodi.....tak jsem na
n¢j bylo jakoby svym zptsobem pys$na a i kdyZ po porodu uz nebylo takovy uplné.....tak
jsem to nebrala jako ztratu, ze ktery bych nespala, jo. Takze si myslim, ze pak.....ze si tu

Zenskost mozZna pak 1 vic uvédomi....
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T: Vy tu zenskost hodn¢ davate do spojitosti s matefstvim.....jak ji tedy vnimate u téch

dobrovolné bezdétnych Zen?
R: To nevim, jak to maj.....
T: A jak na vas pusobi? Mluvila jsi o jedné své kolegyni z prace.....

R: Ja mam kolegyné v préci 3, ktery nemaj déti. Jedna je tahleta mladsi, ktera tika, ze
déti nechce a dalsi dvé, co nemaj partnera a ty uz jsou starsi, v dlichodovym véku. A ta
jedna ta je velice elegantni ddma, chodi krasné obleCena ta starsi....ma pe€knou postavu,
je vzdycky sladéna, ale ptesto piisobi hodné studen¢ na mé. Chybi ji tam pravé néco
takovyho. A ty dalsi dvé, ty jsou hodné sportovni a.....ta vlastné ta mlada, ta ktera by to
dit¢ jest¢ mit jako mohla a kterd tika, ze ho nechce, tak ta....na mé docela zensky
pusobi. Protoze ma takovy krasny vlasy, ma takovy kiivky Zensky, tak ta na mé Zensky
ptisobi. Proto si i myslim o ni, Ze.....Ze prostd to v sobé ma4, to Zenstvi. Ze by mozna

jako matka mé¢la bejt, no....

T: A kdyz o téch Zenach mluvite.....chapu to dobie, Ze to, co jim do toho Zenstvi

z vaSeho pohledu chybi, je ta vlastni zkuSenost s ditétem?

R: Myslim si, Ze jo. Myslim si, Ze jo, no.
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Rozhovor ¢.6

T: Jak jsme spolu mluvily pfed zacatkem rozhovoru, téma se bude tykat dobrovolné
bezdétnosti. Chtéla bych se T¢ tedy na uvod zeptat, jestli si se s tim terminem diive

setkala?

R: To asi ne....(pfemysli)

T: A jak mu rozumi$? Nebo...co si pod nim piedstavujes?

R: No asi tak jak to zni.....prosté....n¢kdo, kdo se dobrovoln¢ rozhodne nemit déti.

T: To mé&§ pravdu, o tom piesné¢ budeme mluvit...a kdyz jsi tedy neznala pfimo ten

pojem, znamena to, Ze jsi se s nikym takovym ani nesetkala?

R: A to si myslim, ze jo.....ale ne, Zze by jako propagoval....nebo ftikal ten
pojem.....SpiS, Ze tifeba prosté¢ ten Cloveék fekne - deti je na svété dost a ja uz se

nepotitebuju zapojit do.....toho rodi¢ovstvi.

T: A zna§ takového muze ¢1 Zenu?

R: Asi.....Zenu. A nebo tfeba par celej, ale jako spis Zenu.

T: A mluvila jsi nékdy s ni, pfipadné s obéma, co je k tomu rozhodnuti vedlo?

R: Jo........ A.....ono to je 1 v roding, takze ¢astecné tam v jednom tom....u jednoho toho
paru, tak ta zena fikala, Ze...nevim, jestli to je jeji dobrovolny rozhodnuti ta
bezdétnost....ale je to na zakladée toho, Ze partner méa n¢jakou genetickou.....nemoc, ktera
se geneticky dédi, n¢jakou rakovinu nebo néco....kterd je zvelkyho procenta
dédi¢na.....A na zékladé toho tfeba nechce mit deti partner a ona....tim, Ze stim
partnerem chce zustat, tak je rozhodnutd nemit déti v podstaté¢ dobrovolnég, ptestoze to
neni jeji vlastni rozhodnuti. Je to na zakladé néceho.....takze takhle. A jeste jeden par
znam a tam......s1 nejsem jistd, jakoby pficinou.....jestli ndhodou tfeba déti mit mizou
vibec. Ale to rozhodnuti t€¢ Zeny nemit déti, at’ uz je na zakladé toho, ze déti mit
nemuzou, tak je vlastné dobrovolny, protoze 1 kdyz déti tfeba chtéli mit, tak uz je mit

nechtgj.....a ten zivot vedou jakoze s tim, Ze déti mit nebudou.

T: Takze by se dalo fict, ze vtom prvnim piipadé¢ Slo o obavu o zdravi jejich

potencionalniho ditéte?

R: Myslim si....urCité z toho pohledu partnera a partnerka to tak asi jako pfejmula,

pievzala ten nazor. A v tom druhym.....to je prost¢....to nevim, jak jako tam je.
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T: Hmm...a kromé& téchto dvou parii, které znds....umis si predstavit jesté¢ néjaké jiné
davody, které by mohly vést k tomu, Ze se Zena nebo i muz rozhodnou pro bezdétny

Zivot?

R: No jako.....osobn¢ si to moc nedovedu ptedstavit. Protoze ja jsem.....absolutn¢ jako
mateiskej typ, totalné nejvic jak to jde asi (sméje se)....jsem extrém na druhou
stranu....takze....jako pro m¢ je to nepfedstavitelny (zdlraziiuje slovo neptedstavitelny),
ze se tak nékdo osobné rozhodne. Ale samoziejmée to neodsuzuju a....urcit¢ takovejch
lidi je spousta. Tak jako ja jsem extrém na jednu stranu, tak takovejch extrémii na

druhou bude vic, mozna aj.....
T: A je tedy podle tebe toto rozhodnuti spole€nosti vniméano jako svobodna volba?

R: To si myslim, Ze spi§ je brany jako.....minimaln¢ tady, kde Zijem, je to brany jako

svobodna volba hodné¢. Ur¢ité.

T: A myslis si, Ze je v dneSni dob¢€ na Zeny vyvijen tlak, aby mély déti? Setkala jsi se ty

sama s né¢im takovym?
R: Ne ne, urcité ne. To si urcité nemyslim.

T: A ¢im si vysvétlujes, Ze téch dobrovolné bezdétnych Zen, nebo feknéme dobrovolné

bezdétnych obecné, stale pribyva?

R: No ja si myslim, Ze to je....jako Zivotnim stylem. Mdme moZnost cestovat a.....déti a
cestovani moc do sebe nejde, takze lidi se rozhodnou tteba.....Bud’ Zit rodinnej zivot,
usadit se...nebo cestovat. A jakmile se rozhodnou cestovat, tak uz proste.....v podstaté to
nejde vzit zpatky, najednou 10 let cestujou a.....ve Ctyficeti uz déti mit nechtéj zas ze
zdravotnich dtvoda, Ze jo.....takze to je jeden z diivodd, proC si myslim, ze piibejva
jako bezdétnejch part........ No a pak samoziejme ty
jako.... komplikace.....zdravotni.....sice je vet§i zdravotnickd péce, ale myslim si, ze taky
je....vétsi...jakoby...ja nevim jak to pfesn¢ fict....ale jakoZze pfezivaj
vic.......takhle.....(dlouze pfemysli).......jakoZe zdravotnictvi zachrani mensi déti, dokaze
zachranit mensi déti, ale bere to....ma to svy nasledky. A ty rodice se tieba toho obavaj,
nebo jsou uz starsi......30, 35 je pro mé uz tieba starsi rodic€ jako jo.....a....prosté uz to ma
svy nasledky, Ze.....vi se, jaky mtzou bejt problémy, jaky jsou to.....a nebo pak muze
bejt tfeba jenom problém to, Ze ta mama wuz je jakoby tak racionalné

rozhodnuta....(zarazi se)...ne mama, ta zena......Je tak raciondln¢......to na ni....ma tolik
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informaci o tom téhotenstvi, porodu a komplikacich, ze se toho natolik boji, Ze prosté to

nechce udélat svymu té€lu, moznosti toho ditéte a podobné prosté.
T:A nékoho takového znas nebo to je tvoje piedstava?

R: Ne ne, to je moje predstava.....tyhle ty....tak jako ten Zivotni styl, prosté dnesni, no. A
to zdravi. Myslim si, ze taky ma velkej vliv......(pfemysli).....moznd mé to napada na
zaklad€ toho, protoze Terezka se ndm narodila s vrozenou vadou.....takZe jsem se
pohybovala.....jakoze ve zdravotnictvi, kde mé¢ tieba.....ne nutili....ale jakoby tam
byl....troSinku tlak na ten...na to ukonceni tchotenstvi, protoze se to védélo uz
v te¢hotenstvi. A....pohybovala jsem se troSku jako mezi maminkama, ktery.....se setkaly
taky s n¢jakou vrozenou vadou a podobné a taky to studuju, ze jo....Jako specidlni
pedagogika je hodné o tom....hodné o télesnych postizenich a vétSina z nich je pravé
tteba na zaklad¢ téhotenstvi.....a postizeni néjakym pii porodu a podobné....Takze
mozna to zdravotnictvi je pro mé v tomhletom takovej jako vétsi......jak to fict, no.....vic
je pro me asi tou pfi¢inou moznou té¢ bezdétnosti. Ale mozna to tak viibec nemusi byt,

jo. Ze ten miyj pohled je z toho takove;.......
T: myslis zkreslenej?
R: Jo. Zkreslenej o vlastni zkuSenost.

T: A muzu se zeptat, vjakym tydnu téhotenstvi jsi zjistila, Ze ma tvoje dcera

pravdépodobné néjakou vyvojovou vadu?

R: No....ve 14. tydnu na bézné kontrole....tam byl naznak. Protoze vona m¢la.....frika se
tomu gastroschiza a to je, ze stiivka jsou mimo bfisko. A pravdépodobné se zpatky uz
nevratéj, ve 14. tydnu urcité¢ ne. A pan doktor mé nechtél strasit....poslal mé& do....na
specializovany centrum do Hradce, kde mé to potvrdili, s tim, Ze.....prvni mySlenka
pana doktora byla, abysme se rozhodli, co s tim dal. A ja jsem mu okamzité fekla, ze
jako preruseni neplanujeme rozhodné, v Zadnym piipadé. A on uz mé vic jakoby do
toho netlacil a takhle jsem se k tomu jakoby dostala..... a v 16. tydnu jsem m¢éla to
potvrzeni, ze to miminko takhle se narodi a......jaky to bude mit komplikace, jsem se

pak dozvédéla dal.

T: A tesilo se to tedy az po narozeni?
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R: Ano... no no no....to se vibec jako v tehotenstvi nefeSilo, jen se to vic
hlidalo....a.....nic vic se jako nefeSilo. Protoze téhotenstvi probihalo uplné v poradku

jinak. Ona se vyvijela, vSechno....jenom prost¢ ty stieva byla venku.....

T: Zminila jsi, Ze jsi vilbec nepfemyslela nad ukoncenim t€hotenstvi. Umis si pfedstavit

jiny divod ¢i jinou komplikaci v téhotenstvi, kdy by jsi o tom uvazovala?

R: Asi ne. Asi prosté né. My jsme.....rozhodnuty dat kazdymu ditéti Sanci. A......1 kdyz
by to bylo tfeba mnohem t¢z8i, vidét to dit€ hned po porodu tieba
mrtvy.....umirat...nebo....nebo tfeba ten meésic snim prozivat vtom Silenym
psychickym nétlaku.....tak radsi obétuju tohleto a ddm tomu ditéti Sanci, nez abych mu

tu Sanci nedala. To bych si vyc¢itala mnohem vic.
T: A co piesné by sis vycitala?

R: Vadi mi, ze bych rozhodla za néj a nedala mu tu Sanci. Ja véfim, Ze déti maj silu to

zvladnout a......chci jim tu Sanci dat. Tu moznost.

T: Rikam si, jestli v tom hraje roli i pochybnost, zda se diagnostika neplete, respektive

zda skute¢né vetis tomu, Ze to dité nebude v poradku?

R: Ano, no to urcité, hlavné¢ u tech syndromi. Ty syndromy nikdo neodhadne
stoprocentné. To u nds to teda bylo ultrazvukem viditelny, ale nikdo netekl, jestli

k tomu mé néjakou dalsi pfidruzenou vadu a podobné. Prosté to nebyli schopny fict, Ze

T: A méla jsi strach? Z t€hotenstvi, porodu....?

R: No z porodu ani tak ne, spi§ z toho, co bude po porodu. Protoze porody vétSinou
probihaly pfirozenou cestou, ja jsem hrozné nechtéla cisatfe, protoze jsem chtéla jeste
jednou miminko, takze jsem nechtéla jako to.....ale....bala jsem se hrozné¢, co bude
prosté po tom. A.....vlastné mée ji odnesli, ani jsem ji nevid¢€la....coz m¢ hrozné mrzi,
protoZze normalné ty miminka tfeba 1 ukdZou maminkam.....a v....jest¢ to byla
takova......no byla to takova debilni situace. My jsme pfijeli do Hradce, kde byl stop
stav. Oni vibec nebrali maminky. Prosté sobota, ja jsem zacala rodit....méla jsem rodit
ve stfedu potom na vyvolavanej porod....a ona se rozhodla narodit v sobotu predtim,
kdy by stopstav a vSechny posilali do Pardubic.....protoze jsme jeli do Hradce kvuli
tomu......a vona se narodila v 1 v noci a.....v 6 rano uz byla na jipce odoperovana, s tim

ze ja jsem se az v 11 dopoledne dozvédéla....diky tomu, Ze jsem méla....ona byla
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malicka, méla 2,5 kila a ja jsem byla fakt upln¢ v pohodé¢ po porodu....aplné
totaln€....takze mé 1 dovolili pfejit silnici do druhyho oddé€leni samotnou.....prosté
sestiicky védely, Ze mi nepiijde navstéva hned po porodu a pustily me¢ tam.....a ja jsem
ji vid€la.....a vSechno se zadatilo, méla stiivka vSechny v btisku, coz nebejva po prvni
operaci dost jako.....Casto musi bejt vic operaci. No ale....jako pohled hroznej ze jo...co
ty hormony udélaj po porodu...takze jako ja jsem byla uplné vyftizend, ale......prosteé
vSechno se zadafilo a vlastné se Cekalo, az zaCnou fungovat stfeva, az se tak jako
rozhejbe to télicko, aby se mohlo zacit mliko, davat...po mililitrech....to bylo

prosté....nejdi1v dostala mililitr, ¢ekalo se co to udéla a tak dal, no. Takze.....takZe tak.

T: To muselo byt pro tebe vazné t€zké, nemit dceru po narozeni hned u sebe. Rikém si,

jestli to mélo n¢jaky vliv na to rozvijeni vztahu s ni, ve srovnani s porodem pied a po?

R: No.....uri¢té. A ja tfeba 1 vnimam....a nevim, jestli to tim je, jo.....Ale vnimam, Ze.....k
Terezce si musim najit mnohem jinaci cestu....tu tu....Iasku k ni nemam tak pfirozené. Ja
vim, ze to je hrozné blby fict, jo....ale je to tak, Ze tieba.....mozna to je fakt tim kluk-
holka, Ze jako sem vic fixovana na ty kluky....ale prosté.....k t€ém kluklim to mam taplné
piirozeny....a prosté....bych ud¢lala....pro vSechny dé¢ti bych wudélala prvni
posledni......ale prosté to lizatko dam Maxikovi a Terezko, ty si ho musi§ zaslouzit. Je to
hrozné blby a musim to piekonavat, abych je srovnala jako na stejnou tu....lajnu.....a
hrozn¢ se hlidam, aby vona to nevnimala. Protoze j4 vim, Ze to tak je, a vnimam to
v sob¢ a snazim se, aby vona to jako nevnimala. Protoze.....nevim, ¢im to je. MozZna to
tak bude, no. Mozna to je tim, Ze mi ji odnesli. Ze jsem ji u sebe neméla vlastng, ja jsem
si ji pochovala po tydnu. J& jsem si ji mohla pohladit druhej den, ale do néaruce jsem ji
dostala po tydnu......coz je Gplné.....m¢ bylo upné....jako uzasné, kdyz jsem ji dostala do
naruCe. A.....sice vSude hadicky, vSechno.....ale prost¢ to bylo....a hrozné u tfetiho
téhotenstvi, kdyZ se Maxik narodil, tak prvni, co jsem vykiikla bylo: ,,Dejte mi ho*. To
bylo upln¢€ prvni, co jsem vykftikla po porodu. Prosté dejte mi ho. Bylo mi upln¢ fuk ze
je mi zle, ze to byl nejhorsi porod ze vSech, jako co se bolesti tyce.....prosté jsem ho
nutné¢ potifebovala k sobé. A oni jenom: ,Jo jenom ho otfeme* a uplné¢ se tak jako
omlouvaly ty sestficky....ale fakt mé bylo jako Uplné....ja jsem se na to strasné t&Sila a
prosté jsem se modlila, abych jako neméla Zadny komplikace nebo cisatskej fez nebo
néco.....protoze jsem ho nutné potiebovala k sobé€. Jako abych si to vynahradila s tou
Terezkou, kterd prosté.......no vlastn¢ 20 dnli byla ne v inkubatoru...jako v ty bedynce,

kde se hlidala, no.....to bylo strasny.....
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T: Jak o tom vypravis, fikdm si, ze muselo bejt t€Zky, nemit moznost udélat to, co je pro

tebe pfirozeny....

vvvvvv

T: A vnimala jsi to kojeni jako diilezité pro rozvoj vaSeho vztahu?

R: Hm, uréité. Jo, myslim si Ze jo. Ze jako to mé to tak fakt vynahradilo a fungovalo to
docela jako dobfe, Ze jsem si ji méla tak jako k sobé...a potiebovala mé. Ten pocit, Ze
mé potiebuje. Ze nepotiebuje mit nékdy ty sest¥i¢ky, co ji tam hlidaly a tak. Ale

potifebovala mé¢ a to moje mliko......a tu moji naruc, snad....

T: Potiebovala jsi tedy ujiSténi, Ze mama je néco jiného, nez dalsi pecujici osoba?

Mrwe

T: To musela byt opravdu tézka situace, jak pro tebe tak 1 pro ni.... ten vstup do zZivota

neméla Uplné snadny.....

R: Urcité narocnej, jo. A ona je takova bojovnice. To ze je hysterka a tohle....to je
zaprvy povaha.....a zadruhy to, ze je velka bojovnice. A to ji prosté do zivota....s tim se
narodila, diky tomu pfezila a diky tomu bude piezivat celej Zivot (smé&je se). Ze je velka

bojovnice, no.....a je to na ni znat (sméje se).
T: To ale mize byt do zivota dobré vlastnost....

R: Naro¢na (smev).......hlavn¢e pro okoli.

T: Vratila bych se ted znovu k dobrovolné bezdétnosti, konkrétn€ k dobrovolné
bezdétnym zendm. Kdyz by sis zkusila néjakou takovou Zenu ptedstavit, jaka by podle

tebe byla?

R: No.......Ja si myslim, ze takova Zenska je hodné.....jakoze.....ja moc nevim. To miize
bejt riznorody, ze jo. Ale.....takovej ¢lovék musi byt hodné jako....... ehm.......J& nevim,
jak to mam fict. Urcité v sobé bude mit néco, co......co jako......to matefstvi je né¢jakym
zpusobem potlaceny nééim jinym. At wuz aktivitou, jako konic¢ek, hobby,

kariéra....prosté néco, co to piebije. Jako Ze ja si tieba osobné myslim, ze nejvétsi jako
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povédomi je o tech matkach...nematkdch kariéristkach. Tak si myslim, Ze to je
takovy....ze lidi si myslej, Ze to jsou nematky kariéristky nejvic. Tak to je tieba to, co by
mohlo jakoby to matefstvi potlacit. Stejn¢ tak si myslim, Ze....zensky, co tfeba hodné
sportujou....co maj néjakou....ale to uz je zase kariéra....co prosté maj zas jako néjaky
takovy konicky, nebo aj az to jde do profese....Ze prosté¢ je to néjakym
takovym.....ur¢it¢ to je aktivni (zdlraziiuje slovo aktivni) Zena. Prosté aktivni, ktery
plné vyuziva sviij potencidl podle mé¢. To si myslim tieba.....Ze to ur€ité nebude Zenska,
co sedi doma a rano jde do prace, odpoledne zprace..a tak si jdu Cist...nebo
uvafim....nebo ja nevim co......Myslim si, ze to bude hodné¢ aktivni Clovék a.....ta
aktivita prosté¢ prebije to matetstvi. At uz to je jakékoliv aktivita. Ale.....jak to je

doopravdy, nevim (usmg¢je se).

T: Kdyz mluvis o té aktivité, plisobi to na mé tak, jako kdyz se tam z tvého pohledu to

dit€ uz ,,nevejde®....

R: (pferusi mé) To si nemyslim, Ze nevejde....Ja si myslim, Ze kazdej, kdo se dobrovolné
rozhodne to dité nemit, tak to neni, Ze se nevejde. Ja si myslim, ze vona se rozhodne, Ze
to neni jeji priorita zivotni. Tak jako j& se rozhodnu, Ze matefstvi je mlj zivotni
jakoby......jako......moje poslani, kdyz to tak feknu, az jako ptehnang. Tak si myslim, ze
ten Clovek fekne...... j& chci tieba... ja chei pomdhat druhejm, zalozim neziskvku, budu
ta feditelka ty neziskovky a uz nemam jakoby.....potfebu mit vlastni déti, protoze ja
délam tohleto tieba, jo. KdyZ to vemu v tom poslani, tfeba jo. Ze prosté....ty lidi délaj
zas jinou véc a chtéj ji délat naplno a ne, Ze by se jim tam to dit¢ neveslo, ale uz nemaj
tu potiebu....jako dat jesté svétu to vychovany dité, jako jo, tieba.....

T: TakZe mluvis o néjakém jiném Zivotnim naplnéni?

R: Ano. No, naplnéni. Ze to dité neni tak...ze by se jim uZ neveslo do pland. J& mam
taky déti a délam néco jinyho....a ty déti se mi tam vzdycky vejdou, vZzdycky se tam ty
déti nacpou podle mé (smé&je se). Ale voni prosté nemaj asi uz tu potebu je tam cpat
zbytecné. Nékdo je tam tu potiebu cpat ma, protoze to matetstvi proste......v sobé nema
jakoby ni¢im jinym potlaceny. Nebo ja nevim....to je blby slovo potlaceny, ale jestli mi

rozumis....

T: Jj, rozumim......a ty hodn€¢ mluvi§ o matefstvi, i o jeho potlaceni....myslis si tedy, Ze

je to néco, co ma v sob¢ zakotfenéno kazda zena?
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R: Jako podle m¢ asi...jo. Ale my jsme uz tak jako zdegenerovand populace, ze si
myslim, Ze ty vykyvy jsou hrozn& velky. Ze prost& ja to mam v sobé tieba fakt extrémng
(sm¢je se).....a n€kdo to ma v sobg...jakoze je néjakej primeér a pak jsou ti, co to maj
fakt extrémné malo a tfeba by to vsobé nasli, a kdyz by to méli dit¢ tfeba i
necekané....tak Ze to v sob€ najdou a naopak to jako znich vyplyne krasné....protoze
podle mé to je prirozenost jako Cloveéka, jako té€ Zeny. Takze to n¢kde v nas je, tak jako
v nas je ten pud sebezdchovy, kterej je silnej vzdycky za vSech okolnosti, ale uz ho

nepotitebujem tolik....tak je v nds podle mé to matetstvi. Takhle si to myslim.

T: A rozumim teda spravné tomu, ze to je v kazdém znas, jenom u nékoho se to

probudi aZ pozdéji, tieba az s tim ditétem?

R: No....protoze je tfeba tak slaby, jakoby to matefstvi. Jako jo. Ale urcit¢ by se
probudilo, véfim tomu, Ze prosté....A nékomu se zas tieba neprobudi (smé&je se) a neni
to moc dobra matka, tieba bysme tak jako na normu fekly....jo, Ze....ja nevim, no. To

jsou takovy moje domnénky, nikdy jsem nad tim moc nepieme;jslela.
T: A znas teda né&jakou zenu, o které bys fekla, Ze to matefstvi v sobé nema?

R: To nevim. J4 Ziju hodné& v bubliné téch....té&ch jako maminek, co maj podobny z4jmy,
takze....jako asi......asi nezndm. Asi jako neznam Zzadnou, o ktery bych fekla.....ta
jako....to prosté...co je to za matku....nebo.....smé&e se). Asi jako ne. Ziju hodné

v bublin€, takze moje ndzory jsou jako hodné zkresleny tim, v ¢em Ziju a......

T: A kdyz jsi mluvila o dobrovolné bezdétnych Zenach, hodné jsi zdlraziiovala jejich

aktivitu. Je to tedy né&jaka tvoje predstava o zivote, jaky vedou?

R: No ja si myslim...myslim si, Ze jo. Ale tim se nemysli takova ta 16-ti hodinova
vytizenost....ale spi§ takovyho toho naplnéni. Ze....Ze.....nemusej stihnout hodné véci,
ale musej jako....se cejtit, Ze toho jako....Ze ten Zivot je naplnénej. Ze je jako aktivni. To,
ze si o nékom myslim, Ze zije aktivni Zivot, neznamena, ze von si to taky mysli, Ze
jo....Takze jako zjejich vnitiniho presvédCeni jako si myslim, Ze se cejtéj oni sami
aktivni. Jo, Ze to nemusi bejt jako napovrch viditelny, Ze oni se...Ze jsou tfeba aktivni,
jo. Ale....ur¢ité si myslim, Ze ty lidi tieba....se cejtéj aktivni a tfeba by vic jakoby aktivit
uZ nedali. Jako kdyZ to tak feknu, jo. Ze kazdej ma ty hranice jinde a....asi....myslim si,
7e jo. Ze prosté jinak by jim néco chybélo podle mé, t¢ém lidem. A bud’ by to nasli
dal$im konickem, dal$i aktivitou....a nebo tfeba fakt ta Zena tim matetstvim. AZ pfijde

jeji Cas (usmiva se).
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T: A kdyz o tom ted’ mluvime....co to v tobé vyvolava za pocity? Jaky to pro tebe je,

myslim ta dobrovolna bezdétnost u zZen?

R: Divny. Divny. Pro mé je to fakt zvlastni. Hrozn€¢ moc zvlaStni. Pro mé.....jako
nepfedstavitelny, Ze bych se rozhodla, ze ty déti nebudu mit nikdy. Takovy to
odkladani, kdy....jako ve 20, 25....pfeci nebudu mit v 25 déti, to chépu, to je prosteé
dnes$ni dobou a to....dfiv to bylo divny, Ze nékdo mél...v 25 byl starej. To se proste
posouva. Ale kdyZ n¢kdo v 25 tekne, ja nebudu mit déti nikdy a v 30 to potvrzuje a dal
potvrzuje, tak pro m¢ je to uplné neptedstavitelny....jakoze...jako....co...co k tomu toho
Clovéka vede je pro mé hrozné jako...no je to neobvykly a....v mé bubliné¢ velmi
neobvykly a fakt nepiedstavitelny. Hodn€, hodné nepfedstavitelny. Prosté....ja si
nedovedu predstavit, jak ta Zena uvazuje. Ze jako fekne nikdy. Chapu, Ze ve 30 fekne za
5 let, ale nechapu, ze ve 40 fekne- prosté nechtéla jsem. Ja bych fekla- tys nemohla mit
nebo néco....? Co byl davod? Ja bych furt hledala ten dtvod......jako proc¢? Protoze
nevéfim tomu....vlastnég....ja furt néco fikam, ale ve skute¢nosti asi nevéfim tomu, ze ta
zena jako k tomu nemd divod.....Ze jako vlastné.....jako v&fim, véfim, ze takovy zeny
jsou, ale....moje presvédéeni tvrdi, Ze tomu nevéfim. Ze ten diivod za tim né&jakej asi
bude. Protoze dneska je aj velka jakoby neplodnost, takze prosté....ta Zena se mozna

nerozhodla dobrovolng....
T: Chapu tedy dobte, ze je pro tebe obtizné do rozhodnuti néjak pochopit?

R: Ano. Pro mé¢ je hrozné t€zky to pochopit. Protoze ja bych furt ¢ekala ten ditvod. A to

uz pak ale samoziejmé neni to dobrovolny rozhodnuti, Ze jo...

T: A kdyz jsit mluvila o tom bezdétném paru ktery znas, ktery se rozhodl nemit déti

kvili obavam o zdravi....to je ditvod, ktery je pro tebe pochopitelny?

R: Joooo.....pfesto......pfesto bych tomu ditéti asi dala Sanci, pokud bych to dité chtéla.
Ja nevim proc€ prosté, ja jsem asi maniak do déti (sméje se)....ale prosté presto bych asi,
pokud bych ty déti chtéla, jo.....tak bych se asi na to upln¢ neohlizela. Neméla bych 10
déti, protoze 10 jako rakovinotvornych déti bych fakt nechtéla....ale prosté mit jedno,
dve déti, jako......jako.....kdyZ bych to fakt chtéla a touzila po tom matefstvi, tak podle
m¢é potlacovat zas v Zensky matetstvi podle mé taky neni pfirozeny. Takze....pokud by
ta Zena po tom touzila a byla tam ta moznost, ze to dité opravdu v sobé& tu rakovinu mit

bude, tak ja bych to prost¢ riskla. Ja bych tomu ditéti tu Sanci dala.
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T: Takze jestli to jde vlbec takhle fici, tak u tebe by ta touha a potieba stat se matkou

byla silngjsi nez ten strach o zdravi ditcéte?

R: Asi jo. Ale to je zas u mé. Zas znam ....... zas znam par, kterej taky ma
takovoudle....takovejdle problém a....ti to feSej, ti to...déti chtéj....hodne€ hodné. A tam je
nositelem muz a ten chce déti vic nez Zena. Ale....feSej to tak, Ze Zena by to teba tolik
nefesila, jakoze by prosté n¢jako ty déti méli, ale muz prosté to fesi pres asistovanou
reprodukci. Aby se....aby vymytili jako ten gen Spatnej. Takze ty to feSej takhle, ale déti
mit budou, pravdépodobné jo, jestli se zadafi. Takze.....jako je ta moznost, no.
A....timhlecti zas druzi, ti fekli, Ze.....jako asi mit déti nebudou. A tam neni
takovej....takovej....z tej strany muze neni takovej tlak na to mit déti, ani jako chut’ do

toho, takze......

T: A chapeS to tedy vlastné ty jako divod nemit dit¢ nebo vtom spatiujes
feknéme.....n¢jakou vymluvu? TroSku mi to tak zni, ale klidn¢ mé oprav, jestli se

pletu....

R: MozZna jo, ja nevim. Ale....ja prosté.....Ja osobné, kdyz mi né€kdo fekne, ja jsem se
dobrovolné rozhodl nemit déti, tak ja ho respektuju, ale nechapu. (rozpacité se usmgje).
Je to hrozné¢ hloupy fict, ale....prosté.....pro mé je to neuchopitelnd, ta myslenka nemit

déti dobrovoln€. NIKDY, nikdy....prost¢....

T: A vnimas néjaky rozdil v tom, kdyZ se pro dobrovolnou bezdétnost rozhodne muz a
kdyZ Zena?

R: Jo. Nevim proc¢, ale proste....zena to v sobé podle ma piirozeng, mit ty déti.....a chlap
si k tomu musi prosté pfijit. A spi§ ma jakoby jiny...nema v sob¢ to otcovstvi tim
stylem jako.......matef'ska laska, matetskej pud- nevim jak to nazvat. A nema to v sob¢
timhle stylem, ale mé to v sobé tim zachovani rodu a takovy ty .....takovy ty vzneseny
stary jako osloveni nebo jak to mam fict (sméje se) tak jako zas timhle. A kdyZz to

v sob¢ ten chlap nepotiebuje, prost¢ mit n¢jakyho svyho nositele rodu a....svyho jako

wewvr

nepotiebuje mit déti neZ je min pfirozeny podle mé nez kdyZ zena nechce déti.

T: Je to tedy pro tebe t€Z8i to pochopit v piipad¢ zeny?

R: Ano. Pro mé jo, no.....
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T: A co si vlastné predstavujes, nebo co si myslis, Ze to té zené mize do zivota prinést?
R: Nemit déti?
T: Presné tak. V ¢em vlastn€ vnimas, ze mize byt ten benefit takového rozhodnuti?

R: No......Asi......ja.......(sm&e se) To nema benefity (sméje se). Jako urcité¢ to ma
spoustu vyhod, jo, jako kdyz si vezmu co j& nemiizu, protoze mam dé¢ti, jo....ale tak to
bych mohla jmenovat jako. Ale dneSni doba je tak jako strasné.....strasn¢ jako schopna,
ze si myslim, Ze mit déti neni Zadny nemit svobodu, jak tieba by n¢kdo fekl, jako ze
bude svobodnej bez déti. Ale pravda je, Ze jako déti berou Casu, kterej....potiebujou. A
kdyz se ta madma détem nevénuje, jak by méla, tak zas je to chyba a ta zenska, kdyz
vidi, Ze....by se jim nebyla schopna vénovat tolik, tak se zas pravé muze vénovat té jiné
aktivite, o které jsem mluvila. Ale.....to, Ze to je jako benefit, bych Gpln¢ netekla. Takze
J& v tom asi moc benefitil nevidim. ProtoZe si myslim, Ze.....pro Zensky t€lo je dilezity,
prozit téhotenstvi a porod.....z riznejch hledisek, z rtiznejch hormonalnich zmén a
podobné. Jakoze to je védecky dokazany, ne Ze bych to Cetla, ale néco jsem jako
zaslechla a prosté véfim tomu, Ze to ta zena....je to pro to télo diilezity. Neznamena to,
ze tim projit musi a bude nemocnd, néco, nevim, to ne, jo. Ale zaroven si myslim, Ze
vychovavat dit€, at’ uz vlastni, nevlastni....nefikdm jako.... tieba adoptovany dité je
potad jako mit déti, Ze jo....Tak vychovavat dit¢ je podle mé& pro tu zenu diilezity v tom,
aby prave ukojila to matetstvi, ktery pokud v sobé asponl trochu ma, tak ji pak bude
najednou v 35, ve 40 jakoby chybét, jako jo.....jak ho uspokojit......ten jakoby matetske;j
pud, nebo jak to nazvat. A jinak jako, ja nevim, no...m¢& v tom ty benefity moc velky

nepiipadaj. Jako nemit déti.

T: Kdyz ted’ mluvi§ o tom téle....vnimas tedy matetstvi jako néco ptirozené¢ho 1 po té

t€lesné strance?

R: Urcité. Urcité. Ja si to stoprocentné myslim, protoze uz jenom to, Ze Zena menstruuje
kazdej mésic neni zdravy pro to télo.... kolik let....40 let? V dnesni dobé& se to posouva
hormonama....skoro 50 let jako tieba to télo menstruuje....a to je straSné nezdravy pro to
télo. Jako mit dvé déti a do toho tfeba protahnuti kojenim, to je spousta let, ktery to télo
si odpocne....sice zas jinak jakoby je vytizeny, ale odpocne si vod toho.....a
jako....... existujou studie, kdyZ bysme hledaly, Ze jako feknou, Ze pro to télo je fakt
zdravy to t€hotnestvi. A v podstaté€ i ten porod, kterej vytvaii spoustu novejch hormon,

ktery prosté v tom téle néjako zpusobujou......ty jo. Ted’ mi n€kdo fikal, Ze snad je
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vhodny mit dit¢ ve 24, protoze porod a kojeni zpisobujou zvétSovani Sedé¢ kury
mozkoveé, kterd ma dobrou.....zlepSuje pamét. Néco takovyho. Ja...moZna jsem to
piekombinovala, takze jako, Ze.....fakt jsou dikazy, ze prosté ta fyziologie toho porodu
a podobné, jsou jakoby pro to télo fakt zdravy, ale musi to bejt jakoby v uvozovkach
spravn¢é nacasovany, nesmi to bejt prosté preruSeny tim cisafskym fezem a podobné,
coz nikdo neovlivni. A to jsou pravé ty komplikace, ktery samoziejmé jakoby
neovlivnime moc. TakZe jako.....v&fim tomu, ze benefity jsou spi§ na stran¢ matetstvi

(usmiva se).

T: Z toho co tikas o tom téle, o véd¢ a vyzkumech.....vyplyva, ze véfis tomu, Ze télo je

takhle naprogramovéno a Ze je to zkratka néco, co ma prob¢hnout?

R: Ur¢ité. A to je jako norma, Ze jo, bych tak fekla. Takhle tomu véfim ja. A
samoziejm¢ jak uz je ta psychickd jakoby stranka......toho silnyho matetskyho pudu a
nizkyho, tak véfim tomu Ze i ta fyzickd bude mit zase to jakoby.....Ze to fakt vyzaduje to

télo a naopak to tieba nebude potfebovat. Miize byt.
T: A ty sama jsi citila na té fyzické roving, Ze tvé télo touzi nebo potiebuje mit dite?

R: Ja nevim, jestli to bylo na fyzické rovin¢, ale rozhodné to bylo ze vSech stran myho

téla (rozesméje se). At uz psychicky, fyzicky, nevim.
T: Takze ta touha byla zkratka velika?
R: Jo.

T: A kdyz se jest¢ vratim kté dobrovolné bezdétnosti....kdyZ bys s dobrovolné
bezdétnou Zenou mluvila a méla ji fici, o co v tom zivoté piichazi nebo pftijde.....co by

to podle tebe bylo?

jako....néco, co je jakoby.....jako....ja vim, ze to bude znit....prosté jsem katolik, jsem
kiestan a bude to znit jako hrozn¢ moznéa pro nékoho mysticky, jo....ale proste....zena
dostala dar mit dité. A chlap ho nemd. A ¢im my se odliSujeme od toho chlapa? My
prosté nejsme ti dii¢i co rejou rej¢em, co kopou, co vydélavaj penize.....ale my jsme
prosté....my muzem dat zivot, chapes to? Nékdo zasadi kytku, da zivot kytce. Ale my
muzem dat zivot zivymu tvorovi.....a kdyz....to je uplné neskutecny, kdyz n¢kdo.....kdyz
se narodi dité a ty vidis- tohle jsme stvofila. Tohle jsem vytvofila a ted’ prosté¢ vdechla

jsem mu ten zivot a ja jsem ho dokazala porodit a ted’....je Gpln¢€ jedno, jakej Silenej ten
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porod byl...ta Zenska vétSinou v 90% prosté bre¢i radosti prosté, ze to dité jako
dokazala...takhle krasny dité....vétSinou jsou ty deti vosklivy po porodu, ale.....(sméje
se).

T: Ptijde ji krasny?

R: Pfijde ji krdsny a to je pfesné ten hormon, kterej prosté vytvoii to §tésti a to matetstvi
a ten by tam nemyl chybét podle mé vtom téle, aspoit jednou za zivot.
Protoze....vytvofi.....Podle m& 1 fyzicky vytvoii vtom téle spokojenost organismu.
Podle m¢ fakt jo. Ja...neumim to popsat fyziologicky, anatomicky, nic.....ale prosté
veéfim tomu, Ze.....a pak ten vyvoj toho ditéte, ty chvile, kdy t¢ Stve, kdy t&€ nestve, kdy
t¢ miluje, kdy té zboznuje, kdy ty ho zboziujes.....a.....tak jsou chvile, ktery nezazijes
s nikym jinym, neZ s vlastnim ditétem. Ani s tim adoptovanym, ne jakoze fakt mam
zkuSenost s maminkama, co adoptovaly....tak je to jiny. Je to vopravdu jiny a to
matefstvi se musi vytvofit. K tomu adoptovanymu a je prosté troSku jiny. Prestoze tfeba
to dité to tak ani nevnima, protoze prost¢.....to néktery mamy dokazou opravdu tomu
ditéti predat naplno. Tak prosté mit vlastni dité, ktery si porodis, ktery si odnosis,
porodis a pak vychovavas, to je néco neuvefitelnyho. A kdyz ti pak odejde z domu,
jakoze......jako ten dospélej plnohodnotnej, jakoby.... plnohodnotna identita, tak.....potad
v ném vidime jako, co jsme mu daly a co jsme mu nestihly dat a co prosté tfeba mu
jesté dame a.....Je to takovy to....takovy to jak kdyz tata fekne, to je nositel rodu. Tak ta
mama fekne, ten mad moji vychovu. Jo prosté.....jako nikdy nikdo neudéla vsecko
spravné jako rodi¢, jo. To vSichni vime, Ze tady béhaj déti, ktery jsou uZzasny, ale
pfitom prosté maj né€jakou....néco, co si s sebou nesou od tech rodicit Ale....prosté ten
pocit, ze to dité....ze to je novej zivot, kterej jsme pomahaly vytvofit, pomdhaly jsme
stvofit novyho ¢lovéka, krasnyho....at’ uz to je jenom jeden nebo nékdo ma tech déti 5,
10.....prosté...pokud na to ta mdma ma4, teda ta Zena ma....tak by méla mit aspon 1 dite,
aby méla v sob& aj psychicky aj fyzicky v tom organismu pocit, ze prosté.....to jeji
poslani byt Zena.....ne jako ¢lovék, ale ZENA, opravdu ta role té Zeny, byla naplnéna.

To si tak jako mozna myslim (usmiva se).
T: Chapu tedy spravné, ze je pro tebe ten pocit naplnéni vazan na matetstvi?

R: Ano, myslim si to. Podle mé¢ jo, protoze to je prosté....od prvopocatku veéku ta role té
zeny. A podle mé to v sobé neseme. A kdyZ se ta Zena rozhodne byt bezdétna, tak ja

bych ji fekla, at’ si hodné rozmysli, jestli chce pfijit o to, ze je stvofitelkou Zivota,
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prosté. Jako....je to mozna fakt mysticky, jo....mozna ne, ale prosté to je mozna to, o co

bych ji fekla, Ze by pfisla.

T: V tvém vypravéni ma ta zena diky matefstvi opravdu velkou dillezitost, nebo ja to
tak alespont vnimdm. Uvédomuje§ si ten prozitek sama v sob¢, tfeba hned po tom

prvnim porodu....Ze jsi byla na sebe feknéme pySna, Ze jsi dala novy Zivot?

R: Urcité. Jo. A ja jsem teda méla vyhodu, Ze jsem tam méla 1 manZzela a.......a.....proste
jsme to prozivali spolu. TakZe on byl....on se cejtil hrd€ a bylo to na ném znat a dékoval
a ja nevim, co vSechno....a to ¢lovéka to hrozné povzbudi, jesté kdyz je upln€ vytizene;,
7e jo, po porodu. A najednou mu prosté manZzel zane d¢kovat, Ze.....Zes to dokézala a
zes prosté dala ten zivot a vidi, Ze to dit¢ je zdravy. A jenom prost€¢ je u tebe
spokojeny..... fve a najednou ho daj k tob¢ a ono je spokojeny. Cejti t&, tak prosté.....to
je néco nenahraditelnyho, Ze jo. A...je to...podle mé....podle mé je to jakoby nejvétsi
poslani Zeny, jako takové. Netfikam, ze by ho.....ze by ho jakoby......Netikdm, Ze by to
méla prozit kazda Zena nutné, jo. Prosté at’ se kazda rozhodne, jak chce a to....ale véfim
tomu, e piijde o to svy hlavni poslani, byt Zenou. Ze se jakoby tim mozna
troSku......feminizuje do role muze. Jakoby Ze déla ze sebe takovou tu extrémni
feministku, kterd vopravdu uz chce byt v té v roli muze, coz uz podle mé.....ja tieba
nejsem zastdncem feministek. TakZe....jako toho extrémniho feminismu.
Takze.....prost¢ o to by fakt pfiSla. A....ta bezdétnost dobrovolna.......jakoze.....fakt
zavani tim extrémnim feminismem. Kdyz to vlastn¢ takhle cely, vSechno co jsem tekla,

spojim.....

T: Chapu spravné, Ze se podle tebe ta Zena ochudi o néco, co patii vyhradné ji, jako

zené?
R: Hmmm, ano. No......

T: S tim se mi poji jesté otazka, jaky vliv ma podle tebe rozhodnuti o bezdétnosti na

zivotni spokojenost?

R: To jako ja nevim, no. Jestlize se tak Clovék rozhodné dobrovolné, tak by mél bejt
pfece spokojenej. A.... jestlize neni, tak tam bude asi Spatny rozhodnuti. TakZe to je
uplné Cisté na kazdym a jestlize se ve 30 rozhodnu, Ze budu dobrovolné bezdétna a ve
40 zjistim, Ze nemam spokojenej zivot, tak asi to rozhodnuti nebylo Uplné spravny.
A....ted otazka, jestli je to o tom rozhodnuti byt bezdétnd nebo Upln¢ jinym

rozhodnutim. To uZz jako.....ale.....jestlize to vopravdu je promysleny rozhodnuti,
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ktery.....jako vSechny pro, proti, nasledky a uvédomim si, o co piijdu, protoze ta zena
piijde opravdu o hodné....ale neznamena to, Ze zas....jakoby....jako matka by zas pfiisla o
jiny véci, jo. TakzZe.....musi si uvédomit pro a proti, proste.....tak....ta spokojenost by
tam meéla bejt, jestlize to bylo rozhodnuti, jo. A pokud je nespokojend, tak to ma
néjakou pfi€inu, Ze jo.

T: A z tvého pohledu, miize ten Zivot bez déti byt stejné plnohodnotny a spokojeny jako

ten s nimi?

R: Urcité. Urcité jo, to jo. To co jsem vSechno fekla neznamend, Ze to plati na tfeba
to...pul procento Zen, ktery se takhle rozhodnou. Ja nevim, kolik to je,
ale.....tteba....myslim si, Ze....ur¢ity procento zen, ktery se takhle rozhodne, bude
spokojenych....a to je podle mé jakoby tfeba jeSt¢ jakoby polovina ztoho
procentuelniho toho.....a druhd polovina zjisti, Ze je to tfeba nenapliiuje a jesté to
rozhodnuti zménégj. A tfeba uz na to bude pozd¢ na to rozhodnuti, ale tieba jesté ne, ze
jo. Protoze dneska se fakt ta doba prodluzuje. Takze.....ta spokojenost.....si myslim, ze
jako neznamena to, Ze ta Zena nebude spokojena. Ale neznamena to, ze musi byt nutné

s tim svym rozhodnutim vzdycky spokojena. Takhle bych to fekla.

T: A jesté si fikam, ty jsi mluvila o tom, ze z tvého pohledu ty Zeny o néco dilezitého

piijdou. Napada t¢€ tedy, jestli toho rozhodnuti tedy nékdy nebudou litovat?

R: No jo, ur¢ité. Urcité jo. Ale véfim tomu, Ze.....Clovek, kterej nad tim takhle hodné
piemejSli a fakt se takhle hodné roz.....jako fakt jako rozhodne, tak......ja nejsem
zastance litosti (smich). TakZe véfim tomu, Ze kdyby takovej ¢lov€k najednou mél
pocit, Ze by se m¢l litovat, tak by se mé¢l vzchopit a....misto aby se litoval, tak zacit d¢lat
néco jinyho. Protoze pokud uz jako nechce to rozhodnuti ménit, nebo uz nemtize

tieba....tak by prosté tu litost mél nécim nahradit a ne se litovat.

T: A kdyzZ si zkusi$ ptredstavit, Zze jedno z tvych déti by se rozhodlo dobrovoln€ nemit

déti, jake by to pro tebe, jako jejich mamu, bylo?

R: Hm......no to zélezi, jaké by byla asi situace. Protoze tfeba ja si dovedu piedstavit, Ze
se moje dité rozhodne byt knéz. To je dobrovolna bezdétnost. Nebo....jit praveé do tadu,
ze jo. Dcera. To je dobrovolné bezdétnost, jo. Tak to bych pfijala, protoze to je prave to
jejich poslani, délat néco jinyho. DéElat prosté.....jako jinde to svoje povolani, jo. A to je
pfesné jak jsem fikala tfeba ta Zena, kterd bude délat tu neziskovou organizaci. To je to

jeji povolani prosté. A to bych asi pfijmula, 1 kdyz s horkym, s tézkym svédomim, ze
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nebudu mit tolik vnoucat (sm¢je se). Ale.....jako...té¢Zko bych to pfijmula s tim, ze jim to
samoziejm¢ prosté.....feknu to vis, Ze jo, to je jasny, tak to.....Ale kdyz by n¢kdo zil
partnerskej zivot, normalné prosté mel partnera, manzela, cokoliv.....a fekl mi....ja furt
bych jako bych se ptala, kdy budu mit ty vnoucata od nich....a oni by mi fekli vi§ mami,
ty ale od nas vnoucata mit nebudes, tak bych asi se ptala. A bylo by mi to hodné¢ lito a
hledala bych pficinu a divody toho jejich rozhodnuti. Protoze.....pfeci v moji vychove
nemuzou bejt bezdétny déti (sméje se). Takze jako....trochu si s toho délam srandu, ale

prosté.....bylo by to pro mé prosté hodné tézko uchopitelny.
T: Rikas, Ze by ses hodné ptala.....

R: (pteruSuje m¢) hodné bych hledala divody a pfi€iny, protoze by mi to prosté nedalo.
A....samoziejm¢ ja bych jim do toho neméla co kecat, jo. Ale pokud by byli ochotny
diskutovat, tak bych se prosté ptala. Protoze by mi to bylo hrozné lito. Protoze si
myslim, Ze protoZze kdyz Zije§ v paru v manZelskym...nebo partnerskym Zivoté,
tak....tam ten prvek toho ditéte podle mé chybi. Prost¢ milij osobni ndzor je takovej, Ze

to dité tam patii.

T: Mluvi§ o tom, Ze by ti to bylo hodné lito. V jakém smyslu? Ze bys pfisla o moZnost

byt babi¢kou nebo lito za né, ze budou ochuzeni o tu zkusenost?

R: Ne, za né. Za n¢. Tak....déti mame dost, tfeba néjaky snad vnoucata doufejme budou
(smé&je se). Ale jednou.....ale......ale jako za n&. Ze to prosté neproZijou a Ze.....ono to je i
pro ten vztah hrozné dilezity, si myslim. Ze....7e......i kdybych mluvila jenom o tom
matefstvi, tak ja si myslim, Ze i pro chlapa je straSné¢ dulezity prozit ten pocit toho bejt
jako otcem. A....ta iplnost ty rodiny pro mé je jako minimalné tfi¢lenna. Ze jako to neni
o tom paru nebo o tom matka dité....prosté vzdycky to jsou 3 lidi v jedné jednotce té

rodiny. A....kdyZ je par, tak si podle mé€ nemaj co fikat rodina (usmiva se). TakZe.....tak.
R: Chapu to tedy dobie, ze rodinu podle tebe tvoii déti?

T: Urcite.

R: No a vnimala jsi to tak i po své vlastni svatbé? Nebo kdy si vas zacala vnimat jako
rodinu?

T: No, jo. Mozna az po dvou détech jsem to tak brala. M¢ fakt jako....dokud jsme méli

jenom jedno miminko, tak jsem se cejtila jako.....7e nejsme uplna rodina. Ze mi jesté
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n¢kdo chybi. A s Terezkou, co jsme byli 4, tak to uz bylo fajn a ted” se cejtim konecné

jako potadna rodina (smich).
R: Takze ted’ uz mas pocit uplné rodiny?
T: No, té jako uz potadné rodiny.

R: Ja se ted’ troSku odklonim od t€¢ dobrovolné bezdétnosti a zeptam se t&, co pro tebe to

matefstvi vlastné znamend? Zkusila bys mi to néjak vysvétlit?

T: No pro mé je to prosté jako zZivotni poslani. Pro mé.....jako mé, kdyZ se ve tfet'dku
ptali, ja jsem délala gympl.....a mé kdyz se ve tfet’dku tiidni ptala, na jakou Skolu....ne ja
jsem chtéla jit na psychologii. A co bych jako dé€lala s psychologii se mé ptala pani
ucitelka tfidni....a ja jsem ji fekla: no vite, jako ja vim Ze psychologie neni (protoZe ona
hrozn¢ byla proti takovejm tém - ona tomu tikd pseudoobor)....J4 cim, ze psychologie
neni dokonalej jako védeckej obor, ale mé to prosté bavi a ja jednou budu profesionalni
matka. A to jsem fekla ve svych 17, takze to v sobé mam asi fakt uz od malicka
a....kdyz jsem pak ve 20 meéla prvni dit¢ a vona mé¢ snim vidéla, tak mi jako
gratulovala, Ze si plnim sviij Zivotni sen jako, no.....TakZe....prost¢ pro mé je matetstvi

jako..... jako Zivotni profese. A je bohuZzel Skoda, Ze se neda za ni bejt placenej. Protoze

T: Takze rozumim tomu spravng, zZe jsi odjakziva védéla, ze chce$ mit déti?

R: Jo. Jo, prosté odjakziva. Jako to se proste.....jako jo, ja jsem dycky chtéla né€jakou
profesi, n¢jaky studium a to, to jako jo. Ja doted’ studuju, Ze jo. Ale prosté to, ze budu
mit déti a to, ze budu mama a bude to jako hlavni naplni myho Zivota....ze nebudu mit
jedno dité, ktery prosté odroste a pak budu zas délat si tu svoji kariéru.....takhle to
prosté nikdy u mé nebylo. Vzdycky jsem védé€la, ze budu mit prosté vic déti a ze tu

bude jako moje napln zivota.
T: Da se teda chapat tak, Ze to byla vzdycky tvoje zivotni priorita?
R: Hmmm, jo.

T: A zkusila bys mi fict jaky byl ten divod, pro€ jsi déti chtéla? Pro¢ ses rozhodla je

mit?

R: To je.....to jako asi nejde popsat. J& mam......J4 jsem z 5 déti. Jako z 5 sourozencii
a..moje mamka jako UZasnd mama, kterd davala vybornej piiklad at’ uz jako mama,

jako kamoska....moje nejlepsi kamoska je moje mamka, jo. Takze....j4 jako.....ja nevim.
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Asi to tak jako pfiSlo pfirozené, néco trosku jesi geneticky..néco trosku
okoukanyho.....a zaroven mam dva mladsi sourozence, ze jsem uprostied, takze jsem
vidéla jakoby 1 ten pocit toho starani se o mladsi....zaroven jsem vidé€la ten pocittoho
bejt obstaravana starSima....prosté jsem zazila asi apln€ uplné vSechno a.....tak se mé to
tak spojilo, mozna. Nevim. Nevim co prosté byl jako ten ditvod, nebo to..... Tak to n&jak

jako....vSechno do sebe.

T: A tenhle zazitek z tvoji primarni rodiny, je to néco, co se tedy snazi§ predat dal i

svym détem?

R: Uréité. Jo, uréité. Ze jako....aj to, ze bych nechtéla tfeba mit jedinacka, protoZe
....jsem prosté z vice sourozenct a myslim si, ze to je dilezity. Netfikdm jako, Ze budu
mit 5 déti, jo, ale....prosté mit vic déti, ktery budou umét pecovat o mladsi, budou se
umeét jakoby pfizplsobit star§im....Jo je to dulezity prosté 1 pro tu vychovu......ono se
diky tomu vychovavaj ty déti ¢astecné samy. Ale jako....ta mama by jim to nepiedala
prosté, jo. Ze jako....vidim v tom ty vyhody a nevyhody, mit velkou rodinu....a vidim

vic vyhod nez nevyhod prosté. A chci to jakoby ptedat t€ém détem.
T: A zkusila bys mi fict, jak se tviij zivot matetfstvim zménil?

R: Hm.....uz jsem se nikdy pofadné nevyspala (smé&je se). Ja uz tak 6 let nespala. Ne....ja
nevim, no jako. Cejtim se Stastnéjsi, cejtim se vytizenéjsi....ale jako pfijemnyma
aktivitama. Nefikam, Ze je to dycky pfijemny jako, kdyz c¢lovék fesi néjakou krizi
détskou, jasn€. Ale....pofad jsou to véci, ktery mé jako napliujou. Vyftesit jednu krizi a
vyftesit dalsi krizi a...tak jako Clovek....tak ten zivot jde po krizich trochu. Ale....je to
tak, zZe ta krize.....pfekonani jako toho problému, at’ uz détskyho, partnerskyho nebo
takhle...tak m¢ prosté¢ napliiuje. Je to o tom, ze naplituje mé to, co délam s rodinou.
Kdyz bysme méli jet s manZelem na vylet, tak ja bych nikdy nejela bez déti. Nikdy bych
tteba nejela na lyze, ktery upln€ miluju na sjezdovky....zboziuju je, proste
sjezdovky......nikdy bych nejela bez déti, takze bych nejela, dokud jsou déti maly.

Ozelim to ted’ na 10 let, nez budu mit lyzafe doma. A takhle ja jako uvazuju.....
T: A ¢im si mysliS, ze to je, Ze bez nich nechces nikam jezdit?

R: Tak zaprvy na$i bez nés nikdy nejezdili. A naopak méame v rodiné¢ rodinu, ktefi
prosté mali, co to neuméli, jezdili....jako nechali je doma a jeli bez nich, tak. A....to, ze
to nasi nam nikdy neudé¢lali, tak to je pro mé& hrozné jako hlubokd myslenka. A ja ji

prosté dal podporuju. Prosté radsi se néCeho vzdam, nez abych nejela bez svy rodiny. O
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co ja bych.....ja si nedovedu ptedstavit tu mySlenku, Ze jsem nékde, uzivam si tyden a
moje déti presto, ze si to uzivaj tieba u babicky ten tyden, tak prosté nejsou na té
rodinné dovolené. To se jmenuje RODINNA dovolena. A ja prosté je nevzala....to bych
si nikdy neodpustila. Nikdy prosté....jako.....vikend s partnerem, samoziejmé. Kazdej
rodi¢e pottebuje mit prosté nékdy....budovat partnerskej vztah, to beru. Ale kdyz
mluvim o rodinné¢ dovolené, prosté jedu na tyden na chalupu, jedu prost¢ nékam na
dovolenou, tak prosté¢ bez rodiny ani ranu. Bez vSech déti. I novorozence, 1 ro¢ni, i
prosté.....vSechny. Az kdyZ mi v 15, v 17 nebo ve 20 za¢nou fikat nejedu s vama, tak to
pochopim. A nevezmu je, kdyz nebudou chtét. Ale musej mit tu moznost nebo muse;j
mit moZnost jet se svym partnerem pak uz. Aby prosté védéli, ze do moji rodiny, do my
a manzela rodiny, patfej] mi déti a jejich partnefi potencidlni. A takhle rozSifuju tu

rodinu, ¢asem tfeba.....

T: Chapu to tedy spravné, ze to rozhodnuti nejet na rodinnou dovolenou musi vzejit az

pozd¢ji od samotnych déti?

R: Jo, vSechno je podle mé¢ dobrovolny rozhodnuti téch déti. A jestlize ja se dobrovolné
rozhodnu jet na lyze, tak ale to, Ze bych je tady nechala.....tak ja se nerozhodnu jet na
lyZe, protoze je bych je tady nenechala. A jestlize mi desetilety dité fekne, ja chci jet na
lyZze a budem mit do toho Ctyfletdka, kterej na ty lyze jet nemiize, tak nepojedem na
tyden. Tak pojedem prosté na odpoledne. Prost€¢ mu feknu to ma§ smilu, no prosté
budes mit lyzédk tfeba, nebo néco....ale prosté¢ na rodinnou dovolenou pojedem tak,
abysme mohli jet vSichni. ProtoZe....oni zas musej respektovat to, ze jsme rodina. A to
zas uz je takovej vychovnej prvek, si myslim, kterej do toho patii, jako do toho......do té

vetsi rodiny....
T: MysliS to, Ze je tieba se prizplsobit sobé navzajem?

R: Jo, urcité. A samoziejmé jako.....jako doptat tém starSim to, co nedopieju mladSim,
ktery to jesté ne to....to zas do toho taky patii. Aby se necejtil nikdo ochuzenej o nic,

jakoby.

T: KdyZ ted mluvi$ o tom, jak bys nedokdzala bez déti odjet.....tak mé napada, jestli
kdyz jsi n¢kde sama nebo sama s manzelem, jestli vlastné zaziva$ i tehdy ten pocit

uplnosti, o kterém mluvis v souvislosti s rodinou?

R: No........ j& jsem nikdy nebyla na dyl jak jako dva dny asi bez déti......a.....mozna snad

ani.....jenom na celej den tfeba, jo. A musim fict, Ze teda jsem furt na mobilu a furt
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stejné jakoby na né myslim. Ale jako ja se citim Uplné&, i kdyZ jsem jenom s partnerem,
tak jako je to dobry, ale stejné prosté ty déti jsou n¢kde v pozadi a furt na mé néco
vola....jesi jsou v pohodé¢. Pfestoze vim, ze jsou absolutné¢ v pohod¢ (smich). Tak stejné
prosté to tak v sobé jako mam, ze prosté, to.....Nedovedu si predstavit, az tteba budem
mit velky déti, ktery budou na tdborech nékde néco....a fakt si tfeba odjedem na
dovolenou jenom s manzelem....tak ja.....jeden bude tam, jeden bude tam, Ze jo na tabor,
dovolena nebo néco a babicka.....a prosté, ted’ budou rozfrcany a ted’ ja budu furt fesit,
kde kdo je a jestli si tu dovolenou viibec uziju? To fakt nevim. Ale zas uz budou velky,

no....kdo vi. To jako nedovedu zatim fict.

T: Nevim, jestli to ted” pro tebe nebude hloupa otazka, ale stejné se zeptdm- premyslela
jsi n¢kdy nad tim, jestli to tvoje rozhodnuti mit déti bylo spravny? Myslim tfeba i to,

jestli ptislo ve spravny cCas?

R: Jako jo, premyslela jsem nad tim. Ale.....spi§ jsem pfemyslela nad tim, jestli
jsem.....neuspéchali to a jestli jsem tieba nepftiSla o studentskej zivot. Protoze prvni dité
jsem mela ve 20 a normaln¢ jsme oba jesté studovali vysokou. A jestli jsme jako.....ale
ani ne tak kvili me, jako kvili manzelovi, jestli jsem jeho neochudila. Protoze to bylo
jako naSe spole¢ny rozhodnuti mit takhle brzo déti, ale jestli von si to dostate¢né
rozmyslel? Protoze ja o sobé nepochybuju a.....ne Ze bych pochybovala o ném, ale spis
jestli....to nebylo takovy to vzplanuti pro to mit rodinu a prosté¢.....jestli si to dostate¢né

rozmyslel on. Ale ted’ uz jsem presvédcena, Ze jo a....jako.....
T: Takze t¢ tedy napadlo, jestli jste neméli déti ptilis brzy?

R: Jo. Jo. Jako.....no, jo. Jakoze to bylo planovany rodi¢ovstvi, jo. Ze prosté to nebylo
tak, Ze bysme tieba v tech 20....m¢li neCekané miminko. Ale prosté spi$ jestli jsme to
neuspéchali. Nebo obcas kdyz je ¢loveék unavenej, tak si fika no, mohla jsem ted’ v klidu
studovat a mohli jsme mit déti az za 5 let a pak si feknu ne, to by mi fakt chybélo. Co ja
bych téch 5 let délala? Vzdyt jako.....to je veSkera naplit myho Zivota. Takze.....takze

vlastné ne, no. Ne proste.....

T: Hodné¢ jsi taky mluvila o tom, Ze jsi jako mama Stastnd. Zmeénil se ten pocit zivotni

spokojenosti s matei'stvim, nebo co na né¢j mélo vlastné vliv?

R: Kdyz ja jsem hodné jako zménila zivot ve vSech jako.....etapach jako. Nebo jak to
mam fict.....v.....Ja jsem totiz jako §la na vysokou a rok po vysoké jsem se vdala a hned

jsme chtéli rodinu. To znamen4, Ze ja jsem.....a s manzelem jsme nebyli dlouho.....my
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jsme se znali odmalicka, ale v podstaté¢ jsme spolu chodili pil roku, jenom jo. To
znamena, Ze ja jsem nasla zivotniho partnera, hnedka méla rodinu a jesté jsem jako
zménila to, Ze jsem §la z domu na vysokou, jo. To znamena, Ze to jsou 3 riizny véci,
ktery se mi zménili v zivoté. A....ty m¢ udélaly StastnéjSi. Ale jestli jsem predtim
jako....a byla jsem S$tastnd, samoziejmé. Ale jestli jsem...co ztoho mé udélalo
Stastngjsi....prost¢ vSechno, jo. A hlavné vim, Ze jsem asi..nejsem ten typ na
studentskej zivot. Ten rok, co jsem prozila jakoby bez partnera na vysoke, ten jako to
byl strasnej rok (sméje se). Takze.....nebo vono to nebylo bez partnera, to bylo jenom
asi tfi mésice, pak jsme spolu zacali chodit a pak jsme se na konci semestru vzali, jo.
Takze.....ale prosté jako......asi upln¢ nejsem ten typ, co by jako si potfeboval uzivat
studentskej Zivot a vzdycky si to musim pfipominat, protoze.....abych si jako nemyslela,
ze jsem se o néco ochudila, protoze prosté na to asi nejsem. A...urCité to takhle jako
mélo asi bejt n¢jako, no.....ze jako......ale co z toho mi presné ten zivot zménilo nejvic,

to se fict neda, protoze to piislo tak nardz vSechno....

T: A kdyby se né¢jakou souhrou okolnosti stalo, Ze ty jako Zena, bys z néjakého ditvodu

nemohla mit déti......

R: (sko¢i mi do fteci) Ja si to nedovedu predstavit. J4 nad tim uvazuju
denodenng....jakoZe si fikdm, jakym mam Stésti, protoze v dneSnim svét€, kdy kazda
treti Zenskd nemtize mit déti..nebo j& nevim, kolik jako je to procento, ale straSné
vysoky....si fikdm proste, Ze to je uplné neuvéfitelny, Ze ja se svym jako......fakt se svoji
$ilenosti matefskou jako mizu mit déti. Ze to je jako fakt obrovsky $tésti, protoZe ja si
to nedovedu piedstavit, co bych dé€lala. A uz jsme i pfemyslela nad tim, jestli bych byla
schopna adoptovat si cizi dit¢, abych aspoil c¢astecné¢ nahradila tu svoji
Silenost....(smich)....ale ja bych....ale asi....by mé to neuspokojilo. Jakoze....ur¢it¢ by me
uspokojilo to, Ze jsem z jinyho pohledu....ze jsem tfeba ud¢€lala radost jinymu ditéti, ze
jsem mu dala rodinu, Zze bych m¢la tu rodinu....ale mé by to asi neuspokojilo. M¢&

by.....jako.....vnitin¢ prosté asi ne.

T: A ¢im myslis, Ze to je?

R: Neni to to stejny. Pro mé ne. Jako véfim tomu, Ze nékomu to jo...ale pro mé¢ proste
ne. A nedovedu si prosté predstavit, ze bych nemohla mit déti. Ze by to prosts.....at uz
s jakoukoliv pfi¢inou nebo tak....n¢jak nastalo. Ja si moc nedovedu piedstavit ani ted’,
po 3 détech, ze bych méla néjakou zdravotni komplikaci a najednou bych nemohla mit
dalsi dité. I kdybych uz dalsi nechtéla. Tak....Ze ta moznost mi bude sebrana.
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T: A jak si to vysvétlujes? Nebo pro¢ myslis, Ze by to bylo tak tézké ptijmout?

R: No Ze uz se nemtzu sama rozhodnout. Jakoze tieba jesté Ctvrty bysme chtéli, ale 1
kdybysme ho nechtéli a mé by tfeba nedej boze vzali délohu néco.....ja si to nedovedu
predstavit. J4 bych se cejtila tak ménécennd najednou....ja se cejtim jako Zena, ze
opravdu davam zivot, tak plnohodnotné....ze mé kdyby naké zdravotni komplikace nebo
néco....vzalo tu moznost.....tak ja se budu....normaln¢ ja bych ......ja bych byla jako zrala
na psychologa (ismév). Protoze prosté.....ja bych byla uplné....pro mé by to bylo uplné
jako....sebrani mé ptirozenosti. Myho jako....zakladniho ziti. Jako j& nevim, jak to mam
nazvat.....prosté......pro me je to strasné dilezita soucast toho, Ze jsem zena. A toho, Ze
jsem jako.....jako....doufdm dobré Zena. Nebo prosté jako....no ja nevim prosté, to nejde

popsat. Ja si to nedovedu viibec predstavit.....

T: Ted’ jsi m& tou odpovédi hezky navedla na dal$i otazku — chtéla bych se té totiz jeste

zeptat, co pro tebe znamena zenstvi? Co si pod nim ptedstavujes?

R: No pfesné takhle. Toho.....nejenom té fyziologie, ale 1 toho jako psychickyho,
mentalniho rozpolozeni....jako.....J& nejsem zadnej zastance toho, Zze Zena musi bejt
doma v domacnosti a muz pracuje a vydélava penize. Vubec ne, at’ si to kazdej déla jak
chce. Ale.....ja to takhle v sob¢ prost¢ mam. A nastésti jsem nasla partnera, kterej to tak
v sob¢ taky ma a my se krasn¢ doplitujem a prosté nam to funguje a mé kdyby tohle
ne¢kdo vzal a fekl mi jdi makat, prosté proto, Ze potiebujem prachy a.....ze tieba ptijdu o
chlapa nebo néco....tak ja si to vubec nedovedu piedstavit. Ja.....budu makat. J& nejsem
jako zadnej lenoch, jo. Ale......ale nedovedu si ptredstavit, ze bych se vzdala
toho......toho....jakoby vychova déti a tedlech véci a nebo opravdu toho.....tej] moznosti
jenom tteba mit dalsi dit€é nebo takhle, jo......Ze prosté pro mé moje télo je hrozné jako
vzacny, protoze to prosté....mame jenom my zeny. A to jeSt¢ ne kazdé funguje tak
dobfe, jako tfteba mée, jo (smich). Takze si fikam, prosté je to opravdu vzacnost, ze moje
télo funguje tak, jak ma, tak jak pavodné prosté bylo vytvofeny, geneticky
vygenerovany nebo jak to mam fict proste.....ale....je to hrozné vzacny a je dulezity se o
n¢j starat. Takze moje télo je jakoby pro mé dilezity vtom, abych se o n¢j
starala.....jakoZe se o n¢j moc dobfe tieba ani nestaram, ale......prost¢.....vim, ze kdyZ se
néco pokazi, tak pfijdu o.....0 svoji pfirozenost. A ta me d€la takovou, jaka jsem. A o to
ja preci nechci pftijit, Ze jo.....

T: Z toho, co ted’ fikas, mi vyzniva, ze pro tebe Zenstvi souvisi nejenom s matefstvim,
ale hodn¢ 1 s tou plodnosti....chdpu to tak spravné?

106



R: Hm....jo. Ur¢ité. Ale i s tim....ale i s tou roli Zeny, tak jak byla vnimana diiv a dnes se

to dost jako potlacuje, Ze jo.....
T: Jak to mysli§?

R: No v tom tradi¢nim rozdéleni roli. A myslim si, Ze jako neni dobry to potlacovat,
protoze si myslim, ze to je pfirozeny. Netfikdm, ze ma prosté Zenska doma vafit, zehlit
vSecko....ale prosté to, Ze k Zené€ pattej déti a ta domacnost, je prosté pfirozeny a to mi

k tomu Zenstvi prosté patfi.
T: A vnimas, Ze se toto tvé vnimani Zenstvi zménilo spolu s tim, jak jsi se stala mamou?

R: Hm....asi moc ne. Jenom se tak jako ujasnilo. Ze...ja jsem to tak vnimala
vzdycky.....jako takhle....aj troSku to....nefikam jako hodné¢, to rozdéleni roli muz zena
jak jako to tradi¢ni, ale troSku jsem to tak vZzdycky vnimala a nikdy jsem nebyla ten typ,
co by chtél praveé bejt jako......ze musim bejt doma a musim tohle. J& to tak mam
dobrovolné. Ja kdybych nechtéla bejt doma s détma......a nebo pravé ze muzu diky
tomu, Ze jakoby mam tu moznosti....tak se cejtim svobodné. Ze tfeba mozna spousta to
rozdéleni role muze a Zeny je takovy jako......Ze si....ze mame pocit, ze musime jako....
kdyz to takhle rozd€lime, tak najednou to tak bejt musi. Ale tfeba ja doma mam
moznost jit studovat. Mam moznost prosté¢ jit s kamarddkama ven, mam moznost
tohle.....ale jakmile to zatneme jakoby rozdé€lovat, jako ve spoleCnosti....tak si vSichni
feknou aha, ona musi bejt doma s détma, tak nic , no.....tak tu ani nebudem zvat do
hospody. Ale ja& to tak nemam. J4 to madm vSechno dobrovolné a kdyZ prosté se
s manzelem domluvime, Ze to bude jinak, tak to prosté¢ bude jinak. Kdyz bych chtéla jit
pracovat, tak.....m¢& prosté¢ dovoli jit pracovat a bude doma s détma. Nebo prosté si to
prohodime na chvili. Ale jakoze.....je to vSechno u nas dobrovolné¢ a....kdyz bych néco
chtéla zménit nebo kdyZ bych pottebovala néco zménit, kviili néemu, tak to je vSechno
o domluvé a neni to tak, Ze jsem jakoby nucend byt zenou v domacnosti. Ale....je to pro
mé prosté pfirozeny. A vnimam to tak, ze prosté......jakoby to ke mé patii. S tim, Ze
ale.....nejsem jakoby.....nejsem takhle 24 hodin denné, protoze prosté¢ nemusim. Mam to
jako dobfe nastaveny s partnerem a nemusi to tak byt. Takze mam sviij Zivot i mimo

déti (usmiva se).

T: No a jak tedy vlastné¢ vnimas tu Zenskou stranku u Zen, které se rozhodnou déti

nemit? Tu jejich Zenskost?
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R: (usmiva se) No tézko jako. To je pro mé hodné tézko uchopitelna mysSlenka,
protoze....ja to vidim v té plodnosti, t€¢ Zenskosti....a fikdm si, jako jestli....jestli.....jestli
se cejtéj jako dostatecné byt jako zeny. Jako jo, j4 nepopiram rozdé€leni anatomicky a
nepopiram to prost¢ néjakym zplsobem....jako.....Ze....no nevim, jak to mam fict.
Prosté.....ta dnesni doba to tak jako hrozné€ spojuje a hrozné to vytvari takovou jako.....aj
tteba co se oblikani a vSeho tohodle tyce.....vlastné uz jsme.....Zze ja obcCas prosteé
nepoznam, jestli jsem potkala muze nebo Zenu. Obcas prosté ty lidi se oblikaji a ¢eSou a
ja nevim co vSechno tak mozné, ze to ¢lovék obCas nepoznd, kor tieba pii obéznich
lidech, jo. A tak hrozn¢ se ta hranice spojuje, anatomicky, az se to projevilo do té
psychické jako stranky lidi, ze si fikdm, to uz je trochu moc. Takze si myslim,
ze.....jako.....ta bezdétna zena by méla pofad v sob& néjako tu Zenskost zachovat,
alespofi mit j& nevim, néco, co ji déla Zenou. Ze chce byt krasna, Ze se prosté li¢i nebo
ze se hezky oblika......ze si obCas vezme sukni nebo.....cokoliv, to je uplné jedno. Ale
musi....podle m¢ by takovadle Zena prost¢ mela v sobé troSku jako vyzdvihnout tu
zenskost jako takovou. Protoze kdyz ji v sobé budem....myslim si, ze kdyZ to v sobé
budou zeny potlacovat, tak postupné se upln¢€ zdegenerujeme do n¢jaké Silené postavy,
ktera bude prost¢ oboupohlavné nepohlavni a v podstaté se...jako j& nevim, jo.... to
vymejSlim néjaky scifi. Ale....prost€ myslim si, Ze Zeny by v sobé neméla Zenskost
potlacovat a pokud nechce mit déti, jakoze to je hlavni podle mé¢ soucést Zenstvi, tak by
méla asponi.....neméla by bejt jakoby....neméla by obstardvat roli muze. Coz je tieba pro
me hodné tézky uchopit tfeba v lesbickym partnerstvi, protoze tam hodné ¢asto tu roli
muze néktera z nich obstarava. A to je pro mé.....to si myslim, Ze je Spatn€. Nemyslim
lesbictvi, to o tom nemluvim....ale ta....to, Zze tam v tom paru ma jedna roli muze. A to je

podle mé jako potlaceni Zenstvi a to neni spravny, podle mé.
T: Mam to chapat tak, ze podle tebe ob&tuje své Zenstvi kvtili tomu vztahu?

R: Jo, ano.
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