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Anotace:

Bakalatska prace se zamétuje na vstup ditéte do Skoly. Na danou problematiku
je nahlizeno jak z teoretického, tak z empirického hlediska. Teoreticka Cast se
zabyva charakteristikou piedskolniho véku, Skolni zralosti a mladsiho $kolniho
veku. Dale popisuje vztah mezi Skolou a rodici a také zmény, které mohou nastat
v rodiné v rdmci vstupu ditéte do Skoly. Empirické ¢ast se zamétuje na to, jak vstup

do skoly vidi matky, jejichz dité pravé nastoupilo do skoly.

Klicova slova: Dité, matka, rodina, skola, prvni tfida, mladsi Skolni vék



Abstract:

This bachelor thesis focuses on the child’s entry to school. The issue is viewed
from both a theoretical and an empirical point of view. The theoretical part deals with
the characteristics of preschool age, school maturity and younger school age. It also
describes the relationship between school and parents, as well as changes that have
occurred in the family as part of the child’s entry to school. The empirical part focuses

on how entry into school is seen by mothers whose child has just started school.
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UvVOD

Vstup ditéte do prvni tfidy na zakladni Skolu 1ze podle mnoha odbornikt
povazovat za velmi vyznamny meznik jak v zivoté¢ samotného ditéte, tak v Zivoté celé
jeho rodiny. Jde o dilezity a narocny krok, ktery vede k postupnému osamostatiiovani
ditéte od rodiny a k jeho pfijeti celou spolecnosti.

Hlavnim d@vodem pro volbu tohoto tématu mé bakalaiské prace byla snaha
hloubéji prozkoumat poznatky ohledné vyznamu vstupu ditéte do Skoly pro celou rodinu
a pokusit se pochopit, jak celou situaci vnimaji a prozivaji matky.

Ma bakalaiska prace je rozdélena na dvé hlavni ¢asti. Na ¢ast teoretickou a st
empirickou. Teoretickou ¢ast jsem rozdélila na tfi kapitoly. V prvni kapitole se budu
detailné vénovat popisu ditéte, které nastupuje do skoly. Popisi obdobi predskolniho véku
a dulezitost matetské Skoly pro vstup ditéte do Skoly. Dale se budu vénovat Skolni
zralosti, pokusim se pfibliZit rizné nazory na jeji pojeti a faktory, podle kterych se Skolni
zralost posuzuje. V posledni ¢asti této kapitoly se budu vénovat celkové ditéti mladsiho
Skolniho véku a jeho vyvoji.

V druhé kapitole se zaméfim na vztah mezi rodinou a skolou. Pokusim se nastinit,
jak je tento vztah dulezity, jak vznikd a jak vypada. Zminim se také o komunikaci mezi
rodinou a $kolou a formach této komunikace.

Ve tieti kapitole se budu zabyvat zménami, které v roding nastaly v rdmci vstupu
ditéte do Skoly. V prvni ¢asti kapitoly popisi obecné praktické zmeény, ke kterym v rodiné
dochazi, a v druh¢ ¢asti predstavim zmény ve vztazich mezi jednotlivymi ¢leny rodiny.

V empirické Casti predstavim svlij provedeny kvalitativni vyzkum a jeho
vysledky. Vyzkum je zaméfen na prozivani matek pii vstupu ditéte do Skoly. Empiricka
Cast bude rozdélena do Ctyf jednotlivych kapitol. V téchto kapitolach se pokusim
detailnéji popsat celou metodologii a vysledky mého vyzkumného Setieni. Sbér dat jsem
provadéla pomoci polostrukturovanych rozhovori s péti matkami, jejichz déti nastoupily
ve Skolnim roce 2018/2019 do prvni tfidy na zékladni Skolu. Ziskand data jsem néasledné
zpracovavala pomoci tematické analyzy. V paté kapitole detailnéji popisi jednotliva
témata, ktera jsem pomoci analyzy nalezla. Dale se pokusim odpovédét na vyzkumné

otazky a v diskuzi uvedu mozné limity mé bakaléaiské prace.



TEORETICKA CAST

1  Vstup ditéte do Skoly

V prvni kapitole se budu vénovat obecné obdobi vstupu ditéte do skoly. Jelikoz
se cela tato prace tyka déti ve veéku Sesti az sedmi let, pokusim se pfiblizit dilezité aspekty
ptedSkolniho véku pro vstup do Skoly a Skolni zralost, kterd je pro nastup do Skoly
nezbytna. Dale se budu vice vénovat popisu mladsiho Skolniho véku, pfesnéji vyvoji
ditéte a socializaci ditéte v tomto obdobi.

Skola je povazovana za nepostradatelnou a velice dilezitou instituci, ktera ma za
tikol naugit jedince uréitym pozadovanym znalostem a dovednostem. Skola mé také
vychovnou a socializa¢ni funkci (Hartl & Hartlova, 2010). Vstup do ni je povazovén za
velmi vyznamnou udalost a dilezity milnik v Zivoté ditéte a celé jeho rodiny. Dochézi
k velkému pfelomu v Zivotni situaci ditéte. Jedinec se musi adaptovat na skolu a spolu s
tim pro néj nastavaji mnohé zmény. Dité ziskdva dvé nové role, a to roli Skoldka a roli
spoluzdka. Dité, které pravé nastoupilo do Skoly, se také setkdva s cizi autoritou a
hodnoticim systémem, ktery ho hodnoti a porovnava s ostatnimi zaky. VSechny tyto
zmény znamenaji pro dité zpocatku urcitou miru zatéze, se kterou se musi béhem neékolika

par mesict ve Skole vyrovnat (Langmeier & Krejcifova, 1998).

1.1  Predskolni vék

Ptedskolni v€k neboli ptedskolni obdobi byva nejcastéji vymezeno vékem od tii
do Sesti az sedmi let. Je to obdobi, které je ukonceno vstupem do skoly, tedy nikoli jen
pfesnym vékem. Toto obdobi lze také nazvat vékem hry, ktera je hlavni ¢innosti jedince
v tomto obdobi (Vagnerova, 2005).

V obdobi pfedskolniho véku obvykle jedinec nastupuje do matetské skoly. Doba

nastupu je velice individudlni. Zalezi na zralosti a pfipravenosti ditéte a na potiebach



rodiny. Okolo ¢tvrtého az patého roku by méla byt z hlediska zralosti a socialni vyspélosti
nastupu schopna vétSina déti. Matetska Skola je prvni instituci, se kterou se dité obvykle
setkava. Skolka ma dilezitou socializaéni a adaptacni funkci a pomoci vzdélavaciho
programu rozviji détské schopnosti a kompetence (Vagnerova, 2005).

V dobé¢, kdy zacaly vznikat matei'ské Skoly, byla jejich hlavni funkci ndhrada
rodinné péce. Tedy aby bylo o dité postarano v dobé¢, kdy jsou jeho rodice v praci a melo
si kde hrat. V dnes$ni dobé jsou hlavnimi cili pfedSkolniho vzdélavani v matefskych
Skolach predevsim socializace a vychova ditéte, rozsifovani jeho poznatkil a pfiprava na
Skolu. Tato piiprava spociva prevazné v uceni riznych dovednosti a navyk, které jsou
potiebné pro vstup na zakladni Skolu (Kollarikova & Pupala, 2001). Ptipravu na zdkladni
Skolu povazuje za hlavni tikol matetskych skol také Mertin (2010), ktery zdtraziuje, ze
zakladni Skoly pro dal$i vyvoj a uceni ditéte potiebuji, aby dit€¢ mélo zéklady z mateiské
Skoly. Proto je tedy urcité¢ tfeba, aby pozadavky téchto instituci na sebe plynule
navazovaly. Naopak Sulova (2003) se domniva, e by se ditéti v predikolnim obdobi
méla nechat volnost, aby si spontdnné¢ mohlo hrat a mohlo tak dochézet k pfirozenému
vyvoji. Dle Matéjcka (2005) ma matetska Skola ptevazné socializa¢ni funkci. Upozoriiuje
na fakt, Ze v pfipad¢ jedinaCkd nebo malych rodin je matetska Skola jedinou instituci,
ktera mize socializaci zajistit. Zde lze ovSem namitnout, Ze s dneSni spolecnost a jeji
nejriuznéjsi obcanské aktivity, nabizeji i1 jiné, nez standardni mozZnosti (rodicovské
skupiny a kluby, svépomocné kolektivy a dalsi).

Mateiska skola vSak neposkytuje prostor pouze détem, ale poskytuje ho i jejich
rodi¢im. Rodicim by méla Skolka slouzit jako urcitd forma profesionalni podpory a
poradenské sluzby ohledné vychovy a vzdélavani ditéte (Kollarikova & Pupala, 2001).

Matetska Skola je mnoha odborniky povazovana za instituci, ktera umoznuje ditéti
1 jeho rodic¢tim snazsi néstup na zakladni Skolu. Diky matef'ské Skole je rodina ¢astecné
pfipravena na nadchézejici zmény. Napiiklad Lagmeier a Krej¢itova (1998) ve své knize
uvadeji, ze pro déti, jez chodily do matetské skoly, je situace vstupu do Skoly lehci,
jelikoz u nich nedochazi k tak radikalni Zivotni zméné. Dal$im autorem, ktery takto vnima
matetskou Skolu je Marie Vagnerova. Autorka povazuje matetskou Skolu za ,,dilezity
pfechod mezi soukromim rodiny a instituci Skoly* (s. 211, 2005).

Predskolni ve&k je tedy charakteristicky predevSim vstupem do matetské Skoly.
Diky tomuto kroku se dit¢ zafind pomalu odpoutavat od rodiny, vice se setkava s

vrstevniky a ziskdva nové schopnosti a dovednosti. Pokud pted vstupem do skoly dité
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chodi do mateiské skoly, pravdépodobné pro néj i jeho rodinu bude naro¢ny nastup do

prvni tiidy zékladni Skoly snazsi.

1.2 Skolni zralost

Skolni zralost 1ze zjednodusené popsat jako dosazeni uréitého vyvojového stupné,
kdy uz je dit¢ ve vSech oblastech, tedy v oblasti biologické, psychické a socidlni,
dostateéné zralé na to, aby nastoupilo do $koly (Bednafova & Smardova, 2011).

Ve vymezeni pojmu $kolni zralost vychazim z definice podle Hartla a Hartlové
(2010), kteti ji definuji jako ,,zplsobilost ditéte zvladat veSkeré Skolni vyucovani;
pfedpokladd rozvoj jazyka a mysSlenkovych operaci, schopnost aktivni pozornosti a
soustfedéni, téz urcitou uroven socidlnich dovednosti® (s. 697). Podle Thorové je také
dilezité aby ditéti Skola néco pfinesla a definuje tedy Skolni zralost jako ,,nazev pro
soubor dusevnich schopnosti a dovednosti, které umoziuji ditéti zvlddnout naroky
povinné skolni dochézky a zaroven mit z vyu€ovani a Skolnich aktivit prospéch* (2015,
s. 396). Naptiklad autorka Marie Vagnerova (2005) rozdéluje pojmy Skolni zralost a
Skolni pfipravenost. Dle Thorové (2015) by se mél spiSe pouzivat pouze pojem Skolni
zralost. Zahrnuje pod ni jak Skolni zralost, tedy pfedpoklady ovlivnéné zranim, tak Skolni
pfipravenost, tedy predpoklady ovlivnéné ucenim.

Zralost ditéte nejprve posuzuji rodice, pediatii, ucitelé v matefské Skole a ucitelé
pfi zépisu do prvni tfidy. Pokud se n€ékomu z nich dité jevi nezralé pro nastup do Skoly,
je potieba udélat podrobnéjsi vysetieni v pedagogicko — psychologické poradné, kde se
posuzuje, zda je dité zralé pro vstup do Skoly nebo nikoliv a §kolni dochazka by tedy méla
byt odloZena. Jedinec je posuzovan podle uréitych znakt skolni zralosti. Dle Langmeiera
a Krej¢itové (1998) se hodnoti predevsim télesna zralost, kognitivni zralost a emoc¢ni,
motivaéni a socialni zralost. Autorky Bednatova a Smardova (2011) k témto oblastem,
kterymi se posuzuje Skolni zralost, pfidavaji oblast praceschopnost, tedy zda jsou déti ve
Skole schopné udrzet pozornost a respektovat pravidla. Napiiklad Thorova (2015)
popisuje tiinact posuzovacich oblasti Skolni zralosti. Vék a rozdily mezi pohlavimi,
motoriku a grafomotoriku, socialni kompetence, emocni zralost, fe¢ a komunikacni
schopnosti, pracovni vyspélost, motivaci k uceni, zralost sluchového vnimani, zralost

zrakového vnimani, rozumové schopnosti, pamét’ a sebeobsluzné dovednosti.
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Mertin (2010) popisuje trochu odliSny pohled na Skolni zralost. Kromé
predpokladii na stran¢ ditéte (vek, pohlavi, soustfedéni. .. ), zahrnuje do posuzovani Skolni
zralosti také rodinu, matefskou Skolu a zakladni Skolu. K tomu, zda je dit¢ zralé pro nastup
do skoly z velké casti také pfispiva to, jaké je v rodin¢ klima, jaky je vztah rodict ke
vzdélani, ale také to, jaky ma rodina socioekonomicky status.

Obecné by se tedy dalo fici, ze k uspésnému nastupu ditéte do Skoly je tieba, aby
mélo rozvinutou jemnou i hrubou motoriku, ktera je potteba pro psani a jiné (ve Skole
vykonéavané) ¢innosti, aby bylo schopné pfijmout cizi autoritou, aby dokdzalo navazat
vztahy s vrstevniky a aby bylo schopné rozliSovat mezi riznymi socidlnimi rolemi. Déle
je dulezité, aby mélo dostatecnou slovni zasobu a umélo se, adekvatné véku, vyjadiovat.
Dulezita je rovnéz dostate¢na schopnost koncentrace, schopnost snaset frustraci a odlozit
vlastni uspokojeni. Bezesporu se dité musi orientovat v ¢ase a prostoru a musi dokazat
samo, bez pomoci druhych, zvladnout zakladni hygienické navyky a dokazat se odloucit
od rodicu (Thorova, 2015).

Pokud dité neni dostatecné zralé nebo ptipravené pro vstup do Skoly, jedna o
$kolni nezralost. Ri¢an et al. (1997) uvadi, Ze se jedna o déti ,,piilis neklidné, &i napadné
zabrzdéné a utlumené, prekotné, impulzivni, ¢i zase velmi zdlouhavé a tézkopadné, déti
neobratné, nesoustiedéné, odbihajici od ukolu ke hie ( . . . ), infantilni, zavislé,
nesamostatné, precitlivélé, ptilis bazlivé ¢i dokonce plactivé, ... (s. 230). V ptipadé
Skolni nezralosti je mozné podle § 37 zékona ¢. 561/2004 Sb. pozadat o odklad povinné
Skolni dochazky. Pfi¢in Skolni nezralosti je velké mnoZstvi, mezi ty obecnéjsi pficiny
Rican et al. (1997) dle Jiraska a Tiché fadi ,,nedostatky v somatickém vyvoji a zdravotnim
stavu; opozdény mentalni vyvoj, snizeni inteligence; nerovnomérny vyvoj, oslabeni
dil¢ich schopnosti a funkei ( . . . ); neuroticky povahovy vyvoj, neurotické rysy a
symptomy; nedostatky ve vychovném prostedi a plisobeni na dité* (s. 231). Napftiklad
Bednatova a Smardova (2011) nehovoii piimo o $kolni nezralosti, ale pouze uvadgji
v jakych ptipadech a u jakych déti je potieba vstup do skoly peclivé uvazit. Matéjcek a
Dytrych (1994) upozoriiuji na situaci, kdy s pfibyvajicimi odklady Skolni dochazky
z diivodu Skolni nezralosti, je stale vice potfeba dbat na peclivé posouzeni celé situace
pred vstupem do skoly.

Skolni zralost Ize tedy chépat jako pfechod mezi predskolnim a mlad§im §kolnim
veékem a lze ji popsat jako dostatecnou vyzralost a ptipravenost ditéte na veSkeré Skolni

pozadavky.
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1.2 Mladsi skolni vék

U tohoto obdobi se muzeme setkat s nckolika moZznymi nézory na jeho

pojmenovani a délku jeho trvani. Podle Langmeiera a Krej¢itové (1998) je mladsi Skolni
vek vymezen od Sesti az sedmi let do jedenacti az dvanacti let. Toto obdobi za¢ina
dosazenim $kolni zralosti a naslednym néastupem do $koly a kon¢i pocatkem puberty.
V né¢kterych publikacich se miizeme setkat s oznacenim obdobi stfedniho détstvi, které
se dale déli na obdobi ran¢ho stiedniho détstvi a pozdniho stfedniho détstvi. Rané stfedni
détstvi probiha v rozmezi od Sesti do deviti let a obdobi pozdniho stfedniho détstvi neboli
prepubescence, trva od desiti do jedenécti az dvanécti let (Thorova, 2015). Existuje i
oznaceni Skolni vek, které toto obdobi d€li na rany Skolni vek, ktery trva od Sesti az sedmi
let do osmi az deviti let, stfedni Skolni vEk, trvajici od osmi az deviti let do jedenacti az
dvanacti let a starsi Skolni v€k, coZ je obdobi do patnacti let (Vagnerova, 2005). Naptiklad
Thorova (2015) povazuje starsi Skolni vék jiz za pocatek adolescence neboli obdobi
pozdniho détstvi a dle Langmeiera a Krej¢itové (1998) je to obdobi pubescence, tedy
dalsi vyvojové obdobi.

Vzhledem k povaze empirické ¢asti mé bakalaiské prace, ve které se zabyvam
détmi, které praveé nastoupily do prvni tfidy, tedy détmi ve véku Sesti az sedmi let, se
priklanim k vymezeni tohoto obdobi podle Vagnerové (2005) a Thorové (2015) a dale se

zamé&iuji na obdobi ran¢ho skolni véku neboli raného stfedniho détstvi.

1.2.1 Vyvoj ditéte mladSiho Skolniho véku

Nekteti autofi uvadéji, Ze toto obdobi byvad mylné vnimano jako obdobi klidné,
ve kterém nedochazi k pfili§ mnoha zménam (Thorova, 2015; Langmaier & Krejcifova,
1998). Takové pojeti Ize nalézt jiz u Freuda, ktery toto obdobi nazval obdobi latence, tedy
obdobi klidu (Freud, 1991). Thorova (2015) vsak uvadi, ze toto obdobi ,,je dilezitou
vyvojovou fazi, ve které dit€¢ musi zvladnout fadu vyvojovych tkoll. Formuje se jeho

sebepojeti, genderova identita a postoje ke vzdélani® (s. 402).
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U ditéte v tomto obdobi dochazi ve vyvoji k mnoha dillezitym zménam. Dochézi
napfiiklad k télesnému vyvoji, kdy rist jiz postupuje plynulym tempem a u ditéte se meni
proporce, takze na rozdil od ptedSkolniho ditéte je rovnomérné vyvinuté (Thorova, 2015).

Béhem celé¢ho obdobi se zlepSuje hrubd i jemna motorika. Dité se postupné stava
vytrvalej$im, vykonnéj$im, dochazi k lepsi koordinaci vSech jeho pohybt.. Dokaze také
1épe kreslit a psat (Lagmeier & Krejéirova, 1998). Mimo jiné se vyviji také jeho smyslové
vnimani. Dit€ na pocatku tohoto obdobi jiz vidi na blizko a je schopné rozlisit riizné tvary
bez ohledu na to, v jaké jsou poloze (Thorova, 2015; Véagnerova, 2005). Dokaze také
vnimat véci po c¢astech a ne pouze vcelku, jak tomu bylo v ptfedSkolnim obdobi
(Langmaier & Krejcifova, 1998). Vyviji se také sluchové vnimani (Vagnerova, 2005).
Dale se u jedince zdokonaluje fe¢, zvétsuje se jeho slovni zasoba a rozviji se komunikace
(Thorova, 2015).

Velmi dulezitd je také postupna zména zplisobu uvazovani a mysleni. Podle
Piageta (2014) a jeho stadii kognitivniho vyvoje je toto obdobi stadiem konkrétnich
operaci. Znamena to tedy, Ze mySleni ditéte neni jiz tak striktn€ vazané na konkrétni
vlastni zkuSenost, ale stidle neni schopné myslet abstraktné. Déti v tomto véku maji
tendenci véci spiSe popisovat nez vysvétlovat. Jedinec jiz dokaze premyslet o vécech,
které nemd piimo pted sebou, ale zna je napiiklad z minulosti. Znamena to tedy, Ze
,mysleni Skoléka je vdzano na realitu (Vagnerova, 2005, s. 242).

V oblasti kognice dit¢ ziskavd nové schopnosti, jako naptiklad schopnost
decentrace, konzervace a reverzibility. Decentrace je schopnost, ktera ditéti umoziuje
vidét souvislosti a vidét danou situaci z vice moznych hledisek. Konzervace znamena, Ze
je dité¢ schopno chépat trvalost uréitych predmétt (Véagnerova, 2005). Thorova (2015)
uvadi, ze ptiblizn€ ve véku Sesti let dité chape trvalost poctu, kolem sedmého az osmého
roku jiz dokaze chapat trvalost objemu tekutin, v deviti letech trvalost vahy a kolem
jedenactého az dvanactého roku chépe trvalost plochy. Reverzibilita je vratnost. To tedy
znamend, ze dit€¢ je jiz schopné chapat vratnost zmén v nejriznéjsich situacich
(Vagnerova, 2005). Na rozdil od ptedskolniho obdobi u ditéte mladsiho Skolniho véku
postupné mizi egocentrismus, tedy neschopnost odpoutat se od vlastniho subjektivniho
hlediska (Piaget & Inhelder, 2014).

Kromé jin¢ho se vyviji také pozornost a pamét. Na pocatku mladSiho Skolniho
véku je pro dit€ mnohem téz$i soustiedit se na sluchové podnéty nezli na podnéty
zrakové. Déje se to hlavné proto, ze sluchové podnéty trvaji kratSi dobu nez zrakové

(Thorova, 2015; Vagnerova, 2005). Pamét’ se v tomto obdobi rozviji velmi vyznamné.
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Dle Vagnerové (2005) to neni pouze vlivem zrani, ale také novym a vyznamnym vlivem
Skoly.

Dochazi také k emo¢nimu vyvoji. ZvySuje se emocni stabilita jedince, dité zacina
Iépe rozumét svym pocitli a pocitim ostatnich. Ve chvili, kdy dité¢ nastoupi do skoly,
zacinaji se také rozvijet sebehodnotici emoce jedince. Velky vliv na jejich rozvoj maji
nové zkuSenosti, které déti ziskaji na zdkladé hodnoceni a srovnévani s ostatnimi
nedokdzi sami sebe kontrolovat, tato schopnost se rozviji pozdéji béhem tohoto obdobi.
Z pocatku je tedy potieba urcitého vedeni a kontroly, naptiklad ze strany rodi¢i nebo
jinych dospélych (Vagnerova, 2005).

Ackoli se mize zdat, ze obdobi mladsiho Skolniho véku je klidné, dochazi ve
vyvoji jedince k mnoha zdsadnim zméndm. Tyto zmény jsou do zna¢né miry spojeny

pravé s nastupem do skoly.

1.3.2 Socializace

Nejprve je dillezité popsat, co socializace viibec znamena a jak ji chapat. Existuji
dva zédkladni pohledy na socializaci. Je to pohled psychologicky a pohled sociologicky.
Podle Hartla a Hartlové (2010) je socializace ,,zaclenovani ¢lovéka do spolecnosti
prostiednictvim napodoby a identifikace; zprvu v nuklearni rodin¢, pak v malych
spolecenskych skupinach, jako je Skolni tiida,...“ (s. 537). Helus (2007) chape socializaci
jako utvéfeni Cloveéka a to jak vnéjSim plsobenim, tak plisobenim vnitinim. V tomto
psychologickém pojeti je tedy socializace celozivotni a oboustranny proces, ktery ndm
umoziuje fungovat ve svété. Sociologicky pohled zastavaji napiiklad Havlik a Kota
(2007), kteti charakterizuji socializaci jako néstroj mezi spole¢nosti a jedincem.

Pfi charakteristice Skolni socializace vychazim pfedev§im z dila Vagnerové
(2005), jelikoz mi pro ucel této prace jeji ptistup ptipada nejvhodnéjsi. Vstup do skoly je
pro proces socializace velice dilezity. Pro dit¢ jiz neni jedinym socializacnim
prostiedim rodina, ale také nova instituce, v tomto piipadé¢ Skola. Dité se tedy zacind nové
rozvijet prostfednictvim interakce s uciteli a spoluzdky, tedy svymi vrstevniky.

Neznamena to ale, ze rodinné prostiedi jiz neni pro rozvoj osobnosti ditéte dulezité.
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Naopak, spolu se Skolou a vrstevnickou skupinou tvofi tfi zdkladni oblasti socializace
ditéte mladsiho Skolniho véku.

Rodina je pro Skoldka velice dulezita. Poskytuje mu emocni oporu a stale jeste
uspokojuje vétsinu jeho potteb. Dité se od rodicl uci a napodobuje je. V tomto obdobi se
jedinec identifikuje s rodi¢em stejného pohlavi. Casto mohou byt rodice pro dité vzorem.
Tedy nékym, kym by v dospélosti také chtéli byt. Vzhledem k povaze mé bakalarské
prace zminim také samotnou roli matky. Role matky se pfi vstupu do Skoly podle
Viagnerové (2005) pfili§ neméni. Stile je ve velmi blizkém kontaktu s ditétem a je
nedilnou soucasti jeho Zivota. Nové a Casto velmi vyznamné vstupuje do zivota malého
Skolaka postava ucitelky. Vztah k ni mize byt na pocatku skolni dochdzky jesté silné
emocionalni, neziidka dochazi k jeji idealizaci, coZ mohou né€kdy matky nést nelibé a
prozivat vici ni napiiklad pocity zarlivosti.

Skola je nova instituce, se kterou se dité i rodi¢e setkavaji. Skola je pro socializaci
ditéte také velice dilezita. Dité ve Skole ziskava nové zkuSenosti, hodnoty a potieby. Ty
se Casto odliSuji od téch, které ziskalo v rodin€. Diky vstupu do Skoly se dité zacina
pozvolna oddélovat od jednostranného vlivu rodiny. Ve skole dit¢ nové ziskava roli
Skoléka, zdka a roli spoluzdka. Roli Skoldka dité ziskdva automaticky s nastupem do
Skoly, ktery se vaze k véku Sesti az sedmi let. Tato role je ditéti pfidélena prvnim dnem
ve skole Vagnerova (2005). Vagnerova (2004) tika, ze ,,role dobrého zéka by mohla byt
definovana usilim, snahou ve Skole uspét” (s. 17). K roli skoldka se neodmyslitelné vaze
role spoluzéka, kterou dit¢ ziskava ve tridé¢ (Vagnerova, 2005).
mladsiho Skolniho véku jsou vztahy mezi détmi jeSté nestalé. Dité si mezi vrstevniky
vybira spise podle toho, s kym sedi v lavici nebo koho zné ze sousedstvi. V tomto obdobi
si déti zaCinaji hledat kamarady. Tato kamaradstvi vSak ¢asto nemivaji dlouhé trvani,
jelikoz jejich volba kamardda je spiSe dana spole¢nymi aktivitami, pfevazné hrou
(Langmeier & Krejcitova, 1998).

Z poznatkli uvedenych v této podkapitole povazuji za podstatné predevsim to, Ze
pro socializaci ditéte je stale velice dilezité prostfedi rodiny, ale také nové Skolni

prostredi, ve kterém se setkdva s novym dospélym vzorem a vrstevnickou skupinou.
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2 Vztah mezi Skolou a rodinou

V druhé kapitole se budu vénovat vztahu rodi¢ — ucitel. Tento vztah je
nepostradatelny jak pro Skolu, tak celou rodinu i samotné dité. Vztah mezi Skolou a
rodinou je pro dité¢ po celou dobu Skolni dochdzky velice dilezity. Pro spravny rozvoj
ditéte je nezbytné aby Skola a rodina spole¢né komunikovala a spolupracovala.

Stech (2004) uvadi, ze pozadavek na to, aby se rodi¢e zapojovali do vychovy a
vzdélani ditéte ve skole, se objevuje az v Sedesatych letech devatenactého stoleti. Spolu
s tim, jak se rodi¢e zacali angazovat ve Skolni oblasti svého ditéte, nastala potieba rozdélit
odpovédnost mezi Skolou a rodici. Je také nezbytné, aby rodice respektovali funkci skoly.
Dale je pro vztah a koordinaci mezi $kolou a rodinou dilezita domaci piiprava déti do
Skoly. Nicmén¢ se ukézalo, ze s postupem casu klesa pocet rodicu, kteti détem doma

s piipravou do §koly pomahaji (Rendl & Skaloudova, 2004).

2.1  Budovani vztahu

Vztah mezi rodinou a §kolou se zac¢ind tvofit ve chvili, kdy dité nastoupi do skoly.
Jak jsem jiz zminila v pfedchozi kapitole, dité spolu s nastupem do Skoly ziskava nékolik
novych roli. Nové role vSak neziskava pouze dité, ale i jeho rodice. S néastupem jejich
ditéte do Skoly rodice ziskavaji roli rodice zaka a roli rodice Skolniho ditéte. V piipadé,
ze se rodiCe s témito rolemi setkavaji poprvé (tedy do skoly nastupuje jejich prvni nebo
jediné dit¢), jejich osvojovani jim bude ptfirozené trvat del$i dobu nez kdyby se Skolou jiz
zkusenost méli (Kollarikova & Pupala, 2001).

Skola klade, pievazné prostiednictvim ugiteldl, na rodice nejriizngjsi naroky. Mezi
tyto naroky patii celkové dobfe zvladnuta role rodice. Aby mél ucitel pocit, Ze rodic¢
spravné napliuje tuto roli, je potfeba vybudovat mezi obéma stranami dobry vztah. Pro
budovani dobrého vztahu mezi rodi¢i a Skolou jsou (pfevazné z pohledu ucitele)
se jedna o to, aby mél rodi¢ z4jem o prospéch a prehled o Skolni dochdzce svého ditéte.
Patii sem napiiklad podepisovani ukoll, kontrola zdkovské knizky, Gcast na tfidnich

schiizkdch a mnohé dalsi povinnosti. Z toho, jak se rodina o své dit¢ v tomto ohledu
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stard, ucitelé vyvozuji, jak rodina celkové vypada a funguje. Je tedy velice dulezité, aby
rodice na tyto povinnosti dbali a mohli tak ¢aste¢né€ utvatet pozitivni obraz celé rodiny a
tim padem i svého ditéte ve Skole. Mezi dal$i naroky patii finan¢ni naroky. Finan¢nich
naroku neni pfilis, ale pteci jen Skola vyZzaduje potizeni n€kterych Skolnich pomiicek nebo
uhrazeni Skolniho vyletu. Mezi naroky, které se vazi k roli rodice patii také pfiijeti
hodnoceni svého ditéte. Pro velkou vétSinu rodict je velice obtizné pfijmout negativni
hodnoceni jejich ditcte, a proto se v této oblasti nejcastéji vyskytuji obtize ve vztahu mezi
Skolou (uciteli) a rodici (Kollarikova & Pupala, 2001).

Pro dobie fungujici vztah mezi Skolou a rodic¢i je velmi dulezité (kromé plnéni
vyse uvedenych povinnosti) také jasné a srozumitelné vyjasnéné pravomoci a
odpovédnosti mezi uciteli a rodi¢i a v neposledni fad¢ také uznani autority, jak ucitele,
tak rodice (Kollarikova & Pupala, 2001).

Pro budovani a nasledné fungovani vztahu mezi Skolou a rodici je tedy velice
dilezité vyjasnéni vSech nové vzniklych pravomoci a povinnosti a snaha o jejich nasledné
dodrzovéni. Pro rodic¢e je mnohdy tézké zvyknout si na novou roli rodice zdka a hodné

veéci zjist'uji postupné a obzvlast’ proto je dilezitd komunikace mezi skolou a rodici.

2.2 Komunikace

Komunikace mezi Skolou a rodinou se nejvice rozviji na prvnim stupni a to
pfevazné v prvni tfidé. Obzvlast béhem prvni tfidy je dulezité aby komunikaci iniciovala
a fidila primarné¢ Skola. Komunikaci mezi Skolou a rodinou lze rozdé€lit na pfimou a
nepiimou komunikaci (Kollarikova & Pupala, 2001).

Pifimé komunikace je redlnd komunikace mezi uciteli a rodi¢i. K té dochazi
napiiklad na tfidnich schiizkach, konzulta¢nich hodindch nebo také pomérné casto
prostiednictvim telefonu, e-mailu, zadkovské knizky nebo riznych notyskti. Hlavnim
prostiedkem tohoto druhu komunikace jsou tfidni schlizky a konzulta¢ni hodiny, které
jsou velmi dilezité proto, ze se ucitel a rodi¢ osobné¢ setkaji a dochazi tak méné k
nedorozuménim. Na rozdil od toho, pokud spolu komunikuji pouze pomoci e-mailti nebo
notyskli, mize s vétsi pravdépodobnosti dojit k nedorozuménim nebo konfliktim

(Kollarikova & Pupala, 2001).
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Mnohem vétsi cast komunikace mezi rodi¢i a ucitelem predstavuje nepiima
komunikace, ktera je zprostiedkovana ptes zdka. V této komunikace je hlavnim zdrojem
informaci (jak pro $kolu, tak pro rodinu) pravé dité. Skola ziskava informace o roding
napiiklad prostiednictvim toho, jak se dit€¢ oblékd, jak mluvi, jaké ma vztahy se
spoluzéky, ale také z toho, co dité vypravi. Rodi¢e ziskavaji informace o §kole podle toho
jaké ma dité znamky, znalosti, jak zapada do kolektivu a jaky ma vztah k jednotlivym
ucitelim. Rodice jsou pomérné citlivi na hodnoceni svych déti, takze pokud maji Spatné
znamky neodmyslitelné¢ to ovliviiuje jejich vztah ke Skole. V pfipadé nepiimé
komunikace je dulezit¢ davat pozor na zneuZzivani informaci détmi. MiZe se stat, Ze
rodi¢e informace viibec nedostanou nebo budou mit zcela jiny vyznam (Kollarikova &
Pupala, 2001).

Komunikace je tedy opravdu velice diilezita. Ukazalo se vSak, ze u vétSiny rodict
prevlada pocit, Ze pokud nema jejich dit¢ néjaky problém (je tedy vse v poradku), neni
potieba s ugiteli piimo komunikovat (Stech, 2004). Rabusicova a Pol (1996) ve svém
vyzkumu zdUraziuji, Ze ,,uroven komunikace a spoluprace mezi Skolou a rodicovskou

vetejnosti neni v soucasné dobé¢ prilis uspokojiva“ (s. 114).

2.3  Povaha vztahu

Vztah mezi skolou a rodi¢i mize byt riznorody a zavisi jak na rodicich, tak na
ucitelich. Ucitelé posuzuji vztah prevazné podle toho, jak se rodice zapojuji do
vychovného a vzdelavaciho procesu a jak velky maji zajem o své dit€ ve vztahu ke Skole.

Na zékladé toho ucitelé rozliSuji n€¢kolik typi rodict. Jednim timto typem jsou
rodice, ktefi projevuji jak zdjem o dité, tak zdjem o Skolu. Zajem o Skolu se projevuje
dobrovolnym zapojenim do chodu skoly. Takovi rodic¢e naptiklad sponzoruji $kolu, nebo
se zapojuji do riznych Skolnich aktivit. Tito rodic¢e jsou vétSinou uciteli a celou Skolou
vnimani, jako bezproblémovi a napomocni. V piipadech, kdy je jejich aktivita pfilis velka
a zasahuji tim do kompetenci ucitele, mohou byt vniméani jako problémovi a nebezpecni
(Kollarikova & Pupala, 2001). Rabusicova a Pol (1996) ve svém vyzkumu uvadéji, ze
,rodi¢e pomahaji skole predevsim tehdy, ma-li z toho viditelny prospéch i jejich dite* (s.

110). Dal§im typem jsou rodice, ktefi projevuji zdjem hlavné o své dité. Tito rodice svij
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zajem soustfedi nejCastéji na vykon a vysledky ditéte. Kontakt se skolou nevyzaduji ve
velké mife, Casto jim staci pouze tfidni schiizky. Ucitelé je vnimaji jako bezproblémové
a vstficné. DalSim typem rodict jsou rodice, ktefi selhdvaji v rodi¢ovské funkci. Jsou to
rodice, ktefi riiznymi zplsoby zanedbavaji své dité. Takovi rodi¢e jsou povazovani za
problémové a ucitelé je hlidaji a snazi se jim pomahat. Poslednim typem jsou rodice, ktefi
nejsou v zadném kontaktu se Skolou, ale souCasné nejsou s détmi vazné problémy
(Kollarikova & Pupala, 2001). Dle Rabusicové a Pola (1996) si ucitel¢ utvari vztah
k rodi¢im na zéklad¢ toho, jak kvalitné pecuji o své déti. To posuzuji predevsim podle
toho, jak se dité chova, jak je pfipraveno do Skoly, ale také podle toho, jak se obléka.

Rodic¢e na druhou stranu nej€astéji posuzuji tento vztah na zaklad¢ toho, jak dité
prospiva a jak ho ucitelé celkove hodnoti. Také ve velké mifte hledi na to, jak dit¢ vypravi
o jednotlivych ucitelich a o Skole a podle toho posuzuji jejich ptistup a chovani k détem.
V neposledni fad¢ berou v ivahu chovani ucitelt k nim samotnym, naptiklad na tfidnich
schiizkach (Rabusicova & Pol, 1996).

Dalo by se tedy fici, Ze vnimani vztahu (ze strany ucitelit) mezi uciteli a rodici je
déno predevsim zdjmem rodict o své dit¢ a zaroven celkovym zajmem o Skolu. Ze strany
rodici je to vSak prevazné na zaklade¢ toho, jaké ma jejich dité vysledky a jak se ucitel

chova a to jak k détem, tak k rodi¢tim.
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3  Zmény v rodiné v disledku vstupu ditéte do Skoly

V prvni kapitole této prace jsem jiz zminiovala pojem socializace a popisovala
socializaci, kterd je typickd v obdobi mladsiho skolni véku. V nésledujici kapitole budou
pfedstaveny zmény v roding, ke kterym dochézi po nastupu ditéte na zakladni skolu. Tyto
zmény jsou zpusobeny pirevazné Skolni socializaci, se kterou se dité prvné setkava.
Jelikoz do té¢ doby, nez dit¢ nastoupilo do Skoly, probihala u néj pfevazné rodinna
socializace.

Rodinné socializace je povazovéana za primarni socializaci. Za prvé je to prvni
prostedi, se kterym se jedinec stfetava a za druhé, dle Mozného (2004), vliv rodiny ¢asto
pfevazuje nad ostatnimi vlivy, které na jedince ptisobi. Skolni socializace je fizenou
socializaci. Zamérné jsou zfizovany Skoly, ve kterych k tomuto typu socializace dochazi
(Helus, 2007).

Zmény spojované se vstupem do Skoly se netykaji pouze ditéte, ale i celé jeho
rodiny. Rodiné se naptiklad méni rezim a ptibyvaji nové povinnosti. S nové ziskanou roli
Skoldka se mlze zménit také to, jaké misto ma dit€¢ v rodin€é a jak k nému rodina
pristupuje. Neméni se pouze vztah mezi ditétem a rodici, ale také vztahy mezi sourozenci

(Vagnerova, 2005).

3.1  Praktické zmény

Jak jiz v praci bylo nékolikrat zminéno, vstup do Skoly pfinasi do Zivota celé
rodiny mnoho zmén. V této podkapitole se budu podrobnégji vénovat praktickym zménam,
které jsou se zahdjenim povinné Skolni dochézky spojeny.

Se vstupem do skoly je spojen tad, disciplina a autorita celé skoly, jakozto
vyznamné instituce. VSechny tyto atributy Skoly pfinaSeji do rodiny mnoho zmén. Rodina
se setkdva s novou situaci, kdy fad vesSkeré¢ho fungovani urcuje Skola, a rodice i déti si na
to postupné zvykaji (Stech & Viktorova, 1992).

S ptibyvajicimi naroky rostou také povinnosti. Povinnosti pfibyvaji nejen détem,
ale také rodi¢tim. Obzvlast’ na zacatku Skolni dochazky je potieba d€lat s ditétem kazdy

den domaéci tkoly, procvicovat Cteni a psani, ale také pfipravovat pomicky a kontrolovat
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dalsi Skolni povinnosti (Kollarikova & Pupala, 2001). VSechny tyto povinnosti 1ze nazvat
domaci pripravou, ktera je dle Prichy, Walterové a MareSe (2009) definovana jako
,»studium uskute¢iiované mimo vyucovani, ( . . . ) Mivéa podobu cilené ptipravy na skol.
vyucovani, iniciované bud’ uciteli, nebo zakem, skupinou zaki ¢i rodic¢i* (s. 57).

Kromeé Skolnich povinnosti, které je potfeba s ditétem vykonavat, ptichazeji i dalsi
zmény. Je to napiiklad nova organizace ¢asu. Cas a denni rytmus rodiny je uréovan
Skolou, pro mnohé rodiny tedy mizi do té doby svobodné naklddani s rodinnym casem,
napiiklad pfi odjezdu na dovolenou. Zaroven piibyva nutnost zajistit hlidani ditéte po
dobu Skolnich prazdnin, nebot toto Skola, na rozdil od mnoha matefskych Skol
neposkytuje. Dalsi vyznamnou zménou pro rodice jsou finan¢ni naklady spojené se Skolni
dochazkou. Ackoli je ve vétsin¢ piipadi zékladni Skola statnim zafizenim, je na pocatku
Skolniho roku potfeba nakoupit nezbytné pomticky pro vyuku. Tyto finan¢ni naklady
nejsou pouze na zacatku Skolniho roku, ale po cely rok. Rodice plati béhem celého roku
at’ uz mensi ¢i vétsi skolni vylety a pobyty. Se vstupem do Skoly se méni ov§em i potieby
a naroky ditéte, coz se odrazi i v praktické roving€. Je napiiklad potieba ditéti vyhradit
misto na uceni, idedln¢ vlastni psaci stlil, coz miize znamenat nutnost pfeorganizovani
prostoru v byté.

Z tohoto pododdilu bych rada zminila dalezitost a mnozstvi praktickych zmén,
které nastavaji spolu s nastupem na zékladni Skolu. Jedna se o zmény, které se mohou
tykat pouze ditéte, ale také celé rodiny. Mohou to byt zmény, které urcitym zptisobem
nastavaji ve vSech rodinach s novym prviid¢kem, ale mohou to byt také zmény, které se

tykaji pouze nekterych rodin.

3.2 Zmény ve vztazich

Pomérné€ vyrazna zmeéna ve vztazich nastava u ditéte, které je jedindCkem. Jelikoz
se jedinaCek poprvé setkava s nerovnosti ve skupiné. Déti z pocetnéjsi rodiny jiz maji
zkuSenost s touto nerovnosti prave prostrednictvim svych starSich a mladsSich sourozencti
(Mozny, 2004).

S nastupem ditéte do Skoly se mohou meénit také vztahy mezi ditétem a dalSimi

rodinnymi pfislusniky. Rodi¢e mohou mit vyS$si o¢ekavani a klast na dité veétsi naroky
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(Vagnerova, 2005). Vétsi naroky nejcastéji pocituje jedinacek, jelikoz je na ngj
soustiedéna veskerd pozornost a rodice Casto chtéji, aby dité podalo ten nejlepsi vykon
bez ohledu na jeho dovednosti a schopnosti (Vagnerova, 2000). Vyraznéji nez diive se
mohou zacit projevovat vlastni, asto nenaplnéné, ambice rodice a s nim spojeny tlak na
vykon ditéte. Jak bylo jiz feceno, hodnoceni ditéte byva soucasti rodi¢ovského
sebehodnoceni, coz mize byt problematické predevsim v situaci, kdy se ditéti z n¢jakého
diivodu ve skole nedafi.

Jak jsem jiz zminila v prvni kapitole, role matky a vztah mezi matkou a jejim
ditétem se s nastupem do Skoly pfili§ neméni. Tato role je pozménéna pouze ve vztahu ke
Skole. Tedy, Ze matka nové déla s ditétem domaci ukoly a dalsi pifipravu do Skoly
(Vagnerova, 2005). Dle Vagnerové (2000) obzvlasté v tomto obdobi matka poskytuje
ditéti pocit jistoty a bezpe¢i a pomaha mu vyrovnat se stresem z nového prostiedi.

Role otce se méni podstatné vice nez role matky. Se zacatkem Skolni dochazky se
nové otec stava zdrojem informaci a zkuSenosti, které jsou pro dit€¢ mladSiho Skolniho
véku velice dilezité. Otec uci také dité naptiklad, jak se vyrovnat s prohrou a jak ovladat
své emoce. Vzhledem k tomu, Ze matka se vice podili na kazdodennim Zivoté ditéte, otec
se pro dité stava jinou (vétsi) autoritou nez matka (Vagnerova, 2000).

Meéni se také vztahy mezi sourozenci. Vagnerova (2005) uvadi, ze se ,,vztahy mezi
sourozenci zac¢inaji stabilizovat® (s. 281). Pokud jiz sourozenci chodi do $koly mohou
spolu sdilet spolecné zazitky ze Skoly a navzajem si pomdhat se Skolnimi povinnostmi.
Se spolecnou dochazkou do Skoly se ale také poji to, Ze rodie Casto sourozence
srovnavaji a hodnoti. Coz naptiklad v pfipadé, kdy strasi sourozenec je ve Skole uspésny,
muze byt velmi narocné pro mladsiho sourozence, protoZze mu je jeho starsi sourozenec
predkladan jako vzor a idedl a on sam ma pocit, ze se mu nikdy nemlze vyrovnat

(Vagnerova, 2005).
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EMPIRICKA CAST

4. Metodologie vyzkumného Setieni

V této kapitole své prace popisi jednotlivé Casti vyzkumu. Nejprve uvedu cil
vyzkumu, déle charakterizuji vyzkumny vzorek a uvedu vyzkumné otazky. Popisi také

metodu sbéru dat a celkovou etiku vyzkumu.

4.1 Cile vyzkumu

Jak jsem jiz ukdzala v pfedchozi teoretické Casti své prace, vstup ditéte do Skoly
je vyznamnou udalosti jak pro samotné dité, tak pro celou rodinu. Hlavnim cilem mého
vyzkumu bylo zjistit, jak tuto situaci vnimaji a prozivaji matky malych Skoléka. Jak ony
popisuji zmény, které pozoruji u svého ditéte i v celé rodin€ a jak tyto zmény samy

zazivaji.

4.2 Vyzkumné otazky

Na zaklad¢ zvoleného vyzkumného cile a vyzkumného problému jsem si stanovila

dve vyzkumné otazky:

1) Jak matky prozivaji nastup ditéte do Skoly (oCekéavani, obavy...) ?

2) Jak matky prozivaji zmény, které nastaly v rodin¢ ?
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4.3  Vyzkumny vzorek

Respondentky, které tvotily tento vyzkumny vzorek byly vybradny pomoci
zamérného vybéru. Dle Miovského (2006) jde o nejrozsifenéj$i metodu vybéru
participantl u kvalitativniho pfistupu. Participanti jsou vybirani na zakladé konkrétnich
(pfedem stanovenych) kritérii.

Zkoumanymi osobami byly matky déti, které v zati 2018 nastoupily do prvnich
tiid zékladnich Skol. Pro tento vybér jsem se rozhodla, protoze se domnivam, ze matky
jsou ve vétsing pripadl primdrni pecujici osobou, ktera se o dité stard a intenzivné s nim
proziva udalosti v jeho Zivoté, mimo jiné praveé nastup do prvni tfidy na zakladni Skolu.

VSechny matky jsem oslovila prostfednictvim svych znamych. Celkem se
vyzkumu tUcastnilo pét matek. Vzhledem ke stanovenému vyzkumnému cili jsem
nepovazovala za dilezité, zda se jednd o matky, které jiz nastup do Skoly svého ditéte
zazily ¢i nikoli.

V nésledujici tabulce je seznam participantii a zdkladni informace, které jsou pro

tento vyzkum dulezité.

Tabulka €. 1: Zakladni informace o respondentkach a jejich détech

Respondentka | VEk | Vzdélani | Rodinny stav | Poradi | Pohlavi Doba
ditéte ditéte | v materské

Skole

M1 42 SS Samozivitelka | 1dit¢ | Divka 3 roky

M2 46 VS Uplna rodina | 2.dit¢ | Divka 3 roky
ze?2

M3 37 VS Uplna rodina | 2.dit¢ | Divka 3,5 let
ze?2

M4 39 VS Samozivitelka | 1dit¢ | Chlapec 4 roky

M5 44 VOS Uplna rodina | 2.dit¢ | Divka 3 roky
ze?2
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4.4  Metodika vyzkumu

Vzhledem ke zvolenému tématu bakaldiské prace jsem pro vyzkum zvolila
metodu kvalitativniho vyzkumu. Dle Hendla (2016) ,,neexistuje jediny obecné uzndvany
zpiisob jak vymezit nebo dé¢lat kvalitativni vyzkum® (s. 45).

V piipadé, kdy jde o bézny vyzkum si vyzkumnik na Gplném zacatku celého
vyzkumu nejprve zvoli téma a zakladni vyzkumné otazky. Tyto otazky je mozné béhem
celého vyzkumu rizn€ ménit. Vyzkumnik pracuje piimo v terénu, kde sbird veskeré
informace a data potebna k zodpovézeni vyzkumnych otdzek. Sbér dat a jejich analyza
se provadéji soucasné (Hendl, 2016).

Hlavni vyhodou kvalitativniho vyzkumu je moznost hloubé&ji proniknout do
zkoumaného problému a diky tomu ho co nejdetailn€ji popsat. Na druhou stranu
kvalitativni vyzkum ma i své nevyhody. Mezi nevyhody patii moznost ovlivnéni
vysledkl vyzkumu subjektivnim pohledem vyzkumnika a také ¢asova narocnost sbéru a
analyzy dat (Hendl, 2016).

Mezi zékladni metody kvalitativniho pfistupu patii pozorovani, analyza textl a

dokumentii, rozhovor a audio a videozaznamy (Hendl, 2016).

4.4.1 Polostrukturovany rozhovor

Hlavni metodou sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu je kvalitativni dotazovani. Lze
sem zahrnout riizné rozhovory, dotazniky a testy. Tyto metody lze pouzivat jednotlive,
ale i spole¢né. Kvalitativni dotazovani mlize mit danou a pevnou strukturu, ale také mtize
probihat velmi voln¢ a nefizené. Stfed mezi témito formami se nazyva polostrukturované
dotazovani a dle Hendla (2016) ,,se vyznacuje definovanym ucelem, urcitou osnovou a
velkou pruznosti celého procesu ziskdvani informaci (s. 168) (Hendl, 2016).

Rozhovor je povazovan za nejvice pouzivanou metodu pro sbér dat u
kvalitativniho vyzkumu. (Svafi¢ek, Sedova & kol., 2007). Existuji tii hlavni typy
rozhovoru. Strukturovany rozhovor, polostrukturovany rozhovor a nestrukturovany
rozhovor. Tyto typy lze rozdélit podle toho, jak mame cely rozhovor koncipovany
(Punch, 2013). K vedeni kvalitativniho rozhovoru je dle Hendla (2016) nutna ,,dovednost,
citlivost, koncentrace, interpersonalni porozuméni a disciplina® (s. 170). Pro cely

rozhovor je velmi dilezitd psychickd pohoda dotazovaného. Je tedy pievazné na
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vyzkumnikovi, aby zajistil pfijemné misto a atmosféru k dotazovani. Dullezité je také
ukonceni celého rozhovoru, jelikoz i béhem ukoncovani l1ze ziskat velmi dilezita data.
Otazky, které vyzkumnik klade by mély byt, jak uvadi Hendl (2016), ,,oteviené, neutralni,
citlivé a jasné*“ (s.173). Je dulezité aby vyzkumnik nijak neovliviioval svym postojem
nazor a odpovédi dotazovaného a aby se béhem celého rozhovoru snazil o vedeni
rovnocenného rozhovoru (Hendl, 2016).

Vzhledem k povaze mé bakalarské prace jsem tento vyzkum provadéla pomoci
polostrukturovanych rozhovort. Hendl (2016) takovy druh rozhovoru nazyva rozhovory
pomoci navodu. V piipadé tohoto rozhovoru je potieba si nejprve stanovit schéma
rozhovoru, které obsahuje zakladni okruhy, popfipadé otazky, které je nutné béhem
rozhovoru probrat a zodpovédét. Otazky lze béhem rozhovoru rizné pfidavat a
obménovat, podle toho, jak vyzkumnik potfebuje. Otazky v polostrukturovaném

rozhovoru nemusi mit dané potradi (Miovsky, 2006).

4.5 Sbér dat a jejich analyza

Jak jsem jiz zminila vySe, pro sbér dat jsem pouzila polostrukturované rozhovory.
Na vsechny respondentky jsem ziskala bez jakychkoli obtizi kontakt od svych znamych.
Nejprve jsem telefonicky oslovila vSech pét respondentek a domluvila si s nimi
individualni schiizku. VSechny rozhovory s participanty probihaly béhem listopadu 2018.
Tento mésic jsem zvolila zamérné z toho divodu, Ze matky, jejichz déti nastoupily do
Skoly v zati 2018, mély jiz zazitou zkuSenost se vstupem do Skoly. Zarovei bylo dilezité,
aby tato zkuSenost byla Cerstva, mély ji v zivé paméti a dokazaly se tak podélit o své
vzpominky a prozitky.

Respondentky mély moznost si zvolit €as a misto rozhovoru tak, aby jim to co
nejvice vyhovovalo a aby jim to bylo pfijemné. Prvni rozhovor byl provadén u
respondentky doma. Druhy, ¢tvrty a paty rozhovor byly provaddény u respondentek
v praci, v uzaviené a klidné mistnosti a tfeti rozhovor byl provadén v aredlu Zakladni
umeélecké skoly. VSechny rozhovory trvaly v rozmezi Ctyficeti az Sedesati minut. Na
individudlni schiizce jsem ucastnice vzdy nejprve seznamila s Ucelem vyzkumu a

s faktem, Ze se jedna o rozhovor anonymni. Pfedlozila jsem jim informovany souhlas,

27



ktery si mohly v klidu ptecist, pfipadné se na néco doptat. Nasledn¢ jsem od nich ziskala
slovni souhlas s moznosti si cely rozhovor nahravat na mobilni zafizeni.

Béhem rozhovori jsem respondentkdm kladla pfedem pfipravené otdzky. Na
zaklad¢ jejich odpovédi jsem jim intuitivné pokladala dalsi dopliujici otazky, kdy jsem
se snazila dozvédet co nejvice informaci a co nejvice porozumét jejich prozivani. Jelikoz
pocet otazek ani samotné otazky nebyly vzdy Uplné stejné, rozhovory se od sebe
navzajem lehce odlisuji.

Kladené otazky jsem méla rozdélené do nekolika zékladnich otdzek, ke kterym
jsem méla pfipravené jednotlivé podotazky. Mezi zdkladni otazky celého rozhovor patii
otazky:

1. V psychologii se velice Casto vstup ditéte do Skoly povazuje za dilezity

milnik, a to nejen pro dité, ale i pro celou rodinu. Jak to vnimate vy?

2. Nastaly u vas v rodiné néjaké zmény?

a. Nastaly u vas né¢jaké organiza¢ni zmény (pokud ano jaké)?
b. Zménil se n&jak vztah ditéte se sourozencem?
c. Zmgenilo se néjak vase dit&?
3. Jak to tedy celé prozivate?
Cela osnova rozhovoru se nachazi v ptiloze €. 1.

Po uskute¢néni kazdého rozhovoru jsem si v co nejbliz§i dobé pustila jeho
nahravku a cely rozhovor doslovné (pro zachovani autenticity) ptepsala. Po pfepsani a
vytisténi vSech rozhovort jsem pfistoupila k jejich zpracovani. Ke zpracovani ziskanych

dat jsem vyuzila tematickou analyzu.

4.5.1 Tematickd analyza

Tematickd analyza neboli tematické kodovani poskytuje podrobné popsana
ziskana data (Svaficek, Sedova & kol., 2007). Hendl (2016) ji definuje jako ,,proces
identifikace datovych vzorcii, datovych konfiguraci a témat v kvalitativnich datech® (s.
264). Je povazovana za zakladni metodu kvalitativni analyzy (Braun & Clarke, 2006).
Dle Braun & Clarke (2006) je jednou z hlavnich vyhod tematické analyzy jeji flexibilita.
Hendl (2016) mezi vyhody tematické analyzy fadi moznost pouzit rizné teorie, moznost

zpracovat velké mnozstvi dat a také moZznost spolupracovat s dalSimi vyzkumniky.
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Tematickd analyza vyzaduje dodrZzovani jednotlivych kroku. Pfi této analyze je
tieba diikladné projit veSkera témata, aby napiiklad nedoslo k jejich ptehlédnuti. Postup
tematické analyzy lze rozdé¢lit do Sesti krokl. Prvnim krokem je pfepsani nahranych
rozhovort do textové podoby. Dale je potieba aby doslo k dikladnému sezndmeni se
ziskanymi daty. Toto seznameni je provadéno prostfednictvim opakovaného cteni
pfepsanych rozhovorti. Druhym krokem je vyhledavani podobnych a opakujicich se
vyznami a vzorcl a nasledné utvafeni moznych témat. Tretim krokem je roztiidéni
zjisténych vzorci a utvoreni témat. Ctvrty krok slouZi k porovnani a zkontrolovéani viech
témat. Patym krokem je dikladné prozkoumani témat. Poslednim krokem je zavérecna
analyza a konec¢né sepsani ziskanych dat. Pti zavéru celé analyzy je dllezité nezapominat

na strucnost, jasnost a logi¢nost celého popisu (Braun & Clarke, 2006).

4.6  Etika vyzkumu

Vsechny respondentky byly pfedem sezndmeny se zamétenim, pribéhem a
dal$imi okolnostmi vyzkumu. Sezndmeny byly prostfednictvim informovaného souhlasu
s ucasti ve vyzkumu k bakalatské praci. VSechny respondentky tento souhlas stvrdily
svym podpisem. Uastnice byly informovany o anonymité rozhovoru. K zajisténi
zachovani anonymity byly pouZity zkratky a vymyslend jména déti. VSechny ucastnice
pfedem souhlasily s nahravanim rozhovoru a byly obezndmeny s tim, Ze mohou kdykoli

od vyzkumu odstoupit.

29



5. Vysledky vyzkumného Setieni

Na zakladé vySe zminéné analyzy jsem ziskala mnoho materidlu. Tyto informace
jsem rozdélila do jednotlivych témat. Pomoci tematické analyzy jsem rozliSila deset
spoleénych témat, které jsou jest¢ dle potfeby rozd€lena na subtémata. Vzhledem
k individualnimu prozivani matek jsem béhem analyzy objevila jak témata, kterd se
prolinaji témef vSemi rozhovory, tak témata, ktera se vyskytla pouze u jednotlivct. Cilem
této kapitoly je podrobné popsat jednotliva témata a uvést k nim piiklady pomoci ptimych

citaci z rozhovoru.

5.1 Dilezity okamzik

Vstup ditéte do skoly, jako dulezity okamzik v zivoté ditéte i jeho rodiny, zminuji
Jiz v teoretické €asti. Za vyrazny milnik, pfi kterém dochdzi k mnoha novym zménam, to
povazuji naptiklad autofi Langmeier a Krej¢itova (1998).

Témét vSechny respondentky béhem rozhovoru uvedly, ze vstup do Skoly
povazuji za velmi dillezity okamzik. VétSina z nich to vnimala jako velky zlom pro celou

rodinu.

., Myslim si, Ze to je diilezity, (. . . ) myslim, Ze to je milnik v tom Zivoté toho ditéte.

1 téch rodicu. “* (rozhovor M2, tadek 4)

,, Urcité je to velka zmena. I toho systému, jak k tomu ditéti pristupovat a hlavné

v organizaci dne,( . . . ) Pro néj to byla hodné velka zména. On nema rad zmeny..."

(rozhovor M4, tadek 4, 13)

,»Rozhodne. Vlastné prechazi z ty skolky, z obdobi hrani si, do prostiedi, kde je

dulezita disciplina, meni se rytmus celé rodiny. *“ (rozhovor M5, fadek 14)
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Objevil se vSak i nazor, ktery uvedla matka M1, ta v rozhovoru zminila, ze nastup
do skoly vnima jako dilezity okamzik, ale Ze to prozivala spiSe ona neZ jeji dcera. Pro

dceru to podle ni tak velky zlom nebyl.

,,Pro celou rodinu to zlom neni. Spis v my hlave, Ze to néjaky milnik je. Ona nic

takovyho podle mé neresi. “ (rozhovor M1, fadek 12)

Jedina respondentka uvedla, Ze vstup svého ditéte do Skoly jako dilezity milnik
nevnima ani v kontextu celé rodiny, ani u ditéte. Uvedla dva divody pro¢ se domniva, ze
tomu tak je. Jednim divodem bylo to, Ze vstup potomka do Skoly jiz zazZila se starSim
synem a druhym divodem podle ni bylo to, Ze dcera méla odklad $kolni dochdzky a

chodila rok pted nastupem do $koly do ptipravného programu.

., Moznd jsem to nejak prozivala u toho prvniho, ale ted uz to se mnou nijak
nemavd. A druhd véc je, Ze ona pred tim chodila do pripravky, takze ten prechod byl
viastné takovej plynulej. Myslim si, Ze kdyby nebyla v pripravce, tak o ni vim mnohem vic
jo. Ale tim, Ze ma za sebou rok pripravky a do prvni tridy Sla vlastné v sedmi, tak ja o ni

vlastné vitbec nevim. *“ (rozhovor M3, fadek 8)

., No. Ja si myslim, Ze pro ni bylo diilezity jit do ty pripravky. Ze to bylo to, kdy
ona dostala tu aktovku a sla jako do ty budovy skoly. “ (rozhovor M3, tadek 29)

5.2 Vice povinnosti

V teoretické ¢asti jsem uvedla, ze obzvlast na pocatku Skolni dochazky ptibyva
spousta novych povinnosti jak pro déti, tak pro rodice (Kollarikova, Pupala, 2001). Toto
téma se hojn¢ objevovalo témét ve vSech rozhovorech. Z rozhovort vyplynulo, Ze matky
tyto nové povinnosti vyrazné vnimaji. Pocit'uji pfibyvajici povinnosti pro déti, ale s tim

souvisejici povinnosti pro n¢, jako primérni pecujici osoby.
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Zajimavé bylo zjisténi, Ze prestoze se vétsina novych povinnosti tykala samotnych
déti, matky je vnimaly jako zatéZujici pfevazné pro n¢ samotné, jelikoz musi veskeré

povinnosti déti kontrolovat a délat je s nimi.

,Iim, Ze ty deti maj povinnosti a musej je délat, tak samoziejmé nabejvaj

povinnosti i pro ty rodice. Ten rezim je jinej. Nabejvaj povinnosti pro ty rodice."

(rozhovor M2, tadek 7, 27)

(... ) jsem védeéla, ze to prinasi dalsi povinnosti, Zejo.“ (rozhovor M3, fadek

119)

(... ) to nebylo tak presné naprogramovany a hlavné ty povinnosti no, ze do

Skolky nebyly Zadny povinnosti, ... ““ (rozhovor M4, tadek 6)

,,Je to ale skutecné vic prace a vic pripravy a premysleni o tom abychom zaplatili

ty krouzky a jidelnu. Je to takova naloz véci, co se musej resit. “ (rozhovor M5, fadek 202)

Nejcastéji mezi nové povinnosti fadily nejriiznéjsi formy domaéci piipravy, jako
napiiklad délani svacin nebo dohlizeni a pfipadnd pomoc u psani domécich tkoli. Prave

tyto povinnosti zminuji ve své knize i Kollarikova a Pupala (2001).

., Ale ted’ uz je to o tom, Ze si ¢lovek s tim ditetem sedne a dohlizi na to, jak to pise

nebo jak to pocita a tak. Porad s nima ¢lovek néco dela. “ (rozhovor M2, fadek 33)

(... ) musim délat svacinu do skoly a tak. “ (rozhovor M4, fadek 48)
,,Jde o brzkeé vstavani, jde o ranni bldzinec v podobé svacin, snidani a podobneé. “

(rozhovor M5, tadek 191)

VétSina matek se také shoduje v tom, ze dfive, kdyz jejich dité
navstévovalo matefskou skolu, byl jejich rezim volnéjsi. Spolu s nastupem do prvni tiidy
se jejich rezim vyrazn€ zménil. Respondentky uvadéji, ze rezim je najednou piesnéjsi a

prisngjsi.
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., (...) ten rezim je takovej presnej, Ze si nemiizeme rict, Ze zitra nejde do Skoly a

zuistane doma. *“ (rozhovor M1, fadek 60)

(- .. ) kdyz se nechtélo, tak se treba do ty skolky uplné nemuselo, ale ta skola uz

je samoziejmé jina. Je to o tom, Ze se do ty Skoly musi. “ (rozhovor M5, fadek 15)

Naro¢na organizace

S novymi povinnostmi, které matky vnimaji, také souvisi organizace a planovani
veskerého Casu celé rodiny. Z rozhovort vyplyva, Ze s nastupem ditéte do prvni tiidy
matkam pfibyvd mnohem vice starosti s organizaci a planovanim nejriznéjsich aktivit.

Vétsina matek tento nartist vinima jako velmi narocny.

., Tedka vlastnée jezdim pres celou Prahu v podstaté. Tak i ta logistika je docela
narocna a tim, ze jsem na néj sama o to je to tézsi. Obcas ho vyzvedava kamaraddka, treba
z krouzku, protoze tam mad taky dite. Je to takovy narocny casove proste. Pripada mi, Ze

porad nékde litame. “ (rozhovor M4, tadek 41)

,,Je to nova vec. Je to omezeni pro tu rodinu. Je to vice prdce, vice organizovani,
premysleni o tom aby se na néco nezapomnélo, aby bylo vsechno nachystany. ““ (rozhovor

M35, tadek 259)
Téma organizace se objevilo i u matky v rozhovoru M2, kdy z rozhovoru
vyplynulo, Ze tyto zmény pocitovala a bylo to pro ni naro¢né, ale pouze béhem prvniho

mésice Skolni dochazky.

A zari bylo vycerpavajici. To pro mée bylo tézky. Myslet na vsechno a vsechno

zorganizovat, ale pak si to sedlo. * (rozhovor M2, fadek 167)

., Rychle. Je to vsechno néjak rychly. To zari bylo narocny, ... “ (rozhovor M2, 209)
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Prave tyto zminované organiza¢ni povinnosti byly jednou respondentkou béhem

celého rozhovoru vyrazné spojovany s omezenim a svazanim.

,,Je tam hodné organizacnich povinnosti, co jako omezujou. Takovy ty provozni

veci, ktery trosku svazujou no. “ (rozhovor M5, fadek 204)

5.3 ZkuSenost se starSim sourozencem

Vsechny respondentky, které jiz maji starsi dit€ na zakladni Skole uvadély, Ze
nastup do skoly s druhym ditétem byl mnohem snazsi, protoze uz to jednou zazily a tim

padem védely, co je ceka.

,,Ale s druhym ditetem je vSechno jinak. Vsechno se min resi. Je to velkej rozdil....

Je to prosté vsechno jednodussi s tim druhym ditétem. “ (rozhovor M2, fadek 89)

., Moznd jsem to nejak prozivala u toho prvniho, ale ted uz to se mnou nijak

nemavd. ““ (rozhovor M3, tfadek 8)

(... ) tim, Ze mam dcery dvé a jedna byla v prvni tride pred Sesti lety, tak v tom
vidim zasadni rozdil, v tom proZitku, protoze u té prvni to samozirejmé bylo s veskerymi
pripravami dopredu, vSechno s predstihem, a vSechno se resilo peclivéji a vice. U toho
druhého ditete uz se to trosku resi jinak, protoze uz mame zkusenosti a uz to neni takové
drama.... Je to jako se vsim. Kdyz uz s tim ¢lovek zkusenost md, vi do ceho jde, tak uz se
méné stresuje, vime co potrebujeme a tak. Urcité je ta zkusenost diilezita. Takze ted’ to

pro ndas bylo lehci. (rozhovor M5, fadek 4, 64)
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ZkuSenost se Skolou

Toto subtéma souvisi s vySe uvedenym tématem. Jelikoz vétSina téch matek, které
maji vice déti uvedla, Ze jejich déti chodi na stejnou zdkladni Skolu, a proto maji
s konkrétni zakladni §kolou jiz zkusenosti. Skolu tedy jiz znaji a védi, jak to v ni funguje

a také védi, jaci jsou tam pedagogové.

., Iim, Ze znam tu Skolu, védela jsem do ceho jdeme...  (rozhovor M5, 189)

Téma zkuSenosti se Skolou se objevovalo také v souvislosti se zkuSenosti jiné
blizké osoby, kdy respondentka M1 (i pfes to, Ze nema starsi dité, které by jiz bylo na
zakladni Skole) uvedla, ze povazuje za velkou pomoc, Ze do stejné skoly, kam chodi jeji
dcera, chodi (jiz druhym rokem) dcera jeji sestry. Diky zkuSenostem své sestry ramcove

vi, jaka Skola je a jak funguje.

,,Ségra urcite byla velky plus, protoze veskery veéci, co se tykaji chodu ty skoly a
tak dale jsem od ni védela predem a i ted, kdyz cokoli potrebuju, tak ona uz vi. To je
hrozneé velky plus, protoze ona uz vi, jak to chodi, protoze uz tam ten rok stravily. Takze
to stoprocentné. O vsem vlastné. Kdyz cokoli potiebuju, tak to resim s ni. “ (rozhovor M1,

fadek 141)

5.4 Ocekavani a obavy

Vzhledem k nové vzniklé situaci vétSina respondentek uvadéla, ze jiz pred

zahdjenim Skolni dochdzky mély urcitd ocekdvani a nékteré z nich s tim spojené obavy.

., Cekala jsem to daleko horsi. Treba co se tykd vstavani, délani vikolii a takovejch

vecl. “ (rozhovor M1, fadek 27)

(... ) tak jsem méla jenom jedno ocekavani, ktery se mi naplnilo a to, Ze to pujde

hladce. * (rozhovor M3, fadek 86)
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,»No obavala jsem se toho, protoze vim jak je konzervativni, tak jak to zvladne. A

Jjestli si tam najde néjaky kamarady. “ (rozhovor M4, tadek 174)
Mezi respondentkami se vSak objevily i matky, které podle nich Zadna o¢ekavani
nemély. Ob¢ tyto matky jiz mély jedno dité na zakladni Skole. Vstup do Skoly tedy zazily

a védely, co mohou ocekavat.

., Takze neméla jsem a nemdam Zadny ocekavani. Myslim, Ze je brzo.* (rozhovor

M2, radek 133)

., Takze ocekavani moc nebyly. “ (rozhovor M5, tadek 79)

5.5 Omezeni svobody

Se vstupem ditéte do Skoly, s pfibyvajicimi zménami a veskerymi novymi
povinnostmi, se podle n€kterych matek poji také omezeni svobody a urcité volnosti.

Neékteré matky toto pocitovaly v ramci celé rodiny, jiné pouze u sebe samych.

,,Pro mé je tezky, ze musim zapomenout sama na sebe dost. Prisla jsem o urcity

Svij ¢as, protoze se ji musim mnohem vic vénovat. “ (rozhovor M2, radek 165)
., Usmerni to tu rodinu v takovém néjakém lehkovazném Zzivoté si myslim. Je to

prosté povinnost. (. . . ) Takze je to trosku jakoby omezeni té svobody, kdyz to reknu uplné

otevrene. " (rozhovor M35, radek 42,52)
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5.6 Kamaradi ve tfidé

V teoretické ¢asti zminuji dilezitost dochazky do matetskych skol pted nastupem
do skoly. Jelikoz diky socializaci v mateiské Skole nejsou nadchézejici zmény pro dité
tak radikalni. Pravé s timto souvisi nékteré vypovédi ucastnic rozhovort. U vétSiny matek
zaznélo, Ze je pro dité socializace ve Skole mnohem snazsi v piipadé€, pokud tam maji

kamarada z matetské Skoly.

,,Ale ona tam ma jesté ve druhy tride sestrenici a ve stejny md kamose, takze

v tomhle je to jednodussi. “ (rozhovor M1, tadek 88)
,,Ona ma viastné stejny kamaradky, co méla ve skolce. Je to takova particka peti
kamaradek. To podle me bylo taky diileZity, ze tam méla uz od zacatku kamaradky, které

uz znala. *“ (rozhovor M2, fadek 199)

., Ted’ je pro néj novy to, ze si musi budovat novy vztahy, protoze vlastné ve tiide

znal jenom jednu holcicku. “ (rozhovor M4, fadek 64)

5.7 Hodna pani ucitelka

Béhem rozhovori jsem vypozorovala, ze pro vétSinu matek je velice dalezité aby
jejich déti, obzvlast' v prvni tiid€, povazovaly svého tiidniho ucitele za vzor a mély s nim

pozitivni emoc¢ni vztah.

, Anicka ma takovou mladinkou ucitelku a je takova mila a hodna a libi se mi i

zpiisob toho, jak s téma detma pracuje. “ (rozhovor M3, tadek 109)

., Ferda o ni mluvi moc hezky a ma ji rad. *“ (rozhovor M4, tadek 132)
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., Chtéla jsem znat tridni ucitelku, protozZe to je podle mé zdsadni pro toho
prviacka. Je potieba aby to byla mila pani ucitelka, ktera si s nima povida a vSechno

zvlada dobre. “* (rozhovor M5, tadek 82)

5.8 Unava

Spolu s nastupem do Skoly si matky zacaly v§imat zvySené tinavy u déti. Podle
matek se projevovala pfedevs§im po narocné fyzické aktivité a po delsi dobé stravené ve

Skole.

., Chodivala spat pred devatou. Ted uz v osum po pohadce usne okamzité. A ten
Jjeden krouzek meél koncit v pul sedmy, ale ten jsem ji prehodila na jinej den, protoze uz

by byla uplné vyrizena. *“ (rozhovor M1, tadek 157)

,,»No vétsinou zacne byt docela unaveny ve ctvrtek, kdy uz ma ctyri dny ve skole za
sebou. A uplné ze zacatku to mél tak, ze prijSel domu a nijak si nechtél ani uplné hrat, Ze
bylo vidét, ze je takovej preslej. Ze si tieba chtél pustit na chvili pohadku nebo jen tak
sedet. Bylo videt, ze je unavenej. “ (rozhovor M4, fadek 199)

(... ) Treba kdyz ma v jeden den télocvik a jeste krouzek brusleni, tak vecer

okamzité odpadne. Treba v piil Sesty, tak na piil hodiny usne. “ (rozhovor M5, tadek 291)

5.9  Spolecné zazitky sourozencl

Téma spolecnych zazitkli mezi sourozenci jsem jiz popisovala v teoretické Casti.
Z n¢kterych rozhovort se ukazuje, ze praveé skola a povinnosti s ni spojené k sobé
sourozence urcitym zpusobem pfiblizuje. Jedna se prevazné o pomoc s domacimi ukoly,

ale také o sdileni podobnych zkusenosti a zazitkl ze stejného prostiedi.
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., Ta starsi vic pomaha ty mladsi. Maj viastné podobnou cinnost, kterou mizou

sdilet. Maj néco, co je jim ted’ spolecné blizsi. “ (rozhovor M5, fadek 184)

Z rozhovora vyplynulo, ze spole¢na ¢innost, jako je chozeni do Skoly, nemusi byt
pouze stmelovaci prvek mezi sourozenci, ale naopak prvek, ktery ur€itym zplisobem
vyvolava rivalitu mezi sourozenci. Toto se ukdzalo v rozhovoru s matkou M2, kde si

jedna z dcer snazi ziskat pozornost matky pro sebe.

., Vsimla jsem si ted, Ze se zacind stavat, jak je ta Petra uz ve 3. tridée a potrebuje
trochu vic pomoci ode mé, treba s matematikou nebo tak, tak je videt, ze ta Barbora tieba
rekne: ,,No a ted tady mam ukol ja, tak ted pomoz mné.“ Musim si davat pozor abych

nebyla jednostranna. “ (rozhovor M2, fadek 60)

5.10 ,,Uz to neni malé dite*

Véta ,,uz to neni malé dité* nebo ,,uz je to velké dité“ se objevovala ve vSech
rozhovorech. Je z toho tedy patrné, Ze po nastupu ditéte do Skoly maji matky pocit, Ze
jejich dite je vyspélejsi a nepovazuji ho jiz za malé dite, kterym jesté v matetské skole,

podle jejich nazoru bylo.

,,Je to zmena proste. Uz je to velky dite. “ (rozhovor M1, tadek 77)

. Zménila se. Vyrostla. Je to jina osobnost, uz to neni to maly dite.“ (M2, fadek

193)

,»No uz to neni ten chlapecek malej no. Je to znat no. Ten posun je tam znat, ale

nedokazu to uplné specifikovat. Je proste vyspélejsi. “ (rozhovor M4, fadek 211)

Zajimavé bylo, ze matka v rozhovoru M5 sama za sebe nevnimala, Ze by jeji

dcera byla uz velké dité, ale méla pocit, Ze to tak vnima jeji starsi dcera.
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(... ) Ta starsi uz bere tu mladsi trosku vazneji. Nebere ji jako malyho cvrcka,
kterej jenom zlobi a déla neplechy néjaky. (. .. ) uz ji bere jako vic sobé rovnou nez jako

to maly Skvrné z ty skolky. “ (rozhovor M5, tadek 174)

5.11 Plac

Problematika place se objevila pouze v jednom z péti rozhovori. Prolinalo se vSak
celym rozhovorem, proto jsem se rozhodla zafadit tento bod mezi témata, jelikoz jej
povazuji za velmi dilezity. Respondentka v rozhovoru M4 nékolikrat uvedla, ze jeji syn
nema rad zmény, proto vstup do Skoly nesnasi pfili§ snadno. Dokonce Castokrat plakal,

protoze do Skoly nechtél.

., Ted uz to neni tak jako ze zacatku. To kazdej den brecel, Ze tam jako nepuijde.
Ze tam fakt nechce, at ho tam nenutim. To bylo pro mé hodné tézky, mu viastné rict, Ze i
kdyz brecis, tak prosté musis. A tohle trvalo docela dlouho, ale ted’ uz musim rict, Ze uz

dlouho nebrecel, Ze nepujde do skoly. Ale porad se mu nechce vstavat a tak.... " (rozhovor

M4, tadek 245)

Z tohoto rozhovoru se ukazuje, ze v ptipadé, kdy se ditéti ve Skole nelibi a nechce
do ni chodit, tak to matku ditéte trapi a je to pro ni jesté vice zatézujici okolnost. Matky
déti, kterym se ve Skole 1ibi a cely adaptacni proces zvladaji v poradku, maji obecné
z celého nastupu do skoly lepsi pocit a ve vysledku tuto udélost hodnoti jako pozitivni a
radostnou. Napiiklad n€které respondentky v rozhovorech uvadély, ze pred nastupem
ditéte do Skoly mély jisté obavy, ale ze se zacatkem Skolni dochdzky se jejich obavy

vytratily, jelikoZz probihalo vSe v bez vétsich potizi a komplikaci.

,,Ono to vilastné nakonec neni nic hroznyho. Je to zdasadni, ale jsem rada, ze tady

kazdy rano nestojime v pozoru. “ (rozhovor M1, fadek 245)

,,Je to vSechno néjak rychly. To zari bylo narocny, ale ted je to radostny. Jako

dobry. “ (rozhovor M2, fadek 209)
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»Tled to asi vyznélo, Ze je to strasna prace. Ale je s tim spojeno i spousta srandy. *

(rozhovor M5, tadek 297)

41



6. Zavér a vysledky vyzkumného Setreni

Hlavnim cilem tohoto vyzkumného Setfeni bylo najit odpovédi na otazky, jak
matky prozivaji vstup ditéte do Skoly a jak prozivaji zmény v roding.

Analyzu rozhovori jsem provadéla pomoci tematické analyzy, ze které jsem
definovala jedenact hlavnich témat a nékteré déale rozd¢lila na subtémata. Zminénym
témattim jsem pridélovala nazev bud’ pfimou citaci z rozhovoru nebo odvozenim nazvu
z daného tématu. N¢ktera tato témata se objevovala napfic téméf vSemi rozhovory. Jina
témata se naopak objevovala pouze u jednotlivct.

Vzhledem k individualité jednotlivych vypovédi respondentek nelze vysledky
uplné generalizovat. Dale se pokusim odpovédét na jednotlivé vytyCené vyzkumné

otazky.

6.1 Jak matky proZzivaji nastup ditéte do Skoly?

Z rozhovorl vyplynulo, Ze vétSina respondentek povazuje vstup do Skoly za
vyrazny milnik v Zivoté dité a celé jeho rodiny. Ve vétSin€ piipadl se shodovaly, Ze je to
naro¢na udalost, ktera piinasi mnoho nového. Ugastnice rozhovort se shodovaly v tom,
ze nastup do skoly obndsi mnoho zmén, povinnosti a organizovani. Matky, které maji
vice déti uvadély, ze velkym ulehcujicim faktorem je pro né jiz zazitd zkuSenost nastupu
do Skoly se starSim ditétem. Téméf vSechny respondentky povazovaly pro dité za velké
usnadnéni, pokud v prvni tfidé ma né&jakého kamardda, napiiklad z mateiské Skoly.
Z rozhovort také vyplynulo, Ze pro matky je dilezitd role pani ucitelky v prvni tfidé.
Bylo pro n¢ velmi dulezité, aby byla pani ucitelka hodna, spravedlivd a m¢la déti rada.
Toto zjisténi doklada napiiklad Vagnerova, kterd ve své knize uvadi, ze ,,diilezity je vztah
malého skoldka k uditeli, ktery miva v tomto obdobi osobni charakter* (s. 287, 2005).

Témét vSechny matky mély ohledné nastupu do Skoly rliznd ocekavani a s tim
spojené¢ obavy. Nejcastéji se tykaly toho, jak se jejich dit€ zapoji do kolektivu.
Z rozhovoru vsak vyplynulo, Ze jejich obavy se ve vétSin€ piipadl nenaplnily a celkovy

nastup do Skoly byl snazsi nez ocekavaly.
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Béhem rozhovortl s matkami jsem si vSimla, Ze pro vétSinu z nich bylo velice
dilezité, aby jejich dité chodilo pfed nastupem na zakladni Skolu do matetské skolky.
Shledavaly to jako velké usnadnéni samotného vstupu do Skoly, jelikoz ony i dité byly
Castecné pfipraveny na nadchéazejici zmény. Toto zjisténi doklada tvrzeni Lagmeiera a
Krejcitové (1998), kteti ve své knize uvadéji, ze pro déti, které chodily do matetské skoly,
je situace vstupu do Skoly leh¢i, jelikoz u nich nedochézi k tak radikalni zivotni zméné.

Vstup do skoly je velice narocnou a zatézujici situaci pro celou rodinu, ale zaroven
je to dlouho ocekavany a radostny okamzik v zivoté ditéte i rodiny. Dité se timto zacina
postupné osamostatiiovat a stava se z n¢j vyspelejsi jedinec. Vstup do Skoly sebou tedy

pfinasi jak starosti, tak radosti do celé rodiny.

6.2 Jak matky proZivaji zmény v rodingé?

S nastupem do Skoly nastdva v rodiné mnoho zmén. VétSina respondentek se
shoduje, ze zmény v rodin€ nastaly pomérn¢ vyrazné a nékteré z nich jsou do zna¢né miry
pro dité i pro n¢ samotné zatézujici. Téméf vSechny matky v rozhovorech popisovaly jako
jednu ze zmén ptesny rezim, ktery Skola vyzaduje, a ktery je potieba dodrzovat. Déle
v hojné mife zminovaly naro¢né organizacni zmény, které musi fesit pfevazné ony.
Kromé organiza¢nich zmén si matky v§imaly také zmény ve vztahu mezi sourozenci.
VétSinou tuto zménu oznacovaly jako pozitivni. Respondentky také zminovaly, Ze
s nastupem do Skoly se jejich dit¢ zménilo a ony sami ho jizZ nevnimaji jako malé dité.

Nékteré z respondentek nové pfichozi zmény a s nimi spojené povinnosti
spojovaly s pocity spoutanosti a omezenim svobody jak celé rodiny, tak jich samotnych.
Skolni dochazky, tedy v zafi, ale ze postupem cCasu se situace zlepSovala a celd rodina si
na zmény zacala zvykat. Objevily se vSak i matky, které celou situaci povazovaly jesté
za velmi Cerstvou a do budoucna doufaji, Ze se situace usadi a ony 1 déti si na zmény
zvyknou. Veskeré zmény, které se tykaly vyvoje ditéte, prozivaly respondentky velmi
pozitivné.

Z jednotlivych rozhovort lze poznat, Ze i pfestoZe nékteré zmeény matky vnimaji

podobné¢, objevuji se i takové zmény, které kazd4 vnimé naprosto odlisn€. Prozivani zmén
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u matek je tedy do zna¢né miry velice individudlni. Zalezi na mnoha faktorech. Naptiklad

na osobnosti ditéte, na nastaveni matky a na fungovani celé prvinackovy rodiny.
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7. Diskuze

Za limity mého vyzkumného Setfeni povazuji omezeny vyzkumny vzorek, ktery
tvofilo pét respondentek. Kromé malého poctu participantti mohl vysledky vyzkumného
Setfeni ovlivnit také vybér participantl, jelikoZ vétSina respondentek méla ukoncené
vysokoskolské nebo vyssi odborné vzdélani. Domnivam se, Ze celkové socioekonomicky
status rodiny mize mit vyrazny vliv na prozivani vstupu ditéte do Skoly. I tento faktor
tedy mohl do znacné miry ovlivnit vysledek vyzkumného Setfeni. VSechny respondentky
také pochazely z hlavniho mésta Ceské republiky, tedy z Prahy. Ctyfi z péti déti
navstévovaly prazské Skoly. Pouze jedno dité navstévuje zakladni Skolu nedaleko
hlavniho mésta.

Vyzkumné Setfeni jsem provadéla pomoci polostrukturovaného rozhovoru.
V piipadé¢ mého vyzkumu v ném shledavam klady i zapory. Polostrukturovany rozhovor
mi umoznil mit pfedem pfipravené okruhy a otdzky, na které jsem chtéla béhem
rozhovoru ziskat odpovéd a zarovel mi umoznoval dle individudlnich odpovédi
participanta otazky pozménovat nebo ptidavat. V tomto zplisobu dotazovani vSak
shledavam také nevyhody. Vzhledem k tomu, ze se jednalo o mé prvni vyzkumné Setieni
a nemam dostatek zkuSenosti s vedenim polostrukturovaného rozhovoru, je mozné, ze
dopliyjici otazky, které jsem kladla respondentkam, mohly z ¢asti ovlivnit jejich
vypoved a tim padem i vysledek vyzkumného Setieni.

Uvédomuji si i dalsi limity mé prace. Vzhledem k individualnimu prozivani matek
nelze dojit k obecné platnym zavérim, které by se daly vztdhnout na Sir$i populaci.

V pokracovani této prace by mohlo dojit k rozsifeni vyzkumného vzorku a také
k riznorodé¢jSimu zastoupeni socialnich tfid. Déle by bylo mozné srovnat pohledy matek
z uplnych rodin a matek samozivitelek, coz se zde, vzhledem k malému vzorku
participantl nestalo. Dal$im moZznym pokra¢ovanim by mohlo byt rozsifeni stavajicich

témat o nova témata.
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ZAVER

Bakalatska prace pojednava o vstupu ditéte do Skoly pohledem matek. Jedna se
o udalost, ktera je jedinecnd a je velice dulezitad v zivoté ditéte a celé jeho rodiny.
Nastavaji béhem ni vyrazné zmény, kterym se rodina ptizpiisobuje.

V teoretické Casti jsem se zabyvala pfedSkolnim obdobim, kde jsem uvedla
dilezitost matei'ské Skoly a jeji hlavni funkce. Charakterizovala jsem obdobi mladsiho
Skolniho veku, ve kterém jsem detailné popsala vyvoj ve kterém dochdzi k mnoha
zméndm a dale jsem popsala socializaci ditéte v tomto obdobi. Ptiblizila jsem vztah mezi
Skolou a rodinou, kde jsem zdiraznila vyznam komunikace mezi t€émito institucemi. Déle
jsem popsala zmény, které v rodiné po vstupu do Skoly nastavaji a se kterymi se rodina
musi sZit.

Empirické ¢ast byla zamétena na individualni zkuSenost matek se vstupem ditéte
do prvni tfidy a na popis jejich prozivani. Vyzkumné Setfeni jsem provadéla pomoci
polostrukturovanych rozhovori s péti participanty. Rozhovory jsem déle analyzovala
pomoci tematické analyzy. Vysledky analyzy jsem rozdélila do jedenacti témat, ktera
jsem nasledn¢ detailn¢ popsala s dolozenymi citacemi z rozhovort.. Pomoci téchto témat
jsem se pokusila odpoveédét na vyzkumné otazky, které jsem si stanovila abych zjistila,
jak matky prozivaji celou tuto udalost. V diskuzi jsem se pokusila nastinit veskeré limity
této prace a dale jsem se pokusila navrhnout dal$i mozné kroky pro feSeni v budoucnu.

Vysledky celého vyzkumného Setfeni ukazuji, ze matky vstup do Skoly svého
ditéte prozivaji velmi intenzivng. Pocit'uji mnohé zmény a povinnosti, které Skola ptinasi.
Chod celé rodiny se soustfedi pfevazné na tuto udalost, kterd je dle nich velmi dualezita
obzvlasté v zivoté ditéte. Zahdjeni povinné Skolni dochazky casto povazuji za velmi
naro¢né, ale poji se s tim i spoustu hezkych chvil a radosti.

Z vypovédi respondentek vyplyva, ze toto téma je stale pomérné dilezité a stoji
za provadéni dalSich vyzkumd.

Sepsani této bakalaiské prace mi poskytlo bliz§i porozuméni danému tématu a

diky tomu jsem se naucila 1épe porozumét zkusenostem a prozivani matek.
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Prilohy

Priloha 1

Tabulka €. 1: Zakladni informace o respondentkach a jejich détech

Respondentka | VEk | Vzdélani | Rodinny stav | Poradi | Pohlavi Doba
ditéte ditéte | v materské

Skole

M1 42 SS Samozivitelka | 1dit¢ | Divka 3 roky

M2 46 VS Uplna rodina | 2.dit¢ | Divka 3 roky
ze 2

M3 37 VS Uplna rodina | 2.dit¢ | Divka 3,5 let
ze 2

M4 39 VS Samozivitelka | 1dit¢ | Chlapec 4 roky

M5 44 VOS Uplna rodina | 2.dit¢ | Divka 3 roky
ze 2

Tabulka €. 2: Délka rozhovoru

Rozhovor Délka rozhovoru
M1 46 minut
M2 54 minut
M3 47 minut
M4 46 minut
M5 42 minut




Osnova rozhovoru:

-V psychologii se velice Casto vstup ditéte do Skoly povazuje za dilezity milnik, a
to nejen pro dité, ale i pro celou rodinu. Jak to vnimate vy?

- Nastaly u vas n&jaké zmény (pokud ano, jaké)?

- Jaké u vas nastaly organizacni zmény?

- Zménil se néjak vztah s vasim partnerem?

- Zménil se néjakym zplisobem vztah ditéte se sourozencem?

- Zménily se n&jak vase naroky na dit¢ ?

- Vzpomenete si na to, jaké byla vaSe ocekavani nebo predstavy?

- Bylo néco na co jste se tésila?

- Je néco, co pro vas bylo nebo je tézké?

- Jak se podle vés zménilo vase dité s nastupem do skoly?

- Jakou vy sama mate zkuSenost se Skolou ze svého détstvi?

- Myslite si, Ze to hraje néjakou roli v nastupu do Skoly vaseho ditéte?

- Vybirala jste z vice $kol ?

- Jste spokojend s vybérem skoly ?

- Jaky byl vstup do Skoly starSiho sourozence?

- Myslite si, Ze tato zkuSenost mohla ovlivnit vstup vaseho druhého ditéte?

- Jak to tedy celé prozivate?

- Mate jesté néco, co byste k tomu chtéla fict? Treba néco na co jsem se nezeptala?



Informovany souhlas:

Informovany souhlas s tcasti ve vyzkumu k bakalarské praci

INFORMACE PRO UCASTNIKY VYZKUMU: Vstup ditéte do $koly pohledem
matek

Realizuje: Studentka Prazské vysoké Skoly psychosocidlnich studii, Anna Sirotkova,
jako soucast své bakalaiské prace

Koordinator studie: Anna Sirotkova, kontakt: aniskasirotkova@seznam.cz

Vyzkum, ktery bych chtéla ve své bakalaiské praci pouzit se tyka matek, které maji dité
v prvni tiidé zdkladni Skoly. Vyzkum je realizovan pomoci polostrukturovanych
rozhovori, které se zamétuji na to, jak matky prozivaji vstupu ditéte do skoly.

Studie je striktné anonymni, s Vasimi osobnimi idaji nebude, jakkoliv dale nakladano.
Ziskana data budou chranéna v souladu s platnymi zakony CR o ochrané osobnich udajt.

Vase Ucast ve studii je dobrovolnd. Vase otazky tykajici se tohoto projektu zodpovim
kdykoli.

DEKUIJI
Anna Sirotkova

INFORMOVANY SOUHLAS UCASTNIKA VYZKUMU:
Vstup ditéte do §koly pohledem matek

1) Souhlasim s tim, aby rozhovor s mou osobou byl anonymné pouzit v bakalaiské praci:
“Vstup ditéte do Skoly pohledem matek*

2) Potvrzuji timto, Ze jsem byl obezndmen s podstatou bakalaiské prace a Ze sviij souhlas
davam dobrovolng.

3) Uvédomuyji si, ze mohu sviij souhlas stahnout kdykoli, aniz by to mélo jakykoli vliv na
ma prava nebo na povinnosti vyzkumnikda.
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Priloha 2

Rozhovor M1

AS: V psychologii se velice ¢asto vstup ditéte do skoly povazuje za dalezity milnik a to,
jak z pohledu ditéte, tak z pohledu celé rodiny. Tak bych se chtéla zeptat jak to vnimas
ty?

M1: Urcité, stoprocentné je to milnik. Nevim jestli to tak vnima Emma, ale ja ano. Jako,
ze by to néjak zasadné ovlivnilo nas chod, to Gpln€ fict nemlzu, ale je to prvni pofadny
vzdélavani a misto, kde to nemtze Gplné flakat a obé si nemtizeme délat co chceme, jako

to bylo do ted'.

AS: TakZe to chapu spravné, Ze je to spiSe zlom pro tebe nez pro celou rodinu?

M1: Pro celou rodinu to zlom neni. Spi§ v mi hlavné, Ze to n¢jaky milnik je. Ona nic
takovyho podle mé nefesi. Ona se tam hrozné t¢sila a to bylo vSechno. Jinak, jako Skolka

nebo Skola, ona to tak ma vSechno stejné hozeny. Kasle na to. (smich)

AS: Pro€ si myslis, Ze to nebyl zas tak vyznamny milnik pro rodinu?

M1: Asi jsem se na to pfipravovala, ten rezim se trochu méni, ale pro ni se vlastn¢ opravdu
neméni nic kromé toho, Ze kdyz byla Skolka, tak jsme mély ten rezim volnéjsi. To
znamena, ze tam nemusela jit, mohly jsme si udélat prodlouzenej vikend a tak. Takze
v tomhle to je pro ni zména, Ze opravdu kazdej ten den musi do ty Skoly. Ale jinak j& jsem
si to samoziejmeé fesila néjak dopiedu. Jak to budu délat, jak budu mit hlidani. Pro mé to

zas tak strasnd zména nebyla. Az mé vlastné prekvapilo, Ze to zas az takova zména nebyla.
AS: Vzpomenes si, jestli jsi méla predtim néjaka ocekavani nebo piedstavy?
MI: Ano. Cekala jsem to daleko horsi. Tieba co se tyka vstavani, délani akolt a takovejch

véci. Myslela jsem si, Ze ji budu muset vic budit, vic ji nastavovat rezim, ale vzhledem

k tomu, Ze ta Skola je takova pomérné jako... n&jak zasadné nespéchaj a je to takovy cely
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v klidu, tak si myslim, Ze opravdu to zvladdme v pohod&. Ukoly tak n&jak dé&la, protoze
je mé jednoduchy, takze je ma za minutu hotovy. TakZe fakt jsem si myslela, Ze 1 jakoby
tim budeme travit daleko vic ¢asu. Tim vSim. A Ze ten rezim se o hodné vic zméni, ale
nezménilo se nic kromé toho, Ze vstavdme o pll hodiny diiv. Vlastné jen ja. Ona vstavala
vzdycky brzo, takZe nemam problém s tim, Ze bych ji musela budit. Toho jsem se bala.

A to vibec zatim (zat'ukani na sttl) nenastalo. Tak uvidime.

AS: TakzZe to je pro tebe ptfijemny, Ze jsi z toho méla strach, ale vlastné nic se nezménilo.

M1: Pfesn¢ tak no. Nic se vlastn¢ zatim nezménilo, ale ono je to straSné Cerstvy. Ona tam
vlastné€ prvnich 14 dni méla nevyuku a pak byly na Skole v pfirod¢, takze ona vlastné
zacala n¢kdy ve druhy pilce zaii teprve ucit. Takze je to fakt Cerstvy jsou teprve dva

meésice.

AS: Jeste bych se chtéla zeptat na tvoje naroky na Emmu? Jestli mas pocit, Ze se néjak

zménily?

M1: Hele moje naroky na ni... J& si myslim, Ze i kdyZ to na ni neni znat, ona to na sob¢
neddva znat, tak si myslim, Ze ta Skola pro ni je zadhul. Prosté i kdyz se to neprojevuje
nijak. Tak ja se snazim naopak ji jesté vic netikolovat i jsem ji dala mii krouzkd, protoze
si myslim, ze to fakt si ted’ potiebuje sednout. Jediny co jsem na ni pes, tak je co se tyka
téch ukoll, protoze ona je prosté takovy jak ji to vSechno jde, tak udé€la Sup, Sup a nazdar
a jdu. Takze to je jediny, na co ja jako dbam. Ale jinak se snazim spiS ji nechdvat volno

a ity krouzky ma fakt dva aby si mohla jest¢ hrat. Ona prosté to potad jesté chce.

AS: Takze jenom pro upfesnéni, co se tyce téch organizacnich zmén, tak diiv vstavate,

omezily jste ty krouzky.

MI1: No, ptesné. Diiv vstaivame. Mame omezeny krouzky a jinak nic. Jestli se pocita do
organizacnich véci vyzvedavani. To jsem si musela zafidit, protoZze do Skoly musime
dojizdét, tak v tom je zména, protoze ta Skolka byla hned tady. A pak v tom, Ze ten rezim
je takovej pfesnej, Ze si nemiizeme fict, ze zitra nejde do Skoly a zlstane doma. Ale jinak

se to nezmeénilo.
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AS: Je néco, co na co ses t&Sila, kdyz sla Emma do $koly?

MI1: No je. TéSila jsem se na to, ze bude umét ty novy a novy véci. Zatim to je jesté fakt
jesté strasné krat'oucko a ona to porad jesté bere, jako Ze ji to vlastné moc nebavi a tak.
Takze mi ty informace moc nedava. Takze ja vlastn¢ ani nevim jestli né¢jaky novy véci
umi. (smich) Jesté ta Skola to bere tak, ze to délaj v ty Skole a doma obcas ukol, ale jinak
si ani nenosej ucebnice domu. Takze vlastné viibec nevim, co berou. Takze ob¢as mé
ptekvapi, Zze uz pocitd do Sesti, coz jsem neveédéla. Takze na to jsem se hrozné¢ tésila.
Tésila jsem se 1 na to, Ze ona z toho bude nadSena. To zatim nenastalo, ale tfeba to pfijde.

Ona je takova trochu napted. Zatim ji to Gplné nezaujalo. Uvidime.

AS: A jesté na néco?

M1: Asi jenom tohle. Je to zména prosté. Uz je to velky dité. Zacnes na ni koukat, jak ma

tu tasku a je to takovy jiny nez kdyz chodila do ty Skolky. Jako to je pohled matky.

AS: TakzZe je ti po tom smutno?

M1: No jako jo. Je to uz prosté velky dité. Takze je. To je mi vzdycky. Kdyz §la do Skolky,
tak mi bylo smutno a ted’ taky.

AS: Je néco, co pro tebe bylo nebo je t€zky?

M1: Nemyslim si. Ja jsem si tieba fikala, jak zapadne do ty tfidy. Protoze je takova
spolecenska, tak je to v pohod¢. Ale ona tam m4 jest¢ ve druhy tiid¢ sestfenici a ve stejny
ma kamose, takze v tomhle je to jednodussi. Tak z toho jsem méla mozna takovy néjaky
obavy, ale vlastné zbyte¢né. Ne Ze by tam méla uplné néjaky strasny kamose, ale jak

fikdm jsou to dva mésice, takZe to si urcité sedne. No a jinak ne.

AS: Takze ve tfidé méla jenom jednoho kamarada?

M1: Jednoho kamarada a dvé n&jaky hol€ic¢ky znala ze sboru a jednoho chlapecka, kterej

s ni chodil do $koly, ale do jinyho odd¢€leni. No a sestfenice v ty druhy tfid¢, ale ono tam
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je jenom pét tiid, takZe oni jsou s tou Jozefinkou na jedny chodb¢. Tak to si myslim, ze
pro ni bylo velky ulehcéeni.

Je to super oni to tam maj fakt hodn¢ kamaradsky. Ona tam mé kamaradky v paty tiid¢ a
je z toho nadSena a oni se o n¢ tak jako staraj. To si myslim, ze na ty druhy Skole, kterou
jsem zvazovala by se nikdy nestalo, protoze tam maj tfidy A az D. Takze to je strasné

obrovska Skola. Tak mi tohle prosté pfislo lepsi. A zatim to vypada, Ze je to hrozné fajn.

AS: Zménila se podle tebe néjak Emma s nastupem do Skoly? Tieba co se tyce pravé

socialnich dovednosti nebo vztahu?

M1: Vzhledem k tomu, Ze ona byla vZzdycky v tomhle tom tak jako hodn¢ napied, tak si
myslim, Ze uplné ne. U¢i se pomalu pfijimat autoritu, protoze v ty Skolce to bylo hodné
na kamaradsky bazi s t¢éma ucitelkama. Ale tady je to jiny nez kdyby §la do ty druhy
zakladky. Tady na ty Skole, kde je si s ucitelkou tykaj, normalné ji oslovujou jménem.
si s n€kym tykam tak je to takovy ptatelsky, ale ta ucitelka to podle mé zvlada. Ale jinak

si myslim, Ze je socialn¢ zdatna a vzdycky byla.

AS: Takze nemas néjaky vyraznéjsi pocit, ze tim, ze ptesla do skoly by se n¢jak zménila?
MI1: Ne, ne to si myslim Ze viibec. Ona ma rtizny obdobi, jakoZe je tieba fixovana na me¢.
Ted’ je to tfeba tak, ze moc nechce abych nékam odchazela a takovy. Je to mozna i tim,
ale tim si nejsem viibec jistd. Mozna je to jenom vékem. Nevim.

AS: A méla tohle i predtim ve Skolce?

M1: To méla. Ona to obcas takhle prosté ma.

AS: Dobfte. A jakou ty sama mas zkuSenost se vstupem do skoly? Pamatujes si to ?

MI: S mym? Vibec! Nepamatuju. J& si pamatuju jenom fotku, kterou nékde mam, jak

jdu do prvni tidy. Jo pak si jako pamatuju hlavng véci z vypravéni. Ze kdyz jsem §la do

Skoly, tak uz jsem uméla ¢ist a psat, takze jsem rusila. Pak si pamatuju vic druhou a dal,
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protoze do druhy tfidy jsem $la jinam, takZe jsem pfichazela do novy tfidy. To si pamatuju

a to nebylo nic moc pro mé.

AS: Ptam se z toho dlivodu, jestli si myslis, Ze to hraje néjakou roli ted’ na vstup do skoly

Emmy?

M1: Mozné podvédomé, ale ja si to fakt nepamatuju.

AS: Emma nema teda starSiho sourozence, ale ma starsi sestfenici. Myslis, ze t&€ n&jak

ovlivnilo, to, Ze ségra uz ma dceru ve skole?

M1: Ségra urcité byla velky plus, protoze veskery véci, co se tykaji chodu ty Skoly a tak
dale jsem od ni védéla predem a i ted’, kdyz cokoli potfebuju, tak ona uz vi. To je hrozné
velky plus, protoze ona uz vi, jak to chodi, protoze uz tam ten rok stravily. Takze to

stoprocentné. O vSem vlastné. Kdyz cokoli potiebuju, tak to fesim s ni.

AS: A kromé¢ chodu skoly?

MI1: Regily jsme délani ukoli a tak. Regila jsem jestli to dit& ma nechat at’ si to udéla
samo tfeba s chybou, nebo jestli nad nim mas stat a fikat, kde ma chyby. Tak tohle jsem
s ni n&jak tesila. Ale to ona nechava Johanku at’ si to déla sama a to ja néjak nedokazu.
TakZze to vzdycky déldme s Emmou. TakZe tohle jsme spolu néjakym zptsobem fesily,
nicméné to nakonec stejné délam trosku jinak. Asi mi mozna fikala mi, Ze Johanka byvala

hodn¢ unavena at’ na to si dam pozor.

AS: A tu tinavu u Emmy pozorujes?

MI1: Jo to jo. Chodivala spat pted devatou. Ted uz v osum po pohadce usne okamzité. A
ten jeden krouzek mél koncit v pil sedmy, ale ten jsem ji ptehodila na jinej den, protoze
uz by byla uplné vyfizena. Ale ona vstava strasné brzo. Sama od sebe vstava v 6. I
v sobotu a v ned¢€li. (smich) TakZe ona fakt jede 12 hodin v kuse. Ale je vidét, Ze je prosté
unavengjsi. To soustfedéni ve Skole je urCit€ inavnéjsi nez ve Skolce, kde si jenom hrala
a vlastné nic nedélala.

Oni maj nastésti kazdej den jen 4 hodiny. TakzZe je to jesté dobry. To teprve pfijde.
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AS: A co ty a tvllj volny ¢as? Netésila ses, ze ho budes§ mit vic?

MI1: (smich) Ja jsem si v praci pfidala uvazek, protoze jsem védéla, Ze Emma bude ve

Skole a pak v druziné. TakZe mam naopak min Casu.

AS: Takze si to vyuzila pracovné?

MI1: Takze jsem to vyuzila pracovné. Piesné tak. Protoze ve Skolce jsem ji nechtéla tak
dlouho nechévat, to jsem si fikala, Ze budu jesté hodné s ni, Ze si to jesté uziju, takze
chodila dost ¢asto po ob&d€. A ja jsem si mohla dovolit nebejt v ty praci tak dlouho. Tak
ted jsem si fikala, ze to naopak vyuziju, kdyz ona v ty Skole stejn¢ bude. TakZe to prosté

VyuZiju pracovng.

AS: Jak to celé teda prozivas ?

M1: Ja to prozivam daleko vic nez ona. Protoze jak jsem méla n€jakou tu predstavu, ze
ona se bude ucit ty novy véci a bude z toho nadSena, tak ted’ ono to neprobihd a ona se
snazi mit to co nejrychleji za sebou. A ja tohle nemam rada. Nemam rada odbejvani véci.
Takze kdyz délame ukoly, tak to neni Gplné idyla. Ona méa nohu za hlavou a u toho to
jako udéla. Takze se snazim a to je jako obcas i kiik. Ale ja jsem to tak trochu cekala,
protoze uz diiv, kdyZ jsme néco pottebovaly d¢lat, tak pokud ji to ultra nezaujme, tak je
jejim cilem udé¢lat to a vypadnout od toho. Takze v tomhle ted’ bojuju vlastné sama se
sebou, protoze vim, Ze na ni nemizu bejt uplné€ hrozna, ale pfitom vlastn€ mé to straSné
Stve, protoze vim, Ze ted’ pro tu Skolu je to potfeba. To mi vadi. Taky mi vadi, ze ja se ji
zeptam co bylo ve Skole a ona fekne nic nebo mami ja si to nepamatuju. A pak z ni¢eho
nic vystiihne n&jaky dvé pisnicky anglicky a fekne mi deset anglickych slovicek, ktery se
naucila, ale jako musi na to mit nadladu. Takze to mé& vzdycky zklame hrozné, Ze si fikdm
néco se dovim a ono ne. Tak s tim ja se srovnavam. Ale tak kdyz je potieba, tak se mizu
zeptat ucitelky. Nastésti tam probihaj néjaky konzultace. Ted’ jsem méli akorat prvni
schiizku, tam jde i dité. Ucitelka a j4 s Emmou. A ona mluvi o ni a Emma miiZe fict co se
ji 1ibi nebo nelibi, coz mi piijde super. Tak tam jsem se néco dozvédéla. Vlastné ji jenom
chvalila kromé toho, Ze si pofad povida se spoluzdkem, protoze je to zas tak nebavi. Ale

jinak ji pochvalila, tak to jsem byla rada samoziejmé. V zakovsky mé samy jednicky, tak
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to mée taky tési. Ale jsou chvile, kdy jsem si to pfedstavovala jinak. Tak to bohuzel tak
neni. A to s téma ukolama jsem tusila, Ze to tak bude probihat. Doufam, Ze se to n&jak

srovna. Bude muset. (smich)

AS: Kdyz jste mély schiizku s tou pani ucitelkou. M¢la jsi n¢jaké obavy ?

M1: Jo méla. J4 jsem tam §la celd nervozni. Bala jsem se, ze se dozvim né&jaky hrizy. Ale
vlastné to bylo v pohod¢. Byly jsme za dvandct minut venku. Dozvédéla jsem se co ji jde
ve Skole a Ze doma nemusi zatim délat nic navic.

Pani ucitelka tam vlastné ptisla nove. Do ted ucila v n&jaky dvouttidce n€kde za Prahou,
takze méla vlastn& prvni a druhou tfidu dohromady. Rikala, Ze tady je to na ni hodng

pomaly, takZe proto ty déti vlastné nijak zatim nezatezuje, protoZe nepotiebuje.

AS: Takze jsi se Skolou zatim spokojena?

M1: Ja jsem moc spokojena. Mné¢ $lo o to aby se néco naucila, ale hlavné aby ji to rovnou
nékdo neotravil. A to si myslim, ze vyslo. Tteba ucitelka, kterou ma Johanka, je o
stoprocent lep$i, ale ta je tam jenom jedna a uz ji méa Johanka, tak se neda nic délat. A
nakonec se ukazuje, Ze takhle je fajn. Je takova jemna, pomald. Jako moje krevni skupina
to neni a Emmy zjevné taky ne, ale myslim, Ze ty déti ma rada, a Ze je néco nauci. Takze
se Skolou jsem jako fakt spokojend. Hlavné s tou atmosférou tam. Ja jsem v tom odchodila

gympl, takZe vim, Ze to straSny plus.

AS: Ty jsi fikala, ze Emmy to taky neni krevni skupina, tak jak jsi to myslela?

MI1: Ona ji jako nebavi, prosté ten jeji vyklad. Neumi ji moc zaujmout. Podle mé ta
ucitelka nemé moc Casu tahle déti, ktery to jako trochu uz umi tfeba chvalit, protoze ona
se musi zaméfit na ty co jsou trochu pozadu nebo jsou normalni. Ja jsem jednou pfisla do
tiidy a n¢jak jsem se divala do pisanky, protoze tu domu nenosi viibec a pani ucitelka
k nam pfisla a fikala no a tady se podivejte, tady bych chtéla Emmu moc pochvalit,
protoze tady to bylo hrozné t¢Zky a ona to mé krasny. A ta Emma na ni jako uplné
koukala, a kdyz ji doslo, Ze ji jako chvali, tak ji upln¢ objala. A ted’ vlastné taky, kdyz
jsme odchézely z ty konzultace, tak ji taky zase objala. TakZe myslim, ze ono si to

viechno sedne. Ale jako nestéZuje si na ni viibec. Rikala teda, Ze asistentka, kterou tam
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ma jeden autistickej chlapecek je lepsi, protoze ta je takovy raznd pani, potad se sméje.

To je to co md Emma kolem sebe ve svym Zivote, takovy zensky.

AS: A jak ty chvali§ Emmu?

M1: Hele ja ji chvalim hodné a vzdycky jsem chvalila. Myslim si, Ze to je fakt dilezity.

AS: Dobie. Mas jesté néco co by jsi k tomu celému chtéla fict? A ja se na to tfeba

nezeptala?

M1: No jesté k tomu co je pro mé tézky. Je pro mé tézky vybalancovat to abych na ni
nebyla moc piisné a abych zaroven ji neddvala pocit, Ze na to miiZe kaslat. Prosté to néjak
vybalancovat.

Ono to vlastné nakonec neni nic hroznyho. Je to zasadni, ale jsem rada, ze tady kazdy

rano nestojime v pozoru.

11
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Rozhovor M2

AS: V psychologii se vstup ditéte povazuje za velmi diilezity milnik a to jak pro dité, tak

pro celou rodinu. Chtéla bych se zeptat, jak to vnimate vy?

M2: Myslim si, Ze to je dilezity, protoze tam je jednak, pro to dité, Ze tam nastupujou
urcity povinnosti, i kdyz jesté potad v ty prvni tfid€ jsou ty povinnosti takova hra a trosku
je ta prvni tfida si myslim jesté potad takova lehoucké (smich), ale myslim, Ze to je milnik
v tom Zivoté toho ditéte. I téch rodich. Tim, ze ty déti maj povinnosti a musej je délat, tak

samoziejmé nabejvaj povinnosti i pro ty rodice.

AS: TakZe vy sama to vnimate, jako milnik?

M2: Jo, jo. Je to. Tém détem v ty prvni tfid¢ i trochu trva nez se jako piehod¢j z ty Skoly.
Barbora chodila do ty pfipravky, na pfedSkolni vzdélavani, coz méla asi jednou za tejden.
Chodila do ty skoly a i tim se ji to propojilo a dlouho ji trvalo nez si uvédomila, Ze je ve

Skole, Ze neni ve Skolce. (smich)

AS: Takze Barbora pted nastupem do $koly, jesté¢ nékam chodila.

M2: Jo. Ona chodila v poslednim roce Skolky. Jmenuje se to Kli¢ek a maj tam néjake;j
program pro piedskoldky a d¢la to s nima né&jaky ucitel a uci je ty rizny grafomotoricky
cvi¢eni a rizny tyhle cviceni. TakZe uz tam se pfipravovala na tu prvni tfidu. Takze kdyz
Sla k tomu zapisu, tak uz tam délala véci, ktery délala v tom Klicku. Ja jsem to teda jako

moc nesledovala jo. Jsem si fikala, Ze to jsou ucitelky, tak védi co maj d¢€lat. (smich)

AS: Vy tikate, Ze to vnimate jako milnik, jak pro to dité, tak i pro rodice. Tak v ¢em?

M2: V rezimu. Ten rezim je jinej. Nabejvaj povinnosti pro ty rodice. Clovék musi
sledovat, co ty déti maji vSechno délat a musi to délat s nima. TakZze asi v tomhle.
Je to spolecny. Je to spole¢né travenej Cas.

Jsou tfeba maminky, ktery se ve §kolce tém détem vénujou, Ze se s nima tieba uci pisnicky
a tak. Ja jsem si s nima hrala, ale nejsem ten typ, Ze bych si s nima zpivala nebo si vzala

a oteviela si s nima knizku a ucila se fikadla. S tim ob¢é moje déti chodily ze skolky. A

12



33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66

myslim si, Ze jim to bohat¢ stacilo teda. Ale ted’ uz je to o tom, Ze si ¢lovék s tim ditétem
sedne a dohlizi na to, jak to piSe nebo jak to pocita a tak. Potad s nima ¢lovek néco déla.
Tak v tom asi, Ze ¢loveku nabydou tyhle povinnosti nez se ty déti naucej se ucit sami

7ejo.

AS: Takze ted’ je to oproti Skolce jiny v tom, Ze si k ni sednete a dohliZite na to co d¢la.

M2: Jo ptesné tak.

AS: A nastaly u vés jesté¢ n¢jaké jiné zmeény?

M2: Né&jak mi nepfijde. Mam pocit, Ze v né¢em je to snazsi, ze tfeba vodim do Skoly obé

najednou. Takova ta logistika.

AS: Takze Vam nepfijde, Ze u vés nastaly jesté néjaké zmeny?

M2: Ne, nepfijde. J4 to asi tak neprozivam.

AS: Zménil se tieba n¢jak vztah s vasim partnerem?

M2: Ne. U nas je prosté takova klasika, Ze ty déti mam spi$ na starost ja nez ten tatinek,
ale samoziejme¢ ten tatinek na druhou stranu, protoze chodi domu pozdé, tak jako on je
chodi uspévat a ¢te jim. Mame to takhle trosku rozdéleny. Nechovam ho jim takhle Cist

aby spolu stravili ten Cas trochu intenzivnéji. VéEtSinou spolu teda usnou. (smich)

AS: VSsimla jste si néjakych zmén ve vztahu Barbory se sourozencem?

M2: Jo. Vsimla jsem si ted’, ze se zaCina stavat, jak je ta Petra uz ve 3. tfid¢ a potiebuje
trochu vic pomoci ode mé, tfeba s matematikou nebo tak, tak je vidét, ze ta Barbora tfeba
fekne: ,,No a ted’ tady mam tkol ja, tak ted’ pomoz mné.“ Musim si davat pozor abych
nebyla jednostranna. Ale je tam vidét, asi opravdu takova klasika, Ze ta Barbora dohani
tu Petru docela rychle. Tteba Barborka uz ted’ v tom listopadu cetla o dost lip nez Petra.
Ptipadad mi, ze jak uz se ucila Cist Petra a Barbora ji slySela, protoze jsme Cetly spole¢né.

Je vidét, Ze je to znat. Myslim, Ze ten mladsi sourozenec to mé trochu snazsi.

13
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AS: A nastaly tfeba n¢jaké zmény v chovani jedné k druhé?

M2: Ne to ne. Obé jsou v tomhle porad stejné.

AS: Dobfe. A jaky byl vstup do Skoly té starsi dcery?

M2: Petra se do Skoly moc téSila a méla moc rada pani ucitelku. Bylo to takovy plynuly.

Ten ptechod do ty Skoly.

AS: Myslite, Ze tato zkuSenost néjak ovlivnila ted” vstup do skoly mladsi dcery?

vvvvvv

jsme vstup do Skoly jednou zazili, bylo to, ze Barbora chodila do toho Kli¢ku a chodila
pravidelné do ty Skoly a uZz ji znala. To si myslim, Ze v tomhle to méla jednodussi.
Kdyz si ja vzpomenu, jaky to bylo kdyz jsem §la do prvni tiidy, kdyz jsem §la na zapis
tieba. Ja si to do dneska pamatuju. J4 jsem tam Sla s takovym jako busenim. Bylo to pro

m¢é docela tezky.

AS: TakZe to, ze uz jste s jednim ditétem vstup do Skoly zazila, pfili§ neovlivnilo ted’

Barbotin vstup do skoly.

M2: No moc ne. Ale s druhym ditétem je vSechno jinak. VSechno se mii fesi. Je to velkej
rozdil. D4 se fict od ndkupu kocarku po jako vSechno. (smich) Je to prosté¢ vSechno
jednodussi s tim druhym ditétem.

AS: Takze ten vstup byl jednodussi?

M2: J& myslim, ze jo. Tak uz jsem véd¢la co nas ¢ekd. To Skolstvi funguje potad tak
zajet¢ mi piijde. Nejsou tam zadny velky zmény. Obzvlast tim, ze holky chodi na stejnou

zakladku. Mozna by to bylo jinak kdyby kazda chodila jinam.

AS: Vybirali jste z vice §kol?

14
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M2: Ne, ne. Mamo $kolu naproti bardku, takze to bylo jasny. J& jsem na tu Skolu neméla
zadny Spatny reference a neslySela jsem o ni nic Spatnyho. Je to prosté klasické zakladka.
Tteba v ty prvni tfidé jsou tfi ucitelky a vSichni o nich mluvi dobfe. Tieba ta Barborka
ma fakt uplné genidlni ucitelku. Fakt skvélou. My vlibec nevime, co se v ty skole déje a
nemusime nic fesit.

AS: A jste spokojena s tou Skolou?

M2: Jo. Vcelku jo. Jenom trochu drhne ta komunikace, ale to je asi ve vSech Skolach.
AS: Takze jste tu Skolu vybirali podle dostupnosti.

M2: Ptesné. Holky jsou za minutu ve skole. A vedle je i ta Skolka. A ona ta Skola s tou
Skolou jsou propojeny, Ze patii k sobé. Coz je fajn, ze ty déti jsou ¢aste€né spolecné.
VSichni se tam vlastné znaji, coz mi ptijde fakt dobry.

AS: Vratim se k vam a k Barbofe. Zménily se né&jak vase naroky na ni?

M2: No, jo. Zménily se v tom, Ze chci aby ud¢lala to co musi udélat. To diiv ve Skolce
nemusela. Ona je trochu svéhlavicka. Musi si délat tikoly hned jak pfijde ze Skoly. Musim
si sama pfipravit tasku a tak.

AS: Jesté néjak?

M2: Asi ne. Prosté vic po ni chci aby délala to co ma.

AS: Vzpomenete si na to jestli jste méla n€jakéd o¢ekavani a predstavy pred tim vstupem

do skoly?
M2: Nejsem si jistd, ze bych néjaky oekavani méla. Protoze, ja tfeba u Petry vidim sama

sebe v tom véku. Barbora je spiS§ opak. Je takova peclivka.

Jé& si nemyslim, Ze by ¢lov€k mél mit néjaky ocekavani, takze ja zaddny neméla abych
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nebyla zklamana. Vzdycky se pfipravuju na tu horsi variantu. TakZze neméla jsem a

nemam zadny oc¢ekavani. Myslim, Ze je brzo.

AS: Myslite, Ze se to asem zméni?

M2: Myslim, Ze se to zméni ve chvili az si ty véci bude muset délat sama. Az sama zacne

délat ukoly. Premejslim jaky ty déti budou a kam dojdou.

AS: A ocekdvani pfimo s tim, jak to bude v prvni tfidé?

M2: Ne, to ne. To jsem nemeéla. J& to moc netesila. Nevim co bych na tom jako méla fesit.

AS: Bylo to stejné i u Petry?

M2: Jo to jo.

AS: A bylo néco na co jste se tieba tésila?

M2: Jo t&ila jsem se, Ze se nauéi néco novyho. Tieba to &teni. Ze ji budu kupovat knizky

podle toho co by ji mohlo bavi. Na tohle no. Na ty pokroky. To je takovy fajn.

AS: A jesté na néco jste se t&Sila?

M2: Ja nevim. Asi uz ne. Tam je straSna spousta povinnosti, takze nebylo tolik véci na

ktery bych se mohla t&sit.

AS: Je néco co pro vas bylo nebo je tézké?

M2: Jako v tom nastupu do skoly?

AS: Jo,jo.

M2: Pro mé je té¢zky, ze musim zapomenout sama na sebe dost. Pfisla jsem o ur€ity svij

Cas, protoze se ji musim mnohem vic vénovat. Ale vSechno mé svij cas.
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A zafi bylo vycerpavajici. To pro mé bylo tézky. Myslet na vSechno a vSechno

zorganizovat, ale pak si to sedlo.

AS: Myslite, Ze bylo néco tézky pro Barboru?

M2: Ne ona to mé vSechno tak na haku. Nepftijde mi, ze by pro ni néco bylo nebo je tezky.
Tak ona tam mé kamosky ze Skolky a chodila do ty ptipravky. A to mi pfijde fakt dobry,
ze se s tou Skolou sezndmi a nejdou do neznamého prostiedi. Kdyz si vzpomenu na sebe,
tak j& jsem byla ve Skole poprvé az na tom zépisu.

AS: Rikiéte, 7e vy sama jste byla na zépisu ve $kole poprvé, a Ze jste tam §la s takovym
busenim. Myslite si, ze vase zkuSenost se Skolou n¢jak ovlivnila to jak to vnimate ted’ u

holek?

M2: J4 jim to nefikdm. To by nebylo vychovny. Ja jim nebudu fikat, Ze mné cela zakladka

nebavila.

AS: To chapu. A myslite si, Ze kdyz vas zékladka nebavila, Ze to né€jak ovlivnilo to, jak

vnimate Skolu ted’ u dcer?

M2: No snazim se jim hodné pomahat. A nijak je nestresovat. Ani znamky tolik nefeSim.
Se prost¢ stane, ze pfinesou domu $patnou znamku, j& jich méla. Nechci jim z toho délat
trauma. Protoze vim, Ze ta skola to umi. J& na $kolu nevzpominam s laskou.

AS: Zménila se podle vés néjak Barbora s nastupem do skoly?

M2: Zménila se. Vyrostla. Je to jind osobnost, uz to neni to maly dité. Citi se byt takova
udéla ukoly a pak si hraje. Mné to zatim piijde dost podobny, jako v ty Skolce.

AS: Zménila se tfeba néjak co se tyce socidlnich vztahti?

M2: Ne to ne. Ona ma vlastné stejny kamaradky, co méla ve Skolce. Je to takova particka
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péti kamaradek. To podle mé bylo taky dulezity, ze tam méla uz od zacatku kamaradky,

které uz znala.

AS: TakzZe je to stejné jako to bylo ve Skolce?

M2: Jo, je.

AS: Jak tedy prozivate cely ten vstup do skoly?

M2: Rychle. Je to vSechno néjak rychly. To zafi bylo naro¢ny, ale ted’ je to radostny. Jako
dobry. Nejhorsi na tom je, Ze je musim buzerovat. Jako sundej si, odloz si, tohle si dej
sem, tohle si vem a tak, prosté klasika. Jinak to nejde, ale je to vycCerpavajici, to
ptikazovani a tak.

AS: Mate jesté néco, co byste chtéla fict? Na co ja jsem se tfeba nezeptala?

M2: Myslim si, Ze je rozdil, kdyZz méte normalni dité nebo kdyz mate dit&, ktery je néjaky

problémovy. Holky jsou obé¢ Gplné v pohodé. U nés ty nastupy byly v podstaté stejny a
takovy dost v pohodé¢.
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Rozhovor M3

AS: Vstup ditéte do skoly se povazuje za velmi diilezity milnik a to jak z pohledu ditcte,

tak z pohledu celé rodiny. Jak to vnimate vy?

M3: Ja k tomu feknu dvé véci. Prvni je, ze vychovavam dohromady c¢tyti déti. Dvé jsou
vlastni a dv¢ nevlastni. Anicka, co je v prvni tfid¢ je nejmladsi, takze v kontextu celého
toho naSe systému to vlastné zadny milnik neni, protoze téch véci je tolik a kolem téch
déti je tolik ty prace a vSeho moznyho. TakZe to, Ze nase Anicka jde do prvni tfidy, je
vlastné podruzna udalost jako v celym tom systému. To je jedna véc. Mozna jsem to n&jak
prozivala u toho prvniho, ale ted’ uz to se mnou nijak nemava. A druhd véc je, ze ona pred
tim chodila do pfipravky, takze ten pfechod byl vlastné takovej plynulej. Myslim si, Ze
kdyby nebyla v pfipravce, tak o ni vim mnohem vic jo. Ale tim, Ze ma za sebou rok

ptipravky a do prvni tfidy $la vlastné v sedmi, tak ja o ni vlastn¢ viibec nevim.

AS: A chodila pied tou ptipravkou do skolky?

M3: Jo, pied tim chodila normélné¢ do skolky a pak v tom poslednim roce ty skolky né&jak
vyplynulo, ze by tomu chtélo dat jesté rok, jelikoz od nas odesel tatinek, tak to bylo
takovy... nebo takhle. Bylo to takovy jakoze na vazkéch, ale do toho odesel byvaly
manzel a tim padem jsme se rozhodli, Ze ji nechdme ten rok v ty pfipravce, protoze nebyla
prosté dostatecné zrald a jesté ta naloz z toho rodinnyho Zivota. A tim se vlastné v ty

ptipravce naucila psat a naucila se tam ¢ist, takze ja o ni ted’ vlastn€ jako nevim.

AS: Takze to pro celou rodinu jako milnik nevnimate.

M3: Urcité ne.

AS: A pro Anicku ?

M3: No. Ja si myslim, Ze pro ni bylo dilezity jit do ty piipravky. Ze to bylo to, kdy ona
dostala tu aktovku a $la jako do ty budovy Skoly. My jsme teda jest€¢ mezi tim ménili
Skolu. Ona chodila do ptipravky jinam, nez chodi ted’ka do prvni tfidy. A (odmlka) takze

si myslim, ze to bylo zatiZzeny i tou zménou. Ze to pro ni bylo naro¢ny v tom, Ze $la teda
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do ty prvni tfidy, ale §la do prostfedi, ktery jako neznala. A co je pro ni dilezity, a to na
ni vnimam, ona chodi do ty Skoly hrozné rada, moc se téSila, ale fekla bych, Ze ty starsi
se t&sily vic, protoze za sebou nemély tu ptipravku, takZe to pro né€ bylo tplné novy.
Kdezto pro ni uz to bylo takovy malinko okoukany a zaroven ona, nevim jestli naStésti
nebo bohuzel, jako je v ty tfid¢ dost za hvézdu, takze na jednu stranu ji je to pfijemny na
druhou se s pani ucitelkou domluvila, Ze bude mit n¢jaky tkoly navic, a Ze s ni bude pani
ucitelka pracovat trochu jinak. A to si myslim, Ze je pro ni hodné naro¢ny. Ona se strasné
boji, Ze jako selze. Ze vlastng tim, Ze uz &te, tak jsem se s pani uditelkou domluvila, Ze si
nosi normalné knizku, a Ze z toho bude psat jako Ctenaiskej denik. Ji to hrozné bavi,
hrozn¢ zajima, ale zaroven ma strach, Ze ji to nepijde. Protoze kdyby délala, to co umi,

tak bude furt excelovat, ale takhle ne.

AS: Takze jestli to spravné chapu. Tak pro celou rodinu to jako milnik nevnimate, ale pro
Anicku vnimate spi§ dilezitou tu piipravku.
M3: Pfesné. Ja si myslim, Ze pro ni bylo fakt vyznamnéjsi jit do ty piipravky nez do ty

prvni tiidy.

AS: Nastaly u vas s nastupem do té prvni tfidy néjaké zmény?

M3: S nastupem do Skoly, jaky nastaly zmény jo? (odmlka) No, co se tyce organizace, to
se nezménilo, protoZze s téma Ctyfma détma to musi fungovat, jako velmi hladce
promazanej kladkostroj. To musi jet jo. Ale pokud néjaky nastaly, tak si myslim, Ze na ni
klademe jakoby pozadavek toho aby neflinkala domdci tkoly. Zatimco v ty pfipravce
méla vzdycky dobrovolnej ukol jednou za tejden nebo néco takovyho. VétSinou si to
udélala, obcas ne, ale vlastn¢ to provedeni mi bylo jedno, protoZe to byla jenom ta
ptipravka, ale ted’ uz mi to jedno neni. Casto ji nutim to vygumovat a udélat to znovu,
protoZze ma tendenci to odfldknout. Ona teda pise jak dobytek. A vzdycky je hrozné
vztekla a naStvana, kdyZ to udéla a ja ji feknu: ,,JJo mas to spravn¢, ale bohuzel to nejde
precist a je potieba psat na fadek, takze to vygumuj a zkusime to jesté jednou.” TakZze se
myslim, ze pokud pfisla néjaka zména, tak je to tohle. Jako kladeny pozadavky na to aby

jako lip a pfesné&ji pracovala. A ji to hrozné leze na nervy.

AS: TakZe se zménily vase pozadavky na ni.

20



67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99

M3: Jo, jo. Tteba netoleruju to, Zze vynechdva hacky a carky. Pfitom se to jesté neucili.
Ale neni to diivod psat bez hacki a ¢arek. Takze jo, ty pozadavky a naroky jsem na ni

zvysila.

AS: Zménily se tfeba néjak jeji vztahy s ostatnimi sourozenci?

M3: J& si nemyslim. Ona Zije se tfema starSima klukama, takze je to furt jejich mala

holéi¢ka.

AS: Takze si nemyslite, Ze se vztahy mezi mini néjak zménily.

M3: Nemyslim no. Myslim si, Ze oni ji berou furt jako tu svoji malou hol¢i¢ku a myslim

si, Ze ji tak budou brat mozna i v padesati. (smich)

AS: Vzpomenete si na to zda jste méla n¢jaka ocekavani a predstavy pied jejim vstupem

do skoly?

M3: Ja jsem jako zadny velky ocekavani neméla, protoze jsem méla né&jak jasnou
pfedstavu toho co nas ¢ekd a zaroven tim, Ze méla za sebou tu pfipravku, tak jsem méla
jenom jedno ocekdvani, ktery se mi naplnilo a to, Ze to pijde hladce. Védéla jsem, ze
kdyby nesla do ty ptipravky, tak by to tak hladce neslo. Vidéla jsem, jak v ty pfipravce
jako dozréla a tak jsem Cekala, Ze to bude jako na pohodu a ono to tak je. Tak to bylo
moje ocekavani. Ale zarovein jsem délala diiv psycholozku na zakladni Skole, takze jsem
védéla velmi pfesné, co nas ¢eka a zaroven jsem védela, Ze jde do tiidy, kde maj Hejnyho
matematiku a vSechny tyhle vychytdvky. Takze diky tomu byvalému pracovnimu

pusobisti jsem velmi dobte védéla do ¢eho jdeme.

AS: TakzZe jste méla néjaké ocekavani, ale vlastné se vam potvrdilo.

M3: Jo. J& jsem Cekala, Ze to prob&hne hladce a ono to probéhlo hladce.

AS: Vybirala jste si tuto skolu z vice $kol?
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M3: Nevybirala jsem si z vice §kol. My jsme se totiz ptestéhovali do vesnicky za Prahu.
Reili jsme co a jak bude s détma a partnerovi kluci vlastng ziistavali na svy soucasny
Skole, tak jsem tam ob¢ svoje déti dala taky. Takze to Ze mame déti ve stejny Skole je
hrozn¢ prakticky. Bylo to vlastné hlavné z organiza¢nich divodii aby to bylo k Zziti. Tak

mame vsechny déti pod jednou stfechou.

AS: Jste se Skolou spokojena?

M3: Jo jsem. Ani¢ka mé takovou mladinkou ucitelku a je takova mild a hodna a libi se
mi i zplsob toho, jak s t¢ma détma pracuje. Jsem spokojend s tim, Ze nenechava Annu se
tam kopat do zadku a nudit se, ale ze ji jako pfipravuje n¢jaky zajimavy a jiny véci.

AS: TakzZe jste s pani ucitelkou spokojend. A jak to ma Anicka?

M3: Jo je s ni taky spokojend, ma ji moc rada.

AS: Spolu s tim vstupem do $koly, bylo néco na co jste se tésila?

M3: Asi ne. (pfemysli) Vlastné€ ani ne, protoze jsem véd¢la, Ze to pfindsi dalsi povinnosti,

zejo. Jako bejt na ¢tyfech schiizkach zaroven je nemozny. TakZe jsem se moc netésila.

AS: A méla jste nebo mate néjaké obavy?

M3: Méla jsem obavy ze zvladani téch povinnosti, ale Afa je fakt bezudrzbova. Takze
jsem se bala téch organizacnich véci, ktery jsou n€kdy fakt jako tézko zvladnutelny.
Jediny nad ¢im jsem jesté premyslela je néjaky zaclenéni do tiidniho kolektivu, protoze
Sla vlastné jinam nez byla v ty pfipravce. Tak jsem méla n¢jaky otaznik, jak to ptjde, ale
vim, Ze ona jako v tomhle je bez problémi, takZe jsem neméla vylozené obavu nebo

strach.

AS: Jaky myslite, ze pro ni byl ten pfestup z ptipravky na jinou skolu?

M3: No ona se vzdycky spfahne s tim nejvétsim sigrem ve tfidé, takze jiz 2. zaii pfisla
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domu s tim, ze se kamaradi s n&jakym Dominikem, a Ze spolu vymejslej né&jaky
ptakoviny. Ona se zdsadn¢ kamaradi s klukama. No a ten ptestup. Ji se do toho jako moc
nechtélo, protoZze nechtéla od téch kamaradi, ale bavily jsme se o tom, Ze by stejné v ty

tfidé neméla stejny kamarady, protoze ty déti Sly kazdy jinam.
AS: Zménila se podle vés néjak Anicka s nastupem do Skoly?
M3: No. Mylim, ze se z ménila v tom, Ze o sob¢ vic pochybuje, Ze se porad pta: ,,Co kdyz
to nezvladnu.“ Ona uz pted tim neZ $la do ty Skoly, tak mluvila o tom co kdyz budu domu
nosit pétky a podobné. A ted’ praveé jak ma ty jiny ukoly a tak, tak chodi a pta se: ,,Mami,

a co kdyz to jako nezvladnu?“

AS: Takze mate pocit, ze o sobé vice pochybuje. Pochybovala o sobé i predtim, kdyz

chodila do skolky?

M3: Ne, ne. To viibec nemivala. AZ s tim nastupem se to zménilo. Potéad fesi, co bude,

kdyz to nezvladne.

AS: A jesté n¢jak se podle vas zmenila?

M3: Jako nemyslim si. Protoze néjakou miru zodpoveédnosti a samostatnosti méla

vzdycky. No takZe myslim, Ze to nic jinyho nepfineslo. Jenom obcas tyhle ty obavy.

AS: Jakou vy sama mate zkuSenost se Skolou nebo jaky k ni mate postoj?

M3: No ja si vybavuju hlavné to, Ze na prvnim stupni to byla neskutecnd pruda. Ja jsem

tam byla nestastna. Byla jsem spokojena az kdyz jsem odesla na viceletej gympl.

AS: Myslite si, Ze tato vase zkuSenost mohla néjak ovlivnit vas ptistup ke vstupu do skoly

s Anic¢kou?

M3: Myslim si, Ze mné to ovlivnilo v tom, Ze tim, Ze jsem se v ty S$kole nudila, tak jsem

pro Anu chtéla ty véci navic a n&jakej individualni p¥istup.
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AS: Jaky byl vstup do skoly starSiho sourozence?

wewr

vvvvvv

AS: Myslite si, ze tato zkusenost néjak ovlivnila vstup do Skoly Anicky?

M3: Ovlivnilo to asi to, Ze jsem byla pfipravend a véd¢la jsem vic co ¢ekat a taky to, Ze

to s Annou v$echno min fe$im.

AS: Jak to tedy celé prozivate?

M3: Nijak zvIast, prosté musela do prvni tfidy. Musime tam vSichni.

AS: Mate jesté néco, co byste k tomu chtéla fict? Na co jsem se tfeba nezeptala a vam to

prijde dtlezité?

M3: Jediny co mé k tomu jesté napada je, ze my u nds doma jedeme hodné v n&jakym
rezimu a systému, protoZe jinak to nefunguje a myslim si, Ze prviidcci to potiebujou, jako
koza drbani. A vidim to na ty Ang, Ze ji to d&la fakt hrozné dobie. Pfesné vi co se bude
dit a tak. Myslim si, Ze se ji v tom hrozn¢ dobte funguje, protoze vSechno je jako strasné
jako strukturovany. Ta $kola tak vlastné taky funguje. Ted’ zazvoni a je velkd prestavka,
ted’ se svaci a tak. Myslim si, Ze je ji v tom hrozn¢ dobte. Hodné ji to jako zklidnilo. Ona

prosté potfebuje mit n&jaky rad a v tom jet.

AS: Mate jesté néco co byste k tomu chtéla fict?

M3: Vy jste se ptala na ty obavy. A ja vam feknu z ¢eho mam obavy jako neustéle. To je
ta bajecnd geneticka metoda, protoze m¢ neuvétitelné drazdi, jak ¢tou dvojmo ty déti.
Mam obavy z toho kdy a jak a jakym zplsobem se Anna zbavi toho dvojityho ¢teni. To
mn¢ fakt dési. Nastésti Sla do Skoly, kdyz uz uméla ¢ist, tak to nebude tak hrozny.
Jesté jsem si vS§imla, Ze se ji jako obcas nechce. Zacalo se u ni objevovat takovy to, Ze se

ji nechce do skoly, Ze uz chce at’ uz je patek. A to ve Skolce ani v ty piipravce neméla.
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201  Takova zpruzelost no. Myslim, Ze to je i o tom, Ze v ty piipravce si i hrala, ale ted’ uz

202  musi sedét vétSinu Casu sedét na zadku v ty lavici a je to o ty praci.
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Rozhovor M4

AS: V psychologii se vstup ditéte povazuje za vyrazny milnik a to, jak z pohledu ditcte,
tak z pohledu celé rodiny. Chtéla bych se zeptat, jak to vnimate vy?

M4: Urcité je to velkd zména. I toho systému, jak k tomu ditéti pfistupovat a hlavné
v organizaci dne, protoze i kdyz chodil do Skolky, tak tfeba ta doba, kdy tam musel dorazit
nebyla tak striktné dand, takZe to nebylo tak piesné naprogramovany a hlavné ty
povinnosti no, ze do Skolky nebyly zddny povinnosti, kdezto tak Skola sebou uz nese
n¢jakou zodpoveédnost. Takze zména je to urcité velka, i kdyz to ¢lovék dopiedu treba

nevidi.

AS: Takze tikate, ze je to velkd zména. Vnimate to jako zménu i pro syna?

M4: Pro néj to byla hodné velkd zména. On nema rad zmény, takze pro n¢j to byl hodné
velkej skok a posun né€kam jinam, protoZze on je hrozné konzervativni, takze jakéakoli
zména mu trva dyl nez si zvykne a ke vSemu novymu ptistupuje s naprostou nedtivérou.
Takze 1 kdyz se, da se fict t¢sil, tak pak vlastné fek, ze ho tam nebavi, a ze tam chodit
nechce. Ted jsme na konci tietiho mésice a jeSté€ si myslim, ze zdaleka neptekonal ten
prvotni néjakej, néjakou nechut’. Uz je to o néco lepsi. Uz né&jakej systém ma, ale potrad
jesté s tim neni Upln¢ smifenej a taky je to znat v ty Skole, Ze prosté ma svilj svét ve
kterym si Zije, kdyZ nechce aby ho n¢kdo rusil, a kdyZ ho to prosté nezajima no. TakZze
s tim jako hodn¢ bojuje. Ted to zrovna pravé feSime, Ze potad jesté, kdyz nechce, tak
nedava pozor. Nevim jestli to takhle maj jenom kluci, jako Ze dospivaj pozdé&ji nez holky,
ale on rozhodné ma védomosti vyssi nez by asi mél mit v prvni tfidé, a proto se mu i hif
jako sousttedi na to, protoze spoustu véci vi a pak kdyz se ndhodou fekne néco co nevi,
tak to uz nedava pozor, protoze to pied tim v&dél, tak to uz vypustil a Zije si v n¢jakym
jako svym svété a vyruSuje. I sousedku a tak. (smich)

TakZe myslim, Ze pro néj je to hodn¢, hodné velkej posun n€kam jinam a pierod v néco

jinyho. Uvidime no, snad to béhem prvni tfidy né¢jak zvladne.

AS: TakZe je konzervativni a nema rad zmény.

M4: Nema rad zmény no. Jako ke v§emu co neznd a je novy, pfistupuje vlastné ze zacatku
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s velkou nediveérou, protoze podle néj je to urcite Spatn€. Tim mu i ten piechod na to trva

dyl bych tekla.

AS: A vy ten vstup do Skoly vnimate jako dilezity milnik?

M4: Tak je to hlavné€ velkd zména pro nas pro oba. J4 jsem rozvedena, takze zijeme spolu
sami. A vSechno stihat a tak a naprogramovat ten den néjak. J&4 ho méla ve Skolce tady
ptimo v budové, kde pracuju. Takze i takovy to vozeni do Skolky a vyzvedavani bylo
snazsi, protoze kdyz jsem se tfeba chvilku zdrzela, tak to nebylo nijak dramaticky. Ted’ka
vlastné jezdim pies celou Prahu v podstaté. Tak i ta logistika je docela narocna a tim, ze
jsem na néj sama o to je to t€z8i. Obcas ho vyzvedava kamaradka, tfeba z krouzku, protoze

tam ma taky dit¢. Je to takovy naro¢ny Casové prosté. Pripada mi, Ze pofad nékde litame.

AS: A krom¢ téchto organizac¢nich zmén nastaly u vas jeste néjaké zmeny?

M4: No tieba i takovy zajisténi, jakoze mu musim dé€lat svacinu do Skoly a tak. Na jednu
stranu jsou to jako takovy blbiny, ale na druhou stranu ten ¢as to néjakej potiebuje. Takze
1 to ranni vstavani. My jsme tfeba byli zvykli, Ze tim, Ze jsem ho docela dlouho vezla
autem do Skolky, tak jsem udélala snidani do auta, takze snidal v auté. Ted’ musi snidat
doma, protoze do Skoly to mame necelych deset minut. A zase nechci aby nebyl bez
organizacnich vécech a tak a samoziejmé¢, Ze je v jinym kolektivu déti. Oni tam maj prvni
az patou tfidu a oni tam maj druzinu tak, jako Ze tam jsou i s téma vétSima, tak
samoziejme nosi domu spoustu poznatkd, které by jesté upln€ mit nemusel a tak. (smich)
Ptfijde mi, ze se hodné posunul v tom vyvoji, ale on se jeste porad snazi si drzet to svoje

co m¢l ve Skolce a vracet se k tomu, tak je to pro n¢j naro¢ny.

AS: Takze vam ptijde, Ze se hodn¢ posunul, ale zarovei je to pro né¢j naro¢ny.

M4: Stresujici je to pro n¢j no. Byl vlastn€ i donucen si najit novy kamarady. Ne Ze by
si neumél hledat novy kamarady, ale vlastné v ty Skolce uz ty déti znal dlouho a uz mél
vybudovany vztahy. Ted je pro n&j novy to, ze si musi budovat novy vztahy, protoze
vlastné ve tfid¢ znal jenom jednu holCicku, ale to bylo vlastné z téch dvaceti Sesti déti

jedinej clovek, kteryho znal v ty tfidé. Takze 1 to, ze mé& novou pani ucitelku a novy
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spoluzéky a novy vazby, ty jesté nejsou tak pevny. Myslim si, Ze v tomhle tom je to pro
n¢j dost tézky. Jednodussi je to pro déti, ktery chodily nékam do Skoly a s téma détma ze
Skoly pak $ly vlastné do Skoly. Pro n€ to neni az takovy zména, ale on tim, ze chodil do
Skolky tady, tak ve Skole nikoho neznal, kromé ty jedny holcicky. Takze vybudovat si
novy ty socidlni vazby a zacit jesté s Gplné€ jinym rezimem, jako Ze musi sedét a musi
davat pozor v ty skole a musi se soustiedit. V ty Skolce je piece jenom ten rezim volngjsi.
Tam si jako hrajou ty déti a tak. Tady uz musi mit néjakej systém, jako ze ted’ musis sedét,
ted’ musi§ davat pozor. Myslim si, Ze je pro néj t€zky i to, ze musi sed¢t vlastné Ctyti
hodiny v lavici. Jako ziistat na misté a davat pozor. Nemyslim si, Ze tohle je o néjaky
inteligenci nebo o tom co umi a jak se rychle uci, ale spis o sebeovladani. Je to podle mé
hrozné velkej skok. Najednou z ni¢eho a ted’ jako... Ze to neni nic pozvolnyho. Takze
Ferda, kdyz nechce tak nedava pozor a dé€l4 si co chce. Jako nemyslim si, Ze by to byla
uplné chyba ucitelky. Jako chapu, ze kdyz tam ma dvacet Sest déti, tak se tézko miize
vénovat kazdymu zvIast’ a néjak je zaujmou. Ona se prosté snazi zaujmout vétSinu a pak
jsou takovy ty, ktery se zaujmout nedaj, protoze prosté to nechdpou nebo uz to umi, jako

Ferda.

AS: Mpyslite si, Ze se tohle ¢asem zméni?

M4: Jako zlepSuje se to, ale jde to pomalu. J& jsem si myslela, Ze za tii mésice uz by to
mélo néjakym zptisobem fungovat a ted’ vidim, Ze ne jako. Ted’ jsme o tom mluvili s pani
ucitelkou a ona fikala, Ze je na ném vidét, Ze se snazi jako aby daval pozor, ale zZe je to
tak pual na pil. Ale uz je to lepsi nez na zacatku. (smich) Ale cesta k Gspéchu je jesté

dlouha.

AS: TakzZe je pro néj t€zké se soustiedit.

M4: No spis§ si myslim, ze je to takovy jako Ze ho to vlastné nebavi, protoze oni i ve
Skolce méli néjaky pracovni sesity, ktery vypliiovali a u€ily se tam rizny véci, takze on
spoustu z téch véci uz jako umi ze Skolky. Tieba on se sdm naucil ¢ist. TakZe aby
slabikoval nebo se ucil pismenko po pismenku tak ho to nudi. Takze ve chvili kdy se
zacne nudit, piestane davat pozor a za¢ne si premyslet sim nad svejma vécma a absolutné
se tomu nevénuje. To sami je i s pocitanim. Chodi domu hrozné¢ pohorsenej, Ze se ho ptaji

ve Skole ptaji kolik je 2+2. Tak ted’ mu nastésti pani ucitelka zacala davat néktery
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domaéciho ukolu, protoze diiv to bylo tak, ze to mél asi tak béhem péti vtefin napsany.
Ted’ je vidét, Ze se nad tim musi zamyslet a ob¢as si musime vysvétlit, jak se to déla. Diiv
jsem s nim ty ukoly sice nemusela délat, ale mél to hned napsany. Ted’ si nad to musime
sednout a musime si to vysvétlit, ale aspon je vidét, ze ho to néjakym zplisobem bavi a
uz za¢ind mit i to, Ze pfijde domt a vi, Ze si musi jit napsat ten ukol. To nazacatku nebylo.
To tikal, ze ten kol psat nebude, protoze to je snadny a nebavi ho to. Ted’ po téch tiech
mésicich je to tak, Ze si jde sam napsat ten domaci ukol, Ze si i pamatuje, Ze ho ma. To ze
zacatku viibec netusil, Ze mé né&jakej ukol.

Jako takze je tam posun, ale neni nijak dramaticke;j.

AS: Takze vy tikate, Ze se to né¢jak posouva.

M4: Vyviji se to, vyviji se to, ale neni to nic rychlyho.

AS: Je pro néj jeste néco tézké?

M4: Myslim si, Ze to poméfovani. Ve skolce je nijak nehodnotily. Pfijmout ten fakt, Ze
v néem neni uplné dobrej je pro néj podle mé fakt t€zky. Takovy to hodnoceni no.
Pfijmout to.

AS: A jste spokojena s pani ucitelkou?

M4: Uplné ne. Jako méla jsem trosku jinou predstavu. Rikali, Ze je to nové pani u¢itelka,
ktera diiv ucila na takovych téch vicettidkach, tak jsem si myslela, Ze bude umét pracovat
s détma s rliznejma znalostma nebo na riiznejch stupnich vyvoje s tim ucenim a pfijde mi,
ze ze zacatku to bylo jako upln¢ marny. Ale uvidime. Myslim si, Ze si to musi sednout na
vice trovnich. Myslim si, Ze to neni jenom chyba u Ferdy ani jenom u pani ucitelky.
AS: A jak je s ni spokojeny Ferda?

M4: Ferda o ni mluvi moc hezky a ma ji rad.

AS: vybirala jste si tuto Skolu z vice Skol?
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M4: No jo. Ja jsem tuhle $kolu volila proto, Ze je mala. Je tam vlastn¢ jenom pét tfid. Od
kazdyho ro¢niku jenom jedna. My jsme spadali pod obrovskou Skolu a tam se mi ten
ptistup uplné nelibil no. A na tuhle skolu, kde Ferda je, jsme méli i doporuceni od sestry
mé kamaradky, kterd tam ma dceru. TakZe proto jsem volila tuhle Skolu, i kdyZ neni tipIné
v dochazkovy vzdalenosti od bytu. Rikala jsem si, Ze to bude lepsi, kdyZ to bude mala
Skola nez néjaka velka. Ja nemam rada ty velky Skoly. Ale zase nemam penize na to abych
platila soukromou $kolu, takZze mi tohle pfiSlo jako relativné stfedni cesta toho co si
¢loveék mize vybrat. Myslim si, Ze vlastné prvni stupeni neni o tom naucit déti straSn€ moc
véci, ale je to spiS o tom je naucit aby pro né nebyl ten pfechod tak straSnej aby to bylo
co nejmin ndsilny. Jako ten pfechod od absolutni svobody hrani si k néjakejm
chvalit a ne shazovat. Myslim si, Ze az do n&jaky ¢tvrty tfidy by méli byt déti hodnoceny

spiS za to co jim jde, nez za to co jim nejde.

AS: Myslite si, Ze tato Skola a pani ucitelka to zatim splituji?

M4: Myslim si, Ze jo. Ted’ jsme méli takovou schiizku, kde jsem byla ja, Ferda a pani
ucitelka, a tam mu fekla, ze vi, Ze je chytrej, Ze je Sikovnej, ale ze jak nedava pozor, ze
by mu mohla dat i dvojku. CozZ pro n¢j bylo teda hrozny trauma, ze by moh dostat dvojku.
Ale pak se domluvili, Ze se bude snazit a to. To bylo jediny, kdy si myslim, Ze zaséhla
jeho néjaky ego.

AS: Méla jste pted vstupem do Skoly néjaka ocekavani a predstavy?

M4: Vlastné ani ne. Ja to dopfedu néjak nikdy netesim tyhle véci. Nebo jako fesila jsem
vybér Skoly a tak, ale vlastné od ty doby co jsem porodila jsem zjistila, Ze by Clovek
nem¢l mit néjaké predstavy, Ze si to stejné nepiedstavi.

AS: Takze jste zadné pfedstavy a o¢ekavani neméla.

M4: Ne neméla.

AS: A tésila jste se na néco?
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M4: Ani ne. Musim fict, Ze ne.

AS: A méla jste néjaké obavy?

M4: No obavala jsem se toho, protoze vim jak je konzervativni, tak jak to zvladne. A
jestli si tam najde n&jaky kamarady. Ale jinak asi ani ne. ProtoZe tim jak on se ucil sim
spoustu véci uz v dobé, kdy to nemusel umét, tak toho jsem se nebala. Ze by tfeba néco
nezvladl.

AS: Jeste néjaké?

M4: Ne.

AS: Je néco co pro vas bylo nebo je tézké?

M4: Ta organizace no. Abych to vSechno naplanovala tak abych to vSechno stihla. Jinak

asi nic. Je pro m¢ tézka ta logistika no a myslim si, Ze to je i tim, Ze s nim Ziju sama.

AS: Zménily se n¢jak vase naroky na Ferdu?

M4: To bych ani netekla. Oni se tak jako vyvijej postupné s vékem, ale nemam to tak, Ze
ted’ kdyz zacal chodit do Skoly, tak toho po ném chci néjak vic nebo lip. Ani krouzka
nema néjak moc. Ja si myslim, ze by se ty déti nemély zbytecné zatéZovat, Ze uz to, Ze
zacaly chodit do Skoly pro né¢ narocnd zména. To Ze se musi soustiedit je mnohem vic

vycerpava.

AS: Rikéte, ze to soustfedéni ve Skole vnimate jako vyCerpavajici. Pozorujete to i u

Ferdy?
M4: No vétSinou zacne byt docela unaveny ve ¢tvrtek, kdy uz ma Ctyti dny ve skole za

sebou. A uplné ze zacatku to mél tak, Ze ptijSel domu a nijak si nechtél ani uplné hrat, Ze

bylo vidét, Ze je takovej pieslej. Ze si tieba chtél pustit na chvili pohadku nebo jen tak
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sedét. Bylo vidét, Ze je unavenej. Ted’ uz si za€ina néjak na ten rezim zvykat, Ze uz jako

je to lepsi, ale v tomhle tom si myslim, Ze to pro n¢j bylo vycerpavajici.

AS: TakZe ze zacatku jste na ném pozorovala, Ze je unavenéjsi, ale ted’ uz je to lepsi.

M4: Jo, jo byl vy€erpangjsi no.

AS: Zménil se n¢jak Ferda s nastupem do skoly?

M4: No uz to neni ten chlapecek malej no. Je to znat no. Ten posun je tam znat, ale

nedokézu to uplné specifikovat. Je prosté vyspélejsi.

AS: Jesté néjaké zmeény?

M4: Ne to ani ne. Nic m¢ nenapada.

AS: Jaky vy jste méla vztah ke skole?

M4: Relativné neutralni. Je pravda, ze jsem se moc neucila. Vzdycky mi stac¢ilo co jsem

slySela ve skole, ale taky jsem nem¢la samy jednicky. Néjak jsem to brala jako Ze je to

nutny a nijak jsem to netesila.

AS: Myslite si, ze tato vase zkuSenost n&jak ovlivnila to jak ted” vnimate ten vstup do

Skoly?

M4: To asi jo no. Mozna to je i to pro¢ nemam ocekavani zadny. Ja si fikam, Ze vlastné
tim, Ze jsem si tou Skolou tak néjak proplula, tak si tim propluje i ten Ferda. J4 to 1 fikdm
Ferdovi, Ze neni nutny mit samy jednicky, ale dtlezity je aby ho to bavilo a aby z toho

mél radost a aby se tim zbyte¢n¢€ nestresoval.

AS: Jak to tedy celé prozivate?

M4: No. Nez se to néjak usadilo, tak to byl docela mazec. PfiSla jsem si, Ze jsem litala

jako raketa pofad a porad vSechno musim vysvétlovat dokolecka. Ted’ uz bych tekla, Ze
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uz mé to tolik nestresuje, ale ten zacatek jo. Hlavné jak jsem vidé€la, Ze on je z toho ve
stresu, Ze jeho to vlastné trapi, a Ze ho to tam nebavi. Jsme pfisli prvni den do Skoly a on
mi po dvaceti minutach fek, jestli jsem si to fakt dobfe rozmyslela s tim, Ze ho davam do
Skoly (smich) a jestli to jeSt¢ nemlzu vzit zpatky. Takze porad mu fikat do kolecka, Ze
neni cesty zpét, a ze do Skoly fakt musi chodit, to bylo naro¢ny no. Ale ted’ uz bych fekla,

ze jsme si nasli néjakej rezim, n¢jakej systém a uz se to n¢jak jako usazuje.

AS: Zménilo se néjak to, Ze nechtél do Skoly?

M4: Ted uZ to neni tak jako ze za¢atku. To kazdej den bredel, Ze tam jako neptijde. Ze
tam fakt nechce, at’ ho tam nenutim. To bylo pro m¢ hodn¢ tézky, mu vlastné fict, ze i
kdyz brecis, tak prost€¢ musis. A tohle trvalo docela dlouho, ale ted’ uzZ musim fict, ze uz
dlouho nebrecel, ze neptijde do Skoly. Ale porad se mu nechce vstavat a tak, ale uz to
neni tak dramaticky, uz ho to tolik netrapi.

AS: A jak to mél, kdyz chodil do skolky?

M4: No to bylo taky. Tfi mésice kazdy rano brecel a ja ho rvala ptes dvete ve skolce. Ale
to se zménilo. On tak ma prosté se v§im. Jemu se nejdiiv nechtélo do skoly a ted’ do Skoly.
On prosté nema rad ty zmény.

AS: Myslite si, Ze to, jak to ma ted’ se néjak zméni?

M4: Myslim, Ze ted’ uZ je to docela dobry. Doufam, Ze se zméni to nedavéani pozoru. Ze
tieba béhem ty prvni tfidy to néjak zvladne a nauci se davat pozor. Ten prvni mésic byl
hroznej, ale s timhle uz se d4 zit. Ted uz z toho nejsem tolik ve stresu.

AS: Mate néco co byste k tomu chtéla fict? Na co jsem se tieba nezeptala?

M4: Ne nemam.
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Rozhovor M5

AS: Vstup dité do skoly se v psychologii povazuje za diilezity milnik, jak z pohledu ditéte,

tak z pohledu celé rodiny. Chtéla jsem se zeptat, jak to vnimate vy?

MS5: J& to vnimam stejné, ale tim, Ze mam dcery dvé a jedna byla v prvni tfid¢ pied Sesti
lety, tak v tom vidim zasadni rozdil, v tom prozitku, protoze u té prvni to samoziejmé
bylo s veskerymi ptipravami doptedu, vSechno s predstihem, a vSechno se fesilo peclivéji
a vice. U toho druhého ditéte uz se to troSku fesi jinak, protoze uz mame zkusenosti a uz
to neni takové drama.

Je to dilezité samoziejme v obou ptipadech, ale uz vime do ¢eho jdeme, vime jak to

probihalo, tak s ohledem na to vime jak to bude fungovat i u toho druhého ditéte.

AS: Vnimate to tedy, jako dilezity milnik pro dite?

MS5: Rozhodné. Vlastné piechazi z ty Skolky, z obdobi hrani si, do prostiedi, kde je
diilezita disciplina, méni se rytmus celé rodiny. Je to i o tom, Ze kdyZ se nechtélo, tak se
tieba do ty Skolky tpln€ nemuselo, ale ta Skola uz je samoziejmé jina. Je to o tom, Ze se

do ty Skoly musi. Neni vlastné uniku a je tam ten fad piisnéjsi.

AS: A vnimate to jako milnik i pro celou tu rodinu?

MS5: Je to, ur€ité. Celd ta rodina je tim vlastné pohlcena. J4 jsem vlastné jesté s prvni
dcerou byla doma, kdyZ nastoupila do prvni tfidy, protoze se akorat narodilo miminko.
V tom to bylo jednoduché, Ze jsem se skute¢né vénovala jenom ji. Ze jsem ji brzo
vyzvedavala, nebyla tam tak dlouho, bylo vice prostoru, protoZe jsem byla na matefské
dovolené. Ale s tou druhou dcerou jsem vlastn€ uz v plném pracovnim tvazku, takze ted’
to probiha tak, ze dlouho ve druzing, ze se skutecné vyzvedava ve Ctyii nebo o pil paté,

kdyz vlastné jedu ja nebo manzel z prace.

AS: Nastaly u vas zmény, spolu s tim nastupem do Skoly?

MS5: Nastaly zmény. Musely jsme vlastné v uvozovkéach zapiahnout i tatinka, takze

vlastné vSichni ¢lenové rodiny zacali fungovat, do ted’ jsem to feSila jenom ja, protoze
y
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jsme to méli tak néjak rozdéleny, ze manzel pracoval a ja obhospodatrovavala déti. Ale
tim, Ze jsou ty déti dvé uz skolou povinné, takZe se zacal starat i tatinek. Rozvazet aby,

tak aby to celkové¢ fungovalo.

AS: Nastaly jesté n&jaké dal§i zmény?

M5: No asi v tom volném cCase, protoze vime, ze se musi vstavat, ze... Ten fad se tam
musi skute¢né nastavit. UZ to neni o tom, Ze kdyz je léto a je hezky, tak bychom mohli
byt do deviti venku, ale nejsme, protoze piece jenom Skola, povinnosti, vstavani.
Usmérni to tu rodinu v takovém néjakém lehkovazném zivoté si myslim. Je to prosté

povinnost.

AS: Jesté néjaké zmeény?

MS5: No ovlivnilo to ten chod rodiny, protozZe vlastné je potieba délat dvé svaciny, rozvést
holky do skol a tak. Tak Skolka pfece jenom byla sranda a hrani. Je skute¢né vic
povinnosti, vice planovani, vice organizovani, vice krouzkl a Skolnich aktivit, tfidni
schiizky a tak. Svéaze to trochu to svobodu abych to fekla upfimné. Souvisi s tim i
prodlouzeny vikendy a dovoleny, protoze diiv jsme mohli jet klidné v dubnu nebo kvétnu,
ale vlastné nechci ty holky brat zbyte¢né ze Skoly aby zase nedohénély. TakZe je to troSku

jakoby omezeni té svobody, kdyz to feknu uplné otevieng.

AS: Jaky byl vstup do skoly té strasi dcery?

MS5: Pro nas to byl meznik velky. Ona §la do Skoly o rok pozdéji, protoze byla nemocna,
kdyz byla malinka, jako velmi vazné. Takze jsme to brali jako velky posun. Bylo to pro
vSechny nové, ale tim, Ze byla sama, tak jsme se ji mohli hodné vénovat a probihalo to

tak néjak dobfe.

AS: Myslite si, Ze to n¢jak ovlivnilo vstup té mladsi dcery?

M5: Rozhodné. Je to jako se v§im. Kdyz uz s tim ¢clovek zkuSenost ma, vi do ¢eho jde,
tak uz se méné¢ stresuje, vime co potfebujeme a tak. Urcité je ta zkuSenost diilezita. Takze

ted’ to pro nas bylo leh¢i.
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AS: Takze ten druhy vstup pro vas byl lehci.

MS5: Ano, ptesné tak.

AS: A jesté néjak to ten druhy vstup ovlivnilo?

MS5: Ten chod rodiny no. ProtoZe ¢lovek uz vi, jak to funguje a co je dobré pro to délat.

AS: Méla jste n¢jaké oc¢ekavani a predstavy pied tim vstupem do Skoly?

MS5: Asi ani ne. Ja jakoby tim zZe mém kolem sebe maminky, ktery maj rizné stary déti,
tak od nich jsem taky védéla co a jak. Takze oCekavani moc nebyly. Spi§ jsme fesili, jaka
bude skola. Byla jsem se v obou ptipadech vlastn¢ podivat kam budou holky nastupovat.
Chtéla jsem znat tu Skolu, chtéla jsem znat jaky je tam prostiedi, jestli je to velka nebo
mala Skola. Chtéla jsem znat tfidni ucitelku, protoze to je podle mé zasadni pro toho
prviiacka. Je potieba aby to byla mila pani ucitelka, kterd si s nima povidéd a vSechno
zvlada dobfte. Takze ocekavani asi uplné ne. Tak néjak jsme védeli do ¢eho jdeme. Spis
to bylo o tom, co tam bude za lidi, jaky budou spoluzici, jaky budou rodice. Jak si tam
vlastné se vSema sedneme aby tam nebyl né&jaky bridil, ktery by ublizoval détem a

podobné. To bylo asi spi$ o tom abychom véd¢li, jaka tam bude skladba téch déti.

AS: Takze jste nemé&la n¢jakd ocekéavani?

M35: Uplné jako ne. Jenom jak fikam, $lo o to koho tam to dité potkd, protoZe jsme vlastné
neveédéEli do ¢eho jdeme v tom, Ze to je statni Skola, takze ten socialni prvek je tam Gplné
napii¢ spektrem jakykoliv a mize to dopadnout i super i uplné Spatn€é. Musim fict, Ze

jakoby v nasem piipadé je to v potadku.
AS: Skolu jste si vybirala z vice $kol?
MS5: V prvnim ptipadé ano, ale béhem téch Sesti let se upravila legislativa, takze ted’

spadové pattime pod jednu Skolu, takZze v tom druhém piipadé jsme si nevybirali.

Nicméné¢, ta mladsi dcera nastoupila zase do té Skoly, odkud ted’ odesla ta starsi, takze
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proto to bylo i snazsi, protoZe uz jsem znala ten provoz, védéla jsem jak tom tam funguje,

tak to bylo v klidu.

AS: Jste se Skolou spokojend?

MS5: No, po pravdé. Musim fict, Ze Gplné€ ne. ProtoZe u té prvni dcery tam probihaly Casty
zmény v uditelkach. Casto se ménily ugitelky, takze jsem rada, e se dostala na osmi lety
gymnazium. Hodné jsme to feSili. Pofad jsme tam chodili a nebyli jsme s tim uplné
spokojeny. Ale ted’ s tou druhou dcerou to jako funguje. Ted’ je to fajn. Ta ma super pani
ucitelku tfidni. Dostali jsme asi tu nejlepsi moznou z ty Skoly, ktera tam je. Uvidime, jak
to bude pokracovat dal. Vymeénilo se vedeni hlavné, takze snad tam bude néjaky progres

v tomhle.

AS: Takze se skolou Uiplné€ spokojend nejste, ale ted’ s tou pani tfidni ucitelkou ano.

MS5: Ano.

AS: A dcera je taky spokojena?

MS5: Taky, taky. Ta je Gplné nadSend. Ona je bystra, pomérné chytrd, takze uz prvni dny
chodila ze Skoly, Ze se tam nudi. Ale jo, maj opravdu skvélou ucitelku. Myslim, Ze to je
ta nejlepsi, co jsme si mohli prat. Libi se ji tam, bavi ji to, s holkama se tam kamaradji,
ucivo zvlada dobte. Tak jako prviiacek. PiSeme, uvoliiujeme zapésti. Zacala Cist, tak je to

takovy jako vtipny. Vidim ty posuny. Skutecné, jako po mésici uz to bylo vidét.

AS: Zménily se n¢jak vase naroky na dceru?

MS5: Na dceru asi uplné ne. Respektive chei po ni trosku vic néjaky povinnosti. Ano,
naroky ano. Protoze do té doby si jenom hréla a ted’ si musi splnit svoje povinnosti, udélat
ukoly. A vlastné i s tim vstupem do ty Skoly byla tak jakoze pasovana v uvozovkach, zZe
by mohla vic poméhat doma. TroSku vic pfidat ruku k dilu v téch béznych vécech. Tak

jako ji vedeme k néjaky samostatnosti, v ramci toho, co je schopna délat
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AS: TakzZe spolu s nastupem do Skoly pfislo to, Ze chcete aby si plnila svoje povinnosti a

pomahala doma.

MS5: Jo, jo. Ty néroky se trochu zvysSily tim, Ze si musi plnit ty béZzné povinnosti ditcte.
Jako uklidit si hracky, pomoct poskladat ponozky a odnést si talif ze stolu. Takovy, jako

bézny véci, co asi dé¢laj doma bézné déti.

AS: A na ostatni ¢leny rodiny se n&jak vase naroky zménily?

MS5: No. Vlastné jo. Ta star$i uz se taky musi trochu vic zapojit. Musi vic fungovat
vyzvedavani, takZe ji obCas vyzvedava. Coz je fajn, kdyZ se mi nepodafi uplné utéct diiv
z prace. No a logicky zacal fungovat taky manzel. Takze kdyz neni zbyti, tak ji musi
vyzvednout, pfipadné rozvazi na krouzky a ja vyzvedava.

Je to ted” o téch détech no. Je to skutecné jenom o tom, kdo kdy kam jezdi, kdo je kam

zaveze, kdo je kdy vyzvedne a tak no.

AS: A drive to bylo jak?

MS5: No to jsem tohle vSechno obstaravala ja. J& jsem bud’ méla ptl uvazky a nebo jsem

byla na ty matefsky, takZe tohle cely spadalo do mé kompetence.

AS: Dobfte. Takze dfive jste to vSe obstaravala vy a ted’ je do toho zapojen i manzel.

M5: Ted jsme tam zatdhli toho manzela. (smich) Ale funguje. Funguje, protoze skute¢né
j& jsem v préci do ¢tyf nebo do pul paty kolikrat. My mame restauraci. ManZel tam
pracuje, takze to ma odpoledne troc¢ku volnéjsi. Tak holky prosté posbira a schazime se
doma a pak odchazi na tu vecerni sménu. TakZe to jde. Zkoordinovali jsme to dobie, si

myslim.

AS: Zménil se néjak vas vztah s vasim manzelem?

M5: (smich) Noo, nevim. Jakoby funguje...on tim, ze nemusel. Do ted’ nemusel moc nic

délat, protoZe tim, Ze ja jsem ten prostor méla tak jsem jakoby nepotfebovala pomoct.
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Ted jsme ale takovy servisni manzelé, servisni rodi¢e. Re§ime, kde kdo v kolik bude, kdo
koho vyzvedne. Nevim jestli se zménil Gplné vztah, ale zlepSila se takova néjaka
spolupréace a ta komunikace, protoZe prosté neni zbyti. Musime se zkoordinovat tak aby

to vSechno béhem toho tydne klapalo. Tak bych to asi fekla.

AS: Zménil se néjak vztah mezi holkama?

MS5: Myslim, Ze jo. Ta starSi uz bere tu mladsi trosku vaznéji. Nebere ji jako malyho
cvrcka, kterej jenom zlobi a d€la neplechy néjaky. Oni jsou od sebe Sest let, takze se jako
nikdy mezi sebou nepraly nebo tak. N&jak zle mezi nima nikdy nebylo, Ale vidim, ze ted’
jsou fakt dobry. Ted’ jsou spolu jako fajn. Ta starsi ji pomaha. A kolikrat se stane, Ze ji
fekne udélej si ukoly. Ta strasi ji jako vede v tomhle tom. Opravdu je vidét, Ze se maji

radi, a Ze uz ji bere jako vic sobé rovnou nez jako to maly Skvrné z ty skolky.

AS: Takze se ten vztah zménil.

MS5: Ano. Ten vztah nikdy nebyl Spatny. Ony se mély vzdycky rady, ale ted’ jakoby se
spolecné posouvaj. Ta star§i vic pomaha ty mladsi. Maj vlastn€ podobnou ¢innost, kterou
muzou sdilet. Maj néco, co je jim ted’ spolecné blizsi.

AS: Bylo néco, na co jste se tésila?

M5: No. Asi ne. (smich) Asi jsem se upln€ na nic netésila, protoze jsem védéla do ¢eho
jdu. Védéla jsem, Ze to bude o spousté véci jinak. Tim, Zze znam tu $kolu, véd¢€la jsem do
¢eho jdeme, tak jsem se prakticky asi na nic netéSila. Jde o brzké vstavani, jde o ranni
blazinec v podobé svacin, snidani a podobné. Takze nemtizu fict, Ze jsem se tesila.

AS: Takze jste se na nic netésila, protoze jste védela do ¢eho jdete.

MS5: Presné€. Védeéla jsme co se bude dit, a Ze je to skute¢n€ o tom omezeni i v podobé, ze

se normalné nevyspite a musite vstavat o néco diiv aby se to vSechno stihlo.

AS: Bylo néco, na co jste se netésila?

39



200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233

MS5: To asi ne. Asi jenom to vstavani, to je takovy co je nepifijemny. Ale neni to, Ze bych
se netésila. To nemlzu fict. Je to ale skute¢né vic prace a vic pfipravy a pfemysleni o tom
abychom zaplatili ty krouzky a jidelnu. Je to takova naloz véci, co se musej fesit. Tak to
ale prost¢ je a je potfeba s tim pracovat a fungovat. Je tam hodné organizacnich

povinnosti, co jako omezujou. Takovy ty provozni véci, ktery troSku svazujou no.

AS: Je pro vas dulezité, ze uz jste jeden ten vstup do skoly zazila?

M5: No jo. Je to lepsi v tom, ze vime, co se bude dit, jak to probiha a tak. Tieba, ze je
potieba v zafi ty krouzky pofeSit. Je to prosté¢ jednodussi, protoze vime, co bude
nadchazet.

AS: Takze je to pro vas jednodussi, protoze vite, jak to probiha.

MS5: Piesné, presné tak.

AS: Bylo nebo je néco, co je pro vas tézké?

M35: Byla to vlastné logistika celkova, protoze jsou dcery kazda v jiny Skole. Bylo by to
vlastné snazsi, kdyby ta star§i zlistala na tyhle ty zékladce. Byl by ten ranni pievoz
snadnej. Takze jsme feSili hodné logistiku, protoze ta star$i dcera jezdi do centra a uplné
jsme ji nechtéli nechat jezdit samotnou do $koly, takze tu vozi manzel a j& vozim tu mladsi
dceru do skoly. Bylo to skutecné jenom o tom abychom si domluvili, kdo kam, aby byly
holky v¢as ve Skolach a to bylo to hlavni. Logistika celého toho procesu.

AS:A jesteé néco?

MS5: Ne uz nic neni. Tak my to jako nebereme, jako obtiz. Je to prosté véc, kterd prosté

je, se kterou je potieba néjak jako fungovat.

AS: Piijde vam, Ze se spolu s nastupem do Skoly vase dcera zm¢enila?

M5: No urcité. (smich) Ona se, ona se. Ona je jakoby hnéna tou starsi sestrou. Vidim, ze
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jito bavi, ze je takova zvidavé¢jsi. Ted’ zacala Cist, takZe uz si tieba piecte napisy na ulici
a v Casopisech. Ale asi tam neni néjaky zasadni posun. Furt je to to maly dite, ktery si
chce nejradsi hrat a nejradsi blbnout. Ale myslim, Ze ji ty véci bavi, Ze ji zajimaj.

AS: Jesté néjak se podle vas zménila?

MS5: J& myslim, Ze nic jinyho. Mozna ji to vic otrkalo. Je ve velky Skole, mezi velkejma
détma a musi se zacit starat sama o sebe v tom Skolnim prostiedi. Takze ji to asi
osamostatnilo vic.

AS: Takze ji to osamostatnilo.

M5: Ano.

AS: Jak zvladla tu zménu? Prechod ze skolky do Skoly?

M5: Jo, dobfe. Tésila se. Byl to pro ni velkej krok a zvladla to dobfte.

AS: Takze se do Skoly té&Sila. Vite jestli méla z néceho strach?

M5: Myslim, ze neméla. Ona je takova bezproblémova osobnost, Ze kdyz ji néco vadi,

tek to fekne. Nem¢éla z niceho strach. TéSila se.

AS: Jak prozivéte cely ten vstup do skoly?

M35: Noo. Ono to je vlastné shrnuti toho celyho. Je to nova véc. Je to omezeni pro tu
rodinu. Je to vice prace, vice organizovani, pfemysleni o tom aby se na néco
nezapomnélo, aby bylo vSechno nachystany. Celkové je to trochu vic povinnosti pro celou
tu rodinu.

AS: Takze vam pfibyly povinnosti a je vic organizovani.

MS5: Ano.
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AS: Jesté néjak to prozivate?

MS5: J& myslim, Ze ne.

AS: Mate néco, co byste k tomu jesté chtéla fict? Na co jsem se tfeba nezeptala a vam to

ptijde dulezité.

MS5: Nevim, nevim. PfemySlim. Pfibyli ndm i takovy ty odpoledni aktivity, jako krouzky.
Néktery se daji organizovat v rdmci ty Skoly, coz je fajn. No toci se to vSechno kolem
toho. Popravdé feceno, jsou to dvé holky, dvé skoly, dvoje krouzky. Je to skute¢né o tom,
ze od pondé¢li do patku se fesi tohle.

AS: A ve skolce méla néjaké krouzky?

MS5: M¢la jenom néco v ramci Skolky. Takovy ty keramiky, détské anglictina. Ale jinak

nic. Byla to takova pohoda.

AS: A ted’ mé kolik krouzku?

MS5: Ma tii krouzky. Vlastné ve Skole misto druziny.

AS: Mate pocit, Ze je vice unavena, nez kdyz chodila do $kolky?

M5: To je. To je rozhodné. Tieba kdyz ma v jeden den télocvik a jesté krouzek brusleni,

tak vecer okamzité odpadne. Tteba v piil Sesty, tak na piill hodiny usne. Ve Skolce byla

jesté zvykla na néjaky to spanicko po obédé. Takze je to pro ni naro¢ny.

AS: Jesté k tomu néco chcete fict?

M5: Ted’ to asi vyznélo, Ze je to strasna prace. Ale je s tim spojeno i spousta srandy. Je

to prosté vSeho chut’. Velkd zména je v tom, Ze s tou prvni jsem vSechny ukoly dé¢lala,

sed¢la jsem u ni, kontrolovala jsem ji aktovku denné. Tocilo se to vlastn¢ vSechno jenom
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300 kolem ty Skoly. Ted je to takovy, Ze uz to tolik neprozivam. Tak to jako pluje. Jedna

301 ukoly, druhd ukoly. Funguje to ale dobie, tim, Ze jsme do toho zapojeny vSichni Ctyfi.
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