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Anotace

Tato bakalaiska prace je zaméfena na téma prozivani odchodu otce od jeho dcery a
nasledky na jeji partnerské vztahy. Teoretickd ¢ast prace se zabyva pojmy jako rodina,
manzelstvi, rozvod a rodicovstvi. Pozornost je také vénovana roli otce v zivoté dcery a
moznym nasledklim, kdyz otec svou dceru opusti. Druhd kapitola se vénuje samotné
adolescenci, véetné specifik vztahu mezi otcem a jeho dospivajici dcerou. Treti Cast se
vénuje nasledkiim odchodu otce od rodiny na partnerské vztahy jeho dcery. V praktické
¢asti prace je popsan priubéh provedeného vyzkumného Setfeni prostiednictvim péti
rozhovorti se Zenami, které odchod otce prozily. Prace obsahuje analyzy rozhovorta
provedenou na zakladé metody IPA. Ze zjisténych vysledku vyplynulo, Ze odchod otce
zasdhne dceru V n€kolika aspektech jejiho zivota, véetné jejich partnerskych vztaht.

Vysledky Setfeni jsou uvedeny v zavéru prace.
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Abstract

This bachelor thesis deals with the impact a father leaving the family can have on
young girls and the further influence this may have on their future romantic relationships.
The theoretical part of this thesis defines the basic terms such as family, marriage, divorce
and parenthood. Further attention is also given to the specifics of the father-daughter
relationship and to the consequences the father's departure might have on it. The second
chapter of the theoretical section is dedicated to the period of adolescence and its specific
influence on the previously mentioned relationship. The third chapter deals with the
impact the departure of the father from the family circle can have on a daughter's future
romantic relationships. The practical part of this thesis consists of a survey of five women
who experienced the departure of the father figure and its subsequent evaluation. The
methodological approach and the IPA method are presented. The observed results showed
that the father's departure affects his daughter in several aspects of her life, including her

future romantic relationships. The results of the survey are presented in the conclusion.
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Uvod

V ceské spole¢nosti rozvod rodic¢i neni ni¢im vyjimeénym. Nejcastéji je to otec,
kdo od rodiny odchazi, ¢imz se vztah s jeho ditétem, a i jeho otcovska role narusi. Autorka
ma s tim sama zkuSenost a v§ima si, ze 1 v jejim okoli se pohybuje pomérné¢ nemalé
mnozstvi zen, které otec také opustil. Autorka chtéla tématu otce role v Zivoté dcery a
nasledkim jeho ztraty vice porozumét, a tak se rozhodla se jim zabyvat v jeji bakalaiské
praci.

Teoreticka Cast je tvofena celkem ze tii ¢asti. Prvni kapitola se zabyva tématy
rodiny, rodi¢ovské role, manzelstvi, rozvodu a jeho prozivani adolescenty, vztahem mezi
otcem a jeho dcerou a vlivem odchodu otce na dceru. Druha kapitola se vénuje
adolescenci, zménam, které toto obdobi piinasi a vztahim adolescenta. Také jsou
popséna specifika vztahu mezi otcem a jeho dospivajici dcerou. Ve tfeti ¢asti se autorka
vénuje partnerskym vztahtim, roli otce jako vzoru muzského partnera pro dceru a vlivu
ztraty otce na partnerské vztahy dcery.

V praktické Casti je popsan pribéh a vysledky vyzkumného Setfeni. Nejdiive je
vymezen cil vyzkumného Setfeni, a také pouzité metody véetné jejich definic, vybér
vzorku a jeho charakteristiky, mista Setfeni. V ramci vyzkumu byly provedeny rozhovory
se zenami, které si odchod otce v dospivajicim véku prozily. Jsou zde predstaveny i etické
aspekty zpracovani dat. Dale je stanovena osnova hlavnich otazek, informace o postupu
prepist rozhovort a jejich zpracovani, a také zdroje validity. Rozhovory byly zpracovany
pomoci kvalitativni metody interpretativné fenomenologické analyzy IPA. Po

predstaveni pribéhu vyzkumu jsou popsany jeho vysledky.



1 Rodina

Rodina je nedilnou soucasti zivota kazdého z nas. Bez ohledu na vék, pohlavi,
socialni postaveni Ci statni nebo nabozenskou pfislusnost méa pro clovéka vyznamnou
hodnotu. V mnoha zemich je rodina i v soucasné dob¢ povazovana za zakladni jednotku
spolecnosti. Ale definovat, co to rodina vlastné je, neni tak jednoduché. Jinak se rodinu
bude snazit definovat psychologie, jinak sociologie, jinak pravo. Ke konfuzi nedochazi
jen mezi samotnymi obory, ale i uvnitt jednotlivych disciplin nemusi vzdy dojit ke shod¢.
Co se tyce psychologického hlediska, zalezi na systémovém pfistupu a na jednotlivych
aspektech rodiny.

V této bakalarské praci se bude pracovat s definici rodiny podle Langmeiera, ktery
popisuje rodinu jako biopsychosocialni skupinu, kterd vznika ze dvou clent odlisného

pohlavi, mezi kterymi nejsou krevni pouta, a z jejich déti (Spaithelova, 2010).

1.1 Funkce rodiny

Aby rodina byla skute¢nou rodinou, je nezbytné, aby napliiovala urcité tkoly.
Stejné jako u obecné definice rodiny, rizni autofi popisuji také razné¢ funkce rodiny.
Shodnou se ale na Ctyfech obecné uznavanych funkcich: reprodukéni funkce, materialni

funkce, vychovna funkce a emocionalni funkce.

1) Reprodukéni funkce: tato funkce slouzi predevs§im k uspokojeni potieby
rodiCovstvi, plozeni potomkd, zajiSténi potieb ditéte a jeho zdravy vyvoj (Vyrost &

Slaménik, 1998).

2) Materialni funkce: zajistuje uspokojovani zakladnich potieb ¢lenti rodiny. Jde o
zajisténi vyzivy, osSaceni a vybaveni domécnosti. Patii sem i néklady spojené se

zajmovou ¢innosti jednotlivych ¢leni ¢i jejich vzdélavanim (Neradova, 2013).

3) Vychovna funkce: ma zajistit bezpe¢ny dusevni a télesny vyvoj ditéte. Rodicovska
vychova ma ditéti poskytnout pocit jistoty, méla by mu pomoci vytvaret jeho vztah

k lidem, prostiedi, pfedmétiim a pomaha formovat jeho osobnost. Zdrava vychova



by méla pomoci ditéti se zaradit do dané spolecnosti a kultury (Koubova, 2013;

Vyrost & Slaménik, 1998).

4) Emocionalni funkce: rodina by méla poskytovat citové zazemi. Méla by byt
zdrojem lasky, bezvyhradného piijimani, bezpeéi, podpory, pomoci a jistoty.
Vsichni v rodiné by méli prozivat spolecné zazitky, budovat spole¢nou historii, mit

spolecné perspektivy a plany (Vyrost & Slaménik, 1998).

1.2 Rodicovstvi

Rodi¢ovstvi znamend pro dospélého ¢lovéka vyznamné naplnéni generativity. Jde
o uspokojeni potifeby mit nékoho, o koho mize pecovat, kdo je na ném zavisly a absolutné
ho pottebuje. Déle jde o naplnéni intimity, protoZe vznika hlubok citova vazba, vétSinou
ptetrvavajici po cely Zivot (Langmeier & Krej¢itova, 2006; Vagnerova, 2007).

Ziskani rodiCovské role znamend velky posun v osobnostnim vyvoji dospélého
¢lovéka. Ma vliv na jeho uvazovani a prozivani, zasdhne dalsi jeho role, a také jeho
mezilidské vztahy (Vagnerova, 2007). Dité partnerskému paru ptinese do Zivota fadu
novych pozitivnich prozitki, poskytuje mnoho radosti z kazdodenniho souziti a jeho
novy smysl. V rodi¢ich se hluboce rozvine dosud nepoznany ochranitelsky postoj, také
schopnost vnimat svét o¢ima jiné bytosti, coz ma dopad na socidlni a emoc¢ni inteligenci.
Posili se tak ochota potlacit vlastni osobni potieby ve prospéch ditéte. Na druhou stranu
to znamena zménu Zzivotniho stylu, ktery se stavd mén¢ pohodlnym. Piibyde mnoho
povinnosti, omezeni, starosti, konflikti a ndrokd na zodpovédnost (Langmeier &
Krejcitova, 2006; Vagnerova, 2007).

Pro vychovu ditéte jsou nezbytni oba rodi¢e. Oba rodice maji riizné kvality,
charakteristiky, perspektivu a ptistup, které by se ale mély navzajem dopliovat a vytvorit

ditéti tak co mozna nejlepsi start do Zivota (Leman, 2000/2008).

1.2.1 Materska rodicovska role

Zena si vytvaii velmi intimni vztah ke svému ditéti jiz b&hem téhotenstvi. Toto
pouto neni jen biologické, ale i hluboce psychologické. Zeny jsou piirozend biologicky
naprogramované K tomu, aby dokazaly své dité bezpodmine¢né piijmout jiz béhem
téhotenstvi, aniz by védély, jaké jejich dit€ bude. Ptijeti je dulezité, protoze je zdkladnim
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predpokladem pro dobry osobnostni vyvoj ditéte. S pfijetim souvisi i bezpodmine¢na
laska. Dale je dulezité poskytnuti jistoty, ochrany, a také vzadjemna komunikace, ktera se
tyka i v nepfijemnych véci (Spaiihelova, 2010).

Matka je pro dit¢ prvni osobou, kterou dit¢ napodobuje, a to uz v kojeneckém véku.
Pozdé&ji ptijima i jeji ndzory. DéEti vnimaji to, jak se matka chova vii¢i svému partnerovi,
a Z tohoto pozorovani si bere vzorce chovani, které pak uplatiiuje pozdéji ve svych
partnerskych vztazich. V neposledni fad¢ je matka modelem Zenské role. Pro divku je
tento model vzorem pro jeji budouci chovani, ¢asto ho divky nevédomé napodobuyji, i

kdyz nechtg&ji (Spaiithelova, 2010).

1.2.2 Otcovska rodicovska role

Otcovska laska k ditéti je jind neZ laska matetska. Na rozdil od matky, ktera ma
moznost si vytvorit hluboké citové pouto jiz v t€¢hotenstvi, je otec o tento proces tzv.
ochuzen. N¢kteti otcové jsou schopni navazat pevny vztah k ditéti, az kdyz za¢ne byt
schopné samo komunikovat slovy, protoze nemusi rozumét komunikaci malého miminka
(Langmeier & Krejcifova, 2006; Novak, 2009).

Otec, stejné jako matka, slouzi jako ptiklad. Poskytuje svému ditéti ochranu. Pro
dité je dilezité, aby vidélo a vnimalo, Ze otec je s rodinou rad a je ochotny a schopny se
do rodicovského zivota zapojit. V oblasti komunikace jsou otcové zdatnéjSi ve
vysvétlovani véci predevsim technického razu a také ditéti ukazuji svij postoj k vécem,
udélostem. Timto zptisobem usmérnuje a naviguje dité v zivoté. Dulezita je upfimnost a
umét jasné konstatovat fakta. Otcové u ditéte také podporuji zvidavost, tvotivost, hru,
aktivitu a odvahu. Matky maji vétsi tendenci své déti ochranovat a pecovat o né, kdezto
otcové naopak déti podporuji k samostatnosti (Novak, 2009; Spanhelova, 2010).

Role otce také slouzi jako dulezity vzor v budoucich partnerskych a rodi¢ovskych
rolich. Pro divku otec slouzi jako model budouciho partnera a otce jejich déti

(Spaiihelova, 2010).

1.3 Vztah otce a dcery

Casto mé v détstvi dcera blizsi vztah k otci nez k matce. Jeden z diivodi je ten, Ze
otec netravi tolik casu s dcerou jako matka, tudiZ je pro ni vzacnéjsi. Jeho pozitivni

hodnoceni ma pro ni vyssi hodnotu. Otec Casto mize také nabidnout mnohem Sirsi skalu
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aktivit nez matka. Otcové nejsou tak protektivni jako matky, tudiz svému ditéti davaji
vice moznosti si rizné véci vyzkouset (Wright, 1989/2016). Otec pomaha dcefi na cesté
k nalezeni vlastni samostatnosti a nezavislosti. Nejdiiv ji pomuze vyjit z jeji vazby
s matkou, poté ji pomaha odpoutavat od sebe (Wright, 1989/2016).

Otec se také silné¢ podepisuje na zdravém vyvoji identity a feminity jeho dcery.
»Slovy odborného textu — v péci a vychove ditéte angazovany, citové bohaty a empaticky
otec, schopny své pocity projevit, prispiva ke psychické vyrovnanosti a stabilité ditéte*
(Novak, 2009, s. 11). Pro zdravy vyvoj ditéte jsou podle psychologlh dulezité dve
podminky - dostatek lasky a bezpeci. Déti by mély vyrlstat s pozitivnim pocitem ze sebe
samych a mély by se citit ve vztazich k ostatnim pfijemné. KdyZ je otec schopen své dcefi
dat najevo svou bezpodminecnou lasku k ni, poméha ji tim vybudovat zéklady jejiho
pozitivniho sebepojeti. Otec by mél pomoci dcefi, aby z ni vyrostla sebevédoma a
sebejistd zena, ktera bude pfipravena celit vnéjSimu svétu. Kdyz dcera od otce zaziva
pocit bezpeci, vn€jsi svét se pro ni stava predvidatelny. Také si buduje divéru v to, Ze na
dilezité osoby v jejim okoli je spoleh. Ze je v poradku si fict o to, co potiebuje. Je to také
otec, kdo dceru podporuje V jeji ctizadostivosti, tspéSnosti a zpusobilosti v jejim
profesnim zivoteé. Pozitivni hodnoceni jejich schopnosti ji pomahd vyuzit plné¢ sviyj
potencial (Rosenthal, 2010/2018; Wright, 1989/2016)

Zeny, u nichz z n&jakého diivodu nebyl funkéni vztah mezi nimi a otcem, si to &asto
davaji za vinu. V dospélosti trpivaji pocity neduvéry, ze jsou bezcenné a nebudou
V zivoté, at’ uz v pracovni ¢i osobni roving, uspésné (Rosenthal, 2010/2018). Jestlize se
vztah mezi otcem a dcerou narusi, projevi se nasledky i Vv dcefinych budoucich

partnerskych vztazich.

1.3.1 Otcovsky komplex

Rodicovské komplexy predstavuji reakei, kterou kazdy clovek rozvine vici svym
rodicim. Jsou to afektova jadra osobnosti, ktera se vytvofila na zakladné velmi
vyznamnych nebo bolestnych zkuSenosti individua s pozadavky okoli nebo udalostmi,
které¢ ptresahovaly momentéalni dispozice jedince. Vznikaji hlavné v détstvi. Plsobeni

rodicovskych komplexti ma vliv na psychicky vyvoj ¢lovéka smérem k jeho vlastni
identit¢ (Kast, 1994/2004).



Otcovsky komplex u Zeny se projevuje bud’ na tom, co naSe kultura definuje jako
muzské, coz se tykd hodnot, norem, z4jmu atd., nebo ve vztahu ke konkrétnim muzim.

Komplexy jsou bud’ negativni, nebo pozitivni. (Kast, 1994/2004).

1.3.1.1 Pozitivni otcovsky komplex

Pozitivni otcovsky komplex znamend, Ze mezi divkou a otcem vznikl zavisly vztah
ze strany dcery. Takova zavislost vznika na zdklad¢ dostatku pozornosti, naklonosti,
zajmu a lasky ze strany otce. Tento ptiivodni otcovsky komplex mé dopady na vyvoj
identity Zeny, 1 kdyz dojde k f4zi odpoutani se. Zavislost na otci mtze ale také vzniknout
z divodu, kdy dcera touzi po otcoveé ocenéni Vv situaci, kdy otec nemél uplné ¢as se dcefi
vénovat, a navic byl pomérné piisny a mél vysoké naroky. K pfiméfenému odpoutani se
by mélo dojit nejpozdéji v adolescenci. Jestlize k emo¢nimu odpoutani od otce nedojde,
muze to naopak muize zpusobit jisté komplikace (Kast, 1994/2004).

Zeny s pozitivnim otcovskym komplexem &asto vyhledavaji za partnery starsi
muze, ktefi jsou pro né pfitazlivi eroticky, nebo je pfitahuje jejich duchovni zaméieni.
Tyto zeny o sobé malo mluvi a také se samy sob¢ pfili§ nevénuji. Muze a muzsky svét si
idealizuji a jejich Zenskost a obecné Zensky svét ustupuje do pozadi. Casto se muzim
podiizuji, na sebe i ostatni maji vysoké naroky a nékteré jsou presvédcené, ze na svéte

neni nic zadarmo, a i lasku si ¢lovék musi zaslouzit.

1.3.1.2 Negativni otcovsky komplex

Negativni otcovsky komplex je vztah, kdy se divce nedostalo otcovské lasky, péce
a uznani, které potfebovala. Naopak byla shazovana a poniZzovana. Nebylo ji dovoleno se
projevit takova, jaka je a vyuzit vlastnich moznosti a schopnosti. Jeji zenstvi bylo nasilné
potlaceno. Nikdy nebyla pro otce dost dobra. Nékteti otcové si takto fesi vlastni komplexy
a nepreji si, aby jejich dcera byla lepsi nez oni (Kast, 1994/2004).

Tyto Zeny jsou velmi kritické viici sobé. Maji na sebe vysoké naroky a kdyz je
nenaplni, tak si pfipadaji k ni€emu a ztraci svoji identitu. BohuZel i kdyZ svych naroka
dosahnou, pofad to nestaci. Stale jsou né¢im $tvany a také puzeny pianim byt nékym
uznany. Neveti pochvalam a uznani od ostatnich lidi. Nejenze jsou tvrdé na sebe, podobné
to maji 1 s ostatnimi lidmi v okoli. Omluvy a moznosti prominuti neexistuji. Také maji

neustale pocity viny. Tyto zeny se citi osamél¢, maji pocit, ze nikomu nepatii. Nemayji



moc blizké vztahy. Pfipada jim, Ze je ostatni odmitaji. Neuvédomuji si, Ze odmitavy

postoj ze strany ostatnich vychazi z jejich vlastniho odmitavého a kritického chovani.

1.4 Manzelstvi

Manzelstvi je nejrozsifenéjsi formou spolecného souziti mezi obéma pohlavimi
(MI¢ak, 1996). Manzelstvi je definovano zvykovym pravem nebo zakonem jako souziti
muze a Zeny (Hartl & Hartlova, 2010).

Uzavieni manzelského svazku je spojeno s ritualem, ktery uruje pocatek nové
Zivotni etapy a ziskani nové role. Neznamena to jen zménu ve vztahu samotnych manzeld,
ale i socidlnich vztahii s piivodni orientacni rodinou a s generacni skupinou. V manzelstvi
je vztah mezi lidmi vice intimni, intenzivni a mnohostranny. Psychologicky se lisi
v mnohém od pouhého partnerstvi dvou lidi. Manzelsky svazek rozviji kvality, které jsou

Vv krat§ich a mén¢ zadvaznych vztazich nedostupné (Soudkova, 2006).

1.4.1 Motivy k uzavfeni manzelstvi

Uzavieni manzelského svazku uspokojuje fadu piirozenych biologickych 1
naucenych socidlnich potfeb muze a zeny. Motiv k uzavieni manzelstvi ma prevazné
emocni zéklad, nejCastéjSim motivem byva laska a touha po bezpe¢ném zazemi.
Poskytuje vetsi jistotu, co se tyce udrzeni si partnera. DalSimi motivy jsou zalozeni
rodiny, fadné vychova déti a vzajemna podpora a pomoc. Daéle poskytuje finan¢ni jistotu
a pravni zaruku majetkovych vztaht, jejiz podstatou je zabezpeceni potomstva. Mnohym
lidem uzavifeni manzelského svazku zvysi pocit zivotniho §tésti a spokojenosti. (Ml¢ak

1996; Soudkova, 2006; Vagnerova 2007).

1.5 Rozvod

Stejné jako kazdy vztah, tak 1 manzelstvi prochdzi néjakym vyvojem. Nejenze se
zméni ¢loveék sam, ale méni se i vztah k jeho partnerovi. Velmi Casto Se stava, ze se
manzelé dostanou do jakéhosi vSedniho stereotypu, jsou zavaleni mnozstvim povinnosti
a problémy, které jsou spojené s rodiCovstvim. ManzZelé maji na sebe tak méné Casu a

prostoru, klesd mira intimity, vzdjemné pritazlivosti, sdilenych aktivit, a také 1 pocity



opory, jistoty a bezpeé¢i. Spokojenost v manzelstvi tak klesa, coz n€kdy vede i k aplnému
vyhasnuti vztahu a jeho naslednému rozpadu (Vagnerova, 2007).

Manzelska souziti mohou zaniknout riiznymi zpisoby. Dnes v Ceské republice
jedinym platnym prosttedkem k uplnému ukonceni samotného manzelstvi z pravniho
hlediska je rozvod. Rozvod je pro celou rodinu zatéZovou situaci a nékterym jejim
¢lenlim, obzvlast détem, mlze zpusobit trauma a dlouhodobé nésledky. Podle Zebticku
zivotnich udaélosti zplisobujici stresovou zaté¢z u dospélych sestavenym americkymi
psychology T. H. Holmesem a R. H. Rahe je rozvod hned na druhém misté po smrti
partnera (ziskano z Wikipedia). Rozvod zasahne ekonomickou, pravni, rodi¢ovskou,
psychickou i socialni sféru zivota. Rozvod znamena pro vSechny ztratu (Matousek, 1993).

Rozvod nemusi vSak byt vzdy tragédii, nékdy mtize piinést tllevu, kdyz napft. jeden
z manzelll vykazuje patologické chovani, jimz ohrozuje ostatni i sebe. V nckterych
ptipadech si manzelé spolecné uvédomi, Ze jejich souziti je uz natolik nefunkéni, ze jim
nic dobrého nepiinasi a Ze je pozdé spoleéné na obnové vztahu pracovat a partnerstvi
zachranovat. A tak spolecné dojdou k zavéru, ze rozvod mtize byt vysvobozeni z trapeni
a prinese nove pozitivni zacatky.

V Evropé je Ceska republika fazena mezi staty s velmi vysokou rozvodovosti. Podle
poslednich tdaji CSU zroku 2017 konéi rozvodem 45-50% manzelstvi (ziskano ze

stranek Ceského statistického tfadu).

1.5.1 Priciny rozvod(

Pti¢iny vedouci k ukonceni manzelského svazku mohou byt riizné. Mezi né patfi
napf. nevéra (u partnera i na vlastni strang), zarlivost, hrubé jednani ze strany partnera,
rozdilné nazory, at’ uz na vychovu déti nebo na prava a povinnosti v domécnosti, financni
divody, nespokojenost v intimnim souziti, nedostatek spole¢nych zajma, alkoholismus,
charakterové vady partnera, nedostatek tolerance ze strany partnera apod. Mezi dalsi
faktory ptispivajici k ukonCeni manzelstvi patéi pohlavi, v€k vstupu do manzelstvi,
kulturni prostfedi, nabozenska orientace, socioekonomicky status, misté bydlisté (venkov
vs. mésto) atd. Dilezity je i aktualni vék manzell, samotna doba trvani manzelstvi a jestli
maji déti (Mozny, 2006; Novak, 2000).

K rozpadu manzelstvi dochazi i z divodu manzelské krize. Prvni manzelska krize
pfichazi po prvnich 10 letech. Druha manzelska krize piichdzi po dlouholetém

manzelstvi. Manzelé si vétSinou prochdzi obdobim stfedni dospélosti, Snimz miize



souviset 1 rozdilny vyvoj osobnosti obou partnerii, ze kterého vyplyva nartstajici
nesoulad uznavanych hodnot a piedstav o dal§im Zivots. Casto v takovém vztahu chybéla
oteviena komunikace, ktera by dodavala vzajemné porozuméni a pocit jistoty a
akceptace. Kukonceni manzelstvi mize dojit i na zakladné¢ emocni a osobnostni
nezralosti, jejimz projevem je pfedpoklad, ze manzelstvi po 20 letech bude stejné jako na
zacatku. Neschopnost akceptovat piirozenou proménu vede ke konfliktim, a dokonce
k samotnému rozvodu za uc¢elem hledani nové iluze.

Mnoho manzell s nariistajicimi komplikacemi ve vztahu pfestane vidét spolecnou
vychovu déti jako padny divod, pro¢ by méli v manzelstvi setrvavat dal, protoze maji

pocit, Ze to jiz nenapliiuje jejich dalsi potteby (Vagnerova, 2007).

1.5.2 Adolescenti a rozvod

Jednim z nejvice rozsitenych presvédceni je, ze ¢im jsou déti starsi, tim bude pro
né rozvod méné traumatizujici a ponesou si z néj mensi doZivotni nasledky. Rozvod je
vSak naroc¢nou situaci pro dit€¢ v kazdém veku.

I. Planava (1999) provedl relevantni vyzkum, kde se zajimal o to, jak zkuSenost
srozvodem a porozvodovou situaci vlastnich rodi¢t ovliviiuje jejich dospivajici
potomky. Zjistil v ném, ze mezi adolescenty se zkuSenosti s rozvodem rodici nebyly
rozdily v hodnoceni manzelského souziti a nazorech na néj. Rozdily se tykaly spis
V hodnoceni rozvodu: kdo mél tuto osobni zkuSenost z vlastni rodiny, zaujimal vice
negativni a vyhranény postoj k rozvodiim obecné. Na druhé strané se objevoval nazor, ze
disledky rozvodu nejsou tak destruktivni a osudové. Divky s rozvodovou zkuSenosti
casto uvadely, ze rozpad manzelstvi vlastnich rodi¢ti jim slouzi jako negativni vzor. Braly
si z toho priklad, jak ve svém budoucim vztahu nejednat (Macek, 2003).

Podle Colorosové (1999/2008) castou reakci dospivajicich na rozvod rodicu je
popfieni, tvafi se, Ze se jich to moc nedotyka. Ve skute¢nosti vzhledem K vétsi historii
prozitych konflikt s rodici a realistictéjSimu pohledu naopak hadky a negativni emoce
jako smutek, zlost, lehkomyslnost a trapeni narostou. Jejich chovani jde n¢kdy do
extrému. ZvySuje se intenzita touhy po nezdvislosti. Nékdy kombinaci problému
spojenych se samotnym dospivanim a rozvodu rodi¢t upadaji teenageii do depresi, své
trapeni mohou fesit i utekem k drogdm, alkoholu ¢i jidlu. Co se ty€e intimnich vztaht,
n¢kdy je mohou vnimat negativné, vyjadiuji se o nich cynicky, boji se pustit si n€koho

blizko k sobé a nejsou motivovani se v budoucnosti vdat ¢i oZenit. Nebo naopak maji
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tendenci z domova utéct a narychlo si vytvofit vlastni stabilni rodinu se svym pfitelem ¢i
pritelkyni.

Ve vztahu k rodi¢tim bud’ maji pocit, ze jsou uvéznéni mezi dvéma stranami, nebo
naopak maji potfebu se pfidat k rodiCi, ktery podle jejich tsudku vice rozpadem
manzelstvi utrpél. Ze strany rodi¢e i1 dospivajiciho mize byt tendence rodice v krizové
situaci podpofit a délat mu nahradniho partnera/partnerku, coz je pro dospivajiciho velmi
zatézujici (Colorosova, 1999/2008).

Pro vyrovnani se s rozvodem rodicu je dulezité porozuméni, co k tomuto aktu
vedlo. Adolescenti rodinné problémy velmi dobfe vnimaji, upfimna komunikace je pro
n¢ velmi dualezita. Také potiebuji védét, co se bude dit dal. Vzhledem k tomu, ze
dospivani je obdobnim ziskavani vlastni nezavislosti, stale je pro dospivajiciho dilezita
opora a jistota ze strany rodi¢ii. V dobé zmatkli a ztrat, které z rozvodu vyplyvaji, je
obzvlast’ dulezité ujiSténi, ze dospivajici o tuto podporu nepiiSel (Colorosova,

1999/2008).

1.6 Odchod otce od dcery

Pro mnoho manzelit mize byt rozvod koncem jejich problémi, ale naopak pro
jejich dit¢ mize byt zacatkem. Mnoho zen vnimé otciiv odchod od rodiny jako zradu.
Zazivaji pocity opusténosti, smutku, hnévu a zmatenosti. Odchod otce pro né¢ znamena
odmitnuti a nékdy odmitnuty skutecné jsou. Nekteré divky mohou mit pocit, Ze odchod
otce zpisobily ony, tudiz mohou prozivat i bolestné pocity viny. Dalsi pocity viny miizou
vychdzet zdomnéni, Ze selhaly vuloze wudrzet rodinu pohromadé. Takové
sebeobviflovani se odrazi na pochybnostech o vlastni sebehodnoté (Wright, 1989/2016).

Vétsinou dojde k tomu, Ze po odchodu se vztah mezi dcerou a otcem zhorsi. Horsi
nasledky se projevi ve vztahu mezi otcem a dcerou, neZ mezi otcem a synem. Diivodi
muze byt hned né€kolik. Dcery hlife prozivaji nasledky rozvodu, které poznamenaly
matku. Otcové si po rozvodu hledaji cestu ke svym dcerdm hif nez k syniim také proto,
ze kvuli genderové odlisnosti toho maji méné spole¢ného (Frank, 2007; Haaz, Kneavel
& Browning 2014).

Na vztah mezi otcem a dcerou po rozvodu ma velky vliv kontakt. Néjaka
pravidelnost, mnozstvi a kvalita strdvené¢ho Casu velmi ovlivni, jak se vztah mezi dcerou
a otcem bude nadale vyvijet. Dceram otec velmi chybi. Cim je kontakt slabsi, tim vic se

otec od dcery odcizi. East, Jackson a O’Brien (2007) vytycily Ctyfi nejcastéjsi témata,
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ktera se u narusenych vztahli mezi dcerou a otcem objevuji. Prvnim je ,,Pouto, které tam
nebylo* (4 bond that wasn't there). Dcery si velmi pfeji obnovit pouto, které je s otcem
pojilo, ale Casem zjisti, Ze to uz neni mozné. Na vin¢ je Casto otciv nezajem. Otec mohl
pfestat o dceru projevovat zajem aZz po rozvodu. Neékdy vSak divky nezaZily otcovu
naklonost jiz pfedtim, tudiZ zde nebyla uz viibec Z4dna Sance néjaké pouto obnovit nebo
zpétné vytvorit. Dalsim tématem bylo ,,Aby se otec snazil“ (Wanting fahter to make an
effort). Vzhledem k frustraci, ze dceram chybi otcova blizkost a jeho péce, tyto zeny otci
vycitaly, Ze se nesnazil dostate¢né a nejspis mu to bylo jedno. Tietim bylo téma ,,Touha
po tom, aby otec dal najevo, Ze mu na m¢ zalezi* (Wanting father to show he cares).
Nekteré zeny si myslely, Zze otcovu pozornost piitdhnou tim, Ze zméni své vlastni chovani
nebo se budou snazit otci v mnoha vécech vyhovét. Mohlo se to projevit riizné€, at’ uz
nedobrovolnym studiem vysoké Skoly, protoze si to otec ptal, nebo naopak se snazily
dcery otce vyprovokovat. Poslednim bylo ,,Potize s respektem® (Struggling to respect).
Na zaklad¢ slabého vztahu s otcem, kterému otec vlastni vinou pfispél svym opusténim
a nesnazil se jej napravit, Zeny k otci ztratily respekt. Otce uz nevnimaly jako tatu, ale
jako né&jakého cizince, ktery si dany respekt nezaslouzil.

Nékteré divky si i pies to, Ze odchod otce byl pro n¢ bolestny a zanechal v nich
trauma, otce idealizuji a zapominaji tak na jeho slabosti a nedokonalosti. A na zdkladé
téchto vytvorenych iluzi si n¢kdy i vybiraji partnery. Mize trvat 1éta, nez si uvédomi,

jaky jejich otec ve skutecnosti byl (Wright, 1989/2016).

1.6.1 Vztah mezi matkou a dcerou po odchodu otce

Rozvod pfinasi nejistotu, co bude dal. Neékdy neni mozné najit utéchu ani u matky,
kterda sama muze byt natolik emocné zranénd, ze nema prostor pro dceru (Wright,
1989/2016). Odchod otce viibec vyrazné ovlivni vztah mezi matkou a dcerou. Wakerman
(1984) pise o zkusenostech Zen, ze po rozvodu travily s matkou mén¢ ¢asu nez predtim.
Matky davaly méné lasky a mély na né vyssi naroky. Mohlo to byt zplisobeno tim, Ze
matky byly nuceny chodit vic do prace a na péci o dceru jim nezbyl ¢as. Dcery tak
pocitovaly hnév na otce, ze nasledkem jeho odchodu se citily emocionalné uvéznéné.
Nemohly mu to v8ak fict, a tak si chtély vybit svlij hnév na matce a vycitat ji otcovu
nepiitomnost. Ale zaroven nechtély, protoze matka byla v§echno, co jim po odchodu otce

zUstalo a potiebovaly ji vice nez predtim.
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Divky €asto piejimaji zodpovédnost a role dospélych, aby lépe piekonaly ztratu a
zaplnily prazdnotu, kterou v nich vytvofil chybéjici otec. Tato ,,pseudozralost® podle
Wakerman (1984) ma dvé funkce. Zaprvé si svym pomahajicim chovanim zajist'uje
matcino piijeti a pfitomnost, druhou funkci je potteba citit se siln¢, dospéle a sebevédomée
v kontrastu s pocity ménécennosti a slabosti, které vnima v porozvodovém obdobi u
matky. Svou nezavislost dospélého ¢lovéka si miize péstovat i tim, Ze ma tendenci matce
dé¢lat rovnocenného spolec¢nika, a tak kromé role dcery ptebira i roli partnera. Tento vztah
vsak neni zdravy.

Fine, Moreland a Schwebel (1983) mluvi o opacném efektu, kdy v nékterych
piipadech se vztah mezi matkou a dcerou zlepsil. Komunikace byla vice oteviena a bylo
v ném vice pozitivnich emoci. Orbuch, Thorton a Cancio (2000) zjistili, Ze blizsi vztahy
mezi dcerou a matkou mohlo podpofit to, Ze matky se poté znovu neprovdaly, a tak mély

vEtsi prostor se svym dcerdm vice vénovat.
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2 Adolescence

Termin adolescence pochazi zlat. adolescere = dorGstat, dospivat. Faze
adolescence se vyskytuje v druhém desetileti Zivota ¢lovéka. Znamena to ptechod mezi
détstvim a dospélosti (cca od 11 do 19 let). Adolescence se diferencuje na tii faze: ¢asnou,
sttedni a pozdni adolescenci. Kazd4 z nich ma své charakteristiky, protoZe pfi srovnani
napf. mezi dvanactiletym a devatenactiletym adolescentem muzeme pozorovat znacné
vyrazné vyvojové rozdily. Obecné plati, Zze dochazi k vyznamnym zménam v télesné,
emocni, kognitivni a socidlni oblasti. Kromé toho se ve srovnéni s pfedchozim obdobim
détstvi rozviji také zakladni schopnosti ¢lovéka jako je symbolizace, anticipace, zastupné

uceni, sebereflexe a seberegulace (Macek, 2003).

2.1 Vyvojové zmény v adolescenci

V adolescenci dochazi k velkym vyvojovym zménam na biologické, kognitivni,
emociondlni a psychosocialni urovni, které jsou navzajem provazany. Nejsou dulezité jen

prirozené dispozice adolescenta, ale 1 vn&jsi vlivy, jako rodina, $kola, vrstevnici.

2.1.1 Biologické vyvojové zmény

Zasadni zmény na biologické trovni, které uvadi dit¢ do adolescence, jsou vice
charakteristické pro obdobi ¢asné adolescence (mezi 11-14 lety). V pozdni adolescenci
nejsou tak markantni, zpomaluji se. Jsou to zmény zalozené na hormonélni urovni.
Dochazi k zrychlenému pubertdlnimu spurtu a ptibyvani na vaze Nastava také pohlavni

zrani, vyviji se sekundarni pohlavni znaky (Thorova, 2015).

2.1.2  Kognitivni vyvojové zmény

Podle Piageta (1958) se ¢asna adolescence charakterizuje jako obdobi utvafeni
formalnich operaci. Mezi jedenactym a patnactym rokem se zacind rozvijet abstraktni
mysleni. To znamena schopnost predstavit si redlné neexistujici, operovani s abstraktnimi
pojmy, kombinac¢ni schopnosti nebo hledani alternativnich feSeni problémd. Spada sem i
schopnost reflektovat sebe jako subjekt vlastniho mysleni. VSe vede k objeveni ,,sily

vlastniho rozumu®. Mysleni je komplexnéjsi, objevuje se vnimani ¢asovosti minulost-
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budoucnost ke vztahu k pfitomnosti. Adolescenti se také zajimaji mnohem vice o svét
kolem sebe (Macek, 2003).

Zvlastnost dospivani spoéiva nejen v intenzité prozivani, ale také v intenzité
védomé reflexe téchto prozitkli. S tim souvisi i obtiZznost zapomenout ¢i vytésnit
nepfijemné a traumatizujici udalosti z tohoto obdobi (Rehulkova et al., 2001).

Ve stiedni a pozdni adolescenci je mySleni vice relativni, vztahové a
sebereflektujici. Soucésti kognitivniho vyvoje je také rozvijejici se schopnost
introspekce, coz pomaha k nalezeni vlastni identity. Kromé toho se adolescent zajima a
zamys$li nad emo¢nim a dusevnim prozivanim jinych lidi, rozviji svou schopnost empatie
a soucitu. Dospivajici jsou také zdatnéj$i v komunika¢nich dovednostech, rozvinuté
exekutivni funkce umoznuji vyspélejsi diskuzi. Jsou schopni polemizace, argumentuji,

n¢kdy mohou byt nadmérné kriticti a méné ochotni délat kompromisy (Thorova, 2015).

2.1.3  Emocionalni vyvojové zmény

V adolescenci ptibyvaji vyssi city. S hormonalnimi zménami, zvySenou mirou
sebereflexe a egocentri¢nosti a s vysokou potifebou sebehodnoceni v Casné adolescenci
muze souviset i zvySend emocni labilita a naladovost. Dospivajici prozivaji dokonce
velké krize a nemalé zvraty. Vyssi labilita a nizsi regulace emoci jsou diivodem, proc€ je
psychika adolescentt zranitelnéjsi a nachylnéjsi k psychopatologii. Zvysuji se i sklony
K rizikovému chovani a vyskyt psychiatrickych onemocnéni a sebevrazedného chovani.
Rozviji se svédomi, vyskytuje se vyssi mira tizkosti (Thorova, 2015).

Priibéh puberty nemusi nutné byt emocionaln¢ boutlivy u kazdého. Vliv na néj ma
ptislusnost k muzskému ¢i zenskému pohlavi. U divek se zjistilo, Ze ve srovnani s chlapci
Castéji reflektuji psychické potize v Casné adolescenci v souvislosti s pubertalnimi
zménami. Prozivaji je obvykle intenzivnéji a dlouhodobéji. Okolo sedmnéctého roku
zivota mohou zazivat véts$i pocity nepohody a horsi emocionalni ladéni (Macek, 2003).

Ve stiedni a pozdni adolescenci naladovost a vyssi labilita odezniva.
Charakteristickd je veétsi extravertovanost a vyssi stalost. Snizuje se impulzivnost a
emociondlni drazdivost (Thorova, 2015).

Zvlastni vyznam maji emoce a city souvisejici s erotickou sférou zivota, ve stfedni
adolescenci se objevuji se romantické a estetické city a mravni citéni. Casto dochazi k tzv.

»prvnimu vystiizlivéni®, kdy dospivajici zaziva konfrontaci reality v§edniho dne se svymi
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vysnénymi idedly napf. ve vztahu k rodictm, v ptatelstvi, v erotickych vztazich, volbé

sttedni Skoly ¢i profese (Macek, 2003).

2.1.4 Vyvojové zmény sexuality

V obdobi adolescence by mélo dojit k identifikaci vlastni sexudlni identity a
ujasnéni si sexualni orientace. Uvédomovani si vlastni sexuality probiha u divek jinak
nez u chlapct. U divek je vnimani jejich sexuality spojovano vétSinou s hodnocenim
vlastni sexualni atraktivity pro druhé pohlavi. Podnécuje ji tedy partner, ne vrstevnicka
skupina, jak je tomu u chlapci. Snizena je také potieba ventilace (uspokojeni) pohlavniho
pudu na rozdil od chlapcti (Macek, 2003).

Pro psychosexualni vyvoj v adolescenci je charakteristické prvni navazovani a
rozvoj partnerskych erotickych vztahti. Neprobiha vSak izolovan¢ od uspokojovani
dalsich potieb, predevsim potieby blizkosti, bezpeci a intimity, resp. potieby vzajemného

vztahu, ktery je zaloZeny na porozumeéni a spolupraci (Macek, 2003).

2.1.5 Vyvojidentity

Macek chape identitu jako pocit a zazitek vlastniho ja, jako psychologickou
jedinecnost, neopakovatelnou konstelaci vlastnosti a charakteristik ¢lovéka, jako pocit
vlastni totoznosti. Dospivajici se u¢i akceptovat svoji osobnost, schopnosti, sviij vzhled.
Rozviji se védoma sebereflexe, ktera je uzce spjata s potiebou védomi vlastni hodnoty,
jedinecnosti a ocenéni ze strany druhych. Obsazené je i sebepojeti a sebehodnoceni.
Kromé odpovédi na otazku ,,kdo jsem* jde v pozdni adolescenci o uvédoméni si dalSich
atributd identity: vlastni stability, tématu vlastni zakotvenosti, osobni perspektivy a
Zivotniho smyslu (Rehulkova et al., 2001).

Bézné se rozliSuje osobni a socidlni identita. Socidlni identita znamena pocit
zaClenéni, spolupatficnosti a kontinuity ve vztazich i v ¢ase. Jestlize k pocitu akceptace
nedojde, dospivajici citi pocit odcizeni. Osobni identita ¢erpa z intimni sebereflexe,
dilezité je védomi vlastni jedine¢nosti, neopakovatelnosti a ohrani¢enosti viici druhym.
Pii nedosazeni nezavislosti je pocitovan pocit nezafazenosti (Macek, 2003).

U divek je jejich sebedefinovani vice zakotveno v interpersonalnich vztazich,
aktualnich i1 perspektivnich (kamaradstvi, partnerstvi, rodicovstvi). Dale je pro divky

typické, Ze se u nich castéji rozviji diive intimita nez identita. V pozdni adolescenci je

15



také pro zeny dulezita svétonazorova a nabozenska orientace. Dale je u divek, predev§im
Vv pozd¢jsich fazich adolescence, silné prozivan konflikt mezi budouci profesni kariérou

a rodinnym zivotem (Macek, 2003).

2.2 Vztahy

Zmeény v kognitivnich procesech, novy zplisob mysleni a zmény v emocionalité
vedou k novym hodnoticim soudiim a tim i ke zméné postoju a vztahii K sobé samému a
k ostatnim lidem. Na vyznamu nabyvaji vztahy mezi vrstevniky a vznikaji prvni erotické

vztahy.

2.2.1 Vztah k sobé a sebepojeti

Sebepojeti se vytvaii v prubéhu celé ontogeneze. Vyznam konzistentniho a
stabilniho sebepojeti se béhem dospivani zvysuje, tak jak se stale vétsi merou zapojuje
do procesu regulace vlastniho chovani a prozivani. Méni se vztahovy rdmec uvazovani o
sobég, k vlastnimu j& jsou vztahovany nazory a soudy subjektivné vyznamnych osob,
vrstevnické standardy a spolecenské normy (Macek, 2003).

Prohlubuje se védomi casové kontinuity vlastniho ja. To je spjato
s piehodnocovanim vlastni minulosti a se zvySenou orientaci na vlastni budoucnost.
V souvislosti orientaci na budoucnost zacinaji mit specificky vyznam tzv. mozné ja, kteréd
vyjadiuji pfedstavy a ptani tykajici se budoucnosti. I kdyz se tyto pfedstavy v prib&éhu
adolescence diferencuji a specifikuji, tak stabilné¢ dilezité zGstava tzv. ideélni ja.
V adolescenci si dospivajici zvnitifiuji normy, ujasiuji hodnoty a ptedstavy o vlastni
budoucnosti, tudiz idedlni ja nabyva postupem cCasu na vE&tSim vyznamu. V ramci
sebereflexe je idealni ja stale srovnavano s aktualnim ja. V tomto smyslu ovliviiuje
sebeakceptaci. Je-li rozdil mezi idealnim a aktualnim ja mirny a naroky obsaZené v
idealnim ja jsou dosazitelné, funguje idealni ja jako zdroj motivace k seberozvoji. Je-li
vSak ten rozdil pfili§ velky, stava se zdrojem nepiijemnych pociti. Dospivajici pfi
rozporu mezi idealnim ja a skute¢nym ja zaziva zklamani ze sebe samého. Jestlize si
uvédomuje rozdil mezi redlnym ja a tim, co od n€j pozaduji ostatni, pocit'uje pocity viny
a uzkost. Je tedy dilezité, aby idealni ja bylo alespoii potencionalné dosazitelné. Rozpor

mezi aktudlnim vnimanim sama sebe a predstavovaného idedlu je obvykly u starSich
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adolescentll. Souvisi to s vétsi diferenciaci obrazu sebe (Rehulkové et al., 2001; Macek,
2003).

Predstava idealniho ja se mezi divkami a chlapci pfili$ nelisi. Celkové jde o dobie
adaptovanou, druhymi lidmi pozitivné pfijimanou a aktivni osobnost, kterda ma spiSe
maskulinni rysy. To pro divky vétSinou znamena vétsi vzdalenost redlného ja od toho
idealniho. Mezi velmi dulezité oblasti sebepojeti patii vykonové charakteristiky (to se
zejména vztahuje ke Skole), charakteristiky, kterymi se vymezuji v interpersonalnich
vztazich (dominance, socidlni prestiz, pratelskost, sympaticnost) a charakterové
vlastnosti (upfimnost, Cestnost, spravedlnost atd.). Samostatné¢ se vydéluje slozka
sebepojeti dimenze maskulinita-feminita. Vice nez projev muzstvi ¢i Zenstvi je to zde
chapano jako zptsob sebeprosazeni. Tyka se to prubojnosti a pfimocarosti v kontrastu se
skrytosti a nenapadnosti (Rehulkova et al., 2001; Macek, 2003).

Vniméni vlastniho chovani, prozivani a socidlni srovnavani vede k tzv.
sebehodnoceni. Tyka se to vSech charakteristik, které adolescent povazuje za dulezité a
které vztahuje k vlastnimu ja. Cim je sebereflexe dospivajiciho detailngjsi, tim vic je
vnimani sama sebe pozitivni nebo negativni. S vékem se objekt sebehodnoceni méni. Pro
mladsi adolescenty je dulezité konkrétni chovani, pro star$i se to tyka celé jejich
osobnosti. Sebehodnoceni se tak s vékem stabilizuje a méné podléha situacnim zménam
(Macek, 2003).

Pro celkové pozitivni sebehodnoceni je dilezité uznani vlastni hodnoty. Pocit
vlastni hodnoty se ¢astecné odviji podle toho, jak moc adolescent povazuje vlastni ja za
autentické. V Casné a stfedni adolescenci je autenti¢nost ja hodnocena na zékladé pocitu
pochopeni a akceptace druhymi. V pozdni adolescenci je ,,pravé ja* zalozené na pocitu
vlastni autonomie. Zde je dilezitd také moZnost svobodné¢ho vyjadieni. Kromé pocitu
vlastni autenti¢nosti je také pocit vlastni hodnoty korigovan védomim vlastni
kompetence. Ta je dana védomim vlastni vykonnosti a u¢innosti, ale také zahrnuje

internalizaci novych roli a norem, které adolescenta vedou do dospélosti (Macek, 2003).

2.2.2  Vztahy s vrstevniky

Vrstevnické vztahy a je tfeba odlisit od vztahii pratelskych a partnerskych. Jejich
specifikum spociva vtom, Ze dospivajicimu pomdhaji k nalezeni vlastni identity a

vlastniho mista ve svété. Identifikace se skupinou napomaha i k identifikaci osobni.

17



Kontakt s vrstevniky umoziuje vzajemné poskytovani nazort, pocitl a vzorcl
chovani, ,,zkouSeni* bez vétSich zdvazka. Je tu prostor i pro sdileni stejnych pocith
nejasnosti, problémd, zivotnich zkusenosti. Nékdy nahrazuji i rodi¢ovskou podporu.
Slouzi to jako tzv. komunikacni a interakéni platforma, kde dospivajici mize testovat sdm
sebe. Model chovani se ¢asto piesouva z rodice na vrstevniky. Dospivajici se citi dobfe,
kdyz jsou vrstevniky vidéni, pfijimani a oceniovani. Mizou se vSak citit osaméle, to je
dano instrumentalni povahou téchto vztahli. Nemaji hodnotu samy o sobé, ale jsou
prostiedkem k hledani a ujastiovani vztahu k sobé samému. S nariistajicim vékem se
povaha a vyznam vrstevnickych vztahti méni (Macek et al., 2012).

Pro ¢asnou a stiedni adolescenci je typické, ze vyssi sebehodnoceni souvisi se
ziskanim socialniho statusu a pocitu vlastni hodnoty. Divky jsou ve skupiné spolehlivé,
spoleCenské a neurdzlivé (Macek, 2003). Nezarazeni se do n&jaké skupiny proziva
dospivajici jako socidlni stigma. Mit prestiz a byt akceptovan ma vétSinou vétsi vahu pro
chlapce nez pro divky, ale nemusi to platit vzdy. Dale vrstevnické skupiny slouzi jako

prostiedek pro vyvoj heterosexualniho socialniho chovani (Rehulkova et al., 2001).

2.2.3 Romantické vztahy

Romantické vztahy tvofi dominantni ¢ast socialniho zivota dospivajicich. Kolem
15 az 16 let Cetnost interakce s romantickym partnerem ptevysuje interakci s rodici,
sourozenci 1 prateli. Romantické vztahy jsou vétSinou V casné adolescenci
charakteristické tim, Ze jsou pfechodné a proménlivé. Prvni schlizky v paru s erotickym
podtextem jsou v pubescenci vice Casté u divek, které si nékdy voli star$i partnery. Vztahy
jsou jeste vétSinou kratkodobé a mnohdy jsou 1 soucasti skupinovych aktivit. V pozdni
adolescenci se stavaji partnerské vztahy prirozené vice stabilni a dlouhodobé. Stabilita
vztahu je spolecensky spojovana s vérnosti jako moralni hodnotou, s prohloubenim
intimity a zodpovédnosti a s dal§imi pozitivnimi hodnotami. Na druhé strané muze byt
vniman negativné, a to zejména ze strany rodicl, kdy hrozi nebezpeci gravidity a Casnym
snatkem, ktery podle statistik vétSinou skonéi nezdarem (Macek, 2003; Macek et al.,
2012).

Vyznamnym faktorem pfi formovani romantickych vztahti adolescenta je kvalita
samotného manzelstvi nebo partnerstvi jeho rodi¢i. Adolescent mize Cerpat z modelu
vzorcl komunikace, feSeni problémt, poskytovani partnerské podpory apod. Bud’ jich

nasledn¢ vyuzije a napodobi v interakci se svym vlastnim partnerem, nebo naopak vzor
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rodicti odmitne a bude se snazit najit svilj vlastni zpsob partnerského chovani. Je dost
pravdépodobné, ze kvalita partnerského chovani rodici se bude promitat i do volby
partnera (Macek et al., 2012).

V pozdéjsi adolescenci méa vztah zralejsi charakter, je pln€ sexudlné rozvinuty.
Atraktivita pro druhé pohlavi hraje velmi diileZitou roli pro sebevédomi a tvoii soucast
identity Clovéka. Diky ziskavanim prvnich zkuSenosti se dospivajici pfipravuje na
nalezeni vhodného Zivotniho partnera a zraly partnersky vztah, vznika partnerska identita

(Macek et al., 2012).

2.2.4 Vztahy s rodiCi

Zavislost na rodi¢ich klesa vlastné jiz od kojeneckého véku. V predskolnim veéku si
dité vytvati vazby s vrstevniky, jejichz vyznam s vékem pak stoupd. Proces odpoutévani
se od rodict a zacletiovani se mezi vrstevniky mé v kazdém stadiu trochu jinou podobu,
ale nezastavuje se (Macek et al., 2012).

Mnoho lidi ma mylnou ptfedstavu, Ze pro piekonani zavislosti na rodi¢ich a ziskani
pocitu vlastni autonomie je nutny vyhranény mezigeneraéni konflikt. VéEtSina
dospivajicich si ale se svymi rodici ,,spiSe rozumi‘. Vztah k rodi¢iim mize byt pozitivni,
a zaroven dochdzi ke snizovani zavislosti. Dal$im rozSifenym mytem je, Ze
mezigeneracni konflikt je charakteristicky obecné u adolescenti z rozvedenych rodin
nebo u rodin s niz§im socioekonomickym statusem (Petersen, 1988).

Konflikty a hadky se objevuji na zac¢atku dospivani, v prub&hu adolescence se pak
roz§ifuji na potfebu akceptace vlastni osoby a ke konci obdobi i na potfebu posileni
osobni autonomie. Adolescent je na rodicich stale velmi zavisly. Vzpoura a kritika je to,
co mu pomaha od rodict se osamostatnit. Pro rodi¢e je dulezité¢ védomi doCasné opozice
potomkil jako soucasti prirozeného vyvoje a piijimaji jejich boufeni a rebelovani jako
prechodnou nutnost. Svou trpélivosti a chapanim hloubku zjevného konfliktu oslabuji.
Meéni se styl komunikace, ale stidle je dulezity rodicovsky zdjem a angaZovanost.
Konflikty nevadi, kdyz adolescenti maji pocit jistoty, ze mohou svobodné vyjadiovat
nazory (Macek, 2003).

Adolescenti stale vnimaji své rodice jako skute¢né dilezité osoby, které je nejvice
ovliviiyji. Jejich uloha pro sebehodnoceni dospivajiciho ziistdva velmi vysoka. Nartsta
vliv vrstevnikli na kazdodenni a b&zné problémy, pii krizovych nebo vyznamnych

situacich se ale stale obraceji na rodice. Také hodnotova orientace dospivajicich se vice
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podobd jejich vlastnim rodi¢lim neZz pratelim. Tyka se to pfedevsim tzv. cilovych hodnot,
které souviseji s jejich osobnich perspektivou. Jedina oblast, na kterou rodi¢e nemaji tak
velky vliv, je volné traveni ¢asu (Macek, 2003; Macek et al., 2012).

Na komunikaci a celkovou atmosféru v rodiné vice jsou vice citlivé divky.
Konflikty a nedivéru povazuji za nepiijemné. Casto se to podepise na jejich
sebehodnoceni. Naproti tomu vzajemna tolerance podporuje jejich potfebu zmény a
sebezdokonalovani. Celkove je vice konfliktli mezi rodi¢em a jeho potomkem opacného
pohlavi. V ptipadé, kde otec dcery mél vysoky pocit vlastni hodnoty, komentoval nazory
dalsich ¢lenti rodiny a vyjadfoval své vlastni nazory, ¢asto nesouhlasil s dcerami a
manzelkami. Matky v téchto pfipadech vyjadfovaly svoje minéni pfimo, avSak byly
taktéz citlivé k pozndmkam manzela a modifikovaly podle néj své chovani (Macek,
2003).

Na konci dospivani by mél mit vztah mezi adolescentem a rodi¢i rovnocenngjsi
kvalitu. Emocionalni zavislost na rodi¢ich ¢i jinych autoritach je nahrazena autonomii,

vzajemnym respektem a kooperaci (Thorova, 2015).

2.3 Vztahy mezi otcem a jeho adolescentni dcerou

Vztah mezi otcem a jeho adolescentni dcerou je velmi specificky. Jeden ze zakladatelil
détské klinické psychologie profesor Robert Kone¢ny, popsal, jak by mél vypadat vyvoj
otcovskeé role dle veéku ditéte (Novak, 2009):

Kolem dvanacti let: otec jako energicky viiddce a vzor

Kolem tFinacti aZ patnacti let: otec jako taktné usmériiujici davérnik. Clovek, jemuz se

je mozno svétit a najit u néj pochopeni.

Po patnactém roce: otec jako starsi ucitel a radce, ktery jiz dokédze respektovat patticnou

miru samostatnosti ditéte

V piistupu k rozdilu rodi¢ovskych roli se mluvi o matce jako o pecovatelce a
ochranitelce. Otec ma pak roli ¢lovéka, ktery poméaha dcefi na cesté¢ k nezavislosti a
samostatnosti. Dillezitd je jeho pozornost, kterou ji prokazuje, jeho zdjem a slovni

ocenovani jejich silnych stranek a jedine¢nosti. Jestlize otec od dcery odejde, ptijde o tuto
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dilezitou funkci. Tim se snaha o samostatnost a nezéavislost divky ¢asto zpomali a
zkomplikuje (Wright, 1989/2016).

Pozitivni vychova otce se podili na rozvoji sebeovladani, sebeucty, zivotnich
dovednosti a socialni obratnosti. Otec taktéz ovliviuje, zda jeho dité dosdhne vyssiho
vzdélani a vys§iho socidlniho postaveni, neZ maji jeho oba rodice. Dospivajici, kteti maji
dobré vztahy se svymi otci, berou své povinnosti vazné a s vétsi pravdépodobnosti udélaji
to, o€ jsou pozadani. Jsou méné omezeni tradi€nimi rodovymi rolemi. Divky jsou vic
veselé, samostatné a Stastné a maji chut’ zkouset nové véci. Také projevy empatie u
dospélych Zen vykazuji miru péce ze strany otce (Burgessova, 1997/2004). Brody ve své
Sestileté longitudinalni studii 592 rodin prokazal, ze viely otcovsky vztah ma vyznamny
vliv na formovani postoju adolescentl k manzelstvi, rozvodu, pohlavnim rolim, socialni
pééi porodiim mladistvych apod. Cim vice byl otcovsky vztah vielejsi, tim vice si
adolescenti zvnitifiovali rodicovské hodnoty (Pavlat, 2008).

V literatute se vSak poukazuje na fakt, ze mnoho divek ma zkuSenost se ztratou
otcovské lasky, kdyz zacaly dospivat. Muzi Casto nevédi, jak se ke svym dospivajicim
dceram chovat, kdyz ptestaly byt ,,jejich malymi hol¢i¢kami‘ (Perkins, 2001). Proto se
mize stat, ze komunikace v tomto obdobi je Casto jednosmérné zaméfena. Otcové se ptaji
hlavné na studium, finance ¢i problémy technického rdzu. Dcery pocituji nechut’ mluvit
se svym otcem o emocich ¢i svych pocitech, protoze se domnivaji, ze by to jejich otce
nezajimalo nebo by to pro né&j bylo trapné. Muzi totiz obvykle nepreferuji intimitu a
emocionalni komunikaci. (Dunleavy, Wanzer, Krezmien, & Ruppel, 2011). Pi vychové
syna otec milze Cerpat ze své vlastni zkuSenosti. U dcer to neni pfili§ mozné. Nékteti
muzou maximalné Cerpat ze svoji zkuSenosti s vlastni mladsi sestrou. Proto je dualezité,
aby si otec zacal budovat vztah se svoji dcerou co nejdiive (Novak, 2009).

Obdobi dospivéani pro dceru znamend proces emocniho odpoutani od jejiho otce.
Otec musi pfijmout fakt, Ze jeho dcera uz neni malym ditétem, ale stdva se z ni dospéla,
sexualn¢ zrald zena. Reakce otce na rozvijejici sexualitu jeho dcery je velice dulezita a
kli¢ova. Otcové nékdy mohou mit pocit, Ze byli svoji dcerou upozadéni, protoze uz se
nesnazi upoutat jeho pozornost, ale rada se predvadi pred jinymi muzi, kterym se snazi
zalibit. Otcové Casto nevédi, co si s tim v§im pocit, a tak se od dcery nevédomé odtahnou
a ztraci tak castecné rodiCovskou roli radce a partnera. Nékteii dceifi brani, aby se
osamostatnila, nektefi se emociondln¢ stahnou. Ale divka emocni pfijeti a otcovo
hodnoceni potiebuje. Odstup od dcery v tomto véku zapfiini to, ze divka nebude dobie

pripravena na milostné vztahy. Naopak pokud otec dobte ptijme to, Ze se jeho dcera méni
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a stava se sexudlné zralou a atraktivni, je vic¢i ni viely a trpélivy a snasi jeji ne vzdy
piijemné adolescentni chovani, vytvaii dobrou ptidu pro to, aby v budoucnu mohla mit
s muzi zdravé vztahy. (Wright, 1989/2016).

Otec se také musi smifit s tim, Ze pro jeho dceru uz neni jedinym dokonalym
muzem €. 1 na svété, ale zacina ,,randit* s jinymi chlapci a zaZivat své prvni lasky. Je to
jeden z krokd, kdy dcera otce opousti. Otec miize citit pocity bezmoci, samoty, touhu
chranit ji nebo zarli. Dalsi véc, kterd je nepfijemnd pro otce, je uvédomeni si, ze ,,jeho
mala hol¢icka* uz neni tak mala a za par let dospéje a odejde od néj, opusti ho. Uz ho
nebude potiebovat. Také to zdlrazni fakt, Ze otec uz neni mlady a odchod dcery zdtrazni
jeho starnuti, coz je hodné muzim velice nepfijemné. Zraly otec se s tim Casem smifi a
srovna, piijme to jako pfirozenou soucast a uvédomi si, ze bude stale otcem své dcery
(Wright, 1989/2016).

Pro dceru otec predstavuje model muzské role, ktera se dopliuje s jeji utvaiejici se
zenskou roli. Citoveé viely a vyrovnany otec pomaha dcefi spravnému rozvoji jeji
individuality. Ve vztahu k vrstevnikim by otec mél slouzit jako radce, ktery by mél
pomoci dcefi objasnit, jak premysli a co chtéji chlapci v jejim véku. A také poveédét o
uskalich vztahu a jak si poradit se slozitymi situacemi. Ve chvilich zklamani s chlapci by
otec mél dceru ujistit, Ze jeji hodnota neni zaloZena na reakcich druhych. Vytvaii se tak
pouto, kdy adolescentni dcera ziskava jistotu, Ze i v tomhle véku se bude na otce s ¢imkoli

obratit (Vagnerova, 2012; Wright, 1989/2016).
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3 Partnerské vztahy

Vztahy nas provazeji celym zivotem. Partnersky vztah je druh blizkého citového
vztahu mezi dvéma lidmi, ktefi jsou v ném oboustranné a dlouhodobéji zaangazovani.
Lidé do partnerskych vztahii mohou vstoupit z nékolika riznych divodi. Mize to byt
touha po naplnéni lasky, nédklonnosti, souznéni s druhym clovékem a zaloZeni rodiny.
Dtivodem muze byt i tlak od okoli nebo nechut’ byt sam. Podle Williho (2002/2006)
partnerské vztahy podporuji ¢lovéka v jeho osobnostnim rozvoji a uskutecnéni sama
sebe.

Willi (2002/2006) ptedpoklada, ze kazdému hlubokému milostnému vztahu
piedchéazi milostna touha. Kdyz ¢lovék touzi, néco mu chybi. V pfipad¢ milostné touhy
se Clovek neciti naplnén sam sebou. Touzi po tom, aby ho n€kdo poznal a nechal se
ponofit do lasky, v niz by se mohl otevfit a ukazat se nékomu takovy, jaky je. Je to touha
po bezpodminecné lasce, piijeti a pochopeni. Doufé, ze novy vztah vyléci vSechna
zklamani z minulych vztahl, at’ uz z ptivodni rodiny nebo pifedchozich partnerskych
vztahl. Kdyz ¢lovék najde vhodného partnera, piichazi zamilovanost. To je stav, kdy
podle terapeuti zamilovany clovek ztraci vztah s realitou a nedoléhaji k nému zadné
racionalni argumenty. Zamilovanost da ¢lovéku silny impuls v jeho rozvoji. VSechno je
najednou krasné a dokonalé, ¢lovek tplné zafi, méa spoustu energie, pfipada si konecné
plny Zivota a je o mnoho $t’astnéj$i. Nejen ze ma pocit, Ze se kone¢né v zivoté¢ nékam
posunul, ale chce pomahat ve vyvoji i tomu druhému. Zamilovani 1idé touzi byt neustéle
spolu, chté&ji vSechno spolu sdilet a mit na vSechno stejny ndzor. Zamilovanost je n¢kdy
hodné blazniva a ¢lovék méa tendenci si toho druhého idealizovat. Bez prozitku, Ze partner
je jedine¢ny a nezaménitelny jedinec, nejde vybudovat hezky partnersky vztah. Hloubka
a intenzita zamilovanosti velmi ¢asto koreluje S pozd¢jsi spokojenosti v partnerském
vztahu (Willi, 2002/2006).

Casem idealizace vztahu brani v jeho dal§im vyvoji. Zamilovanost pfirozené vede
k piesyceni a ptichazi faze zklamani. Clovék si uvédomi, Ze i kdyz toho druhého miluje,
tak se mu nemuze neustale prizptisobovat, ale potfebuje i €as a prostor pro sebe. Druhy
partner se toho zalekne a citi se zranény, citi se odmitan. Tzv. spadnou riiZové bryle a
¢lovéku dojde, Ze jeho partner neni az tak dokonaly, jak si ho vysnil a za€ina si vic vSimat
jeho chyb. Clovék ma pocit, se nenaplnily nadéje, které od svého partnera o¢ekéaval a je

jim zklaman. Tuhle fazi vétSinou prozivaji hiif Zeny, protoze ty maji vétsi tendenci svého
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muzského partnera ménit. Pro nékteré je partnerova podpora smyslem jejich Zivota. KdyZz
se jim ho nepodafi naplnit, ztraci svoji zivotni perspektivu. Tato faze je nepfijemna a
bolestiva, casto v ni dochazi k rozchodu. Ale kdyz partneti spole¢né tuto zkousku vztahu
prekonaji, tak piichazi faze lasky. Clovék jiz nevidi zdroj vlastniho $tésti a vyvoje jen u
druhého partnera, ale také u sebe samého. Sdili spolecné chvile, ale uz nemuseji byt spolu
24 hodin denn€. Spojuji je jak radosti, tak strasti. Na rozdil od zamilovanosti maji realnou
piedstavu 0 partnerovi. Védi, co od toho druhého mohou ¢ekat a respektuji ho i s jeho

chybami. Vytvati si pak sviij spole¢ny svét (Venglatova, 2008; Willi, 2002/2006).

3.1 Vybér Zivotniho partnera

Willi (2002/2006) ptedpoklada, ze ¢lovek se v ramci milostného vztahu vyviji a je
to pravé milostny partner, kdo mu napomaha k rozvoji v riznych oblastech osobnosti.
Z toho plyne dilezitost vybéru dlouhodobého partnera, ktery bude osobnostni vyvoj
podnécovat. Vybérem partnera je polozen zékladni kdmen milostného vztahu, a proto se
zde hleda i zaklad budoucich parovych konfliktii. V soucasné nasi kultuie si lidé partnera
vybiraji svobodné na zdkladni osobni néklonosti. Touha po vztahu odrazi vychozi situaci
a ¢lovéka. Lidé doufaji, Ze zivot s novym partnerem jim piinese novy a spokojeny zivot.
Je otazka, jestli realizace osobniho potencialu se uplatni pfi pokracovani v rodi¢ovskych
a rodinnych tradicich, nebo jestli je lepsi se vii¢i nim vymezit a pokusit se o svou vlastni
formu.

Velkou roli ve volb¢ partnera hraje aktualni vztah k pivodni rodiné. Vétsina lidi se
snazi vybérem partnera od rodiny odpoutat. Casto se ¢lovék vybérem partnera snaZi
napravit chyby ve vztazich v ptivodni rodin€. Takové formy partnerského vybéru se
vyskytuji pravé v manzelstvich déti, u kterych pfi rozvodu jednomu z jejich rodict bylo
tézce uktivdéno (Willi, 2002/2006). Slozitd dynamika mezi novym partnerem a rodinou
se projevi zejména v emocnich reakcich, v jeho pfijeti do rodiny a v jeho vlivu na vztahy
mezi ¢leny rodiny.

Pti volbé partnera hraje roli soubor ocekavani, co by takovy idealni partner mél
spliiovat. Nékteré naroky maji vétsi vahu, nékteré nejsou az tak dualezité. Pti prvnich
setkanich cloveéka vétSinou zajima socialni status, zaméstnani, ptivod, rodina, jestli toho
druhého jesté neovliviiuji jeho predchozi partnerské vztahy, jestli nema déti a jaké jsou
jeho vyhlidky do budoucna. Dtlezita je intuice, jak celkoveé potencionalni partner piisobi.

Jak vypada, jaké ma charisma, jak se chové, co jsou jeho Zivotni postoje, jestli ma co
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nabidnout, jestli bude rovnocennym partnerem, a také jaké jsou jeho slabosti a skryté
nejistoty (Willi, 2002/2006). Podle Bakalare (2002) na zéklad¢ evolu¢ni psychologie je
dano, ze je to Zena, kdo si vybira dlouhodobého partnera pro zivot, ne naopak, jak se

vétSina muzi mylné¢ domniva.

3.2 Vliv otce na partnerské vztahy jeho dcery

Otec je prvnim muzem v zZivoté dcery. A dcera je posledni Zenou, kterou muize otec
ovlivnit. Je to pravé vztah zeny k otci, ktery vice nez cokoli jiného ovlivni vztahy k jinym
muzim. Neni to tedy matka, kdo ma nejvétsi vliv na schopnost dcery vychéazet s muzi,
ale prave otec. Otec pomaha svoji dcefi poznavat a rozvijet jeji feminitu. To, jak na jeji
feminitu a sexualitu bude reagovat, miize mit trvaly vliv na zptsob, jak poté bude dcera
s muzi jednat. Kazdy kompliment, polibek na ¢elo, pomazleni a projevy potéSeni a radosti
ze spolecné straveného ¢asu urci, nakolik se divka bude tésit pfitomnosti a pozornosti od
muze (Bakalat, 2002; Wright, 1989/2016).

Drtive, nez divka zac¢ne flirtovat se svymi vrstevniky, ¢asto si nejdiiv zkousi upoutat
pozornost od otce. Rodi¢ by mél slouzit jako trenazér. Dité by mélo mit moznost si na
ném vyzkouset rizné véci v chranéném prostiedi domova. V predskolnim veéku je napf.
bézné, Ze dité rodi¢i opacného pohlavi u€ini nabidku k siatku. Divka si na otci zkousi,
¢eho muze dosdhnout, kdyz si vedle n¢€j dovoli plakat, bude predstirat, Ze néco nezvladne,
jestli si tata v§imne jejich novych $atd, ovetuje si, jestli se da na né&j spolehnout (Novak,
2009).

Jak bylo feceno, tak pevny a podplirny vztah s otcem ma velky vliv hned na nékolik
oblasti v Zivoté Zeny, at’ uz se to tyka jejiho sebevédomi, kariéry apod. Dobry vztah
S otcem Zen€ umoznuje navazat a vytvofit emocné intimni a napliiujici milostné vztahy
s muzi. Neboji se poprosit o pomoc a t&sit se z jejich emoc¢ni podpory. Nezaziva ve vztahu
tolik uzkosti a nejistoty. Takeé je Casto vic spokojena se svym vzhledem, tudiz pfed svym
ptitelem se citi vic sebevédomé a komfortn€. Otcové maji vliv 1 na vztah jejich dcer
k sexu. Bohuzel cCasto je to téma, o kterém se otcové se svymi détmi stydi mluvit. Ale
bylo prokéazéano, ze divky, které mély se svym otcem blizky vztah, s prvnim sexem
pockaly. Také byly vice asertivni a sebevédomé, nebdly se sex odmitnout, kdyz ho
nechtély (Nielsen, 2014).

Wright (1989/2016) se zmifuje o tom, Ze otcovska laska neni bezpodmine¢na jako

od matky, byva ¢asto udélovana za vykon, proto to ¢asto u Zen vyvolava pocit, ze si lasku
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musi zaslouzit. O to téZ§i to je, kdyz otec sam o sobé neni schopen vyjadiit svou
naklonnost piimo, ¢asto se tak dé&je prostiednictvim matky. Zeny pfirozené vice mluvi o
svych emocich a citech, a také to pozaduji od svého okoli. Otcové by neméli své city
potlaovat a nebat se dat vlastni dcefi najevo, Ze ji maji radi. Bohuzel, to je pro muze

Casto obtizné, a tak jejich dcery mohou stradat nebo si vykladat jejich chladngjsi jednani

jinak. A i to se odrazi v milostnych vztazich (Novak, 2009).

3.3 Vliv odchodu otce na partnerskeé vztahy u zeny

Otcova ,,zrada* a jeho naslednd absence, kdy uz neni dcefi nablizku a vztah mezi
nimi je oslabeny, se projevi i v partnerskych vztazich. Roli nehraje samoziejmé jen
samotny odchod, dulezity je i vztah mezi dcerou a otcem pied rozvodem rodicd, i to co
se délo poté, jak se k tomu postavila matka apod. Rlizni autofi popisuji nasledky odchodu
otce nasledovné:

Kdyz si ¢loveék prozije odmitnuti lasky, obzvlast v pivodni rodin€, zanecha to
v ném trauma. Willi (2002/2006) piSe o tendenci se ochranit pied vlastni potfebou lasky.
D¢je se to riznymi zpusoby, napi. snahou vyhnout se jakymkoli iluzim a utvrzovanim se
vV tomto postoji negativnimi milostnymi zkuSenostmi jinych lidi. Nebo nastavenim
vysokych a prakticky nesplnitelnych narokt, aby se cloveék pak mohl fict, ze nemtize najit
toho pravého. Nékteii si svoji preferenci samoty obhajuji tim, ze zamilovanost je zaloZzena
na biochemické roviné a trva jen n€kolik mésicli, maximalné par let nebo je to jen
utopicka projekce vlastnich pfani. Nekteti lidé do vztahi vstupuji jiz s cynismem a skepsi,
ze zklaméni se nevyhnou, coz potlac¢i iplnému vystaveni se lasce.

Wright (1989/2016) piSe o Zenach, od kterych otec odesel, nasledujici: Zeny, které
si zaziji od svého otce odmitnuti, nebo si rozvod otce a matky vylozi jako odmitnuti sebe
samotné, si ve vztahu k muziim vypéstuji hnév a strach. Tyto pocity se tim vic zvySuji,
kdyz partner dané Zeny je v néfem podobny jejimu otci. Obavy z dalSiho odmitnuti
muzem vzbuzuji v Zenach neptatelstvi, které ale pravé zvySuje pravdépodobnost, Ze ji
skuteéné odmitne. Zeny z rozvedenych rodin obecné maji vétsi tendence ptipisovat vazné
nedostatky svych otci i jinym muzim. Obecné povazuji muze za nositele negativnich
vlastnosti. Svoji nedivéru ospravedliiuji praveé rozvodem vlastnich rodi¢ti. Mladi muzi,
které o tyto Zeny uchézeji, se tak dostavaji do nevyhodné pozice. Jakékoliv poruseni

divéry ze strany muze, o néhoz ma Zena zajem, je diikazem toho, Ze muziim se véfit neda.
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Tyto Zeny chtéji byt milovany a mit muze ve svém Zivoté, ale zaroven se boji néjakému
muzi vydat (Wright, 1989/2016).

Co se tyCe piistupu k manzelstvi u zen, jeZ si odchod otce prozily, Wright
(1989/2016) se zminuje o jejich dvou nejcastéjSich tendencich. Prvni je, Ze vstup do
manzelstvi velmi uspéchaji. Jdou do néj s pfehnanym optimismem a ocekdvanim, Ze je
manzel z minulych zklamani a trapeni vysvobodi. To se naplni mélokdy. V druhém
pfipad¢ je to naopak. Snatku se brani, protoze se boji ditvérného vztahu. Maji pfedstavu,
ze by svého manzela zapudily pry¢ stejn€ jako svého otce. Nebo maji strach, Ze se jejich
utopické predstavy o manzelském zivoté zhrouti stejn€ jako manzelstvi jejich rodict
(Wright, 1989/2016).

Novak (2009) popisuje ,.komplex z nedostatku otcovstvi®. Bylo zpozorovano, ze
muze. Takovy zraly muz dané zen€ imponuje, md mnoho zkuSenosti, dokéze byt vici ni
velmi vnimavy.

Corneau (2000) zenu, kterou opustil otec, oznacuje jako tu ,ktera pfili§ miluje*.
Hlavnim dasledkem otcovy nepfitomnosti je nedostatek sebelasky. To u zeny brani
navazovat a udrzovat zdravé vztahy. U takové Zeny nebyla uznana jeji Zenska hodnota,
jeji otec neuznal jeji sexudlni odliSnost. ,,Dokud ji nebude mit rad néjaky muz, nebude
mit rada sama sebe* (Corneau, 2000, s. 192). Zivot ve dvou je pro ni duleZity, muzska
pozornost a nézna slova jsou pro ni diikazy o jeji vlastni sebehodnoté. Zde ale nemluvime
o opravdové lasce, ale zranéné sebelasce. Samotny zensky statut pro né neexistuje. Maji
dojem, Ze bez partnera nemohou byt st’astné, nebo ze dokonce nemohou bez néj zit. Podle
nich jim péce o muze nebo o dité piinese vytouzené S$tésti. Zastavaji nazor, Ze laska
vSechno vytesi a vyplni jejich prazdnotu (Corneau, 2000).

Dalsi strategii Zeny, kterd nedostala dostatek lasky od otce v détstvi, mlize byt
manipulace a snaha partnera ovladnout. Pouziva k tomu svadéni, poddajnost, ml¢enlivy
odstup, vzdechy a zachvaty place, a tim se snazi ziskat partnerovu pozornost. Takové
chovani ma spiSe opacny efekt, kdy partner bud’ utece, nebo se k ni pfipouta z jinych
divodd, nez je laska, napt. na zaklad¢ pocitd viny (Corneau, 2000).

Dusledky mohou byt tedy riizné. Jisté vSak je, Ze 1 nepfitomny otec a jim zpiisobena
nevyieSend traumata Zenu v jejim soukromém Zivoté ovliviiuji vic, neZ si mozna

uvédomuje.
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4 Vyzkumné Setreni

4.1 Cil vyzkumného Setfeni

Cilem vyzkumného Setfeni je zjistit, jak zeny prozivaly odchod svého otce od
rodiny, kdyz byly ve véku dospivani a jakym zptisobem je to zasahlo, co pro né jeho
ztrata znamenala, co se v jejich zivoté zménilo a jak to ovlivnilo vztah mezi nimi. Dale
jaké m¢l odchod otce nasledky na rizné aspekty jejich Zivota, konkrétné na jejich vnimani
muzl a piistupu k nim jako partnerim a k trvalym partnerskym vztahiim. Dal§im cilem

bylo zjistit i vnimani sama sebe ve vztahu k muzim, ptipadné jejich partnertiim.

4.2 Vlastni pfedporozuméni zkoumanému tématu

V Ceské spolecnosti ze odchod otce od rodiny neni ni¢im vyjimecnym. Proto se
autorka rozhodla, ze by tomuto tématu rada porozuméla vice do hloubky, nakolik je role
otce v zivoté dcery dulezita a jak moc ji zasahne jeho ztrata. A také ji zajimalo, jakym
zpusobem to ovlivni jejich prozivani v partnerskych vztazich. Autorka ma vlastni
zkusenost s rozvodem rodic¢u, proto si byla védoma rizika zkresleni a ovlivnéni rozhovort
vyplyvajici z vlastni zkuSenosti, ktera muze byt podobna, ale ne stejna. Tudiz pted
kazdym rozhovorem se nazila oprostit od vlastnich zkuSenosti a naladit se pifimo na

respondenta.

4.3 Pouzitda metoda vyzkumného Setreni

Pro ucely vyzkumného Setfeni byla pouzita kvalitativni metoda interpretativni
fenomenologické analyzy (interpretative phenomenological analysis, dale v jen IPA).
IPA se zaméfuje na analyzu prozivani osobnich zkuSenosti ¢lovéka a umoziiuje
porozuméni jednotlivym udalostem ¢i celému procesu, resp. fenoménu. IPA vychazi
z fenomenologie. Lisi se tak od jinych kvalitativnich pfistupli, protoze umoziuje
deskripci fenoménu, aniz by ho vyzkumnik néjak interpretoval. Nema za tikol objasiiovat
zjisténé daje, ale zaméfuje se na popis procesu a na jeho vyznam. Tim se zachova
subjektivni zkuSenost ¢loveéka v jeho origindlni podobé. Vyzkumnikovo pifedporozumeéni

zkoumanému tématu umoziuje zkuSenosti spole¢né sdilet s respondentem, ale zaroven
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by sdm mél odd¢lit svou vlastni subjektivni zkuSenost a osobni postoj, aby neovlivnil cely
pribéh vyzkumného Setfeni. Metoda IPA se vice pouziva pifi praci s malou skupinou
respondentll, aby obsahové bohatd ziskand data mohla byt zpracovana co nejkvalitnéji.
Vyzkumné otazky v IPA jsou formulovany tak, aby byly zaméteny na dotazovani, jak
urcity jednotlivec nebo skupina vnimaji a prozivaji urCitou situaci a jaky mé pro né
vyznam, resp. smysl (Cermak et al., 2013).

Z divodu metodologie IPA zvolen polostrukturovany rozhovor. Vyhodou
polostrukturovaného rozhovoru je jeho flexibilita. Pfedem stanovena osnova s moznosti
modifikovat otazky umoziiuje rozhovoru volné€ plynout, rozvijet respondentovy
zkuSenosti a proniknout vice do hloubky. Respondent mé tak moznost nejen popisovat
samotny sled udalosti, ale ma prostor pravé pro uvédomeéni si a reflektovani vlastni
zkuSenosti. Osnova slouzi k tomu, aby rozhovor mél urcitou strukturu, zaroven

vyzkumnik méa moznost piizpisobit otazky danému rozhovoru (Cermék et al., 2013).

4.4  Vyzkumné otazky

Pro potieby vyzkumného Setfeni byly stanoveny dv¢ zakladni otazky, orientované
na prozivani zen odchodu jejich otce a jeho vliv na vniméni a pocity v jejich partnerskych

vztazich

1. Vyzkumna otazka

Jak Zeny prozivaly odchod svého otce?

2. Vyzkumna otazka
Jak u Zen zkuSenost s odchodem otce ovlivnila jejich prozivani v partnerskych

vztazich?

4.5 Sbér dat a jejich zpracovani

Podminkou pro vybér respondentli bylo, Zze to mély byt Zeny, které si prozily
odchod otce v adolescenci, to znamena ve vékovém rozmezi mezi 11 az 19 lety. Ctyii
z nich autorka znala osobné. Osobn¢ je pak pozadala, jestli by byly ochotné udélat s ni
rozhovor K vypracovani vyzkumné ¢asti bakalaiské prace. Nepiedstavovala pro né cizi

anonymni osobu, a tak s poskytnutim rozhovoru souhlasily. S posledni respondentkou se
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autorka spojila prostiednictvim druhého ¢loveka. Jejich diivéra umoznila provést kvalitni
uroven kvalitativniho vyzkumného Setieni.

Po seznameni s divodem k poskytnuti rozhovoru, vysvétleni podminek pro jeho
provedeni a nasledném podepsani informovaného souhlasu byl s kazdou respondentkou
proveden polostrukturovany rozhovor. Délka rozhovoru se pohybovala od 50 do 75
minut. Rozhovory probéhly v pratelském duchu, respondentky nemély se zodpovidanim
otazek problém. Rozhovory probihaly bez piestavky, obCas se vyskytovala velmi kratka
preruseni napf. ve form¢ objednani si v kavarnég, ktera ale prubéh rozhovoru nenarusila.
Rozhovory byly nahravany, a poté ptepsany. Jejich piepisy jsou soucasti piiloh. Nakonec

byly zanalyzovany pomoci metody IPA.

4.6 (Osnova rozhovoru

Seznam hlavnich otazek:

1) Jak respondentka prozivala odchod otce od rodiny?
2) Jak se proménil vztah k otci?

3) Jak respondentka vnima svého souc¢asného partnera?
4) Jak se respondentka citi ve svém partnerském vztahu?

5) Jak respondentka vnima sama sebe?

4.7 Zdroje validity

K validité vyzkumu pfispivaji ziskana bohaté data, kterd je mozna ziskat prave diky
metod¢ polostrukturovaného rozhovoru. Dale uvédoméndi si a reflexe vlastni zkuSenosti
s tématem ze strany vyzkumnika umozituje efektivnd pracovat s daty (Cermak et al.,
2013).

Dutlezity je 1 samotny postup analyzy, ktery probihal v nasledujicich krocich, jak
je popsan v Cermakovi et al., (2013). Rozhovory byly zpracovany postupné. Nejdiive
byly ¢teny, a to opakované, aby se vyzkumnik mohl vZit do respondenta a porozumét mu.
Dale vyzkumnik zvyraznil ty aryvky, které mu pfisly dilezité a v§imal si detaild. K tomu
zaznamenaval své postichy a poznamky, co ho v textu zaujalo. Poznamky se skladaly

popisu dat, ktera vyzkumnikovi pfisla dilezita a vlastnich Gvah. Na zaklad¢ vlastnich
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pozndmek se poté vyzkumnik snazil najit vztahy a podobnosti mezi nalezenymi
poznamkami. Vysledkem byly vyznamova témata respondenta.
Po zanalyzovani vSech rozhovort je vyzkumnik mezi sebou komparoval a hledal

souvislosti napfi¢ v§emi rozhovory a jejich nalezenymi tématy.

4.8 Vyzkumny vzorek

Celkovy vyzkumny vzorek c¢ital celkem pét dospélych zen. Vékové rozpéti
respondentek se pohybovalo od 21 do 30 let. Otec z rodiny respondentek odesel mezi
jejich 12 az 16 lety. VSechny zeny v dobé rozhovort byly v partnerském vztahu po rizné
dlouhou dobu. Ctyfi z nich byly stale svobodné a bezdétné, jedna byla jiz vdana a méla

S partnerem dité.

4.8.1 Charakteristika respondentd

Respondent A
Zena, 22 let, odchod otce v jejich 16 letech, v partnerském vztahu 4 roky

Respondent B

Zena, 22 let, odchod otce v jejich 16 letech, v partnerském vztahu pil roku

Respondent C
Zena, 30 let, odchod otce v jejich 12 letech, v partnerském vztahu 9 let, z toho vdana
témer 5 let

Respondent D
Zena, 27 let, odchod otce v jejich 14 letech, v partnerském vztahu od 14 let (pierusovang,

ve stalém vztahu bez pauzy cca 7-8 let)

Respondent E

Zena, 21 let, odchod otce V jejich 16 letech, v partnerském vztahu 3 roky
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4.9 Misto vyzkumného Setfeni

Vybér pro misto vyzkumného Setfeni byl realizovan na zakladé ptizpisobeni se
prani respondentek. Dvakrat byl rozhovor proveden u respondentek doma, dvakrat

v kavarné a jednou ve skole.

4.10 Etické aspekty

V ramci zachovani etického rozmeéru kvalitativni byli respondenti na zacatku
seznameni s tématem bakalarské prace, jak bude Setfeni probihat a Zze z néj bude potizen
audio zaznam. Také byli informovani, ze Setfeni je dobrovolné a ze jej mohou kdykoli
sami ukoncit. Respondenti sviij souhlas s poskytnutim rozhovoru a naslednym
zpracovanim dat potvrdili podepsanim informovaného souhlasu. Podepsané informované
souhlasy z divodu zachovani anonymity nejsou soucasti prace. Pro Gplné zachovani
anonymity ucastniku vyzkumu byla néktera osobni data pozménéna.

Rozhovory byly v prib&hu Setfeni nahravany. Samotna audio nahravka slouZila
jako podklad pro piepis rozhovorii a naslednou analyzu ziskanych dat. Rozhovory jsou
Vv ptepisech zbaveny piebytecného slovniho balastu, jinak byly rozhovory zachovany a
nepozméneény. Obsah rozhovord a charakteristické vyjadfovani respondentii ziistalo

nepozmeénéno.
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5 Vysledky vyzkumného Setreni

V této kapitole jsou shrnuty vysledky analyzy vSech péti rozhovort, které se tykaly
prozivani odchodu otce u dcer a jeho vlivu na jejich partnerské vztahy. Rozhovory byly
zanalyzovany pomoci metody IPA. Kazdy rozhovor a znéj vyplynula témata jsou
popsana zvlast. Vyplynula spolecna témata jsou stru¢né shrnuta na konci kapitoly.

Kazdé respondentce bylo pfifazeno pismeno od A do E. U kazdého jejich
vyplynulého tématu je jejich popis doloZen pfimou citaci z rozhovoru, oznacenou ¢islem
stranky a fadku. Vzhledem k omezeni rozsahu bakalaiské prace nejsou zminéna vSechna
témata, ale jen ta, ktera se vztahovala k vyzkumnym otazkdm. Zbyl4 témata jsou obsazena

v diskuzi. Doslovné ptepisy rozhovort jsou piiloZeny v ptilohach.

5.1 Analyza jednotlivych rozhovor(

Témata vyplyvajici z rozhovoru A
Téma Al: Odchod otce jako zrada

Respondentka vzpomind, Zze méla krasné a harmonické détstvi. S otcem méla velmi
blizky vztah, byl pro ni velkym vzorem. Rozvod rodi¢t ptisel spiSe necekané. Otec si
naSel jinou partnerku. Matka to tolerovala, protoze si myslela, ze od ni kvali tomu
neodejde. Jenze otec se rozhodl od rodiny odejit, coz nikdo necekal. Respondentka
prozivala odchod otce velmi $patné.

Uz v dobé¢, kdy si otec nasSel jinou partnerku, se dcefi zacal vzdalovat. Nechapala,
pro¢ matka nevéru toleruje, byla na néj rozzlobena a poprvé ji zklamal a zradil.

Respondentka si prala pomstu. Obcas ma vztek na otce dodnes.

,»,INo (odmlka, zamysleni) jako vnimala jsem to tak, Ze v tu chvili jsem to nechapala.
V tu chvili bych mu prosté sbalila kufry a na shledanou. A bez diskuze. Protoze prosté
zklamal mé¢, zradil m&. A prosté s takovym ¢lovékem nechci mit dal nic spole¢nyho.*

(RA 2.64-66)
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,»INo prosté hrozny véci. Tak to jsem cejtila nastvani, jo. To mi viibec ni¢eho nebylo
lito, to jsem cejtila vopravdu jenom to nastvani a chtéla jsem hrozné¢, aby si to jako vyzral
néjak.” (RA 4.130-132)

Téma A2: Potieba jistoty, Ze mé otec neopusti

Respondentka po odchodu otce potiebovala jistotu, Ze ji otec neopusti uplné. Chtéla

od n¢j podporu a vysvétleni, pro¢ otec odchazi.

,»A to byly takhle ty dva tydny, co viibec uplné jsem potiebovala nejvetsi podporu
od n¢j, a potiebovala jsem ho prosté mit u sebe. A potiebovala jsem, aby mi to vysvétlil.
A potiebovala jsem mit jistotu, ze mi prosté ten tata prosté¢ nezmizi ze zivota.” (RA

7.215-218)

Téma A3: Odmitnuti ze strany otce a jeho disledky

Otec s respondentkou pterusil uplné kontakt. Respondentka zazila z otcovy strany
odmitnuti. Nekomunikoval S ni, na jeji pokusy o komunikaci nereagoval. Respondentku

to hrozné zranilo.

,»A on to nebral. A tim vlastné zaclo to, 0 S nim mame doted’. To uz se tdhne prosté
od prelomu 15-16 let, ted’ mi je dvacet dva a je to Gpln¢ jako... Gpln¢€ nas odiiznul, viibec

nestoji o kontakt s nama. UZ nam nepiSe ani k narozeninam, k Vanocim.* (RA 3.93-95)

Respondentce dal otec sam také nékolikrat najevo, Ze on ji uz za svoji rodinu

nepovazuje, tudiz ji nékolikrat i odmitl. Pfestal se o ni zajimat.

,»Tak mi vysvétloval, filozofii ted’ teda jeho rodiny. Tim mi dal jasné najevo, Ze ja

uz rodina nejsem.” (RA 6.178-179)

V soucasné dob¢ respondentka s otcem také nekomunikuje. Momentaln€ s nim ma
nejhorsi vztah. Pro vlastni Glevu se o kontakt prestala pokouset.
»-..ted’ka vlastné je to upln¢ nejhorsi co to jako kdy bylo. Protoze vlastn¢ sice po

my psychicky strance se cejtim nejlip, co to kdy bylo. Ale kdyZ o tom vypravim né¢komu,
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tak je to vlastné straSn€ smutny. ProtoZe ja se s tatou vibec nebavim, viibec... jako

viibec.“ (RA 5.144-147)

Téma A4: Sebevédomi ve vztahu s partnerem

Respondentka mluvi o tom, Ze ma nizké sebevédomi. Nasla si ale partnera, ktery je

pro ni oporou a dav4 ji jistotu, Ze pfed nim miiZe byt sama sebou.

»---a pofad to je prosté jako podpora nejvétsi. Jako pred nim se cejtim sama sebou
a on o m¢ vi upln€ vSechno. A to je prosté snad jako jeden z mala lidi, ktery mé prosté

znaj takovou, jaka prosté doopravdy sem.“ (RA 11.354-356)

Téma AS: Strach ze ztraty blizké osoby

Zkusenost s odchodem otce ovlivnila strach respondentky ze ztraty jiné blizké

osoby natolik, Ze se podvédomé bala emo¢né pripoutat k nékomu jinému.

»--.2€ jsem se hrozné bala, ze mi jako ubliZi. JakoZe ubliZi tim myslim jako ne fyzicky,
ale Ze se na m¢ vykasle. No a furt to ve mné hlodalo. Furt jsem se bala toho, Ze mi odejde,
ale furt. A tim jsem si prost¢ k nému nedokazala najit tu jako blizsi cestu. (RA 8.269-

271)

Téma A6: Zavislost na partnerovi

U respondentky se projevila zavislost na partnerovi. Sama si mysli, Ze si tim
vynahrazovala lasku od otce. Od partnera vyZzadovala neustalou blizkost, méla tendenci

partnera kontrolovat, zila v neustalém strachu, Ze o néj ptijde.

»Ja jsem se na zacatku toho vztahu hrozné, jak to fict, jako Ze jsem na ném byla
hrozné zavisla. Ale jako hrozn&. Ze jsem prosté (odkaslani) s nim neustale chtéla travit
¢as, vSechno jsme museli délat spolu. Jo prosté vopravdu jsem cejtila zavislost. A fikala
jsem si, védéla jsem, ze to neni dobry. Ale zaroven jsem potiebovala, méla jsem hroznou

touhu mit k n€ékomu blizko. Takhle moc blizko, Ze jsem to prosté pievedla na néj, na toho
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partnera. A to rozhodné jako taky neni dobry. Myslim si, Ze jsem si pravé vynahrazovala

timhle tu blizkost, ktera mi pravé chybi k tomu tatovi.” (RA 9.309-10.316)

Téma A7: Chybi mi podpora od otce

Respondentka ma zkuSenost, Ze pii velmi vaznych Zivotnich situacich se nemize
obratit na otce s zadosti o pomoc. V rozhovoru nékolikrat zminuje, ze Si ptijde na vSechno

Sama.

,Prosté jsme byly na vSechno samy. My prost¢ nemame zadnou velkou rodinu.

Mame jenom babic¢ku. Prosté hrozna jako bezmoc v tu chvili, no.” (RA 3.99-100)

Témata vyplyvajici z rozhovoru B

Téma B1: Dominantni matka

V zivoté respondentky velkou roli sehrala jeji matka, ktera byla v rodiné velmi
dominantni a manipulativni. Ve vychové byla velmi autoritativni, pouZivala fyzické
tresty, branila ji ve svobodném rozhodovani, napt. ve vybéru Skoly. Zpétné si
respondentka uvédomuje, Ze jeji vztah s matkou nebyl zdravy. Po rozvodu ji v jednu
chvili doslo, Ze vztah s matkou mé §kodlivy vliv. Casem se z vlivu matky vymanila a jiz

s ni neni v kontaktu.

, 10 uz1ijajsems si fikala, Ze je néco Spatn¢. Nesouhlasila jsem s mamou. Dokud u
nas bydlel tata, tak do t€¢ doby to jsme byly ja a mama za jedno. Tehdy jsem to vnimala
jako nadprimérnej vztah. Ale ted’ kdyZ se na to zpétné divam, tak vim Ze ten vztah byl
velmi nezdravej, protoze mé¢ mama méla spis jako kamaradku, a ne jako dceru.” (RB

3.79-82).

Téma B2: Vzdaleny vztah s otcem

Respondentka popisuje, ze kdyz byl otec doma, tak Zadny vztah s nim nem¢la.
Naopak ho spiSe neméla rada. Stranila se ho, neméla s nim blizky vztah. Ani otec

neprojevoval ze svoji strany zajem. Otec se nikdy nestaral. Respondentka si dnes
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uvédomuje, ze urcita ¢ast jejich negativnich pociti K otci neméla Casto realny podklad,

ale Ze to bylo ovlivnéné matkou.

,» LakZe velkou ¢ast zivota jsem ho fakt neméla rada a stranila jsem se ho. Byla jsem
na néj vylozeng alergicka. Ale byla to takova vytvofena nenavist. Obcas to nebylo lehky.
Oba mi rodice jsou cholerici, ale myslim si, Ze jsem nikdy neméla néjakej extra divod ho
takhle nemit rada. A myslim si, Ze to ovlivnilo i1 jeho vztah ke mn¢. ProtoZe jsem z n¢j
necejtila nikdy Ze by se snazil to chtit mit jinak. TakZze vlastné ani j4 jsem neméla diivod

si k nému hledat cestu.” (RB 1.16-21)

Pro respondentku byl odchod otce spis tlevou. Po rozvodu neméla velky zajem se

s otcem spoyjit.

,Nejvic vyhroceny to bylo tésné pied rozvodem. A vlastné kdyz se odstéhoval, tak
jsem (povzdech) asi pocitila néco jako ulevu, ze je pry¢. Ale to spis bylo, protoze uz

prosté piestaly takovy ty konflikty doma a tak.* (RB 1.21-23)

Néjakou dobu po rozvodu respondentka Zila s otcem, pomohl ji, kdyZ si prochazela
tézkym obdobim. Souziti dle jejiho vyjadieni nebylo idealni. Podle ni si otec snazil ziskat
nad ni zpétné n&jakou otcovskou autoritu, ale respondentka méla pocit, Ze ji mluvi do
véci, do kterych mu nic neni. Poté, co se ji povedlo vzepfit se matce a vymanit se z jejiho
vlivu, tak nebyla schopna pfijmout i mozna dobfe minéné otcovy rady. Reagovala na né
podrazdéné, citila se ohroZena, Ze ji zase chce nékdo ovladat. Dnes si mysli, Zze to mozna

ani tata nemusel myslet zle.

,» Lak jsem pak bydlela u néj. (odmlka) Ale nemiiZu fict, Ze by to posililo nas vztah.
I kdyZ jsem se tam prest€hovala, tak mi pfiSlo, Ze se snazi udrZet si svoji pozici, nevim,
otce. Nikdy nade mnou nemél slovo, tak se to asi snazil vehementné ziskat zpétné. Takze
méla jsem pocit, Ze mi zasahuje do véci, do kterych za prvy nevidi, za druhy nemé pravo

do toho mi zasahovat.”“ (RB 3.99-103)

Vztah mezi nimi se zlepSil aZ poté, co se odstéhovala. Pres veSkerou snahu
Vv soucasné dob¢ vztah neni ideélni, respondentka stale nema v otci pocit opory a divéry.

Jsou spolu v kontaktu.
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,,-..ale parkrat se 1 stane, ze mi od sebe sam zavola. Chce védét, jak se mam, coz je
samoziejme hezky. A par minut na tom draté jsme, takze si povidame. Vlastné poznal uz
tteba 1 (jméno), coz mi ptislo hezky. A ftikal, Ze je dulezity, abych byla §t'astna. Takze si
myslim, Ze ted’ je ten vztah nejlepsi, co kdy byl. Ale jako kdybych byla uptimna, tak vim,
ze kdyby se mi néco stalo, tak asi neni tata hned ten na prvnim mist¢, za kym bych §la.
Potfad ja tam mam z néjakyho divodu néjakou bariéru nebo tak néco. Nebo nemam

diivéru, nevim.* (RB 5.151-157)

Respondentce je lito, Ze neméla v détstvi hezky vztah s otcem. Projevuje se to ve
vztahu s jejim partnerem, ktery ma dvé dcery z prvniho manzelstvi. Na jednu stranu je
rada, ze ma s nimi hezky vztah, na druhou stranu ji je lito, Ze si tohle s otcem nikdy

nezazila a nékdy to partnerovym dceram zavidi.

,-..NEkdy kdyz se koukdm na to, jakej mé vztah s holkama, tak je mi vlastné lito,
ze ja jsem tohle nikdy nezazila. Ty holky maj tak neuvétitelné skvélyho tatu, ze mi to je
n&kdy lito i v tomhle smyslu. Ze tohle jsem prosté nezazila. Nékdy jim to az zavidim.*

(RB 10.345-347)

Téma B3: Role druhého rodice

Respondentka je nejstarsi ze sourozencll. Z rozhovoru vyplyva, Ze rodi¢e neplnili
jiz pted rozvodem svoji roli, a tak respondentka byla nucena ¢aste¢né jejich roli prevzit.

Rozvodem rodici se jeste situace zhorSila.

,»Takze mama chodivala domu tfeba ve dvé rdno. Tata se moc nestaral. Ten byl
prosté pasivni. (odmlka) Nevim, myslim Ze ten taky asi na tom nebyl dobfe, ale vitbec do

toho nevidim. Ale prosté nestaral se. Takze jsem se starala ja.” (RB 2.56-58)

Téma B4: Nikdy nebyla prioritou

Respondentka pro své rodice nebyla nikdy prioritou. Nezazila pocit, Ze by rodi¢tim
zélezelo na tom, co si ona jako dité pteje, ale Ze oni, tedy hlavné matka, sledovali svoje
zajmy.
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V partnerském vztahu znovu ji trapi pocit, Ze neni pro svého partnera prioritou.
Zarli na déti z jeho prvniho manzelstvi. Nékdy si pfipada osaméla, vy&ita partnerovi, Ze
se ji nevénuje dostatecné a ze nema dostatek jeho pozornosti a zajmu. Respondentka si
uvédomuje, Ze by neméla srovnavat partnerovu lasku k jeho détem a vztah k ni. Snazi se

to s partnerem fesit.

,»A jediny jako negativni v tom, co prozivdm v tomhle vztahu je fakt, ze pro (jméno)
nebudu nikdy prioritou. Ze jako prioritou pro n&j jsou prosté déti. A vzdycky to tak bude.
A vim, Ze je to tak spravné, jenom je to pro m¢ takovy, Ze vlastné ja jsem nebyla prioritou
ani pro vlastni rodice, ze jo a ted’ to ani nezaziju s vlastnim partnerem. Tak si obcas fikam,
kdyz je mi tfeba néjak huf nebo néco, ze vlastné bych taky chtéla bejt pro nékoho
prioritou, Ze jo. Tak to je na tom asi jediny té¢zky. No samoziejmé ale to asi nebudu.” (RB
7.220-226)

,»10, Ze pro n¢j nejsem jako prioritou, to mi ani nepotvrdi, ani jako nezamitne.
ProtoZe pro n¢j jsou sice holky na prvnim misté, sam tika, Ze to je jind laska a nerad to

srovnava.” (RB 10.334-336)
Téma BS5: Strach, Ze o partnera piijdu
Respondentka mluvi o tom, Ze svého partnera miluje a obava se z jeho ztraty.
,»Ale na druhou stranu vnimam i takovy vyznamny faktory, ze si uvédomuju ze
tohle uz jako je pro mé néco fakt vaznyho. Ze nechci, aby to skonéilo. A vlastné hodné
v sobé fesim takovej docela jako strach vlastné Ze o to pfijdu. Ze o n&j nechci pfijit.« (RB
7.215-218)

Téma B6: Pocit zdzemi s partnerem

Soucasny partner respondentce poskytuje pocit zazemi, které piedtim neméla.

Respondentka B se s nim citi dobfe a velmi si toho vazi.

,,ProtoZze obecné mi je s nim hrozné dobfe. Jakoze fakt je mi asi nejlip, co mi kdy
bylo. (RB 7.214-215)
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,Mam vlastné poprvy i zdzemi, ve kterym je mi hodné dobte. To mi taky poskytuje

on. Toho si ja vlastn¢ fakt vazim.“ (RB 7.218-219)

Téma B7: Vztahy s vyrazn¢ star§imi muzi.

Respondentka mluvi o tom, ze vétSinou se ji libi vyrazné stars$i muzi. Obecné si pry
vic rozumi s lidmi, ktefi jsou starsi, neZ je ona. Podle ni muzi v tomhle véku jsou mnohem

vic vyspéli a zrali nez jeji vrstevnici.

»-+.Sp18 mi proste tyhle muzsky piijdou vyzraly, rozumny (smich). Ze vlastné mam
pocit, ze s touhle vékovou kategorii si opravdu rozumim. Ale zaroven mam vicemén¢ vic
pratel o generaci vej§ nez ve svym veku. TakZze to neni jenom ve vztazich jako

partnerskejch, ale je to obecné i v pratelskejch vztazich.” (RB 12.391-394)

Témata vyplyvajici z rozhovoru C

Téma C1: Odchod a odmitnuti ze strany otce

Respondentka si vzpomina, Ze manzelstvi jejich rodi¢i nebylo nijak zvlast
konfliktni. Nec¢ekany rozvod ptisel v dobg, kdy byla na otce hodné fixovana. Odchod otce
ji velmi zranil. Reakci bylo problémové chovani, napt. se ji zhorSil prospéch nebo

vyvolavala konflikty. M¢la na otce vztek, ktery si nevédomé vybijela na matce.

»-..Jako mné se zménilo skoro vSechno. Jako tak jako ve mné se to zménilo. A to,
jak jsem se tfeba dobie ucila, tak jsem se prestala dobfe ucit. A myslim, Ze jsem tfeba
délala i mamé hodné& naschvély. Myslim si, Ze jsem ji to tfeba davala za vinu, 1 kdyZ vim,
Ze jeji vina to jako nebyla. Ale prosté asi v ty zacinajici puberté nad tim ¢lovek jako tak
moc neuvazuje. Nebo jako nevidi tam do hloubky, prosté. Je jako naStvanej, Ze se to

stalo.” (RC 1.29-2.33)
Ze zadatku se s otcem vidala. Casem vsak nabyla pocitu, Ze otcova nova piitelkyné

ji déla druhou matku, coz ji vadilo. Nechtéla dal k otci chodit. Postupem ¢asu se s otcem

piestala vidat Gplné.
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,On mi tata potom prestal vlastnég... vilbec se mi ani neozval. Tak chépu, Ze mozna
tim, jak jsem délala urcCity naschvaly, tak tieba jako ztratil 1 n¢jakou... jako Ze se se mnou
nechtél vidat nebo nevim. A vzdycky mi tfeba jenom napsal na narozeniny ,,V§e nej.” A
to bylo cely. A vlastné strasné dlouho, n¢kolik let jsme se vlastn€ viibec nevidali.* (2.44-
49)

Téma C2: Proména vztahu s otcem

Respondentka sice byla na otce dle svych slov fixovana, ale soucasné si

nevzpomina na zadné konkrétni projevy otcovské lasky a péce.

,Ja si ani vlibec nevybavuju, jestli jako mi tata fikal né&jakej vylozené jako
kompliment. J& si myslim, Ze... on je takovej, kterej jako asi moc nikoho jako nechvali.
(RC 14.404-405)

»Ale jako spi§ mél asi mozna takovej... odtazitej vztah, no. Nebo jako Ze si
nevybavuju, ze bysme si tieba jako spolu nékdy ma- jako takovy to mazleni jako... jsem
moznd byla Upln€ mald, uz si to nepamatuju. No jakoby, no kdyz uz jsem pak byla starsi,

tak asi ne, no.” (RC 15.422-425)

Respondentce bylo lito, ze se s otcem po rozvodu nevida, chybél ji, a tak to byla
ona, kdo udélal prvni krok zpatky a otce kontaktovala. Od té doby se spolu vidaji. Podle
ni se otec hodné¢ zménil. Nejspi§ s nim ma ted’ i lepsi vztahy. Otec ji pripada vice

spokojeny, dava vic najevo zajem a lasku. Vida ho rada.

,»--. asi jako vic si toho mame co fict ted’kon. Pfijde mi to takovy lepsi, no.” (RC

15.446-447)

Téma C3: Neduvéra ve vztahu

Respondentka se zminuje, Zze po zkusenosti srozvodem rodici ma obcas

pochybnosti, jestli ji je partner vérny. Je vice obezietnd, objevuje se u ni nutkdni partnera

kontrolovat.
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»---ale mam v sobé takovy to, Ze mdm nutkani se mu tfeba podivat do telefonu,
kdyz je ve sprSe. Myslim Ze... nevim jestli to mé néco spolecnyho praveé i s tim, ze mama
to zjistila podle vypisu vlastné Ze si spolu to... Tak takovy to, jestli si spolu s nékym
nepise, jestli tam nema né&jaky zpravy nebo jestli si s nikym nevola. To asi jako ve mné
je, no.” (RC 6.181-184)

,»Jo mam chvilky, kdy mu jako nevéfim. Nemam jako proc, ale prosté tam ve mn¢

néco je, ze si jako fikam, jestli mi fika pravdu, nebo...“ (RC 6.186-187)

Téma C4: Neschopnost spole¢né komunikace

Respondentka mluvi o tom, Ze Si $ manzelem nejsou schopni nékteré véci vyiikat.

Nedokazi se spolecné sejit a vyiesit své problémy

,.Ze vlastné jako nevim, jak se zachovat, kdyz se nastvu, tak je to $patné. KdyZ jsem
vlastné v pohodg¢, tak je to taky $patné.” (RC 10.306-307)
,»A tak, on se pak jako divi, ze se s nim o tom nechci nikdy o ptilnoci bavit. Celej

den se ho ptam, prosté, nic mi nefekne.* (RC 11.314-315)

Téma C5: Piijde si na vSechno sama

Respondentku rozciluje, Ze partner se vice nezapojuje do chodu doméacnosti a
praktického obstaravani dcery jako oblékani, jidlo apod. Vse je to vétSinou na ni. Ma
pocit, ze je toho na ni moc. Pfala by si, aby ji partner s tim pomahal vice, aby na to nebyla

sama. Obcas se manzel o dceru postard, ale neni to dost.

,.Ze prosté viechno je jakoby na mné&. Vechno musim udglat ja. Prosté rano vstanu,
vzdycky jednou za &as vybouchnu, Ze nestiham nic. Ze prosté je toho na mné hodng. Ze
rano, kdyz vstanu, furt musim se o (jméno), voblict, vSechno. A on si lezi o ptl hodiny
diiv. Pak vstane, oblece se a jde do prace. Tak jsem takhle jednou vybouchla a on, Ze jo,
7ze mi bude pomdahat. No, pomdhal mi asi tejden. A uz je to prost¢ zase ve stejnejch
kolejich.” (RC 4.116-121)

,...urcité bych chtéla, aby mi vic pomahal. On si furt mysli, ze vlastn¢€ on ze chodi
do prace od réna do vecera, tak Ze on vlastn¢€ na to nema cas. A ja jsem ta, ktera si musi

tu praci uzptisobit, aby vSechno ostatni stihla. Kdybych chodila do prace stejné jako on,
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tak prost€ nema kdo vyzvedavat tu (jméno) ze Skolky a takhle. TakZe ja jsem vlastné
jakoby musela tu svoji praci uzpusobit a on to jako bere tak, ze vlastné ten chlap je takova
ta hlava rodiny. A Ze prosté ta zenska je ta, ktera se stara prosté o ty déti a o to v§echno

ostatni. (RC 6.163-168)

Téma C6: Touha mit kompletni rodinu

Pro respondentku je hodn¢ dilezité, aby jeji dcera vyrustala v Gplné roding. Jeji
dcera ma s otcem hezky vztah, a tak respondentka si nedokédze predstavit, ze by ji toho
otce vzala. CimZ nejspi§ narazi na svou vlastni zkusenost. I pies uréitou nespokojenost

nevidi divod, pro¢ by méla z manzelstvi odchazet. (viz. t¢éma C3, C4, C5)

,Ze o vlastné se vechno staram sama stejné. Ale nevim, no. Jsem tak na n&j zvykla,
ze tak jsme prosté¢ spolu. Tak si neumim... neumim si predstavit, ze bysme byli jako
prosté sami. Ze to je... jako i kvili ty (jméno) bych asi nechtéla. Myslim si, Ze ty déti. ..
ty déti to pravé vnimaj, no. A mohlo by se vSechno oto¢it.” (RC 5.136-139)

- --zase bych urcité nechtéla, aby (jméno) vyrustala v n¢jaky jako netplny roding.

Jo, ona na tom tatovi taky jako hodné visi.“ (RC 5.152-154)

Téma C7: Sebevédomi ve vztahu s muzi

Respondentka mluvi o tom, ze difive méla vétsi sebevédomi nejspis diky tomu, jak
stiidala kluky. Uvadi, ze spolecnost muzi ji vzdy d€lala hodn¢ dobte, posilovalo to jeji
sebevédomi. Ted ale kvtli tomu, Ze je dlouho v jednom vztahu ma pocit, Ze si nema svou

hodnotu jak dokézat.

,»,Myslim si, Ze jsem méla vétsi sebevédomi, nez mam ted’. (zamysleni) Nevim proc,
mozna to bylo i tim, Ze dfiv, kdyz jsem byla mladsi, ze jsem i ty kluky stfidala a vSechno,
a prosté jsem se jako cejtila dobfe. A ted mozna jestli jak jsem furt stim samym
partnerem, tak... nevim, jak bych to fekla. Ze... si jakoby nemtizu dokazat, Ze by tieba

jsem se jesté nékomu libila. Nebo... si to ovéfila jako. (RC 13.382-386)

Respondentka z né&jakého divodu nema obcas rada, kdyz ji manzel sklada

komplimenty, je ji to nepfijemné. Ale nevi, proc.
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,.Nevim prog, ale jako je, no. Ze kdyz mi jako ¥ik4 n&jaky jako lichotky a takovydle,
tak to strasn¢ nerada slySim.“ (RC 7.210-211)

Témata vyplyvajici z rozhovoru D

Téma D1: Odchod otce jako zrada

Respondentka vzpomina na hezké a harmonické détstvi. S otcem méla hezky vztah,
byl pro ni vzorem. Odchod otce od rodiny pfisel ne¢ekané a probéhl rychle. Tésné pred
odchodem otce od rodiny, respondentka zaznamenala zménu v jeho chovani. Vytusila, ze

ma vztah s jinou Zenou, ale moznost, ze by opustil rodinu si vliibec nepfipustila.

»---a pak se to prosté n&jak zaclo kazit. Ale jako ja jsem si vlastn€ uz docela dyl n¢jak
myslela, Ze tata asi nékoho ma. Ale ne kviili tomu Ze bych to jako opravdu védéla, néjaky
dikazy nebo tak. Ale spiS jsem jako jeho tak vnimala vlastné. Jako Ze mi pfislo, ze néco
takovyho jesté potiebuje. Asi takhle jsem to vnimala, Ze to je jako néjaka jeho potieba.
Ale vlastné jsem si nikdy ani moc nemyslela, Ze by to néjako ohrozilo tu rodinu. Protoze

zaroven pro spoustu mejch kamarada to byl takovej vzorovej par.” (RD 1.16-21)

Respondentka se na otce zlobila, vnimala to jako zradu.

,Jo tak ja jsem jako méla na néj, hodné jsem se na n¢j zlobila. A pravé i mama
jako... mi vzdycky toho hodné fikala i z toho, jak to probihalo ten rozvod. (zamysleni) A
ja jsem vlastné jako za hodné brala jako zodpovédnost. Jako Ze si pamatuju, Ze jsem tatovi
1 psala n¢jaky uplné fozhotceny a asi i dost zIy maily, nevim, jako ze chodi ptes mrtvoly

nebo néco takovyho si pamatuju.“ (RD 6.201-205)

Na néjakou dobu se vztah k otci po rozvodu ménil. Byl rozvodem naruseny. Otec
po svém odchodu od rodiny vyvijel maximalni usili o udrzeni kontaktu
s respondentkou. Pravidelné inicioval kontakt, telefonoval, délal v§echno proto, aby se
vztah udrzel a rozvijel. I ptes fakt, Ze otec z rodiny odesel, tak i nadale plnil otcovskou
roli.

44



,»Praveé ze jako vytvofil takovy jako bezpecny prostiedi jako na néjaky neutralni
pidé vlastné. Ze on védél, nebo vlastné ja jsem védéla, Ze on jako tam je pro mé&.“ (RD
6.196-197)

Otec plnil vzdy roli ochrance, vzdycky méla jistotu, ze se na né¢j mize spolehnout,
ze tady pro ni je, Ze ji ma rad. Projevoval o ni zajem, respektoval jeji potieby. Daval ji
prostor a svobodu. S odstupem casu se vztah s otcem stabilizoval, respondentka ocefiuje
jiny ,,otcovsky pfistup® — ,,dospélacky vztah“. Kdyz byla starsi, nejednal s ni jako

s dit&tem, ale jako s rovny s rovnym. CehoZ si ceni.

Téma D2: Role druhého rodice

Matka se psychicky zhroutila a nebyla schopna nadéle pecovat o déti a domacnost.
Respondentka jako nejstarsi z déti prejala roli druhého rodi¢e a pomahala matce s péci o

mladsi sourozence a soucasné se snazila byt ji oporou a chranit ji.

,No, a pak vlastng j jsem jako vzdycky hodné& ochrafiovala tu mamu. Ze tieba moji
sourozenci jezdili na vikend k tatovi a tam jsem vlastn¢ jako na vikend nezacla jezdit,
protoze uz jsem byla velka, méla jsem hodné svyho programu a néjak mi ptislo, ze musim
jako mamu chranit. A vlastn€ i (zamysleni) ja nevim, jako roky jsem tam jako nikdy
nepiespavala. Tak aby to jako mamu nemrzelo.” (RD 4.142-147)

,»A mn¢ vlastné prisla potom takova jako nesamostatna nebo... Jako i v tom veku si
to pamatuju, ze vlastné jsem tak n¢jak musela suplovat druhyho rodice doma.”“ (RD

5.177-179)
Téma D3: Potlaceni sama sebe na ukor matky

Respondentka na tkor sebe potlacila svoje emoce, aby zlstala silna a byla mameé po
jejim boku. Vzpomina si na moment, kdy se po odchodu otce poprvé rozplakala to bylo

pro ni hrozné ulevujici.

,»...ja jsem jako tfeba vibec skoro vlastn¢ nebrecela. Protoze... pak jako mama

zacala chodit na néjakou psychoterapii. A jednou jsem tam pravé §la i ja. A to mi uz
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hodné€ pomohlo, protoze prave tam jsem mohla hrozné brecet. Jako Ze jsem prosté brecela.

No, a to bylo jako strasné pro mé takovy jako voéistny.“ (RD 4.128-131)

Téma D5: Snaha se od matky odpoutat

Respondentka si uvédomuje, Ze nepfirozeny vztah mezi ni a matkou, kdy matce
supluje partnera, ji zatézuje a snazi se vztah dostat do roviny matka-dcera. Nékdy se na
ni zlobi, ze se matka se chova nedospéle a ze svych déti déla také rovnocenné partnery,

kdy se jim svétfuje se svymi problémy.

»Jako ja se ted’ka snazim jako ze ne, nebo Ze se jako viic¢i ni n¢jak vymezuju. No,
protoze jsem ted’ka potiebovala néjakej odstup, Ze to hodn¢ dlouho trvalo... a vlastné
furt jsem méla pocit... ze jsem furt fesila ty problémy co souvisely néjak s tim
rozvodem, ale kdyz... pak se ted’ka do toho takhle ptidaly n¢jaky ty deprese, tak je pak
jako pro mé... n&jakej predél, Ze jako jsem tu pro ni a vidame se...”“ (RD 9.294-298)

,....tak jako od ni buduju takovou distanc, no. Ze jsem to vlastné nemohla udélat
V pubert¢, protoze madma na tom byla moc zle, abych mohla jako néjak vymezovat. Tak

potiebuju n&jakou jako chvili odstfihnuti si prozit.“ (RD 9.299-301)

Téma D6: Partnersky vztah jako priorita ¢. 1

V soucasnosti respondentka Zije v dlouhodobém vztahu se svym partnerem.
V rozhovoru né€kolikrat zmifiuje, jak je pro ni jeji partnersky vztah dilezity a jak si ho

vysoce ceni.

»Jako Ze si myslim, Ze se prosté hrozné snazim a myslim si, Ze i (jméno) se snazi jako
to mit Silen€ poctive takovy. Jako Ze opravdu se hrozn€ dobfe zndme, jsme opravdu jako
hodn¢ uptimny. Hodné ty véci jako feSime, kdyz neni néco piijemnyho nebo Ze prosté
jsme jako hodné... hodné intenzivné spolu. Jako ze délame spolu prosté skoro vSechno.
A taky prosté (jméno) je hodné soucasti ty rodiny.* (RD 10.350-11.354)

»Strasn€ pro mé neni na svété proste nic piirozengjsiho, nez Ze jsme spolu. Jako Ze...
jsme spolu strasn¢ dlouho. A vlastné jsme spolu jako vyrustali. A takze jsme prosté

vyrostli spolecné né¢jak. Jako Ze mame totaln€ vétSinu kamarada spole¢nejch. (zamysleni)
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Jako méame stejny z4jmy. Prosté vlastn€ i... 1 svoje profese jsme si vybirali spole¢né.*

(RD 12.401-404)

Téma D7: Strach ze ztraty partnera

Respondentka si v minulosti prozivala strach ze ztraty partnera, ktery pramenil
Z pocitu, ze partner se ji dostate¢né nevénuje a nestara se o ni. Ale byly to jen jeji

domnénky na zakladé zkusenosti s rozvodem.

,»Mu na me jako nezélezi, a tak. A vlastné jsem taky z toho ud¢lalaj jako scénu jako
na dalku. A on tam potom za mnou piijel a jenom Uplné jak jsem ho vidé€la, jak tam
piijizdi, tak mi jako doslo, Ze to byla uplna blbost. Ze jsem jako sama sebe dostala do
tohodle stavu. Ale Ze to s nim jako nema nic spole¢nyho, ze on tam furt je a furt na m¢
mysli. TakZe jo, takovy strachy jsem taky méla ur¢ité.” (RD 16.531-535)

,,Jo tak ono to bylo prosté proto, Ze mi jako nepsal a nevolal. A nestaral se o m¢. Jenom

ja jsem to mu dala jinej vyznam, nez jakej... prosté mél toho hodné* (RD 16.537-538)

Téma D8: Obavy z trvalého vztahu

Respondentka diive méla silné obavy z trvalého vztahu. Nejspis§ to bylo kombinaci
véku a zkusenosti s rozvodem rodict. Diive se bala i svatby a n¢jakého trvalého zavazku.
Se souCasnym partnerem se 2x rozesla, protoze nejspis nebyla dost zrald a pfipravend na

trvaly partnersky vztah.

,No prosté podle mé proto, protoze jsem potiebovala zkouset néco jinyho. Ze jsem
potiebovala néjakej... Ze mi nepfislo normalni, abych celej Zivot chodila jen s jednim
klukem. To mé jako né&jak strasné roz¢ilovalo a myslim si, Ze 1 doted’ka vlibec jako to, Ze
jsem méla néjakou dalsi zkusenost takhle, bylo pro mé¢ dualezity. A jako uvédomila jsem

si na tom, ze jak hrozn¢ pfirozeny to s (jméno) je.“ (RD 13.426-430)

Téma D9: Obavy, ze narozeni déti jejich vztah narusi.

Respondentka mé obavy, jak ptichod déti ovlivni vzajemny vztah. Uvédomuje si, ze

rodicovstvi s sebou piindsi krom¢ pozitivnich prozitki také zménu zivotniho stylu,
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omezeni, starosti, zodpovédnost za Zivot nékoho jiného a ma ptirozené obavy, jak se jeji

partnersky vztah bude dale vyvijet.

,.Vlastné se bojim trochu jedny véci. Ze kdyz jako budem mit déti, Ze pravé tohle ze
jsme tady jeden pro druhyho a furt, Ze to tak nebude. Ze se to hodné proméni. A trochu
se bojim se tady s tim timhlectym vztahem stane. Ze na to hodné dbame, nebo Ze jsme
tolik dbali na ten vztah. A bojim se, Ze na to nebude prosté ¢as a prostor jako bejt celou

dobu ti takhle toho védomej.« (RD 14.470-474)

Téma D10: Sebevédomi a divéra v budoucnost v souvislosti s partnerskym vztahem

Respondentka mluvi o tom, Ze k jeji spokojenosti se sebou samotnou piispiva jeji
partnersky vztah. Partner je pro ni velkou oporou. Déava ji pocit jistoty, davéry v sama

sebe i v budoucnost. Motivuje ji se posouvat nékam v zivoté dal, v néem se zlepSovat.

»Myslim si, ze jako velkou ¢ast sebevédomi jako mam i... i diky tomudle vztahu s
(jméno). Jako ze mi dava velkou, nevim, jako néjakou divéru v budoucnost, i né¢jakou
divéru v sama sebe. (odmlka) j Jako vidim strasné véci, ve kterejch bych chtéla bejt
jako lep¢i nebo efektivnéjsi nebo... nevim, jako hez¢i nebo spokojenéjsi. No, ale jinak

si myslim ze jsem docela jako spokojena.” (RD 18.595-599)

Témata vyplyvajici z rozhovoru E

Téma E1: Otec alkoholik a gambler

Respondentka rozmlouva o svém otci, ktery mél diive zavislost na alkoholu, ke
které se pridalo postupem cCasu i gamblerstvi. Jistou cast détstvi o danych problémech
nevédéla. Matka respondentku a jeji sestru snazila pied jejich otcem chranit, tudiz s nimi
0 tom, co se d¢je, moc nemluvila. Respondentka az zpétné vidi, co se v rodin¢ odehravalo.
V té dobé ji chovani otce nepfislo zvlastni, ani patologické. Pfislo ji, Ze to je normalni.
To, Ze jsou v roding né&jaké problémy, si zac¢ala uvédomovat az kdyz uz byla starsi, a také

se to dozvédéela uplnou ndhodou.
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,»...pro mé& bylo prost& normalni, Ze tata jako nebyl prosté doma. Ze jako po ty praci
prosté nesel domi. Ze jsem ho tieba jako nevidéla nékolik dni. Jako Ze se... Ze uZ jako
pro m¢ to bylo... nebylo prost¢ né&jak jako divny. J& jsem jako myslela, Ze to je jako
norma.* (RE 1.20-23)

,»A ted’ jsem nad tim zacala pfemejslet, ze mé to do ty doby vibec nenapadlo,
vlastné Ze by... takze od ty doby jsem néjak zaCala vnimat, jako Ze to vlastn€ asi neni

normalni...“ (RE 1.28-30)

Téma E2: Odchod otce jako uleva

Duvodem, pro¢ matka otcovo chovani tak dlouho tolerovala bylo, Ze si piala, aby
dcery mély otce. Matka vSak neméla v otci zddnou podporu, nebyl ani dobrym manzelem,
ani dobrym otcem. Podle respondentky ta rodina byla nefunk¢ni, z otce nic neméla.
Hlavné posledni léta pied rozvodem to bylo podle ni nejhorsi. Mysli si, ze to mdma méla

ukoncit hned na zac¢atku. Rozvod podle ni byl tim nejlep$im feSenim a ptinesl vSem tlevu.

,»-..mamka fakt jako hrozné dlouho, jako z jeji povahy prosté, jak to ma, tak jako
hrozné dlouho trpéla to, ze to fakt bylo na hovno. A ona prosté¢ vibec neméla jako
podporu v ném. Jak jako podporu prosté ¢lovéka, jako n¢jakyho partnera.” (RE 2.37-40)

,»A ja jsem tehdy jako fakt nebyla s tim néjak jako zhroucen4, ze bych to brala jako
hroznou véc. Spis jsem fakt jako byla rada, ze prosté ta mamka uz koneéné jako dostala

rozum.” (RE 8.270-272)

Téma E3: ,,Kdyz se tata nenapil, tak byl v pohod¢*

Respondentka nechce o otci mluvit Gplné€ ¢erné, snazi se vyjmenovat i néjaké hezké
vzpominky. Mluvi o tom, Ze kdyZ otec nepozil alkohol, tak se choval upln¢ jinak. Mluvi
hlavné o vzpominkach z détstvi nebo v ¢em ji podpofil. K tomu dodéva, zZe tim spis jsou

jeji pocity k otci ambivalentni.

,.Snazil se docela i jako vtipkovat ob&as a tak. Ze... jakoZe kdyz byl fakt sttizlivej,
tak byl prosté¢ v pohod¢. Jako normalni tata, a pak prosté (lusknuti prst) takhle a... a
prosté byl Gpln& jinej, no. Uplné jako rozvdojenej. Mamka mu vzdycky fikala, Ze je

rozdvojenej.” (RE 4.110-113)
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»--.t0 je pravé to, no. Jako Ze tam byly tyhle véci, ale zarovenl tam byly ty Gplné
druhy prosté véci, ktery byly... v tom kontrastu s tim... tak to bylo takovy jako, Ze vlastné
nevis, jak se toho jako dit¢ mas chytnout. (odmlka) Ale jako nechci mu kiivdit. Nechci
jako fikat ,,nejhorsi tata.” to ne. Jako byly tam i dobry véci. Ale prosté nedrZelo se...

Nebylo to furt.” (RE 4.130-134)

Téma E4: Otce jsem stejn¢ neméla, a ani mi nechybi

Respondentka v podstaté otce neméla. Vztahy se trochu zlepsily poté, co otec
odesel a Sel se 1¢écit. Doted’ ale nedokaze byt k nému Uplné€ upfimna, mnoho véci si
nevyiikali. Nema odvahu si s nim promluvit o tom, co se stalo. Podle ni ji otec nezna.
Neduvétuje mu a neciti k nému blizkost. V soucasné dobé vsak respondentka nema zajem

se s otcem sblizit, nechybi ji, jako ,,tdtu* ho moc nevnima. Vlastné je rada, ze odesel.

»A jako nebylo by to, Ze to byl takovej tata jako, snovej tata, kteryho bych si
predstavila jako ze... kterej by o nas mél takovej jako obrovskej zdjem. A tieba by se s
nama $el ucit. Nebo nam ptecetl nebo néco takovyho. To jako si nepamatuju nikdy* (RE
4.116-121)

»-..ja si myslim ze dodneska jako o mné... Ze si mysli, ze néjak kdo zhruba jsem,
ale myslim si, Ze viibec vlastné nevi, kdo jsem. J& si myslim, jako... myslim si, ze mé
fakt jako nezna. A spoustu véci jako nevi a nemam vlastné k nému divéru A dodneska
tteba nejsem schopna... mam z ného respekt, takovej. Jako bavim se s nim normalné, ale
nejsem s nim ¢asto schopna mluvit aplné téeba na rovinu tfeba o ténhlenctéch vécech, co
se dély.“ (RE 4.138-142)

,,...mn¢ to fakt jako vyhovuje, no. Ja prosté jsem zvykla, ze... no jako fakt mi to

takhle vyhovuje. Ja ho prosté nepotiebuju vidét.“ (RE 12.387-388)

Téma ES5: Potieba mit blizky divérny vztah

Respondentka mluvi o tom, jak matka o ni a jeji sestru peCovala a chranila je.
Mnoho véci délala za né. Podle ni si z toho odnesla to, Ze nedokaze byt tiplné sama.
Neni rdda sama a je pro ni velmi diilezité mit blizky dtveérny vztah. Potfebuje mit poiad
vedle sebe nékoho, na koho se muze spolehnout, o koho se muize opfit. Nechce to tplné

nazyvat zavislosti. Spatné proziva predstavu, e by tu danou osobu méla ztratit.
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,»A myslim si, Ze dodneSka mam prosté to, Ze jako jsem az trosku... nechci fict
jako zéavisla, to asi neni tplné jako zavislost. Ale jako, ze... mi to je prosté pfijemny,
kdyZ madm nékoho prosté po tom boku, kdo mi proste jako pomiize. Kdo tady jako
prosté furt je. Myslim ze ma souvislost s tim, Ze prosté ta mamka tam vzdycky jako
byla. Ze vzdycky mi prosté jako pomahal s vécma...* (RE 14.447-451)

,,Takze jako kdyZ né€kdo chce jit pryc, tak jakoby je to pro mé... prosté byl to pro
m¢ fakt jako Sok si to viibec predstavit.“ (RE 17.546-547)

Téma E6: Kdyz jsem nespokojena, tak to pretrpim

Respondentka se zminuje o tom, ze v jeji pivodni rodin€ nebyla dostatecna
komunikace. O problémech se nemluvilo, nefesily se. Nikdo nechtél jit do sporu a tvarili
se, ze je vSechno v porfadku. Respondentka si uvédomuje, ze prevzala tento vzorec
chovani, ktery se promita v jejim partnerském vztahu. Problémy odklada, nedokaze

mluvit o vécech, které ji jsou nepiijemné.

,Ze kdyZ jsem s n&&¢im nespokojena, tak jakoby nejsem takova, Ze bych to méla
hned fesit (lusknuti prstl) konec, zména. Ne nic takovyho. Ja si prosté jakoby, ja to tak
prosté beru. Ze to tak prosté jako je. Tak to prosté... i kdyZ jako nejsem tplné §tastna,
tak to prosté drzim. Jako déla mi to problém prosté pustit. (RE 14.466-470)

»---jesté jsem méla tendence jakoby, jak utikat od téch problémi, tak taky jako ze
jsem vibec nevédéla, jak o nich vlastné mluvit. Nebo jako... prosté to bylo pro mé

divny.* (15.499-500)

Téma E7: Nepfijdu si pro partnera dost dobra

Partner respondentky ma velmi vysoké naroky jak na sebe, tak na své okoli. Ma
neustalou tendenci podle slov respondentky néco zlepSovat. Coz se odrazi i Vv jejich
vztahu. Respondentka ma pak pocit, Ze pro n¢j neni tak dobra, jaka by podle n¢j méla byt.

Vi, Ze to nemysli zle, ale K jeho kritice je precitlivéla a bere si to moc osobné.

,»A pak se prosté cejtim Spatné za to, Ze jako nejsem takova jako jaka bych méla

bejt, podle n¢j a tak.” (RE 19.620-621)
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. ..feedback prosté nebere jako kritiku, jako zranujici, ale naopak jako moznost se

jako zlepsit. Coz ja tfeba nemam, moc.* (RE 21.678-679)

Téma E8: Byt ve vztahu takova, jaka jsem

Respondentka se zminuje, ze ve vztahu je pro ni duilezité, aby ji partner pfijal
takovou, jaka je. Aby si pfed nim na nic nehréala a nemusela se pfetvatovat, aby ji piijal 1

S jejimi negativnimi strankami.

,»Nevim, pro mé je fakt dilezity jako prosté¢ v tom vztahu, ja takhle zjistuju fakt
bejt takova jako jsem. Nebo jako fakt jako... 1 prosté s t€ma hnusnyma vécma, prosté

kterej kazdej ma, na zacatku v sobé skryva.* (RE 22.704-706)

5.1.1 Spolec¢na témata

Z vysledkl vyzkumného Setieni vyplynulo nékolik riiznych témat. Néktera témata
maji respondentky spole¢na. Respondentky A, C a D mély vzpominaly pfed rozvodem
na hezké détstvi, tehdy byly vic fixované na otce nez na matku. Odchod otce prozivaly
velmi bolestné, jako zradu a odmitnuti.

Respondentky B a E udavaji, ze odchod otce byl pro né naopak spiSe ulevou.
Spole¢né maji i to, ze pred rozvodem byl vztah mezi dcerou a otcem velmi slaby nebo
témef zadny. Vztahy mezi dcerou a otcem po rozvodu se do jisté miry zlepsily, ale ne
natolik, aby respondentky mohly fict, Ze jsou si s otcem blizké. O zlepSeni vztahu s otcem
po rozvodu mluvi ale i respondentka C.

U respondentky B a D se objevuje téma zastupovani role druhého rodice, nékdy i
partnera. Ob¢ maji mladsi sourozence a z riznych diivoda nebyla dostacujici péce matky
po odchodu otce, a tak musely ptevzit zodpovédnost pecovatele.

U respondentek A a E se objevuje téma silné potieby mit s nékym blizky divérny
vztah, ktery mize byt az zavislost na druhém ¢lovéku. S tim se objevuje spojené téma
obavy ze ztraty blizké osoby. Téma silné obavy ze ztraty se objevuje i respondentek B a
D.

Respondentky C a E hovofii o tom, Ze ve vztahu maji ¢asto problém V partnerské

komunikaci a spole¢ném feseni problému.
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Vsechny respondentky mluvi o mife vlastni spokojenosti v souvislosti vztahu
s partnerem. 1 pres nékteré problémy ve vztahu citi celkové spokojené. Co se tyce
spokojenosti se sebou samou, respondentky A a D vylozené mluvi o tom, Ze miru jejich
sebevédomi, sebedivery, pocit vlastni hodnoty apod. vztah S partnerem pozitivné

posiluje.
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Diskuze

Cilem vyzkumného Setteni bylo zjistit, jak Zeny prozivaly odchod svého otce a jaky
to mélo vliv na jejich prozivani v partnerskych vztazich. Pouziti kvalitativni metody IPA
umoznilo §irsi exploraci zkoumaného tématu. Z vysledkt vyzkumného setfeni vyplynulo,
Ze vliv na vnimani partnerskych vztah nema jen samotny odchod otce, ale také i jiné
dalsi vyznamné faktory, jako vztah s otcem samotnym, celkova osobnost otce, chovani
otce po rozvodu apod. Dulezité je i celkové samotné prostiedi, ze kterého respondentka
pochazela, vztah s matkou nebo i samotna osobnost respondentky. Roli mohlo hrat i
dosazené vzdélani a ndboZenska vira. JiZ v teoretické ¢asti prace bylo zminéno, Ze téma
je to velmi Siroké a slozité, neda se jen zredukovat na pfiCinu a nasledek, dulezity je i
celkovy kontext.

Autorka se chtéla zamé&fit na zeny, jejichz otec odesel v jejich adolescentnim véku.
Dutvodem bylo, Ze adolescenti jsou rozdilni hned v né€kolika oblastech, napi. dochazi
k vyznamnému vyvoji osobnosti, kde se buduje identita a vytvafi se hodnoty. Také maji
vétsi nadhled nad rodinnou situaci a dokazi Iépe porozumét rozvodu (Colorosova,
1999/2008). Také je to vek, kdy na vyznamu nabyvaji pravé i romantické vztahy. V ceské
literatufe se pozornost zkusenosti s rozvodem v adolescenci pfili§ nevénuje. Nejvetsi
pozornost se vénuje malym détem, jednim z nejznaméjSich autori na toto téma je napf.
Zden¢k Matéjcek. Vlivu odchodu otce, konkrétn€ na jeho dceru, se Ceska literatura také
moc nezabyva. Na to je bohatsi zahrani¢ni literatura, ze které autorka ¢erpala, napf. z knih
od Williho (2002/2006), Corneau (1997/2000) nebo Wrighta (1989/2016).

Vyzkumné otazky se podatilo zodpovédét. Na prvni otazku respondentky uvadeély,
ze odchod otce byl pro né¢ velmi silny, at’ uz pozitivniho ¢i negativniho hlediska.
Respondentky A, C a D vnimaly odchod otce jako zradu, zazily i pocity odmitnuti ze
strany otce a ztratu jeho lasky. Pro respondentky B a E byla naopak odchod otce uleva.

Na druhou otazku, jak zkuSenost s odchodem otce ovlivnila prozivani respondentek
Vv jejich partnerskych vztazich, se také podatilo odpovédét. V tomto piipadé uz zde byly
veétsi rozdily a mnohem Sir$i Skéla témat jako napt. nedtivéra, silna obava ze ztraty blizké
0soby, zavislost, pochybnosti, jestli jsem pro partnera dost dobra apod.

Sice se u obou otazek se nasla spole¢na témata apod., piipadné spolecné souvislosti
mezi konkrétnimi zkuSenostmi a jejich dopady, ale rozhovory byly od sebe i tak velmi

odlisné. Jak bylo zminéno jiz pfedtim, dulezity je celkovy kontext. Neda se tedy fict, ze
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by urcita zkuSenost ovlivnila vSechny respondentky stejné. Autorka tak nedosla
k n¢jakym obecné shodnym vysledkiim, ale vzala si z toho zkuSenost, ze pro pochopeni
néjakého jevu je tieba byt oteviend a zajimat se o $irsi souvislosti.

Autorka po zkusSenostech S provedenim vyzkumného Setfeni by pro lepsi validitu a
reliabilitu vyzkumu zpfisnila podminky pro vybér respondentek. Bylo vybrano znaéné
Siroké vékové rozpéti, aniz by byl zohlednén vyvojovy rozdil mezi dvanactiletym a
Sestnactiletym adolescentem.

Konkrétné v pfipad¢ druhé vyzkumné otazky mohla byt dana vétsi specifika, co
méla ztrata otce pro respondentky znamenat, jestli piiSly o osobu blizkou, nebo naopak
to pro né byla uleva apod. Otazky tykajici se partnerského vztahu by mohly byt
ponechény. Ale mohly byt pfidany kritéria jako napt. délka vztahu, jeho formalizace,
rodi¢ovstvi apod. Aktudlni vékové rozpéti respondentek mezi 21 az 30 lety bylo spis$
nahodné. Pro pfiste by byla i v tomto pfipadné stanovena néjaka omezeni.

Autorka se domniva, Ze vyhodou mohl byt fakt, ze vSechny respondentky zazily
rozvod minimaln¢ pied péti let a déle. Respondentky tak mohly reflektovat své zkuSenosti
s odchodem otce s jistym odstupem a mély na n¢j méné zkresleny pohled. Také si béhem
delsiho obdobi po rozvodu rodict prozily zkuSenosti s partnerskymi vztahy, na kterych
vétsinou i popisovaly a pfirovnavaly, jaky vliv odchod otce na né mél a jak se tento dopad
proménoval. Jak jiz bylo zminéno, vyhodou byl i fakt, ze aktudln€ v partnerském vztahu
byly a i na ném mohly rozvijet sviij pfistup k nému. Mohl byt omezen pocet hlavnich
otazek, ptipadné mohly byt i pozménény.

Vysledky vyzkumného Setfeni koreluji s teoretickym podkladem bakalarské prace.
AZ na par vyjimek. Ani u jedné z respondentek se neprojevily pocity viny, Ze nedokazaly
udrZet rodinu pohromadé, jak pise Wright (1989/2016). Ani se nepotvrdilo, ze by samy
sebe obvinovaly, ze otec odeSel kvili nim. Spi§ se zamyslely nad tim, jestli svym
chovanim otce neodradily az po samotném rozvodu. Nepotvrdilo se ani to, Ze by
respondentky v obdobi dospivani pocitily vétsi distanci ze strany otce. Ale to se da fict
jen o respondentkdch A a D, které nejvic vzpominaly na hezky a harmonicky vztah
sotcem i do doby dospivani. Potvrdil se vyzkum od East, Jackson a O’Brien (2007)
zminény v teoreticka ¢asti prace, jak moc je dulezity kontakt mezi dcerou a otcem po
rozvodu. V piipade respondentky A se vztah z nezajmu ze strany otce k nému zhorsil, ale
naopak respondentka D mluvi o tom, jak se otec snazil vztah si se svymi détmi udrzet, a
tak se harmonicky vztah mezi nimi obnovil. Pfi analyze rozhovorii vznikly hypotézy,

které by mozna staly za hlubsi prozkoumdéni. Napft. respondentka C mluvi o tom, ze
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nerada slySi komplimenty od manzela. Hypotézou by mohlo byt, Ze otec ma na dceru
velmi diilezity vliv na utvareni jejiho sebepojeti a jeho pozornost je pro ni velmi dilezita.
Vzhledem k tomu, Ze si respondentka nezazila otcovu naklonost, tak nejspis$ neni zvykla
pfijimat komplimenty od jiné osoby. Dalsi hypotézou ke zkoumani by mohlo byt, Ze
respondentka E mluvi o tom, Ze neni pfili§ samostatna a potfebuje neustale mit n¢koho
vedle sebe. Na zaklad¢ teorie otec hraje v zivoté dcery roli vtom, Ze ji pomaha
osamostatnit se. Nejdiiv od matky, poté od n&j samotného. Vzhledem k tomu, Ze
respondentka méla vztah s otcem velmi slaby, a naopak méla nadmérnou péci od matky,
si proces osamostatnéni nemohla prozit.

Vzhledem k omezenosti rozsahu bakalaiské prace byly zminény jen ty vysledky
vyzkumného Setieni, které se tykaly vyzkumnych otdzek. Nebylo zminéno téma u

respondentky B tendence chranit mladsi sestru pied jejich matkou.
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Tato bakalatska prace se zabyvala odchodem otce od adolescentni dcery a dopady
tohoto odchodu. Cilem bakalaiské prace bylo zodpovédét dvé vyzkumné otazky. Prvni
se tykala samotného prozivani odchodu otce, druhd jeho dopadem na partnerské vztahy
dcery. Pro vyzkumné Setfeni byla na teoretickém podkladu piedstavena teoreticka
vychodiska, kterd jednotlivé mapovala oblasti relevantni pro potieby prace. Prvni ¢ast se
zabyvala rodinou, jeji funkci, rodi¢ovskymi rolemi, vztahem mezi dcerou a otcem
manzelstvim, rozpadem manzelstvi a jeho dopady. Druha ¢ast se v€novala adolescenci,
jejim vyvojovym charakteristikdim, proménam ve vztahu k sob¢, vrstevnikim, k rodi¢tm,
romantickym vztahim a specifikim vztahu mezi otcem a jeho dospivajici dcerou.
Posledni ¢ast vymezuje, co to jsou vilbec partnerské vztahy, jakou ma v nich roli otec
jako vzor a dopady ztraty otcovské lasky.

Praktickd c¢ast popisuje uskuteCnéni a vysledky vyzkumného Setfeni. Pro
uskutecnéni vyzkumu byly provedeny polostrukturované rozhovory se Zenami, které
odchod otce ve svém dospivajicim veéku prozily. Ziskana data byla zpracovana
prostiednictvim kvalitativni metody interpretativné fenomenologické analyzy.

Zjisténé tidaje pomohly zodpovédét obé vyzkumné otazky. Odchod otce je velmi
hlubokym zdsahem do dcefina prozivani, vnimani a chovani a ma dlouhodobé¢ nasledky.
Proméni se také struktura rodiny a vztahy v ni. Odchod otce je jednim z faktord, ktery
ovlivni pohled dcery na jeji partnerské vztahy. Maze pro né slouzit jako pouceni, na co
si ve svych partnerskych vztazich davat pozor, aby o svého partnera nepfisly. Téz se mtze
projevit ve formé negativniho prozivani a chovani. Ze zjisténych tdaji to byla napf.
nedlvéra, zavislost, velmi silné¢ obavy ze ztraty partnera, nizké sebevédomi ve vztahu
s partnerem apod.

V ramci vyzkumu autorka dospéla ke zjisténi, ze role otce v rodiné€ je pro dceru
klicova. Vztah s otcem ovliviiuje jeho dceru hned v n€kolika aspektech jejiho zivota,
vcetné toho, Ze otec by m¢l slouzit jako vzor jejiho budouciho partnera. Odchodem otce
se vztah mezi nimi muze narusit, coz vede k dlouhodobym nasledkiim v osobnim i

partnerském zivoté dcery.
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Prilohy

Priloha €. 1: Informovany souhlas

Informovany souhlas s vyuzitim vyzkumného rozhovoru pro
ucely zpracovani bakalarské prace

Prozivani odchodu otce z rodiny u dcer

Ucelem rozhovoru je sbér dat pro kvalitativni vyzkum k bakalaské praci. Otazky budou
zametené na rodinu, zvlast vztahy s otcem, jaké to bylo, kdyz otec od rodiny odesel, a pak
na partnerské vztahy respondenta. Z rozhovoru bude pofizen audio zdznam. Respondent
neni povinen zodpovédét viechny otazky, a také mize z rozhovoru kdykoli odstoupit bez
udani dtivodi. Rozhovor je anonymni. Data, ktera by mohla vést k identifikaci
respondenta, budou v bakalatské praci pozménéna, nebo Gplné vynechana.

Ziskané informace budou pouZity pouze k Gcelu zpracovani bakalaiské prace.

S vySe uvedenymi podminkami souhlasim

Podpis vyzkumnika: Podpis respondenta:
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Priloha ¢. 2: Prepis rozhovori

V ptiloze jsou uvedeny ptepisy rozhovorti v tomto pofadi:

RESPONDENT A
RESPONDENT B
RESPONDENT C
RESPONDENT D
RESPONDENT E
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Rozhovor s respondentkou A

N -

26

27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37

J: Mohla bys mi nejdiiv popsat, jaka byla vase rodinna situace predtim, nez se rodice
rozvedli? A co k tomu rozvodu vedlo?

A: (zamysleni) TakZe, rodinnou situaci jsem jako dité¢ vnimala hodné pozitivni. Rodina byla
prosté plna ideall, co spravna rodina jako ma mit. Rodice se hrozn¢ milovali. Nam davali
veskerou lasku. Mam jesté ségru mladsi, (jméno), o Ctyfi roky. A pamatuju si, Ze détstvi, a i
potom dospivani do né&jakejch téch patnacti let, nez teda tata odesel, bylo prosté jedno

z nejkrasnéjsich obdobi. Myslela jsem si, Ze to prosté bylo jakoby spravny. Ze tam prosté
opravdu nebyly zadny chyby, ktery ted’ zpétn€ néjak vidim. Co si myslim, ze bylo takovym
spoustécem néjakejch problémil doma, byla vlastné spolecna prace rodicii. Rozhodli se, ze
zalozi spole¢nou firmu tady v Praze. Kde tata bude jednatel a mama bude pracovat pod nim.
Byla to velka firma. Pak se zacaly dit takovy véci, Ze vSichni nespokojeni zaméstnanci chodili
misto za feditelem, teda za tatou, za nasi mamou. Vylejvali si ji tam srdicko. Takze pak si to
prosté rodice nosili domt a probirali praci doma. (odmlka) TakZze to byl takovej prvni zvrat,
kdy zacly bejt n€¢jaky trosku jako dohady. Sem tam néjaky hadky, ale potad to nebylo nic jako
velkyho. (odmlka) A potom dalsi takovej bod, kterej si myslim Ze k tomu mohl vist, byl
vlastné tatliv vysnénej rodinnej barak. Takze na tom S mamou zacli prosté pracovat.
(zamysleni) Stave€li jsme asi tii roky, nebo rodice stavéli asi tii roky. A potom jsme se
preste¢hovali. A mama to prosté hrozn€ milovala v tamtom byt¢, kde jsme pfedtim byli.
Protoze uz tam vyristala pfedtim s jeji mamkou, takze k tomu bytu prosté méla né€jaky pouto.
Moc se ani st¢hovat nechtéla, ale tak véd¢€la, Ze uz se ségrou budeme vétsi, Ze uz by to chtélo
jit z n&jakyho sidlistovyho bytu prosté nékam jinam. (odmlka, zamysleni) Ptijde mi, Ze tata
ten barak nikdy nevzal za sviij vlastni. Vlastn¢ potad tam chodil a tikal, Ze tfeba nemuze spat,
7e to prosté neni jako diiv. Ze se tam prosté necejtil jako doma. Jo ja vim, Ze to chce prosté
néjakou dobu, kdy a jak si clovek zvykne na néjakej ten domov, jo. Ale furt to takhle omilal,
co si takhle pamatuju.

J: Je to ten diim, ve kterym bydli mama dodnes?

A: Jo. Je to ten samej dim, kde mama bydli dodnes. Tak to si myslim, Ze to byl takovej druhej
bod, druhej zvrat toho jejich vztahu, néjaka jakoby velka zména. No a tata pak zacal vydélavat
docela hodné penéz z ty firmy a zacala mu jako takova ta slava jit trosku do hlavy. (odmlka)
Jeho komunikace se jako by zhorsila s tou mamou, jo. Ze jsem to vnimala, jakoze predtim furt
spolu rozebirali takovy bé&Zny véci. A on najednou byl prosté ten dileZitej pan podnikatel, co
prosté je pan nékdo. A uz se piece nebude bavit o takovejch kravinach, jo. A i prosté zmenil
celkové svijj Zivotni styl, mi pfijde. Zacal bydlet v tom velkym baraku, co si vysnil. I pfesto,
7e to teda nebylo jako jeho, Ze to prosté nemél v srdci. A tak, no. (odmlka) Potom vlastné
zaCala bejt nemocné jeho maminka, nase babicka. A to tata hrozn€ Spatné nesl, protoze nema
svyho tatu, protoze ten umftel, kdyz byl tata malej. A je to vlastn¢ jedina rodina, kterou on ma,
krom¢ teda jeste jeho tety, sestry ty babicky a nevlastniho brachy. Mél k ni fakt jako strasné
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blizkej vztah, fakt jako blizky pouto. A to uz zaclo prosté takovy jako depresivni obdobi. Jako
nevnimala jsem to tak, Ze nebylo jako nic pfimo, ¢im bych fekla, Ze jako by byl ten rozvod
zptsobenej. Ze to n&jak jako gradovalo, ale Ze tam jakoby byla $patna atmosféra, jo. Ze mél
hodné¢ prace, ted’ mama nosila domil ty problémy z ty prace, z téch zaméstnanct, co ji tam
tikali prosté vSechny ty stiznosti jako na tatu. Nemocna babicka, barak, ve kterym se necejti
tata dobfe, jo. A asi to n&jak tak jako bublalo a tata si fekl sam od sebe, Ze by chtél chodit na
terapie. Tak tam zacal chodit. Nejdiiv sdm tam chodil, a potom vzal mamku, ze tam budou
chodit spole¢né jako na parovou terapii. A vlastné mama to uz pak neuznavala jako za
dilezity tam chodit, protoZe ona prosté ten problém jako by nevidéla. Myslela si, Ze ten
problém je taty, ne jeji. TakZe tam pak tata zase zacal chodit sdm. Prave se tam potkal

S jednou pani psycholozkou, se kterou teda navazal vztah, coZ jsem se dozveédéli az jakoby
zpétn€. A rozhodl se teda ze dne na den od nés odejit. Pfitom jako mama asi mésic-mésic a ptl
védéla, ze prosté v tom jako je néjaka zenska, ale prosté mama je takovej realista. Vi, jak to

Vv zivoté chodi, Ze kolik chlapi si dneska nabrnkne né&jaky Zensky. A prosté pofad mu dévala
Sanci, aby se né&jak vzchopil. A Ze by byla schopna tu nevéru prekousnout a jit dal, protoze
doted’ to bylo jakoby vSechno idedlni. Ale on byl uplné zhypnotizovanej. Najednou Gplné
zménil image. Fakt nezapomenu moment, kdy si na stll narovnal trenyrky, vzal vonavku a
zacal si je takhle stikat a vonét si ty trenyrky. A prosté jako byly to takovy momenty, kdy sis
opravdu t'ukala na ¢elo, co ten Clovek jako déla, jo. A po tyhlencty situaci jsem ho zacla
vnimat Gplné... zacal se mi vzdalovat.

J: A ty jsi to védé€la, Ze on se styka s néjakou jinou Zenou?

A: Jo. Védely jsme to se ségrou, protoze mama ho nechala sledovat. A védéla to. A taky Ze
mu to fekla, ale fikala mu: ,,Hele prosté tak jako je to tak, ale prosté s tebou ja chci bejt, ja t&
miluju. Doted” jsme méli hezky manzelstvi, mame dvé déti. Pro¢ to prosté neptekousnout

spole¢né. Jo, ja chapu ulety.” Ona mu to fakt tolerovala, jo. No ale on ne.
J: A co jsi si o tom myslela ty, jak se tata chova a mama mu to toleruje?

A: No (odmlka, zamysleni) jako vnimala jsem to tak, ze v tu chvili jsem to nechéapala. V tu
chvili bych mu prost¢ sbalila kufry a na shledanou. A bez diskuze. Protoze prosté zklamal m¢,
zradil mé. A prosté s takovym ¢lovékem nechci mit dal nic spole¢nyho. A ted’ jak jsem starsi,
tak to prost¢ vidim tak, Ze mam rodinu s tim cloveékem, Zila jsem s nim dvacet let, zndme se,

mame prosté spole¢nejch spoustu véci a ulitnout se prosté jako mtze. Asi ted’ to vidim jinak.
J: Kolik ti vlastné bylo, kdyZ jsi to vS§echno zjistila?

A: To bylo vlastné hned jak prosté... to vSechno bylo stra§né rychly. Jako sice tomu
predchazely néjaky Spatny ndlady tatovy a ze nebyla tipIln€ atmosféra jako ptedtim. Ale pak se
to sebchlo prosté hrozné rychle. A mé bylo vlastné skoro Sestnact a ségra je o Ctyfi roky
mladsi. A to bylo vSechno jak lusknutim prstu. Najednou ma Zenskou, najednou odchézi,
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najednou nechce bejt s mamou. Ted’ to vnimam ze to vSechno bylo tplné jako Sok. A vlastné
pak jesté pfesn¢ v tomhlectom obdobi nas vzal se ségrou na hory. Ale uz jsme jako védély, ze
nékoho ma, ale je$t€¢ mu mama furt potad davala tu Sanci, jeste to bylo pfedtim jeho
odchodem. No a ja si prosté pamatuju, jak on odjizd€l z téch hor, ktery jsou dv€ hodiny od
Prahy. Tak vzdycky odjizdel na noc pry¢. Nechal nas tam, jsme tam jesté byli jakoby se
znamyma. On odjizdél vzdycky na noc pry¢, vracel se brzo rano. Pamatuju si, jak jsem to
pak vzdycky volala dal$i den mamg, jo. No, takze jsme tak jako vSechny drzely za jeden
provaz. Jsou to takovy nepiijemny momenty, na ktery ted’ vzpominam. No, a pak vlastné
nastal moment toho odchodu. Coz taky nebylo jako zadny tejdenni baleni véci, to bylo prosté
on si prosté sbalil jeden kuffik, a prosté byl pry¢. A byl pry¢ a my jsme mu furt volaly se
ségrou a on nam to nebral. Jsme sprosté chtély jako fict, at’ se vrati, Ze to nemusi bejt

definitivni a nevim, Ze se to urcit¢ da néjak tesit.

J: Takze, chapu to spravné, Ze ten samotny odchod taky pfisel najednou z niceho nic.
A: (ptikyvnuti)

J: A mama to cekala?

A: Mama si furt myslela, Ze neodejde. Ze kdyz mu jako dala takovouhle $anci, Ze tu $anci
vezme za svou. A Ze prosté néjak budou dal fungovat, no. Tohle fakt necekala. (velkd odmlka)

A jak bych pokracovala dal, no...
J: Zminila jsi, Ze jste mu se sestrou potad volaly.

A: (Prikyvnuti) A on to nebral. A tim vlastn€ zaclo to, co s nim mame doted’. To uz se tahne
prosté od ptelomu 15-16 let, ted’ mi je dvacet dva a je to uplné jako... upln€ nas odfiznul,
vubec nestoji o kontakt s nama. Uz ndm nepiSe ani k narozeninam, k Vanoctim. Ja jsem se
jesté snazila dlouhy 1éta, jo. Samoziejmé Ze jako nastalo pak obdobi, kdy jsem jako na né&j
byla nastvana, nechtéla jsem s nim pak jako mluvit. To bylo pravé potom, jak jsem mu furt
volala, at’ pfijde. Museli jsme volat zachranku, protoze mama méla hystericky zachvaty, jo.

Prosté jsme byly na v§echno samy. My prosté nemame zadnou velkou rodinu. Mame jenom

100babicku. Prosté hrozna jako bezmoc v tu chvili, no.

101J: Mohla bys prosim se jesté na chvili vratit? Co tfeba stfidava péce? Nebo na tu jste byly uz

102moc velké? Nebo viibec co kontakt mezi vami praveé po tom odchodu?

103 A: No, po odchodu kontakt mezi détma a tatou, jako mezi mnou a ségrou, to vibec nebyl.

vvvvvv

105ngjak tesit néjaky véci. On se ji to snazil jako asi néjak vysvétlovat, ale nebylo jak, protoze si

106 prosté nasel tu pani. A (odmlka) navic prosté byl hrozn¢ zamilovanej. A vlastné pak jsme se

107 nim vidély az u soudu, kdy to bylo skoro za dva roky.



108J: A ty jsi se teda snazila navazat s nim kontakt béhem téch dvou let?

109 A: (Ptikyvnuti) Snazila.

110J: A sestra taky, nebo jenom ty?

111 A: Ségra moc ne. Ta prosté byla mladsi a cejtila v sobé prosté hrozny jako naStvani.
1121]: Jak jsi to celé prozivala ty? A co ten soud?

113 A: No... citila jsem se... no bylo mi to jako lito, no. Bylo mi to lito, a zaroveii u toho soudu
114jsem byla na n€j hrozné nastvana. Protoze tam uZz jsme prost¢ musely vypovidat, se ségrou
115jsme byly v takovym véku, kdy uz doty¢nej mutize jako vypovidat né&jakej sviij nazor na tu
116situaci. A on tam normalné lhal, jo. On mame nedal, dva roky na ni, na nds na déti neptispél
117 ani jako penézma. KdyZ uz teda nepiispiva zadnou tou svoji laskou, tak ani mame prosté

118 nepomohl ani jako financné. A jesté k tomu vlastné pfedchazelo to, Ze jak spolu méli tu firmu,
119tak donutil mamu, aby odesla z ty firmy. A slibil ji, Ze ji pomuzZe prosté rozjet si n¢jakou svoji
120vlastni jako ordinaci, protoZze mama je povolanim doktorka. A k tomu oni potfebujou prosté
121drahy vybaveni a mama to vSechno prosté méla tam. Méla svoje zazemi, m¢la vybudovanou
122 firmu prosteé. Méla tam i podil svijj. A on ji tipln€ jako vystipal votamtad’. A mama mu prosté
123 véftila, ze jo. No tak samoziejmé na jeho sliby viibec nedoslo, mama si musela vzit prosté

124 hypotéku na dva miliony na kieslo. Splacet hypotéku na barak, kam nas vlastné tata
125nastéhoval, pak z toho baraku- mama tam vlastné s nama ani nechtéla, jo. Kdyz se to tak

126 vlastn¢ vezme kolem a kolem, Ze tam on cht¢l. To bylo jeho vysnény, jo. A pak takhle si sbali
127 kufry no. No, byla to fakt nepiijemna situace. A on prosté u toho soudu tak lhal. Tak lhal
128jo. Ze tam tikal, Ze to nebylo idealni uz dlouho, jo. Pak i udélal takovy svinarny, jako Ze zacal
129treba piepisovat svoje majetky na lidi kolem sebe, na svoje kamarady, aby mu soud nemohl
130dokazat, ze tteba ma n&jaky penize, jo. No prosté hrozny véci. Tak to jsem cejtila naStvani, jo.
131To mi vitbec ni¢eho nebylo lito, to jsem cejtila vopravdu jenom to nasStvani a chtéla jsem
132hrozng¢, aby si to jako vyzral néjak. No, a jeSté on si jako nasel takovou partnerku, ktera neni
1331plné jako podle mé zenska jako do zivota. Sice je to psycholozka, ale jako pochybna dost. A,
134no, viibec se nechovala jako profesionalné. Psala vo nas rodinny pfib&hy prosté do ¢lankl
135v casopisech, jo. Nedavala tam samoziejmé naSe jména, jo. Ale prosté brala nasi rodinnou
136 ssituaci jako inspiraci k tomu, aby napsala néjakej ¢lanek do ¢asopisu, jo. Pak uz hned prosté
137tejden po tom, co tata odesel, tak ho zacla fotit, Ze je to jeji partner, jo a takhle furt jako... No
138 prosté hrozny véci no. (odmlka) Furt mé to Stve. A potom takhle zpétné uz jako nepifemejslim,
139ale kdyZ teda uz se musim jako ponofit do hloubky a né&jak si to zpracovat, tak je to jako
140hrozné tézky, protoze to je takovejch situaci a ptib¢hu, co se k tomu jako vazou a riiznejch
141 odbocek a dodatki, ze z toho mam zamotanou hlavu, tak se omlouvam, jestli to mam jako

142 zmatecny.

143J: Ne, urcité to neni zmate¢ny. Klidné uz mizes pomalu pfejit do soucasnosti, jak je to ted.



144 A: No, ted’ka je to... ted’ka vlastné je to uplné nejhorsi co to jako kdy bylo. Protoze vlastné
145sice po my psychicky strance se cejtim nejlip, co to kdy bylo. Ale kdyz o tom vypravim

146 n€komu, tak je to vlastné strasné smutny. ProtoZe ja se s tatou vliibec nebavim, vibec... jako
147 vibec. Ja posledni kontakt, co s nim mam, tak mam pted Vanoci, kdy se mamka jako tpIné
148ngjak slozila a byla v nemocnici hospitalizovana. A vlastné ja jsem nevédéla, co ptedchazelo
149 tomu zhrouceni. Pak jsem se dozvédé€la, Ze vlastné ten den komunikovala teda s tatou. A kdyz
150jsem zase vid€la prosté, co on zase odepsal, jo, Ze mu je jako nase rodina GpIné¢ Sumafuk. Tak
151 mi to prosté nedalo a zavolala jsem mu. V plny jako beznadé&ji, protoZe ja jsem si fakt

152 myslela, Ze prosté mama umfe jako. Tak jsem zavolala. Rikdm jako jestli si to uvédomuje, do
153jaky situace nas prosté dostal. A Ze prosté jsme s mamou v nemocnici, ze nikoho jinyho prosté
154nemam. A ze mu, prosté, ani jsem nestihla fict, Ze mu volam jenom proto, abych slysela jako
155n¢jaky slova jako utéchy, jo. A fikam mu, jestli by se jednou mohl zachovat jako tata. A pak
156to polozil. Pak uz jsem slysela jenom jako Ze to vytipnul a uz... uz kontakt byl jako

157 pteruSenej. A pak mi jenom odepsal, Ze jestli s nim chci nékdy mluvit, takze jeding slusné.
158 Takze aktudlné prosté je to straSné smutna situace, ale cejtim se jako asi nejlip. Protoze

159 predtim jsem mela snahu ho kontaktovat, furt se s nim néjak schazet, vysvétlovat mu to. A to
160jako byla Gipln¢ marna snaha. A z ty marny snahy jsem byla ipIn¢€ jako... jsem si tak pfisla
161k nicemu, ze jako nic nezmuzu. Takze strategie ,,uz se neozyvat a nedoprosovat se né¢eho* je
162 prost¢ ted’ aktualné pro mé jako nej, jak bych to fekla, jako nejvyhodnéjsi. Je mi takhle prosté
163 nejlip.

164J: Z tvého vypraveni vyplyva, Ze co se tyce tatovy zmény chovani, tak to je otoceni o 180
165 stupnd.

166 A: (ptikyvnuti) Uplné.

1671J: Ze pred rozvodem to bylo idealni, pochopila jsem, Ze jsi s tatou vychazela dobfe.

168 A: No ja praveé jsem s nim méla lepsi vztahy neZ s mamou. My jsme spolu furt néco podnikali.
169 On mé ptivedl ke sportu. Von mi ukazal jako tolik véci. Von byl jak... ja jsem ho v tu dobu
170méla jako za modlu tplné, jo. Furt se postuchovali n&jak, jo. Vaftili jsme spolu, délali jsme
171spolu domaci prace, domaci tkoly. Prostg, jako... (odmlka) J4 to ani nevidim ani u zadnejch
172holek, co ty tatinky maj, ze by s nim takovyhle vztahy pékny mély. Jako... no...

1731J: To zni jako velka zrada.

174 A: (ptikyvnuti) Velka zrada.

175J: A myslis§ si, Ze ten obrat o 180 stupiiti byl ovlivnény tou partnerkou?

176 A: (ptikyvnuti) Myslim si, Ze jo. ProtoZe tata zacal razit takovou filozofii, kterou mi uz
177 vysvétloval pravé v pribéhu téch let, co jsem se snazila jako néjak vidat. Né&jak se s nim jako



178bavit. Tak mi vysvétloval, filozofii ted’ teda jeho rodiny. Tim mi dal jasn€ najevo, Ze ja uz
179rodina nejsem. Ze (zamysleni) viichni, Ze oni se budou bavit jenom s lidma, ktefi patii do
180jejich bubliny, jo. Ze bude prosté tata, ta jeho partnerka, ted’ maji dité. A kdo to nebude prosté
181 nutné jakymkoli, byt’ nejmensim prosté néjakou kritikou akceptovat, tak v ty bubliné nebude.
182 A s témabhle lidma, s t¢ma lidma co budou mimo tu bublinu nema vtibec zadnej divod se
183bavit. Takze si myslim, Ze vopravdu je ovlivnénej tou partnerkou, protoZe si prosté takhle

184 navzajem na sob¢€ prosté dodavaj silu ty filozofie. A posilujou se v tom prosté.
185J: Byl tady nékdo, kdo t€ mohl podpofit a pomoct béhem toho vseho?

186 A: Jo. Vlastné celym timhle procesem mé doprovazely moje dveé kamaradky, se kterejma se
187 ptatelim doted’. Jsou to Uplné jako dv€ moje nejblizsi kamaraddky, co mam. A babicka. To bylo
1881pln¢ jako... no, nevim, jak bych to bez nich zvladla vS§echno. Takze v téch jsem méla velkou
189 oporu a mohla jsem jim i piesto ze tfeba ob€ maj ty kamaradky hodné idealni jako rodiny,
190neftesi zadny rozvody a s touhle situaci nepfisly néjak jako vic do ptfimyho kontaktu, tak i

191 pfesto mné jako dokazaly pochopit, jo. Protoze pfedtim mé hodné znaly, znaly moji rodinu
192 osobné, znaly tatu, jo. (odmlka) Znaly tatu no, takze voni jako véd¢ly presné co se déje, takze
193to pro mé bylo jednodussi. Samoziejmé kdyby neznaly tfeba osobné tatu nebo nevédély proste
194 co a jak, tak urcité prosté tu oporu tam nebudu mit. (odmlka) Mozna co se jesté takhle

195 vybavim, je ze jsem méla (zamysleni) Ze nejenom Ze jsem vlastn€ se tatu snazila kontaktovat
196 potom, co si sbalil kufry a nezvedal to. | mi to vytipnul, to bylo téeba tieba stokrat za den jsem
197 mu volala. A takhle tieba dva tydny se neozyval. A potom mné naopak zase extrémn¢ zacal
198jako... za ty dva tydny jsem si vytvofila upln¢ takovou jako averzi vii¢i nému. Ja jsem ho uz
199 viibec nechtéla vidét. UZ jsem ho viibec nechtéla vidét a tieba si pamatuju, jak za mnou jezdil
200pfed skolu a ja jsem jsem z ngj méla... nejen Ze jsem byla naStvana a smutna, ja jsem z n¢j
201 mela i jako strach. A vibec nevim ted” pro¢. Prosté ted’ jsem si vzpomnéla na to, Ze jsem z néj
202 meéla hroznej strach. A ze jsem prosté z ty Skoly utikala na autobusovou zastavku, abych ho
203 nemusela potkat. (odmlka) To si takhle pamatuju

204 J: Prosim, jest€ jednou. Mozna jsem to pteslechla. Abych to pochopila spravné, on t¢ teda

205 viibec nekontaktoval.

206 A: (ptikyvnuti) Vibec nekontaktoval.

2077J: Ale jezdil ptred skolu?

208 A: Ne. On mé vubec jako... to bylo dva tydny potom, co si tak jako prosté¢ fakt sbalil ten
209kuftik. Ja to mam uplné€ v zivy paméti, jak odchazi z téch dvefi s tim kufrem. Tak se

210 omlouvam, Ze to takhle opakuju.

2111J: Ne, to urcité viibec nevadi.



212 A: A pak vlastné jsem s nim furt chtéla bejt. Chtéla jsem proste¢ aby mi to vysvétlil. Aby mné
213to vysvétlil. Celou tu situaci a pro€ a... mné vlastné nikdo nic nevysvétlil. Jo ja to mam

214 vzdycky jenom z toho, co jsem tak jako poslouchala, vidéla jsem ty hadky. Ze vlastné se
215mnou takhle nikdo nemluvil pro¢ a jak a co a co bude. A to byly takhle ty dva tydny, co vibec
216 aplné jsem potiebovala nejvétsi podporu od néj, a potiebovala jsem ho prosté mit u sebe. A
217 potiebovala jsem, aby mi to vysvétlil. A potfebovala jsem mit jistotu, Ze mi prosté ten tata
218 proste nezmizi ze Zivota. A béhem téch dvou tydni nic. Prosté nic, a pak zacly ty nalety na tu
21938kolu, na krouzky. Pied barakem stalo auto. A ja jsem prosté byla uz Gplné jako zranéna, a

220 prosté nemohla jsem ho vidét. Ja uz jsem ho prosté nemohla vidét.
2211J: A co byly ty nalety?

222 A: No ja nevim, pro¢. On mi ani nic nenapsal. On tieba ¢ekal pied $kolou. (odmlka) Cekal
223 pted skolou, vidéla jsem tam jeho auto. Jo, nebo pred barakem. Ale nic nenapsal ptedtim. Nic,
224nezavolal jako ,,Ahoj, budu tam. Pfijd’, promluvime si.“ Nic. Ja jsem prosté jenom vid¢€la tu
225jeho prosté osobu, jak je v tom auté pred néjakou tou budovou a ¢eka, nebo jestli me

226kontroloval. Ja nevim, co chtél. A ve mn¢ to vzbuzovalo hroznej strach.
227]: TakzZe nikdy jsi tam nesla?

228 A: Jo, nesla jsem tam nikdy. Nikdy jsem tam nesla. A pak vlastné kdy to ze mé uz jako
229vyprchalo tyhlencty pocity. Ja jsem tém pocitim nerozuméla. Doted’ jim jako moc
230nerozumim, pro¢ jsem to tak jako mé¢la. A kdyz uz to ze mé vyprchalo, tak uz jsem ho jako
231normalné kontaktovala, jestli si teda jako ptijdeme nékam sednout. Prosté jako dva lidi
232normalni a promluvime si. A to uz prosté neslo. (odmlka) Takze jestli tieba ja jsem mu tim
233taky ublizila, Ze jsem za nim teda nesla, kdyZz tam takhle na mé n€kde cekal. Ja ani nevim, co

234 chtél. J4 ani nevim, co chtél, kdyz takhle na mé pied tou Skolou tfeba cekal.

2351]: Takze nikdy nebyla moc ptilezitost si to nikdy vyftikat, co se vlastné stalo?

236 A: Nikdy. To je doted’ka upln¢ jako nevyiceny.

2371: Rikala, Ze se ti to nesnazil nikdo vysvétlit. Co mama? Ta se k tomu stavéla jak?

238 A: No mama byla upln¢ zhroucena z toho a... viibec si nevédéla rady, nevédéla, jak to prosté
239 vSechno sama zvladne. Nevédéla, jak prosté nas zvladne uzivit. Tata se upln¢ stahnul, takze
240toho to nezajimalo, jak se jako mame. No bylo to prost¢ hrozné¢ $patny obdobi, no. Jako... pak
241 mama zacla chodit k psychiatrovi, tak vim ze byla prosté furt unavena z téch praskt. (odmlka)
242 J4 jsem asi trosku vytésnila tohlencto. Protoze to je... pfimo si nepamatuju, jak ty dny u nas
243jako probihaly, ze to bylo takovy nijaky hrozné.

2447 Jestli o tom mluvit nechces, tak to je v poradku.



245 A: Ne, to ja urcité chci, jenom si to prosté, upfimné si to jako nepamatuju. Vim, Ze to bylo
246 prosté hrozny. Ale jako Ze... bych pfisla domu ze Skoly, a ted’... ted’ nevim co se jako d¢lo.
247 Proste, jasné na dennim potadku bylo jako to, Ze mama plakala tfeba, jo. Ale nedokazu ted’
248fict vic. No... takze... takze tak, no. (odmlka) Prosté a byl to Sok pro celou rodinu. Pro celou
249rodinu, prosté nikdo to nechapal. Psal mu strejda. Psali mu kamaradi spole¢ni. Nikomu
250neodpovidal, nikdo to nechapal. VSichni volali mame, jakoze slySeli od n¢koho, Ze uz tam
251 (jméno) s nama jako neni, tata. A co se déje. A ted’ mama to nedokazala n&jak vysvétlit prosté
252jo. Nedokézala fict jako... my jsme ani nevédéli kam on mohl jit. (odmlka) Pak zpétn€é nam
253n¢jak sdélil, ze bydlel u ty ptitelkyng, no. (odmlka) A do toho vlastn¢€ umiela babicka, ta jeho
254 maminka. A to byla GipIn¢ jako rana do hiebicku uz. A (zamysleni) to bylo, ja nevim, dva
255 meésice potom né&jak, mozna ani ne, co odesel, prave. Tak jsme méli pohieb. A uz na ten

256 pohteb prosté tata pfitdhnul tu... tu pani, pfiton vona tu babicku nemohla podle mé znat, jo,
257 protoze babicka by s timhle hrozné nesouhlasila. TakZe to bylo... tam mama prosté vyjela po
258 ném, tam u ty rakve, Ze jo, prosté. TakZe se tam hadali, ted’ na to vSichni koukali. No prosté

259scéna hrozna. No... takze... (odmlka) takze takovy drama.
(ticho)

2607J: Dobie, tuhle kapitolu miizeme uzavtit. Mlizeme piejit k tém partnerskym vztahtim. Méla
261jsi predtim néjakého pritele? Nebo béhem? Myslis si, Ze ten rozvod ovlivnil tviij pohled na

262 vztahy, manzelsky zivot, rodinu?

263 A: Jo, jako myslim si, Ze urcité to vliv mélo a bude to mit i do budoucna. Protoze ja jsem méla
264 prvniho takovyho néjakyho vaznyho kluka v Sestnacti. A to bylo prave jako docela potom co
265tata teda odesel. A ja jsem k nému jako nedokézala hrozné dlouho si najit jako takovou blizsi
266 cestu. Ze sice jsme spolu jako chodili, ale aby se to, ja nevim, mozna to bylo i vékem, jo. Ale
267 aby se to podobalo jako né¢jakymu jako vaznymu partnerskymu vztahu, jako to mam tieba

268 aktualné, tak jako to se fict neda. Ale (zamysleni) vim, ze jsem furt byla takova jako

269 (zamysleni) Ze jsem se hrozné bala, Ze mi jako ublizi. Jakoze ublizi tim myslim jako ne
270fyzicky, ale Ze se na m¢ vykasle. No a furt to ve mné hlodalo. Furt jsem se bala toho, ze mi
2710dejde, ale furt. A tim jsem si prosté k nému nedokazala najit tu jako blizsi cestu. A bylo to
272 tam jako hrozné cejtit v tom vztahu mezi nama. A (zamysleni) i kdyz jsem hrozné chtéla, citila
273jsem lasku. Citila jsem lasku, ale nedokazala jsem to asi projevit, protoze jsem se bala, ze by
274 odesel. (zamysleni) Pak to byl prosté jako mtj prvni kluk a ten teda pak... myslim si, Ze to ze
275me vycejtil Ze prosté nedokazu jako bejt s nim ted’ a tady a projevit ten... tu lasku a né&jak

276 pokrocit jako dal.

2771]: A to byl ten divod toho rozchodu?

278 A: Jo, von mi to... my jsme si to vlastné ani pak jako nijak nevysvétlili, ale on fekl vlastné

279jako, ze to neni takovy, jaky by to mélo bejt.



2801J: A jak jsi to vnimala?

281 A: No, hrozné. Jako ja... (zamumlani) no je$té mi to napsal prosté zpravou, protoze jsem... on
282 se mi to asi bal fict osobné, protoze to bylo to obdobi, kdy jsem prosté byla strasné

283 precitlivéla, kdy... asi se opravdu bal. Tak nezazlivim mu to. A ja uZ jsem mu na to viibec nic
284neodepsala a GipIné jsem se zhroutila. A (odmlka) no strasnou bolest jsem citila. Strasnou
285Dbolest jako ze mi proste odesli dva lidi, na kterejch mi jako zalezelo. A... ale prave jak uz

286 jsem mu na to neodepsala, tak uz to je takovy, taky takova rezignace. Ze prosté dobry, tak mi
287 prosté odesel tata, tak ted’ on. Tak uZz to nefes. Jo Ze uz mozna jsem neméla silu to fesit, a

288 mozna to byl taky disledek toho, vod toho taty byla tolik, tak jako, ze jsem projevovala tolik
289 snahy, Ze ted’ uz mi prosté na to nestacila jako energie, ja nevim. Ja nevim. Ale myslim si, ze
290dopad to uréité mélo. Ze jsem se prosté bala. Bala jsem se najit blizkou cestu k tomu ¢lovéku,
291 aby mi prosté neodesel. No a vlastné to prozivam jako doted’ trodku. Ze (zamysleni) jako

292 nehloda to ve mne jako néjak moc, ale potad jako myslenka, Ze by mi jako... Ze by se rozesel
293 se mnou ten partner, se kterym ted’ jsem, tak jako, ja nevim, ja uz bych to jako nezvladala. Ze
294 bych uz to brala prosté tak, Ze mi vodeslo prosté spoustu lidi v mém zivote, ktery jsem méla
295 stra$né rada. Stejné mi tak odesla i ta... prosté pratelé z rodiny z tatovy strany. Nebo ta teta, ta
296 babicky jakoby sestra. Tak ta vlastné zlistala jakoby na tatovy strané, s ndma se do kontaktu
297 moc davat nechce, ale jako jo, bavi se s nama. A stejn¢ tak ten jeho nevlastni bracha. A prosté
298uz by to na me bylo hrozné moc lidi, kteti by mi jako odesli. (odmlka) Takze v tomhle vidim,
299 7e me to hodné ovlivnilo. TakZe n¢jaka obava ze ztraty clovéka. A taky takova nedtveéra.

300 Nedtivéra (zamysleni) jako v celkové jako v budoucnost toho vztahu. Ze co kdyz tomu

301 cloveku jednou prosté jako preskoci, a najednou mi kvili nému skon¢i muj Zivot, ve kterej
302jsem verila. V budoucnost, ve kterou ted’ aktualné véfim, kvili néjakymu jeho rozhodnuti se
303 upln¢ zkazi ta vize. (odmlka) tak toho se taky obavam. Takze urcité jako nedivera. A taky

304 nefikam, ze to je néjaky extrémni, jo. Ale jako pocituju to, Ze... (odmlka)
3057J: Ten partner, se kterym jsi ted’, ptiSel po tom prvnim?

306 A: Ne. Ten pfiSel po asi dvou letech od toho prvniho.

3071J: Takze nejdiiv byl ten prvni, a pak ten druhy pfisel po dvou letech.

308 A: (prikyvnuti) No, takze s tim aktualnim partnerem jsem ctyii roky. KdyZ jsme si na sebe
309 zvykali a bojovali a ptekonavali té¢zkosti a- jo, uz vim, co jsem chtéla fict. Ja jsem se na
310zacatku toho vztahu hrozné, jak to fict, jako ze jsem na ném byla hrozné zavisla. Ale jako
311 hrozné. Ze jsem prosté (odkaslani) s nim neustale chtéla travit &as, vechno jsme museli délat
312 spolu. Jo proste vopravdu jsem cejtila zavislost. A tikala jsem si, védéla jsem, ze to neni
313dobry. Ale zaroven jsem potiebovala, méla jsem hroznou touhu mit k nékomu blizko. Takhle
314 moc blizko, Ze jsem to prosté pievedla na n€j, na toho partnera. A to rozhodné jako taky neni
315dobry. Myslim si, Ze jsem si pravé vynahrazovala timhle tu blizkost, ktera mi pravé chybi
316k tomu tatovi. Takze to jsem chtéla fict jeste.



3171J: Ty jsi tikala, Ze ta zavislost byla, dneska je to jinak po téch Ctyfech letech?

318 A: Dneska je to harmonickej vztah, kdy se to vS§echno prosté urovnalo tak, jak to ma bejt.

319 Nebo nevim, jak to ma vlastné bejt, ale je to tak, jak mi to vyhovuje, jak jsem prosté §tastna,
320jak me to prosté naplnuje. A zarovei i jeho. A (zamysleni) uz tam jsou i takovy co predtim
321prave, abych to porovnala s tim zacatku, s tim zacatkem, s tou zavislosti a ted’. Takze ted’

322 proste uz cejtim takovej ten pocit jako ,,chtéla bych bejt chvili sama® jo, takze prosté se sbalim
323a jdu si tieba zacvidit, jo. Ale Ze uZ to je prosté takovy zdravy, zdravej vztah, jo. Ze piedtim to
324 bylo opravdu takovy jako, Ze jsem byla, Ze sama sebe vnimam fakt jako takovyho parazita

325 (smich) a urcité to bylo prosté né¢jakou minulosti.
3261J: Objevila se tam tfeba i zarlivost?

327 A: Urcité. Urcité hrozné prosté strach, kterej jako jsem viibec nevédéla, jak ho madm zahnat a
328neustale prosté jsem musela mit kontrolu nad tim, co ten ¢lovék prosté jako dela. A naopak si
329 prave ted’ po mych zkusenostech si myslim, Ze piesné tyhlencty obavy, kdyz vam je partner
330neustale sdéluje a kontroluje a chce mit furt piehled o vasem Zivoté, tak pravé vedou k tomu,
3317Ze si ten partner nedejboze n€koho druhyho najde. TakZze tim se chci fidit i do budoucna. Aby
332me¢l kazdej prosté sviij vlastni prostor a abysme si navzajem divetovali. Takze zarlivost tam
333urdité byla.

334J: Jak si pak predstavujes budoucnost s tim partnerem?

335 A: (zamysleni) No, o tom docela ¢asto premejslim. ProtoZe nevim, jestli chci bejt tieba, ja
336nevim to budu mit se svym zaméstnanim, jo. Ale (zamysleni) chtéla bych, aby jsme nevim,
337 abychom porad sdileli prosté stejny jako zazitky, aby to bylo jako prosté harmonicky, aby
338kazdej mél sviij vlastni prostor. Aby jsme si hlavné véfili. Aby jsme na sobé€ neparazitovali. A
339 (zamysleni) taky aby jsme spolu uz mluvili jako od zacatku hodné. A chci si to udrzet. Chei si
340to udrzet a chci, aby prosté védel, jak ja se cejtim a védét o ném, jak se cejti. A prosté fesit
341 problémy. KdyzZ prosté néco nastane, tak to vyfesit prosté hned. A ne se prosté zabejcit a tieba

342 nepfejit to.

343 A: Jasn€, rozumim. Dobfe, to si myslim, ze k t€ém vztahtim sta¢i a mam posledni otazku
344k tobé. Jak si myslis, ze celé tohle ovlivnilo tebe samotnou? Jak samu sebe vnimas, co se tyce
345ve vztahu k tomu partnerovi.

346 A: (Zamysleni) No, bojuju s tim, ze mam maly sebevédomi, neveéfim si, rizné se prosté

347 ostycham, jako mluvit s novejma lidma. Kor kdyz jsou v kolektivu, tak to absolutné prosté
348jako nezvladam. A (povzdech) predtim jsem jako takova viubec nebyla. A chci to sebevédomi
349 hrozné zpatky. (odmlka) Ale nevnimam se prosté dobte. Furt prosté na sobé hledam samy
350 problémy, furt bych nejradsi néco na sob¢ zlepSovala, a prosté si nepiijdu pro ostatni dost
351dobra.
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352J: A jak se to projevuje v tom vztahu s tim partnerem? Dava ti tohle néjak najevo, nebo
353 naopak té podporuje?

354 A: Jo, pravé ze on to vSechno vi tohlencto a pofad to je prosté jako podpora nejvétsi. Jako pred
355nim se cejtim sama sebou a on 0 me vi Uplné€ vSechno. A to je proste snad jako jeden z mala
356 lidi, ktery m¢ prosté znaj takovou, jaka prosté doopravdy sem. Ale trvalo to hrozn¢ dlouho,
357 nez takovejhle stav prisel.
3581J: Takze vedle né¢j mas pocit sebediveéry.
359 A: Jo, vedle néj jo.

(dlouha odmlka)
3607J: A je jesté néco, co bys chtéla k tém vztahlim fict?

361 A: Ne, ted’ uz mé aktualné nic nenapada.

3621J: Dobie. D&kuji moc za rozhovor a za to, ze jsi to se mnou vse byla ochotna sdilet.

11
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J: Vzpominés si, jaka byla vase rodinna situace pted rozvodem? Jaké tam byly vztahy? Jaky
jsi tehdy méla vztah s tatou? A co vedlo k tomu rozvodu?

B: Docela nerada vzpominam na tadytu ¢ast myho Zivota.
J: Jestli je tam néco, o ¢em mluvit nechces, tak nemusis.

B: Ne, vesmés to jsou témata, kterd bych méla mit zpracovany. Jenom jestli ti nékdo

n¢kdy tikal, ze pak bude§ vzpominat na svy détstvi a budes se chtit vratit do Skolnich let, tak
to ja bych fakt nechtéla. Protoze rodinna situace u nas doma myslim nebyla nikdy idealni.
ProtoZe nasi se vzali brzo, méli me brzo. Ja s brachou jsme od sebe tfi roky, pak piisla

jeste ségra. A Nasi se pak rozvedli, kdyz jsem byla v prvaku na stfedni. A... na mtj vztah

S tatou ses ptala vid’.

J: (Prikyvnuti)

B: Co se ty¢e mého vztahu s tatou, no, ten byl takovej nijakej. Vlastn¢ ja jsem tatovi neméla
nikdy blizko. M¢la jsem k tomu tehdy jako spoustu svejch dlivodu, ale myslim si, Ze to bylo
hlavné ovlivnény moji mamou. Coz jsem zjistila az potom, ale tehdy jsem to nevnimala. Ona
je hodn¢ manipulativni. Vlastn¢ v dob¢ rozvodu vylozen¢ tatu obratila proti nam. Nebo spis
naopak nds proti tatovi. Mozna vzajemné. Takze velkou cast Zivota jsem ho fakt neméla rada a
stranila jsem se ho. Byla jsem na né&j vylozené alergicka. Ale byla to takova vytvofena
nenavist. Obcas to nebylo lehky. Oba mi rodice jsou cholerici, ale myslim si, Ze jsem nikdy
neméla néjakej extra ditvod ho takhle nemit rdda. A myslim si, Ze to ovlivnilo i jeho vztah ke
mné. ProtoZe jsem z n¢j necejtila nikdy Ze by se snazil to chtit mit jinak. Takze vlastné ani ja
jsem neméla diivod si k nému hledat cestu. (odmlka) Nejvic vyhroceny to bylo tésné pied
rozvodem. A vlastné kdyz se odstéhoval, tak jsem (povzdech) asi pocitila néco jako ulevu, ze

je pryc. Ale to spiS bylo, protoze uz prosté prestaly takovy ty konflikty doma a tak.

J: Vadilo by ti, kdybys mi jesté trosku vic pfiblizila, pro¢ to prostiedi, rodina nebylo idealni?
Jak jsi se v tom vlastng citila?

B: (Zamysleni)... ja jenom si to musim vzdycky srovnat. Nevim, kdyz se zamé&fim na mamu,
tak myslim si Ze (smich) psychologie vychovy a vzdélavani (smich) méla takovou mozna
autoritatskou vychovu, Ze ze mé hrozné chtéla mit mit takovy to extra dité, extra chytry, ve
vsem nejlepsi. (zamysleni) Do Skoly mé tieba pfipravovala tieba cely prazdniny. Kazdej den
jsme museli délat tlohy (smich). V prvni tfidé 1. zaii jsem se nasledné rozbrecela, zZe nechci
chodit do skoly. Protoze moje vzpominky na prazdniny byly opravdu bolestné (smich),
stravené nad t€éma vSema pracovnima vécma. Musela jsem mit samé jednicky. Kdyz jsem
pfinesla dvojku, tak se fakt zlobila. Pouzivala i fyzicky tresty. Co vatecky, tak ty o nas o nas

parkrat zlomila, to jo. MUj tata je policajt, méli jsme doma policejni obusek, tak tim to obcas
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bolelo (smich). To si myslim, ze také nebylo uplné¢ spravné. Je hodn€ dominantni, takze
hlavou rodiny se povazovala ona. Tata nikdy nemél doma slovo. To mi také pfislo dysfunkéni.
(odmlka) Nikdy jsem v tom nevidé€la po pozitivni vedeni k tomu, co chce to dité. Tfeba na
sttedni m¢ pfihlasila na obchodni akademii. Coz jsem nechtéla, chtéla jsem na zdravotni
Skolu. Ale ona mi fekla, ze nebudu utirat lidem zadky, tak mé pfihlasila na obchodku. Jsem
kvuli ni vystudovala obchodni akademii, ktera mi je vlastng¢ ted’ fakt k ni¢emu. AZ na vysokou
jsem §la, kam jsem chtéla. To je tak, co mé& K tomu napada. Pak jako ten tata, tak mam pocit,
ze mi tam chybi takovy ten muzsky element. Protoze on tam mél fakt nulovy slovo. A...
zadnej vztah jsme nem¢li s tatou. Pak piiSla ségra. Ségra da se fict, ze je vlastn¢ nechtény dité.
Ta prosté prisla omylem. Coz asi taky mamu neudé€lalo upln¢ §t'astnou. (odmlka) Nevim, to je

asi tak vSechno, co mé k tomu vic napada. Takovy néstin

J: Dobte, ted’ bych se rada zeptala na samotny rozvod, co k nému vedlo a jak to probihalo?

B: Rozvod vlastné prisel fakt ne¢ekané. ProtoZe jednou o prazdninach pfisla mama upln¢ jina.
Vid¢la jsem ji po dvou mésicich. Byla prosté najednou hubené;si, vypadala jako vysmaté.
Rikala, Ze ma ted” hroznou radost ze Zivota. A Ze ted’ bude viechno jinak, Ze nam konec¢né
prestane délat sluzku a zacne si uzivat zivota. A pak z ni kone¢né vylezlo, ze ma jinyho
chlapa, ze zacla tatovi zahejbat. On to pak zjistil, ale snazil se to manzelstvi zachranit. Ona mu
dala tisic podminek, fekla mu, Ze se musi ted’ fakt snazit. Jinak Ze prosté bude konec. Tata
vim, Ze se n€¢jakym zptisobem snazil, ale ono to je Spatné s védomim toho, Ze moje mama
prosté kazdej den, veCer odchazela a nechavala tam malou ségru, brachu a mé. S tatou jsme
vztah neméli, takze jsme tam byli s ¢lovékem, kterej je na nas néjakym zpisobem nastvanej.
Tak jsem to asponl vnimala tehdy. TakZe méma chodivala domt tfeba ve dv¢ rano. Tata se
moc nestaral. Ten byl prosté pasivni. (odmlka) Nevim, myslim Ze ten taky asi na tom nebyl
dobie, ale viibec do toho nevidim. Ale prosté nestaral se. TakZe jsem se starala ja.

J: Ty jsi teda nejstarsi?

B: Jo, bracha je o tii roky mladsi a ségra o devét. No a, mame pfislo, Ze se nic nezmeénilo, tak
podali Zadost o rozvod. Pak to vlastné probihalo docela rychle. Tata si zazadal o byt. Od svého
zamgéstnavatele ho dostal, takZe se odstéhoval. A bylo to. Pak tam samoziejmée byly néjaky
soudy, ale to uz spis bylo vedlejsi. Je fakt, Ze nds mama k tém soudtim tahala, ale ukézalo se,

ze zbyte¢ne.
J: A to ti mama tekla sama, Ze ma jiného chlapa?
B: Jo. Dokonce nas s nim potom seznamila. Pamatuju si, Ze jsme s nim byli na horach poprvy.

(odmlka) Ale jako nebyl to jeji prvni. Vim, Ze méla jesté ne¢koho predtim. Vim, Ze tatu

nepodvedla poprvé. Ale tohle byl prvni, o kterém jsme védéli vSichni.

J: A to bylo po tom rozvodu?
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B: Tohle bylo pfed nim, a vlastné tésné po rozvodu si ho domt nastéhovala. A vlastné rok

necelej jsme bydleli spolu pohromadé.

J: Jak jste vychézeli s tim partnerem? Jinak byla u vasich rodi¢t stiidava péce?

B: Asi spi$ $patné. Ona si ho opravdu nastéhovala asi tfi dny potom, co se odsté¢hoval tata. Ale
méla zatim i jeden racionalni divod. To bylo i dalsi oznameni. Ptisla s tim, ze ji
diagnostikovali rakovinu. A ze ho tady potfebuje i z finan¢nich ditvodu a tak. TakZe to bylo

z tohodle divodu. Akorat ten byt byl fakt malickej. Tam prosté nebyla loznice. Byl tam
brachiiv pokoj a miij se ségrou. A... (odmlka) Tyjo, my jsme ho fakt nesnésSeli, protoze ona ho
hejckala. Potad mu podstrojovala. Treba mu udé¢lala veceti, bracha pak dojidal zbytky. Takze
tam pak byla i alergie na n&j. To uz i ja jsem si fikala, Ze je néco Spatn€. Nesouhlasila jsem

s mamou. Dokud u nés bydlel tata, tak do té doby to jsme byly ja a mama za jedno. Tehdy
jsem to vnimala jako nadprimérnej vztah. Ale ted’ kdyz se na to zpétné€ divam, tak vim Ze ten
vztah byl velmi nezdravej, protoze m¢ mama meéla spis jako kamaradku, a ne jako dceru.
(odmlka) No, takze vlastné vztahy taky nic moc. A... (odmlka) ja jsem se pak odstéhovala,

takze uz nevim, jak to tam vypadalo potom.

J: A on se pokousel navazat s vami néjaky vztah?

B: Asi ne né&jak zvlast’. Protoze on ma svoje dvé dcery. A sam mi to i potom fekl, Ze se nam

nikdy nesnazil délat ndhradniho tatu nebo tak néco.
J: A co sttidava péce?

B: Ne, viibec. Téatu jsme uz pak vliibec nevidali. Neméli jsme ani extra zajem. Tata se n¢jak
nesnazil s nama spojit. Vidali jsme ho fakt tfeba dvakrat do roka. Bracha se pak odstéhoval,

takze ho vidi sotva jednou do roka. Ale jako stfidava péce nikdy nebyla.

J: Takze zajem nebyl ani z jedné strany?
B: Ne.
J: Pokud vim, tak si poté s tatou jesté bydlela?

B: Jo. Pak jsem se st€¢hovala jesté parkrat. A pak jsem zacala mit né¢jaky psychicky problémy
a uz bych nic neutahla, takZze s mamou jsem se tehdy upIn¢ rozkmotiila. Piestala jsem se s ni
vidat. Vlastné Gplné, protoze jsem si uvédomila, ze vlastné tata tam nebyl ten nejhorsi, ze to

bylo ovlivnéné tou jeji manipulaci. Zjistila jsem, Ze ani na té Skole mi neni dobie. Do toho ty

rodinny trable. Tak jsem tehdy pozadala tatu, jestli bych nemohla bydlet s nim. On, Ze jo. Tak

100jsem pak bydlela u n€j. (odmlka) Ale nemizu fict, Ze by to posililo nas vztah. I kdyz jsem se

101 tam prest¢hovala, tak mi pfislo, Ze se snazi udrzet si svoji pozici, nevim, otce. Nikdy nade

102 mnou nemél slovo, tak se to asi snazil vehementné ziskat zpétné. Takze méla jsem pocit, ze mi

103 zasahuje do véci, do kterych za prvy nevidi, za druhy nema pravo do toho mi zasahovat. Potad
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104 se nade mnou snazil o takovy ty mocensky pozice. Furt jsme se néjakym zptisobem piedbihali.
105 A to i d¢lal, kdyZ jsem byla mala, shazoval mé¢ na banalitach. M€ to prost¢ vadilo, tehdy jsem
106na to neméla psychicky rozpolozeni. Navazel se do moji skoly, navazel se do toho, kde jsem
107 byla hospitalizovana. Coz mi pfislo, Ze se fakt nedéla. Takze i tady jsme si cestu k sob¢ hledali
108 dlouho. Nejvétsi krize byla pred pred (ndzev). Ale miizu fict, Ze se to tim (nazev) i

109 spravilo. Jak m¢ nastval tim, co mi fikal, tak si myslim, Ze to ani nemyslel vazné. Az v
110(nézev) jsem si srovnala, ze dokud se nezacnu snazit i ja o néjakej vztah, tak to vlastné

111 nemuize nikdy fungovat. Ze prosté nemizu si to brat viechno k srdci. Myslim si, Ze

112 momentalné¢ mame nejlepsi vztah, co jsme kdy méli. Ale zdaleka to neni na n¢jaky extra

113 pratelsky trovni. UZ si dokaZeme popovidat. Ale rozhodné se mi jako ulevilo, kdyZ jsem se
114 stehovala od taty. Protoze tam jsem neméla zadny soukromi, spala jsem na gauci. Nebylo to
115zdaleka idealni. I kdyz tam jako moc nebejval, pa¢ tam prespaval jenom kdyz mél mezi

116 no¢nima, anebo kdyz se vratil z denni. Tak tam spal, dejme tomu tieba tii dny tejdnu. Ale ty
117tfi dny v tejdnu byly vzdycky utrpeni. (smich, pak odmlka) Takze tak.

1181]: Byla tady pro tebe néjaka osoba, na kterou jsi se béhem rozvodu, ale i poté mohla obratit?
119 M¢la jsi n€jakou podporu?

120B: Jo, méla jsem takovou, nebo jest€¢ mam. Je to kamaradka ze stfedni. Znam jeji rodice. Byli
121jsme spolu i na jedné dovolené v (nazev). Vlastné byla i moje mama. (jméno), to je maminka
122 t¢ kamaradky, ji poznala osobné¢, takze trosku védéla, s ¢im vlastné trosku val¢im. A ona mi i
1237 tyhle celkové situace hodné pomohla. Takze to byl jeden ¢loveék. Pak mi hodné pomohl mtjj
124 bejvalej tiidni uditel na stiedni Skole. Byl mi velkou oporou i béhem té hospitalizace, pfed ni i
125po ni. Ze prosté védél, o co se jedna a byl i u toho. Jests tu byla moje teticka vzdycky, coZ je
126 ségra moji mamy. Mam pocit, Ze to uz je spi$ takova moje nadhradni maminka (smich).

127 Posledni tii, ctyfi roky jsem u ni stravila Vanoce, jezdim tam moc rada. Je ale az na (nazev).
128 Nevidame se casto, ale jsme v kontaktu. Je mi hodné blizka. Samoziejmé i bratranci, jeji
129synové. A tak.

13017J: A se sourozenci se jesté vidas? Jsi s nimi v kontaktu?

131B: Jo, jsem. Vlastné s nima mam ted’ nejlepsi vztah, co jsem kdy méla. Tak s brachou to je
132proto, Ze kdyz jsme byli mali, tak jsme se rvali, to je pfirozeny. Ale ted’ bracha bydli na

133 (nézev), takze ho vidam velmi malo. Ale v kontaktu jsme. Ségra je trosku problém, protoze
134 7ije s moji mamou. Se kterou se moc nevidam. Jednu dobu bylo nemozny Se S ni spojit.
135Protoze tieba jednou ji mama koupila novy telefon s novym ¢islem a zakézala ji dat to

136 ¢islo mné. Ted je ta situace trosku jina, uz to ¢islo mam. Mamu jsem po né¢jakejch letech
137vidéla. Ale, no, porad je tam né&jaka zast. Myslim si, Ze mama nemluvi o mné moc hezky pied
138ségrou. Vim, kdyz se jako vidime, tak je jako ségra rada. Mnohdy i obre¢i, kdyz se louc¢ime.
139 Ale je to takovy citlivy, mam pocit. Ale myslim si, Ze i se ségrou to mam trosku Spatné
140nastaveny ja. Jak mama odchazela ¢asto, pamatuju si, ze od malic¢ka jsem se o ségru starala. A
141kdyz jsem se odstéhovala poprvy, nebo podruhy a ségra obcas bejvala u mé, tak mi to ptislo

142 skoro, Ze se s mamou rozvadim a Ze si ségru tak stfidame. Protoze kdyZ u mé chtéla ztstat dyl,
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143 tak na ni mama zacala ze bude smutna. Hnedka takovy citovy vydirani. (odmlka) Ted’ trosku
144 jsem valcila s tim, Ze nejsem rada, Ze ségra zlstala s mamou, protoZe si nemyslim, Ze ji mama
145vychovava dobfe. A vidim to. Vidim to i na ségte, ktera je mozna tou rodinnou situaci

146 zasazena uplné nejvic z nas sourozenctll. Protoze prosté v tom odmali¢ka a vnima to vic, nez si
147 méama mysli. Tak mi to vadi samoziejmeé a mam v sob¢ néjaky ochranitelsky pudy nebo néco,
148 nevim vibec, co to je. Ale vim, Ze s tim nic neudélam. Neni to moje dcera, ale sestra. Ale

149 musim si to hodn¢, hodné opakovat.

150J: A ted’ se s tatou vidate n¢€jak vic? Je ten kontakt lepsi?

151 B: Ted’ nam hodné¢ pomohlo to, Ze jsem se odstéhovala. Jako vidame se malo, ale parkrat se i
152 stane, Ze mi od sebe sam zavola. Chce veédét, jak se mam, coz je samoziejme hezky. A par
153 minut na tom draté jsme, takze si povidame. Vlastn€ poznal uz tfeba i (jméno), coz mi pfislo
154 hezky. A tikal, Ze je dulezity, abych byla §t'astna. Takze si myslim, Ze ted’ je ten vztah
155nejlepsi, co kdy byl. Ale jako kdybych byla upiimna, tak vim, ze kdyby se mi néco stalo, tak
156 asi neni tata hned ten na prvnim misté, za kym bych §la. Potad ja tam mam z néjakyho divodu

157 n&jakou bariéru nebo tak néco. Nebo nemam diveéru, nevim.

158J: A myslis si, Ze by ti poskytnul oporu, kdyby bylo opravdu tieba? Kdyby nebylo na koho
159jiného se obratit?

160B: Ale asi jo. Tak jednou béhem toho st€¢hovani, ze jsem mohla bydlet u néj, kdyz to bylo
161potieba. Takze v tom si myslim, Ze na ulici by me nenechal. Ale nevim, (odmlka) podle mé

162 zaleZi na situaci.

163J: A s mamou uz neni v kontaktu?

164 B: KdyZ s ni nemusi mluvit, tak s ni nemluvi. Pfijde mi, Ze to troSku ovliviiuje i jeho snahu
165vidat se s jeho vlastnima détma. Ze ségru, kdyby chtél hodng, tak ji mize vidat vic. Ale tim,
166 Ze nechce mluvit s (jméno), to je moje mama, tak prosté vidi ségru tfeba dvakrat do roka. Je
167 s tim asi oka, nevim.

1681J: Mama stale Zije s tim partnerem?

169 B: Uz nema toho ptivodniho, kvili kterymu se rozvedla, ale uz ma jiného. Ja vzdycky

170 zapomenu jméno. Ale Zije s nim v baraku, kterej si koupila.

171J: A myslis, si Ze se tam uplatiiuje ten stejny vzorec — mama hlava rodiny?

172 B: Nejsem si jista. KdyZz jsem s mamou naposledy mluvila, tak se tvafila ze tenhle muzske;j je
173 konecné ten kus chlapa, kteryho potiebovala. Ale myslim si, Ze byt nevédomé tak potad si
174 stavi hlavu n€kam do popiedi. To jako jenom mluvim ze zkuSenosti ted’ z Vanoc, protoze

175jsem se ji nechtéla vyhnout za kazdou cenu. Ale vlastné jsem zazila néco, co jsem zazit



176 nepotiebovala. Dohadovala se s tim chlapem, protoze on s ni nesouhlasil. Coz mama velmi

177 Spatn¢ snasi. Tak na sebe byli fakt hnusny.

1781]: Takze ty jsi se s mamou o Vanocich vidéla?

179B: Vidé¢la jsem se s ni vlastné jeden vecer. Ale viibec jsme se nebavily, jen jsme se pozdravily.
180Jsem teda pro ni m¢la darek. Ona pod¢kovala, ale tim, Ze tam feSila néco, co ji bylo predné&jsi,

181 tak jsme spolu neprohodily mozna ani tu vétu.

182J: Jasné. Dobie, tuhle kapitolu bych asi uzaviela a ptesla bych k samotnym partnerskym
183 vztahtim. M¢la jsi néjakého pritele pred tim rozvodem?

184 B: No vlastn¢ ne pfed rozvodem, ale t€sné po. Ale to bylo kratkodoby. To bylo tieba tak pét
185mésicil. A to mi bylo Ze jo Sestnact. (zamysleni) A nevim, bylo to jako takovej ten fakt prvni
186 vztah, jesté takovej nedospélej. (odmlka) Rozesla jsem se s nim potom ja. ProtoZe jsem prosté
187 cejtila, Ze to neni ono. Ze je to na mé brzo. On byl tehdy o &tyfi roky starsi. A ja jsem pak

188 zjistila, Ze ma spoustu véci, ktery mi fakt vadgj. Byl to velkej nacionalista a hrdej vlastenec.
189 Mn¢ fakt vadily jeho projevy a nazorove jsme se Uplné nesesli. A vim Ze mi lhal a fekla jsem
190si, Ze to fakt nemam za potiebi. (odmlka) Ale je fakt Ze to tehdy ovlivnila i hodné mama, tézce
191 snasela, Ze mam né&jakej vztah. I kdyz ona ho nikdy nepoznala, tak pofad na me nalihala, at’ se
192s nim rozejdu. A tehdy mé¢ mama méla docela omotanou kolem prstu. TakZze to bylo hodné¢ i
193z tohohle divodu.

194J: Objevila se v tom prvnim vztahu néjaka nedivéra, strach ze ztraty toho partnera, zarlivost?
195B: Myslis ted’ka ten soucasny vztah? Nebo tamten?
196J: Klidné tamten.

197 B: Kdyz ja uz si tamten ani moc nevybavuju. To pro m¢ bylo fakt takovy, vlastné ani ne tolik

198 podstatny. Vlibec to nezarazuju do n&jaky svy vyznamny zkusenosti.

19917J: Dobre, tak jaké jsi méla dalsi vztahy?

200 B: Dalsi vztah byl s (jméno). To jsme byli taky spolu kolem péti mésict. Ale tam je to zas o
201 tom, Ze vim, Ze je to hodnej ¢lovek a vim, Ze nazorove jsme si zas byli hodné podobné, ale zas
202jako v tom vztahu jsem nevydrzela, protoZe jsem védéla, Ze nejsem zamilovana. Ze prosté
203neprozivam to, co bych prozivat chtéla. A zase tam bylo nékolik faktort, co ve kterejch jsme
204 se nesesli, takze tam jsem zase skoncila hodné brzo. Takze vlastné ani tam bych nebyla

205 schopna Fict, jestli jsem proZivala néco z toho, co jsi ted’ka jmenovala. Myslim si, Ze az

206 tenhleten vztah, ve kterym jsem ted’ka, je pro mé jako vztah s velkym V, nebo nevim, jak to
207fict. Vlastné az ted’kon prozivam spoustu véci. A vlastné si ted’kon hledam divody, pro¢

208 cejtim co cejtim.



209J: A co citis?
210B: Co citim... Cos to jesté jednou prosim jmenovala vSechno, na co bych se méla zaméfit?

2117: Tak fekla jsi mi, Ze to je pro tebe asi prvni vztah, kde se citi§ zamilovana. Klidn¢ mi jenom
212 popis, jak se v tom citi, jaky pro tebe ten partner je. Jestli ti je v tom dobfe, Spatné. Muzes jen

213popsat, co momentalné ted’ prozivas, jak ti s nim je.

214B: Jo, dobfie. (zamysleni) Ja jenom piemejslim, kde teda zacit. ProtoZe obecné mi je s nim
215hrozn¢ dobte. Jakoze fakt je mi asi nejlip, co mi kdy bylo. Ale na druhou stranu vnimam i

216 takovy vyznamny faktory, Ze si uvédomuju Ze tohle uz jako je pro m& néco fakt vaznyho. Ze
217nechci, aby to skoncilo. A vlastné hodné v sob¢ fesim takovej docela jako strach vlastné ze o
218to piijdu. Ze o n&j nechci piijit. Mam vlastné poprvy i zazemi, ve kterym je mi hodné dobfe.
219To mi taky poskytuje on. Toho si ja vlastné fakt vazim. Ale... (odmlka) to Ze on ma dvé
220dcery, to je pro m¢ taky novy, protoze jsem jest€ nebyla s muzskym, ktery ma déti. A jediny
221jako negativni v tom, co prozivam v tomhle vztahu je fakt, ze pro (jméno) nebudu nikdy

222 prioritou. Ze jako prioritou pro néj jsou prosté déti. A vzdycky to tak bude. A vim, Ze je to tak
223 spravng, jenom je to pro mé takovy, ze vlastné ja jsem nebyla prioritou ani pro vlastni rodice,
224 7¢ jo a ted’ to ani nezaZziju s vlastnim partnerem. Tak si obcas fikam, kdyz je mi tfeba néjak
225hiir nebo néco, Ze vlastné bych taky chtéla bejt pro nékoho prioritou, Ze jo. Tak to je na tom
226 asi jediny tézky. No samoziejmé ale to asi nebudu. Jako nikdy jsem nezila v doméacnosti

227 takhle dejme tomu s cizima détma. I kdyZ ty holky znam dlouho, mam je moc rada. Tak porad
228je tu ta zmena roli, se kterou je tieba se vypotadat. (odmlka) Jinak ale kdyz zase se vratim
229 samostatné k tomu vztahu, tak vlastné 99 % téch pocitti je vlastné kladnejch. Ze mam fakt
230pocit, Ze jsme se sesli snad ve vSem, v ¢em jsme se sejit mohli. Nazorove jsme si rovni. A ted’
231tam vnimam jako velky, velky city. A to mi na tom pfijde vlastn€ hezky. A vim, Ze se na néj

232 muzu stoprocentné spolehnout.

233J: Muzeme se vratit k tomu pocitu, Ze ty nejsi pro néj tou prioritou, ale jsou tu ty déti? Mohla
234 bys to zkusit vic rozvinout? Protoze jsi fekla, ze jsi citila, ze pro rodice jsi nikdy prioritou
235nebyla a ted’ to nezazivas ani s partnerem. Nakolik je to pro tebe dilezité? Myslis si, ze to ten
236 vztah néjak ovliviiuje? Bylo by to jiné, kdybys méla pocit, Ze ty jsi tou prioritou?

237B: Tézko fict.
2381 Citis se o néco ochuzena?

239 B: Ne, to ani ne. J& si myslim Ze (jméno) mi dava ze sebe, co mize. Je to jina laska

240 samoziejmé nez k holkam. A velkou vyhodou toho je, Ze se s nim o tom muzu bavit. Protoze
241 si to feSim samoziejmeé za prvy na individualu a za druhy i s nim. On zna trosku moji

242 minulost. A ftikala jsem, Ze tohle obcas i boli. Vlastné je to pro mé diilezity. Ale myslim si, Ze
243 je to fakt jenom takovej muj pocit. Zrovna ses trefila, Ze to feS§im aktualné. Kdyz jsou tady

244 holky, protoze maj stfidavou péci, tak mam chvilkama pocit, Ze jsem tady sama. Protoze se



245nejvic snazi uzit ten ¢as s nima, mazli si je a vSechno a snazi se tady byt stoprocentné pro né.
246J4a jako miluju ty dny, kdyz jsou holky tady, ja je mam rada a nechci, aby to vyznélo $patné,
247 ale prosté obcas mi prolitne hlavou: ,,Ty jo, hm, to chci taky.” Taky chci tu jeho pozornost,
248taky chci, aby mé zrovna ted’ obejmul. Jako nemtzu ho mit pokazdy, kdyz chci ja, musim se
249 pftizplisobovat. Vlastné cely tyhle domacnosti jsem se musela pfizpasobit ja. (odmlka) A
250myslim si, ze je toho jesté spoustu, v ¢em se budu muset prizpasobit. (Odmlkak, zamyl$ni)

251Eee... ted’ mi troSku unikla nit’.

252J: Rikas to velmi pékné&. KdyZ tu jste sami, nejsou tu holky, mas pocit, Ze v tu chvili jsi pro néj
253 prioritou? Je schopen vénovat ti tu maximalni pozornost, kterou bys od néj chtéla?

254 B: Tot otazka. Ted’ jsme to fesili aktualné docela nedavno. Protoze pro mé jedna z
255nejvyrazngjsich situaci, kdy jsem to necejtila, byl tieba Silvestr. Protoze poprvy zazil Silvestr
256 bez holek. A bylo na ném vidét, ze by hodné chtél bejt s nima. Ale (odmlka) zase byl to spis
257 muj pocit, Ze tam nebyl se mnou stoprocentné. Myslenkama byl prosté u holek a myslel na
258 spoustu véci. A vlastng ja jsem si v ty situaci pfipadala hloupé, protoze jsem védéla, kde je
259 t€éma myslenkama. Ale na druhou stranu to chapu, protoze je to v§ehno Cerstvy a samoziejmé
260ty holky mu chybé&j. Mam pro to pochopeni, ale tehdy mi to nefekl. A j& jenom jsem si v tom
261 ptipadala hloupé. Zaroven kdyz holky odchazej, tak vim Ze pokazdy pro néj to je takovy

262 zvlastni (povzdech). A vzdycky jakoukoli aktivitu, co ma tieba vecer se snazi davat tieba do
263 tejdnt, kdy s holkama neni, protoZe nechce nechavat takovy to obstaravani hol¢icek na mné.
264 Tak ale zase ve mné to vyvolava ten pocit, Ze kdyz jsou tady holky, tak chce bejt stoprocentné
265s nima, ale kdyz odejdou, tak vlastné ma spousta jesté dalSich aktivit. Je to takovej pocit ,,Hm
266 dobry, holky tu nejsou tak uz tu bejt nemusim.* Samoziejmé neni to tak a vysvétlovali jsme si
267 to, ale ten mij pocit toho, Ze nejsem tou prioritou, to ve mng jeste posililo. Ale samoziejme
268 jako v okamziku, kdy vnimam, Ze je tady se mnou stoprocentné, je taky spousta. Cejtim i

2697 jeho strany fakt velkou nédklonost. A to je pro mé strainé dileZity. Ze potad tyhle ty hezky
270momenty zdaleka pfevysujou vSechny ty negativa, ktery tady ted’kon jmenuju. To jako jsem
271 fakt vytahla dejme tomu stiipek, co je fakt za oponou.

272J: Rozumim. Jak je to vlastné dlouho, co jsou holky ve stiidavé péci?

273B: (zamysleni) Asi ptl roku. Takze to je fakt v zacatku. Protoze si myslim, Ze (jméno), se
274 stéhovala na konci kvétna snad. Prazdniny to bylo takovy rozlitany. (zamysleni) To vim, Ze
275holky furt nékde cestovaly. Byly jak s mamou, pak s mamou na tabofte, pak byly v (stat)
2765 (jméno). Pak vlastné pfisla ta Italie, po ktery jsme se dali dohromady my dva. A od ty doby
277 tady bydlim a zazivam to s nim. Takze takovyho ptl roku to bude.

2781J: Muzu se zeptat, jak prozivas to, ze jsi se tady musela mnoha vécem piizplsobit? Jak se
279V tom citis?

280B: Prijde mi, Ze to maji tady nastaveny vSechno fakt hezky. Asi toho ani neni tolik, jen jsem to

281myslela ve smyslu, Ze tfeba svatky jsme slavili prosté podle nich. Myslim si, Ze velmi
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282 netradicné. Jakykoli nav§tévy proste jsou sjezdy vice rodin. Jezdi tam rodiny s détma. Jezdim
283tam samoziejme s nima a vSude jsem nova. A vSechny poznavam a tak. Samozfejme maj

284 zavedenej tady néjakej rezim. Tak tomu jsem se taky musela tak néjak ptizptisobit. Holky

285 obcas jsou troSku vybiravy v jidle, takZe ptizplsobit jidlo vSem tady je témétf nemozny

286 (smich). Takze vatfeni jsem musela piizplsobit. Jsou to viceméné prakticky véci. Ale pak

287 akorat tieba to seznamovani co se tyce rodin, ja jsem poznala jeho rodice a poznala jsem snad
288 vsechny jeho kamarady. Ale kdyz se pak jedna o rodinu z moji strany, tak je to takovy

289 vselijaky. Zaprvy mame tak trosku rozvracenou tu rodinu. A vétSina moji rodiny bydli na

290 Zlinsku. Takze sejit se s ni je tézky. Jet tam pak s holkama, tak by to asi pro né bylo naro¢ny.
291 Protoze tam nejsou hracky a ony by asi dlouho nevydrzely jen tak sedét. Taky jediny zase, co
292mi v tom vadi, Ze se moc netvafil na jezdéni na (nazev). Coz jsme si ale taky vytikali.

293 Nakonec tam jel se mnou na oslavu myho bratranka. A valnou vét§inu moji rodiny uz zna. Ale
294 neni to nic prirozenyho. Jsem si jista, Ze zas tam dlouho nepojedem. Tohle mé trosku mrzi, ale
295s tim asi nic neud¢lam.

2967J: Jak velké slovo mas napft. v tom, co se tyce vychovy holek? On je sice jejich tatinek, ale ty
297 jsi ted’ jeho partnerka. Rikala jsi, Ze uz ty holky znas dlouho, tak jestli se také na té vychové
298n¢jak podilis.

299 B: Jo, podilim.
3001J: Nebo treba jak moc mas velky slovo v dulezitych vécech??

301B: Jasné. Zacnu tou vychovou. Na to asi nemam méfitko, ale znam holky dlouho. Myslim si,
302 ze (jméno) bylo asi pét, kdyz jsem ji poznala. Vlastné tady jsem hlidala predtim, (zamysleni)
303 tyjo snad tfi roky, je to mozny? Nebo dva? Jako po stfedni Skole, kdyz jsem ji dokoncila, tak
304 jsem tady zacala hlidat. A ja jsem zvykla, Ze kdyz jsem proste s holkama, tak né¢jakym

305 zptisobem je usmérnuju. Pak v (nazev) jsem si uvédomila, Ze tam jsem i s jejich tatinkem. A
306tam jsem se 0 tom s nim bavila poprvy, ze kdyby mél pocit, ze do toho zasahuju né&jak moc,
307 tak at’ mi fekne. A on fikal, Ze ipIn€ v pohodé¢, Ze mu to pfijde dobry. Mné se obecné hodné
3081ibi to, jak je (jméno) vychovava. TakZze nemam tolik potfebu. Je samoziejme par véci, ktery
309bych asi délala jinak. Ale vlastné jediny, o co se snazim je udrzZet si néjaky slovo. Nechci byt
310pro holky pedantem, na druhou stranu nechei, aby my slovo nic neznamenalo. Takze v tom se
311 snazim udrzet né¢jakou lajnu. N&kdy to jde lip, nékdy to jde huf. (jméno) jde do puberty,

312 (jméno) je hodn€ dominantni. Takze ob¢as to jde spi$ haf, ale myslim si Ze v ramci moznosti
313to je nastaveny dejme tomu idealné. Je malo Spatnych momentd a spis jsou ty hezky. (odmlka)
314 Bylo sice zvlastni si chvilku zvykat na tu zménu pozice, roli nebo jak to nazvat. Ale to
315probéhlo, nevim, v ramci tejdne, mam pocit. Od ty doby to je v pohodé. Holky to vzaly dobfte.

316 Trosku to pro né byla i tleva. (odmlka) Jeste jsi tam méla jednu otazku, vid’?

3171]: Ptala jsem se také na to, nakolik mas tady velky slovo celkové v dulezitych vécech, napt. na

318 chodu doméacnosti, ve financich apod.



319B: Pfijde mi, ze co je potfeba zménit, nebo kdyz je tu néco, co mi nevyhovuje, tak to s (jméno)
320vzdycky proberu a snazime se najit kompromis. Takze, (odmlka) nevim, jestli mam

321 vyjmenovat vylozené néjaky konkrétni véci, ale dejme tomu ze péc¢i o domacnost mame tak
322n¢jak rozd€lenou mezi mé a (jméno). HolCicky maji takovy mensi sluzbi¢ky. Taky musej

323 pomahat. Takze tam neni potfeba mit néjaky slovo, tam to mame n&jakym zptisobem dany.
324 Samozriejme nékdy si vypomlzem navzajem. Kdyz vésim pradlo, tak mi (jméno) pomuze.
325Kdyz je potieba vytiit, vyluxovat, tak to udélam, kdyZ neni Cas. Ale pofad pfemyslim, v ¢em
326 bych méla mit slovo, ale ptijde mi, Ze to neni potfeba. Maximalné kdyz tfeba vatim, tak se
327 snazime vehementné najit kompromis na jidlo. A pfijde mi, ze vatime potad to stejny dokola,
328takze do jde taky.

3297J: Jasné. Kdybych se jeste méla vratit k tomu samotnému vztahu, tak jsi mi fikala, Ze n€jakou
330podporu a porozuméni citis. Pokud jsem to pochopila spravné, tak vase souziti je takové, ze
331kdyz citi$ néjaky osobni problém, tak on je ochotny to s tebou prodiskutovat. Napt. o tom, jak
332se tady citis. A Ze ma pro to i pochopeni.

333B: Jo. Pro mé je dulezity, ze mé& vzdycky vyslechne. Kdyz mam né€co na srdci, tak mu to muzu
334ftict. A on se to snazi pochopit a snazi se najit kompromis. To, ze pro néj nejsem jako
335 prioritou, to mi ani nepotvrdi, ani jako nezamitne. ProtoZe pro néj jsou sice holky na prvnim

336 miste, sam tika, ze to je jina laska a nerad to srovnava.

3371J: To se asi srovnat neda. Ale mluvila jsi o tom, Ze to v souc¢asné dob¢ fesis.
338B: (smich) To je ted’ moje téma cislo jedna.
3397J: Objevuji se jesté né&jaké jiné negativni pocity? Zarlivost, n&jaka nedivéra v ten vztah?

340B: Mozna tu zarlivost jsi nazvala docela hezky. Byt to zni hloupé, tak pfijde mi, Ze obCas

341 Zarlim na holky. Byt to zni fakt hloupé¢ a vlastné docela (smich), nevim, kdyz jsem si to fekla
342 poprvy, tak jsem byla na sebe jesté nasledovné nastvana. Rikala jsem si, Ze to je prosté

343 hloupost, zarlit na holky. Ale samoziejmé prosté nékdy to tak cejtim. Kdyz se mazli, tak

344 proste uz je to pro me takovy, Ze bych rada taky. A mozna jako je to i za prvy, Ze ho chci jako
345partnera a za druhy nékdy kdyz se koukam na to, jakej ma vztah s holkama, tak je mi vlastné
3461ito, ze ja jsem tohle nikdy nezazila. Ty holky maj tak neuvéfitelné skvélyho tatu, ze mi to je

347 n&kdy lito i v tomhle smyslu. Ze tohle jsem prosté nezazila. Nékdy jim to az zavidim.

3487: A je tam néjaka nedavéra v ten vztah? Je pro tebe dostate¢né stabilni?

349 B: To prave si myslim, ze ani ne. Byt tfeba jednu dobu jsem feSila az moc velky strach, ze o
350ten vztah piijdu. Ze se ndco stane, on si to rozmysli, Ze mu to nevyhovuje. Najednou to skonéi.
351 Takhle, vim, Ze to cejtim konecné upiimné, ze ho fakt miluju a je to fakt pro mé silny. Ale
352 zaroven si fikam, Ze ten strach je vlastné takovej GipIné zbytecnej. Mam pocit, ze vSechno sedi

353tak, jak by mélo. Ze jsme schopny o viem mluvit. Nevidim Zadnej vaznej davod, kvili
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354 kterymu bych méla ten vztah nazyvat nestabilnim. Na to Ze je to vlastné v zacatku, tak je to

355velmi silny a velmi pevny.

3561J: T¢é zarlivosti na holky, o které jsi mluvila, rozumim, myslim si, Ze je to v potadku a

357 normalni. Chépu té. Take jsi mluvila o tom, Ze pocitujes i néjakou litost nebo zavist vici tomu
358jak se on jako tata chova k tém holkam. Ze je tam néco, co jsi ty nezazila jako dité od svého
359tatinka.

360B: Jojo nékdy to cejtim, kdyZ je sleduju. Tak si fikam, jak je to hrozné hezky a jakou z toho
361 mam vlastn¢ radost. Zaroven cejtim néjakej smutek. Je to takovy ambivalentni. Ale tohle si

362 dokazu spojit s mym détstvim, Ze jsem to prosté nezazila. Ze je mi to trosku lito.

3637J: Jasné. Jak si viibec piedstavujes$ budoucnost? S (jméno) a s holkama?

364 B: Tak jak jsi to fekla (smich). S (jméno) a s holkama. Samoziejmé bych rada méla i svoje
365déti. Doufam, Ze s (jméno). Ze se opravdu nic nezméni. TakZe prosté budoucnost vidim
366tady. A s nima. Nevim, jesté néco konkrétniho?

3671J: Ja si myslim, Ze ne. Dokazes si tedy predstavit, ze to by to bylo hezky souziti?
368B: Jo, stoprocentng¢.

3697J: I kdybys tady méla vlastni déti?

370B: Jo.

371J: Mam tady jednu otazku navic, jestli bys mi mohla popsat, jak vypada tvij idealni partner?

372 Muizes to popsat na tom (jméno).

373B: Jako povahovy vlastnosti? Nebo spi§ vizualné?
3741J: Spis povahové vlastnosti. Jesté jen kolik je (jméno)?

375B: Tricet devét. No mlizu to popsat na ném, protoze valnou vétSinu téch vlastnosti opravdu
376ma. Libi se mi, Ze se chova opravdu lidsky. Nejen ke mné, ale i ke vSem lidem. Ma i lidsky
377nazory. Je citlivej, zarovei si umi ziskat slovo, ptisobi autoritativné. Libi se mi zptisob jeho
378 komunikace. Libi se mi, ze mtizu s nim mluvit o vSech vécech, ktery mé napadnou. Libi se mi,
379 ze je naklonénej kompromisu. Hleda vychodisko Vv jakykoli situaci. Snazi se, aby se lidi kolem
380ng¢j citili komfortné. Dokaze pomoct, je pratelskej. Ma romantickyho ducha. Zajima se. Vim,

381 Ze se na n¢j mizu spolehnout. (odmlka) Madme podobny zajmy, i kdyz to uz neni vlastnost.

3821J: Jasn€. (jméno) je tficet devét, ten (jméno) piedtim byl taky star§i?
383B: Jo, taky.
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3841J: A vek pro tebe hraje dilezitou roli pii vybéru toho partnera?

385B: Ja ti nevim. J& jsem o tom samoziejm¢ pfemyslela, protoZe si nemyslim, Ze je to nahoda.
386 (jméno) bylo Ctyficet dva nebo tii nebo nevim, oslavil narozeniny, kdyz jsme spolu

387Dbyli. (jméno) je tiicet devét. Vlastné o ném jsem nemluvila, ale také jeden dilezitej ¢lovek, se
388 kterym jsem mela n€jakou citovou vazbu, tomu bylo dokonce k padesati. Takze myslim si, ze
389néco tam bude. Ale rozhodné bych ti netekla, Ze si vybiram podle veéku. To prosté u mé neni
390 podminka ,,Tyjo, hele, jsi 0 hodné starsi. Pojd’ budeme spolu®. To je prosté blbost. Nevim,
391 spi§ mi prosté tyhle muzsky piijdou vyzraly, rozumny (smich). Ze vlastng mam pocit, Ze
3925 touhle vékovou kategorii si opravdu rozumim. Ale zarovenh mam viceméné vic ptatel o

393 generaci vejs nez ve svym veéku. TakZe to neni jenom ve vztazich jako partnerskejch, ale je to

394 obecné i v pratelskejch vztazich.

vvvvvv

396 B: Nejdulezit&jsi tam je fakt to, Ze jsme si sedli. Jak po strance, jak se vnimame citové. Ze to
397 neni jednostranny, ale vnimam, Ze je to oboustranny. Né&jaka vzajemna pritazlivost. Ochota
398 proste si sednout a mluvit o v§ech vécech, co se kolem nés dé€jou. Vyjasnit si to vSechno.

399 (odmlka) Rozhodné¢ si nepfeju, aby se to néjak zménilo. Vlastn€ mi to takhle opravdu
400vyhovuje. A opravdu vétim, ze kdyby bylo néco fakt Spatné, tak ze si nad tim zas mizem
401 sednout a promluvit si o tom. Ze to neni jenom o tom, Ze si spolu promluvime a zametem to
402 pod koberec. Ale Ze se pak opravdu i néco d&je. Ze pak vnimam né&jakou zménu. (odmlka) To

403je pro m¢ prosté fakt dilezity. Asi mé nenapada nic dalsiho.

404]: Mam posledni otazku. Jak celé tohle vSechno, o ¢em jsme si tady povidali — rozvod, vztah
4055 tatou, s mamou, partnerské vztahy atd. mélo vliv na tvé vnimani sama sebe? Tim myslim,
406 jestli si pfipadas dost dobra pro toho partnera. Tim myslim, jestli si pfipada$ dostate¢né

407 atraktivni apod.

408 B: Myslim si, ze se to hodné méni ted’ka. Protoze kdybych se srovnala se sebou samou,
409nevim, pred péti-Sesti lety, tak je to nesrovnatelny. Protoze tehdy jsem méla nulovy
410sebevédomi, opravdu jsem se neméla rada. Ani jako povahové, ani jsem si nepiipadala

411 atraktivni. A ted’ka se to hodn¢ méni. Ted’ pfece jenom, co se tyce tieba jenom sebevédomi,
412tak i kdyz si myslim, Ze ho nemam zdaleka takovy v Grovni, na jaky by mélo bejt, tak je zatim
413nejvyssi, co kdy u me bylo. Ty vztahy, co jsem méla, mi k tomu i dopomohly. Ale ziskavam si
41410 viechno ze zpétnejch vazeb. Ze bych si k tomu nedogla jen tak sama. I kdyZ samoziejmé
415snazim se. Snazim se jit do situaci, ve kterejch se tieba necitim dobre.

(kratké prerusent)

416 Kde jsme to skoncily?
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417J: Jak vlastn€ sama sebe vnimas, jakou vnimas svoji hodnotu.

418B: Jo. No, jak uz jsem tikala, tak myslim, Ze je to nejlepsi, co kdy bylo. I kdyZ mam jesté co
419 dohanét. Myslim si, ze potad to sebevédomi by mohlo bejt vyssi. ProtoZe prosté s vyssim
420sebevédomim jde vSechno lip. Ale tfeba pofad neni pro mé piirozeny, kdybych méla tieba fict
421 svoje kladny vlastnosti. Nebo se za néco pochvalit. Nebo fict néco, nevim. Prosté potad je to
422 pro mé takovy zvlastni. Ale vim Ze je to dalezity. Vim, ze bych to méla umét. Ale vnimam, ze
423 co se tohohle tyce, tak jsem byla hodné, hodné pii zemi, kdyZ se nasi rozvadéli. Prvni znamky
424 sebevédomi se u mé vyskytly paradoxné po ty hospitalizaci, co jsem zazila po maturité. No
425pak az prosté na vysoky Skole.

4261J: Jasné. A ve vztahtim k muztim obecné si piijdes zajimava, pfitazliva?

427 B: Mn¢ to nikdy nepfislo, ale vlastné ted’ka mi piijde, Ze docela jo. Co se tyce vzhledu,

428 myslim si, Ze vzdycky to mize bejt lepsi, ale zaroven to muze bejt mnohem horsi. Jak jsem
429mluvila o ty platonicky lasce, tak to tfeba pro mé bylo hodn¢ zajimavy. A dilezity, kdyz on mi
430tikal, Ze jsem krasna nebo tak néco. A Ze bych to méla zacit vnimat. (zamysleni) No, myslim
4315i, 7e tohle vnimam az ted’. Ale myslim si, Ze v minimalni mite. Ale nevim, jestli je tohle

432 odpovédi na tvoji otazku.

433 J: Urcite ano. Myslim si, Ze to je ode mé vSe. Mockrat dékuji za rozhovor.
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J: Jak vypadala rodinna situace pied tim rozvodem?
(kratké preruseni)

C: No, ja si jako uplné né&jak nevybavuju, Ze by nasi méli mit n¢jaky problémy nebo tak. Jako
urcité se hadali, ale myslim si, Ze to je v kazdy rodin€. Ale oni vlastné¢ méli spolecnou firmu,
vlastn€ oba dva tam pracovali, takze se vidali vlastné¢ denn¢. TakZe si myslim, Ze i to hodné
ovlivnilo. Vlastné¢ moje mama byla takova, nebo je takova, ze mu nikdy nic nezakazovala.
Kdykoli, kdyz nékam chtél jit, tak se ani neptala kam jde, s kym jde, a proste¢ jo, béz si, jsme
tady celej den spolu, tak prosté jako taky potfebuje svoji volnost kazdej. No a, vlastné tata mél
takovou partu kamaradd, se kteryma vétSinou jezdili tatové od rodin a s détma. A jezdili jsme
na hory pravidelné. No jenze v ty firmé pracovaly i zensky, ktery jezdily taky s détma. No, tak
to tak néjak pfislo, ze se vlastné tam jako dali dohromady.

J: (ptikyvnuti)

C: Ale jinak jako nevybavuju si, Ze by byly jako né&jaky konflikty mezi. Ja nevim jestli jsem to

tieba v tu dobu tak né€jak nevnimala, ale...

J: (prikyvnuti) TakzZe ten divod teda byl, Ze se dal dohromady s jinou zenou.
C: (ptikynuti)
J: Jak probihal ten rozvod? Jestli si vybavis?

C: Ja si toho... no, ja si myslim Ze to prob&hlo rychle. Ze tata se prost& vodstéhoval a myslim,
ze se ten rozvod néjak netahl. Protoze... néjak jako... on fekl, on fekl prej u soudu, at’ si nas
mama necha. Takze ta jeho nova pfitelkyné taky méla déti dvé. A on se st€hoval k ni, takze
zas na jednu stranu chépu, Ze si nas nemél kam vzit. A na jednu stranu me to asi jako hodné
mrzelo. ProtoZe ja si myslim, ze jsem byla v tu dobu asi vic fixovana asi na tatu. Myslim, Ze
uz jako odmala jsem vzdycky byla takova, ze tata byl v praci, jesté diiv, neZ méli svoji firmu a
vzdycky kdyz ptisel domi, tak to bylo hned oci rozzateny a tata, tata. Ale to asi ty hol¢icky
tak maj, vzdycky k nim. Ale myslim si, Ze to jako probéhlo rychle a myslim, Ze i hladce. Ze si
jako nevybavuju, Ze by prost¢ jako na sebe né¢kdy kiiceli nebo to. Mama mu prosté sbalila

véci, zavolala ty jeho pfitelkyni, at’ si pro to piijedou.
J: A jak ti to rodice oznamili?

C: Ja si myslim, Zze mama nam to fikala, ale ja jako, si totiz myslim, Ze tim, jak se to stalo, ja
mam to obdobi jako takovy cely... jako mné se zménilo skoro vSechno. Jako tak jako ve mné
se to zmeénilo. A to, jak jsem se tfeba dobfe ucila, tak jsem se ptestala dobfe ucit. A myslim, ze

jsem tieba délala i mamé hodné naschvaly. Myslim si, Ze jsem ji to tfeba davala za vinu, i
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kdyz vim, Ze jeji vina to jako nebyla. Ale prosté asi v ty zacinajici puberté nad tim ¢lovek jako

tak moc neuvazuje. Nebo jako nevidi tam do hloubky, prosté. Je jako nastvane;j, Ze se to stalo.
J: A co se délo potom? Byla né&jaka stiidava péce?

C: Jo. my jsme jezdili k tatovi na vikendy. Ze zacatku tak to jako bylo v pohodé. Ja jsem
k sob&. Ale pak se me tak jako snazila asi vychovavat. A to mi zacalo vadit a zacala jsem
podle mé délat naschaly i tam. To bylo podle m¢ jako natruc, jsem d¢€lala ty véci. Pak jsem se

s nima dlouho, dlouho nevidala. Jsem vlastn¢, nechtéla jsem tam jezdit.
J: (ptikyvnuti) To bylo tak od kolika?

C: Ja si myslim, Ze tak od n&jakych téch tfinacti-¢trnacti. Tak v devaty tfid€ jsem tak mohla

bejt. No, podle mé takovy to, ta nejvetsi puberta, no, nejhorsi.
(smich z obou stran)
J: A jak jsi pak teda vychazela s tatou potom? Jako pravé po tom rozvodu?

C: No, prave jsme se piestali vidat, uplné. On mi tata potom ptestal vlastn€... vitbec se mi ani
neozval. Tak chapu, Ze mozna tim, jak jsem délala urcity naschvaly, tak tfeba jako ztratil i

néjakou... jako Ze se se mnou nechtél vidat nebo nevim. A vzdycky mi tfeba jenom napsal na
na narozeniny ,,Vse nej.*“ A to bylo cely. A vlastné straSn€ dlouho, n€kolik let jsme se vlastné
viibec nevidali. A pak jsem byla ja, kterd jsem udélala ten prvni krok zase zpatky. Protoze mi

to bylo lito, ze vlastné se tak jako dlouho nevidame.

J: A (zamysSleni) ty mluvi§ v mnozném cisle jako ,,my*. Takze mas n&jaky sourozence?
C: (ptikyvnuti) Jo, mam brachu. Mladsiho o dva roky jeste.

J: A mama si nékoho nasla?

C: Potom jo. Vim, ze n¢jakou dobu méla piitele. Pak byla sama. (odmlka) Pak vlastn¢ jsme se
prestéhovali z (nazev), protoze mamka ma svoji mamku na (ndzev) nebo na (nazev). A chtéla
bejt u ni bliz. Takze tam vlastné koupila barak a prest€¢hovali jsme se tam, no. Tam pak taky

méla jeden Cas pritele. A ted’ je bez. A tika, Ze je spokojena. Ze je to bez chlapa lepsi. (smich)

J: (zamysleni) Tedka jsi fekla, ze jsi k tomu tatovi udélala prvni krok. Co to znamena?

C: To uz jsem vlastné byla s (jméno). Takze jsem... vlastné tata bydli na (nazev). My bydlime
vlastné v tom, na (nazev). A jednou jsem na (nazev) jela si néco od néjaky slecny koupit. Jela
jsem si to tam vyzvednout. Vim, ze to bylo o vikendu. A kdyz jsem tam byla, tak jsem si
tikala, ze vlastné tady kousek bydli ten tata. Tak jsem mu zkusila zavolat, jestli nejsou doma.
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Oni doma byli, tak jsem pfiSla na navstévu a od ty doby jsme se vlastné zacali zase vidat.

J: (ptikyvnuti) A jak je to teda dneska?

C: Jo, dneska uz upIné v pohodg. Vlastné vidame se docela ¢asto. Jezdime k nim na chatu.
Vlastné vzdycky s (jméno), aby se vidali. ProtoZe oni taky hodné chod¢j oba dva, tak nemaji
¢as. Maj vlastn¢ volnej da se fict jenom ten vikend. Takze aspon vzdycky na ten vikend tam

jedeme za nima. No, a myslim, Ze se tata zménil Gplné na 100 %.
J: Jo?

C: (ptikyvnuti) Jako ve v§em. V praci jako tim, ze diiv tfeba nemél rad tieba takovy ty rucni
prace, musel néco délat doma. Takova ta klasika, ze mél prosté pohodu u mamy, tak se proste
valel na gauci, koukal na televizi. Takhle si ho ja jako vlastn€ pamatuju ze svyho détstvi.
Ted’kon, kdyz pfijedeme na tu chatu, tak tam prosté s ndma... von je ne jako s nama, ale je ze
vsema. Tam nevydrzi chvilku sedét a hned jde néco délat, jo. A jde a prosté déla. ProtoZze si tu
chatu predelavaj, takze proste jde a dé€la tieba stiechu novou, a to by mé v Zivot¢ nenapadlo,
ze by néco jako takovyho mtj tata byl schopnej tam. (ismév) Vzdycky mama ho pfemlouvala,
ty jo, v kuchyni K ptilepeni jedny dlazdice a ty jo, vzdycky tieba pil roku.

J: A zalozil si pak i druhou rodinu?
C: Ne. Ona méla vlastn¢ uz svoje dvé déti z predchoziho manzelstvi, takze ne, no.
J: (zamysleni) A dneska jsou mama s tatou n¢jak v kontaktu?

C: Nejsou viibec. Ale jako vidé€li se na nasi svatbé. Jako nebavili se spolu, ale normaln¢ se
pozdravili a to, jako néco Ze by... (odmlka) a taky je to takovy, Ze asi mama ne tak jako ze by
nem¢la rada, ale nerada slysi o ty pfitelkyni, kdyZ se bavim. Tak to je asi takovy normalni si
myslim, no.

J: Tomu rozumim. A (zamysleni) myslim si, ze to ted’ka asi bude vSechno. A piesla bych asi

k partnerskym vztahtim. Asi kdy sis nasla tak prvniho pfitele?
C: Tyjo, tak... (zamysleni) jsem byla asi tak v devaty tiide, si myslim. Takze Ctrnact-patnact.
J: Tak tfeba mi k tomu vic pov€z, jak dlouho jste spolu byli, jako jaky to bylo a tak.

C: No (zamysleni) byli jsme spolu docela dlouho. Tak rok urcité, na to ze to byl prvni vztah.
A nevim, jestli to ma i spojitost tieba i s t¢éma rodi¢ema, ale vSechno bylo v pohod¢ do ty
doby, nez jsme dosli k takovymu tomu prvnimu sexu a tohle. A on vlastn¢ jako na mé né¢jak

netlacil, nic. Ale potom mi vlastné vycetl to, Ze uz to jako mélo davno prob&hnout.

J: Aha.



93 C: Takze vlastné jako jsme se kviili tomu né&jak rozesli. A (zamySleni) nevim, no. Prosté

94 jakoby v téch dalsich vztahach, vztazich jsem si tak jako fekla, Ze to je vlastné to, co je jako na
95 tom prvnim mist&. A... nevim no. Ja nevim, jak bych to fekla. Ze pak jsem jakoby ty kluky

96 hodné stiidali jeden ¢as. ProtoZe jsem si vlastné fekla: ,,Ten se rozeSel se mnou kvili tomu, ze
97 vlastng, jsme jakoby spolu vlastn€ nespali. No, tak jsem si myslela, Ze to je prosté jako to, co
98 oni chtgj. No a pak jsem se kolikrat jako s nékym, kdyz jsem se seznamili, tak se s nim

99 vyspim a oni t& nechaj. Ze vlastné chtéli jenom to jedno. Nevim, jestli to ma n&jak spojitost
100s tim... s tim, Ze se nasi rozvedli. (odmlka) takze jsem pak jeden Cas kluky hodné¢ stridala. Az

101 vlastné do ty doby, nez jsem poznala (jméno), no. Tak se mi to tak néjak ustalilo.

102J: A kdy jste se sezndmili s (jméno)?

103C: Tyjo, kdy... my se zname asi tak, devét let jsme spolu?
104J: (zamysleni) A vy jste se teda vzali?

105C: (ptikyvnuti)

1067J: A mate spolu dceru?

107 C: (ptikyvnuti)

108J: A jaky to je? To manzelstvi.

109C: Takovy stereotyp, nékdy trochu. (smich) Ne, jinak si myslim, Ze v pohod¢. Tak jak jsme
1100ba dva hodné v praci, tak nemame moc ¢asu na sebe. A pfijde mi... Ze to je prosté furt to

111samy, no. Ze by to asi chtélo jako n&jakou zménu.

112J: Jo?
113 C: prikyvnuti
11417: A jak by sis tu zménu piedstavovala?

115C: To viibec jsem nad tim nepiemejslela. TakZe... nevim, no. (odmlka) Chtéla bych udélat
116ngjake;j. .. krok jinak, prosté aby to... aby to nebylo stejny. Ze prosté viechno je jakoby na
117mné. VSechno musim ud¢lat ja. Prosté rano vstanu, vzdycky jednou za ¢as vybouchnu, ze

118 nestiham nic. Ze prosté je toho na mné hodné. Ze rano, kdyz vstanu, furt musim se o (jméno),
119 voblict, vSechno. A on si lezi o pul hodiny diiv. Pak vstane, oblece se a jde do prace. Tak jsem
120takhle jednou vybouchla a on, Ze jo, ze mi bude pomahat. No, pomahal mi asi tejden. A uz je
121to prosté zase ve stejnejch kolejich. A to si myslim, Ze tieba mam po ty mamé. Jako ze

122 nechavam moc velkou volnost. Ze jsou jako Zensky, ktery jako sekyrujou, prosté tohle udéle;
123 a tamhleto udélej. A prosté ho jako nechavam, ze kdyZ né¢kam jde, tak prosté jako nefeknu mu
124 nechod nebo néco. Prosté jako béz. Trosku se bojim, Ze jednou dopadnu jako ta mama.

125 (smich) Ze jako jdu ve stejnejch, stejnejch kolejich.
4



1261J: A zazivas tieba i n&jaky pocity, Ze na jednu stranu mu nechas volnost, ale na druhou stranu

127 jestli nepfijdou pocity jako zZarlivost nebo nedtiivéra?

128C: Jo tak zarliva jsem hodn¢. Ted’kon uz mozna trochu min po uréity dob¢. Ale ze zacatku
129jsem zarlila hodné. Tteba i na tu jeho byvalou ptitelkyni. I kdyz tieba jako spolu viibec neméli
130n¢&jakej uz jako vztah nebo tak, Ze se nevidali. Ale jako zarlila jsem. Takovy to normalni

131 zarleni si myslim.

132J: A bojis se, no, 1 kdyz toho se boji asi samoziejmé kazdej (zamysleni) Jak jako tfeba

133 prozivas predstavu, Ze bys toho partnera méla ztratit?

134 C: Hele nedokazu si to predstavit. Ja kolikrat si fikam, Ze kdyby jsme byli sami, jestli by to
135nebylo lepsi. Ale... vis, Ze si fikam, Ze ho k ni¢emu nepotiebuju.

(smich z obou stran)

136 C: Ze o vlastné se viechno staram sama stejné. Ale nevim, no. Jsem tak na néj zvykla, ze tak
137 jsme prosté spolu. Tak si neumim... neumim si pfedstavit, Ze bysme byli jako prosté sami. Ze
138to je... jako i kvili ty (jméno) bych asi nechtéla. Myslim si, Ze ty déti... ty déti to prave

139 vnimaj, no. A mohlo by se vSechno otocit.
(Nasledné kratké prerusent)

14017J: Jak muze vnimas? Obecné?

141 C: Obecné. No (zamysleni) premejslim, jak bych to fekla. (zamysleni) SpiS se nez Ze by to
142 jako byli takovi ochranci nebo tak, tak spi$ (zamysleni) nevim, jak bych to fekla. Mné se muzi
1431ibi. A urcité kdyby jsem se, nebo kdyz si vybiram n¢jakyho muze, kluka, tak asi ten vzhled
144 bude vzdycky na prvnim misté. A (zamysleni) asi to, ja nevim, jak bych... jak bych to fekla...

145]: Nevim, tfeba jsi zminila, Ze zazivas pocity, ze bys toho manzela nepotiebovala, tak jestli to

146je jako... jako n€jaky tviij obecny pristup nebo jestli to zalezi na té konkrétni osobg. ..

147 C: To si myslim, Ze to je asi obecn&. Ze s nim to asi nema nic spole¢nyho. Ze, nevim no. ..
148jako nejsem néjaka emancipovana, to ne. (smich) Ale myslim jako, Ze ta Zena v dnes$ni dobé to
149 muze zvladnout v pohod¢ upln€ sama. Samozfejme bude to mit asi o dost t€zsi se vSim.

150 Protoze pteci jenom ten chlap vzdycky vydélava vic nebo jako... a spoustu véci si... spi$
151z takovyho jako praktickyho hlediska. (smich) Ze spousta véci si doma nedokazu udélat sama,
152 takze tam ten chlap taky pfeci jenom pomuze. A zase asi bych (kratké preruseni) zase bych
153 urcité nechtéla, aby (jméno) vyrustala v né¢jaky jako neuplny roding. Jo, ona na tom tatovi taky
154 jako hodn¢ visi.

155J: (ptikyvnuti)



156 C: Takze prosté bych... myslim si, Ze je jako potfeba uréité vzdycky otec i matka, si myslim.

157 Ze jako kazdej ma jako tu svoji roli v tom. A Ze to ma prosté sviij vyznam, prosté Ze to tak je.

158J: Takze by jsi byla rada, kdyby to do budoucnosti pokracovalo, aby ta rodina byla kompletni
159s nim.

160 C: (ptikyvnuti) Jo, to urcite.

161J: (zamysleni) Uz jsi tady o tom mluvila, Ze jsou tady néjaky véci, ktery té Stvou. Byla bys
162rada... nebo jak si to piedstavuje$ v budoucnosti, aby to jako bylo jinak?

163 C: No... urcité¢ bych chtéla, aby mi vic poméahal. On si furt mysli, Ze vlastné on Ze chodi do
164 prace od rana do vecera, tak Ze on vlastné€ na to nema ¢as. A ja jsem ta, ktera si musi tu praci
165 uzptsobit, aby vSechno ostatni stihla. Kdybych chodila do préce stejn€ jako on, tak prosté
166 nema kdo vyzvedavat tu (jméno) ze Skolky a takhle. TakZze j& jsem vlastn¢ jakoby musela tu
167 svoji praci uzpusobit a on to jako bere tak, Ze vlastné ten chlap je takova ta hlava rodiny. A Ze
168 proste ta Zenska je ta, ktera se stard prosté o ty déti a o to vSechno ostatni. Oni to tak asi

169V rodiné méli nastaveny. Ze vlastn& jeho maminka moc nepracovala, byla doma s détma. Jako

170Zena v domacnosti, no. A ja na to prosté nejsem, no. (smich)
171J: A jak se v tom teda citi$, Ze bys méla mit jako takovouhle roli?

172 C: No, urcite uplné jako, zena v doméacnosti, Ze bych jako vyloZen¢ nechodila do prace nebo
173tak, to si neumim piedstavit, Ze bych byla. Jo, jako ja jsem rada, kdyZ jsme s (jméno),
174vsechno, ale prosté i ona potiebuje mezi ty déti jit do ty Skolky. A (zamySleni) prosté i pro mé
175je dulezity, abych byla mezi lidma a pracovala. Prosté doma si myslim, Ze by jsem se

176 zblaznila.

177]J: To chapu. Jak uz jsme se tfeba tady bavily o té zarlivosti, tak objevily se tam, nevim, jako
178né&jaky jiny tieba negativni pocity. Ze na jednu stranu mu davas volnost, ale jestli se tam
179 objevuje tieba i néjaka opatrnost. Jestli mi rozumis, na co se ptam.

180C: No (zamysleni) ja nevim. Ja... jako Zarlim, to jo. Ale Ze bych asi jako byla opatrna... to ne,
181ale mam v sob¢ takovy to, ze mam nutkani se mu tfeba podivat do telefonu, kdyZ je ve sprse.
182 Myslim Ze... nevim jestli to ma néco spolecnyho prave i s tim, Ze mama to zjistila podle

183 vypisu vlastng Ze si spolu to... Tak takovy to, jestli si spolu s nékym nepise, jestli tam nema

184 n¢&jaky zpravy nebo jestli si s nikym nevola. To asi jako ve mn¢ je, no.
185J: Nemusis to jako srovnavat s tou rodinou, to je jako mtj ukol zjistit, jestli to souvislost ma.

186 C: Jo mam chvilky, kdy mu jako nevétim. Nemam jako proc, ale prosté tam ve mné néco je,

187 ze si jako tikam, jestli mi fika pravdu, nebo...

1881J: A jak moc Casto se tohle d&je? Jestli tfeba mu zkontrolujes telefon, jestli kazdy den, nebo...
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189C: Ne, to ne. Ja uz mu do n¢j ani jako nelezu. Ale spi§ mam jako takovy to nutkani se podivat.
190N¢kdy. Nevim... jako neni to n&jak Casto, teoreticky jednou za Cas, kdyz se tfeba... ted’ jsme
191 se vlastné ani dlouho nehadali. Se jako moc nehadame, jak se moc nevidame. (smich) Ale
192kdyz se jednou za ¢as pohadame, tak si fikam. Nebo kdyz vodn¢kad’ pfijde, tak mam takovy
193jako... vzdycky to ve mné néco hloda.

1941]: A jak se tieba citis, kdyZ jste spolu ve spolecnosti a on se tam bavi s jinymi Zenami?

195C: (zamysleni) Jako nedavno jsem méla takovej blbej pocit, jak kdybych byla takova jako
196 odstréena. Ale jinak mi to vétsinou problém nedéld. Ze jako se, ja se taky normalné bavim
197 jako s ostatnima a to. Ale jednou jsem méla takovej pocit, Ze jsem mu vlastné jakoby néco
198rikala. A on mé tak jako viibec neposlouchal, tak mé tak jako odstr¢il a povidal si dal jako
199s n€kym jinym. Tak to bylo takovy... no a pak tim to vSechno zacne, Ze jo. Pak se zacnes,
200zacne to v tob¢ hlodat, jestli nahodou.

2017 (ptikyvnuti)

202 C: (odmlka) Jinak tak s tim jako problém nemam.

2031J: A to jste vyresili, jak jsi fikala, co se stalo nedavno, tak jestli uz je to v pohodé.
204 C: (ptikyvnuti) Jojo.

205J: A dava ti, nevim, néjak najevo, ze t&€ ma rad, ze jse$ pro n¢j dulezita, prioritou? Jako jestli to
206z n¢j citis?

207C: Jo, dava. A n&kdy mi to je az nepiijemny. Nevim prog, ale jako je, no. Ze kdyz mi jako tika
208n¢jaky jako lichotky a takovydle, tak to strasné nerada slySim.

2091J: A vis proc?

210C: Nevim. (odmlka) Prosté... Gpln¢ jako chvilkama kdybych méla takovej jako odpor k tomu,
211 co mi tika. Ale jako fakt prosté nechapu proc.

2127 (ptikyvnuti)
213C: Jako nemam néjakej divod nebo... nevim.

214]: (zamysleni) Dobfte. Ted bych jako ptesla k tématu, jak jako vnimas viibec sama sebe. Uz
215jsem se tady ptala, jak ty vnimas muze, ale ted’ka jak vnimas sama sebe vici t€ém muzim.

216 Jestli si pro n&, at’ uz to muzes spojit s tim manzelem, jestli si jako pfipadas pro né¢ dostate¢né
217 dobré, atraktivni, zajimava. Nejdiiv mi to mize$ povédet vaci tomu manzelovi, jestli si pro néj
218piijdes jako dostatecné atraktivni, nebo dobra, a tak.



219C: (zamysleni) Jak kdy. (smich) Kdyz tfeba jdeme spolu nékam vecer nebo tak. Tak se jakoby
220hezky voblecu, nali¢im a to. Tak mi pfijde, jako... ja nevim, jak bych to fekla. Jako Ze k nému
221sedim. Ze to je V pohodé. Ale manZel je vlatné takovej. On je vlasté vysokej, fousatej,

222 plesatej... Takze vlatné takovej ten typ dnesnich zen. A kdyz spolu jdeme nékam normalné, ja
223jsem vlastné mala, vezmu si jenom dziny, tenisky, nefesim to. Tak si jakoby pfijdu, Ze on je

224 vlastné takovej ten Svihak a ja jsem vedle n¢j takova jako...

225]: A tekl ti to nékdy?

226 C: Ne, to nefekl. Ale n¢jak jsem se... vod jisty doby... ja jsem se jakoby dfiv oblikala, Ze

227 jsem nosila vlastné podpatky a takovydle. A ted’... neni mi to pohodlny. Prosté¢ je pro me asi i
228 0d ty doby, co mame (jméno), je pro me priorita, abych se prosté cejtila pohodlné. A ne abych
229 za kazdou cenu na sob& méla vobleCenyho néco, v ¢em se prosté jako necejtim pohodIng.
230Takze i z toho hlediska jako kolikrat se prosté cejtim, jako kdybych byla néjaka chtiva.

231 (smich)

2321J: A on asi sam na to nedba, ne?
233C: Ne, to ne. Jako nikdy mi nijak netek, ze...
2347 (ptikyvnuti)

(pferuseni kvuli telefonatu)

235]: (zamysleni) A jak se citi§ mezi ostatnimi muzi? Jestli si pro né piijdes mila, atraktivni...

236 mazes mluvit i ve vztahu o téch minulych vztazich nebo minulych zkusenostech.

237 C: (ptikyvnuti) Tak v minulych zkuSenostech jsem... nebo ja si jako mezi klukama nebo

238 chlapama jako cejtim dobfe. Vzdycky jsem si s nima uz jakoby odmala rozuméla vic nez
239s holkama. A jo jako nikdy jsem neméla problém si tieba najit kluka nebo tak. Vzdycky to
240bylo pro me uplné v pohodé&. Takze si myslim, Ze jsem se asi jako kluktim libila. A Ze mi

241 vlastné... (jméno) je Gplné jinej, nez moji predchozi partneti. To byli spis presné takovi jako
242ty kluci, ktery jesté jakoby nikam nevyspéli a... (zamySleni) ale (jméno) byl... on je vlastné o
243 pét let starsi jak ja. A uz v ty dobé¢ vlastné, kdyz jsme se poznali, tak jemu bylo, ja nevim,

244 dvacet sedm? (zamysleni) Min, dvacet Sest. Tak uz v ty dob¢ pasobil vlastné jako, Ze je starsi.
2450n je takova stara $kola. Ze jako hrozné rad se oblika, nosil vzdycky saka, kabaty dlouhy.
246 Takze jako plsobil upln€ jinak nez... nez jako vSichni ostatni kluci, ktery jsem kdy méla.

247 Takze jsem se mu v ty dob¢ asi jako snazila n&jak vyrovnat. Tak jsem se zacala lip oblikat. No
248 ted’ jsem se podle me spis§ vratila do takovyho toho stylu, kterej jsem nosila dfiv. Prosté
249tenisky, dziny. A kolikrat... jo je pravda, Ze mi to... ze mi to kolikrat vycetl. Ne ze by se mu
250to nelibilo, to ne, ale vycetl mi, Ze jsem se diiv voblikavala hezky. A Ze ted se vlastn€ vracim
251k tomu stylu, nez jsme se poznali.

252]: A chtéla bys to zméenit?



253 C: Jako to oblikani?
254]: (ptikyvnuti)

255C: (zamysleni) ja se takhle cejtim jako... takhle se cejtim vic jako ja nez... jako sama sebou,
256 no.

25717 A jak jsi to vnimala, Ze ti to jako vycetl?

258 C: Tehdy jsem mu fikala, Ze to neni pravda. Ale asi jako na tom néco bude. Ale jako pfedtim
259to oblikani bylo vylozend spis jako kvili nému. Ze jsem se prosté snazila, e von byl takovej
260jako, nevim, jak bych to fekla. Takova jako vyssi tfida. A tak jsem se jakoby snaZzila mu jako
261vyrovnat...

2621J: A jsou jesté dneska néjaky véci, ktery ti vycita?

263 C: Asi mi vycita i to, jaka jsem dfiv byla. Nez... jsem byla takova jako hodné rozlitana. Jsem
264 chodila hodn¢ tamhle s nima do hospody, tamhle pafit a tohle. A doted’ mi to vlastn¢ jakoby

265 vycita. (zamysleni) Ze jsem se jako, Ze se jako kde s kym dokazu bavit, a to no...

26617J: A dneska uz to nedélas?

267 C: Ne, tak my vétsinou n€kam jdem, tak chodime spolu. Ale jako ja mam rada spole¢nost,

268takze mn¢ ned¢€la problém se zacit jako s kymkoli, kdekoli bavit a to jemu hodn€ na mn¢ vadi.
2691J: A proc?

270C: (zamysleni) Nevim, ze jsem takova jako hrozn¢ vyzyvava a to jakoby na ty ostatni. ,,Proc
271se s nima bavis hned. Podivej se, jak se na tebe koukaj.” Ale mné¢ to tak nepfijde. Ja si prosté
272jako... si prijdu tak né¢jak normalné, Ze se s nékym bavim.

273J: A on je teda spi$ introvertni? Jako vic uzavieny?

274 C: (ptikyvnuti) Asi spiS jo, no. On moc nema rad lidi. Mozna je to i tim, tou praci, jakou ma.
275Ze vlastné hodné pracuje s lidma. A pak radsi je vlastn& sam nebo jako nékde na n&jaky

276 samoté¢, kde prosté nejsou zadni lidi, no. Nerad chodi mezi lidi. Nerad poznava novy lidi.
277 Takze to bude i tim, no.

2781J: A on to, on nekdy zarlil na tebe?
279C: Jo, on taky zarli docela hodné. Jsme se hledali, az jsme se nasli.

(smich na obou stranach)



280C: A on zarli tak jako bezdivodné. Vis, ze mi pfijde, Ze vlastné si fikam, Ze vlastné je ted’kons
281 uplné viechno v pohodé. Ze jde viechno, tak jak ma, a najednou on piijde prosté s tim, Ze, no
282tieba: ,,Buhvi, co tam d€las v tom studiu“ a ja fikam, Ze ja prost€¢ nemam kdy, kdy by jsem si
283 tieba nasla jako n€jakyho milence nebo prosté néco. Ja na to prosté¢ nemam ¢as. Ja prosté jedu
284 ze studia do Skolky, ze skolky do studia prosté domu uvafit. A no tieba blthvi co v tom studiu,
285 co tam jako délas a to...

2861J: Jo, takhle. A jak to jako mysli nebo... tak do toho studia chodégj jako zensky, Ze jo.

287 C: No jako chodégj, no. No, on si asi mysli, Ze si tam jako taham né&jakyho chlapa nebo Ze tam

288 chodgj kluci nebo ja nevim. (smich)

2891]: Tak kdyz uz kluci, tak gayové.
(Smich na obou stranach)

290C: No, prave tohle taky. A pak tieba vcera jsem si koupila kytky v (ndzev). ProtoZe tam maj
291 devét tulipant za Ctyficet devét korun. Tak to tam prosté nenecham, Ze jo.

(smich na obou stranach)

292 C: A ucila jsem vecer a on pfijel domt a jenom takova ta esemeska ,,A od koho mas ty
293kytky?* Ptitom ja jsem ho vlastné ani jednou nepodvedla nebo jsem k tomu neméla ani
294 n¢jakej diivod nebo néco. Ani by meé to jako nenapadlo.

295]J: A takhle to bylo vzdycky?
296 C: Jo, asi jo no.

2971J: A déla to teda Casto?

298 C: (zamysleni) No... asi déla no.
299J. Aty-

300C: Mé to jako Stve. Pak se zac¢nu jako hned rozcilovat. A protoze mi vadi, Ze mi vlastné fika

301néco, co vlastné neni pravda. Tak se vlastné jakoby roz¢ilim a on mi jesté o to vic... proste si
302 mysli, Ze to je pravda, jo. Tedkon jsem uz posledni dobou jsem zacala d¢lat, fikam no... Tak
303uz vis co, ze uz mi to je vlastné jako jedno. At si jako fiké, co chce, ja vim, Ze to pravda neni.

304 A to zas jako jest¢ vic ho dokaze vytocit.
3057 (ptikyvnuti) Takovy nekonecny kruh.

306 C: Ze vlastné jako nevim, jak se zachovat, kdyz se nastvu, tak je to $patné. Kdyz jsem vlastné

307 v pohodg, tak je to taky Spatné.
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3081J: A ptemyslela jsi o tom, Ze byste to chtéli n¢jak fesit v budoucnu?

309 C: (zamysleni) Tak ja jsem prosté takova, ze ja se hrozné nerada o takovydle vécech s nim
310doma bavim. Von kolikrat jakoby chce zacit, ale on vzdycky zacne tieba, ze se ho furt ptam
311,,Je ti néco?*“ ,Ne, nic mi neni.* ,,Je ti néco?* ,,Nic mi neni.“ Pak jsi jdeme lehnout o ptilnoci,

312ja uz skoro spim a on na me¢ zacne sypat, co ho Stve.
3137 (ptikyvnuti)

314 C: A tak, on se pak jako divi, ze se s nim o tom nechci nikdy o ptilnoci bavit. Celej den se ho
315 ptam, prosté, nic mi nefekne.

3161J: A zvladate spolu fesit n¢jaky takhle dilezity véci?

317C: Jo, to jo. To uplné v pohode.

3181J: Ale stava se obcas, ze to-

319C: (ptikyvnuti) Jo.

32017: Jasn€. (povzdech) Tyjo, tohle asi jednou zaZiju taky. To jsem zvédava.
(smich na obou stranach)

321C: To je takovej... kolob&h, no. Si myslim, Ze si tim projde uplné kazde;.
(smich na obou stranach)
3221J: A jak vlastn€ vnima tata toho (jméno)?

323C: Jo, on ho ma rad. Ja si myslim, Ze jsem si nasla takovyho, jako je hodn€ podobnej typ jako
324 je mij tata. (smich) Ze mi pfijde, Ze jsou vlastné oba jako... tak n&jak stejny.

32517: (ptikyvnuti)

326 C: Ze jako (jméno) jde spis takovy to... to logicky mysleni neZ tieba pravé n&jaka ta manuélni
327 prace. A tieba ten tata to mél Gplné stejn€. (odmlka) No, a jsou... i jako typove jsou proste

328myslim, Ze jsem si jako nasla. A jako jo, tata ho ma rad. Bere ho tak néjak normalné.

3297]: Takze kdyz jako védél o tom, Ze mas néjakyho partnera, nebral ho tfeba jako n¢jakou
330konkurenci?

331C: Ne, to ne. To ur¢ité ne.

332J: A s mamou vychazi dobie, (jméno)?
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333C: Jo, taky. Tam taky jezdime radi. (odmlka) Si myslim, ze ma jakoby s obouma mejma jako
334rodicema (jméno) dobrej vztah. Vlastné on si i s obouma tyka. A normalné se jako tfeba
3355 tatou si kolikrat i vola, kdyZ néco potiebujou nebo tak. Tieba ani ja nevim, ze spolu mluvili.

(smich na obou stranach)

336J: A v ¢em jsou jesté tata s (jméno) podobny?

337C: No hodné i jako vzhledové. Jakoby i typem. Ze jsou to i jako podobny typy. (zamysleni)
338 Premejslim jestli maj... (zamysleni) Tata je teda nervak, coz (jméno) takovej neni. (smich)
339 Spis jakoby tim, takovym tim svym mySlenim nebo, ja nevim, jak bych to fekla. Ze

340 (zamysleni) vzdycky jsou takovy typy lidi, Ze spi$ jsou na manualni praci. Anebo jsou, ze
341radi... Ze maj takovy to logicky prosté mysleni. Tak to maj spis§ oba dva. A fikam, fakt i

342 vzhledové jsou jako takovi... Ze si jsou jako postavové hodné podobni, no.

343]J: (zamysleni) A vy teda mate spolu dceru (jméno).
344 C: (ptikyvnuti)
3451J: A jakej maj vztah dcera s tatou?

346 C: Jo, oni maj krasnej vztah. Tatinku, tatinku, a jo, to se maj. (jméno) je taky vlastng... to jeho
347 princeznicka. (Asmév) Oni maj... maj spolu krasnej vztah. Takze si pravé neumim tieba

348 predstavit, ze jako dokazala ji toho tatu n¢kdy vzit nebo néco.
3491J: A co se tyCe vychovy, to se shodnete spolu?

350C: Hele, tak v 90 % jo. Pak jsou takovy, Ze on by byl tvrdsi a ja jsem takova, co to jako
351 povoli. (asmev) No ona vétsinou, kdyz néco chce, tak jde za mnou. Protoze vi, Ze ja ji to jako
352 vétsinou povolim. (ismév) On jako by byl... by byl tvrdsi, no. Jenom na me¢ staci, ze se na m¢

353jako parkrat podiva smutné a ja uz bych to ji jako vSechno dala.
(smich na obou stranach)

354 C: Jo, ale jinak si myslim, Ze mame, Ze jdeme tak jako voba dva stejnym smérem.

35517: (ptikyvnuti) To je dobfe. A vénuje se jako to, dostatecné?

356 C: Jo, jako hrajou si spolu. Vzdycky pravé stavéj tieba z Lega nebo hrajou né¢jakou hru
357 deskovou spolu. A fikam, i tim, jak ja nékdy chodim néktery dny vecer do prace, takze vlastné
358ji 1 sprchuje a uspava, vsechno. Takze vecer ma, ma vlastné dva vecery, takhle kdy je s ni

359jenom sam.

3601J: Uz jsi tady néco zminila, ale sviij vlastni né¢jaky soukromy Zivot do toho jako stihate?
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361C: (zamysleni) Jako chodime spolu vzdycky sami tieba nékam vecer. Nebo i s pratelema, a

362tak. Ale jako... je to takovy s tim malym ditétem trosku jako jiny, no.

363J: Jak moc je to jiny, nez to bylo pfedtim?

364 C: Jako predtim jsi vlastné mohla jit kdykoliv, kamkoliv nebo se jako rozhodnout. A ted’kon
365 jakoby furt musi$ myslet na to, Ze... tam vlastng je ta (jméno). Ja jsem tieba i jako vecer vic
366 unavena, nez jsem byvala. Nevim, jestli je to... i to urcité spojeni jako prace plus to, Ze se

367 vlastné o ni stardm. A ted’ ona ma ty svoje néjaky konicky, Zze chodime na tenis, chodime na

368tancovani. Tak vlastné ja furt jenom né€kde pendluju, a pak jsem prosté vecer unavena.
3691J: A zvladate to n€jak spolu?

370C: (ptikyvnuti) Jojo. Tak (jméno) fikdm, on je vic v praci. TakZe on prosté ptijede domu

371jakoby k hotovymu (smich) kdyZ uzZ mam vlastné celej den jakoby vodbé&hane;j, no.

3721 (zamysleni) Jesté bych se obratila na chvilku na tebe. A jestli bys mi ted’ka povédéla vic o

373so0bé, jak se jako mas rada. Jak sama sebe vnimas?

374 C: (zamysleni) Tak je to asi jak kdy. Mozna jak se vyspim. Nékdy si pfijdu hezka, n€kdy si
375tak nepfijdu. (zamysleni) Nevim. Ale jinak jako... spi§ se mam vic radda, nez ne. Jako takovy
37610, co mi tfeba nékdy vadi, kdyz se ¢lovek blbé vyspi nebo to, tak mi spis vadi, zZe si piijdu, ze
377 jsem tlustd, a takovy ty podle mé normalni pocity co ma asi jako kazda holka. Jinak mi jako

378neptijde, ze by to...

37917: (ptikyvnuti) A jako, zménilo se to? Jak jsi k tomu vlastné dosla nebo... Abych to popsala,
380tak jinak to citi tfeba ja nevim, patndctileta holka a jinak to citi$ ty dneska, Ze jo. Tak jestli to
381sebevédomi bylo piedtim mensi, nebo veétsi.

382C: (zamysleni) Myslim si, Ze jsem méla vetsi sebevédomi, nez mam ted’. (zamysleni) Nevim
383 pro¢, mozna to bylo i tim, ze dfiv, kdyz jsem byla mladsi, Ze jsem i ty kluky stiidala a

384 v8echno, a prosté jsem se jako cejtila dobie. A ted’ mozZna jestli jak jsem furt s tim samym
385 partnerem, tak... nevim, jak bych to fekla. Ze... si jakoby nemiizu dokézat, Ze by tieba jsem
386 se jeste nékomu libila. Nebo... si to ovéfila jako. A jinak jako jo, ja jsem tak néjak se sebou
387 spokojena. Si fikam vzdycky to muze bejt horsi.

(smich z obou stran)

3881J: To je pravda. TakZze to, ze jsi stfidala ty kluky, tak pro tebe to i znamenalo, Ze ti to
389 sebeveédomi jako zvysovalo.

390C: (ptikyvnuti)
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3911J: Necitila ses v tom néjak jako Spatné.

392C: Ne.
3931J: Naopak ti to delalo dobfe spis.

394 C: (ptikyvnuti) Ze jsem jako, no. Vzdycky ja nevim, jsme chodili na diskotéky nebo nékam
395 proste do baru a tak. tak mi jako d€lalo dobfe bejt v ty spole¢nosti prosté nékoho, komu se

396 tieba libim a takovydle, no.
3971J: A chybi ti to dneska?

398C: Hele nad tim jsem ani nikdy nijak nepfemej$lela. Tak jako, ja jsem fakt spokojena s tim, co
399 mam. A tikdm, je zajimavy, Ze tieba od n€koho ciziho se mi to libi, ale kdyz mi to fika

400 (jméno) doma, tak je mi to az takovy nepiijemny.
4011J: Ty uz jsi o tom mluvila a mné to piijde...
402 C: Zvlastni, vid'. Mné¢ taky

(smich z obou stran)
403J: A treba kdy?z ti tata tikal tfeba komplimenty, tak ti to bylo piijemny?

404 C: Ja si ani vliibec nevybavuju, jestli jako mi tata fikal néjakej vylozen¢ jako kompliment. Ja si

405myslim, Ze... on je takovej, kterej jako asi moc nikoho jako nechvali.
406J: Ale jde to z néj jako tieba né&jak citit, Ze...

407 C: Nevim, no. Nevim, jak to bylo dfiv. JA mam trosku... i takovyto obdobi takovy slity do
408 jednoho mné ptijde. Ze to bylo takovy... nevim.

4091]: Tak se tieba jeste k tomu tatovi vratime. Tieba pripadala sis, tieba v détstvi jako... jak sis

410ptipadala v détstvi, jako jeho princezna, nebo... jak jsi fikala, Ze jsi méla lepsi vztah s tatou.

411 C: (zamysleni) Vi§, Ze ani nevim? (zamysleni) Kdyz si tak jako snazim vzpomenout na

412 ngjaky... na n&jaky uryvky jako détstvi s tatou... nevim. (zamysleni) Ze jsme s nim jako
413hodné jezdili a to... ale jako... jestli on to i bral n€jak, Ze ja jsem byla jako jeho hol¢icka,
414 nebo ne. Nevim, no. Ja si pamatuju, jak vzdycky tfeba po nas kiicel. (smich) To si pamatuju,

415ale takovy to jako hezky jako nevim, jestli... (odmlka)
416J: A mas s nim jako né&jaky hezky vzpominky?

417 C: No (zamysleni) jako mam urcité z dob, kdy jsme prave jezdili jako spole¢né na ty
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418 (zamysleni) vzdycky jako na tu chatu jakoby i s téma ostatnima détma. Tak jsme chodili na
419bé&zky, a takhle, tak to si jako pamatuju, Ze vzpominky mam hezky. Ale vétSinou, kdyZz jsme
420nekam jeli, ze jsme jezdili hodné oddélené, no. Mama, jako my s maémou samy, asi mozna i
421 kvuli tomu, jak oni méli tu firmu. Anebo s tatou, no. Jsme vlastné s tdou byli i na (nazev). To
422 bylo taky fajn. Ale jako spis mél asi mozna takovej... odtaZitej vztah, no. Nebo jako ze si
423nevybavuju, Ze bysme si tieba jako spolu nékdy ma- jako takovy to mazleni jako... jsem
424 mozna byla Gplné mala, uz si to nepamatuju. No jakoby, no kdyz uz jsem pak byla starsi, tak
425asi ne, no.

426J: (ptikyvnuti) On ti jako nikdy nedaval moc téeba najevo, Ze t€ ma rad?
427 C: (zamysleni) Asi mozna ne, no.

4281 Ale citila jsi to aspon n¢jak? Ne tieba slovng, ale ja nevim, tfeba jeho chovanim, gesty...
429 jestli to z n&j bylo aspoii trochu citit.

430C: Nevim, ja jsem mozna nikdy nic takovyho jako nevnimala, jestli... a jako ted’, kdyz se
431 vratim zpatky, tak si to viibec jako nevybavim. (odmlka) Ted’ mi pfijde, ze to asi dava vic
432najevo. Ze si i tieba spolu jako smé&jeme, a tak. A... bud’ si to prosté jenom nevybavuju. To
433 mam proste... v n¢jaky temnoté€ nebo ja nevim. Prosté Gplné... mam to obdobi takovy jako

434 hrozné rozmazany.

4351]: A kdyz se teda rodice rozvedli a ty jsi teda chodila na navstévu k tomu tatovi, tak jak se tam
4360n choval k tob&?

437 C: Jo, ja myslim, Ze tak n&jak normalng, asi jako pfedtim. Rikam, tim jak uZ jsme tu jeho
438 pritelkyni znali a znali jsme se 1 s téma détma, tak si myslim, Ze to tak jako... no a nikdy jako
439nedélal ani jako rozdily mezi ndma a téma, vlastné téma détma od ty ptitelkyné. Jako to...

440 myslim si, Ze tak jako normaln¢.

441 ]: Neptipadala sis jako to-

442 C: Ne, to ne. (odmlka) To jsem si pak ptipadala spi$ jako z jeji strany, no. Tim, jak se mé
443 snazila tfeba jako by vychovavat. Ale jako od taty... od taty ne.

444]: A dneska to, mas teda pocit, Ze co se ty¢e vyjadiovani tfeba, nevim, ty lasky nebo... takze
445to je lepsi.

446 C: Pfijde mi, Ze jo, no. Ze vlastné kdyz se viddame a... asi jako vic si toho mame co fict

447 ted’kon. Ptijde mi to takovy lepsi, no.
448]: Takze ho vidis rada.

449 C: (ptikyvnuti) Jo. Radi tam jezdime.
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4501]: (ptikyvnuti)

451 C: Ptijde mi, Ze to tatu hodn¢ zménilo. (odmlka) Asi jako ten... i ten rozvod. A vSechno, no.
452 Ptijde mi ted’ i vic takovej jako $tastnéjsi. Nez si ho jako vybavuju. A to fikam, no. Jako
453 takovy to utly déststvi mam 0plné...

454]: (ptikyvnuti) A ty jses Stastna?

455 C: Jsem, tak jako vzdycky... vzdycky se prosté najde néco, co... ale jo, jsem Stastna. Neumim
456 si predstavit ani, ze by to bylo jinak. Jo jsem... (odmlka) vzdycky muze bejt hiit, vzdycky

457 miize bejt lip. (smich) Ne jako urcité jsem $t'astnd. Jsem rada s (jméno). Jsem rada, Ze... Ze
458jsme proste spolu, Ze mame (jméno)... a tak zazili jsme si spolu hezky chvile, horsi chvile...
459 ale neménila bych to, no. (ismév)

4601J: To je tak hezky
461 C: Jo mné¢ taky pfijde.

(smich z obou stran)

(Rozhovor pak byl ukonc¢en, respondentka musela odejit. VySetiujici podékovala respondentce

a rozloucily se)
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Rozhovor s respondentkou D

J: Mohla bys mi popsat to rodinny souziti pravé predtim, nez se stal ten rozvod?

D: Tak ja (zamysleni) ja si vlastn€ myslim, Ze to bylo takovy jako docela hodné spokojeny
rodinny souziti. (zamySleni) My jsme tfi déti a nasi se prosté seznamili, kdyz byli docela
hodné mladi, a i se hodné mladi vzali. A vlastn¢ jako cely moje détstvi jsme hodné travili jako
se spoustou kamaradi rodiny, dalsich rodin, nebo s kamaradama nekterejma bezdétnejma.
Hodn¢ nas tfeba, nevim, chodili takhle takovydle kamaradi hlidat. A hodné jsme docela Zili
vlastné blizko s obéma babickama a dédeckem. A travili jsme hrozné ¢asu riiznejma
vejletama. Ze jsme vzdycky jezdili na n&jaky tabory, hodné jsme jezdili na kong, na lyze.
Prosté méli jsme chaloupku, nebo méme ji potad, tak tam jsme jezdili. A myslim si, Ze jako,
nase mama byla doma s nama vétSinu ¢asu. U toho vzdycky néco trochu pracovala a

z domova a tata... tata prosté pracoval nejdiiv nékde v novinach a v televizi. Potom v néjaky
PR agentufe. A (zamysleni) no vlastné si myslim, jako Ze... ze to bylo docela v pohod¢ souziti
jako obou rodi¢t. Nas tata byl (zamysleni) jako vzdycky takovej trochu Don Juan. A myslim
si, no, nasSe mama prost¢ jako mu vzdycky byla takova hodné€ oddana. Takze to je takovej
n¢jakej vzorec, kterej si trochu pamatuju. Ale piece jenom prosté uz to je delsi dobu. [J:
(prikyvnuti)] A (zamysleni) a pak se to prosté néjak zaclo kazit. Ale jako ja jsem si vlastné uz
docela dyl néjak myslela, Ze tata asi nékoho ma. Ale ne kvuli tomu ze bych to jako opravdu
veédéla, n¢jaky dikazy nebo tak. Ale spis jsem jako jeho tak vnimala vlastné€. Jako ze mi
pfislo, ze néco takovyho jesté potfebuje. Asi takhle jsem to vnimala, Ze to je jako néjaka jeho
potieba. Ale vlastné jsem si nikdy ani moc nemyslela, Ze by to n¢jako ohrozilo tu rodinu.
ProtoZe zaroven pro spoustu mejch kamaradt to byl takovej vzorovej par. A pak se stalo Ze si
tata nasel (jméno), coZ je jeho soucasna zena. Coz je taky holka, se kterou chodil pied nasi
mamou. A prosté potom se odstéhoval. Vlastné€ pak to taky bylo docela raz na rdz. Jako ze
nejdiiv byl hodné protivnej, pak se n&jak, pak tam byly i né¢jaky spory. NaSe mama vlastné
moc nevédela, co se déje. A pak prosté najednou se tata odst¢hoval. A pak praveé zacly tyhle
ty... jako ten rozvod. [J: (pfikyvnuti)] (zamysleni) No, a... ale vlastné si myslim Ze dost
dlouho piedtim to bylo tak jako... jako v pohodé, no, jako Ze mi to pfislo. A ted’ka vlastné
zpétng, nebo potom vim, Ze tata (zamysleni) nebo Ze jako... od ty doby, co se narodil muj
bracha, to znamena Ctyti roky predtim, nez se rozesli, tak mél tata tahle paralelni vztah. Ale ne
S tou (jméno), ale nejdiiv s néjakou jinou Zenou, potom s (jméno). A to se jako néjak ukazalo
jako potom... (pfitakani) Tak jestli tohle staci k tomu popisu. Pfemejslim jestli me jesté néco
napada. (hned dodava) No a vlastné€ co jako asi je takovy nezvykly, ze uz v ty dob¢, co se nasi
rozvadeli, tak ja jsem chodila s (jméno), ktery je se mnou dodneska. Se kterym tady spolu
bydlime. A vlastné jsme nejdtiv (zamysleni) jako jeho rodice se rozchazeli néjak tésné
predtim. A Ze jsme nejdiiv jako trochu spolu prozivali ten jejich rozchod, potom jako rozchod
nasSich rodic¢t. Takze mozna tohle je trochu jesté specificky v tom... I kdyz stejn€ si myslim ze
je tam jako hodné véci, ktery to jako ovlivnilo v tom vztahu. Tak jako Ze tohlecto je trochu
specificky.
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J: (ptikyvnuti) Jenom k tomu souziti predtim, jestli bys pfiblizila mi, jaky jsi méla
vztahy s tatou?

D: (Ptikyvnuti, zamysleni) J& si myslim, Ze vlastné vzdycky (zamysleni) dost dobry. Potom
rozvodu se to jako n&jak promenilo. Ale na néjakou dobu v rtiznejch vinach. Piedtim to bylo
vzdycky jaho hodné dobry. Nebo jako vzdycky kdyz byly néjaky prasvihy ve skole nebo tak,
tak jsem vzdycky jako ¢ekala, nez to feknu, az bude tata doma. Protoze tfeba mama se min
vztekala, kdyZ jako tata byl doma. A (zamysleni) ale jako tata se vZzdycky jako hodné snazil.
(odmlka) Nebo nevim, byl to vlatsné trochu takovej... Pfemejslim jako to popsat. (zamysleni)
Podle mé to umél spis jako s velkejma détma nez s malejma. Ne Ze by nas jako ptedtim jako,
nevim co, nas nemél rad. Ale jenom Ze mi prosté pfislo, Ze ve chvili, kdyz jsme byli starsi, tak
mama, kterd prost¢ z nas prosté jako Silela, tak tata naopak jako vzdycky vlastné zvladnul vic
jako takovej ten partnerskej dialog i s néjakym tim pubertakem. A vZdycky mu jako hodné
zalezelo na tom, abychom se nebali fikat nase nazory nebo tak. Takze nds jako hodné vedli

k tomu. A abychom jako d¢lali to, co nas bavi a v ¢em jsme tfeba jako dobry. O to hodné §lo
tatovi. (odmlka) A jako ja jsem ho jako dost dlouho vnimala jako tak (zamysleni) nebo Ze mi
priSel vlastné¢ jako takovej vzor, no. On byl i vzdycky takovej jako fesak, a jesté jako prave ze
si to takhle umél jako mluvit s lidma, byl vzdycky takovej jako docela vyraznej fe¢nik. Tak to
me vzdycky pfislo jako dobry. Myslim v tomhlectom véku, ze mi pfisel vlastn¢ docela cool.
(zasmani) jako v tom pubertackym. Ja se ho ted’ka snazim vidét jako t€éma dobovejma o€ima,

ale to je trochu tézky.

J: To chépu. Jestli jsem to pochopila to souziti spravné, maminka byla doma, tata chodil do
prace. Znamena to tedy, Ze byl tata vic jako dominantni? Nebo kdo v tom vztahu byl vic

dominanti?

D: Ja nevim vlastné (zamysleni) asi bych to jako nenazvala Gpln¢ jako takovoudle jako
dominanci, jo. Myslim si, Ze naSe mama se tak jako upozad’ovala. Ja si to jako pamatuju, Ze
tieba, nevim, Ze tfeba mamé piislo zbytecny kupovat si néjak vic hezkych véci jako obleceni
nebo tak. Ze vlastné vzdycky se jako snazila, aby tyhlety véci $ly pro nas pro déti nebo pro
tatu. Tak spi§ jako takhle, Ze byla takovej pecovatel. A myslim si, Ze, nebo ja nevim, no. Asi
jo, asi se naucila bejt pofadné vlastn¢ samostatna. (zamysleni) No 1 kdyz to je blbost fikat,
podle mé neni samostatna ani dneska. Tak, uf, tak samostatnéj$i, kdyz tata vodesel. Prosté Ze
musela jako zacit bojovat vic sama. TakZe si spi§ myslim Ze jako tak. Nevim jestli byl tata
jako dominantni v tom vztahu. Asi kdybych méla fict z nich dvou, tak to byl tata. Ale neptislo
mi to jako néco radikalniho.

J: To dominantni jsem tak jako navrhla, ale mizeme to zkusit nazvat jinak. Tteba jestli ta

mama byla vic zavisla na tatovi?

D: To asi jo. To asi byla, protoze tata nas jako zivil. Teda ona podle me potom pracovala
stejné (zamysleni) jo, ona uz potom stejné pracovala. Ona potom zacla pracovat na- jo, je to
V pohod¢ takhle?



77 J: Ja si myslim, Ze jo.

78 D: Ze potom zacla pracovat n&jak (zamysleni) uréité néjak piedtim, nez tata odesel, ale... no
79 tim, Ze brachovi byly tak ¢tyfi, tak podle mé do jeho tii let byla urcité¢ doma.

80 J: A ty jsi teda citila, Ze ma tata n€jakou jinou Zenu, pochopila jsem to spravné?

81 D: No spi§ jsem vo tom tak jako... jako pfemejslela, no. Jako nebyla jsem si tim néjak jista.
82 Spis jsem jako si myslela, Ze to je Gplné jako... Ze jsem si to Uplné uméla predstavit néco

83 takovyho. A vlastné kdyz jsem se to potom dozvedéla, tak jsem mu na to i fekla, Ze jsem si to
84 myslela.

85 J: A jak jsi to vnimala? Ty jsi fikala, Ze to tak bylo podobny i v okoli. Tak jestli jsi se na tatu
86 zlobila, nebo ti to pfislo normalni?

87 D: Jako v tudle chvili jako neZ se rozesli (zamys$leni) jako mozna jo. Mozna jsem se i trochu
88 zlobila. (odmlka) Ale pravé nevim, jak jsem to jako... no... ale pravé tim, Ze nas v tom jakoby
89 nenechéval, Ze furt byl doma. Ze furt s ndma travil ¢as a tak. TakZe to jsem vlastné jako

90 n¢jakou velkou zlobu necejtila. Spis jsem si to jako tak jako hodng abstraktng, co to vlastné

91 znamena. Vlastné ne tieba ve vztahu k ty mamé, co to znamena. Spis jako... mi pfislo Ze jako

92 tata musi mit nékde néjakou takovou prosté€ jako kocicku, vis. Jako néco takovyho.

93 J: Dobte. Ted’ka k tomu rozvodu. Jestli bys mi mohla popsat, jak to probihalo? Jak dlouho?
94 Co se pii tom délo?

95 D: Tak nas tata se potom prave vodstéhoval nejdiiv od nas do né€jakyho bytecku, ve kterym
96 jsem vlastné ja nikdy nebyla. Myslim, ze moji sourozenci tam n¢kdy s nim §li a ja jsem s nim
97 tam taky méla jit, ale né¢jak se to prosté nestalo z néjakyho diivodu. A jako Ze tata chtél,

98 abychom jako védéli, kde je a tak. Vodvzdycky, co si pamatuju, tak madma chodila ve stfedu
99 cvicit a tata jako se o nés ve stfedu vzdycky staral. Vyzvedaval nas ve Skole, ve Skolce. A bud’
100jsme néco délali nebo jsme jenom jako jsme si doma néco uvafili. A pak vzdycky jako vecer
101 chodila takova parta kamaradii na navstévu, kdyz my jsme §li spat. A mama sem potom nékdy
102 ptisla taky. Takovy jako odpoledné pro sebe. A tohle vlastné zistalo i potom. A (zamysleni)
103 ale potom jako docela brzo se tata sestéhoval s (jméno) podle m¢. A jako mé to... mam pocit,
104 Ze se odstéhoval, ze se hadaj a tak, to jsme jako veédéli. Ale potom prave kdyz tata zacal zit
1055 (jméno), tak mi to jako fek von, tohlecto. Uplné si to pamatuju, Ze mi to jako Fikal jakoZe...
106 von mé vzal z domova, Ze jako se ptjdem projit. Sli jsme se projit a §li jsme, to bejval takovej
107 bar vedle (nazev) hnedka. A tata fikal, jestli chei pivo. A mé prosté tehdy bylo néjakejch téch
108 ¢trnact nebo takhle. Von védél prosté Ze nékdy piju pivo a tak. A ja jsem fekla Ze ne, Ze chci
109radsi panaka. Protoze jsem upln¢ védéla jako, ze prosté néco takovyho, prosté Ze... Ze jsem
110jako nechtéla jsem viibec s nim jit. Ale jako dit¢ jsem nebyla nikdy moc dobra v odporovani.
111Takze jsem §la s nim a védé€la jsem ze prosté bude fikat néco, co prosté néchci vibec slyset.
112No, a taky jsem ho chtéla taky trochu jako vohromit v tu chvili, kdyz si jako tak vzpominam.
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113No a on mi pravé fek, Ze je s jinou zenou. Uplné vlastng takhle to fek. ,,Ziju s jinou Zenou* a
114 protoze uz predtim uz nékdy o (jméno) mluvil nebo Ze se s ni vidéli prave jako ségra

115s brachou, Ze jako byli spolecné nékde. Tak jsem se ho zeptala, jestli je to prave tahlecta
116 (jméno) a on tikal, Ze jo. A (odmlka) no a potom... prosté naSe mama byla Gplné... Gplné
117silené zranéna. A strasné plakala prosté. A plakala cely noci a ja jsem nemoha spat. A

118 (odmlka) no tipIné se z toho vlastné zhroutila. Ze pro ni to byl jako Gplnej $ok, na rozdil ode
119mé, tfeba.

12017: A jaky to bylo pro tebe, kdyz ti to fekl?

121D: (zamysleni) Asi to bylo naplnéni néceho, ¢eho jsem se jako bala, ale... nevim, no. To si
122 vlastné zas tolik nepamatuju. Jako Ze vim, Ze potom mé nejvic mrzelo to, Ze uz to nebude,
123jaky to bylo, jako Ze nebudeme spolu jezdit na ty vejlety, a tak. No a vlastng to horsi pfislo az
124 potom, o chvili pozd¢jc. Protoze pravé mama na tom byla désné¢ blbé a moji sourozenci byli
125dost mali. A mama tieba jako viibec nevaftila. Jako tieba, nevim, jsme tieba méli jednu pizzu
126 Giuseppe prosté jako ¢tyfi lidi z rodiny k veceti nebo prosté takovydle véci. A ona pravé

127 strasné jako i zhubla. (odmlka) a byla jako vopravdu jako stra$né€ nest’astnd. No a ja jsem méla
128jako hrozne;j... ja jsem jako tfeba viibec skoro vlastné nebrecela. Protoze... pak jako mama
129zacala chodit na né¢jakou psychoterapii. A jednou jsem tam pravé §laija. A to mi uz hodné
130 pomohlo, protoze praveé tam jsem mohla hrozné brecet. Jako Ze jsem prosté brecela. No, a to
131bylo jako strasné pro mé takovy jako vocistny. A prave jako s tou (jméno) jsem se néjakou
132 dobu vibec nevid€la, protoze jsem vlastn¢ ani nechtéla. A tata to tak jako respektoval. A pak
133n&kdy vymyslel, ze bychom mohli jet spole¢né na hory. A pak vlastn¢ jeste se stala jedna véc,
134 ze... n¢jak tata m¢l narozeniny... myslim si, Ze tata se odst¢hoval n€kdy v unoru, to si
135pamatuju. A pak on ma nékdy v listopadu narozeniny. Takze mi pravé psala ta (jméno), ze
136 chce udélat tatovi oslavu narozenin a ze by byla strasné rada, kdybych pfisla. Ale Ze vi, ze se
137na ni asi strainé zlobim, takZe se pro mé bude snaZit jako bejt jako n&jak neviditelna. Ze to
138 vlastn¢ napsala opravdu moc hezky. A ja jsem ji potom na to napsala na tu zpravu, Ze nemuzu.
139 Protoze v té dob¢ jsem chodila do skautského oddilu a ja musela jet n€kam s tim oddilem a
140v ten vikend jsem nemohla. Tak ale napsala jsem ji, Zze se vlastné na ni jako nezlobim, nebo ne
141rozhodné o nic vic nez na tatu. Ze jsem vlastné jako cejtila... jako Ze z jeji strany mi to

142 neptisla jako néjaka zrada. Pfislo to vlastné jako zrada ze strany taty. (odmlka) No, a pak
143vlastné ja jsem jako vzdycky hodné ochrafiovala tu mamu. Ze tieba moji sourozenci jezdili na
144 vikend k tatovi a tam jsem vlastn¢ jako na vikend nezacla jezdit, protoze uz jsem byla velka,
145méla jsem hodné svyho programu a néjak mi pfislo, Ze musim jako mamu chranit. A vlastn¢ i
146 (zamysleni) ja nevim, jako roky jsem tam jako nikdy neptespavala. Tak aby to jako mamu
147 nemrzelo. A prave asi skoro po celym roce jsme jeli takhle s tatou, s (jméno) a z ptedchoziho
149jeste potom jako nékde na horach. A tam jsem se s (jméno) prosté seznamila. A to bylo docela
150takovy prima, Ze voni se jako snazili, abychom si to uzili. Tak jsme byli n€kde v néjakejch
151 jako laznich a my s (jméno) jako stra$né rady lyZujem, takZe to bylo jako hrozné fajn, Ze jsme
152 byli na téch lyzich. Ale taky si pamatuju, Ze jeden veCer jsem tam chytla upln¢ jako takovej
153jako silenej plactivej zachvat. A Ze vlastné jako... tata viibec nevéd¢l, co s tim a (jméno) u me
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154 jenom sed¢la a hladila mé¢ po hlavé. Jako Ze tata tam byl taky, ale nevedél uplné asi si s tim
155rady. A (jméno) takhle vlastné€, no... (odmlka)

(kratké preruSeni)
156 D: Kdybych jako odpovidala Siroce a dlouze, tak to mtzu zkusit zformulovat jinak

1571J: Ne, ne to urcité viibec, je to dobré. A co jsi v tu chvili od taty chtéla? Na téch horach?

158D: To si vliibec nepamatuju. Spis si myslim, Ze to nebylo néjaky zklamany ocekavani vod taty.
1597J4 jsem vlastn¢ chtéla bejt sama, nechtéla jsem, aby tam vlibec byli. Ale (jméno) tam zGstala i

160tak, a vlastné tam zistala tam jakoby se mnou. Ze vlastné tata respektoval to, Ze jsem nechtéla,
161aby tam byli. A (jméno) tam i pfesto pfisla a ja jsem nakonec za to byla rada. Jakoze neméla

162 jsem pocit, ze by tam mél bejt a neni tam.

163J: Asi jsem to nespecifikovala. Ja jsem to myslela tak, jak jsi vnimala to, ze kdyZ jsi se

164 rozplakala, tak jestli jsi od taty ocekavala néjakou utéchu?

165D: Ne, to jako pravé podle mé ne. (odmlka) To asi ne, no. Jako k tomu rozvodu se to hrozné
166 dlouho vleklo, ze ja ani nevim, jak dlouho to trvalo, nez se rozvedli, tfeba pét let. A oni se
167 n&jak soudili jako o rizny... chvili totiz tata chtél i n¢jakou jako stfidavku, ale to mu nastesti
168 vsichni psychologové fekli, Ze to je blbost. A (zamysleni) byl to takovej jako boj. Jesté v tom
169 bylo hodné zapleteny to, Ze nase babicka s dédou, coz jako byli... to jsou tatovi rodice, tak
170 protoze jsme proste jako vsichni, nebo jako byla jsem vychovavana v katolicky vife, tak tieba
171 pro né to bylo uplné jako uplné pies Caru, ze se tata takhle rozhod. A vlastné jako s tatou

172 hodné prerusili kontakty. A ono jim patfi ten barak, kde ted’ka mama prave bydli, nebo ted’ka
173uz ne, uz patifi mame. To bylo jako, ze tam prosté zlistala bydlet mama a oni chtéli, aby tam
174 mama zustala bydlet. A potom prave i ten byt napsali na mamu, protoze se bali. No, takze tak
175asi, jako ze vlastné tohle v tom hralo jako hodné roli, Ze prosté viibec i ta vira. A to Ze se
176tohlecto stalo vlastné... ze prost¢ néco takovyho viibec pro nasi mamu neptipadlo v tivahu, Ze
177by se néco takovyho stalo. A byl to prosté pro ni Gplnej jako Sok. A mné vlastné ptisla potom
178 takova jako nesamostatna nebo... Jako i v tom véku si to pamatuju, Ze vlastné jsem tak né&jak

179 musela suplovat druhyho rodice doma.

180J: A rodice toho taty se teda postavili na maminu stranu?

181D: A babicka, jako mamina mama, ty to mama jako vlastn¢ docela dlouhou dobu nechtéla fict
182 vtibec. Protoze ona nikdy jako nebyla uplné€ fanda do naseho taty, myslim. On si ji jako ziskal
183tim, jak se o nas staral, ale ze vlastn¢€. No on prosté byl takovej jako trochu floutek. A navic si
184 ho mama vzala uplné jako tésné hnedka potom, co dédecek umftel. A vlastné nase babicka
185pftisla o muze, a pak vlastné jesté o dceru, ktera se hnedka odstéhovala vlastné. Tak myslim, ze

1861 na to, jak to §lo vlastné rychle, Ze to jako babicka moc to nekvitovala.



1871J: A jak je to ted’? Tata teda potad zije s tou (jméno)?
188D: Jo

1891J: A maji spolu néjaké déti?

190D: Jo, maj spolu hol¢icku.

191J: A béhem toho rozvodu jsi se teda vidala s tatou?

192D: Jo. Ja jsem nechodila moc tam, ale vzdycky jsme spolu chodili jednou tejdné na kafe
193 potom. Jsme se vzdycky vidali jako kazdej tejden.

194]: A takZe on teda respektoval jako to... prizptsobil to spi§ tobé v tom smyslu, Ze kdyz jsi

195 nechtéla vidét tu (jméno), tak ti to nevnucoval.

196 D: (ptikyvnuti) Praveé ze jako vytvoril takovy jako bezpecny prostiedi jako na néjaky neutralni
197 puidé vlastné. Ze on védél, nebo vlastné ja jsem védéla, Ze on jako tam je pro mé. Kazdej
198tejden jsem se teda takhle spolu vidali. J4 jsem taky méla dost svyho programu a tohle bylo
199takovy pravidelny, jsem se nim potkala nékde na hod’ku a pil na kafe.

200J: Jak moc se ty vztahy proménily s tim tatou? Az dodnes?

201D: Jo tak ja jsem jako méla na né&j, hodné jsem se na n¢j zlobila. A pravé i mama jako... mi
202 vzdycky toho hodné tikala i z toho, jak to probihalo ten rozvod. (zamysleni) A ja jsem vlastné
203jako za hodné brala jako zodpovédnost. Jako Ze si pamatuju, Ze jsem tatovi i psala n&jaky
204Uplné fozhoiceny a asi i dost zIy maily, nevim, jako ze chodi pfes mrtvoly nebo néco takovyho
205si pamatuju. Ale to uz je fakt... Ze si to ani moc nepamatuju. A (zamysleni) a voni se potom
206 n¢jak soudili prosté hodné. Bylo to hodné prosté nepfijemny. A s tatou jsem vlastné ale...

207 prave presto Zze mi nechaval né&jakej vodstup, a i mi nechaval i jako dost prostor... takze

208 vlastné i kdyz on mél vzdycky takovej ochranitelskej vztah, tak myslim ze teba s tdtou jsem
209 mela mnohem diiv néjakej jako vic néjakej dospélej vztah. Tteba potom se néjak jako jesté
210obcas takhle handrkovali o n&jaky penize. A mé bylo vzdycky neptijemny s nim o né&jakejch
211 penézich mluvit. A pak si tfeba pamatuju, ze nevim, kdyz mama chtéla zaplatit pulku lyzaku
212nebo néco takovyho, tak tata prosté... obcas jsem to s nim musela fesit ja. To jsem prosté pak
213jsem vickrat jako radsi fekla, Ze radsi si néjakou véc zaplatim sama z vlastni brigady nez
214.abych se o tom s tatou bavila. No, ale jinak si myslim, Ze to bylo jako docela fajn. Ze jako
215jsem tam nikdy nejezdila takhle na vikendy, ale obcas jsem s nima jela n¢kam takhle na hory
216 nebo pak nékde jsme... (zamysleni) vétsinou to spis bylo tak, Ze jsem tam k nim chodila jako
217na vécu. A pak tam se mnou docela zacal chodit brzo i mdj (jméno) pravé. A chodili jsme tam
218jako spolecné. (odmlka) A pak obcas jsem na né&j jako méla n€jaky vzteky nebo obcas jsem se
219na n¢j zlobila, protoze mi jako pfislo, Ze se 0 meé nezajima nebo tak. Ale vlastné tata si

220vzdycky daval dost zalezet na tom, aby nam jako volal nebo aby jsme spolu aspon jako



221 mluvili. (odmlka) A nevim, no. Pravé potom mél spis takovej uz jako dospelactéjsi odstup, no.
222 Si myslim ze vlastné jako to je muj Zivot a von Ze si mtzu fict, kdyz budu chtit, Ze si véci jako
223rozhoduju sama. A on se na me nezlobil jako kvili néjakejm jako znamkam nebo tak.

224 Takovyhle véci jsme viibec netesili, spi§ on byl vzdycky takovej jako pysnej, kdyZ se nam
225néco povedlo. To jako daval vzdycky hodné najevo, Ze z toho ma radost. (odmlka) Nevim no.
226 Jako vlastn¢ (zamysleni) spis jsem se na néj zlobila kviili tomu, jako co proziva mama, no.
227 Nez kviuli tomu, co jsme prozivali my. To ani tolik ne, protoze mi pftislo, Ze si jako daval

228pozor, abychom védéli, Ze tam je jako pro nas, Ze nas ma rad.

2297: A jaky to bylo pro tebe vidét maminku plakat?

230D: No to bylo strasny. (odmlka) Ja jsem tam pravé potom jako hodné suplovala néjaky...
231n¢jaky véci. Jako rodinny role nebo tak.

232J: A jak ti v tom bylo?

233D: Jako v tu chvili jsem to tak viibec nevnimala. Pfislo mi, Ze d€lam, co je prosté potfeba. A to
234 jsem brala na sebe n¢jaky zodpovédnosti, ktery mi pfisly Ze tak je potieba zpétné, no. Jako
235kdyz jsem potom vidéla, Ze vlastné mama... jako hodné podobny véci takhle délala tfeba
236's moji mladsi ségrou nebo s brachou, ze na né vali jako né&jaky svoje problémy. (odmlka) tak
237to spis jsem jako né&jak... jako Ze se za to na ni trochu zlobim, no. Nebo vlastné nezlobim, ted’
238uz mi je to vlastné€ jedno. Spis se ted’ka zlobim, ze to dé€la jim. (odmlka) Myslim si, Ze diky
239tomu vlastné jsem docela zesilila nebo Ze jsem toho musela hodné zvladnout, tak jsem to

240 zvladla.

(kratké preruseni)

241J: A maminka ted’ka nema partnera?

242 D: Mama ted’ka ma pritele, ale strasné dlouho ho neméla. A pak predtim méla rtizny takovy,
243nevim, tieba tak pred péti lety zacla teprve randit. Nevim, skoro deset let byla sama. A pak
244 7acla jako né&jak randit. Ale ty vztahy byly jako takovy... nevim, no. Asi bych si pro mamu
245 (zamysleni) Ted’ka ten partner, kteryho ma, je docela prima, ale jako Ze diiv jsem si hodné
246 predstavovala n&jaky jiny lidi nez se kterejma jako randila. Nevim, jestli si jako nevétila
247hodnég, Ze je prosté schopnd, pekna zenska. Tak mi pfislo, Ze prosté partnefi byli takovi
248proste. .. jako ze Clovek prosté rozumél tomu, pro¢ prosté do ty doby neméli néjaky pevngjsi
249 vztahy. Jako Ze prosté bud’to byli mladsi nebo takovi jako nezodpovedni nebo tak. Jako Ze si

250 myslim Ze si mama spis nevétila. Myslim si, ze ted’ka ten vztah, kterej ma, ze je prima.
2511J: Vychazite spolu dobfe, s tim partnerem?
252D: Jo, ale von jako je... to zas tak jako neni dlouhy. Neni to ani rok, podle mé.

253]J: Takze to je Cerstvy



254 D: Mama si jako strasn¢ pieje, abychom furt spolu dobie vychazeli, ale opravdu mné¢ to je
255 vlastné Gplné jedno. Jako ja bych si jenom ptala, aby mama byla prosté spokojena a byla sama
256 se sebou n&jak v pohod¢. Ale ona nase mama ted’ka trpi depresema, takze vlastné se z toho
257 jako 1éci. Bere né&jaky ty antidepresiva, chodi pravidelné na terapie. (zamysleni) No, takze se
258 chova tak jako promeénlivé. Si myslim, Ze ona si hodné pfeje, abychom spolecné dobie

259 vychazeli, ale mné jako tim, Ze jako furt tam vnimam tuhle jeji nemoc, tak je pro mé tézky
260jako brat néjaky jeji rozhodnuti néjak stoprocentné vazne. A i kdyz mi je ten partner moc
261 sympatickej a v pohod¢ se spolu bavime, kdyz se potkame, tak spis to je néjakej mij distanc
262vod... a Ze prosté nechci, aby mama... ona ma vzdycky jesté ke vSemu pocit, Ze to je néjakej
263zavazek vici nam. Ale nam je to jedno a hlavné vSichni sourozenci chcem, aby méma byla
264V pohodé.

265]: A ty deprese uz méla predtim?

266 D: No, ja nevim, jestli je méla pfedtim. Myslim si, Ze (zamysleni) jako diagnostikovany je ma
267 ted’ka, asi rok a pil. Ale na§ dédecek mél straSny deprese. A myslim si, Ze se mama celej Zivot
268bala, Ze je bude mit taky, no. A tim, ze uz jsme ted’ka jako vSichni velky a vSichni se o sebe
269 jako postarame, a vlastné ji tolik nepotfebujeme, tak se to vlastné ted’ka spustilo tim, Ze.... Ze
270mohlo... (zamysleni) a taky tim, Ze mama cekala, Ze to jako spusti, vis. Vlastn€ nevim, jak to

271jako funguje viibec v ty hlave jeji, ale mam trochu takovejhle pocit.
2721]: Takze je to spis$ nedavny.

273D: Jo. Ale kdyz se ¢loveék na to kouka zpétné, tak to bylo prosté podobny, jenom jsme to jako
274neméli pojmenovany.

275J: A ten partner ji dokaze podpofit?

276 D: Myslim si, ze jo. Ale nevim, kolik z toho mu vona tika, no.
277J: A sourozenci s ni jesté bydli?

278D: (prikyvnuti)

27917: A ty jsi fikala, mluvila jsi i v pfitomném Casu, ze mama potad vali ty problémy na svoje

280dg¢ti. Tak jestli to je stejny jako s tebou, nebo jak to myslis?

281D: Myslim si, Ze to je jako podobny. Nebo vona spi§ jako o tom mluvi. Ze v&iim tomu Ze to
282jako... (zamysleni) u nas se jako vzdycky hodn€¢ mluvilo. V§ichni spolu hodné mluvili. A

283 vlastné mama takhle s nama mluvi jako doted’ka. Ale ¢asto prosté no presné ze vlastné... my
284 7e nam proste fika n¢jaky véci, ktery... tfeba s tim tatou, mi prosté fikala, co vSechno ji Stve, a
285tak. Co ji jako mrzelo nebo co ji jako zranovalo, a tak. A myslim si, ze by to prosté jako tolik
286iikat neméla, no. (odmlka) A tohle vlastné i ted’ka dél4 i se (jméno) a se (jméno). Ze vlastnd



287néco podobnyho jim ted’ka d€la, jako Ze to takhle na né vali ty svoje trable.
2881J: A tebe to?

289 D: No mné piijde jako, ze v tom je n&jaka mira dospélosti, nebo jako Ze... Ze by tohle méla
290tieba fikat svejm kamaradkam. Ale jako Ze piesné na n¢ vali jeji zodpoveédnost vlastné sama
291 za sebe. (zamysleni) ze prosté vlastné... to je jako né&jaka jeji zodpovédnost, vo co by se méla

292 starat, ale misto toho to takhle posila na nas. Ze to vlastné neni takovy jako moc dospé&ly.
2931J: A dneska je to jak? Jestli za ni ty jeste pfebiras tu zodpovédnost, nebo uz ne?

294 D: Jako ja se ted’ka snazim jako Ze ne, nebo Ze se jako viiéi ni néjak vymezuju. No, protoze
295jsem ted’ka potiebovala né&jakej odstup, ze to hodné dlouho trvalo... a vlastné furt jsem méla
296 pocit... Ze jsem furt fesila ty problémy co souvisely n&jak s tim rozvodem, ale kdyz... pak se
297 ted’ka do toho takhle ptidaly n&jaky ty deprese, tak je pak jako pro mé... néjakej pred¢l, ze
298jako jsem tu pro ni a vidame se a dneska spolu jdeme zrovna na obéd. A pozejtii se taky jako
299 uvidime. Ale jako neni to nic §ilenyho, jenom si tak jako od ni buduju takovou distanc, no. Ze
300jsem to vlastné nemohla udélat v puberté, protoze mama na tom byla moc zle, abych mohla

301jako n¢jak vymezovat. Tak potiebuju néjakou jako chvili odstiihnuti si prozit.

30217J: Ted’ka mé jenom napadla jedna otazka zpétné. Jesté predtim rozvodem k tomu manzelstvi,

303jak tam probihala komunikace? Jestli oteviena, jestli rodice spolu mluvili, jestli si to vybavis?

304 D: Jako rodice spolu mluvili, ale nakolik o takovejdle jako vécech, to ja nevim.
305]: Jasné, nevadi.

306 D: Jako Ze védeli o vS§em, co se déje nam. To si jako pamatuju, Ze to tata vSechno védél. Ale

307 co z n&jaky vztahovy roviny, to vlastné viibec nevim.

3081J: Jasné. A mama je s tatou v kontaktu, dneska?

309D: Jo. Vidaj se, tieba kdyz jsem méla promoci, nebo byli na mym maturit’dku. (zamysleni)
310nebo minule byla oslava myho bratrance, tak tam vlastné taky byli oba. Kdyz m¢l tata

311 padesatiny na podzim, tak tam byla mama. Taky byla pozvana, taky tam pfijela. Ted’ka jsem
312 meéla néjakou vernisaz v praci, tak tam ptisli mama i tata, ze se tam potkali. Ale zazracné se
313 spolu n¢jak nebavej. Jako Ze jsou spolu schopny promluvit par vét a chvili se bavit, ale je

314vidét, ze ani jeden z nich to néjak nevyhledava.
315J: A s tatou to mas dneska jak?

316 D: S tatou to mam docela dobry. Jako vidame se a tfeba jednou tejdné si volame. A ted’ka
317jsme tam byli i ¢astéjc... oni se jako odstéhovali z (nazev), ale nebydli tak daleko a tata furt
318V (nazev) pracuje, takze se jako vidame. Nevim, asi jednou za mésic nebo jednou za dva

319tejdny.(zamysleni) A jako vim hodné véci, co tata déla a tak. A naopak myslim si, Ze ted’ka je
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320tata takova jako podpora. No, Ze vlastné mé ted’ka moc nebavi se bavit jako s mamou (smich),

321tak s tatou se bavim jako vic, asi.

322]: Takze kdybys potiebovala nékomu zavolat, Ze néco potiebujes, tak se obratis na koho?

323D: Tak to asi zalezi na tom, co by to bylo. Tfeba diiv jsem spoustu véci fesila spi$ s mamou,
324 ale kdyz jsem tieba nabourala auto, tak to jsem tfeba volala tatovi, protoze jsem védéla, ze

325mama zaéne vysilovat. Ze on spi§ sezene odvoz
3261J: Takze n€jaky zajem, podporu citis z tatovy strany.
327D: Jo, urcité.

3281J: Tak jo. Tak ja si myslim, Ze by to mohlo byt v§echno, k té rodiné. A mohly bychom piejit
329k tém partnerskym vztahtim. TakZe ty jsi teda uz zminila (jméno), je to tak? Ze v ty dobg, co

330se rodice rozvadeli, tak jsi uz s nékym teda byla? To byl prvni pfitel?
331D: Asi takovej opravdovskej jo.
3321J: A predtim n&jaky, néco bylo?

333D: Jo, jako méla jsem takovy né&jaky lasky. Nebo bavila jsem se S n¢jakejma klukama, ale bylo
334 to spis takovy jako asi détsky. Coz asi bylo asi i s (jméno) na zacatku... i kdyz ono bylo
335takovych vic chozeni. Nebo (jméno) bylo Sestnact, a mné bylo ¢trnact, tak uz to bylo takovy
336jako vic randéni, a tak. A my jsme... vlastné od ty doby jsme spolu, ale mezitim jsme méli
337n¢jaky pauzy. Jako Ze ted’ka, nevim, jsme tfeba spolu sedm-osm let urcité. Premejs§lim

338 (zamysleni) Asi osm let jsme ted’ka spolu v kuse. Ale pfedtim prave jsem v mezicase méla
339 pravé jestd jednoho kluka. No spis to byly takovy jako pierody toho vztahu. Ze jsem si furt
340jako myslela, Ze to je jako takovy pubertacky randéni a désilo mé, Ze by to tfeba mélo bejt na
341 furt. To podle mé souviselo spis s tim vékem. A taky jsem méla takovy viny, zZe jsem jako
342fikala, ze se v zivoté nebudu vdavat. A potfebovala jsem se jako vymezovat asi i kvili tém
343rodictim. Protoze mi pfislo, Ze to jako nedava smysl. (odmlka, zamysleni) Ale jinak s (jméno)
344 jsme spolu vétSinu toho Casu. Myslim si, Ze ty pauzy byly dohromady dva roky. A jinak jsme
345furt spolu.

3461]: Mozna, nez prejdeme k tomu vztahu, tak mi dosla jest¢ jedna otazka. Jestli si ty sama
347 myslis, ze ten rozvdod, ta situace a vztahy s tatou mohli mit vliv na to, jak vnimas muze?
348 Nebo svij vztah, a tak?

349D: (zamysleni) Asi spi$ nez na to, jak vnimam muze, tak spis na to, jak jako vnimam né&jake;j
350 ptistup k tomu partnerskymu vztahu. Jako Ze si myslim, Ze se prosté hrozné snazim a myslim
351si, Ze i (jméno) se snazi jako to mit Silen€ poctive takovy. Jako ze opravdu se hrozn¢ dobie
352 zname, jsme opravdu jako hodné upiimny. Hodné ty véci jako fesime, kdyZ neni néco

353 ptijemnyho nebo Ze prosté jsme jako hodné... hodné intenzivné spolu. Jako Ze délame spolu
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354 proste skoro vSechno. A taky prosté (jméno) je hodné€ soucasti ty rodiny. Moje ségra, kdyz se
355ji ne¢kdo ptal, kolik mé sourozenci, tak (jméno) fikala, Ze ma Ctyfi sourozence. No, a oni fikali
356,,A jak se jmenujou?. A ona fikala, Ze ,,(jméno),” - to je jako ta nejstarsi, jako z toho

357 ptedchoziho vztahu — ,,pak je (jméno),” - to jsem ja - ,,pak (jméno),” - (zasmani), to je mdj
358kluk — ,,pak jsem ja a (jméno).“ - to je zas jako ta nejmladsi. Ale to je pét sourozenci, ji na to
359 odpovedeli. A (jméno) na to ,,Aha, tak jeste jednou. (jméno), (jméno), (jméno), (jméno) a

360 (jméno).“ ,,Ale to je potad pét“ A (jméno) ,,A jo vlastn€, (jméno) neni muj bracha.” Takze
361 proste i tim, jako Ze je (jméno) se mnou takhle hrozné dlouho, asi (jméno) bylo prosté osm let,
362ted’ ji je jednadvacet. (jméno) byly Ctyti a ted’ je mu prost¢ sedmnact, tak jako ze ho takhle
363 vnimaj i jako soucast nasi rodiny. Nebo v¢era (jméno) tady byl a viibec nesel na navstévu za
364 mnou, ale el néco fesit s (jméno). A tata obCas vola (jméno), protoze s nim potfebuje néco
3657esit. A tohlecto uz je hodn€ dlouho. Nebo tieba ted’ka uz v mym véku to je normalngjsi, ale
366 proste 1 kdyZ nam bylo devatenact, tak jako takhle vlastné i v ty roding ho takhle vzdycky

367 brali.

368 J: Mozna jesté obecné k tém muzim, jak vnimas muze obecné? Jestli to mam jesté néjak vic
369 specifikovat, jestli je tieba povaZuje$ za rovnocenny partnery nebo... jestli je to srozumitelny
370ta otazka

371D: No, nejsem si uplné jistd. Jako na co mam... asi jak kteryho muze.
(zasmani z obou stran)

372D: Asi hodné zalezi na tom, jak se ten muz chova.

3731J: Asi jsem to fekla hodn€ obecné. Zkusim to jinak. Jak si tfeba predstavujes idealniho
374 muze?

375D: Jako idealniho muze na co? Jako otce?
376J: Ne, partnera.
(zasmani z obou stran)

377D: (zamysleni)

3781J: Klidné to popis na tom (jméno).

379D: (zamySleni) No asi jako je pro mé dilezity, abych s nim mohla mluvit. Abychom méli
380spoleény témata. (zamysleni) ptijde mi dilezity, kdyZz mé jako motivuje k tomu, abych byla
381jako v nécem lepci nebo prosté abych se v né¢em zdokonalovala. Ptijde mi hodné dulezity,
382 aby na né&j bylo spolehnuti, a aby byl... aby dobie vychazel s tou moji rodinou. (zamysleni) A
383 asi mi ptijde hodn¢ dulezity, aby me hodné znal, aby jemu tohle prislo dalezity. (zamysleni)
384 No, to je asi vSechno.
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385]: Tak jo, tak mizeme piejit ptimo k (jméno). Jestli bys mi popsala... jsi fikala, Ze on taky

386 prozival rozvod.
387D: Jo. Jako jak tam to probihalo?

388J: Mozna ani nemusis to, jak to probihalo spis jsi fekla, ze (zamysleni) jak to ovlivnilo vas

389 vztah? Ze on si taky prosel n&¢im takovym

390D: (zamysleni) To ja asi vlastné Gplné nevim. Protoze on jako Upln€ o tomhlectom jako

391 nemluvi, no.

3921J: Aha, ja jsem myslela, Ze jsi to zminila nékdy v priibéhu, Ze to taky mélo vliv.
393D: Ne, jako Ze jsme to spolecné prozivali taky.
3947 (ptikyvnuti)

395D: Protoze jsme v ty dob¢ spolu chodili, kdyz se jeho rodice rozvadéli. Ale oni taky jako jsou
396 vlastné schopny spolu komunikovat, jako vic nez moji rodice. I kdyz ti to taky zvladaji. Ale ze
397 (jméno) to jeste jako... jako Ze to je upln€ normalni, Ze se potkavaj na vSech oslavach. A

398 obcas prost¢ (jméno) tata jde k (jméno) na veceti i jen tak. (zamysleni) To vlastn¢ nevim, jak
399to ovlivnilo.

400J: Tak jo. A jaky ten vztah je? Jak ti s nim je?

401 D: Strasné pro mée neni na svété proste nic piirozengjsiho, nez Ze jsme spolu. Jako Ze... jsme
402 spolu strasné dlouho. A vlastng jsme spolu jako vyrustali. A takze jsme prosté vyrostli

403 spolecné néjak. Jako ze mame totalné vétsSinu kamaradi spolecnejch. (zamysleni) Jako mame
404 stejny zajmy. Prosté vlastné i... i svoje profese jsme si vybirali spolecné. Jako Ze vlastné...
405 (zamysleni) No, on je architekt a déla hodn¢ historicky stavby. A ja jsem prosté historicka
406 umeéni. A mame to... nevim, mame prosté hrozné moc spole¢nejch témat a zajmi. A hodné
407 mame jako spole¢ny projekty. Jako ze vzdycky spolu néco vymejslime a stavime nebo prosté
408 radi délame rukama, tak ze mame spoustu takovejch véci. A hodné jezdime ven. Ted’ jsme
409byli spolu o vikendu na horach, furt jako jsme n¢kde. A oba mame velky rodiny, takze jako
410hodné Casu travime i s téma rodinama. Ale myslim si, Ze jsme oba jako takovi megalomani a
411hodné Casto jsme dost unaveny z toho, kolik jako mame moznejch aktivit. A iplné to

412 nezvladame nebo jako u¢ime se to néjak korigovat. A ted’ zrovna (jméno) toho ma tak strasn¢
413moc, Ze uplné jako pada na hubu tinavou. No Ze se to tak jako stfida u nas, Ze vzdycky jeden
4147 nas ma tohlecto. A ten druhej se to snazi n¢jak balancovat a vytvaret né¢jaky zazemi.

415 (odmlka) Ale taky jako jsme si Ze jo, prosté jsme spolu hrozné dlouho, a jesté jsme se nevzali.
416 A vlastné to taky jako mize mit urcité n¢jakou souvislost. I kdyz ted’ka vlastné si fikam, ze uz
417 (zamysleni) Ze vlastn€ uz asi ani ne. Nebo Ze jako néjakou dobu jsem to tak vnimala, ale

418ted’ka uz je to vlastn¢ fuk. Nebo ze vlastné asi tim, Ze jsme spolu tak strasné dlouho a mame to
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419takovy... jako nastaveny, Ze se by se manzelstvim jako nic nezménilo. Jsme takovi jako

420bezpodminecné spolu.

4211]: Takze v tom vztahu se citi$ dobfe.
422 D: (ptikyvnuti) Jo.

423]: Muzes v ném byt sama sebou.
424 D: (ptikyvnuti) Jo.

4251]: Proc byly ty pauzy?

426 D: No prosté podle mé proto, protoZe jsem potiebovala zkouset néco jinyho. Ze jsem

427 potfebovala néjakej... Ze mi nepfislo normalni, abych celej zivot chodila jen s jednim klukem.
428 To mée jako né&jak strasné roz¢ilovalo a myslim si, Ze i doted’ka viibec jako to, Ze jsem méla
429n¢jakou dalsi zkuSenost takhle, bylo pro mé dulezity. A jako uvédomila jsem si na tom, ze jak

430hrozné ptirozeny to s (jméno) je.
431]J: A kdy sis to tak uvédomila, Ze to tak je?

432 D: Jako podle m¢, co jsme se... (zamysleni) no, (zamumlani) jako pfesné po tom vztahu, co
433nebo behem toho vztahu, kterej jsem méla v mezicase. Jsme se néjak rozesli, ja jsem chodila
434 s nekym jinym. A Gpln¢ jsem si na tom jako uvédomila, Ze to neni jako vono. A Ze to, jak moc
435 je to takovy pfirozeny a normalni je... jako ta komunikace a vlastné v§echno to souziti s tim
436 (jméno) bylo, Ze to neni jen tak... Ale taky se ten vztah se taky proménoval. Jako dfiv jsem
437 prosté fesila mnohem jako vic n€jakejch véci. Kdyz si mi pfislo, Ze si mé (jméno) dost
438nevsima v n¢jakejch vécech nebo tak, no tak jsem uplné z toho délala jako scény. Prosté to uz
439 vibec nedélam. Hodné jsem se toho naucila, ale (jméno) se zas naucil téeba to, jak jako

440naopak mi davat jako pocit, Ze... ze na mé mysli, no.

441]: A objevily se tam, nebo jestli i dneska se tam objevi néjaké pocity tieba nedivéra

442 v ten vztah, zérlivost, pocit, Ze nema o tebe dostate¢ny zajem?

443 D: Jako nékdy jo, no. Jako zarlivost asi ne. Nebo jo, ale spis$ takovy jako srandovni Zarleni.
444 Jako spis v takovym jako vtipu, kdyz se (jméno) jako vénuje hodné nebo tak. Ale to je spis
445jako v legraci. A (zamysleni) nedivéra v ten vztah asi viibec. Mozna spiS jako nediveéra ve
446 mné, Ze to jako zvladnu. Pfipada mi, Ze (jméno) je takovej prosté Upln¢ jako... nebo jako
447v hodné vécech spravnej, no. Ze... nevim, no, Ze on pravé (zamysleni) kdyz fesime jako
448ngjaky véci v rodin€ nebo prosté n&jaky... takze on to ma takovy Gplné jako srovnany. Jako zZe
449pro ngj je uplné prirozeny myslet iplné€ na v§echny moje sourozence jako ze... Ze je jasny, Ze
450kdyz tieba budou fesit trable s bydlenim, tak se o n¢ postarame. Tohle je takovy pro n€j hodné
451 ptirozeny.
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452 ]: Takze tyhle negativni pocity se jako neobjevily nikdy?

453D: Jo, kdyZ jsme se piedtim rozchazeli, tak jo. A jako Cas od Casu se taky objevéj, ale... ale to
454 tak prosté asi musi bejt. Jako Ze uz to spi§ vnimam tak, ze to jako musi byt n€jaka krize,
455kterou jako piekoname. Ze vlastné s tim nema tolik cenu s tim néco délat. Protoze ¢lovék to
456 na silu jako neurve. Ale je potieba spi§ pockat, Ze se to samo vyc€asi. Ja si myslim, ze takhle to
457 vnima i (jméno), Ze ja potom kolem toho za¢nu hystercit, Ze je néco v neporadku. A (jméno)

458to spis bere jako ,, Tak co, ted’ka je to na hovno, ale za chvili to bude v pohod¢.*
459]: Takze kdyz né&jaka krize pfijde, tak jste schopni si to n&jak vyftesit.
460D: (prikyvnuti) Jo.

4611J: Jezis, ted mi ta otazka vypadla (zamysleni) Ta ja to zkusim. A jak si predstavujes

462 budoucnost s (jméno)?

463 D: (zamysleni) No, asi dost jako pfitomnost. (pousmani) Jako ze spolu budem prosté dal...
464 Jezdit na vejlety... budem spolu bydlet. Jako nevim, jestli budem spolu bydlet tady, nebo
465n¢kde jinde... Jako asi si predstavuju, Ze v né¢jaky docela blizky dobé budem mit déti.

466 (zamysleni) No jako myslim to, co jsem fikala predtim, Ze jako (zamysleni) mam prosté pocit,
467 ze jako hodné snazime, jako vodhalovat n¢jaky chyby nebo né&jaky jako nedorozumeéni dost
468 v¢as. Ze to se jako snazime hodné, a fesit to a bavit se o tom. A taky se snazime prosté jako...
469 nebo vsechno hodné fesit s prizmatem, jako ten vztah je na prvnim misté. A to doufam, ze
470n4am prosté takhle ziistane, no. Vlastné se bojim trochu jedny véci. Ze kdyz jako budem mit
471 déti, Ze pravé tohle Ze jsme tady jeden pro druhyho a furt, Ze to tak nebude. Ze se to hodng
472 proméni. A trochu se bojim se tady s tim timhlectym vztahem stane. Ze na to hodné dbame,
473nebo Ze jsme tolik dbali na ten vztah. A bojim se, ze na to nebude prosté ¢as a prostor jako
474bejt celou dobu ti takhle toho védomej. Tak to je né¢jaka jako moje obava jako v budoucnosti.
475 Ale zaroven my oba dva déti chceme a té$ime se na né, tak to je spiS néco, co mam s tim jako
476 spojenyho. Protoze kdyz vidim takhle kamarady okolo, ktery déti maj, tak mi ptipada, ze jako
477 ten prostor pro vztah vlastné jako zmizel. A myslim si, Ze to se d&je hodné rodinam a hrozné si
478pteju, abychom se jako furt takhle méli na prvnim misté. ProtoZe si myslim, ze to mtize d¢lat
479 spokojenou rodinu.

480J: Mluvili jste o tom?

481D: Jo. Jo on vi, Ze se toho jako bojim.

4821J: A on se toho boji taky?

483 D: Von ma jako takovou duvéru v to, Ze to zvladnem prost¢.
484]: (prikyvnuti)

485D: (zamumlani) KdyzZ jsi se na to pfedtim ptala, ceho se asi tak jako bojime, tak tohle je
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486 takovy co me¢ napadd mé.
4871J: A co se ty¢e manzelstvi, tak chtéli byste do toho jit? Je to pro vas dulezité?

488 D: V takovejch vlastné jako vlnach, asi. Jako Ze je to pro me dulezity... vlastné to, ze jsme se
489 zatim nevzali, tak tomu davam néjaky vyznamy ve chvili, kdy prosté mame néjakou krizi.
490 Jako kdyz mam pocit, Ze na sebe nemame ¢as. Nebo Ze spolu netravime dost ¢asu nebo Ze si
491 nerozumime. Tak pak mam najednou pocit, jako jestli to, Ze prost¢ jsme se nevzali, tak jako
492 tohlencto to né¢jak neosvétluje. Ale jinak to asi tak ddlezity neni.

493]J: Takze asi by to nebyla velka zména.

494 D: (prikyvnuti) Nebyla by to velkd zména. Asi bych to chtéla spis jako (zamysleni) no jako
495n¢jaky takovym... vlastné ani nevim, jestli by to byl takovej pielom, to by asi nebyl. Spis si
496 tak jako fict pfed kamaradama a ud¢€lat néjakej vecirek pro kamarady, to mi ptijde hezky. Ale

497 neni to... veCirku pro kamarady d€lame spoustu jinejch. (Asmeév)
4981]: Ale nebala by ses do toho jit.

499D: To asi uz ted’ka ne. Jako dfiv jsem méla takovy jako pocity, ze bych se nikdy nevdavala,
500protoze se rozvedeme nebo néco. Ale ted’ka vlastn€ uz se viibec toho nebojim.

5017J: A myslis si, ze to je tim partnerem?

502D: Ur¢ité jo. A urcite je to prosté tim, Ze ten vztah je dlouhej a trvalej. Jako tfeba ted’ka bych
503 méla dost paniku (smich) navazovat né&jaky jiny vztahy. Nebo si pfijdu v tom vztahu tak

504 strasné¢ dlouho, ze vliibec nevim, jak... jak by to fungovalo. Jak se to déld. Takze véfim tomu,
505 ze v jinym vztahu by to bylo Gplné néco jiného, ale ted’ka je to takhle. (odmlka) A myslim si,
506 ze to takhle maj i moji sourozenci. Jako ze se taky snazi budovat, nebo vlastné (jméno) jesté
507 tolik ne, ale (jméno) jako moje mladsi ségra. Chce taky mit jako hezkej, jako pevnej vztah. A
508 ze taky to jako tak poctivé fesej, no spolu. TakZe si myslim, Ze to je hodn& podobny. Ze taky
509se hodné snazi vytvaret jako néco takovyho jako trvalyho. (zamysleni) ale Ze 1 kdyZ nasi
510nebyli vzdycky k sobé hezky, tak mi prislo. Ze se snaZej s nama budovat pékny vztahy. A Ze
511vlastné i oni touzej po n&jakejch pevnejch vztazich. Ze teba ten vztah taty s (jméno) je prosté
512 vlastné dost hezkej. A Ze kdyZ to nasim nevyslo, tak tata si nasel jako néjakej jinej pevnej
513 vztah. No a tfeba ho bude mit takhle i mama.

514]: Dokazes si predstavit, jaky by to bylo, kdyby najednou si o toho (jméno) piisla?
515D: No, moc si to teda nechci pfedstavovat. (smich)
5161J: Jasné.

517D: A... neumim si to moc pfedstavit, no. Ale von je takovej jako dobrodruh a jezdi jako hodn¢

518rizné po Africe a tak. Jako obcas takovyhle myslenky mé napadaj, ale ne spis jako
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519v takovymbhle vztahu. Spis jako Ze se mu néco stane, Ze spadne ze skaly nebo tak. Nez ze by
520to... ale nevim, no. Mozna je to n&jaky naivni. Ze prosté on byl vzdycky on ten, kdo jako

521 vytrval. Ja jsem si jako potfebovala hledat néjaky jiny vztahy a zkouSet néco jinyho a (jméno)
522 mi vzdycky byl takovej hrozné vérnej, no.

5231J: (ptikyvnuti) Jak jsem se ptala na tu nedtvéru a zarlivost a tak, tak jestli se objevil
524 pravé tieba i opravdu silnej strach, jestli se s néjakou dobu hodné bala, Ze o toho (jméno)
525piijdes.

526D: Jo, to jsem se bala no. Jako tieba kdyz jsem byla na Erasmu v (ndzev) a (jméno) mél tady
527 ngjak strasné moc prace tady v (ndzev) a pfislo mi, Ze se jako mi nevénuje moc pozornosti.
528 Ale jako ja si spi§ jako sama sebe jsem uméla vynervovat. Ze jsem se jako uplné znervovatéla
5297 toho.

5301J: A méla jsi pocit, Ze-

531 D: Mu na m¢ jako nezalezi, a tak. A vlastn¢ jsem taky z toho ud¢lala jako scénu jako na
533mi jako doslo, Ze to byla iplna blbost. Ze jsem jako sama sebe dostala do tohodle stavu. Ale
534 7e to s nim jako nema4 nic spole¢nyho, ze on tam furt je a furt na m¢ mysli. TakZe jo, takovy

535strachy jsem taky méla urcité.
5361J: A jestli on sam v tob¢ vzbudil jako takovouhle nedtivéru nebo negativni?

537D: Jo tak ono to bylo prosté proto, ze mi jako nepsal a nevolal. A nestaral se o mé€. Jenom ja
538jsem to mu dala jinej vyznam, nez jakej... prosté mél toho hodné.

5391J: A dneska to mate jak? Jestli dneska umi ti dat najevo n¢jak tu lasku, zajem, oporu?

540D: Jo, urciteé jo. Nebo jako furt tady pro mé je. Asi jako praveé nejvic tim jako spoleCnym
541 ¢asem. Tak je asi nejvic jako co... (odmlka) No, Ze spolu travime hodné¢ ¢asu a hodné spolu
542 mluvime.

5431J: A jak to souziti funguje v tom smyslu (zamysleni) jestli mas pocit, Ze jsi se ty jemu
544 prizpiisobila, nebo jestli on tobe. Nebo kdo tady rozhoduje o téch dilezitych vécech.

545D: (zamysleni) No, myslim si, Ze obcas ja nutim (jméno), by rozhodoval néjaky véci, ve

546 kterych jako ja jsem prosté nerozhodna. V takovejch kravovinach prosté. U hromady kravin
547 potiebuju, aby mi pomoh s rozhodovanim. Ktery téstoviny se koupéj, co budu vatfit...

548 Takovydle blbosti prosté. Tak to ho furt nutim, aby mi pomahal. Ale kdyz se rozhoduje jako
549néco velkyho, tak to fesime spolu. Kdyz jde o bydleni, o rodiny, o trdveni ¢asu... n&jaky jako
550 vejlety, vo to, jak jako bude vypadas byt nebo takhle... tak to, tak to feSime spolecné.

551J: A v tom vztahu, jestli se na néj dokazes spolehnout, a zarovei se$ jako néjak samostatna?
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552D: Ja si myslim, Ze jo. jako samostatna... jako neumim si pfedstavit, ze bych jako néco...ze
553bych ho jako nemeéla. Ale myslim si jako obecné... v néjakym jako obecnym srovnani

554 hol¢i¢im ze jsem jak hodné samostatna (zamysleni) ze z tohodle nemusim mit strach. Obc¢as
555 mé to napada, Ze jsem takova na ném jako zavisla. Ale myslim si, Ze ve skutecnosti je to, jako

556to, no Ze jsem samostatna.

5577]: (Prikyvnuti) Myslim si, Ze to je vSechno, co mé napada k tomu vztahu. A zakoncila bych to
558 teda poslednima otazkama. Jak si myslis, Ze cely tadycto, bud’ ten rozvod, vztah s tim (jméno)
559m¢l vliv na vnimani sama sebe. (zamysleni) tfeba néco konkrétniho. Jestli si pfijdes tieba at’
560uz pro toho (jméno) nebo pro muze dostateéné atraktivni, zajimava. Jestli si piijdes dost

561 dobra, pro ten vztah.

562D: To je takovy jako... hrozné zvlastni otazka. Jako asi... asi jo (ptikyvnuti). Vlastné spis ted’
563 premejslim, jako dost dobra... co to vlastn€ znamena. Jako (zamysleni) asi je to i tim, Ze

564 prosté v zadnym jako jinym jsem prosté hrozné dlouho nebyla. Tak si jako neumim pfedtavit,

565 Ze bych si jako hledala nékoho jinyho. Ale (zamysleni) asi jo, jako. Asi bych si to jako zvladla
566 n¢jak ubojovat (smich) jako myslim si, ze by to... No, asi jo. Ale neumim to moc rozvist.

567J: Zkusim se zeptat lip. (zamySleni) Asi ve vztahu s tim (jméno) jestli si jako pro néj piijdes
568 dost hezka, rovnocennd, zajimava... ted’ se mozna opakuju, ale je to vic srozumitelny?

569D: Jo. Asi jo. Jako to se asi musi rozd¢lit na riizny kategorie jako. Dost hezka si pro néj asi
570V pohodg¢ piijdu. Rovnocenna si pfijdu urCité. A... zajimava si vétSinou taky pfijdu. Spis uz
571vim, Zze me jako stra$n¢ dobfe zna, takze na néj nemtzu hrat zadny htiky, takze jako Ze ¢lovek
572 ze sebe déla néco zajimavyho. Co vlastné ¢lovek taky umi. Prosté v n&jakou chvili vis, co toho
573 druhyh zajima. A tfeba se i tak chova. Tak takhle to viibec nefunguje, protoze mé dost dobie
574 zna. A (zamysleni) nepfijdu si... jako v hodné vécech si ptijdu dost spravna nebo jako

575 opravdovska jako je von. Jako Ze von je, Ze je strasné... takovej jako upfimné dobrej. (smich)
576 A ja si obcas prosté jako nevim no. Takova potvora jako. Nebo to zni blb¢, ale jako ze mu, ze
577 vbec si neptipadam takhle jako Cista, jako je on. Tak v tom tfeba jako asi bych si ptipadala,
578 ze mu jako nesta¢im. (odmlka) Ale zas nevim. Jsem jako... byla jsem tfeba ambiciéznéjsi, nez
579 von. Ze jsou prosté riitny véci, kterejm se navzajem uéime. Ze on mé hodné uéi bejt prosté,
580nevim, pofadna A... a jako bezpodminé¢n myslet na jiny lidi. To dé€la on a ja jsem toho tolik
581ned¢lala. A ja ho zas u¢im mluvit jako o n€jakejch vécech, ktery tieba nejsou piijemny. Ale je

582jasny si to s nékym vyjasnitt. Ze asi, asi tak, no.

583J: Jenom to pfiblizila bys mi vic prosim, jak to mysli$ tim, Ze on ti ptipada takovej spravnej,
584 takovej opravdovej. A Ze ty si tak nepfipadas. Jak to myslis?

585D: No spis, Ze on obcas takhle praveé tplné jako bezpodminécné mysli na jiny lidi. Nebo

586 (zamysleni) i tfeba v tom, ze von tady vzdycky byl pro mé. A ja jsem prosté si potiebovala
587 zkouset jako vztah s nékym jinym a on mi pfesto jako... jako mi zlstal takovej... no, tak tieba
588v tomhlectom.
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5897J: A vycetl ti to nekdy?

590D: Asi ne. Asi védél, Ze jsem to potiebovala.
5911J: TakzZe on to chape.

592D: To nevim. Spis to myslim né&jak pfijal.

5931J: (ptikyvnuti) Ted’ uzZ mam snad posledni otazku. A jak vnimas viibec ty sama sebe celkove?

594 Jestli se mas rada? Jak to mas se sebevédomim?

595D: Myslim si, ze jako velkou Cast sebevédomi jako mam i... i diky tomudle vztahu s (jméno).
596 Jako ze mi dava velkou, nevim, jako né&jakou dtvéru v budoucnost, i néjakou divéru v sama
597 sebe. (odmlka) jJako vidim strasn€ véci, ve kterejch bych chtéla bejt jako lep¢i nebo

598 efektivngjsi nebo... nevim, jako hez¢i nebo spokojenéjsi. No, ale jinak si myslim Ze jsem
599 docela jako spokojena. Jako chtéla bych bejt vic takova asi, jesté jako vic... bych chtéla mit
600n¢jakej nadhled, tfeba. Tteba takhle s tou mamou svoji, kterou jako ted’ hodné si sama fesim.
601 Tak tam bych chtéla mit jako néjakej nadhled. A no, tieba se na ni jako tolik nezlobit. Ale
602jinak asi... Asi docela dobry. Nebo tak kdyz se koukam na lidi kolem sebe, tak asi tak

603 normalné. Jako nemam pocit, Ze bych méla néjaky jako trable sama se sebou, ale Ze to hodné

604 souvisi s tim, Ze jako s tim partnerskym vztahem.

6051J: Takze by jsi o sobé mohla fict, Ze jsi jako ted’ momentaln¢ sama se sebou spokojena.
606 D: Asi jako v ramci néjakejch normalnich moznosti jo.

6071J: (ptikyvnuti) Ted’ me napadla jesté opravdu, ale opravdu posledni otazka.

608 D: V pohodé. (ismév)

6091J: To, na co jsem se zapomnéla zeptat. Jeste k tomu rozvodu, co se délo potom. Jestli tady byl
610n¢kdo, jestli to byl tfeba prave ten (jméno), kdo t&€ mohl podpotit, na koho ses mohla obratit.

611 D: (zamysleni) Jo, asi jo. Asi to byl nejvic ten (jméno). A pak to byly jako n&jaky kamaradky.
612 (odmlka) To asi jo. Ja jsem si potom né&jakou dobu hledala takovy... vlastné jako vzorovy
613 pary pro mé. Ale voni se pak jako ¢asem vSechny vlastné rozpadly. Takze me néjak jako

614 pfislo, Ze vlastné nema cenu se jako vobracet k zadnym vzoriim a ¢lovek si musi spolihat sam
615na sebe. Takze to byl asi takovej jako mtij potom jeste... vlastné jesté néjakej prerod. Ale
616 (jméno) urcité byl takova jako opora. (jméno) a n¢jaky kamosky. A kamaradi z oddilu asi, z
617 skautskyho.

61817J: Tak ja si myslim, Ze to je vSechno. D&kuji za rozhovor (jiz neni v nahravce)

18



Rozhovor s respondentkou E

N -

o N o o AW

10
11
12
13
14
15
16
17

18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35

J: Nez se dostaneme k samotnému rozvodu, tak bych se chtéla zeptat, jaka byla ta rodinna
situace predtim?

E: (zamysleni) To je takovej dlouhej piibéh, no. Tata je ted’kon vlastné vylécenej alkoholik,
uz ted’kon. Ale prosté pil, vlastné€ od ty doby, co... ja mam ségru, starsi asi o tii roky. Tti a
pul. A zacal (zamysleni) no, prosté zacal jako pit, prosté vona byla malinkatd, kdyz ja jsem
mozna jesté v bfise. A do toho vlastné tehdy, kdyZ jsem se ja narodila, tak ho n&jaky kamaradi
zatahli do (zamysleni) jak se tomu fika... ted’ mi vypadlo to slovo. Jako Ze hral prost¢ ty,
automaty a tak.

J: (prikyvnuti)

A do g- jo prosté Ze se vlastné z néj vlastné stal gambler. No, a takhle vlastné jakoby
vypadalo jako vlastné cely moje détstvi. Ale ve smyslu, Ze ja jsem to n¢jak nevédéla. Ja jsem
vzdycky byla jako takova ta mladsi, jako dcera, ktera... ke ktery se moc téch informaci
nedostalo. A moje mamka je prosté... takova, ze se me¢ fakt snazila chranit. I ségru. Jako ze
proste nechtéla... no, kdyz uz néco tikala, tak ty star$i ségie. Ale jako malo, hodné se toho
prosté drzela jako pro sebe. TakZze to bylo spis takovy jako, kdyz se na to podivam takhle
zpétné, Ze... Ze takhle spousta problémd, ktery ted’kon vim, tak tam jako tehdy jsem vo nich
netusila, Ze vlibec jako jsou. Takovy jako...

(kratké pteruseni)

J: No, takze jako by ja jsem fakt jako o hodné moc vécech jako nevédéla. A kdyz jsem jako...
kdyz se ted’ka jako snazim, budu snazit vratit do ty role jako toho ditéte, co jsem si tehdy
néjak myslela, prosté jak jsem to vnimala, tak to bylo tak, Ze jako... pro mé¢ bylo prosté¢
normalni, Ze tata jako nebyl prosté doma. Ze jako po ty praci prosté nesel domil. Ze jsem ho
tieba jako nevidé€la nékolik dni. Jako Ze se... Ze uz jako pro me to bylo... nebylo prosté n¢jak
jako divny. Ja jsem jako myslela, ze to je jako norma. A kdyz... dozvédéla jsem se, Ze to je
trosku jako néjak jinak. Jsem se dozvédéla tipln€ nahodou jednou na navstéve u babicky, jako
tatovy mamy. A ja jsem néjak byla v jedny mistnosti a mamka s ni byla v druhy. A ted’ jako
babicka se ji ptala na néco ,,A co ten, co ten (jméno)? Prost¢ jako je to lepsi a tak™ a vona
tikala jako néco, Ze ne, ze prosté nic moc. A babicka fekla ,,No tyjo to je hrozny. To musi mit
uplné hroznej vliv na ty déti.“ A ja ,,vliv na déti?*“ A ted’ jsem nad tim zacala premejslet, ze
m¢ to do ty doby viibec nenapadlo, vlastné Ze by... takze od ty doby jsem né&jak zacala
vnimat, jako Ze to vlastné¢ asi neni normalni, prosté Ze je to takhle. No, takze takovahle byla
situace u nas doma. A tata fakt jako... t€sné pted tim rozvodem, uz tata prosté fakt jako nebyl
prosté doma. Ja jsem ho tieba nevidéla prosté pét dni v kuse, jako. Ze prosté bud pfisel pozds,
nebo uZ se tieba tplné stydél ptijit domt. Takze radsi nékde prespal v auté tfeba a tak. Nebo
Vv praci, v kancelari. Takze tak, no. (odmlka) Pfemejslim, jestli jsem fekla v§echno. To bylo,

jak vnimam rodinnou situaci?
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J: No, jaky to bylo pied tim. Jako pfed tim rozvodem.

E: No, prost¢ takhle. A plus jesté tam je teda jesté dalsi véc to, Ze... mamka fakt jako hrozné
dlouho, jako z jeji povahy prosté, jak to ma, tak jako hrozné dlouho trpéla to, ze to fakt bylo
na hovno. A ona prost¢ viibec nem¢la jako podporu v ném. Jak jako podporu prosté ¢loveka,
jako né&jakyho partnera. Tak vlastné jako prosté neméla skoro zadny jako finan¢ni prosté
prostiedky. Musela viechno jako tahnout sama. Casto nam pomahala jako babitka s dédou
jako od mamky. Jako jeji rodice. A ten tatka prosté fakt jako to cely prosté tahal dolii. Ale na
druhou stranu, jesté dal3i véc byla ta, jako Ze to nebylo tipIné vzdycky takhle furt. Ze jakoby
tata, kdyz se nenapil, tak byl v pohodé. Tak prosté... prosté kdyz jsme nékdy, nevim, kdyz
jsem tieba de¢lala zkousky na stiedni, tak ja jsem méla tiikolovy... tfikolovy zkousky prosté.
Jako tfidenni, Ze fakt to bylo naro¢ny, od rana do vecera. Bylo to tady v (ndzev). Takze von
jel, prosté von kazdej den si vzal volno a kazdej den tady se mnou byl prosté. Cekal prosté
celej den se mnou prosté jezdil za mnou sem a tam. A... nebo se mnou obcas jezdil na n&jaky
soutéze. Jako jesté predtim, Ze nas vozil. Jako Ze... mozna v tom to bylo jeste

debilnéjsi pro me. Diky tomuhlenctim situacim jsem to nevnimala tak, Ze je to upIn¢€ prosté na
hovno. Protoze prosté jsem védéla, ze obcCas tam jako jde a ud¢€la jako néjakou véc, ktera je
jako dobra. TakZze jako ja jsem vlastné, no... takze pro mé nebyl hroznej tata v ty dob¢. No,
takZe asi tak, no.

J: Takze tata byl teda alkoholik.
E: (prikyvnuti) Jo.

J: A jesté do toho gambler.

E: (ptikyvnuti) Jo.

J: A chodil tieba opily domt?

E: Jo, ale spis se za sebe stydél. Doma mél teda, doma nepil. To mél od mamky jakoby jasné,
ze doma nesmi pit. TakZe prave chodil ven a bud’, tfeba Casto se stavalo to, Ze proste piisel

v dobé, kdy uz my jsme spaly, takze jsme slySely jenom jako ze pfisel prosté. A bylo tam jeste
jedno poznavaci znameni. My jsme méli pejska, jako ze teda umfiela. Ale ona proste. .. ti psi,
to mé vzdycky udivovalo, jak ona prosté dokazala vycejtit, jestli je tatka opilej, nebo neni.
Kdyz uz prosté byl ve vytahu a jel von a byl néjak opilej, tak ona stahla ocas a $la se nékam
schovat. A kdyz byl v pohodé, tak proste ptiSla a zacala ho vitat. No byla uplné€ jina, prosté. A
fakt jako to uplné jako korelovalo s tim. To bylo hrozné zajimavy, no. Takze, ted’ jsem

zapomngéla, na co ses ptala. (smich)
J: Jestli chodil opilej domt.

E: (ptikyvnuti) Jo anebo jesté dalsi véc. Ze se tieba, kdyz nebyl zas tak jako moc opilej, nebo

myslel si, ze vlastné, Ze neni zas tak moc opilej. Tak tfeba ptisel domu a délal, jako Ze nic. Ale
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71 proste to poznali. Takovej prosté to... (odmlka)
72 J: A kdyz byl opilej, tak choval se néjak nevhodng, jestli tieba byl agresivni?

73 E: Ne, jako na mé nikdy nesahnul. Na mamku si myslim, Ze taky ne, na ségru. Myslim si ze
74 jako nemél... Ze by nés mlatil nebo néco takvyho, to ne. To ne, ale pamatuju si tfeba scénu,
75 kdy jakoby... jako dokazal se nastvat. Prosté jako von... jako tat'ka, kdyz se nastval, tak to
76 vSechno by prost¢ nejradsi vyhodil z vokna prosté a tak. A takze prost¢ mél takovy jako,

77 prosté ob¢as ndvaly toho. A pamatuju si, Ze tieba, Ze jednou se né&jak nastval, a to jsme byly
78 fakt malinky. To mi mohlo bejt tfeba Ctyfi, ségre (zamysleni) A... to se n€jak nastval,

79 bouchnul s dvefma a vysklil dvefe prosté. Anebo Casto délal takovy to, kdyz se jako nastval,
80 tak jako Ze... ze jako utikal. On to nechtél fesit. S mamkou. TakZe on prosté utek, nasrané.
81 Prosté udé€lal scénu, ze uz prosté odejde. A tak. Si jako pamatuju, Ze tohle jednou udélal ze
82 odesel, jako na furt odesel. Se ségrou jsme byly jako uplné... to byla furt ta stejna scéna, ze
83 jako by... jsme pak strasné brecely. Jsme byly fakt malinky. No, takze tak. Ale jako nemlatil
84 nas.

85 J: (ptikyvnuti) A kdyZ se nastval, to jako mélo né¢jakej dtivod?

86 E: O nic neslo prosté vétsinou. Nebo se narazelo na néco, co on udélal $patn€. Nebo co on mél
87 udélat, nemél udélat. Treba jakoby, on mamce tieba slibil, Ze jako pfinese ji néjaky jako
88 penize, néco v tom smyslu. A ted je nemél, tak se jako by naStval. (odmlka) VétSinou

89 z takovejch jako diivodd, no.
90 J: A on byl nastvanej, kdyZ byl opilej? Nebo jak se choval, kdyz ptisel opilej?

91 E: Tak zalezi. Kdyz se snazil, jako zZe nic. Prosté Ze v pohodg, tak Sel tfeba varit. A snazil se
92 snama jako bavit. Ale prosté... bylo to takovy, Ze... bylo to prosté cejtit, jako znat.

93 (zamysleni) Pfemejslim, jak... nevim. Ale jako tehdy mi jako nepfislo, Ze by to, jak jsem

94 ftikala piedtim, ze by to bylo né&jak jako divny. Jsem si to tak jako brala, ze to tak prosté je, no.
95 Ze jsme se n&jak normélné bavili vétsinou... Anebo prosté prisel pozdé a... a uz jsme ho jako
96 nevidély. Uz jsme jako spaly. No... ale mam pocit, Ze se spis snazil jako, aby jsme ho

97 nevidély jakoby opilyho.

98 J: Vi, jestli vedlo k tomu néco konkrétniho, pro¢ se stal alkoholikem, a poté gamblerem?

99 E: Ja si myslim, ze mél kladnej vztah k alkoholu uz jako odmala. On je z (nézev). A... déda
100jakoby, to je jeho tata, taky vlastné ma k tomu docela vztah. Jako, zZe... ted’kon v soucasny
101dob¢ uz teda nepije tvrdej chlast viibec, jako Ze nemtiZze zdravotné. Ale je vinaf. Takze pije
102 strasn€ moc vina. Jo, myslim si, Ze jako ten alkohol u n&j byl... co tak jako mam né&jaky

103 informace, tak jako Ze prosté o u nich bylo docela jako bézny. No, takze tak. No, takze to tak
104 ngjak $lo samo. No a potom jesté s tim gamblerstvim. To bylo, on dodneska tvrdi, Ze

105 (zamysleni) Ze to délal jenom, kdyz byl opilej. Ze nikdy nehral automaty, kdyz byl stiizlive;.
106 Ze prosté vzdycky, kdyz byl opilej, tak se v ném prost& néco prosté stalo, Ze to byl ten
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107 spoustec toho jit prosté hrat ty prosté automaty. Utratil hrozn€ moc penéz. Takze on to mél

108 takhle spojeny, no. Pfemejslim, jestli jsem odpovédéla.
109J: (prikyvnuti) Urcité. A jak se tata choval, kdyz byl stfizlivy. Napftiklad viici mamce?

110E: Ja myslim, ze kdyz byl jako sttizlivej, tak k ni... jako prosté normalné¢. Snazil se docela i
111jako vtipkovat ob¢as a tak. Ze... jakoze kdyz byl fakt stiizlivej, tak byl prosté v pohodg. Jako
112 normalni tata, a pak prosté (lusknuti prsti) takhle a... a prosté byl uplné jinej, no. Uplng jako
113rozvdojenej. Mamka mu vzdycky fikala, Ze je rozdvojene;j.

11417: (ptikyvnuti) A kdyz byl teda stiizlivy, tak jak to byla s vama? Jestli s vama travil ¢as nebo
115byl tam pro vas jako tata?

116 Jako nebylo to uplIng, Ze by jako ,,Cau, jak se mas? Ptjdu si s tebou hrat.* (zamumlani) To asi,
117 ne. On byl takovej jako, kdyz byl doma, tak casto se koukal na televizi. Nebo néco jako by...
118 Nebo byl furt na balkon¢ a koufil. A jako nebylo by to, Ze to byl takovej tata jako, snovej tata,
119kteryho bych si pfedstavila jako Ze... kterej by o nas m¢l takovej jako obrovskej zajem. A
120tfeba by se s nama $el ucit. Nebo nam precetl nebo néco takovyho. To jako si nepamatuju
121nikdy. Ale vlastné ted’kon, abycho ho tipIn¢€ neto... napadla mé jedna véc. Mam tieba s nim
122 spojeny do dneska. On hral na kytaru, vZzdycky. My jsme diiv jezdili ¢asto na chatu, na nasi
123 prosté. Na vikendy. A furt jsme d¢lali néco na ohni a tak. Jako Ze... ty vikendy, na ty

124 vzpominam hrozné dobfe. Jako je pravda Ze tam prosté€ jako pies den si daval piva a tak. ale
125nebylo to nikdy jako, ze by byl prosté vozralej. Spis tak jako normalné. A ty vecery ma prave
126 stra$né spojeny s... jako s kytarou. Ze vzdycky hral a zpival. A je§té dodneska mam jako

127 ngjaky pisnicky, ktery s nima mam jako spojeny. A ktery Ze mi jako... vzdycky dé€la hrozné
128 dobie jako hezky vzpominky. Tak tieba jako tohlencto si pamatuju. Ze jsme tfeba uz ily spat
129se ségrou a byly jsme jako nahofe v chaté. A mély jsme schvaln€ otevieny okno a on nam hral
130jako od ohné na dobrou noc. Ale to bylo fakt jako... to je prave to, no. Jako Ze tam byly tyhle
131 véci, ale zaroven tam byly ty upIné druhy prosté véci, ktery byly... v tom kontrastu s tim...
132tak to bylo takovy jako, ze vlastné nevis, jak se toho jako dité mas chytnout. (odmlka) Ale
133jako nechci mu kiivdit. Nechci jako fikat ,,nejhorsi tata.” to ne. Jako byly tam i dobry véci.
134 Ale prosté nedrzelo se... Nebylo to furt.

135]J: Takze tfeba, kdyz jsi néco potiebovala, takze jsi $la spi§ za mamkou?
136E: Jo, to urcite jo.
1371J: (ptikyvnuti)

138E: Jako tatka, ja si myslim ze dodneska jako o mné... Ze si mysli, Ze néjak kdo zhruba jsem,
139ale myslim si, ze viibec vlastné nevi, kdo jsem. Ja si myslim, jako... myslim si, ze mé& fakt
140jako nezna. A spoustu véci jako nevi a nemam vlastné k nému déivéru A dodneska tieba
141nejsem schopna... mam z ného respekt, takovej. Jako bavim se s nim normaln¢, ale nejsem

142 s nim ¢asto schopna mluvit uplné tfeba na rovinu tieba o ténhlenctéch vécech, co se dély.
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143 Nebo jako snazim se, ale hrozné to jakoby... tfeba dodneska jakoby si fikam, Ze jsem furt

144 neoteviela vlastné néjaky to téma, jak se to vlastné n&jak jako dotykalo nas. Ze jako... to mam

.....

146 J: A s mamkou o tomhle mizeS mluvit?
147E: Jo. mamka je Gplné v poho.

1481J: Takze v ty dob¢ asi, pokud jsem to pochopila spravné, asi byly, nevim, jako hlubsi, nechci

149¥ict lepsi, ale jako hlubsi vztahy s mamkou. Ze tam byla asi vétsi péce ze strany mamky.

150E: Jo, to ur¢ité. Mamka se o nas... mi pfislo, Ze se fakt jako snazila hrozné nas drzet jako...
151 pry¢ od toho, co se délo. A délat, jako Ze nic. Ze se snazila jako udrzet prosté jako tu rodinu,
152 aby jsme mély jako toho tatu. I kdyz ted’kon zpétné si fikam, tyjo, Ze prosté bylo by mozna zZe
153lepsi se na to rovnou... ze ona vlastn€... mamka jako trpéla a my jsme stejné z toho taty,

154 nevim, jestli z toho tak jako moc mély. Ze mozna by bylo lepsi to prosté ukongéit ted’, jo jako

155hned ptitom, kdyz se to néjak délo na zacatku. A tak, no...

1567J: A kdyz se vam snazila pred tim tatou chranit, mohla bys to vic pfiblizit? Jako vypadalo,

157 tfeba ja nevim, jestli o tatovi tteba mluvila osklivé, nebo ho né&jak obhajovala nebo?
158 E: Spis jako viibec
15917: (ptikyvnuti)

160E: Jako ze se snazila jako to viibec nerozebirat, jako Ze by tam bylo viibec Spatné. Ja jsem
161 skoro nic nevedéla, jako fakt, co se prosté déje. Ona se snazila dé€lat, jako Ze nic prosté. Jako
162 Ze u nas, no, to je dalsi véc. Jako Ze u nas, ted’ka to trva trosku do dneska, ze jako kdyz je
163né&co... kdyZ se ma néco tieba fesit a tak, tak... tak se o moc nefesi. U nas se jako moc

164 nemluvi o riznych vécech nebo jako malo. Prosté spis si kazdej déla jako Ze nic, dobry. Neni
165to tak, ze bysme se doma strasné hadali, viibec ne. Spi$ jako... no, spis vilbec. Kdyz vime, ze
166je tam néjaky problém, néjaka nesrovnalost, tak jako ml¢ime, a prosté nikdo nechce jit do
167 sporu. Takze mamka prost¢ délala, jako Ze nic, jako Ze vSechno v pohodé. A jako o néjakejch
168 finan¢nich téch jsem nevédéla skoro viibec, mam pocit. To az jako pozdéji. Si pamatuju, ze
169 jsem byla pak v Soku, kolik dluzi prosté... protoZe tat’ka si udélal dluhy diky tomu tieba. Jesté
170jak prosté hral, tak si prosté udé€lal obrovsky dluhy. A to jsem se prosté dozvédéla fakt jako...
171tu castku jsem se prosté dozveédéla, az kdyz jsem vlastné vidé€la ty rozvodovy papiry, proste.

172 To jsem ani viibec neméla ani viibec ponéti.

1731J: A jeste k té mamce... jezis, ted mi ta otazka vypadla. Jo, jestli vas tfeba zajimalo, proc tata
174 neni tak ¢asto doma. Tak jestli vam jako nékdy vysvétlovala, tyhle véci.

175E: Ja si jako nepamatuju, Ze by mi to piislo divny, fakt. Ja jsem prosté méla, Ze to je normalni.
176 No, fakt jako... nevzpominam si na zadnou situaci, Zze by jsem se jako... ze mi to pfislo, Ze to



177 proste tak bylo. Nevim, prosté tak jako bylo dany. (odmlka) Ale potom, co jsem byla starsi,
178tak jsem vid¢la, Ze je v ty hospodé, ale furt mi to pfislo jako normalni, prosté Ze to tak prosté

179je. Ze to prosté ty chlapi délaj, tatové... v ty dobé, no.
18017: Tak uz bych ptesla bych k samotnymu rozvodu, co teda k nému vedlo?

181E: No mamka se konecné po dvaceti, ne, nebo nevim, po jak dlouhy dobé. Po dvaceti letech
182ne, ale po hrozné dlouhy dobé jako kone¢né odhodlala to udé€lat. Protoze prosté uz tatka jako
183fakt v ty posledni dobé t&sné pred tim rozvodem uz to bylo fakt jako hrozny. Ze fakt nebyl
184 proste fakt, jak jsem fikala pfedtim, n€kolik dni v kuse prosté¢ doma. Vibec se s nim nedalo
185 mluvit, nic. Prosté uz byl fakt jako v haji. Jako hroznej stav. A... no... takze prost¢ mamka,
186 ani nevim, jestli... mozna babicka s dédou néjak to, n¢jak jako podpofili. Ja si to prosté No ja

187 si myslim, Ze uz to jako mé&la udélat fakt mnohem diiv. Ze jako zbyteéné prosté trpéla.
1881J: A mluvila nékdy mamka o tom, proé¢ s nim byla tak dlouho?

189E: No prave protoze... ona mi to fikala. Vlastné nékdy pied rokem mi to fikala, Ze chtéla, at’
190 mame toho tatu prosté. At’ mame jako tu rodinu, jako né&jakej pocit z toho, Ze ta rodina je cela

191i s tim tatou. A Ze nevyrustame bez ngj
1927J: Chtéla, aby to byla kompletni rodina, ale...

193E: Jako ze na jednu stranu, ok, chapu chtéla tfeba chranit a tak, ale jako nemyslim si Ze je to

194plné jako, zpétné, Ze je to Upln€ rozumny.

195J: Takze si mysli§, Ze by to mozna bylo lepsi, kdyby odesel uz dfiv.
196 E: (zamysleni, ptikyvnuti)

1971J: Nebo ze jsi to zminila

198E: No bylo by to lepsi, kdyby se uz rozvedli diiv. I kdyz ono to potom bylo teda tak, Ze ten
199rozvod byl samotnej tak, ze mamce dosly nervy. Ze mamka (zamumlani) papiry, zasla za
200 pravnikem, jako Ze to chtéla prosté ukon¢it. A vim, Ze tehdy snad ani nemohla ty pen- teda
201 penize, ty papiry n&jak jako piedat, Ze prosté se tomu néjak vyhybal. Ze pIné jako... no,

202 nechtél se rozvadét, to bylo strasny. Jest¢ mimochodem, oni se jako rozvedli a uz vlastné byli
203 od sebe néjakou dobu. A byly Vanoce. A vim, Ze tatka tehdy nebyl na tom finan¢né dobie, tak
204 se domluvil, Ze si udélal z jednoho, prosté¢ méel dobrej vztah se svym $éfem. Tak byl

205v takovym velkym arealu, tak si tam ud¢lal takovej jako malinkatej piibytecek prosté kde byl
206na chvili. A vim, Ze tehdy byly Véanoce prosté a Ze tehdy byl prosté jako u nas. Sel k nam,
207 protoze prosté nam ho bylo jako lito. A aby nebyl prosté sdm na Vanoce. A tak byl prosté u
208nas. I kdyz viibec jako uz (zamysleni) prost¢ jakoby nemél. Taky takovy jako divny, no. Mi
209 ptislo jako kdyby... nevim, co se tam tehdy délo mezi mamkou a tat’kou. Fakt jako mamka

210tyhle véci tpln€ nepousti ven.



211 Tedka to myslis tak, ze ted’ nevis, co se konkrétn€ délo béhem toho rozvodu nebo o téch

212 Vanocich? Promin, ted’ jsem to nepochopila.

213E: Ne, az potom rozvodu jsem myslela. Potom az o téch Vanocich, to bylo jako pfimo
214k tomu.

2151]: Takze s tim rozvodem vlastné pfi§la mamka nakonec, Ze se k tomu odhodlala. Ale tata s tim
216 nesouhlasil.

217E: Vyhybal se tomu. Ale nakonec prosté jako... ja si to nepamatuju uz piesné, uz je to docela
218dlouho. Ale Ze jako nékolikrat neptisel domu, Ze to nechtél jako... ze uz védeél, Ze néco
219takovyho bude prost¢, ale nechtél to jako... n¢jak prosté ptijmout. Furt se jako tomu vyhejbal
220 furt néco, nevim. Prosté divny. Ale nakonec se n¢jak jako domluvili, Ze teda jo. A ted’ka,
221nevim, no to je proste... ja fakt jako nechci z né¢j zas d¢lat... jako Ze za vSechno mtize on.

222 Ur¢ité mél k tomu taky néjaky duvody, ktery ja tak jako piesnéjc uplné nevim. Pro¢ se do toho
223 dostal, co ho k tomu ptinutilo, tfeba mél taky problém s mamkou, nevim. Tohleto jsou véci,
224 do kterejch jako uplné jako... prosté nevidim tpln€ pfesn€. Ani nevim, jestli navzdjem mezi

225nima jsou vyiceny véci. A to si taky nemyslim, po pravdé. Ze btthvi, jak to bylo.
2261J: A kdo vam to fekl, ze se rodi¢e budou rozvadét, nebo Ze se chce mama rozvadét? Mamka?

227 E: Prikyvnuti mamka. Mamka mi to fikala. Si pamatuju, Ze jsem tehdy byla doma mi to
228ftikala... tak jako opatrné, nejisté. A ukazala mi ty papiry a tak rovnou. Tak to bylo pro me...
229ja jsem tehdy, Ze jsem fikala, jako ze prost¢ jo, jako ze dobry. A Ze jako chapu, ze prosté uz...
230Ze uz jsem byla pfeci jenom, to mi bylo 15-16. Ze uzZ jsem jako trosku védéla, Ze prosté jako
231uz... to neni Uplné jako normalni. A Ze tata prosté neni doma a... TakZe jako mée to pfislo jako
232 dobry rozhodnuti.

233]J: Ted’ka me napadla mozna jedna otazka zpétné. Jak jsi zjistila ten moment, Ze se v rodiné

234 déje néco Spatné a Ze to neni uplné normalni, vzpominas si, kdy to tak zhruba bylo?

235E: (zamysleni) Tyjo, nevim, to bychh nekecala. Nemam jako vibec.. Netusim ty brd’o. Fakt
236jako nenapada me. Uz jsem nebyla Gplné asi jako malinka, uz mi mohlo bejt tieba 10-12.

237 Mozna spi$ téch 12. Ale nevim piesné. Néco takovyho.

2381J: Dobre, tak zpatky k tomu rozvodu. Takze ti to mama fekla. A to bylo kdyz se pro to
239rozhodla, nebo uz ty papiry byly podepsany?

240E: To nevim, ty brd’o. To si nepamatuju uz. Ale uz to bylo v ty fazi jako Ze jo, prosté déje se
24110 jako realné.

242 J: Dobie. Takze vy jste pak zlstaly s mamkou? Ty a ségra?

243E: Jo. A tam byla jestd dal$i véc. Ze ja uZ jsem vlastné byla v tom prvaku-druhdku a méla
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244 jsem skolu tady v (ndzev). A byla jsem na intru. TakZe jsem jezdila domi jenom na vikendy
245vétsinou. Takze ja jsem jeste jako tonhlecto obdobi nebyla tplné jako... Gplné jsem to

246 neprozivala tak extrémné s tou rodinou jako tfeba ta ségra S mamkou, ktery byly u sebe. A ja
247 jsem byla jako pry¢. Takze jsem jako o hodné véci zase byla jako drzena. Dal se tieba ke mné

248nedostaly a tak. (odmlka) No, takze... Jaka byla ta otdzka? Jsem to zapomn¢éla.
249J: (Sama tazatelka si nemohla vzpomenout) Asi jak probihal ten rozvod, no.

250E: Ja si to nepamatuju néjak zvlastne. Jako Ze by to byly néjaky hrozné jako, potom
251 problémovy. Ze ten proces byl uz docela ok. Nebo jaks to myslela?

2527: Jo, uz vim, na co jsem se ptala. Ze vy jste pak ziistaly s mamkou a Ze tata odesel. A tata

253 odesel teda jako z vlastniho rozhodnuti jako potom, co se dohodli, Ze se rodice rozvedou?
254 E: On ten byt byl mamky.

255]: Ten byl mamky. Takze on to tak jako...

256 E: Ono to tak jako bylo to ptirozeny, Ze...

257]: (ptikyvnuti)

258E: A navic podle me bylo viceméné¢ jasny, jako ze my budeme s mamkou jako tam. J4 si jako
259 nepamatuju, Ze by si nas nékdo nékdy ptal na to. To si fakt nepamatuju. Jako Ze... jestli jako

260tata nebo mama. Jako ze bylo rovnou jasny, Ze prosté¢ budem v pé¢i mamky, takze tak.
2611J: Takze v ty dob€, co probihal ten rozvod, tak jsi nebyla moc doma, ale spis ségra.
262E: Jo. ja jsem byla v (nazev) uz prest€éhovana.

2631J: Jo. a byl tady nékdo béhem toho rozvodu, kdo ti pomahal? Komu ses mohla své&fit s tim?
264 Tieba tady prave v (nazev) nebo...

265E: Jo, to si pamatuju. No... Ze ve Skole kamaradka. Ta to védéla. (zamysleni) Si pamatuju

266 n&jakou scénu ty brd’o, Ze... Ze to, Ze néco prosté jsem tam fesila tehdy s mamkou v $atné ve
267 skole uz jako vecer, Zze jsme nem¢li, ze jsme §li ze Skoly, jako z tréninku. A... Ze mi mamka
268 pravé s tim jako fikala, a pravé ta kamogka tam byla se mnou. Ze jsem to s ni potom pravé
269tesila, ze... Jo, jako byla tam. Ta jedna, ta jako védéla jako hodné véci. TakZe to, nebyla jsem
270jako na to GpIn¢ sama. A ja jsem tehdy jako fakt nebyla s tim néjak jako zhroucena, ze bych to
271brala jako hroznou véc. Spis jsem fakt jako byla rada, Ze prosté ta mamka uz konecné jako
272 dostala rozum. Kdyz to tak vezmu. Jako nechci bejt hnusna na tatu, ale jako prosté to fakt bylo

273hrozny. Jako ze viibec prosté neplnil roli jako otce, ani manzela mi pfijde.

274]: A ta mamka to prozivala jak? Ptdm se proto, jestli tfeba se stalo, ze se na vas upnula jako
275bé&hem toho rozvodu? Nebo na ségru tieba.



276 E: To mi neptijde, ze by se upnula. To ne. (zamysleni) Myslim, Ze jako, Ze jako v pohodé&. Ani
277 se s nama nesnazila o takovej jako... jak se obcas stava, jako ze ta matka si prosté jako ud¢la
278kamosky z téch dcer. A fesi s nima a tak. To UpIn¢ ne, mamka si drzela hodné véci jako svych.
279Jako ze uz nam potom fikala vic véci, tfeba co se déje, to jo. Ale coz mi pfiSlo jako spravné,

280ale... ale nebylo to zadny, Ze by jsme byly v n€jakejch jinych rolich, nez mame byt.

2811J: Tak jo, tak mi je opravdu jasny, Ze celkové ten rozvod vlastng, jako Ze jsem to pochopila, ze

28210 asi nebylo az tak velky ptekvapeni. Nebo ne piekvapeni, ale Ze to nebylo az tak jako...
283 E: Zr- nebo podle mé to byl fakt spravnej krok.
284]: (ptitakani) Byl to spravnej krok

285E: No, protoze to bylo jako... prosté ja nevim, co by se muselo stat, aby to jako $lo n&jak, jako
286 zlepsilo. Vzdyt' uz to bylo. .. viechno $patné, prosté. Ze nefungovalo jako nic skoro. Tatka

287 proste potieboval upln€ zmenu a... aby se néco zlepsilo, no, Gplné.

2881J: Takze jsi pocitila n¢jakou spis tlevu nebo... jestli si vzpominas, co jsi pfi tom prozivala,
289 citila?

290E: Pfemejslim. No ja jsem byla jakoby... fakt rdda. Ale bylo mi... urcité mi bylo trosku lito
291toho taty. JakoZe musi ted’kon byt sam n€kde v tom byté. I kdyz jako on si za chvili nasel

292 n¢jakou zenskou, proste¢ mladou, tyvole dvaceti osmiletou asi, prosté barbinu. (smich) No

293 hrozny. Tak to zase uz mi ho nebylo tak lito. (smich) A... nebo z jinyho divodu, kdyztak. Ale
294to, nevim, co bylo tehdy. Nevim, jestli to tehdy nedélal naschval. Mozna to dé¢lal naschval
295tehdy. Ale, no, bylo mi ho trosku lito ur¢ité. I potom jak byl u nas na téch Vanocich, jak jsem
296+1ikala, tak to si pamatuju, ze jsem to tehdy fesila, jako ze aby mél né&jaky darky prosté, aby
297 tam jako nebyl bez darku a tak. Jako bylo mi za néj smutno, ale zaroven prosté jako... si to
298 posral svym zplsobem

29917: No, uz jsi to tady zminila, Ze bych pfesla jako pravé k tomu, co se délo potom. Ze uz jsi
300tady mluvila o téch Vanocich, tak co se délo potom? Vy jste teda bydlely s mamkou a ty jsi
301 jezdila, studovala jsi v (nazev) a jezdila jsi na vikendy domti k mamce. Tak jaky tam byl
302kontakt s tim tatou potom?

303E: Tybrd’o. (zamysleni) Ne moc velkej. (zamysleni) Ne moc velkej, no. Jako Ze takhle. Tam je
304 jeste jako pokracovani, Ze vlastné tata asi tak zhruba jeden rok-dva prosté byl, nejdiiv zil teda
305sam nekde v tom arealu jeho. Tam si naSel tu Zenskou, tak prestéhoval k ni do bytu. Tam byl
306n¢jakou dobu. Tam se potom... n&jak jako rozesli. On to né¢jak nedaval. Prosté zas to

307 probihalo tipIné vlastné, hrozné podobny véci jako se stavaly s mamkou, tak prosté byly i u ni.
308 A ona jesté do toho mela docela kladnej vztah s alkoholem, ale nebyl jakoby né&jakej, ze by
309byl n&jak chronickej, ze by byla n€jaka zavisla. To ne. Ale prosté jako dala si sklenicku a tak.
310takze jakoby toho tato to jesté vic... No a... a pak s stalo to, Ze tata n€jak jel do prace autem a

311 vecer predtim pil. A prosté stalo se mu to, Ze naboural do lampy. A utekl od toho, protoze
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312vedel, ze je proste opilej. Ale bylo to firemni auto, takze stejné€ se jako zpétné zjistilo, Ze to je
3130n a tak. No a prosté v tu chvili (zamysleni) myslim, ze mamka zavolala (jméno), coz je tatova
314 ségra. Prosté na (nazev), ze jakoby se stalo tohle, tohle, tohle. A at’ si prosté pro néj pfijedou,
315protoze uz se to prosté jako neda, Ze tady déla fakt jako neplechu. Takze tehdy se babicka,
316déda a (jméno), prosté jeho rodina sebrali, pfijeli sem, nalozili ho do auta a odvezli ho prosté
317 pryc. Takze tehdy to jakoby takhle se prosté utnulo. Ale tohle bylo to nejlepsi, co se mohlo
318stat. Protoze tehdy hned jako by §li na néjakou psychiatrii a domluvili prosté jakoby pobyt
319V psychiatricky lécebné. Kde prosté za par dni nastoupil do tfimesi¢ni 1éCby a uplné proste
320 vs8echno se zménilo. A pak vlastné se vratil do ipIné jinyho prostedi. Vlastn¢ do prostiedsi,
321kde jako dité diiv vyristal v tom mésté a tak. A to si myslim, Ze mu nejvic pomohlo v tom, Ze
322 proste jako ted’kon je v pohodé. Von prosté ted’kon uz dva-tfi roky je, nebo nevim, néco

323 takovyho, je v pohod¢. Fakt nepije. Je Gplné jinej. Takze, no.

324]: To jsem se prave chtela zeptat, jestli u taty jestli tam byly néjaky pokusy o 1é€bu uz predtim,
325nebo az...

326 E: Mamka mi fikala, Ze... pockej, ja jsem, ja kdyz jsem byla mala, tak jsem hrozn¢ moc

327 omdlivavala a nikdo nevéd¢l nikdy proc€. A tak jsem potom musela jit k psycholozce a néjak
328tehdy tam mél jit tata k ty stejny. Nevim, jestli to bylo jako kviili mné& nebo nevim,
329nepamatuju si to. A... a vim, Ze tehdy néjak ta psycholozka mu fekla, ze nevim jestli jemu,
330nebo mamé. Ze by bylo prosté vhodny, aby se jako 1é¢il vic, jako Ze tam je n&jakej, jako néco
331prosté. A Ze by prosté mél chodit pravidelné, a ne jenom k psycholozce, ale i jako na

332 psychiatrii nebo néco takovyho. Nevim a tata jakoby fekl nenene, to urcité ne. To se stalo
333tieba dvakrat, Ze tam byl jako takovej ten naznak, Ze je jako, to... to mi fikala mamka, ja to
334nevédéla, ja to zpetné vim jenom. A Ze on se tomu branil, ne Ze on nepotiebuje pomoc a je
335v pohodg.

3367: Takze ty prvni dva roky ten kontakt moc nebyl?

337E: (zamysleni) Moc ne, no. A potom prave, co nastoupil do ty 1écby, tak prosté mél tam
338n¢jaky komunitni tkoly, bylo mi to uplné jasny, jako Ze, ze to... Ze si tam davali prosté tkoly
339typu, ja vim ze mi prosté tehdy volal a fikal jako ze, se rozhodl, ze bude mluvit dvakrat tejdné
340se mnou a se ségrou. Ze nam prosté bude volat. A mél pfesné stanoveny dny, kdy jako bude
341volat. A fakt to jako n&jaky ¢as takhle bé&Zelo. AZ mé to i otravovalo. (smich) Ze uZ prosté
342 najednou bylo toho moc, toho kontaktu, no.

(kratké preruseni)

343]J: No, ze najednou toho kontaktu bylo... prosté jsem chtéla fict, Ze ho bylo moc. A jesté bylo

344 pro m¢ hrozné divny, nepfirozeny, jako nebyla jsem na to n¢jak naladéna. Na druhou stranu ja
345jsem tehdy byla hrozn€ moc rada za to, Ze jakoby konecné se fakt 1é¢i. A chtéla jsem ho v tom
346jako podpofit, i kdyz jsem... jako dodneska, jak jsem fikala pfedtim, nemame prosté vyiikany
347n¢jaky ty véci a takhle, tak jakoby... ja jsem tehdy tohle nechtéla rozebirat, protoZe jsem mela
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348pocit, Ze... ze jako nechci. Ze je ted’ v takovym vratkym procesu, Ze jako nechci, ho n&jak
3497 toho prosté vyvrklat, Ze by ho mohlo jest& to... No ale tehdy mi fakt volal &asto. Casto mi
350tteba brecel do telefonu, prosté jako bylo to fakt Gplné divny. Jako zpétné, kdyz nad tim

351 piejemjilim. Ze tfeba mi volal po n&jaky skuping, co méli nebo po n&jakym programu, kde
352 probirali, jakej to vliv prosté ma jakoby to chlastani néjakejch pfibuznejch na ty ostatni

353 ptibuzny. Nebo na déti, na manzelku a tak. A tehdy mi volal upln¢ s brekem. Jakoze... jakoze
354 mu nikdy nedoslo se podivat na to z ty druhy stranky prosté tfeba. Ted’ nevim, jsem mozna

355zase odbéhla od otazky. Uz nevim.

356J: Ne, v pohodé. Ja se stejn€ k tomu vratim. Vy jste ho zkouseli kontaktovat? Nebo on vas?

357 Nebo vibec ani jedna strana?

358 E: My jsme nem¢li moc zajem
3591J: (ptikyvnuti) A styskalo se vam po ném nebo...?

360 E: Je to blby fict, ale asi ani ne prosté. Jako nevim. Mné fakt pfislo, ze i kdyz tam jako byl
361 predtim, tak s nama vlastn¢ nebyl, prosté. Jako Ze stejn¢ doma prosté moc Casto nebyl. Jako to
362jak jsem ti fikala, tieba ty vzpominky to s tou chatou, tak to jsme byly jako fakt malickaty
363 proste. A na ta tu chatu jsme potom moc nejezdili. No jakoby ty posledni léta fakt jako
364nemam... fakt jako kdyby prosté nebyl. Takze on to nebyl takovej Sok jako... no a pak to

365mozna bylo vic uklidnujici. Jako Ze prosté s nama neni.
3661J: Takze vlastné ten kontakt se zlepsil az po ty 1écbe?

367E: Jo, jo, urcité, no. A to mu vydrzelo fakt jako hodn¢ dlouho, Ze volal a... On je prosté na
368 (nazev) doted’ka, coz jako bylo fakt dobry rozhodnuti, Ze tehdy se jako nevratil sem zpatky. A
369 proste jako volal casto. A ted’ka uz se to jako zmensuji ty intervaly a ted’ka jsme tieba spolu
370mluvili po tteba dvou mésicich. Ale jako mné¢ to... mné to tak asi prosté vyhovuje. Tak ja ho
371jako fakt nepotiebuju. Ja fakt jako dodneska jako... jako nemam odvahu, no odvahu. Prosté
372 jako nemluvim s nim uplné jako na rovinu, takovy jako jak mi tieba doopravdy je nebo jak se
373doopravdy mam. To tak prosté s nim nemam. A nevim, jestli to tak s nim budu mit, takze

374 vlastné... s nim nepotiebuju mluvit uplné néjak jako extrémné nebo ¢asto. Ale jako neni to, Ze
375bych ho chtéla jako nikdy nevidét, a tak. Prosté tam je, ale jako neni tam takovej ten vztah

376jako (zamysleni) blizkej, Ze to prosté fakt nemam zazity s tim tatou...

3771J: Takze dneska je to tak, Ze zavola obcas nebo si zavolate jednou tak, v néjakym intervalu. A

378 vidate se n¢jak osobng?

379E: Jako no... On ted’kon bydli vlastné v... Ze se jakoby dava néjak do kupy, a tak. Uz téch par
3801et, takhle znova startuje. Tak je u babicky doma a tam jsme uz, i dfiv jsme tam prosté jezdili
381 posledni dobou jednou za rok, nebo dvakrat za rok, jako fakt malo. Prosté se ségrou. To

382 znamen4, ted’kon jak to pokracuje viceméng¢ stejné€, ze tam jedem jenom o prazdninach na par

383dni a, no... takze jako nevim... tfeba dvakrat do roka. Néco takovyho.
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3841J: Dvakrat do roka?
385E: (ptikyvnuti) Néco takovyho.
3861J: Ale jak jsi zminila, tak ti to vlastné vyhovuje ted’ka, jak to je.

387E: Jo, ja fakt jako... mn¢ to fatk jako vyhovuje, no. Ja prosté jsem zvykla, Ze... no jako fakt
388 mi to takhle vyhovuje. Ja ho prosté nepotiebuju vidét. Naopak mam obcas tieba i... i kdyz
389 tfeba naladu a on mi vold, tak si fikam ne, ted’ se mi nechce prosté. Ze nemam vzdycky jako
390 chut’ prosté s nim mluvit, no. Je to hrozny, ptijde mi jako hrozny, zZe to takhle jako fikam, ale
391 tak to prosté je.

3921J: A zamrzi té to nékdy Ze tady tieba neni vic?

393E: Ja nevim. Ja ho mam prost¢ tak zazityho jako... ja si nedokazu predstavit, Zze by byl jako...
394 Mn¢ to ptijde az jako divny, kdyby byl najednou jako, kdyz bych si ho predstavila, Ze byl
395 proste jako v pohodé, bavil se mnou nebo tak néco. Néjak si ho nedokazu predstavit, Ze by to

396 tak bylo. Takze prosté nevim. Takhle asi mi to jako ted” vyhovuje, jak to je.
3977 (ptikyvnuti)

398E: Ani jako zarovei ho jako nefesSim. Ja prosté jsem ho tieba nikdy... Ze jsem fakt jako
399v klidu. Prosté nepfemejslim nad tim a nejsem z toho ani jako extrémné zranéna. Prosté

400z toho, co se vlastn¢ délo. Jako ze prosté to tak n&jak se snazim brat, Ze to tak proste je.

4011J: Dobte. Asi bych ukoncila tuhle ¢ast, kdyztak se k tomu vratim. Asi bych uz ptesla k tvym
402 samotnym partnerskym vztahtim.

(smich z obou stran)

403E: (smich) povidej

404]J: Zacneme... v ty dobé, co tata odesel, jestli uz jsi v ty dob& méla né&jakyho pritele?

405E: Jo. (smich) Jo, ja jsem méla pfitele docela brzo. M¢la no, tybrd’o. (zamysleni) V 15-16

406 jsem méla pfitele no.
4071J: A to byl prvni?

408E: Ne, druhej. Ja jsem méla pfitele zhruba od 12 do 15, takovyho. Ale to byl jesté détske;j,
409 jsem se furt rozchazeli a tak. A pak nékdy od 15 jsem méla, n&jakyho piil roku jsem byla

vvvvv

4111]: (ptikyvnuti)
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412E: No a potom... jako kdyz si vezmu fakt jako prosté pfitele jako vaznyho, tak jo fakt vdznyho
413 pfitele jsem méla az potom od 18. Se kterym jsem vlatné doted’.

414]: (ptikyvnuti) Pockej, teda ten druhej byl pfetim, nebo béhem?

415E: Myslim, Ze predtim. Ale ja si to pfesné uz nepamatuju, tyjo, ty datace. Ale mam pocit, ze to
416 bylo predtim.

417 J: Piedtim, dobfe.

418E: Ale mozna kecam, nepamatuju si to tak GpIn€ ptesn€. No, myslim, Ze jsem s nim o tom

419nemluvila tehdy urcité. Takze to bylo asi predtim.
4201J: A dalsi byl teda az v 18?

421E: Jako vaznej jo, no.

422]: ptikyvnuti

423 E: Jako kdyz to vezmu jako pfitele, tak jo. (smich)
4241]: Se kterym jsi ted’ka doted’?

425E: (prikyvnuti)

4261]: Ja se zeptam- nebo mozna jesté by lepsi byla otazka. Jestli si myslis, Ze... vlibec to chovani
427 taty nebo ten vztah s tatou a tak, tohle vSechno, jestli to mélo néjakej dopad na tvoje

428 partnerské vztahy. Nebo to, jak je vnimas, nebo na toho, jaky ten vztah mas ted’ka?

429 E: (zamysleni)Pfemejslim. Jako Ze na to, jak to mam ted’ka, mélo vliv spousta véci. Treba
430jako i od mamky. Nevim jestli iplné jako... i od taty. Siroké téma. (smich) Nevim, jak to
431 uchopit. (zamysleni) Nevim, tybrd’o.

432]: Tak ja se zkusim zeptat na néco vic konkrétniho.
433 E: Mozna jo, no.

4341]: (zamysleni) Asi se zam&fim na toho soucasného pfitele. Kdyz jste se seznamovali, tak jaky

435si v ty dobé... jako méla postoj viibec k partnerskym vztahiim?

436 E: J4 jsem vzdycky chtéla kluka. Nebo jako ze (zamysleni) no, ja jsem vzdycky jako... ja jsem
437 neméla moc rada, kdyz jsem byla sama, nebo jako... ja jsem vzdycky proste, mi ptijde
438 smétovala k tomu, ze jako néjakyho toho kluka mit, Ze to prosté bylo pro mé né&jak jako

439 dulezity. Jako mit nékoho, o koho se prosté miizu opfit. I kdyz jsem proste byla mladsi.

4401]: Takze ses nebala jit do vztahu jako nikdy?
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441E: Ne.
442]J: (ptikyvnuti)

443 E: Ja jsem ho naopak spis jako potiebovala. Mi to piijde. A to si myslim, Ze na to ma vliv to,
444 7¢ praveé ta mamka, jak jsem fikala ze se o nés jako hodné peCovalo a snazila se nas ochranit.,
445tak jakoby k tomu patfi i to, Ze ona spoustu véci dé€lala za nas. A myslim, ze jako snazila tak
446 nahradit toho tatu, az jako byla Gplné jako preaktivnéla. Protoze spoustu véci fakt délala jako
447 za nas. A myslim si, Zze dodneska mam prosté to, Ze jako jsem az troSku... nechci Fict jako
448 zavisla, to asi neni UpIn¢€ jako zavislost. Ale jako, Ze... mi to je prosté piijemny, kdyz mam
449 ngkoho prosté po tom boku, kdo mi prost¢ jako pomize. Kdo tady jako prosté furt je. Myslim
450 ze mé souvislost s tim, Ze prosté ta mamka tam vzdycky jako byla. Ze vzdycky mi prosté jako
451 pomahala s vécma. Ze ona nas nenechavala jako ,,zkuste si to, namelte si tam hubu®, vis. To
452 jako uplné nebylo. Ze vona fakt jako s nima, v dobrym tmyslu samoziejmé, myslim si, Ze to
453jako nebylo mysleno osklive, se nam snazila se v§im, no. (odmlka) no, ale... pfemejslim,

454 jako... chtéla jsem ty partnersky vztahy, to urcité jo. (zamysleni) Naopak jako blizky. Nebo
455pro me je to dulezity, ty partnersky vztahy, aby ten ¢lov€k mi byl fakt blizko. Coz se fakt jako
456 daii az s tim souCasnym... s tim sou¢asnym pfitelem. Jako Ze fakt blizkej, dGvérnej vztah,
457 takze pro me je to fakt hodné dulezity.

458]J: Takze ty jsi se teda nikdy nebala jit do partnerskyho vztahu, nebo co se tieba tyce otazky
459 manzelstvi, tak jestli k tomu mas néjakej odstup nebo?

460E: Ani ne, tybrd’o.
461J: (prikyvnuti)

462E: Ani ne... (zamysleni) hele ja fakt jako pfemejslim nad tim, Ze neZ jako ten tata, na me fakt
463 jako hodné ma vliv jakoby chovani ty mamky, jak se k tomu chovala. Jako Ze, a to ji nechci
464 mit za zIy, ale tfeba... sorry ja ted’ka nemluvim Gplné o tatovi, ale 0 mamé. Ale tak to je, ze...
465 ze to tieba né&jakou jako tu tendenci, jak ona to s nim vydrzela tyjo tak dlouho, proste

466 n&jakejch. .. fakt dlouho neZ jako se rozhodla, tak to tfeba pozoruju i u sebe. Ze kdyZ jsem
467 s né¢im nespokojena, tak jakoby nejsem takova, Ze bych to méla hned fesit (lusknuti prstir)
468konec, zména. Ne nic takovyho. Ja si prosté jakoby, ja to tak prosté beru. Ze to tak prosté jako
469je. Tak to prosté... i kdyz jako nejsem Uplné §t’astnd, tak to prosté drzim. Jako déla mi to

470 problém prosté pustit. Néco takovyho. Ze uZ to fakt musi byt zavaznej prosté problém. Abych
471 se rozhodla jako pro né€jakou zmén velkou. No, takze to jako nesouvisi pfimo s tatou, jako ze
472s tatovym chovanim, ale jako souvisi to s tim, jak se mamka zachovala k tatovymu chovani.
473 Tak to na m¢ urcit€¢ melo vliv. (povzdech) Pfemejslim, co dal, ja se vzdycky nékam dostanu a

474 zapomenu. (smich)

475]J: Ne, to si myslim, Ze ne. VSechno zatim dobry. Takze ty jsi zminila, Ze... taky pfemyslim,

476 jak to uchopit. MozZna jestli v tom, ted’ se budeme bavit o tom souc¢asném vztahu, vy jste teda
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477 spolu cca?

478E: 3-4 roky to bude.

479J: Jo, 3-4 roky. Vy ted’ka spolu bydlite?
480E: (prikyvnuti)

481J: To je jak dlouho?

482 E: My jsme spolu zacali bydlet po ptl roce, (smich) co jsme spolu chodili. Ale to nebylo
483jako... to bylo i kvuli tomu, Ze on je z jinyho mésta a chtél tehdy jako do (nazev).

(kratké preruseni)

484 E: No, takze to bylo spis i z toho divodu, Ze tehdy jako né&jak byla ta moZnost a on chtél do
485 (nazev) dlouho. Tak jsme si prosté tak jako fekli, tak jako prosté jo. No, uz spolu bydlime
486 dlouho, tybrd’o. (smich)

487J: Objevily se v tomhle vztahu n&jaké véci jako tieba, nevim, zarlivost, nediivéra nebo jako

488n¢jaky tyhle negativni...?

489: Jo, ja jsem byla zarliva na zacatku hrozné. Ale uz se, piijdu si, Ze se snazim jako... ze tenhle
490vztah je pro me docela takovej jako... nechci fict tréninkovej, to je blby slovo. (smich) Ale
491 jakoze hodné véci jako zjist'uju, ze jsem méla tendenci néjak mit, néjak prosté mit blbé

492 postavenejch. Spousta véci se zmenilo Gplné jako bez... ale to je mozna i tim, ze jsem prosté
493byla mlada, kdyz jako na zacatku jsem to... Ale jako tfeba i ve zpisobu feSeni problému.

494 Kdyz se néco tesilo, tak ja jsem- jo vidis, to je pravda. Tam jsem mozné méla tendenci jako
495 trosku po tatovi. Jakoby. .. utikat trosku. Ze jako ja jsem... ja jsem nechtéla fesit n&jaky

496 problémy kdyz byly, a tak. ja jsem to nechtéla poslouchat. Na zac¢atku vibec jsem nebyla

497 schopna proste€. A to uz je ted’kon lepsi a... na to si myslim, Ze ma vliv i Skola. (odmlka)

498 Takze v tom se jako hrozné moc véci zménilo, ale od ty doby... nebo prosté jde to dopredu. A
499jesté jsem méla tendence jakoby, jak utikat od téch problému, tak taky jako Ze jsem vubec
500nevédéla, jak o nich vlastné mluvit. Nebo jako... prosté to bylo pro mé divny. My jsme prosté
501 tohle nikdy nedglali, jako doma. Ze bysme rozebirali n&jaky problémy, ktery se d&jou, kdo ma
502na to n&jaky nazor, to nebylo takZe... A naopak jako partner to ma tak, ze jako upln¢ jinak.
503 Prosté€ u nich doma, tam je to prosté jako na divokym zdpad¢. (smich) Fakt se jako nebojej
504 zakficet, kdyz se néco dgje, jo, tak se prosté jako pohadaj prosté. To ja jsem... ja si pamatuju,
505 ze kdyz zazila poprvy, kdyz se zacali hadat, ja jsem §la normalné §la brecet do vedlejsi

506 mistnosti, ja jsem to jako nezvladla prosté. (smich) To bylo fakt jako strasny. No, takze my
507 jsme fakt jako ipIn€ jiny. Tak se to né&jak jo... on uz neni zas tak horkej, a ja uz nejsem zas
508 tak jako upIn& (smich) Ze to vlastné poméha obéma ve vysledku. No, v feseni problémil... A

509 zarliva jsem urc€ité byla, ale néjak se to snazim to... (zamumlani) a to jsem méla nau¢eny
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510z téch détskejch vztahl pivodne, ze tam jsme proste fesili fakt jako prosté kraviny. (smich)

511 Takze, no ale to mi pak jako doslo, Ze prosté ne a v pohodé.
(kratké preruseni)

512 E: Nedulvéra, to jako ani ne uplné€. Vim, ze jako ten soucasnej partner je jako fakt... neni
513 ¢lovek, ke kterymu bych meéla bejt nediveériva, kterej by byl zradce. To jako viibec ne. To si

514 myslim, Ze proste nestane, Ze je dobrej clovek. Tam jako nic takovyho neni.

515]: Takze ta zarlivost byla na zacatku, ale pak zmizela.

516 E: (pfitakani) Pak n&jak jsem pochopila, Ze to je uplné zbytetny. Ze se tim akorat zbyte¢né
517 stresuju. Ale jako jasné, Ze obcas, nebo jako... ale to tfeba byly dalsi véci. Se ¢asto tieba déje
518to, Ze, ale ted’kon uz ne tolik. Ale ze tfeba jsme n¢kde $li a on ,,Tyjo, ta je hezka.“ A to jako
519 myslel jako v dobrym, Ze tfeba byla hezky obleCena. A tak ja si za¢nu uplné fikat

520 (nespokojené zamruc¢eni) prosté ne. A pak prosté néjak jsme o tom tieba i mluvili ¢asto a tak.
521 A on fikal, to neni jako, Ze by prosté chtél, jako schvalng to délal. Ze prosté jenom jako ho
522bavi pozorovat lidi. A Ze n€ktery jsou prosté hezky, jak Zensky, tak i prost¢ chlapi. Tak prosté
523jakoby to fekne prosté. Pak to ob¢as fekne prosté i o chlapovi Ze je prosté hezkej. Ze to ho

524 jako spi§ zajima. Ze to neni jako Ze... Ze to prosté neni diivod, abych méla jako Zarlit.

5257: A dneska to teda mate jak? Jsi spokojena v tom vztahu?
526 E: Jo (smich) Jo, on je hrozn¢ jako... my jsme si fakt hrozné blizko. Takze, no...
5271J: Takze to je ¢lovek, na kteryho se miizes spolehnout, obritit, je tady pro tebe...

528 E: Urcite, vzdycky. Myslim si, Ze kdyby se néco stalo, nebyli jsme spolu, tak si myslim, Ze i
529tahlencta véc tam furt tam bude fungovat.

5301J: (zamysleni) Jak si pfedstavujes ten vztah do budoucna?

531E: (zamysleni) Nevim, no. Jako ze... kdyZ je vSechno v pohodé, a prosté budem spolu dal...
532tak proste spolu budem. Ale jako takhle. Furt jsme mlady, nebo ja jsem docela dost mlada. A
533jako netroufam si fikat, jako... co jak dopadne nebo jako budu s nim navzdycky. To Gplné
534jako ne. Jako... nemusi to tak bejt. Jasné, Ze obcas feSime jako né&jaky véci jako tak a... Ale
535 proste tak jako to ted’kon je, tak jsme prosté spokojeny. Ale neni to jako Ze bych se tieba bala
536toho manzelstvi, jak jsi fikala pfedtim. To pIné jako ne. Jako kdyZ si budu jista, s tim

537 ¢lovékem, tak...

5381J: Ale chtéla bys s nim do budoucna zistat?

539E: Jo. pokud vSechno bude takhle fungovat prosté...
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5401J: Nebojis se néjak toho, jako hodné Ze se ten vztah tfeba rozpadne? Jestli je tam dtvéra v to,
5417e ten vztah bude stabilni.

542 E: (zamysleni) Ja si myslim, Ze ten, jak jsem jako fekla predtim. Jako my jsme uz ob¢as méli
543n¢jaky krize, ktery jsme tfeba fesili, co v budoucnu, jak budem, a tak. A my jsme ted’ka

544 vlastné furt spolu. A popravdé jakoby tuplné tieba kdyz se to délo poprvy, tak tam se piesné
545 objevila n¢jaka takova ta moje (zamysleni) nevim, jestli zavislot, ale jako Ze prosté je mi

546 dobfte, kdyz mam nekoho vedle sebe. Takze jako kdyZ n€kdo chce jit pryc, tak jakoby je to pro
547me... prosté byl to pro mé fakt jako Sok si to viibec predstavit. Ale tfeba potom, kdyz téch

548 krizi bylo vic a tak, jak prost¢ to tak je, tak... uz to pro me asi neni tak... tak hrozny jako to
549bylo na zaatku. Nebo jako... ja mam prost& pocit, Ze jsem potad furt jako ve vyvinu. Ze jako

550jsem, ze se mi tak spousta véci jako usazuje. No... takze tak.

5517J: Takze na zacatku né&jaky ty nejsilnéjsi, jako vic negativni pocity bylo ta Zarlivost, a pak
552n¢jaka ta zavislost. Ktery... mozna ta zavislost jsi fikala, Ze mozna trva malinko doted’. Nebo
553 Ze bys to nenazvala zavislosti, ale jako ten pocit, ze vedle sebe nékoho mas. Nékoho, na koho

554 se miizes obratit.
555E: Jako je to pro meé hodné dtlezity, tohlencto.
556J: TakZe na to ho partnera se miize$ obratit, ma$ v ném jistotu.

557 E: Jo, to urité. Fakt jako, jak jsem to fikala prosté predtim. Ze i kdyby se néco délo, tak

558 jakoby... i kdyby jsme nebyli spolu, jednou jsme spolu to fesili takhle. Jako Ze kdyby jsme do
559 budoucna spolu jako nebyli, Ze prosté fakt jako nikdy nevime, on tieba chce jesté cestovat a
560 d¢lat néjaky véci a tak. Tak prosté jakoby jsme (zamysleni) jako neodfiznout se prosté, furt
561 prosté bejt spolu. (zamygleni) Ze jako mit ten pocit, e kdyby se néco délo, tak prosté ten
562jeden muze zavolat tomu druhymu. A prosté jako nevykaslem se na sebe. Nebo prosté ted to
563 mame tahle nastaveny. Tak to je taky zajimavy, Ze vlastn¢ diiv jsem si ho cht¢la fakt tak jako
564 hodné schranovat jako jenom pro sebe a tak. Jako upln¢ a ted’ kdyz pfijdou néjaky krizicky,
565tak jsem si fikala... Ze se tak jako troSku jako rozvoliiuju a fikam si, Ze uz to neni... ze kdyby

566 jsme prosté spolu jako fakt jako nezistali nikdy. Tak... tak Ze to bude v pohodé, proste.

567 J: Takze dneska mas pocit, Ze ten vztah je takovy jako vic vyrovnany, nebo Ze uz to neni jako-
568E: Jo, urcité.

5697J: Ta zavislost je tam o néco mensi. Je to zdravejsi.

570E: Urcite. Mné to prosté vzdycky trva trosku. Jo je mnohem vyrovnanéjsi.

5711J: Dobte. A jaky mas takovy postoj k muziim obecné, nemusi se to tykat jenom toho partnera.
572 Ale myslim to tak, jestli je vnimas praveé jako vyrovnané nebo jsou pro tebe slabsi ¢lanek
573nebo...
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574 E: Ne. Jako ze mam radsi zensky. Treba kdyZ jdu k doktorce, tak radsi k zensky. Nebo jako
575nemam Uplné moc rada jako chlapy, jakoby starsi chlapy. Nebo starsi prosté 40 (smich) a vic.
576 A Ze jsou pro mée takova docela autorita velkd. A mam z nich Casto jako respekt. To mozna
577 bude néjakej pozistatek asi, no. Takze mi to ¢asto neni pohodlny... Mam urcité proste radsi
578jako zensky, no. (zamysleni) Pfemejslim, no. Ale neda se asi to tak jako pausalizovat takhle.

579 Neni to uplné, Ze by to jak platilo uplné na v8echny.

5801J: Jasné, rozumim.

581E: Ale jako obecné ti star$i chlapi prost¢... jako moc ne to.
(smich na obou stranach)

5821J: Myslim si, ze se blizime ke konci. A mam posledni otazku, kterd mtize byt trochu zvlastni.
583Jaky cely tadycto, jako cely to chovani toho tatinka, vztah s tatou, a rozvod, a tak. A i ten

584 soucasny partner, jaky to mélo vliv na vnimani sama sebe? Tim myslim, jak to ovlivnilo tvoje
585sebeveédomi, a i ve vztahu k ostatnim muziim, nebo tieba k tomu partnerovi, jestli si pro néj
586 dost dobra, atraktivni a tak.

587E: Jo, urcite to asi néjakej vliv mélo. Jako nepovazuju se za extrémné sebevédomyho ¢loveka
588teda. Casto mam pocit, Ze to pravé jakoby. .. (zamysleni) No Ze jako tam jsou prosté pro mé
589 diilezity ti lidi okolo. Ze jako nemam to ipIné& jako dobfe nastaveny. Ale nevim, jestli je to
590tim, popravdé, co se délo jako vylozené tim tatou. Anebo i jako dalSima vécma prosté tam.
591 Nevim, jestli to mam na to Uplné jako... schazovat. Ale jako nemyslim si, Ze jsem n&jakej

592 jako super vyrovnanej ¢lovek. To urcité ne.
593J: Takze kdyz budu trosku konkrétni, takze jak se ty citi§ ve vztahu sama k sob¢&?

594 E: Nejsem se sebou uplné spokojena. Nebo je jako spousta véci, ktery bych chtéla mit jinak.
595 Ale ¢asto tam mam takovou jako (smich) tu, Ze prosté toho nejsem schopna jako dosahnout
596 n¢jak. (smich) No, jak to fict. Tfeba jako takovy... troSku Ze odkladam jako néjaky véci. Nebo
597 furt si fikam jo to se nékdy zméni, ale vlastné jako nic nedélam. A tak to mée tfeba na mné
598stve, docela. A to tam dost mam a ted’kon vlastné€ jest€¢ muj partner je jako presnej opak.

599 (smich)Takze ten se vlastné GpIn¢ jako... trvalo mu dlouho, neZ jako pochopil to, Ze ja to

600 miizu mit jinak neZ on. Ze on je prosté takovej, Ze prosté hned ma, ukoly plni hnedka prosté.
601 (smich) Takze tohle.

602J: Jen mé k tomu napadd, Ze kdyz jsi zminila, Ze ten partner je jinej, tak se na to zeptam, jako
603 jakej je?

604 E: (zamysleni) No, jak to fict, tybrd’o. Myslim si, ze je jako docela hodné sebevédomej. A
605hodné si véri. A hodnég... ale jako furt je hodnej, neni jako prosté zlej ¢lovék. Myslim, Ze jako

606 je docela... dokaze bejt obétavej. A jako hodné milej, pratelskej prosté s lidma, jako Ze je fakt
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607 hodné otevienej prosté a tak. a zaroven prosté kdyz se néco déje, tak jakoby to fesi, snazi se
608 prosté o tom mluvit. Ale nékdy uz teda jako fesi véci moc. (smich) Nevim, jestli na mné nebo
609jestli... nevim to neberu moc subjektivné. Myslim si, Ze ne. Myslim si, Ze jako fakt obecné
610tesi néktery véci moc. Ale to prosté tak ma jakoby z jeho... My jsme proste jako jiny

611v téhlentéch vécech. A zaroven jako... podle mé to mame oba trosku v extrémech. Ale

612 myslim si, ze to vime. A Ze s tim né&jak jako pracujem.
613J: Aty ve vztahu k nému si pro néj ptijdes dost dobra? Jako pfitazliva

614 E: (smich) Jsem to ted’ka fesila na minuly terapii. Hele to uz je docela v pokroku, Ze si to

615 vyrikavame, prave jakoby Casto. Ja jsem z n¢j pravé méla pocit Ze jakoby... nejsem pro ngj
616 dost dobré. Ze jakoby prosté. .. (povzdech, zamysleni) nevim, prosté spousta véci, jako Ze by
617 ud¢lal jinak nebo prosté on je takovej, ze vSechno by prosté vylepSoval. Jako ze vSechno

618 prosté. .. takovy pfemocnovani jako (smich) ale tak to jako je. A ma to jak u sebe, tak i u

619 ostatnich lidi vSech okolo. Prosté takze to... Ale zaroven to prosté vi. A ted’ka jsme to docela
620hodné tesili, praveé ze jako na m¢ budi tlak prosté Ze. A pak se prosté cejtim Spatné za to, ze
621 jako nejsem takova jako jaka bych méla bejt, podle néj a tak. ale jako pfijde mi, Ze ted’ka fakt
622uz to neni tak horky, Ze se to fakt hodné fesilo a on mi vlastné vysvétlil, Ze to tak jako

623 nemysli. Prosté ze by mé chtél jako urazit, on to tak prosté ma. (zamysleni) On je prosté

624 hrozné po jeho tatovi. A jeho tata prosté je trodku. .. az buran jakoby. KdyZ to tak feknu. Ze
625 proste fakt jako fekne néjaky véci a neuvédomuje si, Ze to prosté mize zranit. A tieba ted’kon
626 jsme tam byli naposled, to nebylo naposled, nedavno. On mi fekl... prosté jsme né&jak $li ke
627 stolku, n€jak jsme nesli kafe a né¢jaky véci. A on mi fekl jako ze ,, Ty jsi n&jak ptibrala, ne?*
628 (smich) Takhle jako pfedevsema. A myslel to jako v pohod¢, ne. A ja tyjo (smich) Vis, jako
6297¢... no. A (jméno), ten parnter, ten to ma prosté... nema to tak drsny, jako on. On neni tak
630jako rdznej, Ze by si neuvédomoval jako viibec, jako né&jaky jako nasledky tohodlenctoho. Ale

631 ma to tam jakoby trosku. Ale fakt si to podle me& uvédomuje, a taky na tom pracuje.

632J: Abych si to ujasnila, takze kdyz ti ten partner néco fekne, a tfeba Ze na prvni pohled to je
633 urazlivy nebo mohlo se t¢ to néceho dotykat, tak on to nemysli s tim umyslem, ze by ti chtél
634 ublizit.

635E: Ne, on prosté furt ma jako n¢jakou tendenci jako k neustalymu zlepSovani véci. A proc¢
636 proste nemit ty véci hezky a lepsi, kdyz to jako n&jakym zpisobem jde. A i do téch ostatnich
6371idi to prost¢ takhle vsouva.

6381J: Jo, Ze aby se ti lidi mé&li v ¢em zlepsit, jo?

639 E: Prosté on ma rad véci, ktery jsou jako néjak hezky a tak. A podle me se takhle diva na celej
640svét.

641J: A jak je to ve vztahu k tob&?

642 E: Jako je tam fakt spoustu véci, ktery jako proste... nevim, prosté. Necvicim, jsem lind...
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643 (smich) a takovydle
644 J: Takze bys méla vic cvicit nebo...

645E: (prikyvnuti) Pfesné. Ale na me¢ naopak to spis pisobilo jako... prosté Ze se mi jesté vic
646 nechtélo to d€lat. Ja prosté nemam rada takovy to, kdyZ po mé nékdo néco chce a ja jakoby to

647 za¢nu najednou delat, tak mi to ptijde takovy jako... takovy divny.

6481J: Takze kdyZ on to fika tob¢, tak on to nemysli pro tvoje dobro, ale spis... nebo jako mysli to

649 pro tvoje dobro nebo... nevim, jestli tomu Upln€ rozumim.

650E: To bych se musela zeptat jeho, tyjo. (smich) Nevim ptesné. Jako Ze... ma na to prosté
651 néjaky sviyj jako... presvédcCeni, ale vlastné to jako asi... jako v&fim fakt tomu, Ze on to

652 nemysli prosté Spatné.

653J: No jasné€. Ale jestli tam je rozdil v tom, Ze ti chce pomoct, anebo on ma néjakou vlastni

654 predstavu, co by danej ten ¢lovek mél délat.

655E: Jako oboji. Myslim si, ze jakoby n&jakd kombinace tohodle.

6561J: Nebo mé napadlo, ze tieba on ma né&jaky svij styl Zivota, ktery mu pfijde spravny a chtél by

657 to tfeba aplikovat na ostatnich?

658 E: Ja si myslim, Ze se Casto setkdva, nebo to posledni dobou taky fe$im hodné, Ze j4 mu jako
6591ikam ze ne, to prosté... Ze chapu, Ze ma sviij ndzor, ale ne ze... takovymdle zptisobem to
660nevidéj ostatni lidi. Ze si prosté si musi uvédomit, Ze kazdej na to kouka trosku jinak. Ale mné
661 ptijde, ze uz to neni tak horky, ze se to zlepSuje.

(kratké preruseni)

662 E: No, ale neni to jako tak horky. Fakt jako spoustu véci prosté se jako hybe. A neni to tak
663 horky. Ze je to dobry ted’kon, nejsem n&jak jako nespokojena. Nebo jsme to prosté n&jak

664 portesili nebo tieba spousta véci tak jako mozna se to fesilo az ted’ jako neddvno diky tomu, Ze
665j4 jsem prost¢ nebyla schopna o tom jako vic mluvit. Nebo jako né&jak vlastn¢ vic detekovat
666 co, co vlastné mi na tom vadi, Ze jo. nebo jako vypozorovat to u sebe.

6671J: Ale kdyz jsi teda fikala, Ze on... on ma teda né¢jaky poznamky jako k tobé¢, tak jestli i ty

668 mizes jako, nebo jsi mohla mu fict néco vici nému, zase. Jako sviij nazor
669 E: Uz jsem... jo ted’kon uZz jo. Nebo jako diiv jsem taky mohla, ale nedé¢lala jsem to, protoze

670mi to nebylo pifirozeny. Ale ted’ uz poznavam, ze prosté mu mizu fict, Ze mi néco vadi. Ze na

671to taky mam pravo prosté. (smich)
672J: A on to bere?
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673E: Jo. on tfeba taky Casto chce védet jako muj nazor. Pro néj tieba jako hrozné dulezitej jako
674 n¢jakej feedback jako dostavat. On to jako bere dobte.

6751J: TakZe ono to je i pro n¢j dilezity, co si 0 ném mysli ostatni. Nebo hlavné ty.

676 E: Co si 0 ném myslim?

6771J: Jak si fikala, Ze davas ten feedback, co si jako myslis.

678 E: Chtéla jsem Fict jenom, Ze feedback prosté nebere jako kritiku, jako zranujici, ale naopak

679jako moznost se jako zlepsit. Coz ja tieba nemam, moc. (smich)

6801J: Dobie, tak ja si myslim, ze je to jiz vSe. Mockrat dékuju.

(delsi preruseni, nasledné doplnéni)
6811J: Ja se jesté jenom zeptam, jaky mas vztah k alkoholu?
682E: (smich)
6837J: Jsi méla tatu alkoholika...

684 E: Ja hele... k alkoholu jako nemam moc vztah. (smich) Nebo jako vzdycky diiv jsme zZe
685 proste jako mali pubertdci néco jako pili a tak. Ale ja nepiju viibec pravideln€. Spi§ mi jako
686 ani nechutna teda popravde. Ja tieba nemam rada pivo, prosté. Coz tata jako chlastal strasné
687 moc. Takze... no. Takze tfeba to fakt nemam rada ani jako zadnej tvrdej alkohol. Nebo jako
688kdyz piju, tak to musi bejt prosté sladky, abych byla schopna prosté vypit. No, takze jako
689k alkoholu tplné...

6901J: Takze ty alkohol asi-

691E: Jako obcas kdyZ jdu nékam ven, tak jako jasn¢. Ale neni to, Ze bych ho prosté potfebovala

692k zivotu. A Ze bych pila pravidelné, to jak vibec ne.
6931J: A partner ma rad alkohol?

694 E: Podobné jak ja, taky jako doma viibec. Jako doma viibec nas nenapadne se néceho napit. 1
695kdyz tam prosté néjaky jako, prosté néjaky vino nebo néco tam mame. Ale fakt jako

696 vyjimecné prosté. Nebo kdyz nékdy vecer jako jo, ale fakt vyjimecne.
697 A vadilo by ti, kdyby pil alkohol? Nemyslim néjak extra, ale Ze by si obcas dal to pivo?

698 Jako zalezi, jak moc by to bylo. Jako kdyby néjak hodné pil, tak by me to jako, jako kdyby si
699 daval doma pivo, tak by mi to asi jako nebylo Gplné piijemny. Nemam k tomu uplné... No,

700ale takhle obcas je to v pohod¢. Ale kdyby jsem v tom méla néjakou zalibu, tak zase jako...
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701 tam mam jako né&jakej vykticnik, Ze jako.

vvvvvv

703Ta duvéra. Aby tam byla néjaka blizkost, coz si myslim, Ze fakt je. A... no... a jako néjaky
704 ptijeti prosté. Nevim, pro m¢ je fakt dileZity jako prosté v tom vztahu, ja takhle zjist'uju fakt
705bejt takova jako jsem. Nebo jako fakt jako... i prosté s t¢éma hnusnyma vécma, prosté kterej
706 kazdej ma, na zacatku v sob¢ skryva. Tak prosté...ted’ uz tam jako jsou a to je pro m¢ tieba
707 dalezity, ze jakoby... Ze prosté nemusim jako né&jak d€lat ze sebe néco jako... trosicku jinyho.
708To je pro m¢ hrozné dulezity. Tam jako fakt bejt jako sama za sebe.
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cizojazy¢na literatura)

Formalni zpracovani (jasnost tématu, roz¢lenéni textu, |

privodni aparat, poznamky, prilohy, graficka Gprava) [ x | l |
Metody prace

Vhodnost a uroven pouzitych metod | | | x | |
Vyuziti vyzkumnych empirickych metod | [ x ] ] ]
Vyuziti praktickych zku$enosti [ [ x ] | |
Obsahova kritéria a pfinos prace

Pristup autora k feSené problematice (samostatnost,

iniciativa, spoluprace s vedoucim prace) [ x I | l |
Naplnéni cilt prace [ x| I ]
Vyvazenost teoretické a praktické casti

v daném tématu [ [ x [ | 1
Navaznost kapitol a subkapitol | [ x [ | |

- 0 - nehodnoceno; 1 - vyborné; 2 — velmi dobfe; 3 — dobfe; 4 — neprospél/a



Dosazené vysledky, odborny vklad, pouzitelnost

vysledku v praxi | | x | | |

Vhodnost prezentace zavéru prace

(publikace, referaty, apod.) | | X | | !

Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:

1. MuazZeme v kvalitativnim vyzkumu objektivné posoudit vliv proménné na vyvoj dal$ich
proménnych?

2. Co Vas pfi vyzkumu nejvice prekvapilo?

Celkové hodnoceni prace (klady, nedostatky):

Teoreticka ¢ast prace se vénuje problematice rodiny, adolescence a partnerskych vztah(
se zaméfenim na rozvody a vliv odchodu otce z rodiny. Text je psan kultivovanou formou
za pouziti dostateéného poctu domaci i zahranicni literatury, je znat, Ze autorka se uz pfi
studiu literatury snazila nalézt co nejvice odpovédi na své vyzkumné otazky.

Prakticka ¢ast prace sestava z IPA analyzy péti rozhovord s Zenami, které v adolescenci
zazili odchod otce z rodiny. Rozhovory jsou kvalitni, hloubkové, je znat, Ze atmosféra
rozhovorl je davérna, i kdyz nékteré otazky (zejména zarlivost, problémy ve vztazich)
pusobi jako podsouvani (autorka se v rozhovoru pta: ,Objevila se v tom vztahu néjaka
nedlvéra, strach ze ztraty toho partnera, zarlivost?). |

PA analyza je provedena peclivé a metodicky spravné, zjisténi analyzy jsou zajimavé

a jsou dokladany prihodnymi citacemi z rozhovort. Diskuse je rozsahla a autorka navrhuje
nékolik hypotéz jako vysvétleni svych zjisténi.

Silné stranky:
e Kultivovana prace s textem a s literaturou
e Kuvalitni hloubkové rozhovory
e Pecllivé provedena analyza, prezentovana zajimavou a ¢tivou formou

Slabé stranky:

e Viastni pfedporozumeéni (4.2) by v pripadé IPA analyzy chtélo trochu vétsi
otevienost autorky, zejména pokud piSe, Ze ma obdobnou zkusenost.

e V kontextu kvalitativniho vyzkumu je problematické mluvit o vlivu (vyzkumna otazka
€. 2). Z ¢asti 4.4 i z diskuse by se dalo usuzovat, ze autorka mluvi o objektivné
zjisténém vlivu odchodu otce na Zivot participantek.

e Otazka na zarlivost v rozhovorech — podsouvani
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