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Anotace:

Komunitni socidlni prace je metoda uzivana spiSe pii feSeni konkrétnich socialnich
udalosti nez jako ndstroj primarni prevence. V ramci lokalni obCanské komunity vSak jeji
profesionalni uchopeni muze vyrazné¢ pomoci upevnéni vztahli a rozvoji obcanské
spole¢nosti, které se tiisti predevsim diky vSudyptitomné suburbanizaci. Tato situace se tyka

obzvlast’ malych obci a vesni¢ek kolem velkym mést.

Cilem tohoto vyzkumu bylo zjistit potfeby ob¢anské komunity, kterd je definovana
spole¢né¢ obyvanym uzemim a je cilovou skupinou rodinného komunitniho centra v malé
vesnici blizko Prahy, v obci Pfedboj. Byla pouzita kvalitativni vyzkumna strategie. S
expertnimi zastupci této komunity byly uskutecnény polo-strukturované rozhovory.
Institucionalni pohled na danou problematiku nastinila mistni starostka, komunitu rodict
popsala feditelka mistni materské Skoly a k tomu byla vybréna jedna typickd rodina
starousedlikii, aby byly dokresleny i historické souvislosti vyvoje obce. Jako podpora
vyzkumu byla pouzita anketa, kterd probehla za tucasti 27 rodict déti predskolniho
vzdélavani.

Data ziskand z polostrukturovanych rozhovori byla zpracovana metodou
doslovného piepisu a poté tyto tfi rozhovory zpracovany pomoci tematické analyzy. Data
z ankety byla zpracovana metodou prostého vyctu. Vysledkem tohoto vyzkumu je piehled

témat, kterd ukazuji na oblasti socialnich potfeb mistnich obcant.
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Abstract:

Community social work is a method used to solve specific social events rather than
as a primary prevention tool. Within the local civic community, however, its professional
grasp can greatly help to consolidate relations and develop civil society, which is shattered
mainly by ubiquitous suburbanization. This situation concerns particularly small villages

and villages around large cities.

The aim of this research was to identify the needs of the civil community, which is
defined by the shared area and is the target group of the family community center in a small
village near Prague, in the village of Preboj. A qualitative research strategy has been used.
Semi-structured interviews were conducted with the experts of this community. Institutional
view of the issue was outlined by the local mayor, the parent's community was described by
the director of the local nursery school and a typical family of old-fashioned families was
selected to illustrate the historical context of the development of the village. As an aid to

research, a survey was carried out with the participation of 27 parents of pre-school children.

The data obtained from the semi-structured interviews were processed by the literal
transcript method and then these three interviews were processed by thematic analysis. Poll
data was processed by a simple enumeration method. The result of this research is an

overview of topics that point to areas of the social needs of local citizens.
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UVOD

Téma této bakalarské prace se zrodilo z redlné potieby zmapovat socialni situaci
obCanské komunity v malé obci nedaleko Prahy a zjistit zdjem o rozsifeni sluzeb mistniho
rodinného centra. Jedna se o obec Piedboj, kterd je mym bydliStém jiz osmy rok. Tato prace
se zabyva stanovenim cilovych skupin mistniho komunitniho centra a zjiSténim jejich

potieb.

Sama jsem matkou dvou malych déti, které dochédzeji do mistni matetské Skoly.
Reditelka této matei'ské $koly pied dvéma lety za podpory mistniho obecniho tiadu spustila
zkuSebni provoz rodinného centra, ktery potvrdil zajem obcanli o volnoCasové aktivity.
Dosavadni vybér aktivit centra byl spiSe nahodny. Kdo byl ochoten pfispét svym dilem, ten
nabidl své schopnosti a dovednosti a ¢ekal na piipadny zdjem. Tato cesta se vSak ukazuje
jako smér vedouci k vyhoteni zajmu aktivnich ¢lentl, proto jsme se domluvili na varianté

profesionalnéjsiho ptistupu.

Po porad¢ se stavajici starostkou a feditelkou Skolky jsem zvolila zpracovani této
bakalarské prace tak, aby byla prakticky vyuzitelna pro obec a rodici se komunitni centrum.
Zmapovani potieb cilové skupiny rodinného centra by mélo dat podklad k ptipravé projektu
jeho rozsiteni. Zjisténé potieby by mély vychazet z redlnych pozadavkli mistnich obyvatel.
V nasi obci je zastoupeno vice zdjmovych skupin, proto je ¢ast prace vénovana i jejich

popisu a k vyzkumu jsem zvolila odpovidajici zastupce.

Samotnd prace je pak formalné rozdélena na teoretickou a praktickou cast.
V teoretické ¢asti jsou popséana specifika komunitni prace v ramci obcanské komunity a role
socialnitho pracovnika v této oblasti socidlnich sluzeb. Prakticka ¢éast je zaméfena na
kvalitativni vyzkum potieb cilové skupiny tohoto konkrétniho rodinného komunitniho
centra. Touto cestou se pokouSim zmapovat potieby zastupcl jednotlivych zdjmovych

skupin, které dohromady tvoii ob¢anskou komunitu uréenou tizemnim piisluSenstvim.

Socialni prace vyzaduje zapojeni srdce. Toto povolani je vétSinou spiSe Zivotnim
poslanim a napliluje nas, socidlni pracovniky, sama podstata ¢lovéCenstvi, soudrznost a
sounalezitost, zvlasté s témi, ktefi jsou potfebni. Pokud se ndm podati ptsobit pii samych
kotenech a pted pocatkem vzniku socialnich udalosti, tedy z pohledu primérni prevence,

muzeme piedejit haseni problémi, které vzdy spolecnost zatézuje na mnoha trovnich.

Pokud nebudeme zamétovat svoji pozornost na to, co bychom chtéli od zivota,

spole¢nosti, rodiny a ndm blizkych ziskat ¢i dostat, pak mizeme otevfit sva srdce existenci
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a poslechnout si, co zZivot zada od nas. Cim mutzeme piispét? Tim, ze jsme opravdovi, zZe
jsme sami sebou. Naslouchanim a vzdjemnym vnimanim se. Spolecnou praci na

spoleCenstvi, opravdovym setkdvanim se.

Proto jsem §la do mistni rodiny na kavu, nahrala si nase povidani o tom, co tu bylo,
co tu je a co by tu byt mohlo. Zasla jsem za témi, ktefi vedou mistni spolky a ptala se 1 jich.
Na ulici jsem potkala rodiny, které se nedavno pfistéhovaly a vyzpovidala je, chtéla jsem
znat jejich ocekdvani a sdilet s nimi i ta nenaplnénd. Zjistit, co by mohlo mistnim obyvateltim
pomoci mit k sobé bliz, neschovavat se za ploty svych domkl a neziistdvat tam sami se

svymi starostmi a strastmi.

V neposledni tad¢ jsem oslovila i zastupce téch, ktefi jsou tady na svété nejdéle,
nabrali za svilj Zivot hodné zkuSenosti a byli se mnou ochotni sdilet i jakysi bilan¢ni pohled
na vyvoj obecniho Zivota. Mistni seniofi uz zazili ledacos a je pro m¢ vzacnym darem
vyslechnout si, co v nas vSech miize ptsobit, co si z minulosti neseme a co bychom mozna

radi odlozili.



TEORETICKA CAST

1. Vymezeni zakladnich pojmi

1.1 Obcéanska komunita

Pojem komunita vychazi etymologicky z latinského communitatem — v anglické
verzi vykladového slovniku ,,community — A community is a group of people who live in a
oblasti nebo si jsou néjakym zpiisobem podobni.“ (SINCLAIR, 1998, str. 182). Matousek
(2008, str. 265) uvadi n€kolik definic pojmu komunita, vSechny spolecné vymezuji tfi
zakladni vlastnosti. Komunita ma hranice (mistni, ekonomické, politické), ,.,to spole¢né ¢i
sdilené* (hodnoty, z4jmy, problémy) a strukturu (oficialni nebo neoficialni, nicméné lidé

jsou srozuméni a skrze tato pravidla funguji).

Obcanska komunita je podle Matouska (2008, str. 266) ,,spolecenstvi osob, které ve
spolecném prostoru vykonavaji kazdodenni aktivity“. Jedna se tedy o spoleCenstvi, které
spolu-sdili a spolu-pracuje. Spolu a spolecné zde zastupuje prostor sdileni. Nemusi byt pouze
fyzicky, dnes je sdileni mnohdy castéjsi ve virtudlnich svétech. Spole¢ny prostor jako jednu
ze zakladnich podminek vzniku komunity zdirazinuje Ruzicka (2011, str. 81) spolu
s podminkou existence spolecného, sdileného a dohodou pravidel, které ¢lenové svobodné
dodrzuji. Nejvyssi metou je podle néj ,dosazeni vzdjemnosti a spolecenstvi majetku

hmotného, dusevniho i duchovniho “.

,,Jediné sebevedomi, svobodné myslici lideé, kteri znaji vlastni cenu v prostoru bozi
lasky, mohou zalozit svobodnou spolecnost. ... I kdyz se clovek rodi jako svobodna
bytost, musi se naucit svobodné Zit stejné tak, jako se lidé musi ucit reci, praci,
poctiim, vSem cinnostem. Byt urcitym clovekem, patrit do rodiny, néjakého

spolecenstvi, ke kulture, dobé, mistu atd. “ (RUZICKA, 2011, str. 103)

Spolecenstvi, ve kterém se individudlni zajmy vyvazuji s obecnym prospéchem
smétuji ke komunitarismu, novému filozofickému sméru, ktery ,je zaloZen na posvatnosti
jedince” (MYERS, 2016, str. 201). Komunitarismus tak muize ukazovat jakysi ideél

komunity, ktera zdaraziiuje nasi spolecenskost svdzanou s potifebou sounalezitosti.



1.2 Rodinné centrum

Rodinnd centra jsou pfirozend komunitni zafizeni, kterd funguji Casto formou
svépomocnych skupin nabizejicich sluzby a volnocasové aktivity rodinam zijicim na urcitém
uzemi. Nejdelsi tradici ma tato forma ¢innosti v anglicky mluvicich zemich. Znamym klisé
je, Zze u nas byla tradice vychazejici z hodnot katolické cirkve pterusena érou komunismu,
kdy takova Cinnost byla povazovana za bezpfedmétnou a mnozi maji dodnes pocit, Ze tyto

aktivity by mély byt nastaveny odnékud shtiry.

Zakladnim cilem téchto center je prace s celou rodinou, propagace pozitivnich
rodinnych aspektil, podpora jednotlivych ¢lent a vzajemné propojovani s dal§imi rodinami
(MATOUSEK, KRISTAN, 2013, str. 456). Hlavnimi nastroji v této oblasti komunitni
¢innosti je nejbéznéji poradenstvi a vzdélavani jejich uzivatelt.

1.3 Komunitni socialni pracovnik

Hlavni role komunitniho socidlniho pracovnika jsou pfedevsim spojeny se samotnou
péci o spoleCenstvi, o jeho harmonizaci a neustdlou podporu nejen lidskych zdroja.

Samotnou socialni préci lze rozdélit na nékolik zakladnich ¢asti (PAYNE, 1996, str. 27):

- nejlepsi mozné vyuziti klientskych zdroji;

- redukce konfliktli a nejistoty uvnitt komunity;

- efektivni vyhledavani a sprava zdroji komunity;
- propagace zajmi klientli uvnitt i va¢ komunity;

- propagace politickych a socialnich souvislosti a sluzeb.

Zdroje samotnych klientii je nutné predevSim posilovat jejich zvédomovanim,
vyhleddvanim dalSich moznosti spoluprace a poté o n¢ dlouhodobé pecovat. Umoznit
klientiim zapojit se do spolecnych ¢innosti, podilet se na jejich rozvoji a chrénit jejich vlastni
zajmy.

Redukce konfliktu a nejistoty vyzaduje po socidlnim pracovnikovi takové socialni
dovednosti, které umoziuji neformdlni a rodinnd propojovani komunity. Komunitni
pracovnik se stava prostfednikem pomoci vyjedndvani a mediace, podili se na vytvareni

spoleCenské atmosféry a mél by tuto péc¢i dlouhodobé sledovat a planovat.

Sprava zdroju komunity vyzaduje organizaci sluzeb, nejen jejich sledovani a
uzivani. Socialni pracovnik je tvliircem a detektivem, ktery vyhledava nové moznosti. Déle

aktivuje ty, které maji tendenci vysublimovat do ztracena a motivuje je k dalsi praci.

-7-



Dulezit¢ je vzdy i propojovani stavajicich moznosti a jejich sitovani, které vsSem
ziCastnénym pomdahé ve vlastnim rozvoji. Toto vétSinou vyzaduje podrobnéjsi planovani
implementace, obzvlast’ zapojujeme-li do stavajici sité¢ nové prvky.

Propagace zajmiu klienta je dalsi oblasti, kterou je nutné nejen planovat, ale hlavné

vvvvvv

cil mize byt ¢asto az nepredstavitelnou vyzvou. Socialni pracovnik se s ni musi popasovat
tak, aby vyrovnal nastaveni silovych ptisobeni uvnitt komunity a posilil komunitniho ducha
spolecenstvi. Toto vyzaduje nejen klasické planovani a fizeni ¢innosti, ale také pravidelny

trénink komunikac¢nich dovednosti v ramci spole¢nych aktivit.

Politické a socidlni souvislosti jsou mnohdy pro samotné klienty nezajimavé ¢i
natolik vzdalené, ze mulze byt socidlni pracovnik jedinym pojitkem, ktery by mél
zprostfedkovat kontakt mezi statni spravou a obcCanskou komunitou. Zékladni
informovanost o moznostech, které spolecnost poskytuje, by méla byt zajisténa spolutcasti
zastupcu statni spravy na spolecnych aktivitach. Pokud je takova spoluti¢ast spisSe formalni,
m¢éla by byt propagovana alespon prostfednictvim vzdélavacich aktivit a stdlou soucinnosti

socialniho pracovnika se zastupci obce.

Je ziejmé, ze pozadované kompetence socialniho pracovnika jsou velice rozsahlé a
rozmanité. Navic v dneSni dobé€ internetové komunikace zapasime predevsim s komunitami
na sociélnich sitich, které naoko supluji ty redlné. Zijeme v dobg, kdy se ndm mezilidské
setkavani pfesouva alesponl z¢asti do virtualniho prostoru, a proto je tfeba se této zméné
nestranit, naopak ji vyuzit. Jak uvadi teoretik kyberprostoru Pierre Lévy (2000, str. 115),
virtudlni vztahy jsou obdobné t€ém redlnym, se vSemi plusy i minusy, proto je tfeba vyuzit je

jako ptipravu a soucast konkrétnich setkéni.
1.4  Socialni potieby

Pro komunitni praci je naprosto zasadni znat potieby své cilové skupiny, aby nedoslo
k tomu, Ze intervence komunitniho pracovnika plni sny a touhy nékoho plné jiného, nez
jsou ¢lenové komunity. Muze jit dokonce o plnéni snii jeho samého nebo naplnéni vlastni
potieby moci. Pokud dobfe zndme potieby svych klientl, ziskavame tim jakysi navod na
jejich pochopeni, protoze jsou diilezitou socialni slozkou samotné motivace ¢lovéka. Potieba
jako takové je individualng pocitovany nedostatek (VYROST, 2008, str. 150) v n&jaké

oblasti, ktery jedince ¢ini nespokojenym a vyvolava v ném nepiijemné pocity.
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To samo o sobé nemusi byt negativnim faktorem, protoze pfirozena reakce ¢lovéka
je tento nedostatek vyiesit a potfebu uspokojit, coz jej motivuje. Podle Maslowovy teorie
hierarchie potieb (HOSPODAROVA, 2018, str. 103) dokonce uspokojené potieby dale
nemotivuji. Je tedy nutné odhadnout spravnou miru uspokojeni potieb, nejen jejich presnou
identifikaci. V komunitni praci pracujeme spise s vys$imi potiebami (potieba jistoty, vztahu,
uznani a realizace). Potfeba vztahu je potiebou pocitu sounalezitosti, mit pocit akceptace a
zakotenéni. PotFeba uznani usiluje o respekt, souhlas a divéru. Potiebu seberealizace pak

uspokojuje pocit uplatnéni svého potencialu.

Americky psycholog Guilford uvedl ve svém seznamu lidskych potieb (in
BEDRNOVA, 2002, str. 247) mezi socialni tyto: potfeba sdruZovani se, potieba byt

usluZznym, poti‘eba discipliny, potieba agresivity.

Dalsim moznym pohledem je model Stevena Coveyho, ktery popisuje potieby
¢lovéka z urovné bio-socio-psycho-spiritualni. Rika, Ze kazd4 z téchto Zivotnich potieb je
zivotné dulezitd a vzajemné jsou provazany tak, ze tvofi jeden nedélitelny celek. Pokud je
nékterd z nich nenaplnéna, je pocitovan vyrazny zivotni nedostatek. Jak pise Hospodarova

(2018, str. 105):

., Iyto zdkladni lidské potreby lze metaforicky vyjadrit ve snadno zapamatovatelny

ITaRy

imperativ: ,, Zit, milovat a byt milovan, poznavat, nechavat odkaz .

Mezi zakladni socialni potieby (VYROST, 2008, str. 151) patii piedevsim potieba
socialniho kontaktu, kterda ma mnoho podob. MiiZe se projevit jako potieba sounalezitosti
a sdruzovani, kdy se lidé chtéji schazet a sdilet svoje zajmy nebo myslenkové ideje. Patii
sem ale 1 potfeba participace jinych osob, kterd se projevuje uz v raném détstvi, kdy naSe
déti vyzaduji, abychom byli ptitomni jejich hry. Spole¢na pro tyto projevy zminénych potieb

je touha po blizkych pozitivnich vztazich.

Dalsi dulezitou zakladni socialni potfebou je potieba moci. Podle Adlera je potieba
moci kompenzaci pocitu ménécennosti a zname to nejen ze sousedskych sport, ale i
z partnerskych vztaht. Lidé maji radi pocit moci nad druhym, mnohdy miize byt skryt i za
touhou pomahat. Mlze tu byt skryta touha po zvysSeni vlastni hodnoty. To je jeden
z nejvétsich vyktinikl pro samotné komunitni pracovniky, zamyslet se nad tim, zdali jejich

touha pomoci neni touhou po moci.



K socidlnim potfebam fadime i potfebu konformity. MiiZe se za ni skryvat potfeba
po pochvale ¢i uznani nebo souladu se spolecenskymi normami, touha plnit spolecenska
oc¢ekavani.

1.5 Cilova skupina v komunitni socialni praci

Vymezit cilovou skupinu v komunitni socidlni praci je stejné slozité, jako komunita
sama. Je ji komunita jako takova, celd velké skupina sdilejici spole¢né hodnoty, zajmy ¢i
uzemi? Nebo jsou ji sami obcané, kteti jsou riizni jeden vedle druhého a tézko je mlizeme
vymezit a rozdélit do né€kolika malo skupin. Komunitni pfistup ukazuje na to, ze se jedné o

mnohem §ir$i a komplexnéjsi zalezitost nez jednoduché rozdéleni néjakého poctu obcantl.

Komunitni pracovnik mtize zacilit své jednani na jedince, jeho vlastni neuspokojené
socialni potieby a plisobeni v ramci spoleCenstvi. Stejné tak se jeho cilem mohou stat celé
casti komunity, jakymi jsou ulice, rlizna sousedstvi ¢i spoluprace jednotlivych zajmovych
uskupeni. Zmapovani kazdé takové komunity je proto samostatnym projektem a vyzaduje
nemalé usili.

V tomto konkrétnim piipad€ byla komunita ohrani¢ena pomoci sdileného tizemi a
rozdélena na zdjmové skupiny. Respektive jsou cilové skupiny této mistni komunity urceny
historickym vyvojem samotného rodinného centra. V piivodni formé rodinného centra byli
hlavni cilovou skupinou rodice déti matetské Skoly a déti samy. Tyto déti postupné opoustély
matefskou Skolu, a tak vznikla dal$i skupina rodic¢ti déti Skolniho véku, které nadale ziji

v obci a vyuzivaji volnocasové aktivity.

O tyto aktivity Casem projevily zdjem dalsi rodiCe a déti, ktefi mistni Skolkou
neprosly, ale o aktivitach se dozvédéli od svych vrstevnikii. Diky spolupréaci s mistnim
zastupitelstvem se nabidka sluzeb rozsiftila i o aktivity pro seniory, ¢imz vznikla i dalsi cilova
skupina seniort. A tak se postupné ptipojila celd ob¢anska komunita a z rodinného centra se

postupné stava centrum komunitni.
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2  Obcanska komunita — RC Predboj

Z nazvu této prace vyplyva, ze se bude zabyvat predev§sim obcanskou komunitou
v malé obci Predboj. Jedna se o obec nedaleko hlavniho mésta, tedy klasické satelitni
méstecko, které se po sametové revoluci rozrostlo na cca trojnasobek své piivodni velikosti
diky lukrativnimu umisténi nemovitosti. Je zde tedy obrovsky prostor pro podporu propojeni

pivodnich a novych obyvatel, pro rozvoj mistni komunity.
2.1 Rodinné centrum Predboj

Rodinné centrum v Pfedboji zah4jilo svoji ¢innost na popud nékolika malo nadSenc,
kteti se seskupili kolem matetské Skoly a chtéli pro své déti pfipravovat aktivity rozsitujici
nabidku standardniho vzdélavani. Zajem o tyto aktivity zacal stoupat a rozSifovat se do celé
obce. Logickym vyusténim odpovédi na stoupajici zajem se stalo rozsifeni rodinného centra
smérem ke komunitnimu. Z pGvodni zdjmové skupiny, kterou tvofila skupina rodict

predSkolnich déti, se zacali pfipojovat zastupci vSech vrstev obcanské komunity.

V obci funguji oddélené zdjmové spolky, je to rybarsky spolek a sportovni klub
fotbalistii. Dale sama obec organizuje pravidelné aktivity pro seniory a obecni oslavy u
ptilezitosti Dne déti. Tyto skupinky funguji vedle sebe pomérné oddélené a celou obcanskou
komunitu spise rozdé¢luji a plisobi konkuren¢né. Piikladem mtize byt tendence planovat akce
ve stejném datu a vzajemné pietahovani obcant. Tyto drobnosti mohou pulisobit tsmévné,

zaroven vsak posiluji oddélenost jiz dost rozttisténé obce.
2.2 Socialni prace v komunitnim centru

Ukolem komunitniho pracovnika je hledat, co je uvnité komunity spole¢né, co tvofi
hodnotovy zéklad komunity, ,,co symbolizuje kolektivni identitu* (HARTL, 1997, str. 37) a
pfitom nenicit jedinecnost jednotlivych ¢lent a nepotlacovat jejich vzdjemnou diverzitu.
Dutlezita je snaha o informovani skupin nebo mistnich spolkti, podpora jejich vzajemného
dialogu a hleddni fteSeni odhalenych problémut. Dulezitym prvkem socidlni préace
komunitniho pracovnika je uméni odhadnout, kdy ma ustoupit stranou a ponechat aktivitu

na ¢leny komunity nebo jim ji postupné predavat, pokud byly aktivizovani postupné.

Dobry komunitni pracovnik by mél umét pracovat s kritikou a védomé vytvaret
prostor pro jeji sdileni. Je nutnym a nenahraditelnym prvkem mezi dvéma a vice kameny,
které na sebe skrze néj vytvareji tlak, a mél by umét v tomto prostfedi plném konfliktd a

napéti udrzet profesiondlni odstup. M¢l by byt tak vyraznou a mozna né€kdy az svéraznou
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osobnosti, aby mohl byt ptikladem takového chovani, které vede komunitu k rozvoji a
vyuziti krizi.
2.2.1 Komunitni socialni prace

vvvvvv

komunity je povazovana podpora lokalnich zdrojii, jejich vyhledédvani a sprava (HARTL,
1997, str. 34). Cilem by pak mélo byt jejich samostatné fungovani uvnitt komunity tak, aby

byly uspokojeny zékladni socialni potieby jejich clent.
Mezi zakladni skupiny spravovanych zdroju fadime:

Materialnich zdroje — zejména se jedna o vefejné prostory, které by méli byt
dostupné bez vétSich omezeni jako mista setkavani; vefejnd doprava z pohledu dostupnosti

a dostupné stravovani.

Lidské zdroje — podpora vzdélavani a rekvalifikace zvySuje miru uvédoméni

vlastnich moznosti, zfizovani zadjmovych klubt, rizné druhy ob¢anskych poraden.

Rozvoj infrastruktury — podpora organizovani neformalnich setkani a vztahovych

siti naptiklad formou jarmarkd, vyhldSeni riznych soutézi za symbolické ceny.

Prostor pro volnocasové aktivity — zajisténi prostoru, kde je mozné odlozit své

kazdodenni role a byt si vzajemné rovnymi partnery.

Socialni sit’ — jeji obnoveni, pfipadné zaloZeni a podpora jejiho fungovani v ramci

komunity.

Misto pro sdileni — podpora schopnosti zvetejnit individualni nebo skupinovy
problém a vzajemné se podilet na jeho feSeni. Timto Ize ziskat nejen emocionélni podporu,
ale spolecn¢ se podilet i na praktickém feSeni problému a piipadnému predchazeni
opakovani takové situace.

Rozsifovani socidlni aktivity — nestaci pouze informovat ob¢any a zvysSovat jejich
povédomi. Je nutné ukazat jim, ze prospéch, ktery budou mit z konani socialni akce, bude

pfevazovat nad jejich investicemi.

Komunitni pfistup je zaméfen piedev§sim na prostfedi, ve kterém samotni jedinci
sdileji své zivoty (HARTL, 1997, str. 42). Vnima a bere v potaz jejich odli$nosti a specifika

jejich vnitinich prostfedi, jeho hlavni pozornost je ale zaméfena predevSim na samotné
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zivotni podminky a praktické stranky zivota (bydleni, zaméstnani, 1¢kaiské péce, doprava a

vyuziti volného ¢asu).
2.2.2 Sociilni prace s rodinou a détmi

V komunitnim rodinném centru v Pfedboji navédzala komunitni prdce na mnohem
uzsi socidlni préaci srodinami déti z mistni matetské Skoly. Dilezitym predpokladem
uspésného rozsireni socialnich aktivit z rodinnych na komunitni byla provazanost obcanské
komunity skrze ty nejmensi. Vzajemné setkavani se rodici a dalSich rodinnych pfislusnika
u prilezitosti riznych oslav a tradi¢nich aktivit Skolky vyvolalo poptavku po rozsifeni sluzeb

na celou obec.

Dtlezitym faktorem bylo i to, Ze zde byl kladen diraz na provazanost rodin
vyuzivajicich sluzeb centra se sebou vzajemné, ale i s jejich okolim a vzdy byly jejich
problémy nebo i sama preventivni ¢innost sméfovana k zasazeni rodiny do kontextu jejich

spolecenského zivota a plisobeni.

., V orientaci center pak byla zduraziiovana rodina jako celek. Sluzby byly zaméreny
jak na deti, tak na rodice. Vramci prace s rodinou se v centrech vyuzivala
individualni i skupinova ¢i  komunitni forma socialni prdce. Teoretickym
vychodiskem byl Bronfenbrenneriiv ekologicky model, ktery rodinu sledoval ne jako
jednotku samu o sobe, ale jako jednotku, jez je soucdsti Sirsiho okoli, kterym je

ovliviiovana a sama jej ovliviiuje. *“ (Matousek, 2013, str. 455)

Tento pristup se osvédCil a v podstaté usSetfil potiebné dalsi usili komunitniho
pracovnika o propojeni socidlni prace srodinou smérem k SirSimu okoli. Vzhledem
k osvicenému vedeni aktivit z pivodniho rodinného centra tak naprosto pfirozené¢ vznika

centrum komunitniho charakteru.
2.2.3 Vzdélavani a poradenstvi

Zakladnimi vzdélavacimi aktivitami centra byly pfednaSkové cykly na téma zdravého
zivotniho stylu nejen samotnych déti, ale celé rodiny. Dale se jednalo o prednédsky
ptiblizujici specifické vyvojové poruchy chovani u déti pfedskolniho véku apod. Tyto
pfednadsky se ukazaly jako nosnéd témata nejen pro samotnou osvétu, ale i v naslednych
diskuzich se oteviel prostor pro naméty k dalSim setkdvanim a moznému vzniku
svépomocné skupiny rodict, vétSinou spise zainteresovanych matek.

Rodinné centrum se snazilo o podporu setkdvani maminek a jejich diskuze na zddana

témata. Komunitni prace v tomto centru ma za cil rozsifit obecnou informovanost o téchto
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problémech a povédomi o specifikach odlisného chovani Sirsi skupiné obcantl, nez jsou sami
rodinni ptislusnici. Ukazuje se, ze tato osvéta snizuje miru frustrace a otevira tabuizovana
témata, jakymi miiZze byt naptiklad vnimani postiZzenych jedinct ve Skolnim kolektivu nebo
mnohdy nevyslovené piedsudky ohledné nékterych nalepek a diagnéz. Zaroven podporuje
zménu v zazité struktufe mezilidskych vztahti uvnitt samotné komunity.

Hlavnim cilem téchto aktivit zlstdvd podpora dobrych sousedskych vztahii a
zvySovani vzajemné tolerance. Dale tato setkdni vyrazné podporuji uvédomeéni vlastni

socialni odpovédnosti a pomahaji v tréninku dalSich socidlnich dovednosti.
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PRAKTICKA CAST

3  Potreby cilové skupiny RC
3.1 Rozdéleni cilové skupiny rodinného centra

Rozd¢leni cilové skupiny mélo pomérné prudkou dynamiku. Plvodni zamér byl
definovat si jednotlivé Casti Cist¢ demograficky. Mistni obyvatelé byli rozdéleni do skupin:
déti predskolniho véku, déti Skolniho véku, mladez, rodice déti predskolniho véku, rodice
déti Skolniho véku, rodice mladeze, ostatni dospéli, seniofi. Pak mél byt z kazd¢ skupiny
vybran zastupce a s kazdym z nich proveden rozhovor. To vSak znamenalo velky pocet
participantli. Sporadickd byla i mira objektivity vzhledem k tomu, Ze by nebyl zarucen
v kazdé skupiné jak pozitivni, tak i kriticky pohled. Byla zvazovéna i volba techniky snéhové

koule, nabalovani dalSich kontaktl a rozhovort podle vzeslych doporuceni.

Pro redukci tohoto vysokého poctu participantti byla zvaZzena moznost vybrat takové
zastupce obce, ktefi maji co do Cinéni s obecnim kazdodennim Zivotem a znaji mistni
poméry jak osobné tak i profesné. Proto byla nakonec zvolena pomérné malé skupinka osob,
ktera ovsem toto kritérium spliiovala z pohledu fesitele 1épe. Logickou volbou byl zastupce
ze strany obecni samospravy. Uast ve vyzkumu potvrdila sama starostka, ktera nastinila
sviij pohled na obecni aktivity. Dal$im expertnim zastupcem se stala zakladatelka rodinného
centra, kterd je zaroven feditelkou mistni Skolky a reprezentuje nejen déti samotné, ale 1

jejich rodice a $irsi rodiny, se kterymi je v kazdodennim kontaktu.

Aby nebyli ve vyzkumu zastoupeni pouze institucionalni zéstupci, i kdyz sami
hovofili 1 velice osobné, byl uskute¢nén rozhovor s mistni rodinou, kterd je cennym
ptikladem souziti seniori s mladou rodinou. Pokud by mélo byt tedy stanoveno formalni
rozde¢leni obCanské komunity pro potieby této prace, pak se jednd o vymezeni diky pouzité
triangulaci. S aktudlnimi uzivateli byla uskutecnéna maléd anketa, jednalo se o rodic¢e déti
predskolniho vzd€lavani. Druhou formalni skupinou jsou pak pravé vyse uvedeni zastupci

zbylé ¢asti komunity, se kterymi byly uskute¢nény kvalitativni rozhovory.
3.1.1 Aktualni uzivatelé

Rodinné centrum vzniklo jako rozSifeni sluzeb matefské Skoly smérem
k mimoskolnim aktivitim. Proto jeho sluzby jiz druhym rokem vyuzivaji predev§im rodiny

déti navstévujicich mistni Skolku. V poslednim pololeti byly ptfidany aktivity pro seniory
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(cviceni) a dospé€lé (joga a prednaskové cykly). S témito aktivnimi uzivateli byla v zimé

uskuteénéna anketa, ktera méla ukézat a navrhnout dal$i mozné aktivity.
3.1.2 Ostatni ¢lenové obéanské komunity

Prvni rozhovor byl uskute¢nén se zakladatelkou rodinného centra a feditelkou Skolky
—ukazuje jaké jsou jeji motivace k ¢innosti a zhruba nastiiiuje, co je mozné a nemozné oima
ztizovatele. Kazdodenné se setkava s rodici a jejich vSednim Zivotem a okamzité reflektuje

jejich potieby, pokud je to mozné.

Druhy rozhovor umoznila starostka, kterd se kazdodenné setkava s béznymi
problémy mistnich obcanil, navic je sama vnimana jako novousedlik, a¢ se ptivdala pfed
vice nez dvaceti lety. Diky jejimu profesnimu pohledu byl ziskdn néhled ze strany mistni

samospravy a predstava o moznych formach dalsi spoluprace.

Tretim zastupcem se stala typickd rodina, kterd wvndsi pohled na historické
souvislosti, véetné vyvoje spoluprace mistnich spolkl. Rodina se sklad4 z manzel - seniorq,
kteti maji dva syny. Jejich starsi syn byl ucasten rozhovoru i se svoji partnerkou a devitiletou
dcerou. Dédecek byl ¢lenem Sokola, dobrovolnym hasi¢em a fotbalistou, tak byly jeho

vzpominky velice pfinosné k popisu situace v obci a nastinu vyvoje mistniho spolecenstvi.

3.2 Zjistovani potieb rodinného centra

vvvvvv

soucast této prace v ramci moznosti zpracovana anketa s rodi¢i. Aktivni ¢lenové rodinného
centra se snazi kazdy den v rdmci béznych hovord, které s sebou zivot na vesnici pfinasi,
zjistovat, co by se mohlo vice dit. Né&jaké systematictéjsi feSeni ovSem nebylo mozné
uskutecnit jak z Casovych, tak i finan¢nich divodd. Rodinné centrum funguje stale na

principu dobrovolnosti a stéZi pokryva naklady na provedené akce.

Proto se zdalo byt smysluplnym diivodem i vypracovani této studie jako ndstinu

mozného zpracovani podklada pro dalsi jednani ohledné moznosti budouci komunitni préce.
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4  Vlastni vyzkumné Setieni

Vsechny aktivity rodinného centra vychazely z redlné poptavky rodici déti matetské
Skoly nebo z nabidky aktivnich obc¢antl, kteti se pridali k ¢innosti rodinného centra. Dalsi
potieby klientd rodinného centra vSak nebyly nijak systematicky zkoumany. Proto vznikl a
byl potvrzen zijem o tento vyzkum ze strany obecniho zastupitelstvi. Jak vyplynulo
z rozhovoru s pani starostkou, pokud se potvrdi zajem rozsifenim aktivit a k tomu bude

dolozeno, co brani uspokojeni tohoto zajmu, obec bude nucena hledat investi¢ni feseni.
4.1 Cil vyzkumného Setreni

Cilem tohoto vyzkumného Setieni je stanoveni potieb klientd komunitniho centra.
Klientelou tohoto centra je v podstaté celd obec, proto bylo nutné rozdélit tuto obcanskou
komunitu do nékolika podskupin (viz. kapitola 3.1). Potfeby nckolika set lidi se nedaji
shrnout do vy¢tu nebo bodového seznamu, kazdy z nich je samostatna a jedinecna bytost,
stejn¢ jako jeho rodina je jedineCny systém. Proto pro ucely této prace byla zvolena
tematickd analyza rozhovorii se zéastupci zainteresovanych stran a anketa rodict déti
predSkolniho vzdélavani, kterd ma za cil zjistit spolecné témata, ktera se objevuji, a pomoci

jejich srovnani popsat cely projekt z pohledu tematické analyzy.
4.2 Vyzkumné otazky

4.2.1 Jaké jsou potieby cilové skupiny centra?

Z divodli uvedenych v kapitole 3.1 byla cilova skupina zastoupena tfemi vybranymi
participanty v polo-strukturovanych rozhovorech. U ankety tomu je jinak, protoZe byla dana
rodi¢im pfi schiizce matefské skoly. V tomto konkrétnim piipadé (podskupina rodicii

ptedSkolnich déti) bylo tedy mozné zjistit potfeby u vice participantli najednou.
4.2.2 Jaké jsou silné a slabé stranky projektu centra?

V této otdzce se prace zabyva tim, jaké vnitini vlivy posiluji nebo oslabuji funkénost
projektu. Jedna se o vyhledani a popis atributl uvniti komunity a organiza¢niho tymu. Tyto

parametry mohou podpofit dosaZeni cile, nebo mu naopak uskodit.
4.2.3 Jaké jsou prilezitosti a rizika projektu centra?

Projekt rodinného centra zatim funguje na bazi dobrovolnictvi. Je ziejmé, Ze ma mnoho

rezerv, které bylo tieba odhalit a popsat. Rezervy jsou ovSem jak na strané toho, co by jeste
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bylo mozné pfidat, tak na strané€ toho, k ¢emu je tfeba ptihlédnout, co se tyka ptirozenych

limiti a omezeni dané komunity.
4.3 Metodologie

Pro tento vyzkum se zdalo byt nejvhodnéjsi pouziti triangulace zaloZzené na sbéru dat
od riznych osob a pouziti riznych metod vyhodnoceni. Data byla sebrana
polostrukturovanymi rozhovory a anonymni anketou. Anketa prob¢hla jako forma vyzkumu
na vzorku 27 rodict ptedskolnich déti, coz je jedna c¢ast cilové skupiny tohoto Setfeni.
Polostrukturované rozhovory byly uskutecnény nasledné po vyhodnoceni ankety a ob¢ tyto
metody byly vyhodnoceny pomoci tematické analyzy. Konecné vyhodnoceni je doplnéno o

strategickou analyzu, ktera dopliiuje navrh feseni rozsiteni sluzeb komunitniho centra.
4.3.1 Vybér vzorku

Piivodni predstava o vybéru vzorku byla takova, ze by byli vybrani zastupci vice
skupin obyvatel. Prvni skupina méla byt vybrana podle v€kové kategorie, tj. rodice
predSkolnich déti; rodice Skolnich déti, které absolvovaly pfedSkolni vzdélavani v mistni
MS; rodi¢e $kolnich déti, které jsou vzdélavany mimo obec; adolescenti; seniofi. Druha
skupina méla byt ta, kterou spojuji stejné zajmy, tj. zastupci mistnich spolkli (fotbalisti a
rybati). Tteti skupinou mélo byt zastoupeno hledisko historie pobytu v obci, tj. novousedlici
a starousedlici. Kone¢né ctvrtou skupinou pak méli byt statutarni zastupci a zastupci
samotného RC. Pokud by mél byt napInén pivodni zdmér, bylo by potieba analyzovat kolem
dvaceti rozhovorl, coz by nebylo moZzné vméstnat do prace téchto rozmérit spolu

s dikladnym rozborem.

Nakonec byl vybér vzorku vyrazné redukovan a pro rozhovory byli vybrani zéstupci,
uskutecnén se starostkou obce, aby bylo zaznamenéno, jaké jsou moznosti obce podilet se
na podpote komunitni socialni prace. Starostka objasnila, jaké aktivity obec provozovala,
provozuje a kam by rada v dal$im obdobi rozsifila svoji pisobnost. Zaroven se pokusila
shrnout, jaké faktory limituji dalsi rozSifeni ¢innosti. Druhy rozhovor s feditelkou matetské
Skoly a zakladatelkou rodinného centra objasnil pohled zevniti a dovolil nahlédnout do
hodnot a motivaci samotnych aktivnich ¢lenti. Obé damy se shodly na doporuceni zastupcti
zdejsich spolkii, které v Pfedboji dlouhodobé ptisobi a doporucily i dalsi osoby, které by

mohli doplnit informace o klimatu ob¢anské spolecnosti.
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Kdyby vsak byly pouzity vS§echny doporucené kontakty, nebyl by prostor této prace
dostacujici. Je nasnadé tuto praci v budoucnu rozsifit o vice zastupcti vySe zminénych skupin

a konfrontovat vice pohledti uvnitt kazdé z nich.
4.3.1.1 Anketa

Jako uvodni forma vyzkumu byla zvolena mald anketa vramci rodicovské
informativni schiizky v matetské skole. Rodiciim ptedskolnich déti byly rozdéany listecky,
kde mély anonymné napsat své ndpady ¢€i pozadavky, které se tykaji ¢innosti rodinného
centra. Bylo vybrano celkem 27 anketnich listka viz. Ptiloha €. 1 - Vysledek ankety rodict

v mateiské skole v Predboji.

Zadani ankety bylo zamérné specifikovano takto: ,.NapiSte, co Vas napada
k rodinnému centru, co byste od nas potiebovali?*. Odpovédni papirky u sebe méli rodice
po dobu celé schiizky (cca 1 hodina) a odevzdavali je po skonceni. Protoze tato skupina
rodic¢i tvofi v soucasnosti nejveétsi €ast cilové skupiny rodinného centra, byla jim timto
vénovana specifickd pozornost a bylo vyuZito pfilezitosti zprostiedkovat ndzor velké ¢asti
z nich s nabidkou, ze bude jejich ti¢ast v anket¢ anonymni. Nékolik rodict se podepsalo a
nabidlo do budoucna moznost probrat své napady a poznamky podrobnéji. Tito by byli

vhodnymi zastupci spolupracujici ¢asti cilové skupiny.
4.3.1.2 Rozhovory

Polostrukturované rozhovory se zabyvaly tematickymi okruhy (viz. 4.3.3), které
obsahly minulost, pfitomnost i budouci pohled na ¢innost rodinného centra. Okruhy nabidly
dotazovanym sd¢lit i sva pfani a potieby, které zatim neméli moznost nejen vyjadiit, ale
mnohokrat se nad zamySlenim ani zastavit. Z téchto zasnénych vypovédi se zrodil velky
vycet dalSich moznych témat, kterd by stala za podrobnéjsi prozkoumani a vénovani dalsi

pozornosti.
4.3.2 Metoda sbéru data

Samotny vybér zastupcli obanské komunity byl velmi slozity vzhledem k tomu, ze
je tézké zajistit dostatecnou reprezentativnost vzorku v tak Siroké skale lidskych bytosti. Je
to v podstaté nemozné. Proto byla ke sbéru dat a zvySeni objektivizace zavérecného

stanoviska zvolena kombinace metod na principu triangulace.

V anketé¢ se mohli vyjadfit sami rodie jako stavajici uzivatelé sluzeb centra.

Reditelka matetské $koly denné komunikuje s rodinami piedskolnich déti, zastoupila tedy
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profesionalni pohled na jejich potieby obecné. Starostka obce byla idealnim zastupcem zbylé
casti obcanské komunity, tedy potencionalnich uzivatelil, na které by se m¢la ¢innost centra
roz$ifit. K doplnéni téchto dvou profesiondlnich pohledii byl uskute¢nén rozhovor se

cey

zastupci mistniho spoleCenstvi, kterymi se stala rodina Zijici zde jiz tfeti generaci.

4.3.3 Scénar rozhovoru — tematické okruhy

Vzhledem ktomu, ze sbér dat je uskutecnény formou polostrukturovaného
rozhovoru, budou nize uvedeny a predstaveny jednotlivé body, kterych se kazdy z rozhovorti
pokousel dotknout a rozvést je. U nékterych zastupcti bylo vice prostoru vénovano pouze
nc¢kterym z nich, protoze to bylo Zadouci k dokresleni kontextu a obecnych souvislosti

tykajicich se zivota v obci.

Prvnim okruhem byla Otazka na historii pobytu respondenta v obci a jeho
angazovanost. Tento okruh se zda byt vhodnym tvodem do rozhovoru a poskytuje
dotazovanému prostor k nalezeni sama sebe v soukoli organismu obecniho komunitniho
zivota. Umoziiuje uvédomit si historické souvislosti vlastniho ptisobeni participanta a jeho
osobni motivace. Dale tento okruh vykreslil po spojeni v§ech odpovédi celkovy pohled na
vyvoj obce a jejiho komunitniho zivota. Bylo mozné odkryt souvislosti uvnitt komunitniho
systému jako jsou vazby mezi jednotlivymi vyznamnymi ¢leny komunity, poodhalit
pusobeni neformdlnich vidct. Ukazaly se i nekteré ,,obecné znamé pravdy*, které se Sifi

mistnimi kulodry a neoficialn¢ ovliviiuji povédomi o funkénosti formélniho vedeni obce.

Druhym okruhem byla otdzka na to, jak vnima respondent rodinné centrum a jaké
sluzby pripadné vyuZivd. Tento okruh byl soucasti samotnych rozhovori, ale i
predchazejici ankety. Odpovédi mapuji povédomi o dosavadni Cinnosti rodinného centra,
respondentovy preference a jeho nézor na funkénost centra. Dale bylo cilem zjistit zajem o

stavajici Cinnosti a ziskat zpétnou vazbu.

Tteti okruh se tykal toho, co respondentovi v rodinném centru chybi, jaké dalsi
aktivity by navrhl. V této ¢asti bylo t€elem zjistit, kam by bylo mozné posunout plisobeni
rodinného centra a v jakych oblastech je v obci zajem o propojeni a rozvoj stavajicich aktivit.
DalSim motivem bylo popséni zjisténych motivaci respondentl k rozvoji komunitniho

zivota.
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4.3.4 Etika vyzkumu - informovany souhlas

Participanti byli béhem rozhovori opravdu nadmiru otevieni. Diky tomu se
v zaznamech a piepisech rozhovori objevuji velice citliva tvrzeni ¢i data. Z divodu ochrany
jejich soukromi a respektu k jejich otevienému pfistup neni tato prace vetejné piistupna a

v informovaném souhlasu je stvrzeno, ze mize byt zaptijcena pouze se souhlasem autora.

Jedna se o vyzkum ve velmi malé obci, kde je zcela zjevné, kdo se rozhovoru Gcastnil

a neni mozné zachovat anonymitu dotazovanych jinak nez vyse uvedenym zptisobem.
4.3.5 Pribéh rozhovori

Plvodni plén, jak budou vypadat jednotlivé rozhovory byl zavrzen hned v pocatku.
Béhem prvniho rozhovoru bylo totiz zjevné, Ze pivodni zdmér zvolit k vybéru respondentt
efekt sn¢hové koule je neredlny. V takovém piipadé by totiz bylo nutné uskutecnit 20-25
rozhovort, a to nebylo kapacitné uskutecnitelné pro fesitele. V idedlnim ptipadé by vSak
byla hodnota tohoto vyzkumu jist¢ mnohem vyssi a mizeme doufat, Ze k tomu v budoucnu

stejné dojde.

Rozhovory byly analyzovany postupné, hned po jejich zaznamenani, aby bylo
zamezeno vzdjemnému ovlivnéni vyhledanych témat. Né&kterd témata se ukazovala uz
behem piepisu. Kazdy rozhovor byl pfepsan fesitelem osobné a kazdy byl prehran tiikrat
nejprve v audio verzi a poté jesté nekolikrat procten. Po zaznamenani kodl byly tyto shrnuty

do vétsich skupin a ptifazeny k nalezenym tématim.

Toto diikladné procitani spolu s opakovanym poslechem umoznilo prohloubit vhled
do danych souvislosti a nékteré domnénky byly pozdé&ji potvrzovany. Obzvlast z divodu,
aby nedoslo k vyraznym nedorozuménim ze strany fesitele. V samotném piepisu je, co se

ty¢e emocniho zabarveni, zaznamendn uz jen vyrazny smich formou smajlika.
4.3.6 Metody analyzy

Nize jsou popsany pouzité metody analyzy jednotlivych ¢asti prace. Vysledkem
tematické analyzy je seznam témat uvedeny v kapitole 4.6. V navazujici kapitole 4.7 jsou
pak uvedeny odpovédi na vyzkumné otdzky, které jsou vysledkem spojeni vSech nize

popsanych metod analyzy.

-21-



4.3.6.1 Tematicka analyza rozhovori

Prvni volbou analytické metody byla pravé tematickd analyza, aby bylo mozné
pomoci této metody zpracovat rozhovory tii tipln€ rozdilnych zdrojti spolu s daty z ankety.
Hlavnim divodem vybéru byla snaha o hlubS§i porozuméni souvislosti a vytaZeni
podstatnych prvki, které odpovidaji na vyzkumné otazky. Pfi popisu jednotlivych
nalezenych témat byla jeSté pro dokresleni pouzita metoda kontrastovani, kterd podtrhla
rozdily mezi jednotlivymi tématy majicimi jinak blizkou hranici. Uvedené citace byly

uvedeny zamérn¢ tak, aby obsahly jak negativa, tak i pozitiva daného tématu.
Samotna ukazka provedeni tematické analyzy je uvedena v Ptiloze €. 3.
4.3.6.2 Analyza ankety

Anketa byla zpracovana metodou prostého vyctu. Byl tak ziskan seznam aktivit,
které rodiCe v soucasnosti postradaji. Déle byla pouZita metoda vytvareni trsti. Diky tomu
bylo mozné uspotadat pozadované aktivity do kategorii, které naznacuji vyskyt
konkrétnéjSich témat nebo jiz nalezend potvrzuji. Metoda kontrastii podtrhla jedine¢nost
zajmu a potvrdila, Ze je t€zké vybrat dostateéné reprezentativni vzorek uvnitt pomérné malé

skupiny, natoz jednoduse rozdé¢lit celou ob¢anskou komunitu.
4.3.6.3 Strategicka analyza

Doplnéni o tuto analyzu by mohlo pomoci praktickému uplatnéni této prace.
Vzhledem k tomu, Ze byla ziskdna podpora zastupitelstva, je zddouci shrnout zjisténa fakta
do formatu, ktery by mohl byt v budoucnu podkladem pro dalsi jednéni se zastupitelstvem

obce. Jedna se o shrnuti dostupnych zjiSténi a jejich sumarizaci z pohledu silnych a slabych

vvvvvv

4.4 Vlastni predporozuméni tématu

ProtoZze v obci Pfedboj ziju uz osmym rokem, nejsem Uplné¢ nestrannym
pozorovatelem mistniho déni. Bylo pro mé tedy nutné shrnout si a uvédomit vlastni
pfedsudky a postoje ke zkoumanému tématu pfed samotnym provedenim rozhovord.
Pomohlo mi to alespon vétSinou vyhnout se podsouvani vyznamu a dotazii, které by pro
participanty byly ndvodné. Jsem si védoma toho, Ze se to nepodaftilo Gplné€ vzdycky a je vice
nez mozné, ze jsem je neobjevila vSechna. Snazila jsem se zuzitkovat svoji cestu
sebepoznani nejen v psychoterapeutickém vycviku. Nize wuvadim popis mych

pfedporozuméni, kterd mohla mit vliv na zkresleni interpretace vysledk.
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4.4.1 Schovavana za plotem

Od prvniho dne, kdy jsem se nasté¢hovala, jsem vnimala velkou oddélenost obcanti.
Kdyz jdete na prochazku takto typickym satelitnim mésteckem, jdete ulicemi, které lemuji
vétSinou vysoké ploty, za které neni vibec vidét. Pokud je plot postaveny tak, ze dovoluje
nahlédnout do zahrady, je zarostly pnoucimi kvétinami, které alespon v 1ét¢ pohled dovnitf
znemoznuji. Pro m¢ byla tahle separace obrovsky vyrazna, protoze pochazim z malého
mésteCka, kde jsme Zzili v bytovce, kterou sdilelo Sest rodin. Spolu si ji postavili, vSem jsem
fikala ,,této nebo ,.strejdo“. Tady po n€kolika letech mnohdy netusite, jak vypadaji lidé
zijici v tom, kterém domé. Vnimam to jako projev potieby velkého soukromi a mozna i

projev strachu. Mtjj usudek mtize byt ovlivnén ve sméru hledani souvislosti s timto vn&j$im

projevem volby ochrannych prvki.
4.4.2 Prosocialni osobnost

Od malicka mam nastavenou osobnost tak, ze mé zajima, co potiebuji ostatni, co pro
né mizu ud¢lat, jak mohu pfipadné pomoci, coz miiZze byt jisté¢ mnohdy patologické, mozna
1 vice obtézujici. Na druhou stranu je to hlavni motor, ktery mi dava silu vénovat se tomuto
oboru a nalézat v této praci pocit naplnéni a smyslu. Trochu doufam, ze tato moje energie
mize byt i trochu nakazliva. Proto si musim pfipominat, Ze je v pofadku, kdyz jsou tu i jini

lidé, kteti maji zajmy zamétené na svij vlastni prospéch, a respektovat jejich pohled na Zivot.
4.4.3 Financni stranka — platit nebo neplatit?

Otazka financovani se objevuje i v této praci jako jedno ztémat. V rdmci mé
patologie osobnosti se objevuje i tihnuti k dobroCinnosti a altruismu. Nazyvadm jej
patologickym, protoze se mi uz né€kolikrat podatilo nahlédnout, ze nehospodatim s vlastnimi
silami Upln¢ efektivné a mam tendenci se rozdat. Toto nastaveni neni upln¢ dobré pro
objektivni posouzeni vétSinového nastaveni. Nastaveni zdravych hranic podmiiiuje
dlouhodobou udrzitelnost vSech Zivotnich aktivit, at’ jsou podepteny jakkoliv dobrymi
umysly.

4.4.4 Vykonovi rodice

Z mé zkuSenosti vyplyva presvédceni, ze je dnesni doba hodn¢ zaméfend na vykon a
lehce odsouva potreby déti za predstavy rodict o jejich budoucim uplatnéni. Diky své praxi
se potkavam s mnoha takovymi pfipady a opét potfebuji sama sob& pripominat, Ze
nejdulezitejsi je respekt k volbé vychovy a vedeni samotnych rodicl. Je mozné, ze sama

vytéstiuji vlastni potiebu tlacit na rodice, aby netlacili na své déti a podporovali je v rozvoji
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jejich vlastnich zajma, ne téch svych. V mimoskolnich krouzcich viddm ¢asto unavené déti,
které jsou pretizené a kolikrat mi béhem prace usnou na stole. Je pak tézké nechat vécem

volny pribéh.
4.4.5 Setkavani u piva

V mistnim spolecenstvi je mozné vidat se spolecné¢ na neutralnim tGzemi pouze
formou setkani v mistnich restauracich nebo na malém détském htisti. Od prvni chvile mé
zaujala scenérie, kdy rodice sedi u piva v mistni hospiidce na hiisti a déti si tam kolem
pobihaji a hraji. N&jak jsem nedokazala pojmout to, Ze vlastné od malicka vnimaji jako
normu, Ze se celé odpoledne posedava u piva. Objevila jsem dal$i mozné téma, které me

samotnou pravdépodobné v détstvi upln€ nevyhovovalo a je potieba brat to v tivahu.
4.5 Predstaveni participanti

Starostka obce (v rozhovoru oznacena jako ,,PP*)

Starostka obce Ptedboj je ve své funkci jiz treti funkéni obdobi. Béhem svého dvanéctiletého
plsobeni nahlédla do déni v obci ze strany obcana i obecniho zastupitele. Jeji pohled na
potfeby mistnich ob¢ant je tedy podlozen jak osobnimi, tak i profesionalnimi zkuSenostmi.
Je matkou dvou déti (dcera — 24 let, syn — 14 let), jeji manZzel je mistni rodék a fotbalista.
Rozhovor s pani starostkou poskytl vhled do vyvoje obce, ptehled obecnich aktivit a také
jsme se dotkly limitt, které se ukazuji byt prekdzkami v rozvoji obcanské komunity. Nazor
starostky zastupuje v této praci obecné povédomi obcanil, protoze pravé ona je v posledni
druhé dekadé v kazdodennim styku s jejich dennimi potiebami. Mlze tak ze své pozice
z pohledu statni spravy v kombinaci s jejim osobnim lidsky matetskym pohledem.

Reditelka MS a zakladatelka rodinného centra (v rozhovoru oznadena jako ,,KB*)

Reditelka matei'ské $koly a zakladatelka rodinného centra v rozhovoru sdilela své dojmy
z dosavadniho plisobeni a pfedstavu o dalSim rozvoji centra. Vénuje se této Cinnosti druhym
rokem a patym rokem vede mistni Skolku. Poté, co usadila provoz skolky, zacala se aktivné
zajimat o rozsifeni nabidky volnocasovych aktivit nejdiive pro déti ze Skolky, pozdéji i pro
ostatni ob¢any obce. Diky spolupraci s obecni samospravou se tak mohlo otevftit rodinné
centrum, po ro¢nim zkusebnim provozu i §iroké vefejnosti. Reditelka mateiské skoly je
v dennim kontaktu s rodici pfedSkolnich déti, zna jejich osobni a rodinné potieby a zastupuje

tak zajmy celych rodin. Jeji aktivity se ovSem neomezuji pouze na rodiny s détmi, naopak
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plsobeni rodinného centra posouva k propojeni celé obecni komunity a nabizenymi

aktivitami aktivuje 1 propojeni novo- a starousedliki.

Ukéazkova rodina — mistni seniofi a jejich syn s rodinou
Setkani s touto rodinou a zaznam hovoru s nimi reprezentuje klasickou rodinu zijici v této
rozhovoru zacastnil, tu zlstal a zalozil vlastni rodinu. Toto setkani bylo velice ptinosné pro

historicky vhled do souvislosti vyvoje mistni obfanské komunity. Dédecek (v rozhovoru

oznacen jako ,,MP*) v Piedboji stravil cely zivot.

. MP: No ja si pamatuju, ze mi vypraveli dycky, Zejo. Babka, teda dédek, jako miij
dedek, i jeho pradédek tady byl. “

Byl ¢lenem Sokolu, ¢lenem hasi¢ského spolku, fotbalistou a rybatem, ¢imz bylo mozné
nahlédnout do historie a pribéhu ptsobeni vSech mistnich spolkil. Babi¢ka (v rozhovoru
oznacena jako ,,HP*) sdilela své vzpominky a doplilovala vypravéni svého muze o Zensky
pohled. Syn (v rozhovoru oznacen jako ,,MPm*®) v sou€asnosti v obci Zije i pracuje. Se svoji
partnerkou (v rozhovoru oznafena jako ,,IS“) maji dceru, kterd navstévovala mistni
matefskou Skolu a nyni dojizdi do spadové zakladni Skoly v sousednich Libeznicich. Tato

rodina tedy v této praci reprezentuje obvyklou rodinu starousedliki.
4.6 Vysledky: nalezena témata

Vystupem tematické analyzy byl shleddn pomérné velky pocet témat, kterd se
vzajemn¢ prolinala a ptekryvala. Proto bylo Zadouci rozd¢lit tato témata do nékolika
kategorii, které usnadnily zviditelnit hranice mezi nimi. Seznam nalezenych témat je uveden

na obrazku €. 1 a jejich podrobny popis nasleduje.

Dand témata jsou zamé&rné popsana tak, ze uvadéji Ctenaie do kontextu zivotni rutiny
komunity. Popisuji tedy i osobni zkuSenosti feSitele, aby bylo dosazeno co nejhlubsiho
pochopeni komunitniho Zivota. Toto je jeden ze zdkladnich pilifi komunitni prace
(ORFORD, 2008, str. 345), dikladné poznani prostifedi, do kterého budeme zasahovat a
intervenovat. Proto je v kapitole 4.4 popsano pfedporozuméni feSitele, které umoziluje
porovnat nize uvedena zjiSténi a odfiltrovat subjektivni zabarveni pfipadnych interpretaci.
Pokud bychom dostatecné nepronikli do zkoumaného prostiedi, nase dal$i pocindni by

mohlo mit spiSe negativni vliv na nasledny vyvoj mistni komunity.
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JEDNA HROMADKA
Néplava
Spoluprace
Spolky

CiM TO JE? ZMRZLINOVEJ POHAR
V zim¢ chcip pes Setkavani

Cas jsou penize Svépomoc

Technicky pokrok Rozsiteni aktivit
Déti tu potfebu nemaji Nevyhotet

Obrdzek 1 - Uspordddni nalezenych témat

4.6.1 Jedna hromadka

Prvni skupina témat byla nazvana slovy zakladatelky rodinného centra. Ukazalo se,
ze se jedna o jednu z hnacich sil samotného rodinného centra a jeho stézejni hodnotu, spojit

aktivity obce a aktivnich ¢lenti obanské komunity a vzajemné se podpofit.

, KB: .. Jd to vnimam jako, jako rozsiFeni obecnich aktivit, ne jako rozsireni aktivit
Skolky. Protoze prosté ja nas vanimam opravdu jako jednu kupicku. Nevnimam Skolka

3

— obec. ... .protoze prosté ja to beru jako samoziejmost, Ze jsme jedna hromadka. ‘

Ve vsech rozhovorech se ukazalo, Ze je vnimén jako problém rychle se rozristajici
pocet obyvatel obce diky vystavbeé novych domi. Tyto socialni dopady suburbanizace jsou
pfedmétem mnoha sociologickych vyzkumu (Sykora, 2003). V Pfedboji se pocet obyvatel

za dobu piisobeni stavajici starostky, jak sama uvedla, ztrojnasobil.

-26-



,,PP: Kdyz jsem sem prisla, sem na urad, tak vlastné posledni cislo popisny bylo 136,
posledni nejnovejsi bardk stary zastavby. A dneska pridélujeme 410. “

4.6.1.1 Naplava

Ne vsichni obyvatelé¢ obce se vzdjemné vnimaji jako jedna hromédka. Pojem
,haplava“ je zde uzivan starousedliky pro oznaceni novych pfist¢hovalci. Jako novousedlici
jsou zde vnimani vSichni, kdo se tu nenarodili. Zda se tedy, ze je zde stale obyvatelstvo
rozdeleno na dvé Casti. Jedna ¢ast je pltivodni obyvatelstvo — starousedlici, a druhou cast
tvoti rodiny pristéhované — novousedlici. Dokonce i v rdmci rodin starousedlikd se naptiklad

pfivdané Zeny stale oznacuji za naplavu.

Toto zazité pojmenovani ukazuje na rozdéleni obcanské komunity. Starousedlici a
novousedlici tvofili vlastni podskupiny, které se vzajemné vnimali jako konkurence a zdalo
se byt nemozné spojit je dohromady. Toto rozdéleni nejvice eskalovalo pfed osmi lety
v predvolebni kampani pti volbach do obecniho zastupitelstva. Proti stdvajicimu obsazeni
puvodniho vedeni obce se postavila skupina aktivistl sloZzend z tehdejsich novousedlikt. Na
uzemi této malé obce se zrodil spolecensky souboj dvou proti sobé stojicich skupin a

ptislusnost ke kazdé z nich rozd¢lila obcany natolik, Ze vznikaly nemalé sousedské spory.

Prvni funkéni obdobi nové vlady novousedlikii bylo spojeno s velkym odporem
druhé skupiny. Ten vSak postupné vysublimoval a zda se, ze k tomu ptispéla i zmeéna vedeni
matetské Skoly, kterou prevzala zakladatelka rodinného centra. Jeji ptistup zménil pohled

nejen rodicu deti. Jak fika sama starostka:

., PP: ...je to zndama véc, tak na téch schuizkach, co se riiznée setkavam, tak, kde je teda

Skola, tak tam opravdu takovej ten kulturné spolecenskej Zivot, a to mimoskolni vyzZiti

Jje prosté na ty deti vazany, na ty kolektivy tech rodicu vilastné. Je to urcite, je to lepsi.

Tak tady to mame akorat kolem ty skolky. *

Ukazalo se, Ze se rodic¢e z obou skupin zacali diky svym détem vice potkéavat, akce
pro jejich déti je spojuji. Jedna se totiz o akce, které se mohou zicastnit v§ichni ob¢ané spolu
se svymi zndmymi a dal$imi rodinnymi pfislusniky, jako jsou rtizné jarmarky a oslavy
ro¢nich obdobi.

Rozhodné je zde stale velky prostor pro praci komunitniho socidlniho pracovnika a

jeho intervenci nejen diky stale se rozristajicimu poctu obyvatel.
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4.6.1.2 Spoluprace

Toto téma se objevovalo spise nostalgicky u obou manzeli — seniorti v souvislosti
komunitni ¢innosti a vzajemna spolupréace lidem nutili, Ze nebyly podporovany. Ony mozna
podporovany nebyly, ale byl prostor k tomu, aby se dély. Pokud se vzajemna sousedska
pomoc méla kryt s pracovni dobou, prosté a jednoduse se jelo pomdhat a v praci se to néjak

zaonacilo.

‘¢

»MP: ... ale za nas treba to, za komunistii to slo.. my jsme se na to vysrali, vid.

Je spiSe k pousmani, ze tento fakt hraje roli, ale jina pracovni moralka a mozna i
kulturni nastaveni tehdejsi spolecnosti netvotily takovy tlak na obcany. Mozna, Ze diky tomu
bylo vice prostoru, aby si lidé pomahali a vice se i druzili. Dfive bylo normalni vyménovat
si zdroje. Pokud se stavéli domy, lidé si vzajemné pomahali a vyménovali svoje dovednosti

s tim, ze se sebou vzdjemné mohli pocitat do budoucna.

»MP: A to jsme si vidycky pomohli jeden druhymu. Ten, to byli zednici, tohle, to
treba jsme deélali fasadu a seskocili jsme z leSeni a 5li jsme hrdt fotbal. Vis co, a to se
dnes.. ja treba jezdil, tak jsem néco privez.. ten byl zednik, tak vis, co.. takhle.. a

pomohli jsme si vsichni dohromady. Tedka? Nekomu rekni a.. zaplatis prachy no. *

Mohlo by se zdat, Ze se jedna o formu vyménného obchodu, ale stejné tak miize jit o
upevilovani vztahti a spolecné byti pii néjaké innosti. Mozny efekt takové spoluprace mohl

byt i ten, Ze zde dochézelo k naplnéni potieby uznani a seberealizace.

DalSim pohledem na moznosti spolupréce, ktery tu nebyl vzdy, je vzdjemnost mezi
aktivitami mistni Skolky a obecnim tfadem jako jejim zfizovatelem. Diive tu fungovaly
soub&zné akce tak, ze si spiSe konkurovaly a vzajemné si snazily odlakat Gi€astniky. Dnes se

snazi domlouvat na takovych projektech, které se vzajemné spise podpofi.

,KB: Proto to vsechno takhle dobre dopada, protoZe ja s nima nebojuju, oni

¢

nebojujou se mnou. ‘

Vzajemna podpora funkénich aktivnich prvki rozsifuje moznosti vyziti samotnymi
obyvateli. Dokud spolu organizatoti bojovali o uznani a realizaci, spiSe mistni komunitu
rozdélovali. Ted se zafind projevovat tendence propojovani a sdruzovani komunitni

éinnosti.
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4.6.1.3 Spolky

Cinnost mistnich spolkii zde v soucasnosti spise upada. Uplné zanikli dobrovolni
hasi¢i, diive tu byvala i kapela, ze sportovnich spolkl zGstali jen fotbalisti. Pro mistni
pamétniky tak ubylo mnoho moznosti, na které byli zvykli a které povazovali za bézné
ptilezitosti k setkavani se a sdruzovani. Rodinné centrum se tak snazi znovu obnovit tradici

nékterych zaniklych pfilezitosti.

., PP: Ja si myslim, Ze je rozhodné dobre, zZe se to zacalo, Ze teda taky se naslo par
téch nadsencii, bez toho by to nefungovalo. Protoze to nds tady taky jakoby mrzi, Ze
skoro na kazdy obci jsou takovy ty obcansky sdruzeni, ty obycejny, nevim, jak si riizné
rikaji, ty zahradkari treba a tyhlety. To tady taky vlastné viibec neni, takze diky

tomuhle tedka, takovymu seskupeni, by se to mozna mohlo trosicku jako.. "

Dtive mistni spolky dokonce pomdhaly i s finan¢nim zajiSténim obecnich akei.
Podileli se nejen na jejich pfiprave, ale pfispivali i malymi finan¢nimi dary. To vSe

podporovalo pocit sounalezitosti a vzajemné propojenosti obce.

, MP: ...to bylo normalne, ze driv vidycky, kdyz byl deétskej den, tak sportovci davali,
hasici davali, néjakej vis, par penéz, ne zZe by davali moc, ale vidycky neco dali. A
tedka Sokolové dostav aj od vyboru penize a nejsou Stonc néco dat. A rybari

jakbysmet. *

Pokud ubyva podpora, ktera diive byvala vnimana jako bézna soucast komunitniho
zivota, zacina se objevovat pocit vzdalovani a vydé€lovani vlastnich zajmi od téch obecnich.
Mistni spolky dfive spiSe propagovaly pfedmét svého zajmu a snazily se o osvétu. Ted’ jsou
vnimani spiSe jako organizatofi vydélecnych akci, které prinédseji prospéch pouze jim
samotnym, nikoliv vSak celku.

, HP: ...nedélaj rozhodneé pro obec, ty délaj pro sebe. *

Tato rozpolcenost a oddéleni cinnosti zdjmovych skupin zvySuje napéti a v nékterych
ptipadech dokonce podporuje vzajemné agresivni vypady. Opét se vraci odd€lovani a

konkurenéni chovéani komunitnich spolkd.
4.6.2 Cim to je?

Tato kategorie témat se obraci k moznym vysvétlenim diivodu, pro¢ se nepotkévaji.
Pro¢€ citi spole¢nou oddélenost a nedostatek socialniho kontaktu. Ve vSech rozhovorech se

tato témata objevovala a dostalo se jim nemalého prostoru.
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., KB: Tady ale to funguje taky u mnoha lidi. Oni budou nadavat na obec, ale nebudou
tu aktivitu vymyslet sami. Vzdyt oni si muzZou vlastne cokoliv sjednat sami. Jako uz je
velkym prinosem, spousta lidi se tu zacla hlouckovat a chodéj s tema holema. To je
bezvadny. Ale to vychazi z nich. Ale jinak, oni uz jsou zvykly, ale i tim, ale prave i
tim, jak se jim podbizi tou televizi a vsim, tak oni jsou zvykli bejt organizovany. Jo,
Ze se jim nabidne a oni Feknou ano nebo ne jenom. Coz maji, nejsou zvykli
zapremyslet nad tim, co by chteli a co by pro to mohli udélat. A to jsou dveé riizny

veci. Protoze oni by chtéli, ale nejsou ochotni pro to nic udelat. *

Potfeba byt organizovan by mohla odpovidat nejen historické zkuSenosti z obdobi
totalitniho rezimu, ale i jedné ze zékladnich socialnich potfeb byt tisluznym a nechat se vést.
Muize jit ovSem také o to, Ze nezname dobite prave individuélni potfeby obant a odhadujeme

je podle vlastnich ptedstav, které t€ém vétSinovym neodpovidaji.

Navazujicim divodem se zdd byt vzrlstajici anonymita v obci. Vzhledem
k rychlému rtstu poctu obyvatel se z malé vesnicky stalo pole rodinnych domki se spoustou
novych obyvatel, kteti se diky nedostatku spolecné sdileného prostoru neznaji a nenavazuji

dostate¢né blizké vztahy.

,,MP: Driv, ona ta vesnice byla mensi o hodné Ze jo, ale diiv, kdyz jsi sla, tak jsi
kazdyho znala. ,, Dobry den ““ nebo ,, Ahoj “ nebo todleto.. pomalu jsi védeéla, co varej..
VIS, jak to myslim, delam si srandu jako jo? Baby sedavaly na lavickach, vis.. vidycky
v lété takhle, tak tam navecir sedély a kecaly..

,,HP: No, to ja jsem byla doma s Mirou, tak jsem ho dala spat a uz jsem byla u bab

¢

vid' @ tos védéla vsecko..

, HP: Tam byla celnice, se rikalo.. tam ty baby.. tam k rybniku.. tam sedavaly a kdo

projel, uz ho jely... se Fikalo na celnici @

Zda se, ze se vytraci zivot z ulic, kde se lidé potkavali, zastavili se na slovicko a
neustale tak upevilovali pfirozené vazby. V dnesni dobé¢ se i po vsi pohybuji v autech a rusno

na ulicich byvé zfidka spiSe o vikendech. Tradi¢ni obsazen¢ lavicky zeji prazdnotou.
. MP: To vis, Ze jo! Proto ma kazdej plot porddnej, aby tam nebylo videét, a takovy
rizny.

DalSim faktorem se ukazuje byt extrémni vytizenost a pracovni nasazeni, které si

------
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autem a domu se vrati az pozd¢ vecer. Anonymni prostiedi velkych sidlist’ se tak jen

rozprostira na vétsi uzemi. Dostupnost téchto obci a velkych mést je k tomu predurcuje.

,HP: A je to dobou. To se sem chodéj vyspat jenom ty lidi, chodéj do prace, tak to
taky na jednu stranu chapem. Uz to berem jinak, taky jsme stary, ale.. ale je fakt, Ze

my jsme za mlada delali, co jsme mohli.. *

Zivot na venkové by se mohl obohatit o méstsky rozmér pravé diky zvysené
dostupnosti. To vSak vyzaduje promichdni starého a nového, moznost vzijemné se

inspirovat, poznavat a inspirovat se.
4.6.2.1 V zimé chcip pes..

Vliv ro¢niho obdobi v misté, kde neni stabilni misto k setkavani je nesporny. V 1été
je mozné spoluptisobit kdekoliv venku. Spolecné aktivity se mohou odehravat na htisti, na
louce u rybnika nebo v hospodé. V zimé ale tyto prostory neumoziiuji pohodlné a zdravé

prostiedi, pokud nepochazime z dalekého severu.

,,HP: Pres zimu tady chcip pes, to je fakt, kdyz nebyla zabava, tak jsme byli kazdej

zalezli u televize, vid.. *

, PP: Kdyz jsem sem prisla, miij manzel hraval fotbal, tak jsme logicky chodili na
fotbal. Takze chodime na fotbaly jeste dneska porad a se taky ziistane sedét venku. O

¢

to je to prijemnéjsi pres tu letni sezonu. A to je takovy jediny, co to..."

To, Ze neni mozné vyuzivat celorocné néjaké spole¢né prostory, nepomdhd a
neumoznuje planovat ani dlouhodobé spolecné aktivity. Pokud se objevi nidpad na novy
projekt, nemiize byt nezavisly na pocasi, at’ se jedna o kterékoliv rocni obdobi. Ale vzdycky
mize byt i hf.

,,HP: Vono to je ale v téch vesnicich vsude. Jak se vsude ted'ka stavi kolem, to jesté

¢

mozna horsi, Ze tam nemaj ani tu hospodu. *

V zimnim obdobi tak zlistdvd moznost pobyt spole¢né pouze v mistni hospodé. Je to

jisté tradi¢ni misto, zstava vSak otdzkou, zda je z pohledu prevence dostatecnym prostorem.

,MP: No né, tak do hospody, tam se lidi sejdou. Déti si miizou hrat, vis, jak to
myslim, je tam jako, obecni virad tam udélal to hiisté. Tak tam miZou Zejo. Rikam,

tak ty deti tam miiZou.. ty rodice tam muzou sedét na ty verande. *
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4.6.2.2 Cas jsou penize

Otazka financovani se objevila ve vSech rozhovorech. Obec hledé ztézka zdroje na
podporu obecnich aktivit, matetské skolka nemtize dotovat aktivity rodinného centra a sami
obcané maji mnohokrat co délat, aby splatili své hypotéky a uvéry. Dostatek financi je velké
téma ve vSech oblastech, v socidlni obzvlast. Je vSak otdzkou, zda to neni pravé zaméfenim
pozornosti a nedostatecné podpory jinych, mnohdy cennéjsich zazitka.

. MP: ...je to tim, Ze lidi maj vSechno hekticky.. hodné prace maj kazdej, vis, co

¢

myslim, md.. todleto.. a uz to neni, uz to neni takova parta.. jako to bejvalo.

,,MP: Penize, ja nevim, jestli chybéej, mozna Ze chybéj, ale dalo by se udélat toho vic,
kdyby ty lidi byli k sobé trochu. Kdyz, ja nevim, néco je potreba, tak vzit hrabicky a

¢

vyhrabat to, tak nepotiebujes na to tisice, Zejo..

Zaméfeni na dostatené zajisténi zdrojt je dalsi diilezitou otdzkou, ktera by méla byt
feSena v SirSim méfitku. Investice do spole¢nych prostor neni potiebna pouze v materidlnim
slova smyslu. Smysl pro spolecné se vytraci praveé i v nedostupnosti naplnéni potieby
spole¢ného byti. Mozna jsme tak unaveni z vySe zminéného hektického tempa Zivota, ze
radi pfijedeme doml a zamkneme za sebou dvefe. Madme sotva zbytky sil na to, abychom
nasytili svoji pozornosti vlastni rodinu, natoz abychom vénovali energii napliovani

sousedskych vztaha.
4.6.2.3 Technicky pokrok

Dostupnost hlavniho mésta, kam vétSina mistnich obyvatel dojizdi za praci, neni tak
dobra, aby mohli pohodln¢ vyuZzivat vefejnou dopravu. Toto vyzaduje vlastnictvi
automobilu, vétSinou nékolika aut na jednu rodinu. Tim vzniké dalsi prostor k oddélenosti,

nejen v ramci vesnice, ale i uvniti samotnych rodin.

, MP: ...hele tady ve vsi, kdyz to vezmes zase z druhy strany, ja si pamatuju, Ze tady

ve vsi byly tri auta. A tedka jsou v rodiné tri auta. “

Technicky pokrok lidstvu bezesporu ulehCuje praci, obzvlast’ jedna-li se o tézké
manudlni tkony. I tady je ale nutnou kompenzaci pravé ztrata socidlniho kontaktu diky
snizujicim se narokiim na mnozstvi obsluhy. Dfive byli lidi udfeni k smrti, dnes maji fyzicky
méné narocnd zamestnani, ale uleva Casto neptichazi, frustracni zatéz spise pribyva.

. MP: No vsechno jde dopredu. To je vSechno dobou. Ja si pamatuju, kdyz byly zné

Jjako driv tady, tak cela vesnice to délala. Jo, to bylo mésic, jo, jezdili tady, vozili..
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my jsme chodili delat snopy, teda pandky Zejo.. pak voni to nakladali, vozili to na
Zebrinak. Tam to mlatili. U toho, jak byli, jak byli kiilna. A cela vesnice.. tata ten mél
vzdycky dovolenou, jezdil Erenou tam, jako vozil obili nebo byl u mlaticky.. tu
dovolenou stravil tady u toho. A tedka, tedka ani nevis, zZe jsou zné. Vis akorat, ze

¢

projede pres ves kombajn. ‘

Technika nejen Cloveku slouzi, ale zaroven ukazuje na socidlni status majitele. Ten

v

je jasngjsi a zretelngjsi i rozdil v tom, jakou znacku auta nebo telefonu si potizujeme.

. MPm: Je fakt, Ze driv to bylo takovy, ze nebyli mezi lidma takovy rozdily. Jakoby o
se tyce toho, kdo mél vic a kdo mél min. Ten, kdo mel vic, tak mél o trochu vic, ale dneska to

je markantni, Zejo. Dneska to je proste.. *

Nase potieba konformity nas ale mize nevédomky pohanét k tomu, abychom i my
méli novejsi telefon a lepsi auto. K tomu ale potiebujeme vétsi mnozstvi penéz a vic
pracovat. A uz jsme chyceni v pasti. Pokud ovSem nemame k dispozici ¢innosti a aktivity,
kde se telefony nevystavuji na stole vedle piva, kde se socidlni role odlozi a my mizeme

vyniknout v ¢emkoliv jiném.
4.6.2.4 Déti tu potiebu nemaji

Ukazuje se i zjevna souvislost vytizenosti rodict a jejich déti. Zaméstnanost
dospélych podmiiiuje plné naplanovéani vyuziti volného ¢asu déti a nabidka aktivit, které to
umozni je kolem spadovych skol pomérné velka. Tim, Ze jsou ale spadové Skoly v okolnich
obcich nebo pravé v hlavnim mésté, tak déti vétSinou stravi cela odpoledne dojizdénim na

krouzky a dalsi volnocasové aktivity. Bud’ jezdi sami nebo je tam rodice dopravuji.

., KB: Ale ted je to tak, Ze de facto.. ale ted’ si vem, Ze viastné je to paradox. Ze viastné,

¢

protoze spoustu deti tady vozi rodice na fotbal do Neratovic. "

Je tak naprosto bézné, Ze jejich skolni den konci v Case vecefe. Pak uz nezbyva

energie ani ¢as vyb¢hnout na ulici a pobyt s mistnimi kamarady.

,,PP: Neni, neni tézky ho vyhnat, ale ty deti tu potrebu dneska ani skoro nemaji.
Hodné tim, jak jsou i rodice vytizeni pracovné, tak hodné navstévujou krouzky a
tyhlecty véci, treba i pri skolach.. a pak, kdyz prijedou domii, tak zase, kdyz je venku
treba i pekny pocasi, tak se jenom ,,nechces jit ven nebo tak?* a on rika: ,,ja tam

ITaNT:

stejné nikde nikoho nepotkam, jako “.

-33-



Pokud nédhodou déti takovy ¢as vysetii, fesi stejny problém jako dospéli. Mohou se
vidat pouze za pfiznivého pocasi a to venku, idealné na htisti nebo n¢kde na ulici. V obci
neni zadny spolecny prostor, ktery by pomohl mladezi travit ¢as spolecné v desti nebo zimé.
V takové klubovné by mohlo byt dospivajicim nabizeno Siroké spektrum volnocasovych

aktivit, které by je mohly inspirovat do dalSiho Zivota.

,MP: Chce to ale ty deti, ne nechat je, vis co myslim, oni je nechaj, Zze doma drepi u
pocitace, ty potrebujou mit pohyb, Zejo.. pak at’ si taky hrajou, to ja nerikam, aby si
nehrali s tim, aby jim néco.. ti vikam, my jsme tohle neméli, tak jsme rezali do
meruny.. ale chce to délat néjakej treba sport.. anebo ne sport, treba néco jinyho..

LT

ale néco delat, vid'.

Vhodna by byla i moZnost spolecné diskuze nad tématy, kterym se Skoly vyhybaji
nebo je neumi zrovna pfirozené uchopit. Pokud by si je mohli probirat spolecné, jisté by to
podpoftilo vytvéieni zdravych vztaht, které by podpofily jejich zakofenéni a pfijeti nového

domova.

. MP: My jsme jako déti, jsme se znaly, protoze jsme vsichni chodily dohromady. Vis
Jjak to myslim.. deti, my jsme chodili cvicit jako déti do toho salu jsme chodily, a v
lete, v lété jsme litaly jako k rybniku a tak.. a my jsme si hraly holky, kluci, Zejo.. ale
tedka vidis, nevidis jako moc, ze by v téch ulicich, ja nevim, tak se miizou srazit na
hristi ty deti, Zejo.. dyt tam maj misto, tam muzou, tak se poznaj.. dyt spolu chodéj
do Skoly, tak se musej znat,ne? No, tak je zase rodice treba nechtéj je tam poustet,

¢

vid'. bojej se, nebo ja nevim no..
4.6.3 Zmrzlinovej pohar

Témata v této kategorii propojuje zamysleni se nad tim, co v mistnim spolecenstvi

chybi, co by tu mélo byt nebo tu bylo a uz neni.

, KB: ...vlastne, pro mé to setkavani se u néceho smysluplnyho.. to je tak jako, Veru,
treba jako, kdyz jdes néjakou cestu, jakoukoliv, ale myslim tim opravdu. Vezmes si pohorky,
Sustaky, jo? Ted nemyslim Zivotni cestu. Jo, ono to vlastné plati i pro Zivotni cestu, ale
prosteé, kdyz budes vedet, Ze na konci té ceka zmrzlinovej pohdr nebo prosté vystava obrazii,

tak se ti jde lip.

Vlastné se da fict, Ze snahou této prace je odhalit, nejen co by mohly byt ty
zmrzlinové pohary pro kazdého jednoho obcana, ale jakou cestou jdou, co je na jejich cesté

opravdu dulezité a zajimavé. Co jsou ochotni sdilet s ostatnimi a teba je tim inspirovat? Co
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nas vSechny pfiblizuje k sob&? Poznani toho, Ze nase rozdily nds nevzdaluji, Ze je mizeme

vyuzit k tomu, abychom se je naucili respektovat a nechat se jimi oZivovat.

, KB: Aby, abychom byli prosté aktivni, abychom se potkavali, proste aby ta obec

Zila hezkym setkavanim se nad, to uz jedno jakou cinnosti.

Pokud by mé¢l byt pro nékoho zmrzlinovym pohérem jeho klid a potieba byt zalezly
doma, i s tim je nutné pocitat. Mze to vSak byt zplisobeno tim, Ze takovy samotaf ztratil své
znamé a pratelé naptiklad tim, Ze je vSechny ptezil. Mize mit n&jaké fyzické omezeni, které

mu nedovoluje ucastnit se spole¢nych setkdvani, moznych diivodi existuje mnoho.

., KB: Sen je to, aby vlastné kazda skupina téech obyvatel, aby viastné.. sen je to, aby
viastné vsichni si néco nasli bud’ v obecnich aktivitach nebo v téch aktivitach
rodinnyho centra, aby vlastné kazda ta skupina téch lidi mohla chodit, kdyz by chtéla,
na vice aktivit a nebo, aby si tam nasla asporn jednu, aby jednou tejdné mohli nékam,

¢

mohli z toho domova jit proste mezi lidi, protoze spoustu lidi sedi doma.

Ukolem komunitni prace je nejen poznat, ale i prosadit zajmy klienta (PAYNE, 1996,
str. 175) jednoduse proto, Ze jsou jeho, Ze je to jeho svét a jeho zivot. Proto by méli byt
vyuzity vSechny komunikacni prostfedky k tomu, aby klienti nabidku znali a ptipadné ji

mohli odmitnout.
4.6.3.1 Setkdavani

Sdruzovani se a potieba socidlniho kontaktu je nespornou zékladni lidskou potiebou.
Tyto byly jiz od nepaméti uspokojovany spole¢nou praci. Dokud jsme neméli stroje a
pocitace, museli jsme vSechno vyrobit ru¢né a potfebovali jsme hodné sil. Bylo malo
¢innosti, na které by ¢lovék stacil sam. Dnes je ndm v tomto sméru ulehcovano, ale vzrista
tim potfeba mozna az uméle vytvaret vice pfileZitosti k setkavani se.

,,HP: To je smutny no, to dycky, kdyz jsme, rikam, mely jsme z toho prd, akorat jsme

dycky byly uhonény, ale rady jsme pomohly a bylo to sranda, sesli jsme se. *

Aktivita je vtomto sméru brana trochu automaticky. Casem je nevédomé
vyzadovana od stejnych lidi, ktefi maji tuto nalepku a obec je vnima jako ty, ktefi jsou
nadSenci a néco vymysli. I tito lidé by mé&li byt profesiondlné oSetfeni, aby se jejich elan
nevytratil. Jejich vnitini motivace jisté neni bezedna.

., PP: ..tady prosté funguje néjaka skupina lidi, ktery jsou ochotny se na téchletéech
vecech se jakoby podilet, potkdvat a taky je to porad stejna skupina lidi. *
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Elan a nadSeni nestaci, kdyz jsou vnimany piekazky a nedostatky v zakladnich
materidlnich zdrojich. Jak uz bylo mnohokrat uvedeno vyse, zdkladem vSeho je misto, kde
se mohou lidé¢ setkavat. Misto, které vnimaji za spolecné prostory, kde si na nic nehraji, kde
ztraceji své socialni role a jsou si rovni. Jsou opravdovymi rovnopravnymi Cleny jedné

komunity.

MP: Kde byl sal.. no vis co? Tam byl sdl, Zejo.. tak lidi se sesli a tancovalo se tam
Zejo. A v zimé tady méli komunisti ples, méli tady hasici ples, Sokolovée meli ples,

Yoo

VIS..

,MP: ...ty fotbalisti jako, ten Sokol, tak tady poradal akce, treba Maje se tady
poradaly, vis, jak to myslim, takovyhle véci. Ta, co tam byla hospoda, tak ty to u

Dudkii prodali a Sup, a uz nebylo nic. *

Rodinné centrum se snazi poradat pravidelné venkovni aktivity vztazené k sezonnim
svateCnim pfilezitostem. Jsou to jarmarky a rtizné spole¢né oslavy. Tyto je ale mozné
organizovat n¢kolikrat ro¢né a opé€t nardzime na podminénost pocasim. Pokud zaprsi, ucast
bude nevelka. Ztrata spole¢ného prostoru miize frustrovat. Ale zkusme se na to podivat i tak,
7e mize i motivovat. Miize motivovat k tomu, abychom chtéli dostat zpatky néco, co jsme

znali a védéli jsme, Ze nds to bavilo, Ze to fungovalo, Zze nam to délalo dobfe.

,KB: Ta obec vlastné potrebuje, nema spolecenskou mistnost. O tom urcite pani

73

starostka taky mluvila. Takze de facto nema, kde by se ty lidi schazeli.

,,PP: Nejhezci je, kdyz je to pak jakoby pojaty, Ze jesté se u toho vecer pak udéla
néjaka ta zabava. To jde spis jenom v téch letnich mésicich, no. Jinak tady ty prostory

my vlastné tedka nemame, ty postradame. Takovej néjakej hezkej viceucelovej sal. *

Jedinym redlnym vefejnym mistem setkdvni v obci je pravé hospoda u hriste.
Rozhodné se tu nedd uvazovat o né&jaké formé kulturniho vyziti, nabizi jen sousedstvi
détského vicetcelového a klasického fotbalového hfisté. Pro sportovné zaloZené je to
v dobrém pocasi dostacujici.

¢

, KB: ...chlapi tohleto v podstaté maj, Ze se setkavaj u piva.

I toto se stava kulturnim nastavenim samotné obce. Pokud mdme moznost potkat se
jen u piva, dalsi volbou je ziistat doma nebo odjet pry€. S timto nastavenim se sziva i vétSina

mistnich rodin, které pfipravuji programy pro volny ¢as. V poslednich dvou letech si mohou
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pomalu zvykat na to, Ze se nabidka rozsituje o aktivity rodinného centra. Tyto ov§em znovu
nardzeji na omezeni hlavné ¢asova.
,,PP: A tohle, kdyby se povedlo, tak by bylo fajn. To bysme pak jako méli tu snahu,
centrum, tak Ze treba ted’ konkrétné v ty nabidce je to cviceni pro ty seniory. Mélo by
to bejt zase napric celou tou sférou toho obyvatelstva, pro veskery mozny vékovy

skupiny.

Nezbytnou investici v tomto smyslu by méla byt alespoii stavba nejen viceucelového
salu, ale i néjaké klubovny, kterd je z hlediska prevence naprosto nutna. Mistni mladez nema
k dispozici zadné spolecné prostory. Potencidl takového nizkoprahové pojatého prostoru je
obrovsky, a navic je zde jasné, Ze pocet dospivajicich jenom poroste. Pokud vezmeme
v uvahu, Ze je nutné rozsifovat prostory mistni skolky, vSechny tyto déti vyrostou a situace

lepsi nebude.
4.6.3.2 Svépomoc

Zatim je ¢innost rodinného centra postavena pouze na dobrovolnictvi a svépomoci.
Roste potieba podpory socidlni prace s komunitou ve smyslu podpory jejich zakladnich
strategii (LACA, 2016, str. 323). Pavodni socidlni sit vzajemné pomoci stirne a

dobrovolnictvi se vytraci.

. MP: Treba, my jsme todle, kdyz to vezmes. Kabiny se tady staveéli v 66. roce. Byl
tady driv, kabiny jako byly, za valky to vypalili. Po konci valky néjak, oni vikali, tak
Jja nevim, co je na tom pravdy, ze jo. A tam bylo jenom takovy betonovy plato jako. A
ja jsem Sel na vojnu v 66., a na jare se zaclo tady délat kabiny. A ja, kdyz Sel na vojnu,
do druhyho srpna, tak to bylo v pondéli, a voni druhej den to vodevirali. © Za tu

¢

dobu se to, svépomoci se to udelalo. *

MP: Ty zachody jsme, vis, jak jsou, tak to jsme udelali.. a tedka jim reknes, ze

potrebujem udelat, a nikdo tam nechce jit. ...

HP: A my Zensky, jako manzelky, jsme jim tam chodily délat to obcerstveni. Tocily
Jsme pivo, ohiejvaly parky, vsecko jsme délaly my, nikdo si nevzal ani petnik. Vsecko
slo do jejich kasy, aby méli na fotbal, na dresy a to.. to jsme to, vid? A to uz se jelo..

¢

v tejdnu uz se to pripravovalo..*
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Komunitni socidlni pracovnik by mohl pomoci obnovit a ozivit socialni sité. Jejich
revitalizace by rozsifila sit’ mistnich zdrojt, dale by bylo potifeba zmapovat moznosti zdroji
vramci pusobnosti obecni samospravy i nevladdnich organizaci. Dal$im dtlezitym

zamé&fenim by se méla stat podpora a posileni praveé sousedskych vztaht.
4.6.3.3 RozSiieni aktivit

Aktivity probihajici vramci rodinného centra jsou vyrazné¢ omezeny tim, Ze
vyuzivaji prostory mateiské Skoly. Lze je tedy vyuZivat pouze ve vecernich hodinach béhem
pracovniho tydne a potom o vikendu. I tak ale nemohou byt v téchto Casech zpfistupnény
vSem. Aktivita musi byt pfedem objednand a nelze zde nabidnout prostor, kam je mozné

ptijit bez ohldseni a travit v ném cas kdykoliv je potieba.

Tento fakt vyrazn€¢ omezuje moznosti rozsifovani dalsi nabidky, je tedy otazkou,

zdali je viibec mozné naplnit podminku, kterd byla vyslovena pani starostkou.

,,PP: Bylo by prave hezky, kdyby to, co tady zacina v téch omezenych prostordach, se
treba natolik rozvinulo a rozrostlo, zZe by ty prostory uz nestacily a museli jsme pak

¢

hledat néjaky to investicni reseni. To by bylo super.*

Skoro se nabizi pohled opa¢ny. Mame tu dolozeno pohledy mistnich obyvatel, ze
diiv komunitni zivot fungoval hlavné proto, ze tu byly k dispozici prostory, které jej
umoziovaly. Jakmile zmizela mistni hospiidka se sadlem, komunitni Zivot se zacal vytracet,
az mizi Gplné.

Ze strany rodinného centra je zde snaha stile nabizet Cinnosti, které mohou
inspirovat. Jakmile se objevi potieba, jejiz uspokojeni je v moznostech mistnich aktivistd, je

okamzit¢ pristoupeno k uskutecnéni.

., KB: Jasné z toho vyplyva, ze vy asi sedm rodicu chtélo tanecky pro déti. ... Takze,

ve svy podstate, ja budu shanét lektora na tanecky pro holcicky.

Chybi nam tu ovSem platforma, ktera by dala moznost vyjadieni se i t€m, ktefi o
¢innosti centra neveédi nebo je jednoduse nenapadlo, Ze v prostorach Skolky se konaji aktivity
pro dosp€lé nebo seniory. Pravidelné je zde snaha o roznéseni letakii do vSech schranek, ale
vsichni vime, jak to s témi letaky funguje. Nekteii prosté letak ani neptfectou a rovnou leti

do kamen nebo do kose.
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4.6.3.4 Nevyhoret

Poslednim velkym tématem se ukazuje byt mira motivace ktéto vSeobecné
prospésné ¢innosti a jeji mozna stimulace.

,,HP: No, musite bejt néjak prave akcni no, ono dycky to odnese par lidi vid'. néco,

¢

aby se délo no.

Zatim centrum funguje druhym rokem, takze se jest¢ téch par nadSenci nedostalo na
dno svych sil, ale nelze na to spoléhat. Je nutné znat jejich motivace a investovat do
podpory jejich usili. Tito dobrovolnici vykonavaji v SirSim smyslu socidlni préci
(MUHLPACHR, 2006, str. 8), a tak by se k nim mélo pfistupovat. Zaslouzi si n&jakou formu
supervize, pravidelné péce, kterou by méla poskytnout obec. Je to nezbytna forma podpory

téchto sluzeb, abychom zajistili jejich dlouhodobou udrzitelnost.

., KB: No.. ale maji pocit, Ze délame néco, néco... prosté berou to jako samozrejmost.

vvvvv

I pti zavedeni nadstandardnich sluZeb, které obCantim zprostfedkujeme, miizeme byt
sami sob¢ nedostatecnou odménou. Neoslavili jsme Uspéch, protoze jsme si na zacatku
nestanovili cil. A tim se ndm z naseho usili vytraci dlouhodobé smysl. To je pouze jeden
maly piiklad mozného pocitu nedostate¢ného uspéchu (BASTECKA, 2016, str. 145), ktery
by mohl byt pfi dobré supervizi nejen odhalen, ale i vyuzit k dal$im zlepSenim nastavenych

procesti.

, KB: Takze ja si myslim, Ze pordd.. chvilema, kdyz clovek.. ze akce, a ja jsem s tim
pocitala, kdyz clovek jakoby akce organizuje a pak je rusi pro nezdjem, tak se ti chce
s tim $vihnout. Ale ja jsem s tim pocitala, takze jako chvilema ziistavam v klidu, vic
nez ten clovek, kterej se mnou tu akci jde délat a je rozzlobenej. Ja si rikam ne, to

nam jen ukazuje, o co je zajem a o co je nezajem. “

Kazdy z aktivnich ¢lenil a dobrovolniki je motivovan vnitin€ minimalné k tomu, aby

vubec s takovou ¢innosti zacal.

,KB: Ale to jsou, to je potreba nehodit flintu do Zita a udélat to znovu. Udeélat to

znovu a, kdyz se neprihlasej dvakrat, trikrat, tak se neprihlasej.. "

,,PP: ..aby si prosté i ten lektor nebo ten, kdo to povede, at uz néjakou hodinu nebo

néjaky to setkani, musi prosté zvyknout na to, Ze to tieba bude délat i jenom pro pét

lidi.
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Je velka skoda nevyuzit potfebné prostfedky k tomu, aby se tato motivace dale
kultivovala a vyuzival se potencial takto smyslejicich obcant. Vzdyt' svym Usilim ovliviiuji
cely zbytek komunity, at’ uz jsou jejich produkty tfeba jen konzumovany. V lepSim ptipadé
se dalsi lidé nechaji nakazit a pfisté se ptidaji i oni.

4.7 Odpovédi na vyzkumné otazky
4.7.1 Zjisténé socialni potieby

Zakladni povinnosti socidlniho pracovnika je stanoveni socidlnich priorit a
vyznamnych potieb komunity (LACA, 2016, str. 324). Z pohledu socialni prace s komunitou
ve smyslu komunitniho pfistupu by méla byt zaméfena pozornost na potieby, které se tykaji
vnéjSich podminek komunitniho Zivota. Zjisténé potfeby tak miizeme nahlédnout z né€kolika

pohledd.

Primarni jsou potfeby samotnych obcant, které byly pfedmétem tohoto vyzkumu. Ty
ale zaroven lehce odstinily potfeby komunity jako celku. V zajmu komunity je i naplnéni
potieb samotnych zfizovatelli a aktivnich ¢lend rodinného centra. Zajmy komunity a
jednotlivych obcanli by mély byt idedlné v souladu, coz je ovSem stav nedosazitelné
dokonalosti. Touto nedosazitelnosti se tu otevirda obrovsky prostor pro praci komunitniho

socialniho pracovnika.

Na stran¢ obcanti se ukazuje jako nejvice zastoupena nedostatecné naplnéna potieba
sdruZovani se, respektive dostatecna a adekvatni moznost k naplnéni této potteby. Lze ji
spojit i se zakladni potiebou socialniho kontaktu. V odpovédich je casto zminovano, zZe se
tu lidé uz neznaji tak dobfte jako diiv, ze na ulicich uz nesedavaji na lavi¢kach staré znamé
firmy a nesifi povédomi o mistnim déni, jak tomu bylo dfive. Tuto potfebu popisuje volani
po vicetucelovém salu, ktery by byl ptistupny vS§em obcaniim a mohl by nabidnout chybé¢jici

spolecensky prostor.

Informanti se vyjadfovali zejména k poklesu svépomocnych aktivit a sousedské
pomoci. Ukazuje se rozsifujici se socialni skupina mladeze, kterd bude logicky v budoucnu
¢im dal pocetnéjsi. Jsou to budouci dospivajici, ktefi se nemaji kde schazet. Dale se
vyskytla potfeba pribliZeni nékterych socidlnich sluzeb alespont formou poradenstvi. Ve
vyctu nalezenych témat se ukazaly i potieby uznani a seberealizace, které jsou naplilovany

skrze organizaci mistnich aktivit, nicméné se zdaji byt stale deficitni.
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Na stran¢ zfizovateld a aktivnich ¢lent rodinného centra se dale ukazuje potireba
odborné supervize. Formy supervize jsou rizné a je mozné nastavit ji tak, aby byly vystupy
vyuzity nejen ve prospéch samotnych ¢lenli komunitniho centra, ale i k dalSimu planovani
spoluprace s obecnim zastupitelstvem. Nespornym nedostatkem a pal€ivym problémem se
ukazuje byt nedostatek dobrovolnikli. RozS$ifeni sit€é dobrovolnikd by rozsifilo lidské

zdroje, zaroven by vSak mohlo rozsifit i nabidku novych aktivit.

Na stran¢ samospravy obce, na kterou mizeme taky pohlizet jako na nedilnou
soucast obfanské komunity, zjevné chybi komunitni pldnovani. Potvrzuje se tim potifeba
profesionalizace socialni prace, kterd by pomohla posileni sousedskych vazeb, vzijemné
spoluprace obéanskych spolkii a jejich rozvoji. Zda se, Ze profesiondlni uchopeni stavajici

situace by vyrazn€ podpofilo kulturni a spolecenskou urovné celé obce.
4.7.2 Silné a slabé stranky projektu

Mezi silné stranky projektu rodinného centra patii nadSeni jeji zfizovatelky a
vyborny vztah mezi rodinnym centrem a obecnim zastupitelstvem, ktery reprezentuje
starostka obce. Tento umoziuje velice dobrou spolupraci a naznacuje, ze obec bude aktivity
centra podporovat i nadale a bude hledat dalsi mozné zdroje pro jeho &innost. Uroveii
vzéajemné spoluprace se jiz n€kolikrat ukazala byt velice vysoka, mize to ovSem na druhou
stranu byt i slabou strankou, protoze se jednd o konkrétni osoby, které ve svych pozicich

nemohou pusobit vécne.

Dalsi silnou strankou projektu je jeho pfirozeny zrod a vyvoj. Centrum vzniklo jako
reakce na redlnou poptavku ze strany klientli, béhem prvniho zkuSebniho roku provozu jasné
potvrdilo obsazenim nabizenych aktivit zdjem o tuto ¢innost. Zakladna rodict déti matetské
Skoly tvofi stabilni ¢ast obcanské komunity a je velice vstficna k dal§im intervencim. Jejim

prostfednictvim se dobfe §iii informace o dalSich aktivitach.

Nejslabsi a nejvice omezujici strankou je v soucasnosti pravé moznost vyuzivat
k ¢innosti pouze prostory matefské skoly. Tato omezeni jsou jak na strané provozni doby,
tak 1 co se tyCe samotnych prostor, které jsou primarné¢ uzpiisobeny pro malé déti.
V ucebnach jsou malé stolecky a zidlicky, které jsou po delsi dobé sezeni velice nepohodIné
pro dospelé. Co se tyce potieb dospivajicich, tyto nejsou schopny naplnit viibec. V tomto
ptipadé se naprosto vylucuji ¢asy, kdy by dospivajici prostory vyuzili, s tim, kdy Skolka
mize své prostory poskytnout. Klubovna pro dospivajici by méla byt pfistupné idedlné bez

vétSich omezeni a vybavena technicky naprosto rozdilné.
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Dalsi slabou strankou je nedostate¢na sit’ dobrovolnikl. Zatim neni kapacitné mozné,

aby se nékdo systematicky vénoval jejimu udrzovani a idedln¢ i rozsifovani.
4.7.3 Prilezitosti a rizika projektu

Pokud by se podafilo rozsifit ¢innost centra na komunitni Uroven, byla by zde
obrovskd moznost pro intervence v oblasti socialni prevence v ramci celé¢ komunity. Byla
by moznost potadat rizné besedy, obdobu svépomocnych skupin pro dospivajici idealné

s Ucasti socialniho pracovnika, ktery by s nimi mohl dlouhodobé pracovat.

V obci je zjevna krize ¢innosti obCanskych spolkill. S profesionalnim vedenim by
bylo mozné zapracovat na zlepSeni komunikace mezi stavajicimi spolky a iniciovat vznik
dalsich. Bylo by vhodné vyuzit tuto krizi k nastartovani jakési nové éry spolkii. Bylo by
dobr¢ s touto ¢innosti zacit, dokud tu jeSt¢ mame pamétniky, kteti maji co predavat. V ramci
obcanské komunity je dnes v obci velkd skupina novousedlikid, ktefi jest¢ nemohli odhalit

potencial svych vlastnich dovednosti.

Velkym rizikem projektu je, jako vSude v socialni oblasti, pravé jeho financovani.
V soucasnosti je cely systém fungovani rodinného centra postaven na dobrovolnictvi a pouze
akce, které maji jako soucast vécné odmény nebo vyherni ceny jsou zpoplatnény
symbolickou ¢astkou. Toto ovSem neni dlouhodob¢ tinosné, obzvlast’ pokud by méli byt
zohlednény socialné slabsi rodiny. Nizkoprahovy pfistup k aktivitdm by navic v idealnim
pfipadé m¢la zarucit moznost Gcasti vSech, bez ohledu na finan¢ni strdnku. Teprve potom

by byl splnén i Gcel zrovnopravnéni vSech mistnich obcani.

DalSim dulezitym a zatim nepodchycenym straSidlem se zda byt nedostatek prace
s motivaci aktivnich ¢lenil. Zatim se jede na setrvacnik a vSichni doufaji, ze tento stav jesté
chvili potrva. Nicméné systémova prace s prevenci vyhotfeni by méla zac¢inat daleko pied

vznikem prvnich symptomd.

Na akutni potfebu socidlni intervence ukazuje uhasinajici ¢innost mistnich spolk.
Nékteré uz uplné zanikly, ty stavajici se pfemeéiuji spiSe na zfizovatele komercnich aktivit.
Tuto krizi by bylo mozné vyuzit ke znovu nastartovani jejich €innosti a nastaveni lepsi

vzéjemné spoluprace. Velkym rizikem by byl jejich tplny zanik.
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4.8 Diskuze k vyzkumnému Setreni

Na samém zacatku vyzkumu piede mnou stala otdzka volby metody. Kvantitativni
vyzkum by jisté obsdhl vice participantd, ale m¢ nemohl opustit dojem, zda vibec lze
prozkoumat néco tak osobniho jako jsou lidské potteby kvantitativné? Lépe feeno, zda jsem
j& schopna sestavit tak vnimavy dotaznik, proto jsem zvolila vyzkum kvalitativni.
V rozhovorech se citim mnohem jistéjSi a polostrukturovand forma je navic to

nejprirozenéjsi, co jsem si mohla vybrat.

Kvalitativnimu Setfeni pomoci rozhovorii piedchdzela anketa s rodici, ktefi jiz
druhym rokem vyuzivaji sluzby centra. Ta je zpracovana naprosto jednoduse z divodu, ze
m¢éla byt pouhym orientaénim odrazovym mustkem pro nastaveni vyzkumu. Jeji vystup je
vSak pouzitelny pro piehled, jakym zptisobem odpovidaji informanti, pokud nejsou vedeni,
maji naprostou volnost, zddné predepsané moznosti vybéru. Dostali zdmérné pouze néavrh,

aby napsali, co je napad4, Ze by mohlo pfibyt ve sluzbach rodinného centra.

Odpovédi ukazaly, ze ve vétSin€ ptipadt byly pozadavky orientovany na zcela
konkrétni navrhy dalSich aktivit. Na n¢kolika listeccich se objevily aktivity, které uz v centru
probéhly nebo byly v minulosti nabizeny, coZ naznacuje, Ze je zde stale prostor pro u¢inné;si
propagaci sluzeb. Pozitivnim spojovacim prvkem vétSiny odpovédi bylo vyjadieni velké

podpory ¢innosti a nadSeni z toho, Ze se néco takového v nasi obci déje.

V rozhovorech bylo mozné jit mnohem hloubéji a dal. Vybér participantii by mohl
pusobit hodné Uzce, ale po zvazeni vSech pro a proti jsem sahla k této varianté. Radéji
zkusim rozebrat tfi rozhovory diikladné, nez bych projela dvacet povrchné. Pravé kombinace
sbéru dat mi pomohla upustit od smysleného poctu. Diky vystupu z ankety jsem se utvrdila,
ze rozhovory budou cileny na to hlubsi, co pomize vylézt na povrch alesponi ndznaku pticiny

toho zvlastniho rozttisténi, které se projevuje vSude, kam nahlédnete.

Proto byla k prvnimu rozhovoru pfizvadna pani starostka. Bylo mi obrovskym
potéSenim promluvit o zdejsi situaci s nékym fundovanym. Piisobi tu uz dvanactym rokem
a v tak malé obci, jako je ta naSe, je prav¢ starostka tim, kdo se s lidmi denné potkava. Prave
jeji naplni prace je fesit rutinni zalezitosti kazdodenniho zivota obce a zaroven se orientovat

v socialni politice statu.

Druhou logickou volbou pak byla zakladatelka rodinného centra. Jeji elan zndm moc
dobte, jsme kamaradky, a i v rozhovoru to bylo hodné znat. Dokonce i to, ze se po n¢kolika

vétach nedokazeme odfiznout od toho, abychom, tak jako vzdycky, vétSinu spole¢ného casu
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stravily tivahami nad naSimi détmi ve Skolce a dalSich moznych zlepSenich jejich situace.
To je znat spiSe v pfepisu rozhovoru, ale osobni rozmér je citit i v n€kterych pouzitych
citacich. Stale jsem ale zastancem toho, ze tuto praci nejde nedélat srdcem a, pokud to

znamena, Ze tim Zijete a naplituje vas to smyslem byti, pak je to v naprostém bozim potadku.

Ttetim rozhovorem jsem chtéla zachytit néjakou klasickou rodinnou situaci, kterd je
v obci bézné zastoupend. Zvazila jsem vybér ve prospech spise kritictéjsiho zastupce, ktery
byl ovSem idealni volbou v tom sméru, ze je opravdovym pamétnikem. Jeho rodina zde zije
uz pét generaci a on sam byl ¢lenem vsech spolkdl, které tu v minulosti fungovali, snad jen
kromé& kapely. Navic je pravidelnym navstévnikem jediného opravdu funkéniho
komunitniho prvku, ktery tu funguje. Tim je mistni hospidka u hiisté, kde se odehrava
vétSina zdejSiho komunitniho Zivota.

24

na misté, a mohu odpovédné potvrdit, Ze by se z ni vytratil Zivot sdm. Nejsme zddna védecky
zalozend komunita, jsme obycejni lidé, kteti se chtéji vidat, chtéji védet, co je nového a chtéji

si ptijemn¢ odpocinout od kazdodennich starosti.

Jsme malé vesnicka za okrajem Prahy, ktera se neznd, protoze nema kde poznavat
své nové sousedy a nema kde okukovat, jak jinak se da travit volny ¢as. Je velka Skoda, ze
se nam ztraci ta détska bezprostfednost, kterou jsme byli kdysi obdafeni. A je zaroven
velkym darem, Ze ji mizeme Cerpat od svych déti, které nam ji pfichazeji pfipomenout, a
mozna, ze spolecné straveny ¢as nam ji vrati.

4.9 Zavér vyzkumného Setieni

Vyzkumné Setfeni se skladd ze dvou casti. Prvni byla mala anketa, kterd byla
provedena s 27 informanty v ramci rodicovské schlizky. Druha ¢ast byly tfi kvalitativni

polostrukturované rozhovory se zastupci mistni obcanské komunity.

Z ankety vyplynulo, Ze pouze 6 z 27 rodin travi volnocasové aktivity oddélené mimo
Ptedboj, ostatni chtéji spolecny program. Napady nebo pfani byly hodné predmétné,
vypisovali konkrétni ndvrhy aktivit. Celkové informanti vyjadiovali velkou podporu
¢innosti, z ¢ehoz lze usoudit, Ze citi potfebu takové ¢innosti. Bylo zjevné vyjadieni podpory
tvorby programi spole¢né¢ pro rodi¢e s détmi nebo dokonce podporu spoleéné tvorby
samotnych rodi¢l pro déti. Jasné vysel zdjem o tanecky pro holcicky, jinak se jednalo o
obecné kulturné zaméfené Cinnosti, které podporuji déti v dal§im rozvoji, jako je cteni

knizek a divadlo.
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Z tematické analyzy vyplynuly tii kategorie témat, kterd se vynofila ze spojeni
analyzy rozhovorl a ankety. Kategorie vzeslé z analyzy jsou tyto:

Jedna hromddka je kategorie, kterd se vénuje celistvosti spoleCenstvi. Téma
vSemi ostatnimi, ktefi se do vesnice béhem zivota nast¢hovali. Téma Spolky poukazuje
pomérné kriticky na existencni krizi mistnich spolkd, které uhasinaji a pfeménuji se spise ve
vydélecna seskupeni. Prestavaji byt vnimany jako vSeobecné prospésnd aktivita a Gplné se
vytraci moznost fungovani diky spole¢nému zdjmu. Ttetim tématem v této kategorii je
Spoluprace jako takova. Jevi se jako nedostacujici predevSim v doslovném smyslu.
V dnesni dobé€ chybi pfilezitosti potkat se pii praci a pobyvat spolu. Toto je jesté zvyraznéno

velkym nartstem nového obyvatelstva.

Cim to je? je kategorie témat, ktera se objevila pti pokusu najit diivod, pro¢ se dnes
lidé tolik nepotkavaji. Je to zamér, co je k tomu vede? Z rozhovorl byl znatelny pocit
nedostate¢ného socialniho kontaktu, ktery je sdilen napfic¢ celou spolecnosti. Téma V zimé
chcip pes.. popisuje rozdilnost vesnického zivota v zavislosti na periodach ro¢nich obdobi.
ProtoZe neni k dispozici vetejny prostor, ktery by nebyl zavisly na pocasi, pisobi to vyrazna
omezeni veskeré spoletenské Ginnosti. Téma Cas jsou penize ukazuje, jak je vnimana
poukazovano na zvySené tempo doby a upfednostnéni potieby financniho zajisténi. Téma
technicky pokrok ukazuje na potfebu konformity v souvislosti s technickymi vymozenostmi,
které je ndm umoznéno pouzivat. Na druhou stranu ndm tento pokrok ulehcuje préci za cenu
vzéjemného vzdaleni se. Téma Déti tu potiebu nemaji ukazuje na jiny systém fungovani
spadovych skol, kde provozuji volnocasové aktivity, a tak klesa potieba travit ¢as v misté
bydliste.

Zmrzlinovej pohar je kategorie vénovana nalezeni toho, co mistnimu spolecenstvi
chybi v podobé pomyslné odmény za snahu néco podniknout nebo co miize motivovat ty,
jez se snazi podpofit komunitni Zivot. Je zde zjevna spolecna potieba Setkavani se, ktera je
naplnitelna pouze v mistnich hosptidkach. Alternativy nabizeji spolecné aktivity, které se
odehravaji n¢kolikrat roéné formou jarmarku nebo détského dne, pfipadné se o alespon
¢aste¢nou pravidelnost snazi aktivity rodinného centra. Tyto jsou vSak vyrazné¢ omezeny

prostorem a ¢asovym rozvrhem, ktery je dan tim, Ze se odehravaji v zdzemi matei'ské Skoly.
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Téma Svépomoc popisuje stavajici zdkladnu dobrovolnictvi a neutéSeny stav socidlni sité
komunity. Dotyka se také vzdalujicich se sousedskych vztaht, které jsou malo podporovany
zven¢i. Téma RozSiFeni aktivit popisuje omezeni, kterd jsou dana stdvajicim prostorem
rodinného centra a chybégjicimi zdroji. Téma Nevyhofet popisuje praci s motivaci

dobrovolnikli a vnimani jejich aktivity ze strany uzivateld.

Zda se, Ze popisovany vyvoj komunitnich aktivit spiSe varuje, Ze €as investice do
spole¢né sdilenych prostor davno nastal a je zde redlnd potieba profesionalni komunitni
¢innosti. Spole¢ny prostor chybi vSem, ktefi jinak travi svllj volny cas oddélené.
Dospivajicim chybi klubovna, kterd by mohla nabidnout prostor pro spole¢né setkavani.
Dospéli a seniofi maji moznost cvi¢eni v rdmci rodinného centra, pokud jde vSak o dalsi

formy setkavani, jsou pro né¢ podminky matetské Skoly nedistojné.

Z pohledu strategické analyzy lze vyzdvihnout jako silnou stranku projektu zapal
stavajicich aktivnich ¢lend a jejich vzajemnou komunikaci se zastupitelstvem obce. Je zde
zjevnd snaha o spolupraci a nastaveni aktivit tak, aby se podporovaly a neplsobily
konkuren¢né, jak tomu byvalo v minulosti. Pofad ale pracujeme s velmi omezenou
zakladnou dobrovolnik, o kterou je navic minimaln€ peCovano. Vyraznym omezenim jsou

vyse zminované prostory, které jsou v soucasnosti k dispozici.

Zjevné je zde velky prostor pro nastaveni mnoha preventivnich aktivit zamétenych
na vSechny vrstvy obyvatel. Chybi zde aktivity pro jednotlivé skupiny, ale i pro jejich
vzéjemné setkavani. Seniofi maji moznost cviceni jednou tydné, dospeli mohou chodit na
jogu, dospivajici nemaji nic. Neni zde vSak vlibec prilezitost, aby se promichali a vzajemné
se mohli inspirovat, vymenovat si svoje zivotni zkuSenosti a vzdjemné se obohacovat. Cela
¢innost centra stoji a pada na par lidech, se kterymi je jednodussi spolupracovat, na druhou

stranu je to ale omezujici, protoze chybi pfipadni nahradnici.

5 Navrh FeSeni — rozSireni sluzeb centra

Vzhledem k tomu, Ze v silach rodinného centra rozhodné neni nafouknout prostory
matetské skoly, je naplni tohoto bodu navrh rozsiteni sluzeb, které by ptipadné bylo schopné

zabezpecit samo o sob¢.

Z ankety vzeSly konkrétni névrhy dalSich cinnosti, jako je zafazeni tanec¢niho
krouzku pro malé hol¢i¢ky. Dalsi Zddanou aktivitou jsou dilnic¢ky, které by mohly byt

ziizeny v né€jakém pravidelnéjSim rezimu, alesponl jednou meésicné. Bylo by mozné spolu
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s rodi¢i vyrabét rizné véci, zkouset rizné materidly, v podstaté vypichnout to, co bézné

délaji déti ve Skolce, a zkusit tyto ¢innosti posunout bliz roding.

Dale byl zaznamenan zdjem o c¢teni pohadek. Toto se déje v obci uz tradiéné
v knihovné. Bylo by zajimavé zkusit oslovit mistni seniory, zda by se nenaslo vice nadSenct,
kteti by zajistili Castéjs$i formu této aktivity a mohli ptfipadné dochédzet ptimo do Skolky.
Naptiklad v ¢ase po obéd¢, kdy déti maji vyhrazeny ¢as na odpocinek. Mobilizovalo by to
jak seniory, tak by samy déti poznavaly mistni babi¢ky a dédecky. Zatim je to soucast
pracovni naplné ucitelek, kterym by tak mohl vzniknout prostor pro jiné ¢innosti, kterych

maji nad hlavu.

Dale byly zminény pravidelné jarmarky. V lofiském roce byl poprvé organizovan
vano¢ni jarmark, ktery se velice vydafil a doufejme, ze se stane tradi¢nim. Tyto by jisté
mohly pfibyt naptiklad i do obdobi Velikonoc. Ve vsi diive byvaly slaveny i dalsi veselice
typu slavnosti méjek a podobné. Ve spolupraci s mistnimi pamétniky by stalo za to tyto akce
ozivit a pfiblizit jejich vyznam i mladym generacim.

Z rozhovorl vzesla 1 jasna potieba propojeni spoleenstvi novo- a starousedlikd.
Moznosti mize byt n&jaky spolecny turnaj, ve kterém by spolu soupefily pravé druzstva
slozen4 z novousedlikl a druZstva starousedlikii. VSichni by pak méli na konci splnit néjaky
spole¢ny ukol. Takové akce nebo slavnosti by se dalo vyuzit i jako pfivitaciho rituélu pro ty,

vvvvvv

ritudly, které tyto zivotni kroky vice zvédomovaly.

V neposledni fadé by bylo dobré nabidnout v ramci sluzeb rodinného centra néjakou
o formu né&jaké obcanské nebo rodinné poradny. Pfipadné by mohla vzniknout néjaka
svépomocna skupina, zatim byl zaznamenan z4jem o takovy typ aktivity ze strany maminek,

které chtéji sdilet vSe ohledné zdravého Zivotniho stylu nejen svych déti.

V rodinném centru se zatim moc nepracuje s virtualnim prostorem. Bylo by vhodné
zajistit spravu této Casti nasi kazdodenni reality, protoze tim, Ze se ji nevénujeme, nam utika
velkd &ast pozornosti nadich klientdl. Zijeme v dobé, kdy se jednd o naprosto standardni
formu komunikace. Dokonce by bylo mozné posunout tuto sluzbu az do urovné, ze by se
nasli ochotni youtubefi, ktefi by mohli vyrabét videa s obecni tématikou. Sdilet svoje

originalni pohledy na obecni Zivot. To, jak konkrétni akce vnimame my, je vétSinou naprosto
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rozdilné od pohledu dalSich generaci. Méli bychom moznost Iépe je chapat nebo se alespon

snazit jim porozumét. Z takovych videi by mohla vzniknout zajimava video kronika.

V soucasnosti nabyva na popularité i virtudlni komunikace seniori pomoci youtube.
Rikaji si ,,oldtubefi“ a nahravaji napiiklad videa, kde ¢tou détem pohadky. To se jevi jako
vyznamny krok smérem k tém, ktefi se diky technickému pokroku spise vzdaluji. Mladi
s technikou Ziji od svého narozeni a jeji uzivani je pro né naprosto samoziejmé. Bylo by
mozné vnimat tyto aktivity jako podporu sobéstacnosti a adaptace na technicky pokrok
(MATOUSEK, 2010, str. 176), nejen jako snahu o jejich propojeni s ostatnimi &leny

komunity.

V navaznosti na tuto aktivitu, respektive spiSe jako pfipravu na ni by mohl byt
zajistén kurz vyroby takovych videi pravé pro aktivni seniory. Je samoziejmé opét otazkou,

z jakych zdrojl by bylo mozné takovou ¢innosti zajistit.
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Diskuse

Z celé préce je zjevna krize obecnich komunitnich aktivit. Potvrzuje se rozpadem
mistnich spolki. Uz tu neni nova generace, kterd by se o spolecné akce zajimala, krom
rodinného centra. Je tedy na ném a jeho aktivitach, aby byl obci tento styl komunitniho Zivota
navracen. Zda se, ze penize se stavaji nahradou spolecné aktivity, jak tomu bylo uvedeno
tieba 1 v souvislosti s brigadami v rybatském spolku. Dokonce je vitano, kdyz si nékdo svoji
neucast proplati.

vvvvvv

otazkou, zda je to odsouzeno k pesimistickému pfijeti a nadavani nékde u piva, ze diiv bylo
lip. Nebo, a o tom jsem ja svym zaloZenim pfesvédcend, to vSechno musi jit néjak vyuzit
k mobilizaci aktivity obanl. Vyuzit, Ze si stale jesté pamatujeme, jak to bylo, jak to Slo a
jak dobré to bylo, kdyZ to $lo. Porad je jesté na co navazat, zachytit tu dobrou emoci spojenou

se vzpominanim, mozna zkusit zatidit n¢jaka spole¢né setkani? Jednoduse si zavzpominat?

Obzvlast v tak roztfisténé obci, jakou se zdame byt. Je velice pozitivnim znakem, ze
se zacala spojovat diky fungujici skolce, za coz vdé¢ime dobrému vztahu staronové feditelky
ktery stale dozniva. Jak uvadi Sykora (2003, str. 227) ,, ...omezend participace obcanii na
verejném zivoté je silné podminéna i fragmentaci mistni spravy v kombinaci se segregaci
obyvatelstva. ““. Vyuzijme to, ze jsme nasli spolecnou fe¢ a snazime se porozumét si a spolu

pracovat.

Zajimavym pohledem na oddé¢lenost v obci je i to, Ze si mohou starousedlici
jednoduse branit své koteny. Mozna si jen brani to, co znali a davalo jim to pocit jistoty.
Néco nového prichézi, jesté to nema zdaleka ani obrysy, a to staré uz neni. Napadd m¢ mozna
souvislost s tématem divéry nejen uvnitf komunity. Vychazi to vSechno z krize divéry
vSeobecné? Ditvéra v budoucnost, v pfirozenost pokroku a smysl krize. Celé to vnimam jako
nedostatek hlubsiho smyslu, ktery se, jak mé upiimné zarazilo, objevil jen v naznaku

v jednom z rozhovord.

Cel¢é by to odpovidalo obecnému vnimani zrychleného zivotniho tempa. Toto bylo
vnimano u vSech, dokonce to bylo naznaceno i v anketé, ktera byla takovym rychlovhledem
do svéta rodicl. Zajimavé bylo, Ze se jen feditelka po prosbé o zasnéni se zminila o smyslu
prace, jinak nikdo nefesSil duchovni rozmér Zivota. Jak piSe Tavel (2007, str.113) ve svém

rozboru Franklova dila o smyslu Zivota:

-49 -



., Zrychlené tempo je tak nezdarenym pokusem cloveka o samolécbu, pokusem utéci
pred vlastni prazdnotou, pred bytim bez cile a bez obsahu, je pokusem oklamat pocit
frustrace, nespokojenosti a nenaplnénosti sve viile po smyslu. *

Spole¢né tsili v podpoie komunitniho spoleCenstvi se tak zdd byt jednim

vvvvvv

nadnesen€ feceno.

Tim, Ze Zijeme v uzavienych rodinnych skupinkach, ochuzujeme se o rozméry
dalsich lidskych bytosti a upeviiujeme si sva rodinna schémata. Davame tak velky prostor
zvI4sté medialnimu tlaku, protoze televizory, zpravy a programova nastaveni béznych médii
se bohuzel stavaji nedilnou soucasti naSich zivotd. Jejich role v nich za¢ina byt nemalym

straSakem.

Tento prostor sdileni byl dfive automaticky zajistovan pii spole¢né ¢innosti. Napada
meé potieba investice do moznosti najit spole¢nou aktivitu, kterd by vSem zucastnénym
pfinesla nejen duchovni potravu, ale tfeba i jasné a obycejné hmatatelné produkty, jakymi
muzou byt tieba spoleéné vyrobené talife, pokud si predstavim keramicky krouzek pro
dospélé. A vibec nemusi byt striktné jen pro dospélé, pro¢ nezkusit takovy krouzek
nabidnout pro rodice s détmi. I kdyZz debaty jsou jisté jiné, pokud se jich budou i¢astnit sami

dospéli, nez kdyz u toho budou déti.

Moznd, Ze takovéa forma svépomocné skupiny by byla pro obcany piijatelné;si.
Nemuseli by si pii ni pfipadat jako klienti socidlni sluzby, coz muize Casto hrat velmi

dilezitou roli pfi jejich rozhodovani, zda se aktivit icastnit.
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ZAVER
Téma této bakalarské prace se zrodilo tak n&jak samo. Spoluptisobim v rodinném
centru od jeho zaloZeni, rozhodné se citim byt obanem nasi vsi a chtéla jsem pracovat na

néem smysluplném. Spojenim téchto tii zakladnich faktori vznikla sama myslenka udélat

néco, co bude mit smysl nejen pro meé a zaroven vSeobecny uzitek.

Z vyse uvedeného lze usoudit, Ze si situace zadd zménu ptistupu z ,,néco vznika“ na
profesionalné€jsi komunitni ptistup. Lze ocekévat, ze by mohl vyvoj aktivit rodinného centra
kopirat ten, ktery se déje mistnim spolklim. Proto je soucasti této prace i vysSe uvedeny vycet
navrhovanych krokti, které by mohly pomoci nastavit lepsi fungovani rozsifené¢ho

komunitniho centra.

V prvni fazi by bylo dobré zorganizovat focus-group se zastupitelstvem obce, ktera
by se zabyvala sociélni situaci v obci a zameéfila by se na nalezeni moznych cest k feSeni
soucasné situace. Sumarizace pro piipadné setkani nebo alespon prezentace by mohla
probéhnout na podzim tohoto roku, vzhledem k tomu, ze jsou pfed nami nové volby do
(spolky, aktivni ¢lenové komunity, zastupitelstvo). Vhodnym nastrojem pro piipadné

stanoveni priorit miize byt naptiklad pouziti ABCD metody (stanoveni priorit feSent).

Sumar zjisténych socidlnich potteb obcantl neni jisté konecny. Tento vyzkum se spise
pokusil o nastaveni a vyzkouSeni urcitého sousledu metod, které by umoznily nahlédnout
pod poklicku socidlniho fungovani malé obce na okraji Prahy. Chybi zde rozhovory s
neformalnimi viidci a dal$imi aktivnimi ¢leny komunity. Zkratka je nutné dalsi rozsifeni této

prace. Je nesporné dulezité hledat dalsi zptisoby feSeni této situace.

Nesporné vychdzi z celé prace jasna potieba investice do ziizeni spolecnych prostor,
které by zajistily nizkoprahovy ptistup vSsem obaniim zdej$i komunity. Kazda generace ma
rozdilné potieby a jejich uspokojeni je stejné diilezité a palcivé. Proto je nutné vytvorit
komunitni plan naslednych intervenci. Nasledovat by mélo rozsiteni vyzkumu potieb a jejich
dalsi analyza spolu s planem intervence, profesionalni prace s komunitni identitou. Dal§im

setkavani.

Nahlédneme-li nasi spolecnost z vyssi tirovne, uz dlouho postrddame ptistup ve
smyslu komunitarismu. K tomu je vSak stale dalekd cesta. To, co je tak t&zké ve

fungujicich partnerskych vztazich, by bylo dobré pienést do spoleenského Zivota.
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hodnoty komunity a zaroven si zachoval stejné hodnotné zaméteni na jedinecnost a jeji

ptinos kazdého jednotlivého c¢lena.

Primarni prevence je v tomto smyslu nejpotiebnéjsi metodou socidlni prace, ktera je
stale vice opomijena nez uzivana. Podpora rodinnych hodnot, dilezitost interpersonalniho
uceni a podpora zprostiedkovani emocné korektivnich zkusenosti formou zdravé vzajemné
komunikace, ktera by predchéazela pocitu vykotenéni a propojovala obyvatele. Pfedchazet
vzéjemné roztiisténosti, kdyz je jiz ddvno doloZeno, Ze potieba soundleZzitosti, sdruzovani se

a socialniho kontaktu jsou nejzékladngjsi lidské potieby. Kazdy z nas si je nese a vyrovnava

se s jejich naplnénim po svém.

Cela ¢innost rodinného centra zacala pro déti. Ale hlavné!! Déti samy nas skrze toto
usili uci. U¢i nas, jak vypadd oteviend socidlni bytost. Pokud jim zajistime podminky pro
vznik dostate¢né blizkych vztahli naptiklad formou dostupné klubovny, budou se citit
bezpe¢né, budou vnimat vice podnétu, které jim zivot ptfinadsi a vzajemné si budou velice
prospesné (HEWSTONE, 2001, str. 86). Investice do klubovny by mohla vychovat v , ted’
détech™ zdravy zdklad spolecenské odpovédnosti. Kompromitovat je ucasti pfi jejim
vytvofeni a vypéstovat v nich zdklady svépomoci je nasnadé. Mohou se samy podilet na
jejim zrodu, mohly by si ji vyzdobit, vymyslet v ramci soutéze projektt spolu s rodiéi, co by

v té klubovné mélo byt atd.

Na zavér bych si rada vypijcila uvodni motto z knihy Strach ze svobody (FROMM,
2014), ktera je spolu s Franklovym Smyslem Zivota moji Zivotni bibli. I kdyz neni vhodné

ukoncovat celou préci citaci, tohle si odpustit nedovedu.

Jestlize nejsem sam pro sebe, kdo bude pro mne?
Jestlize jsem pouze sam pro sebe, kym jsem?

Ne-li nyni — kdy vitbec?

Talmudské ptislovi, Misna, Avot
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SEZNAM OBRAZKU

Obréazek €. 1 — Usporadani nalezenych témat (str. 26)

SEZNAM PRILOH

Ptilohy k této praci jsou svadzany oddélené a pfilozeny k nahlédnuti pouze vedoucimu prace

a oponentovi.

Piiloha ¢. 1 — Vysledek ankety rodi¢i v MS Piedboj
Ptiloha ¢. 2 — Ptepis ankety

Ptiloha ¢. 3 — Ukazka pribéhu tematické analyzy

Ptiloha ¢. 4 — Pepis rozhovoru s feditelkou matetské skoly
Ptiloha ¢. 5 — Ptepis rozhovoru se starostkou obce

Ptiloha ¢. 6 — Piepis rozhovoru s rodinou
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Text je psan nepiehledné, obsah kapitol neodpovidd mnohdy jejich nazvu, v textu jsou
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Cislovani textu).

Prace splfiuje naroky na dany typ prace a pouzita literatura odpovida tématu prace.
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