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Anotace:
Bakalafska prace se zabyva tématem motivace péstounti muzského pohlavi pro

vstup do péstounské péce. Teoreticka Cast popisuje rodinu, motivaci a nahradni ustavni
i rodinnou péci. Zaméfuje se na motivaci péstounit bez rozliSeni pohlavi a na data 0 motivaci
péstounskych muzi. Vyzkumna c¢ast je realizovana metodou kvalitativniho vyzkumu,
konkrétné rozhovorem pomoci navodu. Vyzkumna ¢ast se zaméfuje na péstouny muzského
pohlavi a jejich motivy a divody pro péstounskou péci. Cilem je zmapovat a pochopit pro¢
se péstouni pro tuto formu ndhradni rodinné péce rozhodli, co je pfi tom doprovazelo a co

pro né bylo v tomto obdobi nejdilezité;si.
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Annotation:

The bachelor thesis deals with the motivation of male foster parents to enter foster
care. The theoretical part describes the family, motivation and alternative institutional
and family care. It focuses on the motivation of foster parents without distinction of gender
and on the motivation of foster men. The research part is realized by the method of qualitative
research, specifically through an semi-structured interview. The research section focuses
on male foster parents and their motives and reasons for foster care. The aim is to map
and understand why fosters have decided for this form of alternative family care, what is

accompanying them and what was most important for them during this period.
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1 UVOD

Cilem bakalatské prace je zjistit, jaké jsou divody muzii péstounid pro vstup

do péstounské péce.

Hlavnim divodem k vybéru tohoto tématu prace je ma zkuSenost s péstounskou péci
as détmi v ni vyrastajicimi. Jiz od roku 2013 spolupracuji s organizaci Déti patii domi z.s.
Zde jsem v pfimém kontaktu s détmi vyrtstajicimi nyni jiz v péstounské péci. Jsou to ovsem
jedinci s ranym traumatem, kteii byli ¢ast svého zivota vystaveni zanedbavani, zneuzivani
nebo zivotu v patologickém prostiedi. Velkd vétSina déti vyristd v péstounské péci
ptibuzenské, mensi ¢ast z nich je u lidi jim zcela cizich. V této praci bych se rdda zaméfila
na péstounskou péci nepiibuzenskou, hlavné tedy na otce, péstouny. Chtéla bych zjistit, jaké
byly jejich diivody a motivace pro pfijeti ditéte do péstounské péce. Co je vedlo k péstounské
péci, jaka tato cesta byla, co pro né bylo v tomto obdobi diilezité a s ¢im se potykali ve svych

mysSlenkach a rozhodnutich.

Myslim si, ze zjisténi jejich motivace mulze pfispét jak k hleddni novych
pestount, mize také pomoci v pefovani o ty nyngjSi. Z praxe sama vim, Ze péstouni
muzi, maji tendence byt pasivni ke vzdélavani se a rozvoji. Jejich pfitomnost na seminafich je
¢asto nucend zdkonem, nikoli podporovand zdjmem a zvédavosti. Myslim si, ze pii kurzech
a semindfich je velky prostor pro podporu, feSeni tézkych situaci a celkové sdileni

jak je komu v péci, jaké ma rodina trapeni i radosti a podobné.

Bakalatskou praci jsem rozdélila na dvé ¢asti, teoretickou a vyzkumnou. V teoretické
Casti se vénuji popisu pojmu dilezitych pro mou praci. Zabyvam se zde rodinou,
jejimi funkcemi a vyznamem rodiny pro dité. V dal$i kapitole blize charakterizuji
nahradni pé¢i. Vénuji se podrobnéji jak tstavni tak rodinné péci. Tato kapitola také obsahuje
popis péstounské péce, jeji specifika, formy a nalezitosti. Dale se vénuji popisu motivace
a motivu, které nadale zasazuji do tématiky péstounstvi. Popisuji zde motivaci K péstounstvi
jako takovou, kterou nam poskytuji knihy a vyzkumy. V neposledni fadé se v teoretické casti

své prace zabyvam motivaci péstounti muzi, kterd je sté¢zejnim tématem mé bakalaiské prace.



V druhé ¢asti prace se zabyvam vyzkumem. Na zéklad¢ kvalitativni tematické analyzy
rozhovort s péstouny, které jsou provadény polostrukturovanym rozhovorem, identifikuji
témata, ktera dale podrobné¢ probiram a popisuji. Cilem vyzkumu bylo zjistit
motivace péstountt muzského pohlavi pro vstup do péstounské péce, jejich pocity, obavy

a zkuSenosti s timto obdobim.



2 TEORETICKA CAST

2.1 VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU PRACE

Vramci této kapitoly bude vénovédna pozornost vymezeni a definovani

zékladnich pojmt a termint, které se v bakalaiské praci objevuji.
2.1.1 Rodina

Rodina je povazovana za vibec nejstars$i spolecensky subjekt, ktery na podkladé
realizovani a napliiovani rodinnych funkci, umoziuje vytvaret podnétné a kvalitni klima
pro rust, formovani a vyvoj osobnosti ditéte. Pravé v dusledku tohoto mechanismu rodina
umoziuje, aby vni dochazelo k vytvafeni kvalitnich a efektivnich hodnot, vztaht
a také postoju ditéte. Ukazuje se, ze situace, v jejimz ramci se dité (jedinec) vyviji je zcela

zésadni pro jeho dalsi vyvoj a zivot (Matéjcek, 1994).

Zakladni definice rodiny zni, Ze rodina je popisovana jako mala spolecenska skupina,
ktera vznikd zalozenim manzelstvi, pokrevni piibuznosti ¢lenii rodinného spoleCenstvi
nebo na podobnych vztazich, které jednotlivé ¢leny rodiny propojuji, jako je napf. vzajemna
komunikace, intimita, vzijemnd podpora a pomoc, a poté piedevSim také moralni

zodpovédnost (Dunovsky a kolektiv, 1999).

wevr

V rovin¢ socializace je rodina pojimana jako vubec prvni, a tedy i nejdulezité;si
socializa¢ni prvek a prostiedi, ve kterém se dité nachazi a vyristd. V roding si dit€¢ osvojuje
elementarni zkuSenosti, poznatky, ale také normy, které bude potiebovat pro svij budouci
zivot. Rodina je mistem, které vSem c¢lenim zajistuje misto, kam se vraci, kde se citi byt
bezpecni, tedy domov. V rodiné je realizovana nepfetrzitd vzijemnd komunikace, a to
mezi jednotlivymi ¢leny, coz jednoznacné ptispiva k formovani, a piedev§im k upeviiovani

vztahl vSech ¢lent rodiny a k napliiovani spolecnych zaméri a cilti (Helus, 2009).

Kovatik definuje rodinu jako: ,pojitko mezi spolecnosti a jedincem* (Kovatik, 2004,
S. 15). Rodina je tedy prostfedim, v némz si dité tvofi zaklady a elementarni prozitky svého

osobniho a subjektivniho pohledu na okolni svét (Kovatik, 2004).
zivota, nebot’ détstvi, které vni jedinec proziva, nésledné formuje, vyrazné ovliviiuje
a determinuje jeho cely budouci zivot (Helus, 2009).

10



2.1.2 Nahradni rodinna péce

Néhradni rodinna péce je takovym typem péce o dite, kdy je dit¢ vychovavano jinymi
osobami, nezli jsou biologicti rodice ditéte. Zasadou je, Ze se prostiedi, kde je nahradni péce
0 dité realizovana, CO nejvice podoba zivotu v biologické roding, jenz vykazuje realisticky

charakter (Mat¢jcek, 1999).

Ditlezité je zminit, Ze v souCasné dob¢, Vroviné nahradni rodinné péce, dochazi
k pomérné velkym a zdsadnim zménam, nebot’ se zcela proménuje pristup statu (pracovniki
organu socidlné pravni ochrany déti) ktomu, jak jsou déti umistovany
do nahradni vychovné péce. Snahou je, aby déti byly vychovavany v rodinném prostiedi,
tudiz dochazi k omezovéni jejich umistovani do subjekti pro vykon ustavni vychovy

(napf. Kojenecké ustavy, détské domovy aj.) (Helus, 2009).

V lednu 2013 doslo, a to v dasledku novelizace zakona ¢. 359/1999 Sb., zakon
o socialné-pravni ochrané déti, k pomérné zdsadnim proménam, které ptinesly rozvoj praveé
v oblasti nahradni rodinné péce (Zakon ¢. 359/1999 Sb., 2013). Mimo jiné také doslo
ke zvySeni a podpotfe jedné z forem ndhradni rodinné péce, kterou je péstounskd péce.
Naptiklad ptibuznd osoba ditéte dostava zcela automaticky pfednost pro moznost nahradni
rodinné péfe u ditéte, které nemize pobyvat s biologickymi rodi¢i, at' jsou divody

jakékoliv (Skoviera, 2007).
2.1.3 Organ socialné pravni ochrany déti

Organ socialné pravni ochrany déti, v Ceské republice, spadd pod
zakon ¢. 359/1999 Sb., zakon o socialné-pravni ochrané déti. Konkrétné se jedna o obecni
nebo i krajské urady. Vibec nejvétsi rozsah pravomoci, a to piedev§im veetné opatrovnictvi
déti, vykazuji obecni ufady obci, které disponuji rozSitenou ptsobnosti, a kterym je ustanoven
pfimo odbor péce o déti a mladez. Za déti se dle tohoto zdkona rozumi veskeré nezletilé

osoby (Zakon ¢. 359/1999 Sb., 2013).

2.1.4 Motivace

Definice a vymezeni pojmu motivace, nema v psychologii zcela jednotny
a jednozna¢ny obsah. Atkinson definuje motivaci jako: , stav, ktery aktivizuje chovaini
a dava mu smer. Subjektivne je vnimdn jako veédomd touha: prani jist, pit a milovat

se‘ (Atkinson, 2003, s. 348). Motivace, at’ je jiz Sstavem nebo procesem, tak jedinci udava
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n¢jaky smér, kterym zamétuje a zaciluje vlastni chovani a jednéni. Motivace tedy Clovéka
vede kurcité formé mobilizace a energizace sil, které nutné potiebuje k naplhovani
a uspokojovani potieb (napt. potieby fyziologického charakteru, ale patfi sem i potiteba

seberealizace, sebeurceni, potieba jistoty a bezpeci apod.) (Atkinson, 2003).

Pojem motivace ma pocatek V latinském slov€, kterym je ,,movere, coz lze
pielozit jako hybat se. Pro termin ,motiv¢ existuje Cesky ekvivalent, kterym je
pohnutka (Plhakova, 2007). Plhakova k tématu motivace prezentuje, Ze motivaci je mozné
definovat a vymezit jako: ,, souhrn vsech intrapsychickych dynamickych sil neboli motivii,
které zpravidla aktivizuji a organizuji chovani i proZivani s cilem zménit existujici

neuspokojivou situaci nebo dosahnout néceho pozitivniho “ (Plhdkova, 2007, s. 319).

S pojmem motivace dale souvisi termin motiv. Motivy tedy pFedstavuji konkrétni
je zaméfeno konkrétnim smérem, kdy osoba svym chovanim reaguje na tyto
podnéty (Nakonec¢ny, 2009). Motivy se mohou prezentovat tim, ze jedinec potiebuje néco
ziskat nebo se miiZze snazit né¢emu vyhnout. V rdmci procesu zkoumdni a odtajiiovani lidské
motivace, atedy i motivovaného chovani, byvaji hledany, specifikovany, a piedevs§im
identifikovany jasné a konkrétni pficiny lidského chovani, prozivani, jednani a také

reagovani (Plhakova, 2007).

Motivace, ktera je chapana jako intrapsychicky proces, ma svij zdroj
ve vnitini a vn&jsi situaci a stavu individua. To znamend, ze motivaci nam muze byt jak
vnitini stav napt. hlad a zizen, jenz mobilizuje organismus k uspokojeni téchto potieb, ale
motivujici mize byt i vnéjsi situace napt. ohrozeni zivota nebo ohrozeni osobni prestize nebo
statusu (Nakone¢ny, 2009). Hartl a Hartlova také uvadéji, ze motivace nemusi aktivitu vzdy
nutné zvysit, ale mize ji také snizovat. Dochazi tak k poklesu energie i vlastni vykonavané

aktivity jedincem (Hartl, Hartlova, 2015).
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3 RODINA

vvvvvv

pro vyvoj ditéte a formovani jeho osobnosti.
3.1 RODINA A VYZNAM RODINY PRO DITE

Dunovsky uvadi, Ze rodina je jako snad nejstar$i elementarni spoleCenska skupina
viibec, nejvice spojena S rozmanitymi vztahy, funkcemi a ¢innostmi, a to jak uvnit, tak

i navenek rodiny (Dunovsky a kolektiv, 1999).

Dunovsky a jeho spolupracovnici popisuji a definuji rodinu jako: ,,malou primarni
spolecenskou skupinu, zaloZzenou na svazku muze a zZeny, na pokrevnim vztahu rodicii a deti
Ci vztahu jej substituujicim (osvojeni)...” (Dunovsky a kolektiv, 1999, s. 91-92). Rodina je
také vymezovana spolec¢nou domacnosti, jejiz ¢lenové napliuji spoleCensky prezentované
a uznané role, které¢ vyplyvaji ze spoleéného souziti, a také na souhrnu funkei, které iniciuji
a podminuji existenci rodinného spoleCenstvi a davaji mu vlastni, tj. ojedinély
a individualni vyznam, a to jak ve vztahu kjedincam, tak i kcelé

spole¢nosti (Matéjcek, 1994).

Rodina pfedstavuje ni¢im nenahraditelny biosocidlni systém, ktery neustale,
a predevSim opakované nachazi své misto ve spoleCnosti a pfitom je spoleCnosti a jejim
aktudlnim smyslenim formovén a determinovan (Dunovsky a kolektiv, 1999). Dunovsky
a kolektiv uvadgji, Ze rodinné spolecenstvi: ,, funguje v plném rozsahu a ma své opodstatnéni
jen tehdy, kdyz uspokojuje potieby a pozadavky kazdého jejiho clena, které jsou na ni jim
azaroven  spolecnosti  kladeny”  (Dunovsky a  kolektiv, 1999, s. 92).
Aby mohla rodina dostat a napliiovat veSkeré tyto ulohy a funkce, aby dala smysl své
existenci, musi nutné splitovat a uspokojovat elementdrni tkoly a funkce, které zajiStuji
a zabezpeCuji zivot individua, a to ve vSech fazich a etapach jeho vyvoje

a formovani (Mat¢jcek, 1994).
3.2 FUNKCE RODINY

Na uvod je potieba zminit, Ze v déjinném vyvoji spolecnosti se fada funkci rodiny jiz
pozmeénila, nebot’ se ptizpisobila aktudlnim narokiim spole¢nosti a socialniho zivota lidi.

S proménami spolecenskych podminek doslo k situaci, ze nékteré¢ rodinné funkce postupné
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zaCaly ustupovat do pozadi, a jiné se naopak dostaly do poptfedi a nabyly

na dilezitosti (Dunovsky, a kolektiv, 1999)

Mezi zakladni rodinné funkce lze zafadit:

o Funkce biologicko—reprodukéni.

o Funkce ekonomicko—zabezpecovaci.

o Funkce emocionalni.

o Socializa¢né—vychovna funkce rodiny (Matéjcek, 1991).

3.2.1 Funkce biologicko-reprodukéni

Funkce rodiny biologicko—reprodukéni si klade za hlavni cil zabezpeCovat udrzeni
zivota pocetim a narozenim nového jedince. Nékdy byva tato funkce oznaCovéna jako
tzv. sexudlni funkce, kterd naznacuje uUzkou souvislost se sexudlnimi aktivitami
(Dunovsky a kolektiv, 1999). V podstaté ale tato funkce poukazuje na to, ze vzajemny vztah
muze a zeny nachazi sviij skutecny smysl az v rodin€. V poslednich letech se stava, ze tato
funkce nachazi své uplatnéni i mimo rodinné spolecenstvi, nebot’ ke zplozeni ditéte nedochazi

vyhradné v rodin¢ (Maté&jcek, 1991).
3.2.2 Funkce ekonomicko—zabezpecovaci

,Ta se oviem nevztahuje jen na dité v rodiné, vztahuje se na vsechny jeji cleny*
(Dunovsky a kolektiv, 1999, s.92). Ekonomicko—zabezpecovaci funkce se nezamétuje pouze
na materidlni oblast, ale 1 na rovinu socialni, psychickou a spiritualni, jez v poslednich letech
nabyvaji na vyznamu a dileZitosti (Dunovsky a kolektiv, 1999). Dunovsky a kolektiv

uvadéji, Ze tato funkce ma: v nejSirsim pojeti poskytovat svym cleniim  Zivotni

Jjistoty“ (Dunovsky a kolektiv, 1999, s. 93).
3.2.3 Funkce emocionalni

Zakladni funkci rodiny, kterd je velmi vyznamna, je funkce emocionalni. Emocionalni
funkce je v rodin¢ vazana na vyspélého, rozvinutého a zralého jedince, pro néhoz citovy vztah

neni pouze chvilkovym stavem, ale situaci odpovédnosti za druhého (Matéjcek, 1991).

vvvvvv

faktorem rodiny““ (Dunovsky a kolektiv, 1999, s. 93). Emocionalni funkce ma svilij vyznam

14



jak pro déti a pro jejich pfiznivy vyvoj osobnosti, tak pro dospélé cleny rodinného
spolecenstvi. Emocionalita zajiStuje harmonicky zivot rodiny a pocit celkového uspokojeni

a také subjektivni pocit zivotniho naplnéni (Dunovsky a kolektiv, 1999).
3.2.4 Socializa¢né—vychovna funkce

,, Pozitivni emocionalni vztahy i Celkova atmosféra v rodiné se tak stavaji vychodiskem
pro nejvyznamnéjsi rodinnou funkci “ (Dunovsky a kolektiv, 1999, s.93). Tou je socializa¢né-
vychovna funkce. Tato funkce se ma postarat o spole¢enskou spojitost. Rodi¢ by mél ditéti
poskytovat ochranu proti skodlivym vliviim, zajem, pomoc v rozvoji a vyvoji. Mél by obstarat
jeho potieby, rozvijet jeho schopnosti ¢i dovednosti, pfitom mit v popfedi nejlepsi zajem

ditéte. (Dunovsky a kolektiv, 1999).
3.3 VYZNAM RODINY PRO DITE

., Rodina ma pro dité zcela nezastupitelny vyznam *“ (Dunovsky a kolektiv, 1999, s.99).
Narozené dit¢ od rodict dostava specificky geneticky materidl, ktery se nasledné, a to vlivem
rodiny a jejiho plisobeni, rozviji a formuje (Dunovsky a kolektiv, 1999). Pravé v nejranéj$im
obdobi détstvi je dulezité to, Ze rodina napliiuje potieby ditéte, a to jak z hlediska

télesneho, tak 1 psychického, emocionélniho a socialniho (Vagnerova, 2005).

Diky rodinnému prostfedi probiha u ditéte spoleCenské ptizpisobeni a jedinec se tak
zaclenuje do spolecnosti (tj. proces socializace). Prostfednictvim vlivu rodiny si také dité
uvédomuje vlastni moznosti a kompetence, nebot’ si vytvari jakysi vnitini obraz okolniho
prostiedi a svéta, ktery do jist¢ miry odpovidd tomu, jak je mu okolni realita jeho rodici

a vychovateli prezentovana (Matéjcek, 1991).

Rodina urcuje status ditéte, ovlivituje také prestiz a sebeuvédomeni ditéte ve
spole¢nosti. Rodina je pro dit¢ vzorem okolniho svéta a spolecnosti. Dit€¢ se zde uci
zakladnim vzorcim, pozndvéa vztahy a uci strategie, které pozdé¢ji vyuzivad ke komunikaci
se spolecnosti mimo rodinu. Muze ditéti predavat jak pozitivni navyky a dovednosti, mlize
mit na dit¢ 1 negativni dopad. ,, V' rodiné dite poznava zakladni socialni a kulturni hodnoty

anormy a vytvdri si jejich hierarchii*“ (Dunovsky a kolektiv, 1999, s.99).
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4 NAHRADNI VYCHOVNA PECE

Uvodem této kapitoly bude vysvétlena nahradni vychovna péée a nasledné budou

popsany jeji typy a formy.

V Ceské republice je ndhradni vychovna péte poskytovana détem, které
se nachéazeji v dysfunkénim nebo problematickém rodinném zazemi. Jednd se tedy
0 d¢éti, které nemohou byt vychovavany svymi biologickymi rodi¢i. Ndhradni vychovna péce
je indikovana u déti mladsich 18 let, kdy divody pro jeji realizaci mohou byt vyrazné

rozmanité, a o nahradni vychovné péci, a to vyhradné, rozhoduje soud (Matousek, 2008).
Nahradni vychovna péce existuje ve dvou zékladnich formach, kterymi jsou:
. Forma ustavni nahradni péce.
. Forma rodinné ndhradni péce (Matousek, 2008).

Matousek k uvedenému prezentuje, ze: , krome techto u nds existujicich forem
umistovany na zdkladé smlouvy mezi oprdavnénou agenturou, rodici, kteri maji rodicovskou
odpovédnost, a pecujict rodinou* (Matousek, 2008, 5.107). V Ceské republice také existuje,
a Vv praxi je realizovana, moznost tzv. péstounské péce na prechodnou dobu, jez umoziuje
ditéti, maximalné po dobu jednoho roku, aby pobyvalo v péstounské rodin¢. Toto obdobi
pobytu ditéte v pestounské roding je jakymsi prostorem pro biologické rodice, aby mohli feSit
aktualni neuspokojivou nebo pro né narocnou a nenadalou situaci, aby vyftesili problémy
a zkvalitnili zivotni podminky pro dit¢ tak, aby se do biologické rodiny mohlo navratit
(Matousek, 2008).

4.1 NAHRADNI USTAVNI PECE

MatousSek k tématu ustavni péce uvadi, ze se jedna o péci, kterd je: ,poskytovand
klientim profesiondly (pripadné také dobrovolniky) v ustavnim zarizeni (Matousek,
2008, s. 239). Zarizeni pro vykon nahradni ustavni péce se od sebe navzajem odlisuji,
a to predevs§im v roviné véku déti, o které je zde peCovano. Pod takzvand zatizeni, ktera jsou
ur¢ena pro vykon ustavni vychovy, spadaji détskd centra, kojenecké tustavy, détskeé
domovy, které jsou urcené pro déti do tii let véku, a dale détské domovy pro déti starSiho

véku. Také jsou sem zafazovany subjekty jako jsou diagnostické ustavy, vychovné ustavy
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se odliSuji nejenom v roviné typologie déti, o které je zde pecovano, ale i v roviné zastity
riznymi ministerstvy (Matousek, 2008). Toto se muze jevit tedy az zna¢né nepichledné
a slozité, jak prezentuje napiiklad organizace Sance détem, jez uvadi, Ze: ,.dalsi rozvoj
soucasneho systému péce o ohrozené déti je brzdeén jeho roztristenosti, sloZitosti
a neprehlednosti. Osudy ohroZenych deéti resi primo pet ministerstev a nejméné dalsi dva

rezorty maji pro Feseni situace ohrozenych déti velky vyznam* (Sance détem, 2018).

V praxi je situace takovd, Ze ndhradni tUstavni pé¢i o nejmladSi déti realizuje
a zajist'uje Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky, pod néz spadaji pfedeviim kojenecké
Gstavy. Dale Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy Ceské republiky zajistuje
fungovani zafizeni ndhradni ustavni péce, a to pro déti starSiho veku, jako jsou détské
domovy. O déti se zdravotnim postizenim nebo o déti, které vyzaduji okamzitou pomoc,
se stara Ministerstvo prace a socialnich véci Ceské republiky. Vyjma vyse uvedenych
ministerstev  se na  feSeni této  situace podileji i  dalsi  ministerstva,
a to Ministerstvo spravedlnosti Ceské republiky, Ministerstvo vnitra Ceské republiky.
Ministerstvo financi Ceské republiky a Ministerstvo pro mistni rozvoj Ceské republiky.
Vsechny tyto vySe prezentované rezorty tedy spolecné rozhoduji a pe€uji o ohrozené déti,

které nemohou pobyvat ve své biologické roding (Sance détem, 2018).

Néhradni Ustavni vychova je takovym opatfenim, na které navazuje,
a to v ob¢anskopravnim fizeni, soud a podklady soudu podava organ socialné pravni ochrany
déti (tj. OSPOD). Pted nafizenim nahradni Gstavni vychovy je duleZitou povinnosti soudu,
aby  prozkoumal, zda  jsou skutecné porusovana, V jakém charakteru
a intenzitg, prava ditéte, a také, zda je realizovana fadna a zadouci rodi¢ovska vychova nebo,
zda zivot ditéte neni jakkoliv omezen nebo ohrozen (Bubleova, Vranova, Vavrova,

Frantikova, 2011)
4.1.1 Kojenecky ustav

Kojenecké tustavy jsou zafizeni, kterd jsou urCena pro kojence, tj. pro déti
od narozeni do maximélné jednoho roku ve€ku. V kojeneckych ustavech o déti pecuji jak
1€kafi, tak také zdravotni sestry a jejich hlavnim tkolem je poskytnout détem zakladni péci.
Naplilovat a uspokojovat télesné a psychické potieby, ale také zajiStovat socidlné—pravni

ochranu ditéte. Kojenecké tstavy spadaji pod Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky.
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Péce starSim détem, a to od jednoho roku a vySe, je poskytovéna v détskych domovech

(Sance détem, 2018).

V roce 2010 bylo v Ceské republice pies tficet kojeneckych ustavi a détskych
domovi, které byly urCeny pro déti do tii let a jejichz celkova kapacita se pohybovala
kolem 1 963 mist. Nejcastéjsi indikace k pfijeti ditéte do vySe uvedenych subjekti jsou
socidlni divody a problémy v biologické rodin¢ ditéte. Zhruba 54 % déti bylo odsud
propusténo do puvodni biologické rodiny, 23 % déti bylo osvojeno jinou nahradni rodinou
aasi 9 % déti bylo predano do jiné formy nahradni rodinné péce, nezli je osvojeni

(Bubleova, Vranova, Vavrova, Frantikova, 2011).
4.1.2 Détska centra

Détské centra jsou spravovana v Ceské republice pod Ministerstvem zdravotnictvi CR.
Podle Ministerstva prace a socialnich véci je détské centrum pojimano jako zatizeni, které
zajistuje komplexni péci, a to jak v rdmci ambulantni, tak i lizkové péce. Dulezitou slozkou
détského centra je tzv. socidlné-pediatricky tym, kam patii détsky 1ékat, détsky klinicky
psycholog, specialni pedagog a dalsi pracovnici (fyzioterapeuti, ergoterapeuti, zooterapeuti
Ci arteterapeuti  aj.). Znanou  vyhodou  détského  centra je  komplexni
a pomérn¢ flexibilni péce, kdy je snahou tuto péfi co nejvice centralizovat

(Bubleova, Vranova, Vavrova, Frantikova, 2011).
4.1.3 Détské domovy

Détské domovy jsou ustavy pro déti do véku od 1 roku do 3 let a poté od véku tii let
do osmnacti let (devatendcti let). V détském domové€ pro déti do tii let véku maji pracovnici
obdobnou néplit prace jako v kojeneckych ustavech. Také zde se o vychovu déti a péci

o déti staraji zdravotni sestry a 1ékaii (Sance détem, 2018).

Détské domovy pro starSi déti, tj. od 3 do 18 let, jsou détské domovy
tzv. internatniho typu, kde pracuji zaméstnanci na smény. Jednat se mize i o détsky domov
rodinného typu, kde jsou déti rozdéleny do mensich skupinek (podle veéku). Péci, starost
a vychovu u nich zajist'uji pedagogové a vychovatelé. V détskych domovech pracuji vyhradné
pedagogové a vychovatelé, tudiz toto zafizeni spada pod Ministerstvo Skolstvi, mladeze

atélovychovy Ceské republiky. Da se predpokladat, Ze mnohem piirozendjsi,
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a tedy i piijemnéjsi vychovné prostiedi je piitomno v détském domové rodinného typu, kde

je vychovna skupina sloZena z osmi déti (Sance détem, 2018).

4.2 NAHRADNI RODINNA PECE

K 1.1.2014 nabyl na ucinnosti zakon ¢&. 89/2012 Sb., obcéansky zakonik, ktery
prezentuje nékolik zasadnich zmén v oblasti ndhradni rodinné péce. Novy obcansky zakonik
napiiklad umoznil, ze opét mize byt osvojena dospéla osoba. Déle obCansky zakonik také
vyrazné omezil a zredukoval moznost umistovani déti do détskych domovl na dobu tii let,
a jednoznacnéji definoval a stanovil povinnost informovat dit¢ o jeho osvojeni. Soucasné
také, a to viibec poprvé v historii Ceské republiky i Ceskoslovenska, umoznil zlegalizovat
tzv. ndhradni matefstvi. Institut ndhradniho matef'stvi znamena osvojeni ditéte, které bude
odnoSené jinou piibuznou osobou, kterou je napiiklad sestra nebo matka budouci matky

osvojitelky (Zakon ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik, 2013).

V soucasnosti jsou v Ceské republice realizovany nasledujici druhy néhradni rodinné

péce:
o Svéteni ditéte do péce jiné osoby nezli biologického rodice.
o Péstounska péce.
. Péstounska péce na prechodnou dobu (tj. kratkodobé péstounska péce).
o Porucenstvi s péci o danou osobu.
° Osvojeni neboli adopce (Bubleova, Vranova, Vavrova, Frantikova,

Vancakova, 2013).

Pii volb¢ druhu ndhradni vychovné péce by mél vzdy soud zvaZovat ptrednostni
moznost umisténi ditéte do ndhradni rodinné péfe (napf. opatrovnictvi, péstounska
péce aj.), a to pred volbou umisténi ditéte do ustavni vychovné péce (kojenecky ustav, détsky

domov apod.) (Bubleova a kolektiv, 2014).
4.2.1 Svéreni do péce jiné osoby nezli rodice

Nahradni rodinna péce typu svéteni do péce jiné osoby, nezli rodi¢e byla upravovéana
zékonem ¢. 94/1963 Sb., zdkon o rodin€. Bylo zde uvedeno, ze dité mize byt svéieno do péce
a vychovy jiné fyzické osoby nezli biologického rodice, jestlize je v zajmu ditéte, aby jej tato
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osoba vychovavala a soucasn¢ je tato osoba schopna ditéti zajistit fadnou a kvalitni péci

a vychovu (Bubleova, Vranova, Vavrova, Frantikova, Vancakova, 2013).

Situace je takova, Ze ptednostné je soudem davano dit¢é do vychovy blizkému
ptibuznému ditéte (matka matky, sestra matky aj.) nebo osobé, ktera je ditéti znama
(kamaradka matky aj.). Jde o to, aby dit¢ mélo k pro ného znamé osob¢ vytvoienou citovou
vazbu. Samoziejmé tato osoba musi se situaci svéfeni ditéte do vlastni péée souhlasit. Soud
nasledné¢ definuje a vymezuje na zakladé svého rozhodnuti skute¢ny rozsah prav a povinnosti
pecujici osobé, ale i rodi¢liim z pivodni rodiny ditéte (Zakon ¢&. 89/2012 Sb., obclansky

zékonik, 2013).
4.2.2 Péstounska péce

Vranova uvadi, Ze: ,, péstounska péce je statem garantovand a kontrolovana forma
NRP, ktera zajistuje dostatecné hmotné zabezpeceni ditéte i primérenou odmeénu

tem, kteri se ho ujali“ (Vranova, 2011, s. 10).

V ramci péstounské péce dochazi k situaci, ze o dité pecuje péstoun ¢i manzelsky par
péstount. Péstouni, tj. pecujici osoby, ale nemaji k ditéti zcela plnohodnotny rodicovsky
vztah, oproti napiiklad adopci (osvojeni). Pfibuzenské vztahy mezi ditétem v péstounské péci
a jeho biologickymi rodi¢i nezanikaji. Péstoun nema Kk ditéti vyzivovaci povinnost,
ale zastupuje dit¢ v béznych vécech. Zakonnym zastupcem ditéte je stale jeho biologicky
rodi¢, popiipadé soud. Z povinnosti péstouna dominuje jeho povinnost rozvijet a prohlubovat
vztahy mezi biologickou rodinou a ditétem, jestlize soud nestanovi jinak. Dale ma povinnost
vzdélavani, kdy se musi Ctyfiadvacet hodin
za kalendaini rok vzdé€lavat v dané problematice. Péstouni maji pravo na zprostiedkovani
odborné pomoci, na zprosttedkovani vzde€lavani a na zajiSténi celodenni péce o dite,
a to, pokud jsou mu vice jak 2 roky na 14 kalendéainich dni v jednom kalendainim roce.
Péstounskd péce je zapocata rozhodnutim soudu a je ukoncena dovrSenim zletilosti ditéte
vV péstounské péci. Po ukonCeni této doby se stdvaji péstouni pro dit€ cizimi lidmi,

jiz s nim nemaji zadny vztah, jsou si tedy tzv. pravné cizi (MPSV, 2013).
4.2.3 Péstounska péce na prechodnou dobu

Péstounské péce na prechodnou dobu je takovou formou ndhradni rodinné péce, kterd

je realizovana ptfedev§im kratkodobé, a tudiZz vyhradné ptrechodné. Jednd se napiiklad
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o situaci, kdy rodice ditéte nejsou schopni na uréitou dobu pecovat a vychovavat dité
(napf. vykon trestu odnéti svobody, pobyt v l1éCebnach apod.). Nutnou péci o dité tedy
realizuji a poskytuji takzvani profesionalni péstouni, coz jsou lidé, ktefi jsou zapsani
v evidenci do¢asnych péstounu a ktefi dostavaji stalou finan¢ni odménu. Podminkou je ovSem
skute¢nost, Ze jeden z péstountt musi byt neustale k dispozici, aby v piipadé potfeby mohl

prijmout dité a starat se o n¢j. Péce o dit€¢ mize trvat nejdéle jeden rok (Zezulova, 2012).
4.2.4 Porucenstvi

Porucenstvi je typem ndhradni rodinné vychovy, kdy soud ustanovuje
tzv. poruénika. Casto se jedna o dité, které nema rodie, tudiz poruénik ma za dité
odpovédnost a napliiuje rodicovské povinnosti k ditéti. Poru¢nik zastupuje dité a zajistuje
jeho vychovu a vyvoj osobnosti. V pfipadé, ze poruénikem nemize byt fyzickd osoba
(napft. blizka osoba ditéte), tak soud ustanovi poru¢nikem ditéte organ socialn€ pravni ochrany
ditéte (OSPOD). Jestlize poru¢nik o dité osobn¢ a celodenné pecuje, tak ma narok na vyplatu

davek péstounské péce obdobné jako tomu je u péstounské péce (Kovatik, 2004).
4.2.5 Osvojeni

Osvojeni, jinak také znamo pod pojmem adopce, je takova forma ndhradni rodinné
péce, kdy mezi osvojitelem a osvojencem vznikd plnohodnotny vztah jako mezi rodi¢em
a ditétem. Soudnim rozhodnutim dostdva osvojené dit€¢ piijmeni osvojitele a osvojitel
je zapsan do rodného listu ditéte. Pfibuzenské vztahy s ptivodni rodinou zanikaji. Osvojit dité
simize jak jedinec, tak manzelsky par, nikoli vSak par tzv. registrovany
(tj. homosexualni pary). Mezi osvojitelem a ditétem musi byt vékovy rozdil minimaln¢ 16 let.
Osvojit nelze v ptimé linii pfibuzenskych vztaht, to znamena, Ze dit€ si nemtize osvojit jeho
prarodi¢ nebo zletily sourozenec. Osvojené dit€ méa povinnost se dozveédét o skutecnosti
adopce, jakmile to bude vhodné, nejpozdéji vSak do zahdjeni povinné Skolni dochazky.
Adopce je také popisovana jako nejvyssi forma rodinné péce prave z divodu pietrhani
biologické dité. Osvojeni by mélo byt stabilnim zdzemim pro rozvoj a vyvoj osobnosti ditéte

(Bubleova, Vranova, Vavrova, Frantikova, 2011).
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5 POJEM MOTIVACE A MOTIVACE
PESTOUNU

V nasledujici kapitole budou zminéna dvé hlavni témata, a to motivace — obecné

a poté jaka je motivace péstounti k pestounské péci.
5.1 MOTIVACE

Motivace je tedy slozitym intrapsychickym procesem, ktery zaméiuje, aktivuje
a zaciluje lidské chovani a reagovani uritym smérem, tedy s cilem néemu se vyhnout
nebo néco ziskat. Ukazuje se, ze naléhavost motivli roste tim vice, ¢im déle nejsou
uspokojovany (Plhakova, 2007). Plhakovd uvadi, Ze: , sila motivu ovliviiuje intenzitu
a kvalitu chovani. Projevuje se napriklad raznosti, dikladnosti ci  vytrvalosti”
(Plhékova, 2007, s. 319). Intenzivni a zasadni pohnutky ¢ili motivy mohou zcela ovladnout

a determinovat lidské chovani a reagovani (Nakonecny, 2009).

Motivované chovani je také velmi Casto provazené silnymi emocemi. Propojeni mezi
motivy a emocemi je pomérn¢ komplikované (Rican, 2008). ,, Motivace lidského chovani je
mimoradné slozita a je vysledkem komplikované souhry jak vrozenych i ziskanych faktori*

(Plhakova, 2007, s. 320).

Lidské motivy lze diferencovat do ¢tyt zdkladnich okruht, a to na motivy:

. Sebezachovné.
. Stimulaéni.
° Socialni.

. Individuélni psychické motivy (Nakone¢ny, 2009).

Nyni by byla vénovéna detailn€j$i pozornost pouze tém motiviim, které se vztahuji

k tématu této prace, a to socialnim motiviim a individualnim psychickym motivim.
5.1.1 Socialni motivy

Socialni motivy reguluji a ovliviluji mezilidské vztahy a jejich subjektivni prozivani.

Jedna se o potiebu uspesného vykonu, potiebu afiliace—intimity a potfebu moci. Intenzita
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téchto motivll se rozmanité promeénuje, ale vSechny se vztahuji k t¢émto uvedenym potiebam.
Vykonova motivace se projevuje tim, ze jedinec realizuje tkoly na urcité trovni, kdy se
souCasn¢ fidi subjektivné vytvorenymi standardy dobrého vykonu. Lidé zcela ptirozené
piedpokladaji, ze snaha o dobry vykon je motivovana ptanim dosédhnout uspéchu a vlastniho
uspokojeni (Nakone¢ny, 2009). Potieba afiliace jednoduse feCeno vyjadiuje potiebu se
kontaktovat a sdruzovat Sdruhymi lidmi a aktivné snimi konverzovat, zaclenovat se
do urcitych socialnich skupin a druhé milovat (Plhakova, 2007). Plhakova prezentuje,
ze: ,, Tento motiv se projevuje predevsim snahou navazovat pratelské a kooperativni vztahy
s vrstevniky obojiho pohlavi‘ (Plhakova, 2007, s. 376). Soucasné se mize jednat i o potiebu
vyhybani se samoté, a tudiz pobyvat v prostfedi s druhymi lidmi a navazovat s nimi
kooperativni vztahy. Potieba afiliace ovlivitluje spokojenost lidi v mezilidskych vztazich
(Ri¢an, 2008). Potieba intimity se projevuje potiebou zazivat blizkost a vielost k druhé
osob¢ a blizce sni komunikovat. Potfeba intimity je napliiovdna vyhradn¢ v dyadickém
vztahu, a to oproti potieb¢ afiliace, ktera je napliiovana piSe v Sir§Sim okruhu lidi. Posledni je
poti‘eba moci, ktera se prezentuje touhou a usilim byt ve spoleCenském déni osobou, ktera
situaci tidi a siln¢ ovliviiuje chovani a prozivani druhych lidi. Mnoho lidi usiluje o dosazeni

urcité socidlni pozice. S tou se poji socidlni status a socidlni prestiz (Plhakova, 2007).
5.1.2 Individualni psychické motivy

Ukazuje se, Ze nckteré mentalni pohnutky nejsou orientovany pouze dosahovanim
riznych cili ve vnéjSim svété, ale smetuji predevsim k jakémusi uchovani si vnitiniho fadu
a harmonie (Nakone¢ny, 2009). Plhdkova wuvadi, Ze: , uspokojovini individudlnich
psychickych motivii zajistuje optimalni integraci mentalnich funkci neboli dosazeni dusevniho
zdravi* (Plhakova, 2007, s. 382). K t¢émto pohnutkdm je mozné zafadit naptiklad potiebu
sebeurCeni, potfebu stabilni a soudrzné osobni identity, potiebu najit smysl Zivota
(Plhakova, 2007). S individualnimi psychickymi motivy souvisi pojem vn&j§i a vnitini
motivace. O vnéjsi motivaci se hovoti tehdy, kdyz jedinec urcitou aktivitu nebo ¢innost
provadi proto, Ze chce ziskat konkrétni odménu nebo i vyhodu (napiiklad uci se, aby dostal
jednicku ze zkouSeni). Vnitini motivace ovliviiuje a determinuje lidské chovani a jednéani bez
toho, aniZ by jedinec chtél ziskat n¢jakou odménu nebo vyhodu. Jedince vykonavané aktivity

uspokojuji samy o sob¢ (Nakonecny, 2009).

23



5.2 MOTIVACE PESTOUNU K PESTOUNSKE PECI

Nasledujici podkapitola se bude tykat motivace péstount k realizaci péstounské péce,
a to bez ohledu na pohlavi péstouna. SpiSe zde bude zminéna motivace k péstounské péci

u obou rodi¢t soucasné, tedy jako paru, ktery piijima dité do péstounské péce.

Zezulova uvadi, ze: ,,motivaci k péstounské péci je mnohem vice nez jenom touha mit
dité, ackoli tato by meéla byt i u Zzadateli o péstounskou péci rozhodujici*
(Zezulova, 2012, s. 18). Ukazuje se tedy, ze touha péstount po ditéti mize byt dulezitym
motivatorem, ale jist¢ ne jedinym. Velmi ¢astym aspektem je také situace, kdy by rodice radi
poftidili sourozence svém biologickému ditéti, ale jiz nemohu, nebo nechtéji mit vlastni dite.
., Neobvykla neni ani volba péstounské péce s motivaci adopce, kdy Zadatelé nechtéji cekat
nekolik let na dité vhodné do adopce, a rozhodnou se pro péstounskou péci“
(Zezulova, 2012, 5.18). Zde se ale mize objevit jakési neuspokojeni ptedstav rodici, nebot
dité v péstounské péci se nestava zcela plnohodnotnym ¢Elenem jejich rodiny, protoze i nadale
udrzuje kontakt se svou biologickou rodinou, coz mize ptfinaset mnohé tézkosti a problémy.

Neékdy divodem pro péstounstvi miize byt i smrt vlastniho ditéte. Uvedeny aspekt dokladuje

Zezulova timto:

Kdyz jsem Cekala treti dité, zjistilo se pri kontrole ve ctvrtém mésici, Ze se miminko
Spatné vyviji — Fika se tomu mola. Bylo to hrozné! Ja jsem se pripravovala na miminko, a ona
mi tam rostla mola! A i kdyz jsem po revizi brzy otéhotnéla znovu a narodila se Anicka, porad

mi jedno dité chybélo. Takze Kdaja, to je vlastné moje mola.* (Zezulova, 2012, s. 19)

Z vySe uvedeného je tedy zfejmé, ze dominujici motivaci k nahradni rodinné péci je
predevsim touha po ditéti, a to bud’ mit dité, nebo sourozence pro své dité, doplnit chybé&jiciho
¢lena V rodingé. Motivaci je i potfeba pomoci ditéti, které nemélo takové Stésti v Zivoté

(Zezulova, 2012).

Motivaci k péstounské péci miize byt také potieba jedince zurodit vlastni
vychovatelské rodicovské schopnosti a dovednosti, kdy se tato potieba prezentuje napiiklad
u rodica, ktefi jiz maji ,,odrostlé* biologické déti a mohou tedy zazivat narocné pocity, které
se poji s tématem syndromu prazdného hnizda. Vyhodou je, Ze tito zadatelé jiz maji dostatek
zkuSenosti, schopnosti a dovednosti s vychovou déti (Bubleova, Vranova, Vavrova,

Frantikova, Vancakova, 2013).
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Zasadnim hlediskem motivace pro ndhradni rodinnou péci je 1 osvojeni si ditéte
pfibuznou osobou ditéte. Tato situace Casto nastava v pfipadé umrti biologickych rodict
ditéte, v piipadé situace, kdy se nachazeji ve vykonu trestu odnéti svobody nebo v situaci,
ze se nemohou nebo nechtéji o dité starat. Dit¢ je tedy, na zdkladé¢ rozhodnuti soudu,
odebrano biologickym rodicim a je hledan clen rodiny, ktery by péci ditéti zajistil,
aby nemuselo byt umisténo do nahradni ustavni péce. Rozdilem oproti motivovanym
pestountim je fakt, ze tito péstouni se nerozhoduji dobrovoln¢ a na podkladé svych potieb

a motivil, nebot’ &asto nemaji na vybranou a dité piijmou (Skoviera, 2007).

Vyse uvedeni autofi se ve svych dilech, z hlediska motivace k nahradni rodinné péci,
shoduji a to hned v nékolika hlediscich. Ziejmé je, ze nejzasadnéj$i motivaci je touha

po ditéti, a to v pripad¢, ze vlastni déti mit nemohou.

V tomto piipadé¢ je velkym uskalim fakt, ze tito rodi¢e mohou uptednostiiovat spise
formu osvojeni pred péstounkou péci, nebot’ budou mit potfebu si dit€¢ vice pfivlastiiovat

(3

a brat je za ,své“, coz vpéstounské péci neni mozné. Divodem je skutecnost,
7e u péstounské péce musi mit dit¢ zprosttedkovany kontakt se svou biologickou rodinou
a s biologickymi rodi¢i a sourozenci. Na druhou stranu zde ovSem, ale bude mit dit¢ velké
citové zazemi pro tvorbu duvéry ke svétu a ke tvorbé a realizaci bezpecného vztahu
attachmentu. Rodiny, jejichz motivaci je pro péstounské dité fakt, Ze chtéji sourozence
pro vlastni biologické dit€, si musi pohlidat vék ditéte biologického i péstounského, a také jiz
vytvofené vztahy a hierarchii ve stavajici rodin€. Zasadni je, aby péstounské dité chtély
piijmout nejenom rodice, ale také biologické déti, jinak by mohl nastat zasadni problém.
Dilezit¢ je, aby se pfijaté¢ dit€¢ necitilo Vv péstounské rodin€é pouze jako na navstéve,

ale mohlo do rodiny plnohodnotné ,,zapadnout® a zaclenit se (Kovatik, 2014).

Rodice, kteti touzi po realizaci nahradni rodinné péce, si dopifedu musi rozmyslet jak
klady tak i zapory této formy péce o dité a sni spojené problémy a tézkosti, které mohu,
ale také nemusi nastat. Zasadni je, aby péstouni byli znali zptisobi a technik vychovy

u déti, které si proSly nejrannéjSim traumatem (Matéjcek, 1999).

Napiiklad péstounim mize pomérné dlouho trvat, nezli se jim podafi zjistit
a ozfejmit skuteCnou miru a charakter utrpeni a tradpeni ditéte, které piijali do nahradni
rodinné péce (Matéjcek, 1999). Nezli ndhradni rodice pochopi a pfedev§im si pfipusti,
ze toto utrpeni ditéte skutecné Uizce souvisi s tim, jaké problémy a té€zkosti aktudlné dité

vykazuje a prezentuje (napt. vychovné problémy aj.) (Gabriel, Novak, 2008).
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Diulezit¢ je si uvédomit, Zze déti si s sebou do ndhradni rodinné péce,
at’ jiz do adopce nebo péstounské péce, piinaseji celou fadu problém, které nedokdzou samy
adekvatn¢é zpracovat. Jedna se o deprese, stud, strach, uzkost, ale i hnév, agresi, nezajem,
pocity ztraty. Mnohdy lze dokonce hovofit az o jakési formé& posttraumatického stresu.
Dit¢ se miize prezentovat pomérné rozmanité, kdy se vytrhdva z objeti, vyhyba se
jakémukoliv fyzickému kontaktu nebo jej naopak zvysené, Casto az nepfiméfené, vyhledava
a vyzaduje, neposlouchd ptikazy a nedokaze adekvatné kontrolovat své reakce a chovani.
Déti, které ptichdzeji do NRP maji ¢asto problémy se spankem, jidlem, piivlastiiovanim véci

a kradezemi (Purvis, Gross, Sunshine, 2013).
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6 MOTIVACE MUZU PRO PESTOUNSKOU
PECI

Zde je vhodné na tvod této kapitoly predestiit, ze minulé kapitoly této prace byly
vytvofeny na podkladé odbornych literarnich zdroji, nebot informace o nadhradni vychovné
péci jsou pomérne hojné zminovany rozmanitymi autory. Pii hledani informaci, které se tykaji
motivace muzi k péstounské péci, nebylo nalezeno velké mnozstvi literarnich zdroju, proto je
nasledujici kapitola zpracovana za vyuziti vyzkumného Setieni Heslopa, kteryse této
problematice vénoval. Ve svém vyzkumu, ktery byl zrealizovan v Anglii pod nazvem Fathers
Who Foster, se zabyval rozhovory s péstounskymi otci. Celkem s tfiadvaceti péstounskymi
otci provad¢él Heslop rozhovory, které se tykaly jejich Zivotnich osudu a také motivace

K péstounské péci.

6.1 CHARAKTER ZPUSOBU VZNIKU PESTOUNSTVI
UMUZU

Na zdkladé odpovédi oslovenych respondenti (péstounll) byly vytvofeny

a zformulovany ¢tyfi zakladni zplisoby pro vznik péstounské péce u muzi. Jedna se o:

o Podpora péstounské péce ze strany péstouna. V prvni skupiné tedy
dominuje motivace, jez méla vést k podpofeni partnerky muze v péstounské péci
(Heslop, 2013). Vzhledem Kk faktu, Ze vychova byva Castéji povazovana za zensky ukol,
veskeré vyzkumy se spiSe zamé&fuji na péstounky Zenského pohlavi (Meese, 2009). Obecné
pojimanym divodem k péstounstvi u muzii tedy nebyla ani touha po ditéti, ale podpora
své partnerky, kterd po ditéti touzila. V této skupiné se tedy primarné objevuje jako motiv

podpora partnerky, ktera se rozhodla stat péstounkou.

. Détstvi v nahradni péci je dal$i motivaci pro to, aby se muzi stali péstouny.
Konkrétné se jednd o skupinu muZzl, ktefi sami vyrastali v ndhradni vychovné péci, at’ jiz
rodinného nebo ustavniho typu. Da se predpokladat, ze tuto skupinu péstound k péci motivuji

pfedevsim jejich vlastni a prozité negativni i pozitivni zkuSenosti z détstvi, a proto chtéji

ey e
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o Rozsifeni rodiny nebo snaha o vytvoreni rodiny. Tuto skupinu tvofi
muzi, ktefi si pieji zalozit vlastni rodinu. Ve skutecnosti se tedy jednd o muze, kteti bud’ chtéji
stavajici rodinu rozsifit, nebo nemohou vytvofit vlastni rodinu, kam by ,,pfivedli* biologické
potomky. Vyjma motivace, kterou je touha po roding, tito muzi nevykazuji dalsi spolecné
znaky a fenomény. Jednd se o muze z pomérné rozmanitého kulturniho a socialniho prostredi,

S rtiznym socidlnim postavenim, bydlistém, trovni a typem vzdélani a zaméstnani.

o Péce o déti jako Zivotni hodnota. Zde se jedna o ¢tvrtou skupinu muza, kteti
byli hlavnimi inicidtory vrodiné pro realizaci péstounské péce. Tito muzi
se predev§im domnivaji, Ze péte a pomoc, jakkoliv znevyhodnénému ditéti, je jejich Zivotnim
a osobnim poslanim. Dle jejich pfistupu se jedna o Sanci nékomu pomoci. Ukéazalo
se, ze nekteti muzi ve vyzkumné skupiné touzili, aby se stali lepSimi a kvalitnimi otci, nez
byli jejich otcové, kdyz byli détmi. Jini z nich, ale cht&ji byt stejné dobrymi otci, jako bylo
jejich otcové. V této skupiné péstounti je zdsadni uvést, Ze tito muZzi, oproti piedchozi
skuping, nedisponuji vlastnimi zkuSenostmi s péstounskou péci nebo jakoukoliv jinou formou

nahradni rodinné ¢i astavni péce (Heslop, 2013).

Z diivodu skute¢nosti, ze v Ceské republice zatim nebylo zrealizovano vyzkumné
Setfeni, které by bylo zaméfeno na motivaci péstountt muzského pohlavi k ndhradni rodinné
péci, Josef Petr a jeho spolupracovnici provedli kvalitativni vyzkumné Setfeni na téma

pestounskych otctl.

Z provedenych rozhovort bylo zjisténo, Ze pro muze jsou pro vstup do péstounské
péce dulezité faktory, kterymi je spousté¢, dispozice a motivace. Tyto spoustée autor

vyzkumu dale diferencuje do ¢tyt kategorii:

o Tzv. jiné formy ndhradni rodinné péce, kdy se muz setkdva s péstounskou péci
proto, Ze ,,nechtéji* pfimo adoptovat dité, a proto tedy voli péstounstvi. Divodem muze byt

I jednodussi administrativni proces piijeti a ziskani ditéte do péstounské péce.

o Mezilidské vztahy se tykaji toho, Ze muzi jsou do péstounské péce spise

dotlaceni nebo inspirovani svym okolim.

o Hrani¢ni zéazitek Casto souvisejici S néjakym konkrétnim a silnym zaZitkem
a prozitkem samotného péstouna. Takovym motivatorem mulze byt napiiklad smrt

biologického potomka.
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o Zcela typickou situaci je tzv. ,,prazdné hnizdo®, kdy se jednd o muze, u nichz
jejich biologické déti jiz dosahly plnoletosti, opustily domov a péstoun je$té touzi

po rodin¢ a détech (Novakova, 2015).

6.2 PODPURNE FAKTORY A MOTIVATORY K
PESTOUNSKE PECI U MUZU — PESTOUNU

Za podparné faktory pro vstup do pestounské péce u péstounti jsou povazovany tyto

nasledujici:

o Prostor, kdy jde ptedevsim o vlastni velikost Zivotniho prostoru, ktery mohou

pestounskym détem nabidnout a poskytnout.

. Odhodléni neboli ,,odvaha®, coz je ,néco”, ¢im péstoun musi disponovat,

aby se mohl stat péstounem.

o Zivotni zralost se tykad nejenom osobni zralosti a vyspélosti péstouna,
ale i dostatku jeho zkuSenosti, dovednosti a kompetenci. Zasadni je zde i zralost partnerského

vztahu (Heslop, 2013).

Mezi zakladni motivatory neboli vnitini faktory u jedince jsou fazeny tyto nasledujici

kategorie:

o Vira. Zde se jedna piedev§im o péstouny, ktefi maji tendenci popisovat
své rozhodnuti pro péstounskou péci jako ,,néco* osudového. V nékterych piipadech byva
péstounstvi dokonce spojovano s virou, ale ne kazdy véfici péstoun pojimal péstounstvi

jako své jednoznacné poslani.

. Osobni rozvoj piedstavuje vlastni seberozvoj, nebo také jakési osobni

obohaceni, coz jsou dal$i motivatory ke vstupu do péstounské péce.

o Pomoc bliZznimu, kdy je tato motivace spojovana s potfebou pomahat druhym.
Je to jakasi ,,nezistna“ lidska motivace pomahat a byt napomocen druhym lidem S feSenim

jejich tézkosti a problému.

o Pokroky u déti, které se tykaji potieby moci pozorovat pokroky
a postupy, které dela dité v péstounské péci, a to v dusledku vychovy péstount (Heslop,
2013).
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Z vyzkumu Heslopa vyplyva, ze péstounsti vychovatelé nejsou motivovani financni
odmeénou, ale tim, ze se mohou starat o déti. Tudiz se zadvazek péce o dité¢ prezentuje jako
hlavni motivator pro péstounskou péci u muzi. Bylo zjisténo napiiklad, ze péstounské matky
vice upiednostiiuji rodi¢ovské a rodinné faktory nezli profesionalitu, ktera se spiSe objevuje

jako motivator u muza (Heslop, 2013).

Péstouniim muzského pohlavi je v literatuie ptipisovan, jako dominujici motivator,
moralka, a také skute¢nost, ze péstounsti otcové piebiraji vyznamnou odpovédnost za rozvoj
a vyvoj péstounského ditéte. Napriklad jiz Erikson, ktery byl ovlivnén Freudem, prosazoval
koncept tzv. generativnosti, coz je snaha a touha fidit se pfisti generaci jako jakasi hnaci sila
celé lidské organizace, a to se zvlastnim odkazem k muzské roli, ktera ma u déti poukazovat

na zasadni moralni hodnoty (Meese, 2009).
6.3 MOZNE BARIERY NA STRANE MUZU

V odborné literatute je popsano a definovano nckolik moznych bariér
U péstound, které jim zjevné ,zakazuji“ realizaci péstounské péfe. Jedna
se naptiklad o hrozbu z obvinéni, které by se tykalo ptfipadného zneuzivani péstounského
ditéte. Dale se muze jednat o prekdzky, jez se tykaji stereotypti ve vnimani negativnich

postoji mnohych profesionalt v péci o déti a mladez (Wrighton, 2006).

V roviné rizika obvinéni ze sexudlniho zneuzivani péstounskych déti vuci
pestounskym pecovatelim je pomeérné vysokd. VétSina studii o tyrani a zneuZzivani
péstounskych déti péstouny a jejich obvinéni z tyrani déti, poukazuji na vySsi
pravdépodobnost, ze bude proti péstounim muzského pohlavi vzneseno néjaké obvinéni.
Proto motivace muZe k péstounské péci poukazuje na potencialni riziko, Ze jejich jednani

by mohlo byt nevhodné pochopeno, a to, tak, ze muz bude dité zneuzivat (Heslop, 2013).
6.4 ULOHA PESTOUNU, OTCU V PESTOUNSKE PECI

Da se ftici, Ze je pomérn¢ jasna role muzli v péstounské péci, nebot’ vétSina
pestounskych domécnosti disponuje muzskou postavou, kterd se o déti stard a poskytuje jim
zazemi, tak jako tomu je v béZné rodin€. Zasadni ulohou péstountl je, aby méli pozitivni roli
v zivoté ditéte. Aby vykazovali zajem o Skolni praci ditéte jeho vyvoj a prospivani. Dalsi
vyznamnou ulohou je poskytovani pozitivniho piikladu détem, a to nejcastéji v oblasti

zvladani potizi, probléml a vyrovnavani se snaronymi zivotnimi situacemi
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(Wrighton, 2006). Zduraziiovany jsou také pozitivni vstupy péstount a jejich vztah k ditéti
Vv péstounské péci. Jsou zde zdliraznovany a vyzdvihovany predev§im emociondlni vyhody,
které se poji s muzskym genderem, jenz ditéti zajistuje stabilitu a jistotu. Muzi se také

podileji na tvorbé postoje ditéte k muzskému pohlavi (Heslop, 2013).

Na podkladé zrealizovaného vyzkumného Setieni se podafilo odhalit
a definovat nova fakta, kdy data pfimo poukazuji na skuteCnost, ze muzi jsou piimo
motivovani k tomu, aby se stali nahradnimi otci, a dokonce se néktefi stali hlavnimi
pecovateli o péstounské dité, aby usnadnili partnerce moznost pracovat mimo domov nebo

snizit napiiklad stres a frustraci z toho, Ze nemuzZe nalézt zaméstnani apod. (Heslop, 2013).
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7 VYZKUMNA CAST
7.1 CILE VYZKUMU A VYZKUMNE OTAZKY

Hlavnim cilem kvalitativniho vyzkumu motivace péstountt muzského pohlavi bylo
zjistit, co vedlo péstounské otce k pfijeti ditéte z ustavni péfe do rodiny. Jaké péstouny
doprovazely emoce, pocity a vyznamné okamziky. Co pro né bylo pii tomto rozhodovani
dalezité¢ a jestli méli nékoho, kdo je pii procesu piiprav na péstounstvi doprovazel. Jaky
vyznam pro né} mély informace, které ziskavali a vibec jakym zptsobem je vyhledavali
¢i nachazelt. Cilem bylo porozumét, jak cely proces muzi péstouni vnimaji, jaké to pro né
bylo a kdy se objevil prvni impuls k péstounské péci. Nize priddvam své vyzkumné otazky,

které mi pii polostrukturovaném rozhovoru slouZzily jako kostra interview:
- Kdy a jak jste se o PP poprvé dozveédél?
- Vzpomenete si, kdy a jak Vase znalost o PP pieSla v moZnost sam se stat péstounem?
- Jaky to mélo vyvoj? Jaky byl vyvoj této zmény?
- Co Vas na tom nejvice lakalo?
- Kdo Vas v tomto obdobi nejvice podrzel?
- Co pro Vas pii rozhodovani, jestli se stat péstounem, bylo nejdilezitéjsi?
- Jaké byly Vase nejsiln€j$i momenty?

vvvvvv

- doplitujici — prostor na doplnéni informact, které chce péstoun sdélit
7.2 VYZKUMNY SOUBOR

Zkoumanym souborem byli péstouni muzského pohlavi star§i 18 let. Pro ziskani
pestountl jsem kontaktovala doprovazejici péstounské organizace, vzorek je tedy z rtiznych
Casti Ceské republiky. V souboru jsou péstouni zPrahy, Pardubického, Plzefiského
a Olomouckého kraje. Péstouni jsou nejcastéji doprovazeni organizaci Déti patfi domu z.s.,
se kterou jiz n€kolik let spolupracuji. Vzhledem k zaméteni mé bakalatfské prace jsem zvolila

5 rozhovort s péstounskymi otci, ktefi se nachazi v dlouhodobé nebo kratkodobé, prechodné,
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formé péstounské péce a piijaté dit€¢ k nim neni v biologickém vztahu. Jednalo se tedy pouze

o péstouny, kteti nejsou v ptibuzenské péstounské péci.

Kritériem pro vybér péstounti muzského pohlavi do vyzkumu bylo, aby minimalné
V poslednich 12-ti mésicich bylo v rodin€é umisténo péstounské dité a aby sam péstoun jiz mél

minimalné 12-ti mési¢ni zkusenost s péstounskou péci.
7.3 ETIKA VYZKUMU

Respondenti byli nejprve seznameni s tématem vyzkumu k bakalafské praci svymi
klicovymi pracovnicemi. Po souhlasu s ucasti na vyzkumu a povoleni piedani kontaktu byli
telefonicky kontaktovani mnou jako vyzkumnikem, a byli podrobnéji seznameni
S charakteristikou vyzkumu, cilem, pfedmétem a ucelem. Nasledné byli osloveni ke schiizce
a provedeni rozhovoru. Ped samotnym vyzkumem byl znovu, opakované, popsan vyzkum i
bakalarska prace. Respondentim byla pfipomenuta moznost odmitnuti odpovédi nebo,
Vv piipad¢ diskomfortu, moznost rozhovor ukoncit. Byl popsan pribéh rozhovoru, upozornéni
na okruhy, které budeme diskutovat. Uéastnici souhlasili s nahravanim rozhovoru na diktafon
a Snaslednym pfepisem rozhovoru a praci s nim. To vyjadiili podpisem informovaného
souhlasu. Z divodu ochrany identifikacnich udaji respondentd neni tento souhlas pifimo
soucasti prace. Pro ochranu osobnich udaji bylo péstounlim pfifazeno fiktivni jméno a byla
anonymizovana osobni data. N&ktefi respondenti si pfali nahravany zdznam po zpracovani
a vyuziti k bakalarské praci o motivaci pé€stount muzského pohlavi smazat a nechat je pouze

V prepsaném, anonymizovaném, formatu.

Nahravky nejsou pfimou soucasti bakalafské prace, nebot’ se v nich objevuji citlive
informace, jako jsou jména rodinnych ptislusnikii, pracovnic, ndzvy mést, ve kterych pestouni

pracuji nebo bydli. Jména jsou v pfepisech anonymizovéna ¢i nahrazena fiktivnimi.
7.4 METODIKA VYZKUMU

Pro vyzkumné Setfeni byla zvolena kvalitativni metoda vyzkumu, ktery nema
jednotnou definici. Dle Hendla (2016), si vyzkumnik pfi kvalitativnim Setfeni, pfed zacatkem
vyzkumu zvoli téma a vyzkumné otdzky. Ty mize nadale upravovat podle prib¢hu vyzkumu
a sbéru dat. Vyzkumnik sbira data piimo v terénu a jejich analyza probihd v del§im ¢asovém
useku a problematické byva, Ze vysledky sbéru dat na vzorku nelze generalizovat

na vétsinovou populaci nebo celou zkoumanou skupinu.
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Ke sbéru dat byla vyuzita technika polostrukturovaného rozhovoru, Hendlem (2016)
také nazyvana jako rozhovor pomoci navodu. ,, Navod k rozhovoru predstavuje seznam otdazek
nebo témat, jez je nutné vramci interview probrat” (Hendl, 2016, s.178). Tato osnova
je tazateli napomocna jako voditko, aby skute¢né obsahl vSechny pro néj zajimava témata.
Pfi interview zlistavd vyzkumnikovi volnost formulovat a podavat otazky pii rozhovoru

tak, aby byli nejvhodnéjsi pro situaci. (Hendl, 2016)

K zaznamenani dat je dnes nejéastéji vyuzivan zvukovy zdznam Tato technika byla pti
interview vyuzita. Diky audiozdznamu jsem méla pfi rozhovorech jistotu, ze se mohu plné
soustfedit na respondenta a nemusela jsem si béhem interview délat podrobné poznamky.
,-..2achycuje veskeré kvality mluveného slova, tedy silu hlasu, délku pomlk, riizné
doprovodné zvuky ci recové vady atd. Tyto kvality nam zdznam metodou tuzka-papir
nenabidne. Zaznam je nestranny a je na nem vse tak, jak se odehrdl“

(Miovsky, 2006, str. 197).

7.5 SBER DAT

Data byla ziskavana formou polostrukturovaného rozhovoru. Pfi vyzkumu bylo
vyuzivano nahravani audiozdznamu, ktery byl nasledné piepisovan. S prepisem je dale

pracovano. Nektefi respondenti si prali audionahravku po vyuZiti k vyzkumu odstranit.

Rozhovor zacinal opakovanym popisem vyzkumu a bakalaiské prace. Dale byl
respondent znovu upozornén na nahravani a byl poZadan o potvrzeni a podpis informovaného
souhlasu. Upozornila jsem, Ze bude zachovéna jejich anonymita a jména budou v pfepisech

anonymizovana ¢i nahrazena fiktivnimi.

V uvodu rozhovoru jsem respondentovi pfiblizila, pro¢ jsem si téma péstounstvi
vybrala, v ¢em je mi tato oblast blizka a pro¢ spolu rozhovor vedeme. Jaka byla ma motivace
pro toto téma vyzkumu a v ¢em je pro mne respondentiv nazor dilezity. Prvni ¢ast rozhovoru
se pak tykala charakteristiky a popisu rodiny. Péstoun byl vyzvan, aby pfedstavil svou rodinu
tak, abych si ji mohla blize pfedstavit a zorientovat se v situaci. Toto seznameni s rodinnou
situaci pomohlo nejen Vv orientaci v rodinnych vztazich, ale také vytvofilo piijemnou
atmosféru pro sdileni nazorti. Dale jsme se za pomoci osnovy veénovali otdzkam, které jsem
chtéla polozit vSem dotazovanym. Pfi odpovédich jsem se ale doptdvala na potiebné

informace a pofadi otazek jsem ménila dle kontextu rozhovoru.
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7.6 ANALYZA DAT

Pro zkoumani a analyzu dat, jsem zvolila tematickou analyzu. Ta je procesem, ktery
identifikuje data, jejich vzorce a konfigurace a témata kvalitativnich dat. Velkou vyhodou
tematické analyzy je jeji pruznost. Kdyz provadime tuto formu analyzy dat, organizujeme
a nasledné rozebirame ziskand data. (Hendl, 2016) Metodu jsem zvolila také pro jeji vhodnost
Vv ptipad¢ ziskavani odpovédi na lidskou zkuSenost, kterou je v mé praci pravé rozhodnuti o
piijeti ditéte do péstounské péce. Pouzila jsem induktivni zptsob analyzy, kterou Hendl

(2016) popisuje jako kodovani a ndvrh témat, které urcuje obsah dat.
Postupovala jsem podle 6 tazi podle Hendla (2016):

1. faze: Seznameni s daty: Zde se vyzkumnik seznamuje s daty a to opakovanym

¢tenim piepist rozhovord a seznamovanim s jejich obsahem.

2. faze: Generovani pocatecnich kédu: V tento moment tvoii tazatel oznaceni, jinak

feceno kody, které se ukazuji jako dilezité pii odpovidani na rozhovory.

3. faze: Vyhledavani témat: Zde se opakované provéiuji kody a krystalizuji

tzv. ,,Kandidati na téma“.

4. faze: Propracovani témat a revize: Znovu se kontroluji data a budouci témata.

Pokud je vyzkumnik ujiStén jejich obsahem ptechézi k dalSimu kroku.

5. faze: Vymezeni témat: V této fazi detailn¢ definujeme kazdé z témat. Urcujeme

jeho obsah a orientaci, také mu davame vystizny nézev.

6. faze: Priprava zpravy: Posledni, konecnou fazi je psani zavére¢né zpravy

a hodnoceni vyzkumu. (Hendl, 2016)
7.7 POPIS VYZKUMNEHO SOUBORU

Pii ziskavani dat, provadéni rozhovori a zpracovani vyzkumu vze$slo mnoho
zajimavych informaci. Situace péstounti se v mnoha ohledech lisily, ale v n¢kterych oblastech
se nezavisle na druhém schéazely. Nyni popisi konkrétné kazdého péstouna a poté se zamefime

na spolecnd 1 rozdilna témata.

35



Péstoun Ale§ (rozhovor 1 Ales)

Ptibuzenska pestounska péce pred 13 lety.

Nyni zapojen do dlouhodobé péce, 8 let.

Rodina 7 ¢lent. Tti biologicti synové. Dvé péstounské dcery 6-8let.
Péstoun Josef (rozhovor 2 Josef)

Péstounska péce na prechodnou dobu trvajici vice nez 3 roky.

Tti biologické déti, dnes jiz dospélé.

V péci bylo celkem 5 déti. Chronologicky se rodina starala o: 13 letou divku. O sourozence
bratra a sestru. Divka méla 5 mésicii, chlapec 2,5 roku. Posledni v péci byli 10 mésicni

dvojcata.
Nyni nemaji v péci zadné dité, coz pry také neni na Skodu.
Petr je povolanim knéz.
Péstoun Lukas (rozhovor 3 Lukas)
Dlouhodoba péstounska péce. Lukas je 10 let péstounem.

Rodina ma Sest ¢lend. Jedno nevlastni dité, dnes jiz plnolety syn. Jedna biologicka dcera, 10

let. Dvé ptijaté divky, 10 a 6 let, biologické sestry.
Péstoun Pavel (rozhovor 4 Pavel)
Pavel je dlouhodobym péstounem jiz 4 roky.

Rodina, ktera ma dvé biologické dcery, dnes jiz dospélé. Nyni maji jednu dceru v péstounské

péci, s mentalni retardaci, autismem, ocni vadou.
Péstoun Martin (rozhovor 5 Martin)
Péstounem je Martin 12 let.

Rodina ma 6 ¢lend. Dvé déti biologické. Dvé péstounské déti, sourozenci, syn a dcera nyni 12

all let.
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7.8 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

Nyni se budu vénovat konkrétnim tématim, ktera vznikla sbérem dat. K rozhovorim
jsem pristupovala hromadné, snazila jsem se ziskat a objevit témata, kterd jsou v odlisSnych
rodinach a situacich i tak velmi spole¢na. Hledala jsem nejcastéj$i motivy pro pestounskou
péci, které jsou doprovazeny dalSimi emocemi, obavami a tématy, kterym se v této kapitole

budu také vénovat.

V rozhovorech se ukazuje n€kolik hlavnich témat motivace péstound. Patii k nim
vyznamnou vahou Pomoc ditéti, dale je zde dilezitd Rodinna situace a diivod pro¢ chtéla
rodina nového ¢lena rodiny. V neposledni fad¢ je velkym tématem vSech rozhovorti vyzkumu
Partnerka, ktera zde vystupuje jako velka podpora a motivace pro péci. Téma Partnerky
je dale rozc¢lenéno na tfi subtémata, Autorka napadu, Dulezita osoba a Jeji motivace. Tato
témata se vzajemné siln€ ovliviiuji a dopliuji. Nyni se tedy budeme vénovat témto

nejvyrazn¢j$im znakiim rozhovort.
7.8.1 Pomoc ditéti

Jak jsem jiz v avodu K vysledkim vyzkumného Setfeni predesilala, pomoc ditéti
se objevila u kazdého participanta. Casto se zde ukazovalo, Ze respondentiim zaleZelo na tom,
aby pomohli konkrétnimu ditéti, které nezna zivot v pfijemném rodinném prostiedi. Nékteti
péstouni tuto moznost pomoci piidavali k hlavni motivaci mit dité, jenZ podrobné popisuje
dalsi téma Rodinné situace. Jini do nahradni rodinné péce vstupovali s myslenkou pomoci
ditéti se Spatnym zaCatkem Zivota, nékteti dokonce zadali o péstounskou péci u konkrétniho

ditéte, které jiz znali z minulosti.

I u respondentli, ktefi se rozhodli pro péstounskou péci diky rodinné situaci,

se objevila potieba pomoci ditéti v nesnéazich:

., ..U holCicek kdyz jsme si je brali jsme furt chtéli tak néjak jako jakoby parecek kluka
a holku... no a potom casem (...) jsme si rekli, Ze to nepiijde normdalni cestou, prosté nam neni

shury dano mit holcicku, no tak jsme vsadili na jistotu. “ (rozhovor 1 Ales, . 42-45)

Stejny péstoun také upozornuje na to, ze po tom co zjistili, ze nejsou vhodnymi adepty
na adopci, byl rad, ze pomohou ditéti, které¢ jinak bude vyrtstat v kojeneckém ustavu
,, ..U péstounsky pece jsme rikali jo, pomiizeme prosté nebo todle, Ze jo, Ze tak néjak jsme

v

potom $li do toho..” (rozhovor 1 Ales, t. 49-50). Podobné odpovédi muzeme najit
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i U péstouna Lukase. Ti si s manzelkou pfali sourozence pro svou dceru, ale partnerka ze

zdravotnich duvodu nechtéla absolvovat dalsi t€hotenstvi.

., ...zaprvy, ze teda nebude T. vyriistat dal sama, ze bude fakt vyristat s dalsi nejlépe
svoji podobné starou sestrickou, to zaprvy a za druhy, ze opravdu tim jako rodina miizeme dat
Sanci néjakymu dalsimu diteti, aby nevyriistal v détskym domové nebo v kojendku, ale aby
proste vyrustalo néjak jako v plnohodnotnym rodinnych... rodiné.* (rozhovor 3 Lukas, t. 45-
49)

Bylo pro né&j tedy dulezité pomoci ditéti, ale také si ptal podobné starého sourozence
pro jiz biologickou dceru. Tato rodina si pozdéji ptala piijmout i chlapce, nakonec si domu ale
vzali dalsi divku, sestru pfijaté dcery, ktera se narodila biologické matce ,,...samoziejme
bysme si radsi vzali tu Z., to znamena viastni sestru A. nez toho chlapecka, to bylo trochu
tezky rozhodnuti, kdyz uz jsme toho chlapecka dvakrat nebo trikrat videli, ale prislo nam

to logicky a jsme za to samoziejmé rddi... “ (rozhovor 3 Lukas, t. 105-107).

Respondenti Josef a Martin, §li do péstounské péce od zacatku s myslenkou pomoci
détem z détskych domovi. Informace a znalosti o nahradni rodinné péc¢i vyhledavali jiz
dlouho pied zahdjenim nebo Zadosti o péstounskou péci. Jsou to také respondenti, u kterych
nebylo primarni byt péstounem, ale pfijmout dité jakoukoli formou péce. Josef o nahradni
rodinné péci premyslel jiz v minulosti, informace si hledal sam, a jak sam tvrdi s manzelkou

0 piijeti ditéte hovofili jiz v mladi.

weokdyZ jsme spolu chodili tak jsme spolu vymysleli néjakou Zivotni perspektivu
a tohle bylo jedno z témat, ktery jsme zvazovali (...) néjak blize nespecifikované jsme uz o tom
mluvili od té doby co se jako zname, takze to bylo takovy téma, takova ta tenka nit co se tam

tahne a az casem se néjak projevi... “ (rozhovor 2 Josef, f. 82-91)

Péstouna Josefa lakala moznost pomoci a pozitivniho ptisobeni na dité. Chtél védomé
pomoci, ukdzat ditéti funkcni prostedi, dat mu mozZnost zaZit prostiedi tolerantni, bez hladu

¢i tyrani.

., ...alespon trochu vylepsit néjak jako osud ditéte, néjaké jako osobni parametry
a podminky (...) myslim si, Ze vidycky je moznost tem, kteri neméli to stesti a méli startovni
podminky opravdu jako Spatny, tak jakoby jim pomoct. Védomeé. (...) takze mu clovek miize

jako prinést jakoby moznost zazit nejakou pohodu, jistotu (...) takze takovy tolerantni
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prijemny prostredi kde se miize posunout dal, bych to tak rekl...* (rozhovor 2 Josef, . 78-
112)

U participanta Martina byla situace siln¢ podporovéna partnerkou. Inspiroval ho
pfibéh manzelky a poté chtél také pomoci né¢komu, kdo jinak vyrlstd v ustavni péci

,, ...pomoct jako détem, ktery jsou bez rodiny tu rodinu najit... “ (rozhovor 5 Martin, . 31).

V neposledni tfadé je tu participant Pavel, ktery zadal o péstounskou péci
U konkrétniho jednoho ditéte, které znal z minulosti. Partnerka pracovala jako socialni

pracovnice a dlouhodobé¢ si piala opustit zaméstnani, hledali moznost, jak ditéti pomoci.

»--pUvVOdNE jsme uvazovali jakou formou, ze bysme zkusili jedno dité, ktery, da se Fict,
Ze si asi nejvic oblibila, takze tohle dité, Ze bysme si zkusili vzit do péstounsky péce, a potom,
potom jsme zacali vlastné se shanét jak viibec, jak, to reknu tak jakoby divné, jak se dostat

K tomu péstounstvi... “ (rozhovor 4 Pavel, . 33-36)

Sam za sebe vnimal, vV jednu chvili, toto rozhodnuti, pomoci konkrétni divce z tstavu,
jako sobecké, ale po zamySleni nad situaci jako dobré. Bylo mu tedy v nékteré momenty
nepiijemné, ze zbytek déti zlistdva v ustavu, ale pozd¢ji, zejména ze svych zkusenosti,

je vdécny, Ze se rozhodli pro péstounskou péci.

., ...sam tady az tedka na ty svy praxi vidim, Ze, Ze ta individualni péce... jako
samozriejmé je to i o clovéku, kterej se o to dité stara jo, moje manzelka jako... fakt tomu jako
velmi, ma vrelej vztah ke vsem détem, a to co ji jako dava, to co ji predevsim ona naucila...

tak to je neuveéritelny.  (rozhovor 4 Pavel, f. 176-179)

Pro vSechny respondenty byl dilezity faktor pomoci ditéti v nouzi. Péstouni popisuji,
ze moznost ditéte vyrustat v rodinném prostiedi, je vyznamna a individudlni péce je velmi
rozdilnd od tstavni. Popisuji, Ze v jejich rozhodnuti starat se o dité z Gstavu, je potvrzovali

navstévy a informace o détech, jejich osudech a ranych traumatech.
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7.8.2 Rodinna situace

Situace, ve které se rodina nachazela, hrala velkou roli v rozhodnuti zacit péstounskou
péci a pomohla respondentim rozhodnout se pro vstup do péstounské péce. Vyznamnou

rodinnou situaci byla hned pro dva respondenty touha zménit zamé&stnani.

U péstouna Josefa §lo o celkovou tinavu a odpracované roky v piivodnim zaméstnani.
On i jeho partnerka si prali v zaméstnani skoncit a zaméfit se na néco nového. Partnerka citila,
7e to v préci neni ono a chtéla se uzitecné zapojit ,, ...Ze jsme s manzelkou meli odpracovino
oba jako v tom zaméstnani, jako dost let a prislo tam ani né vyhoreni ale jako takova
ta unava... “ (rozhovor 2 Josef, . 171-172). ,, ...kdyz se objevily ty moznosti téch prechodnych
péstounui tak néjak vylozené prave v dobé kdy chtéla zmenit zaméstnani, Ze citila, Ze uz to neni

v

ono...” (rozhovor 2 Josef, t. 188-190). Impulsem pro rodinnou péci byl i souhlas
(rozhovor 2 Josef, t. 154), ktery mél ve chvili kdy jedna z biologickych dcer navstivila

kojenecky ustav a sama pfisla s pobidkou vzit si néjaké nest’astné dit€ do péce.

Druhym péstounem, ktery chtél péstounskou péci i pro zménu zaméstnani manzelky,
byl respondent Pavel ,, ...viastné ji ta prdace v tom ustavu nechci rict, Ze prestala bavit, to ne,
ale proste, prosté hledala néjakou cestu k tem détem se vénovat. A z toho viastné vypramenila
takovd, takovy nase, to rozhodnuti ... (rozhovor 4 Pavel, . 31-33). Popisuje celkovou situaci,
kdy Zena nebyla spokojend s istavnim zafizenim, ve kterém pracovala; a ptéala si zafizeni
opustit. Hledala alternativu jak jinak pomdhat détem a narazila na pé&stounskou péci.
Po ziskani informaci, Ze lze za PP dostavat penize, tudiZ by mohla nahradit zamé&stnani
partnerky, rozhodla se rodina dat péstounské péci s postizenym jedincem z Ustavu Sanci.
Respondent ale upozoriiuje, Ze neSlo o finanéni motivaci, nebot’ jim za celou dobu zadani
0 péstounstvi nebyl nikdo schopen sdélit vysi ptispévku ,, ...nebyla to financni motivace, my
Jjsme si viitbec nemohli, nemohli vitbec, nebyl nam témer nikdo schopen poskytnout informaci,
jak to viastné je...“ (rozhovor 4 Pavel, t. 95-96). Péstounska péce byla tedy této rodiné
schopna splnit jak ptani pomoci ditéti, tak 1 zmény partner¢ina zaméstnani, které ji v posledni
dob¢ jiz necinilo Stastnou.

ktery vyrustal jako jedinacek. Pro jeho biologickou dceru si ptal sourozence, ktery ji bude
veékove blizko. Partnerka ovSem odmitla dalsi t€hotenstvi; ze zdravotnich divodi, ale také

touzila po sestie pro biologickou dceru:
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. ... ten prubéh toho téhotenstvi... tak méla jako docela divokej... de facto hodné
pribrala a byla z toho hodné unavend... takze proste uz se necitila na dalsi pripadny dité (...)
ja jsem uz tenkrdat pomahal vychovavat toho syna... a byl to jedindcek, tak jsme prosté
nechteli, aby vyristala ta T. jako sama, aby prosté méla néjakyho sourozence..."

(rozhovor 3 Lukas, t. 35-39)

V dalsich letech si chtél respondent vzit do péce jesté chlapce. Tato moZnost se
nakonec zmeénila vzhledem k situaci, kdy se biologické matce jejich pfijaté dcery narodila
dal$i dcera, ktera méla jit do kojeneckého ustavu. Socialni pracovnice péstounovi oznamila
jaka je situace a rodina ihned zménila nazor a chtéla do péce biologickou sestru. Zde se
objevila jesté¢ jedna komplikace, mladSi dcera byla ohrozena Zloutenkou a cekalo se

na vysledky testl, zda ji ma, nebo ma pouze protilatky.

., ...byly néjaky komplikace zdravotni, protoze maminka méla Zloutenku (...) takze
prosté mohla ji mit... takze to nam trosku pridélalo vrasky na cele, protoze to jsme rikali, Ze
nevime jestli by jsme to zvladli teda (...) nakonec to ale rozhodlo to, zZe Z. ma jenom jakoby ty
protilatky (...) a my jsme rikali, Ze pokud je viastné zdrava a nema zadny komplikace (...) tak,

‘

Ze samoziejmé bysme si radsi vzali tu sZ., to znamend vlastni sestru...°

(rozhovor 4 Pavel, t. 97-105)

Rodinna situace u respondenta AleSe ukazuje na touhu po dcefi. Rodina méla dva syny
a pri tfetim téhotenstvi doufali manzel¢ v holku, narodil se ovSem tfeti syn a tak pfiSel na fadu
napad vstoupit do péstounské péce ,,...protoZe viastné tak néjak rovnou jsme rekli teda
holcicku (...) Holc¢icku jsme chtéli viastné no... a pak jsme meli zase Kluka jo, no tak jsme tak
néjak to vyplynulo z ty situace...“ (rozhovor 1 Ales, t. 97-99). ,, ...jsme si Fekli, Ze to nepujde
normdlni cestou, prosté nam neni shiiry dano mit hol¢icku, no tak jsme vsadili na jistotu...
(rozhovor 1 Ales, . 43-45). Touha po dcefi se u respondenta projevila i u otazky co ho na
pestounské péci nejvice ldkalo a pfitahovalo ,, Tak tdhlo mé na tom asi nejvic takovy ty

cacorky co budou chodit: tatinku kup mi taky néco takovyho (...) u téch kluku je to trosku jiny
no, tam je to trosku jiny... “ (rozhovor 1 Ales, . 94-106).

Respondent Martin se s partnerkou na péstounské péci domluvil jiz dfive, na zacatku
jejich vztahu. Védéli tedy, Ze chtéji nékdy v budoucnosti pfijmout dit€ do péce. Hlavnim
faktorem, kdy tato situace nastane, byl jejich biologicky syn, u kterého ¢ekali, az dospéje

minimalng¢ 3 let véku ,,...my jsme Vv tu dobu jednoho synka uz méli, v ty dobé, ted jsme cekali
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minimalné do 3 let jeho véku nez si jako poridime dalsi jo, tak nakonec jsme si poridili dve... "

(rozhovor 5 Martin, . 93-94).

Ve vyzkumu se tedy ukazuje, ze urcité rodinné situace v zZivoté respondentli ovlivnily
jejich vstup do péstounské péce. Péstouni popisuji, ze hned nékolik faktord ptispivalo
ke vstupu do péstounstvi. V nékterych piipadech to byl zdravotni stav partnerky, u jinych

zména zamestnani nebo pohlavi ¢i vék biologickych déti.
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7.8.3 Partnerka

NejcastéjSim a nejrozsahlej§im tématem rozhovorii byla partnerka péstouna. Tato
0soba; je v kazdém z rozhovori popisovana v riznych otazkach a kontextech nejcastéji. Také
se téma Partnerka siln€¢ propojuje s ostatnimi tématy. Je tedy velmi stézejnim a silnym
faktorem pro péstouny. Rozd¢lila jsem tedy téma Partnerka na 3 subtémata, kterd jsem

pojmenovala Autorka ndpadu a informaci, Dllezita osoba, Jeji motivace a prace.
Autorka napadu

Manzelka nebo partnerka je nejcastéji spojovana s prvni otazkou interview: Kdy jste
se 0 PP poprvé dozvédel? Hned v nékolika piipadech je popisovéana jako nositelka prvnich
informaci o péstounské péci. Je zde silné spojovana s prvotnimi impulsy a napadem stat

se péstounskou rodinou.

., Ten prvni impuls byl... byl z jeji strany jo, ja jsem teda o tom nevédel, takze ona se
do toho vic a diiv zajimat no, ale kdyz jsme o tom povidali o tom tak mé to prislo jako logicky

divod... * (rozhovor 3 Lukas, t. 43-45)

., ...0 tom péstounstvi jsme se dozvédeli asi z ty kampané reklamni, ktera probihala
dost v médiich. A samoziejmé moje manzelka pracovala svyho casu v ustavu socidalni péce

pravé s postizenyma détma a ten, ten asi motiv toho peéstounstvi prisel i tam odtud..."

(rozhovor 4 Pavel, . 16-18)

Byl jsem do péstounstvi vice méné jako... pribran, jakoby. Protoze piivodni tuzba
viastné vznikla od moji Zeny, s tim Ze Fikala, Ze planuje mit 4 deti. (...) Takze to bylo viceméné
jedno z prijimacich kritérii, aby si mé vitbec vzala. Takze to jsme probirali uz pred svatbou, 10

vzniklo nejaky povédomi... “ (rozhovor 5 Martin, . 9-14)

Partnerka je také Casto popisovdna jako informétor, ktery se zajima o novinky
a sleduje déni okolo péstounské péce. Nekteré partnerky respondentii se o ndhradni rodinné
péci dozveédely jiz beéhem studia ¢i zaméstnani ,, na vysoké skole mela specialni pedagogiku
a ta jeji diplomka byla pravé na téma riiznych jinych forem péce“ (rozhovor 2 Josef, t. 37-38).
| samotni respondenti své piipravé na budouci vztah vénovali Cas a sami zjiStovali informace

a vzdélavali se v knihach.

,,Clovek treba cetl i Freuda (...) tak tam taky jsou jako zasady, ktery se viceméné

potvrzuji (...) mé vzdycky zajimalo takovy ten uZitkovy destilat, jak bych tak rekl, toho co
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clovek o osobé vi jaky, jaky a jak se miize v riiznych situacich kterého poskozuji nebo zatézuji
treba jakoby jak se tomu, miize branit nebo pomoct sobé nebo okoli, aby to jako lépe

fungovalo... “ (rozhovor 2 Josef, . 145-150)

I ptes samostatné vzdélavani a zjistovani informaci ohledné zmén v péstounské péci,
sd€luji respondenti v rozhovorech, ze hlavnim koordinatorem informaci o péstounské péci
jsou prave jejich partnerky ,, ...manZelka ta to sleduje, takze pokud cte néjaky novinky, tak me
informuje...  (rozhovor 2 Josef, t. 75-77). ,,...dodélavala jesté bakalarsky studium na prdci,

¢

specku jako... na praci s mentdlnim postizenim u deti (...) vedomosti ziskala, predavala...*

(rozhovor 4 Pavel, i. 104-107).
Dulezita osoba

Dalsi subtéma jsem nazvala Dilezitd osoba, nebot’ je v rozhovorech partnerka casto
popisovana jako opora péstouna. Péstouni ji spojuji s dotazem na diileZitou osobu, kterou mél
péstoun v obdobi zadani o péstounstvi ,,Byla to pro mé manzelka...” (rozhovor 5

Martin, t. 38).

Také se zde ukazuje, ze vzajemna podpora partnerti napomohla péstounovi nadchnout
se pro NRP a byla pro néj i dilezitym faktorem pro vstup do péfe. Vzajemnou podporu
stat se péstounem ,, ...Ze do toho piijdeme spolecné, Ze to neni jeji vymysl, ani muj vymysi...

(rozhovor 5 Martin, t. 46). Podobnou odpovéd mi na otazku: ,,Co bylo pro tebe vtomto

vvvvvv

«

partnerky  pochopitelné, protoze s ni jsme to jako planovali vyhledove...*
(rozhovor 2 Josef, 154-156). Respondent Luka$ se o manzelce zmifioval pii dotazech na
dillezitou osobu, kterda mu byla na blizku, podpofila ho a sdilel s ni své pocity ,, ...jako
vzdjemné, Ze jsme to hodné probirali mezi sebou s manzelkou...“ (rozhovor 3 Lukas, . 153).
Lukas uvadi, ze pro n& byla vyznamna vzajemna podpora, to oslovuje 1 Martin, je tedy
podstatné, ze odvaha stat se peéstounskou rodinnou byla oboustrannd, nikoli pouze jednoho

Z paru.
Jeji motivace

Samostatnym subtématem je motivace partnerky. U respondentd je partnerka Casto

vyzdvihovana a je ji pfikladana velka cast Gspéchu rodiny, ale je i partnerem v motivaci se
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péstounem stat. V rozhovorech respondenti popisuji minulost partnerky, jeji ptibéh, ktery se

pro n¢ stal inspiraci a oteviel jim na détské domovy a Gstavy jiny, novy pohled.

Péstoun Josef uvadi popis své partnerky a jeji zkuSenosti se starosti o déti, které vnima
jako pozitivni pro péstounskou péci ,,...ona jak je opravdu takovy altruista (...) méla tak
nejak jak bych rekl uz odjakziva v sobé, protoze byla nejstarsi clen rodiny a ty mladsi, vzdycky

vySla ta péce na ni, takze byla zacvicena uz od detstvi ... (rozhovor 2 Josef, t. 62-67).
Pro péstouna Martina byl také velmi zasadni ptib¢h jeho partnerky:

... vznamny bylo jako manzelcina motivace, protoze jako ta viastné Ze jo vyrustala
pobliz détskyho domova a (...) chtéla pomoci tem detem kolem, tém za téema oknama kdyz
chodila kolem domu. Tak vzdycky jako chtéla bejt pro ne néjak napomocna (...)TakzZe spis ten
Jjeji pribeh...* (rozhovor 5 Martin, t. 58-63)

Souhlasi tedy, ze i pasivni zkusSenost jeho partnerky s détskym domovem pro néj byla

inspiraci pro pomoc ditéti v ustavni péci.

Pavlova rodina se nachazi ve specifické situaci, v péstounské péci maji dité

S postiZzenim, které partnerka zna jiz z pfedchoziho zamé&stnani.

., ...manzelka k tomu, zZe v tom ustavu socialni prace, tak vlastné pracovala s malymi
detmi (...) v tom ustavu méli ménit podminky pro ty déti (...) nebylo to podle jejiho gusta a tak
vlastné ji ta prdce v tom ustavu nechci rict Ze prestala bavit, to ne, ale proste, prosté hledala
nejakou cestu k tem détem se vénovat (...) uvazovali jakou formou, zZe bysme zkusili jedno dite,
ktery da se Fict Ze si asi nejvic oblibila, takze tohle dité Ze by jsme si zkusili vzit do péstounsky

péce...  (rozhovor 4 Pavel, f. 25-36)

Pro Pavla je velmi silny cely pfib&éh jeho partnerky, jejiho zaméstnani a jeji touhy
zmeénit osud ditéte, se kterym neni vhodné zachazeno. Pavel v rozhovoru projevuje Zené velky
obdiv a podporu ,, ...vidim, Ze, Ze ta individudlni péce... jako samoziejmé je to i o cloveku,
kterej se o to dite stara jo, moje manzelka jako (...) to co ji jako dava, to co ji predevsim ona

naucila... tak to je neuvéritelny... “ (rozhovor 4 Pavel, t. 177-179)..

Hodnoti svou pozici ve vychovée spise jako pomocnou a podplirnou, veskerou praci dle
jeho minéni odvadi manzelka ,,...jd tomu 7Fikam 80 nebo 90% tohohle vseho, tak Slo za
manzelkou jo (...) tu ernou praci kolem toho odvedla hlavné manzelka, takze se to bral jako

néjakou pomoc a podporu...* (rozhovor 4 Pavel, . 220-223).
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Uvadi, jaka byla prognoza ptijaté dcery a jakéd je situace nyni. Pfipisuje uspéchy

individualni péci jeho manzelky, kterou dcefi poskytuje.

., ...ten samotnej posun toho ditéte (...) tak prosté je to je neuvéritelny... je to prosté
neuveritelny! (...) rikali, Ze nebude nikdy mluvit a a Ze ziistane na plendch a zZe nevim co
vSechno a ted’ mluvi, Ze se s ni domluvime. Naucila se chodit na zachod, dokonce i jezdi na

kole, dokonce lyzuje. * (rozhovor 4 Pavel, t. 282-286)

Partner¢ina motivace pro pfijeti ditéte do péCe byla pro respondenty inspirujici.
Z rozhovortl se ukazuje, ze péstouni vnimaji svou partnerku jako spolupracovnika, partnera ve

vychové, navzéajem se podporuji a motivuji pro praci s péstounskymi détmi.
7.8.4 DalSi témata rozhovoru

Nyni, kdyz jsme analyzovali nejvyraznéjsi témata vyjadiujici se k motivaci péstounti
pro vstup do péstounské péfe, rdda bych vénovala prostor dalSim, velmi dualezitym

a zajimavym tématum, které vychazeji z rozhovoru s respondenty.
Jiné formy péce

Cast respondenttl zminila v rozhovorech, Ze se sami setkali nebo uvazovali i nad jinou
formou NRP nez pouze péstounskou péc¢i. Péstoun Ale$ se dokonce v minulosti setkal

s rodinnou péstounskou péci, kdyz ¢lenovi rodiny nahle zemtela opatrovnice.

., to jsme byli nuceny vlastné situaci, protoze vlastné v ty rodinny péstounsky péci tak
toho syna méla v opatrovnictvi manzelky matka a ta nahle umrela, takze vlastné nic jiného
nezbylo, nez prosté jsme si ho vzali. (...) prosté narazil jsem na pani K, socialni pracovnici,
no a tak néjak ta nam rekla co a jak, co by bylo prosté nejlepsi no a tak jsme do toho potom

§li.** (rozhovor 1 Ales, t. 34-39)

Popisuje tuto zkuSenost jako pozitivni zkusenost pro dlouhodobou péstounskou péci,
pro kterou se manzelkou rozhodli az roky po ukonéeni rodinné péce ,,(...) takze viastné tak
nejak jsme vedeli do ceho jdeme viceméné nebo z 50% jo, protoze ono je to nebo

90%... " (rozhovor 1 Ales, 1. 18-19).

Respondent Alese a jeho partnerka nejprve uvazovali nad osvojenim neboli adopci, ale
zjistili, ze nejsou vhodnymi zéjemci pro adopci ,,no my jsme chtéli (...) jsme teda jako da se

Fict adoptovat, jenomze nam bylo Feceno, Ze (...) Ze nemame Sanci no, protoZe jako ty

46



3

biologicky déti mit miizeme jo, takze jsme pristoupili zpatky k ty péstounsky péci..."
(rozhovor 1 Ales, t. 45-47). Byla zde tedy vétsi pravdépodobnost, Ze rodina nedostane dité do

adopce, nez Sance, ze dit¢ ziskaji, proto pfistoupili jiz ke znamé pestounské péci.

Na druhou stranu se hned ve dvou ptipadech objevilo, Ze péstounské péce byla cilend
., (...) my jsme néjak ani vitbec neresili, jako tu druhou variantu* (rozhovor 3 Lukas, ¥. 226-
227). ,,Bylo to zejména z toho ditvodu, zZe jsme si chtéli vzit sourozence a chtéli jsme zachovat
kontakt s biologickou maminkou... (rozhovor 5 Martin, t. 73-75). V téchto piipadech brali
péstounskou péci jako silné pozitivni pravé pro kontakt s biologickou rodinou nebo pro
pomoc ditéti, které nemd jinou Sanci se do rodiny dostat nez skrze péstounskou péci

., héjak jsme to spojovali s néjakym tim... s néjakou vyssi hodnotou asi** (rozhovor 3 Lukas,

¥ 234).

., Spis ty prakticky duvody, tam by byl ten kontakt s tou pitvodni maminkou, kdezto pri
adopci by byl (...)by byl odriznutej a teprve po 18 roku véku ditéte by mohli zacit patrat po
viastni ose, ale takhle jsme méli ten kontakt zachovanej, to primarne.* (rozhovor 5 Martin,

f. 80-84)

U rodiny péstouna Josefa se setkali s hostitelskou péci. Znamena to, ze k nim na
vikendy a volné dny jezdil chlapec, ale rodiné tato forma péfe nevyhovovala. Respondent
uvadi, Ze nebylo vhodné v&kové rozpéti mezi ditétem v hostitelské péci a jejich détmi

biologickymi, tudiz si vzajemné moc nerozuméli a radéji tuto formu péce opustili.

,, Predtim jsme zkousSeli hostitelskou péci, kterd nebyla uplné jako ono (...) no a bylo to
tim, Ze ty nase deti vekové nebyly od toho rozpéti vékové... jsme prosté se kontaktovali

S chlapcem jednim tak to nebylo uplné jako ono... nesedlo si to no, ale i to se miize stdt... "

(rozhovor 2 Josef, . 32-34)

Sam respondent hodnoti tuto zkuSenost jako pozitivni a vnima, Ze bylo v pofadku péci
ukon¢it, kdyZ rodin€ nevyhovovala a neméla tudiz takovy vyznam, jaky si piredstavoval, ze by
mela mit. Nahradni rodinnou péci chtél provozovat jako pomoc détem se Spatnym zacatkem,
pral si zdomu vytvofit zachranné hnizdo a jakou formu péce by to obsahovalo, mu bylo
Vv prvnich idejich jedno ,, ...takovy veétsi diim (...) pouzit ho pro takovou lihen nebo zdchranny
hnizdo v podobé néjaké péce at’ uz dlouhodobé nebo hostitelské o vikendech nebo proste té

prechodky ... (rozhovor 2 Josef, . 84-88).
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Zrozhovora je tedy znatelné, ze at’ uz byla péstounska péce pivodni myslenkou
peéstounii nebo vykrystalizovala az bcéhem zjistovani informaci a skrze rozhovory

se socidlnimi pracovnicemi, vnimaji ji respondenti jako idedlni formu péce pro né¢ samotné.
Vnimani prijatého ditéte jako vlastniho

Nezavisle na sob¢ vétsina respondentll upozoriiuje na to, ze vnima své piijaté déti jako
déti vlastni. Casto k otdzce o silnych momentech najdeme vzpominky na navitévy
kojeneckych tstavli. Péstouni o svych piijatych détech mluvi jako o vlastnich a je pro né
obcas t¢zké v rozhovorech mluvit o nékterych jako o péstounskych détech. Toto téma se ve
vyzkumu objevovalo velmi intenzivné, i kdyz upln€ nesouvisi s motivaci pro péstounskou

péci, rada bych mu vénovala zvySenou pozornost.

Respondent Lukés v zavéru rozhovoru, v misté, kde ma respondent moznost sdilet
dopliyjici informace a myslenky, které bych méla slySet, hovoii pravé o vnimani pfijatych
déti jako vlastnich. Upozoriiuje na fakt, Ze 1 kdyZ odborna vefejnost Casto tvrdi, Ze péstounsti

rodi¢e vnimaji biologické a piijaté déti jinak, on s nimi velmi nesouhlasi.

., ...vetsina rika, Ze clovek nebere ty péstounsky déti stejné jako ty svy vlastni déti
avzdycky v tom mds to jenom svy ditée. Ja to fakt takhle nemam a, a bil bych se za to, zZe
to takhle nemam, Ze to fakt opravdu mam uplné, uplné viastné nastejno (...) z myho pohledu

myslenku, Ze  nerozliSuju  mezi  prijatejma @ a biologickejma détma..."

(rozhovor 3 Lukas, . 276-280)

Tuto mySlenku v pribéhu rozhovoru vznesli vSichni respondenti, ktefi jsou
v dlouhodobé péstounské péci, a proto si myslim, ze je dilezité ji zde sdilet. Respondenti se
shoduji, ze ptijaté dité je pro né€ stejné jako jejich biologické. Péstoun Martin ale upozornuje,
Ze je potieba nenechat si sebrat veSkerou pozornost piijatymi détmi a nesmi se zapominat na

biologické potomky v rodiné.

. ...aby asi si clovek jako vic ohlidal duraz na to svoje biologicky dité, aby ho
neupozadil moc. Kdyz si bere dalsi dité do rodiny a je to dité z décaku nebo kojenaku, aby si

proste nenechal seZrat veskerou pozornost jeho pro né...* (rozhovor 5 Martin, . 117-119)

V osnové a otdzkach rozhovoru jsem nikdy nepobizela zaddného respondenta,

aby oslovil toto téma. Je tedy zajimavé, Ze se o této mySlence zminili 4 respondenti, jedinou
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vyjimkou je respondent provozujici ptrechodnou péstounskou péci, neznamend to ovSem,

ze by své prijaté deti vnimal jinak neZ ostatni.

»» -jako kdyz bychom cekali viastni deti. Dalsi déti do rodiny, bylo to... ja jsem to
neodlisoval...“(rozhovor 5, 92-93) ,,...misto toho aby nam kynulo brisko jsme jezdili do

décdku na navstévy, nebo do kojendku...  (rozhovor 5 Martin, r. 106-107)

. -jak kdyz... se narodili kluci no, jakoby tak to byl dojem jako kdyby jsme prijeli do
porodnice. Prijeli jsme tam oba, nejenom ja, Ze prosté, Ze tam u klukii jsem prijel jenom ja...
manzelka uz vlastné to, Ze jo, a to tak, tak to byl asi ten nejsilnéjsi dojem jako jo... prosté to...

no a vlastné u ty mladsi taky. Tam to bylo taky tak... “ (rozhovor 1 Ales, . 178-182)

., -..prvai krucky, prvni slova... Vlastné takovéhle véci jo, prvni... Poprvy rekne mama,
tdta, jo, jakoby zZe tam jsou to, jsou vzdycky takovy silny véci, to se da rict jako u biologickyho
ditéte no, to je viastné, da se rict, to samy jo. Kdyz jako bereme, to bereme, jako vlastni...

Tam ty rozdily prosté nedelame v tom... “ (rozhovor 1 Ales, t. 195-200)

., ...jako kdyz mate prosté viastni dité, Ze my v tom jako nevidime viibec Zadnej rozdil.
Spis jenom se to nazyvd teda péstounstvi a podobné ale... ale... my to berem proste tak,

Ze proste mdame dalsi dite ... ** (rozhovor 4 Pavel, t. 153-155)
Biologické déti a rodina

Ve vyzkumu se také ukazuje, ze pro respondenty byly dulezité nazory biologickych
déti a rodict. U vétSiny respondentt se kladl diiraz na biologické déti. Nejen ze rodina ¢ekala,
az budou déti dostatecné staré, Casto je také zajimal jejich osobni nazor na péstounskou péci,

budou totiz jeji soucasti.

Josef zmifluje, podobné jako Martin, Ze s péstounskou péci ¢ekali az déti vyrostou do
ur¢ité¢ho veku, aby ptedesli pfipadnym negativnim zkuSenostem nebo problémim v roding
., ...ze dokud si ty naSe déti biologické...budou nas potrebovat, tak aby jsme eliminovali
nejakej ten pocet zasahu, tech Skodlivych, tak pockame, az néjak dorostou a jak se k tomu
vyjadri... " (rozhovor 2 Josef, t. 41-43). U Martina bylo ¢ekani na vék ditéte specifiCtejsi
My jsme v tu dobu jednoho synka uz meéli v ty dobeé, ted jsme cekali minimalne do 3 let jeho
veku nez si jako poridime dalsi... “ (rozhovor 5 Martin, . 93-94).

Pro Josefa byl nazor podobné stejné diilezity jako pro Pavla. Oba péstouni potiebovali

vvvvvv
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té osobni roviné to byla, byl jakoby souhlas deéti... * (rozhovor 2 Josef, . 154). U respondenta
Pavla mizeme najit podobnou odpovéd’ ,, kdyz jsme se rozhodovali tak ptali jsme se jako
nasich dcer, ze jo, jakej ony na to maj nazor, protoze se na tom budou taky spolupodilet

samozrejmé, zvlast kdyz to dité, je postizeny ... (rozhovor 4 Pavel, . 129-131).

Pro Pavla byl také dulezity nazor blizké rodiny. V jeho piipadé se objevila podpora

a souhlas s rozhodnutim vzit si dit€¢ do péstounské péce.

., ...nevedeli jsme jestli ndas podpori, nepodpori viastné... a oni nas v tom podporili
jako jo, v rodine, v nejblizsi rodiné tak nas tam podporili (...) spis nam jako umoznili tu,
to rozhodovani nam néjak jako podlozit, Ze... jo... oni jdou do toho s nama tak, tak mi do toho

pujdeme teda taky. “ (rozhovor 4 Pavel, . 133-138)

Nazor blizké rodiny a rodi¢a péstounti nemusi byt ov§em vzdy kladny. V rozhovorech
muzeme také najit negativni nazor blizké rodiny ,, ...ze strany rodicu... ty mé od toho spis

odrazovali jo, tam prosté to mé tak néjak jako... (rozhovor 1 Ales, . 110).

V nékterych ptipadech neptikladal respondent nazoru rodi¢t tak velkou vahu. Martin
se svymi rodi¢i o péstounské péci hovotil pouze jako o oznameni, ze se jednoho dne stane
nahradnim rodicem ,, ...rodice jsme postavili pred hotovou Véc. Prosté takhle to planujem

a byli bychom radi, kdyby nam byli napomocny, ale moc na vybér jsme jim nedavali. Viastné*

(rozhovor 5 Martin, t. 42-43).

Pro vétSinu respondentd byl dilezity okamzik svoleni k pé¢i nézor jejich blizké
rodiny, at’ uZ biologickych déti nebo jejich rodich. Nektefi citili, Ze bez podpory nejblizSich
by nebylo jednoduché stat se péstounem, jini respondenti méli ve své cesté k pestounské péci

jasnou ideu a své plany rodinam pouze oznamili.
Proces k péstounstvi

Nyni bych se rdda zastavila u dalSiho tématu a tim je téma cesty k péstounstvi. Nékteii

vvvvvv

jim obavy, aby byli vhodnymi jedinci pro péstounskou péci. Upozoriuji na zdlouhavé Setieni

od rodinné situace az po finan¢ni zabezpeceni.

Castou vzpominkou je pro péstouny psychologické sezeni, které patii do zakladnich
opatteni pii zadani o péstounstvi. Pro respondenta Alese byla zkuSenost kladna a vyzdvihl ji

jako jeden z nejvyznamnéjSich momentu ,, ...nejsilnéjsi moment byl, kdyz jsme byli na... na
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krajskem urade... na psychotestech. (...) po 0,5 hod. poznali a Fikam... vy, vy snad jakoby
S nama zijete* (rozhovor 1 Ales, t. 172-173).

Na druhé stran¢ byl pro p&stouny tento proces také stresujici a vyvolaval v nich obavy,
jestli jsou vhodnymi adepty na péstounskou péci a jsou schopni situaci zvladnout. ,, ...pak
takovej ten strach (...) strach z toho psychologickyho testu, abysme tim jakoby prosli
jO, néjaky to o tom malovani stromu prosté se silnyma korenama, pevnyma a koSatym... "

(rozhovor 3 Lukas, . 180-184).

,, ...ted muzem se prihlasit na tu, na to Skoleni na ten kurz a podle toho uvidime, jestli

projdem... “ (rozhovor 2 Josef, t. 192-193).

Pavel se pfi piijimani postizené dcery zazil z jeho pohledu nepiijemny psychologicky
rozhovor. Citil, ze pracovnici V jejich pé¢i maji divéru, ale predpokladaji, Zze muze nastat

neuspéch a navrat ditéte zpet do tistavni péce.

., ...treba prave ty psycholozky kdyz byly u nas, délaly tam s nama néjaky rozhovory
(...) docela nas jako, ne, nechci rict jako zrazovaly ale spis to Fikaly jako Ze dobrej kazdej rok,
kterej to ditée treba stravi, stravi v rodiné jo... my to teda, my to teda berem tak Ze ji mame na
dozivoti, do konce Zivota — tak to Fikame ale ony Fikaly viastné Ze, Ze je to... Ze je to jako tézkej

krok, Ze by se nedivily kdybychom ji treba jako vrdtili jo...* (rozhovor 4 Pavel, t. 185-193)

Popisuje vsak, ze pro néj bylo dulezité sdilet s odborniky obavy z okoli, které k nim

pravdépodobné zméni vztah a piistup. Z rozhovoru:

,, ...protoze jako vidim i sam treba se s nékym bavim (...) ze zacatku, zZe jako a co déla
Zena? No je doma no, a a ja reknu, je doma a oni Feknou, no to mate to pékny, ze jo... jo a tak
ti lidi dost jako kroutili oc¢ima (...) spousta lidi si nedokdze predstavit co se zatim jako

dela... " (rozhovor 4 Pavel, . 198-203)
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8 SHRNUTI VYZKUMNEHO SETRENI

Ze ziskanych rozhovorii jsem vyhodnotila 7 hlavnich témat a ta jsem podrobng&ji
popsala v piedchozi ¢asti. Vysledky neni mozno vzhledem k velikosti vzorku a specifi¢nosti
piipadi a odpoveédi generalizovat na celou populaci, analyza ale odkryla shody a rozdily.
Cilem vyzkumu bylo zjistit, co vedlo muze péstouny pro vstup do péstounské péce a jaké byly
jejich prozitky a okamziky. Snaha zmapovat jejich cestu k rozhodnuti stit se péstounem
a zjistit, co pro né bylo v tomto obdobi pozitivnim nebo naopak negativnim. Popsat, co vedlo
k jejich rozhodnuti a jak se k péstounstvi respondenti dostali. Nyni se pokusim na zakladé
vystupu ze ziskanych dat, popsanych v predchozi ¢asti textu, odpovédét na vyzkumné cile

a otazky.
Jaka byla motivace péstounti muzZského pohlavi pro vstup do péstounské péce?

V rozhovorech se objevuji dva pohledy na pfijeti ditéte do pestounské péce. Jeden, se
jevi jako pomoc ditéti, které nemélo dobry start do zivota. Touha naucit dit¢ rodinnému
systému, dat mu piijemné, bezpecné prostiedi pro rist a vyvoj. Poskytnout ditéti korektivni
zkusenost nebo pouze prostor, ve kterém se mize vyporadat se svymi traumaty. Tuto motivaci

jsem v ptedchozi analyze nazvala jako Pomoc ditéti.

Druhym pohledem na to, pro¢ se zaregistrovat jako péstoun, se ukazuji praktické
davody pro rodinu. Vénovala jsem se této motivaci v predeslé kapitole a nazvala jsem toto
téma Rodinnd situace. V nékterych ptipadech Slo o zdravotni komplikace manzelky, jinde se
objevila touha po ur¢itém pohlavi ditéte, které se paru pfirozenou cestou nedafi mit, tudiz
vnimaji ndhradni péci jako idedlni feSeni. Jinou rodinnou situaci se stala potfeba zménit
zaméstnani a zacit pracovat jinak nebo jinde, kde mlZe respondent nebo jeho partnerka

pomahat détem.

S motivaci muzi se siln€ pojila motivace jejich partnerek. Touha manzelek pomoci
ditéti v nouzi, zménit zamestnani nebo mit dité jinou nez biologickou cestou bylo pro
respondenty velmi vyznamné. Vnimaji své partnerky jako podporu, sdili s nimi spole¢nou vizi

byt péstouny a je pro n¢€ podstatné, Ze jsou na péci jako par.
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Odpovédi na vyzkumné otdzky, které tvofily osnovu pii polostrukturovaném

rozhovoru:
1. Kdy a jak jste se o PP poprvé dozvédél?

VétSina respondentd znala tuto formu nahradni rodinné péce z reklamnich kampani,
nekteti se o PP dozveédéli diky samostudiu a vlastnimu zajmu pomoci nékomu v nesnazich.
Informace o PP m¢li néktefi respondenti jiz dlouho pfed zZadanim o dité, jinym pfisla tato
informace jako nova a brzy po seznameni s PP se stali zadateli. Ctyfi z péti respondentt viak
nebyli hlavnimi autory mySlenky stat se péstounskou rodinou, ale s impulsem vzit si dité

Z Gstavu do péce prisla pivodné partnerka.

2. Vzpomenete si, kdy a jak se VaSe znalost o PP preSla v moZnost sam se stat

péstounem? Jaky to mélo vyvoj? Jaky byl vyvoj této zmény?

Respondenti nedokéazi piesné tuto preménu rozliSit. Zmeéna se déla postupné,
ziskavanim informaci, navstévami kojeneckych ustavi a potkdvanim s péstouny ¢i socialnimi
pracovniky. Jak jsem jiz zmifovala, dileZité je, Ze o pé&stounstvi a jeho moZnosti hovofili
respondenti s partnerkami, které se péstounkami stat chtély. Péstouni v§ak nemluvi o natlaku
nebo nemoznosti volby, naopak popisuji tento pterod ze znalosti v chut’ starat se o pfijaté dité
jako postupny a ptijemny, plny odkryvani novych pohledt a zkuSenosti s tistavni i rodinnou

péci.
3. Co Vas na tom nejvice lakalo?

Zde se odpovédi respondentt 1isi, ale vétSina péstount popisuje vize a zazitky, které
chtéli se svymi piijatymi détmi zaZivat. Zminuji se také o touze pomoci a chuti poskytnout
tolerantni prostfedi ditéti, které nema s takovou rodinnou zkuSenost. Néktefi se téSili na
zménu zamestndni své partnerky, kterd byla dlouhodobé nespokojena a chtéla ukoncit
pracovni pomér. Z odpovédi je ziejmé, ze to, co péstouny nejvice lakalo, silné souvisi S jejich

motivaci.
4. Kdo Vas v tomto obdobi nejvice podrzel?

Zde se respondenti shoduji svou odpoveédi a mimo jiné dilezité osoby vSichni uvadi
svou partnerku. Pro péstouny je dulezita rodina, jeji podpora, pozitivni ndzor k rozhodnuti byt
péstounem. Velmi také zaleZi na nazorech biologickych déti a jejich podpofe. Casto
pestountim pomahali autofi knih a publikaci, ve kterych ziskavali ujistujici informace. Jako
podporu brali péstouni také skolitele, psychology nebo zkusenéjsi pestouny, se kterymi mohli

sdilet své obavy a dostavalo se jim pozitivni nebo rozvojové zpétné vazby.
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5. Co pro Vas pii rozhodovani, jestli se stat péstounem, bylo nejdilezitéjsi?

Respondenti zde odkazuji na spole¢nou, vzijemnou podporu mezi partnery.
U nékterych se jednalo i o podporu blizké rodiny. Dilezité pro respondenty byly névstévy
kojeneckych ustavi, setkavani se s détmi a pracovniky v ustavu. Pro péstouny bylo také

nejvyznamnéjs$i pomoci konkrétnimu ditéti, které nevyrusta v rodinném prostiedi.
6. Jaké byly vase nejsilnéjsi momenty?

Mezi nejsiln€j$i momenty fadi péstouni navstévy v ustavech. Chvile, kdy se seznamili
sjejich budoucim ditétem, okamziky rozhovort s psychology a pracovniky instituci.
Ve chvilich, kdy se setkali s realitou kojeneckych tustavti, sami ziskali nazor na to, kolik déti
se zde nachazi. Tato zkuSenost je ujistila, ze je sprdvné rozhodnuti vzit si do péce jedno

Z té€chto déti a dat mu rodinnou atmosféru a viru v rodinu.

Dal$im podstatnym faktorem, ktery se v rozhovorech opakuje, je jiz cesta vyzvednuti
ditéte a nasledny odvoz potomka domt. P&stouni popisuji, Ze tento aspekt vnimali stejné jako

zrozeni biologického ditéte.

Pro respondenta provozujici pfechodnou péstounskou péci byla vyznamnym aspektem
zména zamestnani. Moznost opustit stavajici praci a zménit svou zivotni cestu prosocialnim

smerem.

wewrs

7. Jaké byly nejhorsi nebo nejsloZitéjsi momenty pii rozhodovani stat se
péstounem?

Zde respondenti vzpominaji zejména na okamziky, kdy jizZ péstouny jsou a piichazeji
urcité komplikace. Obecné vzato se jedna o problémy s biologickymi rodici pfijatych déti,

soudni spory a nastavovani pravidel.

Dva z respondentl spojuji Spatné vzpominky s psychologickymi sezenimi. Rozvijely
se zde obavy, jestli bude respondent vhodnym adeptem na adopci, stresovalo ho hodnoceni
a sledovani, jestli jako pestoun uspéje. Respondent, ktery si do péce bral postizenou divku,
byl zklaman piistupem psychologli, bylo mu nazna¢eno, Ze vychovu handicapovaného jedince
nemusi rodina zvladnout a Ze je v poraddku, kdyz neuspéji, protoze pro dité je dulezita kazda
pozitivni zkuSenost v rodin€. Péstoun vSak nepocital s variantou, Ze situaci vzdaji, proto mu

nepiiSlo vhodné ¢asté upozoriiovani na moznost selhani.
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9 DISKUZE

Cilem mého vyzkumného Setfeni bylo zjistit motivaci péstountt muzského pohlavi
K vstupu do péstounské péce. Pro ziskani informaci a pro porozuméni respondenti jsem
zvolila metodu polostrukturovaného rozhovoru. Metoda, kterou jsem pfi sbéru dat pouzila,
byla velkym pomocnikem a osnovou, které jsem se mohla drzet. Polostrukturovany rozhovor
a jeho osnova mi pomohla pracovat s nervozitou a nejistotou. Také jsem se diky osnové
mohla pIn¢ soustiedit na odpovédi respondentli a nemusela jsem se obavat, Ze neobsdhneme
dand témata. Nevyhodou této metody byla pravé i jeji velkd volnost a moznost modifikace
dotazli, kdy jsme se pii rozhovorech dostavali i do témat, ktera nesouvisela s tématem
bakalaiské prace. Respondenti méli tendenci zabihat do jinych ¢asovych usekl, nez o kterych
jsme se bavili a tento fakt mi v nékterych piipadech pii vedeni rozhovoru unikl. Pocet
respondentl mi vyhovoval, ackoli jsem plvodné planovala pocet respondentli zvétSit na
7 péstountl, z Casovych a organiza¢nich divodi jsme byli schiizky nuceni zrusit. Pfi
prepisovani rozhovort jsem byla udivena svymi komunika¢nimi schopnosti pod tlakem nebo
nervozitou. Piekvapilo m¢ nespisovné vyjadfovani, komunikac¢ni a slovni vyplné¢, které
pouzivam pii souhlasu s prot&j$i stranou. Pii opakovaném c¢teni rozhovorti, mé taktéz
napadaly nejriznéjsi doplnujici otazky, které mohly v rozhovorech zaznit. Vnimam, Ze je pro
m¢é dillezité sestavit si dobrou osnovu, ktera mi bude slouZit jako opora a méla bych si byt pii

dotazovani respondenttl jistéj$i a sebevédome;si.

Jistd neformalita, ptatelskost, odbihani od témat se ve vedeni rozhovorli objevuje,
i kdyz pratelsky vztah nemam s zadnym zrespondenti. Vliv prede$lé znamosti jsem
pocitovala pouze v zacatku, kdy nekterym respondentiim trvalo urcitou chvili, nez se naladili
na téma, otazky i pribéh rozhovoru. VétSina respondentti vstupovala do rozhovoru nejisté,
upozornovali, Ze jsou malo sdilni, Ze nevédi, co by méli tfikat. Zde se opé€t projevila vyhoda
polostrukturovaného rozhovoru, ktery byl pro mne i pro respondenta jasnym voditkem.
Prekvapilo mé¢, jak rychle se respondenti otevieli odpovédim a odpovidali upfimné. Vnimam,
ze jistotu jim dodéaval informovany souhlas, pfedstaveni prace a uvod pro¢ jsem si téma
vybrala a pro¢ m¢ zajima motivace péstound. Pfist¢ bych se nebranila vyuziti vétSiho poctu

v

otazek, které by mohly pfinést nové, intimnéjsi informace.
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10 ZAVER

Cilem bakalafské prace bylo zjistit motivaci péstountt muzského pohlavi pro vstup do
pestounské péce. Zmapovat jaké byly divody péstounskych otcii pro vstup do péstounské
péce, jaké je pfi tomto rozhodovani doprovazely pocity, zkuSenosti, informace. Jaka pro né
byla situace stat se péstounem, kdo byl pro né dillezitou osobou a co pro né bylo vyznamnymi

momenty.

Vzhledem ke skute¢nosti, ze problematice muzii v ndhradni rodinné péci neni
vénovano tolik pozornosti, zvolila jsem si téma motivace pro vstup do ndhradni péce,

konkrétné péce péstounskeé.

V teoretické Casti se zabyvam charakteristikou dulezitych pojmi. Vénuji se tématu
rodina, jejim funkcim a vyznamu pro dité. Dale se vénuji popisu nahradni péce tustavni
i rodinné, jak vypada a funguje v Ceské republice. Dalezitou kapitolou teoretické Gasti je
motivace a motivace péstountl, kde se zabyvam motivaci péstounskych pari a rodin pro pfijeti

ditéte do rodinné péce.

Ve vyzkumné ¢asti popisuji své vyzkumné Setfeni, které se zabyva motivaci péstounti
muzského pohlavi pro vstup do péstounské péce. V této Casti jsem identifikovala na zaklade
dat z polostrukturovanych rozhovord hlavni témata motivace péstounti pro vstup do nahradni
rodinné péce. VEtSina témat se objevila ve vSech rozhovorech s respondenty.
Pii popisu vysledki  vyzkumného  Setfeni  jsem  podrobné  rozepsala  jednotliva
témata a subtémata, kterd jsem ndsledné¢ podlozila konkrétnimi tryvky z vypoveédi

respondentdl.

Mezi motivy, které respondenti oslovuji, patii pomoc ditéti v nepfijemné Zivotni
situaci. DalSim dilezitym prvkem jejich motivace pro péstounskou péci byla rodinna situace,
ve které se respondenti nachazeli. Takovou situaci je naptfiklad touha zménit zaméstnani,
prani dalsiho ditéte v rodin€ jako sourozence pro biologické déti. Nekteti péstouni uvadéeli
zdravotni stav partnerky. Vyznamnou roli zde hrala 1 manzelka péstouna, at’ uz jako podpora,
partnerka nebo autorka napadu vzit si dit¢ do péstounské péce. Respondenti ve svych
rozhovorech oslovuji 1 dal$i velmi dilezitd témata, ktera ovlivnila rozhodnuti stat se
pestounem. Respondentiim Casto zaleZelo na nézorech blizkého okoli. Péstouni také popisuji
silné emocni zéazitky znavstév kojeneckych ustavii nebo z psychologickych rozhovort.
Diilezity pro né byl cely proces ziskavani informaci a zkuSenosti S péstouny a pracovniky
v oboru.
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12 PRILOHY

12.1.1 Rozhovor 1 Ales

Z: Jesté bych rada zminila, pro€ jsem si vybrala tohle téma s tim Ze vlastn€ spolupracuju s organizaci
Déti patii domti uz nékolik let jako respitni pracovnik na pobyty s détma z péstounskych rodin
a...Takze s péstounskou péci tak néjak jako znadme uz n¢jakou dobu a tak mé zajimalo rozmejslela
jsem se co by m¢ v tyhle oblasti zajima a ta motivace zejména téch chlapii pro¢ do té pe&stounky jdou
mi prisla pomérné zajimava a tak jsem se rozhodla, Ze to zkusim, Ze se par lidi zeptat a zjistit jak to
teda je. Ted’ si budeme d¢lat takovy okynko kde se budeme snazit vzpomenout si jak to vlastné zacalo,
ja se budu ptat na urcity otazky a budeme se bavit o tom jak jste se dozvéd¢€l o péstounstvi, jaka byla ta
cesta toho rozhodnuti stat se péstounem, kdy jste se citil nejlépe a kdy to mohlo byt zas naopak t&zsi.
A:jojojojojo

Z: Tak ja vas poprosim na zacatek jestli byste mi strucné charakterizoval nebo predstavil vasi rodinu.
Pocet déti, jestli mate n&jaké biologické déti, jak dlouho jste péstoun... abych jako védéla, jak jste
velka rodina.

A: Juch, no tak jsme da se fict sedmi¢lenna dneska uz Sestilenna, protoze nejstarsi syn uz je z domu.
3 biologicky synové... 2, 2 no..ehm.. péstounské hol¢icky jo... tak ja si to ted’kon nemohl ani to fict,
protoZe uz to bereme jako vlastni. Takze dvé pe€stounsky hol¢icky no...no jo pe€stounem jsem vlastné
co mame malou nejstarsi od ptl roka... 8 let, ale predtim jsme méli ale vlastné jesté da se fict rodinou
péstounskou péci jo, takze vlastné tak néjak jsme ve€déli do ¢eho jdeme viceméné nebo z 50% jo,
protoze ono je to nebo 90%, protoze rodinna pestounska péce da se taky...tak trosku néco jinyho

nez mine péstounska péce no jasné jo takze to no a tak néjak tak né&jak haha no nevim no to je asi
vSechno na co jste se ptala

Z: Takze jste velka rodina slySim. A zaéinali jste tedy rodinou p&stounkou a ted’ mate dvé hol¢icky v
dlouhodobé péstounské péci.

A: ano ano ano ano

Z: A jak je to... kolik je to uz let co jste péstoun?

A: No 8 a pil roku vlastné s jednou. Pak vlastn¢ jsme se rozhodli jesté pro druhou... tak jsme si vzali
druhou takZe to no... a pfedtim no j& uz nevim jakej je to Casovej odstup co jsme méli SYNA. Jak je to
dlouho no to uz je to dlouho... Noooo... to uzje 12 let, 13 let, no takze vlastné tak n&jak 13 let jsme
meli tu rodinnou jeste

Z: No tak to uz je to je dost, to chapu, ze se $patné vzpomina, ze se dlouho vzpomina. Super. Zeptam
se, kdyz se zkusime vratit ipIn¢ na zacatek, kdy a jak jste se péstounské péci asi dozveédel?

A: Uplné poprvé kdyz za¢nu s tim...s tou rodinnou tak tam to...vlastné §lo... viceméné to pfislo
samo. Samo proste. To jsme byli nuceny vlastné situaci, protoze vlastn€ v ty rodinny péstounsky péci
tak toho SYNA méla v opatrovnictvi manzelky matka a ta ndhle umfela, takze vlastné nic jiného
nezbylo nez prost€ jsme si ho vzali. Zajel jsem na socidlku do OT a tam jsem kontaktoval pani K.. jo
to jsem jako nevédel, Ze to ma pani K... ale prosté narazil jsem na pani K, socidlni pracovnici no a tak
néjak ta ndm fekla co a jak co by bylo prosté€ nejlepsi no a tak jsme do toho potom §li...hahaha...takze
jako u ty prvni pe€stounsky péce to bylo viceméné, Ze to bylo...bylo jakoby hozenej do toho rovnyma
nohama prosté situace Zivotni...Zivotni situace to prosté zapfiinila jo, Ze se to takhle jakoby vyvrbilo
no, takze prosté to... A u hol¢i¢ek kdyz jsme si je brali jsme furt chtéli tak néjak jako jakoby parecek
kluka a holku... no a potom ¢asem, ¢asem jsme tak né¢jak uvazovali no a a prosté jsme si fekli, Ze to
nepljde normalni cestou, prosté nam neni shiry dano mit hol¢icku, no tak jsme vsadili na jistotu.
Takhle to feknu...takze vlastné no my jsme chtéli... jsme teda jako da se fict adoptovat jenomze nam
bylo feceno, Ze... Ze nemame Sanci no, protoze jako ty biologicky déti mit mizeme jo, takze jsme
pristoupili zpatky k ty péstounsky péci jo, ze tam byla...tam spis byla stoprocentni, nejveétsi Sance
tfeba na tu adopci 100% neSance nedosahnout n¢jaky hol¢i¢ky bylo... no a tady 100% neSance...u
pestounsky pece jsme fikali jo, pomizeme prosté nebo todle, Ze jo, ze tak néjak jsme potom §li do
toho...sli no, ale uz jsme védeli co to obnasi co to prosté péstounska péce je, jaky jsou podminky
pestounské péce... praveé to jsme veédeli z ty prvni vlastné jakoby s tim co jsme méli tu rodinnou
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pestounskou péci, protoze tam to ziskavani vlastn€ nebo ty kritéria splnit jsou jiny nez... nez u... jezi$
jak se to fika ty druhy péstounskyeh péci jedna je rodinna a ta druha. ..

Z: No miize byt dlouhodoba nebo jesté profesionalni. ..

A: No, no dlouhodoba, anoano, jo protoZe tam tfeba nejsou potieba spliiovat tuty rodinny psychotesty
a takovydle véci jo, okolo, tam vlastné jsme pfisli, sepsali, dalo se to na soud a prost¢ jednalo se to...
no jo, takze tfeba tam je to tak, tam je to jiny, ale potom ten dal$i postup nebo dalsi souziti nebo
prosté tam je to stejny Zejo prosté styk s rodi¢ema jo a takovydle véci jo prosté to je dany je to preci
jenom péstounska péce jo takze tak néjak no tam prosté nejsou rodice zbaveny néjaky rodicovskych
povinnosti takze kontakt a styk s téma rodiCema ze jo umoziiovat a takovyhle véci takze tam je to uz
potom stejny potom u ty dlouhodoby péstounsky péce tak je tam da se fict dlouho dlouhy provérovani
nebo nebo jo ne dlouhy, ale prosté je tam toho provérovani jo jako po psychicky strance po...po
pracovni strance...po sousedském souziti a tak jo, kolem kolem, no takze tak né&jak... Takze uplné
poprvy vlastné ted'...ted’ uz nevim na co jste se ptala... hahaha takze ted’ uz vlastn¢ uplné prvni
védomosti o péstounské péci byly Ze rodinné péstounské péce kde vlastné ta situace sama piisla a
nebyla uplné jako vlastn€ jina moznost... ano tam to zapficinila ta zivotni situace no, zrovna
momentalni Zivotni situace.

Z: Jasné a pak teda $lo o to Ze jste, jestli jsem to dobie pochopila a slysela, Ze jste vlastné si prali mit
hol¢icku a no a vlastnég jste uvazovali tfeba o adopci, ale zjistili jste ta situace, ze vlastn€ adoptovat je
na to jinej pohled nez na tu péstounskou péci... Jasné. Samoziejmée ono to v ty Skale, jaky rodice
vlastn¢ projdou do adopce... za jak dlouho vibec tu adopci vyfesi je to jiny nez v péstounské péci a
evidentng vy jste uz méli vyhodu toho Ze jste byli v rodinny péstounsky péci.

A: ano ano ano no, ze n¢jaka zkusenost presné... tak

Z: Takze jste n¢jaky jakoby informace a véci uz znali.

A: no no no, ano ano ano.

Z: Super. Chtéla bych se vratit do toho mista, kdy vlastné uz jste méli jedno velky péstounsky dite, to
totiz §lo, to jestli chapu, byl kluk, syn...

A: Ano ano ano.

Z:... ajak to tam vlastn¢ vas napadlo jit do toho znova a trochu jinak?

A: No napadlo... napadlo. Tam viceméng¢...viceméné vlastn¢, hahaha, tak vlastné ten kluk ten uz byl u
otce zpatky, protoze se vratil z vykonu trestu...todle todle tak tak to zase ta situace zivotni §la dal...
Vyvinulo se to tak, ze chtél k otci, tak jsme tomu nebranili prosté. Prosté splnil... splnil prosté kritéria
ten otec no bylo to todle tak prosté tak jsme zase zlstali s 3 klukama sami no a nebo s dvouma...
navadim vés s dvouma... v ty dobé s dvouma jo, jo to vlastné tieti jesté nebyl no a pak jsme méli...
vlastn¢ tfetiho no odrustal, odrustal a...a tak tak v roce (syna) jsme $li zadat... no tak ja nevim asi jak
to tak n&jak do prosté... to si tak néjak nevybavuju jak to potom nas napadlo ani manzelka asi ne.. ta
tika napadlo to ji... Tak né&jak to vyplynulo ze situace dé se fict...to uz zase, zase taky ted’ka chodi, ze
by jeste dalsi... hele fikam: uz si pockej na vnoucata, uz jako, uz jako no...

Z: A jak jste to mél vy?

A: No co myslite jak ja..?

Z: Jak jste to mél... Tak pfisla s tim manZelka a vy jste se na tom? Reknéme co jste citil... co si

tak myslel...

A: No souhlasil jsem s tim, souhlasil jsem s tim, protoZe vlastné tak né&jak rovnou jsme fekli teda
hol¢icku... to to bylo samozfejmy HolCicku jsme chtéli. Hol¢icku jsme chtéli vlastng no... a pak jsme
meli zase kluka jo, no tak jsme tak néjak to vyplynulo z ty situace... Manzelka §la, fekla, jo je to
dobrej napad, jdem do toho... tak jsme do toho $li. Jsme takovy spis rodinny typy no, no né hahaha...
Z: To je dobre. Takze co vas na tom, kdyZ bych se zeptala na otazku, co vas na tom nejvic lakalo? Tak
odpovéd’ by mohla byt jaka?

A: Tak tdhlo mé na tom asi nejvic takovy ty cacorky co budou chodit: tatinku kup mi taky néco
takovyho... nebo nevim takhle jo, feknu to obrazné, Ze jo, koupime todle todle no tak néjak hahaha u
téch kluk je to trosku jiny no tam je to trosku jiny...

Z: Jo super... M¢l jste nékoho, kdo vas v tom obdobi, nejvic podrzel? V tomhle... Nez jste vlastné,
zejo, zadali o to péstounstvi dlouhodoby...?

A: No takhle...nevim, nevim no, asi vlastn¢ tak n&jak viceméné manzelka jo, protoZe tam ze strany
rodict... ty mé od toho spis§ odrazovali jo, tam proste to mé tak néjak jako...
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Z: A v ty situaci, kdyz jste si vlastné brali do ty rodinny péstounské péce tam jste mel nékoho koho si
jako vzpominate Ze byl pro vas vyznamny?

A: No. Nenene, tam prosté zase manzelka... tak néjak viceméné jsme se museli rozhodnout spolu ta
situace prosté... tak prosté prisla, Ze tam prosté ani nevis.... Mé& neslo o to kdo mé podrzel, prosté $lo
0 to prosté... proste to, aby, aby ten malej prosté¢ neskoncil n¢kde v ustavu, ze jo, no, jasné no, jasné
no najednou, protoze proto dité by to byl obrovskej... obrovskej prosté Sok nebo obrovsky prosté to,
ze vyrustal normalné... Zejo, v roding todle sice s babickou, ale prosté no, takze plynule presel v to
protoze babi¢ku odvezli do nemocnice, takze Zejo, tam jako on nebyl u toho nebo viibec neveédél, ze
jakoby babicka... umfela... Babicka je v nemocnici, takZe jsme si ho vzali, aniz by néjak to
naruSilo... narusilo néjaky jeho, jeho prosté, ja nevim, Zivotni prosté béh nebo cyklus, aniz by to néjak
narusilo jeho, ze prosté to vyplynulo, Ze situace, tak se prosté¢ babicka odjela do nemocnice a teta se
strejdou pfijeli, prosté no a tak jsem u tety se strejdou... babicka je v nemocnici no a postupem c¢asu
jsme ho pripravovali na to, Ze babicka uz prosté nevrati jo, takze prosté tam §lo spi§ viceméné o to, se
zachovat v ty situaci, nevim, jestli takhle jako dobfe jo, ale ja si myslim, Ze prosté takhle to ta situace
zivotni to no, a my se drzime s manzelkou tak néjak spolu... spolu se podporujem no... hahahaha

Z: Jasné takze tam prost¢ byla ta situace to dit€ nenechat jit do tistavu?

A: No urcité.

Z:...ale né¢jak mu pomoct?

A: Urcite urcité urcité, ze by to pro néj bylo prosté psychicky stres nebo viibec né€jaky psychicky
trauma prosté najednou... najednou prosté zni¢ehonic pfijedou, nalozi, odvezou mé nékam do
neznama... jo prosté jo, nikoho tam nezndm, no neznam... a pak pfijde n¢jaka pani vychovatelka nebo
prosté né¢kdo, fekne: Babicka umiela, musis tady bejt... Jo, takze v tu chvili, by to pro n&j asi bylo
obrovsky trauma si myslim, psychicky jo, takze viceméné...viceméné tady tomu jsme se snazili proste
predejit a viibec pfipravit ho jako... da se fict... fadovyho ob¢ana na... do Zivota prosté, to néjak
spojit, ten cyklus toho dalSiho, aby pochopil néjakej rodinne;j... pro néj Zivot rodiny prosté. néco
takovyho, néjaky ty... zakddovat mu néjakej ten kodex, hahaha, jo.... jo prosté tak funguje rodina ...
rodina by takhle méla bejt a rodina musi drZet pospolu a takhle no, takhle by to bylo no, haha, ur¢ité.
To se taky snazime i holkdm vsté€povat, nebo viibec, prosté ten, tak néjak jako vSem. Prosté rodina je
takova. Takhle ma fungovat. Rodina nebo co... takze... takze i u t€ch naSich dcer je to vlastné taky
né&jaka jak to....myslim viibec jako ten start do toho Zivota, néjaky vlastné pozadi rodinny no...

Z: Samoziejm¢.

A: Jono, prosté tak néjak jakoby, aby véfily v rodinu. A je pravda, Ze da se fict, si myslim, Ze ani si
nevybavily s ob& dvé holky... si ani nevybavily nebo nestacily ani vybavit, ze byly v n¢jaky ustavni
péCi... nebo... nebo proste to, protoze mi vlastng starsi uz jsme si... tu vlastn€ jsme si brali kdyz ji
bylo ¢tvrt roku a v ptl roce. .. a tu mladsi tak v 10 mésicich takze tam nebo... v 11 no, takze tam
prosté to si myslim, Ze ani nestacily né¢jakym zpilisobem zaznamenat... jo, Ze tam maji n€jaky... danej
da se tict... da se fict, od toho, od ty doby, co zacaly tak néjak vicemén¢ chapat a vnimat tak takovej
ten kodex prosté, to je rodina, mama, tata, déti, prosté takhle to funguje, no... no... tak néjak, no
prosté vstépovat jim to takhle... to funguje rodina, ja si myslim, Ze ten ustav jim to v zddnym piipade
nemuze, nemuze, naucit nebo viibec jako toto... Gstavni péce, teda takhle...

Z: Super, mate vycerpavajici odpoveédi.

A: Prosim?

Z: Ze méte vy&erpavajici odpovédi.

A: Uplné no taky... se divim, Ze jsem se docela dost rozkecal...

Z: To je dobre.

A: Hahaha, ja jsem jinak plachej. A jako plachej a nesméle;j.

Z: Hahaha, tak ja vam dam jes$té néjaky dotaz jo?

A: To manzelka si mysli, Ze kecam hodné...

Z: Ha ha ha tak asi se jesté vratime do té doby, kdy jste se rozhodovali pro tu péstounskou péci u téch
vasich dcer. Na tu dlouhodobou.

J: Ano.

Z: Vzpomenete si na n¢jaky silny momenty?

A: Wow... Silny momenty.... pfed nebo kdyZ jsme si tak n&jak..?

Z: 1 pted i kdyzZ jste si i1 pozdéji...
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A: No silny momenty... asi silny moment, tak néjak, asi nejsiln€j$i moment byl, kdyZ jsme byli na...
na krajském ufadé... na psychotestech. Asi tak tam, ale to nebylo viceméné... no to nas, ze prosté
pracovnice pani H........ spaniV........ jo, prosté upln¢ nas... v Soku... po 0,5 hod. poznali a fikam...
vy, vy snad jakoby s nama Zijete s nama dvouma... s nama dvouma jo, prosté... to bylo s asi
nejsilné€jsi no, tak... uplné ten. No, da se fict hodné velkej... a asi nejvétsi dojem bylo to, ze jsme si
potom pfisli... Ze se mame jet podivat na navstévu, do kojeneckyho tstavil, do Plzné, tam... Tak jsme
tam jeli no, a vidéli jsme tam tu star$i prosté, jako prosté, to bylo... to zajiskiilo na prvni pohled no...
prosté tak to bylo... asi tipln€ nejsiln€jsi dojem no... to je takovej jakoby nejsilné€jsi dojem. Kdyz jo,
kdyz... jak kdyz... se narodili kluci no, jakoby tak to byl dojem jako kdyby jsme pfijeli do porodnice.
Piijeli jsme tam oba, nejenom ja, Ze proste, ze tam u kluki jsem piijel jenom ja... manzelka uz vlastné
to, Ze jo, a to tak, tak to byl asi ten nejsiln€jsi dojem jako jo... prosté to... no a vlastné€ u ty mladsi
taky. Tam to bylo taky tak. No tam, to bylo taky tak, ze jsme pfijeli... jo prosté piijeli... bum a
napodruhy uz tam mezi hordu déti... Jako jestli si pozname to svoje... tak to uz jsme poznali, uz
jakoby... jo, takze prostg, to tak, jsme tam potom jezdili, jezdili a... a pak nam fekli, Ze ja si
nevzpomenu na to jméno pani v tom socidlnim... kojeneckém ustavu no, to je nepodstatny, no, tak ta
nam fika: to si tu malou nebudete brat domi? A my si fikdme, no my bysme si ji odvezli... tfeba pfi ty
druhy navstéve... A to jde takhle rychle jako? A ona odpovédéla: Jo, klidng€, neni problém. No takze,
hahaha, takze jsme tam jezdili... da se fict furt... no jsem tam prost€ jo... a ted’ jsme ¢ekali no, tak
kdy nam feknou, ze si mizeme malou vzit domd, Ze jsme se ted’ s tim tak n¢jak jakoby seznamili,
zname se, jsme pripraveny jo, jo, N0 a odjizdéli jsme s brekotem, hahaha, manzelka vzdycky fika...
coz je pravda no a jo... a to no... a pak vlastné, pfisla pani, co je jakoby, Ze socialni véci na starosti...
atika: To si tu malou nebudete brat domt1? a Vy ji nechcete? A my chce... my jo, chceme, chceme,
prosté, hahaha, jo, takze tak no.... to byly asi ty nejsilngjs$i dojmy... no a potom nejsiln&jsi dojmy jsou
kdyz vzdycky s né¢im pfijdou a Ze jo. To je samoziejmy, ze prosté prvni krucky, prvni slova...
Vlastné takovéhle véci jo, prvni... Poprvy fekne méama, tata, jo, jakoby ze tam jsou to, jsou vzdycky
takovy silny véci, to se da fict jako u biologickyho ditéte no, to je vlastné, da se fict, to samy jo. Kdyz
jako bereme, to bereme, jako vlastni... Tam ty rozdily prosté nedélame v tom... jsou v péstounsky
nebo nejsou v péstounsky... nebo prosté, tam prosté, tam to mame nastaveny takhle no, no, ha ha ha.
Z: A m¢l jste naopak né&jaky tieba slozity nebo hor§i momenty pfi tom rozhodovani stat se péstounem?
A: Prity... no to se ani nevybavuju...

Z: N¢jak tak asi tam nemusi vylozené bejt néjakej ,kterej by vas hned napadl, ale kdyby nahodou ,
hahaha, kdyz se nad tim zamyslite...

A: No ja prave tak néjak... tak néjak to... vzdycky v§echno rychle vytésnim. Jakoby zapomenu no.
Nebo viceméng prosté Zivot jde dal a co na tom, co dal, no hors§i momenty... si n&jak nevybavuju. S
rodi¢ema jo, vlastné asi s rodi¢ema, to asi byl takovej ten prvni zadrhel, ktery prosté jsme, jsme
museli, tak né&jak... jakoby...

Z: Myslite s rodici téch déti nebo s vasimi?

A: No ne ne ne s rodi¢ema déti, s rodicema déti, takze vlastné no, protoZe u starsi... u ty starsi... to
tam vlastn¢... maly tak tam.... tam prosté byl zadrhel s rodi¢ema... hned z kraje jo, ale museli jsme
nastavit mantinely... jako jo, tam to bylo docela krusny, ale... museli jsme nastavit mantinely... a
pardon, a funguje to da... se fict uz... bez problémi. To byla vlastné takova stinna stranka, za tu, u
mladsi tam to bylo bez problému, tam to probéhlo, da se fict, tak jako, bez problém, ale u ty starsi, s
téma rodiCema... nez se nastavily ty mantinely... tam to proste, tam, byl problém... to, to vlastné byl
ten nejstinnéjsi, ta stinnd stranka teda... v ty véci tenkrat vypukla... nastavili se mantinely... srovnalo
se to jo, tam se to, srovnalo fadove do pil roka... do roka... do dva a ptl roku, ze jsme se soudili...
vidite to, jak to uteklo... dva a pil roku no, to bézelo, ale pak se to uklidnilo a bez problému...

bez problému... vlastné soudné se nastavily mantinely... takze tam prosté se ti lidi no... no jo
prosté... se do toho musel vlozit soud tak, aby to, jo, soud... Samoziejmé samozi'ejmé samoziejme. ..
u nekterych lidi to proste, u nekterych lidi to, my jako, my jsme se snazili... vytvofit si z kraje vlastné
s tou matkou, protoZe otec jakoby, viibec ani nebyl uvedene;j... no, ale pak... najednou, najednou se
objevil a takovy véci proste... problémy, zadrhele, jo, a ted’ tam zacali v tom délat prosté hrozny
takze... tam to tak néjak... vzniklo no to... bylo jako hodné, to bylo, da se fict takovej ten... ta Cerna
tfe$nicka na dortu no, jinak, jinak prosté byly samy dobry, hahaha.

Z: To je dobte. No tim lip.
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A: No no no.

Z: Tak ja tady pro vas ted’ mam takovej jakoby prostor, jestli vy byste chtél doplnit néjaky informace
ohledné toho o ¢em se bavime...

A: No ja si myslim, ze... ja si myslim, ze jsem se tak n&jak vycCerpal, hahahaha.

Z: Jo, to je taky mozny.

A: No no no... tak jo, nebo tak je to asi... asi pravdépodobné neni to nevycerpatelny, ale bylo by to na
hrozné dlouhou, dlouhou dobu.

Z: To nevadi, mizete klidné jest¢ dlouho povidat.

A: Bylo by to, pomalu, na roman. Na roman by to bylo, hahaha, jo, to jo. Takhle no...(ticho)

Z: Tak jo, tak jestli ne... Tak ja Vam podékuju, dostala mnoho informaci.

A: No...ne...

Rozlouceni
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12.1.2 Rozhovor 2 Josef

Z: Budeme se bavit o tématu péstountl, o motivaci péstounti zejména té vasi, jak jste se o péstounstvi
dozvédél, ta cesta k rozhodnuti stat se péstounem. Jaké to tteba mélo pro vas tézké momenty nebo
naopak co pro vas byly n&jaké jako dilezité, prijemné, radostné momenty. To téma motivace péstount
jsem si vybrala vlastné pro to, eh, vlastné tim Ze uz urcitou dobu spolupracuji s Déti patii domti a
pohybuju se v prostiedi péstounstvi. Ale vlastn¢ jenom z pohledu respitniho pracovnika, takze se
vidam s p&stounskymi détmi. A tak mne ta motivace, pravé muzl péstount prisla jako zajimavy
moment, kterému bych chtéla néjak vice porozumét. To je asi divod proc¢ jsem si vybrala zrovna tohle
téma a proc spolu ted” hovotime. Jestli nemate néjaké dotazy k tomu pritbéhu toho dotazniku tak asi
muizeme zacit.

J: Mizeme zacit, jo. M1ij diivod proc¢ jsem se rozhodl, Ze vam na to odpovim je ten Ze se to prave tyka
muzl péstount. Tak aby to bylo jasny Ze tu motivaci mdm v tomhle sméru, ze to zfejmée bude dobra a
prospésna vec.

Z: To je super, to dékuji. Tak jo ja asi pro zacatek bych vas poprosila jestli byste mi n&jak ptiblizil vasi
rodinu. Kolik mate péstounskych déti, jestli mate néjaké biologické déti...abych jsem méla lepsi
predstavu o tom, kdo vlastné jste.

J: Ehe, muz 44 let, manZelka stejn¢ stara akorat o 3 mésice star$i. V manzelstvi, v prvnim manzelstvi
uz pétadvacet let mame 3 biologické déti. Zletilé... uz jsou pres 20 let, vlastné 20, 22 a 23 a pul takze,
jako dospélé déti. Dvée jeste studuji, jedno uz je v pracovnim procesu a ty pestounské déti, ted’, které
momentaln¢ zadné dité nemame...ale chronologicky jsme méli mésic a néco 13 letou divku, potom
chvili pauzu, pak jsme méli, rok a 3 mésice sourozence, ti k nam pfisli hol¢icka pétimesicni, chlapecek
dvou a pil lety pak jsme méli par mésicti pauzu a potom jsme méli dvojcata z porodnice piimo a ta u
nas byla pocitam 10 meésict, takze jako takovej zajimavej vzorek ted’ teda madme volno coz neni
Spatné.

Z:Takze jak dlouho jste vlastné byli zapojeni do péstounské péce, jakoby v letech, kdyZ to vezmem
zpatky.

J: 2015 jsme d€lali kurz 14/15 a schvaleni jsme byli nekdy od...od poloviny 2015 a tu divku jsme
méli, protoze manzelka jeste ucila, ucitelka zakladni Skole. Tak jsme vlastné jakoby mohli vzit, nez
ona douci ten Skolni rok a skonci tam v poméru zaméstnaneckém, takze jsme mohli vzit ng¢jakého
Skolacka. To jsme méli div€inu tfinactiletou a potom uz kdyz jsme mohli tak od t€ poloviny 2015 no.
Z:No takze to bude jo. Super.

J: Predtim jsme zkouseli hostitelskou péci, ktera nebyla tpIné jako ono no a bylo to tim Ze ty naSe déti
veékove nebyli od toho rozpéti vékové... jsme prosté se kontaktovali s chlapcem jednim tak to nebylo
uplng jako ono... nesedlo si to no, ale i to se miize stat.

Z: Takze, ale zkouseli jste predtim vlastné hostitelskou péci.

J: No ano, do néjaké té geneze manzelka se o to zajimala uz odjakziva uz kdyZ jsme spolu chodili
takze ty témata jsme probirali na vysoké skole méla specialni pedagogiku a ta jeji diplomka byla prave
na téma ruznych jinych forem péce u déti takze tam jako tu péstounskou se zabyvala a myslim si ze
tam s panem Kovatikem néjak byla v kontaktu a... a hodn€ Cerpala z pana Matgjicka no takze u nas to
bylo jako dano tim ,Ze tak jako v hlavé jsme to méli, ale myslim si, Ze dokud si ty nase déti
biologické... budou nas potebovat, tak aby jsme eliminovali néjakej ten pocet zasaht, téch
Skodlivych, tak pockame, az néjak dorostou a jak se k tomu vyjadii. A ten vlastni impuls k tomu
abychom byli a skutecné to né¢jak obnovili i v tyhle profesionalni formé byla ta, Ze viibec byla ta
prechodka schvalena a Ze se tomu dali néjaky v uvozovkach pouzitelny pravni normy a formy no a
potom naSe dcera tehdy studovala na zdravce, takze byla i v kojenidku na praxi a tato vlastné oteviela,
ze by nebylo Spatny kdybychom si tam vzali jednoho chlapecka, ktery je chudacek a ja nevim co
vSechno... tyran rodic¢i vysokoskolaky co hnedka s takovym jako sofistikovanym hnusnym zptisobem
7e to na ni zapUsobilo ten piibéh a podafilo se ji ziskat i ostatni sourozence. Takze to prosté byla jako
mala domi razem souhlas vS§ech 3 déti aniz bychom to néjak planovali otvirat tak jsme si s manzelkou
fekli ze to byl asi dostatecny impuls, abychom to vyzkouseli.

Z:No vidite.
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J: A zrovna to bylo v dob¢€ kdy uz jsme méli jako svych oblast povolanich odpracovano takovou tu
dobu kdy clovek premysli jestli nezkusit néco jinyho, takze se nam to celkem jako seslo jakoby tak
né¢jak jako pekné ty podnéty a impulzy k tomu no.

Z: Super, takze jestli jsem spravn¢ slysela tak jste se o péstounské péci nebo tedy o nahradni rodinné
péc¢i viibec dozvédel od manzelky?

J: No ja jsem si jako o to zajimal uz diiv, protoZe ja jsem povolanim knéz takze jako to patfilo do toho
penza nejenom vzdélavani, ale i uvazovani o zivoté, smyslu, praci s lidmi a podobné. Takze jako by to
nebylo nic neznamyho, ale nesledoval jsem to tak poctivé jako manzelka ktera na tu diplomku musela
mit nastudovano tehdy vSechno. On je to néjaky rok 2000. Takze vlastné vSechno aby to viibec
obhajila, ale ta motivace byla takova Ze ona jak je opravdu takovy altruista, zajimala se o to bych rekl
tak od détstvi no. Vychovavala sourozence a netef'e a synovce teda resp. Ne sourozence ale netefe a
synovce kteii byly v€koveé podobn¢ jako sourozenci jeji takze to méla tak néjak jak bych ekl uz
odjakziva v sob€. Protoze byla nejstarsi ¢len rodiny a ty mladsi, vzdycky vysla ta péce na ni, takze
byla zacvicena uz od détstvi .

Z: Takze vy jste o tom dozvédél uz teda néjak diiv diiv jste se zajimal o pe€stounskou péci a pak
vlastné do toho pfisly nové informace pozdéji.

J: Ano vlastné doted’ takze to je prosté taky pole kde se neustale véci méni zjisti, ze jini lidé vytvareji
jiné véci takZe né€jakou zkuSenost pozitivni negativni obc¢as se do toho vlozi mén¢ informovani politici
na to pak zareaguje ta védecka a $irsi péstounska verejnost takze, viz. posledni prohlaseni a podpisy a
tak takze jako je to prosté bézny Ze to ¢lovek trochu sleduje. Ja ja trochu min protoze se tim nezivim i
kdyz pro Skoleni a schvaleni jsme oba. Ale jako manzelka tato sleduje takze pokud ¢te néjaky
novinky tak meé informuje ¢ili to povédomi tam bylo a budovalo se potom adekvatng hlavné tomu jak
jsme to prozivali a jak to u nas bylo aktualni .

Z: Hmmhmm kdyzZ se vratite ve vzpominkach k tomu, Ze jste vlastné véd¢l co je to péstounska péce
kdy to preslo vlastné v tu moznost sim se stat péstounem a nebo jestli jste tieba ty informace o
pestounské péci uz vlastné shanél s myslenkou toho Ze byste chtél byt at’ uz osvojitel nebo péstoun,
hostitel v hostitelské péci?

J: Ja myslim ze my jsme to probirali s manzelkou uz vzhledem k tomu tehdy kdyz jsme spolu chodili
tak jsme spolu vymysleli néjakou zivotni perspektivu a tohle bylo jedno z témat, ktery jsme zvazovali,
protoze jsem jako s manzelkou vyzenil pomérné takovy vétsi dim, tak jsme si fikali ¢im ho jako
naplnime a jedna z téch moznosti jak to vyuzit k né¢emu dobrymu bylo teda pouzit ho pro takovou
lihen nebo zachranny hnizdo v podobé néjaké péce at’ uz dlouhodobé nebo hostitelské o vikendech
nebo prosté té prechodky, ktera pozdéji dalo by se fict nedavno, kdyz byla né&jak jakoby modifikovana
a specifikovana tak se nam to zdalo jako nejvhodnéjsi, pro nas. Ale jako néjak blize nespecifikované
jsme uz o tom mluvili od té doby co se jako zname, takze to bylo takovy téma, takova ta tenka nit co
se tam tahne a az ¢asem se néjak projevi.

Z: Co vas osobné na té, na tom byt péstoun, budu mluvit o péstounské péci ale sly$im Ze to byla i
né&jaka hostitelka nebo i tieba dlouhodobé péstounstvi, co vas na tom nejvice lakalo?

J: Mé osobné teda a doposud se mi tam zd4 jako aktualni a to co mé tak né€jak lakalo nebo pritahlo
nebo mi to prosté otevielo o¢i tu moznost kam bych ja mohl prispét tak je tam moznost Ze se da byt
tieba na pohled zvenci pro nékoho kdo neni v té péstounské komunité kdyz bych to tak fekl jako
¢lenem tak moznost zmenit alespoii trochu vylepsit n€jak jako osud ditéte, n€jaké jako osobni
parametry a podminky i kdyz tfeba s pribyvajicim vékem toho ditéte, které je v péci, tak jakoby ten to
pole péstouna pro tu pozitivni zménu se jako zmensuje, ale myslim si, ze vzdycky je mozZnost tém,
kteti nem¢li to $tésti a méli startovni podminky opravdu jako $patny, tak jakoby jim pomoct. Védome.
Jo, pochopiteln¢ jako asi kazdy péstoun tam ma néjakou emoci,ale kdyz jsem to bral jako logicky, tak
se mi to zdalo jako dobry ze opravdu je mozny pusobit jo, takze jsem bral. Tak jako terapeuticky
pusobeni, Ze néco neni tak jak ma byt a toho ¢loveéka to pochopitelné pak ovliviiuje cely zivot, takze
jakoby ja mizu ptispét abych zmensil tu jeho zatéz nebo mu ukazal i jiné moznosti a mohl se seznamit
i s tim ze jsou jina prostiedi kde neni hlad tieba jo, kde to dité neni fyzicky ani psychicky tyrany a
nasledkem toho Ze by jsme to rozpitvali takze mu ¢lovék muze jako ptinést jakoby moznost zazit
né&jakou pohodu jistotu a nebo jenom udé¢lat prostiedi ve kterym se poprvé s téma svyma dusledkem
ma té vychovy a toho startu takovyho nestastnyho a Ze to bude prostiedi, ktery prosté je chranény a
vyloZen¢ jako spi$ aby on tam tady tenhle ten sviij vnitini boj né¢jak jako mohl provést jo takze takovy
tolerantni ptijemny prostfedi kde se mtize posunout dal bych to tak fekl . Na to jestli je to miminko Ze
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jo nebo jestli to je prosté prvni stupeni, druhej stupen §koly to je to je ja téch dospélakt zname Ze jo
tam je to s riznym Uspechem a u déti je to vzdy perspektivnéjsi tak byt i tfeba to nepozné nikdo jinej
nebo lidé zvendi, ktefi tak jako ti ktefi jsou v té€ péci a mohou si o tom popovidat tak jako narovinu.

Z: No tak jo. Kdo pro vas v tom obdobi vlastné v tom obdobi rozhodovani se, Ze do té€ péstounské péce
ptjdete kdo tam pro vas byl n¢jakou diilezitou oporou a podrzel vas jestli jste nékoho takového mél ?
J: Myslite fyzickou osobu nebo néjaka prosté nékdo kdo publikoval a z védcii nebo..

Z: Kdokoli klidng jich miize byt i vic mtze to byt i fyzicka osoba i n¢kdo..

J: No byl to takovy soubor lidi v téch zacatcich kdyz jsme o tom s manzelkou zvazovali a ona d¢€lala tu
diplomku a néjak se tomu vénovali jsme odebirali ¢asopis, nevim jestli se jmenoval néhradni rodinna
péce nebo rodinna péce nebo proste néco takovyho, takova jako publikace pravidelna periodika... pan
profesor Maté&jcek s jeho prosté optimistickym piistupem kulhavého poutnika Zivotem to byla
nevycerpatelnd studnice, dodneska si ¢tem jeho dila zvlast' ty ze zaveéru kariéry kde to tak jakoby
pekné vydestiloval ty svoje postiehy a poznatky. A potom dokonce i jako pan Kiivohlavy, Jaro
Ktivohlavy tak ten jako podobné optimisticky polozena bytost, takze néjaky ty jeho kazety kdysi
kolovaly jeste, ja nevim, po revoluci i piedrevoluéni na rizny témata jako lidskyho Zivota, partnerstvi
psychologie a todleto myslim ve star$im vydani kdyzZ to je$t€ mélo tro$ku jako troven toho jsme méli
spousta takze jako ¢loveék musel plavat, aby naSel néco takovyho solidniho no a semtam se vyrojily
razny jako bych fekl pak pozdé€jsi osobnosti jsem tam tak to bylo jako ty hlavni byly Matg¢jicek a
Ki#ivohlavy no a potom to bylo v okoli p€stouni ty pani kdyz jsme jezdili na rizny vejlety, zajezdy
nebo kdyZ jsme byli nékde v n¢jakym détskym domové na chvili, tak viibec jako i co ¢lovek
pozoroval i zaméstnanci déti a tam jsem to tak néjak tak jako ucelilo, Ze jsem si fekl jako ano, tady ta
moznost je, protoze i v ty duchovni péci v té pastoraci taky furt jako hrajeme na to, ze tady se to mutize
n¢kdy posunout dal. Koneckonctl i jakoby bych fekl psychoterapie s tim taky pracuje s riiznym
uspéchem, takze ten jakoze fakt, ze je moznost posunout. J4 mam tieba rad antickou literaturu, takze
uz néjaky ty postiehy téch plinit a tady téch lidi Seneky a tak dale Cicera a takovy ty riizny prah
psychologicky citaty to jako tak to tam mélo smysl pak od néjaky ti kifest'ansti, ty osobnosti nechci
fikat zrovna svétci, ale ty osobnosti, ktefi tfeba jako na toto téma taky psali a délali soubory poznatkli
starych vlastné potom... ¢erpala néjaka ta nove se zrodivsi psychologie pied témi 200 lety no a tak
kdyz Clovek tfeba Cetl i Freuda Ze jo a tady takovyhle ty, ty pradédy psychoterapie tak tam taky jsou
jako zasady, ktery se viceméné potvrzuji...zdaji se uz v antické takze mé vzdycky zajimalo takovy ten
uzitkovy destilat, jak bych tak fekl, toho co ¢loveék o sobé vi jaky, jaky a jak se mize v riznych
situacich kterého poskozuji nebo zatézuji tieba jakoby jak se tomu, mize branit nebo pomoct sobé
nebo okoli, aby to jako Iépe fungovalo tak tady ten moment toho posunu to bylo pro mé asi to co mé k
tomu piivedlo a co me jakoby v tom motivuje a drzi dal.

vvvvvv

vvvvvv

ni jsme to jako planovali vyhledové to planovani na zacatku vztahu je vzdycky takovy, Ze bysme
mohli to a to si feknem to bysme jako mohli kdyz budou tyhle a tyhle podminky a potom se ten Zivot
partnersky, rodinny vyviji Ze jo. V&ku ptibyva, takze takovy ten zlom po tficitce kdy to cely ¢lovek uz
zjisti, ze uz jakoby jsou nékde jiné zkusSenosti, ale méné silné€jsi tak zacne s tim casem tak jako Setfit
protoze 20 pétadvacet let nebo i 30 let Zivota pied sebou neni zas az tak moc kdyz si to rozpocitate na
dny...kdy vas neboli zada tfeba takze je dobry, prosté si uz ud¢lat takovy jako Géetni meziuzavérku
jak s tim zbytkem nalozit, aby to bylo ucelny, abych byl n&jak uspokojen, aby to bylo trosku piinosny,
abych tady po sobé zanechal i néjaka ta pozitiva takze i takhle by si to takhle néjak zptesnit jeste
nebo...

Z: No klidne

J: Ptejte se a ja budu odpovidat klidn€ mtizete 1 né¢jaky kratsi otazky néjak si to Ze me¢ vytahnete to co
potifebujete kdyz se

Z: Zase mluvime vlastné o tom rozhodovani, jestli budete péstouni nebo nebudete v tomhle obdobi,
zazival jste n€jaky silny momenty, ktery vas tfeba k tomu rozhodnuti vic n€jak vas vic posunuly nebo
vas naopak mohly dostat do nejistoty..

J: Silné momenty...no urcité to bylo to Ze jsme s manzelkou méli odpracovano oba jako v tom
zaméstnani, jako dost let a pfislo tam ani né vyhoteni ale jako takova ta unava jak to je jako po téch
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10, 15 letech a to se ¢lovek jako rozhliZi potom sobé jako tfeba délal jinyho aby to mélo trosku jako
vyvazil prece jenom jako v dnesni dobé uz zména zaméstnani neni nic co by tu povést ¢loveéka
zhorSovalo tak jako za totality takze jako ta moznost zmény v ramci jakési regenerace psychické a
potom bych to tak fekl zkusit jakoby néco nového kdyby ¢lovek jako mohl prispét pomoct nebo si
n¢jaky zrealizovat mozna. Tak kazdy se n¢jak potiebuje uzite¢né zapojit.

Z: Jak pro vas bylo nebo kde jste vlastné ziskaval informace? O té je péstounské péci o tom co to je
jak to je co to muZe byt a jestli pro vas ty informace byly dilezité a jestli jste se dozvidal ty dilezité
informace?

J: Ja si myslim ze ano manzelka teda byla néjak v kontaktu Ze jo ona je takovej permanentni sledovac
téch novinek i v tom okoli kdo co co kde jak co takze aby jsme byli v obraze tak Ze se znate asi s pani
Désou Zezulovou Ze jo tak ona jakoby s ni s ni vlastné néjak byla v kontaktu kdyz jsme chtéli zkusit tu
hostitelku tak nas nasmérovala pak kdyz jsme zvazovali jesté kdyz naSe déti byli malé tak vlastné jak
by bylo mozno i vlastné tu dlouhodobou a tak by jsme to tehdy pak jesté zavrhli, ze na to nemame, ale
potom jako to manzelka to prosté sledovala a...a tu hostitelku jsme skon¢ili pied kolika pted 10 pied 9
lety a pak teda kdyz se objevily ty moznosti téch pfechodnych péstounti tak néjak vylozené prave v
dob¢ kdy chtéla zménit zaméstnani Ze citila Ze uz to neni ono tak jako prosté kdyz je ten zakon o téch
prechodnych Ze jo tak se nam uvolnily moznosti byli jsme na ty piipravy téch péstount tak jsme si
fekli no, Ze se ndm to seslo tak Ze vylozen€ pokud chcem tak ted’ miizem se piihlasit na tu, na to
Skoleni na ten kurz a podle toho uvidime, jestli projdem a jak no prosli jsme prosli jsme i schvalenim,
takze jsme si fekli jo, to je dobré to je dobré jdem dal no a tak uz to prosté vyslo. No ty podminky jo,
ze se vytvorily ty podminky a Ze tou dobou my jsme teda néjak chtéli néjak jakoby fesit jako
takovoudle n¢jakou zménu. ..

Z: Kdyz se zpétné nebo i ted’ zamyslite nad tim, Ze se vlastn¢ péstouni i v ramci néjakyho vzdelavani
tieba setkavaji. .. tak jestli to je pro vas néjaka n¢jaké pozitivum nebo jestli to pro vas ma néjaky
prinos.

J: Ma to pro nas piinos dokonce se i téSime n¢kdy ale musim fict, ze teda malo vyhledavame n¢kdy
néco co jakoby nas uspokojilo co se tyce vzdélani ta rovina toho Ze tam poznam péstouny, ze kdyz
mame Stesti tak se né¢kde da na tom vzdé€lavani tfeba i s piechodiidkama a nebo jsou prechodnaci
dlouho dobry tak na téch kurzech tak tam jako s tim Ze je poznam. To sdileni té€ch osudi... tam si o
tom tak nejlip popovidate s nékym kdo prosté jede v néem stejnym jako vy, ale zas mizem
nahlidnout tfeba do Zivota téch dlouhodobych. Koneckoncti s nima spolupracujeme, protoze
predavame déti do dlouhodobé péce nebo do adopce a potom kdyz mame takovy ty méné hodinovky
kdyz to nejsou kurzy denni nebo vikendovy tak tam zas potkdvame hodné ptibuzenskych péstouny
takze tam je to nebo ti ktefi teda d€laji tu ptibuzenskou péci délaji... tam je to taky zajimavy a ¢loveék
se neustale jako uci a zjist'uje, Ze to jde. U téch ostatnich co zazivaji co prozivaji jaky to maji narocny
n¢ktefi, jedou v néCem podobnym, ale trosku jinym no a pak je tieba i zajimavy odborné no ty data,
ktery mame takze v tomhle sméru jako jsme radi, ze to je, Ze se tam teda mizeme setkat s lidmi
podobnymi a navic teda témata ktera nas oslovuji, ktery se chcem dozvédét a nebo poznat i néjakyho
odbornika, kteryho pak miizem to.., na kteryho se miizeme obratit i s dotazama kdyz potfebujem néco
védet tak to je pro nas hodné dulezity no...néktery ty setkdvani jakoby ty témata jako, Ze se sejdem
dame si kafco popijeme n€kdy je to pro nas piijemny nekdy jako Casové s ja to nezvladam Casove.
Jako snazime se vSechny ty formy tak jako vyzkousSet aby jsme to poznali jak to u nas Slape tak a méli
prehled o tom o lidech o tom co se jako d¢€je co je novyho jaky s tim ma zkuSenosti jako jinej
pestoun... takZe je to dobry, je to dobry ale vybirame si.

vvvvvv

vvvvvv

J: V tom vlastné z toho praktickyho bych fekl ta motivace a tak todleto to jsme si podrzeli, Ze jo to je
jasny pochopitelné, Ze tam prichazi obdobi tinavy a tak...takze jakoby i ten odpocinek mezi détmi a
nebo jako ta pomoc, ze jako tfeba tak dcera to je porodni asistentka, takze to je dulezity, Ze s détma to
umi, takze je dulezity tieba, ze nam je na 2 hod. pohlida my si zajedeme na kole na pivo
tfeba...mizeme byt spolu dvé hod’ky tak to je taky dobry. A dulezita, hodné dilezita pro nas je
klicova pracovnice, protoze se stava ze jako kazdy v téch povolanich ma né&jaky papiry a tak zvanou
kancelat n¢kdo ji ma rad vic nékdo min, ale v tom p&stounstvi je to zvlast’ dulezity, protoZe jako je to
vlastné osoba, ktera diskutuje jako takovej ten jak bych to fekl pfitel na telefonu a potvrdili jsme si to
mnohokrat jako tfeba ty sleCny a pani jako zacinaly jako klicovy pracovnice takze jako je stra$né
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dilezity v uréitych momentech mit jistotu, Ze se na nékoho miizu obratit kdo mi pomiiZe a to Ze mate
na starosti déti a ted’ je situace kdy pifesné nevite jestli ma byt postup jo, at’ uz to bylo pfi predavani,
protoze jsme zazili rizné formy dobrych pfedavani...jednu formu takovou, ktera byla hodné rychla,
ktera byla tak jako na hran¢ jako moznych zakont takze to je to dobry mit nékoho komu zavolam: déje
se to a to co mam délat a ta osoba mi za 0,5 hod. zavola, Ze tieba toto-jako motivace podpora je bez
problémt pokud jsou asistovany kontakty déti s rodi¢i nebo s nékym z rodiny, Ze jo tak formu n¢jakou
jakeé se to bude konat viibec jako dohodu o piedavani Ze jo, z toho i pohodu né&jakej takovej vystup, ze
predavame a bude to tak to tak to pak se to s intenzivni pak se ptida dit€¢ a my budem tehdy a tehdy,
tam a tam a takovou dobu a pak se zmizime a pak se zase na chvilku objevime...¢ili tam moderace
toho provazeni tim témi uréitymi useky nebo piebirani ditéte zase ze jo, n€kdy se prosté klicova
pracovnice jede kdyz jako miize a prosté ona je jako ten kterej nam délé jako takovej ten shelter jak
bych ekl kdyz je potieb. Tak se Clovek staci zeptat se...to jesSté nebo tak netyka se to ani tak ty
profesionality péce o dité, ale spi$ z toho ramci takovyho jako zakonnyho nebo pracuje dualn¢ takze
tohle to je takové bych fekl Cislo dvé to je velice dilezity. No to viibec jako ta doprovazejici
organizace zvlast’ to jsou jako hodné¢ dilezity.

Doplnujici info:

To proc jsem se rozhodl, Ze vam odpovim je to, Ze jsou péstouni muzi a ja bych si pral, aby jich tady
bylo vic sice ten systém neni ted’ Gplné tak poloZeny jako, Ze by to bylo pro muze, Ze by to bylo pro
chlapy. Je to podobny jako ve Skolstvi, ale do budoucna si myslim, ze se to zadafi n¢jakym zptisobem
prosadit nebo otevtit, aby to proste bylo jako pro chlapy, protoze oni tam jsou potieba jako vzory a
myslim si, Ze pro néktery ty décka jako ten chlap je v tom, Ze by byl to pravy ofechovy. Kapitola,
ktera by mohla byt uzaviena, protoZe neni potfeba takze se tam bude porad néco vylepSovat. Takze
pral bych si, aby se oteviel prostor pro chlapy a tam bych si pial, aby ta prace to néjakym zptisobem
posunula i v rdmci toho jak prosté muize plisobit tak bude zaleZet na téch skupinach péstount, ktefi se
dostanou na adekvatni mista kde uz jakoby ten hlas péstount jestli Setfit a slySeli by to i politici a
odbornici by mohli jako na védomi mit. TakZe to je asi tak vSechno tak vam drzim palce, at’ vam to
dopadne. Rad bych si tu praci tfeba ptecetl jestli by to bylo mozny, az to n¢jak uzaviete tak mi tfeba
poslete v PDF nebo néfem a mé to zajima no.
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12.1.3 Rozhovor 3 Lukas

Z: Budeme se ted bavit o tom, jak jsi se stal péstounem, o tom jak ses opét péstounstvi dozvédél, jaka
byla motivace toho stat se péstounem. Ja bych jesté rada osvétlila, pro¢ jsem si zrovna toto téma
vybrala. UZ n&jakou dobu pracuju s organizaci D¢ti patii domtl a jezdim péstounskyma détma na
respitni pobyty, takze se néjak v ty péstounsky oblasti pohybuju a piijde mi to jako zajimavy téma,
ktery mé jako bavi a kdyz jsem se zamyslela co bych tak chtéla psat a co by mé tak zajimalo vlastn¢ v
ramci péstounské péce jako informaci, kterou se tak néjak jako nedozvidam kdyz si teda chci vyhledat
a precist tak to pravé byla néjaka motivace té€ch chlapt, Ze m¢ vlastné zajima ta slozka téch muzi, ze
jim neni z myho pohledu vénovano tolik ¢asu a prostoru. Tak to byla véc, kterou jsem si fikala, ze by
bylo zajimavy se zeptat konkrétné a zjistit si teda né¢jaky odpovédi na otdzky co mam.

L: Je pravda, ze to kdyz chodim na néjaky riizny ty Skoleni, ktery musime mit téch 24 hodin ro¢né¢ je
pravda, Ze téch chlapii se tam tak moc nevyskytuje no, Ze bud’ jsou doma n¢kde tieba s t¢ma détma a
nebo vilbec néjak moc jakoby se neodkryvaji co se na verfejnosti takhle, ale kdyz uz na vetejnosti nebo
na n¢jakych té€ch riznych jakoby seminafich a tak tak vétsinou jsou to fakt dost otevieny lidi, ktefi o
tom mluvi hodné do detailt a je to super. Ted jsem pravé byl nedavno na seminafi, ktery pro nas délaji
vlastné uz nasi znami jsou to dva slovensky lektofi a je to pod ostravskou organizaci, tak ted’ si
nevzpomenu na jméno, ale to je jedno, a ty Slovaci jsou Gizasny jak tam o tom to. Byl tam i ten dojem,
ze ti chlapi jsou dojaty z toho, maji slzi¢ky na kraji¢ku to je docela zajimavy tak to jenom takhle na
okraj kdyz si tikala, ze vlastn€ chlapi jsou jakoby v tom ne tak zviditelnili, ale ... Ale nemyslim si, ze
to ted’ tak je ale mtize to byt tak vnimany urcité. ..

Z: Tak urcitg je to jako posunuty, urcité tam jsou zmény, ale vnimam kdyz mame néjaky jako
vzdélavani jako vzdelavani celych rodin a byl i délanej vyloZené jenom pro péstouny jako pro otce tak
to bylo taky znat...Ze, ze jako je to dost jiny a vlastné mé tak jako zajima do toho nahlidnout vic
zblizka, Ze jsem nikdy neméla tu moznost tak jsem si ji vytvotila. Zeptam se jestli bys mi predstavil
nebo néjak charakterizoval jednoduse tvoji rodinu, abych tusila jak vlastné vypadate... kolik mate
déti, jestli mate n&jaky biologicky, jak dlouho ses viibec péstoun, abych méla predstavu.

L: TakZe vlastn¢ s manzelkou Zijem a vychovavame nebo jsme vychovavali 4 déti. Ona ma vlastné z
prvniho manzelstvi M, kterymu je ted’ uz tfiadvacet a ten teda ma... uz 4 roky zpatky... nezije s nama
ten uz je jako samostatna jednotka. V P Zije takze kdyZ jsem se jakoby ja seznamil s manZzelkou tak
mela vlastn€ to svoje prvni dité z toho svyho prvniho manzelstvi no a my jsme se brali ve dva...kdy uz
vlastné... 2007 kdy manZzelka byla vlastné t€hotna a s T, nasi biologickou dcerou, no a zhruba
né&jakych pulrok...rok po porodu tak manzelka, protoZe ten porod jako v pohodg, ale viibec ten priubeh
toho téhotenstvi... tak méla jako docela divokej... de facto hodné pribrala a byla z toho hodné
unavena... takze prosté uz se necitila na dalsi ptipadny dité, ale vzhledem k tomu jsme vychovavali...
a ja jsem uz tenkrat pomahal vychovavat toho syna... a byl to jedinacek, tak jsme prosté nechtéli, aby
vyrustala ta T jako sama, aby prosté méla néjakyho sourozence no a manzelka v té¢ dob¢€ prosté
objevila n¢kde... Uz tenkrat jakoby né&jakou upoutavku na péstounskou péci tenkrat byla jenom ta
dlouhodoba péstounska péce... samoziejme nebyla kratkodoba nebo profesionalni jo, to se objevilo az
ted’ka, n¢jak par let zpatky, takze to nékde nasla, zacala se o to n€jak zajimat, zac¢ala mi o tom né&jak
povidat samoziejmé. Ten prvni impuls byl... byl z jeji strany jo ja jsem teda o tom nevéd¢l, takZe ona
se do toho vic a dfiv zajimat no, ale kdyz jsme o tom povidali o tom tak mé to pfislo jako logicky
divod... zaprvy, Ze teda nebude T vyrGstat dal sama, ze bude fakt vyristat s dalsi nejlépe svoji
podobné starou sestfickou to zaprvy a za druhy, ze opravdu tim jako rodina miZzeme dat Sanci
néjakymu dalSimu ditéti, aby nevyristalo v détskym domové nebo v kojenaku, ale aby prosté
vyrustalo néjak jako v plnohodnotnym rodinnych...rodin€, no tak vlastné v roce 2000 né&jakym...Jako
téch vécech mam vzdycky désnej chaos v ¢islech jako jo, kdyby to poslouchala manzelka tak bude
tikat ze ptilka neni pravda... ne ted’ jako pfehanim ale zasadit to pfesné do téch ¢asi je pro meé docela
problém, ale ja se orientuju podle toho kdy jsme si piivezli vlastné A. A co jsme si piivezli v roce je
narozena v roce 2009 a my jsme si ji piivezli ke konci roku 2009 13.prosince to si zase pamatuju
docela presné, takze nékdy zhruba rok predtim v tom roce ja 2008 myslim jsme tak na ten podzim tak
jsme se zacali vlastné tak jsme se opravdu zaregistrovali jako ¢ekatelé, péstouni absolvovali jsme ten,
ten vstupni... vstupni jakoby to vstupni $koleni né&jaky psychologicky testy, takovej ten proces celej...
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kurz tak pak takovej ten jak se tomu fika... jakoby ten, ten seminaf, ktery tam byl néktery, ti to maji
tak ze to maji néjak rozdéleny po nékolika dennich jakoby sezenich ale my jsme méli jeden vikendovy
pobyt a pak teda n€jakych mozna asi trikrat nebo ctyfikrat jsme byli v néjakym odpolednim taky
Skoleni nebo jak to nazvat... kde pfi... kde pfi ty vikendovce jsme se teda poznali s redlnyma
péstounama, ktetfi maji uz v péci... uz v péci déti no a to si myslim ze fakt bylo n¢jakych ¢tvrt roku. ..
No a potom vlastn¢ teda jsme byli jsme byli jako schopny jako péstouny no a n¢jakou dobu jsme
¢ekali a myslim si, ze teda docela pomérné rychle, ze nam nasli A pravé no a ja jsem v tu dobu praveé
lital do Anglie, takze to bylo takovy docela hekticky, Ze... ne kecam to bylo az pii Z! Tak ted’ kecam!
Pfi... pfi A jsem lital jeSté do Anglie je hrozny, Ze teda... To teda uplné odbocim jako, ze vzdycky
kdyz jsem byl s babickou a pletla si jména svych déti tak jsem si vzdycky smal a ja jesté nemam
vnoucata a uz se mi to stava taky ze si je pletu! Fakt ty hol¢i¢ky no... takze opravdu nékde podle me¢
na tom jaie 2009 jsme byli uznany téma péstounama no a po ¢ase nam nasli A a my jsme se za ni byli
podivat asi jednou nebo dvakrat veetné i M, kterej s nama v ty dob¢ bydlel, protoze mu tenkrat bylo
byl v n¢jakej podle me 6.... 7. Tridé. TakZe jsme se rozhodli, Ze si A vezmeme no a opravdu po
n¢jakych podle mé dvou navstévach... tak jsme tfekli, Ze do toho jdeme a Ze jsi ji bereme a opravdu od
toho 13. prosince 2009 byla jsme si pfivezli a potom normalnég, holky vlastné jsou teda v rok a pul od
sebe ta biologicka T a A... takze v podstaté vyristaly skoro, skoro nastejno a dodneska takhle zijeme.
Jsou si hodné€, hodné blizko a uz teda jako dokonce A je i kdyZ je mladsi tak je vétsi teda o néco a
dokonce i pani socialni pracovnice béhem toho fikala, ze, Ze kdyby jako nevédéla, ze je A pfijata, ze
by si myslela, Ze mam jakoby dalsi dit¢ svoje vlastni jo, Ze mi jako podobna. To je takova jako docela
dobra véc vopravdu. At si, ze se to, v dost piipadech dafi, Ze ty pracovnice nebo ta komise, ktera ty
deti jsou fakt jako hodné€, hodné podobny tém rodi¢iim jo, takze to je super no... A potom jsme
vlastn¢... pak normaln¢ to fungovalo, my jsme potom... ja jsem jesté chtél poukazat jo... takze kluka
jo... takze, ze jsme fekli, Ze bysme do jednoho ditéte jakoby $li a to byl rok 2012 a to vlastn€ nam teda
vybrali chlapecka to uz jsem teda opravdu jezdil do ty Anglie pracovné takze to bylo takovy hekticky.
Manzelka byla pres tyden sama doma s holkama a ja jsem byl v pracovné vZzdycky v Anglii od
pondélka do patku a ptes vikend jsem byl doma takze to bylo pro celou rodinu naro¢ny, ale $lo to
zvladat no, pravé n¢kdy v srpnu tak mi tenkrat jesté do ty Anglie manzelka volala, Ze pravé nam nasli
chlapecka a Ze se na n¢j miizeme jit podivat to bylo pfimo tady v P a takZe jsme se na n¢j byli podivat
asi jednou nebo dvakrat no a fikali jsme si, ze do toho ptijdeme, ale zaroven v ty dobé... v ty samy
dobé¢ se ozvala naSe jako socialni pracovnice normalné z ospodu, Ze ta nase A takze ji ta maminka, Ze
cerstvé porodila miminko a Ze i kdyz uz jsme ted’ka na zacatku jakoby pfijimani toho... toho
chlapecka, takze by si to prosté do konce zivota neod... nemohla prosté... vycitala, ze nam to nefekla,
ze 1 kdyz ta komise rozhodla, ze prosté tohletoho chlapecka nez tu hol¢ic¢ku... tu sestficku, tak si, ze
ona prost¢ s tim takhle nesouhlasi a ze by, ze by to prosté chtéla zkusit jeste, ze bysme jestli by jsme si
nevzali tu... tu biologickou sestru ty nasi A no a nic... Z 10 je ta druha hol¢icka, takze vlastn¢ 3. do
poctu nasi rodiny. Ta Z, ten nejmensi pravé narozena ve 2012 no a tam teda byly né¢jaky komplikace
zdravotni, protoZze maminka méla Zloutenku typu... no ta co se neda skoro vylécit... to je asi acko
myslim, Ze jo. Ja ted’ nevim, nevim, pfesné asi zloutenka typu A.. asi tak. Tam byly na to tvofeny
protilatky, takZe prost€¢ mohla ji mit... takze to nam trosku ptidé€lalo vrasky na Cele, protoZe to jsme
fikali, Ze nevime jestli by jsme to zvladli teda... Ta starost o dit¢ v podstaté trvale nemocny
nevylécitelnou nemoci no a... ale nakonec to ale rozhodlo to, Ze Z ma jenom jakoby ty protilatky na tu
Zloutenku a samotnou tu zloutenku nema no, takze potom opravdu to $lo zase raz naraz a my jsme
tikali, ze pokud je vlastné zdrava a nema zadny komplikace pfipadny tam nejsou, tak, Ze samoziejmé
bysme si radsi vzali tu s Z, to znamena vlastni sestru A nez toho chlapecka, to bylo trochu tézky
rozhodnuti, kdyZ uz jsme toho chlapecka dvakrat nebo tiikrat vidéli, ale pfislo ndm to logicky a jsme
za to samoziejme radi... ¢im vic ¢lovék o tom prfemysli, tim samoziejmé vysla ta socialni pracovnice
trosku proti asi t€ém pravidlim, ktery oni maji prosté nalajnovany... to délala prosté podle svyho srdce
a ud¢lala to dobfe no. No takze ta kombinace jako rozhodla, Ze teda jako jo, Ze samoziejme je to lepsi
ta varianta no a my jsme nékdy v srpnu tak jsme si piivezli Z jako 3 mési¢ni jo, vlastné, takze opravdu
jesté z kojenaku, takze vlastné kdyZ jsme si vezli tu A tak tu star$i v tom prosinci 2009 tak ti bylo
9...8 mésicii ne 10...10! To nehraje takovou roli, ale v podstaté maly mimco, takze desetimésicni a
pak 3 mési¢ni miminko jsme si pfivezli no, takze ted’ je rodinna tvofena 3 holc¢ickama. T, nejstarsi,
nasi biologickou, A, ted’ka 9 let ... 10 letou a Z, ted’ka Cerstvé Sestiletou no a tim vyZzenénym M. Ten s
nama ted’ nebydli, je samostatnej bydli, v P takze... takZe to jsem snad popsal... popsal jsem asi co me
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k tomu vedlo jaky byl ten impuls to... byl spis teda 100% ze strany my manzelky popsal jsem tu
rodinu a ptej se jestli néco chces nebo jsem néco mé by jesté zajimalo...

Z: Takze jsi se upln€ poprvy o péstounsky péci dozvédel pres manzelku?

L: No v podstaté pies manzelku no, jo, mozna jsem koukal na néjaky internetovy stranky nebo néco...
Z: A co sis 0 tom, co sis 0 tom myslel nebo co té tak jako napadalo u toho uplné vlastné na tom
zacatku?

L: Tak to co jsem ftikal, ze... Ze tim jako manzelka uz nechtéla dalsi nebo méla strach z piipadného
dal8iho jejiho vlastniho ditéte z divodu zdravotnich tak mi to pfi$lo jako logicky, Ze, ze bysme do
toho... do toho $li... do ty péstounské péce pak samoziejme to, Ze mame opravdu Sanci néjakymu
ditéti, ktery se nema moc Sanci dostat do... pies adopci do rodiny, protoZe, protoze ty rodi¢e kdyz jsou
proti adopci tak je to... jsou odsouzeni k ty péci tstavni... je tam... obava a ty obavy mam dodneska,
ze 1 kdyz samoziejmé ta Sance je pomérné minimalni... a my, jako péstouni, jsme s tim sezndmeny,
tak si nedokazu ptredstavit, co by to se mnou, s nama, udélalo kdyby prost¢ si rodice vybudovali
zazemi, ktery by, ktery by umoznilo to, aby se holky vratily zpatky jakoby ke svym rodic¢tim no...
Takze byla obava od zacatku a néjak se to tak jakoby, ted’ az po ten jako velkej strach, Ze by to mohlo
zajit nebo jak by jsme to jako zvladli psychicky nebo jak ja bych to zvladnul a potom kdyZz jsme si
holky méli... tak to bylo takovy nejcitlivéjsi, protoze jsem si fikal, Ze jo, kdyzZ si, v tu chvili... né&jaky
ten vztah a je opravdu... beru je jako svy vlastni déti... tak je to... prosté bylo by to fakt naro¢ny no,
ne asi, ale urcité by to byla Silena rana na tu psychiku no, takze o to vic obdivuju ty péstouny na
prechodnou dobu, Ze to prosté davaji tak... tak jak to davaji, anebo ze prost¢ musi mit fakt u sebe
néjakou nablizku prvni pomoc psychologickou nebo psychiatrickou tak, aby tuhletu situaci, nebo
terapeutickou, tak, aby tuhletu situaci zvladali no, takze to jsem si asi tak n€jak vo tom myslel no... na
zacatku, pfesné tak.

Z: Dokazal bys oslovit, co t¢ na tom tak nejvic lakalo? Co tam bylo takovy jako... jestli tam néco
takovyho bylo... co bylo jako nejsilngj$i nebo?

L: Asi (ticho) asi tahle ta kombinace opravdu, jakoZe jak jsem uz fikal, Ze to aby T nevyrtstala sama,
aby vyrustala prosté se sourozencem, kterej je ji blizkej vékove, tak ta Sance jako postarat se o nékoho
kdo... kdo je bez... bez... nas by bylo jako fakt v istavu do svych 18 nebo do kolika let no, tak toto
asi bylo to nejsilnéjsi no...

Z: Mas n&jakou nebo napada té néjaka osoba nebo néco nebo nekdo, kdo t&€ nejvic v tomhle tom
obdobi, kdy vlastn¢ jste zjist'ovali o ty péstounsky péci a rozhodovali se, Ze teda urcité teda jo a ze do
toho ptjdete, protoze to je velky rozhodnuti, jestli jsi tam mél néco nebo n€koho kdo té jako podpoiil?
Kdo ti tam byl nablizku, na pomoc, nebo na poslech nebo..?

L: No spi§ jako vzajemné, ze jsme to hodné probirali mezi sebou s manzelkou a pak byl teda... m¢li
jsme dobryho, dobryho skolitele nebo prosté ucitele nebo jak to nazvat no béhem toho vikendového
pobytu v tom, v tom $koleni na ty péstouny. Péstouny Cekatelé... byla to takova jakoby svérazna
0soba, terapeut a tady z néjakyho salesianského centra, ale fakt jakoby silna osobnost, hodné jsem se o
tom dozvédél a tak zajimavé... takze... takze asi ten stoprocentné a pak samoziejmé i ostatni... my
jsme vlastné... Manzelka fakt jako hodné, hodn€, dobfe jako monitorovala, jak to vypada, tak vlastné
jsme méli domluveny i navs§tévy asi dvou rodin piimo péstounskych, jesté jako nad ramec téch, téch
sezeni v rdmci toho, v ramci ty pripravy, takze jsme byli asi ve dvou rodinach jesteé, kde nam tikali i ty
minusy... Co znamend, dlouhodoby péstouni, ktery jako jezis... ted’ se nemizu vymacknout... kterym
prosté proslo asi 5 mozna... 7 déti véetne romskych déti takze, ti tam tikali i ty negativa, Ze proste
miiZzou bejt vychovny problémy s téma détma a dokonce i jedno z téch déti tak jim vykrad barak, takze
nam to fikali docela na rovinu, ale nas to jakoby né&jak extra neodradilo no, a ted’ uz pfi ty ptipraveé
nam jakoby odbornici... s ndma fesili to fesili a fikali nam... at’ ddme jednozna¢ny mantinely co jeste
jsme schopni zvladnout. Tteba ja nevim oéni vadu nebo néjaky prosté problém, kterej to dité jako
bude mit... ty mantinely co je$té jsme schopni zvladnout a na co uz prost¢... prosté nebudem, takze
my jsme proste¢ fekli, Ze zadny tfeba jakoby télesny vady nebo... nebo néjaky opravdu nemoci, Ze to
bysme asi nedali no, protoze... samoziejmé... jak se ty organy snazi déti umistit tak samoziejmeé o
nékterych vécech pomléi nebo se snazi i ty rodi¢e nebo ti péstounsky rodi¢e do toho natladit i tak...
zatim takhle, ted’ nevim (ticho)

Z: Nevadi. Napada me¢ kdyz o tom tak mluvis, jaky pro tebe byly nejsilngj$i momenty v tom
rozhodovani se vlastné, Ze se stanete péstouny... nebo Ze ty se stane$ péstounem?
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L: (ticho) No ur¢ité ta navstéva tieba toho kojenacku. To je... to je zazitek, kde fakt vidis$ od téch
zdravych déti az po ty fakt nemocny. Lezaky. To je sakramensky silna... silna chvile. Pak urcité ten,
ten vstupni vikendovy seminaf. To bylo silny, protoZze tam byla tieba... pfijela se na nas podivat jako
mamka péstounka... svobodna matka, ktera se stara o dité péstounsky, v péstounské péci, takze to
bylo silny. (ticho) A pak takovej ten strach. Trochu odbocCim, ten strach z toho psychologickyho testu,
abysme tim jakoby prosli jo, n¢jaky to o tom malovani stromu prosté se silnyma kofenama, pevnyma a
kosatym... kosatym...

Z: S korunou?

L: No tim stromem s korunou a takovyhle tydle véci no, tak takhle bych to asi...

Z: Ja to shrnu. Takze i tam jsi citil, ze tam jako byly néjaky klidn¢ obavy aby to vyslo?

L: Jojojojo, urcite.

vvvvvv

L: Tyjo, to nedokazu n¢jak odpovédét. Kromé téch véci co uz jsem fekl. ..

Z: Takze jestli se to porad tyka stejnych véci? Mize to tak byt, nevadi, nemusi tam byt Zadna nova
odpovéd’. Takze jestli to chapu, tak je to vlastné ta, ze budete, Ze pomuzete tomu ditéti, ktery by
vyrustalo v pécCi v ustavni péci, Ze vlastné pro vase biologicky dité budete mit sourozence?

L: Presné tak no, ty no tyhlety dvé véci, Ze to je n¢jaky vlastné no, to byly dost nejsilnéjsi no, jako ta
motivace... To bylo prosté pro¢ jsme se proto rozhodli jo, nebo pro¢ ja jsem se proto rozhod no.

Z: A umis si piedstavit, Ze by ses pro to rozhod sam? Jako kdybys nékdy na tom zivoté pfisel, Ze to
existuje a jestli by do toho Sel sam?

L: Sam bych do toho asi neSel. Ja jsem vahavy. Jsem stielec, ale i tak vS§echno zvazuju hodn¢ a sam
bez té... sam bych to asi nedokazal... jakoby rozhodnout a je to ale to ne.... jako jakoby z téch obav,
ale ono jak to jesté jako vnimat, jestli myslis$ jako sdm kdybych jenom sadm se staral o dité v
péstounské péci, nebo abych jako ja byl ten impuls, ktery by feknéme... hele... Hele nasel jsem, ze
ted’ka je zajimava véc, péstounskd péce, chtel bych do toho jit. Takhle jsi to spis$ myslela ze jo?

Z: No vlastné obé... ob¢ varianty mé zajimaji. ..

L: (ticho)... No urcité jako sam... ty jo... to je tézka otazka...

Z: Asi chapu, Ze se to tézko predstavuje, Ze tam je spoustu promeénnych, ktery by to asi ovliviiovaly,
ale...

L: Asi jo jako. Ur¢ité kdyz bych byl sdm a... a zase to posuzuju prosté ted’ka aktualné kdybych ted’ka
aktualng byl sam byl tieba rozvedeny nebo prosté svobodnej, ale nenachazejici tu spravnou Zenu tieba
a tak asi... asi jo... asi bych to dokazal o tom takhle pfemyslet, Ze bych tfeba do toho $el, ze bych, Ze
bych kdybych na to narazil a z toho opa¢nyho pohledu (ticho) kdyz bych teda normalné byl ve
fungujicim manZzelstvi... a ja... ja jsem to nasel, tu informaci, tak zase je to asi dany hodn¢ tim pokud
je to rodina zejo, ktefi nemiizou mit déti a nebo to fesit to co jsme fesili my, Ze maji samotny dité a
chtéji tieba k ni dalsi dité a nedafi se jim to tfeba tak jaky jsou moznosti Ze jo, bud’ adopce nebo ta
pestounska péce no... tak asi bych... si ted’ bych si dokazal pfedstavit i tu druhou moznost, Ze bych o
tom premyslel a... ale ja jsem ovlivnény tim, tim, Ze ten péstoun jsem a Ze vim, co to, co to je, co to
znamena co to vobsahuje a tak no, takZe z tohoto pohledu je ta odpovéd asi trochu zkreslena, kdyz
bych jasné, kdyz bych nebyl jako ovlivnény tak, tak, tak nevim jasn¢, ale asi jo. Minimalné z ty druhy
varianty, kdy rodina nemuaze mit dit€ a hledaji, cht&ji jiny dité, ale nemtizu ho mit tak jsou fakty dve
moznosti na to adopce nebo péstounska péce, takze bych urcité o tom premyslel, jo tak jestli staci...
Z: Takhle jo urcité. Jesté mé napada kdyz jsi zminil adopci, mélo pro vas, bylo pro vas... Pro¢ zrovna
pestounska péce a ne adopce?

L: Tojo... ja to vim, Ze my jsme n&jak ani viibec nefesili, jako tu druhou variantu, no prosté...(ticho)
Z: Ony jsou docela rozdilny, i kdyz maji lidi nékdy, $irsi vefejnost ma nékdy tendenci je spojovat, ono
to je dost rozdilny no.

L: To setsakramensky no! (smich)

Z: Dost. (ismev) v docela jako vyznamnych momentech, oblastech, ale jo... Jestli vas to... néjak
neuvazovali jste nad tim?

L: No neuvazovali... Ani né no. Fakt ne... Ani uZ si nevybavuju pro¢ ne, popravde feceno, n¢jak jsme
to spojovali s n¢jakym tim... s néjakou vyssi hodnotou asi... tak fakt jo... fakt jsme nad tim
neuvazovali, protoze teoreticky jsme vlastné jako ty biologicky, vlastni dit€ mohli mit, takZze mozna
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pravé proto ta adopce... Fakt si nevybavuju ten diivod, ale, ale nebylo to ur¢ité druha varianta nebo tak
a nebo tak prost¢ to byla jenom, jenom péstounska jedna. (ticho)

Z: Zminoval jsi to vzdé€lavani a setkavani, Ze jo ten vikendovy a pobyt vnimas to jako, jako dulezitou
véc to setkavani se s ostatnimi péstounama.

L: Jo jo.

Z: A diiv... ated’... mélo to n&jaky, fikal si, Ze to bylo pro tebe i dllezity moment, tak to sis to... Jsi
tikal to setkavani...

L: Hele ja to beru za strasné dulezity. Dulezitou véc hromada téch péstount, téch dlouhodobych to
proste to, berou jako povinnost... nebo piibuzensky. Abyste u ni Zejo, ty vasi, nasi organizaci
doprovazejici no, tak se, tak se vidat tieba i s téma pribuzenskyma. Coz jsou teda tady v hodné
pripadech, tady u nas, romsky, romsky rodiny no, tak tam jako je prosté vidét, Ze oni to berou jako
nutnost, oni jako chodi spis na ty néjaky odpoledne, kde si odkrouti ty jich 4-5 hod. vyuCovacich na
odpoledne jo, nékolikrat za rok, a to jsi to takhle odbydou jo, no takze to berou spis, Ze oni to berou
povinnost. Byli jsme i s tou organizaci tieba, tfeba o prazdninach normalné no, jakoby na dovolenych
u moie, kde je ale zaroven defacto vyucovani Ctyfiadvacet hodin... je tam taky splnénych za ten
tejdenni pobyt u mofte tieba jo, takze tam to taky bylo, takze ta hromada téch lidi to tam brala to jako
nutnost jo... si to tam odpoledne dopoledne néjaky 3 hodinky sednout a ostatni §li tfeba k vodé nebo si
hrat s néjakyma asistentkama ty déti jo. Néktery to berou jako povinnost, néktery to berou jako
pozitivné, Ze fakt si mtizou se sd¢lovat mezi sebou ty dojmy a vidi, Ze ty a slysi, Ze ty problémy
nemaji vlastné jenom oni a Ze tam maji jiny, jiny rodiny no, takze jsou riizny nazory. Ja to beru
jednoznacné jako dobrou véc a ja hlavné teda diky tomu, Ze délam tady v P ve velké firmé a my mame
ruzny ty Skoleni jakoby manazersky nebo prosté... Ted mi to tfeba zvladani stresu apod. mame dost
jako rozpracovany v ramci prace a mne se do toho vejdou krasné tydle 24 hod. ro¢né, do toho krasné
zapada, protoZe néktery ty véci z prace se daji vyuzit i pro mé jakoby s tou rodinou no a zase naopak
co proste feSim v praci ty samy pak prost¢ to vyfeSime v praci, ze v ty praci je to kolikrat jak s téma
détma, uplné to samy, i kdyz dospéli, takze ja to mam rad, pokud mtizu tak samoziejmé chei mit to

V to... vyhledavam nebo vyhledavame a ted’ dokonce vlastné to tam bylo i tak, ze jsem ted’ u vas byl
dvakrat na seminafi o arteterapii u vas na $kole no, ta doprovazejici organizace je takova oteviena, ze
nam dava volnou ruku si néco najit, takze jsem byl u vas ve Skole, si ted’kon dvakrat na arteterapii a
me to jako désné oslovilo no, Ze i ja tieba se do toho néco néjakym zplisobem miiZzu zapojit tieba... ve
svém veku znova zacit tieba jesté studovat néco... takze... ja to fakt beru hodné pozitivn€. A pfitom
¢lovek probere hromadu téch véci s t€éma podobné zaméfenejma lidma, dozvi se novy véci, ktery
uplatni jak doma tak obecné ve svym Zivot¢ a je pro me to vzdycky takovy odreagovani, prosté refresh
no. Takhle bych to nazval asi i odreagovani no, takhle né&jak bych to nazval.

Z: Super, mas$ jesté néjakou myslenku, co t€ napada, kterou bys chtél sdilet?

L: (Ticho) No jsem to lehce nacal, ja prost¢ jako, to hromada lidi asi... Dvé mySlenky vlastné
dokonce. Jedna véc, ze vétsina tika, ze Cloveék nebere ty péstounsky déti stejné jako ty svy vlastni déti
a vzdycky v tom mas to jenom svy dite. Ja to fakt takhle nemam a bil bych se za to, Ze to takhle
nemam, zZe to fakt opravdu mam uplné, upln¢ vlastné nastejno, tak mam jako takovou dilezitou, z
myho pohledu myslenku, Ze nerozliSuju mezi pfijatejma a biologickejma détma a at, at’ je to v hlavé si
myslim. A druhou véc jsem ted’ka Gispé$né€ zapomnél. Ne, ne, ne, ne uz vim, ze se fika, ze se déti
vlastné maji v té€ch svych genech, nebo ti ty védci, tu vychovu a to svy nastaveni Ze maji v genech a ze
to je n&jakych 80% a tou vychovou jim, tim vzorem, v rdmci ty rodiny, nemiize$ ovlivnit prosté n¢jaky
minimum post mizivy procento nebo tieba téch 20% nebo 15 nebo ja nevim, si na to Studovana tak
tteba, to vis jo, ale ja to prosté tak nevnimam no, ja si myslim, Ze nefikam, Ze to je 50 na 50, to asi

ne, zatim muZzu fict, Ze at’ je to jak je to, tak prosté ja osobn¢ si myslim, Ze se tieba ovlivnit da
pomérné z vétsi Casti, jo, ne asi Uplné, ale ze to rozhodné neni tak, Ze je to néjaky nizky % ze prosté
mozna, ze prosté to fikaj ty co, co s tim zili, a berou to tak, ze se to neda ovlivnit, ale mé to piijde, Ze
se to prosté da ovlivnit. A to z velky ¢asti jo, jak ty déti vyrastaji, co z nich vyroste, jak fungujou, Ze
genetika je samoziejmé dulezita, ale tou vychovou, ze prosté da, da se. Da se tim hodn¢ velky ¢asti
ovlivnit, Ze to je takova druha asi docela dulezita véc, z myho pohledu, jesté mé napada néjaka 3. tu
jsem opravdu zapomnél no.

Z: To je docela skoda.

L: Tak ja ti to napisu do mailu. Kdyz se na to vzpomenu.
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269  Z: Tak jo, kdyztak mi to dej vé&dét, protoze to co jsi fikal, to jsou fakt dilezity mySlenky. Ja se

270  pomérné s nima souznim takze, takze klidné mize§ ptinaSet dalsi. Tak jo, ja jsem vycerpala svoje
271  dotazy...

272  L:Ano...

273  Z: A kdyby t& jesté néco napadlo, tak mé uré¢ité mizes napsat. Ja taky kdyby mé néco, tak se ozvu a
274 dékuju. Dékuju za rozhovor.
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12.1.4 Rozhovor 4 Pavel

Z: Toto téma jsem si vybrala protoze s Déti patii domil spolupracuji uz par let a péstounstvi mne
zajima, je to oblast, kterou se chci zabyvat a rozhodla jsem se, Ze to téma motivace péstount, co ty
muze motivovalo nejvic je takové... je mi prosté atraktivni, bavi mne a fikala jsem si, Ze to bude
oblast, ktera mne bude bavit zkoumat. Mate jeSté n¢jaké otazky k prubéhu, nez zaéneme.

P: Ha, ha. Otazky ja asi nemam zatim zadny. To ona manzelka je tak 70-80% dtvod toho péstounstvi
u nas. Takze, ja to beru spis sam sebe jako doplné€k, Ze jsem v ty roding, ale, ale v pohod¢€ no uvidime
co z toho bude. Tak to spust’te.

Z: Tak jo, tak ja to spoustim. Poprosim Vas, abyste mi stru¢n¢ popsal Vasi rodinu vzhledem k tomu
kolik mate déti, kolik mate péstounskych déti, jak dlouho jste do péstounské péce zapojen, kolik je tak
rozpéti kolik je détem let.

P: No takze, mame rodinu Gplnou, to znamena ja, manzelka, dvé dcery. V soucasny dob¢ ve véku 27 a
23 roki... a...p&stounstvi se... a vlastné hol¢ina, kterou jsme si vzali do péstounsky péce, Ze jo ta je
soucasti nasi rodiny, samoziejme. Je to hol¢ina s postizenim, s t¢Zkou mentalni retardaci a v soucasny
dob¢ je ji 8 let a mame ji 3 rokem... 4 rokem. No a o tom péstounstvi jsme se dozveédéli asi z ty
kampan¢ reklamni, ktera probihala dost v médiich. A samoziejmé moje manzelka pracovala svyho
¢asu v ustavu socialni péce prave s postizenyma détma a ten asi motiv toho péstounstvi pfisel i tam
odtud.

Z: Takze jste se o péstounstvi dozveédel z n€jaky kampané televizni...? Jestli chdpu

P: Ano, ano. Taky.

Z: A pak od manzelky z jejiho jako povolani jestli tomu dobte rozumim?

P: No, jo, jo. Hmm..hmm.

Z: Kdyz si vzpomnete teda na to, Ze jste se dozveédél, Ze je néjaka péstounska péce, kdy a jak to asi tak
preslo v tu moznost vlastné se stat sam péstounem?

P: (ticho) No my jsme vlastn¢.. my v naSem okoli neméli nikoho kdo by byl péstounem a vlastné jsme
se 0 to zacali zajimat z toho diivodu, Ze pravé manzelka k tomu Ze v tom ustavu socialni prace, tak
vlastné pracovala s malymi détmi nebo mimo jiné i s malymi détmi a prosté da se fict Ze v ramci
né&jaky transformace socidlnich sluzeb kdy se prosté¢ meli se k tomu... v tom ustavu méli ménit
podminky pro ty déti a nechtéli je dat jinam a prosté ona to t€zko nesla, Ze se tam s téma détma, nechci
fict neSetrné manipulovalo, ale prosté nebylo to podle jejiho gusta a tak vlastné ji ta prace v tom
ustavu nechci Fict Ze prestala bavit, to ne, ale prosté, prosté hledala néjakou cestu k t€m détem se
vénovat. A z toho vlastné vypramenila takova takovy naSe, to rozhodnuti, ze by sme si vlastné...
puvodné jsme uvazovali jakou formou, Ze bysme zkusili jedno dite, ktery da se fict Ze si asi nejvic
oblibila, takze tohle dité Ze by jsme si zkusili vzit do péstounsky péce a potom, potom jsme zacali
vlastn¢ se shanét jak vibec, jak, to feknu tak jakoby divné, jak se dostat k tomu péstounstvi, co pro to
musime udé¢lat, jo bylo to pro nas takovy jako upln€ neznamy prostiedi, Ze...

Z: Takze jste vlastné konkrétn€ védeli, koho byste asi tak do péstounky chtéli?

P: Ehm, ehm, ano.

Z: A tekli jste si vlastné, ze by to byla n¢jakd moznost pomoci a pak jste vlastné zacali shanét o tom
jak to teda s tou péstounskou péci je, co vSechno se musi zafidit, udélat jo?

P: Ano ano, prost¢ ty kroky, ktery pak vedly k tomu abychom se mohli stat péstounem, takze to to
jsme tesili pres... pies socialku ve vedlej$im mésté. My tady zijeme na vesnici, takze jsme fesili pied
socialku vedle ve méste. K néjakymu stavu jsme se dopracovali, rizn€ jsme podstoupili néjaky
ruzny... psychologicky vysetieni takovy Setfeni viibec o tom jaky jsou podminky jako u nés jako z
hlediska bydleni, finan¢ni — Géty nam prolustrovali, jo, zdravotni stav vlastn€, nazory vsech téch clenti
rodiny, ne jenom nas dvou ale tfeba i téch dcer, ktery s ndma Zijou doma, nebo v ty dobé zZily doma.
No a kdyz jsme tohle absolvovali tak potom vlastné... KdyZz jsme se vlastné... Ja bych to tekl jeste
jinak, my jsme se chtéli dostat do toho registru péstount, protoze takhle jsme to pochopili z ty
medialni kampang, Ze kdyZ se dostanem do toho registru péstountl, tak potom, Ze si budem moct tu
hol¢inu vzit do péstounsky péce, ale kdyz jsme byli tak v ptli cesty tohohle, mozna za ptlkou, tak
vlastné nam bylo feceno, kdyZz nam jako chceme dité konkrétni, tak Gplné jinou cestou Ze to musime

MW v

fesit. Pfes soud... a stahnout tu ptivodni Zadost do toho registru a vlastng fesit to tplné jinou cestou,
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tak asi jako kdyz si bere nékdo do péstounsky péce tieba dité, jo je to takova jina forma, takze mozna
ze diiv se to takhle, nebo v jinym piipad¢ se to tak asi d€la pres ten soud a my jsme si mysleli, z ty
kampang jsme to pochopili tak, Ze musime do toho registru a pak ze si to dit¢ mizeme vzit do
péstounsky. Ale ono to tak nebylo, prosté ta cesta pies ten opatrovnickej soud nebo, prosté pres soud.
Museli jsme to fesit pfes soud no. Takze jsme ten prvni nds pokus byl takovej netspésnéj, protoze
jsme §li Spatnou cestou a az kdyz jsme to zacali fesit tou soudni cestou, pies soud tady ve vedlejsim
meésté tak se nam to vlastné po 9 mésicich podarilo.

Z: Takze jste to vlastné méli delSi o tom, Ze jste to fesili jinak, nez to vlastné chtéli.

P: My jsme to prosté, my jsme to prosté¢ netusili, nebo nebylo nam to na ty socialce jako napovézeno,
ze kdyZ chceme konkrétni dité tak musime to fesit takhle. Furt nas jako vedli v tom, Ze se musime
dostat do toho registru péstountl a az nékde na kraji nam vlastné bylo feceno, Ze to je Spatn¢, ze to
musime fesit touhle cestou, soudni. Takze jsme vlastn¢ veskery néjaky Ze jo zkoumani a posudky
zdravotni co jsme méli tak jsme si museli nechat ud¢€lat znova... Ale celkové jak fikdm od ty doby, co
jsme se pro to rozhodli, az do samotny, vlastng, ptevezeni ditéte do rodiny, nam to trvalo 9 mésicu.
Z: Zajimavé.

P: Jo je to zajimavy no, haha.

Z: Ha, ha. No zrovna jsem, no tady... Mam tu otazku, jaky to mélo vyvoj a vy jste mi to popsal ja se
jesté zeptam co Vas osobné na tom nejvic ldkalo? Na tom stat se vlastné tim péstounem nebo jit do
toho, co tak pro vas bylo takovy jako lakadlo do toho jit.

P: (ticho) No, co mne lakalo. Ja si myslim ze... jako... Ja jsem diiv tydlety tfeba postizeny moc
neznal, nevnimal, nepfiSel jsem s nima do styku. A tfeba fekl bych, Ze ta manzelka tieba, Ze tak ten
ustav je tady od nas kilometr, dva kilometry a kdyz méli n¢jaky vychazky a jenom dvé socialni
pracovnice vzaly pét déti, ktery jsou tfeba v nejsou tom kocarku, Ze jsou schopny chodit, tak $li na
vychazku, ptisli tfeba k ndm jo, tady mame zahradu, bazén, takze se tady tieba stavili na chvili a tak
¢lovek jako trosku zjistuje, Ze , Ze... ty déti jsou sice postizeny néjakym zplsobem, ale prosté ze, ze
se s nima da n¢jakym zptisobem, vétSinou da néjak komunikovat a.. a... nechci fict ze by se tam
dostavil né&jakej soucit, to bych tam jako nedaval, ale , ale spiS§ , Ze se nam se$lo v ty dob¢ prave to, ze
ta manzelka ty prace v tom ustavu nebyla nebyla nadSena, protoze se tam délaly néjaky radikalni
zmény, tak vlastné jsme, jsme se bavili o tom jak tu situaci feSit a .. a.. a je pravdou, ze kdyZ jsme
zjistili, ze vlastné je to péstounstvi u ditéte s takovymhle postizenim, je vlastné, Ze vlastné¢ bychom to
mohli mohla mit manzelka vlastné jako placeny, placeny zaméstnani... jo, tak vlastné to fesilo i tu, 1
tu, to rozhodnuti pro¢ do toho jit nejenom, vlastné teda moje, ale i teda to jeji. Protoze, fekli jsme si
dobra, kdyz miizeme pomoct jednomu konkrétnimu ditéti timto zptisobem, Ze ho vezmeme jako do
rodiny. Tak se nam to v ty chvili jevilo jako, sice Ze, jako trochu sobecky vii¢i ostatnim, to pfiznavam,
ale jako feSeni, ktery prost€ je no nam nejblizsi no asi. Vzit to timhle zptisobem.

Z: Jo, rozumim. (ticho) Takze to byla jako n&jaka...

P: Nebyla to, nebyla to finan¢ni motivace, my jsme si viilbec nemohli, nemohli viibec, nebyl ndm
témét nikdo schopen poskytnout informaci, jak to vlastné je jo. To bylo docela tézky tu informaci
n¢kde sehnat, jo vopravdu je to hodn¢€ na internetu ted’ka, ty socialni pracovnice nevédély jak to je a
my jsme jako nechapali jaktoze oni to nevédi, no ale ale prosté kdyZ se naskytla tahle moznost, tak
jsme, tak vlastng...

Z: Pro¢ do toho nejit?

P: Hm..

Z: Tak jo.

P: Mimo jiné, jsem zapomnél... ManZelka si vlastné béhem ty, béhem ty zmény zaméstnani v Gstavu
dodé¢lavala jesté bakalaisky studium na praci, specku jako... na praci s mentalnim postizenim u déti. ..
a, kdyz tfeba, kdyz ziskavala ty védomosti tieba, tak nechci tfeba ten tstav tady jako né&jak jako sundat
jo, ale nevidéla tam tu, to co tfeba.. jaky védomosti ziskala, pfedavala... tak to nevidéla tieba tam v
praxi a a tak jsme si vybrali toto feSeni, ktery ndm bylo nejblizsi prosté, pomoct jednomu konkrétnimu
ditéti prosté a manzelka by méla vlastné u toho moznost zdstat doma a tak jsme do toho §li.

Z: Jo... Takze vlastné to, ze jste n¢jaky dité znali, prosté ta situace byla takova, Ze prosté ta pomoc
tam z vasi strany prost€ chtéla byt a bylo tohle idedlni feSeni. Tak jestli to tak chapu, tak..

P:Ano, ano, ano.

Z: Tak prost¢, jasny.. (smich) Jasn¢.
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P: Takze ona ta motivace vlastné. Moje motivace, feknu to na pfimo, jako na to péstounstvi, kdyz to
tak budeme nazyvat, byla takhle ale prosté tieba tu pomoc jednomu konkrétnimu décku a chei fict, ze
se sesla ta situace za mne i takhle, Ze manzelku tam ta prace nenapliiovala... tak jsme to vlastné fesili
timto zptsobem.

Z: Jo, super. (ticho) Ja se Vas jesté zeptam, jestli jste nékoho takovyho mél a jestli jo, tak kdo vas v
tom obdobi, kdy jste se rozhodoval jestli do toho péstounstvi jit, tak jestli jste mél né¢jakou osobu, nebo
n¢koho, kdo Vas nejvic podrzel. Kdo tam pro vas byl jako, hmmm, takova opora.

P: Jako myslite ve kterym obdobi?

Z: No v tom obdobi, kdy jste se rozhodoval, jestli do toho péstounstvi plijdete nebo ne. Jestli do néj
pujdete.

P: Uz vam rozumim, uz vam rozumim...Samoziejme¢ Ze, ja osobn¢ pochazim z poméerné Siroky
rodiny. Bydlime tady vétSinou pobliz sebe a vSichni maji jako vice déti, je to takovy jak bych to fek
no, no prosté... My kdyz jsme se rozhodovali tak ptali jsme se jako naSich dcer, Ze jo jakej ony na to
maj nazor, protoze se na tom budou taky spolupodilet samoziejmée, zvlast kdyz to ditej je postizeny
tak jako ta péce je, je tpln€ jina... a.. jesté jsem m¢él rodice, jako sice uz v pokrocilém véku, ale...
Prosté.. (povzdych), nevédé€li jsme jestli nas podpofi, nepodpoti vlastng... a oni nas v tom podpofili
jako jo, v roding, v nejblizsi rodiné tak nas tam podpofili.. Ze.. zejo. Takze...

Z: Takze to pro vas bylo... pro vas to bylo dulezity.

P: Pro nas to bylo dilezity... jak to nazvat, jestli nas jako podpofili nebo ne, spis nam jako umoznili
tu, to rozhodovani nam néjak jako podlozit, Ze.. jo... oni jdou do toho s nama tak, tak mi do toho
pujdeme teda taky.

Z: Takze n¢jaka vlastné ta...

P: ... kdyby to nebylo stejné tak asi... té€Zko by to bylo tak skloubitelny kdybychom si vzali nékoho
domti a a v ty rodiné by fikali no to jste neméli délat a tak jo.

Z: Takze pro vas bylo dtlezity, ta obecnéa podpora jako ty rodiny nebo ten souhlas, ze to je vlastne
n&jaky jako dobry rozhodnuti. Hmmm.

P: (souhlasné hm)

Z: Co pro vas bylo pfi tom rozhodovani, nez vlastné jste dospéli k tomu, Ze byste byli péstouny, tak co
P: (ticho) Nevim tak ja bych fekl asi pomoct tomu konkrétnimu ¢lovéku.

Z: Hmm, hmm, jo. TakZe byla to n¢jaka teda pomoc konkrétnimu prosté ditéti.

P: No ano, Ze pravé myslime si, myslim si, nebo myslime si, Ze prost¢ individualni péce v rodiné a
péce ustavni jsou dve véci, ktery se jako ze socialniho hlediska nedaj porovnat. Jako at’ se snazi kdo
chce jak chcee jo, tak tfeba tém, tém détem se v tom ustavu hif vénujou dveé socialni pracovnice, kdezto
tady proste je to, to je... jako kdyz mate prosté vlastni dité, Ze my v tom jako nevidime vibec zadnej
rozdil. Spi$ jenom se to nazyva teda péstounstvi a podobné ale... ale... my to berem prosté tak, ze
prosté mame dalsi dit€. Ha, ha.

Z: No jasné, no jasng.

P: Takze tohle nas k tomu vedlo, Ze tam je ta konkrétni pomoc, konkrétnimu ¢lovéku a...a ...
individualni péée v rodiné je nesrovnatelna s Gstavni péci.

Z: (souhlasné mruceni), byli pfi tom vlastn€, néz jste zadali o péstounstvi a nez jste ¢ekali na to, na
vsechny ty soudy a nez se to vSechno vlastné cely jako udalo, tak byli pro vas konkrétn€ néjaky silny
momenty? V tom procesu?

P: (ticho, nadech) Ja si myslim, ze nejvétsi moment byl jako kdyz jsme si ji odvazeli domt no...
(ticho)

Z: Takze vlastné ten nejsilngjsi byl ten, jako kdyz jste vlastné ziskali skutecné, to po Cem jste vlastné
tak dlouho...

P: Jo! Ja teda vlastné jesté musim jako uvédomit, v§echno si hned neuvédomuju... nevzpomenu si, ale
tteba uz béhem, béhem ty doby kdy jsme teda o ni zadali a jesté jsme ji jako nemohli mit doma na
stalo, tak uz vlastn¢ probihaly né&jaky ty takzvany hostitelsky pobyty, jo a tfeba tady mohla byt na noc,
na dvé a, a vlastné a vlastn¢ si tu jako vosahat jak, jak to bude fungovat nebo... a tak to uz byly chvile,
ktery vlastn€ hodné napovédi jestli do toho jako pljdem nebo ne jo... Jestli tady to prostfedi, ktery je
jiny tak jestli prosté da jo, protoze, protoZe ona ma teda mimo, mimo mentalni retardaci taky t€zkou
jesté jako trochu autista nebo jo... Je to, je to, je to naro¢ny, ted’ mozna teda vidi jen na jedno oko jo,
takze...
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Z: Ty jo!

P: A pres to vSechno je to prosté krasna. To kdyz ji popisuju ted’ka takhle tak, jo jako mozna ze, mize
si ji clovek predstavovat, Ze to je, Ze to je jako ztraceny piipad, ale sam tady az ted’ka na ty svy praxi
vidim, ze, Ze ta individualni péce... jako samoziejmé je to i o Cloveku, kterej se o to dité stara jo, moje
manzelka jako... fakt tomu jako velmi, ma vielej vztah ke vS§em détem, a to co ji jako dava, to co ji
predevsim ona naucila... tak to je neuvétitelny.

Z: Super, krasny ty jo. A méli jste tam naopak, vy sam mél jste tam naopak néjaky jako téZky nebo
slozity momenty pfi tom rozhodovani jestli se stanete péstounem néco naopak jestli tam pro vas bylo
P: No... Myslite jako jeste, jesté pred tim jako neZ jsme ji vlastné dostali?

Z: Jo, jestli tam pro vam bylo néco takovyho?

P: No tieba pravé ty psycholozky kdyz byly u nés, délaly tam s ndma néjaky rozhovory, Ze jo... to
byla ta soucast ty zpravy pro soud jo... tak ehmmm vlastn¢... docela nas jako, ne, nechci fict jako
zrazovaly ale spis to fikaly jako Ze dobrej kazdej rok, kterej to dité tfeba stravi, stravi v roding jo.. my
to teda, my to teda berem tak Ze ji mdme na dozivoti, do konce Zivota — tak to fikdme ale ony fikaly
vlastné ze, Ze je to.. Ze je to jako tézkej krok, Ze by se nedivily kdybychom ji tieba jako vratili jo...
Nedivily kdyby jsme ji tfeba vratili jo no Ze Ze ze to tak prosté mize byt abysme se tomu nedivili
sami, Ze tfeba jako pfedtim samotnym aktem tak jsme si fikali jo jo jasné to dame, ale Zena s tim
nemuze jako tfeba vykolejit rozhodit vztahy v roding jo...Se zndmyma lidma, protoze samoziejmeé jak
jsem zminoval tak tahle ta forma p&stounskych péce je placena a jasné ze n€kdo si to piedstavuje
tak... ze... Ze za to jako pobirame penize a a jo takze... takze nas vlastné troSku i zrazovaly nebo
pripravovaly na to Ze mtiZe piijit n¢jaky jako obdobi kdy nas nékdo, nékdo piestane zdravit jo. Haha.
Takze to pro nas bylo jako ne Gplné piijemny setkani... SlySet to no bylo to... Ja jsem tenkrat nevéd¢l
jak to bude jo jako... ono se to prosté to ptijde jo, protoze, protoze jako vidim i sam tieba se s nékym
bavim nebo ted’ka uz to vlastn¢ ted’ka uz je to stabilizovany...ta situace jo ale ze zacatku, Ze jako a co
déla zena? No je doma no, a & ja feknu, je doma a oni feknou no to mate pékny, ze jo... jo a tak ti lidi
dost jako kroutili o¢ima... takze jo jo jako

Z: Takze jste citil...

P: A ne nikdo, ne jako nikdo... spousta lidi si nedokaze ptedstavit co se zatim jako d¢la.

Z: Jasn¢ jasné, ale vy... TakZe teda co jsem slySela, citil jste néjaky obavy z toho vlastné jak to viibec
kdo vezme, jestli vas nékdo nepfestane zdravit a jak to vlastné je, ze néco takovyho taky muiize nastat?
P: Jo.

Z: Super tak jo.

P: Mate asi néco jinyho kdyby to bylo... kdyby jsme §li do péstounské péce feknu normalni dité, ktery
by vlastné vSechno teba z hlediska zaméstnani jako neomezovalo néjak jako mé a manzelku ona by
jsi chodila dal do svy prace ja do svy prace ona by chodila uplné standartné do skoly jo tak to je jiny...
ale tady prosté tak je to jina forma a vlastné péce da se fict 24 hodinova jo. To je, to je... je to prosté
jinaci jo, neni to stejny jo, proste...

Z: Jasné Ze.

P: No ztizené...

Z:A kdyz jste se rozhodoval jestli byt péstounem byly pro vas tfeba dilezity informace co jste mohli
ziskat o péstounstvi?

P: No byli no samoziejmé Ze byly, ale otazka... jestli jsme hledali na spravnych mistech a myslim si,
ze jsme ty informace jako jsme hledali jo nebo jako nachazeli jsme rozporuplny jo, ze jsme nevédéli
jak dal no... ale, ale jak jsem piedeslal vlastné ja tomu fikam 80 nebo 90% tohohle vseho, tak Slo za
manzelkou jo, ja ja tfeba ptate se tfeba na moji motivaci jo tak tfeba ta tak to jsem vlastn¢ uz tteba
uvedl ten vztah ke konkrétni mu ditéti, ale ale to tu ¢ernou praci kolem toho odvedla hlavné manzelka,
takze jsem to bral jako néjakou pomoc a podporu. Vlastné néjakyho... beru to, ze tak jasné, ze kdyz ja
bych fikal ne, nejdem do toho, tak ona by do toho asi nesla... tak jo pokud prosté... jsem fekl no jo
holt tak pijdem do toho, tak samoziejmé jsem chtél podpofit jo, takze kdyz chci podpofit tak musime
jit stejnou cestou jo (ticho)

Z: Takze jak vlastné vnimam, tak to bylo pro vasi zenu jako dtlezity: chci jako to dité, to co je v tom
ustavu, kde to neni Gpln¢€ ideélni... tak vlastné mit tu moznost?

P: Ano, ano
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Z: Takze to pro vas bylo jako taky néjakym jako motorem vlastné jako energie, kterou do toho ta vase
manzelka né¢jak vkladala? Jestli pro vas bylo n¢jakym hnacim motorem vlastné energie a motivace ty
vasi Zeny, jako to, Ze do toho vlastné cht¢la jit a Ze do toho §la tak naplno ? Jestli to taky byla pro vas
n¢jaka jako: jo ptijdu do toho s ni?

P: Tak samoziejm¢! Ta ta energie co do toho musela, kterou tomu musela vénovat a pak by se tieba...
zména toho zaméstnani a odchodu z pracovisté kde to jako neni idealni to zas do formy, ktera zas byla
jako pro ni jako byla neznama. Tak to to... jako vSechno manzelka jak to chtéla bejt a §la do toho po
hlavé a tak ona je takova trosku jako tvrdohlava, takze kdyz si za né¢im jde tak prosté jde... takze
proste, haha, takze ja jsem ji podporoval a ona, ona to shané¢la...

Z: Jesteé se vas zeptam, je pro vas tieba dilezity setkavani se s jinyma péstounama? Vlastné n&jaky
sdileni s nima ohledné vlastné toho péstounstvi? Pfece jenom je to jiné kdyz, jste s lidmi, ktefi fesi
stejné nebo podobné situace. Berete to jako diilezity moment?

P:No ja musim fict, ze osobng, osobn¢ jako ne. My teda musime dodrzovat néjaky ty hodiny jo

Z: Vzdélavani...

P: N¢jakych skoleni jo, nebo jak to nazvat, néjaky seminare vzdélavaci. Tak byli jsme tieba pred
rokem na né&jakym takovym. Clovéka, Glovéka tam spis jako piekvapuje ndjaky tam ty.. ty piibéhy tam
z téch rodin. To do ty doby jsem jako nemél ani pfedstavu jak to miize nebo nemtize fungovat, a.. ale..
hmm... My vlastn¢ , my jsme v takovy situaci ja bych, ja bych fek, Ze to nevyhledavame.To setkavani
s jingjma péstounskejma rodinama a co jsme vlastn¢ tfeba na tom seminafi byly tak tam ja bych fek,
Ze spi$ tém ostatnim, ted’ to feknu v uvozovkach, ze ti normalni, zdravi jo.. Ale samozfejme fikam,
pribéhy, ktery tam fesej jsou zajimavy, ale ty samotny piednasky co tam fikaj jo, tak ¢lovék to
vyslechne jo, ale ja tomu nepfikladam takovou vahu jo... jinak my se nesetkavame s jinejma
pestounskejma rodinama... i kdyz situace ktera nastala a to vodbéhnu od toho tématu tak to se
omlouvam...

Z: To je v poradku.

P:...tak ta vlastné, ta manzelka se vlastné stala trosku, trosSku iniciatorkou toho, Ze jeji dvé byvaly
kolegyné tak vlastné to... za tim vahanim kdyz vlastné vidély to, Ze ten priklad tady, Ze prosté se to
jako s tim ditétem i kdyz ma to t€zky postizeni da zvladat tak vlastn€ se odstéhovaly a §li stejnou, Sly
stejnou cestou. A dospély do toho stavu kdy taky teda jsou uz ted’ka doma, kazda ma jedno dité z toho
ustavu.. a... a vlastné se setkavaji ale je to takova jak bych to fekl uzaviena komunita...

Z: Jo.

P: Joo.. kdy vlastng ale...protoZe.. protoze ty déti jsou tady od nés svazeny, svazeny do specialni
Skoly, nedaleky ve vesnici taky, takze oni se vlastné kazdy den vidi. Takze se setkavaji tak jako
neorganizovane.

Z: Vlastné se setkavaji, Ze jo, protoze jsou v podobny situaci. Chapu, Ze maji vlastné na asistenci taky
n¢jaky dite€ s postizenim...takZe to je prosté néjaka, je ta cesta uplné spolecna, Ze jo.

P: No je to takovy ptirozeny setkavani, tim jaka je, jakej ten pribéh ty vychovy je... Ze jo. No a
teda... to vlastn€ jim vyhovuje. My vlastné ty.. ty chlapy v rodinach kdyz to vezmu a ty kolegyné
péstounky kdyz to vezmu tak jako my se nesetkavame jo... To probiha hodn¢ jenom mezi nima nevim
jestli to je feknu starej model rodiny... jako ne... ale ja to vidim spis tak Ze ta dvojice Zena a dité... Ty
zensky maji k sobé prosté bliz, feSej ty problémy s détma a takovy a ty chlapy jsou takovej doplnék
kdyz pak jsou tieba néjaky spolecny akce s t€éma déckama... jako n¢jaky maskarni bal, nebo néco
takovyho nebo besidka pro déti. .. tak tam se pak jako chlapi potkaj Ze jo.. no..

Z: Super, tak jo. Jesté ted’ vam nabizim prostor, jestli mi chcete doplnit néjaké myslenky, informace co
by mély zaznit, co vas napadaji.

P:Hmm. Tak... ani tak uZ me¢ nic nenapada jenom mozna, mozna... Po ty nasi zkusenosti jaky jsme
udélali coz je tedy jedna konkrétni zkuSenost s jednim konkrétnim ditétem...Ze se to neda vzit
celoplosné a prosté fict Ze vlastné, jdéte do toho...ale ten, ten samotnej posun toho ditéte kdyz je
takovy jaky je... tak prosté je to je neuvéritelny... je to prosté neuvétitelny! Ja to ted’ka vezmu
konkrétné to dité,... to dite fikali Ze nebude nikdy mluvit a & ze zlistane na plenach a ze nevim co
vsechno a ted’ mluvi, Ze se s ni domluvime. Naucila se chodit na zachod dokonce i jezdi na kole,
dokonce lyzuje.

Z: Hmm, Hmm, to je fakt uZasny ty jo!

P: No je to jako neskute¢ny a Ze to jako zase o tom konkrétnim décku jako jo, jako nepovede se to

21



269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280

tteba kazdymu jo, to.. too... jako tady, teda nam, pfedev$im manZelce ze teda tu dceru.. ja nemam
jmenovat jo, ze rok dva Ze kdyz ji vidéli v ty dobé¢ tak kroutéj hlavou, Ze to jako neni mozny jo..
hmm.. Jo. Je to mozna skoda Ze, Ze jsme se nemohli potkat i s ni.. ty informace jest¢ chytit pfi sezeni
venku na terase. Kdyby ste to dité vidéla tak by jste si sama udé€lala predstavu n&jakou. Vlastné je to
Skoda no.

Z: To chapu.

P: No a kdybyste chtéla nékdy mit cestu kolem nas, tak manzelka by vas vzala na navstévu a tfeba by
vam i domluvila, Ze by se seSly i ty ostatni péstounky a Ze byste mohla udélat takovej dychanek,
vzdélavaci. Nebo poznavaci seminaf, sama pro sebe jo. Ze byste vidéla konkrétng, konkrétnd ty déti. A
ze by se vam sneslo takovych informaci, Ze nejme to schopny takhle jako dat.

Z: Tak jo, super. J& vdm moc dekuji, jestli to takhle mizeme uzaviit?

P:Jo
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12.1.5 Rozhovor 5 Martin

Z: Tak jo. Uvodem tedy dékuji, Ze jsi se se mnou sesel, budeme se teda ted’ bavit o péstounstvi, o tom
jak jsi se o tom dozvedél, co té tak lakalo do toho jit. Informace jak uz jsme se bavili zpracuji na
bakalatskou praci, kterou piSu na téma motivace péstounti muzi a vybrala jsem si toto téma protoze uz
n¢jakou dobu pracuju s Déti patii domt, takze mne to péstounstvi a tahle oblast zajima a pfislo mi to
jako jedno ze zajimavych témat zkoumat. Pro¢ péstouni muzi jdou do péstounské péce. (asmev) Ja té
ted’ poprosim jestli bys mi ted’ néjak jednoduse priblizil tvou rodinu. Z pohledu kolik mate déti,
zejména péstounskych deti. Jak jsou staré, jestli mate biologické déti, jak dlouho uz jsi péstoun.

M: Tak ja dékuji za ptizvani. Byl jsem do péstounstvi vice méné jako... pfibran, jakoby. Protoze
puvodni tuzba vlastné€ vznikla od moji Zeny, s tim ze fikala, ze planuje mit 4 déti. Napul, dve piijaty,
dv¢ biologicky s tim Ze jestli to pfijeti bude adopce, nebo, nebo péstounstvi nebylo v tu dobu
smerodatny. Takze to bylo viceméné jedno z pfijimacich kritérii aby si me viibec vzala. Takze to jsme
probirali uz pted svatbou, to vzniklo néjaky povédomi a dopadlo to tak jak jsme se dohodli. Mame 4
déti, dve péstounsky dvé biologicky.

Z: Hmm, jo. Takze 1ikas, ze jsi se o péstounstvi dozvédél uz nékdy jako driv, takze je to néjakou
dlouhou dobou zpatky. A dozvédél ses to teda od, v ty dobé jesté od partnerky, ted’ uz manzelky?

M: Jo.

Z: Takze tam vzniklo teda to povédomi o pééi?

M: No to je n&jakejch.. 2000.. takze 18 let.

Z: 18 let, tak to je docela dost. Tak jo a kdyZ se zamysli$ nad tim, kdy se ta védomost o péstounstvi
promenila v to Ze chces$ byt péstounem. Byl tam né&jaky vnitini pferod? Jo, existuje néjaka péstounska
péce, znamena tohle, tohle jo, do toho bych $el, byl bych péstoun?

M: Tak jako asi n€jakej zasadni pierod asi nebyl. Nebo ekl jsem tak jako jo a to bylo tak v§echno.

Z: Takze zadny slozity? (smich)

M: (smich) Ne, jako nebylo zZadny licitovani ani piemlouvani.

Z: Takze ta zména byla spis jako: vim o tom a ptjdu do toho.

M: Jo.

Z: Jo. Co t€ na tom nejvic lakalo?

M: No tak, mozna asi pomoct jako détem, ktery jsou bez rodiny tu rodinu najit.

Z: Jo. (ticho) Mas nékoho nebo mél si nékoho kdo t& v tom obdobi jako podrzel, né¢jaka dilezita
0soba?

M: Ted tomu né&jak nerozumim.

Z: V tom obdobi, nez jste zadali o to byt péstouni, jestli tam byl pro tebe nékdo kdo t€ podporoval, byl
ti tam dulezitou osobou. Mohl ses mu svéfit, bavit o tom, feSit s nim tu situaci.

M: Byla to pro m¢ manzelka?

Z:Jo?

M: No asi sem nemél jako ani potiebu to s nékym probirat...

Z: Takze to byla prosté manzelka.

M: Tak no... I rodi¢e jsme postavili pfed hotovou véc. Prosté takhle to planujem a byli bychom radi,
kdyby nam byli napomocny, ale moc na vybér jsme jim nedavali. Vlastné.

vvvvvv

vvvvvv

M: No asi, Ze do toho ptijdeme spolecn¢. Ze to neni jeji vymysl, ani mij vymysl....

Z: Ale néco spole¢nyho...

M: Ale ngjaka spolecna akce.

Z: Takze spole¢ny rozhodnuti, Ze jste na to dva... mate se tam navzajem, podporu, myslenku?

M: (ptikyvuje)

Z: Jo? D&kuji. Vzpomenes si na néjaky silny momenty?

M: (ticho) Nevim tiplné ¢eho...

Z: Jestli, protoze se bavime o tom, vlastné jesté pfed zadosti o péstounstvi, tak jestli tam pro tebe byly
né&jaky silny momenty, tfeba pfi zjisténi né¢jakejch informaci, nebo... pfi cesté k tomu zadat o
péestounstvi, jestli tam bylo néco silnyho. Muze to byt silny pozitivné ale miize to byt i néjaky moment
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tebe?

M: (ticho) No vyznamny bylo jako manzelCina motivace, protoze jako ta vlastn¢ ze jo vyrastala pobliz
détskyho domova a méla méla tu motivaci, Ze chtéla pomoci t€ém détem kolem, tém za téma oknama
kdyz chodila kolem domt. Tak vzdycky jako chtéla bejt pro né€ néjak napomocnd, ptivodné chtéla
bejt...eeehm... sestiickou v détskym domové, z toho se potom néjak to prerodilo v tom Ze by bylo
prakti¢téjsi si vzit ngjaky dité domi neZ se jakoby aby poméhala piimo v domové. Ze by poméhala
jako ptimo doma. Takze spiS ten jeji ptibe€h.

Z: Takze to pro tebe byla inspirace?

M: No jo, jako jo no.

Z: Super.

M: Jinak nevim jestli jsem fikal, ale péstouni jsme 12 let.

Z: Vidis, to jsme nefikali a to uz je taky dlouho

M: (ptikyvuje s tsmeévem.)

Z: Takze tikas Ze je to od roku 2000... 18 let dozvédét se o pestounstvi a 12 let jste pestouni, takze
tam byla ta cesta téch 6 ti let. To je docela dlouha doba. Bylo to teda jasny od zacatku, ze do toho
pujdete?

M: Jo, to bylo jasny, ze piijdeme do rodinny péce. To jestli to bude adopce nebo péstounska péce to
pak vykrystalizovalo az pozd€ji. Bylo to zejména z toho dtivodu, Ze jsme si chtéli vzit sourozence a
chtéli jsme zachovat kontakt s biologickou maminkou a z toho nakonec seslo, protoze nez bylo pravné
dofeseny to nase péstounstvi tak ona byla zbavena rodicovskych prav takze tenhleten ptivodni dtivod
pominul ale zGstali jsme uz u toho jak jsme to rozjeli.

Z: Takze ten rozdil mezi tim pro¢ jit do péstounky ale ne adopce bylo v tom Ze jste chtéli
sourozence?... (ticho)... nebo to bylo v ¢em tedy?

M: No tam byla (ticho) spis ty prakticky divody, tam by byl ten kontakt s tou ptivodni maminkou,
kdezto pti adopci by byl

Z: nebyl...

M: No by byl odfiznutej a teprve po 18 roku véku ditéte by mohli zacit patrat po vlastni ose, ale takhle
jsme méli ten kontakt zachovanej, to primarné.

Z: Aha, takZe jste chtéli byt v kontaktu s biologickyma rodi¢ema?

M: Jo.

Z: Takze jestli to slySim spravné, je to teda néjaka pomoc ditéti ale vlastné mu i tak nechat ten kontakt,
tu starou rodinu, tu biologickou rodinu, n¢jakej tenhleten dtivod?

M: Jo, jo.

Z: Ten Zivot a ptibéh co do ty doby byl. Hmm... a jaka pro tebe byla ta, jak jsi vnimal to stat se
pestounem? M€l jsi tam obavy? Nebo ses tesil, hodné té to zajimalo?

M: No viceméng jako... jako kdyZz bychom ¢ekali vlastni déti. Dalsi déti do rodiny, bylo to... ja jsem
to neodliSoval. My jsme v tu dobu jednoho synka uz méli v ty dob¢, ted’ jsme ¢ekali minimaln¢ do 3
let jeho veéku nez si jako potidime dalsi jo, tak nakonec jsme si potidili dvé, coz se nakonec ukazalo ze
nebylo Gplné $tastny rozhodnuti... ale uz jsme to udélali a potom jsme s tim museli néjak pracovat. To
bylo naroény pro vSechny, pro néj asi nejvic kdy se z jedinacka najednou stal vlastné prostiedni. Coz
mu pisobilo i néjaké jako problémy i do budoucna.

(ticho)

Z: Kdyz se jesté... pro tebe bylo tedy to stat se péstounem jako to stejny jako stat se prosté tatkou,
jako kdybys ¢ekal... jako kdyz jsi pfedtim ¢ekal prvni dité...

M: No... jo...

Z: Co to doprovazelo, u tebe?

M: (ticho) Hm...

Z: Pocitove tieba?

M: (ticho).. Né&jaky o¢ekavani, néjaky obavy. Misto toho aby nam kynulo bfisko jsme jezdili do
décaku na navstévy, nebo do kojenaku... Vidéli jsme se s nima jak ndm umoznili, coz nebylo uplné
vzdycky v néjakym rozumnym intervalu ale déti samotny nam vypravély ze uz jim zacinalo byt jasny,
ze s téma lidma se jako asi jesté potkaj, Ze za nima chodili Castéjc. Akorat pak byly jeste¢ soudni
pratahy... takze se to vleklo viceméné rok, nez jsme si je piivedli domu. ..

Z: Takze takovy delsi t€¢hotenstvi...?
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107  M: Hmm.. jo.

108  Z: Tak jo, mas n&jaky poznatky, ktery t€ tak napadaji, Ze bys je chtél sdilet? Do toho o ¢em se tady
109  bavime? Nemusi to byt vylozené k motivaci, ale klidné obecné k péstounstvi, jestli t& néco napada?
110  M: (ticho) No aby asi si ¢lovék jako vic ohlidal diraz na to svoje biologicky dité&, aby ho neupozadil
111 moc. Kdyz si bere dalsi dité do rodiny a je to dité z décaku nebo kojenaku, aby si prosté nenechal
112  sezrat veSkerou pozornost jeho pro né.

113 Z: Jasné.

114  M: Noo.. jo, jo.

115  Z: Hm, srozumitelny. Dékuji.

116 M: Ja taky dékuji.
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12.1.6 Informovany souhlas

Informovany souhlas

s poskytnutim rozhovoru a s vyuZzitim informaci ziskanych ze zaznamenaného
rozhovoru pro ucely vyzkumného Setieni v souvislosti s bakalatrskou praci:
,Motivace péstounti muzského pohlavi pro vstup do péstounské péce.*

Cilem naseho vyzkumu je ziskat a analyzovat ndzory péstount v oblasti motivace a diitvod
pro péstounskou péci. Smyslem sbéru téchto informaci je ziskani pohledu na oblast
pestounské péce, nahlédnuti do motivace otcli péstountl a jejich ndzorti na PP.

Bakalatska prace je vedena na Prazské vysoké skole psychosocidlnich studii. Autorkou
bakalétské pace Motivace pestounti muzského pohlavi pro vstup do péstounské péce je
Zuzana Pfimanova, vedoucim této prace je Ing. Mgr. Ivana Dvotakova.

Z rozhovoru bude potizen digitalni audiozdznam a jeho ptepis. Ziskané data budou vyuzita
pouze pro vypracovani bakalaiské prace. Jméno uchazece nebude nikde uvedeno a nebude
S vypravénim spojovano.

J&, nize podepsany, souhlasim se svou ¢asti na vyzkumném Setfeni a s vyuzitim
poskytnutych informaci pfi zpracovani vyzkumu, jenz je soucasti bakalaiské prace Zuzany
Piimanové. Byl jsem informovan o vyzkumném Setieni, o jeho prub&hu, o zachazeni s daty.

Souhlas péstouna:

V dne

Souhlas pftijala:
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Obsahova kritéria a pfinos prace

PFistup autora k feSené problematice (samostatnost,
iniciativa, spoluprace s vedoucim prace)

Naplnéni cilt prace

VyvéaZenost teoretické a praktické éasti
v daném tématu

Navaznost kapitol a subkapitol

= 0— nehodnoceno; 1 — vyborné; 2 — velmi dobfe; 3 — dobfe; 4 — neprospél/a
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Dosazené vysledky, odborny vklad, pouZitelnost

vysledku v praxi | l | |3 I

Vhodnost prezentace zavér( prace
(publikace, referaty, apod.) | I | |3 i

Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:

1. Podafilo se Vam (alespoii ¢aste¢né) nalézt odpovéd’ na otazky jak hledat muzské péstoun;;
a jak o né€ pecovat?

Celkové hodnoceni prace (klady, nedostatky):

Téma bakalarské prace, jimz je motivace muzl pro vstup do péstounské péce, vychazi ze
studentCiny praktické zkusenosti a dle Gvodu ma ambice odpovédét na otazky z praxe
vyplyvajici: jak lépe hledat muze péstouny a jak o né nasledné pecovat. Tento zamér
ocenuji. Nakolik se ho autorce podafilo naplnit je véc druha a zminim ji pozdéji.

Teoreticka Cast sestava ze dvou hlavnich kapitol. v prvé nas autorka seznamuje s rodinou,
jejimi funkcemi a vyznamem pro Zivot ditéte. BohuZel je zde dosti patrné, Ze vychazi z
literatury 15 i vice let staré, pohled na rodinu je zde tedy dosti konzervativni a zcela
neodpovidajici dneSnim spole¢enskym zménam a trendum. Pfedevsim vychdzi autorka z
pfedpokladu, Ze rodinu tvofi matka, otec a dité, navic za jediny legitimni svazek Zeny a
muze (sic!), abychom jej mohli nazyvat rodinou, povazuje manzelstvi (viz str. 14: "V
podstaté ale tato funkce (biologicko-reprodukcni) poukazuje na to, Ze vzéjemny vztah muze
a Zeny nachazi svij smysl aZ v rodiné. V poslednich letech se stava, Ze tato funkce
nachazi své uplatnéni i mimo rodinné spolec¢enstvi, nebot ke zplozeni ditéte nedocha.zi
vyhradné v rodiné.” Autorka tak vlastné prebira konzervativni pojeti rodiny a zcela tak
pomiji jiné nez tradi€ni modely rodiny (stejnopohlavni svazky, rodi&¢ samoZivitel s
ditétem/détmi, bezdétné pary), coz je dnes podle mého neudrzitelné.

V kapitole o néhradni rodinné péci se pak zaméfuje predevsim na formaini a pravni
aspekty véci, zcela pomiji otazky psychologické - specifika rodinného Zivota, vyvoj ditéte,
vztah mezi péstouny a ditétem, resp. ditétem v péstounské péci a dalsimi d&tmi v rodiné.

Ve vyzkumné Casti se autorka snazi patrat po motivaci muzi-otc k pfijeti ditéte do
péstounské péce. Zvolila metodu hloubkového rozhovoru a jeho naslednou kvalitativni
analyzu. Na samotnych rozhovorech se podepsala autoréina nezkugenost, problémem je
predevsim nedostatecné rozvijeni odpovédi respondentt, celkova vytéZnost rozhovord je
tak ponékud chudd. Rovnéz analyze je misty trochu rozpacita, pfifazovani fedeného k
jednotlivym tématdm pFili§ nesedi (str 37: téma - pomoc ditéti: "...u holSicek kdyZ jsme si je
brali jsme furt chtéli tak néjak jako jakoby parecek kluka a holku...no a potom(...) jsme si
fekli, Ze to nepujde normaini cestou, prosté nam neni shiiry dano mit holéicku, no tak jsme
vsadili na jistotu.”

Skoda rovnéz, Ze se autorka nepokusila v zavéru zodpovédét otazky poloZzené hned v
uvodu (viz vySe). Zavér je tedy ponékud chudy a nepiekvapivy. Ne zcela zvladnuta je
rovnéz kapitola diskuse, ve které dochazi pouze k vyjmenovani metodologickych omezeni
vyzkumného Setfeni, nikoliv k srovnani vysledku se znamou teorii a pfedevsim vysledky
jinych vyzkum(.

Po formalni strance je prace viceméné v poradku, kapitoly jsou logicky fazeny. Gramaticky
je text v poradku, ob&as se objevuiji stylistické neobratnosti.




Doporuceni k obhajobé: doporuéuiji

Navrhovana klasifikace: velmi dobfe/dobfe dle obhajoby

Datum, podpis: \ ! % ’



