Prazska vysoka Skola psychosocialnich studii

HLOUBKOVA ANALYZA PROZIVANI U PRIZNIVCU
EXTREMNICH SPORTU - SKATEBOARDING

Jan Plasil

Diplomova prace

Studijni program: Psychologie

Vedouci diplomové prace: Mgr. Ing. Eva Dubovska

Praha 2018



Prague College of Psychosocial Studies

DEPTH ANALYSIS OF EXPERIENCE OF EXTREME
SPORTS PARTICIPANTS - SKATEBOARDING

Jan Plasil

Diploma Thessis

Fields of study: Psychology

The Diploma Thesis Work Supervisor: Mgr. Ing. Eva Dubovska

Prague 2018



Anotace:

Cilem diplomové prace je hloubkova analyza prozivani extrémniho sportu —

skateboardingu.

Teoreticka Cast prace se zabyva psychologickymi aspekty prozivani extrémnich sporta,
motivaci a osobnosti extérmniho sportovce. V dalsi ¢asti poskytuje celkovy popis

skateboardingu jakoZto sportu i subkultury.

V praktické Casti je provedena analyza rozhovora s péti skateboardisty, pomoci metody
IPA — interpretativn¢ fenomenologickd analyza. Vysledky spolec¢né analyzy obsahuji
sedm hlavnich témat, které maji respondenti spolecné: kamaradstvi, motivace,
odreagovani a pozitivni vliv skateboardingu, pocit svobody, zranéni, prace s hlavou a

zvladani strachu, pravidla.

Klic¢ova slova: extrémni sporty, skateboarding, prozivani, motivace, osobnost

Abstract:

This work focuses on depth analysis of experience of extreme sports participants —

skateboarding.

The theoretical part of this work deals with psychological aspects of extreme sports
experience, motivation and personality of extreme athlete. The complete description of

skateboarding from both sport’s and sub-culture’s point of view is given in the next part.

In the practical part of the work, interview analysis of five skateboarders is conducted
with help of IPA methodology — interpretative phenomenological analysis. The results of
joint analysis include seven main themes, which are common for all respondents:
friendship, motivation, taking mind off and positive influence of skateboarding, feelings

of freedom, injuries, mental work and coping with fear, rules.
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UvVOD

Skateboarding je pro mé zivotni styl, nic jiného neznam. Muj Zivot se toci kolem
skateboardingu. I kdybych nebyl profesiondl, stejné bych jezdil kazdy den — Ryan
Sheckler.

Skateboarding mi dal vS§echno co mam a udelal ze mé toho kym jsem dnes — Rob Dyrdek.

Skateboarding povazuji za formu umeni, Zivotni styl a sport. ,,Akcni sport” by mohlo byt

nejméné urazlivé zarazeni — Tony Hawk
(brainyQuote, n.d.).

Skateboarding je extrémni sport, pii kterém jezdec provadi triky za pomoci skateboardu.
Skace pres piekazky, pfi cemz se snazi zvysit obtiznost napf. tim, Ze proto¢i skate pod
nohama o 360°. Skace ze schodli nebo na zéabradli a prakticky miize k jizd¢ a provedeni
trikll vyuzit jakoukoliv piekazku. Uspd$né ,odjety” trik je takovy, pii kterém
skateboardista vyskoci do vzduchu, za pomoci ¢asto nenapadného pohybu nohou uvede
skateboard do rotace a poté dopadne zpatky na zem tak, aby obé& jeho nohy zlstaly na

skateboardu. Variace trikl je prakticky neomezena.

Ptesto, Ze existuji mista pfimo vyhrazena pro skateboarding (skateparky), lze skejtaky
vidét prakticky vsude, kde se objevi vhodna piekazka. Skateboarding neni tréninkem,
ktery je pfedem naplanovany na urcity ¢as a misto. Neni ani tréninkem v tradi¢nim slova
smyslu. Skateboarding je sport, jehoZ podoba je nejvice ovlivnéna kazdym jednotlivecem,

ktery se mu vénuje.

Pred péti lety jsem stal v parku a v rukou jsem mél stary skateboard z détstvi. Polozil jsem
ho na zem a premyslel, co s nim budu délat. Nic jsem neumél. Pocit, ktery mé tenkrat
zaplavil, si pamatuji dodnes. Pod nohama jsem meél véc, se kterou jsem mohl delat uplné
cokoliv, co jsem chtél. Najednou nebyl zadny konkrétni cil, ani uikol, ktery bych mél splnit.
Skateboarding se pro mé stal nécim, co si miizu na sto procent délat podle sebe. Nécim,
co odrdzi to, jaky jsem, to, co mam rdd, stal se soucdsti mé. Z velké casti ovlivnil miij
Zivot i pohled na svet. Je az neuveéritelné, jakou moc mize mit kus dreva s kolecky.

Prirozena viastnost ¢loveka hrat si, mit z néceho radost, néco vytvaret. Skateboarding je



proces, ktery oviliviuje lidi a lidé jsou ti, kteri ze skateboardingu délaji to, ¢im je (vlastni

zkuSenost autora prace s tématem vyzkumu).

Tato prace ma za cil proniknout do svéta skateboardingu. Pomoci rozhovora a hloubkové
analyzy prozivani zkoumd zkuSenosti péti skateboardistl, ktefi se tomuto sportu
dlouhodobé vénuji. Cilem prace je zachytit diilezité aspekty skateboardingu a ukézat, jak
sami skateboardisté tento sport vnimaji a jaké s nim maji zkuSenosti. Prakticka cast,
soustiedici se na analyzu rozhovort se skateboardisty je podpoiena teoretickou ¢asti,
kterd zachycuje dosavadni psychologick¢ vyzkumy a teorie souvisejici se
skateboardingem a extrémnimi sporty obecné. Teoreticka cast se soustiedi na prozivani a
motivaci k extrémnim sportiim. Zabyva se pojmy jako vrcholny zazitek (peak experience)
od A.H. Maslowa nebo stavem plynuti (flow phenomenon), jehoz autorem je M.
Csikszentmihalyi. Soucasti teoretické Casti je i1 detailni popis skateboardingu, jeho
historie 1 soucasnosti, ktery pomahd lepSimu porozuméni respondentim a fenoménu

skateboardingu celkove.



I Teoreticka ¢ast

1 Psychologické aspekty prozivani extrémnich sportu

Extrémni sporty se vyznacuji nejen vysokou fyzickou, ale i psychickou narocnosti.
Sportovci jsou Casto vystaveni velké zatézi a riziku zranéni. Musi piekonavat strach a
pln¢ se soustiedit na praveé provadénou ¢innost. Dobrovolné podstoupeni takového rizika
a zatéze musi byt podpoieno dostateCnou motivaci a odménou ve forme dobrého pocitu.
Extrémni sportovci, tedy i skateboardisté, se snazi neustdle posouvat své hranice a
zlepSovat se. Motivace a zazitky, které sportovce doprovazeji jsou pak natolik silné a
vyznamné, ze se nevahaji opakované poustét do riskantni aktivity, kterd pro né tolik

znamena.

Mnoho skateboardisti, ale i1 dalSich extrémnich sportovct popisuji skvélé zazitky, které
se svym sportem maji. Vénovani se extrémnimu sportu ¢asto povazuji za velmi dalezitou
soucast jejich zivota. Mnozi lidé dokonce ptizplisobuji cely svilj zivot témto sportim.
Extrémni sport je Cinnost, kterd svym ptizniveim poskytuje hluboké zazitky a ovliviiuje

jejich zivot.

1.1 Vrcholné zazitky (peak experiences)

Jednim ze z4zitkd, Casto spojovanym s extrémnimi sporty, je tzv. vrcholny zazitek. Jde o

teorii, kterou popsal A.H. Maslow.

Maslow (2014) je popisuje jako zasné zazitky, chvile vytrzeni a extaze, které prozivame
v souvislosti s laskou, pfi poslechu hudby, pii ¢teni knihy nebo pti pohledu na obraz ¢i
nadhernou krajinu. Tyto zazitky prozivame také pii sportu. Prozitek vrcholného zazitku
je ¢lovékem vniman jako samostatny celek, ktery v tu chvili nesouvisi s okolnim dénim,
ale je to zazitek sam pro sebe odehravajici se v danou chvili. Clovék zaZivajici vrcholny
zézitek je ve stavu ,,absolutni pozornosti“. Na dany podnét nebo ¢innost upira veskerou
svoji pozornost. Béhem absolutni pozornosti se ztraci myslenky na veskeré nepodstatné

veci, mysl ¢lovéka je izolovana v daném okamziku a cely svét okolo jako by se ztratil.
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Ptevedeme-li vrcholny zazitek do prostiedi sportu, jde o situaci absolutniho vytrzeni, kdy
je sportovec plné pohlcen vlastnim vykonem v danou chvili. Ve skateboardingu miize
jezdec zazit vrcholny zazitek ve chvili, kdy se plné€ soustfedi na zvladnuti obtizného triku,
pricemz je jeho pozornost zaméiena na pripravu na skok, provedeni skoku a nasledny

pocit pii zvladnuti triku.

Vrcholny zéazitek je také vniman jako velmi cenna a zasadni zkuSenost, ktera jedince
napliiuje pocitem radosti a Stésti. V nékterych ptipadech Ize tuto zkuSenost nebo tento

zézitek oznacit az za mysticky nebo posvatny.

1.2 Flow fenomén

Flow fenomén, stav ,,plynuti je stav, pfi kterém je lidsk4 psychika plné soustiedéna a
zaujata urcitou ¢innosti. Mysl pfirozené splyva s danym tkolem, a spole¢né tvoii jeden
plynouci celek. Jedinec prozivajici flow, nema v dany moment mentalni kapacitu k feSeni
jinych problému ¢i zélezitosti, jeho mysl i t€lo jsou plné¢ koncentrovany na pravé
provadénou ¢innost. Jeho motivace, mysleni a emoce jsou pln¢ pfizpisobeny zvladnuti
ukolu. K navozeni stavu flow je potieba pozitivniho rozpolozeni, kdy jedince musi dana
aktivita bavit. K tomu je nutna 1 optimalni obtiZznost tkolu. Piili§ jednoduchy, ale ani
prili§ obtizny (vysoko nad ramec zvladnutelnych moznosti konkrétniho jedince) ukol

nenavozuje flow (Csikszentmihalyi, 1990).

Pocit, ktery popisuje velmi podobné plavec piekonavajici Lamanssky praliv, stejné jako
Sachista béhem turnaje nebo horolezec, ktery zdolava obtiznou skalu. V jistém dtlezitém
momentu tito lidé zaZivaji stejny pocit. Neékdy ¢lovék zazije pocit vyjimecné radosti,
extaze a vytrzeni bez zjevné piciny. Miize byt zptisoben konkrétnim mistem nebo situaci,
které jsme ptivodné neptikladali hlubsi vyznam, napf. ne¢ekany vyhled z okna. Castéji je
vSak tento pocit vyvolan konkrétni ¢innosti, kdy se snazime dokéazat néco obtizného a
musime k tomu vynalozit psychické usili (Csikszentmihalyi, 1996). K takovéto ¢innosti

bezesporu patii i skateboarding.

,»...vSichni respondenti bez ohledu na danou kulturu, stddium technického vyvoje,
spoleCenskou tfidu, vék nebo pohlavi, popisovali svoji radost témét stejné. To, co délali,
aby zakusili tuto radost, se velice lisilo ... ale to, jak se citi, popisovali témét shodnymi

vyrazy* (Csikszentmihalyi, 1996, s. 80).
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Csikszentmihalyi (1996) popisuje dalsi projevy flow v lidské psychice. Napft. splyvani
¢innosti s védomim, kdy je Cinnost natolik ndro¢nd, Ze pohlti veSkerou pozornost a
neexistuje jiz dalsi psychicka energie, ktera by byla schopna fesit cokoliv jiného. Jde o
absolutni zaujeti Cinnosti, které lidé zpétné€ popisuji s velmi pozitivnim hodnocenim. Je
tomu tak i proto, ze jedinec pfi soustiedéni zapomind na vSechny nepfijemné stranky
svého Zivota. Pro flow jsou diileZité i jasné cile a okamzita zpétna vazba o ispéchu. Cas
lidé ve flow popisuji jako extrémné zrychleny nebo naopak zpomaleny v zavislosti na

provadéné ¢innosti.

I v kontextu vyzkumu o skateboardingu je vhodné zminit pozitivni i€inky stavu flow na
lidskou psychiku. Vyzkum s valeCnymi veterany s diagnostikovanou Post traumatickou
stresovou poruchou prokéazal pozitivni vliv u respondentti, kteti Castéji zazivali flow
(cilené v rdmci terapie nebo vlivem samostatné ¢innosti — tanec, sport apod.). Vlivem
traumatické udalosti se respondenti obtizné soustfedili na ,,ted’ a tady*, zazivali Casté
vykyvy nalad a byla u nich zvysena agresivita. Cast&j§i prozivani flow jim pomohlo 1épe
se soustfedit na ,,ted’ a tady* a mé€lo pozitivni ucinek i na zbylé projevy (Ley, Krammer,

Lippert & Barrio, 2017).

1.2.1 Flow fenomén a vnitini motivace

Z pohledu provézanosti emoci a motivace ma flow fenomén blizko k vnitini motivaci.
Pozorovani a rozhovory s dvaceti skateboardisty v Kanad¢ ukazaly, Ze pro skateboardisty
je velmi silnym tématem rozhovoru vnitini motivace k jezdéni na skateboardu, pti cemz
se jejich motivy Casto tykaly i zazitka flow. Motivaci pro kanadské skateboardisty je pocit
svobody, euforie, vyzvy a uspokojeni z jejiho zvladnuti. Flow popisuji jezdci tak, Ze je to
prave to, o co se kazdy jezdec snazi. Dostat se do tohoto stavu a uspésné zvladnout trik.
Tento stav popisuji jako vrcholny zazitek, pfi kterém se jedinec plné soustedi a zaziva

tak dobry pocit spojeny i s pocitem smysluplnosti.

Na otéazku, pro€ si tak uzivaji jizdu na skateboardu odpovédéli kanadsti skateboardisté
nejcastéji tremi tématy: uspokojeni, vyzva a svoboda. Svobodu ptisuzovali jedinci faktu,
ze ve skateboardingu vlastné nejsou zadna pravidla, ¢lovék zapomene na starosti okolo a
je to vzdy on, kdo rozhoduje, co se bude dit. Vyzva a jeji zvladnuti se poji s nauenim se

nového triku, zlepSovani starych triki a uspéSné zvladnuti riskantni Cinnosti.
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V neposledni fadé je dilezitd vydrz pti snaze pokoftit vyzvu. Uceni se trika je totiz
doprovazeno velkym poctem nezdafenych pokust. Je to pravé uspokojeni, které je
popisovano jako pocity nadseni, Stésti, pti dosazeni Gspésné zvladnutého triku po mnoha

nezdafenych pokusech (Seifert & Hedderson, 2010).

1.3 Flow fenomén a vrcholny zazitek

Jak je patrné, flow fenomén, tedy prozitek ,,plynuti“ je hodné podobny ,,vrcholnému
zazitku®“. Oba tyto pojmy vychdzi z podobné orientovan¢ho teoretického zazemi,

pozitivni a humanistické psychologie.

Oba fenomény, flow 1 vrcholny zéazitek, se zabyvaji silnym a pozitivnim prozivanim
urcité situace, pii ¢emz flow je popisovan jako méné intenzivni zdzitek, oproti
vrcholnému, to vSak jeho kvalitu nijak nesnizuje. Oba pojmy se vyznacuji silnym
zaujetim jedince, kdy ztraci pojem o Case a pocituje smysluplnost provadéni dané

¢innosti.

Vrcholny zéazitek je oproti flow fenoménu pojiman vice jako duchovni zazitek, ktery se
objevuje necekané, bez predchozi motivace, bez snahy jedince tento stav navodit, ale stale
souvisi s ¢innosti nebo zazitkem, ve které se jedinec seberealizuje. Jde o zazitek, ktery se
nahle vynofi a provazi ho pocit radosti a smysluplnosti celé zkuSenosti. Jedinec tak v tu
chvili pocituje svoji plnou seberealizaci. Ve flow je oproti vrcholnému zazitku
zduraziiovan pocit radosti, kdy se jedinec ponoii do vykonavané ¢innosti a v této ¢innosti
je mu dobie a proziva tak intenzivni radost a zaujeti. K prozitku této radosti je jiz vniting
motivovan a snazi se tohoto stavu opakované dosdhnout ¢innosti, kterd k nému vede

(Privette, 1983).

Flow fenomén je tedy vice o prozivani radosti pii dané aktivité a vrcholny zazitek je vice
provazan s pocitem smysluplnosti provadéni dané aktivity. Oba fenomény jsou provazané
a vzajemné se ovliviiuji. Pocit radosti z jizdy na skateboardu mize byt vniman jako velice
smysluplny a obohacujici zazitek, ktery se v urcité¢ chvili uvédoméni dé popsat jako

vrcholny zézitek.

13



2 Motivace k extrémnim sportim

Zdali 1ze oznaCovat skateboarding za extrémni sport nebo ne je pravdépodobné otazka
pro kazdého jednotlivce, ktery na skateboardu jezdi. Obecné ale plati, ze skateboarding
jako sport obsahuje vyssi prvky nebezpeci, které jsou doménou extrémnich sport
(extremsportscompany, n.d.). Co tedy motivuje lidi vénovat se sportim, u kterych hrozi

riziko ublizeni na zdravi?

Criciun (2009) provedl kvalitativni studii o motivaci k extrémnim sportim. Z rozhovort
se Sesti sportovci (tfemi skydivery a tfemi paraglidisty) vzesly Ctyfi hlavni témata — vyzva,

uceni se dovednostem, prozitek, zamereni na pritomny okamzik.

Vyzvu spojovali respondenti s posouvanim vlastnich hranic, jak fyzickych, tak
psychickych. Uceni se dovednostem se skldda ze zabavy ucit se nové obtizné véci a
dobrého pocitu pii jejich zvladnuti. Pocit radosti a §tésti byl respondenty popisovan jako
magicky, fantasticky a baje¢ny. Respondenti tyto pocity oddélovali od béznych pocit,
které zazivaji béhem dnt, popisuji je jako vzacné a drahocenné. Zaméteni na pfitomny
okamzik zazivaji respondenti pii pfimém provadéni Cinnosti, kdy zmizi vSechny
myslenky okolo, vSechny pocity, a jedinec neméa mentalni kapacitu na to, feSit cokoliv
jiného nez praveé provadénou ¢innost. Respondenti pfitom popisuji, ze zivot se v tu chvili

stdva mnohem jednodussi a jasny.

Mezi dalsi témata této studie patii 1 motivace byt odlisSny od vétSinové spolecnosti a

odreagovani se od nepiijemnych emocnich stavi.

Felleti (2017) popisuje rozpor s jakym vidi extrémniho sportovce populdrni média, kdy
jde o neohrozeného, mladého a drzého jedince, témét az ,,blaznivého®, ktery se neboji
smrti a libuje si v nebezpeci. Pocatky psychologického zkoumani motivace k extrémnim
sportim byly Casto spojeny s pojmy jako ,,deviantni rys osobnosti a ,,zavislost®, ve
smyslu stejné zavislosti jako na drogéch a jiném socidln¢€ nezddoucim chovani. Motivace
k t€émto sportim je stale pfedmétem vyzkumu, pficemz mezi v soucasnosti nejvlivnéjsi

teorie patii napt. vyhledavani neobvyklych zazitki (sensation seeking).

Pohled na motivaci k extrémnim sportim se nabizi 1 z psychiatrické perspektivy. Tofler,
Hyatt a Tofler (2018) popisuji, Ze extrémni sporty lakaji jedince kviili sebeptesahujicim
zazitkim a zazitkam ,,flow*.
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Dale muze jit o jedince s genetickymi predispozicemi pro riskovani, risk vyhledavajici
rysy osobnosti, ale zarovenl muze byt provozovani extrémniho sportu a s tim spojena
potieba riskovat projevem skryté psychické poruchy. Psychiatrie se timto tématem
zabyva ve smyslu hledani motivli k nadmérnému riskovani. Zaroven zkouma genetické
predispozice a neurologické korelaty spojené se zavislosti na extrémnim sportu. Existuje
piima spojitost mezi vystavenim se riskantnimu zazitku a ptivalem adrenalinu, dopaminu
a endorfinu, piicemz zazitek z riskovani pii extrémnim sportu je podobny fenoménu
hazardniho hracstvi. Zkouma se i celkovy pozitivni vliv extrémnich sportii na lidskou

psychiku a také pozitivni vliv na specifickou populaci jedinct s diagnézou ADHD.

V neposledni fadé spojuje vétSina extrémnich sportoveil motivaci k provozovani téchto
sportii s pocitem svobody. Studie Brymera a Schweitzera (2013) popisuje nékolik
dimenzi svobody, které vznikly zrozhovort s extrémnimi sportovci: svoboda jako
zbaveni se vSech omezeni, svoboda jako moznost pohybovat se dle vlastni vile, pocit
svobody pii ptekonani strachu, svoboda jako svobodna volba pfijmout zodpovédnost za

mozné nasledky zplisobené riskovanim.

2.1 Vyhledavani neobvyklych zazitki (sensation seeking)

Tato teorie M. Zuckermana vysvétluje motivaci k extrémnim sportim skrze osobnostni
rysy, kdy néktefi jedinci maji vyssSi tendenci vyhledavat nové a rozmanité zazitky a
pocity. Pro dosaZzeni takovych zazitkdi jsou ochotni podstoupit i s tim spojené riziko

fyzického zranéni (Klinar, Burnik & Kajtna, 2017).

Obecné tendence vyhledavat neobvyklé zazitky se projevuje ve Ctyfech dimenzich.
Vyhledéavani dobrodruzstvi (z4jem ve fyzicky rizikovych aktivitach), vyhledavani zazitkt
(spiSe spojeno s mysSlenkovou c¢innosti), disinhibovanost (ztrata socialnich zabran) a
nachylnost k nud¢. Vyhleddvani dobrodruzstvi je spojeno pravé s provozovanim

extrémnich sportt (Blatny, 2010).
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2.2 Maslowova teorie potieb a potireba seberealizace

Na motivaci k vénovani se extrémnim sportim Ize pohlizet i z hlediska Maslowovy teorie
potieb. Maslow rozdéluje lidské potfeby na nedostatkové, které se snazime naplnit a

rustové, které se tykaji seberealizace, uplatnéni svych schopnosti.

Clovék, ktery je zdravy, existencialng zabezpeéeny a je piiméiené uspokojen ve svych
deficitnich potfebach, ma tendenci k transcendovani své situace a uplatnéni svych
tvotivych sil a schopnosti. Podle Maslowa je takovyto projev vrozeny a jde o ,,zakladni

povahu ¢lovéka® (Nakonecny, 2014).

Maslow tedy uvedl urcitou hierarchii specifickych lidskych potieb, které sahaji od téch
zékladnich (fyziologické potieby, potieby bezpeci), po pokrocilé (potieba ndlezeni a
lasky, potteba ucty) a posledni nejvyssi motivaci je tzv. B-uroven, kdy ,,B*“ znamena
,byt* v tom nejhlubsim vyznamu. Jde o tzv. potiebu seberealizace, kdy ¢lovek usiluje o
dosazeni plné realizace svych schopnosti a potencidlu. DosazZeni této potieby je spojovano
s pozitivnim rastem a vlastnostmi jedince, kdy se skrze seberealizaci stava nesobeckym,

nezavislym a ¢asto napt. druhym poméahajicim (Drapela, 2008).

Souvislost potfeby seberealizace s vykondvanim extrémnich sportd je zejména ve

spolecném prozivani vrcholného zazitku.

Maslow (2014) popisuje jako soucast seberealizovanych jedinct Castéjsi prozitek tzv.
vrcholného zézitku (hluboky prozitek radosti, vytrzeni, souvisejici s ur¢itym podnétem,
¢innosti v daném case). Jde vSak o prozitek, ktery mize zazit prechodné kazdy jedinec,
bez ohledu na jeho troveii seberealizace. Castgjsi prozitek vrcholného zazitku tak mtize
byt pfirozenym znakem seberealizovanych jedinci, stejné tak ho ale mlzou cilené
prozivat extrémni sportovci pii dané sportovni ¢innosti. Prozitek vrcholného zéazitku tak
muze byt jednou z motivaci extrémnich sportovcl, kdy se skrze tento prozitek

seberealizuji.
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3 Osobnost extrémniho sportovce

Ma osobnost extrémniho sportovce néjakd specifika? Je v né€em jind nez osobnost

Cloveka, ktery se extrémnim sportim nevénuje?

Tok (2011) zkoumal rozdily v osobnosti u lidi, ktefi se extrémnim sportim vénuji a lidi,
ktefi se jim nevénuji. Vyuzil k tomu pétifaktorovy osobnostni dotaznik FFPI, ktery méfti
dimenze osobnosti Neuroticismus, Extraverze, Otevienost vici zkuSenosti, Privétivost a
Svédomitost. Vysledky potvrdily, ze respondenti, ktefi se vénuji extrémnim sportim,
maji vyssi skor v dimenzi Otevienost vici zkuSenosti a Extraverzi. V opacném pdlu
vykazuji nizsi skor u Neuroticismu a Svédomitosti. Tok tvrdi, Ze nizka mira svédomitosti
muze souviset s nedostatkem discipliny a tendenci jednat impulsivné, coz by mohlo vést
k vétsi pravdépodobnosti zranéni pfi extrémnim sportu. Tato studie vSak neobsahovala
vzorek skateboardistli, nejblize jim byl vzorek surfaiG. Dale zde byli horolezci,

paraglidisté, hlubinni potapéci.

Dalsi vyzkum se zaméfil na porovnani osobnosti extrémnich sportovcll s osobnosti
sportovcl vénujicich se méné riskantnim sportim. 38 extrémnich sportovcl (mezi néz
patfili skydivefi, sjezdaii na kole, motokrosovi jezdci, sjezdovi lyzaii a dal$i.) bylo
porovnavano s 38 plavci, bézci, kajakari a veslafi. Kontrolni skupinu tvotilo 76 lidi
nevénujich se Zadnému sportu. Jako nastroj méfeni byla vyuzita Skala Big Five Observe
(BFO-S). Vysledky skaly Big Five ukazaly, ze extrémni sportovci maji vyssi hodnoty
v dimenzi emocni stability (druhého nejvyssiho vysledku dosahla kontrolni skupina).
Stejného potadi bylo dosazeno v dimenzi svédomitost. Dimenze otevienosti (ve smyslu
schopnosti myslet kreativné, originaln¢ a byt otevieny nové zkuSenosti) byla nejvyssi u
skupiny vénujici se mén¢ riskantnim sportim, poté u skupiny nevénujici se Zadnému

sportu a posledni byli extrémni sportovcei (Kajtna, TuSak, Bari¢ & Burnik, 2004).

Tato studie ukazuje pomérné rozdilné vysledky oproti studii Toka (2011). Rozdilnost ve
vysledcich miize byt kromé vlivu rozdilnych proménnych ve vyzkumu déna také

individualnimi rozdily v osobnosti extrémnich sportovct, které jsou stale patrné.

Vyzkum osobnostnich charakteristik byl proveden i u populace BASE Jumperdt, pii ¢emz

wevr

lidé skacou s padakem z mostl, skalnich ttesti a vysokych budov, pficemz mira rizika
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urazu je velmi vysoka. Dlikazem toho je vzorek slozeny z 68 respondentt, kteti za sebou
maji alesponl 10 seskoktl, pti c¢emz 42 % z nich utrp€lo alesponi jeden vazny Graz a 72 %
bylo svédkem vazného zranéni nebo smrti svych kamaradii. Osobnost respondentt byla
zjistovana Temperamentovym a charakterovym inventafem (TCI). Respondenti
skorovali vyrazn€ vys v dimenzi vyhleddvani nového a sebetizeni. Oproti tomu skorovali
mnohem méné v dimenzi vyhybani se ohrozeni. Autofi studie popisuji osobnosti BASE
Jumpert jako klidné a vyrovnané v nebezpecnych situacich, ve kterych by bézna

populace pocit'ovala zna¢nou zatéz (Monasterio, Mulder, & Mei-Dan, 2012).

wewr

kazdy jedinec, ktery jezdi na skateboardu si mize miru rizika nastavit dle sebe. Zalezi na
pristupu kazdého skateboardisty. Pfesto je mozné, ze urcité osobnostni rysy budou u
skateboardistli podobné jako u ostatnich extrémnich sportovcl. Zejména tomu tak bude
ale u téch skateboardistii, ktefi se tomuto sportu vénuji intenzivnéji, napiiklad na

profesionalni nebo poloprofesionalni arovni.

Spolec¢né rysy osobnosti u extrémniho sportovce jsou zavislé nejen na faktu, ze se dany
jedinec nékterému z extrémnich sportli vénuje, ale je zde dilezita i mira, s jakou se
tomuto sportu vénuje. Nékteré extrémni sporty jsou piirozné nebezpecné, napi. BASE
Jumping, ale jiné, napft. 1 skateboarding mohou byt provozovany i relativné bezpecné.
Osobnost a jeji spravné (pro extrémni sport vhodné) rysy jsou tedy dalezitym faktorem,
ktery mtize urcit, jak dobry jedinec ve sportu bude, nebo s jakou intenzitou se mu bude

veénovat.

wewr

4

a ,,sebefizeni‘ mohou byt tedy povazovany za dulezité i v ostatnich extrémnich sportech.
Ptesto, ze kazdy sport je trochu jinak motoricky naro¢ny, psychickd potieba zvladani

zatéze spojené napf. se strachem z padu a zranéni je stejnd, meéni se pouze jeji intenzita.

Vénovani se extrémnim sportim ma i pozitivni vliv na lidskou psychiku a mize v ¢lovéku

podporovat jeho dobré vlastnosti.

Ptesto, Ze jsou nekdy extrémni sporty vnimany negativné, pirevazné jako podstupovani
zbytecného rizika, studie, kterou provedli Brymer a Oades (2009) ukazuje pozitivni
aspekty vénovani se extrémnim sportiim. Ve své studii se zaméfili na dva psychologické

konstrukty — kuraz (ve smyslu odvahy, odhodlani jednat navzdory pocitovanému strachu)
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a pokoru (schopnost znat své limity a v urcitych situacich ,,zapomenout na sebe* ve
smyslu vnimani néceho vétsiho, sebepresahujiciho. U extrémnich sportovct jde ¢asto o
vnimani ptirody, s ¢imz je spojeny pozitivni vztah k pfirodé a tomu odpovidajici chovani
se k ni). Vyzkumnici provedli 15 nestrukturovanych rozhovorti s extrémnimi sportovci
(BASE Jumpery, surfafi na vysokych vinach, extrémnimi lyzafi a dal§imi. 10 muzt a 5
zen). Vysledky ukazaly, Ze vé€novani se extrémnim sportim u respondenti vedlo
k pozitivni proméné sebe sama. Tato proména pry byla rychla, je permanentni a vétSina
respondentl ji popisuje jako neocekavanou a slovy jako ,.kompletni zména Zivota®,
,udélalo to ze mé toho, kym jsem dnes®. Vénovani se extrémnim sportim naucilo
respondenty ve velké méfe pokote. Pokora je pry dilezitd pro pfeziti v extrémnich
podminkach, které respondentim pomohli si uvédomit svoji smrtelnost. Tento fakt
smrtelnosti popisuji z pozitivniho hlediska, kdy 1épe prozivaji zivot. VétSina respondent
vlastnosti k lepSimu (napt. jde o lepsi trpélivost, odpousténi, pfedchozi aroganci,
uzavienost a nevyrovnanost). Vysledky ukazuji i zkuSenosti respondentii se situacemi
kdy ¢elili ohrozeni zivota. U respondentti byl zaznamena velky strach pii téchto situacich,
zaroven ale uméji zachovat dostateny klid na to, aby situaci zvladli. Popisuji tyto pocity

jako néco mezi panikou a euforii.

Brymer provedl dalsi vyzkum se stejnymi respondenty o n¢kolik let pozdéji. Tentokrat se
zaméfil na vnimani strachu a obavy v extrémnich sportech. Z rozhovorti s 15 extrémnimi
sportovci vzesla 4 témata: zkusSenost se strachem, vztah ke strachu, ovladani strachu a
strach ve vztahu k sebeproméné. Respondenti popisuji strach jako intenzivni prozitek, ale
zaroven jde o smysluplnou a konstruktivni udélost v jejich Zivoté. Samotny pocit strachu
popisuji respondenti jako nepifijemny, ve chvili tésn¢ pred Cinnosti pocituji silny a
nepiijemny strach. Zaroven tento pocit vnimaji jako dobry, protoze jim pomaha najit
hranice co jesté mohou délat a co ne a ,,udrzuje je nazivu“. Ovladani strachu spociva ve
schopnosti védomé udrzet paniku, ktera se piirozené vynotuje v zavislosti na mife strachu
na zvladnutelné trovni. Ovladani a zvladani strachu je prave tim aspektem extrémniho
sportu, ktery respondenti popisuji jako sebeproménujici. Ve chvili, kdy se se strachem
dokazi vyporadat, zvladnou urcitou ¢innost, ktera je naro¢na a nebezpecna, citi pocit Stésti
a vyjimecnosti. Vi, Ze ne kazdy by to zvladl a tento pocit je obohacuje 1 v osobnim Zivoté,

kde potiebuji také piekonavat urcité vyzvy a prekazky (Brymer & Schweitzer, 2012).
Vénovani se extrémnim sportim muze tedy mit silny piesah 1 do osobniho Zivota.
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4 Skateboarding. Jeho historie a souc¢asna podoba

4.1 Definice skateboardingu

Definice skateboardingu je pomérné rozsahld. Pro ucel studie a pozd¢jsi pochopeni
kontextu vypovédi respondentii je vhodné nastinit urCité dilezité aspekty, které
skateboarding nejlépe vystihuji. Definovat skateboarding znamené pohybovat se od zcela
konkrétniho poélu k pélu o mnoho subjektivnéjsSimu. Od zcela objektivnich skutecnosti

k subjektivnimu prozivani dané aktivity.
4.1.1 Obecna definice

Objektivni definice jiz presla do obecného povédomi, tudiz neni ¢asto zminiovana, ale

brana jako samoziejmost.

Skateboarding Ize popsat jako extrémni sport, pii kterém jezdec vyuziva skateboard
k jizd¢ a provadéni trikt. Tento sport pochézi z Kalifornie, kde mélo prkno na koleckach
simulovat jizdu na vinach v obdobi, kdy se surfovat nedalo. Nazev ,,skate* je odvozen od
slova brusle, bruslit a ,,board“ od slova prkno, deska. Skateboarding se za dobu své
existence rychle vyvijel, a to v ohledu na styl jizdy, provadéné triky a konstrukci a tvar

samotnych skateboardd (Kane, 1998).

4.1.2 Fascinujici skateboarding

Definovat subjektivni stranku skateboardingu, obsahujici zazitky a postoje tykajici se
skateboardingu je slozitéjsi. Jeji subjektivnost je zakonité zavisld na individudlnim

vnimani kazdého jedince.

Popis vnimani skateboardingu jakozto subjektivniho celku mize vypadat napft. takto:

Proc¢ nerozdéluju ulici na chodnik a jizdni drahu, ale vznasim se nad betonovou krajinou
a rozezndvam jen dobry a Spatny beton, vysoké, nizké, hladké a hrbolaté obrubniky,
Sikmé, hladké, rovné a drsné zdi, asfaltové a prasné cesty? Pro¢ nejsou pro mé silnicni
piekazky jako schodisté, patniky nebo obrubniky ptekdzkou, ale vyzvou? Protoze jsem

skater. ... Ten, kdo sam jest¢ na skateboardu nestal, nemuze tuto fascinaci pochopit,
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nemuze jednotlivé pocity plné prozit. Ten pocit svobody a dobrodruzstvi. Ten pielud
rychlosti. Ten pocit nadfazenosti proti ostatnim lidem na silnici. Tu radost pfekonat

zemskou tizi (Doren & Pramann, 1994, s. 10).

4.1.3 Skateboard

Skateboard se sklada z vrstvené dievéné desky, zpravidla kanadského javoru, kterd je
z horni ¢asti polepena gripem proti skluzu pfipominajicim smirkovy papir a zespodu je
vybavena dvéma kovovymi podvozky (trucky), na kterych jsou pfipevnéna kolecka na
loziskéach. Kovové podvozky se skladaji ze dvou ¢asti, spojenych Sroubem a gumovymi

podlozkami, které umoziiuji mirné zataceni na skateboardu (Doren & Pramann, 1994).

4.1.4 Triky na skateboardu

Zakladnim trikem je ,,ollie®, skok bez pomoci rukou, kdy se skejt'ak peclivé nau¢enym a
¢asem vytrénovanym pohybem odrazi od zem¢ i se skateboardem, ktery se v tu chvili zda
byt jako prilepeny k jeho noham. Zéakladni skok se provadi tak, ze jezdec seSlapne tail
(zadni ¢ast skateboardu) silou, az se dotkne zemé a skateboard tak lehce nadskoci a jeho
pfedni Cast (nose) smétuje vzhiru. V tuto chvili pfedni noha vytdhne jiz nadneseny
skateboard do vysky sunutim pfedni nohy po gripu. Ve vzduchu jezdec srovna nohy do
roviny tak, ze jsou i se skateboardem ve vodorovné poloze vii¢i zemi. Poté jiz vlivem
gravitace nechava nohy i se skateboardem dopadnout na zem. Nauceni se ollie miize trvat
dlouho v zavislosti na tom, jak rychle se jedinec uc¢i. Dulezita je spravné pozice nohou a

neustalé opakovani pokust (Kyro, 2015).

Pomoci zékladniho skoku pak miize preskakovat piekdzky, seskakovat schody,
naskakovat na zabradli ¢i jiné objekty, které pfirozené poskytuje architektura mésta nebo

jsou uméle vytvorené ve skateparku. Ve chvili, kdy jezdec zvladéa zékladni Groven trika,

vvvvvv

Uvedu piiklad vyvoje skokl ze schodii, které neodmyslitelné ke skateboardingu patii.

Zpocatku se jezdec nauci skakat ollie z mensiho poctu schodii. Pozdéji piejde napt. k Sesti

vvvvvv

varianty skoku. Mezi ty patii otdCeni kolem své osy, kdy se jezdec celym télem i

skateboardem otaci za letu o 180° nebo skace télem piimo (bez otocky), ale protoci
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skateboard pod nohama o 180° nebo 360° a to bud’ vertikdln¢, horizontdln¢ nebo oba
pohyby spoji zaroven. Variace triki saha od jednodussich po velmi slozité. Triky lze
kombinovat, napt. otocit se za letu télem o 180° a zaroven protocCit skateboard pod
nohama opa¢nym smérem. Provedeni takovychto pohybii za letu vytvaii efekt slozitosti,

tudiz i atraktivnosti skoku pro divaky.

4.1.5 Jezdec

Soucasti zakladni definice je 1 popis jezdce. Jde o jedince, ktery se vénuje skateboardingu
auci se na ném triky. K jizdé na skateboardu muze, ale nemusi vyuzivat chranic¢e a helmu.
V soucasné dob¢ je trend chranice spiSe nenosit, vyjma jezdéni ve velkych U-rampach.
Bez ¢eho se ale jezdec neobejde, jsou boty. Skateboardova obuv mé dlouhou tradici a je
navrzena tak, aby vydrzela tvrdé ndrazy a pravidelné odirani o grip (smirkovy papir). Co
se tyce obleceni, neni tfeba nijaké specialni. Jezdci zpravidla nosi to, co je jim pohodlné
a v ¢em se citi (i co se tyCe vzhledu) dobie. Velmi Casto je to obleceni od znacek, které

se pfimo veénuji skateboardingu. Jde o jisty projev identity spojené se skateboardingem.

Na jezdce vénujiciho se skateboardingu jsou kladeny i1 fyzické a socidlni naroky.
Z hlediska motorického uceni je to vys$i mira automatizace a plasticity. Automatizaci
vyuziva jezdec pro spravné provadéni triki a diky plasticite je schopen tyto naucené triky
pouzit na rozdilné typy piekazek. Je zde i socialni hledisko tykajici se party, ktera se pti
jezdéni na skateboardu piirozené vytvari a piipadné ucasti na zdvodech. Vyhody tak ma
jedinec spolecensky, ktery se neboji s ostatnimi skejtaky spratelit a zaroveil nema

problém podat optimalni vykon v situaci, kdy je pozorovéan divaky (Vorlicek, 2011).

4.2 Styly jezdéni na skateboardu

Skateboarding lze provozovat prakticky kdekoliv. Zakladni discipliny se déli na street
skateboarding, jezdéni ve skateparku, v U-rampé (vert skateboarding) nebo v bazénu
(bowl). Také se jezdi sjezd (downhill), ke kterému se Casto vyuzivaji delsi prkna se
specidlnimi trucky a vétSimi kolecky. Specifickym stylem jezdéni je i freestyle, kdy
jezdec provadi triky spiSe na misté€, o to jsou ale bohatsi na nejrizné;jsi kombinace rotaci

a dalsi technické prvky.
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V dobé, kdy skateboarding zacinal, neexistovali Zadné skateparky ani U-rampy. Prvni
skateboardy byly smontovany v gardzich a byly navrzeny na jizdu po chodniku.
Skateboarding vznikl na ulici a za svoji historii, kdy se rozd¢lil do vice disciplin, ji nikdy
neopustil. Rozvinul se ale 1 do dalSich velmi popularnich styll, které jezdci Casto

kombinuji. Nyni uvedu specifika jednotlivych styld jezdéni na skateboardu.

4.2.1 Street skateboarding

Provozovani skateboardingu na ulici. K jizdé€ a provadéni trikli jsou vyuzivany piekazky,
které mésto pfirozené¢ poskytuje. Nejcastéji lavicky, zabradli, schody, ale i popelnice,
hydranty, obrubniky. Prakticky lze vyuzit cokoliv. Z mésta se tak stava néco vic nez jen
misto, kde lidé chodi kazdy den do prace a nakupuji. Pro skateboardisty je to velké
betonové htiste, kde se mize naplno projevit jejich energie, kde mohou dat priichod svym

pocitim (Borden, 2001).

Zvysovani narocnosti trikll je jednou z podstat skateboardingu, tudiz neni divu, Ze se
k jejich provadéni s oblibou vyuzivaji méstské prekazky. Nese to s sebou i jista uskali. A
sice pravni. Konflikty skateboardistl s policii a vefejnym obyvatelstvem jsou pomérné
Castym jevem ve Spojenych statech americkych, kde skateboarding vznikl, ale nejsou
ni¢im neobvyklym v Evropé ani Cechach. Németh (2006) popisuje zakaz jezdéni na
skateboardu ve Philadelphském Love parku, ktery je jednim z legendarnich ,,spoti‘
(misto s vhodnymi piekézkami pro jezdéni) pro skateboardisty z celého svéta. Popisuje,

jak statni organy zakazuji skateboarding z divodu ni¢eni vefejného majetku a vandalismu

skateboardista.

Riizné staty maji rizné zakony omezujici skateboarding. Ve Spojenych statech je Casty
zékaz jizdy na mistech, ktera k tomu nejsou pfimo urcena, tedy na ulici. Pfesto je nutné
dodat, ze na vSech ulicich svétovych mést, Ize skateboardisty bézné vidéet. Presto, Ze napt.
policisté ve stat€ New York maji pravo jedince na skateboardu zastavit a ulozit mu
pokutu, uplatiiovani téchto zakont je zna¢né individualni. V potaz je také nutné vzit dalsi
pozitivni aspekt, a to ochotu jednotlivych vlad vynakladat nemalé penize na stavbu

vefejnych skatepark.

Chiu (2009) ve své kvalitativni studii popisuje diivody, pro¢ se skateboardisté vénuji
street skateboardingu 1 piesto, ze maji k dispozici mista k tomu uréend — skateparky.

V porovnani se skateparky ulice mést poskytuji mnohem vétsi, az nekonecné, mnozstvi
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prekazek. Jezdéni ve mésté je zarovei proces cesty a vyhledavani novych prekazek, ktery
dotazovani skateboardisté spojuji s pocitem svobody. Opakem je pocit urcité svazanosti
v ptipad¢, kdy by méli skateboardisté¢ jezdit pouze ve skateparku, ktery je uméle
vytvofeny a ma urcita pravidla. V neposledni fad¢ je street skateboarding spojovan

s potkdvanim dalSich skateboardistt, jde tedy o jisty socidlni ritudl setkévani.

4.2.2 Skatepark

V zasad¢ jde o velmi podobné jezdéni jako pfi street skateboardingu s tim rozdilem, ze
ve skateparku jsou vSechny ptekazky umeéle vytvorené. Skatepark ma podobu vétSinou
betonového hiisté, nékdy jsou prekdzky dievéné ¢i plechové. Na jednom misté se tak
nachazeji schody, zébradli, rtizné zidky a specifické radiusy. Radius je piekazka, ktera
vypada jako betonova vlna, kterd je zakoncena kovovou tyc¢i, na které skateboardisté
provadéji triky. Tato prekdzka md velky vyznam z historického hlediska, protoze
zasahuje jiz do dob surfovani, kdy prvni skateboardisté (v té¢ dob¢ jesté surfati) vzali své
skateboardy do vypusténych kalifornskych bazénii a jezdéni v nich jim pfipominalo jizdu

na vilnach.

Skateparky Ziji svym vlastnim specifickym Zivotem. Pravideln¢ se zde schazeji party
skateboardistii, predvadeji a uci se nové triky. Ve vétSin¢ skateparkii se vzdy najdou
jedinci, ktefi se dobfe znaji a travi zde spole¢né hodné Casu. Urcita jadrova skupina, ktera
skatepark zna jako své boty. Vice ¢i mén¢ se zde objevuji novacci, ktefi se na skateboardu
¢1 jinych sportovnich prosttedcich teprve uci a ptileZitostni skateboardisté, kteii naptiklad

pies vikend navstivi skatepark v jiném mésté.

Skatepark ma urcita oficidlni i nepsana pravidla. DodrZovani oficialnich pravidel, jako je
napf. noSeni ochrannych pomucek a zdkaz konzumace alkoholu je hodné zavislé na
lokalité¢ skateparku. Nepsand pravidla vSak plati ve vSech skateparcich, nebot’ jsou
dodrzovana samotnymi skateboardisty. Jde o zékladni principy bezpe¢né jizdy, kdy kazdy
skateboardista sleduje ostatni a snazi se jim nevjizdét do cesty, zejména v piipade, kdy
provadi néjaky naro¢ny trik. V ptipade, Ze skateboardista spadne a neni vazné zranén,
mél by rychle vstat, aby nedoslo ke srazce s jinym jezdcem. Stejné tak by mél vSechny
varovat, kdyz spadne a jeho skateboard odjede do prostoru mezi ostatni jezdce

(skatescool, 2017).

24



Plati zde urcitd hierarchie, ktera pfirozené vyplyva ze slozitosti provadénych trikd.
Provadi-li jedinec slozity trik, pfi kterém leti vzduchem, je dulezité, aby mu jiny skater
v danou chvili nevjel na misto jeho dopadu. Dodrzovani téchto pravidel se skateboardisté
uci az ¢asem a zkuSenostmi. Pfesto k obasnym kolizim dochdzi, stejn¢ jako v jinych

sportech.

4.2.3 Bazén (bowl)

Jezdéni v bazénu ma svoji dlouhou tradici. Betonova vina, kterd ma optimalni velikost i
strukturu. V pocatcich skateboardingu jedna z nejpopuldrnéjSich zélezitosti. Bazény v té
dobé¢ jezdil skoro kazdy. Nazev bazén neni odvozeninou, jelikoz jde doslova o vypustény
plavecky bazén, ktery se v 70 letech v Kalifornii vyrabél tak, Ze jeho stény piechazely
postupnym radiusem az k jeho dnu, nenavazovaly tedy na dno kolmo, ale vice ze Sikma,
coz m¢lo pozitivni ohlas u skateboardistt, kteti tyto stény sjizdeli a vyjizdéeli. Kopie
téchto bazénl jsou soucasti vétSiny soucasnych skateparkli. Za dobu své existence se
skateboardisté naucili nespocet trik, které spocivaji v jezdéni po hran¢ bazénu (coping)

nebo skoky nad hranu bazénu s dalSimi akrobatickymi prvky.

4.2.4 U-rampa (vert ramp)

Prekazka ve tvaru pismena ,,U*, kde jezdec piejizdi z jedné strany na druhou. Vyska
rampy se 1isi od 1-2 metrti (mini-rampy) po 10 a vice metrii (mega-rampy). Jezdec sjede
z vrcholu jedné stény, ¢imZ nabere dostateCnou rychlost na to, aby na druhé, totozné
stén¢, provedl trik. Na U-rampé Ize provadét 3 zakladni typy trikh: 1. triky na hrané
(liptricks), 2. triky nad hranou (skoky, airs), 3. stoje na jedné ruce (handplants).

vvvvvv

helmu, jelikoz Casto vyskoc¢i az 3 metry nad uroven hrany rampy, piic¢emz uspésny dopad
zpatky do rampy zéavisi na centimetrové piesnosti a dokonalé kontrole skateboardu. U-

rampy si zacali skateboardisté vyrabét sami na zahradach v 80. letech.

Uplné prvni zavod v U-rampé se konal v roce 1982 v Palm Dale u Los Angeles: ,,The
Great Desert Ramp Battle. Vyznamny skateboardovy ¢asopis Thrasher tehdy popsal tuto
udalost jako senzaci stoleti s neuvétitelnymi vykony jezdct 1 divakl. Ve skutecnosti se

zavod odehraval na zahradé a zi€astnilo se ho 17 jezdcii a 20 divékid (Doren & Pramann,
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1994). Prvni misto obsadil Steve Caballero a druhé misto mlady Tony Hawk, ktery
pozdéji ovlivnil cely skateboarding a dlouhou dobu kraloval discipliné¢ U-rampy. V roce
1999 se zucastnil X Games v San Franciscu, kde predvedl jako prvni legendarni trik, 900
stupfiovou rotaci za letu, tedy dvé a pul otocky ve vzduchu. Trik, ktery do t€ doby ostatni
povazovali za nemoZzny. Mezi prvnim pokusem o tento trik a jeho uspéSnym zvladnutim
pii X Games ub¢hlo 10 let, béhem kterych si Tony Hawk pti neuspésnych pokusech

vyrazil nékolik zubti, zlomil Zebro a utrpél nékolik otfest mozku.

4.2.5 Sjezd (downhill)

Jizda z kopce. Disciplina, ktera saha az do ranych zacatkl skateboardingu. V zacatcich
skateboardisté pfirozené¢ brali sva prkna na kopce a sjizdéli je. Ze zacatku formou
slalomu, kdy klickovali mezi kuzeli rozmisténymi na silnici. Pozdé&ji se skateboarding
piesunul do bazénti, U-ramp a skateparkti. Sjezd vSak nikdy nevymizel, ale transformoval
se do nové podoby. Skateboardisté, kteti se vice vénovali sjezdu, zacali pouzivat vétsi
skateboardové desky i kolecka kvuli lep$i pfilnavosti a ovladatelnosti ve vysSich

rychlostech.

V soucasnosti se cCasto sjezd neboli ,,downhill skateboarding, oznacuje jako
»longboarding“. Jezdci na longboardu sjizdi silnice v prudkych kopcich a zatac¢i pomoci
longboard, ktery se ndhlym odleh¢enim dostane do smyku. Télem se poté témét dotykaji
zem¢, cemuz zabranuji dlani, kterou chrani specialni rukavice s plastovym pukem, ktery
klouze po silnici spole¢né s longboardem. To vSe se odehrava ve vysoké rychlosti,
piekracujici 1 80 km/h. Svétovy rekord v jizde na longboardu je 130 km/h a drzi ho Erik
Lundberg (redbull, 2016).

4.2.6 Freestyle
Disciplina, pfi které se jezdec nesoustiedi na rychlost jizdy, nybrz provadi slozité triky

vicemén¢ na misté. Freestyle je rovnéz disciplinou, kterd provazi skateboarding od jeho

zacCatkl. V pocatcich Slo, podobné jako v krasobrusleni, o jakousi tanecni uméleckou
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kreaci za doprovodu hudby. Riizné otocky postupné sttidaly powerslidy a slozit¢jsi skoky

za pomoci odrazu nohou.

Zlomovy bod pro Freestyle nastal v 80. letech, kdy se na scéné objevil Rodney Mullen,
ktery posunul freestyle na novou troveil. VSemi obdivovany talent, ktery trénoval vice
jak 8 hodin denné pfinesl do skateboardingu 80 % novych trikii a zna¢né tak ovlivnil i
street skateboardovou scénu. Jeho vliv na skateboarding pretrvava dodnes (Doren &
Pramann, 1994). Ve freestylu plati pouze 2 pravidla: pouziti skateboardu se Ctyfmi

kolecky a jizda pouze na rovné plose bez prekazek (Kane, 1998).

4.3 Filosofie jizdy na koleCkach

Jizda na koleckéch, at’ uz na skateboardu nebo koleckovych bruslich, ma mezi lidmi
dlouhou tradici. Patfi kni pocity Stésti a svobody, specificky prozitek zjizdy na

koleckach.

Okouzleni rychlosti provazi Clovéka odjakziva. Je mu piirozenosti. Proto je obliba
koleckovych brusli, skateboardi a jizdnich kol tak velka a pretrvava ve vSech generacich.
Okouzleni neni jen v samotné rychlosti, nybrz v neustalé potfeb& udrzovat rovnovahu.
Staci chvile nepozornosti, aby clovek rovnovahu ztratil. Neni to klid, co udrzuje stabilitu,
ale samotna snaha o jeji neustdlé zachovani. Zakladni element, ktery mize v mnoha

ohledech pfipominat principy kazdodenniho zivota (Zimmer, 2001).

Dalsi prozitky popisuji Doren a Pramann (1994) slovy speed a radikalita. Speed jako pocit
rychlosti a razance. Tento prozitek rychlosti si brzy osvoji 1 zacatecnici, a je to jeden
z davodi, diky kterému se jizd€ na koleckach s oblibou vénuji. Radikalita. Touha piiblizit
se svému maximu. Dosdhnout hranice, kterou lidské schopnosti a fantazie nabizi.

Skateboard je pfitom prostfedek, kterym se této hranice jezdci dotykaji.

Overstreet a Nanoru (2013) ve své knize ,,Prkynka na maso jsme ufizli* shromazdili velké
mnoZstvi rozhovori, které zachycuji piib&hy prikopnikii skateboardingu v Cechach,
tehdy je§té v byvalém komunistickém Ceskoslovensku. Kniha se mimo jiné snazi zachytit

v

pocity z jizdy a ,,dusi* samotného skateboardingu.
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,Dalibor Danhel, Brno: Je to svoboda. Uvolnéni mysli“ (Overstreet & Nanoru, 2013,

5.288).

Petr Pletanek, Karlovy Vary: To je ten pocit, kdyz stoji§ na prkné€. Jako kdyz surfujes.
Super pocit, kdyz jezdis. A to je jedno, co. Ja nikdy nejezdil new school a néjaky triky,
ale kdyz jedes z kopce a mizes délat, co chces, to je podobny jako surfovat nebo jezdit
ten snowboard. Skejt je pfece jen trochu jinej, mas tam ten asfalt, tvrdej na padani, ale ten
pocit z jizdy je pro me jeden z nejhezcich pocitt, ktery si mizes sam navodit; k tomu patii

sex, surfovat na vlnach a takovyhle véci (Overstreet & Nanoru, 2013, s.287 - 288).

Robert Thiel, Praha: Starali jsme se o svy prace, kSefty, Skolu a skejt byl jako volnej Cas.
Volnej &as, kterej byl zasadni. Intenzivni. Utgk z reality. Dneska si nékdo vezme jointa a
my si vzali barevny trenky a jezdili jsme z kopecka. Nemichalo se to s Zivotem okolo, si
myslim. Svéfovali jsme se, kdyz to bylo tfeba s holkou nebo doma blby. Ale byla tam ta
hranice, Ze néktery nechtéj ty svéty michat. Chtéj si to nechat jako ten Cistej svét. ... Otec
Tonyho Hawka byl strasnej kutil a stavitel. Furt kupoval néjaky tramy a prkna a stavél a
Srouboval rampy pro ty kluky. A kdyz umfel, ¢ast jeho popela rozsypali nékde v téchhle
kramech, kde byl tak St’astnej. ... To je pfesné to. Ty lidi kolem skejtu jsou néjakym
zpusobem $lehly. Oni délali blbosti, rajtovali po autech, davali mejdany. Nas jelo patnact
posazenejch na aut¢, ten feeling, ty emoce, to bylo stejny. Akorat Ze to jejich auto potom
shotelo. ... Vzdycky bylo super, ze se veCer zachlastd a druhej den se jede mistrovstvi
svéta, lidi néco predvedou. ... Je to takova skvéld volnost, Zadny uniformy, oblecky.
Samo, muze$ mit Zivotospravu a jidelnicky, ale hezkej je ten klid, Zze taky nemusis.
Zaskejtuju si, sjedu par metrit dal na pivo a nesedim tam vybarvenej jak kanarek, néjakej
cyklista nebo cokoliv. ... Nevim, jestli je to chyba ve vyvinu, ale je mi skoro Ctyficet pét,
a furt jezdim na skejtu. Neda se to zastavit. Kdyz jedu, tak pro mé je to, jako kdyz se
v zim¢ rozbéhnes$ na klouzacce a sklouznes se, to je stejny. Je to pro mé takova vécna
klouzacka. Muzu odkudkoliv kamkoliv, je zvlastni, ze jest¢ v tomhle véku. Lidi se na mé
usmivaj, pani s kocarkem a tak. Je to fakt zajimavy. Nezméni se to... (Overstreet &

Nanoru, 2013, s.285, 288).

Zden¢€k Pechacek, Praha: ... Je to vlastn¢€ absurdni, jsem feditelem Minoru, d€lal jsem
redaktora, divadlo jsme hral, vyhrali jsme festival ve Finsku, kde nam tleskaly stovky
lidi, ale ten nejvétsi pocit, ze jsme néco dokazal, byl na skejtu za mlada. Byla to takova

Stastna, svobodna zivotni etapa (Overstreet & Nanoru, 2013, s.283).
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4.4 Historie skateboardingu

Kam aZ sahaji koteny skateboardingu, ve skute¢nosti nikdo pfesn¢ nevi. Mohlo to byt jiz
kolem roku 1900, kdy dé¢ti jezdily na koleCkovych bruslich a kolobézkach a podle
nekterych montovaly kolecka z brusli na dievéné desky nebo kolobézkam utezavaly
horni fiditka a jezdily pouze na spodnim zékladu. Vypovédi svédkl, vyrobct
koleckovych brusli a pamétnikii, se vSak velice 1isi. Nehled€ na to, ze spousta z nich tvrdi,
ze to byli oni, kdy s timto napadem pfisli prvni. Poté se ale objevi o néco starsi svédectvi

a nikdo tak ptesn¢ nevi, kdo byl doopravdy prvni (Louison, 2011).

S jistotou Ize fict, Ze jeho vyznamné&jsi pocatky byly zacatkem 60. let, v Californii. V roce
1959 byl vyroben prvni sériové vyrabény skateboard ,,The roller derby skateboard®.
Skateboard si rychle oblibili surfati z Californskych plazi, kteti na ném jezdili ve chvilich,

kdy byly Spatné viny na jezdéni na surfu (Kane, 1998).

Prvni skateboardy poskytovaly znacné omezeny pohyb zapfi¢inény nekvalitnim
materidlem kolecek ztvrdé gumy. Tento fakt zphsobil, ze prvotni nadSeni ze
skateboardingu rychle opadlo. Po zdanlivém klidu vSak pfisla druha vlna popularity

skateboardingu, béhem které se objevily 1 pozdéjsi legendy tohoto sportu.

4.4.1 Legendy z Dogtownu

Vroce 1972 se do kalifornskych obchodli poprvé dostavaji polyuretanova kolecka
s ndzvem ,,Cadilac Wheels“. VSechny obchody se surfovym vybavenim tyto kolecka
popisuji jako absolutni pfelomovy vynalez. Skateboardingu se v té chvili vraci jeho zasla
slava diky kolecktim, kterd maji mnohem lepsi ovladatelnost, pfilnavost a jejich celkové

jizdni vlastnosti jsou mnohem lep$i nez u pfedchozich kolecek.

vvvvvv

Potéadaji se zavody ve slalomu, freestylu a sjezdu. Techniky jizdy a provadéné triky
(zejména ve freestylu) se zdokonaluji. V roce 1975 se ucastni zadvodi v Del Mar

v Kalifornii skateboardovy tym ,,Zephyr®, jehoz ¢lentim se fika ,,Z-boys*.

Tehdy 14lety Jay Adams pochéazejici z Venice Beach, oblasti na pobiezi Los Angeles,
zménil pohled na skateboarding svoji agresivni surf-skateboardovou jizdou, kterad

ohromila divaky. Do té doby relativné poklidné zavody narusil tym Z-boys, ktery byl
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slozen z mladych kluki, kteti ve skateboardingu vid€li néco jiného nez slalom mezi
kuzeli a pfedem naplanované provadéni triki, které zarucuji dobré hodnoceni od poroty.
Adamsova jizda byla mnohem rychlej$i a agresivnéjs$i nez vSechny ptedchozi. Jeho
technické kreace byly natolik odlisSné od dosavadniho prameéru, Ze porotci nevédéli jakou
znamkou takovou jizdu ohodnotit, jelikoz vétSinu z téchto ,,trik(* do té doby neznali. Jay
Adams, nadSeny surfaf, pojimal skateboarding stejn¢ jako jizdu na téch nejdivocejSich
vlnach. Jeho styl jezdéni ovlivnil cely skateboarding. Adams nakonec skonc¢il druhy a
cely tym Z-boys se postupné zacal probojovavat na vrchol skateboardové scény. Mezi

dal$i vyznamné ¢leny Z-boys patiili Tony Alva a Stacy Peralta.

Vliv mladych skateboardistii na tento sport byl tak silny, ze od zakladu zménil jeho
povahu a ovlivnil i pohled spolecnosti na né¢j. Do té doby nevinny sport ziskal nddech
rebelstvi, boje proti systému, pravidlim a absolutni nespoutanosti. Stalo se tak, ze
skateboarding se od té chvile zacal ubirat jinym smérem a dodnes je tato chvile

povazovana za dulezity meznik ve vyvoji tohoto sportu (skateboardingmagazine, 2013).

4.4.2 Prazdny bazén — Zivotni styl

V letech 1976 az 1978 postihlo Kalifornii velké sucho a vlada tak natidila Setfit s vodou.
To donutilo majitele bazéntl, aby je vypustili, ¢imZ zacala dalsi etapa skateboardingu.
Clenové tymu Zephyr es v té dobé zacali vloupavat na zahrady majitelti bazénti a v tdchto
vypusténych bazénech jezdili. Vznikl tak novy styl jezdéni, ktery ptetrvava dodnes.
Skateboarding v této chvili jiz ziskal novou image a pfestal byt povazovan za doplnck
k surfovani. Novy sport byl nyni jiz zazitou subkulturou a tym Zephyr, v cele s Jayem
Adamsem, Tony Alvou a Stacy Peraltou byli jeho dileZitou soucasti. Po urcité dobé se
vSak Z-boys rozpadli a vydali se kazdy vlastnim smérem. Skateboardisté tim ziskali vice
vzort, jelikoz kazdy z ¢lenti Z-boys nyni prezentoval skateboarding trochu jinak, v€etné
rozdilnych stylti jezdéni. Pfesto jiz v roce 1980 a 1984 byl skateboarding synonymem

podsvéti a émaranic na zdech (Doren & Pramann, 1994).

4.4.3 Nova generace — Bones Brigade

V této dobé jiz vSichni tym Zephyr, legendy z Dogtownu znaji. V 80. a 90. letech jsou jiz

zkuSeni skateboardisté, ktefi vychovavaji novou generaci nadéjnych skateboardisti.
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Zejména Stacy Peralta spole¢n¢ s Georgem Powellem. Ti zakladdaji vlastni
skateboardovou znacku Powell-Peralta a spolu s ni Bones Brigade - tym, ktery vydava
jedny z prvnich VHS kazet se skateboardingovou tématikou. V tymu zac¢ina jezdit i mlady

Tony Hawk, Steve Caballero a Rodney Mullen (skateboardingmagazine, 2013).

4.4.4 Tohle neni Kalifornie — historie skateboardingu v CR a SR

Skateboarding se do Cech a na Slovensko dostava v poloving 70. let. Sifi se zpravy o
novém sportu v Americe. Prvni nadSenci si vyrabi skateboardy z koleCkovych brusli a
néktefi dokonce uspésné shangji prkna ze zapadni Casti svéta. Zajmu o skateboarding

pribyva, ptrestoze nema podporu vlady, ktera ho povazuje za propagaci Ameriky.

Tento postoj se zménil v roce 1985, kdy ¢eskoslovensky reprezentant ve skateboardingu
Lud€k Vasa dostal povoleni vycestovat na mistrovstvi svéta ve Vancouveru a zpatky se
vratil se zlatou medaili. Skateboarding byl poté v oCich vefejnosti bran vice vazne.
V Ceskoslovensku se v dalgich letech potadaji zavody, které maji k prekvapeni viech
hojnou ucast. V roce 1987 potadatel¢ prachatického Summercampu, skateboardovych
zavodi v U-rampé, jisté necekali, Ze ucast potvrdi slavny skateboardista z Kalifornie
Mark Gonzales. Roku 1989 se velka ¢ast tehdejsich prikopnikt Ceskoslovenského

skateboardingu aktivné ticastni Sametové revoluce (Doren & Pramann, 1994).

,Prkynka na maso jsme ufizli a jezdilo se. Ono to teda viibec nejelo. Clovék do toho
kopnul, a ono to nejelo. Dneska by to ¢lovék musel brat opatrné a stejné by se rozsekal.*

(Overstreet & Nanoru, 2013, s.144).

K vyrob¢ tehdejSich po domécku délanych skateboardii se vyuzival vselijaky material,
koleckové brusle, lyze, riizna prkna nebo tfeba podlazky pod nohy v auté. Kreativita

tehdejSich skateboardistl byla opravdu velika.

»lTohle neni Kalifornie* je nazev filmu, ktery reziroval Marten Persiel a byl natoCen
v roce 2012. Film pojednava o pocatcich skateboardingu ve vychodnim Némecku a je
znacn¢ provazan 1 s pocatky Ceského skateboardingu. Nazev se snazi vystihnout
ptirozenost, s jakou se ¢lovék ke skateboardingu dostane. Pro mnoho lidi, kteti v t¢ dobé
na skateboardu jezdili v Némecku, byl kalifornsky skateboarding jisté¢ vzorem, ale neslo
ani tolik o samotnou Kalifornii. Skateboarding byl pro vSechny tak ptirozeny, ze ho

povazovali za soucast sebe i1 bez Kalifornie a propagace Zapadu. Dostane-li dit¢ do rukou
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prkno s kolecky a ocitne se na betonovém hfisti, zacne délat piesné to samé, a je jedno,

jestli je v Kalifornii nebo v Némecku.

4.5 Skateboarding v soucasnosti

Skateboarding se neustale vyviji. Za dobu své existence se zlepsuji triky, vymysli se rizné
kombinace. Méni se i samotny skateboard. Pievazné tvar a Sitka skateboardové desky.
pfesunula pozornost skateboardisti na uzsi desky, které jsou vice vhodné na street

skateboarding, jehoz obliba je v souc¢asnosti veétsi.

Obecné povédomi o skateboardingu zlepsil internet a média. Prakticky veskeré déni
kolem skateboardingu je dnes zaznamenavano pomoci Youtubu, Facebooku nebo
Instagramu. Existuji pfimé ptenosy ze zavodii X-Games a Street League. V soucasnosti
vzrostla 1 podpora sponzort. Za vitézstvi v Street League Skateobarding Ize ziskat az

200 000 dolart a partnerstvi se sponzory jako je napt. Red Bull (skatedelux, 2015).

Se vzristajicim z4jmem o skateboarding vzrostl i pocet vystavénych skateparkd. Napf.
v Ceské Republice bylo za poslednich 5 let postaveno 17 betonovych skateparki, coz
sveédci o stale nartstajici popularité tohoto sportu. Skateboarding jisté prosel 1 urcitou fazi
komercionalizace, o cemz svédc¢i vétsi pocet znacek vyrabejicich nejen skateboardové
vybaveni, ale i obleCeni a dopliiky. Stejné jako k jinym sportim, i ke skateboardingu patii
potieba sponzori pro profesiondlni jezdce, ktefi jsou pak na zavodech obleCeni do

znackového obleceni svych sponzorti a skateboard maji polepeny jejich samolepkami.

Samolepky jsou vSak vlastnim malym fenoménem, ktery provazi skateboarding od svého
pocatku. Jen tézko se najde skateboardista, ktery by nemél doma sbirku samolepek se

skateboardovou tématikou.

I kdyz komercionalizace jiz neodbytné ke skateboardingu patii, zachovalo si jezdéni na
prkné svoji rebelskou tvar, urcity odpor k pravidlim a zlstdva zivotnim stylem. Presto,
ze profesionalni skateboardisté musi vyhravat, aby se skateboardingem mohli Zivit, stale
mezi sebou ziistdvaji prateli. Je proto Castym tkazem na zavodech, Ze jedinec zvladne
odjet naro¢ny trik, ktery pro ostatni miize znamenat prohru, ti v§ak nevahaji, aby hlasitym

jasotem a kiikem projevili uznani nad zvladnutim tak narocného triku.
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V roce 2020 ¢eka skateboarding premiéra na olympijskych hrach v Tokiu, kde budou
zavodit muzi a zeny v disciplinach street a skatepark. Nazory, zdali ma byt skateboarding
na olympiadé¢, se velmi rizni. Mnoho profesionalnich skateboardisti i€ast odmitlo kvli
relativné striktnim pravidlim. Skateboarding je jisté sportem, ktery mtize na olympiadu
pfinést mnoho sportovnich zazitki a Gspéchil, ale zaroven zlstava zivotnim stylem, ktery

je vyjadren nespoutanosti a svobodou od pravidel.

Symbolem této nespoutanosti byl Jay Adams a jeho odkaz je ve skateboardingu stéale
aktualni. Najdou se proto 1id¢, i celé skateboardové spolecnosti, které zasadné odmitaji
ucast na olympiad¢, a naopak vlivni lidé, ktefi jsou profesionaly, olympiadu povazuji za

cestu dobrym smérem.
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5 Skateboarding jako subkultura

Jizda na skateboardu, znackové obleceni a Zivotni styl. Skateboarding je bézn¢ oznacovan
za subkulturu. Sami skateboardisté tvrdi, Ze spiSe nez sport, je pro n¢ skateboarding
zivotnim stylem. Pfesto oznaCeni skateboardingu jakozto subkultury neni uplné

jednoznacné.

5.1 Definice subkultury

Smolik (2010) popisuje subkulturu jako vytez kultury, ktery se néjak viditeln¢ odliSuje
od celkové kultury. Definici rozdéluje na substancni, kterd se snazi vystihnout podstatu
subkultury a funkcionalni, ktera vystihuje funkce, které subkultura plni. Upozoriuje také
na mozné negativni zabarveni slova ,,sub®, které miize odkazovat na ,,nizké* socialni

postaveni. Pojem subkultura je vSak sociology uznavany a obecné ptijimany pojem.

Sociologicky slovnik definuje subkulturu také podle snahy odlisit se od vétSinové kultury.
Mira projevi odliSovani se je Siroka, od drobnych zmén az k celkovému popteni
vetsinoveé kultury (mluvime pak o kontrakultuie). Subkultura je rozliSovana na deviantni
a subkulturu mlideZe. Deviantni je takova, ktera se radikdln¢ odliSuje od norem a
hodnot uznavanych ve vétsinové kultuie. Clenové této subkultury jsou pak v zavislosti
na zavaznosti deviantniho chovani odmitani, odsuzovani. Pokud neni chovani deviantni,
je majoritni spole¢nosti povazovano minimalné za jinaké a odlisné. Clenstvi v takovéto
subkultufe mize u jedince stimulovat potiebu n€kam patfit. Subkultura mladeze je
definovéna jako forma sdruzovéani vychazejici z zivotniho stylu mladeze, kterym se

odliSuje od svéta dospélych (Jandourek, 2001).

Vhodnou poznamkou ke zkoumani subkultur je soucasna diskuse sociologi k tématu a
teoretickému ukotveni pojmu subkultura, pfi ¢emz se zabyvaji i otdzkou platnosti
teoretického ukotveni. V Ceské literatufe je o téchto diskusich zatim jen velmi malo

zminek (Svoboda, 2017).
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Definice subkultury je ¢asto vniméana z pohledu nespokojenosti jedincti s poméry ve

vétSinoveé spolecnosti a snahou tyto problémy fesit vyclenénim sebe sama do subkultur,

které maji na feSeni problému vlastni osobity nadzor (Smolik, 2010).

5.2 Je skateboarding subkultura?

Muggleton (2002) mluvi o urcité neshod¢ v pokusech o definici subkultur. Za urcujici

prvky subkultury proto povazuje specifickou identitu nebo vzorce chovani, které jedince

vydéluji z ,,domovské* kultury. Z tohoto pohledu skateboarding lze povazovat za

subkulturu. Otazkou spiSe zlstava, jak moc a v ¢em konkrétné splituje skateboarding

definici subkultury.

Donnelly (1985), vénujici se sportovni sociologii a subkulturam, uvedl n€kolik hlavnich

kritérii, podle kterych Ize definovat sportovni subkulturu. Jsou to:

1.

2
3.
4

Identifikace konkrétni skupiny v rdmci celkové kultury.

SloZeni z menSich skupin nebo jednotlivct.

Clenové maji shodné nékteré znaky, které je definuji (normy, postoje, styl obledeni).
Shodné znaky, kter¢ je definuji, jsou pro ¢leny dominantni, a ptipadné subkultury se
pohybuji kolem jedné dominantni ¢innosti.

Clenové se aktivné podileji na utvaieni subkultury.

Prevedeme-li tato kritéria na skateboardisty, zjistime, ze do definice subkultury spise

zapadaji:

1.

Identifikovat skateboardisty lze podle hlavniho charakteristického rysu, jizdy na
skateboardu, ktera se zpravidla odehrava na konkrétnich mistech (skatepark, oblibené
misto ve mésté — tzv. street spot). DalSimi specifickymi rysy je styl obleCeni a
tetovani. Typické skateboardové obleCeni je vSak dnes velmi popularni i mezi Sirokou
vefejnosti, ktera se skateboardingu nevénuje. Presto existuji urcité charakteristické
prvky, napf. oSoupané boty od gripu, trika s nazvy vefejnosti méné¢ znamych
skateboardovych znacek a tetovani se skateboardovou tématikou. Neni ojedinélym
jevem, ze se dva neznami skateboardisté potkaji na ulici bez skateboardu, a piesto

v sob¢ navzajem poznaji skateboardistu, a ¢asto se pak i pozdravi.
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2. Slozeni z mensich skupin nebo jednotlivcil. Ta nejsirsi skupina budou pravdépodobné
skateboardisté z celého svéta, které spojuje stejny zajem. Dlkazem toho milize byt
napf. online komunita na Facebooku, pod nazvem ,,True Skateboarding Family*,
kterd ma v soucasnosti okolo 8 tisic ¢lenit zcelého svéta. V této komunité
skateboardisté sdili své uspéchy, odjeté triky, bavi se o skateboardovém vybaveni,
novych videich na youtubu. O Vénocich byla tato skupina plné fotografii vanocnich
darkl se skateboardovou tématikou. Takovychto diskusnich skupin je na facebooku
a jinych socidlnich sitich vic. Mensi skupinu potom tvofi skateboardisté ze stejnych
mest, kteti se pravideln¢ schéazeji ve svém ,,domovském* skateparku. Ptestoze
skateboardisté rad¢ji jezdi ve vice lidech, kazdy mtize vzit skateboard a jet se jen tak
sam projet.

3. Nc¢které znaky jsou shodné. Napft. styl obleCeni je relativné podobny, ptesto, ze se
vzdy najdou vyjimky. Normy a postoje se prevazné tykaji pfimo skateboardingu, ale
do osobnich sfér pfili§ nezasahuji. Proto se mezi skateboardisty najdou lidé s riznym
profesnim zaméienim, vzdélanim, nazory a dal§imi zcela odlisSnymi zajmy.

4. Shodnym znakem je kromé jizdy na skateboardu vzhled, ktery vSak neni pro
skateboardisty pravdépodobn¢ dominantni. Zikladni a dominantni ¢innosti
skateboardistll je jezdéni na skateboardu, kolem které¢ho se to¢i nejvice pozornosti.
Hovory mezi skateboardisty jsou z velké ¢asti zase o skateboardingu.

5. Aktivni utvareni subkultury je ve formé pofadani zavodi, setkavani se pii spole¢ném
jezdéni. Dale je utvarejicim prvkem nataceni skateboardovych videi a foceni.
VSechny aktivity v§ak zahrnuji pfevazné jezdéni na skateboardu. Piipadné zpestieni

programu zahrnuje potfadani hudebnich koncertii po zavodech apod.

Skateboarding lze povazovat za subkulturu z hlediska image, vystupovani i specifické
mluvy (argot). Obleceni a urcité chovani specifické pouze pro skupinu skateboardistt je
patrné. Pfesto vSechno je jadrem této subkultury stale samotna jizda na skateboardu. Na
rozdil od jinych subkultur, které¢ vznikly na zékladé¢ odporu k vétSinové kultute,
skateboarding vznikl na poc¢atku pouze kvili skvélému pocitu, ktery jizda na koleckach
pfinasi. Problém s vétSinovou spolecnosti maji skateboardisté také. Jde vSak o prirozené
vyplyvajici disledky. Problémy se zdkonem, a urcitd frustrace vi¢i mainstreamové
spolecnosti, jsou disledkem piimé srazky zakont s touhou skateboardisty jezdit ve méste

po zabradli.
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5.3 Popis skateboardingové subkultury

Subkultura skateboardingu vznikla v Kalifornii v 70. a 80. letech, kdy se jezdéni na
skateboardingu ustélilo a vznikla prvni generace skateboardisti, ktefi skateboarding brali
jako zivotni styl, ktery ovlivitoval jejich Zivoty i mimo samotné jezdéni. Vznikajici firmy
vyrabéjici prisluSenstvi na skateboard zacaly ve velkém produkovat obleceni, samolepky
a Casopisy s jejich logem. Kazdy, kdo jezdil na skateboardu, chtél mit okamzité triko

,» Thrasher nebo ,,Bones®, aby tak dal najevo, ze jezdi na skateboardu.

Stejné tomu tak bylo v té dobé i v Ceskoslovensku. Pochopitelné nebyly k dispozici
originalni trika z Ameriky, proto si mnozi vyrabéli obleCeni s logy americkych znacek
sami. Chtéli tim dat najevo, Ze i oni jsou soucasti celosveétové skateboardové scény (518,

2013).

Po revoluci v roce 1989 se Cesky skateboarding oteviel svétu a zacal tak rychly vyvoj
k soucasné podobé skateboardingu. Skateboarding stale nebyl tak dostupny jako je tomu
dnes, presto jiz vétSina skateboardistli nosila origindlni trika se skateboardingovou
tématikou. Rok 2000 je synonymem pro Siroké kalhoty a boty znacky DV, které jsou na
prvni pohled napadné velké. VétSina skateboarda jsou v horSim stavu, jelikoz deska je
stale relativné drahd zalezitost a vyplati se ji mit co nejdéle. Do mluvy jiz vyrazné vice
pronikaji anglické nazvy ptrevzaté od kalifornskych kolegli. BéZzné se jiz pojmenovavaji
triky anglickymi origindlnimi nazvy, zabradli je rail, lavicka bench a jizda po ni grind

(518, 2016).

V soucasnosti ma skateboarding relativné ustaleny vnéjsi vzhled. Dostupnost oblecenti,
vybaveni na skateboard, ale i prostfedi pro jezdéni, skateparky, se velice ptiblizuji
kalifornskému standardu. Diky socialnim sitim, sdileni videt, je pohled na skateboarding
celosvétové velmi podobny. Primérmy skateboardista z které¢hokoliv statu v Evropé je
prakticky k nerozeznani od amerického. Mluva je jesté vice ovlivnéna originalnim
kalifornskym slangem. Pies vSechnu provazanost s Amerikou mé vsak ¢esky (s jistotou
lze fict, Ze to plati 1 pro ostatni zemé) skateboarding stale vlastni specifika. V mluvé jde
napf. o nazvy trikd, kdy ,,Kickflip* je ceskymi skateboardisty nazyvan jako ,,Kino*, apod.
(518 & Vesely, 2011).

Subkulturu skateboardinug provazi i hudba a graffiti. Na svych zacatcich byl se

skateboardingem vice spojovan hudebni zanr punk, pozdéji kolem roku 2000 §lo hodn¢ i
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o hip-hop. Takovyto vyvoj byl zaznamenan v Americe a podobny vyvoj byl i v Cechach.
Vyznamny vliv mély v Americe kapely, které se pfimo odkazovaly na jezdéni na
skateboardu. Napft. kapela No Cash ve svych textech na skateboarding Casto odkazuje.
Stejné tak znama HC skupina Minor Threat je ovlivnéna skateboardingem (skaterock,
2013). Tyto kapely se zatadily do vlastniho zdnru Skate Punk (hudebné ptipominajiciho

néco mezi HC a punkem).

Ptesto, Ze vétSinova populace skateboardisti ma kladny vztah k hip-hopu i1 punku, je
preference hudebniho stylu stdle zna¢né¢ individudlni. V soucasnosti, na zdvodech a
vetejnych akcich tykajicich se skateboardingu, je nejcastéji pousténou hudbou hip-hop a

po ném punk. Plati to pro celosvétovou populaci skateboardisti.

Graffiti také patii ke skateboardingu. VétSina skateparki je po ur€itém case své existence
zakonité pokryta graffiti. Soucasti nékterych skateparka jsou i zdi, pfimo urcené na
graffiti. Stejné tak program skateboardingovych zavodi je Casto doplnén o tzv. graffiti

jam, kde sprejefi predvadi publiku své uméni.
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I Empiricka cast

6 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Cilem vyzkumu je porozumét, jak skateboardisté prozivaji tento sport, jaké s nim maji
zkuSenosti a jak ovliviiuje jejich osobni zivot. Skateboardisté v tomto vyzkumu zaujimaji
roli ,,experti* na vlastni zkuSenost a za pomoci vyzkumnika se ji zde snazi vyjadiit a
popsat. Kazdy respondent je zde sdm za sebe a vyjadifuje vlastni zkuSenost se
skateboardingem. Soucasti prace je i porovnani respondentti mezi sebou, s cilem Iépe

porozumét ptipadnym ,,spolecnym* zkusenostem a skateboardingu jako celku.

Vyzkumné otazky:

1. Jak skateboardisté prozivaji sportovni aktivitu (skateboarding), které se vénuji?

2. Jak provozovani tohoto sportu ovliviiuje jejich zivot?
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7 Metodologie vyzkumu

7.1 Vyzkumny design

Vyzkumnd prace ma kvalitativni charakter. Zvolil jsem ho kvili jeho pruznosti, kdy lze
upravovat a dopliovat vyzkumné otdzky v pribéhu celého vyzkumu. Zaroven je
kvalitativni pfistup vhodny pro detailnéjsi zkoumani, kdy chceme ziskat podrobnéjsi

popis a vhled do zkoumaného fenoménu (Hendl, 2008).

Konkrétnéji je vyuzita metoda interpretativni fenomenologické analyzy (IPA), ktera se
zaméiuje na porozumeni zité zkuSenosti jedince. IPA se zaméfuje na to, jaky priklada
respondent vyznam své jedinecné zkuSenosti, a to z fenomenologického hlediska, coz
znamena, Ze se tato metoda nezabyva tolik zkoumanim podstaty vzniku urcitych jevi, ale

zkouma jev tak, jak se sdm danému ¢lovéku jevi.

Tato metoda je vhodné pro popis a interpretaci subjektivni zkuSenosti s n&jakym
fenoménem. Samotna fenomenologie se snazi zachytit jev, fenomén, ve své co nejCistsi
podobé, bez zkresleni vyzkumnikem. Vyuziva k tomu naptiklad metodu uzavorkovani,
kdy se vyzkumnik snazi oprostit od vSech svych pfedsudkt a prekoncepci, diky cemuz se
snazi pochopit jev takovy, jaky doopravdy je. IPA vyuziva fenomenologického postupu,
véetné metody uzdvorkovani, ale zarovei jde o metodu interpretujici. Interpretujici proto,
ze predpoklada dulezitou roli vyzkumnika v procesu porozuméni fenoménu. Jelikoz nelze
zachytit Cisty fenomén bez zkresleni vyzkumnikem, vyuziva toho tato metoda jako

vyhody a pIné tak vyzkumnika zapojuje do procesu analyzy.

Vyzkumnikovy ptfedsudky a prekoncepce, jsou brany jako funkéni prvek pro pochopeni
vyznamu respondentovy zkuSenosti. Je vSak zaroven dilezité se snazit tyto prekoncepce
reflektovat a zvédomit. IPA se tedy sklada ze tfi rovin porozuméni fenoménu, které
vytvari vysledny celek, (ktery je vSak nutné pfijimat jako subjektivni popis jevu,
zakotveny v daném case). Jde o vnimani a interpretaci respondentem, vnimani a
interpretaci vyzkumnikem a spole¢nou interpretaci vznikajici béhem vzajemného setkani.
Pies vyznamny vliv a interpretativni roli vyzkumnika je vSak stale zdsadni respondentiv
pohled na dany fenomén. Subjektivitu vyzkumnika si mize ¢tenar oveéfovat pomoci

ukotveni v piimych citacich respondenta, které jsou soucasti vysledka. IPA zde vyuziva
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tvz. hermenauticky kruh, tedy porozuméni jednotlivym ¢astem na zdklad¢ souvislého
celku a porozuméni souvislého celku na zaklad¢ jednotlivych ¢asti. Nejvyssi interpretace,
kterou vytvari vyzkumnik (celek) je zaloZzena a podpofena piimymi citacemi (Castmi)
respondenta. Vzajemné se tak ovéfuji a tvoii smysluplny celek (Rihagek, Cermak, &

Hytych, 2013).

7.2 Metody sbéru dat

Ke sbéru dat jsem vyuzil polostrukturovany rozhovor. Polostrukturovany rozhovor je
metoda rozhovoru, ktera pomoci otevienych otdzek pomaha porozumét zkusenosti nebo
zézitku jedince a neomezuje ho v jeho projevu, napi. vybranim pouze urcité odpoveédi

(Svaiicek, Sedova, & kol., 2014).

Vramci vyuZiti interpretativni fenomenologické analyzy a stim spojené snahy
prozkoumat hlubsi prozivani a vyznam zkuSenosti se skateboardingem, jsem sestrojil

schéma polostrukturované¢ho rozhovoru (viz. Piiloha €.1) tak, aby obsahovalo dv¢ ¢asti.

Prvni ¢ast sestava ze tii otevienych otazek, které se nasledné snazim prozkoumat do vétsi
hloubky, zabyvam se tématy, které se v nadvaznosti na otdzky samy vynotuji a zaroven se
snazim respondenta nechat mluvit co nejvice samostatné. Cilem je poskytnout

respondentovi co nejveétsi volnost k vyjadieni svych zkuSenosti a pocitii.

Druhé c¢ast schématu obsahuje 10 hlavnich otdzek s podotazkami, které jsem sestavil na
zéklad¢ odborné literatury tykajici se skateboardingu a vlastni zkuSenosti s timto sportem.
Otazky jsou na sobé¢ relativné nezavislé, lze je tedy pokladat na preskacku a zaroven lze
vyuzit jen né€které znich. Tyto otdzky byly vytvofeny jako alternativa a doprovod

k oteviené Casti a zaroven byly pokladany v ptipadé€, kdy respondent nemél co fict.

Béhem rozhovoru jsem data zaznamendval pomoci diktafonu.
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7.3 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor byl vybran pomoci zdmérného vybéru. Jde o vybér na zéklade predem
definovanych charakteristik, které jsou dulezité pro splnéni cile vyzkumu (Miovsky,

2006).

V piipadé této prace bylo urCujicim rysem nejen to, zdali jedinec jezdi na skateboardu,
ale i jak dlouho na ném jezdi a jaké s nim mé zkuSenosti. Vybér byl tedy uceln¢ zaméten
na vyhledavani jedinct, ktefi:

a) se skateboardingu vénuji delsi dobu (alespoii 4 - 5 let)

b) ovladaji jizdu na skateboardu na stfedni nebo pokrocilé tirovni

Cilem tohoto vybéru, a s nim spojenych kritérii, byla snaha zapojit do vyzkumu jedince,
kteii se ve skateboardingu vyznaji, je pro n¢€ po delsi dobu soucasti jejich zivoti a Ize je
povazovat za tzv. ,,pravé jadro* tohoto sportu. Ptesto, ze vysledky nelze zobecnit na celou
populaci, je urceni téchto kritérii krokem k zachyceni zkuSenosti od lidi, ktefi do této
populace (skateboardistli) pravoplatné patii. Pii vybéru jedinct jsem se fidil 1 vlastnimi
zkuSenostmi s timto sportem, které mi velice pomohly pfi orientaci mezi Cleny této

populace.

Z pohledu IPA je dulezitd hlavné bohatost dat jednotlivych piipadii, tzn., aby méli
respondenti o tématu opravdu co fict. Pocet respondentli neni pevné dany, piicemz se pro

tento typ prace doporuéuje 3 - 6 respondentt (Rihaéek, Cermak, & Hytych, 2013).

7.4 Zpracovani dat

Cilem analyzy IPA je zachyceni podstaty zkoumaného fenoménu. Vyuziva k tomu
vyzkumnikovu interpretaci dat, pti které se z polostrukturované¢ho rozhovoru vynotuji
témata sriznou mirou jeho interpretace. Metoda IPA podporuje vyzkumnika
v kreativnim postupu pii analyze, zaroven ale poskytuje pfedem dany postup, kterého se
Ize drzet (Rihaéek, Cermak, & Hytych, 2013). Piedem danym postupem jsem se v této
praci fidil 1 ja.

Po zaznamenani dat na diktafon nasledoval doslovny piepis a analyza prvniho rozhovoru.

Nasledujici analyzy byly provadény vzdy ,,od zacatku“ se snahou porozumét kazdému
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respondentovi a jeho zkuSenosti zvlast, coz zahrnovalo i tvorbu vzdy novych témat.

V zavére¢né Casti analyzy jsou respondenti porovnavani mezi sebou.

Postup analvyzy:

0.

2.

Reflexe vlastni zkuSenosti s téematem — pted zahajenim prvniho rozhovoru jsem se
zamg¢iil na reflexi vlastni zkuSenosti s tématem skateboardingu. Popsal jsem zde
osobni motivaci k napsani této prace, zkoumal jsem vlastni prekoncepce a
zkuSenosti s tématem. Tyto zkuSenosti slouzi jako nastroj pro interpretaci béhem
rozhovoru i po ném, je vSak tfeba je dikladné¢ reflektovat, aby byly jako nastroj

uziteCné. Sebereflexe je popsana v dalsi samostatné kapitole.

Cteni a opakované éteni — po piepisu rozhovoru jsem jej jesté jednou dikladné
procetl a poslechl si ¢asti nahravky, abych se vice vzil do kiize respondenta. Piesto
pro m¢ bylo nejvyznamnéj$im zdrojem informaci mimo psany text pfimé osobni

setkani s respondentem.

Pocatecni poznamky a komentadre — rozhovor jsem vytiskl v papirové podobé a
poznamky jsme si psal na levy okraj papiru. Cilem bylo zachytit vSe, co se v textu
objevi jako vyznamné. JelikoZ §lo o pomérné kratké rozhovory, avsak ,,nabité*

vvvvvv

podoby. Vyuzil jsem pfevazné deskriptivni poznamky.

Rozvijeni vznikajicich témat — Cilem této faze je pfevést ptivodni poznadmky a
komentaie do vystiznych témat, ktera vhodné a zietelné¢ zachycuji zkuSenost
respondenta. K rozvoji témat jsem vyuzival poznamky a komentafe a snazil jsem
se je posunout na vice abstraktni a jiz interpretujici Groven. Psal jsem je na papir,
vpravo. Nékde to Slo snadno, ale ¢asto se v textu objevovaly vice faktické udaje,
které neslo zredukovat ani nazvat nijak abstraktn¢, nechal jsem jim tedy nazev
stejny jako v textu. OsvédcCilo se mi provést interpretaci a rozvoj vznikajicich
témat dvakrat po sob¢. Ucinil jsem tak kvili pocitu, Ze az pfi druhé analyze a
nasledném rychlejSim prozkoumani textu jsem dokéazal vznikajici témata 1épe

pojmenovat.
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4. Hledani souvislosti napric tématy, hledani hlavnich témat — vznikla témata jsem
vlozil chronologicky do textového editoru Word (do tabulky) a zacal hledat
spojitosti. Byl jsem pfipraven vyuzit i ,;rozstfihani textu“ a podobné metody,
abych nasel souvisejici témata. Dle mého soudu to vSak nebylo nutné. Z nékterych
témat jsem na zéklad¢ Cetnosti nebo bohatosti dat vytvofil témata hlavni a jina
témata jsem urcil jako doprovodna nebo vedlejsi. Vysledkem této faze je seznam

nadfazenych témat s podtématy.
5. Analyza dalsiho pripadu — viz kroky 1 az 4.

6. Hledani vzorcii napric pripady — v této fazi jsem porovnaval respondenty mezi
sebou. Hledal jsem souvislost mezi zkuSenostmi respondentti, jestli ncktera
témata jednoho respondenta osvétluji témata druhého a které téma se v pribehu

analyzy ukazuje jako spole¢né¢ nejsilnéjsi.

7.5 Prezentace vysledki

Prezentaci respondenta a jeho zkuSenosti se skateboardingem jsem provedl vyctem
hlavnich témat a jejich ukotvenim pomoci podtémat, komentaiii a pifimych citaci
respondenta. Tyto vysledky jsem zaznamenal do jednotlivych tabulek, které jsou soucasti
ptiloh, v hlavnim textu prace se nevyskytuji. Poté jsem pieSel k narativnimu popisu
respondenta, ktery je soucdsti textu prace. V narativnim popisu jsem se pokusil zachytit
dalezité¢ fragmenty respondentova prozivani skateboardingu a zatadit je do prib&hu tak,
aby davaly smysl vici celku a nabidly tak pohled na zkusSenosti respondenta. Narativni
popis respondenta je konstruovan za pomoci hlavnich témat, kterd jsou zobrazena

v ptilohovych tabulkéch.

7.6 Prostredi

Prosttedi vyzkumu. VétSina rozhovort se odehravala v pro respondenty bezpecném a
pfijemném prostiedi. Z ¢asti to bylo u respondentli doma nebo ve skateparku ¢i mini

ramp¢. Kromé jednoho rozhovoru, ktery jsem provadél v Praze, byly vS§echny rozhovory
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provadény v Jiznich Cechach a 3 z 5 rozhovoril se odehravali v Tabore. Piesto, Ze se
volba takto topograficky homogenniho vzorku zdala v poc¢atku jako nevyhodnd, v zavéru
ukazala urCitou provazanost mezi ¢leny komunity vénujicimi se skateboardingu a

poskytla tak dalsi $irSi nahled na fenomén skateboardingu.

7.7 Zmény v planu vyzkumu

Prvni zménou ve vyzkumu bylo nutné zvyseni poctu respondentii a tomu odpovidajici
analyza dat. Pfed zahajenim rozhovort jsem byl pfipraven se velmi detailn¢ zaméfit na
analyzu méné piipadi. Po zahajeni prvnich nékolika rozhovorti jsem vSak dosSel k zavéru,
ze ziskana data jsou sice kvalitni a odhaluji fenomén skateboardingu v souladu s cilem
vyzkumu, avSak nejdou do takové hloubky, aby k zachyceni pravé esence fenoménu
stacili jen dva nebo tfi rozhovory. Zatadil jsem proto do vyzkumu dalsi dva respondenty

s cilem zachytit $irSi oblast zkoumaného fenoménu.

7.8 Etické aspekty

Soucasti ucasti respondentll na vyzkumu bylo jejich pouceni o etickych aspektech
vyzkumu, tzn. vysvétleni o naloZzeni s pofizenym audiozdznamem rozhovoru,
mlcenlivosti vyzkumnika, dobrovolnosti Gcasti a ochran¢ soukromi. Respondenti po

sdé€leni téchto informaci podepsali informovany souhlas (viz. Pfiloha ¢.2).
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8 Reflexe vlastni zkuSenosti s tématem

K reflexi vlastni zkuSenosti jsem vyuzil pfimé psani textu, ktery je pro mé osobné
nejpiirozenéjsi formou, jak nejlépe reflektovat a interpretovat myslenky.

Téma skateboardingu je mi velice blizké. Je to jiz néco kolem péti let, kdy jsem zacal sam
jezdit na skateboardu. Tuto praci tedy piSu z pozice relativniho insidera. Relativniho pisu
proto, ze pét let je svym zptisobem kratka doba. VétSina respondentt se skateboardingu

vénuje od malicka a ,,skejt™ je soucasti jejich zivoti mnohem delsi dobu.

Motivace pro napsani této prace. Z Cist¢ védeckych divodi jsem se chtél zaméfit na
kvalitativni ¢ast vyzkumu, kterd mé v predchozim bakalarském studiu (kdy jsem provadél
smiSeny vyzkum) bavila. Motivaci je vSak vic. Od dostupnosti vzorku, vyznani se

vvvvvv

je naptiklad urcita touha ukazat tento sport v lepsim svétle, ukazat jeho krasu.

Dostavame se tedy k urc¢itym prekoncepcim, které jsou mi vlastni. Povazuji je hlavné za
disledek mého aktivniho vénovani se skateboardingu, ale roli jist¢ hraje i studium
psychologie, konkrétné faktory aktivné rozvijejici sebereflexe a reflexe zkuSenosti,

kterymi se kazdy psycholog béhem studia zabyva.
Prekoncepce:

- Nad skateboardingem uvazuji hodn¢ do hloubky, napt. pfemyslim nad stavem
psychologicky pojmenovanym ,flow™“ a zpétné ho u sebe reflektuji.
Ptredpokladam vsak, ze respondenti timto ,,hlubokym* stylem uvazovat nemusi.
Ptesto, ze mozna flow zazivaji (a mozna ne), nedokazi ho v rozhovorech popsat.
Myslim, Ze takovyto stav mozna popiSou jinym pfirovnadnim nebo vyctem pocitil
(napf. ,,je to super pocit™). Interpretace, zavisla na zakotveni v datech, pak mozna
nebude schopna fenomén flow identifikovat.

- Na skateboarding myslim pomérné Casto. Napft. kdyZ jdu po ulici a vidim néjaké
shody, ptedstavuji si, jak by se daly skocit. Toto vnimani pfedpokladdm i u
respondentd.

- Ke skateboardingu mam velmi kladny vztah, co se tyce sportu a traveni volného
Casu, skateboarding je pro m¢ dominantni Cinnost a sport Cislo jedna. U

respondentl do urcité miry predpokladdm to samé, ptesto ze vim, Ze spousta
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z nich se vénuje soucasné vice sportim a ¢innostem a nékteré z téchto sportti pro
né mohou byt zabavnéjsi.

- Presto, ze skateboardisté z velké ¢asti nosi skateboardové oble¢eni, dominantnim
rysem a identitou skateboardisty je jeho osobnost a zkuSenosti s jizdou na
skateboardingu. Z pohledu socialni skupiny vnimam skateboardisty jako zna¢né
individuélni jedince. Hierarchie je ddna dovednostmi na skateboardu, ale i
osobnosti jedince, v zavislosti na konkrétni parté, ktera ptirozené¢ vznika ve
skateparcich.

- Do jisté miry pfedpokladam, ze u skateboardist, ktefi jezdi od malicka, vznika
uritd averze vici ostatnim sportim, zejména kolektivnim, pt. fotbal, hoke;.
Pokud se nevyskytuje averze, tak pfedpokladam wurcity pocit nadiazenosti
skateboardingu nad ostatni sporty.

- Pfedpokladdam i ur¢itou (mozna jen minimalni) averzi vici véts§inové spolecnosti,
ktera skateboarding nechdpe a netoleruje. Pt. skdkéni ze schodl pohorSuje
kolemjdouci.

- Posledni osobni prekoncepci je pocit smysluplnosti pti jezdéni na skateboardu.
Skateboarding povazuji za jednu z nejsmysluplngj$ich ¢innosti, kterym se vénuji.

Podobny postoj intuitivné piedpokladam u ostatnich skateboardista.

Mou snahou je postihnout nejdiilezitéjsi prekoncepce, které ovliviiuji interpretaci i proces

vedeni rozhovoru.
Na zavér strucné uvedu nékteré mé zkusenosti se skateboardingem.

Jeden z mych prvnich zazitkl se skateboardingem byl, kdyz jsem jesté aktivné bé&hal.
Béhani jsem se vénoval cely zivot, trénoval jsem nékdy i dvakrat denné a na Skole jsem
se Ucastnil republikového finale v béhu na 1500 m. Béhani byl do té doby mtij Zivot. Ani
ne béhem meésice se vSak vSechno zménilo a skateboarding mé absolutné nadchnul a
pohltil. Nejsem v ném ani zdaleka tak dobry jako v béhani a i pfesto, ze mé béhani potrad

bavi, skateboarding je pro mé sport ¢islo jedna.

Dalsi zkuSenosti stimto sportem mam takové, Ze jde o pomérné bolestivy sport
s obCasnymi zranénimi, kterd jsou paradoxné nejcastéji zpiisobena tim, ze se clovek boji,
v pritbéhu triku zpanikafi, Spatné tak dopadne na zem a néco si narazi nebo zlomi. Pro mé

osobné je strach velké téma v tomto sportu, jelikoz se nepovazuji za prirozené¢ho
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adrenalinového sportovce. Pocity z jizdy, provadeéni trikii a celkové Cas straveny na
skateboardu s kamarady, ale patii mezi to nejlepsi, co jsem kdy zaZzil. Ve skateboardingu
je pro me diilezita parta lidi, ktefi jsou okolo. Jezdit na skateboardu sdm neni tak dobré,
jako jezdit v parté kamaradl a vzajemn¢ se ,,hecovat® k lepSim vykontim. Dilezité jsou 1

detaily, jako naptiklad obleceni, samotny skateboard, boty apod.

Vyvoj jezdéni na skateboardu u mé probihal tak, Ze jsem prvni mésic dva chodil do
skateparku a sotva jsem se rozjel. Postupné jsem se zacal zlepSovat, pak ptiSel prvni skok,
prvni triky. Cim del$i dobu jsem ve skateparku travil, tim lépe jsem se za¢al seznamovat
s ostatnimi skateboardisty, ktefi jezdili mnohem déle a lépe nez ja. Za dulezity faktor,
ktery ptispiva k ptijeti do party, povazuji to, jak moc to se skateboardingem mysli jedinec
vazné. Kdyz vic jezdi, nez sedi, kdyz se stale dokola uci trik a neodradi ho ani opakované
pady, tak tim dava najevo, Ze ma o skateboarding opravdovy zajem. V ptipad¢, ze jeste
neumi ani par zékladnich trikii, ale vétSinu dne ve skateparku prosedi, ostatni ho budou

vnimat tak, Ze je spis ,,pozér®, ktery ma skateboarding jako dopln¢k image.

Za téch pét let, které jezdim na skateboardu, jsem ziskal mnoho dobrych ptatel.
Pravideln¢ se setkavame ve skateparku, jezdime, mluvime o vS§em mozném. Ze zacatku
jsem se do skateparku bal jezdit, kdyz tam byli ostatni skateboardisté. Skatepark na mé
ptsobil trochu az nepratelskou atmosférou. Zkusenost vSak byla opacna. VSichni byli
pratelsti a dost mi pomahali, davali rady apod. Skateboarding a lid¢, ktefi se mu vénuji,

z mého pohledu tvoii urcitou spjatou skupinu, da se fict rodinu.

Tato rodina ve svém dusledku tvofi celosvétovou populaci skateboardistti. Jde o jednu
velkou komunitu. ProtoZze pravé skateboard ptlisobi jako spojovaci prvek, ktery dokaze
spojit kazdého jedince na planeté (neni to ovSem pravidlo!). Neni to tim, ze by m¢l
skateboard n¢jaké zazracné schopnosti. Ve skutecnosti je to prosté. Dva lidi, ktefi se
neznaji, poji spolecny zajem, konicek, sport, ke kterému maji velmi pozitivni vztah. Je
jasné, ze pokud dva lidé maji takto silny spole¢ny zdjem, nemlizou si vzdjemné zlstat
lhostejni. Dikazem toho jsou i dobro¢inné organizace snazici se pomoct rozvijet
skateboarding v zemich, kde 1idé chtéji jezdit, ale nemaji prostiedky. Nemalo ¢eskych
skateboardistii proto jezdi dobrovolné¢ stavét nové skateparky do africkych zemi nebo
zemi Stredniho vychodu. V cizi zemi se tak sejdou lidé ze vSech koutl svéta a spolecné
tvoii skatepark pro dalsi cizi lidi, a to jen kvili skvélému pocitu z jizdy na skateboardu,

ktery chtéji predat dal.

48



9 Vysledky

9.1 Analyza rozhovoru s TomaSem

Rozhovor s Tomasem (25 let). Délka rozhovoru 34 min, kvéten 2018. Rozhovor se

odehrava v ,,minirampé “, kterou Tomas postavil se svymi kamarady.
Pi'ehled hlavnich témat, ktera se béhem rozhovoru objevila:
(Kompletni tabulky s hlavnimi tématy a citacemi rozhovoru viz. Pfiloha ¢.3)

- Kamaradstvi (zacatky skateboardingu s kamarady, diileZitost |, staré party*;
vzpominky na spolecné zazitky, bez staré party neni skateboarding tak dobry;
kamaradstvi ve skateboardingu znamena podporu a vzdajemné hecovani; jezdeni
na skateboardu je hodné o kamardadech)

- Motivace (uceni se od starsich skateboardistii; snaha byt lepsi; byt pro nékoho
vzorem, moda spojena se skateboardingem)

- vliv skateboardingu na osobni Zivot (oblékani; ostatni zdajmy,; spojeni
skateboardingu s praci; sny spojené se skateboardingem)

- zazitky spojené se skateboardingem (pocit svobody; vytrvalost, strach a
vnimani bolesti)

- konflikty, pravidla a zranéni (rivalita s jinymi sporty; neznalost pravidel ve

skateparku)
Narativni popis respondenta:

Tomas, 25 let. Ke skateboardingu se dostal jiz na zékladni Skole, kdy se svym kamaradem
vidél skateboarding v televizi. Koupil si prvni skateboard a zacal jezdit pfed domem.
Obdivoval skateboardisty v televizi a chtél byt jako oni. ,, ..no, asi jsem to videl v televizi
a chtél jsem bejt jako ty typci tam v ty televizi. “ (1.2). Pro TomaSe byli jiz od zacatku
lepsi skateboardisté motivaci. Snazil se zlepSovat, aby se jim vyrovnal. Po Case byl

dokonce lepsi nez nekteti z nich.

Jednim z hlavnich témat v nasem rozhovoru byli kamaradi a parta, se kterou Tomas
zacinal jezdit na zékladni Skole. Kamaradstvi a vztah k parté je pro Tomase ve

skateboardingu velmi dulezity. Je zfejmé, Ze tato parta je pro Tomase velkou motivaci
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k jezdéni na skateboardu. ,, ..ale prosté rikam, neni ta parta, nejsem takovej, abych prisel
do toho skateparku sam a hledal si novy kamarady, ty jo, prosté mam rad ty lidi, se
kterejma skejtuju a chci to prozZivat s nima, ne s nikym novym, no.* (4.30). Tomas chodi
jezdit 1 sdm, aby si odpocinul od povinnosti ,, ..ja tFeba obcas, kdyz jsem sem Sel a ucil se
treba na statnice, tak jsem sem Sel zaskejtovat si sam, abych se néjak uklidnil. Treba bylo

osm vecer, dojel jsem si sem na hodinku pohoupat a jel jsem domu se ucit dal jo.* (2.18).

Vv

jeho kamaradii. Zejména stavba minirampy, kterou se svymi kamarady postavil. Spole¢né
straveny Cas, stavba rampy i jezdéni v ni, patii mezi zazitky, na které velmi rad vzpomina.
Tomas se vyjadiil 1 o tom, Ze ho mrzi, ze v soucasnosti v miniramp¢ spolecné tolik
nejezdi. ,, Ale ted prosté, tady jsme to postavili ctyri, a to bylo prosté supr, na to strasné
rad vzpominam! To byla strasna sranda, jak jsme objednavali ten material na to jo..prosté
travili jsme tady kazdy vikendy, stavéli jsme to tady pomalu dva mésice, ja jsem kreslil
plany na to dva tejdny. Proste jsme si jako fakt s tim vyhrali a ted to dopadlo tak, Ze tu
skejtuju ja s Filipem, jesté s jeho bratrancem a ten ctvrtej posledni, co to s nama stavél,
ten to uplné vzdal. “ (2.18). Se starou partou je stale v kontaktu, ale jelikoz maji vSichni
sejdou, jezdi na skateboardu, griluji, piji a bavi se, povazuje Tomas za ty nejlepsi chvile.
Vyjadiuje to Tomasiv postoj ke skateboardingu, ktery nebere jako pouhé jezdéni, ale
jako komplexni celek, kde hraji dalezitou roli dlouholeti kamaradi i zdbava okolo.
., Naposledy jsem se tady vsichni sesli pred mésicem asi, mozna dva mésice to jsou, to
jsem se tady sesli vsichni, a to je prave supr, ty jo! Mas tady rozhazeny vsude skejty,
chlastas, grilujes tady, je to pohoda léto.* (5.35). Jednim z dalSich dulezitych momenta

byl pro Tomase nedavny vylet do Barcelony, kam jel s kamarady na skateboard.

Parta je pro Tomase diilezita i pro vzdjemné hecovani a podporu. ,, Hele je to urcité jiny!
V tom vzajemnym hecovani nebo o podpore hlavne, co se ti povede, tak prosté placnout
Si VIS co, a kdyz prosté to udelas sam, tak té to nejak vnitiné uspokoji, ale chces, aby to
nékdo videl. ““ (3.24). Hecovani a fakt, ze ostatni Tomase pozoruji, podporuji ho, mu dava
motivaci vytrvat ve snaze naucit se trik. I pfes nespocet nepovedenych pokusti, které maji
zanasledek zkrvavené lokty, se v téchto situacich Tomas nevzdava, dokud trik nezvladne.
Kombinace vnitini motivace, podpory a hecovani ostatnich, touha zlepsit se, byt pro
né¢koho vzorem, ukazat dany trik publiku, je natolik silnd, ze v danou chvili Tomas neciti

ani bolest. Je pIn¢€ soustfedén na zvladnuti triku. ,, Pro mé byla srdcovka asi ten Blunt tady
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ty vole, jak jsem odjel poprvé, jak tady na mé koukalo proste strasné lidi a ja jsem tady
uplné v krvi, uz tady (smich)..mam to i natoceny, kdy jsme ho poprvy dal jo, fakt tady na
to vsichni koukali, bylo to o pulnoci, uz bylo pozdé a ja jsem to odjel..a vsichni joo, a to
je prvave ono, kdyz ti vsichni tleskaj a Fvou jako Ze jsi..pFitom je to trapnej trik, jesté pres

tu ruku, ale ja proste!..bylo to supr no, to byl taky dobrej pocit no tohle to. “ (8.58).

Skateboarding mé¢l vliv i na Tomasav osobni Zivot. Ovlivnil jeho styl oblékani, spojuje
skateboarding 1 s praci a jeho Zivotni sny se také tykaji skateboardingu. Pfesto, ze ma
Tomas 1 spoustu jinych z4jma a vénuje se 1 jinym sportim, je pro néj skateboarding
dilezitou soucasti. TomaSova profesni drdha byla svym zpiisobem také ovlivnéna
skateboardingem. Jak svoji praci grafika, tak skateboarding, povazuje za kreativni
¢innost. O skateboardingu psal 1 maturitni praci, kdy navrhoval vlastni design desek a
fiktivn¢ zalozil vlastni skateboardovou firmu. ,,Mym snem je mit viastni hospodu
s minirampuou néekde..takze takhle mé to asi ovlivnilo no..ze uz vlastné premejslim, jak

propojit ten skejt nejak s tou praci, jo? “ (7.47).

Kdyz jsem se Tomase ptal na pocity spojené se skateboardingem tak fekl, Ze na filosofii
moc neni, presto vSak popsal urcity pocit svobody, ktery zaziva pfi skateboardingu. Tento
pocit ma spojeny s tim, ze skateboarding je bez limiti, bez pravidel a hranic. Neexistuje
nikdo, kdo by mu fekl, co a jak se ma ve skateboardingu délat. ,, 7y vole, v cem je ta
svoboda..to Ze prosté miizes jet asi kamkoliv no, nikdo té nedrzi, nic nemas nalajnovany,
nejsou zadny pravidla toho.. prosté je to bez hranic no. Nikdo ti nerekne.. maximalné té
vyhodi z néjakyho spotu ““ (7.45). Tomas rozlisil urcitd nepsana pravidla, ktera se dodrzuji
ve skateparku. Ty vSak slouzi spiSe jako prevence zbytecné¢ho zranéni, nez ze by néjaky

zpusobem omezovala jeho svobodu.

Z rozhovoru je celkové patrné, ze TomaSe skateboarding bavi. Jeho motivaci je
zlepsovani se. Dokdze se vyhecovat, zejména za podpory ostatnich, ke zvladnuti
naro¢nych trikl, béhem kterych nevnima bolest, pouze se plné soustiedi na zvladnuti
triku. Podporou k jezdéni a zlepSovani jsou mu kamaradi, kdy dava prednost staré parte,
se kterou jezdi jiz od zakladni Skoly. Je patrné, ze ho mrzi urcity rozpad této staré party,

ktera byla dualezitou soucasti skateboardingu jakozto celku.

51



9.2 Analyza rozhovoru s Jakubem

Rozhovor s Jakubem (24 let). Délka rozhovoru 48 min, kvéten 2018.

Pi'ehled hlavnich témat, ktera se béhem rozhovoru objevila:
(Kompletni tabulky s hlavnimi tématy a citacemi rozhovoru viz. Piiloha ¢.4)

- kamaradstvi (zacatky skateboardingu, kamarddi jsou motivace a podpora
k jezdeni; spatni lidé naopak demotivuji)

- motivace (zabava, skate podobny surfovani; uznani druhych,; motivujici kolektiv;
skateboardova videa, film ,,Legendy z Dogtownu*“; pritelkyné; samotna jizda a
provadeni trikii na skateboardu)

- nejde prestat, kdyZ to bereS vazné (skate neni na piil roku, skate je potreba
k Zivotu)

- zlepSovani se a posouvani hranic (potieba se zlepsovat, dosahovani cilu; viiv
okoli na zlepsovani se; uceni se trikii je drina; podobné dosahovani cilii v osobnim
Zivoté)

- nikdy nebudu tak dobry (profesiondlové ve videich jsou mnohem lepsi;
demotivace)

- emocné nabité zazitky (nepopsatelny zazitek pri nauceni se triku, znd to ten, kdo
to zazil; zazitky jsou i mimo samotné jezdeni)

- ostatni sporty (preference skateboardingu pred fotbalem; soustiedeni pouze na
skateboarding; stop kolobézkam, kromé vyjimek)

- volnost je délat, co té bavi (vvhoda v zivote, v tu chvili svoboda)

- vlastni preference stylu (preference old schoolového jezdeni; surfovani na
betonu)

- odreagovani (odreagovani po praci; uvolnéni z depresivniho sveéta)

- drogy, nejlepsi z nich je skate (brani drog je individualni; obecna zavislost na

sportu, skate je zdrava cista droga)
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Narativni popis respondenta:

Jakub, 24 let, p¥islusnik Armady Ceské republiky. Poté, co doma odloZi uniformu, vezme
do ruky skateboard a jede do blizkého skateparku. Tetovani ukrytd pod uniformou jsou
nyni zcela viditelnd, stejn¢ jako flaska rumu a Coca-Coly, které si nese s sebou. Je totiz
patek odpoledne a v mistnim taborském skateparku se schazi skateboardisté, aby zde

jezdili, zdokonalovali své triky a mimo jiné se i bavili pfi pateCnim veceru.

Kuba se ke skateboardingu dostal uz jako maly. Zacinal uz v Sesti letech tak, ze jezdil
jednim kolenem na skateboardu a druhou nohou se odrazel. ,,4le to byly takovy ty, hodné
decky léta asi, v tom skateboardingu, kdy sem to jesté nebral tak vazné, jak jsem to zacal
brat potom dyl vazne.” (1.11). Jako maly hral i fotbal. Kdy se ale zacal vic vénovat
skateboardingu, bylo n¢kdy okolo dvanacti let. Ke skateboardingu ho tehdy dostal jeho
kamarad Milan, ktery jiz tou dobou jezdil. Ukdzal mu rizna videa, hrali spolu na
Playstationu hru Tony Hawk (ve které se jezdi na skateboardu). Stalo se tak, Ze Kuba
zacal na skateboardu jezdit intenzivnéji. Za zlomovy okamzik povazuje svlij vék okolo
Sestndcti let a vylet do Norska s Milanem. O této dobé mluvi jako o chvili, kdy zacal brat
skateboarding opravdu vazné. Ptestal hrat fotbal a naplno se soustfedil pouze na
skateboarding. Asi se ¢tyimi delSimi pauzami jezdi Kuba dodnes. Podle svych slov toho
chtél uz nékolikrat nechat, ale zjistil, ze to nejde. ,,Ja jsem mél asi ctyri pauzy, tri ctyri
pauzy, treba piilrocni, rocni pauzy, kdy jsem si Fek, Ze na to fakt seru..stejné se k tomu
musis vratit! Protoze kdyz to asi cejtis, u toho srdicka, tak to prosté musis delat (smich).

Asi tak no. “ (2.15). Kromé¢ skateboardu jezdil jeden ¢as Kuba i na longboardu.

V nasem rozhovoru jsem po Kubovi chtél, aby mi vypravél o svych zkuSenostech se
skateboardingem, co mu to ptineslo, poptipad¢, jak ho skateboarding ovlivnil.

Kuba o skateboardingu mluvi, jako o nejlepSim sportu na svété. Skateboarding pro n¢j
predstavuje surfovani na betonovych vinach, o cemz vypovida i jeho ,,oldschoolovy* styl
jizdy v betonovych bazénech, vysoké skoky a stojky na rukou, kdy je hlavou dolu ptimo
nad okrajem téchto bazénti. Je to jeho osobity styl, ktery si ve skateboardingu zvolil, a
jeho motivaci jsou surfova videa, kde surfafi jezdi na vinach tak, jak by chtél i on. Diky

skateboardingu se tomuto pocitu mize piiblizit.

Skateboarding je pro Kubu o kamaradstvi. Byli to kamaradi, kteti ho k nému piivedli a
jsou to kamaradi, kteti ho motivuji k tomu, aby se neustéale posouval dal. Jezdéni je podle

n¢j nejlepsi v dobré part¢ lidi. ,,4 co je asi nejvic dilezity, nejvic diilezity!..u
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skateboardingu, jsou ty lidi, ktery mas kolem sebe. Protoze to je asi ta nejvetsi vec, ktera
te nakopava do toho se nékam posunout.. .*“ (5.38). ,,Prosté nemuzes skejtovat bez tech

pravejch kamaradii.. . *“ (5.44).

Kuba v rozhovoru hodné¢ mluvil o metivaci k jezdéni a o neustdlém posouvani svych
hranic a dosahovani cilii. Skateboarding je pro n¢j pravé o zdokonalovani se a dosahovani
cilii. Mozna 1 proto mirn¢ opovrhuje lidmi, kteii se skateboardingu vénuji jen na oko a
nesnazi se v ném zlepSovat trénovanim triki. ,, ..ty cile jsou diilezity v tom. NemiiZesS
skejtovat pét let s tim, Ze budes délat jedny a ty samy triky. To prosteé nejde. (4.32). ,,To
je vzdycky kdyz néco delas, néjakou dobu, tak se v tom posouvas, zlepsujes se, cejtis to
trosku vic a vic a vic.* (4.34). Dosahovani cilti ve skateboardingu pfirovnéva k esobnimu
Zivotu. Vzdy jde o jeden a ten samy dobry pocit, kdy se mu podati dosahnout toho, ¢eho

chtél.

Motivace kjezdéni ma Kuba pomérné hodné. Cistd zabava a zaujeti samotnym
skateboardingem, pfirovnani k surfovani na vlnach, filmy, videa na internetu. Ohledné
sledovani skateboardovych videi se Kuba zminil o tom, ze pravdépodobn¢ nikdy nebude
tak dobry, jako jezdci z Ameriky, ktefi v obfich bazénech jezdi od malicka. Presto
uznava, ze je natolik dobry a jezdéni ho tak bavi, ze se ho nevzdd. Motivaci jsou mu
kamaradi a ostatni skateboardisté. Zejména ti, kteti jsou lepsi nez on, protoze prave ti ho
nejvice ,,nakopnou* k tomu, aby se zlepsil. Motivaci je pak i jejich uznani ve chvili, kdy
se Kubovy podati odjet narocny trik. ,,.Samoziejmé to, kam ty se posouvas, nebo co ty
odjizdis, tak je jenom o tobé cisté samotnym, ale ja osobné k tomu potrebuju tu partu lidi
kolem sebe. Protoze jinak bych se asi nikam neposunul.“ (5.46). Motivace je pro Kubu
neustale se posouvat vpied, zlepSovat se. Moznd i vidina dal$iho triku, ktery se jeste
nenaucil, ktery chce ,,odjet* a predstavuje si ho v hlavné 1 kdyz zrovna nejezdi. ,,Furt na
to myslis! Ne furt, ale tak mas ja nevim teba ctyri hodiny denné, kdy na to myslis a vikas
si proste, ze musis odjet tohle..predstavujes si ten trik..kdyz pak prijdes na ten park, abys

to fakt odjel . (11.98).

ZlepSovani se ve skateboardingu zakonité vede k dobrému pocitu dosazeni cile. Kuba
tohoto cile dosahl napt. na jednéch zavodech, kdy se mu podatilo zajet trik 360°
Handplant. ,,Kamo, kdyz jsem odjel 360 Handplant..nejlepsi zazitek a nejlepsi pocit

v zivote! Jsem to odjel na zavodech na prvaika, tak to byl asi nejlepsi pocit, ohledné
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skateboardingu.* (9.87). Skateboarding ma Kuba spojeny se spoustou dobrych zazitk.
Pocit z jizdy, ze zvladnuti obtizného triku je vSak obtizné popsat. ,,Zazitky no..ty vole
kazdej, kdo nekdy deélal néco, co ho bavi, tak vi jakej je to zazitek, jakej je to pocit. To se
neda popsat..kazdej, kdo tohle cte, tak minimalné jednou v zivoté musel delat néco, co ho

opravdu bavilo, takze vi, jakej je to pocit.*“ (10.92).

Kdyz ¢lovek déla, co ho bavi, tak je svobodny a piesné takovy je skateboarding. ,,Prosté
delas néeco, co te jako bavi, co té naplnuje a to je podle mé asi takovej ten pocit volnosti.
Proste vidycky, kdyz delas néco, co té bavi, tak mas pocit, Ze jsi podle mé strasné

svobodnej c¢lovek v tu chvili. “* (8.71).

Kdyz pftisla fe¢ na drogy a skateboarding, fekl Kuba, Ze je to strasné individudlni véc.
Stejné jako spousta dalSich véci ve skateboardingu. Ptesto, ze skateboardisté tvofi urcitou
spolecnou komunitu, nemé pro Kubu fakt, ze nékdo jezdi na skateboardu rozhodujici vliv
na to, jak ho vnima. Neposuzuje lidi podle toho, jestli jezdi na skateboardu, ale podle
jejich osobnosti. VSechny skateboardisty povazuje za ,,zndmé* a bere jako samoziejmost,
ze se vzajemné pozdravi a ve skateparku si projevuji urcitou Uctu, napt. ve smyslu, ze
davaji pozor, aby jeden druhému nevjel do cesty a podobné. Az po Case vSak povazuje
urCité¢ ,,znamé** za kamarady. ,,Na tom skateboardu jsme vsichni kamaradi, nebo ne
kamaradi, znami a az potom kamardadi.. . “ (12.110). ,,Je tady urcité néjaka komunita téch
lidi, ktera drzi pri sobe, ohledné toho skejtovani..a to si myslim, ze je duleZity zminit. *
(13.112). S drogami je to tak, ze je nékdo uziva a nékdo ne. ,,70 je mega individualni..
Znam prosté lidi co skejtujou a huli..a pak se da skejtovat i bez drog.* (11.102). Kuba se
zminil o tom, ze i skateboarding je svym zpisobem droga. Zdrava Cista droga. ,,Ses
nervozni, seS nasranej proste, protoze to nemds. Nechci prirovnavat skateboarding
k néjakejm tezkejm drogam, kdy mas opravdu néjakou tu zavislost na tom, ale chtél bych

vysvetlit to, Ze..skateboarding..prosté to je jako zdrava cista droga. “ (12.104).

Skateboarding Kuba vnima i jako odreagovani. Nejen po praci, ale celkové jako tnik
pred depresivnim svétem, ktery je vSude kolem nas. ,,Znamend to pro mé surfovani, na
tvrdejch betonovejch, asfaltovejch vinach, kdy se miizu totalné uvolnit a dostat se z toho,

ve finale depresivniho svéta, kterej je tady vsude kolem nas.. . (13.114).

Skateboarding pro Kubu znamend odreagovani se, zdbavu ve stylu surfovani na
betonovych vinach, na svém Sirokém prkné s velkymi kolecky. Ve skateboardingu je pro

néj dillezité zlepSovani se a posouvani hranic. Tyto hranice posouva spole¢né se svymi
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kamarady, protoZe oni jsou pro n&j motivaci ke zlepSeni se a pfekonani sebe sama. Skate
pro ng& vSak neznamena jenom jezdéni. Soucasti skateboardingu jsou i party, piti
alkoholu, setkavani se s kamarady. O skateboardingu mluvi jako o nejlepSim sportu na
svété. Co se tyCe jeho vlivu na osobni Zivot, uvedl Kuba, Ze skateboarding ho sice
ovlivnil, ale stejné tak spousta dalSich véci. Pfece jenom ma i jiné zajmy, napft. jizdu

autem. Bezpochyby vSak skateboarding zaujima dulezité misto v Kuboveé zivote.

9.3 Analyza rozhovoru s LukaSem

Rozhovor s Lukasem (27 let). Délka rozhovoru 78 min, kvéten 2018.
Prehled hlavnich témat, ktera se béhem rozhovoru objevila:
(Kompletni tabulky s hlavnimi tématy a citacemi rozhovoru viz. Pfiloha ¢.5)

- pozitivni vliv skateboardingu (kamarddi a jejich podpora; prekonani tezkého
obdobi; podpora sebevédomi,; odreagovant)

- kamaradi (zacatky skateboardingu; pauza — pres kamarady zase zpet ke
skateboardingu, vzajemnd podpora a hecovani; pratelstvi i s jinymi sporty — BMX
kola)

- fingerboarding, skateboarding a cruiser (pozn.: Fingerboard je zmenSenina
skateboardu, kterd se ovlada dvéma prsty. Cruiser je skateboard konstruovany
pievazné na delsi jizdu, ne tolik na provadéni trikti. Fingerboard témer stejny jako
skate; nekdy je zabavnéjsi cruiser; skate lepsi ve vice lidech, na cruiseru se da
Jjezdit osamote)

- malo ¢asu na skate (mdlo casu a unava, kdyz se najde cas, je lepsi se projet
v klidu)

- motivace (kreativita, zlepsovani se;, samotny pocit z jizdy, vzajemné hecovani a
podpora s kamarady, skateboardingova videa,; seberealizace a sebeuspokojent)

- skateboarding jako celek (bez spravnych kamaradii by to neslo)

- nejlepsi zazitky (nauceni se triku, vylet s kamarady)

- zranéni a strach (moznost zranéni; nevyhoda je mozek, kdyz ma strach)
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Narativni popis respondenta:

Lukas, 27 let. Ke skateboardingu se dostal na zakladni skole diky kamaradtm. Poté, stale
jeste na zékladni Skole, jezdit pfestal a vénoval se jinému adrenalinovému sportu, kolu,
se kterym sjizdél kopce a skakal. ,, ..ale ja jsem s tim jezdil sjezdy, skakal jsem a vSechno.
Hrozné me to bavilo, ale ted’ je to kolo v.. Pak ale pravé postavili skatepark na Sojcaku.
A shodou okolnosti mi asi do prvaku nebo do druhdku prisel zase Matej. “ (1.5). Po pauze,
kdy na skateboardu Lukas delsi dobu nejezdil, ptiSel na sttedni Skolu, kde se v§e zménilo.
Potkal kamarada, se kterym kdysi jezdil. ,, Prosté do hodiny, jsem sedel v hodiné potom
co jsem Matéje nevidél asi ¢tyri roky..a najednou prisel dverma, vis co. Tak jsme se zacali
strasné chlamat. No a pak néjak na zimu postavili skatepark. To jsem zacal jezdit a
fingerit“ (1.6). Shodou okolnosti se LukaSovi rozbilo kolo a bylo zni¢eno nékolik mist,
kam na kole jezdil. A tak diky tomu, Ze potkal Maté&je a v Tébofie postavili novy skatepark
se Lukas vratil ke skateboardingu a o prestavkach ve Skole se vénoval i fingerboardingu,
ve kterém se znacné propracoval. ,,4 pak jsme jezdili EFCcko, to je European
Fingerboard Cup, a ten byl v Praze na Ladvi a bylo to mega velky. Lidi fakt odevsad,
z cely Evropy, i z celyho sveéta asi. “ (1.8).

V dobé, kdy se Lukas vratil ke skateboardingu, prozival slozité zivotni obdobi. Navrat
k jezdéni na néj melo v tomto obdobi pozitivni vliv. Neslo jen o samotny skateboarding,
ale hlavné o kamarady, které n¢kolik let nevidél, a kteti se mu diky skateboardingu vrétili
do zivota. ,, Takze skateboarding zase zpatky no a ve finale mi to dalo strasné moc, protoze
pro mé to bylo viastné uplné jako znovuzrozeni. Zpatky zase lidi, ktery jsem nevidél deset
let. Mira...Miru jsem prave znal z toho Maredaku a pak na ty COPce jsem s Matejem, Ze
zajdeme za Mirou. No, a ten kokot, jd jsem viibec netusil, ze si me bude pamatovat! No,
takze to bylo takovy hrozné, hrozné jako pro tu psychiku. Ja jsem do ty doby byl taky
zdeptanej... . (2.12). Navrat k jezdéni a skateboarding celkové spojuje Lukas hodné
s kamarady. Povazuje je za nedilnou soucast skateboardingu. Pfidanou hodnotu, bez
které by skateboarding nebyl takovy, jaky je. ,,Nerikam, Ze skejt je pro meé néjakym
prostrednikem k lidem, ale je to spis takovy obrovsky..ty lidi jsou takovy obrovsky balicek
navic k tomu a takova pridana hodnota no...Jako skejtem to vidycky zacina, a dal to i
pokracuje, prosté té relaxuje a vSechno, ale nedokazu si to predstavit bez toho balicku
navic. “ (10.102). Skateboarding pomohl Lukésovi v ptekonani slozitého obdobi. Kromé

podpory kamarddi popisuje pozitivni vliv také zhlediska zvysSeni sebevédomi a
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odreagovani. ,, Hrozne moc, prines mi spoustu kamaradii a vlastné mi to cdstecné asi

zvedlo sebevedomi a hrozné si na tom uvolnim myslenky. (7.67).

Kromé skateboardu jezdi Lukas i s fingerboardem, se kterym ma také mnoho skvélych
zazitkl. Tyto zazitky Casto spojuje i se skateboardingem. Je tomu tak proto, Ze v jezdéni
na skateboardu a fingerboardu nevidi Lukas velky rozdil. , Hele, kdyz nebudu resit do
detailu to, jestli to delas nohama nebo rukama, tak je to uplné stejny. “ (3.23). ,,No, takze
ve findle fakt v nicem. Prosté u skejtu pijes pivo, u fingeru pijes pivo, je tam banda lidi,
ty vole, jedes do Berlina, jsou tam lidi z celyho svéta, to je husty na vSech zavodech. Vis,
prosté je tam hrozna komunita a komunita je pro mé jako na tom vsem uplné to nejlepsi.
(3.24). Nékdy se Lukas misto skateboardu jede projet na cruiseru. Je to pro néj uvolnéni
¢islo dvé. Do usi si dé sluchatka nebo jede se svym kamaradem a nemysli pfi tom na nic,
pouze na prkno pod svyma nohama. ,,Jo, to fakt klidne sam, to je skveély. A klidnée i bez

tech sluchatek. To je uplné jedno. Jenom to, Ze si to nekde trochu pustis a zavinis se na

tom..super, pohoda.““ (11.110).

Lukas v posledni dob¢ nemé na skateboarding tolik ¢asu jako d¥iv. To ma vliv na jeho
jezdéni zejména v tom, ze kdyz uZ si ¢as na skateboard najde, nechce se tolik ucit nové
triky, ale spi§ si maximalné uzit den tak, Ze se v klidu projede a jezdi triky, které ho
aktualné bavi. ,,4 kdyz uz si na to ten cas udeélam, tak si ten skateboarding chci uzit a
nechci uplné jako..nevidim v tom uplné hroceni néjakejch trikii, ale vidim v tom pravée
jenom to, Ze se projedes po tom parku, das si zase toho Popa, kterej te tak strasné bavi,

VIS co.. . (5.52). I pfesto se vSak najdou dny, kdy se Lukas uci nové triky a ,,hroti je.

Na skateboardingu Lukéase bavi zlepSovani svych schopnosti, ur¢itd kreativita, kdy
nezalezi tolik na slozitosti triku, ale na stylu jeho provedeni. Motivace je dle jeho slov
vSude okolo. Ve videich, v lidech okolo. Lukd$ porovnaval jizdu na cruiseru se
skateboardingem. Cruiser oznacil spiSe za odpocinkovou, uvoliujici ¢innost, kdy se
muze uvolnit samotnou jizdou, kterou ma rad. Oproti tomu skateboarding povazuje za
¢innost, ktera je vice zaméfena na vykon. Je zde dileZzité hroceni a u€eni se novych triki,
v cemz se muze Clovek seberealizovat. ,, Tak skejt je prave ta véc, co miize bejt vic o tom
hrotu a kde se ten clovek miize tieba vic seberealizovat. Prosté si ieknes tohle se naucim,
naucis se to, hrejivej pocit na srdci, skvély, top. A zaroven, kdyz to treba mezitim jesté
hrotis, tak se i vyrelaxujes. Ale je tam vic to sebeuspokojeni, kdyz to ten cruiser je fakt

chill.“ (11.112). Seberealizaci vidi Lukas v nau€eni se né¢eho nového, nového triku.
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Slozity proces, ve kterém musi ¢lovek pfemyslet, byt klidny, beze strachu a na zavér se
prekonat a trik odjet. ,, 4 kdyz se to pak povede, tak je to prosté o to vic, protoze si v tom
nechal fakt kus sebe a tu energii a tak.” (11.114). Zna¢nou motivaci je jiZ zminované
odreagovani na skateboardu, kterym Lukas fesi ptipadné problémy. Pfi naStvani a snaze
se odreagovat na skateboardu se méni i Lukasiv piistup k samotnému jezdéni. V nastvani

skateboardingu i progresivnéjsi, tedy s lepsimi vysledky, co se obtiznosti triku tyce.

,, ..mé to jako uplné stahlo pud sebezdachovy. Ja jsem vitbec nepremyslel jako nad tim..ja
jsem byl tak nasranej, Ze jsem fakt jen takhle chytil ten skejt a viastné jsem se na néej
rozbéh a daval jsem ten trik. Oproti tomu, kdyz jsem vyklidnénej, tak se jenom tak
odrazim..Tohle bylo teda lepsi. Nicméné potom si sednu a jsem v klidu. Prosté

Skateboarding je terapie. A nevim..je to prosté skvely.. . (7.69)

Skateboarding je pro Lukase komplexni celek obsahujici nejen jizdu na skateboardu, ale
1 pratelstvi a spole¢né zazitky s kamarady. Se skateboardingem ma spojeny do znacné
miry i fingerboard. V soucasnosti Lukas na skateboardu nejezdi tak ¢asto, jak by chtél, a
to zejména kvuli praci. Kdyz uz se jede projet do skateparku, chce si tuto chvili uzit.
Znamena to pro n&j spise klidné jezdéni, kdy jezdi triky, které znd a dobfe umi. Nicméné
1 pii takovém jezdéni se mulize piihodit zranéni. Lukas si takto neddvno zlomil na
nekolikrat nos. ,, No, to se mi stalo. Jsem ani nemohl dat, vole, najist kockam, protoze
jsem se predklonil..a mél jsem to zlamany dost, no.. . (13.127). Skateboarding
v LukaSové Zivoté zaujima dilezité misto. Obzvlast’ dilezity pro néj byl na stieni skole,
kdy ho piivedl ke starym kamaradim, kteii ho podpoftili v tézkych chvilich a s kterymi
se kamaradi dodnes. Na skateboardu Lukase bavi jiz samotny pocit jizdy. Mozna i proto
ma kromé klasického skateboardu rad cruiser, kdy se jen tak projizdi a relaxuje. Se
skateboardingem zminil i spojeny pocit svobody, kdy se mlize sebrat a jen tak jet, kam se

mu zachce.
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9.4 Analyza rozhovoru s Dominikem

Rozhovor s Dominikem (25 let). Délka rozhovoru 68 min, kvéten 2018.
Prehled hlavnich témat, ktera se béhem rozhovoru objevila:
(Kompletni tabulky s hlavnimi tématy a citacemi rozhovoru viz. Pfiloha ¢.6)

- zlepSovani se (potieba prekazek; dulezité jezdit zavody, menit prostiedi a byt
vSestrany, zlepsovani vede ke spokojenosti)

- motivace (lepsi skateboardisté; zlepsovani se; kamaraddi a lidé okolo; naplnéni a
oprosteni od okolniho svéta; uvolnéni; kamaradstvi; pady)

- kamaradi (bez kamaradu to nejde; skate spojuje lidi)

- nejlepsi zazitky (vylet s kamarady; otevieni Taborského skateparku; kolektiv a
pady)

- prace s hlavou (prdce s hlavou je diilezitda, soustredeni a odbourani strachu;
pomaha hudba;)

- pravidla skateparku (dulezité davat pozor,; pravidla by mély byt)

- skate vs. zodpovédnost (neni cas na jezdeni; skate je uteék od reality; snaha
stihnout lidi i skate; uték je uspokojeni, na vSechno se zapomene; kvuli
zodpovednosti nelze tolik riskovat; zranéni vs. zodpovédnost, nasledky jezdeni;
skateboardingu se nejde vzdat)

- svoboda i zavislost (svoboda je v plném soustredent; nervozita, kdyz nelze jezdit)

Narativni popis respondenta:

Dominik, 25 let. Ke skateboardingu se dostal pied patnacti lety tak, Ze to odkoukal od
starSich kluki, pfevazné punkaci, kteti jezdili na placku pted Skolou. O této dob¢ mluvi
Dominik také jako o dobé, kdy zamrznul na jednom misté a ve skateboardingu se piili§
neposouval. ,, ..ziistaval jsme tady v Plany pred Skolou na placku a zamrznul jsem tam
asi na sedm let. Prosté jsem nejezdil zadny parky nic. Jezdil jsme tam prosté jen na zemi
a umeél jsem Pop-shovit, Flip, Ollie, jo? Zakladni véci, a vitbec jsem tomu nedadval to co
bych mel tedka. “ (1.4). Dllezitym momentem bylo az postaveni tdborského betonového
skateparku, ktery poskytoval nové prekazky, které jsou dle Dominika pro zlepSovani se

ve skateboardingu dilezité. ,, Tedka park prosté, prisly prekazky, se kterejma se musis
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vyporddat, Ze jo, hlavné v Plany jsme si vSechno prizpuisobovali na rovince tak, aby jsme
to meli zaroven co nejlehci, pro sebe, a tady je to dany, tady v tom musis umét jezdit.

(1.6)

Dominik v rozhovoru mluvil hodné€ o potiebé i nutnosti zlepSovat se. Doporucuje vSem,
kdo jezdi na skateboardu, aby jezdili zdvody, nebo se na né€ chodili alespoii divat, stejné
tak doporucuje jezdit do cizich skateparka. Jediné tak se Cloveék zlepsi a bude ve
skateboardingu vSestranny. Pro Dominika je dulezité byt ve skateboardingu vSestranny,
protoZze nema rad pocit, ze jsou ve skateparku piekazky, na kterych nemuze délat triky,
protoze by to bylo zrovna néco, ¢emu se neveénuje. ,,Nebavilo by mé asi, kdybych prisel
na park a videél tam néco a vict si hmm, ja bych na to chtél jet, ale ja to nedam nebo ja to

neumim nebo nemiizu protoze to nejezdim..ne.. . (8.49).

Dominika motivuje k jezdéni hodné véci. Skateboarding je sport, kterému se zacal
vénovat jiz v deseti letech a jde tedy o srdcovou zélezitost. Motivuji ho kamaradi i ostatni
skateboardisté, vSichni, ktefi jsou lepsi nez on, ho posouvaji vpied ve snaze piekonat je.
Samoziejmé stale v ptatelském duchu, jde o zdravou rivalitu. ,,Jenom jsem vedél o
klukach, co takhle skejtujou v Tabore, o Matéjovi.. to byla motivace, protoze on je stejné
starej a jeste jak byl malinkej a daval..tak jsem si rikal..ty vole! Takovej kluk nemiize
davat vic nez ja, vzdyt jsem o hlavu vétsi! (smich). Tak to byla ta motivace.* (1.8).
Motivaci jsou celkové vSichni lidé okolo. Dominik skateboarding bere tak, Zze ho ned¢la
pouze sam pro sebe, ale vzdy jej ukazuje 1 okoli. Ptijde-li se nékdo podivat do skateparku,
jak se jezdi na skateboardu, mél by tedy také néco vidét. Na skateboardingu ho také bavi
komunita lidi, kamaradi, se kterymi vycestoval i do Berlina, coZz povazuje za jeden
z nejlepSich zazitki na skateboardu. Podle Dominika skateboarding spojuje lidi. Jde o
spole¢ny z4jem, ktery spojuje lidi naptic subkultarama i vékem. ,,4 hlavné to, Ze spolecnej
sport, spolecny cile, spolecny planovani..tedka viastné pojedeme s klukama do polska na
druhej skejtovej trip. Strasné se na to tésim, jo..a at je to cisté o skateboardingu nebo
jenom o tom tam s téma pratelema tam vyjet, s prknama..tak to prosté nemiize dopadnout

Jjinak nez na jednicku.. “ (9.54).

Dominik jako motivaci k jezdéni uvedl i1 uvolnéni a oprosténi od okolniho svéta. Ve
chvili, kdy pfijde na park a nasadi si sluchatka, pfestane vnimat okoli a soustiedi se pouze
na samotnou jizdu. Do skateparku sice chodi vzdy s kamarddy, mnohem radsi jezdi

s partou a ma rad okolni pozornost, ptesto ale, kdyz piijde na samotnou jizdu, soustedi
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se Dominik pouze a jenom na ni. ,, Hudba ve sluchatkach. Protoze odbouravas vsechny
rusici elementy kolem sebe..a je jich hodné, Ze jo. Kdyz tam nejsi sam. A ja tam sam
nechodim. Takze jdu na park, kdyz tam jsou lidi a vezmu si sluchatka, abych byl sam
(smich). (5.30). Protoze to, na co se Clovek sousttedi, to také dostane (prace s hlavou).
Pokud n¢kdo bude piesvédceny, ze spadne a bude se bat, tak se tak s nejveétsi
pravdépodobnosti i stane. Pokud si naopak bude véfit a myslet pouze na tspéch, tak trik
zvladne. ,, Tak jak se bojis, tak tak skoncis, vis co. Ale kdyz jedes a fakt uplné, absolutné
dostanes z ty hlavy vsechno, vsechny takovyhle obavy a myslis jenom na to, jak jsi hustej

a jak to odjedes a strasné si véeris, tak to je naopak zase osmdesdat procent toho uspéchu.

(5.28).

V soucasnosti nema Dominik bohuzel moc ¢asu na jezdéni. Chvile, kdy muze jit jezdit
jsou pro né&j vzacné a snazi se je vyuzit na maximum. Tyto chvile popisuje jako uték od
reality. Ve chvili, kdy jezdi na skateboardu, dostdva se do vlastniho svéta, kde nejsou
zadné problémy ani starosti. Je to zplisobené tim, Ze se na skateboardu vlastné ani neda
myslet na nic jiného nez na jezdéni. ,,Ja jsem v praci kolikrat a myslim na spoustu véct
okolo a dokazu i pracovat. Nepotiebuju mit uplné tu hlavu v ty praci, ale pocitam si véci
okolo tamhle, premejslim, co Fict Karolce, kam pojedeme na vylet, ale na tom skejtu to
nejde, tam musis mit tu hlavu jenom na téch koleckach. A kdyz mas hlavu jenom na téch
koleckach, tak zapomenes na celej svet okolo a najednou je ti fajn. TakzZe uték, to je to
uspokojent. “ (8.45). Pro Dominika jsou tyto chvile dilezité a snazi se, aby mu je nikdo
nenarusoval. Viceméné si je ani nenecha naruSovat. Pfesto, ze ma povinnosti, tudiz obcas
musi na chvili zastavit, a 1 na skateboardu fesit situace mimo skate, je rad, kdyz ma cas
vyhrazeny na skateboarding jen sam pro sebe. ,,Je to soustiredeni jenom na to, co délam,
takze nevnimam a nemyslim na Zivot okolo. V tu chvili jsem jenom ja a ten skejt. Treba
Jjsem obcas i nastvanej, kdyz mi vola Karolka a chce resit neco..jo.. nebo jako nastvanej..
jo, protoze ja, kdyz skejtuju, tak jsem prosté strasné zapdalenej... Prosté to hrotis a nemuzes
najednou odejit si tamhle na deset minut volat...To nejsou Sipky nebo néco takovyho a
musis to vzit, protoZe co kdyz je to néco duleZityho..a pak se dozvim, Ze mi chce rikat
néjaky v tu chvili absolutné nediilezity véci pro mé, tak mé to stve a odbydu ji. V tom je ta

svoboda, Ze si ani nenecham rusit svoji svobodu v tu chvili. (13.81).

Dominik je jiz n¢kolik let otcem a mnoho Casu travi v préci, coZ ma vliv na jeho jezdéni
na skateboardu. Diive se mohl jezdéni vénovat relativné bez starosti, nemusel se bat, co

se stane, kdyz by se zranil, napft. si zlomil nohu. V soucasnosti vSak zivi rodinu a jeho
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prace je zavisla na jeho fyzickém stavu, nemuze si proto dovolit zadny vétsi uraz. ,,takze
od toho davam ruce pryc, kvili zodpovédnosti, ze jo. Kviili zbylymu Zivotu kolem
skateboardingu potiebujes mit zdravy nohy. TakzZe uz si clovek uvédomuje, Ze uz nemiize..
.“(9.50). Na jednu stranu je jezdéni na skateboardu pro Dominika dulezité, jde o formu
nutného odreagovani a uvolnéni. Na druhou stranu ma strach, co by se stalo, kdyby se
jezdénim a nutnou zodpovédnosti, kterou ma. Jezdit pry nikdy nepiestane a ke
skateboardingu povede 1 svoji dceru, pokud ji to bude bavit. Vazna zranéni se mu doposud
vyhybala a douf?, Ze to tak bude i nadéle. Ve skateboardingu si vSak ¢lovek nikdy nemiize
byt jisty. Dlikazem je napf. jeho nedavny pad, kdy minul pouze o kousek hlavou fimsu a
malem si zlomil nohu. ,, No, takhle mi to na konci podjelo, a jesté jak tady dole pokracuj
ta mensi (Fimsa), tak ja jsem jakoby hlavou Sel kousek od toho. No a ja jsem tam nestihl
tu nohu dat uplné pod sebe a kdybych ji tam dal, tak se mi snad i zlomi..a jeste takhle

s tou vystrcéenou prdeli, sem Sel primo jako na primaka. *“ (12.77).

Dominik do jezdéni na skateboardu dava opravdu vse. Ve chvili, kdy jezdi, nevnima nic
okolo a jezdi na doraz svych sil. V souCasnosti je jiz velmi dobry a vSestranny
skateboardista, za coz mlze jeho vytrvalost a odhodlani ucit se stale nové a nové triky.
Kromé zébavy a konicku je skateboarding pro Dominika také odreagovani a uvolnéni od
okolniho svéta. Ve skateboardingu jsou pro n¢j ditleziti také kamaradi a spolené zazitky.
Skateboarding je pro néj sveboda, ale i zavislost v jednom. Na jezdéni je zavisly a nikdy

by s nim nechtél tplné skoncit.
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9.5 Analyza rozhovoru s Radkem

Rozhovor s Radkem (25 let). Délka rozhovoru 75 min, kvéten 2018.
Prehled hlavnich témat, ktera se béhem rozhovoru objevila:
(Kompletni tabulky s hlavnimi tématy a citacemi rozhovoru viz. Ptiloha ¢.7)

- volnost, svoboda a pocit klidu (mozZnost délat si co chci; samostatnost
v rozhodovani; pocit volnosti pri letu, volnost se vytraci s nepratelstvim a agresi;
volnost v odliseni se od ostatnich; pravidla narusuji volnost)

- vliv skateboardingu na osobni Zivot (citlivost na podnéty tykajici se
skateboardingu, sledovani skateboardingovych videi; drogy, oblékani; mysilenky
na skateboarding i mimo jezdeni; dalsi cinnosti souvisejici se skatem,; pozitivni
viliv na osobni Zivor)

- uklidnéni, odreagovani (uklidneni; nic nez dobry pocit; vybiti negativni energie)

- motivace (zlepsovani se; ostatni skateboardisté; sledovani videi; motivace byt
lepsi ¢lovek; potreba néco predat, radost z uspéchu; pocit nebezpeci)

- ostatni skateboardisté a jezdéni v parté (samotarstvi vs. jezdeni v parté;
samostatnost,; rivalita v parté motivuje; dulezité mit si co rict; diilezité mit kolem
sebe lidi)

- zranéni (zranéni vice mimo skate, na skateboardu celkove min zranéni; nasledky
zraneni)

- pravidla (dodrzovani pravidel; do skateboardingu patii pouze nepsana pravidla)

- prace s hlavou (vanimani; soustredeni a zvladani strachu)

Narativni popis respondenta:

Radek, 25 let. Ke skateboardingu se dostal na zakladni Skole. Jezdil tou dobou jiz na
snowboardu, ale v 1ét€¢ nemél co d¢€lat, tak, kdyz vid¢€l ostatni skateboardisty, rozhodl se,
ze se skateboardingu zac¢ne také vénovat. "...a lakal mé ten pocit, Ze mi to pripominalo
snowboarding, kde viastné jezdim v zimé, ale v lété jsem nemél co délat, takze jsem presel

na ten skejt. *“ (1.2).

Krom¢ skateboardu a snowboardu se Radek vénuje spousté dalSich sportti, zejména pak

tém extrémnim. Tyto sporty ma rad i proto, ze v nich ,,jede sdm na sebe‘ a mize si d¢lat
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véci po svém ,,Ja prosté jak se vénuju tem extrémnim sportum, tak tam vétsinou jedes
Jjako na sebe. Lyzovani nebo Clif diving deélam, Ze skacu ze skal a tak.. TakzZe ta svoboda.
(1.10). V soucasnosti se Radek 1¢¢i jiz sedmy mésic se zranénim, kdy si natrhl vazy
v koleni. Toto zranéni si zptisobil na trampoliné¢ a obava se moznych nasledki do
budoucna pro jeho sportovni zivot. Zlstava optimisticky a véfi, Ze se bude skateboardingu
1 ostatnim sportim vénovat dal, ale zaroven uvadi, ze ve chvilich, jako je tato, kdy nemiize
jezdit, se citi nenaplnény a skateboarding mu chybi. ,,7ed’ ja jsem sedm mésici bez

jezdeni, kvili zranéni kolene, neni to teda zpusobeny skateboardingem, ale ja se cejtim

uplné jako nenaplnénej..a zadnej jinej sport mi tohle neda. “ (2.16).

Z rozhovoru s Radkem bylo patrné, Ze skateboarding zaujima dulezité misto v jeho
zivoté. Mluvil o skateboardingu s velkym zaujetim. MiiZe to byt i proto, ze skateboarding
Radek nevnimé pouze jako sport, kterému se vénuje ve volném case, ale ma pro néj o
néco hlubsi vyznam. Dikazem toho je i znac¢ny vliv v€novani se skateboardingu na
Radktiv osobni zZivot. ,, Mé treba bavilo, jsme se bavili s pritelkyni.. Jak si myslis, Ze
skateboarding ovliviiuje tviij Zivot a jd tam odpovédél, Hodné!* (9.76). Cim déle se
skateboarding vsude. ,, Protoze zase..jenom nékde slysis takovej ten zvuk: ,,ta, ta, ta, ta*,
jak jede ten skejt a hned automaticky, hele, néjakej skejtak! Takze mi prijde, Ze mé to jako
hodné ovliviiuje.“ (9.76). K jezdéni na skateboardu patii také cCasté sledovani
skateboardovych videi a dalsi ¢innosti s tim spojené. Pro Radka to je napiiklad vlastni
vyroba barevnych gripii na skateboard. Mimo to, ze ho vyroba gripi bavi, je i rad, ze se
tak mize odliSit od ostatnich skateboardistli. Radek popisuje jako jeden z dalSich vlivi
skateboardingu Casté myslenky na n¢j. ,, Hele rozhodné si vzpomenu kazdej den, protoze
Jje néjaka situace, ktera mi to vyvola. Bud’ nékdo projede nebo vidis znacku, ale i casto
premejslim nad tim, jak bych nekdo néco chtel skocit..zZe jsem hodné v takovym asi mi
prijde, obcas i ve snu.“ (9.80). Radek se také ptiznal, Ze skateboarding ho urcitym
zpusobem privedl 1 k drogam, marihuané. ,, Myslim si, Ze skateboarding mé néjakym
zpiisobem dostal i k drogam, k marihuane. Jo? Protoze to k tomu néjakym zpiisobem

vrocc

patri. “ (9.78). Pfesto, Ze Radek ma zkuSenost s drogami ve skateboardingu, nepatii tato
zkuSenost mezi zasadni a nema velky vliv na jeho jezdéni. Skateboardingu se Radek

vénuje s plnym nasazenim.

Mezi dulezité zkuSenosti, které méa Radek se skateboardingem, patii jeho pozitivni vliv.

Radek se o skateboardingu vyjadril tak, Ze se diky nému stava i lepSim ¢lovékem. Pesto,
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ze se vénuje hodné sportlim, jeding pii skateboardingu se dokaze naplno uvolnit a nechat
tam 1 onu negativni energii. Energii, kterd ho kdysi pfivedla k nejednomu prasvihu. ,, Hele
ja jsem byl grazl, délal jsem prisery, tohlecto a nikdy se mi nepodarilo najit nic co by mi
pomohlo se od toho oprostit, furt jsem prosté potieboval vyhledavat prisery a tohle. Az

pak jsem se vratil na ten skejt a zjistil jsem, Ze tam miizu vSechno nechat. “ (14.116).

Skateboarding je pro Radka odreagovanim, kdy pfi jezdéni nemysli na nic jiného, diky
¢emuz se uvolni a je klidny a vyrovnany. Mezi dalsi pozitivni aspekty patii napt. vyuka
déti na skateboardu, které se Radek vénuje a také pomoc pfi stavbé skateparku. Motivaci
v obou ptipadech je touha ptedat néco dal. Radek se tidi heslem, Ze pokud né¢kdo néco

umi, m¢l by to predat dal.

Skateboarding pro Radka také znamena volnost, svobodu a s tim spojeny pocit klidu.
Radek pocituje volnost v tom, Ze si mize na skateboardu dé€lat presné to, co on sadm chce.
Volnost vidi 1 v $irSim métitku, kdy povazuje za dilezité, aby 1 ostatni mohli délat co
chtéji. Vtomto kontextu mu vadi, kdyz néktefi skateboardist¢ naddvaji ostatnim
sportovcim a vyhangji je z vefejnych mist, které slouzi vSem. ,, 4 ted’ prijde jina parta
skejtakii a hned..tady nesmite jezdit a my vam rozbijem drzky..a mé se v tu chvili uplné
vytraci ten zakladni pohled na ten skateboarding. Vzdyt tam by jsme prece méli bejt volny
a neresit. “ (7.63). Volnost je jiz v samotném jezdéni, kdy ¢lovék opravdu nemysli na nic
jiného nez na samotnou jizdu. ,,Jakoze presné ti nedokazu vict, co v tom letu prozivam.
Ale ono to moznd souvisi s tim, jak jsem Fikal, Ze se tam cejtim volnej asi...Ze mé tam v tu
chvili nic netizi a jenom jsem v tom momentu, kdy prosté vidis pod sebou to prkno, jak se
ti tam néco toci a v tu chvili jsem absolutné vyrovnanej. Protoze jen co bys nebyl, tak se
rozbijes, Ze jo. A mé se na tom libi, Ze si nejakym zpusobem uvedomuju, Ze jsem v pohodé
s timhle tim a naplnuje mé to.” (3.28). Radek hodn¢ mluvil o volnosti a svobodé ve
skateboardingu, kdy je dulezité nefidit se pravidly. Zaroven ale pfiznal, ze néktera
pravidla jsou ve skateboardingu dilezita. Jde vSak spiSe o nepsana pravidla, ktera se tyka;ji
slusného chovani ve skateparku a jezdéni na ulici. Pfesto, ze diiv Radek tyto pravidla také
nedodrzoval, dnes jiz povazuje za diilezité chovat se k sobé ve skateparku slusné, tzn.
nevjizdét si do cesty a vzajemné se respektovat. To samé plati pii jezdéni na ulici. ,, Meé
se stala treba situace, kdy jsem skakal na Hradcansky trojky (schody), kdyz jsme se
vraceli ze Stalina a skocil jsem, dopad jsem blbe, srazil jsem Zenskou jo..a to je ta situace,
kdy si reknes..teda nékdo si rekne, nékdo ne..ja si treba v tyhle situaci reknu, Ze to neni

dobry, jo? Ze bud’ si tam mdam dat néjakou kontrolu nebo tohle. A skateboarding je
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celkove spjatej s tim, Ze jezdis po silnicich, po chodnicich a tohle a myslim, Ze i v tom

skateboardingu by se mély néjaky ty pravidla dodrzovat. *“ (14.112).

Radek se skateboardingu vénuje velmi intenzivné, o ¢emz svéd¢i i mnoho zranéni a pada.
Trik odjede bud’to ve velkém stylu nebo nasleduje velky pad. Miize za to i fakt, Ze Radek
rad skace ze schodi, coz znamena nutny rychly rozjezd a skok z velké vysky. Radka ve
skateboardingu motivuje potfeba zlepSovat se, posouvat se dal. ,, ..ja vtom vidim
motivaci se zlepSovat dal, protoze mé to posouva. VyloZené mé to posouva dal. At uz je
to v jakymkoliv odvetvi. Mentalnim i fyzickym. *“ (4.32). Zaroven Radka 14k 1 urcity pocit
nebezpedi, s tim spojeny. ,, ..Ze jd prosté mam rad pocit néjakyho nebezpeci, adrenalinu.
Vylozené mé bavi na tom i ten pocit nebezpeci. ““ (19.149). Dalsi dilezitou motivaci byla
potieba néco piedat, kterou Radek uskutectiuje skateboardingovym krouzkem, ktery
provozoval v dob¢, kdy nebyl zranény. Radka motivuji i ostatni skateboardisté. Celkove
mluvil o dilezitosti ostatnich ve skateboardingu. Ostatni jezdci jsou pro Radka motivace
ke zlepSeni, je zde 1 urcita rivalita mezi jezdci. ,,Jad je viastné vnimam jako ty lidi, se
kterejma si miizu zajezdit, muZu si s nima pokecat a muzu se diky nim zlepsit. Takze vidim
v nich urcitej néjakej posun. Jako v celym tom skateboardingu. “ ( 8.69). Pfesto, ze ostatni
skateboardisté Radka motivuji, uvadi, ze dokaze jezdit i sdm a nckdy, podle situace,
klidné jezdéni o samot¢ preferuje a uzije si ho vice, nez kdyz jezdi v parté. Pro Radka je
1 dalezité, aby si m¢l se skateboardisty, se kterymi jezdi, co fict. Nejde mu ¢isté jen o
jezdeéni, ale je pro néj dulezitd i kamaradska uroven celého skateboardingu. Proto
nejradéji jezdi s lidmi, s kterymi si opravdu rozumi a povazuje je tak za své kamarady.
,, TakzZe s touhletou partou se dokazu bavit i o realnejch vécech. To jsou prosté

kamaradi. *“ (18.145).

Radek je skateboardista ktery jezdi srdcem a tento sport pro n& znamena hodné.
Skateboarding mu mnohé dal, v mnohém ho ovlivnil, a proto se i on snazi néco piedat
dal. Ve skateboardingu vidi volnost a svobodu, ktera je spojend se vzdjemnou uctou a
dobrym chovanim lidi k sobé navzajem. Jezdéni se vénuje naplno a neboji se prekonédvat
své limity a posouvat se dal. Pfes souc¢asné zranéni véii, Ze se tomuto sportu bude vénovat
1 nadale. Tvrdi, Ze je to sport, ke kterému by chtél jednou vést i své déti, pokud o to budou
mit zajem. Radek se diky skateboardingu dokaze uvolnit a odreagovat, coz ve svém Zivoté
povazuje za dilezité. Tvrdi, Ze skateboarding je pro toto odreagovani to nejlepsi.
Skateboarding nebere jako sport, ktery zacina ve chvili, kdy si stoupne na prkno a konci

ve chvili, kdy z néj sleze. Je to sport, ktery mu dal mnohem vic a vyznamné ho ovlivnil i
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v osobnim zivot€. ,,jd si prosté nedovedu predstavit, Ze bych se skejtem skoncil za par let.
Ja si myslim, Ze budu i takovej ten co se svyma détma bude chodit skejtovat. Kdyz to pude

samoziejmé, ja uz jsme hrozné znicenej, ale kdyz to pude, tak u toho ziistanu. ““ (14.118)

9.6 Analyza spole¢nych témat

Jednotlivé analyzy rozhovora s respondenty ukazaly, Ze mnohé zkuSenosti maji mezi
sebou podobné. V této Casti jsou zobrazena a popsdna ,,nejsilngj$i* témata, které maji
respondenti vzajemné spolecné. Tato témata vznikla celkovou analyzou vsech vzniklych

témat.
(Tabulka spole¢né analyzy viz. Ptiloha ¢. 8)
Z celkové analyzy vzeslo 7 spoleénych témat:

- Kamaradstvi (podpora, motivace, skateboarding v parté je lepsi, neni to jen o
jezdéni)

- Motivace (zlepSovani se, kamaradi, sledovani videi)

- Odreagovani, pozitivni vliv skateboardingu (odreagovani, béhem
skateboardingu nejde myslet na nic jiného, pozitivni vliv skateboardingu na
naladu, feSeni problému, vytrzeni z reality béhem jezdéni)

- Pocit svobody (svoboda je v moznosti d€lat si véci po svém, soustiedéni pouze
na skateboarding)

- Zranéni (zkuSenosti s vlastnim zranénim 1 zranénim kamaradu, vétSinou spis
leh¢i zranéni, ale kdykoliv se miize stat i horsi, ¢lovek to neovlivni)

- Prace s hlavou, zvladani strachu (zvladani strachu je dilezité pro zvladnuti
triku)

- pravidla (nepsana pravidla skateparku, kolobé&zkafi je Casto nedodrzuji, stejné

tak ale n¢ktefi skateboardisté)

Popis spole¢nych témat:

Kamaradstvi - vSech pét respondenti se o kamaradstvi vyjadfilo jako o jedné

vvvvvv
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silny. Respondenti berou kamarady ve skateboardingu jako podporu a motivaci k jezdéni.
Kamaradi jsou duleziti pii hecovani do naro¢nych trikd. Vétsina respondentl jezdi pouze
za pritomnosti kamaradt. Dtlezitym prvkem je i pfedvedeni se pied kamarady. Stejné tak
urcita zdrava rivalita, kdy se kazdy snazi byt lepsi nez ten druhy. Zaroven se ale jezdéni
v parté nese ve velice pratelském duchu. Respondenti se se svymi kamarady stykaji i
mimo skatepark a ve skateparku se bavi i o jinych vécech nez o skateboardingu.
Skateboarding se poté stdva né¢im vic nez pouhym jezdénim a mezi skateboardisty se
vytvaii opravdové pratelstvi. Tti respondenti pochazejici ze stejného meésta o sob¢
v rozhovorech vzajemné mluvi, napt. v kontextu pochvaleni jizdy toho druhého nebo co

se motivace tyce.

Tomés: ,,Je to takova tresnicka na dortu, takovej bonus k tomu, je to takovy to spojovadlo,

ale je to o ty pohode, Ze skejtujes, jis, bavis se.. . " (6.37)

Jakub: ,,4 co je asi nejvic dulezity, nejvic diilezity!..u skateboardingu, jsou ty lidi, ktery
mas kolem sebe. ProtozZe to je asi ta nejvetsi vec, ktera te nakopdva do toho se nékam

posunout.. . (5.38)

Lukés: ,, No, to zZe se viastné podporujou a nezalezi vitbec na tom, co kdo jezdi nebo jak

Jjezdi, protoze se znaj a kazdej zna ty standardy relativné toho druhyho. " (8.80)

Dominik: ,, Bez kamaradii a nejakyho kolektivu to nejde provozovat..nebo alespon ja to

neumim. “ (4.24)

Radek: ,, Protoze prece jenom je tam urcita rivalita, kterou tam ma ten skejtak, ze prosté

si Feknes, ty vole on umi tenhle trik a ja ho neumim a zase naopak ty umis néco, co neumi

on.” (6.56)

Motivace — hlavni motivaci vSech respondentl je zlepSovani se. Skateboarding vnimaji
jako proces, kde se musi jedinec neustéale zlepSovat, jelikoz jednou z hlavnich podstat je
uceni se trikd. Dulezitou motivaci ke zlepSovani jsou kamaradi, ktefi respondentim
pomahaji ,,vyhecovat se* k lepSim vykontim. Dalsi spolecnou motivaci je i sledovani

skateboardingovych videi.

Tomas: ,, chces bejt pro nékoho vzorem a hlavne, kdyz jezdis v ty parteé, tak nékdo tam je
vzdycky lepsi nez ty a ty prosté chces bejt jako on, zlepsSovat se, tak té to jako motivuje

no. (3.24)
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Jakub: ,, #y cile jsou duleZity v tom. Nemiizes skejtovat pét let s tim, Ze budes délat jedny a

ty samy triky. To prosté nejde. * (4.32)

Lukés: ,, Tak skejt je prave ta vec, co miize bejt vic o tom hrotu a kde se ten clovek miize

treba vic seberealizovat. Prosté si reknes tohle se naucim, naucis se to, hiejivej pocit na

srdci, skvely, top.“ (11.112)

Dominik: ,, Jenom jsem védeél o klukach, co takhle skejtujou v Tabore, o Matéjovi..to byla
motivace, protoze on je stejné starej a jesté jak byl malinkej a daval..tak jsem si Fikal..ty
vole! Takovej kluk nemuze davat vic nez ja, vzdyt jsem o hlavu vetsi! (smich). Tak to byla

ta motivace. ““ (1.8)

Radek: ,,jd v tom vidim motivaci se zlepsovat dal, protoze mé to posouva. Vylozené mé to

posouva dal. At uz je to v jakymkoliv odvetvi. Mentalnim i fyzickym.* (4.32)

Odreagovani, pozitivni vliv skateboardingu — respondenti uvedli, ze jizda na
skateboardu jim poméha se odreagovat. Poméahd jim zapomenou na starosti, uvoliiuje
negativni energii a pozitivné piisobi na psychiku. At uz je to po té¢zkém dnu v praci nebo
v ramci jinych osobnich starosti, skateboarding respondentim pomaha zlepsit Spatnou
naladu. Divodem je hlavné oprosténi se od téchto starosti. Diky skateboardingu mohou

respondenti na chvili zapomenout na starosti a pln¢ se soustiedit pouze na jezdéni.

Tomés: ,,ja treba obcas kdyz jsem sem Sel, a ucil se tFeba na statnice, tak jsem sem Sel
zaskejtovat si sam, abych se néjak uklidnil. Treba bylo osm vecer, dojel jsem si sem na

hodinku pohoupat a jel jsem domu se ucit dal jo.* (2.18)

Jakub: ,, Znamena to pro mé surfovani, na tvrdejch betonovejch, asfaltovejch vinach, kdy
se miizu totdalné uvolnit a dostat se z toho, ve findle depresivniho svéta, kterej je tady

vSude kolem nas.. . (13.114)

Lukas: ,, Byl jsem takhle v case zaseklej ve skejtu..takze..ja nevim, jakejkoliv problém jsem

meél a napadlo mé ho zrovna vyresit skateboardingem, tak to viastné pomohlo. “ (7.71)

Dominik: ,, TakzZe to, ze mam skejt pod nohama, pohybuju se na tom, to mé proste uvoliiuje
a naplnuje...A kdyz mas hlavu jenom na téch koleckach, tak zapomenes na celej svét okolo

a najednou je ti fajn ““ (8.45)
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Radek: ,, Ze tam nechdam vSechny svoje Spatny véci, necham je vyjezdit se, myslis jenom

na ten skejt nebo jak jsi v klidu, tak jde vsechno stranou.“ (13.108)

Pocit svobody — urcity pocit svobody zminuji v§ichni respondenti. VéEtSina z nich spojuje
pocit svobody s moznosti délat si véci podle sebe. Jde o0 moznost jezdit na skateboardu
tak, jak cht€ji oni sami a nikdo jim do jejich stylu a zptisobu jezdéni nemluvi. Déle pocit
svobody respondenti zdiivodnili tim, Ze vznika pii vénovani se néfemu, co je opravdu

vvvvvv

skateboarding a nic jiného.

Tomas: ,,7y vole, v ¢em je ta svoboda..to zZe prosté miizes jet asi kamkoliv no, nikdo té
nedrzi, nic nemds nalajnovany, nejsou zadny pravidla toho..prosté je to bez hranic no.

Nikdo ti nerekne..maximalné té vyhodi z néjakyho spotu. “ (7.45)

Jakub: ,, Prosté deélas néco, co té jako bavi, co te napliuje a to je podle mé asi takovej ten
pocit volnosti. Prosté vidycky, kdyz delas néco, co té bavi, tak mas pocit, Ze jsi podle me

strasné svobodnej clovek v tu chvili. *“ (8.71)

Lukas: ,, Hele, hrozné dobre, strasné svobodnej. Takovej, nevim, jako fakt..No, asi nejlip
dobre a svobodnej prosteé. Ve findle se miizes sebrat, nekam vypadnout a vzdycky je to na

tom uplne skvély a jdes do toho, dupes! Tak to je dobry.  (4.40)

Dominik: ,,Jdu na skejt, unavenej z prace a psychicky unavenej a tam se jesté fyzicky
unavim vic, ale psychicky odjizdim zase uplné nabitej. Takze je to pro mé svoboda a

droga. Svobodna droga.*“ (13.83)

Radek: ,, Hele, co se mi na tom libi. Mé se jako na skateboardingu libi, Ze jsem sam sebou
a ta volnost...Bavi mé na tom ta volnost a ta kreativita. Miizu si proste délat co chci a

nikdo mi u toho nerika, co mam délat. “ (1.8)

Zranéni — vSichni respondenti maji zkuSenost s vlastnim zranénim. Od leh¢ich zranéni,
jako jsou narazeniny a odfeniny po zlomeniny a natrzené vazy v koleni. Zadny
z respondenti se nevyjadiil o tom, Ze by chtél kviili zranéni se skateboardingem skoncit.
SpiSe se obavaji moznych nasledki, napt. neschopnost dlouhodobé pracovat nebo se

obavaji, zdali pijde na skateboardu jezdit stejné jako pted jiz vzniklym zranénim.
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Tomas: ,, To je nejvetsi priisvih jakoby, Ze to nevnimds, Ze to prijde treba az druhej den
jo, ze se pomalu nemiizes ani hnout, normalné koukas kde mas modriny, si uplné od
krve..takze to nevnimas v tu chvili tu bolest..jako zarves si, ale ses tak vyhecovanej, Ze to

prosté das no. Tu bolest nevnimas. *“ (9.62)

Jakub: ,, Co jsem mél, tak asi jediny, tak natazeny vazy v koleni..nemohl jsem pordadné
chodit, bylo to Spatny..a zase zacala pracovat ta psychika, kdy prosté ten skateboard
potiebujes k tomu Zivotu. Jakmile to jednou beres vazne, tak se k tomu vzdycky vratis.

(7.65)

Lukés: ,, Pro mé je nevyhoda to, Ze prosté miizes na parku udélat blbost a jesté blbéjc si
na to stoupnout a vystrelit si ten skejt primo do rypaku a celej si ho zlomit na nékolikrat

a pak bejt 14 dni doma na neschopence. ““ (13.125)

Dominik: ,,sam se tomu snazim vyvarovat.kdyz padas, tak se snazit padat, umeét
padat..ale nékdy to neovlivnis. To nejde. Ale hlavne, ja jsem schopnej si zvrtnout kotniky
i kdyz jenom jdu, jo? Ja to mam takovy uz vycochtany, ze tady doma v tehle pantoflich se

mi stava, ze jd jdu a najednou prosté zvrt! “ (10.60)

Radek: ,,ja do toho jesté delam freestylovy lyzovani, free skiing a trampoliny a urval jsem
si vazy, predni krizak, podélnej a néjakej meniskus, kdyz jsem skakal na trampolinée salta
a blbé jsem si to vyhodil no. Ale jako ze skejtu mam zranéni néjaky..vétsinou to byli klicni

kosti, kdyz padas ze schodu. *“ (2.18)

Prace s hlavou, zvladani strachu — vSichni respondenti povazuji za dilezité umét
pracovat s hlavou. Umét urCitym zpisobem zvladat strach a pracovat s myslenkami ve
chvili, kdy se rozjizdi a chystaji se provést trik. Diilezita je 1 vytrvalost, jelikoz Zadny trik
se nepovede hned na poprvé. To, jak jedinec premysli, se nasledné odrazi v jeho jizdé.

Pokud se pfilis boji, je o to vice pravdépodobné, Ze spadne.

Tomds: ,, vytrvat pri tom, kdyz se ti to nepovede poprvy, podruhy, tak prosté furt to
zkouset, fakt do ty krve, dokud to prosté neprijde a stoji to za to no..oni mé znaj, ja tady
vu, naddvam proste..jsou radsi ticho, nejezdi a cekaj, az ja to prosté dam no..protoze ja

Jjako fakt kdyz se hecnu, tak to je v prdeli no. “ (9.60)

Jakub: ,,Jad to mam treba u Frontside Indy Airu v radiusu jako. To je prosté trik na kterej
fakt jedes, ted’ se blizis k tomu kopingu a reknes si, jo to das, ted’ vidis ten radius, reknes
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si do prdele! To ses posral ty vole. Vyskocis, chytnes to prkno v tom vzduchu, najednou
to dopadnes ty vole, dopadnes to tak, jak jsi chtel, dopadnes to a ten pocit se neda popsat,
to je strasné tézky to popsat..prosté si odjel néco, co si strasné dlouho chtél..odjel si néco

co te bavi. To je na tom to bozi.“ (8.73)

Lukas: ,,4 Taky je strasna nevyhoda tviij mozek. Treba v mém pripade muj mozek je
strasnd nevyhoda, protoze je hroznej posera. Takze, to je nevyhoda, protoze se miizes

obcas bat. (12.123)

Dominik: ,, Nejtezsi je, treba, kdyz jedes na néjakou hranu nebo trubku, rail a zacnes
premyslet nad tim, Ze to nedas nebo, Ze spadnes..proste se zacnes bat, tak z padesati..
osmdesati procent to tak dopadne. Tak jak se bojis, tak tak skoncis, vis co. Ale kdyz jedes
a fakt uplne, absolutné dostanes z ty hlavy vsechno, vsechny takovyhle obavy a myslis
jenom na to, jak jsi hustej a jak to odjedes a strasné si véris, tak to je naopak zase

osmdesat procent toho uspéchu. ““ (5.28)

Radek: ,,rozhodné je asi duilezity nemit uplnej strach. Nemiizes se toho prosté bat. To je
Jjak s motorkou. Nemiizes se toho bat, protoze pak by ses na tom zabil, ale musis k tomu

mit urcitej respekt. Rict si kde mds néjaky limity. < (5.43)

Pravidla — pfesto, zZe se ncktefi respondenti vyjadiili o tom, ze skateboarding je bez
pravidel (ve smyslu, Ze kazdy mtize jezdit a dé€lat na skateboardu to, co sdm uzné za
vhodné a co ho bavi), existuji nepsand pravidla skateparku, o kterych se zarovei vSichni
respondenti zminili. Primarnim cilem téchto pravidel je zajistit bezpecny pribch
skateboarding ve skateparku. Jde o nevjizdéni si do cesty a stim spojené pozorné
sledovani okolniho déni. Respondenti se zminili i 0 nedodrzovani téchto pravidel ze
strany mladych a nezkuSenych kolobézkait. Vyjimky se vSak najdou na obou stranéch.
Jak na strané kolobézkaru, ktefi pozor davaji tak na strané skateboardistli, ktefi pozor

nedavaji.

Tomas: ,, V Praze, Ze jo, dotedka je nemame radi (kolobézkare), furt jsou v téch
skejtparcich nalezli takovy ty patnactileti smradi a neznaj néjaky ty pravidla ze jo, Ze ti

tam vjede bezmyslenkovite a miize pak bejt néjaky z toho zranéni. “ (1.10)
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Jakub: ,, Prosté prijdes nekam do skateparku, tam jsou déti na kolobézce, ty vole, nekoukaj
kolem sebe! Kolobézkou by ti urvali kotnik a je jim to uplné jedno.* ,,Ne dobry, mame
kamardda, co jezdi na kolobézce, jezdi na ni docela slusne, az nadprumérné..ale jezdi
s uctou a jezdi ohleduplne. Ale je to asi tak jeden z mala kolobézkaru, co to takhle déla.

Takze jezdi na cem chces asi, ale s uctou a koukej kolem sebe (smich). “ (13.110)

Lukés: ,, Necumet jenom na ty nohy a na skejt nebo na cokoliv jinyho, protoze pak na néco

narazis. Takze oc¢i nahoru a miizes jezdit i na kolobézce (smich). “ (15.145)

Dominik: ,, TazZe takhle funguje skatepark. Ma to tamhle smér a tamhle a viceméné se
jezdi z jedny strany na druhou pres riizny prekazky. A tebe nemiize napadnout se v piilce
skateparku, kdyz nevis, kdo za tebou jede a jeste mas ty sluchatka a ted’ se rozjedes napric
tamhle do batiizku pro piti... Ale malo lidi je chdpe. Nemaj ten rozum v tom. Jsou to maly

deti vétsinou ty kolobezkari, co se tam motaj. TakzZe spis rodice za to miizou. “ (6.34)

Radek: ,, Asi pak samoziejmé takovy ty véci, jakoze nebudes nikomu vjizdet do drahy, ale
to je trosku néco jinyho. Jsi v parku, vidis, ze tam nekdo stoji, tak se tam automaticky

nezenes, nechas ho projet.“ (15.119)
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Diskuse

Cilem této prace bylo porozumét zkusSenosti, kterou ma pét respondentl s extrémnim
sportem, skateboardingem. Pomoci hloubkovych rozhovori a nésledné analyzy byly
zachyceny prozitky a zkuSenosti, které jednotlivé respondenty se skateboardingem
spojuji. Rozhovory srespondenty byly provedeny na zaklad€ polostrukturovanych
otazek, které byly sestaveny podle dosavadni teorie v oblasti extrémnich sportti, specidlné
pak skateboardingu a zaroven odrazely vlastni zkuSenost vyzkumnika s timto sportem.
V kontextu vyuziti Interpretativni fenomenologické analyzy jakoZto postupu sbéru dat i
nastroje analyzy bylo vyuziti polostrukturovanych otazek spise opérnym doplitkem
k volnému rozhovoru s respondenty na téma skateboarding. Béhem rozhovort se tak

respondenti mohli, ale nemuseli, drzet pfedem ptipravenych otazek.

Rozhovory s respondenty probihaly tak, Ze byla témétf vzdy vyCerpana podnétova sada
otazek. Pfesto, Ze cilem byl spiSe volny rozhovor, je tfeba uvést, Ze respondenti vétSinou
na dotazovanou otazku podali vycerpavajici odpoveéd’, kterd ¢asto souvisela i s dalsimi
otazkami ze seznamu. DileZitou soucasti rozhovorii byly i chvile, kdy se respondenti
spontann¢ zamétili nebo se opakované vraceli k urcitému tématu, které pro n¢ bylo
dualezité. Celkove byly tedy rozhovory vedeny polostrukturovanymi otazkami, ale 1 piesto

obsahovaly dostatek volného a samostatného sdéleni, coz je pro tento vyzkum dilezité.

Vyzkumny vzorek se sklddal z péti respondentii. Nevyhodou je znacné¢ homogenni
slozeni vzorku. Pét muzii ve vékovém rozmezi 24 — 27 let. Pro vyzkum by bylo jisté
pfinosem zatazeni respondenta opa¢ného pohlavi, stejné tak mladsiho nebo starSiho véku.
Pohled Zen na skateboarding nebo starsi generace, ktera se skateboardingem v Cesku
zacinala, by byl jisté obohacenim a mohl by byt pfedmétem dalsi studie. Pivodné se zdalo
nevyhodné 1 topografické slozeni vzorku, 3 z 5 respondenti ze stejného mésta, 1
z blizkého okoli a pouze 1 respondent zjiného mésta. Vezmeme-li vSak v potaz, ze
vysledky nelze zobecnit na populaci, nejde tak o zasadni chybu. Naopak se v pribéhu
analyzy diky tomuto slozeni ukazaly vztahy mezi respondenty ze stejného mésta a

podpotily tak jedno z nejsilngjSich témat, kamaradstvi.

Pti zpracovani vysledkil v jednotlivych analyzach rozhovori vzniklo v priméru 8 témat

u kazdého respondenta. Nasledna spole¢na analyza ukézala, ze je zde zna¢na podobnost
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mezi respondenty, ktera je pravdépodobné déna z Casti polostrukturovanymi otazkami,
které vytvotily ur€ity ramec pro kazdy rozhovor. Stejné tak je pfirozené dana faktem, ze
vSichni respondenti mluvili o stejném tématu. Vypovédi respondentii se vSak Casto

shoduji 1 s vysledky zahrani¢nich vyzkumu.

Napt. studie zabyvajici se vztahem ke skateboardingu u dvaceti kanadskych
skateboardsitii ukazala jako tfi nejcastéjsi témata: uspokojeni, vyzvu a svobodu. Svobodu
prisuzovali kanadsti skateboardisté faktu, ze ve skateboardingu nejsou zaddna pravidla,
cloveék zapomene na starosti okolo a je to vzdy on, kdo rozhoduje, co bude na skateboardu
délat. Vyzva je spojena s nau¢enim se nového triku a GspéSnym zvladnutim riskantni
¢innosti. Uspokojeni bylo spojeno se skvélym pocitem pifi nauceni se triku, kterému

piedchézelo velké mnozstvi neuspésnych pokusi (Seifert & Hedderson, 2010).

Vysledky kanadské studie jsou velmi podobné vysledktim této studie, kde se respondenti
shodli, Ze svoboda ve skateboardingu je o0 moznosti d¢lat si to, co chtéji, a Ze je pii tom
neomezuji pravidla. Stejné tak uvedli stav, kdy pfi skateboardingu zapomenou na vSechny
starosti okolo. Uceni se novych trikii nespojuji respondenti piimo s vyzvou jako

Kanad’ané, ale povazuji to za diilezitou soucést skateboardingu z pohledu zlepSovani se.

Dalsi studie, tentokrat provedena u ptiznivel jinych extrémnich sportd (skydiving a
paragliding) se zabyvala motivaci k extrémnim sportim. Z rozhovoru se Sesti sportovci
vzesla Ctyfi hlavni témata — vyzva, uceni se dovednostem, prozitek, zaméieni na ptitomny
okamzik. Vyzva zde byla spojovéana s posouvanim vlastnich hranic, jak fyzickych, tak
psychickych. Uceni se dovednostem se skldda ze zébavy ucit se nové obtizné véci a
dobrého pocitu pii jejich zvladnuti. Pocit radosti a Stésti byl popisovan jako magicky,
fantasticky a baje¢ny. Zaméteni na ptitomny okamzik bylo spojovano se zmizenim vSech
myslenek okolo, viech pocitil. Zivot se v tu chvili stal mnohem jednodussim a jasnym

(Créciun, 2009).

Vysledky zde jiz nejsou tak shodné jako v predchozi studii, pfesto je zde stale mnoho
podobnosti. Motivace u vSech péti skateboardisti je také spojena sucenim se
dovednostem, tedy novym trikiim, a zaméfenim se na pfitomny okamzik, kdy nevnimaji
myslenky okolo. O vyzvé konkrétné¢ respondenti nemluvili, ale je svym zpiisobem
prirozené spojend s uCenim se novych trikii, které povazuji respondenti za dulezité.
Prozitek radosti znauCeného triku také zminili jen néktefi respondenti, piesto lze

predpokladat, Ze podobny pocit radosti pti nauceni se triku zazivaji i zbyli respondenti.
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Brymera a Schweitzera (2013) popisuji ve své studii nékolik dimenzi pocitu svobody
ziskanych z rozhovorii s extrémnimi sportovci. Svoboda jako zbaveni se vSech omezenti,
svoboda jako moznost pohybovat se dle vlastni viile, pocit svobody pfi ptekonani strachu,
svoboda jako svobodna volba pfijmout zodpovédnost za mozné nasledky zplsobené

riskovanim.

Zde se vysledky shoduji v dimenzi ,,Svoboda jako zbaveni se v§ech omezeni* a ,,Svoboda

jako moznost pohybovat se dle vlastni viile®.

Analyza rozhovort s péti respondenty pomohla prozkoumat a pftiblizit jejich osobité
vnimani a prozivani skateboardingu. Vysledky ukazaly jejich vztah k ostatnim
skateboardistim, motivaci ke skateboardingu, prozivani pii samotném jezdéni a dalsi
faktory, které povazuji respondenti ve skateboardingu za dilezité. Vzhledem k relativné
velké podobnosti vysledkl jednotlivych rozhovort byla provedena spole¢na analyza,
ktera ukazala spole¢na nejsilnéjSi témata, mezi kterd patii kamaradstvi, motivace,

odreagovani se, pozitivni vliv skateboardingu a dalsi.

Mezi limity prace patii jiz zminény homogenni vzorek respondenti, stejné tak plné
vyuziti predptipravenych otdzek. Kvalitu praci by podpofila i delsi doba vedeni
rozhovoru, piipadné opakované setkani srespondenty, které by vedlo k mozZnosti
prozkoumat hloubé&ji prozivani skateboardingu a jeho vliv na Zivot respondentd.
Zaznamenané vysledky zachycuji dilezité aspekty fenoménu skateboardingu. Jejich
vyhodou je pomérné Siroké pokryti fenoménu. Od samotného prozivani az k pravidlim
ve skateparku. Tento Siroky zabér je vSak na tkor hloubky vysledk. Do budoucna by
tedy jisté stdlo za to vénovat se n€kterym aspektim prozivani skateboardingu vice do
hloubky. Napif. zaméfit se pouze na motivaci nebo prozivani fenoménu flow ¢i

vrcholného zazitku.

Jeden z faktord, ktery ve vyzkumu také hral roli, je vlastni zkuSenost se skateboardingem.
Vlastni zkuSenosti se skateboardingem mi pomohly zejména pfi psani teoretické casti
tykajici se skateboardingu. Dale mi pomohly béhem rozhovorti, napt. pii porozumeéni
slangu apod. a také pfi lepSim ,,vziti* se do respondentii. Nevyhodou této zkuSenosti byla
vy$§i narocnost uzédvorkovani béhem rozhovori na takové tirovni, aby mé osobni pocity
nezkreslovaly rozhovory a naslednou analyzu. Tomu jsem se snazil predejit peclivym
zaznamenani vlastnich zkuSenosti 1 ukotvenim mnou interpretovanych vysledki

v pfimych citacich respondentt.
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Celkové tato prace nabizi detailni pohled na skateboarding, na jeho prozivani péti
skateboardisty, ktefi se jezdéni aktivné vénuji. Praci mize vyuzit kazdy, kdo se chce
dozvédét néco vic nejen o skateboardingu, ale 1 0 motivaci a prozivani extrémniho sportu.
Popularita skateboardingu roste a lidi, kteti se skateboardingu vénuji ptibyva. Je jisté, ze
tento sport ma pro lidi, ktefi se mu aktivné vénuji, pomémé velky vyznam. Préci tak

muzou vyuzit i ucitelé a rodice, jejichz déti jezdi na skateboardu.

Do budoucna by bylo zajimavé podrobnéjsi prozkoumani jednotlivych témat, které se
v této praci objevily. Napf. motivace, prozivani ptritomného okamziku a odreagovani
béhem jizdy. Zaroven by bylo dobré porovnat pozitivni stranky skateboardingu (motivace

zlepSovat se, odreagovani, kamaradstvi) s jinymi sporty.
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Cilem prace bylo provést hloubkovou analyzu prozivani u ptiznivct extrémniho sportu —

skateboardingu.

Teoretickd Cast se zabyva psychologickymi aspekty prozivani extrémnich sportd,
motivaci k extrémnim sportim a osobnosti extrémniho sportovce. Zamétuje se na teorie
spojené s intenzivnimi zazitky, jako je flow fenomén a vrcholny zazitek (peak
experience). V motivaci se zabyva teorii vyhledavani neobvyklych zazitkli (sensation
seeking), teorii potfeb a potiebou seberealizace od A. H. Maslowa. U osobnosti se
teoretickd Cast prace zabyva piipadnymi specifickymi rysy spole€nymi vSem extrémnim
sportovetim a také pozitivnim vlivem extrémniho sportu na jedince. Prace je doplnéna
soucasnymi vyzkumy tykajicimi se skateboardingu a extrémnich sporti obecné. Soucasti
teoretické Casti je 1 popis subkultury skateboardingu a detailni popis samotného
skateboardingu obsahujici vysvétleni zakladnich pojmi, styld jezdéni, historie i
soucasnosti skateboardingu, scilem co nejblize pfiblizit a osvétlit fenomén

skateboardingu.

V praktické casti byl proveden kvalitativni vyzkum za pomoci interpretativné
fenomenologické analyzy (IPA). Vyzkumu se zucastnilo pét skateboardistii, muzl, ve
veéku 24 — 27 let. Vybér vzorku byl ucelovy. Data byla ziskana pomoci
polostrukturované¢ho rozhovoru a nasledné analyzovana dle postupu IPA. Rozhovory
byly analyzovany jednotlive, nezavisle na sobé. Vysledky kazdého respondenta obsahuji
prehled hlavnich témat, kterd se v rozhovoru objevila a nasledny narativni popis
respondentovi zkuSenosti se skateboardingem. Na zavér nasledovala spolecna analyza
vSech péti respondenti s cilem najit témata, ve kterych se respondenti shoduji a ziskat tak

dalsi nédhled na fenomén skateboardingu.

Spole¢nd analyza ukdazala, ze respondenti maji v zazitcich a zkuSenostech se
skateboardingem hodné spolecného. Piesto, ze vysledky nelze zobecnit na celou
populaci, ziskana data od péti respondentli obsahuji velké mnozstvi spoleénych témat,
kterd jsou vzijemné znacné konzistentni. Celkové meéli respondenti spoleénych 7
hlavnich témat: kamaradstvi; motivace; odreagovani a pozitivni vliv skateboardingu;

pocit svobody; zranéni; prace s hlavou a zvladani strachu; pravidla.
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Kamaradstvi povazuji vSichni respondenti za velmi dualezité. Znamena pro né podporu a
motivaci. Skateboarding povazuji za celek, ve kterém hraji kamaradi dileZitou roli.
Hlavni motivaci je zlepSovani se, kterému pomaha pravé motivujici vliv kamarada, stejné
jako sledovani skateboardingovych videi. Odreagovani a pozitivni vliv skateboardingu
spociva v plném pohlceni pravé provadénou Cinnosti. Pfi jezdéni na skateboardu nejde
myslet na nic jiného a jedinec si tak miize odpocinout od vSech starosti, které v tu chvili
nevnima. Pocit svobody je spojeny s moznosti délat na skateboardu véci podle sebe bez
toho, aby n¢kdo urcoval, co je spravné a co ne. Zaroven je svoboda v soustiedéni se pouze
na skateboarding a nic jiného. VSichni respondenti maji zkuSenost s vlastnim zranénim
nebo zranénim kamaradl. Zranéni ke skateboardingu patii. Ve skateboardingu je diilezita
1 prace s hlavou, zejména zvladani strachu, jelikoz pfi jezdéni na skateboardu dochazi
Casto 1 kbolestivym padim. Ve skateboardingu jsou dilezita nepsand pravidla

skateparku, kterymi by se m¢l kazdy tidit kvtili bezpecnosti.

Z pohledu prozivani je pro respondenty ve skateboardingu diilezit¢ kamaradstvi, potieba
zlepSovat se, pocit svobody a oprosténi se od starosti. Skateboarding pro respondenty

znamena i zvladani strachu a vypotadani se s pady a zranénimi.

Vliv skateboardingu na osobni zivot je vice individualni, ale je jisté, ze skateboarding
zaujima dulezité misto v zivoté vSech respondentli. Vyznamny je vliv odreagovani, kdy
respondenti uvadeji, ze diky skateboardingu zapomenou na okolni starosti. Diky

skateboardingu ziskali respondenti také mnoho kamarada.

Skateboarding je extrémni sport, ve kterém se miize kazdy realizovat podle sebe. Kazdy
muze délat to, co ho bavi. Je to svét sam pro sebe, kde jde o to bavit se, zlepSovat se a
sdilet své zazitky s dobrymi kamarady. Neni to sport, kterému by se nékdo vénoval kvuli

zlepseni fyzické kondice, ale spiS kviili zdbaveé a samotnému pocitu z jizdy.
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Piiloha €. 1 — Polostrukturovany rozhovor

STRUKTURA ROZHOVORU
UVOD:

Jak jsi se dostal ke skateboardingu?
OTAZKY DO OTEVRENE CASTI ROZHOVORU:

1) Jak se citis, kdyZ jezdiS na skejtu?
2) Jak si myslis, ze skateboarding ovliviiuje tvlyj zivot?

OTAZKY DO POLOSTRUKTUROVANE CASTI ROZHOVORU:

3) Jaky jsi v souvislosti se skejtovanim zaZil nejlepSi zaZitek?
a) Jak jsi se v tu chvili citil?
b) Na co jsi se pfi tom soustiedil?
c) Me¢l jsi strach, pokud jsi zrovna jel néjaky teézky trik?
d) Jak jsi v ten moment vnimal bolest spojenou s padem?
e) Jaky jsi zazil nejhorsi zazitek?

4) Co té motivuje k tomu, jezdit na skejtu?
a) Jak dlouho se ucis néjaky trik?
b) Jaky je to pocit, kdyz se ti ten trik kone¢né podati odjet?

5) Je podle tebe skateboarding v nécem jiny oproti ostatnim sportim (fotbal,
hokej)?
a) Jak je to ve skateboardingu se soupefenim?
b) Ma skateboarding néjaka pravidla?

6) Co té ve skateboardingu nejvic bavi?
a) Kde rad jezdis a proc¢?
b) Pokud jezdis s partou, jak to u vas v parté funguje?
¢) Co si mysli§ o dodrzovani zdkont?
d) Jaky mas skateboard?
e) Preferujes néjaky typ skejtovani (street, park, U rampu)?

7) VidiS i néjaké nevyhody, které skateboarding prinasi?
a) Zranil jsi se nékdy na skejtu? Jak si to vysvétlujes, co byl diivod?
8) Ma skateboarding vlastni styl vyjadFovani, oblékani apod.?
9) Jak vnimas ostatni skejt’aky, ktefi taky jezdi? (co si o nich mysli§?)
10) MysliS nékdy na skateboarding, i kdyZ nejezdiS?
11) Co bys poradil zac¢ate¢nikiim, kteri chtéji zacit skejtovat?
12) Napada té jeSté néco diilezitého, co se skejtu tyce a nemluvili jsme o tom?

ZAVER
DEMOGRAFICKE OTAZKY



Piiloha €. 2 — Informovany souhlas

INFORMOVANY SOUHLAS

Informovany souhlas tykajici se diplomové prace psané na Prazské vysoké skole
psychosocialnich studii na téma: Hloubkova analyza prozivani u priznivcii extrémnich
sportii - Skateboarding.

Z4dam Vas o souhlas s pofizenim audio nahravky rozhovoru pro vyzkumny projekt
provadény v ramci vyzkumné ¢asti vyse zminéné diplomové prace.

Vzhledem k mozné citlivosti zaznamenanych dat je naleZita pozornost vénovana etickym
otazkam a zajisténi bezpeci tcastnikl. Diiraz je kladen na:

(1) Anonymitu ucastnikl — v prepisech rozhovora budou odstranény
identifika¢ni udaje.

(2) Mléenlivost vyzkumnika ve vztahu k osobnim udajim o ucastnicich
vyzkumu (s tim, Ze s vyzkumnym materialem bude pracovat vyhradné
vyzkumnik).

(3) Ukastnici maji pravo kdykoli od vyzkumné aktivity odstoupit.

Deékuji za pozornost vénovanou témto informacim a zdddm Vs o poskytnuti
souhlasu s Vasi ucasti ve vyzkumu.

Bc. Jan Plasil Podpis: oo
Podle zakona €. 101/2000 Sh., o ochrané osobnich tidaji, ve znéni pozdéjsich

Piedpist, udéluji souhlas s ucasti v uvedeném vyzkumném projektu
a s poskytnutim vyzkumného materialu.



Priloha €. 3 — Tabulky hlavnich témat rozhovoru s Tomasem

Tabulka Al: Kamaradstvi

s kamaradem

Témata Komentaie . v
. Citace + souiadnice
a poznamky
Zacatky S kamaradem jsme ,.hele asi na zakladce s kamaradem, kterej tady
skateboardingu vidéli skate v televizi | zrovna neni, tak jsme to vidéli v televizi a

nakoupili jsme ty rybicky, jesté ty stary skejty
a jezdili jsme na nich pfed barakem no* (1.2)

,»Stara parta“

Na stiedni jsem
nejezdil, rozpadla se
naSe stara parta

Lhlavné po ty zakladce jsme se rozutekli,
kazdej kluk jsme Sel do jinyho mésta a uz
prosté se ty vazby zptetrhaly, ze uz ani nebylo
s kym skejtovat. A to vlastné je na tom to
nejlepsi na skejtovani, ze neskejtujes sam, ale
skejtujes s nékym..a abych Sel do Pisku na
skatepark, to mé viceméné ani nikdy
nenapadlo.” (2.16)

Ale fikam, pak se to rozuteklo, kluci byli starsi,
Sli makat, odst¢hovali se, uz nebydlej
v Milevsku. Ja jsme Sel na stfedni, pak na
vejsku a uz to bylo uplné v h4ji (4.32)

Spatny vliv okoli

Konec stary party,
chytnul jsem se novy,
Spatny party

»1y jo, asi Spatna parta no, nechal jsem se
stahnout strasné...Takze to §lo Gpln¢ stranou,
zacCal jsem hulit, chlastat..a Zil jsem takhle no,
chvili, téch pét, Ctyii roky.” (2.16)

Je to hlavné o parté

Skate je hlavné o té
parté

»To je urCit¢ no..podle mé je to hlavng o ty
parté. Ze je to o ty komunité.” (2.18)

Spolecna stavba
rampy

Postavili jsme to tu 4
a ted’ tu moc
nejezdime

»Ale ted’ prosté, tady jsme to postavili Ctyfi a
to bylo prost¢ supr, na to strasn¢ rad
vzpominam! To byla strasna sranda jak jsme
objednavali ten material na to jo..prosté travili
jsme tady kazdy vikendy, stavéli jsme to tady
pomalu dva mésice, ja jsme kreslil plany na to
dva tejdny. Prosté¢ jsme si jako fakt stim
vyhrali.. . (2.18)

Podpora a hecovani

Hecovani, podpora,
pochvala, byt pro
ne¢koho vzorem

»Hele je to ur€ité jiny! V tom vzijemnym
hecovani nebo o podpoie hlavné, co se ti
povede, tak prosté placnout si vi§ co, a kdyz
prosté to udélas sam, tak t¢ to né&jak vnitiné
uspokoji, ale chces, aby to nékdo vidél.” (3.24)

Vylet s kamarady =
nejlepsi zazitky

Barcelona

,,Vezmes tam kdmose, nejedes tam prosté sam,
ale jedes tam s partou a priletéli jsme tam ve
dvanact vecer a do tii do rana jsme jezdili po
ty Barcelong, skejtovali jsme, s krosnama na
zadech a uzivas si no..to jenom prosté jedes,
nemusi§ davat triky, ale jenom si to proste
uzivas no..takovej ten feeling, ze prosté jste
v parté a jedes tim méstem no¢nim.* (3.26)

Neni stara parta

S novymi jezdit
nechci, mam radsi tu
starou partu

»ale prosté fikam, neni ta parta, nejsem takovej
abych ptisel do toho skateparku sam a hledal si
novy kamarady, ty jo, prost¢ mam rad ty lidi se
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kterejma skejtuju a chci to pfozivat s nima, ne
s nikym novym no.* (4.30)

Vzpominky Krasné vzpominky

,,M¢li jsme i stranky ty jo, tocili jsme vydejka,
prosté jezdili jsme na vylety na skateparky
takhle nékam.. jako rad na to vzpominam no,
ale to uz, to vole, nikdy nebude no. ..Mg¢ je
normaln¢ smutno tady!* (4.32)

Vyslouzili skejt'aci uz
maji priority jinde, ale
kdyZ se sejdeme, je to
super

Vyvoj party a
spole¢né srazy

,»prosté taky uz maj priority jinde.. uz se tady
prosté nesejdeme, a kdyz uz, tak jako malo
kdy...Naposledy jsem se tady vSichni sesli,
pfed mésicem asi, mozna dva mésice to jsou,
to jsem se tady ses$li vSichni a to je praveé supr
ty jo! Mas tady rozhazeny vsSude skejty,
chlastas, grilujes tady, je to pohoda léto.“
(5.35)

Neni to jen o Jde o vic nez jen o ten

V: ,,TakZe to neni pak jen o tom skejtu.. .

skateboardingu skate pak! (5.36)
,,Urcité ne no. Je to takova tfesnicka na dortu,
takovej bonus ktomu, je to takovy to
spojovadlo, ale je to o ty pohodé¢, ze skejtujes,
jis, bavis se.. . (6.37)
Tabulka A2: Motivace
Témata Komentaie

a poznamky

Citace + souradnice

Ucenti se od
star$ich

Okoukavali jsme triky
od star§ich

»takze viceméné jsme se mozna ucili od téch
starSich taky, Ze jsme okoukavali triky.* (1.8)

Snaha vyrovnat se | Chtéli jsme byt jako ,J0, byl tam jeden, Ze vzdycky jsme si fikal,
lepSim, zlepSitse a | oni chci bejt jako on ty jo! A ve finale, kdyz on
byt vzorem Pozdéji byt taky pro prestal jezdit a zacal chlastat, tak jsem pak byl
n¢koho vzorem lepsi.“ (1.8)
,chces bejt pro nékoho vzorem a hlavné, kdyz
jezdis vty parté, tak né€kdo tam je vzdycky
lepsi nez ty a ty prosté chceS bejt jako on,
zlepSovat se, tak té to jako motivuje no.“ (3.24)
Tony Hawk Pro Inspirace ze hry Tony | ,,A pak ze skejtovejch videi, vySel Tony Hawk,
Skater Hawk ta hra, takze hodné z ty hry jsme si taky brali.
Byla to sranda.” (1.8)
Moébda Bavi mé i ta skejtova ,,M¢ strasn¢ bavila ta méda skejtova, ktera uz

moda

se teda ted’ hodn¢€ posunula.. .*“ (4.28)




Tabulka A3: Vliv skateboardingu na osobni Zivot

Témata

Komentaie
a poznamky

Citace + souradnice

Oblékani, z4jmy

,,Spi§ to oblikani mi to ovlivnilo..hlavné jako
zajmy, Ze to mam vyfiltrovany i vSude jako na
facebooku, instagramu, ze m¢ prosté zajimaj
jenom skejtovy videa.” (7.47)

Spojeni s praci

Souvisi to i s moji
praci grafika

, -.no a jesté jak to ted mam spojeny s tou
grafikou, tak mi to k sobé docela jako i sedi,
tahle ta prace a ¢innost, k tomu skejtovani..ze
to je takovy tviréi k tomu.” (7.47)

Sny spojené se
skateboardingem

~Mym snem je mit vlastni hospodu
s minirampuou né¢kde..takze takhle me to asi
ovlivnilo no..ze uz vlastné piemejslim, jak
propojit ten skejt néjak s tou praci, jo?* (7.47)
,»-muj vysnénej sen jako, bydlet v Kalifornii na
plazi, kdybych tam mél hrat tfeba na kytaru,
tak prosté tam bydlet na ty Santa Monice a
rozhodné timhle stylem m¢ to ovlivnilo no.“
(7.49)

Tabulka A4: Zazitky spojené se skateboardingem

Témata

Komentaie
a poznamky

Citace + souradnice

Pocit svobody

Skate je bez limitd,
bez pravidel a hranic

,UTCit¢ je tam néjakej ten pocit svobody, Ze
proste t€ limituje maximaln€ povrch.* (6.43)
1y vole, v &em je ta svoboda..to Ze prosté
muzes jet asi kamkoliv no, nikdo t€ nedrzi, nic
nemas nalajnovany, nejsou zadny pravidla
toho.. prosté je to bez hranic no. Nikdo ti
nefekne..maximaln¢ t&€ vyhodi zné&jakyho
spotu.” (7.45)

Vytrvalost, strach
a bolest

Vytrvat pii tom do
krve

»vytrvat pfi tom, kdyz se ti to nepovede
poprvy, podruhy, tak prosté¢ furt to zkouset,
fakt do ty krve, dokud to prosté nepfijde a stoji
to za to no..oni me znaj, ja tady fvu, nadavam
prosté..jsou radsi ticho, nejezdi a ¢ekaj, az ja to
prosté dam no..protoze ja jako fakt, kdyz se
hecnu, tak to je v prdeli no..a bojim se pak i
sam o sebe, nechci néjak blbnout ted’ pied
statnicemi.” (9.60)

Vnimani bolesti

Bolest v tu chvili
nevnimas, protoze jsi
v hecu

,»Tu pravé nevnimas no, to je nejvetsi prusvih
jakoby, ze to nevnimas, ze to pfijde tieba az
druhej den jo, Ze se pomalu nemtZe$ ani hnout,
normaln¢ koukas kde mas modfiny, si ipIn¢ od
krve..takze to nevnima$§ vtu chvili tu
bolest..jako zafves si, ale ses tak vyhecovanej,
ze to prost¢ das no. Tu bolest nevnimas.“
(9.62)




Tabulka AS: Konflikty, pravidla a zranéni

Citace + souradnice

,,Byly tam klasicky takovy ty, ze jsme se vole
prali stéma bajkerama, Ze jsem se tam
nesnaseli jo, s kolobézkatema, takovy ty véci,
to tam probihalo, fakt to bylo vostry jednu
chvili.“ (1.8)

»Hele konflikty, Ze ti prosté vjede nékam nebo
ti tam prekazi. On tam néco trénuje, ty mu tam
vjedeS, ono se mu to nepovede a je
nasrangj..tak se tam prosté poperes.. jako byl
jsem  svédkem, ze se tam  Skrtili
s kolobézkafema..v jednu chvili to bylo fakt
vostry. Ted’ ve finale se tomu uz zasméjeme
stéma klukama, kdyz ted” jako se bavime
s t¢éma bajkerama, jaky jsme byli blbci.” (1.10)

Témata Komentaie
a poznamky
Rivalita s jinymi Rivalita s BMX a
sporty kolobézkami
Neznalost pravidel | V Praze kolobézky
doted’ nemame radi,
neznaji pravidla

.,V Praze, ze jo, doted’ka je nemame radi, furt
jsou vtéch skejtparcich nalezli takovy ty
patnéctileti smradi a neznaj néjaky ty pravidla
ze jo, ze ti tam vjede bezmyslenkovité a mize
pak bejt né¢jaky z toho zranéni.” (1.10)




Priloha €. 4 — Tabulky hlavnich témat rozhovoru s Jakubem

Tabulka B1: Kamaradstvi

jsem se dostal pies
kamarady, hry a
videa

hlavné jeden kamarad,
Milan

Témata KomeI}tare Citace + souiadnice
a poznamky
Ke skateboardingu | Kluci kolem mé — , ..ke skateboardingu jsem se dostal asi tim

stylem, Ze kluci na zékladce skejtovali kolem
me..konkrétné to byl asi Milan..ngjak me
ktomu taky doplacal, at se do toho
pustim..ukazal mi néjaky videa, hrali jsme
Tonyho Hawka.“ (1.6)

Zazitky
s kamaradem
motivuji k jezdéni

S Milanem jsme
koupili longboardy —
od ty doby jenom
skate

V: ,,A co byla ta zména, Ze jsi to zacal brat
vaznéje? (2.17)

,,No..asi to, Ze my jsme tenkrat s tim Milanem,
s tim kamaradem byli v Norsku, tam jsme si
koupili longboardy..a to byl ten nakopavak do
toho, se do toho skateboardingu fakt opfit.”
(2.18)

Nejdulezitéjsi jsou
lidé — podpora
kamaradt a rodiny

Motivace posouvat se
a naopak — $patni lidé
= §patné zvyky

»A co je asi nejvic dalezity, nejvic dilezity! ..u
skateboardingu, jsou ty lidi, ktery mas kolem
sebe. ProtoZe to je asi ta nejvétsi véc, ktera té
nakopava do toho se nékam posunout..Jakmile
budes mit kolem sebe $patny lidi, se Spatnejma
zvykama, tak se nikam nedostanes.” (5.38)
»Podpora od kamaradd a doma rodina, to je
dilezity.” (4.17)

Jezdéni je lepsi
v parté

Lepsi je jezdit v parté
—hecovani — vic se
pada — nejde skejtovat
bez kamaradu

,,Ja osobng tfeba neumim skejtovat sam, mé to
prosté samotnyho nebavi. ProtoZe se potiebuju
pfed nékym predvést, potfebuju nékomu
ukazat, Ze umim i ja néco..takZze jakmile se
jezdi v bandé, tak se vic hecuje, vic se jezdi,
vic se pada..vic se obCas popiji (smich) a vic se

prosté sazi! Prosté¢ nemuzes skejtovat bez téch
pravejch kamaradu.. . (5.44)

Kamaradstvi mezi
skejtaky

Na skejtu jsme
kamaradi — nejdiiv
znami, pak kamaradi —
je tu komunita, co drzi
pfi sobé

,, ..na tom skateboardu jsme vSichni kamaradi,
nebo ne kamaradi, zndmi a az potom
kamaradi.“ (12.110)

,Je tady urcité n¢jaka komunita téch lidi, ktera
drzi pti sobé€, ohledn¢ toho skejtovani..a to si
myslim, Ze je dulezity zminit.” (13.112)

Tabulka B2: Motivace

Témata Komentare . S
. Citace + souradnice
a poznamky
Zabava Bavi me to V:,,A co t¢ motivuje k tomu jezdéni?* (1.12)

R:,,To Ze mé to bavi. Napliuje m¢ to ty vole.
Nebo ja nevim ty jo.. . (2.13)




Surf na betonu

To hlavni, co mé
k tomu tahne

» -Ja upln¢ miluju, miluju videa, kde lidi
surfujou na vilnach, na vod¢, na téch prknech a
skateboarding se s tim da strasné spojit a ty
vlastné surfujes..podle myho nazoru surfujes
na asfaltu nebo na betonu. To si myslim, Ze je
asi to hlavni, co mé osobné k tomu tahne.. .“
(2.15)

Uznani druhych

Uznani zvladnutého
triku od ostatnich

»A 1 kdyz nejezdi to co ty a ty to odjedes..tak
ti stejné fekne jo! ..to byla bomba..a to t¢ taky
nakopne.* (5.40)

Motivace neni bez
kolektivu

Bez party bych se
neposunul

»damoziejme to, kam ty se posouvas, nebo co
ty odjizdis, tak je jenom o tobé Ciste
samotnym, ale ja osobn¢ k tomu potiebuju tu
partu lidi kolem sebe. Protoze jinak bych se asi
nikam neposunul.” (5.46)

Internet, videa,

Vidét to, co a jak

,»A motivace, na internetu, videa, knizky, vidét

knizky to, co ajak.” (5.47)

Film a vzory Legendy z Dogtownu | ,,Vzor, tak jako Tony Alva, Jay Adams..
zaklady skateboardingu.. Legendy
z Dogtownu..to je Upln¢ film, kterej té
nakopne do toho, takovym stylem, ze to proste
chces délat.” (6.57)

Pritelkyné Monika ,A asi ten hlavni divod, pro¢ skejtuju posledni

rok, rok a pil, je Monca, protoze m¢ k tomu
dokopala.” (13.115)

Prosté zaujeti
skejtem

Skoky, triky

,M¢ se libily ty triky, libilo se mi jak skacou,
jak se vozi na tom.* (1.11)

Tabulka B3: Nejde prestat, kdyZ to beres vazné

piestat, ale musis$ se
k tomu vratit

Témata Komentare a . “o .
. Citace + souradnice
poznamky
Nejde prestat Nékolikrat jsem chtél | ,,Ja jsem mél asi Ctyfi pauzy, tii Ctyfi pauzy,

tteba pilro¢ni, ro¢ni pauzy, kdy jsem si fek, Ze
na to fakt seru..stejné se k tomu musis vratit!
Protoze kdyz to asi cejtis, u toho srdicka, tak to
prosté musis délat (smich). Asi tak no.“ (2.15)
,,KdyZ to vidim na sobg¢, ja jsem chtél ¢tytikrat
prestat, ale to prosté nejde prestat.” (3.24)

Brat to vazné

Skate z Intersportu

»Nekdo tika, Ze jezdim na skateboardu, ale
nebere to vazn€. Prosté si koupi skateboard
n&jakej z Intersportu, ten skateboard stoji za
hovno, nejezdi tak jak ma, stoupne si na to a
mysli si, Ze to jako opravdu provadi, ale tak to
viibec neni.” (3.22)

Neni to na pil roku

Je to na stras$né let

» --ten kdo to bere vazné, tak to pro n¢j neni
vée na pul roku. Prosté jestli to beres vazne, tak
se do toho fakt vylozené¢ pusti§ a je to na
stra§n¢ moc let.” (3.24)




Skate potiebujes
k zivotu

Kdyz to beres vazné,
tak se vrati§

,»Co jsem mél, tak asi jediny, tak natazeny vazy
v koleni..nemohl jsem potfadné chodit, bylo to
Spatny..a zase zacala pracovat ta psychika, kdy
prost¢ ten skateboard potfebujes k tomu
zivotu. Jakmile to jednou beres vazné, tak se
k tomu vzdycky vratis.“ (7.65) ,,Co jinyho
délat, musis skejtovat. Skate or Die..skejtuj
nebo zemfi ty vole! (smich).” (12.106)

Tabulka B4: ZlepSovani se a posouvani hranic

Témata

Komentaie
a poznamky

Citace + souradnice

Posouvani hranic

Musis se posouvat,
urcovat si cile, pokofit
je adal

,»V tom skateboardingu se taky musi nékam
posunovat, urCovat si n&jaky cile a ty
cile..pokofit a posouvat se dal.“ (3.22)

,» -.a zase vyhledavas triky néjaky, ktery jsou
vtvych moznostech a chce§ zase ty triky
pokofit a posunout se dal.” (3.24)

Dosahovani cila

Cile jsou dulezité —
Musi$§ se posunovat,

v osobnim i skejtovém
Zivote

» -ty cile jsou dulezity vtom. Nemizes
skejtovat pét let s tim, Ze budes délat jedny a ty
samy triky. To prosté nejde.” (4.32)

., T0je vzdycky kdyz néco délas, néjakou dobu,
tak se v tom posouvas, zlepsujes se, cejtis to
trosku vic a vic a vic. Jak v té€ch nohou, tak asi
v ty hlavé a v tom srdci. Takze posouvani se,
jak v osobnim zivotég, tak ve skateboardingu je
pro m¢ osobn¢ velice dulezity.” (4.34)

Nové vybaveni na
skateboard

Nové véci jsou
motivace —
Dobra/Spatna deska —
boty jsou strasné
dilezity

,Kupovat si novy boty, novy kolecka, novy
trucky a novy desky. Protoze té to zase
nakopne na néjakej level. Koupi$ si novou
desku a bud’ zjistis, Ze ta deska ti sedi a je to
fakt na tom lepsi..a nebo si tu desku koupis,
zjisti§, Ze ti nesedi..to ti fekne, takovouhle
desku si uz nekupuj prosté.. . (4.36).

Vliv okoli na
zlepSovani se

Zevlak zevli, skejtak
skejtuje

,Jakmile bude§ mit kolem sebe $patny lidi, se
Spatnejma  zvykama, tak se nikam
nedostanes..prostiedi ve kterym skejtujes.”
(5.38)

,Prosté zevlak zevli a skejt’ak skejtuje (5.40)
,» .-obklopit se lidma, ktery t¢ posunou v tom
sportu, vtom skateboardingu nékam dal.
Jakmile kolem sebe bude$ mit prosté trosky
né&jaky, vytetovany, ktery bude zajimat z deseti
procent skateboard a z devadesati procent to,
jak si zhulit hubu, tak se nikdy nikam
neposunes.” (11.100)

Uceni se trikti =
stiet s realitou,
dfina, odména a
dobry pocit

Ucit se triky je tezky —
nejdiiv nechapes —
vidi$ to na videu, ale
realita jind — furt to
hroti§ — pak to das —
neskutec¢ny pocit!

»Hele ucit se triky je strasn¢ tézky, si
myslim..kdyz s tim trikem zacinas, tak ten trik
nechapes..vidi§ to nékde na videu a tam ti to
piipada strasné jednoduchy, pak to jdes zkusit
a realita je Uplné€ jina, ten trik je prosté stra$né¢
tézkej..hroti§ to tejden, dva, furt ti to nejde a
pak to najednou odjedes.. .““ (3.26)
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»Pocity ty vole?! Kdyz odjedes trik, kterej
hrotis tfeba mésic a ten pocit, kdyz ho odjedes,
tak je neskutecnej, to se neda popsat.. .“ (4.28)

Dosahovani cila Vliv na osobni zivot

,, ..as1 se to da srovnat s tim osobnim zivotem,
teda u m¢ osobné, protoze v osobnim Zivote

mam taky néjaky cile, kterych chci
dosahnout..kdyz dosdhnu néjakyho toho

cile..tak jsem z toho stra¥né Stastnej, ten pocit
je nepopsatelnej. Stejné asi tak jako na tom
skejtu. Je to jeden a ten samej pocit a je to
prost¢ néco krasnyho.* (4.30)

Tabulka B5: Nikdy nebudu tak dobry

Citace + souradnice

,Vidi§ Gran Taylora ty jo, jak litd v bazénech
a v jednu chvili si fikas, jestli ma cenu vibec
jezdit, kdyz ho vidis, jak lita, protoZe nikdy tak
litat nebudes.. Ten skateboard ho posloucha,
déla ptesn¢ to co on chce a mé to nejde zas
tolik..ale asi mi to jde natolik, abych v tom
pokracoval dal.. .“ (2.15)

Témata Komentare
a poznamky
Nikdy nebudu tak | Nikdy nebudes litat
dobry jako Gran Taylor —
lita si tam jak chce —
skejt ho posloucha
Nikdy nebudu tak | Sledovani videi =
dobry jako ti hezky vidét, Spatny se
v Americe s tim srovnavat

»Z jedny strany je to strasn¢ hezky, protoze
vidi§ néco, co by jsi chtél nékdy jezdit, ale
z druhy strany..je to Spatny, protoze vis, ze asi
nikdy takhle jezdit nebudes.“ (6.49)

Tabulka B6: Emo¢né nabité zazitky

Témata Komentaie . Y.
. Citace + souradnice
a poznamky
Nepopsatelny Mas chut’ tvat, »Pocity ty vole?! Kdyz odjedes trik..to je..mas

zazitek pfi nauceni
se nového triku

rozsekat skejt,
rozmlatit vSechno,
protoze jsi to dal

chut’ fvat, rozsekat ten skateboard, zlomit ho ty
vole! ..rozmlatit vSechno kolem sebe, protoze
jsi to prosté odjel a hrotils to strasn¢ dlouho a
uplng t€ to naplnuje ten pocit, zes to odjel!*

(4.28)
Nejsilng;si zazitek | 360° Handplant (trik) | ,,Kamo, kdyz jsem odjel 360
na skejtu! Handplant..nejlepsi zazitek a nejlep$i pocit
v zivote! Jsem to odjel na zdvodech na prvaka,
tak to byl asi nejlepsi pocit, ohledné
skateboardingu.* (10.87)
Neda se to popsat, | To je jako popsat »Zazitky no..ty vole kazdej, kdo nékdy délal
kdo to zazil, tento | orgasmus néco, co ho bavi, tak vi jakej je to zazitek, jakej

zna

je to pocit. To se neda popsat..kazdej, kdo tohle
¢te, tak minimalné jednou v Zivoté¢ musel délat
néco, co ho opravdu bavilo, takze vi, jakej je
to pocit..To je jak kdyby jsi chtél, abych ti
popsal orgasmus...Ale to je to samy jako!*
(10.92)
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Zazitky 1 mimo Zazitky 1 bez prkna —
skejt bavis se s ostatnima
(alkohol/kalby)

»Ale téch silnejch zazitkl ze skejtu je spousta.
Ani to nemusim spojovat s tim, Ze bych zrovna
stal na prkné, ale normalné se prosté bavi§
stéma lidma, co stebou jezd¢j a nemusite
zrovna skejtovat.. . (10.89)

,Kalby! Party ty vole! (smich). Coz k tomu
samoziejmé patii asi, jo? Zijeme jenom
jednou.. .“ (10.91)

Tabulka B7: Ostatni sporty

Komentaie
a poznamky

Témata

Citace + souradnice

Preference skejtu Fotbal o ni¢em, libi se

» -Jja jsem hral fotbal, od malicka, asi od Ctyt

pied fotbalem mi skate let, od péti let jsem hral fotbal, ale to bylo
takovy, jo, fotbal o nicem.* (1.9)
,Prosté skateboarding ty vole!* (1.11)
Vsechny ostatni Od Norska s Milanem | ,,TakZze my jsme pfiletéli z Norska a ja jsem

sporty jsem uz jenom skate zacCal vyloZené€ jenom jako skejtovat a vénovat

vypustil se jenom skateboardingu a vSechny ostatni
sporty jsem vypustil.*“ (2.18)

Stop kolobézkam Vétsina nedava pozor, | ,,Prosté pfijdes nékam do skateparku, tam jsou

existuji i vyjimky

déti na kolobézce, ty vole, nekoukaj kolem
sebe! Kolobézkou by ti urvali kotnik a je jim
to uplné jedno.” ,,Ne dobry, mame kamarada,
co jezdi na kolob&Zce, jezdi na ni docela
slusné, az nadprimérné..ale jezdi s uctou a
jezdi ohleduplné. Ale je to asi tak jeden z mala
¢em chces asi, ale s Gictou a koukej kolem sebe
(smich).” (13.110)

Tabulka B8: Volnost je délat, co té bavi

svobodny

Témata Komentaie . . .
, Citace + souradnice
a poznamky
Délat co t€ bavi, je | Vyhoda v zZivote ,»Vyhody no. Sportujes, délas to, co té bavi. To
hrozna vyhoda je stra$na vyhoda v Zivoté.” (7.63)
,Hele, jestli mi néco dal, dal mi, ne Gplné
vSechno, ale takovej ten pocit ty svobody.*
(9.77)
Volnost Jsi v tu chvili ,Prost¢ délas néco, co t& jako bavi, co t&

naplnuje, a to je podle me asi takovej ten pocit
volnosti. Prost¢ vzdycky, kdyz délas néco, co
té bavi, tak mas pocit, Ze jsi podle m¢ stra§né
svobodnej ¢lovek v tu chvili.” (8.71)
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Tabulka B9: Vlastni preference stylu

Témata

Komentaie
a poznamky

Citace + souradnice

Nejezdim street

Preferuju oldschool,

»Hele ja osobn¢ street nejezdim..ja prosté

skateboarding skatepark — surfovy jezdim parky, radiusy..surfuju, prosté ja mam
styl rad surfovani na betonu nebo na asfaltu.”

(6.53)
Surfovani Surfovani na betonu » --pro me¢ osobn¢ skateboarding znamena..

Znamena to pro m¢ surfovani, na tvrdejch
betonovejch, asfaltovejch vlnach.. . (13.114)

Tabulka B10: Odreagovani

Témata

Komentaie
a poznamky

Citace + souradnice

Odreagovani po
praci

,Prijdes z prace, ses nasranej, jdes skejtovat, u
toho si..i kdyz se zrakvis, tak si u toho
odpoc¢ines.” (9.77)

Uvolnéni
z depresivniho
svéta

»Znamena to pro mé surfovani, na tvrdejch
betonovejch, asfaltovejch vinach, kdy se mizu
totalné uvolnit a dostat se ztoho, ve finale
depresivniho svéta, kterej je tady vSude kolem
nas...“ (13.114)

Tabulka B11: Drogy, nejlepsi z nich je skate

Témata Komentare . yo
. Citace + souradnice
a poznamky
Brani drog je Nékteti huli a nektefi | ,,Toje mega individudlni...Znam prosté lidi co
individualni ne skejtujou a huli...A pak se da skejtovat i bez

drog.  (12.102)

Zavislost na sportu
obecné

Sport se po urcité
dobé¢ stava taky
drogou

»Zase co je to droga. V podstaté i
skateboarding je droga..Ten sport se po urcity
chvili, po urCity dobé&, tobé stava drogou..”
(12.102)

Skejt je zdrava
¢ista droga

Chybi ti to, kdyz
nejezdis

»3€§ nervozni, se§ nasranej proste, protoze to
nemas. Nechci pfirovnavat skateboarding
k n¢jakejm téZkejm drogam, kdy mas opravdu
néjakou tu zavislost na tom, ale chtél bych
vysvétlit to, ze..skateboarding..prosté to je
jako zdrava Cista droga.” (12.104)

Na skejt myslis furt

Kdyz koukas na videa
— predstavujes si ty
triky v hlavé

»Furt na to myslis! Ne furt, ale tak mas ja
nevim tfeba Ctyfi hodiny denné, kdy na to
mysli§ a tikaS si prosté, Zze musi§ odjet
tohle..pfedstavujes si ten trik..kdyZ pak prijdes
na ten park, abys to fakt odjel.” (11.98)
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Priloha €. 5 — Tabulky hlavnich témat rozhovoru s LukiSem

Tabulka C1: Pozitivni vliv skateboardingu

Témata KomeI}tare Citace + souiadnice
a poznamky
Kamaradi a Skateboarding mi dal | ,,Zpatky zase lidi, ktery jsem nevidél deset let.
podpora kamarady Mira...Miru jsem prave znal z toho Mared’aku

apak na ty COPce jsem s Mat¢jem, Ze zajdeme
za Mirou. No, a ten kokot, ja jsem vibec
netusil, Ze si m¢ bude pamatovat! No, takze to
bylo takovy hrozné, hrozné jako pro tu
psychiku.” (2.12)

,Je to prosté o tom, Ze ty lidi se podporujou.
Ze se fakt vétsinou maj radi.* (14.136)

Piekonani téZkého
obdobi

Pomohl v té€zkém
obdobi

»lakze skateboarding zase zpatky no a ve
finale mi to dalo strasn¢ moc, protoze pro mé¢

Skate byl jako terapie | to bylo vlastné uplné jako znovuzrozeni...Ja
jsem do ty doby byl taky zdeptanej kvili
jako..to bych netusil, Ze ti to prozradim. Kvuli,
proste, vécem v roding.” (2.12)

»A vlastn¢ tohle mé uplné..vylé¢ilo no
hrozné...Ale plné jako terapie.” (2.13)
Sebevédomi Diky skateboardingu | ,,Hrozn€ moc, pfines mi spoustu kamaradi a
se mi zvedlo 1 vlastn€ mi to ¢astecné asi zvedlo sebevédomi a
sebevédomi hrozné¢ si na tom uvolnim myslenky.* (7.67)
Odreagovani Uvolnéni negativni ,Nicméné potom si sednu a jsem v klidu.

energie

Prost¢ Skateboarding je terapie. A nevim..je to
prosteé skvély.. . (7.69)

»Byl jsem takhle v cCase =zaseklej ve
skejtu..takze..ja nevim, jakykoliv problém
jsem mél a napadlo mé ho zrovna vyftesit
skateboardingem, tak to vlastné¢ pomohlo.“
(7.71)

,Hele, pravé, Ze v tu chvili, ze zacatku furt,
nebo ja, myslim na tu véc, danou, kvili ktery
jsem nasranej, ale asi postupem toho, jak se
uvolnuje ta energii do toho skejtu a do
né¢jakyho pohybu, tak pak uz nemyslim
prakticky na nic, jenom prosté, abych to
dotocil nebo néco a.. .“ (7.73)

Tabulka C2: Kamaradi

Témata Komen,tare Citace + souradnice
a poznamky
Zacatky Kamaradi mé dostali »Hele, ke skateboardingu jsem se dostal na
skateboardingu ke skateboardingu zakladce pres kamarady.. Pak jsme jezdili na

Mared’aku a tam bylo strasn¢ starSich lidi,
takze prosté..fakt parta.” (1.2)
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Pauza — ptes
kamarady zase zpét
ke skateboardingu

Na ZS jsem i piestal
jezdit - objevil se
Mat¢j a ostatni a zacal
jsem jezdit znova

,»Pak ale pravé postavili skatepark na Sojcaku.
A shodou okolnosti mi asi do prvaku nebo do
druhaku ptisel zase Matéj.“ (1.5)

»Prost¢ do hodiny, jsem sedél v hodiné potom
co jsem Matéje nevidél asi Ctyii roky.. A
najednou pfisel dveifma, vi§ co. Tak jsme se
zacali stras$né€ chlamat. No a pak né&jak na zimu
postavili skatepark. To jsem zacal jezdit a
fingefit.” (1.6)

Zabava je hecovat
ostatni

Sedis$ na lavicce,
koukas na ostatni a
hrotis je

V:,,A ty sedi$ nahoie teda? (6.62)

,»NO to uZ je ta inava, ze jo, s tim spojena. Ale
zaroven taky jako hrozn¢ dobra véc vlastné,
protoze kdyZz je na tom parku nékdo, kdo
normaln¢ jako jezdi, dobfte, tfeba i néco hroti,
tak jsem tam vzdycky vydrzel jesté tak hod’ku
a pul v klidku zevlit a obcas jako fict
hééé;j..(smich). To mé taky hodn¢ bavi. Takze
skvela stranka skateboardingu je to, Ze se na
n¢j da dobie koukat.“ (6.63)

Vzajemna podpora

Nezalezi na tom, jak
moc jsi dobry

»No, to ze se vlastné¢ podporujou a nezalezi
vibec na tom, co kdo jezdi nebo jak jezdi,
protoZze se znaj a kazdej zna ty standardy
relativn€ toho druhého.” (8.80)

Pratelstvi mezi
skateboardisty a
BMX (kola)

S bikerama jsme
kamaradi, je to
podobny

,KdyZz to porovndm se sportama jako kolo,
bike, cokoliv na kole si myslim...vis, jako spis
ty hardcorovéjsi véci, tak tam je to vlastné
straSn¢ podobny, si myslim. S bikerama
normaln¢ fellime a oni s nama. A prosté, sice
mas pod sebou néco jinyho, ale ve spousté
vécech je to podobny.* (14.137)

Tabulka C3: Fingerboarding, skateboarding a cruiser

Témata Komentare . yoa
. Citace + souradnice
a poznamky
Fingerboarding Vénuji se i fingeru, »Ale to vi§, na stfedni jsem se hrozné rychle

European Fingerboard
Cup

vyjezdil, protoze jsme jezdili kazdou
piestavku. A pak jsme jezdili EFCc¢ko, to je
European Fingerboard Cup, a ten byl v Praze
na Ladvi a bylo to mega velky. Lidi fakt
odevsad, z cely Evropy.© (1.8)

Finger téméf stejny

Finger a skate jsou ve

,.Hele, kdyZ nebudu fesit do detailu to, jestli to

jako skate vysledku stejny délas nohama nebo rukama, tak je to uplné¢
stejny, Akorat si myslim, ze ve fingeru potkas
vic kindert a je tam min takovych téch jako
starSich, ale ne o tolik.. .“ (3.23)

Nekdy je ,Ono je to super, ze jo. Je to vlastné hrozné

zabavnéjsi cruiser

fajn. To mé& kolikrat bavi i vic. JakoZe dostanu
upln¢ naladu. Jsme byli vzdycky s Petrem, Ze
jsme prosté jeli na Harachovku a zpatky na
cruiserech.” (4.33)

Skate lepsi ve vice
lidech, na cruiseru
se da jezdit i sam

Jezdit na skateboardu
sam je horsi, na

,Tak skejt je pravé ta véc, co mize bejt vic o
tom hrotu a kde se ten ¢lovék mize tfeba vic
seberealizovat...Ale je tam vic to
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cruiseru se sluchatky
to jde

sebeuspokojeni, kdyz to ten cruiser je fakt
chill, anebo dopravni prostiedek...Cruiser je
pro m¢ fakt chillek.. . (11.112)

Tabulka C4: Malo ¢asu na skate

Témata

Komentaie
a poznamky

Citace + souradnice

Malo ¢asu a unava

Neni na to ¢as nebo
jsem unaveny z prace

»Ne hele, je to tak, Ze jsem kokot, ne ted’ jsem
zase nebyl, vi§, tfeba tfi tejdny, ale protoze
jsem furt mél jako odpoledni a to nechces,
protoze to jedeS od dvanacti a jede§S do
jedenacti do vecera...To jsem pak vzdycky
spal.” (6.56)

Kdyz se najde cas,
je lepsi se projet
v klidu

Kdyz si na to najdu
Cas, tak to nehrotim

»A kdyZ uz si na to ten ¢as udélam, tak si ten
skateboarding chci uzit a nechci uplné
jako...nevidim v tom aplné hroceni néjakejch
trikti, ale vidim v tom pravé jenomto, Ze
se projede$ po tom parku, das si zase toho
Popa, kterej t€ tak strasné bavi, vis co...Prost¢,
¢im min mizu jezdit, tak to nehrotim, viibec,
ale jezdim, protoze mé bavi jenom ten
samotnej pocit, jenom to, Ze jsi na tom skejtu,
das si ten debilni Manual a néjakej Backside
prosteé. Jenom se svést no. I to je tiplné hrozne;j
relax.” (5. 52)

Tabulka C5: Motivace
Témata Komentare . . .
, Citace + souradnice
a poznamky
Kreativita Bavi mé na tom ,Jo hele, tfeba..straSnd moznost vSech

kreativita, 1 zakladni
trik se da odjet ve
velkém stylu

kreativni véci, a to Ze vlastn€ na tom skejtu nic
neni aplné blby. Vi§ Ze, jako jsou tam Uplné
mega hardcore prosté véci, ale pak vidi$
n&jakej relativné basic shit a taky je upln¢
skvélej.” (5.48)

ZlepSovani se

,Plus teda, ze zase..to zlepSovani svych skills.
Tohle mé vzdycky hrozn¢ bavilo.* (5.48)

Samotny pocit
jizdy

Jen tak se svést je
relax

,,Prosté, ¢im min miazu jezdit, tak to nehrotim,
viibec, ale jezdim, protoze m¢ bavi jenom ten
samotnej pocit, jenom to, Ze jsi na tom skejtu,
das si ten debilni manual a né&jakej backside
prosté. Jenom se svést no. I to je Gplné hroznej
relax.” (6.52)

Vzajemné hecovani
a podpora
s kamarady

Hecovani je dilezité
pro zlepSovani se

»Prave, hecovacka je taky dulezita no, protoze
se ty lidi podporujou. A ve finale, at’ uz se znaj
nebo ne, protoZe stejné béhem chvilky vis, jak
kazdej jezdi a..vZzdycky ho podpofis. Pokud
nejsi kokot.. A téch moc neni.” (9.90)
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Motivace je vSude
kolem

Videa, lepsi skejt’aci,
lidé okolo, ale hlavné
to délas kvuli sobé

,»Hele motivace, motivace je..vlastn¢ vSude ty
jo. Dneska si zapne$§ YouTubeko, a protoze vi,
ze se divas na skejtovy videa, tak ti nabidne
jiny a...ProtoZe to ty lidi tfeba umé¢j i dobte,
tak to vypada vlastn¢ hrozné jednoduse..a ty si
feknes "ty kokote", vi§ co..on tady d€la tohle v
jsem Sel a prosté jsem je skocil...Takze..si
myslim, Ze jako i v téch lidech kolem je, vSude
je.. . (9.92)

Dutlezité je uzit si
ten skateboarding

Skateboarding pro me
neni o tom, hrotit Sest
hodin jeden trik, chci

si ho hlavng uzit

»nevim, nektery lidi to maj tak, Ze tam jsou
cely den a za ten cely den se naucej dva novy
triky stylem fakt hustym tfeba... A takhle jedou
vlastné furt a zaroven si opakujou ty stary triky
a pak to vSechno hrozn¢ pfibejva, pak si to
davaj do litri (skate slang = znamend, umét
trik na kazdy pokus), fakt mazec...tak to upln¢
nemam. Ja to ma prosté tak, Ze ty triky chci
fakt taky samozfejmé umét. Chci jich
minimalné umét dost, né¢jakym zplsobem na
litry a vSechno, ale... Nebudu se ucit, ty vole,
jeden trik celej den Sest hodin v kuse a ned¢lat
mezitim nic jiného, to je hrozny jako... Urcité
musis, kdyz se chces dostat na néjakej level, Ze
jo, jinak to prosté nejde, protoze je to te€zky
vlastné dost, i kdyZ to tak nevypada, ale... Ja si
prosté skejtuju no... A ne se, ty vole, hrotit, Ze
jsem se nenaucil trik, vi$ co.” (9.92)

Seberealizace a
sebeuspokojeni

Oproti cruiseru je
skate vice o hroceni
trikdi a v tom je to
sebeuspokojeni —
pocit uspéchu

»lak skejt je praveé ta véc, co mize bejt vic o
tom hrotu a kde se ten ¢lovék mize tfeba vic
seberealizovat. Prosté si fekne§ tohle se
naucim, nauci§ se to, hiejivej pocit na srdci,
skve€ly, top. A zaroven, kdyz to tfeba mezitim
jesté hrotis, tak se i vyrelaxujes. Ale je tam vic
to sebeuspokojeni, kdyz to ten cruiser je fakt
chill.“ (11.112)

,Hele, je to jako ve v§em, kdyZ se naucis néco
novyho. Kdyz t¢ bavi matika a ty se naucis
novou rovnici délat, tak t¢ to potési, ze jo, a
né&jakym zpuisobem se miize$ pochvalit, dejme
tomu... A kdyZ se to pak povede, tak je to
proste o to vic, protoze si v tom nechal fakt kus
sebe a tu energii a tak.” (11.114)

Tabulka C6: Skateboarding jako celek

Témata Komentaie . o .
, Citace + souradnice
a poznamky
Skateboarding, Bavi mé kamaradi, a »Ja v tom vidim takovou tu hippiesackou jako

zabava jako celek

to vSechno okolo

uroveni, na tom skejtu. M¢ prosté strasn¢
bavi vlastné jako fakt ta komunita a to v§echno
kolem toho plus ten skateboarding je na tom
samozfejm¢ uplné nejvic, ale spiSe je to
takovej celek.” (10.96)

17




» .Z€ to je prost¢ ta kamaradska uroven, i kdyz
prosté piijedou typci odjinud..a Ze se nikdo
vétSinou mezi sebou nehroti, at uz je
odkudkoliv.. Plus, prosté obc¢as n¢kdo v parku
zahraje na kytaru. Takze jako..spolecenstvi
pratelskejch lidi. Na skateboardu.* (10.98)

Bez lidi to nejde

Skejtem to zacina i
konci, ale bez
spravnych lidi by to
neslo

»Hele, to je takovej prostfednik..Nefikam, ze
skejt je pro mé né&jakym prostiednikem k
lidem, ale je to spi§ takovy obrovsky..ty lidi
jsou takovej obrovskej bali¢ek navic k tomu a
takova pfidana hodnota no...Jako skejtem to
vzdycky zacina, a dal to i pokracuje, prosté té
relaxuje a vSechno, ale nedokdzu si to
predstavit bez toho balicku navic.* (10.102)

Tabulka C7: Nejlepsi zaZitky

Témata Komentare . S
. Citace + souradnice
a poznamky
Ucent se triktl Varial Flip ,»Prvni je pravé ten Varial flip a to, Ze jsem se

ho dokéazal naucit a fakt jako hezky lepit, to byl
vlastné nejtezsi trik, kterej jsem, kdy umél, a
daval jsem ho v botach od Vietnamcii za tfi
kila a fakt byl hezkej.” (11.118)

Vylet s kamarady

Do Némecka,

s kamarady,
Fingerboarding,
Skateboarding

,No ale jako uplné top zazitek na skejtu se
skejtem byl dvou, tfidenni vylet do Némecka
na svétovej Sampionat ve
fingerboardu...Takze cestou tam jsme
zastavili hned v prvnim skateparku, luxusni,
uprostied néjaké vesnicky. Dojel sis az k
nému, skejtovali jsme hodinu a pul, dal
Schwarzenbach fingerboarding, skejt na
streetech, a pak pravé dalsi parky. A to byla
uplné ta nejlepSi véc, protoze bejt jinde,
skejtovat, bejt tam k tomu s téma lidma, ktery
vlastné mas néjakym zplisobem uz v tom
zivoté dlouho a fakt s nima rad kamkoliv jedes,
bylo Uplné to nejlepsi plus lidi z celého svéta,

plus prosté kamo..nevim, luxusni
skateboarding,  fingerboarding  zaroven.“
(12.118)
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Tabulka C8: Zranéni a strach

Témata

Komentaie
a poznamky

Citace + souradnice

Nevyhody
skateboardingu

Da se zranit

,Pro m¢ je nevyhoda to, Ze prost¢ muzes na
parku udélat blbost a jesté blbéjc si na to
stoupnout a vystfelit si ten skejt pfimo do
rypaku a celej si ho zlomit na nékolikrat a pak
bejt 14 dni doma na neschopence.” (13.125)
»Jsem ani nemohl dat, vole, najist kockam,
protoze jsem se piedklonil.a mél jsem to
zlamany dost, no.. .“ (13.127)

»No, fikdm v ty nemocnici ne: ,,ja jsem sem
jako ptivodné uplné nechtél jet, ale neni mi
dobfe, nemam to zlomeny, ne?,,Co, ten nos?*
(smich). Prej: ,tam mate zlomenin hodné.“
Tak mi to vySettili, né¢im mi tam rejpali a tak,
§ili mi to a dali mi n&jaky prasky, a ze mé
zenska musi do ptlnoci kazdy tfi hodiny budit
a po pulnoci kazdy dvé, abych, kdybych mél
otfes mozku nebo cokoliv.. . (13.129)

Strach

Nevyhoda je tvij
mozek

»A Taky je straSna nevyhoda tvij mozek.
Tieba v mém piipadé mij mozek je straSna
nevyhoda, protoze je hroznej posera. Takze, to
je nevyhoda, protoze se muze§ obcas bat.“
(12.123)
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Priloha €. 6 — Tabulky hlavnich témat rozhovoru s Dominikem

Tabulka D1: ZlepSovani se

Témata KomeI}tare Citace + souiadnice
a poznamky
Ke zlepSovani jsou | Na placku se ,, ..zustaval jsme tady v Plany pied Skolou na
tteba prekazky neposune$, zamrznul | placku a zamrznul jsem tam asi na sedm let.
jsem na ném sedm let | Prost¢ jsem nejezdil zadny parky nic.” (1.4)
,,Pak jsem piiSel na park na soj¢ak, co se udélal
betonak, ja jsem si pripadal jak kdyz neumim
nic, vSechno odznova. Ze skocky jsem neumél
udélat ollie, nic.” (1.4)
Nekvalitni Brzdily mé blby ,Hlavné, co vtom brzdilo tou dobou byly
skateboardy skateboardy skejty, Ze jo, protoze ty sis koupil zase
megasporta, ze sportisima..to bylo snad
prvnich pét skejtd. Potom to bylo tUplné
nadherny, kdy?z ti dal né&jake;j lepsi kluk ojetyho
skejta.“ (1.9)
Dovednosti Dulezity je poznavat ,,Byli to fakt frajefi, protoze ¢lovek si mysli, ze
ostatnich nové lidi a parky, pak | tfeba néjak dobfe skejtuje, ale pak zjisti, ze
zjistis, Ze nejsi az tak | takovejch lidi jako jsme mi je.. .“ (2.16)
dobry
Dulezité jezdit Bez zlepSovani ¢lovek | ,,Furt vtom samim skateparku to je, jak ja
zavody, ménit zamrzne v Plany, zamrzne$ na zemi pét let a nejvic t&
prostiedi a byt vyskoli, kdyz zménis prostfedi a ses nucenej se
vSestranny s tim vyrovnat..a potom t& to straSné¢ posouva
a zjist'ujes, ze kamkoliv pfijedes, tam ti to jde,
protoZze ses takovej vSestranej.” (3.21)
ZlepSovani se = Jeste to nékam ,»Ne, vénovat se tomu budu dal. Trochu to jeste
spokojenost posunu, abych byl nékam posunu, abych byl sam v sob¢ fakt jako
spokojeny spokojenej a pak uz to budu jenom drzet na
tom samym levlu.” (11.69)
Tabulka D2: Motivace
Témata Komen,tare Citace + souiadnice
a poznamky
Vzor Védél jsem o klucich, | ,Jenom jsem védél o klukdch, co takhle
o Matgjovi, snaha skejtujou v Tabofe, o Mat¢jovi..to byla
ptekonat ho motivace, protoZe on je stejné starej a jeste jak
byl malinkej a daval..tak jsem si fikal..ty vole!
Takovej kluk nemize davat vic nez ja, vzdyt
jsem o hlavu vétsi! (smich). Tak to byla ta
motivace.” (1.8)
Byt vyjimecény, Byl jsem rad vyvrhel ,ProtoZze vSichni byli fotbalisti, hokejisti,
vyvrhel tenisti..a skejtaci, byli teda samoziejme
nejvetsi vyvrhelove, vid, frajefi..odpad..a mé
to délalo dobie, ze jo (smich).ja jsem byl
vzdycky takovej vySinutéjsi..takze sport ptimo
pro me¢.“ (2.10)
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ZlepSovani se,
kariéra

Dfiv nékam to
dotahnout, dnes

,»No a kdyz nebyl tak rozvinutej ten sport, tak
nejveétsi motivace, vidina a motor toho, to bylo

nemozné n¢kam dotahnout. Coz v tyhle dobé vis, ze je
to nemozny..ted’ je to tak rozsifeny..i kdyz se
to nezda, tak je.“ (2.11)
Snaha vyrovnat se | Zazitek vidét tu ,Vidét néjakou uroven, na vlastni oéi, ve

profikiim

uroven, napodoba,
zabava na to koukat,
ukazka, co vSechno je
mozné

vlastnim skateparku. A potom kdyz odjeli, tak
jsi tam Sel a zacal jsi to délat taky! (smich)..a
ono to prosté nejde..ale je to dobra motivace,
ze jo, koukas se na to. Vypada to dobfe, to
zaprvy, protoze ten sport milujes, Ze jo, takze
té na to bavi koukat.” (3.18)

Kamaradi a lidé
okolo

Bez kamaradu to
nejde.

Vzdycky se tim néjak
ukazujes ostatnim

,.Bez kamaradu a néjakyho kolektivu to nejde
provozovat..nebo alespon ja to
neumim...Nebo m¢ to bavi i bez toho
kolektivu, ale aby mé to bavilo tak!...v mejch
oc¢ich ten skateboarding dé€las ne Gplné tfeba
pro sebe, ale vzdycky se tim nékomu ukazujes,
vzdycky to délas pro n&jaky dalsi oci a ja kdyz
ty o¢i nemam, tak to neni prost¢ ono.“ (4.24)

Demotivace

Skejtovy $picky uz
jsou demotivujici

,Talenti jsou mezi nama, no. A ty uz jsou
takovy demotivacni kolikrat podle mé. Jo?
Kdyz vidim tfeba uplné ty Spic¢ky skejtovy,
tfeba ted’ka Huston..ted’ vi$ co, vidim, ze dal to
posunout nejde..to je jasny, to je prosté jasny.
Ale kdyz ja vidim, jak davam uplné pilu a jak
dfu pro to, co jsem do ted’ dokazal. Tak je to
uplny nic proti tomu, co on tam jezdi.“ (8.42)

Naplnéni, oprosténi
od svéta, uvolnéni

Sport, ktery jsem si
vybral, pfirostl mi
k srdci

,»No, napliuje me¢ v tom hodn¢ to oprosténi od
toho svéta. Protoze je to ten sport, kterej jsem
si vybral, od desiti let. TakZe ho mam pfirostlej
k srdci, ze mé to bavi. Takze to, ze mam skejt
pod nohama, pohybuju se na tom, to me proste
uvolnuje a napliuyje. .. A kdyZz mas hlavu jenom
na téch koleckach, tak zapomenes na celej svét
okolo a najednou je ti fajn.” (8.45)

Zabava je byt
vSestranny

»A pro mé je to, ze si tim nejvic uzivam ten
skateboarding, Ze se dokazu pohybovat ve
vsem. Vyporadat se tam stou kazdou
ptekazkou. Takze nejvic m¢ bavi vyuzivat
celej skatepark.” (8.49)

Kamaradska
rivalita

Je tu rivalita, ktera nas
posouva, ale jsme furt
kamaradi

,, ITeba ja, viici Mat&jovi to tak cejtim. M¢ bavi
jeho styl, bavi mé se na né€j koukat jak jezdi,
ale mam prosté potiebu se nad n¢j zase
posunout..no a ono to nejde (smich). Je to
tézky. Ale furt samoziejmeé kamaradi vSichni!
To je jasny.” (9.54)

Pady

Pady t€ posouvaji -
nechces odejit
s prazdnou

»No pady té posouvaj hlavné..pad ti bud’
naznaci, ze na to fakt nemas, Ze se na to mas
vykaslat, ale vmim pfipad¢ je to naopak
vlastng. Cim vétsi pad, tim vétsi hec jit do toho
znova. ProtoZe si nechci davat néjakou velkou
drzku zadarmo. Protoze se tamhle rozsvihas a
je to uplné zbytecny, odejdes a je to zbytecny,
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zbytecné ses tam rozsekal. Takze t€ to proste
hecne k tomu to odjet dal.“ (12.77)

Tabulka D3: Kamaradi

Témata

Komentaie
a poznamky

Citace + souradnice

Bez kamaradu to
nejde

Potrebuji kolektiv,
aby m¢ to bavilo

,»Bez kamaradl a n¢jakyho kolektivu to nejde
provozovat..nebo alespon ja to neumim. Jsou
lidi, co jdou na skatepark, sami, se
sluchatkama a hrot¢j. Jako asi by to m¢l kazde;j
takhle d¢lat, ja nevim, ale ja osobné potfebuju
kolektiv k tomu, aby mé to bavilo.” (4.24)

Komunita

Bavi mé komunita lidi
kolem

,»No a jinak, taky komunita téch lidi kolem mé
néjak bavi. Zajimavi lidi, ze spousty subkultur.
Punkovejch, repovejch.. .“ (9.51)

Skate spojuje

Spojuje nas spolecny
zajem

»Nam je vlastné pétadvacet a jsou tam kluci,
tém je dvandct prosté..a ptipadam si, Ze me je
dvanact a nebo si pripadam, jak kdyby jemu
bylo pétadvacet..prosté se naladis§ a nefesis
n&jaky rozdily.” (9.52)

., ..spole¢nej zajem. Jako kazda jina véc takhle
spojuje, ze jo. Jsou i skejtaci neptatelé. Ale
v mém okoli je to tak, ze se k sobé skejtaci
chovaj hezky, s respektem.” (9.54)

Tabulka D4: Nejlepsi zazitky

Témata

Komentaie
a poznamky

Citace + souradnice

Vylet s kamarady
do Berlina

Cil skejtovat, nové
parky, novi lidé

A to bylo nejdal, kam jsem jel skejtovat. Do
uplng jinyho mésta za cilem jenom skejtovat a
to byl mij ve smés nejlepsi zazitek. Protoze,
uplné novy parky, Uplné nova skejtova
komunita lidi a kazdej je vtomhle uplné¢
jedinecnej, nikdo nema stejnej styl..protoze
nejsou to nikdo roboti..tak koukas na ty kluky
a okoukavas uplné¢ vsechno, zjistis, ze je
takovejch trikii, v takovejch provedenich, Ze je
zazitek na to koukat.” (2.15)

Otevieni
Taborského
skateparku

Ptijela Ceska
skateboardova Spicka

,Jinak jako super zazitek byl hlavn¢ opening,
tadyty Taborsky plazy. Pfijela Ceska Spicka,
Habanec, Pek.Vintr tam  byl..Arnost
Ceral..vSechny ty znaméjsi jména, co to tady
vzdycky kdysi ovladali..tak ti tam piijeli a
prosté to tam otevieli.. .“ (2.16)

Kolektiv a pady

Zlomeny skate
zadkem

»No a pak ty nejlepsi zazitky jsou taky
samoziejm¢ ten na$ kolektiv a obcas ty
srandovni drzky (smich). Jednou kamarad
zlomil skejta stylem, Ze vjel na radius..ja
nevim co tam délal za trik, co tam chtél skocit
nebo grindovat na tom copingu, ale n¢jak mu

22




to ujelo a on z toho metrovyho radiusu padnul
prdeli na skejta a zlomil ho prdeli (smich).”
(3.22)

Tabulka D5: Prace s hlavou

Témata

Komentaie
a poznamky

Citace + souradnice

Dilezité umét
pracovat s hlavou

»ale prost¢ hlavné umét stou hlavou
pracovat..protoze, kdyz jsi hlavou uplné nékde
jinde a mysli$ na néjaky véci okolo, tak ti prece
nikdy nemtize jit pfesné to co délas.” (5,28)

Soustfedéni a
odbourani strachu

LNejtezsi je, tfeba, kdyz jede$ na né&jakou
hranu nebo trubku, rail a za¢nes premejslet nad
tim, ze to neda$ nebo, Ze spadnes..prosté se
zacnes bat, tak z padesati..osmdesati procent to
tak dopadne. Tak jak se bojis, tak tak skoncis,
vi§ co. Ale kdyz jedes a fakt Gplné, absolutné
dostanes zty hlavy vSechno, vSechny
takovyhle obavy a mysli$ jenom na to, jak jsi
hustej a jak to odjedes a stra$né si v&iis, tak to
je naopak zase osmdesat procent toho
uspéchu.” (5.28)

Pomaha hudba

,,Takze prosté myslim na to, ze na to nemyslim
(smich)..a hlavné hudba. Dobra hudba..patii
k tomu asi agresivni hudba mozna.* (5.28)
,,Hudba ve sluchatkach. Protoze odbouravas
vSechny rusici elementy kolem sebe..a je jich
hodné, Ze jo. KdyZ tam nejsi sam. A ja tam sdm
nechodim. TakZe jdu na park, kdyZ tam jsou
lidi a vezmu si sluchatka, aby byl sam
(smich). (5.30).

»No, ale sluchatka délaj strasn¢ hodné,
pomaha ti to v koncentraci nebo alespon mé.
Hlavn¢ skvély je, Ze prosté chytne§ v tom i
rytmus.” (5.32)

Tabulka D6: Pravidla skateparku

Témata

Komentaie
a poznamky

Citace + souradnice

Dilezité davat

Se sluchatkama se

»Ten kdo neumi jezdit se sluchatkama, tak je

Mnoho lidi tyto
pravidla nezna a
nechape

pozor musis§ rozhlizet to Spatny. Protoze nekouka kolem sebe, nevi,
co se d¢je za nim. Prosté kdyz mas sluchatka,
tak se musi$ stra$né rozhlizet, davat si na to
pozor.“ (5.32)

Pravidla by mély Jsou psana i nepsana ,»laze takhle funguje skatepark. Ma to tamhle

byt pravidla smér a tdmhle a viceméné se jezdi zjedny

strany na druhou pfes riizny prekazky. A tebe
nemuze napadnout se v pllce skateparku, kdyz
neviS, kdo za tebou jede, a jest€ mas ty
sluchatka a ted’ se rozjede$ napfi¢ tamhle do
batizku pro piti...Ale malo lidi je chape.

23




Nemaj ten rozum v tom. Jsou to maly déti

vvvvv

Takze spis rodi¢e za to muzou.” (6.34)

Tabulka D7: Skate vs. zodpovédnost

Témata

Komentaie
a poznamky

Citace + souradnice

Neni ¢as na skate

Cas si musim krast

,»3vim zptisobem neni vibec zadnej Cas, ja si
ten ¢as musim krast. Musim okradat lidi o ¢as,
abych si ho udélal pro sebe..na ten skejt,
sobecky.” (7.39)

Skate je uteék od
reality

Ani ne tak konicek
jako spis utck od
reality

»lakze svym zplsobem se tedka stava
skateboarding pro mé to, Ze to neni Uplné
konicek, co me napliiuje, ale spis je to utck od
reality. Protoze, kdyZ uz si na to ten cas
udélam, tak je to Uplné strasné uvolnhujici.”
(7.39)

Snaha stihnout lidi
1 skate

»lakze m¢ mrzi, ze je Casu malo..ne, Ze bych
snim nedokazal nalozit, ja snim dokazu
nalozit..ale jak fikam, vzdycky je na tom né¢kdo
bitej.* (7.40)

Utek je uspokojenti,
na v§echno
zapomenes

Nemiizes myslet na
nic jiného, hlava je na
koleckach

»lakze to, Ze mam skejt pod nohama,
pohybuju se na tom, to m¢ prosté uvoliiuje a
napnuje a hlavné tam, jak jsem fikal, nemize$
myslet na nic jinyho nez na to co d¢las...ale na
tom skejtu to nejde, tam musi$ mit tu hlavu
jenom na téch koleCkach. A kdyz mas hlavu
jenom na téch koleckach, tak zapomene$ na
celej svét okolo a najednou je ti fajn. Takze
utek, to je to uspokojeni.” (8.45)

Neriskuji kvuli
zodpovédnosti

Mam zodpovédnost
mimo skate

takze od toho davam ruce pry¢, kvili
zodpovédnosti, ze jo. Kvili zbylymu zivotu
kolem skateboardingu potfebuje$ mit zdravy
nohy. Takze uz si ¢lovék uvédomuje, Ze uz
nemuze.. .“ (9.50)

Zranéni vs.
zodpoveédnost

Diiv furt sedieny,
dnes uz to tolik nejde
- Moznost zranéni
existuje porad

»T0ojsem mél prave po kazdy..dneska uz prave,
ze ne..ted’ prosté potfebuju ruce i nohy, ale
diiv, v té€ch devatenacti, dvaceti, osmnécti, co
se to trosku hrotilo, tak normalné furt, takhle
opuchly palce, sedieny..Ne tak, je kamos, co si
na tom dvakrat zlomil ruku, ma ji
seSroubovanou..dalsi kamo§ mél otevienou
zlomeninu ruky (tfi poklepani o stil). J& mam
fakt jenom leh¢i zranéni no.. .“ (9.59)

,INo, takhle mi to na konci podjelo a jesté jak
tady dole pokracuje ta mensi (fimsa), tak ja
jsem jakoby hlavou Sel kousek od toho. No a
ja jsem tam nestihl tu nohu dat uplné pod sebe
a kdybych ji tam dal, tak se mi snad i zlomi..a
jesté takhle stou vystrCenou prdeli, sem Sel
piimo jako na piimaka. Takze drzky jsou
potieba.” (12.77)
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Nasledky jezdéni Snazim se dobte »Sam se tomu snazim vyvarovat..kdyz padas,
padat, na kotnikach je | tak se sanzit padat, umét padat..ale nékdy to
to ale znat neovlivni§. To nejde. Ale hlavné, ja jsem

schopnej si zvrtnout kotniky i kdyz jenom jdu,
jo? J& to mam takovy uz vyCochtany, ze tady
doma v téhle pantoflich se mi stava, ze ja jdu a
najednou prosté zvrt!“ (10.60)

Skateboardingu se | Jezdit budu dal, ,Urcite¢ to nikdy nezahodim, ale ne uz tplné

nikdy nevzdam zodpoveédnéji - tak aktivné a bezhlav¢ a agresivné, jak jsem si
Strach ze zranéni a to planoval dfiv a jak to dfiv bylo. ProtoZe ono
nasledkti pro realny to mize vychazet, néjakej rok jo, ale bojim se
Zivot toho, ze by mohlo pfijit n€¢jaky zranéni nebo

néco takovyho..ze by mé tfeba poslalo na
mésic do postele, do nemocnice a pak se bojim
toho, co se bude dit vtom realnym zivote.“
(11.68)

Tabulka D8: Svoboda i zavislost

Témata Komentare . S
. Citace + souradnice
a poznamky
Svoboda je Soustredis se a ,»tak prosté v tom, Ze jsem tam jen ja, ten skejt.
v plném nevnimas zivot okolo | Je to soustfedéni jenom na to, co délam, takze
soustfedéni na nevnimam a nemyslim na zivot okolo. V tu
jednu véc chvili jsem jenom jé a ten skejt.. .“ (13.81)

»Jdu na skejt, unavenej z prace a psychicky
unavenej a tam se jesté fyzicky unavim vic, ale
psychicky odjizdim zase uplné nabitej. Takze
je to pro m¢ svoboda a droga. Svobodna
droga.”“ (13.83)

Nervozita, kdyZ se
déle nejezdi

Kdyz to nejde, tak
nejde, ale po
skejtovacce jsem dva
dny v pohodé

,J0, urité! Je, je to velka zavislost. A i to na
sob¢é poznavam kolikrat, Ze je to psychicka
zavislost. Fyzicka 1 psychickd, oboji. Prost¢
jsem nervézni. kdyz se nevyskejtuju (smich).
Takze je to tak no (smich). Jako kdyzZ to jinak
nejde, kdyz nemuzes jit, tak nemuzes, jo? Ale
pak ptijdu ze skejtovacky a alesponn dva dny
jsem v pohodé.“ (13.85)
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Priloha €. 7 — Tabulky hlavnich témat rozhovoru s Radkem

Tabulka E1: Volnost, svoboda a pocit klidu

Témata

Komentaie
a poznamky

Citace + souradnice

Muizu si délat co
chci

Jsem sam sebou, je to
volnost a kreativita

,Hele, co se mi na tom libi. M¢ se jako na
skateboardingu 1ibi, Ze jsem sam sebou a ta
volnost...Bavi m¢ na tom ta volnost a ta
kreativita. Mtzu si prosté délat co chei a nikdo
mi u toho netikd, co mam d¢lat.” (1.8)

Sam se rozhoduji

V extrémnich sportech
jedu sam za sebe

,»J0. Ja prosté jak se vénuju tém extrémnim
sporttim, tak tam vétSinou jedes$ jako na sebe.
LyZovani nebo Clif diving délam, Ze skacu ze
skal a tak.. TakZe ta svoboda.” (1.10)

jsem vylozené sam tam, ze ja si feknu, co
budu délat, jo? Je to pro mé¢ urcity uklidnéni..
S(L12)

Pocit volnosti pii
letu

Pti letu se citim volny,
nic m¢ netizi, je jen
ten moment, ted’ a
tady

,Jakoze ptresné ti nedokazu fict, co v tom letu
prozivam. Ale ono to mozna souvisi s tim, jak
jsem fikal, ze se tam cejtim volnej asi..ze mé
tam v tu chvili nic netizi a jenom jsem v tom
momentu, kdy prost¢ vidis pod sebou to prkno,
jak se ti tam néco to¢i a vtu chvili jsem
absolutn¢ vyrovnanej. Protoze jen co bys
nebyl, tak se rozbijes, Ze jo. A m¢ se na tom
libi, Ze si n¢jakym zpisobem uvédomuju, Ze
jsem v pohod¢ s timhle tim a napliiuje mé to.*
(3.28)

Volnost se vytraci
s nepratelstvim
vaci ostatnim
sporttim - do
skateboardingu to
nepatii

Vadi mi agrese vuci
jinym sportovcim
(BMX, kolobé&zky)

,»casto se néco rozbije nebo je i ta rivalita mezi
skejtakama a BMXkafema, takze to mé Stve..
L(7.61)

,»A ted’ piijde jina parta skejt’akd a hned..tady
nesmite jezdit a my vam rozbijem drzky..a mé
se v tu chvili apln¢ vytraci ten zakladni pohled
na ten skateboarding. Vzdyt tam by jsme piece
méli bejt volny a nefesit.” (7.63)

Volnost je i
odliSeni se od
ostatnich

Nechci byt uplné
stejny jako ostatni

,tak samoziejmée chces bejt stejnej jako ostatni
tim, ze chces skakat triky a tohle, ale zase na
druhou stranu nechces jezdit v parté, kde ma
deset lidi stejny boty nebo stejnej skejt. Takze
ja vlastng tim, Ze si ud€lam ten svij grip, ktery
délam vsechny tak néjak podobné, netikam, ze
stejné ale ve stejnym stylu, tak pak ses zase
troSku jinej nez ty ostatni. Dal si do toho zase
o trosku vic.” (10.86)

Pravidla narusuji
volnost

Kdyby mi n¢kdo fikal,
co mam délat, tak
bych nejezdil

»rekl bych prave, ze skateboarding je o tom
freestylu..o tom, ze jsi volnej. Takze tam
asi..pro me pravidla ve skateboardingu nejsou,
prosté neexistujou tam.* (14.119)
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Tabulka E2: Vliv skateboardingu na osobni Zivot

Témata

Komentaie
a poznamky

Citace + souradnice

Zvysena citlivost
na podnéty tykajici
se skateboardingu

Zaslechnu zvuk
podobny skejtu a hned
Zpozornim

,Jenom nékde slysi§ takovej ten zvuk: ,.ta, ta,
ta, ta“, jak jede ten skejt a hned automaticky,
hele, n¢jakej skejtak! Takze mi pfijde, ze me
to jako hodné ovliviiuje.” (9.76)

Sledovani videi

Po vecerech sleduji
skate videa

,, ITeba vecer, kdyz nemam co délat nebo jim,
tak si pustim skejtovy video, protoZe se mi to
libi prosté.« (9.76)

Drogy Marihuana »Myslim si, ze skateboarding m¢ né&jakym
zpusobem dostal i k drogam, k marihuané. Jo?
Protoze to k tomu né&jakym zplisobem patii.
(9.78)

Oblékani Zmeénil jsem styl ,m¢ to tieba zménilo i ve stylu oblikani, Ze

oblékani, celkovy
vzhled

prosté se mi libi to obleCeni, né&jakej styl*
(9.78)

Myslenky i mimo
jezdéni

Kazdy den si
vzpomenu, n¢jaky
podnét to vyvola

,Hele rozhodné si vzpomenu kazdej den,
protoze je néjaka situace, ktera mi to vyvola.
Bud’ nékdo projede nebo vidis§ znacku, ale i
¢asto pfeme;jslim nad tim, jak bych nékde néco
chtél skocit..ze jsem hodné v takovym asi mi
prijde, obCas i ve snu. Vi§, ze nad tim
premejslim.. . (9.80)

Skate je vSude

Kdyz jezdi$ dlouho,
vidi$ skate vSude

,.kdyz se tomu vénuje$ dlouho, tak ten impuls
pak uz vidi§ Gplné vSude. Prosté jdes, vidis
lavicku a tikas si, jo, tak tady by to bylo supr
(smich)..takze vSechno tohle ti tam dava
néjakou myslenku.“ (9.82)

Dalsi ¢innosti

Sprejovani gript
(custom grip work),
vlastni skate desky

,»Ono se tomu fikd né&jakej ten custom grip
work nebo néco takovyho. M¢& prosté bavi si
nakoupit barevny gripy, spreje a tak a ud¢lat si
barevnej grip.” (10.84)

Pozitivni vliv
skateboardingu

Diiv jsem byl grazl,
skate to zménil

»Protoze m¢ ten skateboarding méni
k lep§imu. Ze tam necham viechny svoje
Spatny véci, necham je vyjezdit se, mysli§
jenom na ten skejt nebo jak jsi v klidu, tak jde
vSechno stranou. (13.108)

,Hele ja jsem byl grazl, délal jsem prisery,
tohlecto a nikdy se mi nepodafilo najit nic, co
by mi pomohlo se od toho oprostit, furt jsem
prosté potieboval vyhledavat prisery a tohle.
Az pak jsem se vratil na ten skejt a zjistil jsem,
7e tam mizu vSechno nechat.” (14.116)
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Tabulka E3: Uklidnéni, odreagovani

k lepsimu

Témata KomeI}tare Citace + souiadnice
a poznamky
Uklidnéni Kdyz jezdim, wJe to pro mé ur€ity uklidnéni, kdy délam
nemusim fesit viibec tohlecto a nemusim fesit vibec nic. Je to
nic jedinej sport, u kteryho se dokazu fakt jako
plné..jak bych to fek..prosté moje rozpolozeni
v tu chvili, kdyz skejtuju, je upIné neutralni. Ja
jsem prost¢ uplné¢ vyklidnénej a jsem
v pohodé.” (2.12)
Je jen dobry pocit Pti skejtu jsem klidny, | ,,Pfesné tak, myslim vylozen¢ jen na ten dobre;j
neni nic nez dobry pocit, co mi to dava.” (1.12)
pocit
Vybiti negativni Necham tam vse ,Ze tam necham viechny svoje $patny véci,
energie Spatné, méni mé to necham je vyjezdit se, mysli§ jenom na ten

skejt nebo jak jsi vklidu, tak jde vsechno
stranou.” (13.108)

Tabulka E4: Motivace

Témata

Komentaie
a poznamky

Citace + souradnice

ZlepSovani se

Posouva mé to dal

» -Ja v tom vidim motivaci se zlepSovat dal,
protoze m¢ to posouvd. Vylozen¢ mé to
posouva dal. At uz je to v jakymkoliv odvétvi.
Mentélnim i fyzickym.* (4.32)

Ostatni
skateboardisté

Ostatni vnimam jako
motivaci ke zlepSeni

,»Ja je vlastn€ vnimam jako ty lidi, se kteryma
si muzu zajezdit, mizu si s nima pokecat a
muzu se diky nim zlepsit. Takze vidim v nich
urcite] néjakej posun. Jako vcelym tom
skateboardingu.” ( 8.69)

Sledovani videi

Videa beru jako
moznost zlepsit se

,» ..rad koukdm na videa. VZzdycky v tom vidim
n¢jakou moznost zlepSeni se, progresu a
hlavné né&jaky motivace.” (13.104)

Byt lepsi clovek

ProtoZe mé&
skateboarding méni
k lepsimu

»Co me¢ motivuje vylozené na tom
skateboardingu..m¢ na tom motivuje bejt lepsi
clovek. Protoze me¢ ten skateboarding méni
k lep§imu. Ze tam necham viechny svoje
Spatny véci.” (13.108)

Potieba néco predat

Chci néco ptedat —
skate krouzek, pomoc
pfi stavbé skateparku

,Mame vodacko-turisticky oddily a do toho
jsem fikal, Zze bych chtél zkusit n&jakym
zplisobem piredat néco, co vim. Tak jsem si
pifes Dum déti a mladeze zalozil krouzek.“
(4.34)

»3am jsem jel pomahat na Babu tam u nas,
kdyz stav€li park, aby jsi za sebou nechal néco
zase.” (16.128)

Radost z uspéchu

Euforie pti doskoceni
triku

,»Znas tu euforii, kdyz prosté¢ doskoc¢is néjakej
trik, kterej jsi nikdy nedal, v tu chvili si feknes,
vzdyt’ ono to neni az tak tézky.” (4.38)
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Pocit nebezpeci

Bavi mé ten pocit
nebezpedi

»t0 souvisi i stéma padama a stéma
schodama, Ze ja prosté¢ mam rad pocit néjakyho
nebezpedi, adrenalinu. VyloZzené mé bavi na
tom i ten pocit nebezpeCi. (19.149)

Tabulka E5: Ostatni skateboardisté a jeZdéni v parté

Témata

Komentaie
a poznamky

Citace + souradnice

Samotarstvi vs.
jezdeéni v parté

Jsem spi$ samotar, ale
zalezi mi, jak m¢
v parté berou

,No, to je taky dobra otazka. ProtoZe, kdyz
feknu, ze jsme spi$ samotat, tak by mi na nich
nemélo zalezet, ale ve vysledku mé
samoziejmé zalezi na tom, jak m¢ v ty parté
berou.” (6.56)

Samostatnost

Chodim jezdit sam a
bavi mé to

,po praci jedu rovnou na Repy, protoZe to
mam hned za praci, tam si zajezdim a bud’ se
tam s nékym bavim a nebo ne. Ale ned¢la mi
to vibec problém, mam to takhle furt.“ (8.71)
»lakze kluci vzdycky v parté jezdi.jezdi
skejta, ja si tam jezdim to svoje a jsem
spokojenej.” (17.141)

Rivalita v parté

»Protoze pfece jenom je tam urcita rivalita,
kterou tam ma ten skejt'ak, Ze prosté si feknes,
ty vole on umi tenhle trik a ja ho neumim a zase
naopak ty umi$ néco, co neumi on.* (6.56)

Mit si co Tict

Je dulezité mit si co
fict

»Neni to vylozen¢, ze bych pfijel za kazdym
skejtdkem a automaticky se s nim bavil. Jako
dam si s nim ruku, vSechno, pochvalim mu
trik, ale mam ty vybrany.

, (7.58)

Je dulezité mit
kolem sebe lidi

,Ja prosté potfebuju ten kontakt slidma. Ja
mam rad lidi kolem sebe, takZe proto radsi
jezdim na misté, kde je vic lidi. Takze myslim,
Ze pro mé to znamend hodné, pro
skateboarding mit kolem sebe ty lidi.. .“ (7.60)

Z nékterych se
stanou dobii
kamaradi

V parté se pak najde
n¢kolik, opravdovych
kamarada

, Takze s touhletou partou se dokazu bavit i o
realnejch vécech. To jsou prosté kamaradi.
(18.145)

Tabulka E6: Zranéni

Témata

Komentaie
a poznamky

Citace + souradnice

Moje zranéni

Utrzené vazy, kli¢ni
kosti

,ja do toho jesté délam freestylovy lyZovani,
free skiing a trampoliny a urval jsem si vazy,
piedni kiizak, podélnej a né&jakej meniskus,
kdyZ jsem skakal na trampolin¢ salta a blb¢
jsem si to vyhodil no. Ale jako ze skejtu mam
zranéni né&jaky..vétsSinou to byli kli¢ni kosti,
kdyZz padas ze schodl. Ja hodné rad skacu
schody. M¢ prosté€ bavi litat, nez Ze bych byl
néjake;j streeter nebo tak.“ (2.18)
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Na skateboardu
méné zranéni

Z jinych sportl jsem
zranény vic, ze
skateboardu tolik ne,
ma to tak byt

»Ale to je jediny zranéni, ktery jsem ze
skateboardingu mél. Jsem hodné zranénej, ze
vSeho moznyho, ale skejt, musim uznat, Ze tam
se mi nikdy nic hroznyho nestalo.” (2.20)
,»lakze proc¢ se mi na skejtu nic ned¢je? Hele
ja to beru tak, Ze to tak ma prosts bejt. Ze mam
bejt skejtak nebo ze mam skejtovat a cejtim to
tak a asi jsem néjakym zplsobem s tim szitej,
Ze tam se mi nic nestane.” (2.22)

Nasledky zranéni

Operace kolene

,.Jesté bych potieboval tak mésic a uz to bude
dobry, ale ja jsem byl vlastné v ptilce biezna na
operaci, takze ted” jsou to tii mésice a doktor
mi fek, Ze tieba na ty noze nevysko¢im rok a
pul a strejc mi to potvrdil, tak se toho trochu
obavam, ale myslim, ze by to mé¢lo bejt dobry.*
(4.36)

Tabulka E7: Pravidla

Témata Komen,tare Citace + souradnice
a poznamky
Dodrzovani Dodrzuji pravidla, i »Ja jsem 1 takovej ten typ, co nepiejde na
pravidel kdyz diiv tomu tak cervenou a tak. Takze ja dodrzuju hodné, ale
nebylo pfiznam se, Ze dfiv jsem nedodrzoval.”
(14.114)
Do skateboardingu | Kdyby mi n¢kdo fikal, | ,,Tim, Ze tam cejtim tu volnost, tak kdyby mi
pravidla nepatii co mam dé¢lat, tak n¢kdo diktoval néjaky pravidla, ze musis jezdit
bych nejezdil takhle a takhle, tak tim padem by to pro mé

ztratilo smysl. Tak bych asi ptestal skejtovat.
(15.121)

Existuji nepsand
pravidla

Existuji nepsana
pravidla, je to o
slusnosti

,»Asi pak samoziejmé takovy ty véci, jakoze
nebude$ nikomu vjizdét do drahy, ale to je
trosku néco jinyho. Jsi v parku, vidis, Ze tam
n¢kdo stoji, tak se tam automaticky nezenes,
nechas ho projet.” (15.119)

Tabulka E8: Prace s hlavou

Témata Komen,tare Citace + souradnice
a poznamky
Vnimani Celé je to v hlavé, jak | ,,VSichni furt fikaj jak se bojej a tohle, ale je to

to vnimas

cely jenom jako vhlavé si fict, Ze je to
v pohod¢ a da se pak vSechno.* (5.40)

Soustfedéni a
zvladani strachu

Bez soustredéni prijde
pad

,»Tozhodné je asi dllezity nemit uplnej strach.
Nemulze$ se toho prost¢ bat. To je jak
s motorkou. NemtiZze$ se toho bat, protoze pak
by ses na tom zabil, ale musi§ k tomu mit
uréitej respekt. Rict si kde mas n&jaky limity.“
(5.43)
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Priloha ¢. 8 — Tabulky spole¢né analyzy

Tabulka F1: Kamaradstvi

Spole¢né téma/
Respondenti

Popis spole¢ného tématu/ Citace

Kamaradstvi

Podpora, motivace, skateboarding v parté je lepsi, neni to jen
o jezdeni

o
1714

Tom

,»A to vlastné je na tom to nejlepsi na skejtovani, ze neskejtujes
sam, ale skejtujes s nékym.” (2.16)

,.kdyZ prosté to ud€las sam, tak t¢ to néjak vnitiné uspoko;ji,
ale chces, aby to nekdo vidél.” (3.24)

,»Je to takova tfeSnicka na dortu, takovej bonus k tomu, je to
takovy to spojovadlo, ale je to o ty pohod¢, ze skejtujes, jis,
bavis se.. . (6.37)

Jakub

»» ..ke skateboardingu jsem se dostal asi tim stylem, ze kluci na
zakladce skejtovali kolem mé.. . (1.6)

»A co je asi nejvic dulezity, nejvic dulezity! ..u
skateboardingu, jsou ty lidi, ktery mas kolem sebe. Protoze to
je asi ta nejveétsi véc, ktera t€¢ nakopava do toho se nékam
posunout.. .“ (5.38)

,»Ja osobné tfeba neumim skejtovat sam, mé to prosté
samotnyho nebavi. Protoze se potiebuju pied nékym predvést,
potfebuju nékomu ukazat, Ze umim i ja néco..takze jakmile se
jezdi v bandg¢, tak se vic hecuje, vic se jezdi, vic se pada..vic
se obcas popiji (smich) a vic se prosté sazi! Prosté nemizes
skejtovat bez téch pravejch kamaradu.. .“ (5.44)

Lukas

,Hele, ke skateboardingu jsem se dostal na zakladce pies
kamarady.. . (1.2)

,.No, to ze se vlastné podporujou a nezalezi viibec na tom, co
kdo jezdi nebo jak jezdi, protoze se znaj a kazdej zna ty
standardy relativné toho druhyho.* (8.80)

»Pravé, hecovacka je taky duilezitd no, protoze se ty lidi
podporujou. A ve finale, at’ uZ se znaj nebo ne, protoze stejné
béhem chvilky vis, jak kazdej jezdi a..vzdycky ho podpofis.
Pokud nejsi kokot..A téch moc neni.” (9.90)

Dominik

»Bez kamaradi a né&jakyho kolektivu to nejde
provozovat..nebo alespon ja to neumim. (4.24)

»Nam je vlastné pétadvacet a jsou tam kluci, tém je dvanact
prosté..a pripadam si, Ze me je dvanact a nebo si ptipadam, jak
kdyby jemu bylo pétadvacet..prosté se naladis a nefesis néjaky
rozdily.” (9.52)

Radek

,Protoze pfece jenom je tam urcita rivalita, kterou tam ma ten
skejt’ak, Ze prosté si feknes, ty vole on umi tenhle trik a ja ho
neumim a zase naopak ty umis néco, co neumi on.*“ (6.56)
,»Ja prosté potfebuju ten kontakt slidma. J4 mam rad lidi
kolem sebe, takze proto radsi jezdim na misté, kde je vic lidi.
Takze myslim, Ze pro mé to znamena hodné, pro
skateboarding mit kolem sebe ty lidi.. . (7.60)
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Tabulka F2: Motivace

Spole¢né téma/
Respondenti

Popis spole¢ného tématu/ Citace

Motivace

Zlepsovani se, kamaradi, sledovani videl

o
<

Tom

,.J0, byl tam jeden, Ze vZdycky jsme si fikal, chci bejt jako on
ty jo! A ve finale kdyZ on prestal jezdit a zacal chlastat, tak
jsem pak byl lepsi. (1.8)

,,chces bejt pro nékoho vzorem a hlavng, kdyz jezdis v ty parté,
tak n¢kdo tam je vzdycky lep$i neZ ty a ty prosté chce$ bejt
jako on, zlepSovat se, tak t€ to jako motivuje no.* (3.24)

A pak ze skejtovejch videi, vySel Tony Hawk, ta hra, takze
hodné¢ z ty hry jsme si taky brali. Byla to sranda.” (1.8)

Jakub

»V tom skateboardingu se taky musi nékam posunovat,
urcovat si n&jaky cile a ty cile..pokofit a posouvat se dal.
(3.22)

, ..ty cile jsou dilezity v tom. Nemuzes$ skejtovat pét let s tim,
7e budes d¢lat jedny a ty samy triky. To prosté nejde.* (4.32)
»Samoziejmé to, kam ty se posouvas, nebo co ty odjizdis, tak
je jenom o tob¢ Cist¢ samotnym, ale ja osobné k tomu
potiebuju tu partu lidi kolem sebe. Protoze jinak bych se asi
nikam neposunul.* (5.46)

,»A motivace, na internetu, videa, knizky, vidét to, co a jak.*
(5.47)

Lukas

»Plus teda, Ze zase..to zlepSovani svych skills. Tohle mé
vzdycky hrozné bavilo.” (5.48)

,,Tak skejt je pravé ta véc, co mize bejt vic o tom hrotu a kde
se ten ¢lovek mize tieba vic seberealizovat. Prosté si feknes$
tohle se naucim, naucis se to, hiejivej pocit na srdci, skvély,
top.“ (11.112)

,»A kdyz se to pak povede, tak je to prosté o to vic, protoze si
v tom nechal fakt kus sebe a tu energii a tak.“ (11.114)

Dominik

,Jenom jsem védél o klukach, co takhle skejtujou v Taboie, o
Matéjovi..to byla motivace, protoze on je stejné starej a jesté
jak byl malinkej a daval..tak jsem si fikal..ty vole! Takovej
kluk nemtize davat vic nez ja, vzdyt jsem o hlavu vétsi!
(smich). Tak to byla ta motivace.” (1.8)

,.Furt vtom samim skateparku to je, jak ja v Plany, zamrznes
na zemi pét let a nejvic t€ vyskoli, kdyz zménis prostiedi a ses
nucenej se s tim vyrovnat..a potom t& to strasné¢ posouva a
zjistujes, ze kamkoliv piijedes, tam ti to jde, protoZe ses$
takovej vSestranej.” (3.21)

Radek

,Ja& vtom vidim motivaci se zlepSovat dal, protoZze mé to
posouva. Vylozen¢ mé to posouva dal. At uz je to
v jakymkoliv odvétvi. Mentalnim i fyzickym.* (4.32)

,» -rad koukam na videa. Vzdycky vtom vidim né&jakou
moznost zlepSeni se, progresu a hlavné néjaky motivace.*
(13.104)

»Jaje vlastn¢ vnimam jako ty lidi, se kteryma si mizu zajezdit,
miiZzu si s nima pokecat a miizu se diky nim zlepsit. Takze
vidim v nich uréitej n&jakej posun. Jako vcelym tom
skateboardingu.” (8.69)
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Tabulka F3: Odreagovani, pozitivni vliv skateboardingu

Spole¢né téma/
Respondenti

Popis spole¢ného tématu/ Citace

Odreagovani, pozitivni vliv
skateboardingu

Odreagovani, beéhem skateboardingu nejde myslet na nic
jiného, pozitivni viiv skateboardingu na ndladu, 7eSeni
problémii, vytrzeni z reality behem jezdeni

Tomas

,ja tfeba obcas kdyz jsem sem Sel, a ucil se tieba na statnice,
tak jsem sem Sel zaskejtovat si sam, abych se néjak uklidnil.
Tieba bylo osm vecer, dojel jsem si sem na hodinku pohoupat
a jel jsem domu se ucit dal jo.” (2.18)

Jakub

»Prijdes z prace, se$ nasranej, jdes skejtovat, u toho si..i kdyz
se zrakvis, tak si u toho odpoc¢ines.” (9.77)

»<Znamena to pro m¢ surfovani, na tvrdejch betonovejch,
asfaltovejch vlnach, kdy se mizu totdln¢ uvolnit a dostat se
z toho, ve finale depresivniho svéta, kterej je tady vSude kolem
nas.. .“ (13.114)

Lukas

,»Nicmén¢ potom si sednu a jsem v klidu. Prosté skateboarding
je terapie. A nevim..je to prosté skvely.« (7.69)

Byl jsem takhle v Case zaseklej ve skejtu..takZe..ja nevim,
jakykoliv problém jsem mél a napadlo mé ho zrovna vyftesit
skateboardingem, tak to vlastné pomohlo.* (7.71)

,Hele, pravé, Ze v tu chvili, ze zacatku furt, nebo ja, myslim
na tu véc, danou, kvili ktery jsem nasranej, ale asi postupem
toho, jak se uvoliuje ta energii do toho skejtu a do né&jakyho
pohybu, tak pak uz nemyslim prakticky na nic, jenom prosté,
abych to dotocil nebo néco a.. .“ (7.73)

Dominik

,»Takze to, ze mam skejt pod nohama, pohybuju se na tom, to
me prosté uvoliluje a napliiuje..a kdyz mas hlavu jenom na
téch koleckach, tak zapomene$ na celej svét okolo a najednou
je ti fajn.” (8.45)

,»Takze svym zptsobem se ted’ka stava skateboarding pro mé
to, ze to neni Gplné konic¢ek, co mé napliuje, ale spis je to Gték
od reality. Protoze, kdyZ uz si na to ten Cas udélam, tak je to
uplné strasné uvolnuyjicic.. .“ (7.39)

Radek

,Presné tak, myslim vyloZen€ jen na ten dobrej pocit, co mi to
dava.” (1.12)

,Ze tam nechdam vSechny svoje $patny véci, necham je
vyjezdit se, mysli§ jenom na ten skejt nebo jak jsi v klidu, tak
jde v8echno stranou.“ (13.108)
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F4: Pocit svobody

Spole¢né téma/
Respondenti

Popis spole¢ného tématu/ Citace

Pocit svobody

Svoboda je v moznosti délat si veci po svém, soustredéni pouze
na skateboarding

o
1714

Tom

,UrCite je tam néjakej ten pocit svobody, ze prosté t¢ limituje
maximalné povrch.“ (6.43)

1y vole, v¢em je ta svoboda..to Ze prosté¢ muzes jet asi
kamkoliv no, nikdo t¢ nedrzi, nic nemas nalajnovany, nejsou
zadny pravidla toho..prost¢ je to bez hranic no. Nikdo ti
nefekne..maximalné t&€ vyhodi z néjakyho spotu.” (7.45)

Jakub

,.Hele jestli mi néco dal, dal mi, ne GpIné vSechno, ale takove;j
ten pocit ty svobody.* (9.77)

»Prosté délas néco, co t& jako bavi, co t&€ napliiuje a to je podle
m¢ asi takovej ten pocit volnosti. Prosté vzdycky, kdyz délas
néco, co t€ bavi, tak mas pocit, Ze jsi podle mé strasné
svobodnej ¢lovek v tu chvili.” (8.71)

Lukas

»Hele, hrozné dobfe, strasné svobodnej. Takovej, nevim, jako
fakt..no, asi nejlip dobfe a svobodnej prosté. Ve findle se
miize§ sebrat, nékam vypadnout a vzdycky je to na tom Gplné
skvély a jdes do toho, dupes! Tak to je dobry.” (4.40)

,,Jo hele, tfeba..straSna moznost vSech kreativni véci, a to ze
vlastné na tom skejtu nic neni Gplné blby. Vis Ze, jako jsou tam
upln¢ mega hardcore prost¢ véci, ale pak vidi§ néjakej
relativné basic shit a taky je uplné skvélej.” (5.48)

Dominik

,.Jdu na skejt, unavenej z prace a psychicky unavenej a tam se
jesté fyzicky unavim vic, ale psychicky odjizdim zase upln¢
nabitej. TakZe je to pro meé svoboda a droga. Svobodna droga.*
(13.83)

Radek

,.Hele, co se mi na tom libi. M¢ se jako na skateboardingu libi,
Ze jsem sam sebou a ta volnost...Bavi mé na tom ta volnost a
ta kreativita. Miizu si prost¢ délat co chei a nikdo mi u toho
netika, co mam délat. (1.8)

»Jakoze presné ti nedokazu fict, co v tom letu prozivam. Ale
ono to mozna souvisi s tim, jak jsem fikal, Ze se tam cejtim
volnej asi..ze m¢ tam v tu chvili nic netiZi a jenom jsem v tom
momentu, kdy prosté vidi§ pod sebou to prkno, jak se ti tam
néco toci a v tu chvili jsme absolutné vyrovnanej. Protoze jen
co bys nebyl, tak se rozbijes, ze jo. A mé se na tom libi, ze si
né¢jakym zplisobem uvédomuju, ze jsem v pohod¢ s timhle tim
a napliiuje me to.“ (3.28)
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F5: Zranéni

Spole¢né téma/
Respondenti

Popis spole¢ného tématu/ Citace

Zranéni

ZkuSenosti s vlastnim zranénim i zranénim kamaradi,
vétsinou spis lehci zranéni, ale kdykoliv se miize stat i horsi,
cloveék to neovlivni

Tomas

,» 10 je nejvetsi prusvih jakoby, ze to nevnimas, ze to piijde
tfeba az druhej den jo, ze se pomalu nemutze$ ani hnout,
normaln¢ koukas kde mas modtiny, si tplné od krve..takze to
nevnimas v tu chvili tu bolest..jako zafve$ si, ale se§ tak
vyhecovanej, Ze to prosté das no. Tu bolest nevnimas.” (9.62)
,Protoze ja jako fakt kdyZ se hecnu, tak to je v prdeli no..a
bojim se pak i sam o sebe, nechci né&jak blbnout ted’ pred
statnicemi.* (9.60)

Jakub

,Co jsem mél, tak asi jediny, tak natazeny vazy
v koleni..nemohl jsem pofadné chodit, bylo to Spatny..a zase
zaCala pracovat ta psychika, kdy prosté ten skateboard
potfebujes k tomu zivotu. Jakmile to jednou bere§ vazné, tak
se k tomu vzdycky vratis.” (7.65)

Lukas

,,Pro me je nevyhoda to, Ze prosté¢ mtzes na parku udélat blbost
a jesté blb¢jc si na to stoupnout a vystrelit si ten skejt ptimo do
rypaku a celej si ho zlomit na nékolikrat a pak bejt 14 dni doma
na neschopence.” (13.125)

,»No, fikdm v ty nemocnici ne: ,,ja jsem sem jako ptvodné
uplné nechtél jet, ale neni mi dobfe, nemam to zlomeny, ne?
Co, ten nos?* (smich). Prej: ,,tam mate zlomenin hodné.” Tak
mi to vysetfili, né¢im mi tam rejpali a tak, $ili mi to a dali mi
néjaky prasky.“ (13.129)

Dominik

,sam se tomu snazim vyvarovat.kdyz padas, tak se snazit
padat, umét padat..ale né¢kdy to neovlivni§. To nejde. Ale
hlavné, j& jsem schopne;j si zvrtnout kotniky i kdyZ jenom jdu,
jo? Ja to mam takovy uz vyCochtany, ze tady doma v téhle
pantoflich se mi stava, Ze ja jdu a najednou prosté zvrt!*
(10.60)

,» 10 jsem mél pravé po kazdy..dneska uz pravée, ze ne..ted
prosté potiebuju ruce i nohy, ale dfiv, vtéch devatenacti,
dvaceti, osmndcti, co se to troSku hrotilo, tak normalné furt,
takhle opuchli palce, sedfeny..Ne tak, je kamos, co si na tom
dvakrat zlomil ruku, ma ji seSroubovanou..dal$i kamo$§ mél
otevienou zlomeninu ruky (tfi poklepani o stil). J& mam fakt
jenom leh¢i zranéni no.. . (9.59)

Radek

»ja do toho jest¢ délam freestylovy lyzovani, free skiing a
trampoliny a urval jsem si vazy, predni kiizak, podélnej a
néjakej meniskus, kdyz jsem skakal na trampoling salta a blbé
jsem si to vyhodil no. Ale jako ze skejtu mam zranéni
néjaky..vétSinou to byli kli¢éni kosti, kdyZ padas ze schodd.”
(2.18)

»Ale to je jediny zranéni, ktery jsem ze skateboardingu mél.
Jsem hodné zranénej, ze vSeho moznyho, ale skejt, musim
uznat, Ze tam se mi nikdy nic hroznyho nestalo.“ (2.20)
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F6: Prace s hlavou, zvladani strachu

Spole¢né téma/
Respondenti

Popis spole¢ného tématu/ Citace

Prace s hlavou, zvladani
strachu

Zvladani strachu je diilezité pro zviadnuti triku

Tomas

,»vytrvat pii tom, kdyz se ti to nepovede poprvy, podruhy, tak
prosté furt to zkouset, fakt do ty krve, dokud to prosté neptijde
a stoji to za to no..oni mé znaj, ja tady fvu, nadavam
proste..jsou radsi ticho, nejezdi a cekaj, az ja to prosté dam
no..protoze ja jako fakt kdyz se hecnu, tak to je v prdeli no.. .*
(9.60)

Jakub

,»Ja to mam tieba u Frontside Indy Airu v radiusu jako. To je
prosté trik na kterej fakt jedes, ted’ se blizi$ k tomu kopingu a
feknes si, jo to das, ted’ vidi$ ten radius, feknes si, do prdele!
To ses posral ty vole. Vyskoci§, chytne§ to prkno v tom
vzduchu, najednou to dopadnes ty vole, dopadnes to tak, jak
jsi chtél, dopadnes to a ten pocit se neda popsat, to je straSné
tézky to popsat..prosté si odjel néco, co si strasné dlouho
chtél..odjel si néco co t€ bavi..To je na tom to bozi.“ (8.73)

Lukas

»A Taky je strasnd nevyhoda tvlj mozek. Tfeba v mém
pfipadé muj mozek je strasna nevyhoda, protoze je hroznej
posera. TakZe, to je nevyhoda, protoze se muze$ obcas bat.”
(12.123)

Dominik

,»Nejtezsi je, tieba, kdyz jede$ na néjakou hranu nebo trubku,
rail a zaCne§ premySlet nad tim, Ze to neda$ nebo, Ze
spadnes..prosté¢ se zaCneS bat, tak zpadesati..osmdesati
procent to tak dopadne. Tak jak se bojis, tak tak skoncis, vis
co. Ale kdyz jedes a fakt Gplné, absolutné dostanes z ty hlavy
vSechno, vSechny takovyhle obavy a mysli$ jenom na to, jak
jsi hustej a jak to odjedes a strasné si vé&fis, tak to je naopak
zase osmdesat procent toho tspéchu.” (5.28)

Radek

,,V8ichni furt fikaj jak se bojej a tohle, ale je to cely jenom jako
v hlavé si fict, Ze je to v pohod¢ a da se pak vSechno.” (5.40)
,fozhodné je asi dilezity nemit tplnej strach. Nemiizes se toho
prosté bat. To je jak s motorkou. Nemiizes se toho bat, protoze
pak by ses na tom zabil, ale musi$ k tomu mit uréitej respekt.
Rict si kde mas n&jaky limity.* (5.43)
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F7: Pravidla

Spole¢né téma/
Respondenti

Popis spole¢ného tématu/ Citace

Pravidla

Nepsana pravidla skateparku, kolobézkari je casto nedodrzuji,
stejné tak ale nekteri skateboardisté

o
1714

Tom

,»V Praze, Ze jo, doted’ka je nemame radi (kolobézkare), furt
jsou v téch skejtparcich nalezli takovy ty patnactileti smradi a
neznaj né&jaky ty pravidla ze jo, Ze ti tam vjede
bezmyslenkovité a mize pak bejt néjaky ztoho zranéni.*
(1.10)

Jakub

,Prost¢ piijde§ nc¢kam do skateparku, tam jsou déti na
kolobézce, ty vole, nekoukaj kolem sebe! Kolobézkou by ti
urvali kotnik a je jim to uplné jedno.”“ ,Ne dobry, mame
kamarada, co jezdi na kolobéZce, jezdi na ni docela slusn¢, az
nadprimérné. ..ale jezdi s uctou a jezdi ohleduplné. Ale je to
asi tak jeden z mala kolob&zkait, co to takhle déla. Takze jezdi
na ¢em chces asi, ale s ictou a koukej kolem sebe (smich).*
(13.110)

Lukas

,.plus a to je na tom upln¢ ta nejotravnéjsi véc, na tom vétSinou
jezdi maly déti, a ne az tak maly, aby to nechapaly, ale
nechapou naprosto zadny pravidla skateparku, nebo je necht¢j
znat. A to je prosté straSny, protoze se ti pletou do cesty.. .
(14.140)

,»Necumét jenom na ty nohy a na skejt nebo na cokoliv jinyho,
protoze pak na néco narazis. TakZe o¢i nahoru a mizes jezdit
i na kolob&Zce (smich).” (15.145)

Dominik

,» Taze takhle funguje skatepark. Ma to tdmhle smér a tdmhle a
vicemén¢ se jezdi zjedny strany na druhou pies rlzny
prekazky. A tebe nemuZe napadnout se v pullce skateparku,
kdyZ nevis, kdo za tebou jede a je$té mas ty sluchatka a ted’ se
rozjedes napiic¢ tdmhle do batizku pro piti...Ale malo lidi je
chape. Nemaj ten rozum v tom. Jsou to maly déti vétSinou ty

vvvvv

(6.34)

Radek

,»Asl pak samoziejmé takovy ty véci, jakoze nebude§ nikomu
vjizdét do drahy, ale to je trosku néco jinyho. Jsi v parku, vidis,
ze tam n¢kdo stoji, tak se tam automaticky nezenes, nechas ho
projet.” (15.119)
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Priloha €. 9 — Prepis rozhovoru s Tomasem

Rozhovor s Tomasem (25 let). Délka rozhovoru 34 min, kvéten 2018. Rozhovor se

odehrava v ,,minirampeé “, kterou Tomas postavil se svymi kamarady.

(1) V: Jak jsi se dostal ke skateboardingu?

(2) R: To uZ je hodné davno no..hele asi na zakladce s kamaradem, kterej tady zrovna neni, tak
jsme to videli v televizi a nakoupili jsme ty rybicky, jesté ty stary skejty a jezdili jsme na nich
pted bardkem no, asi jsem to vid€l v televizi a chtél jsem bejt jako ty typci tam v ty televizi..takze
na rybickach jsem zacinal..upIn¢€ na téch z hrackarstvi si pamatuju, to byla pecka.

(3) V: Kolik ti bylo?
(4) R: ..Deset?
(5) V: ..Tak to uz jezdis dlouho.

(6) R: Jezdim dlouho, s pfestavkama, ale to byly fakt zacatky, nebyl, Ze jo internet, takZe to bylo
Sileny, neméli jsme se viibec jak co ucit, takze viceméné pokus omyl to byl asi. A prvni skejt ted’
co mam, to bylo az tak sedmé osma tfida, jinak do ty doby furt na tomhle tom..takovy ty stary
ryby..rad bych ji vylovil, ale uz jsem ji asi vyhodil, to uz nebudu mit, rad bych si to pfipomnél ty
vole, ale ted’ se to vlastn€ vraci, Ze jo, coz je takovej paradox.

(7) V: A jak jsi se zacal vyvijet na tom skejtu, jak jsi se ucil triky a jak to Slo dal?

(8) R: Hele v ty osmi tfid¢ jsme travili s klukama na skejtparku kazdej den, Ze jsme fakt po Skole
tam $li a do vecCera jsme skejtovali, takze viceméné jsme se mozna ucili od téch starsich taky, ze
jsme okoukavali triky. Jo, byl tam jeden, Ze vzdycky jsme si fikal, chci bejt jako on ty jo! A ve
finale, kdyZ on prestal jezdit a zac¢al chlastat, tak jsem pak byl lep$i. Takze jsme to okoukavali od
téch klukt. Byly tam klasicky takovy ty, Ze jsme se vole prali s téma bajkerama, Ze jsem se tam
nesnaseli jo, s kolob&zkafema, takovy ty véci, to tam probihalo, fakt to bylo vostry jednu chvili.
A pak ze skejtovejch videi, vySel Tony Hawk, ta hra, takze hodn¢ z ty hry jsme si taky brali. Byla
to sranda.

(9) V: A co to bylo za konflikty s t¢ma bajkerama a..?

(10) R: Hele konflikty, Ze ti prosté vjede nékam nebo ti tam piekdzi. On tam néco trénuje, ty mu
tam vjedes, ono se mu to nepovede a je nasranej..tak se tam prosté¢ poperes..jako byl jsem
svédkem, ze se tam $krtili s kolobézkatema..v jednu chvili to bylo fakt vostry. Ted’ ve finale se
tomu uz zasméjeme s téma klukama, kdyz ted’ jako se bavime s téma bajkerama, jaky jsme byli
je nemame radi, furt jsou v téch skejtparcich nalezli takovy ty patnactileti smradi a neznaj néjaky
ty pravidla Ze jo, Ze ti tam vjede bezmyslenkovité a mize pak bejt néjaky z toho zranéni.

(11) V: Takze ten problém je, Ze nedodrzujou ty pravidla.

(12) R: Noo, to si myslim..ze oni jako nemaj tu ohleduplnost nebo nemaj ten piehled, jakoze
prosté koukaj jenom na sebe a nemaj pichled co se déje okolo, Ze ti tam vjedou a pak jsou z toho
zbyte¢ny zranéni.

(13) V: ..stalo se ti néco takovyho?

(14) R: Ty jo, abych n€koho jako vyloZené srazil, to ne..zranéni jsem si vzdycky ud¢€lal sam, ty
velky..jo, mél jsem vlastné asi tfikrat vyron kotniku, zlomeny nohy a takhle..od ty doby nic, to
bylo vSechno tak kolem téch patnacti no, ta zakladka, to jsem hodn¢ skejtoval..stiedni viibec, to
jsme nejezdili a vlastné co jsem na bakalafi, tak jsem zase zacal, takze ja tam m¢l ¢tyfro¢ni pauzu,
mozna pét let.
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(15) V: A pro¢ jsi nejezdil na stiedni?

(16) R: Ty jo, asi Spatna parta no, nechal jsem se stahnout stra$né..nebo..vymlouvat se, Ze nebyl
¢as, nevim..jsem dojizd€l do toho Pisku z Milevska, takze jsi dvé hodiny denné stravil.. uz to
nebylo takovy, Ze jedes po Skole na skejta, ale musi$ hodinu jet autobusem pro skejta, ted’ prijedes
domu vecer a uz prosté neni ta chut’ a hlavné po ty zékladce jsme se rozutekli, kazdej kluk jsme
Sel do jinyho mésta a uz prosté se ty vazby zptetrhaly, Ze uz ani nebylo s kym skejtovat. A to
vlastné je na tom to nejlepsi na skejtovani, ze neskejtujes sam, ale skejtujes s nékym..a abych Sel
do Pisku na skatepark, to mé¢ viceméné ani nikdy nenapadlo. Takze to §lo uplné€ stranou, zacal
jsem hulit, chlastat..a zil jsem takhle no, chvili, téch pét, étyfi roky.

(17) V: Takze je to né&jak stéZejni, ta parta pro to skejtovani?

(18) R: To je uréité no..podle mé je to hlavné o ty part&. Ze je to o ty komunité. Nevim, nékdo ma
rad skejtovani sam, ja tieba obcas kdyz jsem sem $el, a ucil se tieba na statnice, tak jsem sem Sel
zaskejtovat si sam, abych se n&jak uklidnil. Tieba bylo osm vecer, dojel jsem si sem na hodinku
pohoupat a jel jsem domu se ucit dal jo. Ale ted’ proste, tady jsme to postavili Ctyfi a to bylo proste
supr, na to strasné rad vzpominam! To byla strasna sranda jak jsme objednavali ten material na
to jo..prosté travili jsme tady kazdy vikendy, stavéli jsme to tady pomalu dva mésice, ja jsme
kreslil plany na to dva tejdny. Prosté jsme si jako fakt s tim vyhrali a ted’ to dopadlo tak, Ze tu
skejtuju ja s Filipem, jesté s jeho bratrancem a ten Ctvrtej posledni co to s nama stavél, ten to
uplné vzdal, ten si nakoupil véci, obleCeni a vysral se na to a sem tady ve finale fakt jenom s nim
(Filipem) a nebo s tim druhym.

(19) R: Tady jako v Milevsku se hlavné ztratil potencial uplné, jakoby o to neni zajem..vy mate
v Tébore, Ze jo, ted’ tam mate tu $kolu tam rozjizdite.

(20) V:jojo

(21) R: To je proste super jo..ale tady prosté nic takovyho neni :/ ..vychovavat né¢jakou novou
generaci.. neni na to tady skatepark jo..ja bych stra$né rad tady pro to néco ud¢lal, ale jsem prosté
pét dni v Praze, jezdim sem jenom na vikendy a jesté ob tejden, takze ja jsem tady tieba dneska
po mesici..a kdybych tady bydlel, tak bych se asi o néco pokusil, ale ted’ prosté to nema smysl no.
Tak jako jsem rad, ze tady mame tohle zazemi (minirampa) a Ze si ja mtzu zaskejtovat, v zim¢,
kdykoliv vlastné..uz nekoukam na pocasi a navic se neohlizim no..je to asi takhle no.

(22) V: jasne.

(23) V: A v ¢em je tieba ten rozdil, kdyz jezdite na skejtu v parté a kdyz jezdis sam? Je to v néem
jiny?

(24) R: Hele je to ur¢ité jiny! V tom vzajemnym hecovani nebo o podpoie hlavné, co se ti povede,
tak prost¢ placnout si vi§ co, a kdyz prosté to udélas sam, tak t¢ to néjak vnitiné uspokoji, ale
chces, aby to né¢kdo vidél mozna nebo chces, aby t& nékdo pochvalil nebo chces bejt pro nékoho
vzorem a hlavné, kdyz jezdi$ v ty parté, tak nékdo tam je vzdycky lepsi nez ty a ty prosté chces
bejt jako on, zlepSovat se, tak t€ to jako motivuje no. Nez kdyz prosté jezdi§ sam tak to upada no,
ta motivace bych fek.. Takze urcité jezdit v part€ no. M¢ se to strasn¢ jako libi, kdyz jsme ted byl
vty Barce (Barcelona), tak, jak tam jsou ty komunitky na ty Macbé (mezindrodné znamy
skateboardovy spot pfed Muzeem uméni v Barcelon¢), nebo kdyZ se toé¢i to skejtovy videjko,
potkavali jsme partu prosté deseti skejt'akt, z toho dva kamaramani..a me to prosté pfislo strasné
cool no.

(25) V: byli jste na Macbg, jo?

(26) R: prave! to bylo ono, ne? Vezmes tam kamose, nejedes tam prost¢ sam, ale jede$ tam
s partou a priletéli jsme tam ve dvanact vecer a do tfi do rana jsme jezdili po ty Barcelong,
skejtovali jsme, s krosnama na zadech a uzivas si no..to jenom prosté jedes, nemusis davat triky,
ale jenom si to prosté uzivas no..takovej ten feeling, Ze prosté jste v parté a jede$ tim méstem
noc¢nim, kolem tebe jezdi auta, super prosté. A pies den tiplna pecka Ze jo, ty spoty jsem si vSechny
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najel tam a bylo to vyborny no. Macba..takovej prazskej Stalin (Stalin - jeden z nejznameéjSich
skateboardovych spotl v Praze na Letné).

(27) V: A co si myslis, ze je stéZejni na tom skateboardingu, co t&€ na tom tak bavi? Pokud té to
bavi?

(28) R: Tak jasn¢ ze m¢ to bavi! Jinak bych to ned¢lal. Ono uz se to zménilo, Ze dfiv skejt’aky
kazdej povazoval za vyvrhele, Ze jo prosté, fetézy, pankaci, chlastani, huleni, vytahany dziny nebo
zase hiphopefi, Ze jo.. ale dneska uZz to tak neni, dneska to §lo strasné doptfedu uZz..ted’ vlastné
bude Olympiada, na téch letnich, je to uz nékde jinde no. Takze m¢ bavila ta moda, jako bavi mé
to oblikani se..a..mozZna trochu pocit svobody, kdyz jedes no, prosté tim méstem nebo..je to o téch
lidech hlavné. Nepovazuju to jakoze, nékdo se tim uzivi, bere to jako praci, ale ja to mam jako
konicek, jako sport..rozhodné to povazuju za sport..ale jako praci bych to..jako zavidim tém
lidem, co se tim uzivi, jsou sponzorovany a nemusi to feSit. Musi se asi hodné otacet, ale uz to
prost¢ neni o tom, Ze chlastas, tohle..uz prost¢ musi§ zdravé jist, mas tréninky, mas svyho
osobniho trenéra co s tebou jede nohy a néjakou fyzicku..uz je to jinde no.

(29) V: Takze t€ nelaka vénovat se tomu takhle profesionalné?

(30) R: Tak jo no, ale ja jsem hodn¢ ,,busy“ Ze jo, skola prace a nevim no, po praci jdu radsi
n¢kam s holkou ted’, nez abych se projizd€l na skejtu no. Jako mél jsem takovy obdobi, nebo
ambice, Ze bych se vykaslal na Thai Box a posilku a jenom ¢isté skejtoval, Zze bych si ten Cas na
to jako urcité nasel, kdybych omezil néco, ale prosté fikam, neni ta parta, nejsem takovej abych
ptisel do toho skateparku sam a hledal si novy kamarady, ty jo, prosté mam rad ty lidi se kterejma
skejtuju a chei to pfozivat s nima, ne s nikym novym no.

(31) V: Takze n¢jaky tvrdy jadro.

(32) R: No no no, prosté od détstvi ta parta.. Ja jsme mél dobryho kamose na skejta..ale strasné
hulil a ted’ uz je odst€éhovanej od mamy, mozna i..sed¢l, on jel ve velkym ty drogy, Ze uz ani
nomoch chodit, takze..vlibec nevim jak dopad tenhle kluk. Takze to byl muj takovej..a ten byl
dobrej ty vole! Lad’a ten byl fajn. Pak jsme jezdili s Kabysem, s tim jeho bratrancem, ten taky
chvili a jest¢ Vojta, z Tabora. No bylo nés jako dost ty vole. Nas tieba bylo osm tady. Ale fikam,
pak se to rozuteklo, kluci byli starsi, §li makat, odstéhovali se, uz nebydlej v Milevsku. Ja jsme
Sel na stfedni, pak na vejsku a uz to bylo upln¢ v haji. Méli jsme i stranky ty jo, tocili jsme vydejka,
prosté jezdili jsme na vylety na skateparky takhle nékam..jako rad na to vzpominam no, ale to uz,
to vole, nikdy nebude no..M¢ je normaln¢ smutno tady! FSMI ty vole, jak jsme méli stranky
kurva! FSMl.ic.cz

(33) V: jesté ty stranky existujou?

(34) R: Uz to neni. S klukama jsem m¢l jesté jeden tym takovej na zakladce, jsme se jmenovali
AA Team tyjo..Acceleration Adrenaline Team a tfictvrté hodinovy videjko jsme tocili a..supr
prosté! Tady jesté nékde mam to cédécko. Jako triky nulovy, maximalné ollie jo, ale krasny prosté
vzpominky (smich). J& jsem byl strasn¢ takovej jakoby..nic jsme sice neumél, ale pro n&jaky ty
lidi co na tom sotva stojej jsem byl dobrej vis, Ze to bylo super. Sem pieskocil tamhle skejta
olickem a vSichni Wow, ty vole!..to bylo supr no.

(35) R: Ted se k tomu chceme i vratit, jak tady mame v Milevsku ty pruvody, maskarni, tak
chceme jit prosté za n€jaky ty Legend z Dogtownu nebo Ze si koupime ty ryby, $atky..a musime
se naucit n&jaky ty oldschoolovy triky na zemi a pijdeme v privodu, ve tfech..si z toho udélame
prdel alespon, kdyz uz nejsme ta parta co diiv. ProtoZe ja fakt nikoho neznam v Milevsku, kdo
jezdi na skejtu néjak pravidelné..jakoze z mladsich, jo? Ja znam vSechny ty vyslouzily, co prosté
se tady sejdeme o vikendu, napiSu vSem esemesku, jako tfeba dneska..vzdyt’ to vidis, jeden je
vozralej, druhej chlasta, jo.. prosté taky uz maj priority jinde..uz se tady prosté nesejdeme, a kdyz
uz, tak jako malo kdy. Naposledy jsem se tady vSichni sesli, pfed mésicem asi, mozna dva mésice
to jsou, to jsem se tady sesli vSichni, a to je prave supr ty jo! Mas tady rozhazeny vSude skejty,
chlastas, grilujes tady, je to pohoda Iéto.
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(36) V: Takze to neni pak jen o tom skejtu.. .

(37) Urcité ne no. Je to takova tresnicka na dortu, takovej bonus k tomu, je to takovy to
spojovadlo, ale je to o ty pohod¢, Ze skejtujes, jis, bavis se..to Span€lsko bylo jenom o tom, ta

vvvvv

Familii..a prosté jsme si to fakt ¢tyfi dny..prosté pét kilakti denné v nohach na skejtu.. .

(38) V: Prej je tam néjaka rozhledna, Ze asi za euro si tam vyjede$ nahoru..kdyz tam byl Max
Habanec, tak to tam fikal..

(39) R: Ty vole, na to jsme koukal! S toho jsem bral inspiraci..vSechny ty spoty nebo ty mista,
kde on byl, ty vole, na to nejlepsi kafe jsme byli, na tom nejlepSim Pho Bo, vSude jsem byl prost¢,
kde on ty jo (smich). Plus jsem si to jesté doplnil o néjaky svoje spoty jo..ale byl to prosté super
pocit jezdit v tom skateparku, jak se to jmenuje..Badalona? Ted’ je tam novej skatepark od toho
Street Leaque, jak se tam jezdi, tak to bylo supr no. Skatepark na plazi, nizouckej. Takze jsme
jezdil ve skateparku, kde jezdil ten dredaf, on uz dneska nema dredy vlastné, ten Nyjah Huston,
Leticia Bufoni, ty jo Chris Cole..tak to byl jako dobrej pocit no. Pak tam byl jeden pod mostem,
Les Corts..a jinak samy spoty no skejtovy. Ta Macba byla vyborna.

(40) V: Napada t¢€ jesté néco, co by jsi k tomu chtél fict?
(41) R: Asi ani ne no, spis se ptej.. .
(42) V: Tak trochu obecna otazka..Jak se citi$, kdyz jezdi$ na skejtu? Muzes fict cokoliv k tomu.

(43) R: Ty pico..jak se cejtim jo?..tak asi jsou takovy dva stavy. Kdyz prosté néco odjedes, n¢jakej
trik se ti povede, tak si prosté $t'astnej nebo mas pocit, jako ze jsi dobrej, néco jsi dokazal a zase
jsou n¢kdy dny, kdy ti nic nejde a sere t€ to a jsi nastvanej no. A mozna pak tieti stav, kdyz jsme
jesté byl mensi, tak jsem jezdil n&jaky zavody v Bud&kach a jakmile jede§ pfed né&jakym
publikem, Ze jo, tak si piiadas prosté strasné jakoby husté nebo jako strasné se soustiedis, uplné
to jinak vnimas, soustiedi$ se, aby si néco odejl nebo abys to dal a aby si se neztrapnil, pred
jinejma. V Tébote jsem byl vlastné u vas na zavodech, jeste ve skateparku starym, v Pisku jsem
jezdil. Takze jsou takovyhle stavy. Urcité€ je tam né&jakej ten pocit svobody, Ze prosté t¢ limituje
maximalné povrch, ale dneska uz jsou skateboardy, longboardy, prosté¢ mizes jezdit defacto i po
trave..a pocasi t¢ limituje.

Mrwe

(45) R: Uz jsem v prdeli no (smich). Ty vole, v ¢em je ta svoboda..to Ze prosté mizes jet asi
kamkoliv no, nikdo t€ nedrzi, nic nemas nalajnovany, nejsou zadny pravidla toho..prost¢ je to bez
hranic no. Nikdo ti nefekne..maximaln¢ t€ vyhodi z néjakyho spotu, ale prosté nikdo ti nefika, Ze
jsiné€jak zaSkatulkovanej jo, ze.. asi tak no..ty vole, filosfie (smich).

(46) V: Tak se zeptam dal (smich). Jak si myslis, Ze skateboarding ovlivnil tvlij zivot.

(47) R: Jak ovlivnil muj zivot, jo? Hmm..ja myslim, Ze to ovlivnilo mij Zivot tim, jak se oblikam,
jak premejslim, Ze uz prosté..no preme;jslim, to ani ne, spis to oblikdni mi to ovlivnilo..hlavné
jako z&jmy, ze to mam vyfiltrovany i vSude jako na facebooku, instagramu, ze mé¢ prosté zajimaj
jenom skejtovy videa, prosté nezajimaj mé auta politika, prosté o to mam tplnej nezajem, ze mé
zajima jenom to déni ve skateboardingu a defacto nic vic..no a jesté jak to ted’ mam spojeny s tou
grafikou, tak mi to k sobé docela jako i sedi, tahle ta prace a ¢innost, k tomu skejtovani..ze to je
takovy tvuréi k tomu. I jsem se dal mozna touhle cestou, Ze znam jakoby, ja nevim, placnu,
architekty, co skejtujou nebo né&jaky tyhle ty vysoky pozice, jo, Ze prosté vétsSinou jsou to normalni
lidi, tihle ti skejt’aci, co k tomu maj néjakej vztah. Mozna i profesi mi to ovlivnilo, Ze jsem si délal
néjaky navrhy desek a na maturitu, jsem si fiktivn€ zalozil firmu skejtovou, i jsem chtél vlastné
skateshop mit. Mym snem je mit vlastni hospodu s minirampuou nékde..takze takhle mé to asi
ovlivnilo no..Ze uz vlastné premejslim, jak propojit ten skejt néjak s tou praci, jo? (48) V: To jsou
docela velky cile.. .
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(49) R: To jsou velky cile..splnénej sen by to mozna byl.mij vysnénej sen jako, bydlet
v Kalifornii na plazi, kdybych tam m¢l hrat tieba na kytaru, tak prosté tam bydlet na ty Santa
Monice a rozhodné¢ timhle stilem mé to ovlivnilo no, Ze..ale tak jako to se nikdy nestane! Ale!
Nikdy neftikej nikdy, ale prosté urCit¢ za to ma zasluhu skejt, nad timhle tim..ze tfeba nejezdim
na lyZich, jezdim na snowboardu, Ze jo, hned mi to $lo, prosté mél jsme tam ty zaklady s toho
skejtu. Ted’ nov¢, surf, byl jsem na Sri Lance mésic, tak to mam prosté s tim takhle spojeny,
jakoze furt ty prkna..ale zase skejt a surf, to je Gplné zase n€co jinyho..jakoby ty kultury, tam je
to Gplné..to je Gplné jinej zivotni styl, do toho nevidim jako vibec ale.

(50) V: Ja jsem pravé myslel, Ze je to podobny.

(51) R: Ja prost¢ si surfate predstavuju, jako dlouhy vlasy ty jo, vysportovany télo jo, proste,
opaleny, skérovanej, takovej ten hipyzackej styl trochu a ty skejtaky si predstavuju prosté
ksiltovky, kratky vlasy a uply dzZiny..a surfafe, to vidim trochu jinak no. Urcité to ma né&jakou
spojitost ze jo..ale jako dvé rizny véci skejt a motorka asi. Ale ve finale, vzdyt’ se ten skejt vyvinul
z toho surfu, tak ja nevim jak to jakoby..jestli mluvim pravdu, ale tak je to muj nazor.

(52) V: O ten jde.
(53) V: A kdyz jsi byl na tom surfu, tak bylo to fakt jiny?

(54) R: Ty vole ja jsem si pravé myslel, Zze kdyZ jsem stoupnul na ten snowboard, Ze mi to hned
pude, jako na tom snowboardu, a surf..tejden jsem se placal na péné jo..strasn¢ t€zky. Po né&jakejch
dvou tejdnach jsem si uz n¢jakou mensi vinu dal, ale furt to nebyly Zadny barely nebo to..a vitbec
jako, ani mi nevadilo zase Ze jo, tam davat n€jaky ty otocky, ale prosté jenom bejt na tom lineupu,
pii tom vychodu slunce rano, bejt tam s t€éma ostatnima Sri Lancanama, sedét na tom surfu a
koukat se jenom jak oni jezdi jo, pak jsem si néco sjel, Ze jo a zase deS na ten lainup a ¢ekas
prosté, jsou tam néjaky pravidla, pravidlo pravy ruky, ze mu tam nemuzes vjet, kdyz prosté jede
vinu, je jeho. Jednou jsme to neudrzZel a hned jsem néjakyho Némce srazil, urval jsme mu
ploutvicku prosté..je to fakt jakoby dulezity, znat néjaky pravidla. Jsou pak zbyte¢ny z toho
konflikty a hlavné je to nebezpecny. Veme t¢ vina na tutes, jako kamarada, se$ odienej, hned
infekce ty vole a do vody si nevlezes uz no.

(55) V: Ok, no a jakej jsi se skejtovanim zazil nejlepsi zazitek?

(56) R: No..to bude ted’ asi ta Barcelona mozna covece, ten trip. To sem vzdycky chtél vzit partu
klukd a vyjet nékam do zahrani¢i prosté, do mésta, ktery je na tohlecto prizpisobeny, ze po ty
Barceloné se dalo jezdit fakt vSude, ne jako v Praze, Ze..Ze to nebylo jako Ze furt nese$ jenom
skejta, ale Ze tam si fakt mohl jet upIné vSude..takZe ta Barca..a rad vzpominam na tu zakladku
no, na tu partu nasi, mozna tadyhle na tu minirampu. Takovy tfi okamziky. Ta zakladka, stavéni
tyhlety minirampy, prvni néjaka votviracka tady, jako Ze jsme sem narvali lidi a ud¢lali jsme
né¢jakej ohen, grilovani a kolaudacka toho povrchu a ted’ ten vylet no. Nevim no, co bych mél
vybrat.

(57) Filip: Co né&jakej trik, kdyz jsi poprvy udélal..ja si tfeba pamatuju prvniho flipa, kdyz jsem
udélal a to jsme mél straSnou radost!

(58) R: Pro m¢ byla srdcovka asi ten blunt tady ty vole, jak jsem odjel poprvé, jak tady na mé
koukalo prosté strasné lidi a ja jsem tady Gpln¢€ v krvi, uz tady (smich)..mam to i nato¢eny, kdy
jsme ho poprvy dal jo, fakt tady na to vSichni koukali, bylo to o ptilnoci, uz bylo pozdé¢ a ja jsem
to odjel..a vSichni j60, a to je prvaveé ono, kdyz ti vSichni tleskaj a fvou jako Ze jsi..pfitom je to
trapnej trik, jesté pies tu ruku, ale ja prosté!..bylo to supr no, to byl taky dobrej pocit no tohle to.

(59) V: A kdyz jsi jel ten trik, tak na co se pfi tom soustfedis?

(60) R: Hele podle mé¢, to je takovy, nevim..razim takovou teorii, Ze si to nejdiiv promyslis v hlavé
ten trik, jako uklidni§ se néjak a kdyz se na to soustedis, tak to tam prosté padne no. Nebeijt
zbrklej a hlavné jako vytrvat pfi tom, kdyz se ti to nepovede poprvy, podruhy, tak prosté furt to
zkouset, fakt do ty krve, dokud to prosté nepiijde a stoji to za to no..oni mé znaj, ja tady ivu,
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nadavam prosté..jsou radsi ticho, nejezdi a ¢ekaj, az ja to prosté dam no..protoze ja jako fakt kdyz
se hecnu, tak to je v prdeli no..a bojim se pak i sam o sebe, nechci néjak blbnout ted” pied
statnicemi abych si néco neud¢lal, ale uz prosté ty zranéni tam jsou, boli a uz to neni takova
sranda, bojim se o sebe no uz.

(61) V: A jak jsi v tu chvili vnimal bolest, kdyZ jsi byl v tom hecu?

(62) R: Tu praveé nevnimas no, to je nejvetsi prisvih jakoby, Ze to nevnimas, ze to prijde tieba az
druhej den jo, Ze se pomalu nemiizes ani hnout, normalné koukas kde mas modriny, si uplné od
krve..takZe to nevnimas v tu chvili tu bolest..jako zafves si, ale se§ tak vyhecovanej, Ze to prosté
das no. Tu bolest nevnimas.

(63) V: Dobfe, na zavér bych se t¢ zeptal na néjaky demograficky otazky. Kolik je ti let?
(64) R: 25.

(65) V: Jaky je tvoje zamestnani?

(66) R: Grafik

(67) V: A jak dlouho jezdi$ na skejtu, to jsi vlastné fikal.

(68) R: No s prestavkama od zakladky. Jako v kuse..tak dejme tomu deset let.

(69) V: D¢las jesté jiny sporty?

(70) R: D¢lam praveé toho mraky, délam Thai Box, ted’ jsme chodil na Jogu jesté chodim, do toho
posiluju, dvakrat do tejdne, jakoby kazdej tejden, kazdej den mam néco a vikendy ten skejt no.

(71) V: A posledni otazka. Kdyz porovnas ten skejt s téma ostatnima sportama, da se to n&jak
porovnat, tieba jak t€ to bavi? Néco vic a néco min tieba?

(72) V: Hele jako upiimné, skejt mé bavi vic nez n&jaka posilka, jo? Tam proste zvedas tupi Cinky,
ale z posilky zase vypadas néjak no..holka k tob¢ nepfijde, ty dobfe jezdis na skejtu, fekne, ty spis
hezky vypadas jako je to takovy o tomhletom. Ale spis tfeba ten Thai Box, to jsme jakoby, kdyz
jsem byl hodné dobrej diiv, jako Ze jsme mél néco pred zapasem, furt jsme trénoval nahote
v provazech, nez ptislo zranéni, tak me asi hodn¢ bavil ten Thai Box, Ze jsem se fakt umél prat,
hodné mé to..taky jsme se asi oblikal jinak trosku, ale ten skejt asi nejvic mé bavi no. Ale jsou
zase stavy, kdyZz prost¢ s nékym jezdim, tak mé to bavi vic, nez kdyz si tady jezdim sdm nebo ve
dvouch, tak je to prosté..odjedu si ty svoje triky, ale nemotivuje mé to néco dat novyho no,
pottebuju tady prosté mit lidi, co to hroti se mnou no.

(73) V: Takze je to vlastn¢ kolektivni sport.. .

(74) Ve finale je no.

(75) V: Ok, napada t¢€ k tomu jesté néco dulezityho, co by si chtél fict?
(76) R: Asi ne, at’ se ti to povede hezky napsat.

(77) V: Diky moc.
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Priloha €. 9 — Prepis rozhovoru s Jakubem
Rozhovor s Jakubem (24 let). Délka rozhovoru 48 min, kvéten 2018.

(1) V: Tak ahoj Kubo.
(2) R: Cau Honzo.
(3) V: Diky, Ze jsi piiSel. Na zacatek muzes fict néco o sobé.

(4) R: Ahoj, ja jsem Jakub Votava, je mi 24 let a jsem vojak z povolani, chemik a Ziju v Tabote..od
malicka.

(5) V: Ok, tak se pustime do prvni otazky. Jak jsi se dostal ke skateboardingu?

(6) R: Hele..ke skateboardingu jsem se dostal asi tim stylem, Ze kluci na zakladce skejtovali kolem
m¢..konkrétné to byl asi Mind'us, protoze ten skejtoval asi od deviti let, ja jsem zacal asi
vjedenacti a n¢jak mé k tomu taky doplacal, at’ se do toho pustim. Takze asi takovymhle
zpisobem, Ze jsem to od né& okoukal, ukidzal mi né&jaky videa, hrali jsme Tonyho
Hawka..Undergroud dva, ne kecam, Tony Hawk dvojka, na Playstationu jedni¢ce. To si pamatuju,
na stary televizi, u nas. Jsme to hrali, straSné¢ m¢ to bavilo, tak mi ukazal néjaky videa. Pak jsem
videl néjaky video od klukti z Taboardu na VHSce, jest¢ v ty dobé a néjak me to chytlo a tim
stylem jsem se k tomu asi dostal na zakladce no. Ve dvanacti letech si myslim tak néjak.

(7) V: Takze diky ty hie té to n¢jak chytlo.
(8) V: A co se ti na tom libilo?

(9) R: Hele nevim, prost¢ me to chytlo..ja jsem hral fotbal, od malicka, asi od ¢tyf let, od péti let
jsme hral fotbal, ale to bylo takovy, jo, fotbal o ni¢em.

(10) V: V ¢em byl rozdil?

(11) R: Prosté skateboarding ty vole! Ja nevim ty vole, to je strasn¢ tézky..hele ne, prosté
skejtovani..mn¢ se to stras$né libilo! Mn¢ se libily ty triky, libilo se mi, jak ska¢ou, jak se vozi na
tom. Ale to byly takovy ty hodn¢ détsky 1éta asi, v tom skateboardingu, kdy sem to jesté nebral
tak vazné, jak jsem to zacal brat potom dyl vazné.

(12) V: A co t€ motivuje k tomu jezdéni?
(13) R: To, ze mé to bavi. Naplnuje m¢ to, ty vole. Nebo nevim ty jo.. .
(14) V: Tak co t¢ tfeba konkrétné bavi v tom skateboardingu?

(15) R: To ze surfujes..ja upln€ miluju, miluju videa, kde lidi surfujou na vinach, na vode¢, na téch
prknech a skateboarding se s tim da stra$né spojit a ty vlastné surfujes..podle myho nazoru
surfujes na asfaltu nebo na betonu. To si myslim, Ze je asi to hlavni, co mé osobné k tomu tahne,
abych prost¢ surfoval na suchu. Protoze tady prosté nemtizem surfovat, tady nejsou viny (smich).
Surfovéni no, videa. Motivace ty jo. Vidi§ Grant Taylora ty jo, jak litd v bazénech a v jednu chvili
si ikas, jestli ma cenu vibec jezdit, kdyz ho vidis, jak lita, protoZe nikdy tak litat nebudes. Hele
Grant Taylor..strasn¢ lita v bazénech, surfuje na suchu a lita si tam jak chce. Ten skateboard ho
posloucha, déla presné to, co on chce a mé to nejde zas tolik..ale asi mi to jde natolik, abych v tom
pokracoval dal..i kdyz jsem chtél nékolikrat uz prestat. Ja jsem mél asi Ctyfi pauzy, tii Ctyfi pauzy,
tteba pulro¢ni, ro¢ni pauzy, kdy jsem si fek, ze na to fakt seru, at’ uz to bylo z psychickyho
hlediska anebo jednou ze zdravotniho hlediska, tak stejné se k tomu musis§ vratit! Protoze kdyz to
asi cejti$, u toho srdicka, tak to prosté musis délat (smich). Asi tak no.

(16) R: Kazdopadné jesté k tomu zacatku. Ja jsem fikal, Ze jsem zacal n¢kdy ve dvanacti letech
skejtovat, takze skejtuju jakoby, da se fict od malicka. Uz jako malej jsem jezdil ja nevim, v Sesti
letech, na koleni ty vole. Jsem mél jedno koleno na skateboardu, druhou nohou ses odpichoval.
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TakZe od malicka jakoby skejtuju. Ale kdy jsme to zacal vic chapat, bylo asi ve dvanacti letech,
a kdy jsem to opravdu zacal zrat, tak to bylo asi kolem Sestnacti let, kdy jsem se do toho tak n&jak
asi pustil uz vazné a fakt se to nékam pohnulo.

(17) V: A co byla ta zména, Ze jsi to zacal brat vaznéjc?

(18) R: No..asi to, ze my jsme tenkrat s tim Mind’'usem, s tim kamaradem, byli v Norsku, tam
jsme si koupili longboardy..urcité vite, co jsou to longboardy, takovy ty dlouhy skateboardy na
téch Sirokejch trekach a velkejch kolech, na kterejch se strasné rychle sjizdi kopce..a to byl ten
nakopavak do toho, se do toho skateboardingu fakt opfit. Takze my jsme pfiletéli z Norska a ja
jsem zacal vyloZen¢ jenom jako skejtovat a vénovat se jenom skateboardingu a vSechny ostatni
sporty jsem vypustil. SnaZzil jsem se posunovat v tom skateboardingu dal. Takze asi Norsko
s Milanem a longboardy, jo.

(19) V: Takze jsi jezdil longboard i skejt?
(20) R: Jo, longboardy i skateboardy no.
(21) V: A beres to, Ze to je to samy? Hodné lidi to rozlisuje.

(22) R: Neberu nene, je vtom strasné velkej rozdil. Protoze n€¢kdo jako tvrdi, Zze jezdi na
longboardu, ale jezdi na tom tim stylem, Ze se vozi po mésté. To pro mé osobné neni jako jezdéni
na longboardu, to je prosté flakani se. Zajebavani Casu..mozna i urazka asi, to nazvat tim, ze
jezdim na longboardu. Prost¢ kdyz jezdim na longboardu, tak jezdim na longboardu tim stylem,
ze fakt to beru vazn¢, nékam se posunuju v té€ch hranicich, jezdim tdmhle nékam mimo mésta na
kopce, na serpentyny, tam slaiduju a sjizdim ty kopce. Stejné tak jako v tom skateboardingu.
Nekdo tika, ze jezdim na skateboardu, ale nebere to vazné. Prosté si koupi skateboard né¢jake;j
z Intersportu, ten skateboard stoji za hovno, nejezdi tak jak ma, stoupne si na to a mysli si, Ze to
jako opravdu provadi, ale tak to viilbec neni. V tom skateboardu se taky musi$ nékam posunovat,
urcovat si n¢jaky cile a ty cile..pokofit a posouvat se dal.

(23) V: Takze je to n&jaka podstata toho skejtu?

(24) R: Ja si myslim, ze jo. Posouvat se dal a cejtit to. Protoze to neni jako..ten, kdo to bere vazne,
tak to pro néj neni véc na pil roku. Prosté jestli to bere§ vazné, tak se do toho fakt vylozen¢ pustis
a je to na strasné moc let..KdyZ to vidim na sobg, ja jsem chtél ¢tytikrat piestat, ale to prosté nejde
piestat. Furt se k tomu vraci$ a pak se k tomu vrati§ a zjistis, ze ty triky jsi nezapomn¢l a to t&
zase nakopne k tomu, aby jsi pokraCoval dal..a zase vyhledavas ty triky n&jaky, ktery jsou v tvych
moznostech a chces zase ty triky pokofit a posunout se dal.

(25) V: No ajaky to je se ucit ty triky a pak je odjet?

(26) R: Hele ucit se triky je strasn¢ tézky, si myslim. Protoze, kdyZ s tim trikem zacinas, tak ten
trik nechapes, vibec nevi§ jak na néj. Vidi§ to nékde na videu a tam ti to pfipada straSné
jednoduchy, pak to jde$ zkusit a realita je Gplné jina, ten trik je prosté strasné tézkej. At je to
ollicko nebo je to..ja nevim 360 flip nebo Indy air, frontside v radiusu, cokoliv, tak tak ta realita
je uplné jina, nez to co ty vidi§ nékde na tom videu. Ty to hrotis, hrotis to tejden, dva, furt ti to
nejde a pak to najednou odjedes..a jak to odjedes, tak zjistis, Ze ten trik v podstaté neni tak tézkej
jak jsi si myslel a jaks to odjel, tak se do toho poustis vic a vic a hrotis to dal. Vétsi a vétsi aroven.

(27) V: Jaky z toho mas pocity?

(28) R: Pocity ty vole?! Kdyz odjedes trik, kterej hrotis tfeba mésic a ten pocit, kdyz ho odjedes,
tak je neskutecnej, to se neda popsat jako..to je..mas chut’ vat, rozsekat ten skateboard, zlomit ho
ty vole!..rozmlatit v§echno kolem sebe, protoze jsi to prosté odjel a hrotils to strasné dlouho a
uplné té to naplnuje ten pocit, Zes to odjel! To ti da strasn€ moc do toho zivota, do toho skejtovyho
Zivota.

(29) V: Da se to néjak ptirovnat i k osobnimu Zivotu mimo skejt?
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(30) R: Hele asi se to da srovnat s tim osobnim zivotem, teda u mé osobn¢, protoze v osobnim
zivoté mam taky néjaky cile, kterych chci dosahnout a vzdycky kdyz dosahnu néjakyho toho cile
nebo né&jakyho tikolu, kterej mam pred sebou a udélam to, tak jsem z toho strasné $t'astnej, ten
pocit je nepopsatelnej. Stejn¢ asi tak jako na tom skejtu. Je to jeden a ten samej pocit a je to proste
néco krasnyho.

(31) V: Takze je tam n&jaky dosahovani cild a radost z toho, Ze jsi to dokazal.

(32) R: Jasny no, jojojo, tak je to sport, skateboaring, ty cile jsou dulezity v tom. Nemuzes$
skejtovat pét let s tim, ze budes délat jedny a ty samy triky. To prosté nejde.

(33) V: Takze je dulezity se n¢jak posouvat.. .

(34) R: Musis se posouvat! No jasny, ve vSem se musi$ posouvat. To je vZdycky kdyZ néco d¢las,
né&jakou dobu, tak se v tom posouvas, zlepsujes se, cejtis to troSku vic a vic a vic. Jak v té€ch nohou,
tak asi vty hlavé a vtom srdci. TakZze posouvani se, jak asi v osobnim zivoté, tak ve
skateboardingu je pro me¢ osobn¢ velice dulezity.. .

(35) V: Co dal je jeste dulezity?

(36) R: Ve skejtovani? Kupovat si novy boty, novy kolecka, novy trucky a novy desky. Protoze
té to zase nakopne na néjakej level. Koupis si novou desku a bud’ zjistis, Ze ta deska ti sedi a je to
fakt na tom lepsi a mas z toho vnitini pocit Giplné mega. Anebo si tu desku koupis, zjistis, ze ti
nesedi a jdes a koupis si novou a ta ti sedne..a zase t& to n€kam posune, stejn¢ jako to, Ze jsi si
koupil tu $patnou desku, to ti fekne, takovouhle desku si uz nekupuj prosté, tohle uz nedélej. Jo
zase? N¢jaka zkuSenost.. .

(37) V: Potad se néco ucis teda.. .

(38) R: No furt se néco ucis, dokud na ty desce nestojis na svych truckach a na svych koleckach,
tak nikdy nevis, jaka ta deska doopravdy je. TakZe to je dilezity. Boty jsou strasn¢ dulezity, boty
na skateboard. Nemutizes skejtovat prosté v botach od VTI z Deichmanu, protoze to t€ nikam
neposune. Takze minimaln¢ Vans, pip, Nike SB, pip (smich) nebo Adidas, pip (smich). Prosté
boty, ktery jsou fakt ur€eny piimo na skateboard. A co je asi nejvic dilezity, nejvic dilezity!..u
skateboardingu, jsou ty lidi, ktery mas kolem sebe. Protoze to je ta asi nejvétsi véc, ktera té
nakopava do toho se nékam posunout. Lidi kolem sebe. Jakmile budes§ mit kolem sebe $patny lidi,
se Spatnejma zvykama, tak se nikam nedostane$. A prostiedi, ve kterym skejtujes. Asi dvé

vvvvvv

(39) V: Myslis n¢jkaky zevlaky nebo tak néco?

(40) R: Hele jo no, zevlaci a skejt’aci no. Prosté zevlak zevli a skejt’ak skejtuje. A i kdyz nejezdi
to co ty a ty to odjedes a on jezdi Giplné€ néco jinyho, tak ti stejné€ fekne jo!..to byla bomba..a to t&
taky nakopne, je to dilezity, mit ty spravny lidi kolem sebe.

(41) V: Je to n¢jaka podpora teda?
(42) R: Jasné, podpora od kamaradkii a doma rodina, to je dalezity.
(43) V: A jaky to je, kdyz jezdis ve vic lidech?

(44) R: Ja osobné tieba neumim skejtovat sam, mé to prosté samotnyho nebavi. Protoze se
pottebuju pied nékym piedvést, potfebuju nékomu ukazat, Ze umim i ja néco a ne jenom on, ze
to umi. Takze jakmile se jezdi v bandé, tak se vic hecuje, vic se jezdi, vic se pada, vic se..vic se
obcas popiji (smich) a vic se prosté sazi prosté! Banda je banda jako, na skejtovani! Prosté
nemuzes skejtovat bez téch pravejch kamarada, na to skejtovani.

(45) V: Takze skateboarding vlastné neni Uplné individualni sport?

(46) R: To zase zalezi, jak kdo to bere. Jako n€¢kdo prosté umi skejtovat sam. Ja sam skejtovat
neumim. Samoziejme to, kam ty se posouvas, nebo co ty odjizdis, tak je jenom o tob¢ Ciste
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samotnym, ale ja osobné k tomu potfebuju tu partu lidi kolem sebe. Protoze jinak bych se asi
nikam neposunul.

(47) R: A motivace, na internetu, videa, knizky, vidét to, co a jak.
(48) V: Co ty videa tfeba? Jaky to je, kdyz na to koukas?

(49) R: Z jedny strany je to straSné¢ hezky, protoZze vidi§ néco, co by jsi chtél nékdy jezdit, ale
z druhy strany..je to Spatny, protoze vi$, Ze asi nikdy takhle jezdit nebudes. Protoze za prvy, ty
Cesky poméry na tieba americkou skateboardovou scénu jsou tplné€ jako v hroznym stavu, takze
tady to je tézky tohle. V Americe jezdi ti kluci od malicka a vidi tam Tonyho Hawka nebo dneska
uz ne Tonyho Hawka, ale vidi tam néjaky ty znamy jména, jak tam litaj. Maj tam na to skateparky,
tak jak maj vypadat a jezdi v tom od mali¢ka. TakZe od malicka, kdyZ se to ucis, tak ten limit toho
strachu a toho posouvéani se v trikach je Gplné ne¢kde jinde, nez kdyz nam tady postavi, nékdy
v roce 2010? Asi..tady postavili tenhle skatepark..je to 2010?

(50) V: Asi jo no.

(51) R: Nebo 2009 jedno z toho..tady postavi skatepark, kterej v podstaté je na moderni poméry
skateboardingu absolutné¢ nevyhovujici. At se na m¢ nikdo nezlobi, ale vétSina skateparki
v republice prosté nema vyhovujici poméry na to, abys mohl jezdit v néjaky svétovy tiide, jako
skateboardingu. Jako jo jasny, mtizeme bejt radi, ze tady mame alespori tenhle beton, ale jako co
s tim, jo? KdyzZ prosté v Tabore je takovejhle skatepark a pak piijedes do Jihlavy, kde je podle mé
jedinej skatepark v republice, kterej odpovida Americkejm pomértim na to jezdéni..tak piijedes a
tam prost¢ nic nezajedes, protoze ty rampy jsou dvakrat tak vétsi a pro tebe je to nezvyk, protoze
jsi v tom v podstaté nikdy nejezdil.

(52) V: Co tieba street jezdeéni?

(53) R: Hele ja osobné street nejezdim..protoze to neumim (smich)..ja prosté jezdim parky,
radiusy..surfuju, prosté ja mam rad surfovani na betonu nebo na asfaltu. Kdyz se da ve streetu
n¢kdo zasurfovat na n€jakym bangu, radoby vytvofenym, tak tam klidné zajedu, ale jinak mi to
nic nefika.

(54) V: Takze spis old school.. .

(55) R: Old school no, nebo spis moderni old school, protoze old school se v posledni dob¢ strasné
vraci zase do mody, jo? To, co se jezdilo v devadesatych letech, tak se ted’kon strasné vraci do
mody.

(56) V: Mas n¢jakej vzor, takhle z téch historickejch.. .

(57) R: Vzor, tak jako Tony Alva, Jay Adams..zaklady skateboardingu. Legendy z Dogtownu..to
je uplné film, kterej t€¢ nakopne do toho takovym stylem, Ze to prosté chces délat.. Ty vole, prosté
Jay Adams, Tony Alva, kdo tam byl jesté, ten pleSatej, jak se potom oholil.

(58) V: Jay Adams, to byl ten plesate;j.
(59) R: jo, tak jest¢ jeden..
(60) V: Stacy Peralta.

(61) R: ..jo, Peralta vole..mam listy na grindovani od Stacyho Peralty, originaly z Ameriky, ty
grindujou samy. Jo, to jsou asi ty zaklady skateboardingu, ktery by mél znat kazdej. Tonyho
Hawka zna kaZzdej..nebo ne kazdej, ale vétsinou ho zna kazdej, protoze byly vytvoreny hry, ale
uz nikdo nezna uplnej ten zaklad toho skateboardingu, kterymu vdécime za to, jak vypada
v dnes$ni dobé¢ a to je Tony Alva a Jay Adams a Stacy Peralta. To byl uplnej zaklad skateboardingu,
toho, jak vypada dnes. Nebejt t€hletéch tii typku, skejtaku, tak si myslim, Ze to dneska tak neni.

(62) V: Co tieba n&jaky vyhody a nevyhody jezdéni na skejtu?
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(63) R: Hele vyhody. Posunuje t€ to nékam dal, dusevné t¢ to posunuje dal. Vyhody, sport, aktivita
obecné. KdyZ chces, tak mize$ skejtovat kazdej den, mas né€jakou aktivitu, nemusi$ se nékde
zajebavat furt, doma u pocita¢e. Vyhody no. Sportujes, délas to, co t& bavi. To je strasna vyhoda
v zivoté. Nevyhody. Padas ty vole. Ses vodrenej, narazis se, lames skateboardy, ale to jsou véci,
se kterejma musis pocitat u toho sportu.

(64) V: Co tieba n&jaky vazny zranéni?

(65) R: Co jsem mél tak asi jediny, tak natazeny vazy v koleni. To byla rocni pauza a potom jsme
si fakt fikal, Ze uz na to seru, protoze jsem potom nemoch ani b&éhat, nemoch jsem poradné chodit,
bylo to Spatny, ale pak se to n&jak zpravilo a zase zacala pracovat ta psychika, kdy prosté ten
skateboard potiebujes k tomu Zivotu. Jakmile to jednou beres vazné, tak se k tomu vzdycky vratis.

(66) V: A vzpomenes si na tu chvili, kdy se ti to zranéni stalo?

(67) R: Ty vole, to bylo asi v roce 2015? A datum ti nefeknu piesn€. Vzpominam si na to, délal
jsem Handplant v radiusu a néjak se to posralo, nechal jsem tam zadni nohu, na kopingu, ud¢lal
jsem radoby provaz, ale tim stylem, Ze ta zadni noha se prohla, ohla se v tom koleni a ty vazy se
natahly a bylo to docela Spatny. Viibec to nebylo dobry. V podstaté by se dalo fict, Ze s tim mam

problémy do dneska, ale jsou to takovy ty nepodstatny problémy, kdy mtizes furt skejtovat. Takze
tak asi.

(68) V: Ok, no a dokazal bys tifeba popsat piimo ten pocit, kdyz jedes na tom skejtu nebo na co
pfi tom myslis?

(69) R: KdyZ jedu na skateboardu? Myslim na to asi, Ze ja jsem pan toho skateboardu, a ja jsem
pan ty lajny kterou zrovna jedu a ze ja zrovna ted’ odjedu ten trik, kterej chci odjet a Ze ja z toho
budu mit ten strasné bozi pocit odjetyho triku..a jses prosté..jses strasné volnej, svobodnej na tom
skateboardu najednou a je to jenom tvoje.. .

(70) V: Co ta volnost tfeba? Jak si to vysvétlujes?

(71) R: Prosté délas néco, co té jako bavi, co t€ napliluje a to je podle me asi takovej ten pocit
volnosti. Prosté vzdycky, kdyz d€las néco, co t€ bavi, tak mas pocit, ze jsi podle mé strasné
svobodnej ¢loveék v tu chvili. Takze asi tak. Kdyz délas néco, co t€ bavi, tak je to pocit svobody
a pocit volnosti. Kdyz k tomu navic jako plus odjede$ néco, co hroti$ n¢jakou dobu a odjedes to
ve stra$n€ hezkym stylu, tak to se neda popsat. To je krasnej pocit, ty vole.

(72) V: Kdyz zlstanem je$té u téch pocitt z jizdy. Dokaze§ popsat co v tobé probiha, kdyz
odjizdis n&jakej trik?

(73) R: (smich) Jedes na ten trik, a tikas si, no doprdele ted’ to prost¢ odjedes ty vole! Ted’ se
kopnes, kopnes to tam..provedes pfesné to co mas v ty hlavng, jak to mas ud¢lat, jak sis to doma
nastudoval, na téch videich tieba..a najednou to odjedes..odjels to a..woooooooow!! (smich). Ja
to mam tfeba u Frontside Indy Airu v radiusu jako. To je prosté trik na kterej fakt jedes, ted se
blizi$ k tomu kopingu a feknes si, jo to das, ted’ vidis ten radius, feknes si do prdele! To ses posral
ty vole. Vyskocis, chytnes to prkno v tom vzduchu, najednou to dopadnes ty vole, dopadnes to
tak, jak jsi chtél, dopadnes to a ten pocit se neda popsat, to je strasné tézky to popsat..proste si
odjel néco, co si strasn¢ dlouho chtél..odjel si néco co t& bavi. To je na tom to bozi.

(74) V: No a jak si myslis, ze skateboarding ovlivnil tviij soukromej zivot? Uz jsme se o tom
bavili, ale co si myslis jesté k tomu.

(75) R: Myslis, jestli mé skateboarding néjak zménil v osobnim Zivote?
(76) V: Jo, nebo jestli ti néco dal nebo té néjak ovlivnil.

(77) R: Hele jestli mi néco dal, dal mi, ne uplné vSechno, ale takovej ten pocit ty svobody. Ptijdes
z prace, se$ nasranej, jde$ skejtovat, u toho si..i kdyz se zrakvis, tak si u toho odpo¢ines. Protoze
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furt délas néco, co t€ bavi a délas to dobrovolné, delas to rad. A jestli ovlivnil muj Zivot..ja nevim
ty jo, tak jako asi ovlivnil..to je tézky, vi§ co..jestli ovlivnil..spoustu véci v tvym Zivoté té
ovliviyje.

(78) V: To je pravda.

(79) R: Takze skateboarding ho ovlivnil asi do takovyho stylu, Ze skejtaky chapu troSku jinak nez
lidi, co na tom nejezdi, takze asi v tomhle smyslu uré¢ité mtyj Zivot ovlivnil.. .

(80) V: Je ve skateboardingu néjakej vlastni styl vyjadfovani, oblikani, a podobné?

(81) R: Jo, urcité ty vole. Prosté skejtdka poznas ty vole!..ale dneska uz mozna ani nepoznas
doprdele..ale tfeba pét let, osm let zpatky jsi vzdycky poznal skejt’aka, prosté si védél kdo skejtuje,
uz jenom podle toho, co mé¢l na sobé. Protoze nosil Vansky, nevim DC hadry, takovy ty komer¢ni
radoby znacCky. Prost¢ to jsi poznal ty jo. Ale dneska to je vSechno do sebe tak zpjaty, Ze nevis,
jestli je to nacek, anarchista, skejt’ak ty vole, fighter n&jakej v kleci (smich). Dneska to nerozeznas
jako. TakZe dneska ten styl toho oblikani a ten skateboarding..to je jako t€Zky..taky mam na sob¢
Ultra Boosty na béhani, jo? To je prosté té€Zky. Dneska si myslim, Ze ten svét je tak propojenej
tim oblikanim, ze rozliSovat takovyhle véci je t¢zka véc. Vansky se dneska nosi jako stylove
modni dopliiek, jo. Diiv podle mé Vansky byly, Ze je nosili vyloZené skejt’aci nebo lidi, co se
skateboardem méli néco spole¢nyho, ale dneska se Vansky nosi tplné normalné.

(82) V: Jak vnimas ostatni skejt’aky s kterejma jezdis?

(83) R: Zalezi jak ktery ¢ovece. Zase je to, jde asi o celkovy moje vnimani lidi kolem mé. A ja
prosté vnimam lidi podle toho, jaky jsou osobnosti, jaky jsou uvniti sami sebe. Tim chci fict, Ze
nerozlisuju lidi podle toho, jestli jsou bili, hnédy, zluti, tmavy, svétli nebo ja nevim co. Prosté ja
rozliSuju lidi podle toho, jaky jsou osobnosti. A kolem mé je par lidi, par skejt’aki, ktery vnimam
jako normalni lidi a par lidi, ktery prosté¢ nevnimam jako normalni lidi, ktery prosté vylozené
nemusim.

(84) V: Takze to nema takovej vliv, ten skejt na to.

(85) R: Skejt ne, prost¢ osobnost toho ¢lovéka. Mé je uplné jedno, jestli bude jezdit na skejtu nebo
ne, ale jestli se bude chovat jak pica, tak prosté je to u mé pica (smich).

(86) V: Jakej jsi zazil se skejtovanim uplné nejlepsi zazitek?

(87) R: Nejlepsi zazitek? Kamo, kdyz sem odjel 360 Handplant..nejlepsi zazitek a nejlepsi pocit
v zivoté! Kdyz prosté odjedes stojku na hlavé u toho se jesté otocis o tfistaSedesat stupnii a odjedes
to, na zavodech?! Jsem to odjel na zavodech na prvaka, tak to byl asi nejlepsi pocit, ohledné
skateboardingu.

(88) V: Jaky to bylo?

(89) R: Ty vole! To bylo izasny..to bylo na zavodech, koukalo na mé strasné¢ moc lidi..ty vole
padesat tisic lidi (smich)..ne, tieba sto lidi, stodvacet lidi na mé¢ koukalo. A jedes prosté zivotni
trik a ten Zivotni trik odjedes. TakZe to je asi takovej ten nejsilnéjsi zazitek, nejsilng;si pocit z toho
skateboardingu, kterej jsem mél. Ale téch silnejch zazitkl ze skejtu je spousta. Ani to nemusim
spojovat s tim, Ze bych zrovna stal na prkn¢, ale normaln¢ se prosté bavis s téma lidma, co s tebou
jezdgj a nemusite zrovna skejtovat. Viechno se to dé spojit se skateboardingem. Ze si s lidma..co
skejtujou, ale zrovna neskejtujete a néco zazijete (smich).

(90) V: A co takhle zazivate?
(91) R: Kalby! Party ty vole! (smich). Coz k tomu samoziejmé patii asi, jo? Zijem jenom jednou..

(92) R: Zazitky no..ty vole kazdej, kdo n€kdy délal néco, co ho bavi, tak vi jakej je to zazitek,
jakej je to pocit. To se neda popsat. Kdyz prosté délas néco, co t€ bavi, co t€ v podstaté napliuje,
v zivoté, tak vis jakej je to pocit! To se neda popsat. Takze kazdej, kdo tohle ¢te, tak minimalné
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jednou za zivot musel délat néco, co ho opravdu bavilo, takze vi, jakej je to pocit. Blb¢ se to
popisuje. To je jak kdyby si chtél, abych ti popsal orgasmus (smich)..tak prosté jak ti ho mam
popsat ty vole? (smich)..Ale to je to samy jako!

(93) V: Da se to srovnat?

(94) R: No jasny, ze se to da srovnat! Protoze Ze jo, zase dé€las néco, co chces a bavi té to. Stejné
tak jako skateboarding, jo..

(95) V: To je dobry ptirovnani (smich).

(96) R: No, ale jako je to tak no. Prost¢ jdes d€lat lasku (smich), a je to Gplné nejvic skvélej pocit,
stejné tak, jako kdyz odjedes néjake;j trik na skateboardu. To je prost€ jedno a to samy ve finéle.
Proste do toho das to srdicko! (smich).. .

(97) V: No a myslis tfeba na skejtovani i kdyz nejezdis?

(98) R: Tak kdyz koukam na ty videa tfeba? Furt na to mysli§! Ne furt, ale tak mas ja nevim téeba
¢tyfi hodiny denné, kdy na to mysli$ a fikas si prosté, ze musis§ odjet tohle a musis odjet tohle a
tohle, ptedstavujes si ten trik, jak ho odjizdis§ a snazi§ se néjak pochopit, jak to odjet, aby kdyz
pak ptijdes na ten park, abys to fakt odjel. Takze samoziejmée, Ze myslim na skateboarding i kdyz
nejezdim, mimo tu dobu, kdy na skateboardu nejsem. Ano, myslim.

(99) V: Co bys tieba poradil zacatecnikam, kteti chtéj zacit jezdit?

(100) R: Hele poradil bych jim to, at’ se na tom nejdiiv nauci jezdit, at’ se vyserou na triky a nauci
se na tom hlavn¢ stat a drzet balanc a hlavn¢ jezdit. ProtoZe jakmile budes$ jezdit, nebo jakmile
bych jim si koupit hlavné kvalitni skateboard, kvalitni trucky, kolecka, loZiska, kvalitni boty. A
obklopit se lidma, ktery t&€ posunou v tom sportu, v tom skateboardingu n¢kam dal. Jakmile kolem
sebe budes§ mit prosté trosky néjaky, vyfetovany, ktery bude zajimat z deseti procent skateboard
a z devadesati procent to, jak si zhulit hubu, tak se nikdy nikam neposunes. To je podle mé strasné
dalezity. Nebo mé tohle posunulo vzdycky nékam dal, lidi kolem mé. TakZe proto jsem se asi
v zivoté musel, vzdycky..urcity skupiny lidi..nebo na né&jakej cas, na né¢jakou dobu odstoupit od
urcity skupiny lidi, abych se posunul nékam dal. Jo? To je prosté to samy, jakmile budes s partou
lidi, co prosté bere tézky drogy, tak podle mé& do toho jednou taky spadnes. Ne, Ze bych n¢kdy
s takovou partou byl, ale to pfirovnani, chapes. Jo? Takze kdyz se chces ve skateboardingu nékam
posunout, tak se musiS i obklopit lidma, co t¢ né¢kam posunou. Takze lidi, co skejtujou, co
skejtujou lip nez ty, aby si to vidél, co mas delat. Takze tak no.

(101) V: No a co tfeba ten skejt a drogy?

(102) R: To je strasn¢ individualni. To je mega individualni. J& prosté znam lidi co skejtujou a..a
ja nevim, zase jak kdo to bere. Znam prosté lidi co skejtujou a huli, coz pro nékoho muze bejt
jako droga, t€zka droga..minimalné tady byl jeden typek, co skejtoval a bral t¢zky drogy, ale furt
skejtoval. A pak se da skejtovat i bez drog. Zase co to je droga. V podstaté i skateboarding je
droga. Ve finale, prosté, kdyz to beres fakt vazné, tak skateboarding je taky droga, nic vic. Protoze
se$ na tom zavislej. Potfebujes to. Potiebujes stat na tom skejtu a davat ty triky. A vozit se.
Surfovat. Prosté potfebujes surfovat na suchu, na beton¢ a vozit se. Takze vlastné, co je droga ve
finale, kdo definuje slovo droga, ty vole. Jo? Ja osobné si myslim, Ze to tak je, protoze droga je
vlastn¢ vSechno, co t€ bavi. Jestli néco délas strasné rad a milujes to, tak je to droga podle m¢.
Droga je i jezdit autem, jestli nékdo rad jezdi autem, tak je to pro n¢j podle meé droga. J4 strasné
rad jezdim autem a potiebuju jezdit autem. KdyZz nemam co d¢lat, tak sednu do auta a jdu jezdit
autem. Nebo sednu na skateboard a jdu jezdit na skateboardu..Ten sport se v ur€ity chvili, po
urcity dobé, tob¢ stava drogou.. jestli to beres§ vazné teda.

(103) V: Co se stane, kdyz to nemas tu drogu? Ten skejt?
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(104) R: Ses nervozni, se$ nasranej prosté, protoze to nemas. Nechci prirovnavat skateboarding
k né¢jakejm tézkejm drogam, kdy mas opravdu néjakou tu zavislost na tom, ale chtél bych vysvétlit
to, ze..skateboarding..prosté to je jako zdrava Cista droga. DElas néco pro sebe, skejtujes, délas
néco, co t¢ bavi a odjizdis§ néco, co t€ bavi. Odjizdis strasné brutalni triky ve finale.. .

(105) V: A beres to teda jako zavislost.. .

(106) R: Jasng! Uplné na sto procent zavislost. Prosté to potiebujes..prestat nejde..nejde prestat!
Nejde prestat se skateboardingem..kdyz to beres vazné tak ne. Dobfte das si pauzu, das si pal roku
pauzu, das si rok pauzu, stejné se k tomu vratis..(smich).. Ale je to tak, protoZe ja to vidim u sebe.
Ja jsem si fek ctyfikrat ty vole..Ze uz ne, uz ne, uz ne a stejné jdes a vrati§ se k tomu, protoze to
prosté nejde. Co jinyho délat, musis$ skejtovat. Skate or Die..skejtuj nebo zemii ty vole! (smich).

(107) V: Jak to vnimas to skate or die?

(108) R: Prosté skejtuj nebo nic, asi tak..samozfejmé do toho nemyslim né&jakej osobni Zivot,
ohledné prace nebo osobnich zalezitosti, ale jinak to prost¢ chapu tak, ze skejtuj a nebo nic.

(109) V: Ok, napada t€ jesté néco dulezityho, o ¢em jsme nemluvili?

(110) R: Jo, to me napada..na skateboardu jsou piedevsim..at’ jsme vSichni, jaky jsme..tak na tom
skateboardu jsme vSichni kamaradi, nebo ne kamaradi, zndmi a az potom kamaradi..v néjakym
tom kolektivu, co se zname jsme kamaradi, jinak znami..takze je dilezity se vzdycky
pozdravit..kdyz tfeba pfijdem do ciziho skateparku nebo nékdo pfijde do naseho skateparku, tak
se pozdravit, projevovat si né¢jakou vzajemnou uctu..ze ted’ ja tobé dam prostor, aby jsi ty jel a ja
se na tebe podival, takhle to ja chapu. Neni tady viibec zadnej prostor pro néjakej posranej
nacizmus, nebo posranej anarchismus..prosté to sem vitbec nepatti! Celej nacismus a anarchismus
a komunismus je Spatné€ (smich). Prosté vSichni skejtujou podle libosti, ale s tictou, uctou! A
zastavit kolobézky! Stop kolobézkam! Ty vole! Ne dobry, mame kamarada, co jezdi na
kolobézce, jezdi na ni docela slusné, by se dalo fict, az nadprimérné..ale jezdi s uctou a jezdi
ohleduplng. Ale je to asi tak jeden z mala kolob&ézkard, co to takhle déla. Prosté piijedes nékam
do skateparku, tam jsou déti na kolob&Zce, ty vole, nekoukaj kolem sebe! KolobéZkou by ti urvali
kotnik a je jim to upIn¢ jedno. Takze jezdi na Cem chce$ asi, ale s uctou a koukej kolem sebe
(smich).. kurnia to je osklivej zavér.

(111) V: Muzes jesté néco lepsiho fict.. .

(112) R: No hele jinak si myslim, ze Téborskej skateboarding a to v§echno, co se tady kolem toho
déje, tak vdéci hlavneé asi jednomu jedinymu ¢loveéku a to si myslim, ze je Mirazz a skateboardovy
uskupeni Taboard Crew. Protoze podle mé nebejt Mirazze a Taboardu, tak ten skateboarding tady
neni na takovy Urovni, na jaky je. Ne, ze by byl na n&jaky vysoky trovni, to se fict neda, ale je
tady urcité n¢jaka komunita téch lidi, ktera drzi pii sob¢, ohledné toho skejtovani..a to si myslim,
ze je dilezity zminit. Takze Mirazz a Taboard.

(113) V: Tak jo, jesté néco t€ napada na zaver nebo je to takhle v poradku?

(114) R: Takze zavérecna zprava asi, pro tenhle rozhovor nebo, tadytu diskofilni ty vole, knihu
pro Honzu je to, Ze pro m¢ osobn¢ skateboarding znamena, momentaln¢ asi nejlepsi sport na
sveté. Znamena to pro me¢ surfovani na tvrdejch betonovejch, asfaltovych vinach, kdy se mtizu
totalné uvolnit a dostat se z toho ve finale depresivniho svéta, kterej je tady vSude kolem nas, a
kdyZ k tomu je jesté dobra repova muzika, tak je to jesté o to lepSi. A kdyZ se jeSté potom, na
konci dne das pivo a pandka s kamaradem, co s tebou skejtuje..tak neni nic vic..nez takovejhle
pocit.

(115) R: A asi ten hlavni dtivod, pro¢ skejtuju posledni rok, rok a ptl, je Monca, protoze mé
k tomu dokopala. Moje sle¢na m¢ k tomu dokopala. Takze to je asi ten hlavni divod pro¢ ted
zase skejtuju nebo se snazim skejtovat. TakZze Monca je asi ten hlavni diivod, kterej mé dokopal
k tomu, abych zase skejtoval posledni rok. Rok a ptl. Protoze furt fika, skejtuj, skejtuj, slo ti to,
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skejtuj. Ja ji fikdm ne, j& uz nechci, ja uz na to nemam a ona tika skejtuj, skejtuj, mas na to..takze
asi podpora hlavné v rodiné.

(116) V: Tak jo, diky moc za rozhovor, Kubo.
(117) R: Ja taky dékuju, Honzo.
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Priloha €. 10 — Prepis rozhovoru s LukaSem
Rozhovor s LukaSem (27 let). Délka rozhovoru 78 min, kvéten 2018.

(1) V: Jak ses dostal ke skateboardingu?

(2) R: Hele, ke skateboardingu jsem se dostal na zékladce ptes kamarady..pak jsme jezdili na
Mared’aku a tam bylo strasné starSich lidi, takze prosté..fakt parta. A taky tam jezdil malej Mat¢;j
(smich)..a stragn¢ nakladal, kamo. Tam prost¢ dal rychty a dojel, ja nevim, druhy nebo prvni misto
s Tomasem, takze prosté hrozny sody no. Aaa..taky jsem si tam hrozn¢ rozbil drzku.. .

(3) V: Jako na zavodech?

(4) R: Ne, ty vole, wheelie box, tam jsem na to naskocil, jenZe o ten jeden plech jsem se zadrch a
takhle jsem se chytil o okraj.. .

(5) R: Pak jsem asi n¢jak uplné prestal skejtovat, a to bylo taky jest¢ na zakladce. TakZze ten park
stal za picu a ja jsem vlastné jezdil na kole, tak jsem zacal jezdit na cihelné a taky tankac jsem
jezdil, vi§ co. Mam jesté ve sklepé to MTBécCko no..a integralku doma. Je to four-crossovy kolo.
Vis, co je to four-cross? Takovy to ve ctyfech. Néco jako Bi-Cross, ale je to ve Ctyfech a vétsi a
rychlejsi. Prosté to ma kratkej zadek a velkou predni vydlici, ale ja jsem s tim jezdil sjezdy, skakal
jsem a vSechno. Hrozné mé¢ to bavilo, ale ted’ je to kolo v pici. Pak ale praveé postavili skatepark
na Soj¢aku. A shodou okolnosti mi asi do prvaku nebo do druhaku prisel zase Matg;.

(6) R: Prosté¢ do hodiny, jsem sedél v hodiné potom co jsem Matéje nevidél asi Ctyfi roky. A
najednou pfisel dvetfma, vi§ co. Tak jsme se zacali strasn¢ chlamat. No a pak né&jak na zimu
postavili skatepark. To jsem zacal jezdit a fingefit.

(7) V: Jezdis i na fingeru (zmenseny skateboard, velikost cca 5 cm, na kterém se provadi stejné
triky jako na skateboardu, akorat pouze dvéma prsty ruky. V soucasnosti jde o seridzni sport, ve
kterém se konaji celosvétové zavody) teda?

(8)R:,,Jezdil“ jsem no (smich). Ale to vis, na stfedni jsem se hrozné rychle vyjezdil, protoze jsme
jezdili kazdou prestavku. A pak jsme jezdili EFCcko, to je European Fingerboard Cup, a ten byl
v Praze na Ladvi a bylo to mega velky. Lidi fakt odevsad, z cely Evropy, i z celyho svéta asi.
Aaa..ja jsem zjistil, Ze ten typek, co ma délat komentatora viibec nezna triky. Rikam hele, dogel
jsem za tim typkem a fikam: ,;jako sorry, vim, Ze t¢ vidim poprvy, ale ten kluk nezna triky, co
kdybych prosté to tfeba komentoval ja*“. A on na m¢ zistal tiplné cumét a udélalo se to tak, Zze on
byl ten jakoby hlavni, takovej ten co délal prosté bordel a v§echno, takze on byl vlastné skvélej..a
jé jsem byl ten druhej co do toho pridava a tika ty triky, vole, a bylo to jakoze dobry, jakoze fakt
mega party. To jsem viibec nepochopil, jak jsem se k tomu dostal..

(9) V: Jako k tomu fingeru?

(10) R: Ne, vi8, ze prosté jsem ptisel do Ladvi do haly jak kretén prosté..a vlastné hned poprvy,
co jsem vid¢l toho typka, tu halu a tak..vlastné podruhy, protoze jsme to noc ptfed tim stavéli, tak
jsem prosté za nim piiSel, Ze to budu komentovat. To uz bych dneska neudélal, uz jsem na to moc
starej.

(11) R: No, a zpatky k tomu skateboardingu. No, prost¢ jsem zacal jezdit, kdyz znova postavili
park. A vlastn¢ shodou okolnosti se zaroven zacali srat lidi do Harachovky, do téch sjezdt. Takze
ja jsem tam normalné jel jak debil a takhle strom pfes trat’, vi§ co. Jsem se malem zabil. Jsem to
musel polozit, hrozny, fakt hrozny. A jesté k tomu, co byla cihelna, jestli vis, tak tam jsou ted’
baraky.

(12) R: Takze skateboarding zase zpatky no a ve finale mi to dalo strasn¢ moc, protoZe pro me to
bylo vlastné Gplné jako znovuzrozeni. Jak jsem do ty doby byl prosté jako nékde a pak jsem se
dostal zpatky na tu COPku (stfedni Skola), tim to stouplo, ten skateboarding. Zpatky zase lidi,
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ktery jsem nevidél deset let. Mira..Miru jsem pravé znal z toho Mared’dku a pak na ty COPce
jsem s Matéjem, ze zajdeme za Mirou. No, a ten kokot, ja jsem vibec netusil, Ze si mé bude
pamatovat! No, takZe to bylo takovy hrozné, hrozn¢ jako pro tu psychiku. Ja jsem do ty doby byl
taky zdeptanej kvuli jako..to bych netusil, Ze ti to prozradim. Kvili, prosté, vécem v roding.

(13) R: Protoze, nevim, jak mi umfel tata, kdyz jsem byl malej, pak jsme méli babicku na smrtelny
posteli u mé v pokoji a takovyhle véci. A vlastn€ tohle mé uplné..jako vylécilo no hrozné, jeste
teda s pani kineziolozkou. Ale tplné jako terapie.

(14) V: Jako ten skateboarding nebo.. .

(15) R: Hmm, ten a jako vSechno, co mas kolem. I véetné toho fingerboardu, ty vole, my jsme
najednou jeli do Némecka..na svétovej cup a ja jsem skoncil asi 38, ale téeba ze sta lidi, ktery oni
pozvali.

(16) V: To je docela slusny, co?

(17) R: Jakoze dobry. Prosté ale furt jako vic v tom znamenaj ty lidi. V Berlin¢, ty vole, typek
z Koreje priSel na Battle at the Harrics a prosté dostal 5:0 v gejmu (game of skate - hra pti které
dva jezdci soutézi o to, kdo zvladne lepsi triky na fingerboardu. Stejny postup i pravidla jako pti
game of skate na standardnim skateboardu), mazec, nevim. Ty asi o fingeru néco vis.

(18) V: No, mam ho doma...
(19) R: A Mike Schneider ti néco fika?
(20) V: Tyhle lidi vlastn¢ neznam skoro viibec.

(21) R: Jakoze vSichni ti slavny lidi, tak s téma jsem byl na kazdejch zavodech hroznej fellak a
prosté pak normaln¢€ né€ktery..jakoze chodili za mnou. TakZe jsme parkrat takhle tam byli no. No,
ale to je jedno.

(22) V: Kdybys mél porovnat ten finger s tim skejtem, jak to vnimas? Je to v né¢em podobny?
Jak to spolu souvisi tieba?

(23) R: Hele, kdyz nebudu fesit do detailu to, jestli to délas nohama nebo rukama, tak je to Gplné
stejny, Akorat si myslim, ze ve fingeru potkas$ vic kinderil a je tam min takovych téch jako
starSich, ale ne o tolik. Ty vole, vzdyt jako hlavnimu, Gplné jako, tatkovi ve fingeru je dneska tak
46 a furt prosté néco toci, vis co, nebo 44, ja nevim, abych zase jako nekecal.

(24) R: Jak se jmenuje..Timo Kranz je jeden a tohle je Martin..no, to si musi$ najit. Nevim, ale
najdi si to, at’ vi§ kolik mu je. No, takZe ve finale fakt v ni¢em. Prosté u skejtu pijes pivo, u fingeru
pijes pivo, je tam banda lidi, ty vole, jede$ do Berlina, jsou tam lidi z celyho svéta, to je husty na
vSech zavodech. Vi§, prosté je tam hrozna komunita a komunita je pro m¢ jako na tom vSem tGplné
to nejlepsi. To je hrozné dobry. Kamkoliv jede$ do skateparku, tak to je rozdil. Kamkoliv jsem
vzdycky pfijel do skateparku tak jsem si do hodiny tfeba s nékym zahulil, minimalné pokecal, dal
si gejm vi§ co, vzdycky. I kdyz jsem tam byl sam, kdyZz to u fingeru by to nebylo jako..na téch
zavodech je vétsi hype.

(25) V: Jo?

(26) R: Ale bejt jen tak n¢kde ve fingerparku, tak si myslim, Ze by to nebylo jako Gplné na kazdej
pokus, Ze by ses prost¢ s nékym takhle.. .

(27) V: Ze ty lidi jsou jako vic do sebe?

(28) R: Jako..kdyz to bylo v klubu, tak vibec. To byla ale takova fingerboardova rodina, vi§ co,
to byli proste lidi, fakt max 50 lidi z cely republiky, ale my jsme vSechny znali a oni znali nas. A
to bylo v pohodgé, ale spis jako to beru fakt v tom velkym globale, protoze téch lidi na fingeru je
mnohem vic, protoZe ty samoziejmé nehuli a tudiz jsou v tom tfeba i fakt dobry, protoZze u toho
staci vlastn€ jenom sedét a mit trpélivost, kdyZ to feknu blb¢ a trochu se snazit délat n¢jakej styl
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a védeét zaroven néco o skejtu..tak..by to nebylo tak friendly jako skejtova komunita, kdyz
nepocitdm longboardy a Penny boardy z marketu, vi$ co.

(29) V: A jak to beres s téma Penny boardama a longboardama?

(30) R: Hele, ja nemam vlastné vibec nic proti samotnymu longboardu a lidem, ktery na tom fakt
jezdg¢j, ale kdyz prosté vidim né€jakyho ty vole typka, kterej na tom jede na mongo po 9. kvétnu
(ulice) a prosté na nohou ma né&jaky bily, prosté hrozny tenisky, kterejma by nikdy nic neudé¢lal i
kdyby chtél, vi3, jako takovej ten hroznej swager, ale na longboardu. Tak mé to trapi trosku. Ze
prosté posledni dobou je to takova p6za. Ja teda Penny board mam taky.. .

(31) V: Ale jezdis do toho na skejtu.. .
(32) R: No, hlavné neni alespoii z marketu (smich).

(33) R: Ono je to super, Ze jo. Je to vlastné hrozn¢ fajn. To m¢ kolikrat bavi i vic. JakoZe dostanu
uplné naladu. Jsme byli vzdycky s Petrem, Ze jsme prosté jeli na Harachovku a zpatky na
cruiserech (skate ureny spiSe na delsi jizdu nez na provadéni trikti). Skvély.

(34) V: A jesté néjak k tém longboardii a Penny boardim. V ¢em je tam problém?

(35) R: Ty pozéri, ze je strasné moc radoby né&jakejch, nevim, prosté si to kupuje kazdej, protoze
je easy na tom jezdit. Ale kdyz vezmu, ja nevim, jak jezdi Kuba na longboardu prosté, Milan, tak
je to bomba, je to neskutecny a vidé€l jsem typka co na longboardu piedjel frajera na dalnici.

(36) R: Vidé¢ls to?
(37) V: Nejsem si jistej.. .

(38) R: Kamo, jako takovejhle kopec, tfeba tfiproudova silnice..je to zlo. Bych se asi posral, ty
vole. Jako v tomhle hroznej respekt. Je to mazec.. .

(39) V: Jak se cejtis, kdyz jezdis na skejtu?

(40) R: Hele, hrozné dobte, strasné svobodnej. Takovej, nevim, jako fakt..no, asi nejlip dobfie a
svobodnej prosté. Ve finale se mtze$ sebrat, nékam vypadnout a vzdycky je to na tom Uplné
skv€ly a jdes do toho, dupes! Tak to je dobry.

(41) V: Co ten pocit svobody, jak si to vysvétlujes?

(42) R: Netusim (smich).

(43) V: Struéna odpoveéd (smich).

(44) R: To je fakt ty vole, nevim jak to miize bejt tak dobry prosté. Asi to, Ze sam jako sebe
posouvas doptedu. Vis, Ze prosté ty sam, kdyz dupes tak..to je takovej pocit, kurva.

(45) V: Je té€Zky to popsat.. .

(46) R: Je, to nevim no. Co tam mas dal?

(47) V: Co t€ na tom skejtu konkrétné tieba bavi?

(48) R: Jo hele, tieba..strasna moznost vSech kreativni véci, a to Ze vlastné na tom skejtu nic neni
uplné blby. Vis Ze, jako jsou tam UpIn¢ mega hardcore prosté véci, ale pak vidis néjakej relativné

basic shit a taky je uplné skvélej. Plus teda, ze zase..to zlepSovani svych skills. Tohle me¢ vzdycky
hrozné bavilo. Proto m¢ bavila 1.6ka (Counter-Strike 1.6 — pocitacova hra, stiilecka).
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(49) V: 1.6?

(50) R: CSko, vole. Protoze prost¢ jsem v tom furt byl lepsi a pak sis dal sluchatka a vic si tusil
a tunil jsi sebe. Jako, Ze mé nebavi tunit n¢jaky virtualni postavy..vi§ jako Magi a tak. Ale jako
sebe vzdycky. Ale je tieba hrozna Skoda, vi§, Ze prosté zase jsem zapomnél Kino (Kick Flip) a
uz se to asi nenau¢im (smich).

(51) V: Pro¢ myslis ze ne?

(52) R: Protoze momentalné bud’ neni ¢as nebo jsem unavenej. A kdyZ uz si na to ten Cas udélam,
tak si ten skateboarding chci uzit a nechci uplné jako..nevidim v tom plné hroceni né&jakejch
trikd, ale vidim v tom pravé jenom to, ze se projedes po tom parku, das si zase toho Popa, kterej
té tak strasn¢ bavi, vi$ co..no, kdyz to vyjde, vole, a protahnu se, tak tfeba i Boneless, ale, nevim,
ted’ jsem hrozn¢ jezdil manualy. Prosté, ¢im min mazu jezdit, tak to nehrotim, viibec, ale jezdim,
protoze mé bavi jenom ten samotnej pocit, jenom to, ze jsi na tom skejtu, das si ten debilni manual
a n¢jakej backside prosté. Jenom se svést no. I to je upln€ hroznej relax.

(53) V: Kdyz to teda hrotis, tak té to nebavi tolik, jako kdyz jedeS uz ty nauceny triky?

(54) R: No vlastn¢ jako uz jo. Diiv m¢ to bavilo vic to hrotit, ze jsem i ty triky vic umél a vic jsem
je hrotil. Prosté no a pak uz me to asi prestalo bavit to jako né&jak vic hrotit. Pak jsem se naucil
jesté kino, ale vzdycky mi do toho zase néco vlezlo pak uz..prace a takovyhle véci a nevim, fakt
je to tim ¢asem dany. Cim mif ho je, tim vic se snazim si tu chvili co mam uzit, protoZe pro mé
je to ted’ takova raritka, d4 se fict.. .

(55) V: A fingerboard t¢ bavi vic teda?

(56) R: Ja uz ani na tom fingeru nejezdim. Ne hele, je to tak, Ze jsem kokot, ne ted’ jsem zase
nebyl, vi$, tfeba tfi tydny, ale protoZe jsem furt mél jako odpoledni a to nechces, protoze to jedes
od dvanacti a jedes do jedenacti do vecera..to jsem pak vzdycky spal.

(57) R: Nicméné. Jo obcas si to rad zahrotim, ale kdyZz uz, tak né&jaky ty old schoolky nebo jiny
véci nez prosté kickflip, vis? Stejné jako ty délas vic Bonelessy a ja nevim co, tak ja se radsi
naucim prost¢ jediny jenom Melona nebo tak no.

(58) V: V ¢em je rozdil v teéch tricich? Jakoze jak to vnimas, rozdil mezi Kickflipem a Melonem
v radiusu?

(59) R: Hele, asi ten, ze Kickflip je technickej standard, kdyZto ten Melon je zase..jinej technickej
standard, Ze prosté to Kino je spi$ jako takovej ten new school dejme tomu a tohle je vic ten old
schoolovej standard no..a dneska se spis jezdi to novy. Ze jo.

(60) V: Co dal t€ napada v tom skejtu?

(61) R: No. Hele, co m¢ jesté napada o skateboardingu. Takovy to, Ze prosté takhle sedi§ nahote
na ty lavic¢ce a hrotis toho Davida at’ da ten Var heel (Varial Heelflip) z ty bedny. Nebo kohokoliv
jiného.. .

(62) V: A ty sedi$ nahote teda?

(63) R: No to uz je ta inava, Ze jo, s tim spojena. Ale zarovei taky jako hrozn¢ dobra véc vlastne,
protoze kdyZ je na tom parku nékdo, kdo normaln¢ jako jezdi, dobie, tieba i néco hroti, tak jsem
tam vzdycky vydrzel jesté tak hod’ku a pil v klidku zevlit a ob¢as jako Fict héééj..(smich). To mé
taky hodné bavi. Takze skv¢€la stranka skateboardingu je to, Ze se na n¢j da dobte koukat.

(64) R: No fakt. Buchty na to letg;.

(65) R: Jesté kdyz k tomu mas kérku, tak nemusi$ skoro nic umét (smich). A kdyz by nejevily
zajem, tak sta¢i kamera. Jednu vytahnout z Lad’ova bat'ohu, vi$ co (smich).

(66) V: No a jak si mysli$ Ze skateboarding ovlivnil tvlij osobni Zivot?
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(67) R: Hrozn¢ moc, pfines mi spoustu kamaradil a vlastné mi to ¢astecné asi zvedlo sebevédomi
a hrozn¢ si na tom uvolnim myslenky, ze prosté miizes bejt nasranej a jdes si zaskejtovat a bud’to
to zlomis jako tieba Lad’a..to je jedno, ja uz nebudu jmenovat lidi (smich) a nebo ti to tfeba hrozné
pujde, protoze jsi nasranej. To uz se mi taky stalo, fakt, prosté¢ jsem byl hrozné nasrane;j a §lo to
jak debil. Takze.. .

(68) V: A v ¢em tam byl rozdil oproti klidovém stavu?

(69) R: Hele, m¢ to jako upln¢ stahlo pud sebezachovy. Ja jsem viibec nepfemejslel jako nad
tim..ja jsem byl tak nasranej, ze jsem fakt jen takhle chytil ten skejt a vlastné jsem se na néj rozbéh
a daval jsem ten trik. Oproti tomu, kdyz jsem vyklidnéne;j, tak se jenom tak odrdzim. Tohle bylo
teda lepsi. Nicméné potom si sednu a jsem v klidu. Prosté Skateboarding je terapie. A nevim..je
to prosté skvély. Podle m¢, kdyz by n€kdo chtél, tak tim skejtem se da dosahnout, zbavit se
jakykoliv zavislosti si myslim.

(70) V: Jo?

(71) R: No a ne? Hele, vzdyt’ jenom koufeni zkurveny. Kdyz jsem skejtoval a fakt mé to chytlo,
a tfeba jsem to jesté hrotil nebo néco, tak jsem jezdil dvé a pul hodiny v kuse, prakticky. Jenom
jsem se tfeba napil, ale Ze bych si dal cigo? Neddvam. Bych umftel. Ani jsem na to nem¢l chut’,
ani jsem na to nemyslel. Byl jsem takhle v ¢ase zaseklej ve skejtu..takze..ja nevim, jakykoliv
problém jsem m¢l a napadlo mé ho zrovna vyiesit skateboardingem, tak to vlastné pomohlo.

(72) V: No ana co jsi zrovna v tu chvili myslel, kdyz si jezdil na tom skejtu?

(73) R: Hele, prave, ze v tu chvili, ze zacatku furt, nebo ja, myslim na tu véc, danou, kvuli ktery
jsem nasranej, ale asi postupem toho, jak se uvoliiuje ta energii do toho skejtu a do né&jakyho
pohybu, tak pak uz nemyslim prakticky na nic, jenom prosté, abych to dotocil nebo néco a.. .

(74) V: Takze t€ to n&jak vtahne?

(75) R: No a vy¢isti hlavu.

(76) V: A ¢im si myslis Ze to mize bejt zpisobeny?

(77) R: Hele, ja si myslim, a myslim si, Ze mi to potvrdis, ze to je prost¢ fyzickej pohyb a kazde;j
fyzickej pohyb néjakym zplisobem vyplavuje endorfiny. Ale zaroven je to spojeny, jesté, vic s
tim zivotnim stylem, dejme tomu, a vlastné s témi lidmi kolem, ktery t¢€ tieba i povzbuzujou, Ze
jo. Vzdycky, kdyz néco odjedes, tak se nékdo ozve, vZzdycky vole, a to je ono.

(78) R: Ve fotbale t¢ nikdo nepochvali, kdyz si das néjakou extra klicku ptes né&jakého typka.
Jakoze jo, ok, ale tady to mas jako: ,,héééj!*.

(79) V: Takze to je dulezity, ty lidi v tom.. .

(80) R: No, to ze se vlastn¢ podporujou a nezalezi vilbec na tom, co kdo jezdi nebo jak jezdi,
protoze se znaj a kazdej zna ty standardy relativné toho druhého. Takze vlastné..ani mu to
nepiijde, kdyz to feknu, Spatny, to co on d¢la, ale naopak..at’ uz je to cokoliv.

(81) V: Pochvalis to, co se mu povedlo zrovna..podle jeho standardu.

(82) R: Jo, ale nadstandard, Ze jo. Vi§, Ze asi tenhle ten kluk jezdi tak, Ze ob¢as da dobry olicko,
obcas dal Pop showit. A ucil jsem ho Fakie Big spin jest¢ kdyz jezdil, ale prosté..bida. A kdyz ho
odjel (Fakie Big spin), ty vole, tak byl hype prosté. Nebo cokoliv takovyho. Vis, Ze piijde dalsi,
ze jo. A Ze prosté, kdyz da olicko na zemi, Fakie Big spin, tak je to uz takovy, Ze..no prosté tplné
v pici, protoze to by udélal Ctyfista krat za sebou, ale kdyz da proste olicko ptes rail..vis..takze
tim jsem jako myslel ty standardy, kazdy jede podle toho, co umi a nikdo vlastné neodsuzuje
druhyho za to, ze néco neumi tieba.

(83) V:Jo.
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(84) R: A ve finale mu jeste tfeba miize poradit.

(85) V: Takze je to docela pratelsky.

(86) R: No, anebo tfeba ho friendly vyhejtovat..to je jesté lepsi (smich).
(87) V: Friendly vyhejtovat?

(88) R: Kokote, uz to délas pil hodiny, délej! A ono to tieba padne.. .
(89) V: Trochu ho do toho nakopnout.

(90) R: Prave, hecovacka je taky dulezita no, protoze se ty lidi podporujou. A ve findle, at’ uz se
znaj nebo ne, protoze stejn¢ béhem chvilky vis, jak kazdej jezdi a..vzdycky ho podpofis. Pokud
nejsi kokot..a téch moc neni.

(91) V: A co tfeba motivace? Ke skejtovani..

(92) R: Hele motivace, motivace je..vlastné vSude ty jo. Dneska si zapne§ YouTubeko, a protoze
vi, ze se divas na skejtovy videa, tak ti nabidne jiny a..protoze to ty lidi tfeba uméj i dobfe, tak to
vypada vlastné hrozn¢ jednoduse..a ty si feknes "ty kokote", vis co..on tady déla tohle v Sestnacti
i v téch lidech kolem je, vSude je..to je..jako nemél jsem nikdy zadnou motivaci smérem chci
jezdit Street league nebo bejt lepsi nez tamhleten nebo cokoliv no..o tom to jako upIn€ nikdy
nebylo, to bylo vzdycky o tom prosté, tohle chei umét, tohle chei umét, vis..alespoi jsem dopiedu
védé€l jakym zplisobem se chei minimalné vyjezdit..jakoze, kdyz chei tak se naucim, ale Ze bych
prosté..nevim, néktery lidi to maj tak, ze tam jsou celej den a za ten celej den se naucej dva novy
triky stylem fakt hustym tfeba...a takhle jedou vlastné furt a zaroven si opakujou ty stary triky a
pak to vSechno hrozné piibejva, pak si to davaj do litri (skate slang = znamena, umét trik na kazdy
pokus), fakt mazec. M¢ to hrozné bavi a rad je v tom, chlapce, podpofim, ale..jako..tak to iplné
nemam. Ja to ma prosté tak, ze ty triky chci fakt taky samozfejm¢ umét. Chcei jich minimalné
umét dost, né¢jakym zpiisobem na litry a v§echno, ale..nebudu se ucit, ty vole, jeden trik celej den
Sest hodin v kuse a ned€lat mezitim nic jiného, to je hrozny jako..ur¢it¢ musis, kdyZ se chces
dostat na né&jakej level, Ze jo, jinak to prosté nejde, protoze je to tézky vlastné dost, 1 kdyz to tak
nevypada, ale..ja si prosté skejtuju no.. A ne se, ty vole, hrotit, Ze jsem se nenaucil trik, vi§ co. No
kazdopadné, kdyz to ptijde, tak vétSinou jako z videa nebo z toho, Ze pfijde prosté ¢lovek na park
atekne, ,,hele, ty vole®, jako se mi to stalo u kamose, nejmenovaného, ze prosté pfijel na park do
Tabora a..ze, ty vole: ,,ja jsem rano sral a normalné jsem koukal na n&jaky video a fikam si vzdyt
ten switch je vlastné strasné jednoduchej, Switch rock'n ‘roll Ze jo..no..tak jsme se ho naucili,
on na tieti a ja na patej pokus, protoze je fakt strasn€ jednoduchej, vi§ co. Ale jako jenom tim, Ze
ptisel, tak bylo néco, ok nauc¢ime se novej trik, jest¢ ve dvou, takze prosté v néjakym pratelskym
hecu. A vlastné od té doby jsem ho délal furt, Ze jo.

(93) R: No dal bych ho zas na tfeti. No, takze hec je pratelskej. Motivace, ptatelé a videa. Ale ne
Street league.. .

(94) V: Takze n¢jaka takovahle kariéra neni to v tom dilezity?
(95) R: Ne, nebo pro n¢koho jo, pro mé ne.

(96) R: Ja v tom vidim takovou tu hippiesackou jako troven, na tom skejtu. M¢ prosté strasné
bavi vlastné jako fakt ta komunita a to vSechno kolem toho plus ten skateboarding je na tom
samoziejmé Uplné nejvic, ale spise je to takovej celek.

(97) V: A kdybys o tom celku zkusil néco fict jesté..popsat ten hippiesackej styl?

(98) R: Hele, to je pravé v tom, ze kazdej s kazdym se kamaradi, ze kazdej s kazdym kazdyho
podporuje, Ze to je prost¢ ta kamaradska uroven, i kdyz prosté pfijedou typci odjinud..a ze se
nikdo vétSinou mezi sebou nehroti, at’ uz je odkudkoliv..plus, prosté ob¢as nékdo v parku zahraje
na kytaru. TakZe jako..spolecCenstvi ptatelskejch lidi. Na skateboardu.
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(99) V: Takze o téch lidech je to hodné teda?

(100) R: Strasng, teda alespon fakt pro m¢. Nékdo nevim no, jako na jednu stranu to chapu, na
druhou zase ne, jakoze je to prosté pro né o tom skejtu, skejtu, skejtu. Tak to je pravé ono. To mé
hrozné sere, ale to je fakt vyjimka, jinak prosté..je to o lidech.

(101) V: A jakou roli v tomhle zaujima ten skejt, v tomhle celku?

(102) R: Hele, to je takovej prostiednik.. Netfikam, ze skejt je pro mé néjakym prostiednikem k
lidem, ale je to spis takovy obrovsky..ty lidi jsou takovy obrovsky balicek navic k tomu a takova
pfidand hodnota no..jako skejtem to vzdycky zacina, a dal to i pokracuje, prosté t& relaxuje a
vSechno, ale nedokazu si to ptedstavit bez toho balicku navic.

(103) V: Takze to na sob¢ zavisi teda?

(104) R: Pro mé jo, ja neumim skejtovat sam. Neptjdu na park sam, vole, naser si. Nejdu, nebudu
tam prosté ¢ekat hodinu, vi$ co, jestli n€kdo pfijde nebo ne. A néjakym zptisobem tam jako hrotit
sam triky.

(105) V: Ne jo?

(106) R: To ne. Jako ptl hodky predem jsem tam zajel, ze jo. Ale protoze jsem fakt vedel, ze
nékdo ptijde a chtél jsem mu to nandat v "gejmu", takze jsem se rozjezdil.

(107) V: Takze je to horsi, teda jestli to chapu, v tom, kdyz jezdi§ sam takhle.

(108) R: Kdyz jezdi§ sam na parku, tak jo. Nebo kdyZ jezdim sam na parku, tak jo. KdyZ si sam
vezmu sluchatka a cruisera, klidné i skejt, ale ted’ spiS ten cruiser, tak to je skvély. To je zase
¢isténi hlavy zpisoby dva.

(109) V: Cruiser?

(110) R: Jo, to fakt klidné sam, to je skvély. A klidn¢ i bez téch sluchatek. To je Giplné jedno.
Jenom to, Ze si to nékde trochu pustis a zavInis§ se na tom..super, pohoda.

(111) V: A kdybys porovnal skejt s cruiserem, skejtovani s cruiserem?

(112) R: Tak skejt je prave ta véc, co muze bejt vic o tom hrotu a kde se ten clovek mtze tieba
vic seberealizovat. Prosté si feknes tohle se naucim, naucis se to, hiejivej pocit na srdci, skvély,
top. A zaroven, kdyz to tfeba mezitim jeSté hrotis, tak se i vyrelaxujes. Ale je tam vic to
sebeuspokojeni, kdyZ to ten cruiser je fakt chill, anebo dopravni prostiedek, kdyz chvatas tak
chcipnes, ale..protoze mas v pici loZiska (smich). Ne, Cruiser je pro mé fakt chillek.. .

(113) V: A co tieba ten pocit sebeuspokojeni v tom skejtu, jak to funguje? Jestli to dokazes n¢jak
popsat.

(114) R: Hele, je to jako ve vSem, kdyZ se nauci§ néco novyho. Kdyz t€ bavi matika a ty se naucis$
novou rovnici délat, tak té to potési, ze jo, a néjakym zpusobem se muze$ pochvalit, dejme
tomu..no, kdyz se to nauci§ nejenom tim mozkem, ale zaroven ten mozek musi§ né&jakym
zptisobem vyklidnit do toho, aby ses do toho triku nebal, musis..ty si sam né&jakym zpisobem
trogicku vymyslet jak to kurva alespofi udélam, abych to tam prosté n&jak utnul, Ze jo. Rict si, ty
vole, musi$ vyskodit vic a v§echno a pak to zaroven jesté provést v tom reale. Ne na papite, ale v
tom redlu. A tam nastava ta nejhor$i faze, ze jo, kdy uz tieba o tom mizes$ bejt stokrat
piesvédcenej, ale, nevim, nedotacis, kopes malo, cokoliv..a kdyZ se to pak povede, tak je to prosté
o to vic, protoZe si v tom nechal fakt kus sebe a tu energii a tak.

(115) V: Parada. Pékné popsany. Jakej jsi tfeba zazil tiplné nejlepsi zazitek na skejtu?

(116) R: Top zazitek na skejtu? Premyslim, ja to mozna zase budu mit spojeny s tim
fingerboardem.
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(117) V: Klidné to tekni.

(118) R: Ti feknu dva. Prvni je prave ten Varial flip a to, Ze jsem se ho dokazal naucit a fakt jako
Vietnamc za tfi kila a fakt byl hezkej a i vim, Ze prosté Matéj pfisel na park a fikam ¢um Maté;ji,
naucil jsem se novy trik. Lepenec jak debil, vis co, takze tak n&jak jako.. Za a) to kdy jsem se to
naucil, ale i ten prib¢h toho kdy jsem to umél, coz je skoda. Pro mé je to ted’ zpétné, vis, takovy
cenngjsi, protoze by mi to ted’ trvalo zase tfi dny, nez bych se to naucil zase zpatky a musel bych
tam bejt kazdej den hod’ku nebo aspon dvé. No ale jako Gplné top zazitek na skejtu se skejtem byl
dvou, tfidenni vylet do Némecka na svétovy Sampionat ve fingerboardu..s tim, Ze ale tohle je
prosté ta ¢ast Némecka, kde ten Black River, ta banda, buduje skate parky. Prosté DIY (Do It
Yourself), neskute¢ny, fakt luxusni. Takze co mésto, to skatepark, skoro. TakZe cestou tam jsme
zastavili hned v prvnim skateparku, luxusni, uprostfed né&jaké vesnicky. Dojel sis az k nému,
skejtovali jsme hodinu a ptl, dal Schwarzenbach fingerboarding, skejt na streetech, a pak pravé
dalsi parky. A to byla Gplné ta nejlepsi véc, protoZe bejt jinde, skejtovat, bejt tam k tomu s t€éma
lidma, ktery vlastné mas néjakym zpisobem uz v tom Zzivoté dlouho a fakt s nima rad kamkoliv
jedes bylo upln€ to nejlepsi plus lidi z celého svéta plus prosté kamo..nevim, luxusni
Skateboarding, fingerboarding zaroven, ale kvili tomu jsme tam popravdé ani nejeli. Jsme jeli
fakt skejtovat, parky, lidi.. .

(119) V: A skejt mas teda hodné spojenej s tim fingerem?

(120) R: Vlastn¢ jo, jako kdyz skejtovalo, teda..(smich) kdyZ prSelo a my jsme skejtovali, tak
kdyz zacalo, §li jsme si prosté zafingfit. Dojeli jsme toho gejma.

(121) V: Tak to je dobry. Co nevyhody skateboardingu?

(122) R: Nevyhody skateboardingu? Jasné, to je strasné dobra otdzka. Je jich strasn¢ moc. A je
to..kolik ma lidské télo kosti?

(123) R: Kazda ta kost, to v§echno..mtizes si dat strasné, strasné do drzky, to je straSna nevyhoda.
A Taky je strasna nevyhoda tvilj mozek. Tieba v mém piipadé miij mozek je stra$na nevyhoda,
protoZe je hroznej posera. Takze, to je nevyhoda, protoze se mizes obcCas bat. Pak je nevyhoda
to, Ze to vlastné neni fakt viibec lehky. A nez jsem se tfeba naucil olicko, nékdy na ty zakladce,
tak jsem to dva dny né&jakym zplsobem furt rval. A pak jsem na konci toho druhyho dne né&jak
jako vyskocil. A Gplné dobry, Ok. A pak trvalo tfeba zase hroznou dobu nez jsem udélal pékny
ollie, Ze jo. Nez udelas peknej trik. A furt, furt ho chces peknej a dalsi na to nabalujes. A zaroven
nesmis zapomenout ty stary, takze to je super, ale i nevyhoda to mize bejt..no ne, z mého pohledu
to neni nevyhoda, ale miize to pro né¢koho bejt, jakoze prosté musis stravit dost ¢asu nez se viibec
néco naucis.

(124) V: Trva to teda.

(125) R: Hmm, to si myslim. Pro mé je nevyhoda to, Ze prost¢ mizes na parku udélat blbost a
jesté blbéje si na to stoupnout a vystrelit si ten skejt pfimo do rypéku a celej si ho zlomit na
nekolikrat a pak bejt 14 dni doma na neschopence.

(126) V: To se ti stalo, ze jo?

(127) R: No, to se mi stalo. Jsem ani nemohl dat, vole, najist koCkam, protoZe jsem se
predklonil..a mél jsem to zlamany dost, no..Tak j& jsem dostal ptimo takhle, takhle.. .

(128) V: Bylo to hodné krve no.. .

(129) R: No, fikam v ty nemocnici ne: ,,ja jsem sem jako ptuvodné Gplné nechtél jet, ale neni mi
dobfe, nemam to zlomeny, ne? Co, ten nos?* (smich). Prej: ,,tam mate zlomenin hodné.“ Tak mi
to vySetfili, né¢im mi tam rejpali a tak, §ili mi to a dali mi né¢jaky prasky, a Ze mé Zenska musi do
pulnoci kazdy tfi hodiny budit a po pllnoci kazdy dve, abych, kdybych mél otfes mozku nebo
cokoliv, protoZe jsem dostal Slupku jak svin€ a druhy den jsem Sel asi v osm za pani doktorkou a
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ta prej: ,,mate ho trosku naktivo, to nebude tak bolet.” Tak jsem prej byl docela slySet na chodbu..

(130) V: Bolelo to?

(131) R: Jak sviné. No, takZe to jsou nevyhody skateboardingu, mtizes si prosté vlastnim skejtem
zlamat rypak a bejt doma 14 dni. Dal to, Ze mas zaklad tii a pdl (tisice korun) komplet nebo tak
a.. .

(132) V: Jako cena nebo?

(133) R: Hmmm, jakoze taky ty jo, jsem musel pfemluvit mamku, aby mi koupila kvalitni
skateboard, vis. To je nevyhoda, Ze v povédomi téch rodici to vlastn¢ viibec neni. A potom tém
détem kupujou skejty za pétikilo, které jsou uplné na picu a stejné je maj na 14 dni, pokud na to
piijdou, jak se na tom ma skejtovat, protoze pak s nima néco udélaj, zlom¢j a pak to prosté chce
dat troSicku vétsi penize, aby ten skejt byl kvalitni. Deska, ja nevim, kdyZ sezene$ levnou desku,
ale k né¢emu aspon trochu dobrou, tak Sestset. Nevim, trucky urcité litr, ze jo. Kolecka Sest, osm
kil, ja nevim, a 16za a grip bud’ zadara k tomu nebo za kilo. To pro mé byla nevyhoda, kdyz jsem
byl malej, protoze me to bavilo a fakt mi néjakou dobu trvalo, nez jsem mohl mit kvalitni skejt.
Ne teda kviili tomu, ze by mamka nechtéla, ale protoze to prosté nebylo jako upIn€ ono dat vétsi
cash. Kor v ty dob¢, kdyZ jsem by maleg;j.. .

(134) V: V ¢em je skejt jinej oproti dalSim sportim?

(135) R: Hele, to jsem vlastné fikal. Ja jsem to fikal, kdyZ jsem porovnaval skateboarding
s fotbalem.

(136) R: Je to prosté o tom, Ze ty lidi se podporujou. Ze se fakt vétsinou maj radi, a Ze to neni
prosté, ja nevim, tymovej sport jako nahraj, nahraje, ty vole, a pak se$ na sebe nasranej, protoze
¢urak tobé nenahral, protoZe je solista. Jo, a jako myslim si, Ze tohle musi fict kazdej, kdo nékdy
hral fotbal nebo jakejkoliv tymovej sport, Ze, ne vzdycky, ale Ze i tieba v hokeji nebo takhle se
najde né&jakej ocas, kterej se to snazi vlastné t€ém ostatnim spis znepiijemnit nebo ne znepiijemnit,
ale prosté on je jakoby, vic vyskillenej, i kdyz nemusi bejt, to si miize jenom myslet, a vic to hroti,
no. Kdyzto prosté ve skejtu jako co? Si nedal trik, tak si pi¢a? Prosté ne, ty vole, $koda, dej to
znova prosté.

(137) R: Kdyz to porovnam se sportama jako kolo, bike, cokoliv na kole si myslim, krom
n&jakyho ¢undr crossu a podobnych..vis, jako spis ty hardcorovéjsi véci, tak tam je to vlastne
stra§n¢ podobny, si myslim. S bikerama normaln¢ fellime a oni s nama. A prosté, sice mas pod
sebou néco jinyho, ale ve spousté vécech je to podobny, akorat ze skateboarding je jenom nohama,
protoZe nohy a ruce jsou lehky (smich). Skate je t€Z8i o to, Ze to je jenom nohama.

(138) R: Na skejtu ty dva schody skocit olickem je upIn¢ néco jinyho, protoze nejsi takhle t€éma
rukama, ale se$ jen na téch nohou, ten skejt ti mize kdykoliv udélat cokoliv, Ze jo, kdyZ to prosté
blb¢ kopnes, leknes se trosi¢ku, ptjde ti nakiivo..nechces na to dopadnout. I z debilnich dvou
schodd. To se ti tfeba na kole nestane. Takze muze kvuli tomu, Ze je to nohama, tak to mtiZe bejt
i min vyspitatelny, vis. Je to jako vic na mozek, si myslim, nez jako ostatni takovyhle sporty. I
kdyZ to prosté srovnam s bruslenim, tak jako kdybys jezdil na botah. Nemas pod nohama nic fakt
nejistyho. Jako vzdyt to prkno ok, kopne$ ho néjak ale jde jinam, je to takovy..nevim, jako pro
me osobné je to jako hrozné€ nejisty v porovnani s kolem, na kterym jsem jezdil dlouhou dobu..a
docela si myslim, ze jsem si lital.

(139) V: A co kolobézky, kdyz uz jsme u toho?

(140) R: Nemam rad kolobézky. Nemam rad ani, kdyz na ni n¢kdo jede. Potkaval jsem typka,
tteba, vzdycky, kdyz jsem jezdil do Sobé&slavi na brigadu. Kazdy rano jsem potkal typka a podle
n¢&j jsem presné védel, jestli jedu brzo nebo pozdé. Potkaval jsem ho na kolobézce, takovy ty, co
ma vptedu velké kolo a v zadu to mensi. Nevim, to mi pfijde jako nesmyslny. Jediny, kdy mi
popravdé ta kolobézka nevadila bylo, kdyz jsem jel z Jestédu, jel jsem z kopce dold a mné to
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pfislo jak to my horsky kolo, akorat jsem na tom stal. Jenze jak jsem se nemusel odrédzet, nic, ani
brzdit, protoze tam nebylo tolik lidi, tak sem si fakt uzival, ze jedu straSnou kudlu. A v tu chvili
mi bylo upln¢ jedno, Ze jsem na kolobé&Zce, to mé fakt bavilo. To byl fakt asi jako jediny okamzik.
Mg ptijde, ze na té kolob&Zce se vSechno naucis vlastné dost rychle. Nebo jako ne vSechno, taky
musi$ mit aspon trochu ty koule, bez kterejch se ani skejtovat nenaucis. Ale vyskoc¢it nahoru se
nauci$ za 30 vtefin nebo za minutu, nevim, plus a to je na tom Gplné ta nejotravnéjsi véc, na tom
vétSinou jezdi maly déti, a ne az tak maly, aby to nechapali, ale nechédpou naprosto zadny pravidla
skateparku, nebo je necht¢j znat. A to je proste strasny, protoze se ti pletou do cesty, odiraj tou
kolobéZkou tu hranu, pfitom kdyby na tu hranu naskodily, tak se zabijou. Machaj tam s tim nad
hlavou na radiusu, div ti nedaj do hlavy.

(140) V: A kdyz je to t&€Zsi se naucit na skejtu, tak je to o to lepsi pro tebe? Jestli se to da takhle
fict.

(141) R: Hele, to, jakoby, vlastn¢ jo (smich), ale to mi pfijde straSn¢ Spatny néco takovyho
fikat..jakoZe je néco t&si, tak je to lepsi mi pfijde jako hrozné jako asi Gplné ne, protoze, kdyz se
zase vratim k té kolobé&zce a vidim n€koho, kdo to fakt naklada, a zaroven je schopnej i jezdit po
tom skateparku a neplést se nékomu do cesty a védet kdy, kde, kdo, kam jede, tak je mi to upln¢
buft a vlastn¢ v tom nevidim Zadnej problém, ale to si trosicku narazil. Podle mée je to spis jako
stra$né snadna véc, kterd se na tom da hejtovat. Ze je to lehky, vis, Ze jeto prosté stra§né snadnej
nazor k tomu, abys to mohl hejtovat. Jakoze kolobéZzka, Ze to vypada stupidné, Ze to délaj idioti
(smich).

(142) V: Kdyz to n&jak shrneme, na zavér néco dilezityho, co by bylo tieba jeste fict?

(143) R: Ja si myslim, ze jako jedina dtlezita véc, kterou jsem potradné nedotekl, jsou pravidla
skateparku (smich).

(144) V: Tak to fekni.

(145) R: Neplet’ se do cesty a obcas trochu pockej, nez se nékam rozjedes. Rozmyslet se a nekopat
n¢komu trik, kterej vlastné ani neumi$ a ucis se ho, asi tak metr pied ksichtem a cumét piitom
dolt, protoze stejné jako pfi fotbale je hrozné dilezity mit obc¢as tu hlavu nahote... A neCumét
jenom na ty nohy a na skejt nebo na cokoliv jinyho, protoZe pak na néco narazis. Takze o¢i nahoru
a muzes jezdit i na kolob&Zce (smich).

(146) V: Jesté néco t€ napada?
(147) V: Mtzeme to takhle ukoncit?
(148) R: Asi jo.

(149) V: Tak diky moc.
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Priloha ¢.11 — Prepis rozhovoru s Dominikem
Rozhovor s Dominikem (25 let). Délka rozhovoru 68 min, kvéten 2018.

(1) V: Jak jsi se dostal ke skateboardingu?

(2) R: Ty jo, je to asi pred patnacti lety..deset mi bylo no..a zase star§i generace m¢ k tomu
privedla, okoukal jsem to, bylo to trendy v tu dobu..nebo trendy..ted’ka je to trendy! (smich).
Vzdycky se najde n¢kdo, kdo skejtoval, a mé se to libilo, bylo mi to sympaticky. Takze jsem to
okoukal, a byla to vlastné parta tady klukti Planskejch. Prevazné pankaci teda. Diiv to byl hodné
punkovej sport. V téch ulicich, Ze jo, to bylo takovy punkovy, aZ potom to pieslo na tu repovou
scénu, kdyz se ud¢lali parky.

(3) V: Takze jsi jezdil street na ulici?

(4) R: Ne, ja jsem tady..ztistaval jsme tady v Plany pfed $kolou na placku a zamrznul jsem tam
asi na sedm let. Prosté jsem nejezdil zadny parky nic. Jezdil jsme tam prosté jen na zemi a umél
jsem Pop-shovit, Flip, Ollie, jo? Zakladni véci, a viibec jsem tomu nedaval to co bych mél ted’ka.
Pak jsem pfisel na park na sojcak, co se udélal betoniak, ja jsem si pripadal jak kdyZz neumim nic,
vSechno odznova. Ze skocky jsem neumél ud¢lat ollie, nic.

(5) V: ..v ¢em byl rozdil mezi tim plackem a parkem na sojcaku?

(6) R: No..rozdil v tom, Ze na tom parku za¢ly byt piekazky t€zky, Ze jo. Tam mas furt rovinku,
ucili jsme se triky na zemi a nikam to neposouvali no. Ted’ka park prosté, pfisly piekazky, se
kterejma se musis vypotadat, Ze jo, hlavné v Plany jsme si v§echno pfizptisobovali na rovince tak,
aby jsme to méli zaroven co nejlehéi, pro sebe, a tady je to dany, tady v tom musi$ umét jezdit.
Takze tak no.

(7) V: Co tieba byla motivace pro to zacit jezdit?

(8) R: To, Ze skejt’aci byli husty! (smich).. Ne, tak jako motivaci..ani pofadné nevim no..spis jsem
to furt okoukaval, protoze jsem nemél internet v tu dobu, takze jsem nekoukal na videa néjaky.
Jenom jsem védél o klukach, co takhle skejtujou v Tébote, o Matéjovi..to byla motivace, protoze
on je stejné starej a jesté jak byl malinkej a daval..tak jsem si fikal..ty vole! Takovej kluk nemuize
davat vic nez ja, vzdyt’ jsem o hlavu vétsi! (smich). Tak to byla ta motivace.

(9) R: Hlavn¢ co v tom brzdilo tou dobou byly skejty, Ze jo, protoZe ty sis koupil zase megasporta,
ze sportisima..to bylo snad prvnich pét skejtii. Potom to bylo uplné nadherny, kdyz ti dal néjake;
lepsi kluk ojetyho skejta, kterej on uzZ ma na vyhozeni..tak to byla pro mé novinka.

(10) R: Jesteé k tém zacatkim teda, co me jesté motivovalo. Hlavné v tu dobu, nebyla ta komunita
lidi tak velka..protoZe v dnesni dobé, v kazdym klipu, reklam¢..vSude je skejt, vSichni prodavaj
skejt, je to prosté¢ dostupny, ale diiv to tak nebylo, takze ten kdo byl skejt’dk..tak byl jakoby
vyjimecnej, jo? Protoze vSichni byli fotbalisti, hokejisti, tenisti..a skejt’aci, byli teda samoziejme
nejveétsi vyvrhelové, vid, frajefi..odpad..a mé to délalo dobte, Ze jo (smich).. ja jsem byl vzdycky
takovej vysinutéjsi..takze sport pfimo pro me.

(11) R: No a kdyZ nebyl tak rozvinutej ten sport, tak nejveétsi motivace, vidina a motor toho, to
bylo nékam dotahnout. Coz v tyhle dobé¢ vis, Ze je to nemozny..ted’ je to tak rozsiteny.. i kdyz se
to nezda, tak je. Jo? Dfiv kdyzZ to placnu, ptfipadalo na jedno mésto..kolik ma Tabor, tficet tisic
obyvatel? Tak na jedno mésto, tficet tisic obyvatel tieba piipadalo pét skejt’aki..ted” je to padesat?
At jsou maly nebo velky, tak je to tak. TakZe tak no, to byla nejvetsi motivace.

(12) V: Takze bylo lepsi, kdyz vas bylo min jo?

(13) R: Ne, tak v tu chvili se to takhle nedalo brat, protoze, kdyz je nékoho male, kdyz je vas min,
tak taky chces, aby vas bylo vic..takze ty pfivadis furt néjaky kamarady k tomu skejtovat s tebou.
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(14) V: OK..co tfeba nejlepsi zazitek na skejtu, jakej mas?

(15) R: Ty jo, to byl ted’ka ten trip do Berlina, minulej rok s kamaradama. A to bylo nejdal, kam
jsem jel skejtova. Do uplné jinyho mésta za cilem jenom skejtovat a to byl mij ve smés nejlepsi
zazitek. ProtozZe, Gplné novy parky, Gplné nova skejtova komunita lidi a kazdej je v tomhle tGplné
jedinecnej, nikdo nema stejnej styl.. protoze nejsou to nikdo roboti..tak koukas na ty kluky a
okoukavas uplné vsechno, zjistis, ze je takovych trikl, v takovych provedenich, zZe je zazitek na
to koukat. V jednu chvili jsme ani neskejtovali, jsme jenom sed€li a koukali..a Cas nam bézel,
protoZe jsme tam byli na tii dny, méli jsme skejtovat a natacet furt, ale jenom jsme sed¢li a
koukali.

(16) R: Byli to fakt frajefi, protoze ¢lovek si mysli, Ze tfeba néjak dobfe skejtuje, ale pak zjisti, ze
takovejch lidi jako jsme mi je..na kazdym skateparku to ovladaj tieba tii Ctyfi lokalové, ktery
nikdo ani nezna ve finale a jezdéj..ty jo, jak jsme ted’ koukali na video..no skoro stejné..vis jak to
myslim. Jinak jako super zazitek byl hlavné opening, tadyty Taborsky plazy. Ptijela ¢eska Spicka,
Habanec, Pek.. Vintr tam byl..Arnost Ceral..vS§echny ty znam¢;j$i jména, co to tady vzdycky kdysi
ovladali..tak ti tam pfijeli a prosté to tam otevieli..protoZze on to byl vlastné jeden z prvnich
skateparkli od Mysticu.. proto je takovej nevychytanej vlasnté..ze jo, protoze dneska uz by to

neudg¢lali takovou plazu. Takhle uz by to nenavrhli.
(17) V: Jakto?

(18) R: Je to tim, ze ta doba vyspéla, zjistilo se, co lidi chtéj. Tady je splacany vSechno
dohromady. Snazili se tam narvat radiusy s bednama dohromady, se v§im prosté, vSechno do
jednoho mista..pfitom kdyby udélali par beden..ale to je jedno, odbo¢ujem. Tak to byl asi n&jake;j
zazitek. Vidét n€jakou troven, na vlastni o¢i, ve vlastnim skateparku. A potom kdyz odjeli, tak
jsi tam Sel a zacal jsi to délat taky! (smich)..a ono to prosté nejde..ale je to dobra motivace, Ze jo,
koukas se na to. Vypada to dobfe, to zaprvy, protoZe ten sport milujes, ze jo, takZe té na to bavi
koukat, kort kdyz to vidi$ takhle zivé. Potom ta motivace toho, Ze ti ukazujou, co vSechno se
necha v tom parku délat, uplné ti objevujou novy obzory, v téch trikach. Protoze nemtize t€ nikdy
napadnout co délat presné..prosté musis to né¢kde okoukat, protoze samotnyho t¢ to téZko napada.
Takze vétSinou jenom kopirujes uz vymyslenou sérku, uz vymysleny triky..a pouzit ty triky v tom
skateparku té nenapada a ted’ kdyz vidis, jak to dé€laj oni, tak to je Silena motivace. A potom teda
kdyZ uz délaj ty triky n&jaky, co umis i ty, tak vidis to provedeni a co tieba délas Spatné a jak si
na to dat lip nohy a takovy.

(19) R: Takze tohle tomu dava hodné, mél by kazdej jednou nékam vyjet, na néjakej zavod a bud’
se alespon koukat nebo se zcastnit.

(20) V: Do ciziho skateparku teda.. .

(21) R: No jasné, hlavné do ciziho skateparku. Furt v tom samim skateparku to je, jak ja v plany,
zamrzne§ na zemi pét let a nejvic t€ vySkoli, kdyz zméni§ prostfedi a se§ nucenej se s tim
vyrovnat..a potom té to straSné posouva a zjistujes, ze kamkoliv pfijedes, tam ti to jde, protoze
se$ takovej vSestranej. KdyZ budes furt jenom na soj¢aku a znat to, Ze nas benchik je takovejhle,
hezky ptijemnej, pak piijedeS do ciziho skateparku a zjisti§, Ze ten bench je o deset centimetrti
jinak a uz nedas flip, nedas ollie.

(22) R: No a pak ty nejlepsi zazitky jsou taky samoziejmé ten nas kolektiv a obcas ty srandovni
drzky (smich). Jednou kamarad zlomil skejta stylem, Ze vjel na radius..ja nevim co tam délal za
trik, co tam chtél skocit nebo grindovat na tom copingu, ale néjak mu to ujelo a on z toho
metrovyho radiusu padnul prdeli na skejta a zlomil ho prdeli (smich). Tak to jsem se malem
rozerval smichy. Pak tady s tim klukem mam jesté jeden zazitek, ale to bych asi nedokazal popsat
(smich)..ale to, ze zlomil skejta prdeli, to je fakt dost dobry. On ho zlomil na spousty zpusobt,
jo? O tom zadna, ale prdeli, to jako.. .

(23) V: Takze je to hodné o kamosich?

64



(24) R: Bez kamaradt a n¢jakyho kolektivu to nejde provozovat..nebo alespoii ja to neumim. Jsou
lidi, co jdou na skateparku, sami, se sluchatkama a hrot¢j. Jako asi by to mél kazdej takhle délat,
ja nevim, ale ja osobné potiebuju kolektiv k tomu, aby mé to bavilo, to zaprvy. Nebo mé to bavi
i bez toho kolektivu, ale aby mé to bavilo tak! Protoze v mejch o€ich ten skateboarding d¢las ne
uplné tieba pro sebe, ale vzdycky se tim nékomu ukazuje, vzdycky to délas pro néjaky dalsi oci
a ja, kdyz ty o¢i nemam, tak to neni prosté ono. Proto mé to tiplné nenapliuje, kdyz jsme sam na
parku. Ja si tam pojezdim néco svoje, ale pak si povzdechnu, zakoutim a uz se mi nechce, a kdyz
tam jste vy, nebo ¢umilové tam jsou, tak t& to hecuje no.

(25) V: A v Cem jesté vidis rozdil, kdyz jsi tam sam a kdyz jsou tam lidi?

(26) R: No prave, ze na tebe koukaj..tfeba..mozna na tebe nekoukaj, ale tak si alespoii myslis, ze
na tebe koukaj a prosté t€ to hecuje k tomu snazit se. Snazit se prezentovat. At je to kdo je to. At
jsou to mensi kluci, at’ jsou to kluci, my co skejtujeme nebo at’ jsou to stary lidi, ktey se zastavi a
koukaj, tak prosté v tu chvili t€ to zacne motivovat a posouvat to, Ze oni se piisli podivat na
n&jakej ten skateboaridng, teda kdyZ uz..tak tam musi taky néco vidét, Zze jo. TakZe ti stoupne
prosté adrenalin a hned to jde i vSechno lip jako. Jakmile mas prosté adrenalin..hofi ti koudel
(smich), tak ti to jde. Takze mé& osobng¢ to strasné posouva. Zase na druhou stranu mluvim tteba
o par lidech, jo? KdyZ jsme jel svoje prvni zadvody a bylo tam publikum takhle dokola, kolem toho
skateparku, tak je to uplné€ hrozny (smich)..to je zase uplné€ naopak na §kodu, protoZze najednou
mas ty svoje sérky najety, tu sérku si sjel padesatkrat pred tim zavodem a odjels to a fek jsi si,
jsem pfipravenej. Pak pfijde ten zavod, ted’ ty lidi, nejses na to zvyklej, rozklepou se ti kolena,
chce se ti ¢lrat samoziejme..a svoji sérku skazi$ hned pfi prvnim triku. To se mi stalo tiikrat asi
tohle. Ale to je v hlavé, jo? To nebylo v nohach nebo, ze bych to tfeba neumél, ale normalné
jenom v hlavé zablokovany..totaln¢. Prosté tréma dela strasné moc. Takze zase odsad’ pocat’
s téma lidma. Kdyby pak mél clovek skejtovat pred titema tisicema lidma..i kdyZ ono je to asi
jedno uz, jestli je to sto nebo tfi tisice.. ale asi to bude$ muset umét néjakym zplisobem odbourt..ty
lidi.

(27) V: No a na co tieba mysli$ pii tom jezdéni?

N4

aby ses taky n€co naucil, ne jenom to, Ze..prosté mit néjakou fyzicku nebo naucit se vyskocit nebo
takovyhle véci..ale prosté¢ hlavné umét s tou hlavou pracovat..protoze, kdyz jsi hlavou Uplné
n¢kde jinde a mysli§ na né&jaky véci okolo, tak ti pfece nikdy nemuize jit pfesné to co délas, vis
co. Nejtézsi je, tieba, kdyz jedes na n¢jakou hranu nebo trubku, rail a za¢nes premyslet nad tim,
Ze to nedas nebo, Ze spadnes..prosté se zacne§ bat, tak z padesati..osmdesati procent to tak
dopadne. Tak jak se bojis, tak tak skon¢is, vi§ co. Ale kdyZ jedes a fakt Gplné, absolutné dostanes
z ty hlavy vSechno, vSechny takovyhle obavy a mysli§ jenom na to, jak jsi hustej a jak to odjedes
a stra$n¢ si vefis, tak to je naopak zase osmdesat procent toho Gspéchu. Proto ty jo, se snazim
pochopit toho Nyjaha (Profesionalni skateboardista) nebo tak, co jedou ty monster gapy, prosté
on to musi totaln¢ odbourat. On si musi pfipadat, kdyz tam déla ten 360 Flip..on si musi pfipadat,
jak kdyby to délal tady z toho stolu (max 50 cm). Uplné na féra si prosté musi fict, Ze to déla
z toho malinkyho stolu a lepi to a hned to dopada..akorat, ze pod nim je ta dvoumetrova propast,
ze se prosté proleti trosku dyl no. Jakmile za¢ne myslet na to, Ze prosté musi preskocit dvanact
schod, je to vejska, mize se mi..mu néco stat, kiupnout.. tak je to Spatny. TakZze prosté¢ myslim
na to, Ze na to nemyslim..(smich)..a hlavné hudba. Dobra hudba..patii k tomu asi agresivni hudba
mozna.

(29) V: Hudba ve sluchatkach?

(30) R: No urcité. Hudba ve sluchatkach. ProtoZze odbouravas vSechny rusici elementy kolem
sebe..a je jich hodn¢, Ze jo. KdyZ tam nejsi sam. A ja tam sam nechodim. Takze jdu na park, kdyz
tam jsou lidi a vezmu si sluchatka, aby byl sam (smich).

(31) V: Takovej paradox.
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(32) No jasng, velkej (smich). No, ale sluchatka dé€laj strasné hodné, pomaha ti to v koncentraci
nebo alespont mé. Hlavné skvély je, Ze prosté chytnes§ v tom i rytmus, jo..cvakani, dopadani..kdyz
do né&jaky dobry basy dopadnes, tak to ma vétsi grady. Potom, kdyzZ se stfihaj skejtovy videa, tak
se taky stfihaj do hudby, ta hudba k tomu patii no. Je to tak. Proto furt sluchatka. Ale zase to je
obcas na Skodu. Ten, kdo neumi jezdit se sluchatkama, tak je to Spatny. ProtoZe nekouka kolem
sebe, nevi co se déje za nim. Prosté kdyz mas sluchatka, tak se musi$ stra§né rozhlizet, davat si
na to pozor. Protoze na tebe mize nékdo ze zadu tvat, bacha, jedu a v ty velky rychlosti mu tam
vlitne$ a hned je pruser. Takze je potieba, kort na t€ch malejch skateparkach, mit prehled o tom,
co se déje. Proste, kdyz se rozjizdis, tak periferné tam napravo vidis, Ze taky nékdo jede, Ze tamhle
klu¢ina mize jet a je tfeba sledovat tu hru no. Protoze jsme vid¢l spoustu piipadd, Zze méli
sluchatka, fvali na sebe a prask, byli v sob¢.

(33) V: takze jsou tam né&jaky pravidla skateparkovy.. .

(34) Ale nikdo je nevnima. Jsou vlastn€ dvoji pravidla. Jsou psany pravidla a nepsany pravidla.
Psany pravidla by mél vnimat Gpln¢ kazdej, Ze jo. Minimalné by si je mé¢l kazdej pieCist, protoze
jsou na kazdym skateparku a nepsany pravidla jsou takovy, Ze ten skatepark, kdyZ se na n¢j
podivas, z pta¢i perspektivy, musis si to umét piedstavit, tak ten skatepark ma smér. Je to tam
prost¢ dany. Stejn¢€ jako fotbalovy hiisté. Tam mas branu tady a branu tady a bézi se od brany na
branu. Tam a zpatky, tam a zpatky a stejné je situovanej i ten skatepark. A nemuize bejt situovanne;j
tak, ze se jezdi uhlopficné, napti¢ a takhle jo? To by se vSichni zabili. Taze takhle funguje
skatepark. M4 to tamhle smér a timhle a viceméné¢ se jezdi z jedny strany na druhou pfes rizny
piekazky. A tebe nemuze napadnout se v pllce skateparku, kdyZ nevis$, kdo za tebou jede a jesté
mas ty sluchatka a ted’ se rozjede$ napiic tdmhle do batizku pro piti..a upIlné¢ zapominas na to, Ze
tamhle mtize nékdo ject na railu nebo néco takovyho. Jesté k tomu ve skateparku nejsou jenom
skejt’aci..jsou tam i bajkefi, kola..ty jsou strasné€ nebezpeCeny v letu. Takze pravidla jsou a
pravidla by byt m¢li. Ale malo lidi je chape. Nemaj ten rozum v tom. Jsou to maly déti vétSinou
na park a tam je patnact malinkych déti na kolob&zkach, ale jenom z toho dlivodu, Ze ti rodice..je
to v takovym tom parku, ne jako skateparku, ale parku..a v tom parku je skatepark (smich). A oni
tam jdou s t¢éma détma, Ze jo, sednou si na lavicku, déti tam nechaj v tom parku, protoze je to
bavi, protoZe je to nejvic trendy véc ted’ zrovna pro n€..a oni jsou tam na mobilu, pohodicka a
nikdo jim nic nevysvétli, jak by se méli chovat nebo alespon kouknout, feknout davej pozor..ale
ty déti ty se tam chovaj jak v hopsarku prosté. A ted’ tob¢ tfeba ujede skejt, das mu do nohy nebo
se néco stane, shodis ho a ses nejhorsi ty, jo, Ze prosté jsi to proved. Pritom to, Ze on tam nema
co d¢lat a ze se tam mota maly dit¢ a ty tam skace§ metr vysoko na né€jakou trubku, ses rad u toho,
ze se sam nezabijes, jesté hlidat dité, to je blby no. Ale zase jsou i starsi kluci, co viibec nedavaj
pozor a nevénujou pozornost tomu, co se déje okolo. Je potieba si to davat do hlavy no. I Martin
Pek natocil video o tom, jak se chovat ve skateparku. Takze jako v dnesni dob¢, kdyz uz je ta
moznost..nejenom, ze by to ty déti a lidi méli vycejtit, jak se tam pohybuje pfirozené..ale uz maj
1 tu moznost se na to podivat, na youtubu, jak se to dé€la. Snad se to zlepsi.. .

(35) R: Alespon tak na pét let, pak uz nebude Cas.
(36) V: Naco?

(37) R: Na skateboarding..odhaduju to, ze to postupné..no ono uz to ted’ka umira, ze jo..jo? Je
patek. Ja jsem ptijel domu v osm hodin vecer. Byvavalo to, ze byl patek, ja jsem ptisel domu ve
dv¢ hodiny odpoledne a piisel jsem v deset vecer ze skateparku.

(38) V: Takze je na to min ¢as?

(39) R: Svim zptisobem neni viibec Zadnej cCas, ja si ten ¢as musim krast. Musim okradat lidi o
¢as, abych si ho udélal pro sebe..na ten skejt, sobecky. TakZe Cas neni, ¢as neni. Dokud ten ¢as
na to neni Uplné urcenej, dokud to neni to, co té Zivi..nebo v dnesni dob¢ to jinak nejde. Kdyby
skateboarding méla byt véc, co mé zivi, tak ten Cas je, protoze na to cas bejt musi. KdyZ je to jen
konicek, co t&€ ma naplnovat, tak se na to ¢as hleda tézko. Takze svym zptisobem se ted’ka stava
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skateboarding pro mé to, Ze to neni Upln¢ konicek, co meé napliiuje, ale spis je to utck od reality.
Protoze, kdyz uz si na to ten Cas udélam, tak je to upIn¢ strasné uvoliyjicic..zase na druhou stranu,
kdyZ si na to ten ¢as udélam, tak se to snazim co nejvic posouvat, protoze vim, Ze tady zase
nebudu, tfeba pét dni nebo tejden..takze vyuZit to Gipln¢ do maxima.

(40) V: Takze té to mrzi, ze na to uz neni tolik ¢asu?

Ne to ne, ale spi§ meé mrzi, Ze ten sveét ma malo ¢asu. Ja bych byl rad, kdyby den mél o deset hodin
vic a stihnul bych tfeba vSechno. Takze mé mrzi, Ze je ¢asu malo..ne, ze bych s nim nedokéazal
nalozit, ja s nim dokazu nalozit.. ale jak fikam, vZdycky je na tom nékdo bitej. To je, vZzdycky se
v§im. Jo? M4s spoustu véci co délat a vSechno délas z padesati procent, kdyZ se chces povénovat
vSemu. A kdyZ chce§ délat vSechno na sto procent, tak délas jenom tu jednu véc..ale to je
normalni, takhle to maj v8ichni, si myslim. Az tfeba na fotbalisty samoziejmé (smich). (V: Jakto?)
No, jenom kopou do mice, davaj tomu sto procent, pak dostanou sto mic¢d a..ty to maj tieba
jednoduchy no.

(41) V: Je to leh¢i hrat fotbal, jo? (smich)

(42) R: Nevim (smich). Ne tak kazdej sport je samoziejme tézkej, zalezi jestli ses k tomu proste.
Kdyz ti to jde, kdyz jsi sportovné zalozenej, tak je to pro tebe lehky no. Jsou lidi, kluci, co jsou
kopyta a musi strasn¢ dfit, aby se néco naucili. Pro ty to je tézky. Ale je to tézky pro vSechny,
vzdycky. Ale jako jsou prosté lidi, pro ktery je to jako prd, Ze jo..tfeba Ronaldo, balet Ze jo,
fotbalovej. Talenti jsou mezi nama, no.

A ty uz jsou takovy demotivacni kolikrat podle mé. Jo? Kdyz vidim tfeba upln€ ty Spicky
skejtovy, tfeba ted’ka Huston..ted’ vi§ co, vidim, ze dal to posunout nejde..to je jasny, to je prosté
jasny. Ale kdyZ ja vidim, jak davam tplné pilu a jak diu pro to, co jsem do ted’ dokazal. Tak je to
uplny nic proti tomu, co on tam jezdi. A ¢lovek si pak fekne, ty vole, se na to mtizu vysrat. Mizu
se na to vykaslat. Jemu to prosté jde a m¢ to nejde.

(43) R: Takze uz je to jenom to naplitovani. UZ to nejsou takovy ty cile, ty ambice bejt nejlepsi
na celym svété. Uz je to jenom to prosté, abych byl nejlepsi jenom tady v Cesku (smich)..nebo
alespon v Tabofte..a cejtit se dobie.

(44) V: A v Cem t¢€ to naplnuje..kdyZ nemas ty ambice bejt mistr svéta? (smich)

(45) R: No, napliiuje m¢ v tom hodné to odprosténi od toho svéta. Protoze je to ten sport, kterej
jsem si vybral, od desiti let. TakZze ho mam pfirostlej k srdci, Ze mé to bavi. Takze to, Ze mam
skejt pod nohama, pohybuju se na tom, to mé prosté uvoliiuje a napnuje a hlavné tam, jak jsem
fikal, nemtze$ myslet na nic jinyho, nez na to, co d¢las. Ja jsem v praci kolikrat a myslim na
spoustu véci okolo a dokazu i pracovat. Nepotiebuju mit uplné tu hlavu v ty praci, ale pocitam si
véci okolo tdmhle, pfemejslim, co fict Karolce, kam pojedeme na vylet, ale na tom skejtu to nejde,
tam musi$ mit tu hlavu jenom na téch koleckach. A kdyZ mas hlavu jenom na téch koleckach, tak
zapomenes na celej svét okolo a najednou je ti fajn. Takze utek, to je to uspokojeni.

(46) Potom samoziejmé novej skejt, dobrej den, novy boty, spousta lidi, tak ti to i jde. Takze mas
takovy dvoji naplnéni, Ze jsi na skejtu a Ze ti to jeste jde. Pak kdyz je tam kamos co t€ natoci, tak
mas z toho i zabér, takZe se na to po vecerech koukas tfeba..kazdej vecer (smich).. pétkrat! (smich)
a je to dobry no.

(47) V: Co t¢ tieba nejvic bavi na skejtu?

(48) R: Tak..v tom jezdéni m¢ bavi bejt strasné vSestranej. Nezaméfovat se pouze na jednu véc.
Jsou lidi, co se zaméfujou jenom na jezdéni na zemi, flat ground a hrot¢;j triky. Tézky triky, dobry
triky a hroté¢j je do perfektu, ale zase se jim htf jezdi na radiusu, protoze na to prosté nejezd¢j
nebo grindy na bednach..a ja se snazim prosté od vSeho nékde néco, protoZe je tam ten skatepark.
To neni jenom bedna nebo jenom rovinka nebo jenom radius. Ty musi§ ten park objizdét
celej..jedes po skateparku a tam jsou vSude ty piekazky a v§echny musi§ umét.
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(49) A pro me¢ je to, ze si tim nejvic uzivam ten skateboarding, ze se dokazu pohybovat ve vsem.
Vypoiadat se tam s tou kazdou piekazkou. Takze nejvic mé bavi vyuzivat celej skatepark.
Nebavilo by mé asi, kdybych ptisel na park a vidél tam néco a fict si hmm, ja bych na to chtél jet,
ale ja to nedam nebo ja to neumim nebo nemiizu protoze to nejezdim..ne..vSechno by ti mélo bejt
straSn¢ sympaticky..vyuzit kazdy hranky, kazdyho rohu, kazdy bednicky a potom sbirat ty
zkuSenosti na tom. Takze to mé bavi. Co se tyCe skateboardingu. Stylu jezdéni.

(50) R: Ale..trosku teda odmitam skakani néjakejch vétsich gapli nebo podobné, protoze ¢im vic
odlepuju skateboard od nohou, takhle v letu, tak tim hif dopadaj ty moje nohy, kotniky..
nedopadam na prvni nékdy..takZe od toho davam ruce pry¢, kvtli zodpoveédnosti, Ze jo. Kvili
zbylymu zivotu kolem skateboardingu potiebujeS mit zdravy nohy. Takze uz si Clovék
uvédomuje, Ze uz nemuze.. .

(51) R: No a jinak, taky komunita téch lidi kolem m¢é néjak bavi. Zajimavi lidi, ze spousty
subkultur. Punkovejch, repovejch, vietnamskejch..to neni subkultura (smich).. Ne, jako, spojuje
to lidi jako..kdy byvavalo, Ze raper, hoper se tamhle bavi s pankacem..najednou jsou kamaradi
vSichni.

(52) R: Nam je vlastné pétadvacet a jsou tam kluci, tém je dvanact prosté..a pfipadam si, Ze mé je
dvanact a nebo si piipadam, jak kdyby jemu bylo pétadvacet..prosté se naladis a netesis n¢jaky
rozdily.

(53) V: A v ¢em myslis, Ze ten skejt spojuje?

(54) R: No, spolecnej zajem, Ze jo, spole¢nej cil, spolecnej zajem. Jako kazda jina véc takhle
spojuje, Ze jo. Jsou i skejt’aci nepiatelé. Ale v mém okoli je to tak, ze se k sobé skejt’aci chovaj
hezky, s respektem. I kdyz kazdej je samoziejme oponent, Ze jo..rivalové, je tam rivalita, protoze
bez ty se neposouvas. Treba ja, viici Matcjovi to tak cejtim. M€ bavi jeho styl, bavi me¢ se na n¢j
koukat jak jezdi, ale mam prosté€ potfebu se nad néj zase posunout..no a ono to nejde (smich). Je
to tézky. Ale furt samoziejmé kamaradi vSichni! To je jasny.

(55) V: Takze n¢jaka zdrava soutézivost.. .
(56) R: No jasng, samoziejme. Zdrava soutézivost.. .

(57) R: A hlavné to, Ze spoleCnej sport, spole¢ny cile, spoleény planovani..ted’ka vlastné
pojedeme s klukama do polska na druhej skejtovej trip. Strasné se na to té$im, jo..a at’ je to Cisté
o skateboardingu nebo jenom o tom tam s téma pratelema tam vyjet, s prknama..tak to prosté
nemuze dopadnout jinak nez na jednicku.. .

(58) V: .Kdyz jsi mluvil o téch kotnicich, tak co tfeba n&jaky zranéni?

(59) R: jenom takovyho leh¢iho razu no..furt néjaky vyronky..néjaky preslapy pres kotnik. Jako
n&jaka veétsi zlomenina se mi nikdy nestala. NaraZzeny hodné ruce od padu. To je prave, kdyz
skaces néjaky ty shody nebo tak néco, tak padas na ruce automaticky a kdyz si das kaminek,
pekné takhle na tu dlan, se ti tam zmackne, tak to je upln¢ parada. To jsem mél praveé po
kazdy..dneska uz pravé, ze ne..ted’ prosté potiebuju ruce i nohy, ale dfiv, v téch devatenacti,
dvaceti, osmnacti, co se to troSku hrotilo, tak normalné furt, takhle opuchli palce, sedfeny. No a
nejvetsi zranééni pro me je, kdyz si koupis novyho skejta, novej grip..no a jak na tom skateparku
jezdis celej den a beres$ ten skejt furt do ruky, tak si sedies celej palec (smich)..a to je nejhorsi
zranéni! ProtoZe se to stra$né dlouho hoji a mas to prodieny az na kost (smich). Ne tak, je kamos,
co si na tom dvakrat zlomil ruku, ma ji seSroubovanou..dalsi kaimos mél otevienou zlomeninu
ruky (tfi poklepani o stll). J& mam fakt jenom leh¢i zranéni no..ale mam kamarada, kterej
grindoval na bedné, na soj¢aku. Délal croocked nebo nose slide, jedno ztoho a bud’ jsem to
voskoval ja predtim, protoze to by mi bylo podobny a nebo si to voskoval sam, ale podjelo mu to
dopiedu, ustfelily mu nohy nahoru a spadnul prdeli pfimo na tu hranu a cela ptlka prdele mu
zmodrala..aplné zmodrala jak modfina a pak zCernala a musel do nemocnice, na néjaky ty
magneticky..nebo..ted’ nevim co to jo..aby nemél trombdzu, ne?..aby se mu to neurvalo. A mél
s tim hrozny potize a m¢l to asi mésic, celou prdel Cernou..totaln€ celou, jsem si z néj délal srandu.
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A po dvou tejdnech prisel a hele Nicku, mam to je§t¢ modry? Sundal trenky a normalné mél to
cely Cerny, jak kdyZ to vemes Stétkou.

(60) R: TakzZe zranéni se déjou vSude kolem mé, ale me se to tak néjak..nebo sam se tomu snazim
vyvarovat..kdyz padas, tak se sanzit padat, umét padat..ale nékdy to neovlivni§. To nejde. Ale
hlavnég, ja jsem schopnej si zvrtnout kotniky i kdyz jenom jdu, jo? Ja to mam takovy uz
vycochtany, Ze tady doma v t€hle pantoflich se mi stava, ze ja jdu a najednou prosté zvrt! ..a to
neni nic jesté hroznyho, prosté to boli, ale spis, ze si zvrtnu kotnik uz jen Ze jdu a ani nejedu na
skejtu.

(61) V: Takze je to né&jakej trvalej nasledek.. .

(62) R: No, dalo by se tomu fikat takovej trvalej nasledek..no..(hlasité prokfupani kotniku).
(63) V: Ty vole! Jo, to bude i slySet na zdznamniku (smich).

(64) R: to jsou ty trvaly nasledky..takze je to takovy vykiupany no.. vada materialu.

(65) V: A vidis rozdil v tom jezdéni, kdyZ ti bylo téch Sestnact sedmnact a ted’, tieba z hlediska
ty zodpovednosti?

(66) R: Ne, protoze to nevnimas v tu dobu. V ty dob¢ ty necejtis zodpoveédnost, takze to nevnimas,
7e mas Cas. Nefikas si, ty jo, ted mam cCas skejtovat, protoze budu mit v pétadvaceti dité a uz
nebudu mit ¢as. Protoze zase..ty nemas ¢as nikdy, vi§ co. Kdy si fekne$, ze mas ¢as? Ted’ ja si
moznd mizu fict, Ze mam cas, protoZe mam jen jedno dité. Treba budu mit za pét let déti tii a
feknu si..ty vole! Kdybych skejtoval v téch pétadvaceti, kdyz jsem mél Cas. A ted tvrdim, Ze Cas
nemam, ze jo. Takze ten ¢lovék si myslim, Ze to nevnima v tu dobu. Ja jsem nem¢l ¢as predtim
skejtovat, protoze jsem zase b&hal uplné n€kde jinde, i Skola mé brzdila..ze jo, nebyl Cas kvili
Skole (smich), ne to ne. Ale ten rozdil vzdycky vidi§ az potom, co uvidis ty rozdily. Ted to mas
s ¢im zpétné srovnavat, ale dopfedu to nevis. Mas takovy tuseni, plany a cile, protoze kdo nema
plany, tak je to Spatny, ale.. .

(67) V: A planujes se tomu skateboardingu vénovat i dal?

(68) R: Jo. Urc¢ité to nikdy nezahodim, ale ne uz Gplné tak aktivné a bezhlavné a agresivng, jak
jsem si to planoval diiv a jak to diiv bylo. Protoze ono tu mize vychazet, néjakej rok jo, ale bojim
se toho, Ze by mohlo pfijit néjaky zranéni nebo néco takovyho..Ze by m¢ tieba poslalo na mesic
do postele, do nemocnice a pak se bojim toho, co se bude dit v tom realnym zivoté. Bud’ se budu
muset o$éfovat n¢jakou takovou pojistkou, ze se vyplati spi$ skejtovat, nez chodit do prace, ale
ony ty pojistky uz asi nikdy nebudou, protoze jsem jich mél uz tolik, kvili tadytém vSem
drobnejm zranénim, Ze mée asi nepojistéj (smich).

(69) R: Ne, vénovat se tomu budu dal. Trochu to jest¢ nékam posunu, abych byl sam v sob¢ fakt
jako spokojenej a pak uz to budu jenom drzet na tom samym levlu. Ale ¢lovek se mliZe zranit ii
na tom, co si mysli, Ze umi. Takze je to ve findle asi jedno. Ale jo no, Vanesku budu taky ucit
skejtovat, takze ja u toho ziistanu..ji to docela bavi, takze ja u toho ziistanu, uz jen kvuli ni. M¢ to
bude délat dobre, ji taky, takze ruku v ruce.

(70) V: Myslis, ze se da taky na skateboarding?

(71) R: No, nutit ji nebudu, ale myslim si, Ze jo, ona je takova po mé&, Ze ji to bude zajimat. Ta
vidi v televizi jak tam padaj a chce padat (smich). Je sportovni no, takze se toho bat nebude. A
holky by mély skejtovat vic, je jich malo. Ja osobné¢ Zadnou neznam. Jenom Davida ségru.

(72) V: A jakej mas nazor na holky na skejtu?

(73) R: No..jsou holky co mé strci do kapsy, ze jo (smich). Jsou dobry. M¢ly by skejtovat. Urcité
jo. Beru je upln¢ stejné€ jako kdyby to byl kluk, takze..neni v tom rozdil..maj sice takovej horsi
styl, jo (smich).
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(74) V: ..ale jinak v tom neni rozdil (smich).

(75) R: ale jinak v tom neni zadnej rozdil, Zadnej viditelnej.. Ja nevim ¢im to je, Ze jim to tak
nepopi nebo néco takovyho, ale prosté nepopi no (smich). Tteba Letica Bufoni, ta nejlepsi, tak
sice odjizdi super triky, vSechno, ale prosté je to takovy pfizemni, vi$ co. A vSechny to takhle
maj. A ta si to taky dava, ta se toho fakt neboji. Kdyz jsem vidél ty jeji drzky, ¢lovek pak nevi,
jak se z toho sbira, kdyz je to holka.

(76) V: Je to i o téch padech teda.. .

(77) R: No pady t¢ posouvaj hlavné..pad ti bud’ naznaci, Ze na to fakt nemas, Zze se na to mas
vykaslat, ale v mim piipadg je to naopak vlastng. Cim vétsi pad, tim vétsi hec jit do toho znova.
Protoze si nechci davat néjakou velkou drzku zadarmo. Protoze se tamhle roz§vihas a je to Gplné
zbyte¢ny, odejdes a je to zbytecny, zbytecné ses tam rozsekal. TakZe t&€ to prosté hecne k tomu to
odjet dal a na druhou stranu, kdyz to nékdo to¢i, tak je alespon vidét, jak je to tvrdy a pady k tomu
hodné patfi. Ja mam rad pady svym zptsobem. Protoze fakt, to t¢ hodné posouva, hodné té to
posouva a uplné ti to dava varovny signaly k tomu, jak to d€las Spatné, jak na to musis jinak. Nez
kdyz délas néjake;j trik a jenom z toho odbihas nebo néco takovyho, tak té to tak nehecuje. A mam
rad, kdyz fakt je ta drzka natoCena. Mam ted’ka posledni jednu na tom popravisti (Taborsky
skateboardovy spot) tam jsem si dal zada. Jo! To je moje nejvétsi drzka ted’ asi v posledni dobé.
Na popravisti, jsem navoskoval tu hranu na levy stran¢ a Ze tam udélam favo (grind trik), takovy
to trochu vykrouceny. No a pfemydlil jsem to samoziejmé, protoZe..vis co, on to byl jen ten kamen
fakt a ten viibec nejel, to drhlo! Tak jsem to musel hodné voskovat a nejhorsi jsou ty prvni pokusy,
kdy nevis, co ¢ekat, se§ zhejCkanej z toho parku, kde vi§ Ze pomalu naskocis a jede to. Ale tady
prosté vis, ze to na to musis rozvalit rychle, protoze nechces aby se ti to kouslo, chce$ aby to jelo
a ja jsem nasko¢il..jo, grind jsem dal jako prvni, to jo, abych si to o$ahal a pak, Ze budu d¢lat to
favo a skocil jsem takhle do ty pulk, chvilku jsem jel a pak mi to podjelo a taky, nohy takhle
nahoru a normaln¢ jsem spadnul dolu jesté s ohlejma zadama. Dal jsem si kostr¢ a nemohl jsem
se zvednout. A mam to nato¢ny pravé a mam z toho radost no..zZe to bude ve videu (smich). A
jesté jsem s tim mel problémy trosku. Ale u téch naraZenin je to jesté dobry, ale je to cejtit, ta leva
strana. (Dominik ukazuje fotku jeho padu) ..No, takhle mi to na konci podjelo a jesté jak tady
dole pokrac¢uj ta mensi (fimsa), tak ja jsem jakoby hlavou Sel kousek od toho. No a ja jsem tam
nestihl tu nohu dat uplné pod sebe a kdybych ji tam dal, tak se mi snad i zlomi..a jesté takhle s tou
vystréenou prdeli, sem Sel pfimo jako na piimaka. Takze drzky jsou potieba.

(78) V: Jak se jesté cejtis, kdyz jezdis na skejtu?

(79) R: Tak dobrej pocit, no..nevim..dobrej pocit. Super pocit, je to krasny, vitr ve vlasech. Ja
mam rad velkou rychlost. TakZze ¢im vétsi rychlost, tim lepsi pocit a svoboda. Pro mé¢ absolutni
svoboda.

(80) V: V ¢em to je ta svoboda?

(81) R: tak prosté v tom, Ze jsem tam jen ja, ten skejt. Je to soustiedéni jenom na to, co délam,
takZe nevnimam a nemyslim na Zivot okolo. V tu chvili jsem jenom ja a ten skejt. Tieba jsem
obcas i nastvanej, kdyZ mi vola Karolka a chce fesit néco..jo..nebo jako nasStvanej..jo, protoze ja,
kdyz skejtuju, tak jsem prosté strasné zapalenej, straSné zapalenej, ne jako vzdycky ale vétSinou.
Prost¢ to hroti§ a nemiize$ najednou odejit si tamhle na deset minut volat, vychladnout a pak se
k tomu vratit. To nejsou Sipky nebo néco takovyho. ..takze mi zvoni telefon a je tam Karolka a
musis to vzit, protoze co kdyZ je to né€co dulezityho.. a pak se dozvim, Ze mi chce fikat n¢jaky
v tu chvili absolutné nedulezity véci pro mé, tak me to $tve a odbydu ji. V tom je ta svoboda, Ze
si ani nenecham rusit svoji svobodu v tu chvili.

(82) V: Takze takovej svét sam pro sebe?

(83) R: No jasné, prosté uték od reality pry¢ a ¢loveék se tam fyzicky se tam..prosté se tam unavis,
ale duSevné zase nabije$. Jo? Jdu na skejt, unavenej z prace a psychicky unavenej a tam se jeste
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fyzicky unavim vic, ale psychicky odjizdim zase Upln€ nabitej. TakZe je to pro mé svoboda a
droga. Svobodna droga.

(84) V: Je to n¢jaka zavislost?

(85) R: Jo, urcite! Je, je to velka zavislost. A i to na sob& poznavam kolikrat, Ze je to psychicka
zavislost. Fyzicka i1 psychicka, oboji. Prosté jsem nervozni..kdyz se nevyskejtuju (smich). Takze
je to tak no (smich). Jako kdyz to jinak nejde, kdyz nemtizes jit, tak nemtizes, jo? Ale pak piijdu
ze skejtovacky a alesponi dva dny jsem v pohodg¢.
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Piiloha ¢€.12 — Prepis rozhovoru s Radkem
Rozhovor s Radkem (25 let). Délka rozhovoru 75 min, kvéten 2018.

(1) V: Jak jsi se dostal ke skateboarding?

(2) R: Ke skateboardingu jsem se dostal na zakladce, kdy jsem poznal jednoho skejt’aka, Kubu a
videl jsem, Ze uz v tu dobu jezdil fakt hrozné dobfe a lakal mé ten pocit, Ze mi to pfipominalo
snowboarding, kde vlastné jezdim v zimé, ale v 1ét€ jsem nem¢l co d€lat, takze jsem pieSel na ten
skejt.

(3) V: Takze jezdis i na snowboardu?

(4) R: Jezdim i na snowboardu, i lyzovani, hodné¢ mé bavi celkové vSechny sporty. Mam k tomu
jeste néco tict?

(5) V: Jestli t€ néco napada.. .

(6) R: hele k tomuhle asi ne, protoze jak jsi se k tomu dostal, to je takovy jako..prosté jsme vidél
nckoho, jak na tom jezdi a libilo se mi to. Takovy to, jak to vidi$ a chces to zkusit. Protoze ja to
mam takhle s hodné vécma, co se mi libi, tak je chci zkusit a bud’ u toho ztstanu a nebo ne. A ten
skateboarding mi prosté vydrzel do ted’.

(7) V: A co se ti na tom libilo, Ze jsi u toho zlstal?

(8) R: Hele, co se mi na tom libi. M¢ se jako na skateboardingu libi, Ze jsem sam sebou a ta
volnost. Ze si prost& vlezu na Stalina (znamy skateboardovy spot v Praze) nebo kamkoliv jinam.
Ja teda nejradsi jezdim na Stacku. ProtoZe to mam blizko a néjak vyrostl jsem tam se vSema téma
lidma. Bavi mé na tom ta volnost a ta kreativita. Mizu si prosté délat co chci a nikdo mi u toho
nefikd, co mam délat. Jo? Je to hodn¢ spolecny i s jinejma sportama. Ale v tom skejtu to mam
takhle.

(9) V: S jinejma sportama, co délas.. .

(10) R: Jo. Ja prosté jak se vénuju t€ém extrémnim sporttim, tak tam vétSinou jedes jako na sebe.
Lyzovani nebo Clif diving délam, ze skacu ze skal a tak.. Takze ta svoboda.

(11) V: V ¢em spociva nebo v ¢em zaZzivas tu svobodu?

(12) R: Asi uz jsem to zminil hele, mé se na tom libi, Ze jsem vylozen¢ sam tam, Ze ja si feknu co
budu délat, jo? Je to pro mé uréity uklidnéni, kdy délam tohlecto a nemusim fesit viibec nic. Je to
jedinej sport, u kteryho se dokazu fakt jako plné..jak bych to fek..prosté moje rozpolozeni v tu
chvili, kdyz skejtuju, je Gpln€ neutralni. Ja jsem prosté Gplné€ vyklidnénej a jsem v pohodé.

(13) V: Takze nemyslis, na nic okolo?
(14) R: Ptesn¢ tak, myslim vyloZen¢ jen na ten dobrej pocit, co mi to dava.

(15) V: Takze takovy odreagovani?

(16) R: Presn¢ tak! Ja bych si nedokazal predstavit, Ze bych nejezdil. Ted’ ja jsem sedm mésict
bez jezdéni, kvili zranéni kolene, neni to teda zpisobeny skateboardingem, ale ja se cejtim
upln¢ jako nenaplnénej..a Zadnej jinej sport mi tohle neda.

(17) V: A co se ti stalo teda, jestli se mtzu zeptat?

(18) R: Hele prosimt¢, ja do toho jesté délam freestylovy lyZovani, free skiing a trampoliny a
urval jsem si vazy, piredni kiizak, podélnej a n€jakej meniskus, kdyZ jsem skakal na trampoling
salta a blb¢ jsem si to vyhodil no. Ale jako ze skejtu mam zranéni n&jaky..vét§inou to byli kli¢ni
kosti, kdyz padas ze schodd. Ja hodné rad skacu schody. M¢ prosté bavi litat, nez zZe bych byl
né&jakej streeter nebo tak.
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(19) V: Takze jsi si zlomil kli¢ni kost?

(20) R: Hele jo. Ja jsem m¢l dvakrat vyhozeny rameno, protoze vzdycky paddm na goofyho
(postoj pfi jizdé na skateboardu pravou nohou dopied), na pravou stranu a k tomu jsem mél
ulomenej tady ten klicek nebo jak se tomu fika. Ale to je jediny zranéni, ktery jsem ze
skateboardingu mél. Jsem hodné zranénej, ze vS§eho moznyho, ale skejt, musim uznat, Ze tam se
mi nikdy nic hroznyho nestalo. Tam mé to bavi no.

(21) V: Napada t¢, ¢im by to mohlo bejt, Ze se ti zrovna na skejtu toho tolik nestalo?

(22) R: Hele, kdybych to vzal hodné do hloubky, tak vzhledem k tomu, Ze skateboarding mé né¢jak
i vytahl z néjakyho blbyho obdobi, kdyZ jsem se n¢kde placal, nevédél jsem co dal, tak jsem se
vratil ke skateboardingu, kdyz jsme mél pauzu, asi tfi, Ctyfi roky. A vlastné jsem se tam hrozné
nasel. TakZe pro¢ se mi na skejtu nic ned&je? Hele ja to beru tak, Ze to tak ma prosté bejt. Ze mam
bejt skejt’ak nebo ze mam skejtovat a cejtim to tak a asi jsem né&jakym zplisobem s tim szitej, Ze
tam se mi nic nestane. Jakoze padam Casto, ale nic se mi tam ned¢je. M4 to tak bejt. Takze asi tak
no. Ptej se klidné dal.. .

(23) V: Tak ja bych se zeptal na to litani, jak jsi fikal.. .

(24) R: Pro¢ mam pottebu litat schody? Hele, ja mam pocit, Ze mi spis ptijde, Ze mam radsi ten
starej styl, kdy v tom skejtu byly takovy ty klasicky triky. Ja nejsem nijak trikaf a prosté umim
takovy ty zakladni jako kino, heelflip a tohlecto a bavi mé spi$, kdyz ten trik je vysokej a
v rychlosti, kdyzZ je to prosté ve stylu. Takze musis prosté litat. A bavi m¢ na tom ten adrenalin,
ze mi to prijde stylovéjsi. Jakoze to vic vypada a vic mi to dava. Takze proto skacu spis a je to
spojeny s lyZzovanim, ze jsem zvyklej skakat z vejSek a tak. Takze mé spi§ bavi ten adrenalin
takhle no.

(25) V: Takze mas rad ten pocit toho letu?
(26) R: Jojo, ptesné. Ty rychlosti a toho feelingu prkna pii tom.
(27) V: Dokazal bys ten pocit néjak konkrétnéjc popsat? Co pii tom letu zazivas nebo tak?

(28) R: Ty jo, to je dobra otazka. Jakoze piesné ti nedokazu fict, co v tom letu prozivam. Ale ono
to mozna souvisi s tim, jak jsem fikal, Ze se tam cejtim volnej asi. Vi§, Ze j4 mam rad pocity
rychlosti a letu kvuli..nefek bych, ze bych to spojoval s néjakym ptakem nebo tak..ale ja tfeba
vejSek se bojim. Ja se vejsek bojim, coz je docela vtipny, kdyz skacu nékde z dvaceti metra cliff
dive nebo tohle, ale asi ten pocit ty volnosti. Furt se opakuju v kruhu, ale je to tak. Ze mé tam v tu
chvili nic netiZi a jenom jsem v tom momentu, kdy prosté vidi§ pod sebou to prkno, jak se ti tam
néco toci a v tu chvili jsme absolutné vyrovnanej. ProtoZe jen co bys nebyl, tak se rozbijes, Ze jo.
A m¢ se na tom libi, Ze si né¢jakym zplisobem uvédomuju, Ze jsem v pohod¢ s timhle tim a
napliuje mé to. Pro me byla tohle hodné tézka otazka, zamyslet se piimo az nad tim, jakej je to
pocit.

ten pocit pii tom letu, protoze podle teorie mozek nema kapacitu myslet na nic jinyho se da fict.

(30) R: jo..ale je to tak, Ze prosté v tom momentu se§ tam na tom misté v tu danou chvili a se§
prosté s tim no. Takze tak to cejtim.

(31) V: Ok. A co t¢ motivuje k jezdéni na skateboardu?

(32) R: Hele mé na tom motivuje.mé jako vyslovené skateboarding pomaha bejt lepSim
clovékem. Protoze ja jsem skrz skateboarding, zacal jsem vyucovat déti skejtovat a takovyhle
véci a ja v tom vidim motivaci se zlepSovat dal, protoze mé to posouva. VyloZené mé to posouva
dal. At uz je to v jakymkoliv odvétvi. Mentalnim i fyzickym.

(33) V: ucis déti na skejtu, jo?
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(34) R: Jo. Ja vedu jeste n¢jaky détsky oddily na vode¢ a tak. Mame vodacko-turisticky oddily a
do toho jsem tikal, Ze bych chtél zkusit néjakym zptisobem predat néco co vim. Tak jsem si pfes
dim déti a mladeze zalozil krouzek, dvakrat do tejdne mi tam chodi particka déti a predavam jim
takovy ty zéklady. Jenom ted’ se tomu dlouho nevénuju, protoze nemiizu jezdit.

(35) V: Furt s tim kolenem teda nemtzes jezdit?

(36) R: ted ne no. Jesté bych potieboval tak mésic a uz to bude dobry, ale ja jsem byl vlastné
v pllce bfezna na operaci, takze ted’ jsou to tfi mésice a doktor mi fek, ze tfeba na ty noze
nevysko¢im rok a pul a strejc mi to potvrdil, tak se toho trochu obavam, ale myslim, Ze by to mé¢lo
bejt dobry. Tteba na néjaky jezdéni nebo tak.

(Radek se predem pfipravil na otazky a vytiskl si strukturu rozhovoru s kterou jsme béhem
rozhovoru aktivné¢ pracovali).

(37) R: Takze motivace..jak dlouho se ucis n&jakej trik. To je prave..ja se nerad ucim triky. To je
véc, u ktery ja jsem zaseklej. Mé nebavi se ucit nebo mé to nenapliiuje..oni vSichni furt na me,
udélej 360 flip a takovyhle.. ale mé to prosté nebavi a v tom jsem si nasel to svoje, ze mé staci i
ten kickflip, kterej bude v n¢jakym hezkym stylu, nez abych se pokousel o néco, co m¢ zatim
n¢jakym zplsobem nebavi. Ale kdyz se u¢im né&jakej trik, tak mi to vétSinou trva, tfeba dva
meésice..a dokazal bych ho odjet tieba pétkrat z deseti, coz si myslim, ze je docela v pohod¢, na
tu dobu.

(38) R: Jakej je to pocit. Tak asi genialni. Znas tu euforii, kdyZz prosté doskocis né&jakej trik, kterej
jsi nikdy nedal, v tu chvili se feknes, vzdyt ono to neni az tak tézky. Cely je to v hlavé, jak tu
situaci vnimas. Ja tfeba Big spin jsem se ucil hrozn¢ dlouho, Fakie big spin, protoze ten pocit, Ze
se musim o téch 180° otocit a podemnou jesté to prkno byl pro mé hroznej nesmysl. Ale pak kdyz
jsem to odjel, tak si piesné feknes, vzdyt je to jednoduchy a uz to sazis jeden za druhym. Jo?
Takze asi tohle pocituju. Tu tlevu toho.

(39) V: Ze jsi to dokazal.. .

(40) R: Ze jsem to dokazal a Ze to vlastn& ve vysledku neni viibec t&7ky. Vsichni furt fikaj jak se
bojej a tohle, ale je to cely jenom jako v hlave si fict, Ze je to v pohodé¢ a da se pak vSechno.

(41) R: No urcité! Ja si myslim, Ze skateboarding hodn¢ souvisi s hlavou. Jak se§ tfeba srovnanej
nebo cokoliv. S hlavou to hodné souvisi, jak jsi rozpolozenej a tak.

(42) V: A na co je tieba dilezity myslet v tom skateboardingu?

(43) R: No jasny, rozhodné je asi dllezity nemit uplnej strach. Nemiizes se toho prosté bat. To je
jak s motorkou. NemtiZe$ se toho bat, protoZe pak by ses na tom zabil, ale musis k tomu mit urcitej
respekt. Rict si kde ma§ n&jaky limity. CoZ spousta lidi neumi, Ze se tieba rozjedou na sedmicky
schody a pak tam brecej se zniCenyma koulema, kdyz to tak feknu jo..roztaZzeny provazy a tak.
Prostg asi je dilezity mit z toho n&jakej respeket. Nebejt tipln€ bezhlavej. Ale zaroven to brat taky
trochu sportovné. To je zase véc, co jsem tady Cetl.. .

(44) R: Jak vnimas ostatni skejt’aky. Prave, ze na tom Stacku vidi§ spis takovy ty Stangasty. Tu
parti¢ku, ktera tam piijde, da si to bréko, ted’ jako u toho vypijou osm piv a ted’ jezdéj. Ja si
myslim, Ze skateboarding by m¢l bejt..je to hlavné prosté sport, jo? Je to sport a ur¢ité néjaka
ptiprava k tomu musi bejt, protoze urcité spousta lidi ti pak fekne, no ja nemizu jezdit, protoze
jsme zranénej a tohle. Ale ve vysledku celej ten zaklad toho problému je v tom, Ze se na to
nepiipravoval.

(45) V: Jak neptipravoval?

(46) R: No, jak fikam, Ze n€ktefi ti lidi jenom hulej a pijou, tak tam nemas piipravu néjakyho toho
téla. Ja jsem driv hodné¢ skejtil a délal tyhle sporty bez jakykoliv rozcvicky nebo néjaky takovy
véci a ve vysledku mé to dohnalo k tomu, ze jsme ted’ uplné€ rozsekanej, ze jo. Uricté si myslim,
ze je dilezity ke skateboardingu pfistupovat zodpovédné a k tomu patfi néjaka ta priprava.
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(47) V: Takze i protahovacky a tak?

(48) R: Urcité. A nemyslim si, Ze je od véci délat k tomu 1 jiny sporty a nebo si jit k tomu jen tak
zacvicit. TroSku se na to zpevnit.

(49) V: Takze beres skateboarding jako sport.. .

(50) R: Jo. Hodné. Nebo ne tplné jako sport, ale vi$ jak to myslim. Je to pro mé urcité dulezita
véc, uz jenom tim, Ze chces ucit déti a chees jim néco piedat a musi$ mit na to néjaky proporce.
Takze jo, beru to jako sport.

(51) V: Tak co olympiada tieba? (smich)

(52) R: Ja se ptiznam, Ze o tomhle jsem si moc nezjist'oval, ale ur¢it€ mi to pfijde super. Protoze
ptesné, pied chvilkou jsem fikal o tom, Ze to beru jako sport a jsme rad, Ze nejsem sam kdo to tak
bere, takze jsem urcité pro aby tam byl. Pfijde mi to regulerni sport. Takze jsem rad. Nemyslim
si, Zze bych se tam né¢kdy mél dostat, ale pieju to uréité kazdymu ceskymu skejt’akovy aby se tam
dostal.

(53) V: Tak jo..a co tieba nejlepsi zazitek, jakej jsi na skejtu zazil?

(54) R: JeziSmarja, téch bylo. Pfemejslim, nejlepsi zazitek. Ja si myslim, Ze to bude asi né&jake;j
odjetej trik. ProtoZe ja jsem spis..jako ja mam partu, jezdim v parté, ale nejsem ten typ, kterej by
hral game of skate (hra pii které skateboardisté vzajemné soupefi v provadeéni trikli) nebo tak..
spis si jezdim to svoje a..pockej, nejlepsi moment. Ja nevim jak to specifikovat. Vylozené si ted’
uplné extra n¢jakej konkrétni moment nevybavim. Takhle, pro mé velmi dobrej pocit na skejtu
je, kdyz das néco dobryho nebo se§ s tou partou a ted” jako dostanes za to to uznani. Ze prosté
odjedes néco fakt hezkyho, ve stylu, tob¢ se to libi a jesté ti n&jaky lidi feknou, Ze je to fajn, tak
to se mi na tom skateboardingu..asi je to ten nejlepsi pocit. Kdyz néco zvladnes tak to da tobé
pocit, Zes to ud¢lal a kdyz t€ za to jesté nékdo pochvali, tak je to asi super. Asi urcité (smich).

(55) V: A jakou roli v tom hrajou ti ostatni lidi?

(56) R: No, to je taky dobra otazka. Protoze, kdyz feknu, Ze jsme spi§ samotat, tak by mi na nich
nemélo zaleZet, ale ve vysledku mé samoziejmé zalezi na tom, jak m¢ v ty parté berou. ProtoZe
pfece jenom je tam urcita rivalita, kterou tam ma ten skejt’ak, ze prosté si feknes, ty vole on umi
tenhle trik a ja ho neumim a zase naopak ty umis néco, co neumi on. TakZze asi hodn¢ mi zalezi
na tom..na téch lidech co ti na nich zaleZi, tak jak t¢é berou. A jakej k tomu maj i piistup. Protoze
ja bych tieba nechtél jezdit s nékym, kdo bude mit tieba trosku odli$nej nazor. Ze to tieba piesné
nebude brat jako sport, spis to bude néco v jinym stylu. Takze zajima mé i ten pfistup u nich.

(57) V: Takze si takhle vybiras s kym budes jezdit?

(58) R: Priznam se, Ze uz jsme poznal hodn¢ skejt’akt, fakt jako hodné, protoze objizdim rad
Prazsky parky nebo Kladno, klidné i dal za Prahu, ale vybiram si dost, protoze pak poznas, kdyz
se s nékym bavis, ja mam i chvile, kdy neskejtim a jdu si sednout, tak si s nima chce$ néco fict a
nechci se furt bavit jenom o ,,ty jsi skocil FS Kickflip“ a takovyhle véci, jo? Takze ano, vybiram
si 1 vyloZzené s kym se budu bavit. Neni to vylozZené¢, Ze bych pfijel za kazdym skejtdkem a
automaticky se s nim bavil. Jako dam si s nim ruku, vSechno, pochvalim mu trik, ale mam ty
vybrany.

(59) V: A jak je to v kontextu toho celyho skateboardingu dulezity, jakou roli tam ty lidi hrajou?

(60) R: Hele, tohle mi piijde asi dost individualni. JakoZe kazdej to ma jinak, ale pro mé to
znamena asi hodné, protoze at’ jezdi§ sam nebo s nékym..ja prosté potfebuju ten kontakt s lidma.
Ja mam rad lidi kolem sebe, takze proto radsi jezdim na misté, kde je vic lidi. Takze myslim, Ze
pro me to znamena hodné, pro skateboarding mit kolem sebe ty lidi...

(61) R: Ty tu mas i n¢jaky nevyhody toho skateboardingu. Ja v tom vidim dvé nevyhody. Co se
m¢é osobné tyka, pfiznam se, Ze to leze fakt hodné do penéz, protoze ja prodélam jedny boty za
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mesic, takze kazdej mésic tenisky. Pak samoziejmé mam rad i to obleceni, ty znacky, takze tam
to taky néco stoji a pak tam mas$ jesté druhou stranku toho, kdy hodné skejtaku, jsou jakoby
docela grazlové, takze hodné Casto se néco rozbije nebo je i ta rivalita mezi skejtakama a
BMXkarema, takze to mé Stve, vyloZzené m¢ to vytaci. Takze ma to i tyhle nevyhody.

(62) V: V Cem t¢ to Stve?

(63) R: Hele, me¢ v tom vyloZen¢ Stve ta agrese toho. My jsme tfeba na Stalinu a pfijede banda
bajkert, je jich tfeba osm, chapu, ze tam tfeba zabiraj n¢jaky misto, ale ve vysledku ten kluk jeden
od nich je z nasi party, kamarad. A ted’ pfijde jina parta skejtaki a hned..tady nesmite jezdit a my
vam rozbijem drzky..a me se v tu chvili upln€ vytraci ten zakladni pohled na ten skateboarding.
Vzdyt tam by jsme pfece méli bejt volny a nefeSit a ta agrese do toho samoziejme patii, ale
v trikach nebo tak, Ze si tieba hodi$ skejtem, ne nijak extra. Myslim, Ze to musi mit néjaky meze
a aby se do toho tahalo to, ze n€kdo jezdi na kolobéZce nebo Ze mi tamhle mali dité piejelo pres
skatepark, no tak chvili po¢kam no. Asi takhle na to mam nazor. Takze tohle m¢ Stve.

(64) V: Takze je to naruseni n&jaky ty volnosti?

(65) R: Ty pohody kolem toho. M¢ ptijde, ale to je i v jakymkoliv jinym sportu co d¢€las, Ze jsou
absolutn¢ mimo né¢jaky narazky. Stane se Ze potkas ¢loveka, kterej fekne Ja jsme nejvetsi frajer a
ty se$ hovno..jo?..tohle by mélo jit stranou. Prosté kdyZz uz néco umim, tak to radsi pfedam dal.
Nez abych se nékomu smal za to, Ze to neumi. Jo? Ale to je v kazdym sportu a v kazdym odvétvi
jakéhokoliv zivota.

(66) V: Takze je to spi$ o lidech neZ o tom skejtu?
(67) R: Vzdycky je to o lidech, ve vSem.
(68) V: A jak jest¢ vnimas ostatni skejt’aky?

(69) R: Jak je vnimam. Ja je vlastné¢ vnimam jako ty lidi, se kteryma si miizu zajezdit, mizu si
s nima pokecat a mtizu se diky nim zlepsit. Takze vidim v nich ur€itej n&jakej posun. Jako v celym
tom skateboardingu.

(70) V: No a jezdis$ na skatepark i sam teda?

(71) R: hmm..¢asto. Ja prosté véts§inou to mam spis tak, jak jsme se bavili o tom, ze poznavam ty
lidi, tak ja si vezmu tfeba skejta do prace a po praci jedu rovnou na Repy, protoze to mam hned
za praci, tam si zajezdim a bud’ se tam s nékym bavim a nebo ne. Ale nedé€la mi to viibec problém,
mam to takhle furt. Neni to vyloZen¢ o tom, Ze bych nékam napsal a sejdeme se v tolik a tolik.
Spis chodim takhle sam.

(72) V: A je tieba rozdil, kdyZ jsi v tom parku GpIn¢ sam a kdyz jsou okolo 1idi? Nevim teda jestli
se to tady v Praze stava?

(73) R: Da se, da se (smich). Je to vyborny. Ty jsi se chtél zeptat na to, jestli je v tom rozdil, kdyz
jsi tam sam a jestli tam n€kdo je.. Hele, je to velkej rozdil. A samoziejmée ja to mam tak, Ze je to
na m¢ znat trochu i hloubjejs, protoZze bud’ mas jako dobry rozpolozeni a nékdy ne. A ja mam dny
kdy, kdyZ jsem tam sam, tak si to nejvic uZiju, ale pak mam dny kdy jsem tam sam a spis jen tak
sedim a néco si udélam, protoZze nemam tu motivaci, nemam tu chut’ k tomu uplné. Jako chut’ na
skejt mam kdykoliv, ale pak jsou tieba dny, kdy jsem unavenej a jen tam tak sedim a nic. Ale
kdyZ by tam tfeba ta parta byla, tak m¢ vyhecujou a zase to rozjedeme. Tohle se neda vylozené
fict, jestli je to lepsi nebo horsi. Podle situace asi.

(74) V: Ale zvladas teda jezdit i sam a bavi té to.. .
(75) R: Ur¢ité. Jo a bavi. ProtoZze m¢ to napliiuje. Dokazu to a bavi mé to.

(76) R: M¢ tieba bavilo, jsme se bavili s ptitelkyni.. Jak si myslis, Ze skateboarding ovliviuje tvij
zivot a ja tam odpovédél, Hodn¢! ProtoZe zase..jenom nékde slysis takovej ten zvuk ,.ta, ta, ta, ta“
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jak jede ten skejt a hned automaticky, hele, néjakej skejtak! Takze mi pfijde, Ze me to jako hodné
ovliviluje. Tieba vecer, kdyZ nemam co d€lat nebo jim, tak si pustim skejtovy video, protoze se
mi to libi prosté. Takze si myslim, ze me to ovlivnilo fakt hodné.

(77) V: A v Cem dal tieba jesté?

(78) R: Pfiznam se, ze tfeba..mizu mluvit oteviené? Myslim si, Ze skateboarding mé néjakym
zptisobem dostal 1 k drogdm, k marihuané. Jo? Protoze to k tomu néjakym zpiisobem patii. Ja
jsem dfiv, pfesne, kdyZ jsem mél ten pristup, Ze jsem se tam chodil jenom zkoufit a tak..tak jsem
se teda n¢jakym zplsobem dostal k trave a..to je taky dost individualni..prosté kazdyho, kazdymu
to udéla néco jinyho. Ale mé to tfeba zménilo i ve stylu oblikani, Ze prosté se mi libi to obleceni,
né&jakej styl..ja tomu teda nefikdm, Ze mam né&jake;j styl, protoze prosté kazdej si nosi to, co chce.
Ale rozhodné jsme se hodn¢ zménil jenom diky skateboardingu, co se ty¢e vzhledové. Vidis
néjakyho skejt’dka, libi se ti, co nost, tak si koupis jeho model. AZ takhle dopodrobna mé to méni.

(79) V: A myslis na skejt 1 kdyz nejezdis?

(80) R: Jak ¢asto? Hele rozhodné si vzpomenu kazdej den, protoZe je néjaka situace, ktera mi to
vyvola. Bud’ n€kdo projede nebo vidi§ znacku, ale i ¢asto pfemejslim nad tim, jak bych né€kdo
néco chtél skocit..ze jsem hodné v takovym asi mi prijde, obcas i ve snu. Vi§, Ze nad tim
premejslim, Ze bych to chtél nékam dotdhnout, ale..takze myslim na to Casto.

(81) V: A snazi§ se na to i myslet? Jakoze si feknes, ted’ chci myslet na skejt.. .

(82) R: Ne, to asi ne. JakoZe nikdy to nevyvolam ja, né¢jakou silou. Vzdycky k tomu musi bejt
n&jakej impuls. Ale téch impulst je prosté tolik..nebo takhle, kdyz se tomu vénuje$ dlouho, tak
ten impuls pak uz vidi§ uplné€ vsude. Prosté jdes, vidis lavicku a tikas si, jo, tak tady by to bylo
supr (smich)..takze vSechno tohle ti tam dava n¢jakou myslenku. Nebo ja téeba i feknu kravinu,
ale vidim barevnej sprej a feknu si, jezi§ tahle barva je uplné izasna, stou bych si udélal
néjakej..me¢ hrozné bavi si délat vlastni gripy, takze si feknu, tohle bych tam chtél mit. Takze i
takovahle véc se mi dokaze spojit se skateboardingem, prosté blbej spre;.

(83) V: Sprejujes gripy?

(84) R: Hmm, sprejuju gripy. Ono se tomu fika n&jakej ten custom grip work nebo néco takovyho.
Mg prosté€ bavi si nakoupit barevny gripy, spreje, a tak a udélat si barevnej grip, jak logama tieba,
ze prosté tam mas né¢jaky ornamenty, ktery mas udélany z toho gripu barevnyho, ale pak m¢ bavi
i si délat prouzky tim sprejem, Ze si udélas Sablonu a das si tam néjky barvy, nebo klidné text, jo.
gripy. A hrozn¢ rad bych si délal svoje skejty, jako desky. Mam to néjakym zptisobem rozjety,
ale jest¢ cekame az se udéla lis a jak to bude s lisem. Ale chtél bych do toho investovat nebo ne
investovat, chtél bych jako ten skateboarding u sebe dostat na tu mirQ, kdy budu sobéstacnej. Jo?
Ze prosté spousta lidi se Zene za tim, e chce sponzoring, a tak a pfitom ve vysledku si ty desky
muzes udélat i sam. Ale to uz mozna tolik nesouvisi s tim skateboardingem, to uz je o tom, jak to
maj lidi nastaveny. TakZe ¢eho bych chtél tfeba dosdhnout, tak bych chtél mit vlastni skejty. Jako
nemusi tam bejt znacka, ale chci si prosté udélat desku, kterou namontuju a mizu jit jezdit. Bejt
sobéstacnej v tom skejtu.

(85) V: Co pro tebe znamena ta odlisnost, bejt odlisnej, tfeba tim, Ze si delas ty vlastni gripy?

(86) R: Tak zaprvy mi to pfijde dost nudny, kdyZ mas jenom Sedej grip a za druhy, tim, Ze jsem
mluvil o tom, ze ten skateboarding je jen pro mé, Ze to je moje véc, tak samoziejmé chces bejt
stejnej jako ostatni tim, Ze chces skakat triky a tohle, ale zase na druhou stranu nechces jezdit
v parté¢, kde ma deset lidi stejny boty nebo stejnej skejt. Takze ja vlastné tim, Ze si udélam ten
svij grip, ktery délam vSechny tak néjak podobné, nefikam, Ze stejné ale ve stejnym stylu, tak
pak ses zase troSku jinej nez ty ostatni. Dal si do toho zase o trosku vic. J4 to beru tak, ze kdyz si
koupi$ grip, tak fajn, piijdes k hotovy véci, das§ tam prachy a jezdiS. Ale ja si do toho jesté
investuju néjakej Cas, protoze se mi to prosté libi a odliSim se tim jeste jako dal.
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(87) V: Takze t€ bavi i ten proces toho vyrabéni?

(88) R: No jasny. Ja si tam nejdu ten klid, protoze to souvisi s veéci, co mam rad a se
skateboardingem. Takze to jo, to je taky véc, co mé¢ napliiuje ve skateboardingu. Jo? Ja mam tieba
situaci, kdy mam trucky, ale osi¢ky mi uz neudrzi matku a nez abych kvili tomu kupoval novy
trucky, na ktery jsem fakt uz zvyklej, tak ja radSi doma vezmu svarecku, koupim novy loziska a
na tvrdo to tam pfivafim, tu matku a prosté s tim, Ze se bud’ vymlati loziska a nebo ne. A pak to
budu muset n¢jakym zplisobem fezat, ale tak to je az tak do extrému (smich). On pak stejné staci
né¢jakej grind na Stacku a nakonec to stejné urves, jak na to naskocis na Fifty, Ze jo (smich). Ale
tak délam se skejtama az takovyhle véci (smich).

(89) V: Schovavas si tieba desky?

(90) R: Jo, jo, vSechny. Ja se priznam, zZe jak ty, co kiupnu, tak ty, co nekiupnu a pfiznam se, Ze
kdyZ n€kdo zahodi desku ki‘uplou, tak si ji beru taky. M¢ se to hrozné libi, ja si to vystavuju a libi
se mi to, je to super dekorace.

(91) V: A délas s tim pak jesté néco?

(92) R: Jo, délam. Jak jsem ti fikal, Ze vymyslime ten lis ted’, tak kamarad déla se dievem a ¢asto
z toho stavime a vlastné skoro celej statek ma udélany ktesla z toho, stolecky takovy. Takze hodné
z téch desek pak jesté tvorime dal.

(93) V: Takze tohle té taky bavi, ta prace s tim.

(94) R: No ja se priznam, ze takhle..co se tyce skateboardingu, tak jasn¢, bavi me to, ale spi§ ja
dodam ten matro$ a kamarad to vytvori za mé&, protoze on to umi s tim difevem. Ja rad vytvaiim
vsechno mozny, ale spi$ si délam ty gripy.

(95) V: Co treba néjakej styl toho oblikani, specificky vyjadfovani ve skateboardingu?

(96) R: jakoze jestli ten skateboarding ma néjaky svoje..ja si myslim, Ze urcité to ma néjaky svoje
véei. Vem si ze diiv..nebo dfiv..ono je to i do ted’ka takovy ty srdcafi. Ale tieba pét Sest let zpatky
hodné to jelo o hip-hopu, rovny ksiltovky a tak. Urcit€ tam byly i riizny véci, Ze se prenasely ty
americky a anglicky slovi¢ka, jako bracho, kamo, bro a takhle. Myslim si, ze ur¢ité to ma né&jakou
svoji hierarchii a vyjadfovani a styl oble¢eni, ur€ité jo.

(97) V: Takze tteba poznas skejt’aka, kdyz jdes po ulici.

(98) R: Takhle, nedokazu ti fict, Ze ho poznam, ale rozhodné kdyZ se podivas na né¢koho a na
nekoho, tak urcité urcis, kterej z nich skejtuje. Jo? Kdyz tieba n¢kde jdes, tak vidis takovy ty rysy,
tteba boty, ktery jsou skejtovy, ale mas tam i tu znacku. V dnesni dobé& si mtize$ koupit boty od
Hé&MKka, ktery vypadaj jak Vansky nebo spousta lidi ma Vans jenom proto, Ze je to cool..to je
tteba néco, co me celkem Stve (smich). Ja to fakt nemam rad, kdyz ty mlady nany si furt kupujou
Vansky a Ja jsem prosté skejtacka, stejn€ jako Thrasher. Ale, at’ si kazdej nosi, co chce (smich),
ale tohle m¢ vylozené jako vytaci. Jo? Takze poznas$ na ¢lovéku, Ze néjakym zplisobem je s tim
skejtem zpjatej. Mas lidi, ktery to nosej jenom kvuli tomu, ze se to libi, ale vétSinou skejtak,
kterej skejtuje ma obleceni, ktery ma ty znacky. Poznas to tfeba z 80 procent? Muj nazor. Takze
poznas to na lidech, Ze maj néco spoleCnyho se skejtem.

(99) V: A co t¢ tieba Stve na téch holkach, ze tfeba nosi ten Thrasher.

(100) R: Jojo, to je takovy, ted’ nevim, jak to pfesn¢ fict, ale mé¢ vadi, ze véc, kterd n¢jakym
zpusobem hlavn¢ byla o tom skateboardingu, ted’ mluvim tfeba o tom Vansu, Ze jo, prosté jedny
z prvnich bot..v dnes$ni dobé¢ je to teda uz docela srajda, protoze kazdej model bot vyrabi v tisici
variantach, jen aby méli prachy. Ale tfeba ten Thrasher uz tady byl v osmdesatym prvnim. Uz se
litaly Thrasher magaziny a magofi, co jezdili za Thrasher, tak davali nejvic a ted’ prosté za dvacet
let sem pfijde néjakej boom toho a kazdej mladej si mysli, Ze si koupi Thrasher a nevim, asi je to
n&jaka modda, ale ja osobné to mam spjaty Cisté se skateboardinge a je mi to takovy nepfijemny,
kdyZ pak vidi$ ¢trnactilety décka, ktery maj Vans a Thrasher a ted’ se s tim fot'ej a ja to mam
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spojeny Cisté s tim skateboardingem, takze asi patfim do ty sorty téch..pfesné to je to slovicko,
jak jsi se ptal jestli to ma néjakej slovnik..hejtri. Hejtr, to k tomu jako urcité patii (smich). Protoze

tohle je véc, kterd je mi nepiijemna.

(101) V: Takze jestli to chapu spravng, tak pro tebe to néco znamena, Thrasher a skateboarding a
vadi ti, Ze to ma na sob& nékdo, kdo ani nevi co to je.. .

(102) R: presné! Nekdo, pro koho to nic neznamena. Jakoby proc..kdyz pfece nosim néco, co je
s né¢im spojeny.. oni si to asi ani neuvédomuju, oni prosté védi, Ze Thrasher ma ted’ kazdej, tak
to nosej taky. Ale je to piesné ta myslenka, co 1ikas, Ze to mam spojeny s tim skateboardingem a
kdyz to nékdo propaguje a absolutn€ nevi o tom nic, nezna tu historii, tak je mi to nepfijemny. Je
to divny, viceméné se s takovym ¢lovékem asi ani nepotiebuju bavit. Jako az takhle. Netikam..je
to takova ta prvni omacka, pak samoziejm¢ muzes§ poznat, Ze je uplné v pohod¢, fekne ti ,hele,
nosim to protoze se mi to libi*, takovyho ¢lovéka uznavam, ale prost¢ Mam Vansky, protoze jsem
cool, tak to tplné neberu.

(103) V: Co tieba ty videa, kdyZ uz jsme u Thrasheru, koukas na né a tak?

(104) R: Urcite, koukam. Koukam fakt Casto na videa a pfiznam se, Ze teda rad koukam na
Thrasherovsky, protoze jak jsem ti fikal, mam rad schody, mam rad velky rychlosti a videa od
Thrasheru jsou nékde jinde, co si budem povidat. Tam ty jejich zabijacky kousky..ale rad koukam
na videa. Vzdycky v tom vidim né&jakou moznost zlepSeni se, progresu a hlavné néjaky motivace.
A 1toho dobryho pocitu, protoze vlastné ja, kdyz skejtuju nebo se o skejtu jen bavim, tak se cejtim
napliienej v tu chvili. TakZe v tu chvili se cejtiS dobife. TakZze videjka pro mé znamenaj taky
hodné.

(105) V: A koukas casto?

(106) R: Priznam se, ze urcit¢ jednou denné se podivam. VEtsinou vecer, protoze pies den jsi

v praci nebo tak, ale vecer, kdyZ si sednu a jenom tak sedim, tak si k tomu pustim tohle, protoze
nad tim nemusi$ nijak extra premej$let a jesté ti to néco da. Takze koukam vétSinou kazdej den.

(107) V: Jesté bych se chtél bavit o ty motivaci tfeba, co t&€ k tomu napada. Co t¢ jesté motivuje?

(108) R: No urcité. Tak mluvil jsme o ostatnich skejt’acich, o videich, protoze tam jsou zase
ostatni skejt’aci. Co meé motivuje vylozen€ na tom skateboardingu..mé na tom motivuje bejt lepsi
&lovek. Protoze mé ten skateboarding méni k lep$imu. Ze tam necham viechny svoje $patny véci,
necham je vyjezdit se, mysli$ jenom na ten skejt nebo jak jsi v klidu, tak jde v§echno stranou. Jo?
Neékdo si jde zahulit a nékdo si jde zaskejtit.

(109) V: Takze je tam to odreagovani.
(110) R: Ano, jo no. Nevim co vic bych ti k ty motivaci mél fict asi.. .
(111) V: Ne, takhle je to dobry.

(112) R: ..tfeba, co si mysli§ o dodrzovani zakont. Jako to s tim taky dost souvisi, protoze pak
jezdis nékde streety a skace$ nc¢kde schody. M¢ se stala tfeba situace, kdy jsem skakal na
Hrad¢ansky trojky (schody), kdyZ jsme se vraceli ze Stalina a skocil jsem, dopad jsem blb¢, srazil
jsem Zenskou jo..a to je ta situace, kdy si feknes..teda nékdo si fekne, nékdo ne..ja si tieba v tyhle
situaci feknu, Ze to neni dobry, jo? Ze bud’ si tam mam dat n&jakou kontrolu nebo tohle. A
skateboarding je celkové spjatej s tim, Ze jezdiS po silnicich, po chodnicich a tohle a myslim, Ze 1
v tom skateboardingu by se mély n&jaky ty pravidla dodrzovat. Urité mély. Jo? Ze mi piijde, Ze
spousta lidi na to hodné kasle a pak pravé v ty euforii nedavas pozor, nékoho srazis, n¢kdo t&
srazi, takze uré¢ité mély by se tam dodrzovat tyhle véci.

(113) V: A jak to mas ty s tim dodrZzovanim?

(114) R: Hele, ja tim, Ze jezdim jenom na Stalinu a pak parky..ja streetovej nejsem, me to vylozené
nenapliiuje tenhle typ skateboardingu. Ja jsem i takovej ten typ, co nepfejde na ¢ervenou a tak.
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TakZe ja dodrzuju hodné, ale pfiznam se, Ze diiv jsem nedodrzoval. Ja jsme dfiv i v autech jezdil
jako magor a takovy véci, ale ted’ uz to mam jinak postaveny a pomohl mi k tomu i ten
skateboarding. Takze dodrzuju piedpisy, jak ohledn¢ skejtovani, tak i jinde.

(115) V: A v ¢em je rozdil, Ze diiv to tak nebylo a ted’ to tak je?

(116) R: Hele ja jsem byl grazl, délal jsem prisery, tohlecto a nikdy se mi nepodatilo najit nic co
by mi pomohlo se od toho oprostit, furt jsem prosté¢ potieboval vyhledavat prisery a tohle. Az
pak jsem se vratil na ten skejt a zjistil jsem, Ze tam miizu vSechno nechat. Jo? Ze zkousel jsem i
posilku, né¢kdo chodi do posilovny, mé to piijde zbyte¢ny, nebavi me to, zkousel jsem i boxovat,
tam se muizes vybit, ale uz je tam zase n¢jaka agrese, ktery tfeba neholduju. Dfiv jsem holdoval,
ted’ uz viibec. A ten skejt je asi jedinej, kterej mi tohle umoznil. Takze ten mé zménil. Vylozené
me zmenil k lepSimu.

(117) V: Takze je to hodné¢ o tom odreagovani, kdyz to takhle posloucham?

(118) R: Hmm, ur¢ité. Ja to mam jako odreagovani, ale mam to i tak..ja si prosté nedovedu
piedstavit, Ze bych se skejtem skoncil za par let. Ja si myslim, Ze budu i takovej ten co se svyma
détma bude chodit skejtovat. Kdyz to pude samoziejmeé, ja uz jsme hrozn¢ znicenej, ale kdyz to
pude, tak u toho zustanu. Takze aZ tak.

(119) R: (procita list s otazkami) ..m4 skateboarding n¢jaka pravidla. To je zajimava otazka. Ja
bych fek, ze skateboarding nema pravidla uplné. Rekl bych, Ze n&jaky teda jsou, takovy ty co
vSichni védéj..nefeknu ti pfesné jaky, protoze to sam nevim, ale fekl bych pravé, Ze skateboarding
je o tom freestylu a o tom volnym..o tom, Ze jsi volnej. Takze tam asi..pro m¢ pravidla ve
skateboardingu nejsou, prosté neexistujou tam. Samoziejmé jsou pravidla, Zze trucky mas mit
takhle a takhle, ale to uz je spi$ ta materialni véc. Ve skejtu nepocituju pravidla. Asi pak
samoziejmeé takovy ty véci, jakoze nebudes nikomu vjizdét do drahy, ale to je trosku néco jinyho.
Jsi v parku, vidis, ze tam nekdo stoji, tak se tam automaticky nezenes, nechas ho projet. Vidis, ze
hroti prosté desetkrat jeden trik na jedny bédné, tak nebude$ mu tam jezdit, pojedes asi trochu
nc¢kam jinam. Takze néjaky pravidla to ma, ale ekl bych, Ze je to spiS o tom, jak to ty lidi vnimaj
a jak to ptedaj dal, Ze se o tom ani nemusi bavit, ale tak jako poznas, ze v tuhle chvili tam asi
nepojedes, ale jinak bych fekl, Ze tam nejsou pravidla.

(120) V: A beres to jako dobry, ze tam ty pravidla nejsou?

(121) R: Tak jde o to, co si pod tim mam predstavit. Tim, Ze tam cejtim tu volnost, tak kdyby mi
n¢kdo diktoval néjaky pravidla, ze musis jezdit takhle a takhle, tak tim padem by to pro mé ztratilo
smysl. Tak bych asi ptestal skejtovat.

(122) V: Takze je v tom dilezitej ten faktor, Ze si to d€las po svim?

(123) R: No, urcite. Ale to bych fek, ze ma vétsina skejt’aki takhle. Protoze 1 kdyz se nékdo uci a
ty mu poradis s tou nohou, tak on ten trik ud€la s tim, ale pak si stejné€ najde svoji polohu. Takze
jé& bych tek, ze ten skateboarding, to nemtizes nikomu diktovat.

(124) R: Hele, co mé jesté napadlo. Co se tieba tyce ty Olympiady. Tak ve vysledku, co mé tieba
mrzi na tom skateboardingu, Ze se to vydalo tim stejnym smérem jako vSechny sporty, kdyz to
feknu obecné, kdy uz je to hodné€ o penézich a tieba diky tomu, ze Adidas nebo Nike piecbere
vSechny jezdce, tak zanikaj, ptivodni, ty old schoolovy firmy, na kterejch to bylo vybudovana.
Treba typu Adio, Fallen se rozpadl. Tak to jsou tfeba jesté véci, co mé Stvou na tom
skateboardingu. Hodné se to medializuje, ale tak to je dnesni doba prosté. Ale mrzi mé, ze kvili
tomuhle megalomanstvi, jako ano, mame sport na olympiad¢, ale zase za cenu toho, Ze néco
zaniklo.

(125) V: A pfijde ti, Ze diiv ten skateboarding byl lepsi, nez je to ted’? Kdyz jsi ted’ byl takovej
skeptickej, viici tomu..tfeba ty komerci.
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(126) R: No, ja tu komerci nemam rad. Ale nedokdzu to tak fict, protoze ja se ptiznam, ze n¢jak
hodné¢ aktivnimu skateboardingu se vénuju, jakoze tomu davam fakt dost, tak se tomu vénuju tak
posledni tfi roky, kdy probihala n¢jaka ta proména. Pfedtim jsem to UpIné néjak netesil. Takhle,
jé jsem jezdil od ty sedmi tfidy, pak jsem na stiedni tak né&jak stagnoval, sem tam jsem si Sel
zajezdit do StraSnic nebo tak. Pak jsem mél néjaky temny obdobi, kdy absolutné §lo vSechno
stranou, jenom jsem jezdil v autech a délal jsem blbosti, kraviny a pak jsem se vlastn¢ vratil na
ten skateboard a najednou uz to bylo vSechno jiny. Zavieli spoustu skateshoptli a najednou ptisel
Adidas a Nike a hrozn¢ to jako rozjeli. Takze j& jsem vlastn€ zacal aktivn¢ néjak skejtovat az
v dobg, kdy to bylo komeréni, ale myslim si, Ze ten rozdil je tam hodné& znat. Ze dfiv to bylo o
nécem jinym, nez je to ted.

(127) V: A v ¢em jeste byl ten rozdil?

(128) R: No..v ¢em by mohl bejt ten skateboarding dfiv jinej nez je ted’kon. No..a hele krom ty
komerce asi v nicem. Furt tam bude né&jaka parta lidi, ty skejt’aci k tomu budou mit n¢jake;j ptistup,
ale fekl bych, Ze dfiv..ale zase to souvisi s tou komerci..myslim, Ze diiv ty lidi nepfemejsleli tolik
nad tim, Ze tamhle pojedu na zavody a vydélam prachy, spi§ pojedu na ty zavody a ukazu se pred
tou partou nebo néco dokazu..spis za tou zabavou tam jedeS. Ale dneska vylozené fakt kazdej
chce sponzoring jo..takze je to ta komerce. Nevim jestli je to pozitivni nebo negativni, ja to
nedokazu Gplné posoudit, ale mé to mrzi ¢isté z toho divodu..ja jsem rad, kdyz pak piijedes do
parku, tak jsme rad, jak se to rozvinulo. Prosté Mystic stavi parky, ktery se nerozpadnou, tak tomu
fandim. Sam jsem jel poméhat na Babu tam u nas, kdyz stavéli park, aby jsi za sebou nechal néco
zase. Ale pak ve vysledku, se lidi Zenou za né¢im..pfetahujou si jezdce, jenom kvili prachim,
ale..mlizu to srovnat s jinym sportem?

(129) V: Jasng, sto pro.

(130) R: Kdyz to srovnam s NHLkem, hokejem. Tak dfiv to bylo taky, misto v klubu jsi si musel
zaslouzit, musel sis vybudovat tu particku, hral jsi pro radost. Ale ted’ uz je to spis zalozeny na
byznysu, takZe je upln¢ jedno, jestli je ti osmnact, dvacet, jsi pro né zajimavej, tak ti daj osmnact
miliont a za rok si té vytrajdujou kam chtéj a je jim to Gplné jedno, takZe s tim bych to srovnal.
V tom bych to vidél i v tom skateboardingu. Ze prosté hodné téch novejch tymu, Nike a Adidas,
ty preberou fakt kazdyho. Kazdyho zmalejch tymi piebrali oni, aby se mohli pfed tim
druhym..jo..pfijde mi, ze tohle je tam hodné znat.

(131) V: Chybi tam to srdce teda jo?

(132) R: Hele asi jo..ale oni ti skejt’aci tam to srdce maj, ale uz to neni asi takovy, uz v tom vid¢j
ten.. to vis, Ze se najde sorta lidi, ktery jsou ve stejnym rozpolozeni jako ja.

(133) R: . jestli preferuju néjake;j typ skejtovani
(134) V: Polety..

(135) R: Polety! (smich). Jo? Jako m¢ piezdivaj Hall of meat od Thrasheru (skateboardova videa
se sestfthem brutalnich padi, profesionalnich skateboardistdl), protoZze ja bud odjedu trik
v hroznym stylu a nebo strasnym crashy. Ale nic se mi jako nestane, prosté jenom je to rana,
zaduni celej Stalin a oni vzdycky..4a..Radek zase upadnul (smich).

(136) V: A padas teda Casto?

(137) R: No hele, jak jsem tikal, Ze se neu¢im novy triky, Ze jezdim ty jistotky, tak kdyz je délam
nékde na streetu nebo na flatu, tak je to upln€ v pohodg, ja délam fakt triky, ktery vim, Ze umim.
Ale kdyz tieba skacu né&jaky vétsi schody, tak tieba pét z Sesti se rozbiju.jo? Ze vétsinou bud’
odb¢hnu, ale ja padam tak, Zze se bojim padat na koleno a na rameno, takze ja vétSinou se tak
zajimav¢ jako zachoulim..uz to mas nauceny ty pady. TakZe oni se mi vSichni tlemi..ale kdyz
delas néco vétsiho, tak padas Casto. Ale na flatu (rovny povrch) moc nepadam.

(138) V: A ty schody teda hrotis?
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(139) R: Hrozné! Mg to strasné bavi. A nebo hrotim, to je pfesn€ ono. Ty tam jsi na tom Stacku,
stiedni platforma (East spotu). Ja tomu fikam, ze nahofe je ta Pro lajna, protoZze tam prosté jezdi
ty hlavni a pak mas boky, tam je medium a pak mas dole amatéry. A m¢ hrozné bavi jezdit na
téch amatérech, protoZe ten placek je dobrej na manual, Ze seskocis, jedeS manual az na konec a
nahoru zase, a tam jsou praveé ty trojky bud’ del$i a nebo kratsi. Na pravy strané jsou, Ze nemaj
zadny diry a na levy jsou s dirou. A vétSinou to skonci tak, Ze tam jezdis, jezdi§ a najednou, ty
vole, me¢ uz to nebavi. Jo? A uz jedes takhle kolecko a rovnou jdes z téch trojek olicko a uz jdes
skakat triky. TakZe ja vétSinou, jen co vidim, takhle n¢jakej gep, tak me to okamzité laka to zkusit
skocit na skejtu.

(140) V: Takze prijimas takovyhle vyzvy.. .

(141) R: Jo! Ja zboznuju vyzvy, jako celkové. Coz je teda zvlastni, protoze ja rad pfijimam vyzvy,
ale tfeba nejdu na game of skate. Za prvy, moje $kala trikii neni takova a piijde mi to, ze uz tomu
davas ty pravidla. Ono to k tomu vzdycky patfilo, to game of skate, ale uZz ti nékdo fekne, co mas
dat za trik a to se prosté néjak nelibi. Takze kluci vzdycky v parté jezdi, je jich tam jedenact, uz
jen to, Ze tam stravi$ dvé hodiny na tom, nez se dostane$ na fadu, jo? Takze tam oni jezdi skejta,
jé si tam jezdim to svoje a jsem spokojenej. Nebo pak se stane situace, kdy jedenactiletej kluk
zadava prvni, ty ses§ druhej v fad¢ a on t¢ tfeba vy-shovituje (Pop-shovit — trik na skateboardu) a
Shovity m¢ nebavej, tak je nedélam. Takze on mé Ctyfikrat vy-shovituje, pak jdu zadavat ja,
davam kino, ktery umim na sto procent a nedam ho, Ze jo. No, takze si muzu jit zase sednout a
pak koukas hodinu a pil, jak ostatni hrajou.

(142) V: Tak jo..mlzem tfeba jesté tu partu probrat?

(143) R: Jo, hele to vzniklo tim..ano, mam takovou stalou partu, ale pfiznam se, Ze si s téma lidma
nemam moc co fict, Ze je to vyslovené na ten skejt. TakZe mame na facebooku néjakou skupinu,
kam mé piijmuli na konto toho, Ze jsem se vratil na skejt. A pfesné, jak jsme se bavili o tom, jestli
mi vadi n€kam pfijit sam, ne vibec. Ptisel jsem na Stacko, jezdil jsem si tam chvili sam a vidim
particku skejt’akil, v mim veéku, tak si fikam, ze by bylo fajn si s nima zajezdit, no tak tam za nima
jdu, seznamil jsem se a od ty doby jsme se dostal do takovyhle party, kdy si s tou partiCkou
napises, v tom chatu vidis, Ze tam n¢kdo bude, tak se seberes a jdes$ tam. A mame tam to mistecko,
na tom Stalinu, kde kazda parta ma to svoje a tam se sejdeS. Takze takhle jsem se dostal ke
skejtovy parté. A pak uz si z toho vyberes takovy ty, s kterejma si rozumi$ a s t€éma uz jede$ na
ten trip nékam jinam. Ale ta parta je tfeba o tficeti lidech a ty si tam rozumis$ tfeba nejvic se
Ctyima, péti. Takze pak si ude€las jesté z ty zakladni party, takovy ty svoje nejblizsi s kterejma uz
skejtis, jakoze skejti§ vylozeng.

(144) V: A s téma i pokecas teda.. .

(145) R: Myslis s téma, co jsou ty nejblizsi? Jo, pravé. Ja si je vyselektuju i praveé, Ze si mam
s nima co fict. Ja potfebuju s tim ¢lovékem i..aby m¢ nebavil jenom ten skateboarding, ale abych
si s nima i rozumg¢l. TakZe s touhletou partou se dokazu bavit i o realnejch vécech. To jsou prosté
kamaradi.

(146) V: Takze je tam dilezity, aby ti sedli i mimo ten skejt a nebylo to jen Cisty jezdéni.

(147) R: Hmm, pro m¢ urcité. Presné, protoze ja uz pak ani nebudu vyhledavat s nima jezdit. To
je presné ta situace, davas si pauzu, sednes si a kdyz uz tam kolem sebe ty lidi mas, tak ja jsem
ten typ, co se rad bavi, takZe si s nima rad pokecas, ale kdyZ tam vSichni jen sedéj a nasavaj, tak
to je k ni¢emu pro me.

(148) V: Jeste bych se té rad zeptal znovu pfimo na ten pocit, ptimo, kdyz jedes na skejtu, tak co
u toho zazivas?

(149) R: Urcite. Tak to je ta véc pro€ to délame, Ze jo. Ten pocit z toho, ze jezdis. Ja jsem tek, ze
m¢é to motivuje, ze mé to déla lepSim ¢lovékem, Ze mam rad ten adrenalin. Ja vlastné se pfiznam,
ze to souvisi i s t€éma padama a s t€éma schodama, ze ja prosté mam rad pocit néjakyho nebezpeci,
adrenalinu. VyloZené m¢ bavi na tom i ten pocit nebezpeci. Ale n¢jakyho legalniho nebezpeci.
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Mg bavilo jezdit autama po Praze a driftovat (smykovat) a jezdit jak debil, protoze jsem v tom
piesné vidél napéti, agresi, vidél jsem v tom i tu moznost toho, Ze se néco mize stat. A ten
skateboarding ti to da i bez né&jakejch problémti kolem. Prosté policajt t€ nesebere..to bys musel
udélat néjako velkou blbost..ale policajt t& proste nesebere za to, Ze jsi skocil trik. Kdyzto v auté
jo, ze jo (smich). Takze vidim v tom i jistej pocit toho, ze se ti mize néco stat. To je ten pocit
z toho skateboardingu. Tteba kdyZz d¢las spoustu dalSich véci, tak uréita néjaky véc ti dokaze dat
to stejny, co ti d4 i jiny véc, ale mé piijde, Ze ten skateboarding mi nic nenahradi, jo? Ze tieba i
ten snowboarding a tak, stejné furt jsi tam néjakym zplisobem svazanej, takze urcité mi to dava
néco, co mi nic jinyho neda. Jo? Mize§ mit dobrej sex, vSechno, ale skateboarding je néco uplné
jinyho.

(150) V: Hodné¢ specifickej zazitek teda.

(151) R: Jo. Je to skv€ly! Ja kdykoliv na tom skejtu nebo uz kdyz ho mam jenom u sebe, tak uz
se cejtim dobfe. To je ono. On mi sice dava pocit bezpeci, ale zaroven i nebezpeci. Je to takovy,
je tam ta hranice, kterou si musi kazdej skejt’dk dat sam a né¢jakym zptisobem podle toho to délat.

(152) R: Hele m¢ se tfeba libi otazka, co bys poradil tém zacateCnikiim. Kazdej, kdo chce
skejtovat, tak chce vSechno hned, vis, jako ja chci rovnou umét Kino a ty umis Shovita, ale pfitom
se nenauc¢i ani jezdit vis. Ja si myslim, Ze zaklad nebo vSechno co bych poradil zacinajicim
skejtaklim je at’ se nejdiiv nauci odrazet, pushovat, at’ maj stabilitu, at’ vi, Ze ten skejt jim nikam
nepodjede a at’ pak pilujou Ollie, furt dokola. Ja jsem se Ollie ucil Sest mésici, neZ jsem si byl
jistej, Zze presko¢im cokoliv nebo ne cokoliv, ale né¢jak vejskove..a az pak se musis ucit dalsi triky,
protoZze vSechny vychazi z toho Ollicka nebo z ty stability. Takze to je véc, kterou by urcite
zacateCnici meli délat. Spousta zacate¢nikt déla ty chyby, jak jsem fikal, Ze rovnou dvakrat sko¢i
Ollie a uz feknou, Ze je to nebavi..ve vysledku, kdyZ mi nékdo fekne, Ze ho to nebavi, tak co na
tom skejtu déla jo? Ale je potieba zacit od téch zakladd, nez se hnat né¢kam dopiedu.

(153) V: Takze mas pocit, ze ty mladi se Zenou moc doptedu?

(154) R: Ja to vidim tfeba, mam kamose, kterej se mnou zacal jezdit, ze to chce zkusit, Ze se to
chce naucit, ale pfesn¢ Uplné stejnej pristup, tejden, dva, tak zacne délat blbosti, ze zacne
Shovitovat a takhle, u toho si malem zlomi kotnik, protoZe prosté nevi, jo? A uz si prosté nevezme
tu radu, Ze ja jsem d¢lal Ollie Sest mésict. Ale ne jenom mladi, ale vétSina zacinajicich lidi
v dnes$ni dobé, jak se furt n¢kam spécha, tak si mysli, Ze to ptijde hned a pak vétSinou to na tom i
ztroskota, kdyz zjisti, Ze to nejde, ze se prave hnali za né¢im, co zatim neni mozny a vykaslou se
na to. Odradi je to, vykaslou se na to a pfitom staci fakt jenom se seknout a zjisti, Ze to jde. Piece
jenom t¢ to bude bavit vic, kdyz pti jakymkoliv rozhozeni nespadnes, dokazes to ustat a tak, nez
kdyZ prosté budes furt jenom se tam placat na tom.

(155) V: Dobte. Chcees jesté néco k tomu fict? Napada t€ néco, co jsme nefekli?
(156) R: Ja myslim, ze jsem fekl v§echno.

(157) V: Tak jo, d€kuju moc!

(158) R: Ja taky!
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Piiloha ¢€.13 — Obrazky a fotodokumentace

Obrazek 2 — Legendarni Love park byl nékolik dni pted svoji planovanou demolici v roce
2016 zptistupnén skateboardistim, ktefi zde mohli jezdit legaln¢. Nékteti béhem téchto
dnii nespali ani pét hodin, aby si mohli jesté naposledy uzit sviij ,,druhy domov* (Morey,
n.d.).

84



Obrazek 3 - Street skateboarding (Morey, n.d)
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Obrazek 4 - V 15 letech Kihana Ogawa zvlada jizdu v nejvétSich bazénech jako zkuSeny
profesiondl (Thrashermagazine, 2017).

Obrazek 5 - Tony Hawk v U-ramp¢ (Thrashermagazine, 2018).
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Obrazek 6 — Slovinsky zavod "Red Bull No Paws Down" znamena 4 kilometry sjezdu,
85 km/h, 18 zatacek a sklon 14 %. Cilem zavodu bylo, nedotknout se béhem sjezdu ani
jednou rukou zemé¢ (RedBull No Paws Down 2016 Report, 2016).
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Obrazek 7 - Kilian Martin. Profesionalni skateboardista, ktery je znamy svym kreativnim

jezdénim dokazuje, Ze skateboarding lze provozovat prakticky kdekoliv, tieba na pousti
(kilianmartin, 2015).
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Obrazek 8 - Jay Adams a jeho agresivni surfovy styl jizdy (C.R. Stecyk III, n.d.).

Obrazek 9 - Pohiebni rakev ozdobena samolepkami se skateboardovou tématikou (True
skateboarding, n.d.).
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Obréazek 10 - Street League, nejsledovangjsi zavody ve street skateboardingu. Ugastni se
jich ti nejlepsi profesionalni skateboardisté z celého svéta (Williams, 2014).

Obrazek 11 - Jay Adams projizdi bazén na akci "Legendy z Venice" v dubnu, 2014.
Piesn€ o 4 mésice pozd&ji umird na infarkt. Den po smrti zaplnil facebook jeho znamy
vyrok ,,You didn't quit skateboarding because you got old, you got old because you quit
skateboarding®. - Jay Adams (Thrashermagazine, 2014).
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