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Abstrakt

Bakalatska prace ,,Pfipadové konference jako metoda prace srodinou a détmi na
OSPOD* je zamétfena na pochopeni vyznamu spoluprace socialnich a jinych pracovniki
srodinou tak, aby byl naplnén nejvys$i zajem ditéte, které se ocitlo z ruznych pficin
Vv ohrozeni. Pfipadova konference je néstrojem, ktery pruzné a efektivné reaguje na aktudlni
potieby ditéte a rodiny, a zaroven hleda dlouhodob¢jsi feseni problému, ve kterém se dité a
jeho rodina ocitla. Pfipadova konference je planovanou, strukturovanou a koordinovanou
pomoci a podporou ditéte a rodiny, jejimz cilem je efektivni zlepSeni situace rodiny v CO

nejkratsi dob¢.

Cilem bakalaiské prace je najit vyznam a cil ptipadové konference v oblasti socidlné -
pravni ochrany déti. Ptipadova prace je moderni metoda v socidlni praci, zaméfena na
spolupraci socialnich pracovniki s ostatnimi profesionalnimi odborniky, kteti jsou s klientem
také v kontaktu. Jde o nastroj, ktery umoziuje hledani feSeni ne skrze individualni a
subjektivni nazor jedné osoby, ale pomaha uchopit problém a nalézt rychlou pomoc a podporu
rodiné diky spolupréci tymu, ovéteni si dalSich informaci, zkuSenostem a védomostem dalSich
zainteresovanych lidi v pfipadu. To vSe pak vede k objektivnimu posouzeni celé situace,
planovani budoucich krokl na vSech Grovnich a naplnéni nejvyssiho zajmu ditéte — klienta

socidlni prace na OSPOD. Celého procesu projednadvani a hledani optimélnich feSeni

rodinnych obtizi se ucastni 1 rodi€e a $irsi rodina, resp. blizké osoby rodiny a ditéte.
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moderator, individualni plan.



Abstract

Bachelor thesis "Case conference as a method of work with families and children at
OSPOD" is focused on understanding the importance of cooperation between social workers
with family as well as others, with the best interest of a child - who for various reasons may
be in a danger or a jeopardy - always being the highest priority. A case conference is a tool to
flexibly and effectively respond to the current needs of the child and the family, and at the
same time it is looking for a long-term solution to the problem in which the child and his
family had found themselves. A case conference is planned, structured and coordinated help
and support for the child and family, aiming to effectively improve the situation of the family

as soon as possible.

The aim of my thesis was to find meaning and purpose of case conference on social
and legal protection of children. It is a modern method in a social work, focused on
cooperation between social workers and other professional experts who are also in touch with
the client. It is a tool that allows you to search for solutions not through of an individual
subjective opinion of one person. It helps to grasp the problem and find quick help and
support for families through a team collaboration - to verify other information, experience and
knowledge of other people involved in the case. All this leads to an objective assessment of
the situation, plan future actions at all levels and meet the highest interest of social work at
OSPOD. And that is in the primary interest of the child, in order for him/her to live in a safe
environment that is understanding, supportive and receptive to its further development.

Keywords

Case conference, minor child, OSPOD, social worker, family, institutional care, moderator,

individual plan.
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l. Teoreticka Cast

UVvOoD

Téma bakaléaiské prace jsem si vybrala na zdkladé¢ své dvouleté¢ praxe v druhém a
tretim ro¢niku na vysoké Skole, kterou jsem absolvovala na Organu socialné pravni ochrany
déti (OSPOD) ve Vimperku a Prachaticich. V ramci mé praxe jsem se zucastnila prace
V terénu, soudnich fizenich, Setfeni u déti umisténych v détskych domovech ¢i v nahradni
nebo péstounské péci, jakoz i piipadovych konferenci.

Bakalarska prace je rozdélena na dvé Casti. Teoreticka je ¢lenéna na Ctyfi Casti, kde se
Vv avodu zabyvam pojmy rodiny a jejich funkci, a détmi, které jsou soucasti rozvodu c¢i
odlouceni rodi¢i, jakoz 1 détmi, které jsou v ramci rodinného prostiedi v ohrozeni. Druha ¢ast
je veénovana problematice sanace rodiny se zaméfenim pozornosti na podminky vzniku
divodi, vedoucich k nutnosti sanace, na vztahy mezi socidlnimi pracovniky a rodinou a na
specifikaci klientli sanace rodiny. Tieti kapitola teoretické ¢ésti je zaméfend na legislativni
ramec prav ditéte, obecné i pravni postaveni a funkce OSPOD, socialni praci s ohrozenou
rodinou s definici role socialniho pracovnika vcetné toho, jaké metody je mozné a nutné
Vv socialni praci znat a uplatiiovat. Dand problematika je strukturovana ve smyslu vyznamu
socialniho Setfeni prace OSPOD, tymové a interdisciplinarni spoluprace. Posledni kapitola
teoretické Casti je vénovana popisu divodi pro svolani, struktufe a principim ptipadové
konference s konkrétnim uvedenim postupti pfi planu prace s ditétem a rodinou.

V praktické ¢asti své bakalarské prace jsem uplatnila kvalitativni vyzkumnou sondu na
zéakladé€ rozboru kazuistiky. Zaméfila jsem se na studium rozsahlé dokumentace ptipadu, ktery
trval od fijna 2015 do listopadu 2017, a na rozhovory se socialnimi pracovniky, kteti byli
Vv pfipadu zainteresovani a piimo se Uc€astnili ptipadové konference.

Vhledem k dané kazuistice se Vv kombinaci s rozhovory se socialnimi pracovniky
snazim vysvétlit vyznam a cil piipadové konference. Ptipadova konference je mnohdy
nejvyznamngjSim nastrojem v socialni praci pro dosazeni cile naplnéni nejvysSiho zajmu
ditéte. Pokud vznikne urcity nesoulad v tomto vnimani mezi jednotlivymi organy, které zajem
ditéte sleduji, je ptipadova konference pruznou, objektivni, rychlou formou pomoci, podpory
a fteSeni problému, zalozené na spolupraci vice subjektd S vlastnimi ulohami a
zodpovédnostmi za naplnéni spoleéného cile. Neni to hledani feSeni ze strany pouze jednoho

cloveka ve spolupraci srodinou, ale diky vicero pohlediim, zkuSenostem a védomostem
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odborniki se sndze dojde k nejlepSimu moznému feSeni. Vyznamnou roli v pribéhu
ptipadové konference hraje osobnost moderatora, ktery svym profesionalnim vzdélanim,
zkuSenostmi z praxe, nestrannosti, Objektivnosti a v nepodstatné fad¢ svoji pfirozenou
osobnosti piispiva k uspéSnému prubéhu piipadové konference, dodrzovani jeji struktury a
pravidel s cilem dojit k optimalnimu feSeni nepiiznivé Zivotni situace klienta a jeho rodiny.

Dulezitym principem pro Uspésnost piipadové konference je vytvofeni duvérného,
diskrétniho prostfedi a dodrzovani vSech danych pravidel. Nésledn¢ je mozné ocekavat
pozitivni dopad na rodinu a dit€¢ s pocitem zdjmu, smysluplnosti, daveéry a podpory vSech
pritomnych, ktefi jsou pomoci k hledani cesty ven ze slozité zivotni situace s moznosti ziskat
zpét zodpoveédnost za sebe a déti.

Konkrétni kazuistika se tyka piipadu, ktery se dostal k Setfeni na OSPOD v fijnu 2015.
Vyvoj samotného piipadu bude uveden v praktické ¢asti prace. ReSenym problémem byla
skute¢nost, ze socialni pracovnici OSPOD nesdileli sklon soudu k neumisténi ditéte do
ustavni péce. Objektivné se domnivali, Ze ditéti za téchto okolnosti nebude poskytnuta fadna
péce a bezpecné prostiredi, avSak nazor soudce a socidlnich pracovniki byl zcela rozlisny.

Cilem této prace je ukazat, jak je pfipadova konference, zalozena na spolupraci rodiny,
socialnich pracovniki a dalSich odbornikli, G€inna a objektivni a nastrojem pro nalezeni
nejlepsitho mozného feSeni pro dité. V pripade klientl, kteti dokazi byt ke svému okoli
manipulativni, je zapotiebi vice pohledl, zkuSenosti a nazort, protoze individualni pohled na

takového klienta mize byt zna¢né zkresleny jeho vystupovanim a chovanim na vefejnosti.



1 DITE V RODINE

Dit¢ v rodin¢ je mozné pojimat z pohledu rodinného souziti, v ramci kterého dité
uspokojuje psychické potieby rodici a naopak rodi¢e uspokojuji potteby ditéte. Podle
Matéjcka se jednd o ,,vzdjemnost potreb a jejich uspokojovani, coz soucasné znamend
vzajemnost pocitu uvolnéni, vzajemnost spokojenosti, radosti a ostatnich pozitivnich proZitki,
které takove uspokojovani potieb nutné provazeji. Podminkou pro takovouto vzdjemnost
ovsem je, ze dite svym vychovateliim (rodiciim) v psychologickém slova smyslu patri, ze je
prijali za své, a jsou na jeho osudu osobné a Zivotné angazovani.**

Dité ma v ramci rodiny zékladni biologické potieby (voda, strava, teplo, pfistiesi), ale
1 psychologické potieby, mezi které patii patficné mnozstvi, kvalita a proménlivost vné&jSich
podnétd, umoznujicich naladéni organismu ditéte na potiebnou uroven aktivity. Dité pro sviij
adekvatni vyvoj potiebuje tad a stalost podnéti okolniho svéta, které jsou nutné pro tvoireni
jeho zkuSenosti a dovednosti. Kli¢ova je potieba socialniho vztahu, ktery ditéti p¥inasi pocit
zivotni jistoty, jakoz je 1 predpokladem pro jeho vnitini osobnostni vyvoj. Dité potfebuje mit
zdravé védomi vlastniho ,,ja* z hlediska potieby identity, spole¢enského uplatnéni a hodnoty.
V neposledni fadé mezi zékladni psychické potieby patii potfeba védomi zivotni perspektivy.
Nékteti odbornici poukazuji na to, Ze zdkladni potfeby deti nejsou v soucasné dobé
komplexné uspokojovany a rodi¢e ve svych détech reflektuji svoje nenaplnéné touhy a
ocekavani bez respektovani jejich skutecnych dispozic. Komunikace se v posledni dobé od
mezilidské interakce pfesunula na virtualni prostfedi internetu a dochazi k absenci spole¢né
traveného Casu, soundleZzitosti a empatie. Nasledkem toho dochazi k naristu vyskytu socialné
patologického chovani, souvisejici s poklesem spiritualnich a duchovnich hodnotou, jakoz i

ztratou Zivotni naplné.?

Y MATEJCEK, Z. Vybor z dila. Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2009, s. 362-363. ISBN
978-80-246-1056-6

2NOVAKOVA, J., ZASKODNA, H. Syndrom CAN, socidlné pravni ochrana déti, sanace rodiny. [onling].
Zdravotnici sobé, 2016 [cit. 2017-02-10]. Dostupné z: http://zdravotnici-sobe.cz/wp-
content/uploads/2016/03/Jitka_Novakova.pdf



1.1 Funkce rodiny

3 uvadi, ze zhlediska fungovani rodiny ji lze pojimat jako strukturovany

Planava
systém, v ramci kterého je zédkladnim cilem vytvaret bezpecné a stabilni prosttedi pro sdileni,
reprodukci a produkci zivota osob. Jinymi slovy se jednd o proces pro spravné fungovani
rodiny, ktery probihd v konkrétnim rodinném prostfedi, od okolniho svéta oddéleného,
nicmén¢ prostupného. Piedpokladem pro kvalitni zazemi pro ¢leny rodiny je vytvoreni
specifického psychologického prostiedi s kladnymi emocemi, respektem, vzijemnou
blizkosti, podporou a spolupraci. Ackoliv v ramci rodinného prostiedi muize dochazet
k vyskytu problémi a krizi, jako celek by mélo byt stabilni a bezpe¢né. Z hlediska zakladnich
funkci rodiny jsou tyto clenény na funkci biologicko-reprodukéni, ekonomicko-
zabezpecovaci, vychovnou a emocionalni.

Reprodukéni funkce ma, jak znazvu vyplyva, za cil zajistit reprodukcei lidské
populace. V obecném slova smyslu nejde pouze o pouhé plozeni, resp. piivedeni déti na svét,
ale zaroven o zajisténi vhodnych podminek pro jejich zivotni vyvoj. Z tohoto uhlu pohledu je
otazkou, zda soucasna spole¢nost tuto teorii skute¢né vnima. Mozny* uvadi, ze od pogatku
sedmdesatych let zacalo dochazet k nartistu poctu déti narozenych mimo uplnou rodinu, a
rodina tak v podstaté ztraci své dosavadni vysadni pravo na plozeni déti. V soucasné
spolecnosti je manZelstvi vnimano jako pravni zavazek, ktery lze nicméné oboustranné
vypoveédeét, coZ je v rozporu s kiestanskym pojetim, kdy manzelsky svazek byl pojiman jako
celozivotni a nezruSitelny zavazek.

Uvedenou teorii potvrzuji i udaje Ceského statistického ufadu, na zakladé kterych je
V niZze uvedeném grafickém znazornéni predstaven trend poctu narozenych déti svobodnym
matkam v letech 2004 az 2014. Z publikovanych dat jednozna¢né vyplyvéa setrvaly narist
s jedinou vyjimkou vroce 2011, kdy v meziro¢nim srovnani do$lo k mirnému poklesu.

Naopak markantni je skokovy nartst mezi lety 2004 a 2009.

3PLANAVA, I. Manzelstvi a rodiny: struktura, dynamika, komunikace. 1. vyd. Brno: Dopln&k, 2000, s. 73.
ISBN 80-7239-039-2.
4 MOZNY, 1. Sociologie rodiny. Praha: Slon, 2002, s. 20. ISBN 978-80-86429-87-8.



Graf 1: Vyvoj narozenych déti svobodnym matkam 2004 — 2014
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Zdroj: Vlastni zpracovani na zdkladé dat Ceského statistického viradu

Ekonomicko-zabezpecovaci funkce je vztahovana jak na déti, tak na ostatni rodinné
piislusniky. Vysvétleni je prosté: rodina funguje v kontextu spotiebni 1 vyrobni jednotky
souCasn¢, kdy vyroba je predstavovana c¢innostmi v ramci vnitintho chodu domacnosti.
V soucasné dob¢ je vyznam této funkce rodiny oslaben vlivem ptisobeni statu (poskytovani
socialnich sluzeb, apod.). Vzhledem k tomu, Ze déti travi podstatnou ¢ast svého Casu ve Skole,
Caste¢né ekonomicko-zabezpecovaci funkce piejala i $kola.® Stielec® upiesiiuje, Ze rodina
pfedstavuje mikroekonomickou jednotku, ktera volné naklada s disponibilnimi materialnimi a
finan¢nimi prostfedky, a rodie maji zodpovédnost za to, aby byly zabezpefeny vhodné a
dostatecné podminky pro zdravi a vyvoj déti. Ackoliv stat se na jejich vyvoji podili, péce o
dité ptedstavuje pro rodinny rozpocet nemalou zatéz.

Vychovna, resp. vychovné-socializa¢ni funkce rodiny nemé jako funkce néhradu.
Rodinné prostiedi je charakteristické dynamickym vytvarenim zivotnich hodnot a postoji
k sobé samému a svému okoli. Pro dité je fungujici rodina vychozi a zakladni socialni
skupinou, v ramci které si osvojuje socialni role a pfejima zivotni normy a hodnoty. V ramci
rodiny funguje verbalni 1 neverbalni komunikace s tim, Ze dochazi k vytvareni piredpokladi
pro porozumeéni a dorozumivani ditéte, jako 1 zdkladd pro uceni, herni aktivity a budouci

pracovni navyky. Z pohledu socializa¢nich ¢initeli je rodina prostfedim, v ramci kterého

> MOZNY, 1. Sociologie rodiny. Praha: Slon, 2002, s. 7. ISBN 978-80-86429-87-8.
8 STRELEC, S. Studie z teorie a metodiky vychovy II. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2005, s. 111. ISBN
80-210-3687-7.



dochazi k ovliviiovani vSech rodinnych piislusnikli. Z tohoto diivodu je pro vyvazeny vyvoj
ditéte nutny pravidelny kontakt s ob&ma rodi¢i jakozto zastupcti dvou odlisnych péla.’
Emocionalni funkce se ve srovnani s vySe uvedenymi funkcemi dostdva do poptedi a
da se oznacCit za nejvyznamnéjsi faktor rodiny. Emoce, Cili vyjadfovani citl, je dulezité jak
pro déti, tak pro jejich rodice, a to v jejich nejriznéjsi podobé. Pokud ma byt moderni rodina
Vv soucasné spolecnosti uvazovana ve smyslu jeji Zivotni jistoty, jeji zaklad tkvi vice v jejich
vnitinich  vztazich nez ve vné&jSich relacich. V pfipadé, ze dlouhodobé dochazi
k neuspokojovani potieby zakladnich emocionalnich a socialnich vztahi a vyrazu péce, lasky
nebo pozornosti, mize dojit i k psychické deprivaci. Soucésti emocionalni funkce rodiny je
funkce socialné podpirnd, kterd nabyva na vyznamu v okamziku onemocnéni C¢i

psychosocialniho onemocnéni nékterého ze ¢lenti rodiny.®

1.2 Déti pri rozvodu, rozchodu rodici

Pro dit¢ predstavuje situace rozchodu ¢i rozvodu rodi¢l stresovou situaci, resp.
rozvodovych fizeni nékdy dochézi k tomu, Ze je dité pod tlakem rodicl, aby se ptiklonilo na
stranu jednoho znich, resp. vykonalo néco, co bude pro druhého znamenat projev
nepratelstvi. Timto se nejen poskozuje jeho vztah ke klicovému dospélému Cloveku, ale 1
pocit vlastni hodnoty ditéte. Kazdy konflikt mezi rodi¢i dité ptimo ovliviiuje s naslednym
vyvolanim pocitl strachu, Gzkosti a stresu. V piipad¢ rozvodu rodicl byvaji z4jmy a potieby
ditéte zminovany jako oficialni argument v ramci rozvodového fizeni, nicméné skute¢né
vlastni potieby déti byvaji nékdy probihajicim sporem odsunuty do pozadi. Déti pak inklinuji
K tzv. strategii pieziti, ktera nékdy byva mylné pokladana za projev skuteénych potieb. Podle
odbornikl piedpokladany zptisob, jakym dokaze dité Celit rozvodu rodi¢l, zavisi na kvalité
vztahu mezi ditétem a rodi¢em, ktery ho ma v péci. Idedlnim stavem je pak kombinace
autority a vielosti, ¢ili forma autoritativniho rodicovstvi, které¢ v Ceské terminologii vyzniva

negativng, tudiz byva nahrazovano pojmem laskypln& usmériiujiciho rodi¢ovstvi.®

7 GILLERNOVA, 1., KEBZA, V., RYMES, M. Psychologické aspekty zmén v ceské spolecnosti: ¢lovék na
prelomu tisicileti. Vyd. 1. Praha: Grada, 2011, s. 110. ISBN 978-80-247-2798-1.

8 LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Wvojova psychologie. Praha: Grada, 2006, s. 183-184. ISBN 80-247-
1284-9

® MATOUSEK, O. a kol. Déti a rodice v rozvodu. Praha: Portal, 2015, s. 25-27. ISBN 978-80-262-0968-3.



Studie dokazuji, ze vétSina déti vykazuje kratkodobé ucinky po rozvodu ve smyslu uzkosti,
strachu, nediveéry, zloby a stresu, nicméné do dvou let od rozvodu tyto G¢inky pominou nebo
dojde koslabeni jejich miry. Naopak mezi dlouhodobéjsi ucinky rozvodu Ilze uvést
prodlouzené dospivani (déti v roli podpiirné, kdy poméhaji rodi¢tim s problémy), nedostatek
prilezitosti osvojit si roli dospélého Cloveéka, v oblasti vzdélavani mensi pravdépodobnost na
dosazeni vysokoskolského vzdélani a vétsi sklon k alkoholismu nebo uzivani navykovych
latek, jakoz 1 vEtsi problémy s navdzanim a udrzenim mezilidskych vztaht.

Zaroven je nutné zminit nezddouci role ditéte v rdmci rozvodu, kterymi mohou byt role:

- Prostfednika.

- Duvérnika.

- Hendikepovaného (hendikep ditéte ma za cil vratit druhého rodice zpét do rodiny).

- Spolubojovnika (dité je spolé¢ené s jednim rodicem a jeho piivodni rodinou).

- Zpravodaje (s cilem informovat o druhém rodici).

- Rozmazlence (klasicky ve vztahu k rodici, ktery dité nema ve vlastni péci).

Schopnost, s jakou se dité srovna s pribéhem a dusledky rozvodu, zalezi na jeho osobnich
dispozicich. Pokud je dit¢ nezdolné, mize celou situaci pomérné dobfe zvladnout, naopak u
vulnerabilnich déti mize zvySena citlivost a zranitelnost pramenit z jejich nizs$i rozumové
schopnosti, vdzné nemoci, traumat z minulosti, apod., coz v celku vede ke zhorSenému

prozivéni celé situace. 1°

1.3 Ohrozené dité v rodiné

Nevhodné zachazeni sditétem byva v anglickém jazyce oznacovano jako
,maltreatment®, oznaCovanym nékdy jako syndrom CAN, resp. syndrom neposkytovani nutné
péce o dité€ nebo zdmeérného ublizovani ditéti, a to zpravidla ze strany rodicii nebo osob, které
maji dité€ v péci. Dané nejen Ze dité vazné poskozuje, ale miZe ho i pfimo ohrozit na zivoté.
Zahrani¢ni odbornici poukazuji na oficialni definici pojmu ohrozeného ditéte v pravnim aktu
,,Child abuse preventive and treatment act” (Akt prevence zneuzivani a péce o dit€) z roku
1974. Podle zminéného dokumentu ohrozeni ditéte zahrnuje vSechny negativni formy

chovani, které neodpovidaji béZnym socidlnim a spolecenskym normam, a ve svém disledku

10 MATOUSEK, O. a kol. Déti a rodice v rozvodu. Praha: Portal, 2015, s. 27-28. ISBN 978-80-262-0968-3.



piedstavuji situaci ohrozeni ditéte. Konkrétnimi projevy takového chovani jsou fyzické nésili,
dusevni ujma, sexudlni zneuziti, tyrani ditéte ¢i zanedbavani jeho vychovy. Ackoliv pojem
zanedbavani a zneuzivani déti v dnesni dob¢ zahrnuje vSe, co je vnimano za negativni chovani
¢i pristup rodict k ditéti, je nutné brat na zietel diferenciaci pojmu z pohledu vnimani
jednotlivych kultur. Jinymi slovy co Vjedné zemi mize byt povazovano za naprosto
nepfipustné chovani, v druhé miize byt tolerovano z celospoledenského hlediska.!t

Samotné tyrani miize mit nékolik podob:1?

V prvni fad¢ Ize uvést tyrani fyzické ve formé télesného ublizovani. V daném kontextu
se vyskytuje 1 tyrani v tom smyslu, kdy matka zamémne¢ vyvolava u ditéte zdravotni problémy,
odborniky oznacované jako Miinchhausentiv syndrom. Psychické tyrani je obecné zaméieno
na odmitani, zesmé$novani nebo ponizovani ditéte a za klasickou situaci lze povazovat
momenty, kdy je dit€ pfitomno traumatizujicim konfliktnim situacim v rdmci rodinného
prostiedi. Psychické tyrani nebo citové zneuzivani ditéte byva propojeno s jinymi druhy
zanedbavani ditéte. Ve vSech pfipadech mize jit jak o jednorazové zalezitosti, tak o
pravidelné ¢i dlouhodobé cinnosti. Emociondlni zanedbavani piedstavuje stav, kdy rodice
(nebo pecujici osoby) nejsou ditéti schopni poskytnout psychologickou podporu, nutnou pro
jeho psychicky vyvoj. Odborné studie dokazuji, Ze napiiklad déti vyrlstajici v tstavech si
nesou dlouhodobé, Casto i celozivotni nasledky nedostatku fyzického kontaktu a emocialni
pozornosti a interakce v détstvi. Déti, kterym se nedostavalo v détstvi dostatecné citové
pozornosti, mohou trpét syndromem marnosti a apatie. Stejné tak v dospélém veku hrozi, ze
nebudou schopny poskytnout emociondlni lasku svym détem. V piipadech sexudlniho
zneuzivani je dit€ subjektem sexualniho chovani dospélého, v neposledni fadé existuje
institucionalni zneuzivani, kdy podle odborniki ma tstavni péce neptiznivé vedlejsi tcinky

na dité.

11 GELLES, R., J., BECKMAN, LANCASTER, J.B. Child abuse and neglect. Biosocial dimensions. New York:
Aldine De Gruyter, c1987, s. 31-32. ISBN 0202303349

12 MATOUSEK, O., PAZLAROVA, H. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny. 2. vyd. Praha: Portal, 2014, s.
143-144. I1SBN 978-80-262-0522-7.



2 SANACE RODINY

Matousek definuje sanaci rodiny pro oblast ¢eské socidlni prace nasledné: ,,Sanace
rodiny/podpora rodiny — postupy podporujici fungovani rodiny, které jsou opakem postupii
vyclenujicich nékterého clena rodiny kviili tomu, Ze nékoho ohrozuje, prip. kviili tomu, Ze je
sam nekym z rodiny ohrozZen. Prdce s rodinou miize mit formu podpory od zaskoleného
pracovnika, terapie poskytované profesiondalem celé rodiné nebo nékomu z rodiny v domdcim
i jiném prostiedi, sluzby poskytované rodinam.“® Matousek'* zaroven apeluje na to, aby
metoda sanace rodiny byla pokladana za prvni a kli¢ovou volbu v situacich vyskytu rodinného
nasili. Samotné cinnosti vramci sanace mohou mit riznou formu od poskytovani
profesiondlni terapie v rdmci rodinného prostiedi, stejné tak mohou rodice s détmi dochézet
do rodinnych nebo matetskych center.

Ministerstvo prace a socialnich véci definuje sanaci rodiny jako jeden z ,,ndstroju
podpory rodicu, kteri péci o své deéti zvladaji obtizné. Diisledkem téchto obtizi byva
neprospivani ditéte v rodiné. Jde o rodiny, které se casto dlouhodobé ocitaji v situaci
nejruznéjsich starosti — existencni nejistota, strach ze ztraty bydleni, nestabilni a nejisté
vztahy v ramci uZsi i §irsi rodiny, socidlni pozice outsidera na okraji spolecnosti. “*®

V odborném pojeti je sanace rodiny predstavovana souhrnem opatieni socidlné-pravni
ochrany, socidlnich sluZzeb a dalSich Cinnosti pro rodice ditéte a dit€ ohrozené ve smyslu
socialniho, biologického nebo psychologického vyvoje. Jinymi slovy sanace rodiny je
zaméfena na podporu ditéte prostfednictvim pomoci, poskytnuté jeho roding.*®
Podle Bechynové a Konvickové se sanace rodiny vyznacuje urCitymi charakteristikami, mezi
které patii: 17

- Vytvofeni multidisciplinarniho tymu pro sanaci rodiny s ur€enim hlavniho
koordinatora.

- Ugast pracovnika socialné-pravni ochrany déti (SPOD), pracovnika centra pro sanaci
rodiny (CSR), ptipadné zéstupce zafizeni pro vykon ustavni vychovy a dalSich

odbornikti v multidisciplindrnim tymu.

13 Matousek in BECHYNOVA, V., KONVICKOVA M. Sanace rodiny. 2. vyd. Praha: Portal, 2011. s. 17. ISBN
978-80-262-0031-4.

14 MATOUgEK, O. Slovnik socialni prace. Praha: Portal. 2008, s. 185. ISBN 978-80- 7367-368-0.

15 MINISTERSTVO PRACE A SOCIANICH VECI. Sanace rodiny. [online]. 2008 [cit. 2017-02-14]. Dostupné
z: http://www.mpsv.cz/cs/5587

16 BECHYNOVA, V., KONVICKOVA M. Sanace rodiny. 2. vyd. Praha: Portal, 2011, s. 18. ISBN 978-80-262-
0031-4.

7 Tamtéz, s. 18-19.



- Nutnost obeznameni vSech zucastnénych srozdélenim tukoli a kompetenci
jednotlivych ¢lent tymu.

- Seznameni a souhlas rodiny s danymi pravidly.

- Védomost rodici 1 ditéte o jejich zarazeni do programu sanace rodiny.

- Urceni cile stavu rodiny, o ktery program sanace usiluje, v¢etné urCeni ¢asového
ramce.

- Urceni Casového harmonogramu, v rdmci kterého budou jednotlivé postupy sanace

vyhodnocovany podle odsouhlasenych kritérii.

2.1 Podminky vzniku divodu k sanaci

Pro naplnéni skutecnosti nutnosti sanace rodiny existuje fada faktord, jejichz vzajemna
interakce ovlivituje miru ohrozeni ditéte, jakoz i miru pravdépodobnosti obnoveni zdravych
vztahtl v ramci rodiny. NiZe popis zminénych faktori:!®

Rizikové faktory rodiny jsou predstavovany skute¢nostmi, kdy rodi¢e nebo jeden
Zznich maji negativni zkuSenosti z vlastni dysfunk¢ni rodiny, strdvili ¢ast svého Zivota
Vv zafizeni ustavni vychovy, maji zkuSenost s ndvykovymi latkami, apod. Stejné tak mezi
rizikové faktory patii faktory ekonomické, kdy jsou rodice nezaméstnani a jest¢ hiie tzv.
nezaméstnatelni, s nizkym vzdélanim, maji finan¢ni pfijmy na hranici existenéniho minima,
dluhy, exekuce, apod. Rodic¢e vétSinou necht&ji spolupracovat se socidlnimi pracovniky,
protoZze v né nemaji ditvéru, a maji tendenci odvracet pozornost od jejich skutecnych
problémi s absenci redlného pohledu na véc.

Rizikové faktory prostiedi jsou postaveny na zakladnim ptfedpokladu, Ze rodina ma
prostiedi, v ramci kterého miiZze bydlet. V ptipadé ztraty bydleni neni sanace nastrojem pro
jeho opétovného ziskani, v tomto pfipad¢ je nutnd spoluprace s organy Cinnymi pii feSeni
bytové situace. V tomto bodé je nutné zminit tézkou situaci azylovych domd, které jsou
dlouhodobé pteplnény a maji dlouhé pofadniky i ¢ekaci lhuty.

Aktualni situace rodiny je jednim z vychozich parametri pii hodnoceni nutnosti a
naléhavosti zatfazeni rodiny do programu sanace vzhledem ke vSem uvedenym rizikovym
faktoriim v souvislosti s aktualni mirou ohrozenosti ditéte. Stejné tak je nutné zohlednit i

soucasny zdravotni 1 psychicky stav ditéte a kvalitu jeho vztahii v rdmci rodiny, v neposledni

18 BECHYNOVA, V., KONVICKOVA M. Sanace rodiny. 2. vyd. Praha: Portal, 2011, s. 19-20. ISBN 978-80-
262-0031-4.
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fad¢ je nutné brat na zfetel 1 pfipadna vychovna opatieni ulozena soudem. Toto vSe jsou
rozhodujici faktory pro rozhodnuti o jednotlivych krocich, délce a mife intenzity sanace
rodiny.

V praxi se vyskytuji i situace, kdy néstroj sanace neni vhodnym feSenim pro situace
ditéte, a to napiiklad v ptipadé obzvlast krutého zachazeni rodicl s ditétem a znaleckym
doporucenim nebyt ve vzajemném kontaktu, dale v piipad¢ prokézani znaleckym subjektem,
ze u rodic¢l absentuji citové vztahy, jakoz i zavislost rodi¢l na alkoholu ¢i navykovych
latkach nebo jejich psychiatrické onemocnéni. V neposledni fad¢ neni sanace doporucovana
Vv ptipad¢€, kdy jsou rodie ¢asteCné zbaveni zplsobilosti k pravnim tkonim, a neposkytli

souhlas se spolupraci s multidisciplinarnim tymem.*°

2.2 Vztahy mezi socialnimi pracovniky a rodinou

Kvalita vztahti mezi socidlnimi pracovniky a rodinou ma vliv na schopnost rodict
spolupracovat v ramci sanaci jejich rodiny. S cilem navazat pozitivni a efektivni vztah je
nutné pouzivat vhodnou komunikaéni techniku, ktera navadzani dané¢ho vztahu podporuje.
Mezi tyto patii techniky, prostiednictvim kterych:?°

- Jerodina informovana, ze si ji socialni pracovnik vazi a respektuje ji.

- Je poskytovana pomoc pii pocatecnich obavach a jejich pfeménu v pfijeti pomoci.

- Jsou rodice presvédCovani, ze se postupem cCasu nauci byt samostatni se solidnim

rodinnym zakladem s kvalitni podporou vlastnich déti.

- Jsou jim s prislusnym respektem sdélovany negativni informace.

- Dochazi k teSeni slozitych situaci.

- Je cilem minimalizovat pfipadné naruSeni vzdjemné divéry.

- Rodice se uci rozliSovat domnénky od reality.

- Je ptfedchazeno tomu, aby se komunikacni prostor s rodinou zmensil ¢1 uzaviel.

Zakladnim piedpokladem pro efektivni a tGspéSnou komunikaci je kromé jiného i umeéni
poslouchat ve smyslu aktivniho naslouchéni, s odpovidajicim ocnim kontaktem a verbalnimi i
neverbalnimi reakcemi, vedouci K ujisténi rodinnych pfislusnikd, ze existuje zajem o to, co

fikaji. Zarovenl musi byt v rdmci komunikace zvladnuta 1 technika pokladani otazek tak, aby

1Y BECHYNOVA, V., KONVICKOVA M. Sanace rodiny. 2. vyd. Praha: Portal, 2011, s. 20-21. ISBN 978-80-
262-0031-4.
20 Tamtéz, s. 63-64.
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tyto byly srozumitelné a jasné. Oteviené otdzky béhem intervence jsou nejvice praktické pro
ziskani potfebnych informaci pro vyhodnoceni dané situace. Poklddané dotazy jsou zdkladem
pro rozvinuti konverzace a davaji prostor pro vyjadfeni rodinnych pfislusnikfi. V ramci
komunikace je také nutné ¢leny rodiny piesvédcit o tom, ze se mohou kdykoliv zeptat na vse,
co potiebuji védet, nebo si chtéji oveéfit vSechna fakta tak, aby neméli pocit nejistoty a
pochybnosti.?! Jak uvedeno, jednim z piedpokladi komunikace je oddélovani domnének od
reality, coz nekdy mize byt prekazkou ¢i zpomalujicim faktorem spoluprace rodiny a
socialnich pracovnikt. Z tohoto diivodu se pouziva mimotechnicka pomticka ,,Vidim, slySim,

myslim, citim, ¥ikam*, zaloZena na oddélovani skuteénych faktii od vlastni interpretace.??

2.3 Klienti sanace rodiny

Klientem sanace je rodina jakozto struktura ve svétle hrozby Spatné socidlni situace,
izolovanosti, stresovych faktorti, jakozto i1 frustrace rodictl, ktera negativné ovliviiuje vyvoj
ditéte. Rodinni pfislusnici maji svoje individudlni potieby pfes vSe, co v minulosti zazili, a co
mé vliv na kvalitu jejich funkce rodicovstvi. Jestlize socialné ohroZend rodina ma byt
funkénim zdzemim a prostiedim pro déti, potfebuje pomoc. Mezi ndstroje pomoci patii
bezesporu sanace, vramci které je mozné zajistit v€asnou, efektivni a predevS§im dobie
zacilenou intervenci. Socidlni pracovnici maji v ramci své Cinnosti za ukol rozpoznat
pfipadnou miru rizika ohroZeni ditéte a presvédcit jejich rodice o tom, aby pfijali pomoc a
podporu s cilem stabilizovat situaci, aniz by dochazelo K jejich kritizovani nebo obvinovani.
Rizikem mulze byt nepropojeni sluzeb sanace s rodinou, napiiklad v pfipadech nefunkéni
rodiny, nafizené ustavni vychovy, nebo prosté proto, Ze rodi¢e nejsou schopni danou situaci
fesit a pozadat Ci pripustit nutnost pomoci.

V praxi vétSinou dochéazi k ur€itému alibismu rodic¢tl, ktefi nechtéji pfipustit vlastni
zodpovédnost za zplisobenou situaci, s vyjimecnym ptresahem k agresivité. Na druhou stranu
je nutné uvést skuteCnost, ze nékdy dochazi ze strany profesionalnich pracovniku K tzv.
Skatulkovani neboli ozna¢ovani ndlepkami problémovych rodin jakoZto rodin asociélnich,
nepiizpisobivych, zanedbavajicich vlastni déti, apod. A priori negativni vnimani a

charakterizovani takové situace muze odborniky blokovat v tom, aby danym rodinam sluzby

2L GABURA, J., PRUZINSKA, J. Poradensky proces. 1. vyd. Praha: SLON, 1995, s. 31-32. ISBN 80- 85850-10-
9.

2 BECHYNOVA, V., KONVICKOVA M. Sanace rodiny. 2. vyd. Praha: Portal, 2011, s. 69. ISBN 978-80-262-
0031-4.
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sanace nabizeli a zprostfedkovali jim moznost zmény Spatné zivotni situace. Pfitom postoj a
postup socialniho pracovnika je naprosto kli¢ovy pro to, zda se dané zmény podafi zrealizovat
¢i nikoliv. Pokud on sdm neni pfesvéden o mozné realizovatelnosti zmén k lepSimu,
nedokaze o tom presvédCit ani prisluSniky dané rodiny. Situace je potom o to horsi, Ze
socidln¢ ohrozené rodiny jakoZzto pfijemci sanacnich sluzeb si Casto predavaji z generace na

generaci poselstvi o nediivéfe v moznostech pomoci a mozné podpory vnéjsiho okoli.?

2 BECHYNOVA, V., KONVICKOVA M. Sanace rodiny. 2. vyd. Praha: Portal, 2011, s. 51-52. ISBN 978-80-
262-0031-4.
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3 SOCIALNE PRAVNI OCHRANA DETI

Socialn¢ pravni ochrana déti spada predevsim do kompetence orgdnt socialné pravni
ochrany déti (OSPOD) a je pfedstavovana ¢innostmi s cilem zajistit prava ditéte na jeho
ptiznivy vyvoj a zivot, dostatecnou rodi¢ovskou péci, zivot v rodin€, jeho vlastni identitu,
svobodu mysleni, jakoz i pravo na vzdélani, zaméstnani, ale 1 ochranu ditéte ptfed jeho
ohrozenim (dusevnim i fyzickym).?* Novotna®® zdaraziiuje naronost této profese
s poukazanim na skutecnost, Ze socidlni prace s détmi a rodinami, resp. osobami
nicméné v zajmu déti.

Ptestoze socialné pravni ochranu déti neprovadi pouze stat prostiednictvim OSPOD,
ale 1 jiné statni i nestatni subjekty, tuto funkci statu zajistuje OSPOD v celé jeji Sifi. Ve své
¢innosti se fidi zakonem ¢. 359/1999 Sb. a dalsimi pfislusnymi zakony. Tomuto tématu se

budeme vénovat v nésledujici kapitole.

3.1 Prava ditéte a jejich ukotveni v zakonech

Primarné je ochrana ditéte legislativné ukotvena v zakoné ¢. 359/1999 Sb., o socialné
pravni ochran¢ déti, podle kterého jsou rozuména prava ditéte ve smyslu:
,»~ ochrany prdava na priznivy vyvoj a radnou vychovu.
- ochrany jeho opravnénych zajmii véetné ochrany jeho jmeni
- ptisobeni smérujici k obnoveni narusenych funkci rodiny
- zabezpeceni nahradniho rodinného prostredi pro dite, které nemiize byt vychovavano (trvale

nebo docasné) ve viastni rodiné. “?®

Prava ditéte jsou vymezena i v legislativnim sdéleni &. 104/1991 Sb., resp. Umluvé o
pravech ditéte, ktera reflektuje Umluvu o pravech ditéte OSN z roku 1990. Tato v preambuli

kromé jiného uvadi:?’

22 NOVOTNA, V., BURDOVA, E. Zikon o socidlné-pravni ochrané déti komentdr-. Praha: Linde 2007, s. 19.
ISBN 978-80-86131-72-6.

% NOVOTNA, V. Socidlni prace s rodinou pii poskytovéni socidlné-pravni ochrany déti. Pravo a rodina. Praha:
Linde, 2008, ¢&. 8/2008, s. 2. ISSN 1212-866X.

26§ 1 zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrang déti

27 Piedpis ¢. 104/1991 Sb., o Umluvé o pravech ditéte
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- Déti maji narok na zvlastni péci a pomoc.

- Rodina jakoZzto prostedi zajiStujici blaho déti musi disponovat potfebnou ochranou a
pomoci pro plnéni své spolecenské role.

- Déti musi vyrtstat v rodinném prostiedi s ohledem na zijem jejich plného a
harmonického rozvoje.

- Prava na zabezpedeni ditéte vychazeji z Zenevské deklarace prav ditéte z roku 1924 a

Deklaraci prav ditéte OSN z roku 1959.

Dana problematika je feSena i v ramci zakona ¢. 89/2012 Sb., obCanského zakoniku, ktery

po rekodifikaci platné od 1. ledna 2014 v oddile III. upravuje problematiku mezi rodi¢i a
détmi. Konkrétné¢ podle § 858 : ,, Rodicovska odpovednost zahrnuje povinnosti a prava
rodicii, kterd spocivaji v péci o dite, zahrnujici zejména péci o jeho zdravi, jeho télesny,
citovy, rozumovy a mravni vyvoj, v ochrané ditéte, v udrzovani osobniho styku s ditétem, v
zajistovani jeho vychovy a vzdélani, v urceni mista jeho bydlisté, v jeho zastupovani a
spravovani jeho jméni; vznika narozenim ditéte a zanikd, jakmile dité nabude plné
svépravnosti. Trvdani a rozsah rodicovské odpovédnosti miize zmenit jen soud.” Zakon
zaroven uvadi, ze soucasti rodiCovské odpovédnosti nejsou vyzivovaci povinnost a pravo na
vyzivné, resp. jejich trvani neni zavislé na nabyti zletilosti ani svépravnosti.?® Ustanoveni §
880 az 886 nasledné upravuje péci o dité a jeho ochranu ve smyslu rodicovské zodpoveédnosti
a povinnosti. Stejné tak je nutné zminit i zadkon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluZzbach s
platnosti od ledna 2007.

V ramci mezinarodné-pravni ochrany ditéte a rodiny lze uvést nasledujici legislativni
normy:2°

Zakon €. 91/2012 Sb., o mezinarodnim pravu soukromém

Sdéleni FMZV ¢&. 104/1991 Sb., o Umluvé o pravech ditéte

Vyhlaska ministra zahrani¢nich véci & 33/1959 Sb., o Umluvé o vymahani vyzivného

V ciziné

Vyhlaska ministra zahrani¢nich véci &. 132/1976 Sb., o Umluvé o uznavani a vykonu

rozhodnuti o vyzivovaci povinnosti

Sdéleni Federalniho ministerstva zahraniénich véci &.209/1992 Sb., o pfistoupeni Ceské

republiky k Umluvé o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod

8 § 859 zakona €. 89/2012 Sb., obanského zékoniku
P UZ &. 1098 —rodinné pravo. Praha: Sagit, 2015. ISBN 978-80-7488-128-2.
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Sdéleni MZV ¢&.34/1998 Sb., o sjednani Umluvy o obdanskopravnich aspektech
mezinarodnich Ginost déti

Sdéleni MZV & 43/2000 Sh.m.s., o piijeti Umluvy o ochrané déti a spolupraci pii
mezinarodnim osvojeni

Sdéleni MZV ¢&. 132/2000 Sb. m. s., o ptistoupeni Ceské republiky k Evropské umluvé o
osvojeni déeti

Sdéleni MZV ¢. 47/2001 Sh. m. s., o piistoupeni Ceské republiky k Evropské tmluvé o
pravnim postaveni déti narozenych mimo manzelstvi

Sdéleni MZV ¢. 54/2001 Sbh. m. s., o piijeti Evropské timluvy o vykonu prav déti

Sdéleni MZV ¢. 141/2001 Sb. m.s., o piijeti Umluvy o pravomoci organd, pouZitelném
pravu, uznavani, vykonu a spolupraci ve vécech rodi¢ovské zodpovédnosti a opatieni k
ochranég déti

Sdéleni MZV ¢.90/2002 Sb., o pfijeti umluvy o zdkazu a okamzitych opatfenich k
odstranéni nejhorsich forem détské prace (Umluva &. 182)

Sdéleni MZV ¢&. 91/2005 Sb. m. s., o sjednani Umluvy o styku s détmi.

3.2 Organ socialné pravni ochrany déti

Podle dikce zakona €. 359/1999 Sb., o socidln¢ pravni ochrané déti je tato zajiStovana
organy socialné pravni ochrany, mezi které patii krajské urady, obecni Gifady obci s rozsifenou
piisobnosti, Ministerstvo prace a socialnich véci, Utad pro mezindrodnépravni ochranu déti a
Utad prace CR. Socialné pravni ochrana je zarovei zaji§fovana i obcemi a kraji v samostatné
pusobnosti, komisi pro socidlné¢ pravni ochranu déti a dalSimi fyzickymi a pravnickymi
osobami v piipadé jejich povéieni vykonem socidlné pravni ochrany.*® V praxi se pak danou
problematikou nejcastéji zabyvaji obecni, resp. méstské ufady se samostatnym odborem
specializovanym na vykon agendy socialn¢ pravni ochrany. Diivodem je skute¢nost, ze maji

nejlepsi pozici pro bezprosttedni sledovani a znalost podminek mistnich poméri.3!

30§ 4 zakona ¢&. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrang déti
31 NOVOTNA, V., BURDOVA, E. Zikon o socidlné-pravni ochrané déti komentdr. Praha: Linde 2007, s. 23.
ISBN 978-80-86131-72-6.
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3.3 Socialni prace s ohroZenou rodinou

Jednotlivé aktivity socialni prace s ohrozenou rodinou je mozné oznacit za rtzné
druhy socidlni intervence neboli zasaht v rdmci vykonu socialni prace ve prospéch rodiny.
Zakladnim cilem socidlni prace je poskytnout rodin€ podporu ve smyslu obnovy adekvatniho
socidlniho fungovani rodiny a udrzenim rovnovahy mezi pozadavky vnéjsiho spolecenského
prostiedi a schopnostmi a kapacitou rodiny. V daném kontextu je mozné socialni préci
S ohrozenou rodinou vnimat ve dvou rovinach. V prvni je rodina vnimana jako socialni
prostiedi klienta, v rdmci kterého dochdzi ke zmirnéni nebo eliminaci socialnich problému
jednotlivce pii vyuziti rodinného systému. Na tento je mozné nahlizet jak na zdroj vzniku, tak
i feSeni ptipadnych problému. ZjednoduSené feCeno prvni varianta pracuje s konceptem
socialni prace s jednotlivcem. V druhé roviné je rodina vnimana jako celek v pozici klienta
socialni prace a tato je zaméfena hlavné na zménu fungovani systémia v rodiny nebo
implementaci zcela novych systémii. V prvnim i druhém ptipadé je celkové socialni prace
narocnym a komplikovanym procesem, protoze vétSinou jsou problémy necitelné,
komplikované s riznymi zdroji, a je tak na profesni dovednosti a empatii socidlniho

pracovnika, aby se dokazal dostat do jadra celého problému tak, aby pfispél k jeho feseni.®?

3.4 Role socialniho pracovnika

W

Podle znéni zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach ,,Socialni pracovnik
vykonava socialni Setreni, zabezpecuje socialni agendy vcetné reseni socialné pravnich
problémii v zarizenich poskytujicich sluzby socialni péce, socidlné prdavni poradenstvi,
analytickou, metodickou a koncepcni ¢innost v socialni oblasti, odborné cinnosti v zarizenich
poskytujicich sluzby socialni prevence, depistizni cinnost, poskytovani krizové pomoci,
socialni poradenstvi a socialni rehabilitace, zjistuje potreby obyvatel obce a kraje a

koordinuje poskytovani socidlnich sluzeb. “*

Havrdova®* uvadi, ze kompetence socialniho pracovnika jsou dany profesi socialni

prace, kterd je zaméfena na vytvareni takovych podminek, aby byly efektivnéji vyuzity zdroje

32 SMUTKOVA, L. Socidlni prdce s rodinou. 1. vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007, s. 35-36. ISBN 80-
7041-069-1.

33§ 109 zéakona ¢&. 108/2006 Sb., o socilnich sluzbach

¥ HAVRDOVA, Z. Kompetence v praxi socidlni prdace. Praha: Osmium, 1999, s. 40-42. ISBN 80-902081-8-5.

17



a dosazeno rozvoje jedinci, skupin ¢i celé spole¢nosti. Pro dané cile jsou vyuzivany rtizné
nastroje jako komunikace, interakce, provadéni a zmény pravnich a spolecenskych norem tak,
aby byla zajisténa ochrana znevyhodnénych jedinct ¢i skupin. V praxi pak existuje nékolik
zakladnich typt socialnich pracovnikii:®®

AngaZzovany socialni pracovnik, ktery jedna s klienty srespektem a empatii a
uplatiiuje svoje osobni moralni hodnoty. Sdm sebe vnima v prvni fad¢ jako osobu a az v druhé
fad¢ jako socialniho pracovnika. Kritici tohoto typu poukazuji na fakt, Ze by mohlo dojit
k neposkytnuti socialni péce vSem klientim na stejné urovni, tudiZ je nezbytné postupovat
V ramci institucionalnich prav a povinnosti.

Radikalni socialni pracovnik pii vykonu prace také zohlediuje své osobni hodnoty,
nicméné za uc¢elem zmény legislativy a oblasti socialni prace, které nepoklada za spravedlivé.

Byrokraticky socidlni pracovnik striktné oddéluje svoje osobni hodnoty od téch
profesnich. Pii vykonu socidlni prace dochézi k uplatnovani dvou roli, kdy v ramci prvni je
zajistovana péce o klienta, na druhé strané socialni pracovnik pisobi jako normalizator
vztahti a procest v roding.

Profesionalni pracovnik je profesionalem, ktery disponuje odbornymi znalostmi a
dovednostmi i praktickymi zkuSenostmi. Jeho hlavni prioritou jsou z4jmy a prava klienta a
v ramci vykonu své prace klade velky duiraz na vztah s klientem tak, aby tento byl v pozici

rovnocenného a aktivniho partnera.

3.5 Metody prace s rodinou

Zakladni metody socialni prace se ¢leni na tii zékladni typy — individualni socialni
prace, skupinova socialni prace a komunitni socidlni prace. Obecné je nejvice rozsifenou
individudlni socidlni prace, ke které byla nasledné pfidana druhd zminéna socialni prace se
skupinou, a teprve az ve 30. letech zacal fungovat koncept komunitni socialni prace.%
Matousek®” uvadi, ze prace s rodinou mize mit rizné podoby s pouzivanim riiznych metod.

MiuzZe se jednat o metody poradenstvi nebo rodinnych terapii (naptiklad s cilem zlepsit

3> MATOUSEK O. a kol. Metody a Fizeni socidlni prace. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 46. ISBN 80-7178-548-
2.

% NOVOTNA, J. Zdkladni pojmy v socidlni praci. [online]. 2016 [cit. 2017-02-16]. Dostupné z:
http://www.vspj.cz/ISBN/Skripta%?20-
%20V%C5%A0PI/Z%C3%A1kladn%C3%AD%20p0ojmy%20v%20s0ci%C3%A1In%C3%AD%20pr%C3%A1
Ci%20-%20Jana%20Novotn%C3%Al.pdf

3" MATOUSEK O. a kol. Metody a Fizeni socidlni prace. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 14. ISBN 80-7178-548-
2.
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fungovani rodiny, vylepSeni komunikace mezi rodinnymi piislusniky, vymezeni jejich roli,
jakoz i zodpovédnosti.
V ramci sanaci rodiny jsou vyuzivany riizné metody socialni prace:*
- Rizeny rozhovor
- Motivac¢ni rozhovor
- Pozorovani
- Socialni Setfeni
- Nacvik rodicovskych a socidlnich dovednosti
- Mediace
- Video trénink interakci
- Psychoterapeutické sluzby

- Poradenska a odborna pomoc.

3.5.1 Socialni Setfeni

Socialni Setfeni v rodin¢ v podstaté zahrnuje navstévy socialnich pracovnikli rodiny a
ditéte v misté bydlisté za ucelem zjisténi Zivotnich podminek. Cilem Setfeni je analyzovat, zda
je rodinné zazemi pro dit€ vhodné, zda jsou v ramci daného prostiedi zajiStovany jeho
potfeby a jakym zpiisobem, stejné tak je cilem urcit, zda neexistuji ptipadnd rizika, kterd by
mohla dité ohroZovat. Sociélni Setfeni v rodin€ je mozné realizovat pouze za podminky, Ze to
vyzaduje zajem ditéte nebo v piipadé Zzadosti osob odpovédnych za vychovu ditéte.

Problematika socialniho Setfeni je feSena i v ramci zakona €. 359/1999 Sb., o socialné
pravni ochrané déti: ,, Zaméstnanci v organech socialné-pravni ochrany, zaméstnanci kraje
zarazeni do krajského uradu, zaméstnanci obce zarazeni do obecniho uradu a zaméstnanci
obce s rozsirenou pusobnosti zarazeni do obecniho uradu jsou oprdavnéni v souvislosti s
plnénim ukolu podle tohoto zdkona navstévovat dite a rodinu, ve které zije, v obydli a
zjistovat v miste bydlisteé ditete, ve skole a ve Skolském zarizeni, v zarizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb, v zaméstnani nebo v jiném prostredi, kde se dité zdrzuje, jak rodice nebo
jiné osoby odpovédné za vychovu ditéte o dité pecuji, v jakych socidalnich podminkach dité Zije

a jaké ma dité chovani. “*° Matousek*! dodava, Ze fyzicka navstéva rodiny predstavuje benefit

8 BECHYNOVA, V. a kol. Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny systém. 1. vyd. Praha: Ireas, 2007, s. 37.
ISBN 80-86684-47-5.

¥ PEMOVA, T., PTACEK, R. Socidlné-pravni ochrana déti pro praxi. \Vlyd. 1. Praha: Grada, 2012, s. 91-92.
ISBN 978-802-4743-172.

40§ 52 zdkona ¢&. 359/1999 Sb., o socialng pravni ochrané déti
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V tom, ze socialni pracovnik ma moznost na vlastni o¢i vidét skute¢nost, a nemusi se spoléhat
pouze na poskytnuté operace a slovni popis skutecnosti. Ackoliv je socialni Setfeni uréitym
zasahem do soukromi rodiny, pfedevsim s ohledem na nutnost zjistit situaci ditéte, je navstéva
idealnim feSenim, protoze v ramci domdciho prostfedi se dit¢ chova spontanné a uvolnéng,

coz socialnimu pracovnikovi poskytuje idedlni ptilezitost navazat komunikaci.

3.5.2 IPOD

Mezi zakladni prvky individualniho planu ochrany ditéte patif:*?

- Popis pfi¢in ohrozeni ditéte a divody, pro které bylo rozhodnuto zah4jit socidlné-
pravni ochranu.

- Seznam navrzenych opatieni spolecné s metodami pro jejich dosazeni.

- Rozsah a zpiisob opatieni nezbytnych k ochrané ditéte.

- Metody prace s rodinou s ur¢enim rozsahu socialnich intervenci s cilem posilit ilohu a
funkci rodiny, posilit vychovné schopnosti rodiny, pomoc S jejim socidlnim
zaclenovanim, poskytovat odpovidajici pomoc détem umisténym v ndhradni péci a
posilit kompetence rodiny v oblasti vzdélavani.

- Stanoveni spoluprace rodi¢l s organy socialné pravni ochrany.

- Definovani ¢asového planu pro realizaci opatfeni socidlné pravni ochrany, jakoz 1
zpusob hodnoceni jejich provadéni.

- Stanoveni planu vzdélavani ditcte.

- Vyhotoveni planu u ukonceni pobytu ditéte v nahradni péci.

- Stanoveni zptisobu monitoringu rodiny po ukonceni spoluprace s rodinou.

3.5.3 Tymova spoluprace, interdisciplinarni spoluprace

Tymovéa spoluprice a interdisciplinarni pfistup jsou nezbytné pro efektivni
poskytovani socidlnich sluzeb klientovi, podle odbornikli v n&kterych ptipadech dochazi
k jejich poskozovani pravé ztoho divodu, ze odbornici zriznych odvétvi spolu malo

spolupracuji. Pfi pohledu na anglicky ekvivalent ,,working together l1ze vyvodit, ze se musi

“L MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahova sit. 3. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2003,
s. 107. ISBN 80-864-2919-9.

42.§ 2 vyhlasky &. 473/2012 Sb., Vyhlasky o provedeni n&kterych ustanoveni zdkona o socidlng pravni ochrang
deéti
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jednat o spolupraci, nikoliv praci jednotlivych odbornikii nezavisle na sob¢. Zajisténi ochrany
klienta a zlepSeni jeho zivotni situace neni cilem pouze jednoho oboru ¢i jedné instituce, ale
aby efekt celkové poskytovanych socialnich sluzeb byl maximalni, je nutné propojeni sluzeb
jednotlivych organizaci s cilem dosédhnout jejich komplexnosti. V praxi existuji urCité bariéry
pro interdisciplindrni spolupraci, mezi které 1ze zaradit napiiklad rozdilny status profesi, jakoz
1 kulturu jednotlivych instituci, konkurenci mezi nimi, zazité stereotypy nebo nedostatecnou
divéru v kompetentnost vSech odbornikl v rdmcei tymu. V neposledni fad€ tymové spolupraci
neprospiva ani situace, kdy nejsou vyjasnény role jednotlivych tcastnikii nebo neni zajisténa
jejich efektivni kooperace.
Interdisciplindrni spoluprace ma tfi urovne:

- Zvyseni povédomi o nutnosti spoluprace se ziskanim informaci o dalSich resortech.

- Komunikace s vyménou informaci mezi profesionaly.

- Spoluprace pfi feseni konkrétniho ukolu.

Zaroven muze interdisciplinarni spoluprace probihat mezi stitnim a vladnim sektorem
(mistni sprava a samosprava) a nestatnimi neziskovymi organizacemi (nadace, fondy,

obcanska sdruzeni, apod. ale i jako kooperace mezi jednotlivymi organizacemi mezi sebou.*

3 HANUSOVA, I., HELLEBANDOVA, K. Interdisciplindrni spoluprdce. Praha: Vzdé&lavaci institut ochrany
déti v roce, 2006, s. 5-6. ISBN 80-86991-79-2
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4 PRIPADOVA KONFERENCE

4.1 Definice a vyznam

Pfipadova konference (PK) je metodou socialni prace, ktera je uzivana v mnoha
oblastech pomdhajicich profesi. Jedna se o pracovni setkani odborniki, klientti a dalSich osob,
které se podileji nebo mohou podilet na feSeni obtizné situace klienta. Jde o jednani, Které je
planované, koordinované a ma svou strukturu. Cilem PK je ziskani komplexniho vyhodnoceni
situace rodiny a ditéte s uréenim cile a planu cCinnosti, prostfednictvim kterych ho bude
dosazeno.** Zakon o socialné pravni ochrané déti ukotvuje povinnost obecnich tifadi obci
S rozsifenou pulsobnosti ,, porddat pripadové konference pro reSeni konkrétnich situaci
ohrozenych deti a jejich rodin, a to ve spoluprdci s rodici a jinou osobou odpovédnou za
vychovu ditéte, dalSimi prizvanymi osobami, zejména zastupci Skol, Skolskych zarizeni,
zarizeni poskytovatelit zdravotnich sluzeb, organii cinnych v socialni oblasti, organii policie,
Statnich zastupcii, odbornych pracovnikii v oblasti nahradni rodinné péce, poskytovateli
socidlnich sluzeb a povérenych osob.“*

Z hlediska Ministerstva prace a socialnich véci*® je PK definovana jako jedna z metod
socialni prace, vyuzivana piedev§im organy socialné-pravni ochrany déti. Samotna PK je
zaloZzena na konceptu spoluprace a zapojeni rodict ¢i osob, které zodpovidaji za vychovu
ditéte, dale ditéte, osob, které jsou blizké ditéti a rodin€ a v neposledni fad¢ 1 dalSich osob c¢i
subjektl, které se na procesu feSeni pripadné problematické situace podileji s cilem zajistit
ochranu ditéte. Okruh danych osob a subjektl je v kompetenci OSPOD, ktery své doporuceni
zpracovava na zaklad€ navrhii a doporuceni dalSich subjekti. Konkrétné se miize jednat o
Skoly, Skolskd zatizeni, poskytovatele socialnich sluzeb, lékate, zdravotnickd zatizeni,
zastupce Policie CR, statni zastupce a dalsich odbornych pracovnikil, vétsinou psychologt.
Poradani ptipadové konference je vzdy v zdjmu ditéte a rodin s cilem nalézt optimalni feSeni
problematické situace pro dit¢. OSPOD ma povinnost uspofadat PK vzdy predtim, nez ma
dojit k podani nadvrhu soudu na konkrétni opatieni, zasahujici do rodicovské odpovédnosti.

V metodickém pokynu pak Ministerstvo definuje piipadovou konferenci jako

»odbornou diskusi zainteresovanych subjektl nad konkrétnim ptipadem ohrozeného ditéte

“BECHYNOVA, V. Pripadové konference. Praha: Portal, 2012, s. 14. ISBN 978-80262-0181-6.

45§ 10 Zakona €. 359/1999 Sb. o socialné pravni ochrang déti,

46 MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Slovnik socidlniho zabezpeceni. PFipadovd konference.
[online]. 2008 [cit. 2017-03-27]. Dostupné z: http://slovnik.mpsv.cz/pripadova-konference.html
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nebo jeho rodiny, ucelem je rychlé a uplné vyhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny s cilem

najit optimalni feseni.**’

4.2 Historie PK

PK neni novym institutem, ve svém pojeti socidlni prace lze prvni zminky o potiebé
zam@&fit vEétsi pozornost na ohrozené rodiny s détmi lze dohled v 60. letech 20. stoleti. Mezi
zemé, které na danou problematiku promptné zareagovaly zménami v systému socidlniho
zabezpeCeni a ochrany déti, patii USA nebo Velkd Britanie. Dané modifikace spocivaly
V intenzivnéj$i praci odbornikll pii vcasné identifikaci ohrozenych déti a v tvorbé a
implementaci efektivnich interven¢nich Cinnosti. V ptfipad¢ lékaiti pak kromé definovani
parametr pro ohrozeni a zanedbavani péce bylo vénovéano Usili pii snaze nalezeni ptiCiny
zanedbavani a forem ohrozeni se stanovenim diagnostickych kritérii a zjiSténi nésledkd.
V prubéhu doby pak vznikaly nejriznéjsi teorie, které na zékladé biologickych dispozic
ditéte, vlivu blizkého okoli i Sirokého spolecenského zazemi ptispély k vytvoteni fad novych
technik pfi praci s ohrozenymi rodinami a détmi, jako je napiiklad PK.*8

Podle Bechyiové*® byl prvotni impuls k prezentaci terminu PK v roce 1998 v ramci
spoluprace s odborniky z USA v ramci programu The Prevention of Child Abuse and Neglect.
I pfes pocatecni nediivéru ve smyslu PK jakozto pomoci ohrozenym rodinam s détmi dany
program nicméné ptispél k realizaci prvnich pokusi s technikou PK. Dal$im milnikem byl
pak rok 2011, kdy Ministerstvo prace a socidlnich véci usporadalo spole¢né s Asociaci
nahradnich rodin v CR konferenci, v ramci které doglo k predstaveni zakladnich bodii novely
zakona o socialné-pravni ochrané déti, mezi které patfila i prezentace komplexu a
souslednosti krok@i OSPOD, mezi které patii i PK. ® Dana novela nasledné vstoupila

v platnost v roce 2013.

47 MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Metodické doporuceni MPSV ¢. 20/2010 pro postup
orgdnii socidlné prdavni ochrany déti pri pripadové konferenci. [online]. 2010 [cit. 2017-03-27]. Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/9086/Metodika_pripadove_konference.pdf, s. 1.

48 MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Manudl k pripadovym konferencim. Praha: 2011, s. 6-8.
ISBN 978-80-7421-038-9.

% BECHYNOVA, V. Piipadové konference. Praha: Portal, 2012, s. 9. ISBN 978-80262-0181-6.

% BAJER, PaveJ. MPSV pripravuje metodiku ieSeni spornych kauz za ucasti vSech zainteresovanych stran.

Socialni prace: Casopis pro teorii, praxi a vzdélavani v socialni praci. Brno: Asociace vzdélavateltl v socialni
praci, 2006, 6(1): 12-14. ISSN 1213-6204.
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4.3 Duvody pro vznik PK

Diivody pro svolani PK mohou nastat v nasledujicich situacich:®!

Prvni variantou je situace ditéte nalézajicim se v rodinném prostiedi bez faktora
rizikovosti ¢i znamek ohroZeni jeho vyvoje bez nutnosti zasahu soudu (ptiklad kazuistiky:
rodi¢e maji problém s placenim najemného, dité¢ nedostava teplou stravu).

Druhym ptipadem je pobyt ditéte v rodin€ s vykazovanim rizikovych faktora, nicméné
bez znamek ohrozeni a nutnosti soudniho zasahu a odebrani ditéte od rodiny. Pfikladem miize
byt situace odchodu matky z rodiny a piedani povinnosti péée o dit¢ dalSimu rodinnému
ptislusnikovi, ktery nedisponuje nutnymi dovednostmi.

Tteti variantou je situace, kdy je dité svéfeno do péce instituce po odebrani z rodiny.
Divody pro takové rozhodnuti jsou zasadni, napiiklad v pifipadé, kdy je malé dité
ponechavano doma samotné a bezprizorni.

Ptipadové konference jsou svoldvany z divodi urcenych zdkonem nebo v ptipadech,
kdy neni danou krizovou situaci v ohrozené rodiné mozné feSit bez fizené spoluprace
odbornikli. Z dikce zakona pak obecni ufad S rozSifenou plisobnosti V ramci opatieni na
ochranu déti podava navrh soudu v téchto piipadech:®?

- na rozhodnuti, zda je tfeba souhlasu rodice k osvojeni ditéte,

- na omezeni nebo zbaveni rodi¢ovské odpovédnosti anebo omezeni nebo pozastaveni jejiho
vykonu,

- na nafizeni Ustavni vychovy,

- na prodlouzeni nebo zruSeni ustavni vychovy,

- na svéfeni ditéte do péce zatizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc, na prodlouzeni doby
trvani tohoto svétreni a na zrusSeni rozhodnuti o svéfeni ditéte do tohoto zafizeni,

- na svéteni ditéte do péstounské péce na pfechodnou dobu a jeho zrusent,

- na natizeni vychovného opatfeni, na prodlouzeni doby trvani tohoto vychovného opatieni
nebo na jeho zrusenti,

- na pfemisténi ditéte do jiného zatizeni pro vykon Ustavni nebo ochranné vychovy,

- Na pozastaveni vykonu povinnosti a prava péce o dit¢ u nezletilého rodice,

- na zachovani povinnosti a prava péce o dit€ a osobniho styku s ditétem u rodice omezeného

ve svépravnosti,

51 BECHYNOVA, V. Piipadové konference. Praha: Portal, 201,. s. 45-46. ISBN 978-80262-0181-6.
52 § 14 Zakona €. 359/1999 Sb. 0 socialné pravni ochrang déti
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- na zbaveni rodie prava dat souhlas k osvojeni nebo dalSich povinnosti a prav osobni
povahy, zbavil-li soud rodi¢e rodi¢ovské odpovédnosti.

Macela®® upozorfiuje na existenci vyjimek, kdy je mozné, aby OSPOD od povinnosti svolat
PK upustil, a to v piipadech, kdy ji nebylo mozné uspoiadat nebo jeji konani by bylo netcelné

v oV v

vzhledem Kk akutni potiebé fesit kritickou situaci ditéte.

4.4 Principy PK

Aby PK prinesla skute¢nou pomoc ditéti a rodin€, musi byt vyjasnéna a respektovana
zakladni pravidla, kterymi je mozné PK odlisit od dalSich forem socialni prace. V prvni fad¢
je nutné pracovat na zdkladé principu respektu ke specifickym potfebdm a odliSnostem
jednotlivych rodin. Zakladnim ptedpokladem je, Ze kazdy potiebuje citit respekt k vlastni
osob¢ a pokud tomu tak neni, mize to zptsobit fadu potizi. Rodice, ktefi maji pocit socidlniho
odmitnuti ze strany téch, ktefi by jim méli poskytovat pomoc, mohou citit frustraci, litost nebo
hnév, coz miize zplisobovat jejich negativni chovani béhem piipadové konference. Respekt a
ucta k rodicim a détem je nastrojem pro udrzovani objektivnosti, individudlniho pfistupu,
schopnosti hodnotit a hledat feseni socilnich pracovnik.>*

V dané souvislosti je nutné upozornit na vyznam ucasti rodic¢t a ditéte na konferenci,
ktera by bez jejich participace ztracela smysl. Zahrani¢ni odbornici definovali seznam
argumentll ve prospéch a neprospéch ucasti rodicli na konferenci a na zakladé piisluSnych
studii bylo zji$téno, ze ucast rodici pifinasi jejich pocit vétSiho zapojeni do feSeni rodinné
situace, stejn¢ tak 1 kvalitnéjSi miru komunikace se ziskdvanim vétSiho mnozstvi a vice
konkrétngjsich informaci. Ugast rodi¢t na konferenci je pozitivné ocefiovana i ze strany
odborniki, pro které je dllezitd interakce, stejné tak efekt spociva v nizs§i mite subjektivnich
nazorti a domnének a tendenci zobeciiovat nékteré zavéry. Nebyla prokdzana souvislost mezi
ucasti rodic¢t na konferenci a jejich ptipadnou emocionélni jmou, naopak bylo potvrzeno, ze
rodice se ve svétle stresujiciho setkdni dokdzali vyrovnat s vnitinimi pocity frustrace a hnévu.

Vyskyt ptipadnych konflikti byl evidovan pouze v téch piipadech, kde odbornici naptiklad

>3 MACELA, M. Podrobny vyklad nékterych ustanoveni novely zikona o socidlné-pravni ochrané déti od

1.1.2013: 1. ¢ast: Cinnost orgdnii socialné-pravni ochrany. Pravo a rodina: rodina, manzelstvi, déti a mladez,
dédictvi: rodinné pravo. 2013, 15(1), s. 3. ISSN 1212-866X.
S BECHYNOVA, V. Pfipadové konference. Praha: Portal, 2012, s. 16. ISBN 978-80262-0181-6.
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nedostatecné prezentovali své role a funkce. Pfitomnost rodict naopak potvrdila nutnost
novych dovednosti ptitomnych odbornikii.>®

Tteti skupinou PK jsou odbornici, resp. pracovnici OSPOD, kteti jsou zodpovédni za
piipravu, svoléani, stanoveni cilti PK a za spolupraci s dalSimi odborniky. Témito mohou byt
napfiklad zastupci nestatnich neziskovych organizaci, pracovnici pobytovych zafizeni,
Skolnich =zafizeni, 1€kafi, zdravotni sestry, pracovnici soudu, statni zastupci, policisté,
pracovnici proba¢ni a mediacni sluzby, pracovnici Ufadu prace, apod. Posledni skupina

téastniki PK je tvofena moderatorem.*

4.5 Ukastnici PK

Dle odbornikt je ideélni, aby celkovy maximalni pocet Gcastnikii PK neptesahoval
deset az dvanact 0sob. Pro efektivni prubéh a vysledky PK je zasadni pfitomnost klienta nebo
jeho zakonného zastupce. Udast rodi¢t na PK je zakladni piedpoklad a nutna podminka pro
uspesny vyvoj a vysledek PK, protoze diky jejich pfitomnosti je mozné vyuzit jejich potencial
na feSeni situaci. Rozhodnuti, zda se PK ucastnit, je dobrovolné, a ptislusné rozhodnuti rodict
musi byt respektovano a musi mu byt ptizpiisobeny cely pribéh PK. Zastupce OSPOD muze
0 neucasti rodi¢t na PK v urcitych ptipadech rozhodnout, a to v ptipadech, kdy by dana tcast
mohla byt kontraproduktivni, jednani by mohlo byt naruSeno ¢i néktery z u€astnik ohrozen.
Nicméné ve vétsiné piipadl je Gcast rodic¢h klicova, pravé pro dosazeni cilli vyplyvajicich
z PK. Rodice je nutné zvat na PK v dostatecném Casovém piedstihu. Samotna ptiprava PK je
Vv gesci odborného pracovnika, ktery musi ovétit, jakym zptisobem byli rodi¢e s PK srozuméni
a zda jejimu vyznamu rozumi (stejné tak je vhodné zjistit, zda se rodice jiz v minulosti PK
ucastnili a pfipadné s jakymi pocity, zprostiedkovat rodi¢im zékladni informace o jejich PK
(struktura, délka, porozuméni cile, dal§i UcCastnici a jejich role), domluvit pfitomnost ditéte
spole¢né s argumentaci a v neposledni fadé domluvit, zda rodi¢e budou na PK pfitomni nebo
nikoliv.>’

Dalsi skupina ucastnikit PK je tvofena détmi. Obecné lze fici, Ze ucast malych ¢i mladSich

déti neni vhodné z diivodu psychické narocnosti celého procesu PK, jeji ¢asové ndroc¢nosti,

3> HUTCHISON, T. Parental participation in case conferences: the case in favour. Archives od disease in
childhood. [online]. 1993 [cit. 2017-02-14]. Dostupné
z:https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1029559/?page=1

% KEPKOVA, M. Metodické doporuceni MPSV ¢. 2/2010 pro postup organii socidlné-pravni ochrany déti pri
pripadové konferenci, s. 3. [online]. [cit. 2017-03-27]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/files/clanky/
9086/Metodika_pripadove_konference.pdf

5 BECHYNOVA, V. Pfipadové konference. Praha: Portal, 2012, s. 50-51. ISBN 978-80262-0181-6.
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nicmén¢ je nutné na druhé strané zvazit ptipadny ptinos jejich ucasti na PK. Kompromisem
muze byt ucast mladsich déti pouze na ¢asti PK s poskytnutim prostoru pro jejich vyjadreni.
Ugast ditéte je tak posuzovana osobami, které dité dobfe znaji, a jsou schopny posoudit miru
jeho emocionality a individudlnich projevii strachu, uzkosti, nejistoty, apod.

Do zakladniho okruhu zvazovanych osob pro ucast na PK patfi pak svolavatel, organizator,
facilitator, socidlni pracovnik povéfeny ptipadem, uzsi ¢i SirSi rodina, pracovnici jiz
zainteresovanych organizaci nebo osoby, které danou sit’” multidisciplinarniho tymu mohou

rozsifit v zajmu véci.>®

4.6 Struktura a realizace PK

Struktura ptipadové konference ma nasledujici prvky:
- ,, Priprava
- Uvod
- Sdéleni svolavatele k aktualni situaci
- Diskuse
- Komplexni vyhodnocovani
- Pldnovadni
- Overeni a revize planu
- Sezndmeni a podnéty k motivaci rodicu a déti ke spoluprdci na vystupech
- Zaver.*>®

V ramci pfipravy je nutné zohlednit jak obsahovou (divod svolani konference, definice
cilt, efekt pro rodinu, apod.), tak organizac¢ni stranku jednani (seznam ucastnikti konference,
pfitomnost moderatora, finan¢ni zajiSténi, pfitomnost odbornika, atd.). Formulace cile je
zakladnim ptedpokladem pro dobrou pfipravenost a realizovatelnost PK. Autorem definice
cile je vetSinou svolavatel, ktery jej stanovi na zdklad¢ pfedchoziho vyhodnoceni situace,
idealn¢ ve spolupraci srodi¢i a ditétem. Vychodisky pro formulaci cile jsou rozhovor
s rodinou a ditétem, urceni potieb, rizik a zdrojii na stran¢ ditéte rodiny a vyména informaci

v ramci interdisciplindrniho tymu. Pfi vybéru ucastnikli konference je nutné myslet na to, Ze

8 MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Manudl k pripadovym konferencim. Praha: 2011, s. 6-8.
ISBN 978-80-7421-038-9.
SBECHYNOVA, V. Pripadové konference. Praha: Portal, 2012, s. 63. ISBN 978-80262-0181-6.
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velikost tymu ovliviiuje celkovou délku jednéani a zvySuje ndroky na vzajemnou komunikaci a
spolupraci.

Od okamziku zahdjeni konference je za jeji pribéh zodpovédny vyhradné¢ moderator,
ktery svymi odbornymi znalostmi a osobnimi zkuSenostmi ovliviiuje kvalitu jejiho prabehu.
Zakladnim cilem je vytvofit podminky pro jednani tak, aby rodice spolecné s rodici a ditétem
vytvofili postup vedouci k feSeni situace. Z tohoto diivodu se moderator musi fidit principy,
odpovidajicimi potiebam ucastniki jednani, kterymi jsou:®°

- Spolecné sdilené cile setkani, resp. jejich porozuméni ze strany ucastnika.

- Spolecna informacni vychodiska.

- Vytvoreni prostoru pro vyjadieni ndzori a napada ucastnik.

- Projednani nazorti a zvazeni alternativ.

- Prechod od planovani k realizaci.

Béhem uvodu ptipadové konference jsou jeji ucastnici sezndmeni s jejim vystupem ve
formé¢ verejného dokumentu, se zplisobem jeho tvofeni a ¢asovym rozvrhem konference.
V ramci sdéleni svolavatele jsou Gcastnici konference informovéani o ptipadu a zrealizovanych
¢innostech s aktualnim hodnocenim situace rodiny a ditéte. Nasledné se piechazi k dialogu ve
form¢ vécné a ftizené diskuse, po které nasleduje komplexni vyhodnoceni ve formé
objektivniho posouzeni napliiovani potieb ditéte v rodiné a miru jeho ohrozeni. Cilem
planovani je vytvoreni planu s konkrétnimi postupy tak, aby bylo dosaZeno potfebnych zmén
V péci o dité. U tohoto musi dojit k ovéteni, zda ve své podobé je proveditelny, procez se
pouzivd metoda SMART (S — konkrétnost, M — mgéfitelnost, A — aktualnost, R —
proveditelnost — T — Casovy termin). V dals$i fazi jsou rodice a déti seznameni s piipravenym
planem s provéfenim jejich srozuméni s danym. Na konci pfipadové konference dochazi ke

shrnuti vech kroki a podkladii s implementaci do prostedi a Zivota rodiny.5!

4.7 Role moderatora/facilitatora

Moderator/facilitator (dale jen moderator) je povéfen fizenim PK s odpovédnosti za jeji
prubéh. Zakladnim piedpokladem je jeho nezavislost a neangazovanost v daném piipadu,

jakoz 1 komunikace s koordindtorem PK tak, aby v dostatecném casovém predstihu

8 BECHYNOVA, V. Pipadové konference. Praha: Portal, 2012, s. 58-59. ISBN 978-80262-0181-6.
1 Tamtéz, s. 63-105.
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disponoval potiebnymi informacemi a podklady k PK. Ke konkrétnim tkoliim moderatora

patii:%?

- Vytvareni struktury setkdni (formulace okruhti k diskusi, udileni a pteddvani slova
ucastnikiim PK, shrnuje dosazenych vysledki, urcuje prechody k dal§im tématim,
kontroluje dodrZeni dohodnutého ¢asového ramce pro PK)

- Zajisténi hladkého pribéhu komunikace v rdmci PK (zapojeni vSech tcastnikti do
diskuse tak, aby byl kazdému poskytnut potfebny prostor, vyjasiiuje nedostatecné
srozumitelné informace, apod.)

- Zajistuje pocit bezpeci ucastnikia PK (pfijima nazory ucastnikii, aniz by je hodnotil,
zajistuje, aby nedochézelo ke kritice a hodnoceni ucastniki mezi sebou navzajem,
tlumi emoce a zabranuje konfliktim).

- Zajistuje dosazeni konkrétnich zaveri (napomaha pii hledéni feSeni se snahou ziskat
souhlas Ucastnikli PK, pomaha s formulaci planu, na zavér zajist'uje souhlas vSech

zucastnénych).

Naopak se v ramci etickych pravidel musi moderator vystiihat situaci, kdy by posuzoval a
kritizoval myslenky ¢i pocity tcastnikii nebo zlehCoval jejich ndzory, taktéz nesmi vnaset
vlastni ndpady a postoje na zdklad¢ predpokladu jeho nestrannosti a nevmeéSovani se, dale
nesmi polemizovat s vyslovenymi nazory, rozhodovat za skupinu nebo pouzivat ptili§ dlouhé
komentaie. Bechynova doplituje, Ze moderator je v pozici osoby, ktera ma na starosti prub¢h
PK. Ptedpokladem je, aby se jednalo o vySkoleného odbornika s nestrannym postojem a
snahou podporovat a pomahat ucastnikim PK, aby jejich spoluprace vedla k naplnéni cile:

,Je odbornikem na vedeni procesu, komunikaci, skupinovou dynamiku i na téma setkani.*®3

4.8 Prinosy a rizika PK

Ptinosy PK Ize c¢lenit podle piijemct jejich benefitl. Konkrétné pro pracovniky
OSPOD je PK nastrojem, ktery umoziiuje rychle fesit vzniklou situaci vytvofenim operativni
kolektivni podpiirné sité¢ pomoci, dale je to aktivizace klienta ve smyslu rodicti ohroZené

rodiny, moznost nahlizet na situaci ditéte z vice thli pohledu a ziskat pfedstavu o chovani

62 STASTNA, M. Metodika pripadovych konferenci v ramci interdisciplindrni spoluprdace mésta Chrudim
formou case managementu. Sance pro Tebe, o.s. [online]. 2016 [cit. 2017-03-28]. Dostupné z:
www.sance.chrudim.cz/file-download/83/

8 BECHYNOVA, V. Piipadové konference. Praha: Portal, 2012. s. 71. ISBN 978-80262-0181-6.
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rodi¢ii a ditéte pfi interakci s odborniky a mimo jejich pfirozené prostredi, zajiStovani
koordinace poskytované péce, jakoz i moznost ovéieni dosud pouzivanych pracovnich
postupti. Osobn¢ shleddvam jako jeden znejvétSich piinosi PK moznost zabranit
subjektivnimu hodnoceni situace jednoho tc¢astnika PK, at’ uz z OSPOD nebo soudu. Pro
klienty PK pfinasi povzbuzeni v jejich narocné zivotni situaci, moznost k prevzeti
odpovédnosti a predev§im moznost teSit dany problém. Z pohledu vSech zacastnénych pak
PK slouzi jako platforma pro pfedavani potfebnych informaci, sjednoceni a tvorbu
individualniho planu péce, moznost koordinovat Cinnosti tak, aby byly v souladu se zajmy
ditéte a predevsim harmonizace jednotlivych intervenc¢nich ¢innosti.

Naopak mezi mozna rizika lze zatadit nerealisticka a pfili§ vysoka ocekavani od PK ze
strany jejich ucastnikd, Gcast pfiliS dominantnich osob v pozici ucastnikti PK, které v ramci
monopolizace svého projevu mohou zputsobit, Ze Uc€astnici nedrzi svlij objektivni nazor na
véc, dale fakt, Ze spoleCné¢ pfijatd feSeni maji tendenci byt piesouvana na skupinovou
zodpovédnost na ukor individualni odpovédnosti, pievaha jedné instituce s tendenci
komplexné¢ fesit situaci rodiny, riziko sdélovani osobnich udaju a dalsich citlivych informaci,

konani PK pii neudasti klienta.5*

4.9 Plan prace s ditétem a rodinou

Vystupem ptipadové konference je sestaveni individualniho plénu péce, ktery spociva
v seznamu konkrétnich feSeni ve smyslu poZzadovanych zmén v ramci rodiny nebo ochrany
ditéte s definici pozitivnich zdroji podpory a pomoci. Plan péce obsahuje nasledujici prvky:®°

- Zakladni informace a kontakty o ditéti a roding.

- Seznam podilejicich se osob.

- Popis soucasné situace ditéte a rodiny.

- Seznam stanovenych cilti.

- Vycet konkrétnich postupti s formulovanim ¢asovych termint a odpovédnostmi.

- Ptehled rizik s pfedstavenim nahradniho planu.

- Informace o ptedavani zpétné vazby o tom, jak je plan plnén.

- Informace o vyhodnoceni.

 MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Manudl k pripadovym konferencim. Praha: 2011, s. 10-
13. ISBN 978-80-7421-038-9.
8 Tamtéz, s. 21-22.
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-V pfipad¢ nutnosti stanoveni terminu dalsi piipadové konference.
V ramci dalSiho obdobi je nutna podpora a motivace rodiny s pokracovanim odborné prace
jednotlivych socidlnich pracovnikt, jakoz i zajisténi pribézné informovanosti vSech ucastniki

piipadové konference o vyvoji.
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I1. VYZKUMNA CAST
5 KVALITATIVNI VYZKUMNA SONDA

5.1 Definice kvalitativniho vyzkumu

Kvalitativni vyzkum je definovan jako ,,proces hledani porozumeni, zalozeny na
riiznych metodologickych tradicich zkoumani daného socidlniho nebo lidského probléemu.
Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje ruzné typy texti, informuje o
ndzorech ucastnikii vyzkumu a provani zkoumdni v prirozenych podminkach.”®® Kvalitativni
vyzkum odrazi klicova kritéria, kterd jej definuji. Témito jsou definice podle metody sbéru
dat, podle metody usuzovani, podle typu dat a podle zpiisobu analyzy. Kvalitativni vyzkum na
rozdil od kvantitativniho vyzkumného Setfeni neni pouhym sbérem dat a musi byt definovan,
zpracovavan a hodnocen z Sir§iho hlediska. Druhé kritérium je zaloZeno na ptedpokladu, ze
kvalitativni vyzkum pracuje s logikou a dedukci, ve tfetim ptipad¢ kvalitativni vyzkum
vychazi z rozhovort, pozorovani a dokumentt, ale je nutné pracovat i s proménnou v podobé
zpisobu ziskani dat. Stejné tak je nutné vénovat i analyze ziskanych dat, v ramci které se
jedné o ,,proces zkoumani jevii a problému v autentickém prostiedi s cilem ziskat komplexni
obraz téchto jevii zalozeny na hlubokych datech a specifickém vztahu mezi badatelem a
ucastnikem vyzkumu. Zamerem vyzkumnika provadéjiciho kvalitativni vyzkum je za pomoci
celé rady postupu a metod rozkryt a reprezentovat to, jak lidé chapou, prozZivaji a vytvareji

socidlni realitu.*%"

5.2 Popis pouzitych metod a zpiisob zpracovani

V této empirické ¢asti prace byly pouzity rizné metody kvalitativniho vyzkumu.
Hlavni metodou je zde ptipadova studie, kterd je zaméfend na podrobny popis a rozbor
rozsahlého socialniho ptipadu. ,, Adjektivum empiricky naznacuje klicovou charakteristiku,

kdy zdkladem pripadového setreni musi byt sbér skutecnych dat vztahujicich se k objektu

 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-0982-9.
7 SVARICEK, R., SEDOVA, K. Kvalitativni pristup a jeho teoretickd a metodologicka vychodiska. In
Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddach. Praha: Grada, 2007, s. 17. ISBN 978-80-7367-313-0.
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vwzkumu (pripadu).®® V ptipadové studii ziskdvame a pracujeme s velkym pocétem dat u
jednoho nebo néco malo pripadi s cilem pochopit slozitost piipadu a popis situaci a vztahd,
které jsou soucasti ptipadu, jakoz i nalézt celistvy pohled na danou problematiku. Dikladnym
prozkoumanim jednoho pfipadu je mozné najit pochopeni a porozuméni u ptipadu, které jsou
tomuto podobné. ,, V pripadové studii jde o detailni studium jednoho pripadu nebo nékolika
malo pripadii. <%

Osobni ptipadova studie, pouzitd pro ucely této prace, je zaméfena na mapovani
slozitého socialniho ptipadu, ktery musel fesit OSPOD. Je zde predlozena rozsahla kazuistika,
ktera za¢ina prvnim kontaktem OSPOD a nemocnice Vv fijnu 2015, a kon¢i socidlnim Setfenim
v misté bydlisté matky v dubnu 2017. Socialni ptipadova prace tedy probihala vice nez rok a
realné probiha dale. Piipadova studie se detailnéji zabyva socialnim pfipadem od narozeni
ditéte rizikovym rodi¢im az do doby, kdy se rodinna situace zlepsila natolik, Zze matka byla
pifipravena k pievzeti ditéte do vlastni péce. Piipadova studie obsahuje osobni anamnézu
nezletilého ditéte, osobni, rodinnou, socialni a somatickou anamnézu matky a otce ditéte,
prabéh a procesni kroky celého ptipadu. Informace byly ziskany na zakladé analyzy spisové
dokumentace, komunikace o ptipadu s pfislusnymi socialnimi pracovniky a na zakladé
uskute¢nénych rozhovori s nimi. ,, Holisticka analyza neusiluje o rozbiti nashromazdénych
dat na jednotlivé casti, ale hleda zavéry posouzenych dat jako celku ™

Spisova dokumentace socidlniho ptipadu OSPOD obsahovala fadu dokumenti a
zprav, které slouzily k analyze celého piipadu a pro moZnost vytvorit komplexni nahled na
problematiku, tykajici se ditéte matky, uzivajici navykové latky s hledanim nejlepsiho
mozného feSeni pro zajiSténi bezpeci, fadné vychovy a péce nezletilému ditéti.

Spisova dokumentace obsahovala:

1. zpravy znemocnice, kde se dit¢ narodilo (pribéh porodu, testovani matky, aktualni
zdravotni stav ditcte).

2. zpravy ze socidlniho Setfeni socidlnich pracovniki OSPOD (prvni kontakt, nasledné
Setfent).

3. zpravy ze soudnich jednani (pfedb€zné opatieni, natfizeni ustavni vychovy, zruseni Gstavni

vychovy).

% SVARICEK, R., SEDOVA, K. Kvalitativni pristup a jeho teoretickd a metodologickd vychodiska. In
Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddach. Praha: Grada, 2007, s. 97. ISBN 978-80-7367-313-0.

% HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portal, 2016, s. 102. ISBN 978-80-262-0982-9.

70 Tamtéz, s. 230.

33



4. zpravy z léceben zavislosti na navykovych latkach (dvé terapeuticka zatizeni, kde matka
podstupovala 1é¢bu, pied narozenim ditéte a po narozeni ditéte).

5. zpravy z Détského centra (adaptace ditéte, jeho zdravotni stav a psychomotoricky vyvoj,
vztah matky a ditéte, posouzeni péce ze strany matky o dit¢).

6. znalecky posudek matky a otce (psychiatricky posudek, posudek vychovnych kompetenci
rodi¢i).

7. zprava o svolani ptipadové konference (duvod, cile, popis pribéhu, seznam ucastnik,

prubéh PK, vyhodnoceni a zaver).

Cilem zkoumani spisové dokumentace bylo vytvoreni komplexniho pohledu na danou
situaci, zmapovani prub&hu zivota matky, jejich postoji, hodnot, o¢ekavani, jeji sebereflexe a
nahledu na dosavadni zpisob Zivota, na jeji ochotu pfijmout zodpovédnost za svij Zivot a
nutnost podstoupit 1écbu zavislosti, zménit svilj postoj k zévislosti a podstoupit nutné kroky
k feseni své situace, bez kterych by nebylo mozné dité¢ svéfit do jeji péce. Dalsi metody
kvalitativniho vyzkumu, které byly pouzity v praktické casti prace, byly rozhovory se
socialnimi pracovniky a zprostfedkovani jejich pozorovacich schopnosti. Rozhovory byly
provedeny u socidlnich pracovniki, ktefi byli zainteresovani do ptipadu jiz od zacatku.

Rozhovory byly poskytovany na zaklad¢é osobniho kontaktu se socialnimi pracovniky
nebo v ramci telefonického kontaktu. Otazky byly zamétené na ziskavani informaci o prub&éhu
celého ptipadu. V kazuistice jsou rozdélené podle toho, v jaké etapé se ptipad nachazel.
Rozhovory jsou tedy prubézné ptifazovany. Napt. rozhovor po prvnim kontaktu, po soudnim
jednani, ze socidlniho Setfeni a z pribéhu ptipadové konference. ,, Otazky vztahujici se
K ndzortim jsou zamérené na porozuméni kognitivnim a orientacnim procesum jedince."
,, Otazky vztahujici se ke zmalostem. Odpovédi na tyto otdazky maji objasnit, co subjekt
skutecné zna. ™

V kazuistice pod nazvem ,Z rozhovoru se socialnim pracovnikem® jsou popsany
posttehy, smysleni, nazory o ptipadu, ale také vysledky pozorovacich schopnosti a dovednosti
socidlnich pracovnikli. Z rozhovorli se socidlnimi pracovniky bylo patrné, Ze matka ditéte
pusobi na své okoli mile, sympaticky, dokaze si ziskat ndklonnost svym kultivovanym
vystupovanim. Pisobila ve svém verbalnim projevu inteligentn€, nepouzivala vulgarismy,

mluvila k véci a vzdy byla orientovana ke své osob€, mistu a ¢asu. Vzdy byla upravena, Cisté

oblecena, pouzivala ptirozené li¢eni a Sperky. Po opakovanych setkanich s matkou socialni

"LHENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portal, 2016, s. 172. ISBN 978-80-262-0982-9.
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pracovnici objevili znamky manipulace ze strany matky, matka si odpovédi upravovala tak,
aby z toho méla uzitek. Pokud byla konfrontovana s tim, Ze jeji odpovédi se nezakladaji na
pravdé, bud’ se stahla do sebe a tvrdila, Ze si to uz nepamatuje nebo zvysila hlas. Bylo patrné,
ze ve svych vyjadieni pouziva velkou sebekontrolu, snazi se vSe piedem rozmyslet tak, aby

doséhla toho, co sama chce.

Etické aspekty vyzkumu

V bakalaiské praci jsem nepouzivala jména klientt, jsou zde pouze inicialy jmen, a i
ty jsou pozménéné. Data narozeni neodpovidaji skuteCnosti. Mésta jsou bez nazvu, nebo
s uvedenim pouze prvniho, také smysleného pismena, aby bylo mozné poznat, Ze se jedna o
dvé mésta. Zatizeni poskytujici 1é¢bu zavislosti jsem rozlisila ndzvem terapeutické zafizeni a

denni stacionar.

5.3 Vyzkumna otazka a jeji odivodnéni

Metody kvalitativniho vyzkumu byly pro pochopeni a porozuméni celého piipadu
efektivnéj$i nez metody kvantitativniho vyzkumu. Kvalitativni vyzkum disponuje velkym
mnozstvim dat, jde vice do hloubky a snazi se porozumét celému problému na holistické
urovni. Metody, které byly pouzity: piipadova studie, analyza spisové dokumentace,
rozhovory se socidlnimi pracovniky, zii€astnéné pozorovani a jeji interpretace.

Analyzou spisové dokumentace bylo mozné dojit ke komplexnéjSimu pohledu na cely ptipad.
V ptipadu se nachazi hned né€kolik socialnich a zdravotnich problémii:

1. Dlouhodoba zavislost na navykovych latkach (matka zavisla od 14 let).

2. Kriminalni minulost (odsouzena za majetkové pie€iny, zakaz pobytu ve méstech).

3. Ekonomické problémy (nezaméstnanost).

4. Vztahové problémy (od 12 let vneuplné roding€, rozchody s partnery, prvni dité
Vv péstounské péci babicky).

5. Zdravotnické problémy (tfikrat operace srdce, psychické problémy, nesledované
t¢hotenstvi).

6. Bytové problémy (bydleni po zndmych, nevyfeSena bytova situace pro dité¢ a rodice).

Matka neméla redlny nahled na celkovou svoji situaci a nevnimala potfebu néco
zménit i presto, ze odbornici individualné pracujici s matkou se snazili o to, aby pochopila, ze

jeji dosavadni zivotni styl je pro ni ohroZujici. Tato byla stile pfesvédcend, Ze zije béznym
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zpusobem Zivota tak jako vétSinova spolecnost, nema problémy s uzivanim drog, je schopna
se o sebe postarat a nevidi jediny problém, pro¢ by nemohla pecovat o své dité. Odlisné
nazory na jeji zivot a pomoc ze strany OSPOD matka vnimala jako neptatelsky postoj vuci
své osob¢, odmitala spolupréci na feSeni svych problému, nechtéla prevzit odpovédnost za
svlyj zivot, o kterém se domnivala, ze je v pofadku, a navrhnuté feSeni OSPOD vnimala jako
snahu usilujici o oddé€leni od jejiho ditéte. Matka v osobnim jednani vystupovala mile a
sympaticky, socidlni pracovnici v§ak po opakovanych kontaktech s matkou usoudili, Ze matka
ma silnou sebekontrolu a sklon k manipulaci s lidmi. Pokud zjistila, ze se situace nevyviji
podle jejiho pfani, bud’ piestala komunikovat, nebo odpovidala tak, Ze si nic nepamatuje, i
ptesla do verbalniho utoku.

Jak jiz bylo popsano v teoretické Casti, pfipadova konference je jednou z metod
socialni préce, ktera se stala jeji nedilnou soucasti ptevazné v feSeni socidlnich problémil,
které fe§Si OSPOD ohledné& péce, vychovy a zajiSténi ochrany a bezpeci u nezletilych déti.
Piipadové konferenci piedchézi individudlni prace s klientem a jeho rodinou. VétSinou se
Vv roding vyskytuje vicero problémi, s rodinou pracuje na feSeni neptiznivé situace a dusledkl
zni vyplyvajicich tada odbornikii (psychologové, 1€kati, Skola, specidlni pedagogové,
terapeuticka zafizeni, nevladni organizace). Tito pracuji s klientem na individualni Grovni a
S vyuzitim metod, které jsou Vv jejich kompetenci.

Pfipadova konference umoznuje setkani vSech zainteresovanych odbornikt s klientem
a jeho rodinou na jednom misté a ve stejném case, coz umoziuje sdileni jednotlivych nazord,
zkusenosti a ziskavani informaci, jak se s klientem pracuje a jaké vysledky ma jejich
spoluprace. Odbornici se spolecné S rodinou snazi dospét k cili, ktery je optimalnim feSenim
pro danou rodinu, nastolit postupné kroky vedoucich k cili tak, aby rodina citila podporu a
pomoc ze strany odborniki, socialnich pracovnikid, a nahlizela na celkovou situaci, ktera
vedla ke svolani PK, jako zplsob ziskani odpovédnosti za feSeni své Zivotni situace.

Vyzkumna otiazka byla postavena na tom, zda miize PK ovlivnit dal§i vyvoj
pripadové prace.

PK byla svolana po soudnim jednani, které probéhlo v lednu 2016. Socialni pracovnici
byli piekvapeni, jak soud vnima situaci matky, ktera si ziskala soud na svoji stranu svym
projevem a ujistovanim o tom, Zze ma vse pod kontrolou a je schopné se samostatn¢ postarat o
sve dité. Soud oznacil dlouhodobou zavislost jako pouhé experimentovani s navykovymi
latkami. DoSlo k rozporu odbornych nazortt OSPOD a soudu. Soud byl odro¢en a OSPOD se

pod velkym c¢asovym tlakem rozhodl, Ze je potieba svolat PK a u odro¢eného soudu na
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zéklad¢ zavéru z PK umoznit soudci, aby ziskal objektivnéj$i ndhled na dosavadni zivotni
situaci matky.

Zamérem PK bylo odstoupeni od individualniho hodnoceni situace k ziskani
jednotného zavéru od ruznych odbornikti s komplexnim a objektivnim vyhodnocenim
soucasné situace, aby ditéti bylo zajiSténo bezpeci, ochrana, fadna vychova a péce. Matce
poskytnou potiebny Cas k napravé a feSeni problémi a disledkim, které z toho vyplynuly.
Cilem bylo stanoveni opatieni a postupnych krok k ndpravé a novému ndhledu na véc,
podpora matky a ubezpecCeni, Zze o své dit¢ muze i nadale peCovat pii splnéni danych
podminek s tim, OSPOD za souhlasu vSech odbornikii nebude branit budouci moznosti
k ziskani ditéte do vyhradni péce matky. Matka i pies doporuceni odborniki stale odmitala
1éCeni, jeji ndhled zlstaval nezménén. Byla presvédcend, ze soud sdili stejny nazor jako ona a
tudiz, ze nemusi nastoupit intenzivni 1écbu.

Zavér PK byl ptedlozen soudu, ten pifihlédl k nazorim odbornikti a OSPOD, nacez
byla nezletilému ditéti nafizena tstavni péce. Timto splnila svij ucel, ditéti bylo zajisténo
bezpe¢i a ochrana, matka mohla o své dité¢ pecovat v DC. Zaroven soud matce doporudil
intenzivni 1écbu zavislosti pod dohledem odbornikii a vyfeSeni bytové situace se ziskanim
Casu pro naplnéni nezbytnych kroki, které povedou k moznosti prevzeti ditéte do jeji péce.

Ptipadova konference je tudiz velmi uc¢innou metodou socidlni prace, protoze
umoziuje ziskani objektivnéj$iho pohledu na urcity socidlni problém a nalezeni na zékladé
komplexniho vyhodnoceni situace, jakoZ 1 na =zdkladé sjednoceni alespont vétSiny
individudlnich nazort rodiny, socidlnich pracovnikii a dalSich odbornikli, optimalni
individualni plan feseni a realizaci vedouci ke zméné problematické zivotni situace.

Ptipadova konference byla velmi prospésna pro dalsi vyvoj celého socialniho ptipadu.
Nezletilé dité bylo v bezpeci DC, matka objektivné potiebovala dostatek ¢asu na uskutec¢néni
nutnych zmén ve svém Zivoté. Stale vnimala svoji situaci znacné zkreslenég, chybél realisticky
nahled, trvalo zavislostni chovani. V dubnu nastoupila na tfimési¢ni 1écbu, doléCovaci
program vSak odmitd. AZ v lednu 2017 dochazi k prvnim zméndm ndhledu, matka zacala
vnimat svoji situaci objektivné, ztratily se jeji zkreslené predstavy o jejim dosavadnim Zivoté
a rezistentni nahled na jeji minulost spojenou s uzivanim navykovych latek. Matka zacala
spolupracovat s OSPOD, nastoupila na dolécovaci 1écbu v dennim sanatoriu, rozesla se
S otcem ditcte.

Dukladny rozbor této ptipadoveé studie, kterd zmapovala mnoho socidlnich problémi
vyskytujicich se u matky nezletilého ditéte, ukazal, Ze ptipadova konference sehréla klicovou

roli v rozhodnuti soudu. Timto se Se Stala pfinosnou k ziskani Casu pro feSeni situace matky a

37



jejiho ditéte, jakoz 1 Casového prostoru pro ovefeni, zda matka prevezme odpovédnost za sviij
zivot a ulini nutné kroky k napravé. To vSe tak, aby jiz neexistovaly pochybnosti o
vychovnych kompetencich matky a rizika mozného ohrozeni ditéte, coz tvoii soucast

vyznamu a piinosu ptipadovych konferenci u klientti se stejnymi nebo podobnymi problémy.
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6 KAZUISTIKA

Ptipadova studie se zabyva socialnim ptipadem, ktery dostal k feSeni OSPOD v fijnu
2015. Na zéklad¢ informace, kterou obdrzel z nemocnice (mista narozeni ditéte) byla matka
po porodu pozitivné testovana na pfitomnost navykovych latek. OSPOD zah4jil socialni
Setfeni v rodiné. Vysledkem Setfeni bylo, ze matka uzivala Pervitin a zneuzivala Subutex
Vv téhotenstvi, které nebylo pod dohledem Iékaiti. Matka vsak projevila zajem pecovat o dité
S tim, Ze si vyfesi svoji bytovou situaci. Odmitala vSak si pfiznat, Ze je zavisla. Tvrdila, Ze ma
vSe pod kontrolou a muze kdykoliv pfestat. Na doporuceni socidlniho pracovnika o
nastoupeni Ustavni 1écby matka reagovala odmitnutim.

Podle § 452 zékona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich bylo piijato
predbézné opatieni. Soud na zakladé uvedenych skuteCnosti a diikazi dospél k zavéru, ze
normalni vyvoj ditéte je ohrozen a rodi¢e nemaji vytvoreny vhodné podminky pro péci o
nezletilé dité z n¢kolika diivodl: matka je dlouhodobou uzivatelkou navykovych latek, nemaji
zajisténé stabilni bydleni a momentalné bydli u své tety, otec nema zZadné stalé zaméstnani.
Soud rozhodl o umisténi ditéte do Détského centra s komplexni péci a podptirnou rodinnou
terapii, které je vhodnym zatizenim pro péci o nezletilé dité se zdravotnimi problémy. Matka
nastoupi na 1é¢bu zavislosti na navykovych latkach a naslednou dolécovaci 1écbu. Piedbézné
opatfeni trvd po dobu 1 mésice od jeho vykonatelnosti, pak miize byt opakované
prodluzovéano ve véci samé o jeden mésic, tak aby celkova doba trvani predbéZzného opatieni
nepiesdhla dobu Sesti mésici. Muze byt prodlouzeno po uplynuti Sesti mésicti pouze
vyjime¢né, a to z vaznych a objektivnich pfi€in.

Po stabilizaci zdravotniho stavu ditéte bylo novorozené dité na zakladé predbézného
opatfeni umisténo v Détském centru. Matka usilovala o to, aby mohla o dit¢ sama pecovat.
Komplikaci byl zédkaz pobytu matky v daném mésté, protoZze po piedCasném propusténi
Z vykonu trestu ji stale béZela doba podminéného trestu. To komplikovalo nastoupeni matky
na léCeni a moznost peCovat o nezletilé dit¢ v Détském centru. Matce byly vystavovany
povolenky Policii Ceské republiky a tim ji bylo umoznéno dité navitévovat v Détském centru.
V lednu 2016 soud vydal usneseni o zruSeni zakazu pobytu na tizemi meésta.

Matka byla ze zacatku ochotna ke spolupraci s OSPOD, o dité jevila znacny zdjem.
V prosinci 2015 matka méni své chovéani vici OSPOD, spolupraci odmitd, nekomunikuje,
OSPOD obvituje z pomalého procesu, a nezdjmu ji pomoci, mé pocit, ze OSPOD je vici ni

zaujaty. Matka sice kontaktovala terapeutické zafizeni, ale matkou uvadéné nepravdivé
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informace nastup do terapic komplikovaly. Matka nakonec terapii v dennim stacionafi
odmitla s odtivodnénim, Ze Zadnou 1é¢bu nepotiebuje. Sirdi rodina matky stale odmita
prevzeti odpovédnosti za péci o dite.

Socialni pracovnici se domnivali, ze situace u matky neni stabilizovdna, a Ze
momentalné neni jistota, Ze matka bude dodrzovat abstinenci, a to i od Subutexu. Kdyby bylo
dit¢ svéfeno do jeji péce a ona by méla recidivu v uzivani navykovych latek, bylo by dité
V mozném ohrozeni, coz bylo v dané situaci relevantni. Socialni pracovnici nesdileli nazor
matky, ze ma vse pod kontrolou a je schopna ditéti zajistit bezpeci, fddnou péci a vychovu.

V lednu 2016 probé¢hlo soudni jednani o natfizeni ustavni vychovy nad nezletilou. Zde
doslo k rozporu odbornych nazortt mezi OSPOD a soudem. Bylo patrné, ze soud se ptiklani
na stranu matky, ktera si ziskala u soudu sympatie svym vystupovanim a ujistovanim, ze
podstupuje 1écbu a je schopnéd se o své dité postarat. Soud nazval dlouhodobou zévislost
matky experimentovanim s navykovymi latkami, uvéfil matce, ze S uzivanim téchto latek
prestane a Ze je schopna se o dité sama postarat.

Tento postoj soudu byl alarmujici pro OSPOD. Rozhodl se, Ze nejucinnéjsi metodou,
kterd by mohla soud na zdkladé objektivniho vyjadfeni rtiznych odbornikli presvédcit, aby
piehodnotil mozné stanovisko, bude svolani ptipadové konference. Hlavnim divodem ke
svolani PK bylo ur¢eni dal$ich postupt s cilem nalezeni nejlepsiho mozného feseni ve véci
ochrany a péce pro nezletilé dité. K nalezeni optimalniho feSeni bylo nutné ziskat potifebné
informace od riznych odbornikt, ktefi socialni pfipad znali a individudlné¢ s matkou
pracovali. Odbornici se méli spole¢né shodnout na postupu a individualnim planu a zptsobu
naplnéni cile, ktery by vedl k naslednému ptevzeti ditéte do vyhradni péce matky. Dilezitou
podminkou, aby k realizaci mohlo dojit, bylo, aby matka pievzala odpovédnost za svij Zivot,
trvale abstinovala, vyuZivala podpory své rodiny a odborné pomoci. Svolavatel byl OSPOD,
ktery ptfedlozil cil PK. PK se zGcastnila matka a blizci rodinni pfislusnici, moderator,
opatrovnik ditéte OSPOD, specialisté zoboru psychologie, psychiatrie, terapeutického
zatizeni, 1€kar a socidlni pracovnik DC.

Zavér PK: vsichni odbornici se shodli na tom, ze podminkou pro ptevzeti ditéte do
vyhradni péce je nutnost 1é¢by s cilem abstinence i bez uzivani Subutexu. Matce byla
projevena podpora s1écbou a moznosti dalSiho setrvavani v DC, ve spolupraci s dennim
stacionafem. Matka vSak naddle trvala na tom, Ze 1é€bu podstoupi pouze za podminky, Ze
bude mit dit¢ ve své vyhradni péci. Uvedla, ze soud je na jeji stran€ a sdili stejny ndzor jako

ona, ze neni potieba, aby lécbu absolvovala. Tento nazor byl pro vSechny odborniky

40



nepfijatelny, primarni motivaci pro 1écbu a néaslednou abstinenci nemtize byt pievzeti ditéte
do péce. Takova motivace nezarucuje dlouhodoby tspéch v 1éceni a dodrzovani abstinence.

U odroc¢eného soudu v unoru 2016 byla predlozena zprava z PK, kterd sehrala
klicovou roli ve vysledku soudniho rozhodnuti, soud akceptoval vyjadieni odbornikti. Soud
matku informuje o nutnosti odborného 1éCeni jeji zavislosti. Pokud se nezacne IéCit, je
ohrozena na zivot€ a jeji dit¢ nemlze Zit v bezpecném prostiedi.

V dubnu 2016 nastupuje matka tfimési¢ni 1é¢bu v dennim centru. Matka ani v pribéhu
1é¢by nejevi znamky zmény néhledu na svoji zivotni situaci, ze své situace stale obviiuje
OSPOD. S OSPOD matka i nadale spolupracuje jen na zaklad¢ nutnosti. V Cervenci 2016
matka ukoncila tfimésicni terapii v dennim stacionafi. Dle zpravy zafizeni matka abstinuje,
terapie probihala bez komplikaci. Dolé¢ovaci program vSak matka odmitd Stim, ze ho
nepotiebuje. Souhlasi pouze s testovanim.

V Cervenci 2016 probéhlo také soudni jednani ve véci péfe o nezletilé dité.
Rozsudkem byla natizena tstavni vychova ditéte. Zaroven soud informoval uc¢astniky fizeni,
ze ihned po nabyti pravni moci rozsudku zahdji fizeni o svéfeni ditéte do péce rodicu s tim, ze
ocekava, ze rodice, predev§im matka, budou pokracovat v abstinenci a své osobni poméry
upravovat tak, aby mohli dit¢ pfevzit do své péfe. OSPOD trvd v novém fizeni na
vypracovani znaleckého posudku z oboru adiktologie. Soud navrhu vyhovél. V listopadu 2016
je znalecky posudek vypracovan. Adiktolog ptfizval k odbornému vyjadieni 1 forenzniho
psychologa.

V lednu 2017 probéhlo socidlni Setfeni u matky. Byl zaznamenan necekany obrat
v chovani a smysleni matky, zménila nahled na sviij dosavadni zivot a svoji zavislost. Matka
se rozeSla s otcem ditéte, pusobila vyrovnané a spokojené. Samostatné navazala spolupraci
S centrem pro podporu zavislych matek v péci o déti a pravidelné dochazela na dolécovaci
program. V tnoru 2017 probéhlo soudni jednani. Soud reflektoval zménu nahledu matky na
svoji situaci. OSPOD navrhnul odro€eni soudniho jednani s tim, Zze povoli dlouhodobou
propustku pro dité¢ z Détského centra, aby matka mohla prokazat samostatnost v péci o své
nezletil¢ dit€. Doposud matka vyuzivala plnou servisni péci, kterou ji poskytovalo Détské
centrum. Zaroven byl u soudu podan navrh o ptevzeti nezletilého ditéte do vyhradni péce
matky.

OSPOD s matkou i tetou matky udrzoval kontakt, teta dohlizela na pInéni povinnosti
ohledné péce o dité. OSPOD matku, kterd jest¢ neméla narok na rodiCovsky piispévek,

materidlné podporoval (pleny, obleceni pro dit¢ apod.). Matka dle OSPOD plnila fadné
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veSkeré povinnosti spojené s péci o nezletilé dité. V dubnu 2017 soud svéfil dit€¢ do vyhradni

péce matky a stanovil soudni dohled nad vychovou ditéte OSPOD.

Prvni kontakt na OSPOD: zprava z nemochice

V fijnu 2015 obdrzel OSPOD zpravu z nemocnice, Ze svobodna matka B., narozena
15. 4. 1991, porodila dité cisaiskym fezem. Vzhledem k tomu, ze v jeji anamnéze bylo
uvedeno, ze je zavisla na pervitinu a opiatech (posledni uziti matka uvedla ve 3 mésicich
gravidity) a v soucasné dobé je na terapii Subutexem, bylo potieba pievzit novorozené dité do
socialni péce. Dit¢ mélo po narozeni zdravotni problémy: tachydyspnoe, zhorSené prokrveni,
byla nutnd oxygenoterapie. Po 4 dnech bylo dit¢ stabilizované a zacalo pfibyvat na vaze.
Matce byl udélan toxikologicky test, jehoz vysledek byl pozitivni na Pervitin a Subutex.

Pfi socialnim pohovoru matka uvedla, ze od 14 let byla deset let na heroinu, pozdé&ji
uzivala Pervitin a poté Subutex. Lécila se ze zavislosti v komunité. Prvni dité, které porodila
v 16 letech, ma v péci jeji matka. Otec druhého ditéte zatim neni uveden v rodném listé ditéte,
ale o dit¢ jevi velky zédjem. Zapis do rodného listu chtéji ucinit po propusténi matky
z nemocnice. Seznamili se kratce po jejim propusténi z vykonu trestu. Dosud bydleli po
znamych. Otec pracuje brigadné.

Matka socialni pracovnici uvedla, ze obcas selhala suzivanim Pervitinu v dobé
téhotenstvi, méla strach z pfed€asného porodu, ale je si jista, ze je schopna uzivani pierusit,
narozené dité je pro ni motivaci zacit abstinovat. Mysli si, Ze je schopna se se svym partnerem
o dité postarat. Nemuze se obratit na svou matku, protoze vychovava své 3 déti a ma v péci
jeji prvni dité. Novorozené dit€¢ bylo vzhledem k zdravotnim komplikacim pteloZzeno na JIP
neonatologii. Zatim nebylo mozné urcit datum propusténi ditéte ze zdravotnického zatizeni.

Nemocnice zada OSPOD k vyjadieni a pfevzeti ditéte do socialni péce.

Z rozhovoru se socialnim pracovnikem, ktery byl u¢astny u prvniho kontaktu

,Pusobila na m¢& jako mild Zena, byla sympaticka. Vypadala vycerpanég, ale ochotné
komunikovala do t¢ doby, kdy jsme se zacali ptat na jeji nesledované t€hotenstvi a na jeji
nevyieSené bydleni. To pfestala mluvit a zZddnou odpovéd’ nam nedala. Kdyz jsme se ptali na
jeji rodinné pomeéry, jen tak mimochodem se zminila, Ze uz jedno dit¢ ma, které je ted’
V péstounské péci jeji matky. Zacali jsme vnimat, Ze je zde vice problému. Na otdzku ohledné
piitomnosti Pervitinu po porodu odpovédéla, ze byla ve velkém stresu. Méla pocit, ze by to
ditéti pomohlo, a Ze se hrozné bdla, ze ptedCasné porodi. To byl upfimné¢ moment, kdy jsme

se na sebe vSichni podivali a védeli jsme, Ze to bude naro¢né. Pozdé&ji jsme zjist'ovali dalsi
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informace o matce a jejim prvnim ditéti, abychom dali dohromady celou anamnézu klientky.
To jsme jesté netusili, ze narazime na bohaty kuratorsky spis pfimo na nasem urad¢. Matka
byla u nas vedend od jejich 15 let. Bohaté¢ zdznamy na drogovou zavislost, prostituce a velké
mnozstvi kriminalnich piestupkii. Byl jsem piekvapeny, jak nékdo s takovou minulosti a
mnoho problémovym zivotem, mize vypadat fyzicky tak dobfe, souvisle a racionalné mluvit,

pusobit tak rozvazné a inteligentné.*

Socialni Setfeni OSPOD

Na zaklad¢ ptedchozi zpravy z nemocnice zahdjil OSPOD socialni Setfeni v rodin€.
Matka uvedla, ze trva na tom, ze se chce se svym partnerem o své dit¢ starat. Uvedla, Ze zatim
nemaji nic pfipravené pro dit¢ a jsou ve stavu hledani podnajmu, kam by mohli spole¢né jit.
Sdélila, ze brala drogy i v prib&hu tehotenstvi, protoze citila, Ze to dité potiebuje a ona se i
bala pfedcasného porodu. Nepiipousti, Ze by méla problémy se zavislosti, tvrdila, Ze ma vse
pod kontrolou a miize kdykoliv piestat.

Matce byla doporucena 1écba v Psychiatrické 1é¢ebné. Pokud mé opravdovy zajem o
ditg, je to nezbytné. S tim ovSem matka nesouhlasi. Jako argument uvedla, Ze zna hodné¢ lidi,
co se tam bezuspésné 1¢€¢ili a k drogdm se opét vratili.

Momentalné matka pobira invalidni dichod 3500,- vzhledem Kk tomu, Ze prodélala

nékolik operaci srdce. Z toho Subutex ji stal mési¢né 2000,-. Dale ma vyzivovaci povinnosti
Kk prvnimu ditéti, které je v péstounské péci jeji matky. I ptesto je pfesvédcenad, ze je schopna
se spolecné s pfitelem o dit€ postarat. Partner udajné pracuje brigddné a finanéné ji
vypomaha.
Socialni pracovnice poucila matku, ze Vv soucasné dob¢ neni pro dité vhodnou vychovatelkou
vzhledem Kk tomu, Ze uzivala drogy v prib&hu téhotenstvi, které jsou ohrozujici nejen pro ni,
ale ptedevsim pro narozené dité. Matka i nadale odmitala moznost 1écby. Bylo ji doporuceno,
aby kontaktovala §ir§i rodinu a snazila se najit moznost pievzeti ditéte od n€koho ptibuzného.
Matka uvedla, Ze nemiize o pomoc pozadat svoji matku, ma na starosti 4 déti. Jedina pomoc
by mohla pfijit od tety, se kterou ma hezky vztah.

Na zéklad¢ dostupnych informaci kontaktoval OSPOD tetu matky a jejiho otce. Otec
odmitl pfevzit péci o svou vnucku z diivodu toho, Ze ma novou partnerku, a s ni vychovava 8
mesicni dceru, ale fekl, ze bude 1 pies problémy s pani B. situaci sledovat a bude se snazit byt
napomocen. V §ir$i rodiné se nenasel nikdo, kdo by se mohl o nezletilou postarat. OSPOD se

domniva, ze péstounska péce na prechodnou dobu je v tomto piipadé nevhodna, vzhledem
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k tomu, ze dit¢ je v DC pod zvySenym Ié¢kaiskym dohledem a stale je nadéje, ze matka
v souvislosti s moznosti byt s dcerou nastoupi do terapie zavislosti na psychotropnich latkach.

V fijnu 2015 se na opakované vyzvani dostavila na OSPOD matka a otec ditcte.
Piedlozili rodny list, ve kterém byl jiz zapsan jako otec nezletilé. Uvedli, Ze Ziji u tety matky,
kde maji vSe pfipravené pro dit€. Matka souhlasi s 1é¢bou zavislosti za podminky, Ze bude mit
ditd u sebe. Doklada vysledky toxikologického testu z ambulance MUDr. R., které jsou
negativni. To povazuje jako zakladni diikaz o své abstinenci.

Pii dalsi schuzce na OSPOD matka uvedla, Ze je v kontaktu s dennim stacionaiem, a
az bude dit¢ propusténé z nemocnice, bude o néj pecovat v Détském centru. Otec ma o dit¢
zajem, ale je také zavisly na kamaradech a znamych, u kterych ptebyva. Mél vyzivovaci

povinnost k 20 leté dcefi, ktera je postizena, se kterou vSak neudrzuje zadny kontakt.

Z rozhovoru se socialnim pracovnikem

»,Matka se dostavila s otcem ditéte, vypadala upravené, sympaticky a mile, kdybych
necetl kuratorsky spis, ani by mé& nenapadlo, co vSechno ma tato Zena za sebou. Dokonce
bych ji uvétil kazdé slovo. Mluvila velmi rozumné a k véci. Otec na mne pilisobil zcela
opacné. Byl neupraveny, mluvil sebejisté, vSe bral tak, ze cokoliv fekl, je naprosta a
nezpochybnitelnd pravda. K problému s drogovou zavislosti nebo 1é¢bou se odmitnul vyjadfit.
Rekl, e problém neexistuje a on je v naprostém potfadku. Ohledné bydleni a zajiténi rodiny
se vyjadril, Ze bydli v jednom pokoji u tety, zajiStuji véci pro dité¢ a on se snazi najit trvalé
zaméstnani.

Museli jsme urcit podminky pro to, aby bylo mozné dité vratit do péce matky. Chtéli
jsme, aby otec ptedlozil 1¢kaiskou zpravu, Ze neni uzivatelem navykovych latek, a pokud
tomu bylo v minulosti, pfedlozit zpravu o 1é¢bé a se zavérem, ze je abstinujici pacient. Dale
jsme poZadovali pracovni smlouvu, abychom si byli jisti, Ze finan¢né¢ bude rodina
podezieni, ze jej uziva intraven6zné, tedy to pusobi stejné jako droga. Jeji 1écba nebyla néjak
kontrolovana a regulovana. Aby dit¢ mohlo byt vracené do jeji péce, je potieba intenzivni
1é¢ba matky. Ustavni 16¢bu matka odmitla s odiivodnénim, Ze chce byt co nejvice s ditdtem.
Zacali jsme hledat feseni a jedna s moznosti byla umistit dit€ po propusténi z nemocnice do
Détského centra, kde by matka s nim mohla byt a peCovat o n¢j. S tim, Ze by matka nastoupila
detoxikacni 1é¢bu a naslednou 1é¢bu v dennim stacionafi. Poucdili jsme ji o tom, ze nemulze
brat ani Subutex a je nutnad naprosta abstinence. Nakonec matka souhlasila s nasim navrhem,

s tim, Ze ji to piijde jako nejrychlejsi a nejlehéi mozné teSeni. Par dni na to jsme se vSak od
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kuratorky pro dospélé dozvédéli, Ze matka méa zdkaz pobytu ve mésté. To celou situaci
zkomplikovalo.

Brzy nas nefekané navstivil na Gfadu otec matky. Zjistil, Ze jeho dcera porodila
“zdravé dité* a afad ji ho odebral. Ptal se, co bude dal s ditétem. Mezitim ndm vypravél o
problémech, které m¢l s dcerou, ze ho to stalo hodné financi, nervi a sil, a k nicemu to stejné
nevedlo. Dcera zacala byt zavisla od 15 let, pak byl problém s prostituci, musel fesit jeji
kradeze v supermarketech, castokrat byla na nékolik tydnl nezvéstna. Vysvétlil nam, ze dcera
byla nékolikrat operovana na srdce a pokud by musela znovu na operaci, je tam velké riziko,
ze by ji nemusela piezit. Doktoii ji dokonce fekli, ze déti mit nebude, tak je piekvapeny, ze
porodila dité v tomto stavu. Jejiho soucasného pfitele nema rad, je mu nesympaticky. Misty si
protifecil, na jednu stranu fikal, ze uz chce mit klid, Ze si s dcerou uzil vic nez dost, pak
zdiraziioval, jak bude mit dceru pod kontrolou, Ze nedovoli, aby zacala opé€t brat drogy. Jen
m¢é napadlo, jak toho chce dosahnout, kdyz v minulosti Zddny Gispéch nenastal.

Po zjisténi zdkazu pobytu nds navstivila matka. Byla ptekvapend, Ze néjaky zdkaz
existuje. Myslela si, ze trest uz skoncil. Museli jsme ji vysvétlit celkovou situaci S tim, ze
podame navrh u pfislusného ufadu na zruSeni trestu pobytu s odivodnénim, ze chce pecovat o
své dit¢ v DC a nastoupit 1é€bu. Bohuzel, to neslo tak rychle, a matka ztratila motivaci 1écbu
nastoupit. Rekla nam, e nemtze byt s ditétem, a tudiz nema Zadny davod zagit se 1&Git.
Motivace matky k 1é¢eni byla podminéna tim, ze se bude starat o dit€. Jinou motivaci matka
neméla. Na zakladé€ téchto komplikaci matka v prosinci 2015 méni své chovani viici OSPOD,
odmitd spolupraci, piestdva komunikovat, obviituje OSPOD ze zdlouhavého procesu, ma
pocit, ze OSPOD je vii¢i ni zaujaty a nechce ji pomoci. Mysli si, ze se OSPOD snazi o to, aby
bylo dité od ni oddélené.

Na dalsi setkdni u nas na Gfadé pfiSla matka s otcem ditéte a také s tetou. Ta ndm
vysvétila situaci zjejiho pohledu. Rekla, Ze k netefi citi silné emoc¢ni pouto. O drogové
minulosti véd¢la, ale mysli si, Ze dité je pro ni tak velkou motivaci k abstinenci, Ze uz se
k nim nevrati. Uvedla, ze rodi¢e mohou byt u ni na dobu neurcitou, nez se postavi na vlastni
nohy. Maji tam sviij pokoj a pro dité je vSe pfipravené. Obhajovala svoji netet a tvrdila, Ze se
rodice ditéte snazi o stabilni rodinné zdzemi.

Matku jsme pozadali o kontakty na lékafe a zdravotni zpravy z poslednich dvou let,
kde se 1éci, jak jeji lécba probiha, a také jsme ji pozadali o pravidelné vysledky
toxikologickych testi. Toto matka diisledné nedodrzovala. Jeji postoj k celé situaci v nés jen
utvrzoval nase podezieni, ze matka neni schopnd se postarat o nezletilé¢ dit¢, které by se

mohlo ocitnout v nebezpe¢né a ohrozujici situaci. Matka pozadovala 1écbu V terapeutické
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komunité, kterou ji vSak OSPOD zamitnul. Tato komunita neni vhodné pro dité, které
neustale trpélo zdravotnimi problémy, a nebylo by mu zde mozné kazdodenné poskytnout
zdravotnickou péci. Na zakladé piredbézného opatteni bylo dité umisténo do Détského centra
s tim, ze denni stacionaf na 1écbu zavislosti je vhodny pro doléeni, nikoliv pro zahajeni
1éCby.

Védéli jsme, ze musime ¢ekat na soudni jednéni, zda dité bude vraceno do péce matky
nebo bude navrhnuta ustavni vychova ¢i jiné feSeni. Situace ve spolupraci s rodici a tetou se
zaCala zhorSovat. Matka si omitala pfiznat, Ze ma problémy, a situaci vnimala jako béznou.
Zacali obvinovat OSPOD z manipulace, netransparentniho jednani, ze 1zi a prevraceni fakti.
Uvedli, Ze jediné, 0 co tu jde, je rozvratit rodinu, Ze jim nepomahame, vse jen komplikujeme.
Nase podminky pro to, aby dit€¢ mohlo byt navraceno do péce matky, znali a tyto podminky

byly i ptedlozeny u soudu.*

Zména v chovani matky od prosince 2015

Matka, kterd byla do prosince 2015 ochotna ke spolupraci s OSPOD, méni nazor a
chovani vii¢i OSPOD. Prestdva s OSPOD komunikovat, odmitd spolupraci, obviituje OSPOD
ze 171, manipulace a zaujatosti. Matka sice kontaktovala terapeutické zafizeni, ale tim, Ze
uvadéla nepravdivé informace, znaén¢ komplikovala nastup na léCeni. Nakonec terapii
odmitla, s odlivodnénim, ze zadnou lécbu nepotiebuje. Zacala navstévovat jiné terapeutické
zafizeni, kde byla pouze testovana na piitomnost navykovych latek. Sirdi rodina stale odmita

prevzeti odpovédnosti za nezletilé dité.

Soudni jednani ve véci natizeni predbéZného opatieni u nezletilého ditéte.
OSPOD vznesl nékolik podminek na rodi¢e u soudu:
1) Matka nastoupi 1é¢bu zavislosti a vybere si jednu z moznosti.
- Detox, minimaln€ 5 dni nebo dle doporuceni 1ékate, a nasledn¢ denni stacionaf.
- Detox, minimaln¢ 5 dni nebo dle Iékate, a ndsledné denni stacionaf jakékoliv organizace
mimo Prahu.
- Ustavni 1é¢bu v psychiatrické 1é¢ebné mimo Prahu, a to po dobu miniméalné 3 mésici.
2) Rodic¢e budou mit stabilni samostatné bydleni, které je vhodné pro vychovu nezletilého
ditéte. Pfedlozi ndjemni smlouvu a potvrzeni o platbé najemného. V tomto bydlisti setrvaji
minimalné 3 mésice.
3) Otec musi mit takové zaméstnani, které zajisti chod celé domécnosti a potieby ditéte, a to

minimalné na 3 mésice.
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Komplikace s pobytem na izemi mésta. Zprava pi‘edloZena soudu.

Matka byla do roku 2014 v nepodminéném vykonu trestu pro piecin kradeze s trestem
zakazu pobytu na tzemi mésta po dobu 5 let. OSPOD se tuto informaci dozvédél od
kurétorky pro dospélé. Z toho ditvodu musel OSPOD kontaktovat PCR, zda by bylo mozné
prerusit trest na delsi dobu a vydat souhlas k pobytu ve mésté. PCR se vyjadiila v tom smyslu,
ze by se timto zrusil ucel trestu a zadost k dlouhodobé&jsimu pobytu zamitla. DC vyjednava
s PCR souhlas k pobytu na kazdy tyden, ktery doklada v DC. OSPOD poméha matce sepsat
navrh na zménu trestu s moznosti dlouhodobéjsiho pobytu ve méste, tak aby mohla pecovat o
své dit¢ v DC, aby matka zustavala v kontaktu se svym ditétem a nebyla pierusena citova
vazba s ditétem a matka mohla nastoupit 1é¢bu v dennim stacionafi. Zadost o podminéné
upusténi od vykonu zbytku trestu zakazu pobytu byl pfedlozen u Okresniho soudu v lednu
2016.

Matka u soudu uvedla, ze vzhledem k trestu nemtize nastoupit do DC, kde chce
pecovat o svoje dit¢ a jeji kontakt je s dit€étem minimalni. Vyjadfila se, ze snazi vést fadny
Zivot, je jiz v 1é¢eni a soudu piedlozila vysledky toxikologie, které byly negativni.

Dale soudu byla predloZena zprava z DC, ktera potvrdila aktivni zajem matky o dit¢, a
dale zprava o priubéhu 1écby zavislosti, kterou vypracovalo Nestatni zdravotnické zatizeni.
Soud si ovétil u OSPOD, Ze matka ma moznost pobyvat se svym ditétem v DC a nastoupit
lé¢bu v dennim stacionafi. Soud — trestni senat rozhodl a vydal usneseni, ze podminéné

upousti od vykonu zbytku trestu zékazu pobytu ve mésté se zkuSebni dobou tii let.

Zprava z Détského centra. PfedloZena u soudu.

Nezletilé dit¢ bylo po propusténi ze zdravotnického zafizeni ve véku 1 mésice
pfevzato do Détského centra. Dité¢ ze zacatku hire pilo, bylo drazdivé, mélo mirné NAS
pfiznaky, které nebylo potfeba 1é¢it farmakoterapii. Byla zahdjena vCasné rehabilitace. Do
dvou meésict pretrvavala mirna drazdivost a psychomotoricky neklid. V 6 tydnech dité
prodélalo infekci mocovych cest, bylo 1é¢eno antibiotiky. Ve 2,5 mésicich mélo obstruktivni
bronchitidu s protahovanym priabéhem. Objevilo se pfechodné nechutenstvi. Opét 1éceno
antibiotiky a inhala¢ni 1écbou. Od ledna je dit¢ v dobrém zdravotnim stavu, dobfe pije a
celkové prospiva.

Rodice dité pravideln€ navstévuji. Zprvu méli navstévy povoleny kazdy den, pak jim
byly zkraceny na standartni nav§tévni dny na zakladé dohody mezi DC a PCR, kam si matka

dochazi pro povoleni k navstévé. Rodice jsou aktivni v dotazovani persondlu na zdravotni
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stav ditéte. Byli upozornéni, ze se zde provadéji namatkové toxikologické testy pii podezieni,
Ze se osoba dostavila na navstévu ditéte pod vlivem navykovych latek. V prosinci matka
odmitla podstoupit test, pozdéji testy jiz DC nevyzadovalo, protoze bylo domluvené, Ze matka

bude kazdy tyden testovana v terapeutickém zafizeni a vysledky bude piedkladat na OSPOD.

Soudni jednani ve véci nafizeni ustavni vychovy nad nezletilou E. B. 15. 1. 2016
1. navrhovatel Mésto K.

2. matka S. B.

3.otecR. S.

4. opatrovnik Mésto C.

Nezletilé dité se narodilo 9. 10. 2015. Matka uvedla soudu, ze Vv prub&hu té¢hotenstvi
uzivala drogy, a to Pervitin a Subutex. Dit¢ mélo po porodu abstinen¢ni piiznaky, nemélo
dobfe vyvinuté plice. Protoze se v mo¢i u matky nasly stopy po Pervitinu, bylo dit¢ umisténo
predbéznym opatienim do DC. Zde nezletilé dité matka i otec pravidelné navstévuji. Uvedla,
ze ji minuly tyden byl zruSen zdkaz pobytu na Uzemi meésta, a tak zazadala o rozsifeni
navstévnich hodin. Pocitd s tim, ze do doby, nezZ ji bude dité svéteno do péce, o coz velmi
usiluje, bude s ditétem v DC.

Dale uvedla, ze nyni zije se svym partnerem u tety v byt¢ 3+1, kde maji k dispozici
jeden pokoj, pislusenstvi bytu maji spoleéné. Zadnou najemni smlouvu nemaji, s tetou se
dohodli Gstné. V byté ma jiz vse piipravené pro dité. Obleceni, postylku, pleny, Nutrilon a vSe
ostatni potfebné pro prevzeti ditéte. S partnerem si vSak stale hledaji samostatné bydleni. Teté&
za poskytovane bydleni plati 2000,- mési¢né.

V soucasné dobé pracuje na dohodu o pracovni ¢innosti. Smény si voli sama tak, aby
mohla byt co nejvice s ditétem v DC. Domaéci prace zvladd sama a tak je tedy schopna
dobé¢ je ji 7 let. Od té doby je dité v péstounské péci jeji matky, protoze méla velké problémy
S byvalym partnerem.

Na dotaz soudu uvedla, Ze na pravidelné navstévy béhem téhotenstvi nechodila. Drogy
zatala brat asi v 15 letech. Rekla, Ze je pravda, Ze po dobu asi 5 let se méla substituéng 18¢it,
do poradny ale dochazela nepravideln¢ a v léceni selhdvala i v dobé tehotenstvi. Soudu
dolozila zpravu oSetiujiciho 1ékate, jméno Iékare a vysledky toxikologickych testi.

Uvedla, ze do denniho stacionafe nechodila, protoze by ji to zabralo hodné Casu a

nemohla by se tak fadné starat o své dit€. Dobrovolné si sama jiz v Sestinedéli udélala detox.
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K dotazu soudu uvedla, Ze v dobé téhotenstvi spolu s otcem ditéte bydleli po
kamaradech a znamych nebo u jeho rodic¢. V minulosti se 1éc¢ila v 1écebné, ale 1écba nebyla
uspé$na. Zduraznila, ze Cloveék musi chtit se vylécit, a dit¢ je pro ni nyni velkou motivaci
k 1é¢bé. Uvedla, ze proto dochazi k psychologovi, psychiatrovi, a to dobrovolné.

Na otazku ohledné péce o starsi dit€ uvedla, Ze je s nim v castém telefonnim kontaktu,
nebo je navstévuje u své matky, ¢i prijedou oni za ni. Az se ji podafi vSe vyfesit, bude usilovat
o to, aby mohla pecovat i o prvni dité.

Vyslech otce nezletilého ditéte:

Uvedl, ze se s matkou ditéte znaji asi rok. Otcovstvi vyfesil az po porodu a nyni je
napsan jako otec v rodném listé. Potvrzuje, Ze se matka snazi 1éCit, protoze ma v ditéti silnou
motivaci. O tom, ze by brala drogy v dobé& téhotenstvi, nevédél, a nic na ni nepoznal. Uvedl,
ze v minulosti také s drogami experimentoval, ale pouze piileZitostn€, nejméné dva roky, ale
nic nebral. Pfedklada soudu vysledky toxikologického vySetfeni, které jsou negativni.

Uvedl, ze pracoval jako taxikai a opravar pocitaci. V soucasné dobé pracuje pres
agenturu brigddné a intenzivné hleda trvalé zaméstnani. Dodal, ze byl v minulosti soudné
trestdn a dostal podminény trest. Uvedl, ze md dokonfenou SOU v oboru pracovnika
obrabécich stroji v O.

Z predchoziho vztahu ma 19 letou dceru, se kterou se nestykd, nechtél jim
komplikovat zivot.

Soud si vyzadal komplexni Iékatské zpravy o aktualnim stavu 1é€by matky a odrocil jednani o

meésic.

Nazor ziskany od socidlnich pracovniki, ktefi se soudu ucastnili.

Socialni pracovnici se domnivali, Ze soudce, ktery se vyjadfil v tom smyslu, Ze tento
pfipad neni na nafizeni Gstavni péce, nebot’ matka s drogami jen experimentovala, vzorné se
stard o dit¢, ma o dité velky zajem a je v léCeni, je ovlivnén manipulativnim vystupovanim
matky, ktera se dostala do role obétniho beranka, kterému obzvlast OSPOD nerozumi,
nechape a nepodporuje. Matka si ziskala sympatie soudu, mluvila racionalné k véci, byla
upravend, je fyzicky pfitazliva. Snazila se soud ptesvédcit, Ze na svém dosavadnim zivote
nevidi nic vyjime¢ného, pfipada ji bézny, takovy, jaky maji 1 ostatni.

Odborné nadzory OSPOD a soudu se zcela rozchazely. OSPOD nesdilel nazor soudu,
7e matka pouze experimentovala s navykovymi latkami, Ze ma zavislost pod kontrolou a Ze je

schopna se o své dit¢ postarat.
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Socialnim pracovnikiim se ulevilo, ze ten den soud nerozhodl, protoze se obavali, ze
by bylo rozhodnuto v neprospéch ditéte. Méli opravnéné pochybnosti, ze by dit¢ bylo
V bezpe¢i a tadn¢ vychovavano. Nejvyssi zajem je zdjem ditéte a socialni pracovnici
nesouhlasili s tim, Ze rodi¢e jsou schopni zajistit ditéti bezpec¢né prostiedi, péci a vychovu.

Rozhodli se, ze jedinym moznym a efektivnim feSenim je svolat ptipadovou
konferenci, a tim ziskat vice nazort a informaci od riznych odborniki. Dolozit u soudu vice
objektivnich posudkl daného stavu a nalezeni feseni ku prospéchu ditéte tak, aby na prvnim
mist¢ bylo blaho ditéte, nejlepsSi mozna péce v bezpecném prostiedi, které pro né neni

ohrozujici.

Piipadova konference

Vzhledem k tomu, Ze se soud klonil na stranu matky a OSPOD objektivné vnimal
obavy, ze ditéti nebude poskytnuta nalezitd péce a bezpetné prostiedi pro jeho dalsi vyvoj,
vyhodnotil situaci jako velice akutni. Zaroven dospé€l k nazoru, ze je potieba zorganizovat
ptipadovou konferenci s cilem zajistit komplexniho vyhodnoceni celkové situace ditéte a
jejich rodicl, ziskat fadu objektivnich stanovisek od rGznych odbornikii, a tim dospét
k celkovému rozhodnuti s nalezenim nejlep$iho mozného postupu tak, aby byl naplnén
nejvyssi zamér, a to bezpeci, fadna péce a zajisténi stabilniho a neohrozujiciho vyvoje ditéte,
které bude nasledné predlozeno soudu. Soud by na zéklad¢ zavéru PK mohl piehodnotit svoje
postoje, ptiklonit se na stranu OSPOD a ditéti zajistit potfebnou ochranu a péci.

Piipadova konference byla svolana nékolik dni pfed odrocenym soudem.
Navrhovatelem byl OSPOD. Dalsim davodem pfipadové konference bylo ziskani
objektivniho zhodnoceni situace a konkrétnich kroka ve véci svéfeni nezletilého ditéte do
péce matky. Piipadova konference se konala v Détském centru s komplexni péci a rodinnou
terapii.

Svolavatel OSPOD si dal za cil PK:

1) rodinna anamnéza z pohledu péce matky o nezletilé déti (vyjadieni matky, dédecka,
OSPOD)

Jaka je situace ohledn¢ uzivani navykovych latek (matka, terapeutické zatizeni)

Nézor matky na lécbu ze zavislosti na drogach

Jaké jsou moznosti ohledné zajisténi péce o nezletilou E. B. (matka, otec)

2) nazor OSPOD ve véci umoznéni péce matky o nezletilé dité (podminky pievzeti ditéte do

péce)
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3) dalsi mozna feSeni, pokud matka nesplni pozadované naroky na zajisténi divodnych

pozadavkl ze strany OSPOD

4) jak mize OSPOD matku podpofit ve snaze o ziskani ditéte do vlastni péce (1Castnici)

5) co by méla matka udélat, aby ji mohlo byt dité svéfené? (Gi¢astnici)

Ptitomni PK:

Svolavatel OSPOD

Moderator setkani

Zakonni zastupci ditéte: matka, otec

Ptizvani odbornici:

Psycholog terapeutického zatizeni

Psychiatr terapeutického zatizeni

Primarka Détského centra

Osetiujici 1ékar nezletilého ditéte Détského centra

Socialni pracovnik Détského centra

Socialni pracovnici OSPOD - svolavatel

Socialni pracovnici OSPOD - opatrovnik ditéte, ur¢eny soudem

Daéle: otec matky - dédecek, teta matky

Cil: Zhodnoceni aktudlniho stavu rodinné situace a fesSeni dalsi péce o nezletilé dit¢ E. B.
Ocekavani odborniki: VSichni odbornici se kromé rodict nezletilého ditéte shodli na

nutnosti 1écby matky jeji zavislosti s cilem jeji abstinence 1 na Subutexu jako podminky pro

mozné pievzeti ditéte do péce matky.

Prabéh PK:

1. pfedstaveni ucastnikli, vyjasnéni cile a ocekavani PK, podepsani prezencni listiny a

zévazku o ml€enlivosti

2. seznameni Ucastniktl s cilem PK navzijem

3. vyjadreni ucastnikd k dosavadnimu pribéhu spoluprace a ciltit PK

4. doplnéni navrhu OSPOD dal$imi ucastniky

5. diskuze o konkrétni podobé planu a souvisejici problematice

6. konkrétni vyjadieni €astnikd k mozné péci matky o nezletilé dité

7. konstatovani, Ze ze strany odborniki se plan postupu na pievzeti péfe matky o dité

nezménil. Matka stale trva na svém nazoru, odmita postoj a spolupraci s odborniky.

Z rozhovoru se socialnim pracovnikem, ktery byl pfitomny na PK:
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Svolavatel OSPOD vV tvodu nastinil zakladni body setkani: stanovit jednotlivé kroky,
které¢ by vedly k dosazeni stanoven¢ho cile, definovat aktudlni situaci z pohledu vsech
zucCastnénych, piedat si navzajem dostupné aktualni informace a téZ upozornil na blizici se
odrocené soudni jednani.

Ptitomni z Détského centra se vyjadiili k podpofe matky ve styku s ditétem, uvedli,
jaké kroky podnikli, aby matka mohla byt s ditétem co nejvice. Pediatr zhodnotil soucasny
zdravotni stav ditéte jako dobry. Ditéti bylo provedeno mnoho vysetfeni vzhledem k tomu, ze
matka Vv t€hotenstvi uzivala Pervitin a po porodu vznikly u ditéte zdravotni komplikace
S nutnosti intubace. Psycholog a psychiatr se vyjadiili, jakym zptisobem funguje spoluprace
s matkou, jak ¢asto chodi na kontroly a jak dodrzuje stanovené terminy.

Z rodinnych ptislusnikli byla nejvice aktivni teta matky. Ta se dozadovala vysvétleni,
pro¢ se PK nesvolala diive (matka ji ptitakavala a nechala tetu mluvit za ni). Konstatovala, Ze
nerozumi postojim OSPOD, a zménam v ndzorech ohledné prevzeti ditéte.

Otec matky vyjadril dcefi podporu, véfi, ze uz brat drogy nebude, a Ze je schopna se
sama postarat o dité. Rekl, e by na ni dal pozor, ale Ze se az tak ¢asto nestykaji, ma novou
rodinu a stara se o malé¢ dit¢.

Na dotaz moderatorky (jak celou situaci vidi a co je jejim cilem) matka uvedla, ze za
celou dobu po porodu se nabaluji jen samé problémy v otazce péce o dité.

Dle socialniho pracovnika: ,,museli jsme spolecné dovysvétlit pritbéh celého piipadu a
definovat vSechny skutecnosti, které se za posledni mésice odehraly. Jednak jsme necekané
museli fesit zdkaz matky pobytu na uzemi mésta, jehoz platnost jsme zjistili ndhodou. To
velice zkomplikovalo pivodné navrhované feSeni vzniklé situace, museli jsme objasnit
prabéh zruseni zakazu pobytu, tento proces si vyzadal del$i Cas. DalSim faktorem byl
nepiiznivy zdravotni stav ditéte po porodu, dit¢ muselo zlistat déle v nemocnici, aby doslo ke
stabilizaci jeho zdravotniho stavu a moZnému pievzeti do DC. Dal§im znepokojujicim
faktorem byly nesourodé informace od matky ohledné jejiho 1é¢eni z drogové zéavislosti a téz
nevyieSené bytové poméry matky. Otec nebyl po ur¢itou dobu zapsan v rodném listé ditéte,
tudiz OSPOD s nim do té doby nic nefesil.*

Moderatorka se ptala, co by méla matka splnit, aby mohlo byt dit¢ svétené do jeji
péce. Prvnim krokem je samoziejmé intenzivni 1écba matky, a to i bez uzivani Subutexu.
Matce byla nabidnuta ustavni 1écba, kterou po ¢ase odmitla (matka sdilela ndzor soudu, ktery
se vyjadfil, ze ustavni 1é¢bu nepotiebuje, protoze §lo pouze o experimentovani s drogy).
Psychiatr se vSak vyjadfil, Ze tato forma 1écby je nejucinnéjsi, protoze vysazeni substitucni

1écby je naro¢ny proces, a V piipadé matky by bylo vhodné, aby byla pod intenzivnim
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odbornym dohledem. Dale psychiatr seznamil ostatni ucastniky, jak se dlouhodobé uzivani
Heroinu a Pervitinu odrazilo na celkovém psychickém a télesném zdravi matky.

Teta matky uvedla, ze je presvédCena, ze se jeji netef o dit¢ dokaze postarat, ze matce
poskytne bydleni na dobu neurCitou, materidlné jsou jiz piipraveni na prevzeti ditéte dom.
Chce matku podporovat, vzajemné k sobé chovaji davéru, véfi, ze matka se uz K drogam
nevrati a spole¢né bydleni bude pro matku stabilni a klidné, ona ji se v§im pomuze. Vyjadtila
obavy, ze pokud dité nebude svétené do péce matky, mize znovu sklouznout k uzivani drog.
Na to ji matka ptitakala a fekla, ze udéla vsechno proto, aby dostala dité do své péce.

Kolektivné se na zavér odbornici shodli, ze v prvni fadé by méla byt abstinence a
léceni matky, a ne ziskdni dité¢te do péce jako hlavnim divodem motivace pro 1écbu.
Z odborného hlediska se nemiize nejdiive podpofit navrat ditéte do rodiny a nasledné doufat,
ze matka se bude IéCit a abstinovat. Matka za posledni mésice podavala nepiesné¢ a
rozporuplné informace o své 1é€bé a abstinenci. Riziko, Ze by matka pti péci o dité nezvladla
abstinenci, je velice relevantni i z pohledu psychologa a psychiatra, nejen ze strany OSPOD.
Dité by tim bylo vystavené nebezpecné a ohrozujici situaci. Dle psychiatra je dalsi uzivani
drog pro matku ohrozujici na Zivote.

Na zavér moderatorka shrnula vystupy z PK, ke kterym se vSichni dopracovali,
zrekapitulovala podstatné informace a postupy kroku, které by matka méla uéinit, aby byl

naplnén cil a dité by mohla pievzit do péce.

Z rozhovoru se socialnim pracovnikem a jeho pohled na PK:

»Primarnim divodem pro svolani pfipadové konference bylo pro nas postaveni soudu
ohledné& natizeni ustavni péce. Byli jsme toho nazoru, Ze jen v pfipadé komplexniho spojeni
stanovisek od vice odborniki ohledné otazky vychovy ditéte v rodin€ a schopnosti rodicl
ptiznivé plsobit na vyvoj svého ditéte poskytneme uceleny pohled na situaci, ve které jsme se
vsichni nachdzeli, a ten bude rozhodujicim faktorem, ktery mtize soud pfijmout jako fakt a na
celou situaci objektivnéji nahlédnout.

Celou konferenci vedla velmi Sikovnd moderatorka. Na zacatku konference si vzala
uvodni slovo, vSechny nés pfivitala a sezndmila nas s diivodem svolani ptipadové konference.
Téma PK bylo pldnovani postupt a krokl ohledné péce o nezletilé dité. Nasledné se vSichni
V kratkém monologu piedstavili, informovali jsme se navzajem o tom, jakou roli v pfipadu
zde zastdvame. Jak jsme do ptipadu vstoupili, jakou instituci zastupujeme a jakym zpiisobem
muizeme pomoci z nasich odbornych hledisek. Navzajem jsme se neznali a jedinym pojitkem

mezi nami byl zajem o nalezeni co nejlepSiho mozného feSeni ohledné péce o nezletilé dite.
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Nas ufad nastinil zakladni body setkani, které moderatorka napsala na tabuli. Byly to
tyto nasledujici body: stanovit postup krokd, které by vedly k navraceni ditéte do péce rodict,
jaké kroky by vedly k dosazeni stanoveného cile, definovat aktualni situaci v rodiné z pohledu
vSech zucastnénych a ovéfit si tak spolecné nejaktudlnéj§i informace. Zavérem jsme
upozornili na blizici se odroceny soud.

Moderatorka pohotovée reagovala, kladla jasn¢ formulované a vyborné cilené otazky,
podporovala po celou dobu komunikaci ve skupiné, abychom se spolecné dopracovali
k né¢jakym zavéram. Efektivné vyuZzivala Cas a v piipadé potieby zasahla tak, aby navratila
smer komunikace ke stanovenym bodim, které jsme si stanovili. Tlumila dynamiku ve
skuping. Béhem procesu komunikace se ujiStovala dotazy, zda vSichni zacastnéni rozumgji
vSemu, co bylo feceno.

Z mého pohledu jsme matce znovu vyjadfili nasi podporu, snazili jsme se o to, aby
rodina pochopila celou situaci s cilem dojit k efektivnimu feSeni problému, ktery mohou
odstranit s pomoci odborniki a svym pievzetim zodpovédnosti. VZzdyt' i v nasem zajmu je,
aby se dit¢ vratilo do ptivodni rodiny, ale ta musi pracovat na odstranéni nezadoucich jevu,
které tomu brani. Pro nas to byla jedind mozné cesta k ziskédni nazort a informaci od fady
odbornik1, které predlozime u soudu, aby mél soud objektivnéjsi nahled na celkovou situaci a
nebyl ovlivnén manipulativnim chovanim klientky. V prvé fadé my jsme tu pro dité, pro nas

vvvvv

péce.”

Zhodnoceni napliiovani cile PK:

1) OSPOD svolavatel nadale setrvava na pozadavku, aby matka zahajila 1écbu s cilem
abstinence, a tim vytvofila podminky pro odpovidajici vychovné prostiedi pro nezletilé dité.
Doporucuje nastup matky na léCeni v terapeutickém zafizeni, naslednym pobytem v DC a
spolupraci S dennim stacionafem.

2) OSPOD opatrovnik ditéte se vyjadril, ze dit€ nemlze byt nastrojem k motivaci abstinence a
dit¢ nemuze byt predano do péce matky difive, nez matka bude abstinovat.

3) Terapeutické zatizeni podporuje pobyt matky v DC a spolupraci s dennim stacionarem.
Podminkou je uplnad abstinence i bez uzivani Subutexu. Pokud je u matky hlavni cil
abstinence péce o dité, nic se nezméni. Uplna abstinence je zakladnim krokem.

4) Détské centrum nabizi matce pobyt s tim, Ze bude nadale kontrolovana a vedena Kk 1é¢bé a
spolupraci s dennim stacionafem. Pfi ambulantnim 1é¢eni matek, dochéazi Casto k selhavani

Vv 1é¢be, odchazeji od déti nebo na zaklad€ poruSovani rezimu jim byva pobyt rusen.
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5) Matka udala, Ze je ochotna se 1é€it, pokud ji soud svéti dité do péce, v coz doufa. Ma pocit,
ze soudce je stejného nazoru jako ona, Zze zadnou 1écbu nepotiebuje. Nyni se nebude k ochoté
1é¢bu podstoupit vyjadiovat a zavazovat.

6) Otec uvedl, ze nevidi problémy ze strany rodic¢, pfipousti vSak, Ze se stala chyba. Nejvétsi
problém je na strané¢ OSPOD, ktery chce dit¢ od rodict oddélit.

7) Dédecek nezletilého ditéte uvedl, ze véti, ze vSe bude v poradku, dceru bude hlidat a pokud
by nastal problém, dité sdm vezme matce a pfeda ho OSPOD.

8)Teta vyjadiuje podporu rodiciim, domniva se, ze pokud nebude mit matka dité¢ u sebe, bude

to Spatné a matka nebude mit diivod ke zméné¢ Zivota.

Ze zpravy OSPOD rekapitulace

Prvni rozhovor socialni pracovnice s pani B. prob¢hl 5 dni po porodu ditéte. Pani B.
odmita, ze by méla né&jaky problém a nesouhlasi s 1é¢bou. Svou situaci vnima jako naprosto
béZnou, nema pocit, Ze by se jeji zivot vymykal od ostatnich zivott lidi. S otcem ditéte planuji
budoucnost a chtéji se postarat o dit€. Po porodu si zacala s otcem shanét bydleni i véci pro
dite.
Pfi prvni navstévé na OSPOD byl matce navrhnut plan 1é¢by, jeji podminkou je, aby mohla
byt u svého ditéte. Bylo tedy dohodnuto, ze matka bude spolupracovat s dennim stacionaiem
a nastoupi do Détského centra, kde bylo umisténo na zakladé predbézného opatieni dite.
Tento plan vSak musel byt pferusen, protoze OSPOD ziskal informaci od kuratora pro
dospélé, ze matka mé zakazan pobyt na uzemi mésta. OSPOD se snazil u PCR zrusit trest
zékazu pobytu, avSak neuspél s odiivodnénim, Ze by tim byl porusen tcel trestu. Matce je tedy
kazdy tyden vydan od PCR souhlas k pobytu, ktery piedklada v Détském centru. Matka by
nejradéji nastoupila s ditétem do terapeutické komunity v K., to vSak vzhledem k tomu, ze
pro déti, OSPOD odmita. Na zaklad¢ toho matka preruSuje spolupraci s dennim stacionafem.
Tvrdi, Ze dochédzi na lécbu do terapeutického zafizeni, tak ji to vyhovuje a vnima to jako
dostacujici. Pfi jedné navstévé v DC odmitd namatkové testovani na drogy a doklada pouze
testy, které absolvovala v terapeutickém zatizeni. Rodi¢e se dohodli s matcinou tetou na
spole¢ném bydleni, dokud si nenajdou néco svého.

OSPOD zaznamenal nartstajici odpor rodi¢i situaci feSit a spolupracovat na planu
dalsich moznosti. Navazal kontakt s terapeutickym zafizenim a informoval se na 1é¢bu pani B.
Zjistuje, Ze pani B. je v programu jiz 8§ let. Substituce vSak neprobihd bez problémi, dochazi

opakovan¢ k porusovani pravidel programu. Matka ma na zdklad¢ dlouhodobého nitrozilniho
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uzivani drog zdravotni problémy, které mohou byt ohrozujici na zivoté. Dochazi jednou za
dva tydny na substituci, soucasti je i toxikologicky test, ktery vSak probiha bez pfitomnosti
druhé osoby, tzv. testovani pod kamerou, které vSak nevylucuje moznost podvadéni, o coz se
jiz jednou pokusila i pani B. Dale dochazi jednou za dva tydny k psychologovi a psychiatrovi.

Pani B. je vnimana jako problematicka, po celou dobu téhotenstvi uzivala Pervitin a
po porodu dle terapeutického zafizeni dosSlo pfi testovani k zachyceni benzodiazepamu.
Subutex méla uzivat peroraln¢ a ne nitroziln€, protoze timto zptisobem ma podavani stejné
ucinky jako heroin, se v§emi duasledky jeho vlivu.

Piipadova konference, jejimz cilem bylo zjistit dalsi mozné kroky k piedani ditéte do
péce matky, dosla k zavéru, ze jedind mozna cesta k ziskani ditéte do péce matky je jeji plna
abstinence, a to i od Subutexu. Diky zlepSeni zdravotniho stavu ditéte je mozné, aby
nastoupili do terapeutické komunity.

Matka stale spoléha na to, Ze soud probchne v jeji prospéch a dité bude svéteno do jeji
péce. Ani psycholozka ani psychiatricka ji nepiesvédCily o nutnosti nastoupit na odvykaci
1é¢bu, tu stale odmita. U své tety ma matka velkou podporu a souhlasi s tim, Ze to zvladne
sama s jeji pomoci a dozorem. Obava se, Ze pokud by dité nebylo svéfeno do jeji péce, je zde
nebezpeci, Ze se k drogam opét vrati. Tento ndzor sdili 1 otec matky. Tvrdi, Ze dceru bude
hlidat, i kdyz ptfiznava, Ze nejsou pfili§ Casto ve styku. Odbornici vyjadrili nesouhlas s tim,
aby dité bylo jedinou motivaci k matcin¢ abstinenci.

Matka stale vnima sviij Zivot jako naprosto normalni, nevidi na ném nic mimotadného.
Tento jeji postoj je pro OSPOD velice varovny. Matka byla zavisla na Pervitinu od 14 let,
vzdélani po zékladni Skole nedokoncila. Byla odsouzena k nepodminénému trestu a stale je
podminéné odsouzena. I kdyz se vyfesil zakaz pobytu ve mésté 1., ve mésté 2. stale zakaz
trvd. Tim, Ze matka nevnima svlij dosavadni Zivot jako problematicky, nevnima potiebu
k néjaké zméng. Jedinou motivaci k 1écbé zlstava prevzeti ditéte do péce s obCasnym
dohledem socialnich pracovniki.

Otec s matkou souhlasi a také nevidi jejich zivot jako néjak odlisny od normalniho
zpusobu zivota. K jejimu dosavadnimu zpiisobu zZivota se stavi s porozuménim. Ani on ani
matka si nemysli, Ze by bylo néco zvlastniho na tom, Ze nefesili pfed narozenim bytovou
situaci a pottebné véci pro dite. Citi, ze jsou pfipraveni se o dité pln¢ postarat a i pred tim méli
pocit, Ze jsou a budou dobrymi rodici.

Matka zatim od doby, co bylo svéieno ve 3 letech jeji prvni dité do péce babicky,
neusilovala o jeho navrat. I kdyz je dit¢ jiz starSi a maji navazany urcity vztah, navrat k ni
podminuje svétenim druhého ditéte do jeji péce.
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OSPOD oslovil 1 8irsi rodinu, nikdo z nich vSak nebyl schopny a ochotny pirevzit dité
do své péce.

Dité je v intenzivni pediatrické péci. I kdyz se podafilo vyfesit poporodni zdravotni
komplikace, trpi castymi infekénimi nemocemi. Lze piedpokladat, ze diky pribchu
téhotenstvi a zdravotnimu stavu v prvnich dvou mésicich zivota ditéte budou néjakou dobu
trvat zvySené naroky na zdravotni a peCovatelskou péci.

Na zékladé téchto skute¢nosti bude OSPOD trvat na vypracovani znaleckého posudku,
ktery stanovi soud, aby doslo vyvraceni ¢i potvrzeni obav OSPOD, Ze rodi¢e nejsou zatim
piipraveni na péci o své dité. Znalecky posudek by mél obsahovat vyjadieni znalcti z oboru
psychologie, psychiatrie, toxikologie, a m¢l by se zaméfit predevsim na zdravotni stav rodici
a rodi¢ovskych kompetenci a dale doporuceni odbornikii, za jakych podminek a okolnosti by
bylo mozné dité predat rodic¢im do péce, tak aby ditéti bylo zajisténé bezpecné a dobré

vychovné prostiedi.

Soudni jednani ve véci nafizeni ustavni vychovy tinor 2016

Soudu byla piedlozena zprava z terapeutického zafizeni a dale zapis z piipadové
konference. U soudu vypovidala teta matky. Teta uvedla, ze zna drogovou minulost své
netefe. Snazila se ji vést k tomu, aby drogy piestala uzivat, davala ji krom¢ Siroké rodiny
psychickou podporu. Je pfipravend netefi, jejimu partnerovi a dvéma détem poskytnout
bytové zdzemi. Uvédomuje si slozitou financni situaci rodi¢l nezletilého ditéte. V ramci
souziti mize dohlizet na to, aby matka opét nesklouzla k uzivani drog. Soucasnou situaci
vyhodnocuje tak, Ze vnima, ze u netefe doslo k dramatickému zlepSeni v chovani, ve starosti o
zajisténi bydleni a financi. Mysli si, Ze je schopnd poznat, pokud by si drogy vzala.
V minulosti vzdy poznala z jejiho chovani, Ze si néco musela vzit. S matkou ditéte ma
dohodu, ze pokud by se ji zdalo jeji chovani néjak podezielé, bude ji kontrolovat volné
prodejnymi testy. Netef u ni bydli po porodu a zatim, Zadny test neprovedly, protoze k tomu
nebyl divod. Vi o tom, ze matka uziva Subutex, ten ji ale nedéla dobfe, po vysazeni zvracela
krev. V soucasné dob¢ ale vi, ze Subutex uziva, ale davky si sama snizuje.

Matka se snazi zajiStovat financni prostiedky diky brigadam. To je vSak nckdy
problém, protoZe se snazi byt co nejvice s ditétem. Uvedla, Ze byla dvakrat na navstéve
s matkou v DC. Dité reagovalo na matku pozitivn€, usnulo ji v naruci. Otec ditéte ma zatim
také jenom brigddy, ale snazi se hledat staly pracovni pomér. Celkovou situaci spolecného
bydleni hodnoti velice pozitivng, vzhledem k tomu, Ze pracuje, ji netef pomaha s domacimi

pracemi, vafi, stard se o uklid a pere.
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Uvedla, Ze nevi ptesné, jaké zatizeni ohledné 1éCby matka navstévuje, kam dochazi na
ufady, kdy chodi za ditétem nebo do prace.
Zaveér PK, ktery byl predlozen u soudu, sehral kli¢ovou roli ve vysledku soudniho rozhodnuti,
soud akceptoval vyjadieni odbornikli. Déale informoval matku o nutnosti odborného 1éceni
zéavislosti. Pokud se nezacne 1écit, je vzhledem k vaznym zdravotnim problémiim, ohrozena
na zivote a jeji dité by nemohlo zit v bezpe¢ném prostiedi.
Soud byl odrofen na cCervenec 2016, kdy rozhodnul o nafizeni ustavni vychovy nad
nezletilym dité¢tem E. B. Mistem vykonu ustavni vychovy stanovil Détské centrum
s komplexni péc¢i a rodinnou terapii. Matce vyzivné nestanovil, otec bude povinen piispivat

¢astkou 500,- na ucet DC.

Zprava z terapeutického zarizeni o0 pribéhu 1é¢by matky

Dle zpravy byla klientka v péci jejich zatizeni od r. 2007 do dubna 2009, kdy navstévy
byly vtomto zafizeni nepravidelné. Substituéni 1écbu nastoupila vr. 2009 do r. 2011.
Objektivné vsak zhodnocujeme fungovani klientky v programu jako neuspokojivé, opakované
nedodrzovala objednané terminy, a dlouhodobé¢ nerespektovala pravidla programu.

Znovu zacala dochéazet do programu v r. 2013 s podobnym vysledkem. Nedodrzovala
terminy a konzultace u I¢kafe, psychiatra, psychologa. Toxikologickym screeningem byl
zjistén opakovany usus pervitinu, v kontaktu s personalem je konfliktni, po jednom z vaznych
konflikta byla klientka z programu vyloucena.

Od r. 2015 je klientka opét soucasti programu, spoluprace je i nadale velmi
problematicka, pravidla programu nedodrZovala, opakované se nedostavovala na objednané
terminy konzultaci. Namatkové toxikologické testy prokazaly pfitomnost pervitinu. Byla
pfistiZzena pii podvodu s moci pii odbéru na toxikologicky screening. Vzhledem ke gravidité
klientky, vsak bylo preferovano udrzet sni kontakt a ponechat ji v individualizovaném
programu zafizeni.

ZlepsSeni kvality spoluprace je patrné po narozeni ditéte. Namdatkové toxikologické
testy jsou negativni a klientka postupné zacala snizovat davky Subutexu s cilem zcela
abstinovat. V r. 2016 veskera namatkova kontrola na pfitomnost navykovych latek byla bez
zachytu, spoluprace s klientkou se zlepSila, nadale vSak trvd problém s dochidzkou na
objednané terminy konzultaci a vySetfeni u 1€kafi.

Dle vyjadieni DC s matkou od zacatku jejiho pobytu nejsou zadné problémy,
respektuje pravidla a rezim, snazi se fidit pokyny a rady personalu. Personal vnima, Ze mezi

matkou a ditétem je silna citovd vazba. Matka se s ditétem mazli, hraje si s nim a provadi
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veSkeré ukony, které se od matky ocekavaji. Dité je nyni v dobrém zdravotnim stavu, na
matku je fixovano a pobyt s matkou ditéti velice svédci.

Zavérem je uvedeno, Ze matce byla opakované doporucovana pobytova lécba
zéavislosti (Gstavni péce, terapeutickd komunita), ale bohuzel v soucasné dob¢ odmita.
Vzhledem k dosavadnimu pribéhu ambulantni 1é¢by u klientky se jevi dlouhodoba rezimova

pobytova lécba jako nejefektivnéjsi forma 1éCby.

Lécba matky v terapeutickém zarizeni duben aZ ¢ervenec 2016

V dubnu 2016 matka nastoupila tfimési¢ni intenzivni odbornou 1é¢bu zavislosti.
Naplni 1é¢by byl strukturovany program sestavajici se ze skupinové psychoterapie,
socioterapie, neverbalnich technik, pracovni terapie, socidlniho poradenstvi atd. Motivaci pro
nastup matky do 1écby byla stéle péce o dité, které chtéla ziskat do své vyhradni péce. Lécbou
prosla bez rezimovych prestupkt, terapie probihala bez komplikaci, dodrzovala abstinenci.
Matka byla motivovana k dlouhodobé ambulantni dolécovaci terapii. Tu vSak odmita, s tim,
Ze ji nepotiebuje, souhlasi pouze s testovanim. Matka ani po ukonceni 1écby nejevi znamky
zmény nahledu na svoji Zivotni situaci, ze své situace stile obviiuje OSPOD, s kterym

spolupracuje minimaln¢ a na zéklad€ nutnosti.

Soudni jednani ve véci péce o nezletilé dité cervenec 2016

Soud vydal rozsudek o nafizeni ustavni vychovy nad nezletilym ditétem. Zaroven
informoval ucastniky soudniho fizeni, Ze ihned po nabyti pravni moci rozsudku, zahdji fizeni
o svefeni ditéte do péce rodich, protoze byl u soudu podan navrh. Soud se vyjadfil tak, Ze
ocekava od matky pokracovani v abstinenci a Ze své poméry upravi natolik uspokojive, ze
bude moci dité prevzit do své péce.

OSPOD trva v novém fizeni na vypracovani znaleckého posudku z oboru adiktologie.
Soud néavrhu vyhovél. Znalecky posudek byl vypracovan adiktologem a forenznim

psychologem v listopadu 2016.

Soud vydal usneseni o vypracovani znaleckého posudku

Ulozil znalkyni z oboru Adiktologie vypracovani znaleckého posudku, jehoZ ukolem
bylo:
1) posoudit uspesnost dosavadni 1€cby pani S. B.

2) posoudit riziko recidivy po skonceni 1éCby
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3) posoudit u obou rodi¢t, jaké jsou jejich rodicovské kompetence, zda jsou schopni zajistit
komplexni péci o nezletilé dité a jsou schopni zajistit dobré vychovné prostiedi.

V ptipad¢ potieby a nutnosti ptibrat znalce z oboru psychologie a psychiatrie.

Znalecky posudek byl vypracovan na zéklad¢é usneseni soudu ve véci péCe o nezletilé dité,

kterému byla nafizena ustavni vychova.

Anamnéza ditéte a rodicu je vypracovana ze znaleckého posudku z listopadu 2016
Nezletilé dité: E. B. narozené 9. 10. 2015

Osobni anamnéza: dit¢ narozené cisaiskym fezem v terminu porodu. Matka béhem
t€hotenstvi uzivala Pervitin a Subutex. Po porodu nastaly zdravotni komplikace, dit¢ muselo
byt na nékolik dni intubovano. Po nékolika dnech doslo k stabilizaci zdravotniho stavu, zacalo
ptibyvat na vaze. Psychomotoricky vyvoj je nyni v normélu, emocni vyvoj je ptfiméfeny véku

(1,5 r.) Socialni prezentace piimétena, vzhledem k véku je zavislé na pomoci dospélé osoby.

Matka S. B. narozena 15. 4. 1991
Somaticka anamnéza matky:

Narodila se jako zdravy novorozenec, psychomotoricky vyvoj byl v potfadku. Méla
problémy s no¢nim pomocovanim asi do 3. tfidy. Ve 14 letech zacala uzivat injekéné Pervitin
a koufila marihuanu. Zacaly se objevovat zdravotni komplikace. Prodélala 4 krat infekcni
endokarditidu. Prvni plastiku trojcipé srde¢ni chlopné prodélala v 18 letech, v nasledujicich 2
letech jesté dvakrat. Celou dobu byla uzivatelkou Pervitinu. Dale se 1é¢ila na hepatitidu typu
C a byla hospitalizovana kvuli své drogové zavislosti. Prodélala dvakrat cisarsky fez, prvni
v roce 2008, druhy v roce 2015. Prvni téhotenstvi, kdy ji bylo 16 let, bylo sledovan¢ do 4.
mésice gravidity, druhé té¢hotenstvi o 7 let pozdéji 1ékarsky sledované nebylo. Od biezna 2016
po 1é¢be zavislosti udava pouze koufeni cigaret asi 20 denné. Alkohol vibec nepije.

Rodinna anamnéza matky:

Rodice spolu neziji. Rozvedli se, kdyz bylo S. B. 12 let. Pak vyrastala u matky. S
otcem se stykala jednou za 3 mésice. Nyni je s otcem Vv nepravidelném kontaktu, neni si jista,
zda ma z jeho strany jeSté n¢jaké sourozence. Matka je vyucend prodavacka, momentalné je
na matefské dovolené. Ze strany matky ma polorodé sourozence ve véku 22 a 9 let a 3
mesict. Psychiatrickd onemocnéni, suicidalita, navykové latky, dédicné onemocnéni ani
kriminalni minulost se v rodiné nevyskytla.

Osobni anamnéza matky:
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Matka je svobodna. DéEti ma s riznymi partnery. Prvni dité¢ ¢ekala v 16 letech, své
téhotenstvi tajila. S druhym partnerem se seznamila kratce po propusténi z vykonu trestu.
Bydleli rizn¢ po kamaradech, na ptichod ditéte se nijak materialné neptipravovali. Po porodu
ditéte dostali moznost bydlet u tety a mohli zajistit potiebné véci pro dite.

Prvni dité S. B. narozené v r. 2008 cisaiskym fezem, bylo do tii let jejiho véku v péci
matky S. B., v té dob¢ zily ve spole¢né domacnosti s babickou, ta pak podala navrh k soudu
na vzeti L. B. do péstounské péce. Nyni je stale v péci babicky. S matkou je dité v telefonnim
kontaktu a navs§tévuje ji jednou za dva tydny.

Druhé dit¢ E. B. narozené cisaiskym fezem 9. 10. 2015. Matka v porodnici uvedla, ze
po tfi mésice gravidity uzivala Pervitin a Subutex. Dité bylo na zaklad¢ ptedbézného opatieni
soudem umisténo do Détského centra, kde ho matka i otec pravideln¢ navstévovali. Matka
s otcem usilovali o pfevzeti ditéte do vlastni péce.

Socidlni anamnéza matky:

Nejvyssi ukoncené vzdélani je zakladni, SOU gastronomie a SOU obchodni
nedokoncila. Na zékladni Skole méla dobry primér, nikdy nemusela opakovat ro¢nik. V 8.
ttidé mela stidle dobry prospéch, ale zvySené absence. V t&€ dobé zafala experimentovat
s Pervitinem.

Pracovala spiSe brigadné jako prodavacka nebo servirka, v obdobi po odebrani prvniho ditéte
piestala pracovat 1 brigddné. Pozd¢ji byla registrovana v agentufe, ktera zprostiedkovavala
brigady, ty pak ptizplsobila ¢asové€ tak, aby mohla pec¢ovat o druhé dité€ v Détském centru.

V letech 2010 az 2014 byla ve vykonu trestu za kradeZe a mateni zdkazu pobytu. Podminka

zékazu pobytu ve mésté do roku 2019 je jiz zruSena.

Otec R. S. narozen 5. 9. 1973
Osobni anamnéza otce ditéte:

Je svobodny, méa dvé déti. StarSimu ditéti je 20 let, nepodilel se na vychové a
neudrzuje s nim zadny kontakt. Druhé dit¢ ma s S. B., se kterou se znal pouze 14 dni pted
pocetim ditéte. Dalsi partnerské vztahy neuvadi.

Byl dvakrat soudné trestany v r. 2012 a 2013.
Nyni koufi 20 cigaret denné, alkohol udava pfiméfené. Diive zkusil nckolikrat Pervitin,
pravidelné to neuzival, a nyni neuziva ani Pervitin ¢i jiné navykové latky.
Rodinna anamnéza:
Vyrustal v doplnéné rodiné se dvéma star§imi sourozenci. Vlastni otec se s matkou

rozvedl, kdyz byl v ptedskolnim v€ku. Matka si pak nasla nového partnera, ktery se o ngj
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staral po celé¢ détstvi a dospivani. S otcem mél normalni vztah. Matka pracovala jako
uklizecka nebo prodavacka, otec jezdil s ndklad’dkem. Nyni je matka v dichodu, otec mozna
jesté pracuje. Se svoji primarni rodinou neudrzuje kontakt. Ziji na Morave.

Socialni anamnéza:

Po zakladni Skole na SOU, je vyucen jako obrabé¢ kovii. Absolvoval vojenskou
sluzbu, poté pracoval v oboru v tovarné¢ a dale v riznych zaméstnanich. Nyni ma praci pies
agenturu, kde pracuje spise brigadné.

Somaticka anamnéza:
Jako dit¢ netrpél vaznéjSimi onemocnénimi. M¢l problémy se spankem. V détstvi

prodélal operaci tfiselné kyly.

Psychiatrické vySetieni matky

Znalkyné se vyjadfuje k psychickému stavu matky pfi vySetieni: posuzovanou vnima
jako dobfe orientovanou osobou, mistem i ¢asem. Je pfiméfené upravend. Jeji odpovédi jsou
chudsi, ale udrzuje linii bez né&jakych myslenkovych zarazd. Bludy u klientky nevnima ani
poruchy vnimani, mysleni ma souvislé. Vnima u matky emoéni proménlivost, zvySenou
sebekontrolu, se snahou spravné odpovidat. Pokud je konfrontovana s nepravdou, dostava se
do tenze, zvySuje piechodné hlas, nepocita s nesouhlasem a odmitnutim, nasleduji pak
infantilni projevy. Znalkyné uvedla, Ze ptsobi Casto nevérohodng. Pokud by méla byt pro ni
odpovéd’ nepfizniva, reaguje negativisticky nebo tvrdi, Ze si to uZ nepamatuje. Znalkyné
nezjiStuje symptomy akutni intoxikace nebo odvykaci symptomy.

Vnima ji jako osobu zamétenou na sebe, na sviij prospéch, matka je presvédcena o své
pravdé, ma nevyjasnény vztah k sobé, jeji predstavy o budoucnosti jsou az naivni. Z
problému vini druhé.

U posuzované si potvrzuje diagnozu, ktera ji byla jiz diagnostikovana v minulosti.
Jedna se o dusSevni poruchy a poruchy chovani zpiisobené uzivanim né€kolika psychoaktivnich
latek, syndrom zavislosti a poruchy osobnosti. U posuzované se v diisledku dlouhodobého
uzivani navykovych latek objevila ztrata ,, ndhledu® na vlastni onemocnéni, a s tim souvisi to,
ze myslenkoveé dava déjim takovy vyznam, kterym si zavislost omlouva a nékolikrat pfi
vySetieni uvadi nepravdy a dezinformace. Svoji zavislost bagatelizuje, recidivu si nepiipousti,
1 kdyz né€kolikrat v 1écbé selhala. Znalkyné ohodnotila divod k abstinenci za zevni, je
podminéna ziskdnim ditéte do vlastni péce, vnitini faktory a motivace k abstinenci chybi. Ona

sama nevnima problémy se zavislosti jako problém, spiSe ma pocit, Ze ji do toho tlaci jini lidé
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(Gfady, socialni pracovnice, terapeuti). Znalkyné uvedla, Ze dle zprav, které si vyzadala, a
k uvedenym komplikujicim faktortim je prognoza abstinence ¢i recidivy matky zna¢né nejista.
Prognézu v soucasné dob¢ zhorSuje prevazné problematickd osobnost matky. Znalkyné dosla
k zavéru, ze matka je nezrald, nevyrovnana, anomalné strukturovana. Uvedla, ze posuzovana
ma pravdépodobné poruchu osobnosti s prevladajicimi disocidlnimi a emoc¢né nestabilnimi
rysy. Znalkyn¢ navrhuje, Ze v ptipad¢, kdy matce bude svéteno dité¢ do péce, je nutné matku

Siroce podporovat a dohliZet na ni zevné a to po dobu minimalné n¢kolika mésicti ¢i let.

Psychiatrické vySetieni otce

Pfi rozhovoru se znalkyni se otec vyjadfil tak, Ze diive s drogami experimentoval, asi
jako kazdy. Ted si da obcas pivo, déla mu to dobfe na tfiselnou kylu. Dle znalkyné je
komunikace s otcem obtizna, misty se pochechtava nebo se tvaii znudéné, pohupuje se.
ZevnéjSek plisobi zanedban€ s nedostateCnou osobni hygienou, je ovéSen fetézy. Pri
rozhovoru je plné orientovan osobou, casem a mistem. Znalkyné uvedla, ze odpovédi otce
jsou velmi chudé, je potieba se neustale doptavat, jakoby z néj musela pacit odpovédi. Dle
znalkyné ptisobi nevérohodné, pti konfrontaci reaguje bez emoci, jakoby mu to bylo vSechno
jedno. Otec jevi znamky disocialni poruchy osobnosti, nema zajem o své okoli, orientovan na
sebe, nema nahled na zavislost své partnerky, svou popira.

Dle znalkyné se u n¢j projevuje nedostatek energie Celit zivotnim naroktim, ptrechazi
do pasivity, vyhybd se nepfijemnym problémim. Jeho primarni obranou je popfeni a
potlaceni, nadmérné se kontroluje. U otce stejné jako u matky je komplikujicim faktorem
vzhledem k moznosti péce o nezletilé dité jeho osobnostni struktura, je nezraly, ma nizkou
pozitivni emocionalitu. U otce uvedla pfitomnost socialnich maladaptivnich mechanismii,

jeho zplisob Zivota (pracovni oblast, bydleni, komunikace a vztahy s pfibuznymi).

Vychovné kompetence posuzovanych

Dle znalkyné nejde objektivné posoudit rodicovské kompetence, protoze rodi¢e neméli
zatim moznost je projevit ve svém chovani a jednani (na vychové svych prvorozenych déti se
ve vetsi mife nepodileli, matka se starala o dit¢ do jeho 3 let, ale v disledku jejiho selhani,
bylo svéfeno do péce jeji matky). Znalkyné uvedla, Ze u obou rodict se nachazeji rizikové
charakteristiky ve struktufe osobnosti, které mohou negativné ovlivnit jejich vychovné
schopnosti. Podle spisové dokumentace, kterou si znalkyné proSla, vSak vyzniva, ze otec i
matka maji silny emocni vztah ke svému ditéti, nebyly zde shledany zadné abnormality nebo

napadnosti. Vzdjemny vztah mezi rodi¢i a ditétem je pozitivni a vSem svéd¢i. Ze spisu je
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patrné, ze matka ma velkou podporu u své tety, vztah vnimaji jako harmonicky a
bezkonfliktni.

Mezi rizikové faktory, které mohou vychovné kompetence rodic¢t snizovat, podle
znalkyn¢ patfi:

- porucha osobnosti, potvrzena i ve zdravotni dokumentaci

- horsi odolnost viici zatézi a nepiijemnym zivotnim situacim

- selhavani v [éCbe, nyni jiz 8 mésich abstinuje, je tfeba brat v tvahu jeji primarni motivaci,
coz neni abstinovat kvili sobé, ale kvuli ditéti

- kriminalni minulost posuzované, véetné¢ vykonu trestu odnéti svobody (pravdépodobna
souvislost s poruchovou strukturou osobnosti a abuzem navykovych latek)

V zavéru uvadi, Ze je v z4jmu posuzované matky nadale pokracovat v ambulantni
16¢bé minimalné nékolik mésich. Prognoza abstinence nebo recidivy matky je soucasné dobé
nejistd. Vyznamnym negativnim faktorem je patologickd osobnost matky a dalSim velmi
vyznamnym je hlavni cil motivace k abstinenci, coZ neni matka sama, ale jeji dité. Matka by
méla byt podporovana a zaroven dasledné sledovana a to minimalné nékolik mésici az let.
Vychovné kompetence nelze objektivné posoudit, pouze predikovat. Rizikové faktory, které
jsou popsany vyse, nejsou zanedbatelné. Podporujicimi faktory jsou silné emocni vazby

k ditéti, snaha matky o zménu, tim, Ze dobrovolné nastoupila 1é€bu a podpora v Sir§i roding.

Socialni Setfeni u matky v lednu 2017

V lednu 2017 provedli socialni pracovnici Setfeni u matky v DC. Zaznamenali zménu
Vv chovani a jednani matky. Matka ziskala objektivni nahled na svoji Zivotni situaci a svoji
zavislost. RozeSla s otcem svého ditéte. Samostatné navazala spolupraci s Centrem pro
podporu zavislych matek v péci o déti, a pravidelné dochazela na doléCovaci program. Zaveér

tohoto Setfeni byl ptiznivy pro dalsi vyvoj a moZnosti predani ditéte do péce matky.

Soudni jednani unor 2017

Soud vnimal zménu chovani a jednani matky, reflektoval zménu nahledu matky na
svoji Zivotni situaci. OSPOD navrhl soudu odro¢eni soudniho jednéni s tim, Ze povoli po tuto
dobu dlouhodobou propustku pro dit¢ z Détského centra, aby matka mohla prokazat, ze je
schopnd samostatné pecovat o své nezletilé dit€¢ bez pomoci, ktera ji byla poskytovana
v Détském centru.

Zaroven byl u soudu poddn navrh o prevzeti nezletilé¢ho ditéte do vyhradni péce matky.
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OSPOD pozadal tetu matky, aby dohlizela na matku, ktera na zaklad¢ povoleni zacala
o nezletilé dit€¢ peCovat sama, a v ptipadé problémd, aby neprodlené informovala OSPOD.
Matka v té dob¢ jesté neméla narok na rodiCovsky piispévek a tak ji OSPOD materialné
podporoval, poskytoval ditéti pleny, obleCeni, vyzivu atd.

Matka se vzorné starala o nezletilé dité, k ditéti projevovala viely emocionalni vztah.
Byt byl upraveny, Cisty, bez znamek néjakych nedostatkii. Matka se samostatn¢ starala o chod
domécnosti. S tetou mé¢la dobry vztah, k zddnym konfliktim mezi nimi nedochéazelo. Ze
strany tety a svého otce citila velkou podporu. Matka stidle dodrzuje doléCovaci 1écbu
Vv terapeutickém zatizeni. Citi se jak fyzicky tak i psychicky dobie. Matka dle OSPOD fadné

plnila veskeré povinnosti spojené s vychovou a péci o nezletilé dit¢.
Soudni jednani: navrh na prevzeti ditéte do vyhradni péce matky duben 2017

V dubnu 2017 byla zrusena ustavni vychova a nezletilé dité¢ bylo svéfeno do vyhradni

péce matky. Soud stanovil soudni dohled nad vychovou ditéte OSPOD.
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7 DISKUZE

Jak vnimala svoji situaci matka?

Jednim z nejrizikovéjsich faktort, ktery se v celém ptipadu objevuje od zacatku
pievzeti socidlniho ptipadu OSPOD v fijnu 2015 do ledna 2017, je nahled matky na sviij
dosavadni zptsob zivota, na dlouhodobou zavislost, nevyiesSenou bytovou situaci a materialni
zajisténi pro dité, stejné tak jako nahled na sviij zdravotni stav. Matka méla typické vnimani
reality, které je obvyklé u osob uzivajicich dlouhodobé ndvykové latky.

JiZ u prvniho kontaktu s OSPOD trvala na tom, ze nema problémy se zavislosti a je
schopna ihned abstinovat. OSPOD matce doporucil 1é¢bu, kterou vsak odmitla. Matka
projevovala o dité velky zdjem, tvrdila, Ze se o vSe postard, najde si s otcem ditéte podndjem a
nakoupi v§e potiebné pro dité. Péce o dité se stalo vyhradni motivaci k dodrZzovani abstinence.
OSPOD navrhnul matce moznost 1é¢eni, s tim, Ze muze zUstat v kontaktu se svym ditétem.
Matka s navrhem souhlasila a zac¢ala s OSPOD spolupracovat. Piivodni plan v§ak nemohl byt
zrealizovan, protoZe nastaly komplikace se zakazem pobytu na izemi mésta, o kterém matka
nevédéla, Ze stale trva. Tato situace vyvolala v matce nevoli, pfestala spolupracovat a
komunikovat s OSPOD, odmitla 1é¢bu. Jeji nahled byl znaéné zkresleny, stala si za svym, ze
nemd zadné problémy, svilj zivot hodnotila jako zcela bézny, naivné hledéla do budoucnosti,
vSe se vyiesi, pijdou s otcem ditéte bydlet k tet€, kde bude sama pecovat o své dité. Z
veskerych problémd, které vyvstaly, obvinovala OSPOD, sama si neptipoustéla, ze za néco
muze, vinu hazela na vnéjsi faktory, pfevazné na piistup OSPOD k jeji situaci. Obvinila
OSPOD ze 171, netransparentniho jednani, zaujatosti viici své osobé a snaze zabranit ji, aby
mohla dostat dité do péce. Tento svlij ndzor prezentovala také u prvniho soudu.

Soud matce uvéfil a to ji utvrdilo v tom, ze svoji situaci vnima spravné, ze jeji zivot je
v potadku, nepotiebuje 1écbu a cokoliv ve svém Zivoté zménit. Byla si jistd tim, Ze soud
ziskala na svoji stranu. To se také projevilo v jejim chovani a jednani na PK. Nebrala v potaz
nazory odbornikd a jejich doporuceni, Ze je potfeba nastoupit intenzivni 1é¢bu pod odbornym
dohledem. Lécbu stale odmitd s odiivodnénim, ze ji nepotiebuje. Je ochotna se pouze testovat
a i to dodrzovala nedusledné, vysledky testi predkladala OSPOD nepravidelné.

Soud vsak reflektoval nazor odbornikii a OSPOD, dit€¢ nebylo svéfené do jeji péce.
Matce doporucil odbornou 1é€bu, kterou nastoupila v dubnu 2016 a ukoncila v ¢ervenci 2016.
I po 1é¢bé vSak matka nezménila nahled na svoji Zivotni situaci a doléCovaci terapii odmitla.
Celou tuto dlouhou dobu zastavala nazor, Ze zila normalnim zpisobem zivota, ktery se nijak

neodliSoval od Zivotl jinych lidi. To, Ze musela absolvovat 1é¢bu, nebylo z jejiho vlastniho
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rozhodnuti, protoze ona nevnimala néjaky problém, ale byla do léCeni tlacena ze strany
OSPOD, tifadd a soudu. V tomto jejim presvédcenti ji utvrzovalo i jeji blizké okoli. Otec ditcte
se dival na jeji Zivot s porozuménim. Vyjadfoval se podobn¢ jako matka ditéte, v jejich zivote
nespatioval néco mimoiadného nebo odlisného. Byl pfesvédceny, ze se situaci vytesi, protoze

véril, ze jsou a budou dobrymi rodici.

Jak vnimal Zivotni situaci a nahled matky OSPOD?

OSPOD celkovou situaci vyhodnotil zcela odlisné. Nejenze Vtomto piipadé bylo
mnoho socidlnich, socialné¢ patologickych, ale i zdravotnich problémi, ale zasadnim
problémem byl pravé nahled matky, ktera svoji situaci stale hodnotila jako bezproblémovou.
Ze skutecnosti, Ze se nemuze postarat o své dit¢, vinila vnéjsi okoli, pfedev§im OSPOD.

OSPOD byl znepokojen nazorem a postojem soudu u prvniho soudniho jednani, ktery
nevnimal dlouhodobou zavislost a dusledky s ni spojené, jako zavazny a znemoziujici fakt
branici predani ditéte do péce matky. Pod znaénym casovym tlakem se rozhodl svolat
ptipadovou konferenci, kterd by svym zavérem a jednotnym nazorem rdznych odbornika
pomohla soudu ziskat objektivnéj$i nahled na situaci matky, ktery by nebyl ovlivnén
subjektivnim vniméanim a sympatiemi k projeviim matky u soudu.

Odbornici sdileli s OSPOD obavy, ze matka je svym pfistupem a nahledem ke svému
zivotu velice rizikovou osobou, kterd by méla pecovat o dit€. Snazili se matce vysvétlit, ze
zasadni motivaci pro 1écbu a abstinenci je hlavné ona sama. Pokud je jeji podminkou a
souhlasem Kk terapii pouze ziskani ditéte do péce, neni takova motivace Stabilni a nevede
k efektivni zméné jejiho zZivota. Navic zde existuje relevantni riziko, Ze mtize opét v 1é¢bé
selhat, coz se v minulosti jiz nckolikrat stalo. Matku sezndmili s pravdépodobnymi
zdravotnimi problémy, které by mohly byt ohrozujici pro jeji Zivot, ale také i pro jeji ditg,
které by v piipadé selhani abstinence nebylo v bezpeci.

Znalecky posudek vypracovany v listopadu 2016, po tom co matka v ¢ervenci 2016
ukoncila intenzivni 1é¢bu zavislosti, potvrdil odborné nadzory OSPOD a dalsich odbornik,
kteti se ucastnili PK. Znalkyné¢ vnimala u matky emoc¢ni proménlivost, zvySenou
sebekontrolu, pokud byla konfrontovéna s nepravdivymi informacemi, dostavala se do tenze,
nepocitala s odmitnutim a nesouhlasem. Pisobila nevérohodné. Vnimala, Ze disledkem
dlouhodobého uzivani navykovych latek, matka ztratila nahled na vlastni Zivot, svoji zavislost
omlouvala, recidivu nepfipoustéla, za své problémy vinila druhé. Znalkyné ohodnotila
motivaci k 1écbé jako zevni, abstinence je podminéna ziskanim ditéte do své péce. Vnitini

faktory a motivace k abstinenci u matky chybély. Dosla k zavéru, ze matka je nevyrovnana,
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nezrala, anomalné strukturovana. Pokud by mélo byt dité svéfeno do jeji péce, bylo by
zapotiebi znacné podpory okoli, dohliZzeni na ni zevné€ a to minimalné nékolik mésict ¢i let.

Dle znalkyné otec ditéte jevi znamky disocidlni poruchy osobnosti, nemé zajem o své
okoli, trpi nedostatkem energie Celit obtiznym zivotnim tkolim, nema nahled na zavislost své
partnerky, svoji zavislost popira. Znalkyné nemohla objektivné posoudit vychovné
kompetence rodicli, protoze ani jeden z nich se dlouhodobé¢ o dité nestaral. Uvedla, ze u obou
je mnoho rizikovych faktori, které mohou ovlivnit jejich vychovné piisobeni na dite.

V lednu 2017 pfi socidlnim Setfeni u matky socidlni pracovnici zaregistrovali proménu
V chovani, smysleni a jednani matky. U matky vnimali zménu nahledu na svoji situaci,
zavislost a také samostatnou vili k hledani dalSich moznych zdroji pomoci, ze svého
vlastniho rozhodnuti zacala dochéazet na dolécovaci terapii do denniho centra. Pro OSPOD
bylo zasadni, Ze po téméf dvou letech k takovému obratu u matky doslo. Na zakladé této
zmé&ny nahledu a dalSich krok, které matka ve svém zivoté ucinila, bylo matce v dubnu 2017
dité svéteno do péce s dohledem OSPOD.

Od prvniho kontaktu, ktery provedla nemocnice s OSPOD a nasledné setkanim matky
se socidlnimi pracovniky bylo zfejmé, Ze ptipadu se bude muset vénovat znacnd pozornost.
Matka porodila své dit€¢ pod vlivem Pervitinu a Subutexu, toxikologicky test, ktery byl
proveden v nemocnici po porodu, byl pozitivni. Matka vyjadiila své prani pecovat o své dité,
ale do porodu neudélala nic pro ptichod ditéte, do té doby bydlela po rliznych znamych a pro
dit¢ neméla nic pfipravené. Bylo ziejmé, Ze je potieba najit co nejvice informaci, které
povedou K vyjasnéni celkové situace vrodiné matky tak, aby bylo mozZné objektivné
vyhodnotit situaci s nejvyssim dirazem na bezpeéi ditéte a naplanovat dal§i postup, ktery
povede k nejlepsimu moznému feseni pro dité.

OSPOD brzy zjistil ve spisech, ze matka byla pod kuratorskym dohledem od 15 let na
stejném Ufadé. Na svlij dosavadni Zivot matka nahliZela jako na néco, co je naprosto béZzné a
standartni, odmitala si pfipustit, Zze by snad méla problém se zéavislosti, coz bylo pro socidlni
pracovniky velice zneklidiiujici pro ptipad, Ze by se matka méla postarat o své dité. DalSim
faktorem, ktery byl rozhodujici pro névrh na ptedbézné opatieni, byl i1 fakt, Ze jeji prvni dité
bylo svéfeno v jeho tfech letech do péstounské péce jeji matky. Mat€ina drogova a kriminalni
minulost byla taktéZ alarmujici. Matka uvadéla nepfesné informace nebo je zaml¢ovala.

Bylo velice t€Zké rozpoznat, Ze se jednd o manipulativni klientku. Navenek byla vzdy
upravend, na otazky odpovidala srozumitelné, plisobila dojmem, Ze vi, ¢eho chce dosdhnout, a
o to také usilovala. Socidlni pracovnici si téchto nesrovnalosti v§imli i na zaklad& spisové

dokumentace, mohli to porovnat s tim, jak se Zena vyjadfuje a pisobi navenek, a jak opravdu
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zila. OSPOD vyhodnotil objektivné, ze matka v soucasné dobé nemlze peCovat o své dite,
dokud nenastoupi 1écbu a celkové nezméni sviij Zivotni styl.

U prvniho soudu ohledné natfizeni tstavni vychovy bylo pro socidlni pracovniky
patrné, ze matka svym manipulativnim chovéanim si piiklani na svou stranu soud, ktery se
Vv daném duchu i vyjadril. Situaci vyhodnotil tak, ze matka neni pfipad pro tstavni 1é¢bu na
zavislost. Nastésti byl soud odro¢en a OSPOD mohl, byt pod velkym casovym tlakem,
usporadat veskeré mozné kroky, aby byla zachovana objektivita a predevSim snaha vyiesit
situaci s ohledem na nezletilé dité&.

Jako nejvhodnéjSim a efektivnim feSenim se jevilo svolani piipadové konference.
Pokud mélo byt zachovano bezpeci a fadna vychova ditéte, bylo zapotiebi ziskat co nejvice
informaci, védomosti a zkusenosti od riznych odbornikti. Pouze tak by soud mohl nahlizet na
celkovou situaci objektivné tim, Ze vezme Vv potaz odborné vyjaddieni od psychiatra,
psychologa, 1€kate atd., a nebude pouze vnimat individudlné vyhodnoceni situace ze strany
matky a OSPOD.

Pfipadova konference se stala G¢innym a dil¢im nastrojem k tomu, aby soud mohl
objektivn¢ zvazit veskeré okolnosti v tomto ptipadu. Pfipadova konference si dala za cil
uskute¢néni krokd, které by nasledn€ mohly po UspéSném zrealizovani vést k predani ditéte
do péce matky. Dité je pro OSPOD stfedem zajmu a cilem pracovni ¢innosti OSPOD je
naplnéni daného. Zarovei je podporou pro rodinu, snazi se o spolupraci a hledani feseni, aby
dit¢ mohlo byt navraceno rodicim a ditéti byla zajiSténa fadna péce, vychova a bezpecné
prostfedi, ve kterém bude vyristat. Pfipadovd konference pomohla u odrofeného soudu
k tomu, aby ditéti byla nafizena Gstavni péce, matka nadale mohla pecovat o své dit¢ v DC.
Pokud bude matka chtit pozdé&jsi svéteni ditéte do jeji péce, musi nastoupit 1é¢bu zavislosti na
navykovych latkach, vyfesit svoji bytovou situaci, zdroveil bude podporovana v péci a
kontaktu s ditétem.

Ptipadova konference byla v tomto piipadé kromé jiného efektivni ve véci objektivity
a nahledu na celkovou situaci a jeji vyvoj od individudlniho postoje, ktery mize byt velmi
zkreslujici a ovlivnén lidskym faktorem. Klient si mlze ziskat na svou stranu na zakladé
sebekontrolniho vystupovani, verbalniho i neverbalniho projevu tfeba i soud. V tomto ptipadé
sehrdla ptipadovad konference diilezitou roli, aby dité zlstalo v bezpe¢i a pod kontrolou, a
matka ziskala potfebny ¢as na vyieSeni svych problémt, nastoupeni do 1écby, urovnani vztahii
V rodin€ a na ptipravu mozného néavratu ditéte do jeji péce.

Tento ¢as byl pro matku velmi prospésny. Od prvniho kontaktu OSPOD s matkou bylo

patrné, ze matka disledkem dlouhodobého uzZivani navykovych latek ztratila redlny nahled na
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svoji zivotni situaci, coZ se zdsadn¢ odrazelo na jejim ptistupu k 1é¢be, ochoté spolupracovat
na feSeni problémti s OSPOD a podniknout dulezité kroky ke zméné hodnot, postoji a
celkového sméru v zivot€. OSPOD zareagoval na aktudlni situaci velmi rychle a ptipadova
konference byla uc¢innou pomoci. Diky ziskanému casu doslo k postupnému dokonceni vSech
krokt, které si ptipadova konference vzala za cil a pfedevSim po témét dvou letech od
prvniho kontaktu matka opustila zkreslené vnimani svého Zzivota a dospéla k redlnému
nahledu, ktery sehral zasadni roli v dalSich krocich vedoucich k moznosti prevzeti ditéte do
péce matky. Dit€ bylo nakonec svéfeno do vyhradni péfe matce. Soucasna situace je
stabilizovana, matka dobfe peCuje o své dit€¢ a to vyrlsta v prostfedi, které momentalné pro
néj neni ohrozujici. Matka spolupracuje s ufadem a zatim se zdd, Ze je vSe na dobré ceste.
Dohled ze strany OSPOD vsak bude dlouhodoby, vzhledem k celému pfipadu neni mozné nic
podcenit.

I kdyz tato kazuistika je velice obsahla a mapuje hned nékolik socialnich, socidlné
patologickych a zdravotnich problémt u jednoho piipadu, budouci vyzkum by se mohl
zaméfit na dalsi ptipadové prace, ve kterych sehréla ptipadova konference dulezitou tlohu ve

vyvoji zivota klientd.
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ZAVER

Cilem mé bakaléiské prace a rozboru kazuistiky bylo zjistit, jestli mize pripadova
konference ovlivnit dalsi vyvoj ptipadové prace. V teoretické Casti Cerpam z dostupné
odborné literatury a doporucenych metodickych piistupti v praci socialniho pracovnika.
V praktické Casti jsem se zamétila na analyzu spisové dokumentace v ptfipadu matky a jejiho
nezletilého ditéte, na rozhovory se socialnimi pracovniky, ktefi byli do pfipadu
zainteresovani.

Cilem této prace bylo poukazat na efektivnost této metody socidlni prace nejen pro
ucely OSPOD. Jist¢ lze zkusenosti z uvedeného piipadu vyuzit v obdobnych kauzach a
metodu pripadové konference aplikovat také pii feSeni problému V jinych oblastech socialni
prace. Napft. v praci s dlouhodobé nezaméstnanymi, obét'mi domaciho nasili, v ramci pomoci
lidem po ukonceni vykonu trestu, pii feSeni problémil osob se zdravotnim postizenim, Vv
problematice prace se seniory atd.

Vysledky vyzkumu by pak mohly byt motivaci pro socialni pracovniky pro castéjsi
vyuzivani pripadovych konferenci, které jsou sice naro¢néj$i na piipravu a organizaci, ale
svymi vysledky nas mohou presvédéit, Ze spoluprace socialniho pracovnika s ostatnimi
odborniky a klientem je vice objektivni a G¢inna pii feSeni i n€kolika problému najednou.
Klient mize vyslechnout vice nazorti a doporuceni a vnimat, ze je mu vénovana péce a
podpora nejen od socialniho pracovnika, ale 1 od jinych odborniki, S cilem pomoci mu najit
feSeni jeho tizivé Zivotni situace. Mam za to, Ze v uvedeném piipadé se zavery piipadové
konference staly kli€ovym argumentem pro rozhodovani nejen soudu, ale byly 1 vyznamnym
podpurnym faktem OSPOD pro dalsi kroky v socialni praci s rodinou a hajeni zajmu ditéte pii

zajisténi bezpecného a vychovné optimalniho vychovného prostredi.
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SEZNAM ZKRATEK
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DC Détské centrum
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SPOD Socialn€ pravni ochrana déti
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PCR Policie Ceské republiky
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