Prazska vysoka Skola psychosocialnich studii

Falsifikace Flynnova efektu na ¢eské populaci ve Wechslerové

inteligen¢ni Skale pro dospélé, treti revizi

Filip Havlik

Vedouci prace: Mgr. Ondiej Bezdicek, Ph.D.

Praha 2017



Prague College of Psychosocial Studies

Falsification of the Flynn effect in the Czech population
examined by the Wechsler Adult Intelligence Scale, Third

Revision

Filip Havlik

The Diploma Thesis Work Supervisor: Mgr. Ondiej Bezdicek, Ph.D.

Praha 2017



Prohlasuji, Ze jsem bakaléafskou praci vypracoval samostatné a Ze jsem uvedl vSechny

pouzité prameny a literaturu.

V Praze dne 15.4.2017



Podékovani

Timto bych chtél pod€kovat vedoucimu bakalarské prace Mgr. Ondfeji
Bezdi¢kovi, PhD. za pomoc pii realizaci a poskytnutou materialni i dusevni podporu nad
ramec béznych standardi. PhDr. Vaclavu Havljovi za zptistupnéni norem k WAIS-I11 a

pplk. Mgr. Pavlu Kralovi za jejich popisnhou statistiku.



Anotace

Studie se zaméfuje na vyzkum Flynnova efektu (FE) v Ceskych
verzich inteligenc¢nich testti. Tento efekt odkazuje na zvySovani skorii z generace na
generaci piiblizné o 0,3 bodt za rok v riznych psychologickych testech. K exploraci
efektu byl vyuzit inteligen¢ni test WAIS-111 (Wechslerova inteligencni §kala pro dospélé,
tieti revize) a ziskani dat probéhlo srovnanim vzorku z ¢eskych norem pro WAIS-I1I
z roku 2010 (n = 222) a vzorku subjekti z roku 2015-2017 ve vékové skupiné 20-29 let
(n =45). Na zakladé¢ analyzy dat se ukazuje, ze Zadny ze subtestt a §kal (VIQ, PIQ a CIQ)

nevykazuje statisticky vyznamny rozdil.

Kli¢ova slova: Flynnav efekt, WAIS-III, Ceska republika

Abstract

The present study explores if there is Flynn effect (FE) in intelligence scales in
the Czech Republic. FE refers to the increase of scores from generation to generation by
approximately 0.3 points per year in various psychological tests. In this study we used
WAIS-11I (Wechsler Adult Intelligence Scale, Third Revision) for exploring between-
groups differences of the Czech normative sample from 2010 (n = 222) and a sample
obtained between years 2015 and 2017 (n = 45). Both groups have been balanced
regarding demographic variables(age and education). Based on data analysis, none of the
subtests and scales (VIQ, PIQ and CIQ) showed a statistically significant difference.
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Uvod

Flynniv efekt (FE), tedy celosvétové pozorovany nartst dosazenych skort
z generace na generaci v nejruznéjSich psychologickych testech napii¢ vSemi vékovymi
kategoriemi, je dle autora jednim z dtlezitych jevi dotykajicich se psychodiagnostiky i
psychometriky. Pokud je né&jaka osoba testovana inteligenénim nebo jinym
psychologickym testem, dosdhne jistého skoru neboli bodového zisku, ktery se pak
porovnava s normami, tedy souborem lidi slouZici jako ,,norma‘“. Tato norma by méla
reprezentovat urcitou populaci a fidit se normalnim rozloZzenim, pokud se jednd o testy
inteligence. Testovany se timto zpisobem zatadi do uréité skupiny na Gaussové kiivce
napiiklad do priméru. Ale s ¢im star§imi normami je testovany porovnavan, tim dosahuje
lepsiho vysledku, aniz by jakkoliv zménil své odpoveédi. To ma za disledek naptiklad
nartst celkového 1Q o 3 body, pokud se testovany porovna s deset let starymi normami
oproti normam soucasnym. Tento narust se pak nazyva Flynnuv efekt. Navzdory
intenzivnimu vyzkumu tohoto fenoménu neni urcena presna mira naristu skorti obecné
ani v jednotlivych testech nebo vékovych kategoriich. Bézn¢ je vSak piijimana hodnota
cca 0,3 bodi za rok. Pfi¢ina, stejné jako mira ndrGstu, zlstavd neobjasnéna, ackoliv se
uvazuje o genetickych faktorech, kvalitngjsi stravé, 1ékatské péci, zménach ve vzdélani a
prostiedi, nebo jako o artefaktu v dusledku rtiznych postupti zkoumani. Tento stav
nejasnosti ma podle autorova nazoru disledky pro psychodiagnostiku resp.
psychodiagnostiky, ktefi na zakladé¢ neznalosti pfesnych hodnot a ptfi¢in mohou
nadhodnocovat vysledky testovanych, ¢imz mohou pacienty nebo klienty poskodit. A pro
psychometriku tlak na vytvafeni normativnich studii pro zajisténi spolehlivosti metod.
Tato prace si neklade narok na uplné poznani a vysvétleni Flynnova efektu, ale jejim
zamérem je prispét k poznani tohoto efektu v Ceské republice porovnanim normativnich
dat a dat nasbiranych mezi roky 2015 az 2017 pomoci Wechslerovy inteligen¢ni $kaly
pro dospélé, tieti revize na populaci ve véku od 20 do 29 let. Prace podava zakladni
informace 0 hlavnim publikovaném ¢lanku na toto téma, jehoz autorem je James Flynn.
Dale vénuje pozornost vyzkumtim, které jsou rozdéleny do n€kolika kategorii v zavislosti
na zpusobu provedeni. Také uvadi v souvislost psychometrii, inteligenci a kognitivni
domény k Flynnovu efektu. Soucasti kapitoly vénujici se inteligenci a FE je popis
nejbeéznéji uzivanych testd, coz jsou Stenford-Binetova Skéla, Ravenovy progresivni

matrice a rizné verze Wechslerovy inteligen¢ni $kaly. V kapitole o psychometrii jsou



kratce zminény zékladni idaje o psychometrickych metodach, které tizce souvisi s FE.
Posledni hlavni kapitola z teoretické asti se zabyva pti¢inami vzniku FE. Ve vyzkumné
¢asti jsou zejména podrobné popsany zameéry a cile této prace, vyzkumny vzorek a
metody. Vynechany vSak nejsou ani dalsi dulezité Casti, jako hypotézy, vysledky a

kritické zhodnoceni v podobé diskuse.



1 Teoreticka ¢ast

1.1 Dulezitost, vyznam vyzkumu Flynnova efektu pro

psychodiagnostickou i psychometrickou praxi v CR

Navzdory vyzkumu Flynnova efektu (FE) probihajicimu v mnoha zemich po celém
svété, hlavné ve Spojenych statech americkych (Flynn, 1984; Agbayani a Hiscock, 2013;
Baker et al., 2015; Hiscock, 2007), také Francii (Dutton a Lynn, 2015), Saudské Arabii
(Bakhiet et al., 2014), Turecku (Kagitcibasi a Biricik, 2011; Rindermann et al., 2013),
Dominikanském spolecenstvi (Meisenberg et al., 2005) a mnoha dal$ich, nebyla do
zahajeni této prace Uskuteénéna zadna studie zabyvajici se timto jevem v Ceské republice.
V roce 2017 se vSak objevila prace ¢eskych psychologt Lacigy a Ciglera (2017), nicméné
pojednavé o FE na souboru déti ve veku 12;7-15;5. Studie zkoumajici FE na populaci
dospélych v CR na nékterém z nejéastéji pouzivanych testd inteligence dosud chybi.
socialng, nebo kulturné podminénymi (Lynn, 2009; Tuddenham, 1948; Meadows et al.,
2007) a nelze tedy a priori ptredpokladat univerzalni platnost i pro ¢eskou populaci.

Mezi nejpouzivangjsi testy v CR patii testy inteligence (Urbanek, 2012), a tudiz
zkresleni psychologického vysetfeni resp. méfeni inteligence, jez uz je samo o sobé
zatizeno nékolika proménnymi, mezi které muzeme zatfadit proménné tykajici se
examinatora (v€k, pohlavi, stereotypy, presvédceni, nalada, empatie), vySetifované osoby
(postoje, zkusenosti, vyrovnanost, ochota spolupracovat), nebo situa¢ni (vhodné prostory,
vybaveni mistnosti, zptisob administrace, zvolené metody) (Svoboda, 2010), mtze byt,
dle osobniho nézoru autora, jesté navic umocnéno ristem ziskanych 1Q skori z generace
na generaci.

Nartst v IQ skorech resp. FE je okolo 0,33 bodi IQ za rok a ackoliv se tento zisk
jevi jako zanedbatelny, v soucasnosti dostupna nejnovéjsi verze Wechslervy inteligenéni
skaly pro dospélé v CR je WAIS-III (Wechsler Adult Intelligence Scale, Third Edition;
Ceska verze Wechsler, 2010) a pro déti WISC-IIl (Wechsler Intelligence Scale for
Children, Third Edition; ¢eska verze Wechsler, 2002). To by v piipadé piitomnosti efektu
Vv ¢eské populaci mohlo znamenat, ze zkresleni vysledkl vySetfeni provedeného pomoci

WAIS-111 v soucasnosti (rok 2016) je okolo 1,98 a pro WISC-I111 dokonce 4,62 bodt 1Q.



Napiiklad pfi diagnostice pacienta s 1Q 49 podle kritérii MKN-10 (Mezinarodni
statisticka klasifikace nemoci a ptidruzenych zdravotnich problému, desata revize; World
Health Organization, 2013), kde je rozmezi dosazeného 1Q skoru ve standardnich testech
inteligence pro lehkou mentalni retardaci (F70) 50-69, sttedni (F71) 35-49, tézkou (F72)
20-34 a hlubokou (F73) 0-20, mze znamenat ziskani diagnézy F70, i kdyZ by tomu jeho
skuteny inteligencni vykon neodpovidal. Schopnosti vysetfovaného by tak byly
povazovany za vice intaktni, a Vv disledku toho by na pacienta Iékaisky personal i
pacientovo okoli mohlo klast vy$s$i ndroky jak naptiklad rehabilita¢ni, tak i socialni.
Podporu pro takovéto diagnostické zkresleni muzeme nalézt napiiklad ve studii

Fitzgeralda et al. (2007).

1.2 Flynniv efekt

Flynntv efekt byl pojmenovan Herrnsteinem a Murrayem (1994) po emeritnim
profesorovi politickych studii na Université v Otagu na Novém Zéland¢ Jamesi Robertu
Flynnovi. Tento efekt odkazuje na zvySovani dosazeného skore v inteligenénich testech,
pozdé&ji i jinych, z generace na generaci ptiblizné o 0,33 bodu IQ za rok (Flynn, 1984).

Nartst byl pozorovan psychology jiZ dfive, ale James Flynn byl prvni, kdo tento
jev cilené zkoumal (Herrnstein a Murray, 1994) s pouzitim velkého mnozstvi dat
ziskanych z psychologickych studii a vySetieni. Prvenstvi v zaznamenani jevu ma vsak,
psycholog Runquist E. A., ktery zaznamenal rozdil v dosazenych primérnych skorech
béhem testovani studentti za pomoci Minnesota College Aptitude Test v letech 1929 (M
= 33,7) a 1933 (M = 42,3) (Lynn, 2013). Mezi dalsi psychology pozorujici tento nartst
pted Flynnem mtizeme zafadit napiiklad Roesell, F. P., Johnson, G. R., Wheeler, L. R.
(Lynn, 2013).

1.2.1 Zakladni prace Jamese Flynna

V této kapitole bude ustifednim tématem prvni vyzkum Jamese Flynna v oblasti
zvySovani 1Q skort v priubéhu let, ktery plivodné vznikl ze snahy nalézt nové poznatky
Vv oblasti moralky, konkrétné rasizmu (Flynn, 2012). Jako hlavni zdroj pro nasledujici
podkapitoly bude ¢lanek The Mean IQ of Americans: Massive Gains 1932 to 1978 (Flynn,
1984), kterym svij vyzkum uvedl. VEt§i pozornost je zde této praci vénovana z divodu

prezentace test, vzorku, statistickych postupi, souhrnné¢ metodologie a uéinénych
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zaveérn, které budou slouzit pro porovnani s dalSimi studiemi provedenymi v pozdéjSich
letech. Vyznam ¢lanku doklada i mnozstvi citaci (Mingroni, 2014; Lynn, 2009;
Pietschnig a Voracek, 2015; te Nijenhuis a van der Flier, 2013; Flynn a Weiss, 2007).

1.2.1.1 Metodika pro analyzu FE

Vychozim ptedpokladem pro tento druh vyzkumu je, ze se lisi uroven pozdéjsich
napiiklad ve v€ku 20 let a o nékolik let pozdéji na skupiné€ s obdobnymi demografickymi
proménnymi, dosdhne testovana osoba narozena pozd¢ji vyssiho skore, nez byly hodnoty
skoért z predchoziho standardiza¢niho vzorku. I kdyz bude v obou normach nastaven
prumér na 100 bodi 1Q a SD (smérodatna odchylka) 15 (Flynn, 1984).

Flynn pouzil studie, v nichz bylo administrovano: Wechsler-Bellevue Intelligence
Scale, Form | (WB-1); Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC), Wechsler Adult
Intelligence Scale (WAIS); Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence
(WPPSI); Wechsler Intelligence Scale for Children - Revised (WISC-R); Wechsler Adult
Intelligence Scale - Revised (WAIS-R); Stanford-Binet Intelligence Scale, Form L (SB-
L); Stanford-Binet Intelligence Scale, Form M (SB-M); Stanford-Binet Intelligence
Scale, Form L-M (SB-LM) a normy Stanford-Binet Intelligence Scale z roku 1972 (SB-
72). Pii sbéru dat bral v potaz i studie pouzivajici testy normované v prvni polovingé 20.
stoleti, ale musel n¢které vyfadit nebo upravit jejich skory, protoze standardizace ve
smyslu vybéru vzorkd a normovani, jak to nazyva Urbanek et al. (2011) standardizaci
typu 1l nebyly adekvatni a obsahovaly mnoho chyb. Své tvrzeni opira o McNemara
(1942) a dalsi. K stejnym zavéram dochazi i Kaplan se Saccuzem (2012). Poukazuji na
hlavni chyby jako slozeni standardiza¢niho vzorku pouze z elitnich skupin, co se tyce
vzdélani, ekonomického statusu atd.; nezahrnuti minorit; nebo nevyvazenosti
Vv zastoupeni subjektii z mést a venkova.

Vybér dat ze studii se dvéma a vice administrovanymi testy ve stejné skupin¢ a
normované minimalné 6 let od sebe provedl Flynn dle nasledujicich kritérii: a) vyloucil
studie, pokud znich nemohl byt vypocitan primér dvou testl, testy nebyly
administrovany stejnému subjektu, nebo byl subjekt jiz zafazen v jiné pouzité studii; b)
studie, kde se mohl vyskytnout efekt nacviku; ¢) kde byla prodleva mezi administracemi
testt vétsi jak 2 roky, nebo se objevily v zivoté subjekti dramatické udalosti; d) rovnéz
tak vSechny studie zaméfené na vysoce nadané (priumér nad 130 1Q na nejnovéjSich

normach), nebo mentalné retardované. To zdivodnuje tim, ze zahrnutim téchto skupin by
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byla reprezentovana pouze horni a dolni 2 % populace, coz by nevypovidalo o bézné
populaci, a mohlo tak zkreslit vysledky.

Dale mél kazdy test jinou smérodatnou odchylku (od 14 do 16 SD), obtiznost a
systém skorovani, z ¢ehoz vyplyva, Ze je bylo tieba pievést na jednotny skorovaci systém.
Zvolil si tedy SD 15, pramér 100 1Q a zahrnul pouze bélochy, jelikoz prvni testy byly
zalozeny pouze na vzorku bilych, a nebylo by mozné je navzajem porovnavat s rasove
smiSenymi normami.

U vsech testii byla dostupné data o standardiza¢nim vzorku, vyjimkou byly normy
SB-72. Proto byly SD a primér odvozeny nasledovné¢: vzorek SB-72 byl zaloZen na
testovacim souboru testu Cognitive Abilities Test (CAT) — testy pro hodnoceni studentt
a uchazec¢u o studium (GL Assessment, 2015) — v némz je SD 16 a pramér 100 1Q pro
smisené rasy. Aby Flynn ziskal SD pro bélochy v CAT a tedy i SB-72, aproximuje SD
pomoci armadnich dat, kde je SD pro bilé 18,8 a 20,0 pro smiSené rasy, a Wechslerovych
dat, kde je SD 14 a 15. Pramér vypocitava na zaklad¢ procentualniho zastoupeni riznych
etnik v souboru CAT a rozdilu mezi pruimérem bilych a ostatnich skupin. Z ¢ehoZz pro
bélochy v SB-72 urcuje SD 15 a primér 102,8 1Q. Konkrétni data pro vSechny testy jsou
v Piiloha 1.

Samotné zpracovani dat Flynn provedl na zaklad€ srovnani jiz pfevedenych dat
na jednotny skorovaci systém. Pouzil celkovy primér IQ skoru prvnich a celkovy primér
IQ skoéru druhych testl ve vSech studiich vyuZivajici stejné testy a vytvofil z nich rozdil.
Poté, pro co nejvetsi presnost, vybral osm studii s nejvét§im poctem subjektl a z rozdila

vytvofil medidn. Pfehled kombinaci podava Piiloha 2.

1.2.1.2 Vysledky

Flynn doklada na osmi vybranych studiich s nejvétsim poctem subjektt (nad 400)
zisk v rozsahu 0,250 az 0,440 1Q boda s medianem 0,332 za rok. VSechny vysledky 73
zahrnutych studii na témét 7 500 subjektii ukazuje Pfiloha 2. Déle udava, Ze mira nartstu
IQ byla pomérné stabilni pro vSechny vékové kategorie. Neobjevovaly se v prub&hu
obdobi od roku 1932 do roku 1978 zadné vyrazné vykyvy a narist byl pomérné jednotny.
Také dodava, ze byl pomérné jednotny pro subjekty, jejichz IQ (v druhém testu) bylo nad
nebo pod populaénim pramérem 100 1Q.

Hypotézu prahu, kterd ptedstavuje klesajici tendenci ¢i dokonce zastaveni
zvySovani zisku v 1Q testech v dusledkti dosazeni nebo priblizeni se k maximalnimu

rozvoji ve smyslu schopnosti adaptace a specializace kognitivnich procest na inteligen¢ni
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testy, zamitéd jako nepravdépodobnou. K tomuto zavéru dochazi na zaklade rozdéleni dat
do kratsich obdobi, kde nedoslo ke klesajici tendenci, a rozboru dat v té dob¢ (okolo roku
1978) nejnovéjsich dostupnych studii, které byly do vyzkumu zahrnuty. Prvni udava
narast 0,328 bodii IQ a druha 0,161 bodi. K témto studiim vSak poznamenava, zZe byly

zalozeny pouze na 72 a 80 subjektech, a tudiZ je nutna obezietnost.

1.2.1.3 Interpretace

Zda se jedna o skute¢ny narist nebo pouhy artefakt, Flynn analyzuje na tfech
urovnich. Naprvni urovni zvazuje, zda je narast projevem skutecného zlepSeni
mentéalnich schopnosti jako takovych, a tudiz je naSe inteligence vyssi, nez ta naSich
predkd. Argumentuje ztratou 54 bodu v testech SAT (Scholastic Aptitude Test) hlavné
SAT-Verbal (SAT-V), ke kterému dochazelo od roku 1963 za soucasného narustu 1Q
skort v inteligencnich testech. Jak Flynn uvadi, mélo by za 64 % skoru v SAT-V
odpovidat 1Q, za zbylych 36 % by mély byt odpovédné faktory non-1Q povahy, jako
motivace, studijni navyky atd. Nicméné¢ jako zakladni pfi¢iny non-IQ faktorti povazuje
ustanovena komise pro zkoumani tohoto poklesu v SAT (in Flynn, 1984) rozpad
nuklearni rodiny, zvySenou absenci ve $kole, snizené naroky na kvalitu knih atd. Podle
Flynna za piedpokladu, Ze by z generace na generaci 1Q nenarustalo (absence Flynova
efektu), ale bylo na stejné trovni a v disledku toho se nepromitlo do ztraty v SAT,
pokleslo by SD non-IQ faktora zaptic¢inujicich ztratu v SAT 0 0,480, a pokud by byl
zapoCten nartst 1Q (existence Flynnova efektu), tak o 0,960. Z ¢ehoz usuzuje, ze tak
masivni ztrata v non-1Q faktorech je velice nepravdépodobna, a proto nemize skute¢na
inteligence rust cca o 0,3 bodu 1Q za rok.
na které Flynn tento problém analyzuje. Jako o prvni moZnosti uvazuje o ndhodném
zkresleni v disledku chyby ve vybéru standardizacnich vzorkl, nicméné to zamiti
s odivodnénim, ze pravdépodobnost takové shody ve vSech testech by byla 1:7!. Dale
uvazuje o geografické systematické chyb¢ v standardizaci, konkrétné vybéru subjektt
z pfevazné progresivnich oblasti. To vSak odmitd, vzhledem k tomu, ze naroky na
standardizacni vzorek se v prubchu let zvysuji, tim by tato chyba méla opacny efekt a
skore by klesalo. Zamita 1 hypotézu snizeni narocnosti v disledku podobnosti polozek,
kdy byly administrovany jednomu subjektu dva testy, protoze by opét nastal opacny efekt.

Posledni trovni jsou environmentdlni faktory. Dlouhotrvajici nartist kvality

zivotniho prostfedi zamita s tim, Ze pokud bychom srovnali soucasnou kvalitu zivotniho
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prostiedi s tou z roku 1932, musela by ta z roku 1932 byt o 1,84 SD pod primérem dnesni,
aby vysvétlila nartst 1Q. Coz se zda jako velice nepravdépodobné. Na druhou stranu
zvazuje kratkodob¢jsi zmény jako sofistikovanost testli a obecné zvySenou uroven
dosazeného vzdélani. V souvislosti s tim zavadi termin ,,polo-skute¢nosti® (,,semi-real®),
kterym oznacuje existenci zvyseni, ale pouze jako nardstu skora v testech diky adaptaci
testovanych subjektd na formu (zplGsob =zadavani, druh uloh, design, atd.)
standardizovanych testl, nikoli skutecné zvyseni inteligence. Dodava vsak, ze u zlepsené
sofistikovanosti testli, jako pfiCiny nariistu, by se mél objevit prahovy efekt, ktery
z analyzovanych dat neni patrny. A proto davd prednost vyssi Grovni dosazeného
vzdélani. Nicméné své uvahy uzavird konstatovanim, ze nemame doposud dostate¢né

znalosti o v§ech environmentalnich faktorech a nemusi tak byt hlavni pfi¢inou narastu.

1.2.2 Prehled odborné literatury

Tato kapitola podava piehled vybranych odbornych publikaci, které¢ budou
rozdéleny na dvé podkapitoly. Toto rozdéleni vyplyva z n€kolika divodi. Prvnim
divodem je, Ze vétsina dosud uskutecnénych studii byla provedena na poli inteligence, a
tudiz by méla byt oddélena od téch, které nejsou doposud tolik replikované. Dal§im
divodem je, Ze tato prace vyuZzivala a zaméfila se na inteligenci a inteligencni testy, a
proto jim bude vénovano vice prostorou. Poslednim diivodem je vyuziti riznych metod

v zavislosti na slozce, kterou studie zkouma.

1.2.2.1 Vyzkumy Flynnova efektu v souvislosti s inteligenci
Studie zamérené na FE ve vztahu k urcitému statu

Nékteré z téchto studii mohou byt vystaveny riziku zkresleni tim, Ze pouzité testy
nemusi byt skute¢né kulturné nestranné (oznacované anglickym terminem ,,cultural fair
test™) (Pachova, 2013; Weiss, 1980; Zurcher, 1998).

Prvni vybrana studie je z Keni (Daley et al., 2003) a je zde zminéna pro ukazku
efektu i v rozvojovych zemich. Tento vyzkum cerpal data ziskana na détech z predeslych
dvou studii z roku 1984 a 1998. Prvni skupina zahrnovala 118 déti s primérnym vékem
7,43 a SD 0,46. Druha skupina z roku 1998 zahrnovala 537 déti s primérnym vékem 7,32
a SD 1. Déti byly testovany pomoci CPM (Raven’s Colored Progressive Matrices), VMT
(Verbal Meaning Test), DS (Digit Span test). V pribéhu testovani byly déti obou skupin

sledovany po strance zdravotni i stravovaci. Clenové domacnosti byli rozdéleni podle
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veéku, gramotnosti, poétu let Skolni dochazky. Za pomoci t-testu studie doklada
signifikantni pfitomnost efektu a nartst v CPM 4,5; VB 2,57 a DS 0,39 bodi v hrubych
skorech.

Druha studie pochazi z Holandska (Wicherts et al., 2004). Jako testové metody
byly pouzity WAIS, DAT (Differential Aptitude Test) a RAKIT (Dutch children
intelligence test/ Revisie Amsterdamse Kinder Intelligentie Test). Byla porovnavana
standardiza¢ni skupina z roku 1967/1968 (N=2100) a skupina z roku 1998/1999 (N=77;
vék: M=40,3). Vysledky ve WAIS ukazuji nartst ve vSech subtestech od 0,51 SD
(Opakovani cisel) do 1,48 SD (Podobnosti). Ve skalach 15.5 IQ (verbalni), 22.4 1Q
(performacni) a 19.8 1Q (celkové 1Q). Ostatni testy rovnéz vykazuji nartst, ale z divodu
rozsahu jsou vynechany.

Ptedposledni prace je ze zemé& blizké geograficky i jazykové, a proto by mohla
1épe naznacovat stav u nas v CR. V Polsku Witkowska (2014) porovnavala sedm vzorki
testovanych v letech 1948, 1952, 1970, 1971, 1974/75, 2000 a 2009 za pouziti RPM
(Ravenovy progresivni matrice). Z metodologickych divodii rozdéluje tyto skupiny na
dvé, a to na ty, které byly pted rokem 2000 a ty po roce 2000 v¢etné. Vlastni porovnani
provadi se vzorky z roku 2000 (N=1,331) a 2009 (N=3,650), u kterych se nevyskytuje
nizky pocet subjektli nebo chybéjici data. Déti rozdé€luje do Ctyt skupin, pro které ziskava
pramérny nartst HS 14,78 (veék: 15,6-16,5; N=28), 6,52 (v¢k: 16,6-17,5; N=2,161), 5,97
(vék: 17,6-18,5; N=1,357) a pro nejstarsi skupinu (18,6-19,5 let) pokles 3,22 bodu, ktery
nebyl statisticky vyznamny.

Posledni vyzkum pfifazeny do skupiny stati je z Francie (Dutton a Lynn, 2015).
79 subjektim ve véku od 30 do 63 let (M=45) byly administrovany testy WAIS-III a
WAIS-1V. Studie uvadi pokles v rozdilech vysledkt subtestt, které byly stejné v obou
formach, vyjma jediného, a to Opakovani Cisel. Tento subtest nevykazoval nartst ani
ztratu. Pro celkovy 1Q skor uvadi pokles o 3,8 bodi IQ. Piehled studii k uréitému statu,
viz Tabulka 1.
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Tabulka 1 — Studie zaméFené na FE ve vztahu k uréitému statu
Vzorek

Autofi Zemég Vzorek (rok) (rok) Testy Hodnota/rok
Daley et al., 2003 Kena 118 (1984) 537 (1998) CPM 0,321 HS
VMT 0,184 HS
DS 0,028 HS
Wicherts et al., Holandsko 2100 (1967) 77 (1999) WAIS 0,619 CIQ
2004
Witkowska, 2014 Polsko 1,331 (2000) 3,650 RPM 0,358 HS
(2009)
Dutton a Lynn, Francie 79 (2008 a WAIS 11l a WAIS -0,38 CIQ
2015 2009) v

HS — hrubé skory; CIQ — celkové 1Q; CPM — Raven’s Colored Progressive Matrices; VMT — Verbal Meaning
Test; DS — Digit Span test; WAIS — Wechsler Adult Intelligence Scale; RPM — Raven's Progressive Matrices;
WAIS-111 — Wechsler Adult Intelligence Scale, Third Edition; WAIS-1V — Wechsler Adult Intelligence Scale,
Fouth Edition

Studie zamerené na FE ve vztahu k vzorku s hendikepem

45 klientl (29 muzt, 16 Zen; vék: M=32) s poruchou uceni (84,4%) a hrani¢ni
poruchou uceni (11,1%) vyuzivajici sluzby Craegmoor Healthcare Services Ltd pouzila
studie Fitzgeralda et al. (2007). Vsichni participanti byli vySetieni pomoci WAIS-R a
WAIS-IIIL. Jak autofi uvadi, rozdily mezi skorovanim a subtesty jsou na trovni hrubych
skortt neporovnatelné, a proto porovnavaji pouze celkové 1Q ziskané v obou verzich
testd na zéklade jejich konkrétnich skorovacich postupt. Jako priimér celkového 1Q ve
WAIS-R uvadi hodnotu 67,1 1Q (SD=7,4; rozsah 54-87) a ve WAIS-I11 63,0 (SD=8,3;
rozsah 51-88). Rozdily skal uvadi nasledujici: 4,1 (celkové 1Q), 2,7 (verbalni IQ) a 2,0
(performacni 1Q).

Druhy vyzkum zaméfuje pozornost na pacienty ve véku od 18 do 35 let
s epilepsii v temporalnim laloku a unilaterdlni hipokampélni skleré6zou (N=381;
levostranna hip. skler6za: n=221; pravostranna hip. skler6za: n=160) (Baxendale a
Smith, 2012). Pacienti od roku 1990 az 2000 byli vySetfovani pomoci WAIS-R (n=234)
a od roku 2001 do 2011 WAIS-I1I (n=147). Autofi od¢istili vysledky od Flynnova efektu
V bézné populaci dle skora z jinych studii [ocisténé IQ = ziskané 1Q — (odhadovany
nartist X rok normovani testu)] a nasledné provedli korelacni analyzy, kde ve skupiné
s levostrannou skler6zou nenalezli Zzadné signifikantni korelace, ale ve skupiné
s pravostrannou skler6zou koreloval rok vySetieni s o¢isténym verbalnim IQ (r=—0,18,
p < 0,05), a také negativné rok vySetteni s o€iSténym performacnim IQ (r = —0,20, p <
0,01). To podle autori doklada systematicky pokles primérmého IQ pacientt

S pravostrannou sklerézou.

16



Od roku 1999 do roku 2013 testoval hluché déti v Saudské Arabii Bakhiet et al.
(2014). Za pomoci CPM otestoval 100 déti rozdélenych podle véku na tii skupiny (10,3—
10,8 let n=31; 10,9-11,2 let n=36; 11,3-11,8 let n=33) a porovnaval je se
standardiza¢nim vzorkem (N=302) hluchych déti ve véku od 10 do 11 let z roku 1999.
Ziskal nasledujici skory pro: 10,3-10,8 let 0,35 1Q/rok; 10,9-11,2 let 0,30 1Q/rok; a
11,3-11,8 let 0,27 1Q/rok. Piehled studii zamétenych na vzorky s hendikepem podava
Tabulka 2.

Tabulka 2 — Studie zaméfené na FE ve vztahu k vzorku s hendikepem
Vzorek  Vzorek

Autofi Hendikep (rok) (rok) Testy Hodnota

Fitzgerald et  porucha uc¢eni 45 (-)* WAIS-Ra 4,1CIQ

al. (2007) WAIS-11I

Baxendalea  levostranna VIQ (r=-.07, p > .05);

Smith (2012)  hipokampalni PIQ (r=.02, p > .05)**

. 234 147

skler6za (1990- (2001- WAIS-R a
pravostranna 2000) 2011) WAIS-III VIQ (r=-.18, p <.05);
hipokampalni PIQ (r=-.20,p <.01)**
skler6za

Bakhietetal.  hluchota 302 100 CPM 0,306 1Q/rok

(2014) (1999) (2003)

*rok sbéru dat autofi neuvadéji; **korelace ocisténého skore a roku vysetieni; CIQ — celkové 1Q; VIQ — verbalni
1Q; PIQ — performaéni IQ; WAIS-R — Wechsler Adult Intelligence Scale, Revised; WAIS-I11 — Wechsler Adult
Intelligence Scale, Third Edition; CPM — Raven’s Colored Progressive Matrices

Meta-analytické studie

Jako prvni zde bude zminéna studie od Trahanové et al. (2014). Vyzkumny tym
pouzil metody, které shrnuje Tabulka 3. Data tym ziskal z valida¢nich studii
uskute¢nénych do roku 2010, kde byli zahrnuti pouze Ameri¢ani a Anglicani,
administrace obou testti prob¢hla do 1 roku. Prioritné se zamétili na studie, kde pouzili
testy, jejichZ normy byly mezi sebou vice jak 5 let staré. Provedli systematické review
v PsycINFO, s hesly ,,comparison®, ,,correlation* a ,validity” (v zkratkach i plnych
nazvech). Sledovanymi znaky byly troven schopnosti (skor vzorku v nejnoveéji
normovaném testu), ve€k, test, pofadi administrace a vzorek. Nalezli 285 studii
zahrnujicich 14,031 subjektt v rozmezi let 1951-2010, které splinovaly dana kritéria.
Vysledkem studie byl signifikantni narast o 0,231 bodu 1Q/rok.
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Tabulka 3 — Testy v metaanalyze Trahanové et al. (2014)

Zkratka Cely nazev

DAS Differential Ability Scales

DAS-II Differential Ability Scales—Second Edition

K-ABC Kaufman Assessment Battery for Children

K-ABC-II Kaufman Assessment Battery for Children—Second Edition
KAIT Kaufman Adolescent and Adult Intelligence Test

KBIT Kaufman Brief Intelligence Test

KBIT-II Kaufman Brief Intelligence Test-Second Edition

MSCA McCarthy Scales of Children’s Abilities

SB 32 Stanford-Binet Intelligence Scales—Form L

SB 60 Stanford-Binet Intelligence Scales—Form L-M (1960)

SB 72 Stanford-Binet Intelligence Scales—Form L-M (1972 norms ed.)
SB L-M Stanford-Binet Intelligence Scales—Form L-M

SB4 Stanford-Binet Intelligence Scales—Fourth Edition

SB5 Stanford-Binet Intelligence Scales—Fifth Edition

WAIS Wechsler Adult Intelligence Scale

WAIS-III Wechsler Adult Intelligence Scale—Third Edition

WAIS-IV Wechsler Adult Intelligence Scale—Fourth Edition

WAIS-R Wechsler Adult Intelligence Scale—Revised

WASI Wechsler Abbreviated Scale of Intelligence.

WISC Wechsler Intelligence Scale for Children

WISC-I1I Wechsler Intelligence Scale for Children—Third Edition
WISC-IV Wechsler Intelligence Scale for Children—Fourth Edition
WISC-R Wechsler Intelligence Scale for Children—Revised

WITCA Woodcock-Johnson Tests of Cognitive Abilities

WJITCA-III Woodcock-Johnson Tests of Cognitive Abilities—Third Edition
WJITCA-R Woodcock-Johnson Tests of Cognitive Abilities—Revised
WPPSI Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence
WPPSI-I1I Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence—Third Edition
WPPSI-R Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence—Revised

Rozsahlou metaanalytickou studii na 3 987 892 subjektech ve 271 nezavislych
studiich z 31 zemi (viz Ptiloha 4) mezi roky 1909 az 2013 provedli Pietschnig a VVoracek
(2015). Pouzili studie s riznym designem, kdy: a) dva nezavislé vzorky byly s odstupem
Casu testovany stejnou baterii testll; b) nezavislé vzorky byly testovany pivodnim a
revidovanym testem; c¢) vzorek mladsich subjektt byl porovnéan se vzorkem starSich; d)

standardizaéni vzorek byl porovnan se sou¢asnym vzorkem; e) cross-temporal studie.
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Statistickou analyzou Pietschnig a VVoracek udavaji pro fluidni 1Q narist o 0,41
bodi 1Q/rok mezi roky 1924-2013 a ro¢ni nartist v krystalizované inteligenci pro roky
1912 az 2011 0,21 bodua 1Q. Dale pozoruji: v prubéhu let nelinearni trend dosazenych
IQ skori, ktery ma v poslednich desetiletich klesajici tendenci Vv celkové 1Q Skale,
fluidnim a krystalizovaném 1Q; vys$i nartst skort u dospélych nez u déti ve fluidnim
(n3 = .28)' a spacialnim 1Q (n3 = .66); korelaci mezi hrubym domacim produktem
a celkovym, krystalickym a spacialnim 1Q (7722, =.09; .18; .50); a vyznamny nartst v

non-g testech oproti testim méficim obecné g.

1.2.2.2 Vyzkumy zamérené na jiné kognitivni domény

Podle nékterych studii uvedenych nize se objevuje Flynntv efekt i v kognitivnich
doménach jako je pamét, zrakové-prostorové funkce a pozornost, coz by bylo mozné
vysvétlit vztahem mezi testy globdlni trovné, tedy inteligencnimi testy, a testy
jednotlivych kognitivnich funkci. Jak naptiklad ukazuje Shine (2002) na WAIS-111 a The
Halstead-Reitan Neuropsychological Battery (HRNB), Mohn et al. (2014) na Wechsler
Abbreviated Scale of Intelligence (WASI) a MATRICS Consensus Cognitive Battery
(MCCB), nebo Dyer (2010) na WAIS-II1, Rey-Osterrieth Complex Figure Test (RCFT),
California Verbal Learning Test — Second Edition (CVLT-II) a Wechsler Memory Scale
(WMS-I11).

Nartst skoru v deklarativni paméti (epizodicka pamét metody: vybaveni
akce/vyznamu, prezentace 16 verbalnich pifikazl, vybaveni s napovédou, rozpoznéni
podstatnych jmen; sémanticka pamét’ metody: SRB:1, slovni fluence) a vizuospacialnich
funkcich (metody: Block Design Test) pozorovali na vzorcich z let 1989, 1994, 1999 a
2004 (N=2995) Ronnlund a Nilsson (2008). Podle vysledki jejich studie se ve vSech
skupinach blizil nartst k 1 SD s nejvétsim piirtistkem v sémantické paméti.

Dickinson a Hiscock (2011) z vysledku testi Symbol Digit Modalities Test
(SDMT), Trail-Making Test (TMT), Grooved Pegboard (GP), Finger Tapping (FT) a
Boston Naming Test (BNT) nalezli signifikantni nartist pouze pro TMT-A i TMT-B a
narst v SDMT, ktery nemohl byt diky nizkému poctu norem (pouze 2 v rozmezi 12 let)

pfic¢ten Flynnovu efektu.

ss
effect , kde

SSeffect+SSerror

SSeffect je suma Ctverch Gcinku pfedmétu zdjmu a SS,;or je suma Ctverch chyb spojenych s pfedmétem

zajmu (Tabachnick a Fidell, 2007).

! 7 je parcialni eta kvadrat, kterym se vypocitava velikost u¢inku dle vzorce nj =
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Nehra et al. (2014) se zaméfili na Post Graduate Institute — Memory Scale (PGI-
MS). Ve veékové skupiné 20-29 let pozorovali FE v pozornosti, koncentraci, oddaleném
vybaveni a rekognici. Ve skupiné od 30 do 39 let schopnost uéit se nové véci. Dale mezi
40 az 49 rokem okamzité vybaveni a jednodussi ukoly na zapamatovani a v 50 az 69 roce
nebyl FE pfitomen.

Nartst zaznamenavaji krom¢ uvedenych studii také dalsi (Colom a Juan-Espinosa,
1998; Kagitcibasi a Biricik, 2011; Bandeira et al., 2012), coz by dle autora mohlo
naznacovat mimo vztahu inteligen¢nich testii a testii jednotlivych funkci také lepsi

schopnost testovanych vyporadat se s psychologickymi testy jako takovymi.

1.3 Narust skorii v jednotlivych mentalnich doménach

1.3.1 Psychometrie a dusledky pro Flynniiv efekt

V soucasnosti je podle dostupné literatury pozorovan/meéfen FE a obecné
inteligence témét vyhradné skrze dosazené skory v psychologickych testech a méfeni
skrze funkéni okruhy, volumetrii cerebra ¢i mnozstvi dendritickych vybézki je v pozadi,
prestoze se objevuje fada studii pracujicich s problematikou inteligence z pohledu
neurovéd (Deary et al., 2010; Hearne et al., 2016; Jung a Haier, 2007; Plomin a Deary,
vysledky, ale i samotnymi metodami, které byly pouzity, a to z hlediska psychometrie.
Ta je subdisciplinou psychologie vénujici se psychodiagnostickym metodam od tvorby

az po hodnoceni jak teoreticky, tak v aplikacich (Urbanek et al., 2011).

Kvalita metody

Jednim ze zékladnich problémi pii testovani psychickych procest (sloZzek
psychiky) je nemoznost méfit je ptimo, a proto je nutné odvozovat jejich troven skrze
jiny atribut, ktery je v ur€itém vztahu kK méfenému procesu/slozce (Urbanek et al., 2011).
To vede Kk obtizim pfi tvorbé testd, jejich interpretaci (zde projevu FE) a otazce, zda
pomoci urcitého testu opravdu méfime to, co chceme méfit, protoZze pii nepiimém

testovani dochazi ke zkresleni naméfenych hodnot v diisledku chyb méfeni?.

2 Urbének et al. (2011) uvadi &tyfi kategorie chyb, a to systematickou (chyby v disledku nepfimosti
méfeni), osobni (chyby provedené administratorem béhem administrace), proménnou (chyby v dusledku
nahodnych jevil) a interpretacni (chyby zptisobené chybnou interpretaci hrubych skort).
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Z psychometrického pohledu se souhrnné jedna o uroven kvality metody urCované
validitou, reliabilitou, kvalitou norem a objektivitou.

Validita statisticky ur¢uje miru toho, co test méfi a jak dobie (Anastasi, 1976) a
1ze ji délit na obsahovou, kriterialni (empirickou) a konstruktovou® (Hendl, 2012). Pro
vyzkum FE validita metody poskytuje dil¢i informaci napt. o jeho povaze. Pokud by
inteligen¢ni testy méfily se 100% validitou, je dost pravdépodobné, ze by byl FE
projevem zvysSovani samotné inteligence, nikoliv pouhou lepsi obeznamenosti s testy.

Reliabilita vyjadiuje uroven konzistence vysledku v ¢ase za stejnych podminek a
Ize ji délit na test-retest, split-half a reliabilitu paralelnich forem* (Hendl, 2012).
Nekonzistentni vysledky v dusledku nizké reliability by mohly numericky zapficinit FE
ve vyzkumech pouzivajicich pouze jednu metodu, nicméné mnozstvi dosud zkoumanych
testl a trend naristu kolem 0,31 bodt 1Q snizuje pravdépodobnost k nule.

Normy jsou referencni skupinou, kterd by méla dostatecné reprezentovat
vybranou populaci k naslednému porovnani s testovanou osobou (Weiner et al., 2003).
Pro normy ma FE recipro¢ni charakter. Existence FE nezavislého na postupu tvorby
norem by znamenala nutnost opakované vytvaiet normy v disledku jejich zastaravani a
pii FE zavislém na normach moznou pii¢inu FE v dusledku systematické chyby pii jejich
tvorbé.

Objektivita ur¢uje nahodnost chyb méteni, tedy pokud jsou vSechny chyby méfeni
nahodné, jedna se o objektivni metodu (Adams, 1936).

Maximalizovat kvalitu metody, a tudiz i vysledky méfeni, se snazi konstruktéfi
metod pomoci standardizace. Ta mize byt podle déleni Urbanka et al. (2011) typu I, 1l a
.

% Obsahov4 validita predstavuje miru reprezentativnosti a kvality méfeni a piistupy k zjisfovani mohou byt
zjevnd validita (mira zjevnosti u¢elu metody), vybérova (mira adekvatnosti polozek a meteného atributu) a
faktorova (mira vztahu faktorti). Kriteridlni posuzuje vztah mezi novou metodou a jiz zavedenou
(ovetenou). Do kriteridlni validity patii prediktivni validita (mira shody mezi soucasné naméfenymi
hodnotami a hodnotami v budoucnu), soubéZna (mira vztahu hodnot testované metody a zlatého standardu),
inkrementalni (mira pfidanych informaci vici jiné metod¢ pouzita s uritym zamérem) a diferencidlni
(urcuje mirt rozdilnosti riznych metod). Konstruktova validita posuzuje vztah mezi proménnymi metody
a teoretickymi piedpoklady (Urbanek et al., 2011).

4 Test-retest reliabilita je ziskdna z porovnani ziskanych skori jednoho testu v ¢ase. Split-half reliabilita je
ziskana rozdélenim testu na dvé poloviny. Reliabilita paralelnich forem se urcuje ze skort riznych forem
stejného testu (Urbanek et al., 2011).

5 Standardizace 1 se snazi o piesné definovani testu a zpiisobu jeho administrace a vyhodnocovéni.
Standardizace II je zaménitelna s pojmem normalizace a piedstavuje vytvoreni norem, tedy shromazdéni a
popis vysledkl ur¢itych skupin. Standardizace III zahrnuje standardizaci I, IT a uréeni reliability a validity
(Urbanek, 2010).
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Teorie odpovedi na polozku

Jednim z vyznamnych faktord FE je teorie odpovédi na polozku (IRT), protoze se
ukazuji signifikantni rozdily v rostoucich skorech v zavislosti na zastavané teorii, Vviz
subkapitola Psychometricky artefakt.

IRT je alternativa ke klasické testové teorii (CTT)®. Tato teorie je zaméfena na
rozdil od CTT na jednotlivé polozky nezavisle na testu a diky tomu se pomoci
matematickych postupti dokaze urcit optimalnost polozek pro konkrétni subjekt k méfeni
latentniho rysu’. Jak uvadi Urbanek et al. (2011), zakladni pfedpoklady IRT jsou
predikovatelnost vykonu v konkrétni polozce na zéklad¢ atributi (latentni rysy,
schopnosti) a pravdépodobnost spravného zodpovézeni polozky je ve vztahu k mnoziné
atributli, ktery lze popsat rostouci kiivkou. IRT poskytuje také aplikovatelné¢ vyhody
oproti CTT, a to naptiklad adaptivni testovani, kdy na zakladé ptedchozich odpovédi
pomoci vypocetnich operaci program vybere dalsi polozky podle obtiznosti pro optimalni
moznost méteni latentniho rysu. To znamend, Ze subjekt dostane takovou polozku, na

kterou je s 50% pravdépodobnosti schopen odpovedét.

1.3.1.1 Skéry

Odpovédi na testové polozky a jejich hodnoceni se zaznamenavaji v podobé
skort, které mizou, ale nemusi mit riiznou vahu v zavislosti na obtiznosti polozky. Tyto
skory nazyvame hrubé, protoze nejsou nijak upravené. Hrubé skory nemaji sami o sobé
témet Zadnou vypovédni hodnotu a je tfeba je prevést na tzv. vaZzené skory. Vazené skory
jsou piepoctené hrubé skory na zaklade napt. vzdélani, pohlavi, véku, obtiznosti polozky
atd. a 1ze diky nim porovnavat nebo tvofit rizné celkové skaly. Pro lepsi piehlednost a
moznost porovnavat vysledky testl mezi sebou se prevadéji jesté vazené skory na
standardizované skory, mezi které patii z-skory, T-skory, steny, staniny a 1Q skory.

Pro FE jsou nejdillezitéjsi IQ skory, které prosly historickym vyvojem od pouhého
hodnoceni v podobé mentalniho véku (Binet a Simon, 1916) pies inteligenéni kvocient

mentalni vék

vyjadieny funkei 1Q = 100 * (Stern, 1914) az po dnesni deviacni 1Q

chronologicky vék

vyjadiené funkei 1Q = 100 + 15 =2 8 (Wechsler, 1944).

® Klasicka testova teorie je teorii v psychometrice, ktera bere v potaz dvé slozky naméfeného skore a to
pravy skor a chybu méfeni (Novick, 1966).

" Latentni rys je to, co chceme pomoci testovani zméfit.

8 Kde x je dosazené hrubé skore, p je primérny podet spravnych polozek v dané populaci a ¢ je smérodatna
odchylka hrubého skore testu.
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1.3.2 Vztah inteligence k Flynnovu efektu

Inteligen¢ni testy jsou nejpouzivanéjSimi testy v klinické psychologické praxi
(Sundberg, 1961; Lubin etal., 1971; Ryan et al., 1994; Camara et al., 2000; Sofia, 2004),
a proto se mizeme domnivat, ze diky tomu se FE zkouma prioritné na nich. Ale pohled
na inteligenci neni jednotny (Binet a Simon, 1916; Spearman, 1927; Hebb, 1949; Piaget,
1952; Cattell, 1963; Wechsler, 1944). Napiiklad Ruisel (2000) d¢li teorie inteligence do
kategorii: faktorové, kognitivni, biologicko-fyziologické, systémové a vyvojové; a do
druhti: prakticka, socialni, emo¢ni, moralni.

To ma opét dusledky pro FE v podobé nejasnosti atributu, ktery by se z generace
na generaci mohl zvySovat. U inteligence jako souboru faktorti naptiklad Spearmanova
(1904) obecného faktoru g a specifickych faktorti s to znamend, ze se mize zvySovat
faktor g, ale i faktor s, nebo oba dva. Nékteré prace ukazuji, ze je FE spojen s g (Colom
et al., 2001), nicméné se objevuji studie, které tento vztah spise vyvraci (Rushton, 1999;
Must et al., 2003; te Nijenhuis a van der Flier, 2013).

S rozdélenim inteligence na g a s souvisi také problém vztahu FE k Jensenovu
efektu. Jensentv efekt je jev, kdy se objevuje vztah obecného g a néjaké jiné méfené
proménné. Vztah téchto proménnych a obecného g popsal v knize The g factor: The
science of mental ability (Jensen, 1998). Tedy u studii, které potvrzuji nardst skort a
davaji ho do souvislosti s g, neni ve skutecnosti zfejmé, jestli potvrzuji Jensentv efekt

nebo Flynntv efekt.

1.3.2.1 Pouzivané inteligen¢ni testy

1.3.2.1.1 Stanford-Binetova inteligencni §kala (SB)

Tato Skala vznikla revidovanim Binet-Simonovi Skaly, kterou provedl Lewis
Terman v roce 1916. Celkova skala ¢ita 90 tikold pro v§echny vékové skupiny. Pro kazdy
rok od 3 let do 10 let, praimérné dospé€lé (,,average adults®) a nadprimérné dospélé
(,,superior adults) obsahuje 6 tikolt, kde kazda polozka piedstavuje 2 mésice mentalniho
véku. Déle Skéala obsahuje alternativni polozky, které jsou administrovany pouze
Vv ptipadé znehodnoceni nékterych ptivodnich (Terman, 1916). Ukazky ukold jsou
v Ptiloha 3. Tato Skala je zameétena na déti a v ptivodni verzi se pomoci ni ziskavalo pouze
IQ definované Sternem, viz kapitola Skory. V soucasnosti je V zahrani¢i od roku 2003

dostupné pata revize, z které Ize ziskat dalsi skory napt. obecné inteligence, znalosti,

23



vizuospacialniho zpracovani, pracovni paméti, verbalniho a neverbalniho 1Q (Roid a
Barram, 2004).

S SB a jeho ruznymi verzemi (SB-L, SB-M, SB-LM, SB-72) pracoval Flynn
(1984), ktery nalezl nartst v riaznych testovych kombinacich od 4,97 bodu 1Q do 17,57,
viz Ptiloha 2. Narustajici trend pozorovala také Trahan et al. (2014).

1.3.2.1.2 Ravenovy progresivni matrice (RPM)

Ravenovy progresivni matrice jsou neverbalnim vizuopercepnim testem
inteligence pomérné dobfe sycenym obecnym ¢ a vytvofenym Johnem C. Ravenem
v roce 1938 pro obecné i klinické vyuziti. Test obsahuje 60 kol (matric), kde v kazdé
matrici chybi jedna jeji ¢ast, kterou ma za ukol testovany doplnit z 6 nebo 8 moznosti.
Zpusob doplnéni je v péti ruznych setech, kterymi jsou kontinuita tvaru, analogie mezi
pary figur, progresivni zmény tvarli, preskupovani figur, analyza a restrukturace figur.
Zaroven v kazdém setu nartsta od prvni polozky obtiznost (Raven, 1939, 1941).

Ravenovy progresivni matrice byly pouzity v mnoha studiich a ukazuje se
vyznamny narust ve vSech vé€kovych kategoriich, zemich i vzdélani (Raven, 2000; Daley
et al., 2003; Meisenberg et al., 2005; Brouwers et al., 2009; Wicherts et al., 2010;
Witkowska, 2014).

1.3.2.1.3Wechslerovy inteligen¢ni §kaly

Prvni test Davida Wechslera pro dospélé je Wechsler-Bellevue Intelligence Scale
zroku 1939, ktery obsahoval 10 subtestli (plus nahradni subtest Slovnik) ptfevzatych
z Army Alfa, Army Beta a SB. Kombinaci téchto subtestt Wechsler vytvofil &tyfi
inteligenéni Skaly a to: ,,Individual Adult Examination®, ,,An Adolescent Scale®, ,,A
Performance Scale®, ,,A Verbal Scale“ (Wechsler, 1944). Nasledovaly revize WAIS
(1955), WAIS-R (1981), WAIS-I11 (1997) a WAIS-IV (2008) (Hartman, 2009; Svoboda
et al., 2013). Kromg testi pro dosp€lé byly vytvoteny také testy pro déti Wechsler
Intelligence Scale for Children (WISC; 1949) a ptedskolni vék Wechsler Preschool and
Primary Scale of Intelligence (WPPSI; 1966) (Svoboda et al., 2015).

Tak jako pfedchozi studie pouzivajici SB a RPM ukazuji studie s riznymi verzemi
Wechslerovych testii piitomnost FE obecné témét ve vSech testech a subtestech (Truscott
a Frank, 2001; Wicherts et al., 2004; Khaleefa et al., 2009; Kanaya a Ceci, 2011; Liu a

Lynn, 2013). Prace zJizni Koreje referuje o témét trojnasobném zisku (7,7 bodu
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1Q/dekadu) (te Nijenhuis et al., 2012). Z autorovi dostupnych vyzkumi negativni efekt
ve Wechslerovych testech na WAIS-111 a WAIS-1V ukazuje pouze Dutton a Lynn (2015).

1.3.3 Jiné kognitivni domény

Mezi nastroji ¢i zkouskami pouzitymi kK méfeni FE mimo inteligenci se ve studiich
objevilo Okamzité vybaveni slov, které je soucasti mnoha zkousek napf. Mini-Mental
State Examination nebo Rey Auditory Verbal Learning Test, kdy ma testovany okamzité
PO prezentaci seznamu tento seznam vybavit, ¢imz se méfi rozsah okamzité paméti.

Oddaélené vybaveni slov, kdy dochazi k vybaveni po urCité dobé a zjistuje se
kratkodoba pamét.

Test verbalni fluence majici kategorialni nebo fonemickou variantu. V kategorialni
varianté¢ ma testovany za ukol po predem stanovenou dobu fikat slova na danou kategorii
napft. zelenina, ve fonemické slova zacinajici na urcité pismeno.

Vyse zminéné zkousky zahrnovala studie Skirbekka et al. (2013), kde se ukazal
nartst jak pro okamzité vybaveni, tak oddalené vybaveni i verbalni fluenci.

Dalsi pouzitou zkouskou bylo Opakovani ¢isel poptedu a Opakovani ¢isel pozadu.
V souladu s ndzvy ma testovany nejdiive zopakovat prezentovana ¢isla popiedu a poté
jiny seznam prezentovanych cisel pozadu. Tyto zkouSky souvisi s Millerovym cislem
7+2° a jak ukazuje Gignac (2015), toto &islo zfistava neménné, resp. FE v téchto

zkouskach nebyl nalezen.

1.4 Priciny diskrepance v dosaZenych mezigeneracnich skorech

%

Doposud neni plné vysvétlena pii¢ina FE, ale v literatufe se vyskytuje mnoho
hypotéz, které jsou bud’ vice biologicky orientované, nebo upiednostiuji faktory prostiedi
resp. psychologické, nebo kombinuji vS§echny moznosti a poukazuji na multifaktoridlni
podstatu FE. Nicméné se ve vétsiné dostupné literatuie hovoti o spise posledni varianté,

v

tedy multifaktoridlni podstaté, jako o pfi¢in€ vzniku FE.

® George Miller se zabyval rozsahem kratkodobé paméti (,,the channel capacity of the listener*) a poukazal
na to, ze si v kratkodobé paméti dokazeme podrzet cca 2,5 bitli informace, coz je zhruba 6 riznych alternativ
resp. 7£2. Tyto alternativni informace Ize podle Millera rekddovat a tvofit tak tzv. ,,chunks®, které navysuji
pocet informaci se zachovanim celkového poétu chunkt 7+2 (Miller, 1956).
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1.4.1 Genetické faktory

Jiz pomérn¢ dlouhou dobu je znam fakt o vyvoji ¢lovéka a jinych organizmu
reprezentovany predevsim teorii Charlese Darwina (1859), ale teprve novéjsi prace
piinaseji poznatky o roli genetiky v oblasti inteligence (Petrill et al., 2004; Deary et al.,
2009; Benyamin et al., 2014; Plomin a Deary, 2015). Tyto studie ukazuji vliv dédi¢nosti,
ale rizni se v mife tohoto vlivu, a to jak ve stejnych tak riznych veékovych skupinach.

Vyse uvedené skuteCnosti vedly k ptedpokladu, ze FE mize byt zapfi¢inén
dédicnosti a zacaly se objevovat prace, které se tento predpoklad snazily ovéfit. Jeden
Z Casto citovanych autorti je Michael Mingroni. Tento autor vychazi pfedevsim ze studii
musel by mit bud’ environmentélni slozku sdilenou v rodin¢ nebo environmentalni slozku
sdilenou v§emi resp. ne rodinou, a nebo ob¢. Pro dukaz dédi¢nosti argumentuje tim, Ze se
ve studiich monozygotnich dvojc¢at a adopci neukazuje vétsi mira rodinné sdilené slozky,
pokud se nejedna o prenatalni faktory. A rodinné nesdilenou slozku zas vylu¢uje studiemi
zabyvajicimi se pofadim narozeni. Dale na podporu genetické hypotézy uvadi, ze ve
studiich genil na Islandu nalezli vyznamny rozdil v zastoupeni heterozygotti mezi starsi a
mladsi populaci, kde bylo v mladsi populaci vice heterozygotii. To pficitad zvySenému
nahodnému pareni (migraci), které pak vede k zménam v dominanci genti a dominance
gent souvisi s IQ (Mingroni, 2007).

Kritikem Mingroniho je Woodley, ktery tvrdi, Ze se ve studii ukazuje nezavislost
FE na g faktoru spojeného piedevsim s dédi¢nosti, a tudiz nemiZou byt genetické zmény

hlavni pfi¢inou (Woodley, 2011).

1.4.2 Lepsi nutrice

Ptedpoklada se, Ze dostupnost a kvalita potravin mé vliv na vyvoj ¢lovéka, coz 1ze
vidét jak v trendech vyvoje lidstva a jeho obzivy (Kaplan et al., 2000; Leonard et al.,
2007), tak v negativnich ptipadech pti nedostatku u jednotlivct (Kretchmer et al., 1996;
Gomez-Pinilla, 2008).

Vztah mezi stravou, jeji kvalitou, dostupnosti a inteligenci se nabizi jako jedno
z dalSich moznych vysvétleni FE. Spolecnym ptedpokladem pro hypotézy nutrice je, Ze
zlepSeni nutrice vede k vét§Simu mozku resp. lepsi funkénosti, coz koreluje s inteligenci.
S takovym piedpokladem pracuje napi. Lynn (1990). Podle Lynna (2009) se nutrice jevi

jako dobry kandidat pticiny FE, protoze se nartst skorti objevuje u malych déti 1
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dospélych a pfitomnost efektu i u malych déti vylu€uje mnoho dalSich pficin napf.
vzdélani, které je dostupné az détem Skolniho véku. Dale poukazuje na zlepsSujici se
podminky stravovani, kdy se v 1. pol. 20. stol. vyskytoval vysoky pocet déti s malnutrici,
a diky tomu trp€ly nejriznéj$imi chorobami, z kterych byl ve vztahu k inteligenci asi
novorozenct, ktera souvisi s vyvojovym kvocientem (,,development quotient®).
Podpirnym poznatkem pro nutri¢ni hypotézu je také vyzkum (Colom et al., 2005), ktery
ukazuje na snizujici se variabilitu v niz§i poloviné rozlozeni inteligence.
Protiargumentem je zvySeny narist skorti u dospélych, jak uvadi Pietschnig a VVoracek
(2015).

1.4.3 Zkvalitnéni lékarské péce

Mezi dal$i mozné piiCiny FE lze zaradit lepsi Iékatrskou péci, kterou detailné
rozebira Steen (2009). Mimo jiné podava pichled tficeti nemoci postihujici verbalni
schopnosti déti v USA, a které je mozné diky Iékatské péci zmirnit, resp. ty, které mohou
hrat roli v ristu skort, viz Tabulka 4. Primérny pokles udava 9 bodu verbalniho 1Q a
podle prevalence u kazdé nemoci odhaduje na vice nez 10 miliont postizenych déti. To

podle autora poskytuje dostatecné velky prostor pro mozny narist v 1Q.

Tabulka 4 — Nemoci a pokles 1Q Steen (2009)

Nemoc Pokles ve verbalnim 1Q*

Chudoba 4

Velmi nizka porodni vaha 7 verbalni IQ; 10 celkové 1Q; 12 performacni
ADHD 10

Nedostate¢né kojeni 4

Koufteni v détstvi 6

Vystaveni olovu 6,9

Astma 3

Alergicka ryma +3

Nelécena bipolarni porucha 10

PTSP pramérné verbalni 1Q 92

Zanedbavané dité prumérné IQ pii svéfeni do institucionalni péée 73; svéfené jinam 81
Nelécena vazna deprese 3

Obstrukéni spankova apnoe 10

Anémie z nedostatku Zeleza 9 CIQ

Expozice polychlorovanym bifenyltiim 6

Diabetes 6
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Zneuzivané dité 8

Znecisténé ovzdusi 6
Generalizovana uzkostna porucha 4 CIQ
Znecisténi medi 1

Détska mozkova obrna a porodni asfyxie  prumérné IQ 67

Epilepsie 12

Vrozena ztrata sluchu 27 bodl méné pii zavazné ztraté sluchu oproti mirné ztraté
Vrozené srde¢ni vady 2

Vrozeny hypopituitarismus 23

Otrava arsenikem 6

Traumatické zranéni mozku prameérné 1Q 91

Srpkovita anémie 12

Virus lidské imunodeficience pramérné IQ mezi 82 a 85

Fetalni alkoholovy syndrom 7

*pokud neni uvedeno jinak

1.4.4 Psychometricky artefakt

Jelikoz se skute¢ny nartist inteligence jevi jako méné pravdépodobny, mohlo to
byt podnétem pro nékteré védce, aby se pokusili vysvétlit tento nartst jinym zptsobem,
ktery by nebyl pfimo zavisly na skute¢né inteligenci. Ukdzalo se, Ze méfeni pomoci
psychologickych testli nemusi byt v Case invariantni, vypocet nardstu skorti s riznymi
revizemi piinasi pochybnosti a objevil se rozpor mezi pozorovanym narastem skort
z hlediska CTT a IRT, coz by mohlo také naznacovat spise urcity druh chyby.

Na chybné srovnavani vysledkl v rtiznych testech a jejich revizich ukazal
naptiklad Kaufman (2010). Referuje napfi¢ riznymi testy o zménach ve vékovych
hranicich, pravidlech zadavani (opakovani ¢isel ve WISC), obsahu (podobnosti WISC a
WISC-R), ptekladech (rozdil mezi doslovnym pickladem a adaptaci) atd. Na zakladé
vysledkd Wicherts et al. (2004) se zas ukazuje, Ze n€které testy neméfi stejné v riznych
kohortach. Rodgers (1998) nabizi moznost, Ze narust byl zapficinén zménou vV normalnim

rozlozeni pii zachovani stfedni hodnoty. A nesrovnalosti mezi CTT a IRT nachézi

Beaujean a Osterlind (2008) i Beaujean a Sheng (2010).

1.4.5 ZvySena expozice psychologickym testiim a rizné strategie

Jako jedno z dalSich vysvétleni se nabizi zména ve vztahu test a testovany.
Psychologické testy se vazi na urcité postupy, pravidla a obsahuji rizné moznosti, jak
Vv nich dosahnout vysledki. Z prace Armstronga a Woodleyho (2014) se ukazuje korelace

mezi svazanosti testu s urcitymi pravidly (jak moc je test vstiicny ke kreativnim feSenim)
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a nartistem skorti. Pro tento vztah nabizeji odlivodnéni, a to, Ze Se testovani postupem
¢asu naucili heuristickym feSenim vazanych na testy a jsou vice obeznameni S testy i
jejich pravidly zadavani resp. postupy.

Do kategorie test-testovany patii také strategie subjektu pii feSeni testd. Brand
(1996) se zminuje o neoSetienosti nékterych testti na hadani a poukazuje na zkresleni
vysledkt hadanim. Must a Must (2014) toto potvrzuji a mluvi o nardstajicim trendu vic
hadat. K podobnym zavérim dochazi i Woodley et al. (2014).

1.4.6 Zmény ve vzdélavani

Obecné se usuzuje na tzky vztah mezi dosazenym skorem v testech inteligence a
vzdélavani i jeho dosazitelnosti, jak nabizi jedno z moznosti Flynn (1984), je predmétem
mnoha studii, mezi které mizeme zafadit naptiklad tu Husena a Tuijnmana (1991).
Vysledky této studie ukazuji, jak sami autofi uvadéji, Ze ma Skola kromé& predavani
znalosti a navyki také vliv na intelektualni schopnosti. Tedy potvrzuji hypotézu zmén ve

vzdélavani. Pomoci jiné metodiky, ale k stejnym zavérim dochazi i Baker et al. (2015).

1.4.7 Environmentalni zmény

Environmentalni hypotézy predpokladaji, ze se v pribc¢hu let stava prostiedi, ve

wvewr

vvvvvv

Mezi environmentalni pii¢iny podle dostupné literatury lze zafadit obohacené
prostiedi diky modernim technologiim, urbanizaci (Greenfield, 1998) nebo zmenseni
poctu ¢lent rodiny. Dopad mensiho poctu élenti rodiny na FE lze vysvétlit dle Sundeta et
al. (2008) tfemi moznymi pfi¢inami. Prvni je pfenos gent pro inteligenci z generace na
generaci, kdy maji mén¢ inteligentni lidé vice potomkd. Druhé vysvétleni je distribuce
zdroji rodi€i, kdy v pocetnéjSich rodinach ptipada na jedno dit¢ méné prostredki a tudiz
muze byt jeho stimulace omezena, coz ma dopad na vyvoj inteligence. Poslednim
vysvétlenim je role potfadi narozeni, kdy kazdy dal§i potomek v pofadi mé vys§i miru

pravdépodobnosti ziskani néjaké nemoci v disledku té€lesnych moznosti matky.
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2 Vyzkumna ¢ast

2.1 Cile a zaméry vyzkumu Flynnova efektu

Hlavnim zdmérem této prace bylo rozsitit informace 0 Flynnové efektu v Ceské
republice, protoZe do za¢atku této prace nebyla v CR provedena zadna studie na toto téma
navzdory rozsahlému vyzkumu v jinych zemnich, a to hlavng téch euroamerickych (USA:
Flynn, 1984; Trahan et al., 2014; Spanélsko: Colom a Juan-Espinosa, 1998; Holandsko:
Wicherts et al., 2004; Polsko: Witkowska, 2014; Francie: Dutton a Lynn, 2015).
V pribéhu vypracovavani této BP byla vSak zvefejnéna prace Lacigy a Ciglera (2017),
kterd naznaluje existenci FE v CR. Nicméné pomoci jinych metod (dvou
nefrekventovanych méfitek inteligence; Test intelektového potencidlu a Ciselné fady) a
vzorkd subjektt (déti ve véku 12;7-15;5). Proto si tato prace klade za cil zjistit, zda se
objevuje stejny nebo podobny efekt v CR, o kterém mimo jiné referovali vyse uvedeni
autofi, ale v populaci od 20 do 29 let pomoci nejéastéji v klinice pouzivaném testu

inteligence WAIS-III.

2.2 Hypotézy

Ho: V ¢eské populaci neni vyznamny rozdil v celkovém IQ skoru v testu WAIS-I11 dat z

¢eské normativni studie v porovnani s daty nasbiranymi v letech 2015-2017.

Dil¢i hypotézy:
VHz: Osoby v pozdéjsim souboru dosahuji stejného skore ve skale PIQ.
VH2: Osoby v pozdéjsim souboru dosahuji stejného skore ve skale VIQ.

VHs: Osoby v pozdéjsim souboru dosahuji stejného skore ve vSech subtestech.

2.3 Popis vyzkumného vzorku

Participanti byli vybirani nenahodnym zpiisobem, technikou lavinového vybéru
(Hendl, 2012). Vsichni participanti podepsali informovany souhlas, ktery je soucasti

ptiloh, viz Pfiloha 6.
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Celkovy soubor po vyrazeni subjektt nespliujicich kritéria pro zarazeni cital 45
testovanych osob. Vyfazovaci kritéria byla: v minulosti prodélané neurologické
onemocnéni s dopady na kognici (kraniotrauma, cévni mozkova piihoda,
neurodegenerativni onemocnéni, komoce mozkova s bezvédomim, poruchy pohybového
aparatu znemoziujici administraci testil), aktudlné probihajici nebo chronické psychické
onemocnéni s dopady na kognici (aktualni deprese, psychotickd onemocnéni), abusus
navykovych latek (chronicky alkoholismus, uzivani psychotropnich latek, aktudlni
intoxikace) a bezprosttedni poziti psychofarmak pied vySetienim (neuroleptika,
anxiolytika, antidepresiva). Na zaklad¢ anamnestickych daji poskytnutych samymi
ucastniky byli vyfazeni dva ucastnici. Oba byli vyfazeni pro aktualni deprese. Vady
zraku, které byly korigovany brylemi, nebo ¢ockami nebyly brany jako ptekazky pro
zatazeni. Z celkového poctu 45 0sob korigovalo vadu zraku kompenza¢nimi pomutckami
14 osob. Vsechny ostatni testované 0soby neudavaly Zadné problémy. Dale vSichni
ucastnici byli ¢eské narodnosti a jejich rodnym jazykem byl jazyk cCesky. Piehled

demografickych charakteristik podava Tabulka 5.

Tabulka 5 — Demografické charakteristiky

Frekvence  Minimu Maximum  Medidan Promé&r SD* Procenta

Vzdélani** 45 13 21 13 14,60 2,08
Vek 45 20 29 22 22,75 2,73
Pohlavi
Muzi 19 - - - - - 42,23
Zeny 26 - - - - - 57,77
Lateralita
Levaci 5 - - - - - 11,12
Pravaci 40 - - - - - 88,88

* SD — smérodatna odchylka
** Vzdelani je uvadéno v rocich a vypocitavano na zakladé poc¢tu ukoncenych let skolni dochazky.

Vzhledem k moznym pficinam FE byly od subjektt také sbirany pomoci vlastniho
dotazniku (viz Ptiloha 5) dalsi udaje, o kterych informuje Tabulka 6.
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Tabulka 6 — Dalsi udaje

Frekvence Procenta

Misto narozeni

Mésto 36 80,00

Vesnice 9 20,00
Uplnost rodiny*

Uplna rodina 34 75,60

Neuplna rodina 11 24,40
Pocet sourozenci

0 8 17,80

1 18 40,00

2 13 28,90

3 5 11,10

4 1 2,20
Nejvyssi dosazené vzdélani matky

Nevyplnéno 1 2,20

SS 25 55,60

VoS 2 4,40

VS 17 37,80
Nejvyssi dosazené vzdélani otce

Nevyplnéno 1 2,20

VA 1 2,20

SS 20 44,40

VS 23 51,10

* Za uplnou rodinu se povazuje souziti obou rodi¢i do odchodu ditéte z domova.

2.4 Vyzkumna metoda

2.4.1 Sbér dat

Po zaskoleni ve WAIS-III a jeho administraci pod supervizi atestované¢ho
klinického psychologa Mgr. Ondieje Bezdicka, PhD. zacal v roce 2015 sbér dat, ktery byl
ukoncen v bieznu 2017. Cely proces testovani u jednoho participanta véetn¢ administrace
WAIS-III a sbéru anamnestickych udaji trval primémé 2,5 hodiny. Participanti byli
testovani v budové PVSPS (n = 3), doma (Karlovy Vary, n = 6; Ostrov nad Ohfi, n = I;

Praha, n = 31), nebo na Neurologické klinice VSeobecné fakultni nemocnice v Praze (n =
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4) prevazné v odpolednich hodinach se zacatkem testovani mezi 14. a 16. hodinou po cely
tyden.

V pribéhu kazdého testovani se dbalo na zajisténi optimdlnich podminek pro
testovani, jez jsou uvedeny jak v piirucce (Wechsler, 2010), tak v odborné literatuic o
administraci WAIS-111 (Kaufman a Lichtenberger, 2011). Nicméné se n¢kdy nepodatilo
zcela zajistit vSechny tyto podminky. Napft. byl béhem testovani slyset hluk z ulice, nebo
behem administrace vstoupila do mistnosti tfeti osoba. Tyto ptipady byly vsak ojedinélé

a nemély zjevny dopad na vykon v testech.

2.4.2 Metody ziskavani dat

Pro ziskani relevantnich informaci byly pouzity dvé techniky resp. tfi. Prvni
zakladni informace byly poskytnuty prostfednictvim vlastniho dotazniku, viz Ptiloha 5.
Tento dotaznik nebyl sestaven pro vycerpavajici ziskdvani informaci, ale spiSe jako
podpora pro rozvoj anamnestického rozhovoru. Anamnesticky rozhovor byl ddle zaméten
predevsim na tyto otazky: nejvyssi dosazené vzdélani a pocet ukoncenych let Skolni
dochazky, utrpéné onemocnéni ovliviijici kognici, abusus navykovych latek a uzivani
farmak. Pro zjisténi, zda je ¢i neni FE piitomny v ¢eské populaci a detekovany
prostfednictvim inteligen¢nich testd, byla zvolena metodologie porovnani normativnich
dat WAIS-II1 a dat nasbiranych mezi roky 2015-2017 pomoci stejného testu, tedy WAIS-
I1l, z ditvodu, aby se zamezilo zkresleni v disledku jiného obsahu mezi rliznymi verzemi
inteligenénich testt, o kterém referuje napt. Kaufman (2010).

Dale byl pro sbér dat zvolen inteligencni test WAIS-III, protoZe plivodni prace
James Flynna (1984) obsahovala pravé tento test, i kdyz jinou revizi, a nasledujici
vyzkumy rovnéZ tento test hojn¢ vyuzivaly. To mohlo poskytnout prvni piedstavu a
zaklad pro provedeni zamysSlené prace. Také tato volba mohla umoZznit srovnani
s ostatnimi vysledky z jinych vyzkumi. DalSim diivodem bylo datum vydani ceské verze,
které probéhlo v roce 2010 (Wechsler, 2010). Diky krat§imu ¢asovému intervalu mezi
vydanim a realizaci této bakalarské prace je celkové mensi teoreticky rozdil v narastu
skord, tedy pfi obecné referované hodnoté cca 0,3 bodl/rok je to cca maximalné 2,1 bodi
IQ mezi roky 2010 a 2017, ale na druhou stranu tento kratsi ¢asovy interval mize
poskytnout informace o aktualnim trendu na rozdil od porovnavani testi s rokem vydani

ve 20. stoleti.
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2.4.2.1 Wechslerova inteligen¢ni Skala pro dospélé, treti revize

WAIS-III obsahuje 14 subtesti shrnutych v Tabulka 7, které lze ptifadit do
performaéni Skaly (PIQ; 7 subtestt) nebo verbalni skaly (VIQ; 7 subtesti). Oproti
predchozi verzi tedy WAIS-R obsahuje WAIS-III tii nové subtesty a to Matrice, Hledani
symboltl a Razeni ¢&isel a pismen. Také jsou $kaly rozsifeny o indexové faktory, a to
verbalni porozuméni, percepéni usporddani, pracovni pamét a rychlost zpracovani
informaci. Dal$i dilezitou zménou je dolni a horni vékova hranice. Ve WAIS-R byla
dolni hranice 16 let a horni 74. Oproti tomu ve WAIS-III zGstava dolni hranice, ale méni
se horni a to na 89 let (Kaufman a Lichtenberger, 2011).

Pravidla pro zadavani jsou vazana K jednotlivym subtestim, nicméné néktera
pravidla jsou spole¢na pro urcitou kategorii subtestli nebo cely test. Spole¢na pravidla
jsou zahdjeni subtestli, ukon€eni subtestii, méfeni Casu, zacvik, opakovani polozek a
oveétrovani odpovedi.

Kazdy subtest ma zahajovaci polozku, ktera mize byt celkové prvni, ale mize byt
i n€kolikata z celkového potadi, coz v predchozi revizi WAIS-R nebylo. Jak uvadi
Kaufman a Lichtenberger (2011), tento postup ma zkratit dobu administrovani a v ptipadé
nezodpovézeni polozky za plny pocet boda se uplatni zpétné zadavani polozek. Pokud
tedy testovany neodpovi na zahajovaci a bezprostiedné nasledujici polozku za plny pocet
bodi, je mozné resp. nutné prejit k polozce piedchazejici, a tak postupovat, dokud
nedosdhne testovany dvou po sobé jdoucich plnych skért. Po splnéni této podminky se
opét pokracuje od nejvyse dosazené polozky (Wechsler, 2010).

VSechny subtesty kromé subtestu Skladani objekti, ktery musi byt administrovan
vzdy cely, maji pravidlo pro ukonceni. Opét z diivodu urychleni a udrzeni vysoké miry
motivace. Ukonc¢eni probih4 bud’ na zaklad€ dosaZeni né¢kolika skorti 0 za sebou, nebo na
zaklade€ vyprSeni Casového limitu. Pocet potfebnych polozek a mnoZstvi ¢asového limitu
pro ukonceni se v subtestech 1isi.

U subtestd Dopliiovani obrazki, Symboly — kodovani, Kostky, Poéty, Razeni
obrazkli a Hledani symbolll je méfen cas. Méteni casu ma vyznam pro skorovani, kdy je
pro kazdy casovy interval urCen jisty pocet skort, pro ukonceni ukolu ve smyslu selhéni,
nebo ukonceni ukolu ve smyslu urcitého €asového limitu pro plnéni polozky (napf.
Symboly — kédovani).

Nekteré ze subtestll obsahuji zacvicné polozky, které¢ maji dle manualu (Wechsler,
2010) pomoci testovanému porozumét pokynim a administratorovi poskytnou

informace, zda testovany tyto pokyny dostateéné pochopil. Zacviéné polozky se neskoruji

34



a na pripadné chybné odpovédi je testovany upozornén a instrukce jsou mu opét
vysvétleny.

Posledni z obecnych pravidel pii administrovani je opakovani instrukci a ovétovani
odpovédi. Vyjma piipadii, kdy neni instrukce resp. testové polozky povoleno opakovat,
lze tak na pozddani nebo v pfipadé ocividného nepochopeni ucinit. Dle manudlu je
Vv pfipadé€ nejasnosti odpovédi nutné doptat se. Dotazovaci otdzky musi byt neutralni a
nenavadét k spravné odpoveédi (Wechsler, 2010).

Nize jsou uvedeny zakladni popisy jednotlivych subtesti Vv poradi, v jakém byly
subtesty administrovany. Toto pofadi odpovidd doporu¢enému potradi administrace

z ptirucky pro WAIS-I1I (Wechsler, 2010).

Subtest Doplrovani obrazkii

Prvni ze subtestl je Dopliiovani obrazki. Tento subtest ma 25 polozek a obsahuje
¢asovy limit (20 sekund pro kazdou polozku), zpétny postup i pravidlo pro ukonceni.
V tomto subtestu je testovanému piedlozena série obrazki, kde na kazdém obrazku cast
chybi a ukolem testovaného je tuto ¢ast identifikovat. Jak uvadi ptirucka, neni tfeba, aby
testovany oznacil chybé&jici ¢ast verbalné, ale staci, pokud ukaze, kde by chybéjici ¢ast
m¢éla byt (Wechsler, 2010). Skorovani je bud’ za 1 bod v piipadé spravné odpovédi, nebo
za 0 bodl v ptipadé€ Spatné odpovédi. Rozsah skorovani je tedy mezi 0 a 25 body.

Dopliiovanim obrazka se méti vizualni pozornost, pamét’ a organizace a odliSeni

podstatného od nepodstatného (Wechsler, 2010; Svoboda et al., 2013).

Subtest Slovnik
Subtest se zpétnym postupem a ukoncenim po 6 polozkach. Celkové zahrnuje 33
polozek se skérovanim za 0, 1 nebo 2 body (rozsahem od 0 do 66 bodi). Nula bodi je
udéleno v pripade zcela neadekvatni odpovédi, jeden bod v piipadé nepiesné odpovedi,
ktera je ale ptijatelna podle kategorii pro skorovani, a dva body v ptipadé zcela adekvatni
odpovédi. V tomto subtestu ma testovany za kol fict, co znamena prezentované slovo.
Timto subtestem se zjiStuje slovni zasoba, jazykovd kompetence, vSeobecna

informovanost a Groven v§eobecné verbalni inteligence (Wechsler, 2010; Svoboda et al.,

2013)
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Subtest Symboly

Subtest/y Symboly obsahuyji tii ¢asti. Prvni ¢ast je povinna a dvé jsou nepovinné.

Prvni ¢ast Symboly — kodovani je povinna a obsahuje 133 prazdnych poli¢ek
(skorovanych 1 nebo 0 body v rozsahu 0-133 bodi), které je nutné doplnit. V horni ¢asti
zaznamového archu jsou ¢isla a symboly a podle toho, jaké ¢islo mé ten ktery symbol, se
doplni ten samy symbol do prazdného policka ke stejnému Cislu v dolni ¢asti archu. Na
tento ukol je vymezeno 120 sekund, ale v pfipadé administrace druhé ¢asti Symbolt je
nutné, aby testovany vyplnil minimaln¢ 4 fadky. Tato zkouska slouzi k poznéani rozsahu
psychomotorického tempa, okamzité vizualni paméti a schopnosti asociativniho uceni
(Wechsler, 2010; Svoboda et al., 2013).

Druha ¢ast Symboly — nahodné uceni se sklada z dvou podcasti, které jsou
Parovani a Volné vybaveni. Tyto Glohy jiZ nejsou omezeny ¢asovym limitem. V podc¢asti
Péarovani je tkolem pftifadit k ¢islim rtizné symboly. Ve Volném vybaveni se vybavuji
symboly nezavisle na ¢islech.

Posledni ¢ast Symbold je Symboly — opis. Tato ¢ast je opét doplikova a ma
casovy limit 90 sekund. Maximalni mozny skor je 133 bodu pti skoérovéani 0 nebo 1 body

za kazdou polozku. Ukolem této &asti je opisovani symbolt do prazdnych policek.

Subtest Podobnosti
Podobnosti obsahuji 19 part slov, mezi kterymi ma testovany za ukol najit
néjakou spojitost. Odpoveédi se hodnoti 0,1 nebo 2 body (rozsah 0-33). Opét jako u
slovniku jsou odpovédi skorovany dle zatfazeni do kategorii manualu. Podobnosti nejsou
casoveé omezené, ale maji zpétny postup a ukonceni po 4 po sobé jdoucich skorech.
Zamérem Podobnosti je urcit stupenn logického abstraktniho mysleni, verbalni

konceptualizace a odliSeni podstatného od nepodstatného (Wechsler, 2010).

Subtest Kostky

Testovany obdrzi n€kolik kostek a jeho tkolem je tyto kostky urcitym zplisobem
posklddat podle vzoru. Tato uloha je cCasové omezena, skoérovani je vztaZzeno
k naméfenému Casu, tfi chyby po sobé jsou divodem pro ukonéeni subtestu a za¢ina se
patou polozkou. Celkovy pocet uloh je 14 pfi maximalné dosazitelném skoru 68.

Kostkami 1ze méfit analyticko-syntetické schopnosti, prostorovou vizualizaci a

exekutivni funkce (Wechsler, 2010).
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Subtest Pocty

20 pocetnich tkold, které jsou vypocitavany na zaklad¢ verbalné prezentovanych
slovnich uloh bez moznosti zapisovani si vypocetnich krokl. Soucasti je zpétny postup i
predCasné ukonceni. Jako vSechny subtesty ma subtest Pocty rostouci obtiznost, ktera je
ale u n€kolika polozek vystupfiovdna casovym limitem uddvajicim mnozstvi ziskanych
bodul za spravnou odpovéd’ v zavislosti na rychlosti odpovédi. Polozky jsou skérovany
bud’ 0, 1 nebo 2 body. Dvou bodii 1ze dosdhnout pouze v ptipad¢ spravné odpovédi ve
vymezeném ¢asovém limitu pro dvoubodovou kategorii. Maximalni mozny bodovy zisk
je 22.

Jak uvadi piirucka (Wechsler, 2010), je tento test dobry k méfeni pocetnich

dovednosti, auditivni kratkodobé paméti, Skolnich znalosti a logické abstraktni mysleni.

Subtest Matrice

Pomoci podnétového archu je prezentovano 26 obrazkl plus né¢kolik zacvi¢nych.
Tyto obrazky jsou neuplné a ukolem je vybrat jednu z nékolika mozZnosti pod
prezentovanym obrazkem, kterd tento obrdzek nejlépe dopliiuje. Na vybér je z péti
moznosti vice ¢i mén¢ podobnych. Maximalné dosazitelny skor je 26. Uplatituje se zde
zpétny postup i pfedcasné ukonceni.

Timto subtestem se mé&fi vizudln&-prostorové schopnosti, abstraktni mySleni a

analyticko-syntetické schopnosti (Wechsler, 2010).

Subtest Opakovani cisel

Osmy subtest v potfadi je slozen ze dvou pod¢asti. Prvni je Opakovani Cisel
doptedu slozené z 8 parovych ukold, pfi nichZ je tkolem opakovat sérii ¢isel ihned po
verbalni prezentaci. V pfipadé¢ skoru O v jednom parovém ukolu je administrace
ukoncena. Celkovée Ize v této zkousce ziskat maximalné 16 bodt, dva za kazdy spravné
provedeny parovy ukol. Druhé ¢ast Opakovani ¢isel pozpatku ma 7 parovych polozek se
stejnymi charakteristikami skorovani a zadavani jako v Opakovéni cisel doptedu.
Nicméné V Opakovani cisel pozpatku musi testovany prezentovana Ccisla sefadit
V opa¢ném potadi, neZ mu byla sdélena. Vysledky z obou cCasti se sCitaji a ziskava se tak
celkove skore s maximalnim skore 30 bodu.

Opakovani cisel poskytuje informace o bezprostiednim vybaveni, pozornosti a

auditivnim fazeni v ramci pracovni paméti (Wechsler, 2010).

37



Subtest Informace

V této casti testu je ukolem odpovédet na nejrizngjsi otazky tykajici se bézné
uzivanych predméti, poznatkt z fyziky, zemépisu, historie a dalSich oboru. Celkem je
téchto otazek 28 a jsou skorovany bud’ za 1 nebo 0 bodii. Informace umoziuji zpétny
postup i pred¢asné ukonceni.

Informace umoznuji posoudit dlouhodobou pamét’, skolni znalosti, vS§eobecné

povédomi (Wechsler, 2010).

Subtest Razeni obrazkii

Pti administraci je predkladano od tii do Sesti karti¢ek, na kterych je vzdy ¢ast
ptibéhu. Ukolem je tyto karti¢ky sefadit v takovém potadi, Ze budou tvofit smysluplny
ptib&h. Razeni je Easové omezeno od 30 do 120 sekund a Ize Glohu predéasné ukonéit po
¢tytech selhanich. Polozky jsou skérovany za 0 boda v ptipadé, Ze potadi neodpovida, 1
bodem v piipadé, Ze potadi odpovida stanovenému pfijatelnému potadi, ale toto poradi
neni zcela presné, tak jak tomu je u skérovani za 2 body.

Dosazeny skor vypovida o percepéni organizaci, konvergentnim mysleni,

anticipaci konsekvenci (Wechsler, 2010).

Subtest Porozuméni

Jak ndzev naznacuje, testovany je dotazovan na to, jak by fesil rizné kazdodenni
situace a praktické problémy. Tyto situace jsou od méné abstraktnich, jako je napf.
manipulace s kazdodennimi ptfedméty, po aplikaci resp. vyznam réeni. Celkové je téchto
situaci prezentovano 18 s hodnocenim 0, 1 nebo 2 body v zavislosti na ptiléhavosti
odpovédi a zarazeni do urcité kategorie. Porozuméni umoziiuje zpétny postup i ukonceni
po ¢tyfech odpovédich za 0 bodd.

Timto subtestem lze ziskat informace o praktickych znalostech, bé&znych

zpusobech chovani, abstraktnim mysleni a generalizaci (Wechsler, 2010).

Subtest Hledani symbolii

Hledani symbolil je ¢asové omezeny subtest, ve kterém je potieba rozhodnout,
zda néktery z jedné skupiny tvart je obsazeny i ve druhé skuping. Prvni skupina tvarti, o
kterych se rozhoduje, zda jsou obsazeny V té druhé, obsahuje dva tvary. Druha skupina
jich obsahuje 5. Rozhodnuti si testovany sam zaznamenava v zdznamovém archu

zaskrtnutim ANO nebo NE a to vykondva, dokud neni administratorem zastaven.
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Celkovy pocet polozek je 60 a skoruji se v pripade spravné odpovédi 1 bodem, v opaéném
ptipad¢ 0 body.
Hledani symbol méfi rychlost zpracovani vizudlnich podnétt, exekutivni funkce

a vizualné-motorickou koordinaci (Wechsler, 2010).

Subtest Razeni pismen a cisel

Razeni pismen a ¢isel je obdoba Razeni ¢&isel, ale obsahuje jesté pismena.
K spravnému vyieSeni polozek je tieba setfadit nejdiive Cisla ve vzestupném potadi a
potom pismena v abecednim potadku. Subtest obsahuje 7 polozek dale délenych na 3
podpolozky a Ize ho predcasné ukoncit.

Razeni pismen a &isel mé&¥ uroven auditivni bezprostiedni paméti, schopnost

fazeni v ramci pracovni paméti a pozornost (Wechsler, 2010).

Subtest Skladani objektit

Posledni subtest se podobd puzzlim a stejné jako u puzzli je tieba vhodnym
zpusobem poskladat z nékolika mensSich objektli jeden komplexni objekt davajici smysl.
Jako jediny subtest nema moznost piedcasného ukonceni a je nutno ho administrovat
cely. Tedy pét polozek s narGstajici mirou abstrakce. V tomto subtestu je méfen cas a
podle Casu se ziskava ptislusny skor. Skory jsou také vazané na stupeii ne/dokonceni resp.
seskladani objektu. Jednotlivé polozky se takeé 1i$i v poctu kust, ze kterych se ma objekt
seskladat.

Je moZné ziskat Uroven percepcni organizace, vizualni inteligence a holistické

zpracovani (Wechsler, 2010).
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Tabulka 7 — Prehled subtesti, $kal a indexd ve WAIS-111

Nazev subtestu PIQ VIQ Index Meéfené schopnosti

Dopliiovani obrazka ® PU  vizualni pozornost, pamét’ a organizace,
odliseni podstatného od nepodstatného

Slovnik o VP  slovni zasoba, jazykova kompetence,
v$eobecna informovanost, uroven
vSeobecné verbalni inteligence

Symboly — kdédovani [ ] RZ  psychomotorické  tempo,  okamzita
vizualni pamét, schopnost asociativniho
uceni

Podobnosti L VP  logické abstraktni mysleni, verbalni
konceptualizace, odliSeni podstatného od
nepodstatného

Kostky L PU  analyticko-syntetické schopnosti,
prostorova vizualizace, exekutivni funkce

Pocty L PP pocetni dovednosti, auditivni kratkodoba
pamét’, skolni znalosti, logické abstraktni
mysleni

Matrice ® PU  vizualné-prostorové schopnosti,
abstraktni mysleni, analyticko-syntetické
schopnosti

Opakovani Cisel L PP bezprostiedni  vybaveni,  pozornost,
auditivni fazeni v ramci pracovni paméti

Informace L VP  dlouhodobd pamét, skolni znalosti,
vSeobecné povédomi

Razeni obrazki L - percepéni  organizace, konvergentni
mysleni, anticipace konsekvenci

Porozuméni L - praktické znalosti, znalosti béznych
zptsobli chovani, abstraktni mysleni,
generalizace

Hledani symboli o+ RZ  rychlost zpracovani vizualnich podnétt,
exekutivni funkce, vizualné-motorickou
koordinaci

Razeni pismen a &isel o+ PP auditivni bezprostfedni pamét’, schopnost
fazeni v rdmci pracovni pameti, pozornost

Skladani objekth o> - percepéni organizace, vizualni

inteligence, holistické zpracovani

* tyto subtesty nejsou v piipadé standardni administrace zapocitavany do vyslednych $kal P1Q, VIQ a CIQ; PI1Q —
performacni §kala; VIQ — verbalni §kala; CIQ — celkova $kala; VP — index verbalniho porozuméni; PU — index

percepéniho uspofadani; PP — index pracovni paméti; RZ — index rychlosti zpracovani
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Skorovani a prevod skori

Kazdy subtest ma specificky postup pro ziskavani zakladnich skord (hrubych
skortt), ale obecné plati, ze musi byt odpovéd’ zaraditelna nebo ptiléhava k vzorovym ¢i
spravnym feSenim v pfiruce. Vysokou miru subjektivity a tedy hypoteticky vysokou
miru volnosti ve skorovani vykazuji predevsim verbalni testy (Kaufman a Lichtenberger,
2011).

Po ziskani skort pro jednotlivé polozky jsou secCteny vSechny skory subtestu a
nasledné jsou zapsany do tabulky pro ptfevod z hrubych skorti na vazené. Tento postup se
provadi u kazdého subtestu. Po zapsani v§ech hrubych skoéri nasleduje pfevod z hrubych
skord na vazené, které maji praimér 10, SD 3 a rozsah 1-19 vazenych skora (Wechsler,
2010). Ptevod se provadi pomoci pievodovych tabulek obsazenych v piiruéce. Tabulky
jsou rozdéleny do 9 resp. 10 vékovych kategorii. Desata kategorie je referen¢ni skupina
20-30 let, podle které bylo ve WAIS-R vypocitavano IQ pro vSechny vékové kategorie
oproti nyn¢jSimu WAIS-III, kde se 1Q vypocitavd na zékladé¢ porovnéni s podobnou
vékovou kategorii jako je testovany (Kaufman a Lichtenberger, 2011). Poslednim krokem

je ptevod, opét pomoci tabulek v ptirucce, na standardizované 1Q skory a indexové skory.

Hlavni skaly a indexové Skaly

Po standardni administraci celé metody WAIS-III Ize ziskat ti1 hlavni Skély a Ctyfi
indexové. Hlavni skaly jsou VIQ, PIQ a Celkové 1Q (CIQ).

VIQ ziskdvame prevodem celkového souctu vazenych skort ze Sesti subtest —
Slovnik, Podobnosti, Informace, Porozuméni, Pocty, Opakovani cisel. Tato Skala
poskytuje informace o kvalité prace s abstraktnimi symboly, edukace, verbalni fluenci a
paméti. P1Q se vypoéitava stejnym zptisobem jako VIQ, ale z péti subtestli — Razeni
obrazkli, Doplnovani obrazku, Kostky, Matrice, Symboly kdédovani. PIQ vypovidaji o
mife a kvalité neverbalnich, motorickych a vizualné-prostorovych schopnosti. A CIQ je
vypocitdno pievodem souctu vazenych skort v Performacéni Skale a Verbalni Skale
(Wechsler, 2010).

Subtesty Razeni pismen a &isel, Hledani symboli a Skladani objektdl jsou do
téchto Skal zafazeny, jen pokud doslo v pritbé¢hu administrace k znehodnoceni nékterého
ze subtestti @ ten musel byt nahrazen. VSechny tyto $kaly maji primér 100, SD 15 a rozsah
45-155 bodt 1Q.

Indexové skory se ziskavaji stejnym zptisobem jako PIQ, VIQ a CIQ, maji stejny

pramér a SD, ale jiny rozsah (50-150). Mezi indexové skory se fadi index verbalniho

41



porozuméni, percepéniho uspofadéani, pracovni paméti a index rychlosti zpracovani.

Prehled skal a jejich subtestii podava Tabulka 7.

2.4.3 Postup analyzy dat

Data byla zpracovana pomoci programu IBM SPSS Statistics 22. Sledované
proménné byly skory v subtestech: Dopliiovani obrazkt, Slovnik, Symboly — kédovani,
Podobnosti, Kostky, Pocty, Matrice, Opakovani cisel, Informace, Razeni obrazkd,
Porozuméni, Hledani symbolti, Razeni pismen a &isel, Skladani objektt; a $kaly CIQ,
VIQ a PIQ.

Jednotlivé subtesty byly porovnavany na urovni primérd hrubych skord a skaly na
urovni pramért hrubych i vazenych skori pievedenych podle skorovaciho manualu. Pro
ovéfeni normality rozlozeni byl pouzit Shapirav-Wilklv test, ktery ukazal na hladiné
vyznamnosti o < 0,05 normdlni rozdé€leni ve vSech subtestech kromé tfi (Dopliovéani
obrazka p = 0,000; Razeni obrazk? p = 0,020; Porozuméni p = 0,001). Rozdéleni dat
V normativnim souboru bylo neznamé, a proto byl pro analyzu zvolen neparametricky
Mann-Whitneyho U test na hladiné vyznamnosti a < 0,05. Data jsme dodatecné
neanalyzovali parametricky jednak pro absenci normality rozlozeni dat u nékterych
subtestli, popiipadé neznamosti rozlozeni normativnich dat, ale také pro nepfitomnost

hrubych skorti z normativniho souboru, coz znemoznilo dal$i parametrické analyzy.

2.5 Vysledky

Po zpracovani dat se ukazalo, Ze se skory ve $kalach mezi daty z norem z roku 2010
a nov¢ nasbiranych dat z let 2015-2017 vyznamné nelisily (viz Tabulka 8). Celkové 1Q
(p = 0,910; rozdil -0,17 skoru) se umistilo mezi Verbalni 1Q (p = 1,000), které vykazalo
nejmensi rozdil (0,06 skoru), a Performacni 1Q (p = 0,706) s nejvétsim rozdilem -0,35
skoru. Na zéklad¢ téchto vysledku nemizeme zamitnout hlavni hypotézu Ho, rovnéz tak
hypotézy dilé¢i (VH1 a VHy).

Skory v jednotlivych subtestech se rovnéz statisticky nelisily (viz Tabulka 8). Pro
vSechny subtesty (Dopliovani obrazki, Slovnik, Symboly — kodovani, Podobnosti,
Kostky, Pocty, Matrice, Opakovani c¢isel, Informace, Razeni obrazki, Porozuméni,
Hledani symboli, Razeni pismen a &isel, Skladani objektt) p > 0,05. Hypotézu Hs tedy

nezamitame.
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Tabulka 8 — Vysledky

v 2010 N ;015_2017 Rozdil  Rozdil/rok* p
Skéla
CIQ 102,30 222 103,47 45 -1,17 -0,17 0,910
VIQ 101,97 222 101,91 45 0,06 0,01 1,000
PIQ 102,37 222 104,82 45 -2,45 -0,35 0,706
Subtest
Dopliiovani obrazka 20,59 222 21,96 45 -1,37 -0,20 0,260
Slovnik 49,48 222 49,56 45 -0,08 -0,01 0,910
Symboly — kédovani 79,49 222 81,60 45 -2,11 -0,30 0,624
Podobnosti 25,23 222 26,69 45 -1,46 -0,21 0,569
Kostky 49,99 222 48,00 45 1,99 0,28 0,734
Podty 15,24 222 15,56 45 -0,32 -0,05 0,850
Matrice 19,91 222 21,87 45 -1,96 -0,28 0,209
Opakovani ¢isel 17,29 222 16,91 45 0,38 0,05 0,733
Informace 20,25 222 20,73 45 -0,48 -0,07 0,970
Razeni obrazkd 15,69 222 16,64 45 -0,95 -0,14 0,570
Porozuméni 25,29 222 26,09 45 -0,80 -0,11 0,570
Hledani symbolt 35,95 222 37,09 45 -1,14 -0,16 0,850
Razeni pismen a ¢isel 11,59 222 11,24 45 0,35 0,05 0,909
Skladani objektt 35,60 222 35,16 45 0,44 0,06 0,970

* Rozdil za rok je pocitan podle vzorce: rozdil za rok = rozdil + 7; CIQ — celkové 1Q; VIQ — verbalni IQ; PIQ —
preformacni 1Q

2.6 Diskuse

Navzdory celkovému naristu skort 1Q v pribéhu zastaravani normativnich dat
referovaném v nejraznéjsich studiich (Flynn, 1984; Trahan et al., 2014; Norton et al.,
2016; Weiss et al., 2016; Weber et al., 2017) se v této praci neukazal statisticky vyznamny
rozdil v zadné ze zkoumanych proménnych. Nejvétsi rozdil vykazoval subtest Symboly
—kodovani (-2,11 HS; -0,30 HS/rok; subtest z PIQ) a nejmensi Slovnik (-0,08 HS; -0,01
HS/rok; subtest z VIQ). Ze skal se nejvice lisila skala PIQ (-2,45 PIQ; -0,35 P1Q/rok) a
nejméné¢ VIQ (0,06 VIQ; 0,01 VIQ/rok). Ackoliv jsou tyto vysledky statisticky
nevyznamné, v trendu se podobaji zjisténim v jinych pracich, kde se ukazuje nejvétsi
narust pravé v PIQ a nejmensi ve VIQ (Khaleefa et al., 2009; te Nijenhuis et al., 2012;
Liu a Lynn, 2013). Pricina téchto rozdilu je stale diskutovana, ale obecné by mohla byt
vysvétlena zménami, i v kontextu CR, v komplexnosti prostiedi, viz napt. Greenfield
(1998).
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Statisticka nevyznamnost prezentovanych vysledkt je kromé vyse zminénych
studii ze zahrani¢i v rozporu primarné s vysledky ceskych psychologi Lacigy a Ciglera
(2017), kteti meli k dispozici data z roku 1971 (dohromady 44 let nazpét) a referovali o
narustu 0,23 bodi IQ/rok v Testu intelektového potencialu a 0 0,42 bodu IQ/rok v
Ciselnych fadach. Oproti témto autorim provadéjici vyzkum na détech ve véku od 12 let
a sedmi mésicti do 15 let a péti mésici, by se v této praci mél potencidlné ukazat jesté o
néco vyssi nartst. Ten by mél byt zapfi¢inén odliSnym narGstem skort mezi détmi a
dospélymi, kdy dospé€li dosahuji vétsiho narustu (Pietschnig a Voracek, 2015). O

Prvni moznost mize byt velmi kratky ¢asovy odstup od vydani norem. JelikoZ jsou
normy pomérné nov€, neumoziuji dostatecné velky nartst. Na zékladé autorovych
odhadt by mél byt nyni potencialni narist kolem 2,1 bodi CIQ (= 7 rokt od vydani norem
WAIS-1II x 0,3 bodu IQ dle obecné¢ zminované hodnoty). Laciga a Cigler méli
potencionalné 13,2 bodt IQ (44 x 0,3). Také pouzili pro sviij vyzkum jednodimenzionalni
testy inteligence, a jak sami fikaji, métici pfevazné fluidni IQ (Laciga a Cigler, 2017).
Oproti komplexnim testim inteligence vykazuji jednodimenzionalni testy S vysokym
podilem fluidni inteligence vyznamny narutst, hlavné pak RPM (Meisenberg et al., 2005;
Witkowska, 2014). Pouziti WAIS-III pro fadu subtestd syticich krystalickou inteligenci
zejména ve verbalni Casti tedy mohlo samo o sobé& snizit potencidlni nartst. Zda se vSak
nepravdépodobné, ze by se sniZil o tolik, aby znevyraznil nartst FE.
ptesné zjisténa, v odbornych publikacich se referuje pfedevsim o nékolika oblastech, a to
genetickych faktorech, lepSi nutrici, zkvalitnéni 1ékafské péce, psychometrickém
artefaktu, zvySené expozici psychologickym testim, zménach ve vzdélavani a
environmentalnich zménach. Podle nékterych autori si pod genetickymi faktory Ize
predstavit vétsi riznost ve vyberu partnerd, resp. vétsi nahodnost, coz ma potencionalné
vliv na dominanci gent a inteligenci (Mingroni, 2007). Nutrice, podobné jako genetické
faktory, by meéla podle literatury poskytnout lepsi podminky pro vyvoj. Autofi
vychézejici z hypotézy nutrice se opiraji pfedev§im o vyzkumy zaméfujici se na
malnutrici, kterd ma vyznamny vliv na kognici (Lynn, 2009). Z vyzkumu zajimajicich se
o hypotézu lepsi 1ékaiské péce vyplyva, ze pomoc lidem s nejriznéj$imi onemocnénimi
se vaze také s efektem zlepSeni kognice pfedevSim u nemoci, které primarné postihuji
mentalni schopnosti (Steen, 2009). Coz se ve statistikach projevuje jako nartist. Zmény

ve vzdélavani a environmentalni zmény, dle nékterych autorti (Husen a Tuijnman, 1991,
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Greenfield, 1998), pusobi na inteligenci prostiednictvim adaptace na prostfedi nebo
dostupnosti nékterych zdroji. Osvojujeme si tedy nové zpisoby mysleni nebo vnimani
diky komplexné&jsimu prostiedi a riznym urovnim dostupnych zdroji. Nékteti autoti také
poskytuji hypotézy, které se nevazi k inteligenci jako takové, ale vysvétluji FE jako
artefakt, nebo zkuSenost s psychologickymi testy. Hlavni myslenkou hypotézy artefaktu
je chyba v metodologii bud’ v disledku porovnavani skori z neporovnatelnych testu,
zménou ve vekovych kategoriich, nebo zménou v normdlnim rozlozeni. Hypotéza
adaptace na psychologické testy je zalozena na piedpokladu, Ze se zvySil pocet
psychologickych vySetfeni a dostupnost informaci o psychologickych testech, coz ma za
nasledek lepsi skorovani subjekti diky znalosti toho, jak maji testy vypliovat (Armstrong
a Woodley, 2014). Ove¢iit vliv téchto faktord piekracuje moznosti této prace, ale na
zakladé¢ béZzné dostupnych informaci se autorovi nejevi zvlasté dramaticky pokles
v n¢které z vySe uvedenych slozek oproti roktim, kdy prob&hl vyzkum Lacigy a Ciglera,
nebo obdobi mezi normativni studii a sbérem aktualnich dat.

Tteti vysvétleni by mohlo poskytnout to, Ze vysledky reflektuji postupné klesajici
trend v jinych zemich, o kterém referovali nékteré studie (Dutton a Lynn, 2014, 2015;
Pietschnig a Gittler, 2015) s momentaln¢ se vyrovnavajicim nartustem skort a poklesem.
Nicméné vysledek jiz zminované prace Lacigy a Ciglera (2017) jsou s timto
predpokladem v rozporu.

Dal$im mozZznym vysvétlenim je zkresleni v dasledku zvolené metodologie,
postupt. Diky zvoleni jednoho inteligencniho testu pro porovnéani diivéjSich dat a
soucasnych se castecné eliminovaly nékteré psychometrické potize s validitou a
reliabilitou metody zajiSténé jiz vydavatelem, neobjevil se problém s rozdilem v testovém
obsahu napfi¢ rGznymi verzemi a neporovnatelnost skorii v disledku rozdilného
bodovani. Nicmén¢ se do vyzkumu podafilo zafadit pouze 45 subjekti, kdy byly
zatfazovani na zdklad¢ nendhodného vybéru. Jak se predpokladalo, nepodatilo se zajistit
dostatené reprezentativni vzorek, o ¢emz vypovida slozeni vyzkumného vzorku, viz
Tabulka 5. Z tabulky je patrny zvyseny pocet let skolni dochazky oproti primeéru, ktery
bychom v b&zné populaci predpokladali podle dat Ceského statistického ufadu (Cesky
statisticky ufad, 2014). Piesné porovnani poctu let Skolni dochazky s normami nebylo
mozné, protoze autor prace zvolil jiny typ sbéru dat zaloZzeny na sou¢tu dokonéenych let,
nikoliv na trovni vzdélani. JelikoZ se vSak v této praci jednalo spiSe o pilotni studii,
nemtiZe tento zvySeny pocet let Skolni dochazky byt zasadnim podkladem pro poskytnuté

vysledky, ale omezuje platnost vysledkd. Uskali, co se ty&e slozeni vzorku, piedstavuje
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také celkovy pocet zafazenych subjektl. Vétsina podobnych praci v zahranic¢i testovala
FE na tisicovych az milionovych vzorcich (Pietschnig a Voracek, 2015; Trahan et al.,
2014), ale zajistit takovyto rozsah nebylo v autorovych moznostech, ani takovato data
nejsou v ¢eské diagnostice aktualné k dispozici. Dal§im faktorem v slozeni vzorku mohlo
byt také zastoupeni kraji, resp. subjekti z venkova a mést, které vykazuji odliSnosti
v inteligenci (Lehmann, 1959; Teasdale et al., 1988). Jak je patrné z Tabulka 6, pomér
narozeni v mésté a na vesnici je 80:20.

Pti interpretaci dat také nejdou zcela opominout faktory samotného testovani jak
na urovni testujiciho, prostedi, tak na urovni subjektt. V souladu s obecnymi pravidly
pro administraci testt bylo provedeno zaskoleni a administrace pod supervizi. Ziskané
vysledky u riznych participantl nevykazuji zddné nezvyklé odchylky, 1 kdyz toto nebylo
statisticky ovéfeno. Nicméné administratoii s krat§i praxi mohou skoérovat nékteré
polozky, hlavné ty verbalni, odli$né nez ti s dlouholetou praxi (Weiner et al., 2003), coz
mohlo rovnéz ovlivnit vysledky a zapficinit minimalni rozdily ve skorech. Pfesto, ze
vSichni Gcastnici byli lidé v mladém véku, mohla se S postupujici hodinou b&hem
V nejruznéjSich casovych usecich, ale prevazovali odpoledni hodiny. Dny v tydnu byly
pomérné vyvazené. Aby se snizil dopad unavy a snizené pozornosti, byly participantim
umoznény prestavky. VIiv na vykon v testech v dusledku pozdni hodiny vSak zcela
vylou¢it nejde.

Poslednim limitem prace je zpracovani dat, které nemohlo probéhnout pfimo na
urovni hrubych skora jednotlivych osob, ale muselo byt provedeno pomoci porovnani
jednoho datového souboru s popisnou statistikou druhého. To zabranilo aplikaci
nékterych hlubsich analytickych postupti.

Ackoliv ma tato préci jisté limity, z dostupnych vysledkl se ukazuje neptfitomnost
FE v ceské populaci ve véku mezi 20 a 29 lety vV nejpouzivangjSim inteligen¢nim testu
Vv klinickém prostiedi (WAIS-I11). Tato zjisténi mohou mit pozitivni dopady na vyuzivani
soucasnych norem pro tuto vékovou kategorii, ale také predstavovat podnét pro dalsi
vyzkumy, které by 1épe oziejmily soucasna protichiidna zjiSténi a pticiny absence FE ve

WAIS-III v této veékové kategorii.
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Z.avér

Cilem této prace bylo ziskani novych informaci o FE v CR, ktery pfedstavuje trend
Vv narGstu skord v inteligencnich i jinych kognitivnich testech z generace na generaci.
K exploraci efektu byl vyuzit inteligen¢ni test WAIS-III a zisk&ni dat probéhlo srovnanim
vzorku z ¢eskych norem (z roku 2010; n = 222) pro WAIS-III a vzorku subjektd ve
veékové skupiné 20-29 let otestovanych mezi roky 2015 a 2017 (n = 45). Administrovany
byly vSechny subtesty v doporu¢eném potfadi. Na =zikladé¢ porovnani praméri
jednotlivych subtestti a Skl se nenasel zadny statisticky vyznamny rozdil v zddném
subtestu (Dopliovani obrazki, Slovnik, Symboly — kédovani, Podobnosti, Kostky, Pocty,
Matrice, Opakovani &isel, Informace, Razeni obrazki, Porozuméni, Hledani symbold,
Razeni pismen a Cisel, Skladani objektr) p > 0,05, ani ve skalach CIQ, VIQ a PIQ, p >
0,05. Absence rozdilu vede k zavéru, ze se FE neprojevuje v mé&fenich WAIS-111 v ¢eské
populaci ve véku od 20 do 29 let. Vysledky 0 FE se neslucuji s nékterymi zahrani¢nimi i
Ceskymi studiemi, proto doporucujeme dal§i prohloubeni vyzkumu fenoménu FE

v dal$ich psychodiagnostickych nastrojich.
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Seznam zKkratek

CAT — Cognitive Abilities Test

CPM — Barevny test Ravenovych progresivnich matic (Raven’s Colored Progressive
Matrices)

CTT —Klasicka testova teorie (Classical test theory)

DAT - Differential Aptitude Test

DS — Opakovani ¢isel (Digit Span test)

FE — Flynniv efekt

IRT — Teorie odpovédi na polozku (Item Response Theory)

PIQ — Performacni 1Q

PVSPS — Prazska vysoka $kola psychosocialnich studii

RAKIT — Dutch children intelligence test (Revisie Amsterdamse Kinder Intelligentie
Test)

RPM — Ravenovy progresivni matrice (Raven's Progressive Matrices)

SAT — Scholastic Aptitude Test

SAT-V — Scholastic Aptitude Test-Verbal

SB-72 — Stanford-Binetova inteligen¢ni §kala-1972 (Stanford-Binet Intelligence Scale-
1972)

SB-L — Stanford-Binetova inteligen¢ni skala, verze L (Stanford-Binet Intelligence
Scale, Form L)

SB-LM - Stanford-Binetova inteligenéni $kala, verze L-M (Stanford-Binet Intelligence
Scale, Form L-M)

SB-M - Stanford-Binetova inteligen¢ni skala, verze M (Stanford-Binet Intelligence
Scale, Form M)

SD — smérodatna odchylka

VIQ — verbalni 1Q

VMT — Verbal Meaning Test

WAIS — Wechslerova inteligenéni §kala pro dospélé (Wechsler Adult Intelligence
Scale)

WAIS-111 — Wechslerova inteligenéni $kala pro dospélé, treti revize (Wechsler Adult
Intelligence Scale, Third Edition)
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WAIS-R — Wechslerova inteligen¢ni Skala pro dosp€lé, revize (Wechsler Adult
Intelligence Scale, Revised)

WB-1 — Wechsler-Bellevue Intelligence Scale, Form |

WISC — Wechslerova inteligen¢ni Skala pro déti (Wechsler Intelligence Scale for
Children)

WISC-IIl — Wechslerova inteligencni skéla pro déti, tieti revize (Wechsler Intelligence
Scale for Children, Third Edition)

WISC-R — Wechslerova inteligen¢ni Skala pro déti, revize (Wechsler Intelligence Scale
for Children, Revised)

WPPSI — Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence
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Priloha 1 — Standardizacni data Flynn 1984

Date
Tests Acronym Duration Midpoint ~ M? SD?
Stanford-Binet Form L SB-L 1931-1933 1932 100.00 16.00°
Stanford-Binet Form M SB-M 1931-1933 1932 100.00 16.00°
Stanford-Binet Form L-M SB-LM 1931-1933 1932 98.00° 16.00
Stanford-Binet 1972 Norms SB-72 1971-1972 1971 % 102.81 15.00
Wechsler-Bellevue Form | WB-I 1935-1938 1936 Y5 100.00 14.83
Wechsler Intelligence Scale for wise 1947-1948 1947 Y2 100.00 15.00
Children
Wechsler Adult Intelligence Scale WAIS 1953-1954 1953 % 102.26 14.00
Wechsler Preschool and Primary WPPSI 1963-1966 1964 ' 102.26  14.00
Scale of Intelligence
Wechsler Intelligence Scale for WISC-R 1971-1973 1972 102.26 14.00
Children — Revised
Wechsler Adult Intelligence Scale WAIS-R 1976-1980 1978 102.26 14.00
— Revised

Note. Sources were Kaufman & Doppelt (1976, p. 167); Terman (1942, pp. 2-3); Terman & Merrill
(1937, pp. 12- 15); Terman & Merrill (1973, pp. 26-28, 64, 339, 353, 359-361); Thorndike (1975, p. 6);
Seashore, Wesman, & Doppelt (1950, p. 102); Wechsler (1939, pp. 35-36, 41, 107-110); Wechsler (1949,
pp. 4, 7); Wechsler (1955, pp. 3, 6, 10); Wechsler (1967, pp. 5, 13-15); Wechsler (1974, pp. iii, 17-19);
Wechsler (1981, pp. 9, 16-19).

2 Values given are for whites only.

b As discussed in the text, if these values are used to translate reported scores into our uniform
convention, they will give only approximate results.

Prevzato z: FLYNN, James R., 1984. The mean IQ of Americans: Massive gains 1932 to 1978.
Psychological Bulletin [online]. 95(1), s. 29-51. ISSN 0033-2909. Dostupné z: doi:10.1037/0033-
2909.95.1.29
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Pokracovani Ptilohy 2

Note. See Table 1 for full test names. Totals: 73 studies and 7,431 subjects. Age range in years: 2 to 48
(Mdn = 10.6). All means are weighted in terms of the number of subjects with the exception of
Combinations 1, 3, and 7. These gave age-specific results and therefore were weighted so that each age
counted equally. Sources: 1. Arnold & Wagner (1955); Barratt & Baumgarten (1957); Clarke (cited in
Pastovic & Guthrie, 1951); Cohen & Collier (1952); Estes, Curtin, De Burger, & Denny (1961); Frandsen
& Higginson (1951); French (cited in Zimmerman & Woo-Sam, 1972, p. 242); Holland (1953); Jones
(1962, p. 121); Krugman, Justman, Wrightstone, & Krugman (1951, p. 476); Kureth, Muhr, &
Weisgerber (1952, p. 282); Levinson (1959); McCoy (cited in Zimmerman & Woo-Sam, 1972, p. 242);
Mussen, Dean, & Rosenberg (1952); Pastovic & Guthrie (1951); Rappaport (cited in Pastovic & Guthrie,
1951); Weider, NoUer, & Schramm (1951). 2. Triggs & Cartee (1953). 3. Barclay & Carolan (cited in
Zimmerman & Woo-Sam, 1972, p. 242); Brittain (1968); Estes (1965); Estes et al. (1961); Oakland,
King, White, & Eckman (1971); Sonneman (cited in Zimmerman and Wpo-Sam, 1972, p. 242). 4.
Bradway & Thompson (1962, pp. 2-3, 13); Giannell & Freeburne (1963, p. 565); Wechsler (1955, p.
21). 5. Kangas & Bradway (1971); McKerracher & Scott (1966). 6. Barclay & Yater (1969); Pagan,
Broughton, Allen, Clark, & Emerson (1969); Flynn (1980, pp. 184-185 plus Garber & Heber, 1977, pp.
122 & 125); Oakland et al. (1971); Pasewark, Rardin, & Grice (1971, p. 46); Prosser & Crawford (1971);
Rellas (1969); Wechsler (1967, p. 34). 7. Thorndike (1973, p. 359). 8. Knopf, Murfett, & Milstein (1954);
Price & Thome (1955); 9. Karson et al. (1957); Neuringer (1963, p. 758); Rabourn (cited in Wechsler,
1958, p. 116). 10. Hannon & Kicklighter (1970); Quereshi (1968a, p. 77); Quereshi & Miller (1970, p.
108); Simpson (1970). 11. Oakland et al. (1971); Yater, Boyd, & Barclay (1975); 12. Brooks (1977). 13.
Appelbaum & Tuma (1977, p. 142); Brooks (1977); Covin (1977); Davis (1977, p. 164); Hartlage &
Boone (1977, p. 1285); Klinge et al. (1976, p. 74); Larrabee & Holroyd (1976); Reynolds & Hartlage
(1979); Schwarting (1976); Solly (1977); Solway et al. (1976); Stokes et aL (1978); Swerdlik (1978, p.
119); Thomas (1980, p. 440); Tuma et al. (1978, p. 342); Weiner & Kaufman (1979); Wheaton et al.
(1980). 14. Wechsler (1974, p. 50). 15. Wechsler (1981, p. 47). 16. Sewell (1977). 17. Rasbury, McCoy,
& Perry (1977); Wechsler (1974, p. 49). 18. Wechsler (1981, p. 48).

Pievzato z: FLYNN, James R., 1984. The mean 1Q of Americans: Massive gains 1932 to 1978.
Psychological Bulletin [online]. 95(1), s. 29-51. ISSN 0033-2909. Dostupné z: doi:10.1037/0033-
2909.95.1.29



Priloha 3 — Priklady ukoli SB

Year Task 1 Task 2

11 Points to parts of body. Names familiar objects.

V. Copies square. Counts 4 pennies.

V. Colors. Definitions, use or better.

VI. Right and left. Counts 13 pennies.

VII. Repeats 5 digits. Pictures, description or better.

VIIL. Counts 20 to 1. Comprehension, 3d degree. “What’s the thing
for you to do”: When you have broken
something which belongs to some one else?

IX. Date Weights.

X. Vocabulary, 30 words. Names 60 words.

XII. Vocabulary, 40 words. Repeats 5 digits backwards.

XIV. Vocabulary, 50 words. Avrithmetical reasoning.

Average Adult
Superior Adult

Vocabulary, 65 words.

Vocabulary, 75 words.

Repeats 6 digits backwards.

Binet’s paper-cutting test.

Pievzato zz TERMAN, Lewis M., 1916. The measurement of intelligence an explanation of and a
complete guide for the use of the stanford revision and extension of the Binet-Simon intelligence scale.

Cambridge: The Riverside Press.



Priloha 4 — Staty zahrnuté v studii Pietschnig a Voracek (2015)

Afrika Asie

Evropa Severni Amerika Jizni Amerika  Oceanie

Kena Cina

Jizni Afrika  Izrael

Sudan Japonsko
Saudska Arabie

Jizni Korea

Rakousko Kanada Argentina Austrélie
Belgie Dominika Brazilie Novy Zéland
Bulharsko Spojené staty americké

Dansko

Estonsko

Finsko

Francie

Némecko

Irsko

Nizozemsko

Norsko

Spanélsko

Svédsko

Svycarsko

Turecko

Velka Britanie

Prevzato z: PIETSCHNIG, Jakob a Martin VORACEK, 2015. One Century of Global IQ Gains: A
Formal Meta-Analysis of the Flynn Effect (1909-2013). Perspectives on Psychological Science [online].
10(3), 282-306. ISSN 1745-6916. Dostupné z: doi:10.1177/1745691615577701



Priloha 5 — Dotaznik W15

Dotaznik W15 -

Tento dotaznik je zcela dobrovolny. Béhem vypliiovani miizete kdykoli prestat, nebo vyplnit jen takové
polozky, které nejsou v rozporu s Vasim smyslenim. Vyplnénim tohoto dotazniku ndm pomiizete zpfesnit data
psychologického vysetieni, které bude ndsledovat. VeSkerd ziskand data jsou anonymné zpracovédna a
nebudou poskytnuta tietim stranam.

Pohlavi Vék Narodnost
O Muz [ Zena
Rodinny stav
O Svobodny/a [ Zenaty / Vdand O Rozvedeny/a
Pochazim z Nyni Ziji v
[0 Mésta [ Vesnice [0 Méste [ Vesnici
Studuji Pracuji jako? Ukon¢il jsem
O Nestuduji' mA
Ozs ass
oss ovos
O vos ovs
avs
Pochézim z Gplné rodiny Vychovaval/a/y mé
0 ANO ONE [J Oba rodicové
[0 Matka
[ Otec
O Nékdo jiny
Jsem jedinacek Pocet sourozencu Narodil jsem se v poradi jako
OANO  ONE?

! Pokratujte na pole: Pracuji jako.
2Pokud nejste v pracovnim poméru, napiste nezaméstnany/4.
3 Pokratujte polem: Poget sourozenct.

Vi



Pokracdovani Prilohy 5

Nejvyssi dosaZzené vzdélani matky/otce je

Matka Otec
mWA WA
ass ass
O vos O vos
aovs aovs

Utrpél jsem zavazné onemocnéni nebo tdraz, ktery postihuje nervovy systém

O ANO ONE Pokud ANO, jaké?

UzZivam navykové latky (vcetné nikotinu a kofeinu) ||UZivam

O ANO* ONE [ Vice jak 3 ¥4lky kdvy dennd

O Cigarety

O Alkohol

[0 Mékké drogy (marihuana, extéze...)
O Tvrdé drogy (heroin, pervitin...)

Velice Vam dékujeme za Cas a ochotu podilet se na vyplnéni dotazniku.

4 Vyplitte pole: Uzivdm.

Vil



Priloha 6 — Informovany souhlas

Informovany souhlas

Pro vyzkumny projekt: Verifikace Flynnova efektu na ¢eské populaci
Obdobi realizace: 2015/2017
Regitelé projektu: Mgr. et Mgr. Ondfej Bezdicek, Ph.D., Filip Havlik

Viézend pani, viZeny pane,

obracime se na Vs se Zadosti o spoluprdci na vyzkumném projektu, jehoZ cilem je
ovefit platnost Flynnova efektu na Ceské populaci, ktery predpoklada nartst IQ o 0,3 bodu za
jeden rok. Vyzkum bude proveden za pouZiti inteligencniho testu, ktery trvd cca. 2,5 hodiny. Z
tcasti na projektu pro Vs vyplyvaji tyto vyhody €i rizika: zjisténi svého IQ. Pokud s tcasti na

projektu souhlasite, piipojte podpis, kterym vyslovujete souhlas s niZe uvedenym prohlaSenim.

Prohlaseni

Prohla3uji, Ze souhlasim s Gcasti na vye uvedeném projektu. ReSitel/ka projektu mne
informoval/a o podstaté vyzkumu a sezndmil/a mne s cili a metodami a postupy, které budou
pli vyzkumu pouZivéany, podobné jako s vyhodami a riziky, které pro mne z ticasti na projektu
vyplyvaji. Souhlasim s tim, Ze v§echny ziskané idaje budou anonymneé zpracovany, pouZity jen
pro tcely vyzkumu a Ze vysledky vyzkumu mohou byt anonymné publikovany.

Mel/a jsem moZnost vSe si fadne, v klidu a v dostatecné poskytnutém Case zvazit, mél/a jsem
moznost se Teitele/ky zeptat na vSe, co jsem povaZoval/a za pro mne podstatné a potiebné
vedet. Na tyto mé dotazy jsem dostal/a jasnou a srozumitelnou odpoved. Jsem informovian/a ,
Ze mam moznost kdykoliv od spoluprice na projektu odstoupit, a to i bez udani divodu.
Tento informovany souhlas je vyhotoven ve dvou stejnopisech, kazdy s platnosti origindlu, z

nichZ jeden obdrZi moje osoba (nebo zdkonny zéstupce) a druhy fesitel projektu.

Jméno, pifjmeni a podpis feSitele projektu:

A" dne:

Jméno, piijmeni a podpis udcastnika v projektu (zdkonného zdstupce):

\" dne:

VIl
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Posudek vedouciho/oponenta bakalaiské/diplemevé prace
na Prazské vysoké Skole psychosocialnich studii

Jméno a pfijmeni studenta: Filip Havlik

Obor studia: psychologie

Nazev prace: Falsifikace Flynnova efektu na Ceské populaci ve Wechslerové inteligenéni $kale
pro dospélé, treti revizi

Vedouci/oponent™ prace: Mgr. Ondfej Bezdigek, Ph.D.

Technické parametry prace:

Pocet stranek textu (bez priloh): 63 s.
Pocet stranek pfiloh: 8 s.

Pocet titull v seznamu literatury: 122.

K 12 ]3 |4
Vybér tématu
Zavaznost tématu | 1 | | |
Oborova priléhavost tématu L [ 1 ! | |
Originalita tématu a jeho zpracovani | [ 1 \ | |
Formalni zpracovani
Jazykové vyjadreni (respektovani pravopisné normy, r K | | |

stylistickeé vyjadfovani, zvladnuti odborné terminologie)

Prace s odbornou literaturou a prameny (citace,

parafraze, odkazy, dodrzeni norem pro citace, | [ 1 | f !

cizojazy¢na literatura)

Formalni zpracovani (jasnost tématu, rozcélenéni textu,

’_
—

pruvodni aparat, poznamky, pfilohy, graficka Gprava)

Metody prace

Vhodnost a Urovef pouzitych metod | |1 | ] |
Vyuziti vyzkumnych empirickych metod | [ 1 | } !
Vyuziti praktickych zkudenosti | [1 | l I

Obsahova kritéria a pfinos prace

Pfistup autora k feSené problematice (samostatnost

iniciativa, spoluprace s vedoucim prace) ’ | 1 | | |

NaplInéni cilt prace | | 1 | f |

Vyvazenost teoretické a praktické ¢asti

v daném tématu | K | | |

Néavaznost kapitol a subkapitol ‘ | | 1 | | l

** 0 — nehodnoceno; 1 — vyborng; 2 — velmi dobfe; 3 — dobfe; 4 — neprospél/a



DosaZené vysledky, odborny vklad, pouzitelnost

vysledki v praxi | K | |

Vhodnost prezentace zavér( prace
(publikace, referaty, apod.) 1 K | l

Otézky a naméty k diskusi pfi obhajobé:

1. Je velikost zkoumaného souboru pro priikaz Flynnova efektu dostateény?

2. Jaka je klinicka relevance Flynnova efektu pfi diferencialnédiagnostickém usuzovani?

Celkové hodnoceni prace (klady, nedostatky):

Klady:

— inovativni empirické prace s kvantitativnim designem;

— vymezené hypotézy, které se p. Havlik snazi ovéfit na mensim kontrolnim souboru
z Ceské populace;

— vyznam pro diferencialnédiagnostické usuzovani v éeském kontextu.

Nedostatky:
— velikost zkoumaného souboru;
— obtizna zobecnitelnost vysledku.

*

Doporuceni k obhajobé: doporuéuji/nedoporuduiji

Navrhovana klasifikace: vyborné

Datum, podpis: 25. 05. 2017, Ondrej Bezdi¢ek

*k
nehodici se, Skrtnéte



Posudek oponenta bakalaiské prace
na Prazské vysoké skole psychosocialnich studii

Jméno a pfijmeni studenta: Filip Havlik

Obor studia: psychologie

Nazev prace: Falsifikace Flynnova efektu na ¢eské populaci ve WAIS (3. rev.)
Oponent prace: doc. Karel Hnilica

Technické parametry prace:

Pocet stranek textu (bez priloh): 63
Pocet stranek pfiloh: 8

Pocet titull v seznamu literatury: 122 +3

o 1 [2
Vybér tématu
Zavaznost tématu L | X |
Oborova pfiléhavost tématu | | x |
Originalita tématu a jeho zpracovani | | | x
Formalni zpracovani
Jazykové vyjadreni (respektovani pravopisné normy, | X |

stylistické vyjadfovani, zvladnuti odborné terminologie)

Prace s odbornou literaturou a prameny (citace,

parafraze, odkazy, dodrzeni norem pro citace, ] | x |

cizojazyéna literatura)

Formalni zpracovani (jasnost tématu, rozélenéni textu,
pravodni aparat, poznamky, pfilohy, graficka Uprava) I [ x |

Metody prace

Vhodnost a trovef pouzitych metod | I | X
Vyuziti vyzkumnych empirickych metod [ | | x
Vyuziti praktickych zkusenosti | x | |

Obsahova kritéria a pfinos prace

Pfistup autora k feSené problematice (samostatnost,

iniciativa, spoluprace s vedoucim prace) E | ]

NaplInéni cilt prace [ Ix ]

VyvaZenost teoretické a praktické ¢asti

v daném tématu | l X |

Navaznost kapitol a subkapitol | | | [

¥k
0 - nehodnoceno; 1 — vyborng; 2 — velmi dobie; 3 — dobfe; 4 — neprospél/a



Dosazené vysledky, odborny vklad, pouZitelnost

vysledkl v praxi | x | | I ’

Vhodnost prezentace zavérd prace
(publikace, referaty, apod.) I | x | | |

Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:

Teoretickd ¢ast bakalaiské prace podava vynikajici prehled problematiky tzv. Flynnova
efektu. Autor vychazi pfedevsim z pivodnich pramenti, coZ vysoce ocefiuii.

Pon€kud nejasny se mi zda byt zamér ,,falsifikovat Flynniv efekt“. Jednak: falsifikace se tyka
hypotéz, ne efekti. Pfedevsim ale zaleZi na znéni hypotézy, kterd ma byt falsifikovana. Pro
mne napiiklad tato hypotéza zni: pokud se v roce 1965 rovnalo dosazeni 50 bod v testu T
po pievodu 100 bodiim 1Q a pokud v tomto roce dosazeni 55 bodti znamenalo IQ 115, pak
bude pozorovan Flynniiv efekt tehdy, bude-li se v roce 2015 dosaZeni 55 bodii v tomto testu
rovnat po prevodu IQ 100. Kazdy jiny vysledek je falsifikaci této hypotézy (?). Piepo&itat
tyto hrubé skéry na padesétiny (nepfesné feceno) a testovat je za kratsi obdobi jisté lze, ale

v Zadném piipadé nelze brat vysledky t&chto testil jako potvrzeni ani falsifikaci této hypotézy.
Tak by tomu bylo podle mého soudu pouze v tom piipadé, Ze by Flynn tvrdil, Ze jde o striktné
linedrni trend, ktery Ize spolehlivé odhadnout i za kratsi ¢asové obdobi.

V &asti statistickych analyz nejsou uvedeny potfebné informace. Cist& formalné viak autor
pouZil chybné testy. Pokud je jeho hypotézou, Ze je parametr napiiklad 0,3 b. za rok, pak mél
obdrZeny vysledek srovnat s timto parametrem. K adekvatnimu testu pfi tolika proménnych
by navic potfeboval mit mnohondsobng v&tsi soubory; takto je negativni vysledek (pti korekci
hladiny vyznamnosti vzhledem k podtu testtl) zaruéen piedem.

Otazky do diskuse: 1) Lze se domnivat, Ze se za 50 let nezvysi vysledky v hrubych skérech
testd IQ? Nevyplyva z toho, Ze se prostiedi stava stale kognitivng komplexné&jsim, Ze
primérné inteligentni déti dnes zvladaji vice problémi nez stejng inteligentni d&ti pied
padesati lety? 2) Znamena nardst poGtu hrubych skért v testech IQ zvySovani inteligence v
populaci?

Celkové hodnoceni prace (klady, nedostatky):

Prace splfiuje podminky kladené na bakalafskou praci.

Doporuceni k obhajobé: doporuduji
Navrhovana klasifikace: vyborné

LT
Datum, podpis: 12. 5. 2017 C%W C%

doc. Karel Hnilica
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