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Anotace
Teoreticka Cast prace se zabyva koncepty stresu, adaptace a resilience a jejich vyvojem.

Situace prozivani stresu, vyrovnavani se snim, prubéh adaptace a resilience jsou
vztahovany na podminky véznéni politickych odplrct totalitniho  rezimu
v Ceskoslovensku 70. a 80. let 20 stoleti.

Prakticka c¢ast prace si klade za cil pfiblizit, jak v optice konceptl stresu, adaptace a
resilience prozivali nékdejsi politi¢ti vézni prabéh vykonu trestu i situace s nim souvisejici.
Vypovédi péti politickych véznd, ziskané za pomoci polostrukturovanych rozhovort, jsou

analyzovany metodou Interpretativni fenomenologické analyzy.

Kli¢ova slova: Ceskoslovensko 70. a 80. let, politi¢ti vézni, stres, coping, adaptace,
resilience

Abstract

Theoretical part deals with the concepts of stress, adaptation and resilience and their
development. Experiencing stress, coping with it, process of adaptation and resilience are
related to specific conditions of detention of political opponents of the totalitarian regime
in Czechoslovakia in the 70s and 80s of the 20th century.

Empirical part of the thesis aims to show how former political prisoners experienced their
sentence and situations related to it in the concept of stress, adaptation and resilience.The
allegations of five political prisoners from semistructured interviews have been analyzed

by a method of an Interpretative phenomenological analysis.

Key words: Czechoslovakia in the 70s and 80s, political prisoners, stress, coping,

adaptation, resilience
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UVvoD

Téma diplomové prace jsem zvolil proto, Ze jsem v 70. a 80. Iétech minulého stoleti
prozival své détstvi a mladi - v roce 1989 jsem se jako student historie na FF UK zucastnil
studentskych stavek a v letech devadesatych jsem se s fadou byvalych politickych vézia
setkal pfi své ,,rané naivni politické Cinnosti®. Ve své diplomové praci jsem se chtél vratit
VvV toku dé&jin zpatky a pokusit se zjistit, co prozivali lidé, o nichZz se v husakovské éie
nesmélo mluvit. Kladl jsem si otdzku po tom, jak se tehdy citili, a jak je viibec mozné, ze
byli schopni dlouhodobé snaset represe ze strany totalitniho statu? Stranou mého zajmu
nemohla zustat ani odpoveéd’ na otazku, jak tito lidé Ziji dnes a zda maji moznost piedavat
sve zazitky dalSim generacim.

Pii zpracovavani praktické ¢asti diplomoveé prace se pfede mnou nahle oteviel zcela
neznamy svét, o jehoz existenci jsem mél jen pramalé tuSeni. Svét lidi a vztaht, ktery za
poslednich pétadvacet let nejen, Ze nezmizel, ale stale dycha a vyviji se. Role zpracovatele
diplomové prace mi do tohoto svéta poskytla pas, a ja se nacas mohl pohybovat po cizim
uzemi, do n¢hoz nepatiim. ZkuSenost z blizkého osobniho setkani s osobnostmi, s nimiz
bych se jinak pravdépodobné nikdy do tak tésného kontaktu nedostal, s jejich Zivotni
minulosti i soucasnosti, ve mné zanechala hluboky dojem a nesmirné mne obohatila.
V tomto smyslu se z této prace stala opravdu ,,0sobni zaleZitost".

V prvni kapitole diplomové préce je struéné nastinén historicky vyvoj Ceskoslovenska od
sovétské invaze k padu totalitni moci v roce 1989.

Tématem druhé kapitoly je Ceskoslovensky pravni a vézenisky systém 70. a 80. let 20.
stoleti.

Treti kapitola se zabyva politickymi vézni a vykonem trestu v podminkéch socialistického
veézenstvi.

Ctvrta kapitola pojednava o stresu, jeho zvladani, o stresotrech a naroénych situacich, jichz
si v§im& i z pohledu véznéného jedince.

Pata kapitola rozebira adaptaci a adaptacni procesy.

Obsahem Sesté kapitoly je pojednani o socializaci, socidlni adaptaci a adaptaci na
podminky véznéni.

Sedma kapitola pfinasi pohled na obsah a vyvoj konceptu resilience.

Osma kapitola teoretizuje o vztahu osobnosti disentu a socialni prace.



V empirické ¢asti diplomové préace je nastinéna vyzkumna sonda mapujici prostrednictvim
metody Interpretativni fenomenologické analyzy stres, adaptaci na véznéni a resilienci u
politickych vézint 70. a 80 let dvacatého stoleti. V ramci vyzkumné sondy byly
analyzovany  vypovédi péti participanti a  participantek, ziskané v ramci

polostrukturovanych rozhovora.



TEORETICKA CAST



1. Ceskoslovensko 70. a 80. let 20. stoleti

Komunisticky totalitni rezim, ovladajici Ceskoslovensko v letech 1948 aZ 1989, nebyl
nikdy homogenni a neménnou strukturou. Naopak, pies nékteré proklamace vlddnouciho
rezimu, se velmi Casto ménil a pfizptisoboval, aby mohl nadale ovladdat obcany
Ceskoslovenského statu. Po obdobi tuhého stalinismu v letech padesatych nastala, po
odsouzeni kultu osobnosti sovétského diktatora Stalina, jistd zména. Kratké obdobi tani
vV Sovétském svazu v polovin¢ Sedesatych let vedlo i k uvolnéni v tehdejSim
Ceskoslovensku. Doslo k rozvolnéni mnohych omezeni, rehabilitace se dockali ndktefi
odsouzeni z minulych politickych procest. Hospodaisky se zemi celkem dafilo. Ostatné,
Sedesata 1éta lze charakterizovat jako obdobi ekonomického ristu v celé Evropé€. Presto
vV roce 1963, z diivodu naprostého nedostatku nékterého zbozi a "neplnéni planu", musela
byt zruSena tzv. 3. pétiletka.

Postupné uvolnovani pomért vedlo K tzv. strahovské krizi (demonstraci studentd za
zlepSeni podminek na kolejich, ktera nakonec pierostla v kritiku rezimu), v jejimz
disledku se pokusil prezident Novotny omezit probihajici liberalizaci. Lavirovani mezi
reformnim a konzervativnim kiidlem KSC nakonec stalo Novotného jak post prvniho
tajemnika UV KSC (nahradil jej A. Dubéek), tak prezidentské kieslo.

Jeho nastupcem na postu prezidenta se stal Cechiim a Slovakiim o mnoho sympati¢téjsi
generdl Ludvik Svoboda, veteran 2. svétové valky a nékdejsi Masaryklv legionaf.
Pokracujici liberalizace vedla nakonec az k reformnimu Prazskému jaru v roce 1968. Plan
demokratického socialismu v3ak vzbudil podezieni z kontrarevoluce v konzervativnich
komunistickych kruzich v Moskvé. Nadéje na ,socialismus s lidskou tvaii“ tak byly
Sovétskym svazem razné€ ukonceny 21. srpna 1968 invazi vojsk statt VarSavské smlouvy,
oficialné nazvanou ,,bratrskou internaciondlni pomoci*. Tehdejsi ceskoslovenské politicke
vedeni sovétskému nétlaku ustoupilo a koncept reforem postupné opustilo. Okupace
zpocatku vyvolala velky odpor vefejnosti, ten vSak ¢asem polevil a spole¢nost upadla do
nebezpecného stavu rezignace a moralni otupélosti. Celkovou atmosféru porazky a
rezignace nacas zvratily ¢iny Jana Palacha a Jana Zajice nebo ji rozvifily emotivni udalosti
jako naptiklad nepokoje kolem porazky SSSR v lednim hokeji vroce 1969, ale na
postupném stazeni se drtivé vétsiny ob&anti Ceskoslovenska z vefejného prostoru do jejich
soukromych svétli, v nichz majoritni ¢ast populace setrvala az do listopadovych udalosti

roku 1989, to jiz nemohlo nic zménit.
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Ceskoslovenskému totalitnimu rezimu tak zaGalo posledni dvacetileti existence.
Zminéna invaze vojsk VarSavské smlouvy v srpnu 1968 znamenala nejen konec obrodnych
procesu v ¢eskoslovenské spolecnosti, ale piedev§im piimou a trvalou okupaci jednotkami
sovétské armady. Okupace byla z hlediska Sovétského svazu krokem k naplnéni jeho
strategickych zajmu ve Stfedni Evropé, tedy na potencionalnim bojisti vojsk VarSavské
smlouvy a NATO.

»trategicka a vojenska hodnota stredoevropského prostoru byla pro sovétskeé vojenské
a politické vedeni jednou z klicovych otazek ve vztahu ke svym spojenciim ¢i satelitum
V této oblasti. Svym zpiisobem tak §lo pouze o urceni formy tohoto vojenského zajistént.**

Byly tak naplnény dlouhodobé uvahy sovétské generality o nutnosti vojenského
obsazeni stiedoevropského prostoru a snaha mit ve stiedni Evropé pohotové velky a
akceschopny vojensky kontingent. Proto, zatimco jednotky ostatnich zucastnénych stati
Varsavské smlouvy opustily Ceskoslovensko k 16. fijnu 1968, sovétiti vojaci se postupné
stdhli do nové uréenych posadek a do mistnich ceskoslovenskych zalezitosti se
nevmeSovali. Na druhé strané jejich pfitomnost byla pro domaci vedeni politickou a
mocenskou pojistkou.

O klid v nové okupované zemi se méla postarat domaci politicka reprezentace, ktera se
pomémé rychle a ochotnd zformovala kolem Gustava Huséka.”? Ten byl skutetnd
podivuhodnou postavou modernich ¢eskoslovenskych déjin s diilezitou schopnosti piezit
své domnélé 1 skutecné politické odptirce. Bezesporu inteligentni, svym zpiisobem osobné
stateny a politicky schopny Husak se mél stat kli¢ovou postavou pro nasledujicich dvacet
let Geskoslovenskych dg&jin. Pro Ceskoslovensko za¢alo obdobi normalizace (pomért
v duchu marxismu-leninismu) a budovani realného socialismu.

Normalizace, kterou ¢eskoslovensti vladni Cinitelé ptislibili sovétskému centru provést
v tzv. Moskevském protokolu z 27. srpna 1968, byla velice eufemistickym nazvem pro
postupnou likvidaci jakéhokoliv ndznaku opoziéniho mysleni. Stoupenci obrodného
politického procesu byli vyludovani jak z‘fad samotné KSC, tak se stejnou dislednosti
odstraniovani ze svych zaméstnani a vefejnych funkci. Byla vytipovana — Casto zcela
nahodile a nesmysIng, centra kontrarevoluce uréena k likvidaci — napt. védecké ustavy
akademie véd, vysokosSkolskd pracovisté, vojenské instituce atd. Zcela se zastavila
jakakoliv debata o bezpravich, pachanych rezimem po Gnoru 1948 a stim i dosavadni

velmi vlaznd snaha napravit alespoii nékteré nejkiiklaveési akty statni a stranické zvtle.

! NALEVKA, Vladimir. 2003. s. 87.
2 RYCHLIK, Jan. 2012. MACHACEK, Michal. 2014.
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Pro fadu postizenych to znamenalo neoéekavany osobnosti a spoletensky pad. Castym
feSenim se stala emigrace, pfipadné hluboky vnitini exil. Mnoho z nepohodinych se stalo
obCany 2. kategorie se zavaznymi existencnimi problémy. Ke slovu pfisla opétovné
cenzura, kontrola spoleCenského zivota a snaha o podfizeni vSech fazi Zivota kazdého
obcana statni moci a ideologii.

Na druhé strané vSak nedoslo k pofddani monstroznich a spektakuldrnich politickych
procesu tak jako po potlaceni mad’arského povstani v druhé poloviné 50. let, ani k rozsahlé
kriminalizaci ucastnikii obrodného procesu. Sdm Gustav Husék byl byvalym politickym
vézném, odsouzenym v roce 1954 ve zcela vykonstruovaném politickém procesu s tzv.
burzoasnimi nacionalisty na dozivoti. Byl propustén az vroce 1960 na zakladé¢
prezidentské amnestie Antonina Novotného. Na uzd¢ se podafilo udrzet i nékolik malo
radikalnich a bezskrupuldéznich konzervativett typu Aloise Indry a Vasila Bilaka,
uvazujicich o sestaveni skute¢né kolaborantské a loutkové délnicko-rolnické vlady.
K jejimu vzniku vsak nastésti nedoslo.

Pfesto €i prave proto uplny navrat ke starym poradkiim nebyl mozny. Kromé nékolika
malo ultrakonzervativnich funkcionaitt KSC si jej ani nikdo piili§ nepial. Bylo nutno najit
kompromisni model nového vladnuti a osobnost Gustdva Huséka, odbojate a politického
vézné z 50. let a bezesporu pragmatického ¢lovéka s vlastni vizi rozvoje Ceskoslovenska,
se zdala byt pro takovy ukol téméf idealni. Napf. zakon o vzniku Ceskoslovenské federace,
piipravovany jesté v obdobi tzv. obrodného procesu a patiici ve své dob¢ k progresivnim a
kvalitnim pravnim normdm, bez problémt ponechal v platnosti, ¢imz fakticky zajistil
nasledujici netuseny ekonomicky i spoledensky rozvoj Slovenska.® Tak se zvolna zrodil
koncept tzv. realneho socialismu. Poslusnost a disciplina spole¢nosti byla zajisténa
postupnym zvySovanim Zzivotni urovné, podporou produkce spotifebniho zbozi a konzumu
vSeobecné. Podpora mladych rodin s détmi poté pfinesla riist populace a tzv. generace
Husakovych déti se stala dilezitym ekonomickym fenoménem a jednim z nemnohych
uspécht normalizaéni garnitury. Byt celkové ekonomicky neduzivy reZzim posléze
nedokazal tohoto fenoménu nalezité vyuzit.

Obdobné¢ oblibenou propagandistickou zélezitosti se stala ispéSna vystavba prazského
metra, zprovoznéni dlouhodobé absentujici dalnice mezi Prahou, Brnem a Bratislavou ¢i
rozvoj (s technologickou pomoci Sovétského svazu) vlastniho energetického jaderného
programu. Diky ,.spojenectvi® se Sovétskym svazem Ceskoslovensko dosahovalo svym

zpusobem podivnych celosvétovych ,,prvenstvi®. Napt. uz v 50. letech zavedlo jako druhé
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na svété (pravé po SSSR) do pravidelného osobniho provozu proudova letadla TU 104 a na
sklonku 70. let se Vladimir Remek stal prvnim ceskoslovenskym kosmonautem.
Ceskoslovensko tim ziskalo pomyslnou bronzovou medaili v dobyvani kosmu.* Uvedené
zalezitosti dobfe ilustruji sloZitost vztahu mezi okupacni moci — Sovétskym svazem, a jeho
obéti Ceskoslovenskem. Stejné komplikovany je soubor otazek souvisejicich s pochopenim
fungovani ceskoslovenského totalitniho rezimu, alespoii v nékterych okamzicich pro
mnohé obCany pfitazlivého a zajiStujiciho Casti z nich uspokojivou kariéru ¢i hmotné
pozitky. Proto bylo, ¢as od ¢asu, vhodné pichlédnout napt. nedostatek ¢aje, ovocnych §t'av,
toaletniho papiru a postupné dalSich produkti jakéhokoliv divodu nedovezenych,
nevypéstovanych anebo nevyrobenych. Kdo se nebal oteviené upozoriiovat na nedostatky
rezimu, musel nutné¢ pocitat stvrdou a nesmlouvavou reakci, zaméienou jak proti
konkrétni ,,neposlusné* osobé tak i jejim blizkym, rodinnym ptisluSniktim, piatelim atd.

Ptes veskerou snahu se ¢eskoslovenskym komunistiim nikdy nepodatilo pln¢ ovladnout
celou tehdejsi spolecnost. Krouzky nezavislych intelektualti, vzdélani jednotlivcei, katolicti
demokratické prvorepublikové spolecnosti, v€etné nemnoha piesvédcenych politickych
odplrctt komunistické moci, vytvarelo nepocCetnou, ale o to aktivnéjsi sit’ ideovych
protivnikii a odpurct. Pravé ta umoznila, ruku v ruce s kosmetickymi zménami rezimu,
vystoupeni ob&anskych aktivista v 70 letech, spojenych ve hnuti Charty 77.

Vystoupeni Charty 77 zajistilo odptrcim totalitniho rezimu piedev§im zahrani¢ni
prestiz, ovSem jeji ohlas na domaci politické scéné byl spiSe minimalni. Nebyt hysterické a
Casto brutalni reakce vladnouciho rezimu, celd iniciativa by pravdépodobné zcela zapadla
v Sedi relativné disciplinované normaliza¢ni spole¢nosti. V této souvislosti se stalo neblaze
proslulym shromazdéni pracovniku kultury (28. ledna 1977) v Narodnim divadle,
vSeobecné znamé jako tzv. ,anticharta®, na némz Clenka KSC herecka Jifina Svorcova
precetla prorezimni provolani ¢eskoslovenskych tvircich svazi ,,Za nové tvirci Ciny ve

jménu socialismu a miru*>

¢i obdobné vypjaté a nendvistné utoky Rudého prava. Na druhé
stran¢ zminované oficialni pfihlaseni se rezimu k dodrZovani lidskych prav (v ramci tzv.
helsinského procesu) zabranilo G¢innéjSimu zasahu proti signataiim Charty 77, byt odkaz

na zasadu nevméSovani do vnitinich zalezitosti jednotlivych signatai helsinskych dohod

-----

$ HALIK, Pavel, Petr KRATOCHVIL a Otakar NOVY. 1996.
* Vecné casy. Ceskoslovenské totalitni roky. 2009.
% IBID. s. 113.
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véetné viny zatykani a dalSi perzekuce. Zisk, pod riznymi sliby ¢i hrozbami, vice jak 7
tisic podpist kulturnich osobnosti pod prorezimni ,,antichartou”, byl faktickym politickym
vitézstvim rezimu.

Pielom 70. a 80. let poznamenala svétova ropna krize a roztacejici se spirdla zbrojeni
obou zneptatelenych mocenskych blokli. Nebezpeci 3. svétové valky znovu nabylo na
aktualnosti. Snaha Zapadu o uzbrojeni Moskvy sice byla v zasadé tspésnou strategii, ale
nékolikrat dovedla svét na pokraj jaderné apokalypsy. V roce 1982 jiZz tézce nemocny
Leonid Breznév zemiel. Jeho pragmaticky nastupce Jurij Andropov se, tvaii v tvar
nartstajicim hospodaiskym obtizim Sovétského svazu, ale i celého ,,vychodniho* bloku
rozhodl pro zasadni zménu dosavadni sovétské politiky. Andropovova brzka smrt a pokus
byvalych Breznévovych spolupracovnikii o obnovu starych potadkti dosazenim k moci
Konstantina Cernénka uZ nemohl na nutnosti radikalnich reforem nic zménit.

Rok 1985 ptinesl oéekavanou zménu. Generalnim tajemnikem KSSS se stal na
sovétské poméry velmi mlady technokrat Michail Gorbacov. Jeho pokus o radikalni
proménu chiadnouciho Sovétského svazu ve fungujici stat piinesl rychly rozklad celého
sovétského impéria. Léta nefeSené a potlacované etnické konflikty, ¢asto s nabozenskym
podtextem, prinesly ozbrojené konfrontace na Kavkaze a v sovétské Stredni Asii.®
Poslusnost vypovédélo i Pobalti, fakticky sovétskou moci okupované od roku 1940.
Obdobn¢ se rozpadla sovétska ekonomika. Vojenska prestiz utrpéla nezdary
v Afghanistanu a ¢etné medializovanymi pfipady o¢ividného Slendrianu a diletantstvi.

V této situaci bylo jen otazkou cCasu, kdy se zhrouti i jednotlivé prosovétsky
orientované vychodoevropské satelitni rezimy. Po nepokojich v Polsku nasledovala krize
v Mad’arsku, NDR a také v Ceskoslovensku.

Ceskoslovensti komunisté se s prohlubujicimi problémy celého sovétského bloku
dostali do tézko fesitelné situace. Od moci byl odstaven stale vice nepopularni, byt
bezesporu schopny, piedseda federalni vlady Lubomir Strougal a jeho pozici zaujal
technokrat Ladislav Adamec. Moc nad samotnou KSC na misto Gustava Husaka (ziistal
nadale prezidentem) ziskal nevyrazny Milo$ Jakes. Ten se rychle stal symbolem celkového
zmaru a eroze mocenskeho monopolu komunistické strany.

Dech ztracejici KSC byla témé&f ze dne na den ochotna k mnohym kosmetickym
zménam a ustupkim. Na misto monstrdéznich oslav 1. M4je na Letenské plani se rozhodla
ve vyrazné uméiené formé prenést oslavy na Vaclavské namésti. Po dlouhych desetiletich

smél byt znovu slaven 28. fijen, v souvislosti se vznikem ¢eskoslovenského statu, nikoli
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jako den znarodnéni a den vzniku ¢eskoslovenské federace. Oficialné byl pfipomenut prvni
eskoslovensky prezident Tomas G. Masaryk atd. Na druhé strané se KSC odhodlala
k opatrne, byt oteviené, kritice sovétské Perestrojky s nemoznosti jeji pIné aplikovatelnosti
Vv Ceskoslovenskych podminkach. V argumentaci nékteti z hlavnich ideologickych tvircth
zasli dokonce tak daleko, Ze nevahali sovétské reformy oznalit za snahu pfiblizit se co
nejvice dobfe fungujicimu ¢eskoslovenskému modelu, napt. s odkazem na existenci vicero
politickych stran. O jejich zglajchSaltovani samoziejmé jiz nikdo oficialné nehovofil.

Nebyvale vielé a neocCekavané spontdnni uvitdini Michaila  Gorbacova
eskoslovenskymi ob¢any pii jeho prvni navitévé tehdejsiho Ceskoslovensku mélo
mocenské $picky varovat, ze spolecnost z nejriiznéjSich divodl ocekéva zménu a to zmeénu
skute¢nou a zasadni. Bezprostifedné a nenucené reagujici Gorbacov, besedujici s prostymi
Prazany, zaskocil domaci vladnouci $pic¢ky. Ptitom to byl pravé Gustav Husak, kdo na
Gorbadova opakované naléhal, aby stihl sovétské vojaky z Ceskoslovenska, o ¢emz ale
sovétsky reformator vibec neuvazoval.” Zkostnatdla podstata rezimu, kde vztahy
s Moskvou staly mimo pfipustnou Kritiku, nic z toho oficialné ptiznat nemohla. Propast
mezi mocenskou S$pickou rezimu a téméf jiZ podvédomé nespokojenymi obcany,
pocitujicimi pfedevsim ekonomické netispéchy, nemohla snad byt vétsi a hlubsi.

Cesta k 17. listopadu 1989 a k rychlému zhrouceni celého rezimu se stala logickou a
neodvratnou. A to pfesto, ze se postupné, V ramci monopolné vladnouci KSC obdobi let
1986 az 1989, dokazalo zformovat reformné naladéné kiidlo. Ani tito reformisté a
privrzenci sovétské Perestrojky vsak nepostiehli rychle rostouci nespokojenost nartstajici
naptic celou spolecnosti. Povéstny projev Milose JakeSe z uzavieného stranického jednani
z Cerveného Hradku (17. 7. 1989) demaskoval upadajici silu reZimu. Zmateny a
sebelitostivy projev odhalil strach mocenskych Spicek z vlastnich obcant, nejasnou
piedstavu moci 0 budoucim mozném sméfovani a skute¢nost, ze KSC neni vedena
odpovidajicimi kadry. Tim se navic dodate¢né projevil i vyrazné satelitni a podiizeny
vztah politické garnitury redlného socialismu k moskevskému centru, bez jehoz oteviené

podpory nebyl rezim schopen adekvatné a rychle reagovat na ptekotné se vyvijejici situaci.

® PULMANN, Michal. 2011.
" PULMANN, Michal. 2012.
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2. Ceskoslovensky pravni a vézensky systém 70. a 80. let 20.
stoleti

2.1 Pravni system
Komunisticky pfevrat z Gnora 1948 znamenal postupnou demontdZ demokratického

politického systému a naopak budovani totalitni mocenské struktury. To pfineslo mj.
piebudovani pravniho systému Ceskoslovenského statu, v némz se mélo v co nejvetsi mife
vyuzit sovétskych zkuSenosti. Piesto nelze na toto obdobi existence totalitni moci
v Ceskoslovensku nahlizet na jako homogenni a neménny celek. Naopak je nutno vnimat
velké rozdily a jednotlivé etapy, kdy se totalitni stat a jeho mocenské néstroje vyrazné
modifikovaly a ménily.

Prvni obdobi konstituovani mocenského monopolu jedné strany v Ceskoslovensku lze
bez nadsazky povazovat za obdobi nepokrytého teroru a zastraSovani spole¢nosti. Ostatné
ta byla v neddvné minulosti zna¢né fyzicky i moralné zdecimovana brutalnim némeckym
okupacnim rezimem, nasledné prosla Casto velmi kontroverznim casem povale¢ného
vyrovnani s vale¢nymi viniky (skute¢nymi i domnélymi), a tak neni divu, Ze komunisty
uplatnovany teror uspesné zastrasil celou spole¢nost.

Komunisticky ostry kurs proti reakci, ztélesnény mj. Zakonem na ochranu lidové
demokratické republiky ¢. 231 z 6. fijna 1948 a mnoha dal$imi opatfenimi, pfinesl do
Ceskoslovenské potinorové reality mnoho hriznych zalezitosti. Mezi jinymi to byly tabory
nucenych praci, zasahy proti katolické cirkvi a obecné vSem, ktefi se zdali novému rezimu
nebezpecni. Se stejnou tvrdosijnosti byli také neustale hledani neptatelé uvnitt samotné
komunistickeé strany, coZ roztacelo smrtici spiralu politickych procest, které nejprve
postihly vyznamné nekomunistické piedstavitele (JUDr. Milada Horakova, general
Heliodor Pika), aby posléze zasahly i Spicky nového rezimu.

Prvni kolo statem organizovaného bezpravi, vykonstruovanych rozsudkii a velmi
tézkych (Casto hrdelnich) trestii v podstaté skoncilo Stalinovou smrti, byt jista setrvac¢nost
¢i snaha nadale postihovat nekomunisty byla patrna i v dalsich letech. Pfesto otevieny teror
pielomu 40. a 50. let se jiz v Ceskoslovenském kontextu nemél opakovat. Naopak v 60.
letech 1ze vysledovat nékolik pokust o pravni rehabilitaci ¢i asponl zruseni nespravedlivych
rozsudku. | politicky motivovanych rozsudkt zacalo ubyvat, posledni hrdelni trest byl
vynesen az vroce 1960 nad studentem Vladivojem Tomkem.' Jisty vrchol t&chto
humanizacnich tendenci potom muzeme sledovat v souvislosti s Prazskym jarem roku

1968. Uvolnéni cenzury dovolilo vést diskusi nejen o diivéjsich pfehmatech a
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protipravnich aktech, ale umoZnilo i odbornou debatu zainteresovanych instituci o
moznostech celkového zlepseni pravniho systému ¢eskoslovenského statu. Stejné pozitivné
pusobila také diive vyhlaSena amnestie prezidenta Antonina Novotného, diky niZ bylo na
svobodu propusténo velké mnozstvi politickych vézit.

V 70. a 80. letech byla uZ situace diametralné odlisna. Ceskoslovensky stat, jako
signatat celé fady mezinarodnich smluv a tmluv, v jejichz disledku se stale vice
zlepSovalo obecné pravni postaveni jedince na ukor statni moci, jiz nemohl uplatiovat ta
nejkonzervativnéjsi  téidni  hlediska v Ceskoslovenském pravnim systému. Pfipadné
negativni hlasy ze zahrani¢i nebylo navic mozno zcela ignorovat — $lo o dobrou povést
rezimu i o stale vice potfebné obchodni vztahy se zapadnimi, tj. kapitalistickymi zemémi.
Rezim se pozvolna dostdval do slepé ulicky vlastnich nedtslednosti, dvojakosti a
ekonomickych a tudiz i spoleCenskych obtizi. Presto pravni systém tehdejSiho
Ceskoslovenska byl postupné relativné Uspé$né modernizovan a upraven tak, aby
odpovidal tehdejsim evropskym ¢i svétovym zvyklostem. Po formalni strdnce mohlo byt
téméf vSe v poradku. Obtize nastaly v momentu, kdy mély byt pravni mechanizmy
Ceskoslovenského totalitniho statu uvedeny v ¢innost. Pokud to situace vyzadovala, stat
vlastni zdkony, za vyuziti nejroztodivnéjSich zaminek, prosté ignoroval, coz ilustruji napf.
tresty vymétené politickym odpircim rezimu za opilstvi, vytrZnictvi aj. Nejvystizné;si
charakteristikou ¢eskoslovenského pravniho systému daného obdobi je ohebnost a

prizptsobivost potfebam vladnouciho rezimu.

2.2 Ceskoslovenské vézeiistvi
Ceskoslovenské vézenstvi v 70. a 80 letech 20. stoleti bylo svym zptisobem obrazem

celé tehdejsi ¢eskoslovenské spolecnosti a jejich Cetnych problémt. V mnoha ohledech se
neda upfit snaha o modernizaci a humanizaci vézenského systému, nicméné¢ mnoho
objektivnich i subjektivnich faktorti zabréanilo tomu, aby §lo o snahu skute¢né ispésnou.

Tehdejsi vézenstvi mélo za sebou velmi pohnutou a bohatou historii. Po vzniku
Ceskoslovenského statu v fijnu 1918 byl prakticky beze zmény pievzat rakousko-uhersky
vézensky systém, coz bylo ostatn¢ charakteristické 1 pro ostatni slozky vykonu statni
spravy, piipadné samospravy atd.

Postupem cCasu byl tento systém modernizovan, zejména pod vlivem zahrani¢nich
zkuSenosti. Stale vétsi daraz byl kladen na vychovnou funkci trestu, zlepSovani podminek
vykonu trestu atd. Zasadnim zlomem v tomto vyvoji byly udalosti, spojené s némeckou

okupaci Ceskoslovenska v pribéhu 2. svétové valky. Vézenstvi dosud demokratického
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statu bylo, poprvé ve své historii, podfizeno totalitni moci, praktikujici cely rejstiik
brutalnich metod a postupt, do té doby v ¢eskoslovenském prostiedi neaplikovanych. Cést
veézenského persondlu byla nucena ze svych postl odejit (zrasovych divodi ¢i pro
politickou nespolehlivost), ¢ast se aktivné zapojila do odbojové Cinnosti. To pfineslo i
ztraty na Zivotech a stupiiujici se némeckou nedivéru viacéi vSem protektoratnim institucim
— vézenstvi nevyjimaje.

Osvobozeni roku 1945 ptineslo nutnost rychlé obnovy ¢eskoslovenského vézeiistvi a
zvladnuti nebezpecného chaosu prvnich povaleénych mésicli. Situace bezprostiedné po
osvobozeni stdtu nebyla lehkd. O umistovani osob do vézenskych zafizeni ad hoc
rozhodovaly revolu¢ni narodni vybory a dochédzelo k ¢etnym pirehmatiim a protipravnimu
jednani. Situaci komplikovala i skute¢nost, ze Ceskoslovensko bylo nadile formélng ve
vale¢ném stavu. Teprve na konci roku 1945 se fizeni a sprava soudnich véznic a trestnich
Gistavil vratily do kompetence ministerstva spravedlnosti. Cetna dalsi vézenska zafizent,
véetn¢ internaCnich, sbérnych a pracovnich tabori k soustiedovani némeckého
obyvatelstva k odsunu, byla v ptisobnosti ministerstva vnitra a ministerstva narodni
obrany. Mimotadné lidové soudy odsuzovaly nacistické zloc¢ince, zradce a kolaboranty,
ktefi byli ve vykonu trestu nazyvani retribu¢nimi vézni. Dekretem prezidenta republiky ¢.
126 ze dne 27. 10. 1945 byly zfizeny zvlastni nucené pracovni oddily ve vSech véznicich
krajskych soudii a v trestnich ustavech Plzen, Valdice, Mikulov, Mirov a Repy
k zafazovani odsouzenych, zejména Némci, s trestem odnéti svobody nad 5 let. Téchto
oddili bylo vyuzivano k odstranovani vale¢nych Skod na komunikacich a vetejnych
budovach a obnové narodniho hospodaistvi. V roce 1948 wvznikla kategorie tzv.
protistatnich vézil, odsouzenych statnim soudem na zaklad¢ zadkona ¢. 231/1948 Sb., na
ochranu lidové demokratické republiky. Podle vézenského fadu z roku 1951 byli, ve
srovnani s kriminalnimi vézni, podstatné¢ vice omezovani. Zakonem ¢. 321/1948 Sb.,
0 uniformovaném Sboru vézenské straze (SVS) doslo k reorganizaci vézenského personalu
dle vzoru Sboru narodni bezpec¢nosti.

V letech 1953 — 1955 vrcholil tzv. tfidni vykon trestu, uplatiiujici vici politickym
(tehdy nazyvanym protistatni) véziim nejtvrdsi podminky. Dnem 1. 1. 1953 bylo celé
vézenstvi pievedeno do pisobnosti ministerstva narodni bezpecnosti, které koncem roku
zaniklo a plnéni ukold vézefistvi pfevzalo ministerstvo vnitra. V témze roce byl vydan Rad
napravnych zafizeni dle sovétského vzoru. Nové stanovil strukturu napravnych zafizeni
(NZ) nyni c¢lenénych do 6 typti podle stupné stiezeni. Do jednotlivych typti NZ byli

odsouzeni zatazovani podle povahy trestného ¢inu (statné bezpecnostni, kriminalni) a dle
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zavaznosti provinéni. Podminky vykonu trestu se z hlediska stupné omezeni nebo
zvyhodnéni ménily, v zavislosti na zafazeni odsouzeného do I. az IV. klasifikac¢ni skupiny.
Pfi nastupu do vykonu trestu byli odsouzeni zatazovani do I. nebo II. skupiny, pfi¢emz
rozhodujici byl tfidni piivod a povaha trestného ¢inu. K dalsi diferenciaci odsouzenych ve
vykonu trestu byl v roce 1955 vydan Rad pro napravné pracovni tabory (NPT), ktery
rovnéz vychazel ze sovétskych zkuSenosti a stanovil 4 typy taborl k vyuzivani vézenské
prace. Uvnitt NPT byly jednotlivé kategorie odsouzenych oddélen¢ ubytovany a
zaméstnavany. Je§té v roce 1961 obsahoval Rad pro vykon trestu odnéti svobody v NZ
kategorii tzv. tfidnich nepfatel vykonavajicich trest v nejpfisnéjSich podminkach a
pfevazné zatfazovanych na fyzicky namdhavé a méné placené prace. Zvlast nebezpecni
odsouzeni byli umistovani do zvlastnich oddéleni ziizenych v NPT Leopoldov, Valdice,
Plzen a Pardubice. Kontrolni a inspek¢ni ¢innost mohli vykonévat jen funkcionari spravy
NZ a pfislusni prokuratofi.

V poloving¢ 60. let se dosavadni Ceskoslovensky vézensky systém stal, z hlediska
mezindrodnich pozadavki na vézenstvi, politicky neudrzitelnym. K zdsadni pravé vykonu
trestu odnéti svobody, podle Standardnich minimalnich pravidel pro zachazeni s vézni,
doporuc¢enych OSN jiz v roce 1957, byl vydan zékon ¢. 59/1965 Sb., o vykonu trestu
odnéti svobody. V souladu s nim zafazovaly soudy odsouzené k vykonu trestu odnéti
svobody do tii napravné vychovnych skupin (NVS), jimZ odpovidaly typy napravné

vychovnych tstavit (NVU). Do tstavu 1. NVS byli zatazovani prvotrestani za trestné &iny

wewr

4

republice (vlastizrada, rozvraceni republiky, teror, zaSkodnictvi, sabotaz, vyzvédacstvi
nebo trestny Cin proti statu svétové socialistické soustavy) a zvlast’ nebezpecni recidivisté.
Trest mohl byt soudné zptisnén umisténim do tzv. zostiené izolace. Do vézenistvi mohli,
v souladu s vyse uvedenym zakonem, vstupovat stfedoskolsky a vysokoskolsky vzdélani
odbornici jako vychovatelé, socidlni pracovnici, pedagogové a psychologové. V roce 1968
bylo vézeinistvi pfevedeno z pusobnosti ministerstva vnitra do kompetence néarodnich
ministerstev spravedlnosti (¢eského a slovenského). V ramci reformy vézenstvi zacal
rozvijet svoji ¢innost Vyzkumny ustav penologicky se sidlem v Praze. Na pocatku 80. let
vyvrcholila ve vézenstvi normaliza¢ni opatfeni, coz se projevilo zrusenim Vyzkumného

ustavu penologického a upadkem rozvijené odbornosti. Kontrolni ¢innost ve véznicich a
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NVU byla svéfena spravé Sboru napravné vychovy (SNV) a nadéle ji vykonavali okresni a
kraj$ti dozorovi prokuratofi.

Eroze komunistického rezimu a jeho rychly pad se projevil také v tehdejSim
Ceskoslovenském vézenstvi. JeSté v prosinci 1989 (8. 12. 1989) bylo na zakladé amnestie
presidenta republiky propusténo celkem 52 osob, odsouzenych za tzv. trestné Ciny proti
republice a ¢iny stim spuvisejici. Revoluéni pohyb ve spole¢nosti uvedl do varu i
osazenstvo véznic. K feSeni Castych nepokojlii ve vétSin€é napravné vychovnych ustavech
(NVU) vznikly specialni komise vytvofené Ceskou narodni radou za piispéni jednotlivych
odbornikli a zastupcti ObCanského fora a Vyboru na obranu nespravedlivé stihanych. Tyto
komise navstévovaly jednotliva vézenska zafizeni a prosetfovaly pifipadné stiznosti véziu.

Dal§im vyznamnym meznikem pro Ceskoslovenské vézenstvi v zavéru 80. let 20.
stoleti byl bezesporu 1. leden 1990. Tehdy nové zvoleny prezident republiky Véclav
Havel, spoukazanim na celkovou pokleslost justice a prava v piedlistopadovém
Ceskoslovensku, vyhlasil Siroce pojatou amnestii. Pfekotné pfipravena a svym zptisobem
nedomyslend amnestie propustila z celkového poétu cca 31 000 vézina plnych 23 260 osob
a témet ihned se stala jednou z prvnich velkych medialnich kauz nové konstituovaného
polistopadového rezimu.

Nasledovaly i1 dal$i zmény. Spolu se zrusenim trestu smrti (2. 5. 1990) byl zaveden
trest dozivotni. Do ustavnich fadt byly implementovany cetné prozatimni Gpravy prav a
povinnosti vézii, vychazejici z pokracujiciho Setfeni specialnich komisi, v minulosti
ustanovenych Ceskou narodni radou. V letech 1990 aZ 1991 probihalo ve Sboru napravné
vychovy (SNV) provéfovani odborné a moralni zpusobilosti v intencich zakona
¢. 169/1990 Sb., jichz se ucastnilo zhruba 5 500 pfislusniktt SNV. Asi 400 z nich pfi téchto
provérkach neobstélo. Celkovd modernizace a reforma Ceskoslovenského vézenského
systému byla zavrSena vroce 1992, kdy byl, na zakladé nové zpracované koncepce
inspirované vlastnimi tradicemi a evropskymi vézenskymi pravidly, vydan zakon ¢.
555/1992 Sb., o Vézenské sluzbé a justiéni strazi. Ten zasadnim zpisobem proménil
strukturu a systém fizeni Ceskoslovenského a nasledné i Ceského vézenstvi, které se

vyrazné piiblizilo k béZznym evropskym standartliim a v§eobecné piijimanym pravidlim

' Vladivoj Tomek se snekolika piateli a ¢leny jim sestavené skupiny Othello pokusil Gisp&&né odzbrojit
vojenskou hlidku v Praze-Stragnicich. Pfi pfestfelce byl jeden vojak téZce zranén a desatnik Rudolf Smatlava
zastelen. V. Tomek byl popraven v pankracké véznici 17. listopadu 1960.
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3 Politi¢ti vézni v Ceskoslovensku a vykon trestu

3.1 Politicti vézni

Postihnout pojem politicky vézeti v totalitnim Ceskoslovensku neni jednoduché. Sami
piislusnici SNV byli &asto bezradni v otdzce jejich oznatovéni. ProtoZe oficielné v CSSR
zadni politi¢ti vézni neexistovali, pouzivalo se oznaceni odsouzeni a ostatni podle I. hlavy
zvl4§tni &asti trestniho zakona.®

Konkrétné se jednalo o ¢ast druhou, zvlastni ¢ast Trestniho zakona 140/1961 Sb., ktera
se skladala ze tii ¢asti nazvanych Trestné Ciny proti zakladim republiky (§ 91- Vlastizrada,
§ 92 Rozvraceni republiky, 8 93 a 94 Teror, § 95 a 96 ZaSkodnictvi, § 97 Sabotaz, § 98
Podvraceni republiky, 899 Poskozovani statu svétové socialistické soustavy, § 100
Pobufovani, § 101 Zneuzivani nabozenské funkce, 8 102 a 103 Hanobeni republiky a
jejiho predstavitele, § 104 Hanobeni statu svétové socialistické soustavy a jejiho
predstavitele), Trestné Ciny proti bezpecnosti republiky (zde se v paragrafech 105 az 112
mj. stanovi postihy za vyzvédacstvi, ohroZeni statniho tajemstvi, opusténi republiky atd.) a
Trestné &iny proti obrand vlasti.® V praxi véak byly nepohodlné osoby odsuzovany
K podminénym i nepodminénym trestim za cCasto vykonstruované hospodarské C¢i
kriminalni delikty. Naptiklad nov¢ ustaveny Vybor na obranu nespravedlivé stihanych za
prvni mésic své prace podal 5. 6. 1978 informaci o 39 osobach zadrzenych, ve vazbé ¢i ve
vykonu trestu.’® Z téchto 39 osob byla skutené drtiva vétsina (31) ve vazb& &i vykonu
trestu za Ciny spojené s prvni hlavou zvlastni ¢asti Trestniho zakona. Figuruji zde zejména
podvraceni republiky a pobuiovani. Dalsi osoby oznacené VONSEM za nespravedlivé
stihané byly obvinény z vytrznictvi, napadeni vefejného Cinitele, nenastoupeni vojenské
sluzby ¢1 poruSeni odvodni povinnosti.

Vzhledem k tomu, Ze bylo prakticky moZzné odsoudit kohokoli za cokoli, a Ze za
porusovani téhoz pravniho piedpisu mohl byt odsouzen politicky nepohodlny obcan i
zlo€inec, je tieba politicky rozmér piipadu posuzovat individualné. S ptihlédnutim k této
problematice navrhuje Bursik** dvé dalsi moZnosti, jak vymezit pojem ,,politicky vézeii«.
Jsou to umisténi do tzv. izolaci vzniklych po roce 1972 a pouZziti fyzického a
psychologického natlaku s cilem c¢loveéka zlomit, narusit jeho integritu a pfipadné jej

donutit ke spolupréci s totalitnim rezimem.

8 SKUTINA, Vladimir. 1990.
® Zakon &. 140/1961 Sb.
19 Informace o Charté 77 &. 8, r. 1978
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3.2 Vykon trestu

Spolu s postupujicim procesem normalizace spole¢nosti se i vézenstvi dockalo na
pocatku sedmdesatych let znovuzavedeni starych osvédCenych metod, kterymi byly
poniZovani, Sikana a fyzicka prace vyostfena tvrdymi normami v dalSi nastroj poniZovani.
Systém, navzdory halasnému ujistovani o opaku, rezignoval na pievychovu a omezil se na
odstrasovani a izolaci. NevyhlaSovanym cilem se naopak stala devastace lidské osobnosti
skrze fyzické tyrani, vykofistovani pomoci nucené prace (odmitaci byli kraceni na strave,
zafazovéni do t&Z8ich NVS & znovu souzeni) a psychické niceni lidské duse.'® P vybéru
pracovnikit SNV zacalo byt znovu upfednostiiovano téidni hledisko pied vzdélanim, svého
obnoveni se dockal politickovychovny aparat SNV a od roku 1974 doslo mezi vézni
k obnoveni agenturné opera¢ni ¢innosti. V roce 1978 bylo ziizeno samostatné odd¢leni
vnitini ochrany SNV.

Od 1. fijna roku 1972 byla rozkazem nacelnika Spravy SNV ¢.: 23/1972 v nékterych
vézenskych zafizenich vybudovana tzv. izolovana oddéleni. O tom, ktefi lidé sem budou
umisténi, rozhodovala Sprava SNV po dohod¢ se Statni bezpe¢nosti (StB). Politiéti vézni
zatazeni do téchto oddéleni byli separovani nejen od ostatnich vézni, ale i od sebe
navzajem. Piesto vSak spolu dokazali komunikovat a pies veSkerou snahu vse ututlat se
0 jejich existenci dovidal i okolni svét, véetné zahrani¢i. Na zakladé mnoha stiznosti takto
izolovanych politickych vézit (predeviim Petr Uhl ¢&i Jaroslav Sabata) byla dokonce
tehdejs§i Generalni prokuratura CSSR donucena piezkoumat zakonnost takovéhoto
postupu. Vysledkem Setieni nakonec bylo zruseni rozkazu 23/1972, jeho znéni vSak témer
doslovné prevzala novela Radu o vykonu trestu z 15. 7. 1973. Tim bylo umoznéno
stiznosti véznénych jednoduse shodit ze stolu a dale se jimi nezabyvat.

Rozkazem nacelnika Spravy SNV ¢.: 37, ktery vstoupil v platnost 1. 1. 1974, bylo
rozhodnuto, kam maji byt umist'ovani odsouzeni za trestné ¢iny proti republice a odsouzeni
vyzadujici zvlastni dohled, tedy pfislusnici de iure neexistujici kategorie ,,politicti vézni*.
MuZi zafazeni do I. NVS v NVU Plzer — Bory, do Il. NVS vNVU Mirov a NVU
Minkovice. Pro vykon trestu ve III. NVS byly ur¢eny politickym véziim muzim Valdice.
Zeny s politickymi delikty zafazené v I. a III. NVS mély nadale vykonavat trest v NVU
Opava. Politickym vézetikynim zatazeny do II. NVS byl pro vykon trestu uréen NVU

Pardubice. Prace neschopni a staif politiéti vézni byli umistovani v NVU Ostrov nad Ohfi.

1 BURSIK, Tomas. 2007.
21BID.
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Ve druhé polovin€ 70. let se praxe politickych izolaci zménila, a politicti vézni zacali
byt umist'ovani mezi vézné kriminalni. Cilem bylo zbavit je vyhod vzdjemné podpory a
vystavit je mozné Sikan¢ ze strany krimindlnich véznd. Tato praxe, navzdory obcCasnym
protestim Spravy SNV, Ze politicti véziiové maji na ostatni Spatny ideologicky vliv,
ptetrvala az do konce totalitniho rezimu.

Celkov¢ lze tici, ze 70. a 80. letech doslo ke zlep3eni podminek vykonu trestu natolik,
Ze v porovnani s 50. léty pobyt za miizemi piestal byt bojem o holé pieziti. Obrazné
fe¢eno, vézen se z mukla (muZe urceného k likvidaci) stal objektem uréenym k fyzické a
moralni devastaci takového rozsahu, aby jiz nebyl schopen vyvijet protirezimni aktivitu
nebo, aby s vladnoucim systemem dokonce spolupracoval. Této postupné zmény poméra si
ve svych nikdy nepublikovanych pamétech sepsanych v 1ét¢ 1989 povsiml i v letech 1948 -
64 véznény FrantiSek Srnsky: ,,(...) Krok si mné znova a znova nechdva predvoldvat na
pohovory. O spolupraci uz se ani nepokousi. Diive bych za vsechny ty reci, které mu rikam
bez obalu, Sel na mésic do korekce. Dnes jen poslouchd a dokonce si nechava vypraveét
masakr z tabora X na Slavkové. Nic jsem nevynechal. Neodpovi, a ja jsem propustén zpét
na celu.“*® K podminkam v&znéni v 70. a 80. létech je tieba dodat, Ze odsouzeni se stale
setkavali s hygienicky nevyhovujicimi ¢asto pieplnénymi celami, Casté jsou stiznosti na
chlad, priivan, tézkou neziidka nebezpecnou a Spatné organizovanou praci spojenou se
Sikanou a snizovanim potravinovych davek v pfipadé neplnéni norem. Vyjimkou nebyla
ani dozorci podporovana Sikana ze strany kriminélnich zivla.**

Cesky novinai a trojnasobny politicky vézen Jiti Lederer ve svém dopise Generélni
prokuratufe CSSR zroku 1978, na piikladu svého stryce novinidfe Antonina Hajana a
basnika S. K. Neumanna, vypocitdva rozdily mezi politickym vézném v normaliza¢nim
Ceskoslovensku a Rakousku — Uhersku. Lederer shledava, Ze jak v délce trestu, tak
v zachazeni byly rakousko — uherské poméry pro politické vézné piiznivéjsi. Navic si
v§ima skutecnosti, Ze oba zmiflovani panové mohli po odpykani trestu dale pokracovat ve

vefejné &innosti, coZ bylo v socialistickém Ceskoslovensku zhola nemozné.™

13 SRNSKY, Frantisek. Nepublikovany soubor vzpominek politického v&zné&. Z archivu rodiny Srnskych.

¥ SKUTINA, Vladimir. 1990., BURSIK, Tomas. 2007., HAUPTMANN, Petr. 2011., www.pametnaroda.cz,
Prilohy 1 aZ 5 této prace

> BURSIK, Tomés. 2007.
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4 Stres

S ohledem na téma ptedlozené prace, tedy v SirSim smyslu na problematiku stretu
jedince s represivnim systémem totalitniho statu, se nelze vyhnout zkoumani dopadi
takového setkani na strané postizeného. Jednim z prvnich mechanismd, ktery se v zatézové
situaci aktivuje, je stres.

Pohled psychologie na stres neni zdaleka jednotny, ani jednozna¢ny. Da se fici, ze
rozpory panuji jak v oblasti terminologicke, tak v hodnoceni dopadt stresu na lidsky

organismus.

4.1 Vyvoj pojmu stres
Jak uvadi K¥ivohlavy™®, etymologicky se da pavod slova stres odvodit z latinského

,,Stringo®, coz znamena stahovat ¢i utahovat. Ve 14. nebo 15. stoleti se slovo ,stress*
objevilo v angli¢tiné a znamenalo Utrapy ¢i tézkosti. V 17. stoleti se tento vyraz zacal
pouZivat Vv technickych védach, zejména ve fyzice. V technickém smyslu je anglické
,»Stress® blizké jinému anglickému slovu ,,press”, tedy lis. ,,Stress* je také vysledkem tlaku
lisu, tedy de facto silou, jiZ je objekt sviran ¢i piimo drcen. Z technickych véd pak termin
stres vstoupil do fyziologie, biologie a pozd¢ji i do sociologie a psychologie.

Zaklady biologické koncepce zatéze polozil jiz vdruhé poloving 19. stoleti
francouzsky 1ékai a badatel Claude Bernard ve své teorii vnitiniho prostfedi. Bernard
predpokladal, ze zachovani stability vnitiniho prostiedi je podminkou samostatného a
nezavislého Zivota. Tuto koncepci nasledné ve 30. letech 20. stoleti rozsifil americky
fyziolog Walter B. Cannon o poznani, ze vnitini rovnovahu organismu, ¢ili homeostazu,
pomaha udrzet sympaticky nervovy systém. Cannon rovnéz piiSel s teorii dvou zptsobi
reakce zivych organismi na stres:

> boj (fight) — je-li pravdépodobné, Ze organismus stresor mize zvladnout;
» utek (flight) — jestlize je ziejmé, Ze je stresor nezvladnutelny.

Pokusy na zvifatech dospé€l k poznani, ze pti ohrozeni se stereotypné projevi vzdy
jedna z téchto reakci. Rozdil je pouze v intenzité jejich projevu, jiz shledal pfimo umérnou
intenzité ohrozeni (stresoru).

Bernard ani Cannon ale nepfisli se samostatnou teorii stresu. Tu pfinesl az

v padesatych letech 20. stoleti ve své knize ,,Zivot a stres“ Hans Selye, vSeobecnd

1 KRIVOHLAVY, Jaro. 1994.
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povazovany za zakladatele systematického vyzkumu stresu. Selye chépal stres jako: ,,(...)
nespecifickou reakci organismu na jakékoli naroky, které jsou na organismus kladeny.**’

Jak referuje Kebza,'® pavodni Cannoniiv model stresové reakce Zivych organismii na
pusobeni stresoru ,,boj nebo uteék“ byl dale doplnovan. V 80. letech britsky psycholog
J. A. Gray, na zéklad¢ studia vyzkumu primatt, stanovil Ctyfi faze stresové reakce:

> strnuti (,,freeze*), které napomaha orientaci v situaci;

» utek (,,flight™), ktery J. A. Gray piedradil utoku v Cannonové pojeti;

> boj (,,fight™);

» hrani mrtvého (,,fright), tedy tonickd imobilita ve stavu zdéSeni pii pifimém
fyzickém kontaktu s ohroZenim.

O paty bod - mdlobu (,faint“), obohatil na tento rejstiik americky psychiatr
H.S. Bracha. Mdloba je v pojeti H.S. Brachy'® specificky lidskou reakci na situaci
akutniho ohroZeni. Mdloba totiZ sniZuje radik&lnim poklesem krevniho tlaku potencionalni
ohrozeni vykrvacenim, a pro nebojujici ¢ast populace (Zeny a déti) je adaptivné vyhodné
omdlit jiz pfi prvni znamce poranéni.

Na podkladé vyvoje pojmu stres si Ize povSimnout, jak pivodné biologické pojeti
nespecifické reakce organismu poznenahla ziskalo psychologicky rozmér. Josef Charvat,
vyzna¢ny Cesky lékai a endokrinolog, ve svém dile o stresu v roce 1969 v kapitole
vénované psychickému stresu poznamenava: ,,Clovék prenesl stressové mechanismy,
vypracované pitvodné jen pro fyzické ohrozZeni, i do oblasti spolecenské a symbolické. «20
Paulik®* dopliuje, 7e i sam H. B. Selye, ktery se piivodné zajimal predeviim o vliv
fyzickych stresorti na lidsky organismus, v pozdé€jsim obdobi svého badani vyzdvihl roli
psychiky v ovliviiovani dopadu potencionalnich stresori na lidsky organismus a pfipustil,

ze psychika mize mit vétsi vyznam nez vlastni reakce organismu.

4.2 Definice stresu a nékteré jeho koncepty
Dnes je stres nahlizen jako multifaktorialni jev, tedy jako skute¢nost, ktera je

vysledkem plisobeni obtizné postihnutelné fady Cinitelti. Vyvoj pohledu na koncept stresu,
ale i terminologickou nejasnost panujici v této oblasti badani dokresluje fakt, Ze v roce

1987 bylo na mezindrodnim sympoziu o stresu v Bratislavé konstatovano, Ze existuje vice

\/ASINA, Bohumil a Helena ZASKODNA. 1996. s. 79
18 KEBZA, Vladimir. 2009.

¥BID.

2 CHARVAT, Josef. 1969. s. 86

2L pAULIK, Karel. 2010.
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neZ 200 jeho definic?®. Za téchto okolnosti se jevi smyslupIngj$im vzdat se vymezeni
pojmu porovnavanim jeho vice ¢i méné tspé$nych predchozich definic a pfiblizit si spise

pribéh stresu na procesualnich modelech.

4.2.1 Biologicky koncept stresu
V tomto pojeti je problematika stresu vice méné zUzena na neurofyziologickou a

biochemickou odezvu organismu, ktery ji vyviji ve snaze obnovit svou vnitini rovnovahu
(homeostazu), ztracenou pod tlakem pusobeni vnéjSich Cinitelt (stresortl). Za dnes jiz
klasickou je povazovana definice vySe zminéného H. B. Selye, zde v citaci M. Ulrichové:
., Stres je nespecificka (tj. nastavajici po ruznych zatézich stereotypné) fyziologicka reakce
organismu na jakykoli narok na organismus kladeny.*“*®

Na tomto misté je vhodné poznamenat, ze sam Selye pouzival ve svych pracich pojmu
stres nekonzistentné. Nékdy pro podnét a jindy pro reakci. Sdm sice pozdé¢ji prisel
S pojmem stresor, ale nejednoznaéna situace vymezeni stresu (podnét vs. reakce) do jiste
miry pietrvava v odborné literatuie dodnes. Navic v tzv. technickém pojeti je stres
v ptivodnim vyznamu tohoto slova podnét a odezva organismu je ,,strain (namaha).**

Jak bylo vy3e naznaceno, biologicky koncept stresu vznikl v rdmci endokrinologie, pii
zkoumani na zvitatech. Pokusy byly navic provadény v situaci, kdy se pokusné objekty
nemohly stresovému momentu vyhnout. Piikladem mohou byt pokusy na psech ruského
badatele I. P. Pavlova i vlastni Selyeho experimenty s krysami. Biologicka koncepce stresu
predpokladéa, ze ackoli je stresova reakce vyvolana rGznymi faktory, ma odpovéd
organismu ve vSech piipadech spole¢né znaky (tj. je nespecificka).

Odpovédi organismu na naruseni homeostatického stavu je tzv. Obecny adaptacni
syndrom (General Adaptation Syndrom — GAS), ktery je podle Selyeho stejny, bez ohledu
na to, jedna-li se o fyzikalni, psychické ¢i socialni stresory. GAS probiha ve téech fazich:

1. Alarm (poplachova reakce) — vede k mobilizaci vSech pomocnych mechanismi
zachovani Zivota. Pfi silné zatézi reaguje organismus Sokem s neorganizovanymi
vnéj$imi projevy. Obranné reakce jsou zpocatku utlumeny. Po urcité adaptaci na
vznikly stav nastava zvySena aktivace organismu a obnova obrany. V organismu
dochazi ke slozitym biochemickym zménam, jejichz cilem je pfiprava

energetickych rezerv k okamzitému vydeji.

22 HUTTICH, Bernd. 2000.
2 ULRYCHOVA, Monika. 2012.
24 \/ASINA, Bohumil. 2009.
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V této fazi je reakce ovliviiovana sympatikem. Je aktivovana dfeil nadledvin, kterd
produkuje katecholaminy (adrenalin a noradrenalin). Adrenalin vyvolava zuzeni
cev, zrychleni tepu a poceni. Adrenalin dale ptsobi na retikularni aktivacni systém,
tedy na tu cast retikularni formace, ktera svym plisobenim na mozkovou kiru
ovliviluje védomi a bdé€ly stav, a pfes ni piisobi zpétné¢ na sympatikus. Vznikd tim
uzavieny kruh, udrzujici aktivaci a emociondlni vzruSeni, i kdyZ uz podnét
nepusobi. Noradrenalin aktivuje prostfednictvim adenohypofyzy karu nadledvin,
které svymi hormony podporuji metabolismus sacharidi a bilkovin. Z jater se
uvoliuje krevni cukr a z tukovych tkani tukové slozky. Krev se premist'uje z oblasti
obklopujicich travici trakt smérem ke svalim koncetin.
V chovani se tato faze projevuje jako tutok ¢i utek, emocionalné jako vztek nebo
strach.

2. Rezistence (faze odolavani) — dochazi k nastupu specifickych zptsobti obrany
organismu. Vyiesi-li se situace, jsou hormonalni cestou zastaveny impulsy
k udrzovani stresové reakce. Jestlize pusobeni stresort trva a zdroje energie nestaci
na obnoveni homeostdzy, tj. kdyz adaptace neni mozna, zlstavd organismus
Vv trvalém napéti. Dochdzi k ¢astecnému zklidnéni, opét se nastartuje traveni a
organismus cerpa ze svych rezerv.
V této fazi se aktivuje systém hypotalamus — hypofyza. Adrenokortikotropni
hormon adenohypofyzy podporuje v kife nadledvin produkci kortikosteronu a
kortizolu (glukokortikoidll). Glukokortikoidy pozitivn€ ovliviiuji metabolismus a
vylu¢ovani antidiuretického hormonu, pozitivné ovliviiujiciho pamét. Ten muze
napomoci k vybaveni strategii, fungujicich diive v obdobnych situacich. V chovani
se tato faze projevuje ustupem a emocn¢ smutkem.

3. Exhausce (stadium vycerpani) — je-li ptisobeni stresoru pfilis dlouhé, dochazi
k vy€erpani rezerv a k selhani organismu. Adaptace jiZ neni mozna.
Tato faze aktivuje parasympaticky systétm a organismus pfechazi do stavu
rezignace.

Vedle Obecného adapta¢niho syndromu maji organismy k dispozici i tzv. lokalni

adaptacni syndrom (LAS), ktery fesi rusivé ¢i Skodlivé vlivy na nékterou omezenou ¢ést
organismu. Pferoste-li mira stresu lokalné feSitelnou uroven, lokalni adapta¢ni syndrom

muzZze spustit ¢innost GAS.
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Sam Selye v prubéhu svych vyzkumut dospél k nazoru, Ze stres nemusi byt jen reakci
organismu na podnéty ohrozujici jeho integritu, ale ze se muze jednat o odezvu na
jakoukoli zatéz, béznou i extrémni.

V pribéhu dal§iho badani, zvlasté pti vyzkumu lidského stresu, doslo ke zpochybnéni

pasivni ulohy objektu tvaii v tvar stresové situaci.

4.2.2 Psychologické koncepty stresu

Poznani, Ze reakce na stresové situace mize byt vyrazné variabilni diky subjektivnimu
hodnoceni ohroZeni, dalo vzniknout tzv. psychologickym koncepcim stresu, pokousejicim
se vysvétlit zejména psychologické mechanismy redukce a produkce stresu, pficemz
pohled na fyziologicky ¢i endokrinologicky prabéh stresové reakce zustal ve vétSiné
piipadi zachovan. Diiraz je kladen na fidici a jednotici funkci mozkové kiiry a centralniho
nervového systému.

Lze totiz vysledovat skutecnosti, kdy ma stresova reakce predevSim psychogenni
charakter. Jinymi slovy, stres muze vzniknout nejen ohrozenim organismu vné¢jSimi
poZadavky, ale i na zakladé subjektivni interpretace zavaznosti situace a miry ohroZeni.
Ato i mylné interpretace. Jednou z moZnosti je anticipace stresoru®, jinou chyba
vV hodnoceni situace. Piikladem anticipace stresu muze byt strach zneuspéchu. Jak
upozornuje Vasina®, od zacatku druhé poloviny 20. stoleti probéhla celd fada pokust,
které prokazaly, Ze o stresogennosti podnétu rozhoduje jedinec tim, jaky mu pfipisuje
vyznam pro sebe samého, a jak hodnoti vlastni schopnost stresovou situaci vyiesit. Tyto
poznatky sice zpochybnuji Selyeovu teorii o nespecifi¢nosti stresové reakce, ale: ,,Na
druhé strané vsak je nepochybné, Ze v souboru mechanismii, jakym jedinec reaguje na
stres vyvolavajici situaci, prakticky vzdy nachdzime znaky svédcici o pribehu procesi
popsanych Cannonem a Selyem nebo znaky obou téchto procesii. “*’

K nejznaméjsim a nejcastéji v literatufe zminovanym psychologickym teoriim stresu
patii kognitivni teorie R. S. Lazaruse.?® Zamé&fuje se pouze na distres a Lazarus v ni
rozliSuje mezi fyziologickym stresem, projevujicim se zménami v organismu a
psychologickym stresem, ktery se projevuje v chovani a prozivani. Podle této teorie vznika
stres nejen v dasledku piimého fyzického ohrozeni, ale i tehdy, je-li situace, byt tfeba

chybné, jako ohrozZujici vyhodnocena. Kognitivni hodnoceni (cognitive appraisal) situace

% CHARVAT, Josef. 1969.
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probiha ve dvou urovnich: na primérnim stupni se vyhodnocuje nebezpecnost situace a
rizika pouziti riznych feSeni; na sekundarni Urovni se hodnoti moznosti uspé$ného
zvladnuti situace. Je-li situace vyhodnocena jako ohroZujici, dostavi se poplachova reakce
a nastava mobilizace energetickych zdroju. Za takové situace jedinec zvoli jednu ze Ctyt
zvlédacich (copingovych strategii):

» utok na stresor;

» posilovani vlastni obranyschopnosti;

» vyhybani se stresorim;

» apatie doprovazena pocity beznadéje.

Pozdéji Lazarus rozdélil zvl&daci (copingoveé) strategie na dva zakladni typy:

» coping zaméfeny na problém — je volen, pokud kognitivni hodnoceni shleda situaci
jako zvladnutelnou. Pak nastupuji aktivity sméfujici k opétovnému ziskani
rovnovazného stavu.

» coping zaméfeny na emoce — je Vvolen, je-li situace vyhodnocena jako
nezvladnutelna. Za téchto okolnosti se jedinec snaZzi o regulaci emoc¢niho
doprovodu stresové situace, ktery by ho mohl posSkodit v jinych oblastech
(sebehodnoceni atd.).

Pozd¢ji byl tento koncept doplnén o vyhybéni se zatézi a o hledani pomoci.

Teorie Steinberga a Ritzmana® vychazi z predpokladu, Ze viechny Zivé systémy jsou
hierarchicky organizovany v osmi urovnich: bunka — organ — organismus — skupina —
organizace — komunita — spole¢nost — nadnarodni systémy. Pfitom ve vSech Urovnich
dochdzi ke vstupim a zpracovavani hmoty, energie a informaci. Hmota, energie
i informace se v systému transformuji, pfestupuji mezi jeho Grovnémi a nakonec z ného
vystupuji. Subsystémy jsou integrovany do samoregulujiciho se, neustéle se vyvijejiciho a
reprodukujiciho se systému. Vnitini rovnovaha i vzajemné vztahy nizSich systému vaci
nadfazenym, které jsou potfebné k adaptaci na podminky prostiedi, jsou udrzovany
negativni zpétnou vazbou. Stres miiZze pusobit na vSech Grovnich systému jako materidlni,
energetické ¢i informacni pietizeni nebo naopak jako nedostatek téchto komodit. Podle
stavu na vstupu a vystupu systému se muze jednat o nedostatek, piipadné o zahlceni.
Schopnost systému zachovat homeostazu je v této teorii nazyvana rezistenci. Prahem stresu
je hranice, za niZ je naruSena homeostaza, coZ vyvolava strain. Schopnost systemu snizit

strain s vyuzitim piedchozi Gispé$né adaptace se nazyva pruznost (resilience). K udrzeni ¢i

P pAULIK, Karel. 2009.
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znovunastoleni homeostazy je nutné vynaloZeni energie. Negativni dusledky stresu mohou
vyustit maladaptaci nebo ve vyCerpani energetickych zdroju.

V Interakéni koncepci stresu®: jejimiz autory jsou T. Cox a Mckay, jsou rozliseny
mozné zdroje stresu na vn&j$i a vnitini. Zatimco vné&jsi pozadavky jsou napf. problémy
v mezilidskych vztazich, pracovni problémy apod., vnitini pozadavky maji vztah
k fyzickym a psychologickym potfebam jedince. Stresové déje probihaji v péti etapach,
pri¢emz: ,,(...) jde spie o cyklicky ne? linearni model.*3":

1. pocatecni identifikace narokii nebo stresora;

2. hodnoceni vnéjsich i vnitinich pozadavkt s ohledem na schopnost jedince uspokojit
dulezité potfeby. Stres se objevi, existuje-li nesoulad mezi percipovanymi
pozZadavky a percipovanymi schopnostmi jejich zvladnuti. Je-li situace naro¢néjsi,
nez jakou je dany jedinec schopen zvladnout, a nelze-li hodnoceni situace zménit,
jedinec pokracuje v Cinnosti az do chvile, dokud na ni staci. Vysledkem tohoto
nesouladu je zaZitek stresu.

3. stresova odpovéd jako zplsob vyrovnani se se stresujicimi néaroky zménami
v chovani a prozivani, véetné zmén fyziologickych.

4. posuzovani aktualniho stavu. Pokud jedinec situaci nezvladl, nebo pokud ocekava
negativni duisledky nezvladnuti v budoucnosti, stresové déni pokracuje.

5. zavérecné zpétnovazebni hodnoceni, které probihd na urovni fyziologicke,
psychologické 1 socialni. Zpétna vazba pifiméfenych odpovédi muze zlepsit
adaptacni schopnosti jedince. Zpétnd vazba nevhodnych odpoveédi muze zesilit
stresovou odpovéd’ a stat se pricinou jesté vétsiho poskozeni nebo pfimét jedince ke
zmén¢ odpovédi nebo k hledani intervence.

Zatimco v fad¢ jinych pojeti je stresova odpovéd’ povazovana za posledni fazi reakce,

Coxuv a Mckayav model stresu pokracuje jesté fazi 4 a 5, v nichZ dochazi k reflexim
stresové situace a k dalSimu vyvoji.

Hamiltontiv Informacni model stresu®?

. rozliSuje stres psychologicky, fyziologicky a
biochemicky. Opira se o kognitivni hodnoceni a o0 pozornost. | zde je zasadnim momentem
interpretace stimulu jako stresoru. Aby mohl jedinec stimuly interpretovat, musi zaméfovat
svou pozornost selektivné a rozhodovat o dilezitosti podnéti. V tomto procesu se

uplatiiuje i pamét’: ¢lovek Cerpa z minulych zkudenosti s obdobnymi podnéty ¢i situacemi.

% pAULIK, Karel. 2010.
L \VASINA, Bohumil. 2009. s. 26
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Pritom dochazi ke kognitivni klasifikaci stresorti ovliviiujicich i afektivné emocni reakce
typu tizkost, strach, hnév anebo smutek. Emocni reakce pak zpétné ptisobi na kognitivni
hodnoceni dalSich stresort. S rostoucim mnozstvim stresujicich podnétii roste informacni
z4téz jedince a strain, pficemz mezi plsobicimi stresory a mirou strainu neni linearni
zavislost. Dle Hamiltona existuji tfi obecné typy stresor: 1) anticipace bolesti ¢i
nebezpe¢i; 2) hrozba socialni izolace nebo odmitnuti; 3) komplexni stimuly s poZzadavky
na protikladné reakce nebo komplex novych slozitych stimulti.

Goldsteiniv model se do jist¢ miry podoba teorii Hamiltonoveé, ma vSak obecnéjsi
platnost. Dovoluje vysvétlit stres bez ohledu na druh stresoru. ,,Podle Goldsteina (1995) je
stres stav, kdy ocekavani, bud geneticky naprogramovana nebo drive naucend, ci
odvozend z okolnosti, neodpovidaji tomu, jak je aktualné vnimadno ¢i anticipovano, vnitini
nebo vnéjsi prostredi a tato diskrepance mezi tim, co je pozorovano nebo pocitovano a co
Jje ocekavdno nebo naprogramovdno ¢ odvozeno, vyvoldva kompenzacni reakei.*®

Goldsteinova koncepce stresu tedy povazuje za kriterium stresové reakce kompenzacni
usili. Stres v jeho pojeti zavisi na citlivosti organismu k podnétu, tedy na tom, zda bude
dany podnét organismem shledan jako poruseni ¢i ohrozeni jeho homeostatického stavu.
Pfijimané informace o stavu organismu jsou centralné zpracovavany a mozek porovnava
dostupné informace s moznostmi vhodné odpovédi. Podobnd srovnavani informaci za
ucelem vhodné reakce k udrZeni homeostazy, probihaji i viadé jinych organd, které
Goldstein nazyva homeostaty. Kazdy z homeostatti pouziva jeden nebo vice efektord, jimiz
pfipravuje a provadi diléi zmény. Goldstein rozliSuje stres a distres. V jeho pojeti ma
distres Ctyfi znaky: 1)uvédoméni; 2) nepfijemnost; 3) pozorovatelné zmény chovani a
4) neurohumoralni aktivaci. Akcentoval dalSich pét rozdild, jimiz se jeho koncepce lisi od
Selyeho pojeti stresu:

1) stresova odpovéd’ organismu zavisi na charakteru, intenzité a subjektivnim vyznamu
stresoru pro organismus, stejn¢ jako na tom, jak organismus hodnoti moZnost vyporadat se
s nim; 2) koncepce vidi ve stresové i distresové reakci pokus organismu zmirnit u¢inek
stresoru. To se tyka jak neuroendokrinnich a tak psychologickych aspekti. 3) stresova
reakce nemusi za vSech okolnosti probihat podle schématu Selyeova GAS; 4) Goldstein
chape distres jako védomé zakouSeny stav (zatimco Selye se nikdy myslenkou
uvédomovaného a neuvédomovaného stresu nezabyval); 5) Goldstein distres nepovazuje
za pri¢inu onemocnéni. Je sice doprovazen nepiijemnymi pocity, ale z definice se nejedna

0 patologickou reakci. K chorobam dochazi spise u predisponovanych jedincu.
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Cilem této prace ovSem neni uréovat miru stresu, ani detaily pribehu stresové reakce u
participantd. Ostatné vzhledem k ¢asovému odstupu by to nebylo ani mozné, proto se jevi
jako ucelné vyuziti nékterého z mozna vagnéjsich, ale o to méné redukujicich vymezeni
stresu. Napt. J. K#ivohlavy nabizi vlastni definici shrnujici celou fadu klasickych i
soucasnych pojeti stresu: ,, Stresem se obvykle rozumi vnitini stav c¢lovéka, ktery je bud’
primo nécim ohrozovan, nebo takové ohrozZeni ocekdava a pritom se domniva, Ze jeho

. Vs .7 . o ’ voovo. ;34
obrana proti nepriznivym vliviim neni dostatecné silna.

4.3 Dimenze stresu
Jiny, kvantitativni pohled na stres, odhaluje celou fadu dal$ich terminologickych

rozpord v pojmech, jako jsou zatéz, stres ¢i stresor apod.

4.3.1 Zatéz a stres
Jestlize bylo vtextu dosud pouzivano terminu zaté¢Z velmi umirnéné a nékdy i

synonymicky k pojmu stres, bylo tak ¢inéno zamérn€, nebot’ o vztahu pojmu zatéz,
stres/stresor, je tfeba kratce pojednat. Zatimco néktefi autofi chapou uvedené pojmy
synonymicky, jini mezi nimi disledné rozlisuji.

Casto citovany &esky badatel, akademik J. Charvat mél jednoznaéné za to, e anglické
stres je ekvivalentem Cceského zatéz: , Stav, ve kterém se nachazi Zivy systém pri
mobilizovani obrannych nebo ndapravnych zarizeni, jmenujeme zatezi. SELYE pro to uZil
ndzvu stress. Zmezindrodnél tak, Ze v éestiné uZivame obou ndzvii promiscue.“*® Toto
pojeti u ceskych autorti dlouho dobu pievazovalo, a dosud se s nim mizeme setkat u fady
psychologti zejména star§i generace®. Aniz by bylo mozné jednoznacné zobecnéni zd4 se,
e z4té7 a stres vidi jako synonyma také teoretici z oblasti teorie fizeni (managementu)®’ a
aplikované psychologie, zejména psychologie prace®, psychologie Fizeni®, pedagogické
psychologie atd.

Nektefi badatelé vSak mezi zatézi a stresem striktné rozliSuji v tom smyslu, Ze: ,, Zdtez
(load) ve smyslu poZadavkii, které jsme schopni zviddnout a jez nejen nejsou zdravotnim

rizikem, ale jez jsou dokonce nezbytné pro dalsi rozvoj kazdého clovéka je treba diisledne
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odliSovat od stresu, vyvolaného poZzadavky (stresory), na jejichz zvladani naSe kapacity
nestaci. “*°

Problém vyse uvedeného terminologického rozd¢leni zatéze a stresu tkvi v tom, Ze de
facto vraci pohled na stres dob jeho fyziologickych teorii. Tvrzenim, Ze poZzadavky
»nezbytné pro rozvoj kazdého c¢loveka nemohou byt stresorem, odkazuje jedince do
pasivni tlohy pfijemce vnéjSich impulza.

Mnohem vystiZzngji pristoupil k rozd&leni zatsze a stresu Paulik®', ktery stres chéape
jako specificky pfipad obecnéji pojaté zatéze, kdy: ,,Stresové situace jsou ty, v nichZ
dochdzi k vyraznéjsimu rozporu mezi expozicnimi a dispozicnimi faktory. “** Jinymi slovy,
zatéz prejde ve stres tehdy, dojde-li k pretizeni, nebo naopak k nedostatecné stimulaci.
Paulikovo pojeti necini jedince pouhym objektem vnéjSich a vnitinich podnétd, naopak
piipousti moznost jeho tucCasti na stresovém déni, byt i jen nespravnym hodnocenim
vyznamu ¢i situaci, kterym je vystaven.

Pro tcely této prace se proto pfidrzime plivodniho Charvatova vymezeni zatéze a stresu
jako synonym. Bude-li mezi obéma stavy ze zavaznych divodi nutno rozliSovat, bude tak
ucinéno podrobnym popisem.

Popsané rozliSovani mezi zatézi a stresem ma jesté dalsi rozmér. Dle teto klasifikace
totiz byva zvladani zatéZe vniméano jako adaptace, kdeZto zvladéni stresu jako coping.*®

Vz4jemny vztah téchto dvou pojmt je vymezovan riiznymi autory razn¢.

4.3.2 Eustres — distres — hypostres - hypestres
Jinym moznym thlem pohledu na stres je jeho rozdéleni na eustres a distres. | zde

vladne znatna terminologckd variabilita. N&kte¥ autofi** vnimaji oba terminy jako
synonyma pojmu zatéz (bézné, neohrozujici a zvladnutelné pozadavky) a stres (stav
ohroZeni a mobilizace). V tomto pojeti vlastné distres odpovida Selyeho pojmu stres. DalSi
badatelé*® maji za to, Ze eustres je stresové reakce, vyvolana §tastnymi udalostmi (vyhra,
povyseni atd.), které, byt v celkovém kontextu uspéchu, kladou na jedince adaptacni
naroky. Jini se zmifiuji o eustresu jako o stresové situaci, ktera je chapana jako vyzva“®.

V souvislosti s eustresem upozoriiuje Hosek*’, Ze tento pojem neni uznavan vsemi
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L PAULIK, Karel. 2010.

“21BID. s. 41

3 KEBZA, Vladimir. 2009., PAULIK, Karel. 2010.
“ PAULIK, Karel. 2010.,

S KRIVOHLAVY, Jaro. 1994.

46 \VAGNEROVA, Marie. 2010.

T HOSEK, Vaclav. 1994.

33



badateli, a ze divody, proc je existence tohoto druhu stresu nékdy zduraznovana, lze hledat
téZ v roving fyziologické, napt. pii vytrvalostnich sportech, kde mize na analgetizujici
ucinky ,,libého* stresu vzniknout 1 navyk.

Hypostres a hyperstres jsou dalSim z moznych pfiblizeni pojmu stres. Podle
J. Kfivohlavého je hypostres stresem, ktery nedosahuje ,,(...) obvyklych toleranci
stresu.*“®, kdeZto hyperstres piekraduje hranice adaptability. Uskalim uvedené klasifikace
je, Ze v jazyce badatelt, operujicich s pojmovym rozdélenim stresu na zatéz a stres, by

hypostres byl synonymem pro zatéz a hyperstres pro stres ¢i (u jinych) distres.

4.4 Stresory a narocné situace
Samotny vySe pouZzity pojem stresor patii ke kliCovym termintim a je vhodné jej vice
piiblizit. V Uzkém vztahu s pojmy stres a stresor je téZ koncept naro¢né situace, o niz by se

dalo hovotit i jako o kontextu, v némz jeden ¢i vice stresori pisobi.

4.4.1 Stresory

Pojem stresor zahrnuje celé spektrum vnéjSich 1 vnitinich negativnich podnétu.
Pfijmeme-li vySe uvedené psychologické teorie stresu, pak stresor mize byt i domnély,
anticipovany atd. V této situaci navic lze rozeznavat stresory redlné (ty, které aktualné
jedince ohrozuji) a stresory potencionalni (podnéty, které jsou piitomné, stres vyvolat
mohou, avsak z n¢jakého diivodu jej nevyvolavaji, napt. jedinec si jich nevsiml, hodnoti je
jinak, tyto podnéty musi na daného jedince pusobit dlouhodobg, aby se staly spoustécem
stresové reakce atd.).

Sam Selye m¢l v pozdéjsim obdobi za to, ze na nas pisobi stresory fyzikalni, které
nazyval jedy a skorojedy (alkohol, nikotin, drogy) a stresory emocionalni*®. K fyzikalnim
stresorim fadil veSkeré z vnéjsku piichazejici negativni podnéty vyvolavajici stresovou
reakci (viry, bakterie, zne¢iSténi vzduchu, otiesy, vibrace, nehody, Grazy, znasilnéni, chlad,
piehtati, ale i t€hotenstvi nebo geneticka zatéz atd.). Jako emocionalni stresory vnimal
uzkost, strach nendvist, zarmutek, anticipaci stresu, nevyspalost, nedostatek podnétt apod.

Podrobngjsi piehled potencionalnich stresorti mizeme nalézt u Hoska®, ktery hovofi
0 zatezi:

1. Bioklimatologickeé, kniz fadi atmosférické a gravitaéni vlivy (mj. pietizeni a

narazové¢ pretizeni), tepelné vlivy (chlad a horko) a vlivy zafeni. V ptipad¢ zareni je

* KRIVOHLAVY, Jaro. 1994.s. 11
* ULRYCHOVA, Monika. 2012.
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pfi absenci pfimych vjeml obvykle dfive pozorovatelny psychicky dopad
informaci, nez vlastni vliv zafeni na organismus.
Stradani v zakladnich lidskych potiebach. Zejména jde o zizen, hlad a potiebu
odpoc¢inku. Hosek v této souvislosti poznamenava, Ze blokace uspokojovani
zakladnich potfeb problematizuje saturaci vysSich potfeb, jako jsou potieba
bezpeci, sounalezitosti, uznani a sebeaktualizace.

Zpusobené bolesti a utrpenim.

Ptestoze tato prace zminuje uspokojovani vyssich potieb pouze okrajove, je ziejmé, ze

zdrojem stresu miZe byt i nemoznost jejich nasyceni, tak jak v duchu Maslowovy

hierarchie potieb vyvstavaji. Nabizi se vSak otadzka, zda nemoznost uspokojeni jakékoli

vy$$i potieby, kterd je z ¢asového hlediska obvykle dlouhodobéjsi zalezitosti, spiSe

nezatadit K naroénym Zivotnim situacim, jakymi jsou zivotni krize apod. V této souvislosti

upozoriiuje M. Ulrychova®, 7e bez dostateiné saturace vysSich potieb je Glovek

nachylnéjsi ke stresu.

NakoneénySZ, ktery hovofi o psychickém stresu, rozliSuje stresory:

>
>

J.

vztahové — pramenici z konfliktd v blizkych vztazich;

pracovni — zahrnujici jak mezilidské vztahy v praci, tak pusobeni pracovniho
prostiedi, pracovni vytizeni a hrozbu nezaméstnanosti;

zdravotni — napf. nasledky tézkych turazli, vazné choroby, ztrata hybnosti a
odkézanost na péci druhych;

narokové — jimiz mohou byt nevyhovujici bydleni, nevyhovujici zaméstnani, dluhy,
nedostatek financi, nedostatek prilezitosti k zabavé a uspokojovani zajmu,
nedostatek volného Casu apod.

Kﬁvohlaw}'fr’3 rovnéz referuje o moznosti rozliSovat stresory na primarni a

sekundarni, jak navrhuji badatelé B. Rule a A. Nesdale. Do prvni skupiny patii stresory,

puasobici na organismus piimo, do druhé pak ty stresory, které kladou ptekazky do cesty

urCité ¢innosti (napf. zadkazy, naruseni osobni zony atd.). Ve stejném dile se Kiivohlavy

zminuje i1 o Epsteinové Kklasifikaci stresort, ktera vychazi ztoho, jaky typ Gzkosti

vyvolavaji.

> Vitélni stresory ohrozujici Zivot ¢i existenci nékterych organt;

! ULRYCHOVA, Monika. 2012.
52 NAKONECNY, Milan. 2004.
5 KRIVOHLAVY, Jaro. 1994.
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» Stresory ohroZujici asimila¢ni kapacitu, tj. schopnost vyrovnani se s obtiZzemi;

» Stresory ohroZujici sebeuctu.

J. Kiivohlavy dale nabizi kvantitativni pohled na stresory, kdyZz hovoti
o mikrostresorech, jako o velmi mirnych a mirnych okolnostech a podminkach

vyvolavajicich stres a 0 makrostresorech, jako o deptajicich az v§e ni¢icich vlivech.

4.4.2 Narocné zivotni situace
Stres je spoleénym jmenovatelem vSech naro¢nych Zivotnich situaci. Nékdy muze stat

na pocatku takové situace stresor anebo domnély stresor, jindy je stresorem sama naro¢na
situace nebo jeji hodnoceni.

Kvalitativné lze tyto situace tiidit. Klasifikace byvaji v detailech rGzné. Hogek™
rozeznava: nepfimétené ukoly, problémové situace, konflikty, frustrace a deprivace.
K vyse uvedenym Hoskovym péti typiim naroénych Zivotnich situaci pridava Paulik™ dalsf
Ctyfi skupiny: strach a uzkost, nemoc, bolest, stradani a utrpeni a krize. Vzhledem
Z rozsahu a zaméfeni se tato prace neni mozné se naro¢nym Zzivotnim situacim vénovat
podrobnéji, avsak nabizi se jejich teoretické vztazeni k véznénym osobam.

Za neptiméiené Ukoly Ize povaZovat poZzadavky, které postavené pred télesné a duSevni
sily jedince tvofi nezvladnutelnou situaci. Vycerpa-li jedinec pii plnéni ukolu veskerou
svou kapacitu, dostavi se unava a vyCerpani, véetné stresového doprovodu. Nejhuie jsou
prozivany situace, kdy je splnéni ukolu vazano na dosaZzeni nékteré ze zakladnich potieb.

S nepfimétenymi ukoly se vézni totalitniho rezimu setkavali zejména ve formé tvrdych
pracovnich norem. Neplnéni norem se ¢asto odrazelo ve snizené kalorické hodnoté stravy,
kterou odsouzeny dostaval. Z tohoto pohledu se jednoznaéné jednalo o zavazny stresor
dotykajici se zakladni potfeby. Zminky o tom lIze najit i ve vypovédich ucastnikti nasi
sondy.

Problémové situace jsou pretizenim sloZitosti pozadavki. Clovék nema fedeni danaho
ukolu v ,,zasob&“ a musi jej hledat a testovat. Tvori hypotézy mozného feSeni problému.
Vyskytuji se zde dva narocné momenty. Prvnim je vybér hypotézy k testovani, ktery
ssebou piinasi zatéz rozhodovani. Druhym je reakce na selh&ni vybraného feseni.
Néasledkem jsou emoce Uzkosti a znamena-li nevyieseni problému hrozbu (napi. nebezpeci
¢i ohrozeni hodnot), mtize tizkost prerust ve strach, paniku ¢i v agresivitu. Problém miuize
byt spoleCnym jmenovatelem vicero stresogennich situaci, napiiklad nemoci vlastni i

blizkych osob, konfliktl a frustrace.

% HOSEK, VAaclav. 1994.

36



Konflikt je stfet dvou protikladnych sil, neslucitelnych zajma apod. Konflikty mizeme
nahlizet podle poctu zucastnénych osob (intrapersondlni - vnitini konflikt jedince;
interpersonalni, na némz se ucastni alespoil dvé osoby; vnitroskupinové a meziskupinove).
Podle psychologické charakteristiky stietavajicich se tendenci jde 0 konflikty ptedstav,
nazord, postojui a zajmi a jejich vzajemné kombinace.

Intrapersondlni konflikty se odehravaji v nitru jedince. Mohou mit nékolik variant, ale
hlavni roli v nich vZdy hraje rozhodovani:

a) konflikt dvou stejné nezadoucich alternativ (averze — averze), z nichZ nejméné jedné
se nelze vyhnout;

b) stiet dvou pozitivnich hodnot (apetence — apetence), které ale nelze mit soucasng;

c) ambivalentni konflikt, jestlize nas objekt zajmu ptitahuje i odpuzuje soucastné.

K vnitinim konfliktim jsou vice disponovani jedinci labilni, Uzkostni, s vy$Si mirou
zranitelnosti (vulneralibity), snevyjasnénou identitou, s rozpornou soustavou hodnot.
K vnitinim konflikthm dochézi i v situacich, kdy je tfeba rozhodnout bez potiebnych
informaci apod. Interpersonalni konflikty maji nejméné¢ dva ucastniky a zacastnénymi
stranami jsou vnimany jako ruSivé vlivy z vné&jsku. Mohou mit vliv na vznik a prubéh
konfliktii vnitinich a naopak.

Ve vzpominkach pamétnikt i ve vSech rozhovorech s participanty vyzkumné sondy lze
najit celou fadu zminek o0 Kkonfliktech. Z intrapersonadlnich konfliktd lze zminit
rozhodovani v situaci zamérné izolace bez informaci z vnéj$iho svéta. Vnitini konflikty
ptinasel i natlak ke spolupraci s rezimem vyvijeny piislusniky StB a SNV. Interpersonalni
konflikty, ¢asto uméle vyvolané a podporované ke zvySeni odstrasujiciho ucinku trestu,
zpusobovala mj. Sikana ze strany ptisluSnikii SNV, jimi indoktrinovanych spoluvézit atd.

Termin frustrace (z latinského frustra = marné) muze znamenat chovani produkované
v souvislosti s frustrujici situaci, psychicky stav jedince nebo vlastni frustrujici situaci. >
Frustrace jako psychicky stav se dostavuje, je-li jedinci znemoznéno uspokojeni
aktualizované potfeby ¢i dosazeni cile. Mira frustrace se zvySuje s naléhavosti potieby.

Frustraéni situace je momentem zakouseni neusp&chu. Nakoneény®' rozliSuje frustradni
situace na vnéjsi, ¢ili exogenni, které maji formu fyzické (zmeSkané letadlo, zamcené

dvete) ¢i psychické blokady (zakaz) a vnitini, tedy endogenni (psychicky blok).

% PAULIK, Karel. 2010.
% NAKONECNY, Milan. 1997.
" NAKONECNY, Milan. 1997.
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Frustracni tolerance je proménlivé interpersondlné i intersitua¢né. Ovliviluji ji dédicné
vlivy, osobnostni charakteristiky a aktualni stav jedince.

S frustraci jako s odplatnym momentem trestu odnéti svobody kalkuluje i penologicka
teorie. Situaci politickych vézini vSak nelze srovnavat se situaci odsouzenych za
nedbalostni ¢i kriminalni ¢iny. ZakouSeni netispéchu a litost za prohiesek by zde de facto
znamenalo ztratu piesvédceni. SpiSe Ize uvazovat o frustracich spojenych s kazdodennim
Zivotem ve vykonu trestu.

Deprivace miZe byt chapana, jak to ¢ini Paulik, jako prolongované frustrace.’® Cast&ji
se vSak timto terminem oznacuji situace, kdy chybi ¢i je podstatnou mirou omezena
senzorickd, socidlni ¢i emoc¢ni stimulace. Vzdorovani deprivaci je zavislé predevSim na
motivaci, tréninku, kondici a na osobnostnich faktorech.

Hosek>® hovoii o deprivaci spankové, emocni, senzorické, socidlni a pohybové.
V nasich rozhovorech s véznénymi osobami lze postihnout vSechny tyto typy deprivace.
Nejvice akcentovana deprivace sociélni, k niz dochazi pii odlouceni ¢lovéka od lidské
spolecnosti, nebo pii dlouhotrvajici socidlni monotonii tj. pobytu v odloucené malé
skupince, coz je, mimo jiné, i ptipad véznénych osob. Socialni deprivaci 1épe snaseji
introverti. Pfi dlouhodobém osaméni si ¢loveék vytvati pevny denni reZim, jenZ mu pomaha
1épe samoté vzdorovat. U jedinct, ktefi travi cas bezcilné a za¢nou se zanedbavat, rychleji
nastupuje izola¢ni syndrom. V prub&hu socidlni deprivace je dtlezita motivace jedince ji
vydrZet a zaméstnani mysli feSenim néjakého problému. ,, Samovazbu napriklad pomdha
prekonat ,,duSevni  aritmetika“, predstavovana hra v S8achy, vylepSovani cely,
dorozumivani se s ostatnimi vézni a piipadné priprava vitéku. “*°

Charvat®™ upozornuje na socialni deprivaci v uzavienych malych skupinach (véznice,
koncentracni tabory, ale i vyzkumné stanice apod.). Po urc¢it¢ dobé zintenzivnéného
kontaktu se dostavuje snaha izolovat se, spojena se zvySenou individudlni teritorialnosti.
Pti naruSeni uzemi pak u jedince vznika dalsi stres.

Strach i Uzkost jsou povaZovany za nelibé a negativni emocionélni reakce, spojené
S nepfijemnymi télesnymi pocity. Strach je reakci na uréitou hrozbu ¢i nebezpeci a ma
konkrétni pfedmét (zdroj ohrozeni). Mobilizuje energii zejména k utéku, s nimz byva

obvykle spojovan. V bezvychodnych situacich mize strach motivovat i k boji.

% PAULIK, Karel. 2010.

¥ HOSEK, Vaclav. 1994.

% HOSEK, Vaclav. 1994. s. 36
. CHARVAT, Josef. 1969.
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Motivacni vyznam ma rovnéz uzkost. Nesnesitelné napéti pudi ¢lovéka k tomu, aby
hledal cesty, jak se ho zbavit. ,,Uzkost je existencialni, je to pocit z Zivota viibec, jehoz
protikladem je pocit jistoty, je to tedy pocit nejistoty, resp. neurcité hrozby, ktery nevédomé
provazi ruzné negativni aspekty zivota (...). “62 (Jzkost nema na rozdil od strachu predmét.

Kiivohlavy® poznamenava, e v psychologické literatufe je popsan seznam 180 druhit
strachu a dodav4, Ze strach a Uzkost maji fyziologické i psychické projevy.

Vyvolavani strachu je pruivodnim jevem existence kazdého totalitniho rezimu.
Zastrasovani odptlrci vlady jedné strany probihalo samoziejmé i po jejich uvéznéni.
Néastrojem byla nejprve jejich izolace a pozdé&ji, v 80. letech, jejich slucovani
S kriminalnimi vézni. Jinym zplsobem vyvolavani strachu byly rizné druhy Sikany.
Pfipocist 1ze i obavy o zdravi zpisobené Casto tvrdou praci v naprosto nevyhovujicich
hygienickych a bezpecnostnich podminkach.

Nemoc predstavuje dalsi zatéZovou situaci, a to jak nemoc vlastni, tak nemoc blizkych.
Zavaznou Zivotni udalosti je zejména nemoc spojena s bolesti a utrpenim. Nemoc je
vnimana jako protiklad zdravi, jako stav naruseni, poSkozeni ¢i zniCeni télesnych a/nebo
duSevnich funkci dulezitych pro Zivot. Paulik® upozoriuje na obecné piijimany rozdil
mezi chorobou (odchylka od normy zjistitelna prostiedky 1ékarské védy) a nemoci, ktera je
stavem Cloveéka zalozenym na jeho subjektivnim pocitu naruSeni zdravi.

Nemoc ve vézeni nékdy mohla pfinést ulevu od prace. Jindy zase piimo ohroZovala
zivot loveka. Napt. Vladimir Skutina® velmi emotivné popisuje peripetie kolem svého
onemocnéni v NVU Mirov. V rozhovorech s ti¢astniky nasi vyzkumné sondy je mozno
nalézt témata jako Unik do nemoci, nemoc spoluvézné, sebeposkozovani jako unik
z pracovni povinnosti atd.

Bolest pfiblizuje Psychologicky slovnik, jako: ,,(..) neprijemny aZ nesnesitelny
smyslovy viem a citovy zazitek subjektivni povahy; vyvolava ji vnéjsi vliv nebo chorobny
stav stimulaci specializovanych receptorii (...). “®® Kfivohlavy upozortiuje, Ze¢ o bolesti je
nutno uvazovat jako o multidimezionalnim jevu, nebot’ se ukazuje, Ze: ,,(...) jednoduché
pojeti bolesti bud’ jen jako fyziologického, nebo cisté psychologického jevu nevystihuje
bezezbytku to, o¢ skutecné jde. “® Bolest je tudiZ tieba, podobné jako nemoc, vnimat vedle

jeji roviny fyziologické soucasné jako faktor psychologicky. Silna bolest patii k zavaznym

82 NAKONECNY, Milan. 1998.

8 KRIVOHLAVY, Jaro. 1994.

% PAULIK, Karel. 2010.

8 SKUTINA, Vladimir. 1990.

% HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. 2004.
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stresorim, nebot’ na ni neni mozna adaptace. Bolest nékdy byva privodnim jevem nemaoci.
Vyznamnym zdrojem bolesti v situaci véznéni bylo obdobi adaptace na namahavou praci.

Krize je situace maximalni zatéze, kdy dalsi zvySeni zatizeni mizZze znamenat i ohrozZeni
zivota. Aby nedoSlo ke kolapsu, musi nastat zména, kterd s sebou piinasi prilezitost
dosazeni nové, kvalitativné vyssi arovné. , Krizi tedy muzZeme chapat jako subjektivné
ohroZujici situaci s velkym dynamickym ndabojem, potencidlem zmény. Bez ni by nebylo
mozné doséhnout Zivotniho posunu, zrani.«®®

Stav krize je pfiznacny velkym psychickym vypétim, zkreslenym vnimanim svéta i
sama sebe. Dominuji negativni emoce jako strach, panika, nekontrolovany vztek atp. Podle
Baldwinova Sestistupfiového modelii krize odpovida situaci ¢lovéka ve vykonu trestu

nejspise tzv. situa¢ni krize jejim spoustéCem je nepiedvidatelné setkani se stresorem

V podobé zatézové zivotni situace.

4.5 Zvladani stresu
V souvislosti se zvladanim zatéze a se stresem vystupuji do popiedi dva zakladni

pojmy adaptace a coping. Adaptaci je v€novana cela piisti kapitola, proto bude
v nésledujicich odstavcich dotéena pouze okrajové a hlavni pozornost bude vénovana

copingu.

4.5.1 Coping
V Ceské odborné literatuie se tento termin vyskytuje bud’ v jeho pivodni anglické

formé (coping) nebo v pocesténé formé ,.koupink®, kterou v 90. létech 20. stoleti zavedl
vyznamny Cesky psycholog Jaro Kftivohlavy. Vyraz coping znamena zvladnuti narocné
situace. Mezi badateli byva vyraz pouzivan k oznaceni zvlddani nadlimitni zatéze. Sam
Kiivohlavy zdlraziiuje, ze coping neni jen schopnost vypofadat se s néjakou osobné
tézkou situaci, ale: ,,(...) i zapasit, doslova se rvat a prat, bojovat ,,na Zivot a na smrt
s velice krutym a zdkernym nepritelem. “69 Coz znamena, Ze coping je védomy a aktivni
zpusob zvladani stresu, jehoz cilem je vyfesit stresovou situaci, a pokud je shledano, Ze na
takovy ukol sily nestaci, zménit vlastni postoj za ucelem zachovani psychické rovnovahy.
Tedy vlastn¢ jiz dfive zminéné Lazarusovo pojeti copingu zaméieného na problém a
copingu zaméien¢ho na emoce. DalSi tzv. vyhybavé zvladani, které se déje cestou

odvraceni pozornosti od stresové situace, jak pfipominaji Endler a Parker.™

" KRIVOHLAVY, Jaro. 2002. s. 80.

%8 VODACKOVA, Daniela a kol. 2012.
% KRIVOHLAVY, Jaro. 1994. s. 42

" KEBZA, Vladimir. 2009.
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V souvislosti s copingem lze také hovofit o zvladacim stylu, zvladacich strategiich,
taktikéch zvladani a technikéch zvladéni. V Paulikové pojeti’ se jedna: o zvladaci styl,
jako 0 osobnostné relativné neménné charakteristické vzorce chovani, prozivani,
hodnoceni a reagovani v zatézovych situacich; o zvladaci strategic jako momentalné
vhodné prostiedky realizace zvladaciho stylu ve vztahu ke konkrétni stresové situaci;
o taktiky zvladani jako o jednotlivé kroky vedouci k cili; a o technikach zvladani jako

uplatnéni urcitych dovednosti na cesté k vyfeseni situace.

4.5.2 Coping a adaptace

Mezi autory nepanuje jednoznacna shoda, jak je to se vztahem copingu a adaptace.
Bylo jiz poznamenano, ze fada badateld rozliSuje mezi zatézi a stresem. Pojmové
roz§tépeni ale pokracuje dale tak, Ze u nékterych je vyrovnavanim se zatézi adaptace a se
stresem coping. Rozdil mezi adaptaci a copingem lze spatifovat zejmeéna v tom, Ze adaptace
je proces spiSe reaktivni, tedy jakési automatické zachovavani rovnovahy na fyziologické i
psychické trovni, kdezto coping je uvédomované reagovani (odpoveéd’) na stresovou
situaci. Vysledkem copingu jako zvladani stresovych situaci i adaptace jako procesu
vyrovnavani se se zatézi, je adaptace jako stav souladu s vnéj$imi i vnitinimi podminkami,
ktery je soufasné moznosti a vychodiskem k vyrovnavani se sbudoucimi naroky

kladenymi na ¢lovéka.

" PAULIK, Karel. 2010.
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5 Adaptace

Vyraz adaptace je latinského piivodu. Obvykle se odvozuje ze slov ,,ad“ a ,,apture®, coz
znamena ,,pfipravit” nebo ,,upravit®.

Pojem pouzivaji v§echny védni obory, zabyvajici se Zivymi systémy a jejich vztahem
k vnéjs§imu a vnitinimu prostiedi. Jedna se zejména o védy piirodni a spolecenské, kde je
uzivdn ve spojeni se systéemem Zivého organismu, strukturou osobnosti jedince, se
socidlnimi skupinami ¢i se SirSim socidlnim systémem. ,,Adaptace predpoklada
nevyhnutelnost vzajemného vztahu organismu s prostiredim, ve kterém je vedoucim prvkem

organismus, jemu? je vlastni samopohyb a samoregulace.*"?

5.1 Adaptace z biologického, medicinského a fyziologického hlediska

Adaptace, tj. schopnost pfizpisobit se pfiznivym 1 nepiiznivym vlivim vnéjSiho
prostiedi, patii k zakladnim vlastnostem Zivé hmoty a ztohoto pohledu je hlavnim
mechanismem evoluce. ,,Biologicky uispéch kteréhokoli druhu zdlezi v tom, jak se dokézal
prizpusobit okoli.*™

V biologicko-medicinském pojeti je adaptace povaZovana za reakci organismu na
zmény fyzického, chemického ¢i socialniho prostiedi, které vyvolavaji stav zvany stres.
Stresova situace, Cili moment, kdy organismus jiZ neni schopen se vyrovnat se zménami
obvyklymi homeostatickymi mechanismy, je situace, ohrozZujici integritu organismu. Neni-
li stres pfili§ intenzivni, vede k adaptaci. Je-li mira stresu vy3si, neZ mira pro organismus
unosnd, dochazi k jeho zhrouceni. Kapitola vénujici se stresu zminuje, Ze obecny adaptacni
syndrom (GAS) ma podle H. B. Selyeho tfi etapy. V prvni dochézi k poplachové reakci a
mobilizaci sil, vdruhé fazi kadaptaci ¢i rezistenci a v poslednim stadiu dochazi
Kk vyCerpani.

Adaptace organismu nemusi vzdy znamenat pokrok. MiiZe byt adaptovanim se na stav,
Skodici organismu (napf. na cigaretovy kouf), pfipadné muze jit o kompromisni pfijeti
stabilnich, ale chudSich podminek. Cenou za takovou stabilitu je potlaceni pfipadného
potencionalniho vyvoje.

Z tyziologického hlediska se adaptaci rozumi souhrn fyziologickych zmén organismu,
majicich pivod ve vyrovnavani se organismu s okolnim prostfedim. Procesy adaptace
mohou trvat libovolné dlouho, v zavislosti na délce a Cetnosti zmén prostredi, na jejich

specifi¢nosti, a na naroc¢nosti, kterou na pfizpusobeni organismu kladou. V zavislosti na

2 SKOVAYOVA, L. 1993. 5. 17.
"® CHARVAT, Josef. 1969. s. 48.
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case muzeme rozeznavat adaptace trvajici od n€kolika sekund (adaptace zraku na zménéné

svételné podminky) az po né€kolik mésict.

5.2 Adaptace z psychologického hlediska

Adaptace ¢lovéka na ménici se ¢i na zcela nové podminky Zzivota je v psychologii
posuzovana jako specificky proces, v jehoz prubéhu se ¢lovék aktivné vyrovnava se
zménami zivotniho prostiedi. Jedna se o:

> adaptaci na fyziologické urovni, kdy dochazi k ptizpisobovani na zakladé

nepodminénych reflexti a homeostatickych procest. Na této Grovni je obsahem
adaptace proces asimilace, tedy piijimani a zpracovavani latek a energii z vnéjSiho
svéta, na latky a energie nutné k reprodukci Zivota, a k energetizaci chovani, a
proces akomodace ¢ili piizpisobeni se organi vnéjSim podnétim.

» adaptaci na Grovni osobnosti a ¢innosti ¢loveéka, coz je soubor aktivit, kterymi se

jedinec jako subjekt vyrovnava s piirodnim a spole¢enskym prostiedim.

Snahou psychologie je popsat a charakterizovat proces adaptace, pochopit dynamiku
reakci Clovéka na dané zmény a postihnout vliv osobnostnich a socidlnich Cinitell, které na
tento d¢j spoluptisobi. Kone¢nym vysledkem této snahy by, v idedlnim ptipad¢, mélo byt
vytvofeni postupli a metod, jimiz by bylo mozno zdmérné ovliviiovat proces adaptace
skrze ptisobeni na vnéjsi podminky a na adaptujici se subjekt. Sttedem zajmu psychologie
jsou v souvislosti s procesem adaptace zejména problémy spojené s psychickou zatézi,
otazky struktury a dynamiky faktorG osobnosti, socidlni determinanty promitajici se

Vv jednani ¢loveka a problematika fizeni socialnich procest.

5.2.1 Adaptace intelekt a motivace

V dynamice vyrovnavani se Clov€éka se zménami vnéjSiho prostiedi hraji dilezitou
ulohu i charakteristiky osobnosti individua a neodmyslitelny je i vliv spole¢enského
prostiedi. Za osobnostni vlastnosti usnadnujici adaptaci lze povazovat zejména intelekt a
motivaci.

Intelekt, souhrn schopnosti obecnych a rozumovych, hraje v adaptaénim procesu
¢lovéka vyznamnou roli. Jeho Uloha spociva v feSeni problému, v hledani a v realizaci
novych postupti na zakladé zobecniovani znalosti a zkuSenosti. Intelekt obsahuje slozku
biologickou — vrozenou a vzdélanostni (né¢kdy nazyvanou téz enviromentalni), tedy tu ¢ast,
ktera je podminéna kulturou a vychovou.

Intelekt (inteligence) byva vymezovan ruzné€. Nakonecny cituje pojeti Eysenckovo:

»Inteligence je (...) chapana jako velmi komplexni schopnost vyrovnavat se s Zivotnimi
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,.Inteligence je (...) chdpana jako velmi komplexni schopnost vyrovnavat se s Zivotnimi
ukoly a problémy, jejiz jadro tvori kognitivni dispozice, ale v niz se uplatiji i dalsi faktory
osobnosti.“™ Nakone¢ny dodava’™, Ze mnozi autofi rozliSuji tii typy inteligence.
Inteligenci teoretickou (abstraktni), tedy schopnost operovat se symboly, inteligenci
praktickou, tj. schopnost operovat s objekty a inteligenci sociélni, tj. schopnost ovladat
druhé. Socialni inteligence se projevuje jak v Grovni vnimani socialni situace vnimanim
jinych osob a v odhadu jejich snah a zamér, a tak ve volbé piiméfeného jednani
k dosazeni zaméru vlastnich.

V podminkach socialistickych véznic vy3$i usnadiioval adaptaci na ztizené ¢i ménici se
zivotni podminky a ¢asto poskytoval nezanedbatelnou vyhodu pfi jednani se ¢leny SNV i
kriminalnimi vézni.

Motivace lidské Cinnosti udava smér (zaméfeni), intenzitu a stalost (perzistenci), ktera
se projevuje mirou schopnosti jedince piekonavat nejrizn€js$i vnitini i vnéjsi bariéry..
~Pojmem motivace vyjadiujeme skutecnost, ze v lidské psychice piisobi specificke, ne vzdy
zcela védomé (uvédomované) vnitini hybné sily — pohnutky, motivy, které cloveka — jeho
cinnost (tj. chovani respektive jednani i proZivani) — urcitym smerem orientuji (zaméruji),
které ho v daném sméru aktivizuji, a které vzbuzenou aktivitu udrzuji.*™

Za zdroje motivace jsou povazovany potieby, navyky, z4jmy a hodnoty.

O dulezitosti motivace v adaptacnim procesu vypovidaji poznatky uvadéné
Rymesem’’. Motivované chovani je dle jeho nazoru, na rozdil od chovani vyvolaného
frustraci, je variabilngjsi a umozniuje vyrazngjsi diferenciaci a vybér. Je konstruktivni a
vede k adaptaci. Ve vztahu k véznéni akcentuje vyznam hodnot a jimi motivovaného
chovéni i Frankl™. Ten &erpa z vlastni zkuSenosti pobytu v terezinském ghettu a
némeckych koncentraénich taborech. Rada ptikladi vyznamu motivace v boji se stresem a
pii volbé copingovych strategii je zminovana i v ptredchozi kapitole o stresu a narocnych
Zivotnich situacich. Zaméfeni na vy3Si hodnoty jakymi jsou napiiklad svoboda,
spravedlnost, rovnost pfed zdkonem aj. pomadhalo politickym véznim piekonavat
kazdodennost vykonu trestu, aniz by se vétSina z nich nechala zlomit nebo pfimét ke

spolupraci s represivnimi slozkami totalitni moci. Ozvuky téchto skute¢nosti 1ze velmi

dobfte zachytit 1 v pfedkladanych vyzkumnych pohovorech.

" NAKONECNY, Milan. 1995. s. 101.

®1BID.

" PROVAZNIK, Vladimir a Riizena KOMARKOVA. 1996.
TRYMES. 1985.

® ERANKL, Viktor. 1996.
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6 Socializace a socialni adaptace

6.1 Vztah socializace a socialni adaptace
Socializaci oznacujeme celoZivotni proces, v némz si ¢lovek, v ramci osvojovani

hodnot spolecnosti a jeji kultury, osvojuje rizné socidlni role. Jedné se proces interaktivni,
protoze na jedné stran¢ je v ném jedinec nucen pod spolecenskym tlakem tu kterou roli
piijmout a fidit se pii jejim napliovani urCitymi pravidly, na stran¢ druhé vsak mutze, svym
osobitym pojetim socialni role do jisté, Casto podstatné, miry ovlivnit i nahled okoli na
samotnou socialni roli. Proces socializace, jak jiz bylo feceno, je chapan jako proces
celozivotni, nicméné, jeho pribéh neni rovnomérny. Nejmarkantnéj$im a ziejmé i
nejvyznamnéj$im obdobim, v némz socializace probiha, je détstvi a mladi.

Diilezitou ulohu v socializaci maji mechanismy socidlniho uceni. Socidlni uceni je
nosvojovani si komplexnich zpiisobit chovani a jednadni primérenych v urcité socialni
situaci.“™ Jak je patrné, mechanismus socialniho udeni Glovéku umoziuje ziskavat,
uchovavat a ve svem chovani vyuZivat nabyté socialni zkusenosti.

Je-li tedy socializace interaktivnim vcleniovanim jedince do struktury spolecnosti
osvojovanim si stale novych a novych socialnich roli, jak se potom lisi od socialni
adaptace, a v jakém vztahu k ni vlastné je? Obecné se soudi, Ze proces socializace je
nepretrzitym sledem jednotlivych socidlnich adaptaci.80 Déa se tedy fici, ze socialni
adaptace Clovéka je slozkou neustale probihajiciho procesu socializace, ale souc¢asné jsou
vni vyuzivany vzorce spoleCenského chovani nabyté v procesu socidlniho uceni
v pfedchozich obdobich procesu socializace. Tedy zkuSenosti z pfedchozich socidlnich
adaptaci. Vzhledem k tomu, Ze hranice socializace a sociadlni adaptace neni pfili§ ostie
vymezitelna, je na misté uvést zde pét rozdill, které mezi socializaci a socidlni adaptaci
nacrtl M. Rymes, ktery proti sob¢ stavi ,,socializaci jako proces celoZivotni“ a ,,sociélni
adaptaci jako proces spiSe kratkodoby“; socializace je podle ného ,.funkci piisobeni
spolecnosti na jedince” kdezto ,socidlni adaptace je funkci aktivniho vyrovnavani se
jedince s pusobenim spolecnosti; ,,v procesu socializace si clovék vzorce jednani
osvojuje*, zatimco ,, V procesu adaptace je vyuziva pri zvliddani specifickych podminek
socialniho prostredi*; proces socializace je podle n¢ho ,,ve vétsi mire institucionalizovin

oproti socidlni adaptaci, ktera miiZe probihat Zivelné; a konecné, v procesu sociélni

" REZAC, Jaroslav. 1998. s. 77.
8 RYMES, Milan. 1985.; REZAC, Jaroslav. 1998.
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adaptace je Cloveék oproti socializaci ,,vyrazné aktivnéjsi, vyberovéjsi, s vétsi moznosti

. s S B v s ¢e81
opustit nevyhovujici socialni prostiedi.*

6.1.1 Socialni skupina
Socialni skupina, pojem c¢asto pouZivany v sociologii a socidlni psychologii, byva

definovana jako: ,,skupina tri nebo vice jedincii, mezi nimiz existuje urcity spolecensky
vztah.“% Tento vzdjemny spolecensky vztah si musi ¢lenové skupiny uvédomovat. Jinymi
slovy, kazdy soubor jednotlivell vzdjemné svazanych spoleCenskymi vazbami si musi
uvédomovat, Ze je skupinou, aby se ji, v sociologickém ¢i socialné psychologickém
smyslu, skute¢né stal.

Socialni skupiny lze délit podle velikosti (na malé a velké, pfiCemz malé byvaji
slozkami velkych); podle typu vazby spojujici ¢leny skupiny (na formalni, kde pievazuji
neosobni vztahy, a kde je prvotnim vztah jednotlivce ke skuping, a teprve z ného odvozeny
vztah Clenti skupiny mezi sebou navzdjem; a na neformalni s pievahou osobnich vztaht
mezi ¢leny skupiny, tedy na takové, kde je tfeba hledat diivod vzniku supiny na zaklad¢
vzajemnych vztahi ¢lentt skupiny); podle stupné vnitini vazby (na skupiny trvalé¢ho
charakteru, a na skupiny strvanim docasnym); podle charakteru Clenstvi ve skupiné
(ptipada v tvahu nabyti Clenstvi automaticky ¢i dobrovolnym vstupem); podle typu
solidarity ¢lent skupiny (nejéastéji byva vymezovano v kategoriich ,,my* a ,,oni*); podle

vyznamu skupinové vazby pro vysvétleni chovani jedince.

6.1.2 Socialni percepce, adaptace na socidlni skupinu a vézeiiska adaptace
V souvislosti s véznénim nelze nezminit problematiku adaptace na socialni skupinu,

jejimz se, byt nechténé, stava véznény jedinec ¢lenem. Z hlediska adaptace na sociélni
skupinu zde vstupuji do hry jesté pojmy jako socialni percepce ¢i adaptace na subkulturu
takového prostfedi. Uvahy o adaptaci politického vézné na socialni skupinu, &asto
slozenou z kriminalnich zivlt, mohou zdat neopodstatnéné. Je tieba si ale uvédomit, Ze
vV podminkach vykonu trestu bylo najiti modu vivendi se spoluvézni, aniz se tim mysli
prijeti jejich zplisobu Zivota a mysleni, ¢asto otazkou zivota a smrti. Pfisn¢ vzato, takova
adaptace byla nezbytna ke snizeni trovné stresu, a tedy skute¢né k preziti.

V psychologickém pojeti se percepci, tedy vnimanim, rozumi proces, v némz ¢lovék
pfijiméd informace prostiednictvim smysld. Ty jsou téméf soub&zné zpracovavany a

interpretovany. V procesu lze dale rozlisit vybér podnéti, v némz se jedinec zaméfuje na

8 RYMES, Milan. 1985. s. 43.
8 BEDRNOVA, Eva a lvan NOVY. 2004. s. 83.
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informace subjektivné podstatné a nasledné organizovani vnimanych podnéti do celkd, jez
mu umozilyji snadnéj$i a rychlej$i orientaci v okoli. Pfi vnimani tudiz jedinec nejen
bezprostiedné smyslové poznava. Soucasné zapojuje iVySSi poznavaci procesy,
umoziujici nejen vnimani okoli, ale do urc¢ité miry i jeho pochopeni. Ve vnimani se siln¢
projevuje socialni zkuSenost. Byva zaméfeno predev§im na socialni jevy, odtud termin
sociélni percepce. Jako specificky ptipad socialni percepce byva oznaovana percepce
interpersonalni, tj. vnimani druhych lidi. V interpersonalni percepci druhého
Zzaznamenavame a zaroven vytvaiime si o ném uceleny obraz. Soucasti obrazu jsou i naSe
ptedstavy o osobnosti, struktufe a dynamice druhé¢ho ¢lovéka, coz ndm nasledné poméaha
porozumét a interpretovat jeho chovani. ,, Interpersondlni percepce je vysostné
subjektivnim procesem, Vv jehoz pritbéhu nevnimdame druhého ,jaky objektivne je“, ale
pouze na zakladé selektivné prijimanych informaci si vytvarime svuj vlastni vnitiné
sjednoceny, soudriny a také dosti strukturovany obraz o kazdém cloveku, o jeho
osobnosti.**®®

Bedrnova a Novy®* rozeznavaji tfi faze procesu interpersondlni percepce. Pozorovani
znakii objektu, srovnavani znakii na objektu zaznamenanych S vlastnimi vnitinimi
identifikacnimi pravidly a interpretace projevi objektu. V téchto tfech stadiich jsou
z pozorovanych skute¢nosti vyvozeny zavéry o naladach, postojich, zamérech a charakteru
pozorované osoby. Tyto zévéry jsou déle na zaklad¢ individudlnich asocia¢nich pravidel
spojeny s dalSimi charakteristikami osobnosti, o nichz jedinec ze zkuSenosti ,,vi*, Ze se
vyskytuji spole¢né. Muze se tedy stat, ze na podkladé jediného pozorovaného projevu
Cloveéka, jedinec zkonstruuje cely obraz jeho osobnosti. Tento jev je oznaCovan jako
implicitni teorie osobnosti.

Implicitni teorii osobnosti si kazdy ¢loveék tvoii v pribéhu svého Zivota, tedy
v podminkéach, v nichz bézn¢ Zije. Tento fakt s sebou nese realné riziko, Ze v podminkach,
kdy je clovék nasilngé zafazen do ciziho prostfedi napf. do vézeni, kde se setkava
s piislusniky socialni skupiny, s nimiz nema ze svého ptedchoziho Zivota Z&dné zkuSenosti,
muze tento mechanismus vaznym zptisobem selhavat.

V procesu socidlni percepce paralelné¢ s popsanymi déji probiha také proces kauzalni
atribuce, jehoz cilem je najit vysvétleni, pro¢ v dané situaci druzi jednaji urcitym
zpusobem. Jde zejména o zjiSténi pii¢iny socidlniho chovéani druhého clovéka, tedy

0 ,,uhodnuti®, zda to, co druhy d¢la, je podminéno piedevSim vnéjsi situaci nebo jeho

8 NOVY, Ivan a Sylvia SCHROLL-MACHL. 2003. s. 12.
% BEDRNOVA, Eva a lvan NOVY. 2004.

47



osobnostnimi vlastnostmi. Obdobné jako dé&je probihajici v procesu implicitni ,,tvorby*
osobnosti osoby, s niZ jsme v interakci, ani kauzalni atribuce neprobiha zcela uvédoméle.
Piesto vysledky obou popsanych procesti ovliviiuji pribéh naSich interakci s druhymi.
Nefunguji-li v neznamém prostiedi, jak je ¢lovek zvykly, vyvolavaji celou fadu stresovych
situaci a frustraci. Lze si pfedstavit, Ze pii pobytu ve vézeni se muze selhavani tohoto
mechanismu byt zdrojem silného stresu.

Adaptace na socialni skupinu znamena zacleniovani jedince do struktury spolecenskych
vztahl. Zaklad adaptace na socialni skupinu tvoii zejména Casty osobni styk s ostatnimi
¢leny skupiny, jejichz prostfednictvim se jedinec seznamuje se ,,skupinovymi regulativy,
s z4doucimi a nezadoucimi projevy socialniho chovani.“® To s sebou v piipadé véznéni
samoziejmé nese fadu rizik. ,,Adaptace (...) znamend prijeti subkulturnich norem a
pravidel, znacné odlisnych od obecné platnych, ddle osvojeni si novych, z hlediska
Lpreziti vwhodnéjsich vzorcu chovani a postupné vyhasinani adaptivniho chovani
potiebného k Zivotu mino vézeni.“®® Zcela Gsp&$na adaptace na vézefiské prostiedi se
paradoxn¢ stavd negativhim jevem, tzv. prizonizaci. Prizonizace zahrnuje
institucionalizaci, ndvyk na organizovany Zivot bez vlastni aktivity a ideologizaci, pfijeti
vézenské subkultury. Témto tlakiim castéji podlehne pasivni jedinec bez motivace ke
vzdoru.

Zajdeme-li v teorii jeSt¢ dale, mizeme zkusit vézenské prostfedi nahlizet jako
specifickou subkulturu. Z hlediska adaptace by kni mohl politicky vézen pfiistupovat
s n€kterou z nasledujicich strategii:

> separace — jedinec zvoli socialni izolaci a styka se pouze s ptislusniky své kultury.

Takovou strategii Slo uplatnit pouze, byl-li by v misté k dispozici dostate¢ny pocet
politickych véznd, Kterym nebylo ve stycich branéno.

» asimilace — je pokusem zcela piijmout normy, hodnoty a zpusoby chovani mistni

subkultury. V penologickém pojeti nazyvana prizonizaci.

> integrace — s integracni strategii se 1ze setkat tam, kde je snaha spojit kompatibilni

elementy hostitelske i vlastni kultury do nove jednoty. Jedinec v situaci
nedobrovolné izolace, uprostied pro ného nezadouci subkultury, mize pfijmout
nékteré jeji prvky nutné pro pieziti. Tento postup byl pro vétsinu politickych vézni
nutnosti.

» marginalizace — obecna lokalni i socialni izolace.

% HOSKOVEC, Jiii, Jiti SIKTAR, Milan RYMES a Karel RIEGEL. 2003. s. 92
8 SOCHUREK, Jan. 2007. s. 10
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7 Resilience
Resilience je mnohovyznamovym pojmem. Dokonce tak mnohovyznamovym, Ze byva

prirovnavan k Rorchachovu testu, nebot’ si do n¢j kazdy miize projektovat to, ¢im se chce
prave zab}'fvat.87 Lze se zabyvat genezi a vyznamem slova, da se vyjmenovat fada koncepci
resilience, je mozno zminit kulturni kontext, z néhoz tento koncept vzeSel a lze také
uvazovat o vlastnim obsahu tohoto pojmu s ptihlédnutim k fadé praci, které jsou mu

zasveéceny.

7.1 Vyraz resilience
Slovo resilience se objevilo v prvni ¢tvrting 17. stoleti v angli¢ting, kde jej roku 1626

pouzil ve svém poslednim dile Nova Atlantis anglicky filosof Francis Bacon, jako
odvozeninu z latinského resilientia, kdyZ popisoval mechanismus ozvény. V latiné vyraz
resalire znamena odsko¢it ¢i skocit zpét. Podobn¢ i anglicky vyznam slova resilience je
odrazit se, napiimit se ¢i vzchopit se. V tomto smyslu jej bylo uZito koncem 17. stoleti
anglickym filosofem Henry Morem, kdyz hovotil o resilienci vici bidé a htichu.
Oxfordsky slovnik uvadi slovo resilience poprvé v roce 1830 a vysvétluje jeho smysl jako:
,,(...) snadno znovu povstat zoslabeni (..)“%. Zda se, Ze fada kritikd, vyé&itajicich
psychologii pievzeti vyrazu resilience ztechniky, kde se jej pouZiva Kk vyjadieni
materialové pruznosti, se myli. Prvni uZiti resilience v tomto smyslu je totiz doloZeno az
vroce 1824 v dile Anglicana Thomase Tredgolda, které vySlo pod nazvem Praktické
pojednéni o pevnosti litiny a dalSich materialt. V technice, zejména v mechanice, se
terminu resilience pouziva dodnes k popisu a stanoveni vztahli mezi deformacemi téles a
vnéjSimi silami. Prvni doloZzené pouziti pojmu resilience ve védeckém periodiku,
zabyvajicim se psychologii, je doloZeno v roce 1942 v American Journal of Psychiatry.
Mildred C. Scoville v ném pojednava o resilienci britskych déti, ptezivs§ich bombardovani
za druhé svétové Valky.

V ceské odborné literatufe se pojem resilience objevil teprve nedavno a podobn¢ jako
V mezinarodnim méfitku nema jednotny vyznam. Byva chapan bud jako synonymum
pojmu odolnost, nebo jako jedna z koncepci odolnosti, podobné jako koncepty hardiness

nebo sence of coherence.

8 CYRULNIK, Boris et Gérard JORLAND. 2012.
8 1BID. s. 20
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7.2 Resilience a kultura
Vedle etymologického vykladu se 1ze i zabyvat ponékud $ir§imi, ale velmi zajimavymi

kulturnimi okolnostmi vzniku konceptu resilience. Koncept vznikl v USA a je casto
pokladan za typicky produkt kulturniho okruhu, v némz je kladen diraz na
individualismus, viditelné uspéchy a spolecensky vzestup. Tento model je neodmyslitelné
spojen se severoamerickou kulturou, kde uspéch neni tuspéchem, pokud nebyl dosazen
vlastnim Gsilim, a kde i Skolsky model je koncipovan tak, aby individualismus podporoval.
Fakt, Ze se koncept resilience objevil pravé v USA a anglosaskych zemich, je davan do
souvislosti s pozitivni psychologii, ktera vyzdvihuje dilezitost optimismu, nadéje a
pozitivniho postoje pro uchovani zdravi a dlouhovékosti. Jak poznamendvaji nékteii

autofic®

, imperativ byt pozitivni a nekritické rozvijeni kultu pozitivity s sebou nese
nebezpe¢i nedostatku empatie, které tlaci ¢im dal vice lidi k tomu, aby misto empatie
vyzadovali od druhych alespon pozitivitu. Pfes zminénou vyhradu je pozitivni psychologie,
vedle psychologie vyvojové, jednim z vyznamnych zdroji poznatkii o vyvoji resilience.
Argumentem odporujicim nazoru, Ze resilience je pouze specifikem zapadniho
kulturniho okruhu, je cela fada vyzkumt uskute¢nénych v uplynulych patnécti letech.
Vysledky béadani podporuji ndzor na univerzalni platnost konceptu resilience s vyhradou,
Ze kulturni kontext s sebou pfinasi ¢etné interkulturni odchylky a nuance. Jinymi slovy,
v riznych kulturach lze najit rizné protektivni faktory. Je to proto, Ze kazda kultura
podporuje, odménuje a v boji Snepfizni a traumaty povazuje za vhodné jiné strategie.
Nézor prenositelnosti vysledkli vyzkumii faktorG resilience mezi kulturami vSak neni
jednoznaéné podporovan. Na potiebu dalsiho zkoumani vlivu rasy, pohlavi a
socioekonomického statusu v rtiznych kulturach a socialnich souvislostech upozormuje

Ungar.*

7.3 Pribuzné koncepty
Paraleln¢ vznikaly i dal$i koncepty podobné resilienci. Jednim znich byla tzv.

pseudorelsilience, nebo také vné&jsi resilience. Tento pojem byl poprvé uZit roku 1987
americkym psychoanalytikem Anthonym. Na rozdil od pravé resilience svédcici
o flexibilité, integraci psychickych procesii a vyspélosti, je pseudoresilience svazana
s rigidnimi osobnostmi s iluzi moci, imunity ke stresu a spokojenosti. Prototypem

pseudoresilientni osobnosti mize byt Camustv Cizinec.

8 CYRULNIK, Boris et Gérard JORLAND. 2012.
% SOLCOVA, Iva. 2009.
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V roce 1967 predstavil americky psycholog Salvatore R. Maddi koncept odolnosti
hardiness, v roce 1979 dale rozpracovany S. Kobasovou. Odolnost typu hardiness vykazuji
ve vyss§i mife 0soby s pocitem, Ze je v jejich silach zvladat a ovladat déni kolem sebe, pro
néz je zména spiSe vyzvou nez ohrozenim, a které vykazuji osobni zaujeti pro véci, v nichz
se angazuji, tj. v&ii v jejich smysl. ,, Pri optimalné rozvinutych komponentech hardiness
Jjedinec pohlizi sam na sebe jako na aktivniho ucastnika deni, ktery do néj miize ucinné
zasdhnout a tak ovlivnit i zvlddnout pristt vvoj.“>* Koncept hardiness byl v Tezauru
pojmi Americké psychologické asociace uzivan az do roku 2003 k popisu psychické
resilience.”” Vagnerova® mluvi o odolnosti hardiness jako o vyjadieni stupn& odolnosti,
kdezto resilienci chape jako schopnost pruzné reagovat na stresové situace.

Sence of coherence je koncept, ktery se objevil v souvislosti s orientaci na salutogenezi
(tj. na procesy, podporujici zdravi). Jeho autor A. Antonovsky zkoumal zdravotni stav
véziil koncentracnich taborti. Zaméfil se na ty, kteti véznéni prestali bez zdravotni Gjmy, a
hledal spole¢ny rys, ktery jim to umoznil. Toto ,,védomi souvztaznosti“ Castéji sence of
koherence, je stabilni pocit duvéry, Ze to, co se déje, je srozumitelné, Ze osoba ve stresu je
schopna feSit a zvladnout obtizné situace, s nimiz se setka, a ze zatézové situace maji spise
charakter vyzvy nez bfemene.

Koncept prospivani O Learyho a Ickovicse z roku 1995 ptichazi s novou myslenkou,
ze zatézova situace nemusi jedince jen ohrozovat, ale miize napomoci i jeho rozvoji.

Lepore a Revenson ve své stati z roku 2006, zabyvajici se posttraumatickym vyvojem,
popisuji resilienci jako multidimenzionalni koncept a tfi dimenze definuji jako: rekuperaci,
rekonfiguraci a rezistenci. Svou koncepci pfiblizuji alegorii stromu v silném vétru.
Piestane-li vitr vat, strom se napiimi (vrati) do své ptivodni polohy — névrat (récuperation).
O rezisteci (résistance) jde, kdyZz strom vétru Celi ve své obvyklé vzpiimené poloze.
Rekonfiguraci (reconfiguration) je minén proces, V némz se strom nejen do¢asné vychyli
ze své pozice, ale nadto zméni formu. Rekuperace je tudiZz ndvratem k piedstresovému ¢i
ptredtraumatickému stavu.

Navzdory riznym nazorum se Lepore a Revenson domnivaji, Ze za resilientni mohou
byt povaZzovany i osoby, které se k piedtraumatickému stavu nevrati ihned, ale potfebuji
delsi ¢as na zotaveni. Podle Bonanna je rezistence ptetrvavani normalnich funkci jedince

pted, v pribéhu, po a dlouhodobé po proziti stresové situace. S timto ndzorem polemizuji

L PAULIK, Karel. 2010. s. 109
%2 CYRULNIK, Boris et Gérard JORLAND. 2012.
% VAGNEROVA, Marie. 2010.
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jiz zminovani autofi konceptu Lepore a Revenson a poznamenavaji, ze utrpeni po proziti
traumatu nebo stresové situace je nevyhnutelné. Piipadna absence bolesti v takové situaci
svéd¢i o patologii. Rekonfigurace se dostavuje u osob schopnych zménit Své vnimani,
piesvédceni a chovani tak, aby se mohly adaptovat na traumatizujici situace a snad 1 1épe
vzdorovat traumatim piistim. Vysledkem rekonfigurace vSak mohou byt jak pozitivni, tak

sy 94
negativnl zmeny.

7.4 VVyvoj konceptu resilience
Vyvoj pristupu k resilienci by se dal teoreticky rozdé€lit na tii etapy: obdobi vzniku

konceptu, obdobi vyzkumné a obdobi aplikace.

Resilience se stala pfedmétem zajmu psychologie Vv poloviné 20. stoleti, kdyz John a
Jeanne Blockovi obhajovali své habilita¢ni prace na univerzité¢ ve Stanfordu. Jejich prace
obsahovaly koncept resilience Ja. Blockovi koncept resilience upiesnili v roce 1980, kdy ji
definovali jako jednu ze slozek adaptace. Resilience Ja odpovidala schopnosti pruzné a
dimysIné se adaptovat na vnitini i vnéjsi stresové podnéty. V uz8im smyslu pak resilience
predstavovala specificky néstroj — rys osobnosti umoziujici jedinci ménit aroveii kontroly
Ja. Stupen této kontroly se projevuje ve zpisobu, jakym ¢loveék celi jak momentalnim, tak
dlouhodobym narokdm okoli, jak v nich dovede fungovat a formuje je. V pocate¢nim
stadiu byla tedy resilience nahlizena jako trvalejSi osobnostni rys, ktery svého nositele
predisponoval k adaptivnimu vyvoji.

Studium resilience zacalo sérii tfi velkych vyzkumt déti v podminkach ohroZzujicich
jejich vyvoj:

1. Longitudinalni vyzkum Emmy Wernerové z Kalifornské university v Davisu a
mistni klinické psycholozky Ruth Smithové na Havajském ostrové Kauai. Tento
vyzkum probihal v letech 1971 — 2001 na kohorté¢ 837 novorozenct, z nichZ vétSina
byla sledovéana do véku 40 let.

2. Studie vedené v letech 1971 — 1982 psychologem Normanem Garmezym, ktery se
Vv projektu ,,Minnesota Risk* zabyval vyvojem déti schizofrenik.

3. Klinicky a epidemiologicky vyzkum déti z chudych ¢asti Londyna a ze zemédélské
Casti ostrova Wight, realizovany Michaelem Rutterem na konci 70. a zacatku 80. let

20. stoleti.

% CYRULNIK, Boris et Gérard JORLAND. 2012.
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Zminéné vyzkumy umoznily stanovit rizikové a protektivni faktory, definovat kritéria
adaptace, a dovolily badatelim opustit prvotni staticky model resilience, chapane jako
osobnostni rys, ve prospéch modelu procesualniho. Resilience je nahlizena jako d¢&j, ktery
je vysledkem interakci mezi individuem a jeho okolim, tedy jako proces, ktery jedinci
umoznuje vyrovnavat se se stresovymi situacemi.

Nad to se toto druhé obdobi rozvoje vyzkumu resilience vyznacuje jest¢ dalSim
vyvojem poznatkil a pfistupi:

> studium resilience se z vyvojové problematiky postupné zaméfilo na béh celého

lidského Zivota;

» od problematiky resilience jednotlivct doslo k rozsiteni studii na socialni skupiny

(zejména na rodiny), komunity a na spole¢nost;

» badatelé se zaméfili i na univerzalni a kulturné specifické znaky resilience;

> od 90. let 20. stoleti jsou zpracovany i evalua¢ni nastroje.

Ve tieti etapé, tj. v soucasnosti, se od vyzkumu piechazi k aplikaci. Na bazi ziskanych
poznatkii, lze ovlivilovat pfirozeny proces resilience rozvijenim preventivnich a
protektivnich faktorit u ohroZenych osob. Jde tedy o snahu zmirnit anebo odstranit
negativni dopady stresovych situaci na zdravi ¢lovéka. Souvislost mezi stresem a zménami
v imunitnim, pohybovém, kardiovaskularnim a centrdlnim nervovém sytému jsou
prokazany jiz od 80. let 20. stoleti. Novéjsi vyzkumy dopliuji, ze akutni stres vede

k vzestupu ¢innosti imunitniho systému, kdezto chronicky stres jeho ¢innost oslabuje.95

7.5 Vymezeni pojmu resilience
Serban lonescku ve své stati o resilienci uvadi, Ze byt je o tento koncept mezi badateli

velky zajem, a prestoze v poloviné roku 2013 bylo v databazi Americké psychologické
asociace téméf sedm tisic dokumentl tematicky zaméfenych na resilienci, neexistuje dosud
jeji jednotné vymezeni.*® D4 se fict, Ze neni jasny ani vztah mezi koncepty resilience a
odolnosti. Zatimco néktefi autofi je povazuji za synonyma®’, jini mezi nimi rozliduji nebo
0 nich uvazuji pouze v urovni osobnostnich rysi. Novotny shrnuje, Ze: ,,(...) pres pojeti
resilience jako psychické odolnosti — se v pritbéhu stile podrobnéjsiho zkoumdni dané

problematiky dostavilo zjiszeni, ze soucasné definice neplati (nebo neplati iipiné). “®

% SOLCOVA, Iva. 2008.

% JULIEN-GAUTHIER, Francine et Colette JOURDAN-IONESCU (dir.). 2015.
" KEBZA, Vladimir. 2009.; SOLCOVA, 1. 2009.

% NOVOTNY, Jan Sebastian. 2010. s. 84
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A piichazi s poZzadavkem: hled&ni konsenzu v otdzkach co resilience je, jak funguje a
Z ¢eho se sklada.

V piedchozim textu byl popsan vyvoj konceptu resilience od osobnostniho rysu
k procesualnimu pojeti. V praxi to znamena, Ze ji lze nahlizet obdma zptsoby. Solcova
navrhuje, aby termin resilience oznacoval ,,(...) dynamicky proces, kterym jedinec dosahuje
pozitivni adaptace pri vystaveni nepfizni (...)%, kdeZto osobnostni rysy, které s resilienci

souvisi nazyvat odolnost ve smyslu odolnosti typu hardiness ¢i sence of coherence.

7.5.1 Resilience jako osobnostni rysy

I kdyz vyvoj pojeti resilience dospél k jejimu procesualnimu popisu, Ize se stéle setkat
i Sjejim vymezenim jako souboru piedpokladii nebo osobnostnich ryst usnadiujicich
zvladani stresovych a traumatickych situaci. Vymezeni znaki resilience v tomto smyslu
existuje celd fada. Patfi k nim jak obecné&jsi vymezeni pomoci konceptti typu hardiness ¢i
sence of coherence, tak i vy&ty vlastnosti resilientni osobnosti. Anautova™® uvadi profil
resilientniho jedince podle Cyrulnika. Jako vlastnosti, napomahajici ptestat obtiznou
situaci, akcentuje: vysSi inteligenci, autonomii a efektivitu ve vztazich s okolim, pocit
sebeucty, socialni adaptabilitu a empatii, schopnost pfedvidat a planovat a smysl pro
humor. Podobné vlastnosti resilientni osobnosti uvadi i Vagnerova™™ a dodéva, e taci lidé
jsou uspéSni v riznych oblastech, vykazuji pfiméfenou spokojenost, primérnou
svédomitost a vstiicnost. Novotny'® upozoriiuje, ze neni konsensus ani v otazce, ma-li
resilientni jedinec vynikat ve vSech oblastech nebo je-li mozné, aby nedostatky v oblasti
jedné kompenzoval vysSi odolnosti v oblastech jinych. Paulik zminuje Ungarovu definici,
ktera je vyCtem vlastnosti potencionalné UspéSného jedince i popisem podporujiciho
prostiedi, vnémz se jeho schopnosti mohly rozvinout. V jeho pojeti je resilience:
,,schopnost jedince usmernovat (navigate) se (a sviij zivot) smérem ke zdravi podporujicim
zdrojum a zaroven schopnost jedincovy rodiny, spolecnosti a kultury poskytnout tyto zdroje
(kulturné) smysluplnym zpiisobem.“ ** Rada podobnych definic resilience zdiraziuje
predevsim hledisko uspéSné adaptace v neptiznivych podminkach a aktivni pfistup jedince
k feSeni obtizi.

Piestoze je pohled na resilienci, jako na soubor osobnostnich charakteristik jedince,

podporujicich jeho uspéSnost v zatézovych situacich stidle nevyjasnény, lze fici, Ze

% SOLCOVA, Iva. 2009. s. 13

100 ANAUT, Marie. 2013.

101 \/AGNEROVA, Marie. 2010.

102 NOVOTNY, Jan Sebastian. 2010.
103 pAULIK, Karel. 2012. s. 29
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uzitecnost takového vyctu vlastnosti miizeme spatfovat v tom, ze je de facto prehledem
»Vvyzbroje*, kterou ma ¢lovék k dispozici v okamziku stietu s neptizni osudu. DalSimi

zdroji resilience jsou pak jeho zdravotni stav, fyzicka kondice a socialni opory.

7.5.2 Resilience jako proces
Studie pohliZejici na resilienci jako na proces, se koncentruji na jeji dynamiku a

multifaktorialni aspekty. Takovéto pfistupy se jako prvni objevily na poli vyvojové
psychologie a ve vazbé na psychologii zdravi, tedy v proudech psychologie, v nichz je
dilezité postihnout udalosti v jejich pohybu (vyvoji). Ve vyvojovém pohledu sice nemiize
byt proces resilience poznan definitivné, na druhou stranu se vSak nabizi moznost odhalit
jeho variabilitu v pribéhu celého lidského zivota. Je totiz patrné, Zze v riznych vyvojovych
fazich cloveka hrozi 1 jim odpovidajici rizika. Rlizna vyvojova obdobi, stejn¢ jako odlisna
prostiedi, vyzaduji rizné resilientni rysy. V ¢ase se navic méni i charakter hrozicich rizik.
Zachycenti resilience, jako dynamického proménlivého procesu, odvijejiciho se v Case,
umoziuji longitudinalni vyzkumy a vyzkumy retrospektivni. Na pozadi téchto vyzkumu se
proces resilience uz nejevi jako neménny déj, v némz jednou dosazena uroven rozvoje
nemuze byt ztracena. Naopak, prubéh resilience v Case variuje v souladu s okolnostmi
zivotniho béhu jedince. Je ovliviiovan socialnim okolim a kulturnim kontextem. Koncept
resilience v procesualnim pojeti piindsi ,,pozadavek” stietu Cloveéka se skuteénym
zavaznym rizikem ve specifickych podminkéch, v nichZ se tento jedinec pohybuje. Bez
,vystaveni nepiizni“ by se opét jednalo jen o vycet resilientnich vlastnosti. Avsak ono
vystaveni nebezpeci neni jednoznac¢né definovano. Novotny104 V této souvislosti hovoii
o statistickém a aktualnim riziku. Jako ptiklad uvadi, ze dle statistik 65% déti uzivatel
drog miva psychické problémy a klade si otazku, jestli zbyvajicich 35% déti muze byt
automaticky oznaceno za resilientni. Soucasné se pta, ma-li jit o riziko objektivni ¢i o jev,
ktery je jako riziko vyhodnocen subjektivné. Tato otazka se v souvislosti s pfedchozim
pojednanim o stresu jevi jako velmi dulezita. Pokud by totiz bylo k ,,prokazani* resilience
nutno doloZit objektivni riziko, stal by se tento koncept nekompatibilni s vétSinou teorii
stresu, které pracuji i s vnitinimi stresory.
Piikladem procesualniho pojeti resilience, které se snazi zodpovédét svrchu polozené

otazky, miize byt piistup tymu badateli Pourtois, Humbeeck a Desmet, ktefi nabizeji

104 NOVOTNY, Jan Sebastian. 2010.
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komplexni pojeti procesu resilience.'® Autofi stanovili &tyfi nutné a dostacujici podminky
procesu resilience:

» Identifikace traumatu nebo zranéni — jedinec si musi byt védom, ze utrp€l zranéni ve
form¢ silného Soku nebo dlouhodobych utrap. Tato situace se v mysli postiZzeného
projevuje jako stav, ktery piekracuje Unosnou miru pro jeho psychiku. PostiZzeny
ztraci dojem kontinuity své existence a pod tlakem traumatu je nucen ji od zakladu
piehodnotit.

» Rozvinuti rezisten¢ni nebo ustupové strategie — Clovék se snazi prekonat pocity
zdéSeni a Soku. Sila, kterou jedinec vynaklada, aby jej pusobeni traumatického
zazitku zcela nezahltilo, spousti bud’ rezisten¢ni ¢i Gistupovou strategii.

» Vyvojovy potencial zistava zachovan — navzdory utrpénym $kodam ztstal zachovan
¢i alespon ¢astecné uchranén vyvojovy potencial. Proces resilience vlastn¢ znamena,
ze stresova situace neni nepfekonatelnou piekazkou, kterd by ucinila dalsi
osobnostni rozvoj a prospivani nepfedstavitelnymi.

» Sklon k osobnimu rozvoji a prospivani — jedinec sleduje svijj individualné originalni
smér vyvoje a prospivani.

Vedle nutnych a dostate¢nych znaki resilience vytvofili autofi 1 spekulativni teoreticky
model dvanécti psychosocialnich potieb, které povazuji za indikatory osobnostniho vyvoje
jedince. Predpokladaji, Ze na podklad¢ tohoto modelu je mozné zhodnotit zpusob, jimz
jedinec uspokojuje své afektivni, kognitivni, socialni a konativni potieby. Rozviji svou
identitu v procesech lasky, zavrSeni, osamostatnéni a tvorby nazort, jeZ podporuji
prospivani a soundlezitost s lidmi, s nimiZ sdili hodnotovy systém. Autofi maji za to, Ze
v piipadé konfrontace sextrémnimi Zivotnimi podminkami, nebo proZije-li ¢lovék
extrémni stres, nedokaze dale milovat a vé&fit ve smysl. Radéji se vzda vSech forem
autonomie a opusti sdilene hodnoty. Dojde-li k procesu resilience, stane se Zivot mezi
lidmi ve smysluplném svét€¢ opét moznym. Vyvoje identity lze znovu dosdhnout
prostiednictvim napliiovani psychosocialnich potieb.

Pokud k procesu resilience nedojde, propadne se jedinec do deprivace potieb, coz vede
ke zhrouceni jeho identity. V emocionalni roviné zakou$i pocity nejistoty, odmitnuti a
beznadéje. V Urovni kognitivni upada do letargie, pasivity a nete¢nosti. V sociélni oblasti
je prospivani znemoznéno prozivanim izolace a zneucténi. V konativni sféfe zaujima

jedinec postoje pokoteni a vy€lenéni dale prohlubujici jeho izolaci. V této situaci se ¢lovek

15 POURTOIS, Jean-Pierre, Bruno HUMBEECK et Huguette DESMET. 2012.
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ocita na kiizovatce. MoZnymi cestami je zastat stat (desistence - rezignace na dalSi rozvoj),
drzet se (rezistence — udrzeni sméru rozvoje ve stavu jako pted traumatem), vydat se zpét
(deésilience — pokraovani traumatickych zranéni, ztrata duvéry, optimismu, nadéje a
negativni sebehodnoceni) nebo vydat se vpied (resilience). Resilience v tomto modelu
znamena opétovné nastartovani individudlniho rozvoje a prospivani, zaloZzené na
zkuSenostech ze stresové situace. Autofi upozorfiuji, ze nastoupeni nového rozvoje, po
zazitku silného stresu, nemusi byt vzdy jasné a ptimé. Clovék mize napiiklad na nékteré
oblasti sveho rozvoje rezignovat a vice se realizovat v jinych. Jde vzdy o generalni smér.
Koncept autorti obsahuje fadu diagnostickych néstroji, umozilujicich zjistit, ve kterych

oblastech doslo k blokaci uspokojovani potieb a najit podnéty k naprave.

7.6 Resilience a zranitelnost
Vyraz vulnerabilita ma ptivod v latinském slové vulneratio — zranéni. O vulnerabilité

1ze hovofit jako o zvySené citlivosti ke stresorim v Urovni fyzické i psychické. Spole¢né
s charakterem pusobiciho stresoru rozhoduje o dasledcich vzniklého stresu. Jedna se
0 nachylnost k obtizim fyzického i psychického charakteru, kterou Ize soucasné chépat
jako dusledek i pfi¢inu naruseni adaptacniho procesu, snizeni jeho efektivity nebo jeho
uplného selhani.

Vulnerabilitu ovlivitujyi jak vlivy ontogenetické, tak ptredchozi zZivotni zkuSenosti
jedince. Zpusobuje citlivost a slabost zjevnou i latentni, okamzitou ¢i pozdé¢ji se
projevujici. Muze byt chapana jako nemoznost, nebo nedostacivost vzdorovat neptiznivym
vlivim okoli. Pfi¢iny zranitelnosti byvaji spatfovany v predispozicich genetickych,
biologickych ¢i psychosocialnich. Mohou ji ovlivnit i télesna onemocnéni nebo poskozeni.
Vrozené dispozice, na zakladé nichz vznikaji rizna onemocnéni, se oznacuji jako diatéza

& genetickd vulnerabilita. Paulik'®

referuje o konceptu primarni (konstitu¢ni)
vulnerability a vulnerability sekundarni badatelt Brandstitera a von Eye. Dle jejich nazoru
primarni vulnerabilitu ziskdvdme v prvnim roce zZivota. Pozdéji na ni navazuje zranitelnost
sekundarni vznikla v procesu socialniho uceni a pusobenim nezadoucich vyvojovych vlivi.
U déti se muze vulnerabilita rozvinout setk&dnim srizikovymi faktory, tj. stresovymi
situacemi nebo setrvavanim v podminkach zvySujicich pravdépodobnost rozvoje
psychickych poruch nebo ohroZujicich adaptaci ditéte. Jak potvrzuje fada piipada déti,
konfrontovanych se srovnatelnymi rizikovymi faktory rozvoje zranitelnosti, samotné

setkéni s ohrozujicimi faktory k rozvoji vulnerability nestaci.

106 pAULIK, Karel. 2010.
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Jiné ¢lenéni navrhuje Berlow™ . Rozliduje obecnou biologickou vulnerabilitu danou
pusobenim neptiznivych genetickych ¢initelti, dale obecnou psychologickou vulnerabilitu
utvafenou od raného détstvi negativnimi zkuSenostmi jedince spojenymi s nemoznosti
kontrolovat prubéh dilezitych Zivotnich udalosti. Tento druh zkuSenosti muze vyvolat i
funkéni zmény v mozku. Poslednim typem je psychologicka vulnerabilita, kterd se formuje
Vv ranych fazich vyvoje pod tlakem ohrozeni ze strany diilezitych osob.

Podobnym vyvojem, jakym prosly koncepty resilience, tedy od zjistovani dispozic
subjektu k objevu interaktivity mezi subjektem a jeho okolim, proSel i model vulnerability.
Anautova’® ve svém pojednani o resilienci zmifiuje Anthonyho, ktery v 70. letech
prostiednictvim vyzkumt s détmi zjistil, Ze déti vystavené stejnym rizikovym faktorim
vykazuji rozdilnou troven vulnerability. K vysvétleni tohoto jevu nabidl metaforu o tiech
panenkach z riznych materiald, které utrzi stejné silnou ranu kladivem. Zatimco sklenéna
panenka se rozleti na kusy a plastova bude navzdy oznafena nesmazatelnou jizvou,
panenka z oceli zlstane beze stop nebo jen s nékolika zanedbatelnymi $krabanci. Anthony
vyslovil domnénku, ze vulnerabilitu déti ovliviiuji proménné genetické a konstitucni
odlisnosti, psychické choroby, traumata a vyvojove krize, atp. Anthonyho piistup zustal
zaméfeny na subjekt a miru jeho zranitelnosti, aniz by bral v Uvahu jeho interakce
s okolim. Metaforu s panenkami rozvinul v roce 1999 francouzsky badatel Manciaux, ktery
do ni zahrnul jesté vlivy prostredi, ¢imz vytvoiil model blizsi konceptu resilience. V pojeti,
které predstavil Manciaux, jsou panenky hazeny na zem a rozbiji-li se ¢i ne zavisi na:
tvrdosti podlahy, sile hodu a materialu, z néhoz jsou vyrobeny. V tomto pojeti podlaha
reprezentuje prostiedi, hod predstavuje zatézovou situaci a material, z néhoz je panenka
zhotovena, symbolizuje uroven zranitelnosti jedince.

Na vulnerabilitu lze nahlizet ze dvou hlavnich sméri. Na jedné stran¢ je tfeba
piihlédnout ke zranitelnosti jedince, tedy k jeho osobnostnim charakteristikam, vyvoji a
eventualni genetické predispozici. Z druhé strany je nutno vzit v potaz zranitelnost
svazanou s jeho okolim, tedy snaruSenymi vztahy a nedostatky prostiedi, v némz se
pohybuje. To se tyka zejména vztaht v roding, kvality dalSich socialnich vazeb, socialniho
statusu, socialné¢ ekonomického postaveni a struktury rodiny (Uplné, netiplna rodina apod.),
rodinnych konflikti, zpisobl jejich feSeni atd., ale i o SirSich socioekonomickych

kontextu.

W pAULIK, Karel. 2010.
108 ANAUT, Marie. 2013.
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Z porovnani uvedenych konceptt je ziejmé, Ze zatimco modely vulnerability zamétené
pouze na slabiny na strané jedince, odpovidaji nékterym rizikovym faktoram resilience,
komplexnéjsi model Auntové zahrnujici rovnéz vlivy prostfedi a udalosti v ném tvofi,

v jistém smyslu, konceptu resilience protipol.

7.7Resilience u véznénych osob
Jak vidno, popsané koncepty resilience se u riznych autort ¢asto vyrazné 1isi. To, co

by badatel¢, kteti vkladaji mezi pojmy resilience a odolnost rovnitko, bez vahani oznacili
za resilienci, by ti, ktefi o¢ekavaji v posttraumatickém vyvoji specificky rozvoj obohaceny
0 zkuSenost z prozité nepfizné osudu, nazvali pouhou rezistenci.

Budeme-li o resilisenci uvaZzovat tak, Ze se jedna o minulou adaptaci na stres
nasledovanou aktivnim Zivotem obohacenym o prozitek zatézové situace a jejiho
uspésného feseni, potom je tfeba povazovat za resilientni vSechny osobnosti, které véznéni
ptekonaly bez trvalych nésledkii znemoznujicich jim aktivné Zit mezi lidmi.

Pro ucely této prace, ktera si mj. klade za cil najit prvky resilience v davno minulé
zivotni historii Ceskoslovenskych politickych véziil, se jako uzitecnéjsi jevi soustiedit se
pfedevsim na zdroje resilience, tedy na faktory, které mohly odolnost véznéného Vv tézkych

chvilich posilovat.
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8 Politicti vézni a socialni prace

Dne 17. listopadu 2011 vstoupil v platnost zakon o ucastnicich odboje a odporu proti
komunismu. Tim bylo po dvaceti dvou letech od udalosti na Narodni tfidé uznano pravo
obcant, kteti v letech 1948 — 1989 aktivné vystoupili proti totalitni moci, na statut
ucastnika odboje ¢ili vojenského veterana. Je smutnou okolnosti, Ze k oficialnimu uznani
zasluh této skupiny lidi dochédzi az v dobég, kdy je drtiva ¢ast z nich mrtva a vétsina
ostatnich se nachazi za hranici dichodového véku.

V této situaci se samoziejmé nabizi moznost pojednat o perspektivach socialni prace
s touto specifickou skupinou osob. Nejde vSak 0 moznost jedinou. Vnimame-li socialni
praci v SirSim smyslu jako aplikovanou spole¢enskovédni disciplinu: ,,(...) i oblast
praktické cinnosti, jejiz naplni je odhalovani, vysvétlovani a ndaprava soc. problémii, a to
pri uplatinovani spol. solidarity a naplnovani individualniho lidského potencialu. « 109
snadno dojdeme k zavéru, Ze zde je i moznost pravé opacna, a to Vyuziti potenciall
aktivnich bojovnikt proti nesvobodé k obohaceni zivoti druhych lidi, ktefi touto
zkuSenosti nedisponuji.

Zvlastnosti nasSich narodnich d¢jin je fakt, ze je v nich fada peclivé ukrytych a fada
¢ernobilych pribéhi a postav. Postaveni nékterych nasich historickych osobnosti je vcelku
stabilni a se zlou by se potazal, kdo by jim chtél otfast (napt. dvojice Jan Hus — Zikmund
Lucembursky), pohled na jiné se méni v ¢ase (napf. ptislusnici zapadniho odboje za druhé
svétové valky), a o daldich se rad&ji viibec nemluvi (cca pildruhého milionu Cecht
bojujicich pied sto lety v rakousko-uherskych uniformach). Predstavme si na lizku
psychoanalytika né¢koho, kdo by podobnym zptisobem zachazel se svou Zivotni historii.

Jednou ze skupin, jejiz obecné vniméni se v pribéhu uplynulych dvaceti dvou let
zmeénilo v pozitivni, jsou pravé aktivni bojovnici s totalitnim rezimem. Lidé, ktefi sice
neotaceli koly dé&jin jako postavy tzv. velké historie, ale zato se s déjinami osobné setkali.
Jak jiz bylo feéeno, o socialni praci se da uvazovat jak smérem k této skupiné, tak o vyuZziti
ucastniki této viny odboje k pomoci vétsinové spolecnosti. Neda se prehlédnout, ze samo
vyuziti této skupiny K praci pro spolecnost je pro jeji piislusniky ocenénim a nabidkou
dalSiho smyslu (i jisté zakotveni ¢lovéka v nové nalezeném smyslu Ize povazovat za cil
hodny sociélniho pracovnika).

Jejich uloha pro nés je jasna. Moci se setkat s oby¢ejnymi lidmi, do jejichz zivoti

zasahla totalitni moc, pochopit, Ze jsou jedni z nas, vzit se do jejich osudd, a na podkladé

109 HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. 2004. s. 446
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této zkuSenosti snad zproblematizovat vlastni ¢ernobilé vidéni svéta. Jsou to vlastné,
opomeneme-li veterany misi NATO, posledni generace Zijicich bojovnikii za svobodu.

Dé se fici, ze ucastnici tzv. tfetiho odboje mohou predavat dalSim generacim 1 jisté
»hodnotové poselstvi®. Jsou to lidé, ktefi zpravidla véfili ve svobodu a diistojnost ¢lovéka a
v ramci této viry i konali. Zde Ize poukézat na to, Ze v sou¢asné Ceské republice Zijeme ve
spole¢nosti, ktera se pouze pomalu uci ,,ob¢anské angazovanosti“ a nutnosti ,,vzit vlastni
osud do svych rukou“. Byvali disidenti by nam nezifidka mohli jit pfikladem. Za
inspirativni lze povazovat i jejich schopnost nevzdavat se a bojovat i v situaci, kdy se
veskeré snahy mohou zdat jako marné. Autor prace si dokaze predstavit napiiklad zapojeni
ucastniki tretitho odboje do strukturovaného programu piednasek na Skolach (sttednich ¢i
vysokych). Za velmi cenné snahy lze oznacit 1 snahu zachytit zivou zkuSenost odpirct
rezimu a vytvofit tak jakysi ,,archiv®, hovofici skrze individualni hlasy o tutlaku totalit
minulého stoleti (naptiklad aktivity spolku Post bellum atp.).

V této souvislosti lze uvést i moznost systematického sledovani a zkouméni jistého
typu chovani lidi, mize se jednat napiiklad o tzv. hrdinstvi. Slavny socidlni védec
Zimbardo, ktery se v ramci svych vyzkumi zabyval zlem, se v poslednich letech vénuje
otazce po tom, jak se lidé stavaji hrdiny a pro¢ (v Ceském kontextu lze uvést naptiklad
snahu tzv. ,,Galerie Ne*). Podobny ,,soubor* pfibehii by tak mohl slouzit i ndm vSem,

napiiklad poukazem na to, Ze v uréité zZivotni situaci ma hluboky smysl a vyznam fici ,,ne‘.
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9 Metodologicka Cast

9.1 Cile vyzkumné sondy
Obsahem empirické ¢asti diplomoveé prace je kvalitativni vyzkumna sonda zaméfena na

proZivani stresu, adaptaci a na zdroje resilience politickych véznu, kteti prosli véznicemi
socialistického Ceskoslovenska v 70. a 80. letech minulého stoleti. Ke sbéru dat slouzil
polostrukturovany rozhovor a k jejich analyze byla pouZzita Interpretativni
fenomenologicka analyza (IPA).

Vyzkumné rozhovory probéhly s celkem péti participanty, ktefi byli mezi lety 1970 az
1981 nejméné jednou odsouzeni k nepodminénému trestu odnéti svobody a trest vykonali.

Na zéakladg cile vyzkumu byly stanoveny ti hlavni vyzkumné okruhy:

1. Jak politicti vézni prozivali stres a co jej zptisobovalo?

2. Jak se adaptovali na podminky vézeni?

3. Jaké byly zdroje jejich resilience?

9.2 Metoda analyzy dat
V ramci analyzy dat byla pouzita Interpretativni fenomenologicka analyza (IPA). Tato

kvalitativni vyzkumna metoda, rozvijend od 90. let 20. stoleti J. A. Smithem, umoziuje
piiblizeni Kk vyznamum, které konkrétni ¢lovék piipisuje svym zkuSenostem s urcitymi
podminkami ¢i situacemi. IPA byva suspéchem pouzivana tam, kde je prfedmétem
vyzkumu neobvykla skupina ¢i situace. Vzhledem k tomu, Ze analyza textu je zaroven jeho
interpretaci, jsou ucastniky vyzkumu participant i vyzkumnik, véetné jejich zkuSenosti a
pristupt ke svétu. Interpretace je tedy vysledkem jejich spolecného sdileni. Interpretacni
proces probiha ve dvou Grovnich. ,,Uastnici se snazi pochopit sviij svét; vyzkumnik se
snazi pochopit ulastniky, snaZici se pochopit sviij svét.“™° Cilem je porozuméni
zkusSenosti participanta.

Analyza probihd v péti krocich. Rozhovor je zachycen na zvukovy nosi¢, pfepsan a
opakované procitan. Pozd¢&ji, postupnou abstrakci, vznikaji tematicke celky, které jsou
nasledné propojovany do vyssich okruhti, pfeneseny do tabulky, v niz jsou uspotadany
podle témat. Nakonec jsou analyzy ptevedeny do narativni podoby. Narativni zapis shrnuje
vyznamy pfitomné ve zkuSenosti respondenta, pfi¢emz by mélo byt zietelné, co je ptivodni

citace participanta, a co je interpretace vyzkumnika.'

10 KOCVRLICHOVA, Marta. Vina. Praha: Triton, 2006. s.
1 KOUTNA KOSTIKOVA, Jana a Ivo CERMAK. 2013.
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Pii interpretaci dalSich rozhovorl je postupovano obdobng. Na zdvér jsou napii¢

analyzami vSech rozhovori hledana spole¢na témata.

9.3 Vyzkumna metoda
Ke sbéru dat byl pouzit polostrukturovany rozhovor. Jak uvadi Miovsky,'*? pred

zaCatkem rozhovoru je vhodné si pfipravit schéma, které obsahuje vyzkumné otézky, jez
budeme participantim pokladat. Cast z tdchto otazek tvoii tzv. jadro, které v rozhovoru
pouzito byt musi. Pofadi otdzek lze v priibé¢hu rozhovoru ménit, 1ze pokladat dopliujici
otazky apod. Za Uskali metody Ize povaZzovat mozné rozbiti struktury polostrukturovaného
rozhovoru napi. polozenim vysokého poctu doplnujicich otdzek nebo naopak jeho
neplanovanym ptfechodem v interview nestrukturované.

Rozhovory byly vedeny ve dvou piipadech v autorové prazské kancelafi, v byté pana
Chromého v Rakovniku, v penzionu pana Pitase v Sonové u Broumova a v Meziti¢ku
u TelCe, kde zije pan Skalicky. Az na posledn¢ uvedeny probéhly vSechny rozhovory
Vv klidném prostiedi mezi ¢tyfma o¢ima. Rozhovor s panem Skalickym jsme vedli na terase
jeho domu a byl 2x kratce pteruSen kolemjdoucimi.

Priprava vyzkumnych otazek probihala na zakladé studia paméti politickych vézit a
metodologické literatury.*™ Jejich finalni verze byla konzultovana s historikem a s vedouci
prace. Vyuziti vice zdroju pro tvorbu tzv. scénaie rozhovoru je zaroven i zpusobem, jak

zvysit validitu vyzkumné sondy.

9.4 Vybér vzorku participanti
Pro vybér participantti byla stanovena nasledujici kritéria. M¢lo se jednat o 0sobu,

ktera byla mezi roky 1969 a 1989 odsouzena k nepodminénému trestu odnéti svobody za
politicky delikt, a kterd tento trest také vykonala.

K tvorbé vyzkumného souboru byla v prvni fazi pouZita metoda prostého zamérného
vybéru. Pomoci elektronické posty bylo osloveno Sest osob, spliiujicich vySe uvedena
kritéria. S Gicasti souhlasili Petruska Susterova a Frantisek Starek. Zbytek vyzkumného
souboru pak vznikl technikou ,,snéhové koule“. Doporuceni pokracovala od Frantiska
Starka k Stanislavu Pitasovi, ktery doporucil pany Chromého a Skalického.

Takto vytvofeny vyzkumny vzorek ¢itd pét osob, coz je v souladu s doporuéenimi

uvadénymi pro tento typ prace.’** Vyzkumny soubor je vzhledem ke zkoumané

"2 MIOVSKY, Michal. 2009. )
13 TAVEL, Peter a Iva POLACKOVA SOLCOVA. 2013.
114
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problematice reprezentativni. Neni vSak reprezentativni vzhledem Kk celé populaci
politickych véziil, ktera sestavala z mnoha nazorovych proudd.

Ve vyzkumném souboru jsou Vv osobé Petrusky Susterové zastoupeni levicovi
intelektualové, intelektudlni proud je zastoupen i v osobé basnika Hefmana Chromého,
ktery byl soucasné ¢inny rovnéz na poli tzv. Druhé kultury. Zbyvajici tfi participanti jsou
ptislusniky undergroundového hnuti a jejich protireZimni ¢innost vice méné odstartovaly
az proti nim namifené¢ zasahy organti statni moci, kterd si neptala existenci neoficialni
kultury. Nezastoupeny zustavaji proudy kiestanskych aktivistii, cirkevnich predstaviteli,

X7 o o v v v . . v vr 115
starSi generace odpircii rezimu, piislusnici pravice a fada dalSich.

9.5 Zpisob zpracovani dat
Rozhovory probéhly v ¢ervnu a Cervenci 2015. Vyzkumna data byla zaznamenavana

pomoci diktafonu a ndsledné doslovné prepsana. Zachovan zlstal nespisovny jazyk,
nedokoncené véty a piefeknuti i nenavazujici pasaZze apod. Za Ucelem co nejvyssi
autenticity pirepisu byla Vtextu podtrhdna zdaraznénd slova, vyznaCeny pauzy a
zaznamenan piipadny emocionalni doprovod vypovédi. Vznikl tak soubor tzv. bohatych
dat (rich data), ktery zvySuje validitu vyzkumné sondy. Pravidla transkripce rozhovora
jsou zafazena v pfiloze.

DalSi zpracovani dat prob&hlo v duchu metodologie IPA. Kazdy z rozhovoru byl
rozebran na jednotliva subtémata, s nimiz bylo dale pracovano a vysledné analyzy byly
prevedeny i do narativni podoby. Nakonec doslo ke srovnani témat, vyskytujicich se napfti¢
jednotlivymi rozhovory - tato témata jsou uvedena v zavéreéném narativnim vystupu. Pti
horizontalni analyze dat jiz nebyly nazvy témat dale pfeformulovany, ale v narativnim

zaveéru jsou podobna témata prezentovana spolecné.

9.6 Validita a reliabilita vyzkumné sondy

Cilem validiza¢nich technik je zvysit divéryhodnost pfedkladanych zjisténi. Jedna
z moznosti validizace kvalitativniho vyzkumu je, v pfipadé rozhovort, prace s daty
verbatim tj. v jejich doslovném piepisu. Takto vznikl4 bohat4 data (rich data) mohou byt

116

jak podkladem pro tvorbu teorii, tak soucasné i jejich testem.” Verbatim rozhovori

nalezne Ctenaf v piilohach ¢.: 1 az 5 préce.

115 Tato zjednodusena typologie je dilem autora préce
18 CERMAK, 1. a I. STEPANIKIVA. 1998.
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V rdmci diplomové prace je vyuZita i tzv. metoda validizace prezentaci prukaznych
dat."” Jednd se o uvedeni dat vtakové §ifi, aby si Gtenaf sam mohl predkladané
interpretace ovefit.

Dalsim zdrojem validity muze byt sebereflexe motivaci a prekoncepci vyzkumnika.
Pouziti této metody snizuje pravdépodobnost zkresleni, kterého by se mohl badatel
dopustit na zakladé nevédomé selekce dat, ktera jej pritahuji (viz nasledujici subkapitola
»predporozumeéni problematice®).

Cilem reliability je minimalizace nahodnych a systematickych chyb. Jednou z cest
k omezeni systematickych chyb je udrzovani uplné databaze vech dat o piipadu.™® I toto

opatieni bylo v rdmci vyzkumneé sondy provedeno.

9.7 Predporozumeéni problematice

Ke zvySeni schopnosti pracovat ve fenomenologické perspektivé a zachovat

19 vhodné, jests

transparentnost vyzkumného procesu, je dle Koutné Kostikové a Cermaka
pied zapocCetim interpretace ziskanych dat, provést reflexi vlastniho vztahu k tématu
vyzkumu. Jedné se zejména o reflexi motivace vedouci k pojednani daného tématu a o
predpoklady vyzkumnika, tykajici se budoucich vysledki jeho prace. Dikladna reflexe by
meéla piinést zvySeni validity vyzkumu.

Jednou z doporudovanych metod reflexe je metoda tzv. vnitiniho dialogu.'*

Temata vzesla ze sebereflexe:

- Témata vztahujici se k motivaci:

0 Zajem o historii;

0 BliZe prozkoumat udalosti, které probihaly v letech mého dospivani, aniz
jsem o nich cokoli podrobné&jsiho védel.

- Témata spojena s predpokladanymi zjisténimi:

0 Hlavnimi pfi¢inami stresu jsou: perzekuce ze strany policejnich slozek,
zatCeni, chovani vézeniského persondlu a Sikana ze strany krimindlnich
véznu.

0 ProZivéni stresu: strach, zoufalstvi, somaticke proZitky.

0 Adaptace ve vézeni: problémy souZziti s lidmi jiné socialni skupiny, obtizné

navykani na t€Zkou praci.

U CERMAK, 1. a I. STEPANIKIVA. 1998.
18 HENDL, Jan.
119 KOUTNA KOSTIKOVA, Jana a Ivo CERMAK. 2013.
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0 Zdroje resilience jsou: rodina, spoluvézni z fad politickych vézil, védomi

smyslu zapasu.

9.8 Etické aspekty vyzkumné sondy
Vsichni uéastnici vyzkumné sondy byli informovéani o jejim téelu i o jejich cilech.
K dispozici jsou jimi podepsané informované souhlasy. Vzor informovaného souhlasu je

piilohou ¢.: 8 tato prace.
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10 Analyza rozhovori
Analyza rozhovora je podana jako jejich interpretace podloZena citacemi. Tyto citace

jsou uvadény bud doslovné, vtakovém piipad¢ jsou psany kurzivou a ohrani¢eny
uvozovkami nebo je na né odkazovano pomoci navigace v zavorce. Napi. odkaz (P1-7/11)
znamena participant ¢.:1, strana 7, fadek 11. V tomto umisténi lze odkazovany text najit
Vv piepisu rozhovort v pfilohach 1 az 5 této prace. Pro lepSi orientaci je rozhovor
S participantem ¢.: 1 uveden v pfiloze C.: 1, rozhovor s participantem ¢.:2 v ptiloze ¢.: 2

atd.

10.1 Reozhovor ¢.: 1
Prvni rozhovor probéhl s jedinou Zenou z celé skupiny participanti, s pani Petruskou

Susterovou (dale uvadénou jako participantka &i participant &.: 1). Paticipantka byla
véznéna dle vlastnich slov: ,,Bez Sestndcti dnii dva roky* (Ptiloha ¢.: 1, s. 7, tadek 11 —
dale napi: P1-7/11). Tti Ctvrtiny jejiho pobytu v napravném zatizeni (1969 — 1971)
probéhly ve vazbé.

Pobyt ve vazbé s sebou samoziejmé nese sva specifika. Jednim z nich je, Ze obvinény
stale ¢ekd na rozsudek, tj. doba konce jeho v€znéni neni pfesné ohranicena. Dal§im
rozdilem oproti vykonu trestu bylo, Ze obvinény nemusel pracovat. Oba tyto faktory jsou
z naSeho rozhovoru dobie ¢itelné v podobé pfani, aby soud probéhl co nejdiive: ,,No, tak
ja jsem si prala, aby ten soud byl, aby to néjak dopadlo. Protoze to prosté (...) VySetrovaini
trvalo dlouho.* (P1-6/12) a opakovanych stiznosti na nudu a pomalé plynuti ¢asu. ,,(...)
kdyz to srovnavam zpétné, tak asi nejhorsi byla ta nekonecna doba vazby, (...). (P1-1/14).

Po uvodnim Soku ze zatéeni a umisténi do vazby (P1-2/29) jsou dalSi zdroje stresu
patrné zejména v setkani s prostiedim véznice a s aspekty vézeniského Zivota (P1-7/17;
5/28; 12/25). K nejcastéji zminovanym tématim v rozhovoru vSak patfilo jiz zminéné
plynuti ¢asu (P1-1/14; 2/1, 2/14; 2/16; 3/24), na né&jz se diive aktivnim zivotem Zijici
participantka musela dlouho adaptovat: ,,Jd jsem védeéla, zZe tam nebudu na véky. Jako,
kdyz jsem si po roce zvykla na ten mechanismus, Ze takhle je to prosté vod rana do vecera
a prosté zase je den pry¢ a miize si ho ¢lovék vodSkrtnout. Jako to, to byl jenom problém to
preckat. * (P1-10/27).

Druhym nejéastéji uvadénym zdrojem napéti byl fakt, ze kvuli stale se prodluzujici
dobé vazby nebylo dlouho jasné, jak vysoky bude konecny trest. Nebylo tedy mozno

upnout se k n¢jakému konkrétnimu datu propusténi jako ke konci zatézové situace (P1-

5/14; 6/7; 6/12; 17/16). Nucena ne¢innost se ukazala velmi citelnym zdrojem stresu (P1-
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17/20; 2/5; 2/26), stejné jako odde€leni od blizkych (P1-4/28; 12/14) a oslabeni mateiské
role (P1-16/10).

V oblasti prozivani stresu lze zaznamenat stopy copingu zaméfeného na emoce (P-1
4/25; 16/14; 11/2). Jednou z jeho variant je srovnavani svého osudu s horSimi situacemi:
., Tak asi, asi vite, clovek si vzdycky predstavoval, jak ty vézne nebohy mucej a to. Tak jsem
méla pocit, ze je to viastné docela dobry. Nebo dobry. Blby na tom bylo jenom to, Ze to tak
dlouho trvalo. (...) No, ale jinak ja jsem néjak, (...) néjak jsem se s tim moc nezrala. Jsem
to neprozivala.** (P1-11/2) Zdrojem stresu byl i po¢ate¢ni strach z mozného nasili (P1-3/4).
Nelze nezminit pocity viny a soundlezitosti s vézni, které participantku trapily kratce po
propusténi: ,,Méla jsem takovej neurcitej pocit provinéni vuci tém spoluvézenkynim. Ja
jsem s nima nebyla néjak prilis spratelend, ale jako jsem to cejtila jako néjakou takovou
Jjako od sebe nespravedinost. Ze jako ja jsem na svobodé a voni jsou tam. (...) A piitom
Jjsme jako nebyly, nemély jsme néjaky blizky vztahy. (P1-8/5).

Adaptace jako vyrovnavani se s faktem ztraty svobody byla usnadnéna védomim rizika
uveéznéni, které tehdy podstupoval snad kazdy aktivni odpurce totalitniho rezimu: ,,Ja jsem
se pohybovala ve spolecnosti, kde to bylo celkem jasny, Ze samoziejmé takovy riziko
existuje. Clovek se musel snazit ho omezovat, coz mé pripadalo nesmysiny, protoZe jsem
vedela, zZe zaviou.... Kdyz chtéj, tak zaviou stejné. Ditkazy neditkazy. Délate, nedélate.
(P1-17/8) Svou roli zde samoziejmé sehravala i motivace (P1-12/1).

Dalsimi dulezitymi adaptacnimi tématy jsou pfizpisobeni se okolnostem vézenského
Zivota, jimiz jsou napiiklad strava, nuceny pobyt s lidmi jiné sociélni skupiny apod. (P-1
4/20; 14/11; 15/13) a jiz zminovanému rytmu vézenského zivota (P1-6/17; 10/27; 17/18).
Sem patii i hledani modu vivendi se spoluvézni (P1-18/6; 10/24).

Zdroje resilience participantky Ize hledat ve védomi podpory zvenc¢i (P1-6/26), v tom,
7e si uvédomovala svij statut nespravedlivé trestaného (P1-16/23), a moralni pfevahu nad
svymi vézniteli (P1-11/20). Vnitini oporou ji byl i ujasnény nazor na totalitni systém.
Tento nazor se ostatné vyvijel i za jejiho pobytu ve vézeni: ,,To jsem nepochybovala nikdy,
protoze pokud jsem méla néjaky, néjaky presvédceni, ze by se ten socialismus mél zlepsit,
tak jsem ho v principu ztratila, protoZe, reZzim, kterej zavird takovyhle lidi, jo a (...)
Nemyslim sebe, myslim prosté fakt ty bezbranny holky, ktery jako Sukaj za prachy.* (P1-
11/16).

Obecngjsi principy ,,resilientniho chovani* Ize vysledovat v tématech pomoci druhym
(P1-9/24; 10/18), v uvédoméni si vlastnich uspéchu v zapase s okolnostmi (P1-15/23;

15/28), a ve snaze odnést si z kazdé situace néco pozitivniho pro sebe: ,,No, tak v tom, Ze
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Jjsem si tam udélala jako porddek v tom, co chci, co nechci. Co je dobry, co je Spatny. Co je
dulezity, co neni dilezity. (...) On ten pordadek nebyl o moc jinej, nez jsem méla predtim,

ale precejenom trochu, trochu jinak to bylo. “ (P1-14/1 a 5/3).

10.2 Rozhovor ¢.: 2
Participantem ¢&.: 2 byl pan FrantiSek Starek (aka Cufas). Participant &.: 2 pochazi

z rodiny, ktera byla perzekucemi postiZena jiz za okupace (véznén starsi bratr), v 50. letech
(v€znén jeho otec) a za normalizace (véznén on i starsi bratr). Participant ¢.: 2 byl véznén
celkem tiikrat (1976 — osmimésicni vazba; 1981 — 2,5 roku nepodminéné; unor az listopad
1989). Tato fakta se promitaji jak do participantova zebticku hodnot, tak do jeho motivace
k boji s totalitou a do miry odolnosti v situaci véznéni. Sam participant uvadi jako velmi
posilyjici ,,vrcholny zazitek smyslu®, ktery mél ve vézeni: ,,Jd sem mél mozZna jednou
takovej bod, kterej bych no, s nadsazkou trosku nazval Nirvanou :D:D jako zZe sem proste,
byl sem ve vazbe, ale to bylo az v druhym krimindle, jo? Byl sem, tenk.. tehdy jsme byli rok
ve vazbe.. (...). S Jirousem a ee ((premysli)) a dalsima dvouma jesté klukama Hybkem a
Fricem a eee a ja sem se pro, jak sme sedeli, bydleli sme na cele, byl sem na cele, kde bylo
trinact lidi jo, silené namackany sme tam byli na noc jako, takze jsem se probudil v noci,
kdyz svitil uplnek primo jako skrz mrize na me, tak mé to probudilo a pak..., a tam sem mél

prosté takovy jako ten poCit, - kdyz jsme u téch pocitii, tady ses na tom spravaym misté,

tady se$, kde mas bejt, jo. To ses jo, kdyz todle délas takk todle je nevyhnutely, Ze ses tady
aa prijmi to!** (P2-4/22).

v

pobytu v NVU vézeniska prace (P2-9/29; 10/10; 10/28; 11/11), nutnost jednani s vnucenou
autoritou, predstavujici totalitni moc (P2-3/31; 4/6; 7/22) a situace probihajiciho
vySetfovani (P2-9/5; 5/18). VySetfovani bylo samoziejmé¢ zdrojem stresu i1 v piipadé
vySetfovani na svobod¢ (P2-17/7). Vzhledem k délce pobytu za miizemi vnimal tento
participant jako stres i n€které aspekty Cerstvé nabyté svobody: ,,Ten fakt toho, Ze tam si
vas nikdo, Ze tam vas nikdo nehlida, nebo Ze vas nikdo, Ze nejste v, Ze nejste jakoo ehmm
pod dohledem, pod dozorem, jako no. (...) To je, to je ted jako monent, kterej v tom
krimindle nemate, Zejo. Jo.. mizete jit, kam chcete. No, ale to vy chcete, vnitrné clovek
chce jit, mit to jako jo, ale je to, musi si na to zvyknout.” (P2-14/5). Toto téma patfilo
v nasem rozhovoru k nejfrekventovanéjsim (P2-12/12; 12/21; 13/21).

V oblasti prozivani stresu lze vysledovat coping zamétfeny na problém, a to napiiklad v

situaci, kdy si participant uvédomil nebezpeci prace s olovem a neplnénim norem védome
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usiloval o ptelozeni na trestni pracovist¢ (P2-11/1) nebo tehdy, kdyz fteSil znacnou
smyslovou deprivaci Zadosti o pastelky (P2-9/21). Stres byl prozivan i télesné: ,,(...) ty
vazebni véznice sem znal, jako ty vazebni ee ee pocity, nebo to, €0 Si ty lidi prindsej, ktery
prichazej, takhle znam z X pripadii jako jo, takze zacne zdacpa.** (P2-6/4).

Adaptaci na ztratu svobody usnadfiovalo, podobn¢ jako v ptipadech vSech ostatnich
participantti, védomi rizika zatCeni za vyvijenou ¢innost v oblasti Undergroundu (P2-4/9)
a, V piipadé tohoto participanta i dlouhodoba znalost vézenské problematiky, ziskana
v rozhovorech s propusténymi vézni Vv dobé, kdy byl na svobodé: ,,To je, tam jako
manicky, vlasaty, sme nemohli chodit do zZadnejch hospod nobl aaa ani v centru a byli sme
vytlaceny dycky na periférii, kde sme sedeéli ve stejnych hospodach, jako kriminalnici.
Takze pro mé vézeni, rovnou nebylo nic az tak ne - novyho, az tak z ¢eho bych, co bych si
neumél predstavit, jo a a hlavné sem uz tu eee vezernskou mordlku umél. Umél sem se v ni
pohybovat, jo? Umél sem se prosté v tom vézeni orientovat, hned.** (P2-1/7). O dokonalém
ptizpusobeni vézenské subkultuie (P2-7/6) svéd¢i i fakt, Ze participant udé¢lal v jistém
smyslu ,,kariéru® podle mistnich zvyklosti (P2-8/7).

Jako zdroje resilience Ize vnimat ujasnény vztah participanta k socialistické
spole¢nosti: ,,Jd sem se k tomu dokonce priznal, pri zaveérecny reci zZe k tydlety spolecnosti
skutecné zadnou uctu nechovam a aa Ze, Ze tedy ovsem je treba zkoumat, jestli si ta
spolecnost tu uctu zasluhuje.* (P2-2/10 a také dale P2-3/3), védomi, Ze je nespravedlivé
véznén (P2-14/10), zaméteni do budoucnosti ve formé piipravy dalSiho boje s totalitou
(P2-15/10; 15/31) a védomi tspéchu v zapase s vézenskym systémem (P2-11/30). Cennym
bylo rovnéz védomi sounéleZitosti s proudem odptrcu totality: ,,(...) my jsme byli vojaci
studeny valky, Zejo, Zee Ze prosté my sme udali tém komunistum co jsme nejhorsi mohli
voni nam taky.* (P2-16/30) a schopnost najit si vlastni svobodu za miizemi: ,,TO je
uctenka za to, zZe sem sedél na dire, kdyz sem si uddl to radio krystalkovy.** (P2-8/26 a
jinde P2-9/5). Spolu stouhou odnést si i ztézké situace néco pro sebe (P2-3/8),
S prozivanim n¢kterych udalosti jako hrdinského eposu (P2-4/3) a sjiz zminénou
zkusenosti ,,vrcholného zazitku smyslu“ (P2-4/22), se nepochybn¢ jednalo o velmi G¢inny

Stit proti nepiizni osudu.

10.3 Rozhovor ¢.: 3
Participantem ¢.: 3 byl pan Hefman Chromy, véznény dva roky v letech 1986 az 1988.

Hefman Chromy je nejstar$im ucastnikem této sondy (v dobé naseho rozhovoru mu bylo

67 let), a zaroven je mezi participanty jedinou osobou, ktera byla poprvé trestana az ve
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sttednim véku (39 let). Fakt, Ze tento participant mél v dob& prvniho uvéznéni fungujici
rodinu se tfemi détmi, stejné jako okolnost, ze byl v minulosti né€kolikrat ocenénym
recitatorem a basnikem, je bezpochyby jednim z diavodi, pro¢ k celému problému svého
uvéznéni pristupuje velmi citlivé s velkym zaméfenim na emocionalni prozitky.

Zdrojem nesnesitelného napéti v prvnich mésicich vazby byl pro tohoto participanta
nedostatek informaci o osudu rodiny (P3-2/9; 23/23; 24/25) a nedostatek zprav z vnéjsiho
svéta obecné, ktery se projevil v participantovych obavach, Ze jej jeho souputnici zavrhli:
., A to sem, a to pro mé bylo v téch prvnich tydnech to nejhorsi. Ja jsem si myslel teda, Ze se
na mé uplné vykaslali.” (P2-22/22). Ktomuto stavu se pripojovaly dalsi stresujici
momenty. Slo zejména o nejistotu ohledn& budouci délky trestu (P2-3/25; 5/19; 8/1) a
nejistotu plynouci z neptedvidatelnosti dalSich udalosti: ,, Mé viastné nejlip bylo vZdycky,
jakoby vecer, kdyz sem usnul, ale rano, rana byla desivy. Byla désiva. Ted’ sem nevédél, co
vilastne bude.* Situaci dale zhorSoval konfident na cele, ktery svymi komentéii vyvolaval
V participantovi vycitky ohledn¢ budouci situace rodiny a déti (P3-2/15). Pocity odfiznuti a
osaméni vyvolaly pochybnosti o smyslu boje s totalitou: ,,(...) u mé urcity pochyby
nevznikly vo tom co jsem udelal, ale vo tom jestli to mélo cely tedy smysl, Ze jo. Kdyz jsem
byl v tom vakuum, kdyz jsem opravdu si rikal, tak vono se na mé vsichni vysrali, Ze jo.*
(P3-22/7). Propusténi (P3-16/32) a nasledna izolace ze strany ,,ml¢ici vétSiny* byla dal$im
zdrojem stresu (P3-19/1).

DalSimi stresory byla anticipace zatCeni (P3-3/1), podvrzené dtkazy (P3-1/11),
prostiedi véznice (P3-26/5; 6/20), ponizovani a Sikana ze strany pracovniki SNV (P3-6/13;
8/14 a 6/22) a zejména vézenska prace (P3-13/20; 16/5; 23/28), kterd vedla v celkovém
disledku k zakouSeni pocitu netspéchu: ,,To se mi nikdy nestalo, ale tak to prosté bylo. Ja
Jjsem si na sviij pobyt nevydélal. ((velmi pohnuté)) Ja jsem. Oni prosté Cilené, ze mé chteéli
udeélat, proste clovéeka, kterej prosté neumi viibec nic. Ponizit. To samoziejmé mé vadilo a
pS. na téch Satonech a konec koncii i na ty pétce, tam §lo stéle o to, v podstaté cloveka
ponizit.* (P3-13/27).

Stres byl, zejména v prvnich mésicich do prvniho kontaktu s rodinou, proZivan jako
nesnesitelné napéti (P3-3/11; 2/28; 6/3) a byl doprovazen bolesti hlavy (P3-6/7; 7/23).
Nekteré udalosti byly patrné vytésnény: ,,Vzpomindm si jenom na toho jednoho
spoluvezne, este tam byl jeden. Ve trech jsme tam byli. ((pauza)) A mam to cely
vygumovany.““ (P3-6/9).

Navazani kontaktu s blizkymi piineslo snizeni napéti, které umoznilo lepsi adaptaci na

vézenské prostredi (P3-4/5) a prizpisobeni se rytmu vézenského zivota (P3-21/30).
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V podminkéch snizeného napéti svou roli sehréla i povaha: ,, 4 e: vitézi ve vas to, co ve vas
je. Ja mél vidycky smysl trosku pro srandu, takze e: ten smysl, ten ve mnée byl furt i v téch
nejhorsSich chvilich.* (P3-23/27). Opusténi naro¢né prace piineslo dalsi zlepSeni: ,,Zvyk
jsem si na ty, tyhlety riizny pokorovacky, ktery samozrejme, voni mé furt sledovali. To, to
vim ted, Ze jo, Ze kdyz jsem priSel na_pétku, tak tam uZ jsem byl ja naprosto v pohode.
(P3-9/16).

Mezi zdroji resilience je tieba uvést informace o rodin¢ (P3-7/7), Ze je o rodinu
postarano (P3-14/8), zpravy o podpoie ze strany dalSich odpurcu totality (P3-12/10),
veédomi, Ze je véznén nespravedliveé (P3-14/7; 27/12; 23/26), uspéchy v boji s vySetiovateli
(P3-11/12) a schopnost najit si chvile svobody za miizemi (P3-15/15). Po vyneseni
rozsudku se stala oporou i realna vidina doby konce véznéni (P3-10/8; 11/20). O resilienci
svéd¢i i okamzité zapojeni do protirezimnich aktivit po vystupu z vykonu trestu (P3-14/27
az 15/7).

V rozhovoru vyvstala i dali zajimavd témata, kterd se sledovanou problematikou
piimo nesouvisi a jsou pouze uvedena v tabulce analyzy rozhovoru. Nelze v8ak nezminit

téma prozivani jinakosti, které je spole¢né tiem z naSich participantd (P3-16/21; 33/1).

10.4 Rozhovor ¢.: 4
Participant ¢.: 4, pan Stanislav Pita$, byl mezi lety 1985 az 1989 véznén celkem tiikrat.

setkat se svou umirajici matkou (P4-2/16; 5/5): ,,Ale aleee pro mé bylo nejhorsi tohle to
no. :( I kdyz uz jsem mél naky zkusenosti s tim vézenim, tak samoziejmé ztrata jako mamy
Jjako a v tehlech podminkach a tak to bylo blby. To bylo, to jim nevodpustim.* (P4-3/32).
Tato situace mu pfinesla i vnitini konflikt, ktery prozival ve svém osamé¢lém boji za
preruseni trestu, aby se mohli s vazn¢ nemocnou matkou naposledy vidét (P4-3/11).

Ptesto, ze srizikem zatCeni kalkuloval, podobné¢ jako ostatni ticastnici této sondy,
zatCeni se neobesla bez stresu: ,,(...) nas sebrali neékde pred tou pulnoci jo, to bylo jako ze
clovek lezi v posteli joo a bouchadni na dvere a takovej jako zname z téch filmi, pomalu je
rozdeli, jo..tak to bylo takovy jako husty .. ee potom ty .. vyslechy (...) prosté to bylo takovy
neprijemny (...) " (P4-6/12). Jako stresory ve vézeni vhimal zejména zimu (P4-12/23), hlad
(P4-16/8), pobyt v neutésenych podminkach bez kontaktu s pfirodou (P4-12/21 a 7/2), a
v piipadé nocnich smén i nedostatek spanku (P4-11/7). Neptijemné pocity vyvolaval i
nedostatek soukromi, spojeny zejmeéna s vykonavanim potieb pted ostatnimi vézni (P4-8/8;

9/3), ale i prosty fakt, Ze: ,,(...) v kriminale je nejhorsi na kriminale, to Ze nikde nejste sam,
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vopravdu nikde nejste sam.** (P4-16/8). Svij dil stresu piinasela i vézenska prace (P4-1/18;
11/2; 10/3) s extrémné vysokymi normami: ,,(...) prdce na téch Satonech, kterd byla jak
tezka, jako tezka fyzicky teda hlavné jo.. a pak slo vo ten stres, kdy, kdy ty normy byly
Silené nasponovany.* (P4-10/1). Jinym zdrojem stresu byla pracovniky SNV
vyprovokovana Sikana ze strany jiného vézné (P4-9/20) nebo diim zanechany bez dozoru
(P4-8/26; 9/1).

V oblasti prozivani stresu najdeme u tohoto participanta naznaky vytésnéni nékterych
pocitl: ,, Vitbec si nevzpominam. Jooo prosté ja jsem to asi chtel, ja nevim, jestli si nékdo
tohlec ale ja asi jsem, to chtél vytésnit, joo tak proto si to nevzpominam, joo. Co.. rikam ja,
ja si vzpominam, jak vypadal ten kolega, ale jak jsem to prozival ja, ja si myslim, zZe uplné
V pohodé. Navic a jak jsem prestal kourit, tak sem tak sem ehmm byl vyrovnanéjsi,
nemyslel jsem na ty cigara.” (P4-6/7 a také P4-6/18; 21/8). Zajimavé jsou i ¢asti, v nich
paticipant hovofi o stresujicich jevech z cizi pozice, jako by neslo o n¢ho: ,,A vy jste se
nevyspal, protozee kdyz jste mél tu nocni, tak pres ten den na tom bardku je furt ten katr
jak tam, mlatej, s tim Ze jo.. aa tam je prosté furt bengal, jo.. takzee to bylo, to bylo.. to
bylo takovy neprijemny (...).** (P4-11/7 a jinde P4-15/7; 16/8; 16/19; 22/26; 1/18; 10/3).
Prozivani tsp&chu jako ,,JA“, potom ukazuje na resilientni vnimani svéta: ,, Clovék si
zvykl.. Ja sem clovek, kterej prosté si ziejmé zvykne na vsechno (...)." (P4-13/23) nebo
jinde ,,(...) kolikrdt sam nad sebou se jako si Fikam, si byl dobrej, Ze si to jako voSéfoval, ze
ses tady neposral.* (P4-14/18 a také na dalSich mistech P4-7/15; 11/18; 24/3).

V oblasti adaptace na ztratu svobody lze zminit védomi rizika zat€eni a jistou miru
pripravenosti: ,,(...) veédel jsem, zZe jestlize ee ((zamyslene)) chciju proti vétru, tak proste
musim mit - prijdou néjaky nasledky toho. Takzee jsem chodil s tou igelitkou, kde jsem mél
trestni kodexy a kartac na vlasy aa na zuby a tak néjak jsem s tim pocital a samoziejmé
(...)." (P4-1/24). Z hlediska piizptisobeni se podminkam vézeni povaZzuje participant za
dilezité sdileni cely s katolickym knézem, ktery mu pomohl piekonat nejtizive;si
okamZziky a seznamil jej s vézenskou rutinou (P4-2/3), pomohly i zkuSenosti z vojny, ktera
ma s vézenskym drilem hodné spole¢ného (12/10). K velmi dobré adaptaci na vézenskou
praci ptispéla participantova zrucnost: ,,(...) ta prdace bylo hodné neprijemna, jaa miizu
dekovat mymu otci kterej mé naucil jako takovy ty prdace rucni, byl truhlar, ze sem byl
zrucnej no ... takkk sem poméerné rychle se zaucil a zvladal sem to, ale (...).* (P4-11/21).

Zdroje resilience lze nalézt v ujasnénych hodnotach, o néz se participant opiral (P4-
14/7; 2/13), ve védomi nespravedlnosti na ném pachané, ve védomi moralni pfevahy nad

svymi vézniteli (P4-13/4 a P4-7/22; 13/1; 23/13; 23/18) a v podpoie zvenci (P4-16/14;
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13/16). Jako dilezita se jevi vlastnost, kterou sam participant nazval ,,nebyt jako ovce®, tj.
aktivné vystupovat proti piikofim a nevzdavat se, a to i v situacich, které se jinym zdaji
beznadéjné: ,,(...) ja jsem tam samoziejmé vyhlasil hladovkuu, to je kiivy obvinéni a tak
dale a aaa mé slo o to se s tou mamou rozloucit (...)"“ (P4-3/3) nebo ,,(...) jsem napsal
stiznost na prislusnika Statni bezpecnosti a ta stiznost se obratila proti mné. “ (P4-1/6 a téZ
P4-4/9; 5/19 a 7/13). Nemén¢ zasadni bylo najit si svou svobodu za mtizemi (P4-13/4;
13/7; 14/3), vira, Ze si z kazdé situace lze odnést néco dobrého pro sebe (P4-13/25; 14/29;
18/4; 18/24; 14/27), zaméfeni do budoucnosti k dalSimu boji (P4-14/25) a jiz zminéné
prozivani vlastniho tspéchu.

Podobné jako ve dvou dalSich piipadech se i zde otevielo téma jinakosti: ,,Ja Si
myslim, Ze to je to samy jako tedka v ty vesnici, joo Ze prostéé sem taky uplné jinej,

nezapadnul jsem sem a jsem tady vlastné pres 30 let. ** (P4-18/29; 18/3; 19/18).

10.5 Rozhovor ¢.: 5
Miroslav Skalicky, odsouzeny v roce 1976 Kk trestu deviti mésicti nepodminéné, se stal

participantem ¢islo 5. Pan Skalicky byl zatCen a odsouzen za spoluorganizovani koncertu
Vv Piesticich. Své zatéeni vnimal zprvu pouze jako jedno z ¢etnych zadrzeni, S nimiz mél jiz
fadu zkuSenosti. Doba zadrzeni se vSak postupné prodluzovala a situace se stavala nejistou:
. (-..) az po téch ctrnacti dnech, nebo to, sme dostali prosté ty papiry, Ze vlastné po trech
dnech, Ze na nds pada vazba, ale mohli sme se jesté vyjadrit, vodvolat a tak dal. No az
potom, kdyz tu vazbu prodluzovali, kazdych ctrnact dni se vazba prodluzovala aaa pak po
dvouch mésicich sem si Fikal, tak to uz je jasny, (...)." (P5-6/22; 6/8). DalSimi stresujicimi
momenty, které na participanta zapusobily, byla Sikana sméfovana vii¢i jeho nemocnému
spoluvézni (P5-3/3; 9/15), jemuz se snazil jeho ud¢l ulehéit. Jako vyrazny stresor
participant nékolikrat zminuje vézensky fad (P5-9/8) a vézenské prostiedi, zejména tzv.
celodenni umisténi do uzavien¢ho oddéleni, v némz travil poslednich ¢trnact dni trestu
(P5-5/5; 5/16; 8/18). Vézenska prace piedstavovala dalsi zdroj napéti (P5-2/21; 10/29). Po
navratu z vézeni a dalSich perzekucich udava jako zasadni moment k odchodu do emigrace
vyhrazky StB své rodiné: ,,Markéte nebyly jesté dva roky a to uz byla se mnou predtim
néekolikrat na vyslechu, ze sem ji, ja sem ji vzal s sebou na vyslech do Kanade, do Kadané
kviili tomu, Ze sem si myslel, Ze mi driv pusti, ale to byla blbost, mi sedéla na kliné, bylo ji
rok, no a zacli vyhrozovat, Ze nikdy nebude chodit do skoly, Ze ji muze prejet auto a ja
nevim bla, bla co vSechno moznyho, to bylo takovej vrcholovej, mom... jeden z téch

momentii (...)" (P5-18/18).
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V prozivani stresu je mozné najit stopy copingovych strategii zamétenych na emoce,
zejména jde o srovnavani svého postaveni se situaci jinych odsouzenych (P5-13/16), se
situaci politickych véznu padesatych let (P5-2/6; 4/31) a s piibéhy ze svétové romanové
Klasiky: ,,(...) sem si Cet takovy ty nejdrsnéjsi at to bylo z Francouzky revoluce a rusky
klasiky, a to k cemuz bych se uz nikdy nedostal, nebo neodhodlal a to tak tam sem rikal,
tam, tam Slo skutecné vo zivot, jo, nee my tajdle naky proste bojovat perem a kytarou (...)"
(P5-13/10). Lehka nebyla ani situace kratce po propusténi: ,, 4 tedkon sem si myslel, Ze se
na mé VSichni divaj, Sel sem tii kilometry prosté pres mésto, pak az domii nebo az domii
sem jel pésky a hrozné div, bal sem se prosté vseho toho ruchu vokolo, jo.** (P5-11/21).

V adapta¢nim procesu ocenil pomoc zkusenéjsiho spoluvézné (P5-4/18) a vyuzil své
schopnosti spokojit se s tim, co je: ,,Bylo jidlo, jidla bylo mdlo, coz mé nevadilo, tak ee
V podstate sem jed vSechno, co tam bylo, abych pravdu rek, no (...). “ (P5-11/15).

Mezi zdroji resilience Ize uvest setkavani s vnéjsim svétem pii cestach na pracovisté
(P5-10/25; 3/16), podporu civilnich spolupracovnikti (P5-10/8; 10/13), védomi délky trestu
a doby jeho vypreni (P5-10/26) nebo snahu vyjit z kazdé situace nepokoten (P5-5/29;
12/11; 12/15; 13/28). Zajimavé je, Ze v obdobi vazby se na jeho moralni podpoie podileli i
samotni pracovnici SNV, ktefi nevéfili, Ze miize byt potrestan vézenim za organizaci
koncertu (P5-4/20). Dutvod vydrzet a pokracovat v boji mu dodavalo védomi
nespravedlivého trestu (P5-9/23; 13/22) pocit moralni pievahy (P5-14/22) i podpurné akce
vyvolané dal$imi odpurci rezimu (P5-1/18).

Zajimave bylo i zde téma jinakosti (tenkrat i dnes): ,,Ja sem pravé si rikal, Ze vilastné eee
sem dumal nad tim, jesi sme utekli pred komunistama a ve skutecnosti si rikam, ne my sme
utekli nebo utekli, vodjeli, emigrovali pred ourednikama a pred, pred tou spolecnosti
celkovou, jo. Ne pred Husakem ale pred, pred proste tim lidem, ktery nebyli schopni
tolerovat, zZe taky sme, a Zze mame narok dejchat vzduch tady a deélat si svoji kultiru a Zit si

podle svyho, no.*
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11 Zavérecné shrnuti analyzy rozhovori

11.1 Stres
Lze konstatovat, Ze zdroje a proZivani stresu u osob véznénych 70. a 80. létech se lisi

podle doby vykonu trestu, jeho délky, zafazeni do napravné vychovné skupiny, podle
osobnostnich predpokladi tyto utrapy vydrzet, nasbiranych zkuSenosti z vézeniského
prostiedi a podobné. Pfes tyto rozdily je vSak mozno najit fadu momentd, na jejich
zavaznosti se paticipanti vyzkumné sondy shoduiji.

Velkym spoleénym tématem je zde nejistota. Tyka se vlastniho déni NVU, priibéhu
vySetiovani, délky trestu i déni ve svété venku. Vyjadieno slovy participantii:

P1: ,, (...)to jednou, kdyz jsem pochopila, Ze to asi neskonci nikdy, jak se zda - tomu
Jjsem samoziejmé neverila, ale v tu chvili to bylo samozrejmé neprijemny.** (P1-6/7).

P2: ,,(...) mimo to teda kazda Zenska vzdycky, kdyz sem sedel v base, tak se se mnou
kazda Zenskd, se se kerou sem byl, se se mnou rozesla. Béhem.. béhem toho, co jsem
sedel. * (P2-14/20).

P3: ,,(...) protozZe piivodné sem zacinal s Sesti mésici, t0 bylo dalsi soucdsti ty hry, ee:
odstupriovany. To bude jenom Sest mésici, to je ndkd, to vytrznost. & No pak sme se
dostali na podvraceni republiky, na prvni paragraf, ten byl vod dvou do peti. (..)“ (P3-
3/25).

P4: ,,(...) muklove to probiraj, Ze jo. Jen abych se nedostal na Bory, abych se nedostal
na Satony. To bych si to raci mrsknul, jo, a tak ddle. A ted najednou, se to zuzuje, aa jedu
na Bory, jedu na Bory. A ted’ si Fikam, vsak jo tak na Borech uz sem, tak jesté abych nesel
na ty Satony, (...).* (P4-9/24).

P5: ,Ja sem nevedél, zZe, zee budeme v krimindle, ja sem myslel, Ze jedeme jenom na
nakej vyslech a ze nas vyhodi (...).“ (P5-6/8).

DalSim vyznamnym stresorem je potieba prizpisobit se organizovanému Zivotu
zalozenému na polovojenském drilu, jehoz vedlejsim ti¢inkem byl pocit ponizeni. Na tento
faktor si stézuji Ctyfi participanti (P1; P2; a P5): ,,Donutit se to snaset je obtizny, no. (...)
Ale stejné nemdte na vybranou (...).“ (P1-12/20). Dril byl vniman jako zamérné poniZzovani
(P2-6/13) ¢i jako Sikanovani (P4-12/16) a (P5-9/8).

Prostiedi véznic stresovalo svou neuté$enosti, monoténnosti a absenci soukromi.
Véznéni stradali hladem, zimou, smyslovou deprivaci atd.

P1: ,, Pro mé tedy nebylo snadny chodit na zdachod pred nékym. ProtoZe zdachody jsou

samozrejme v cele.* (P1-5/28).
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P2: ,,(...) Spatné vidim, jako jo a to mdm taky z vazby, jo, protoZe vazba tam vam
nezhasnou jako nikdy, jako jo? (...) Prosté spite, ve svétle, zejo. *“ (P2-10/18).

P3: , Clovék se tam pomalu Stitil si nékde sednout, ponévac to bylo zasrany viechno,
takovy syrovy opravdu eklhaft. (..) 4 zima byla, samoziejmé, jo, esté v dubnu. Tahlo tam.*
(P3-10/18).

P4: ,,(...) vim, Ze mé prvni noc strcili do naky hnusny Spinavy cely (...)“ (P4-10/18).

P5: (...) dostali sme Salky, nebo eSus takovy ty nafty a krajicek chieba a aby ndam ty potkani
dali pokoj, tak se, ja sem jim to dycky nechal tam hromadku, protoze ja sem se probudil a
po tej dece lezla krysa proste takova, tak sem ji setras a voni naskdkaly zase do toho
hajzlu, ne. (P5-5/16).

Jako stresor Ize oznacit i vézeniskou praci. Tézka, ¢asto nekvalifikovana prace, byvala
vykonavana v hygienicky nevyhovujicich podminkach a normy byly nastaveny velmi
vysoko. Na podminky prace si stézuji Ctyfi z ucastnika sondy: ,,(...) tenkrat bylo, kdo
nepracoval, tak dostal naSup, zejo? Tomu to, to to soudili za to, Ze nepracuje aaa takze too
a to platilo i v norméch, splnit normy, kery byly sibenicni, jako jo?** (P2-9/29). Participant
¢.: 3 si stézuje na poruchové rozbité stroje, na nichZ se normy ani plnit nedaly (P3-9/29),
jiny hovoii o tézkych dvanactihodinovych sménach (P4-11/2) a dalSi o dlouhodobém
neplnéni norem (P5-2/21 a 10/29).

Chovani spoluvéziii, at uz ve form¢ obtéZovani, napadeni, Sikany ¢i donasecstvi,
vnimaji jako stresor Ctyfi participanti. S lidmi pfidélenymi na celu bylo ¢asto obtizné najit
spole¢nou fe¢ a doslo i k napadeni (P1-4/9), spoluvézni mohli byt udavaci (P2-9/8) ¢i
konfidenty (P3-2/15) a pracovnici SNV n¢kdy popouzeli ostatni vézné k titokiim na tzv.
»politické* (P4-9/20).

Na tyto situace reagovali vézni snahou o sniZeni stresu bud’ pfimym feSenim problému
neb oSetfovanim svych emoci tj. copingem, zaméfenym na problém nebo na emoce. | kdyz
ziejmé zalezelo na povaze problému, lze uvazovat o tom, ze v podminkach nesvobody byl
Cast&jSim coping zamétfeny na emoce. Jeho prikladem mohou byt sny a predstavy (P1-
4/25), vzpominky (P4-21/30) a srovnavani situace shor$imi piipady (P5-2/6). Stres
Vv oblasti télesnych pociti popisuje jeden z participantt jako Uporné bolesti hlavy (P3-6/7;
713), ztratu sexudlni apetence (P3-7/24) dalsi dva uvadéji zacpu (P2-6/4; 6/18 a P4-21/8).

11.2 Adaptace

K vyrovnani se se samotnym faktem ztraty svobody pomohlo vSem participantim

védomi rizika, ze za vyboceni z fad normalizované spole¢nosti mohou byt potrestani. Za
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jejich aktivitami, které je ke stfetu s totalitni moci pfivedly, lze vidét rizné motivy,
zejména védomi prava na spoluutvareni vefejného prostoru. Tyto rizné zajmy se po stietu
s totalitou slily v motivaci vydrzet nespravedlivy trest a pokracovat v zapase.

Adaptace na vézenské prostiedi probihala, podobné jako stresové reakce,
interindividualné a intersituacné rizné. Spole¢né rysy lze najit ve faktorech, které adaptaci
usnadnily.

K usnadnéni adaptace vedly predchozi informace o vézeiiském prostiedi (P2-1/7;
7/1) a role ,patrona®“ (P4-2/3; 6/23 a P5-4/18), tedy né&koho, kdo nové piichoziho
sezndmil spravidly a triky nutnymi Kk snadnému pieziti ve vézeniském systému a
subkultufe tak, aby je novacek nemusel zjistovat systémem pokus - omyl. Adaptaci na
vézenskou praci urychlovala zruénost (P4-11/21), adaptaci na organizovany vézensky
Zivot zkuSenost z vojny (P4-12/10). Adaptaci na vézenskou subkulturu mohlo napomoci i
vyuZiti schopnosti ¢i dovednosti, v tamnich podminkach specialnich, napi. znalosti prava
(P2-8/7) nebo prosté znalosti mateiského jazyka slovem i pismem: ,,(...) potom sem byl
trosku v soku, ze sem se dostal na celu kde snad sem byl ja a esté jeden ndakej Lubos
Laznicku z Jaromére, jediny dva bily, jo.. Jinak samy Cikani ... tak z toho jsem mél obavy
ale ... naopak se to ukézalo jako dobry (...) ProtozZe jsem jim psal rizny dopisy a odvolani
a tak dale takZeee jako dobry ..fakt jo.* (P4-11/9).

11.3 Zdroje resilience
Jestlize nejistota byla faktorem, ktery pfindSel mnoho napéti, tim co pomahalo, byly

naopak jistoty. Da se hovofit o vnitinich jistotach ve smyslu utfidénych hodnot a jasného
postoje k totalitni moci (P1-11/16; P2-2/10 a 3/3; P4-14/17 a 2/13), o piesvédéeni, ze trest
je nespravedlivy (P1-16/23; P3-27/12; P4-22/18; P5-9/23), o védomi vlastni moralni
ptevahy nad vézniteli (P1-11/20; P4-13/1; P5-14/2) a o pfislusnosti k vyluéné skupiné
odpurca rezimu (P2-16/23; P4-23/18) nebo politickych véznu: ,,I ja jsem byla vychovana
jako za komunismu asi kazdej nebo vychovana, prosté prijala jsem tu tradici, zZe politickej
vezer je jako néco uslechtilého, Ze je zavienej za svy presvédcent. “ (P1-9/17).

Neocenitelnymi zfejmé byly chvilky, kdy si vézen dokazal najit ,,svobodné
okamziky“ i za mtizemi: ,, (...) drzelo mé nad vodou riizny texty pisnicek, jsme si zpivali s
Cunasem ), Svatu Kardska nebo i toho Jima jooo, tak jsem si zpival, zil sem si svoje, (...)."
(P4-13/4 a dalSi P2-8/26; P3-15/15).

Velkou pomoci je pro vézné podpora. U naSich participantl se s ni mizeme setkat ve

variantdch podpory ze strany obcanskych hnuti (P1-6/26; P5-1/18) nebo stejné
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smyslejicich osob (P3-12/10), pomoci ze strany zaméstnavatele (P4-16/4), spoluvézné (P4-
2/3) nebo nékdy dokonce paradoxné od samotnych pracovnikd SNV: ,,(...) von mi v,
uklidnoval, ale i ty, ty bachari nakonec, Ze se, Ze nds musi pustit vod toho soudu, Ze nas
nemuzou vodsoudit, Ze nds nemuzou zavrit, jako jo. ((pauza 0,5 s.)) I ty bachari nam 10
rikali, takze ja sem Zil v takovym tom domnéni, ze pudeme k soudu a tam se tomu zas,
vysméjou, ty soudci to odmitnou (...). " (P4-4/20). Podporu samoziejmé poskytoval i styk
s rodinou P3-14/18).

Cennou vlastnosti byla snaha odnést si z kazdé situace néco pro sebe (P1-14/1; P2-
3/8; P4-14/29; P5-8/23), zajem o druhé a pomoc spoluvéznium: ,,To bylo tim, Ze tam byl
furt nekdo, komu bylo, kdo se furt hroutil a vono, kdyz se nékdo hrouti a vy ho snaZite se
Z toho Fecma dostat, tak z toho dostanete predevsim sam sebe.“ (P1-10/18 a u jinych P3-
13/30).

80



12 Diskuse

Praktickd c¢éast této diplomové prace obsahuje analyzu péti polostrukturovanych
rozhovori s osobami vé€znénymi Vv 70. a 80. letech minulého stoleti. Ptestoze jsem
popisovane obdobi sam prozil a v 90. letech se dostal v roli stavkujiciho studenta do
bliz§iho kontaktu s osobami véznénymi z politickych duvodu, vstoupil jsem, v ramci
zpracovavani této prace, do svéta, vnémz se bézné nepohybuji. Sam vybér ucastnikl
vyzkumné sondy metodou snowball mne pfivedl mj. do okruhu pfiznivci undergroundové
hudby a tzv. Druhé kultury, coz vyznamnou mérou zménilo mou piedstavu o profilu
politického vézné normaliza¢niho obdobi. Vysledky vyzkumné sondy jsou tedy hluboce
ovlivnény vybérem participantd — 1 kdyz lze zfejmé& spekulovat o tom, ze vypovédi
0 véznéni budou v populaci tzv. politickych vE€ziii podobné, skupina participanti
vyzkumné sondy je i do jisté miry specificka svymi zkuSenostmi, hodnotami, motivacemi k
,politické Cinnosti*“ atp. V navazujicim vyzkumu by bylo jist¢ zadouci vénovat se Sirsi
skupin¢ participantli vyzkumu a mozné by bylo i srovnani ,,pfistupt k véznéni* u naptiklad
»levicovych intelektudlti* ¢i umélcil z fad intelektudlii ¢i u katolickych knézi atp.

M¢ piedporozuméni zpracovavané tématice se odvijelo od faktu, ze jsem mél
v devadesatych letech ptilezitost setkat s reprezentanty politické ¢asti Ceského disentu.
Z participant vyzkumné sondy odpovidala mé ptedstavé vtomto smyslu pouze pani
Petruska Sustrova. V dalsich tiech ptipadech jsem hovoiil s predstaviteli &eského
undergroundu a nakonec s basnikem a porevolu¢nim politikem Hefmanem Chromym.
Jakkoli byla pro mne tato setkani ne¢ekana a prekvapujici, byla velmi zajimava.

Povaha rozhovori se lisila v zAvislosti na participantovi. Zatimco v piipadé pani
Susterové a pana Chromého se jednalo spise o intelektualni diskusi, v piipadé ostatnich
participantt §lo vice 0 formu vypravéni ,historek z vojny* s dobrym koncem. Na rozhrani
obou skupin stoji pan Pita$, jehoz otevienosti si velmi vazim. Samotny diskurs rozhovoru
jisté€ ovlivnil 1 vysledky vyzkumné sondy.

Zda se, ze stara traumata okolo zatykani, vyslecht, vazby a soudu piekryla adaptace na
veézenské prostiedi a monotonni plynuti ¢asu ve vykonu trestu. Adaptace je vSak svym
zpusobem dokladem piedchozi zatéze a v tomto smyslu s ni Ize pracovat. Do vysledku
vyzkumné sondy se jist¢ promitlo i to, co bylo zapomenuto ¢i zazitky, které se vzpiraji
verbalnimu uchopeni.

Pfestoze vSichni zGcastnéni byli velmi otevieni, Ize uvazovat o zaml¢enych tématech.

V piipadé jediné participantky se nabizi otazka prozivani odd€leni od ro¢niho ditéte a
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eventudlni pocity viny. U vétSiny ostatnich by se jednalo zazitky strachu a beznadgje, které

se do Zanru ,historek z vojny* ptili§ nehodi.
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ZAVER

Zamérem (vodni &asti této prace bylo piinést historicky exkurz do Ceskoslovenska 70.
a 80. let 20. stoleti, piiblizit tehdejsi vézensky systém, jeho vyvoj a zplsob nakladani
s politickymi vézni. Nasledujici teoretické pojednani o stresu, adaptaci a resilienci se

zabyva i specifiky téchto mechanismu ve vézenském prostiedi doby posledniho dvacetileti

vlady jedné strany.

V empirické ¢asti prace jsou situace stresu, adaptace a zdroje resilience identifikovany
v zivotnich osudech péti politickych véznu, ktefi si odpykavali svij trest v podminkach
véznic normalizaéniho Ceskoslovenska. Vyzkumna sonda se uskuteénila pomoci
polostrukturovaného rozhovoru a vyhodnoceni probéhlo metodou Interpretativni
fenomenologické analyzy. Aby byla zachovana moZnost revize autorovych interpretaci,
jsou veskerd vyzkumna data obsaZena v ptiloze této prace.

Interpretovany byly nejprve jednotlivé vypovédi participantii, které podaly obraz o
jejich individuélnich prozitcich stresu, o zvlaStnostech jejich adaptace i o vyznamnych
zdrojich resilience. Na zavér probéhlo i1 horizontalni srovnani vSech péti soubort dat, které
ukézalo na nékteré obecnéjsi stresory, vzorce adaptace i zdroje opory a nezlomnosti.

Za vyznamne stresory lIze pokladat nejistotu, nutnost ptizpusobit se organizovanému
zivotu, prostiedi véznic, vézenskou praci a chovani spoluvézii. V oblasti proZivani stresu
se mizeme setkat spiSe s copingem zaméfenym na emoce. Neékteti participanti prozivali
stres 1 v urovni télesnych pocitl. Jako prvek usnadiujici adaptaci se ukazalo védomi rizika
trestu, predchozi informace o vézenském prostiedi, role ,,patrona®, ktery nové ptichozimu
usnadnil adaptaci, zru¢nost, zkusenost z vojny a uplatnéni dalSich schopnosti a dovednosti.

Co pomahalo odolavat a dale bojovat byly jistoty, schopnost najit si svobodné
okamziky i za miizemi, podpora a snaha odnést si z kazdé situace néco uzite¢né¢ho pro

sebe.
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Priloha 1

Tazatel (inicialy): PV Datum rozhovoru: 22.6.2015
Stopaz rozhovoru: 52:54 min.

Misto rozhovoru:  Praha

Cislo respondenta: 1 — Petrusla Sustrova

PV: Neznate mimochodem Hefmana Chromyho?

PS: No, toho znam, ale strain& dlouho jsem ho nevidéla. ((zamysleng))
PV: S tim se mam vidét ve Ctvrtek.

PS: No, ten je prima. ©

PV: Tak jenom jestli byste na zacatek, abych to mél na ty nahréavce, fekla...... To bude jedina
véc, kterd nebude o téch vécech, co jsem fikal. Rekla, jak se jmenujete a jak jste se vlastné

poprvé dostala do vazby nebo do vézeni.

PS: Jo. Jmenuju se Petruska Sustrova a byla jsem zatéena 15. prosince 1969 a posléze
obvinéna za podvraceni republiky. Bylo to, tykalo se to ¢innosti v hnuti revolu¢ni mladeze,
coZz byla takovd organizace, kterd, z myho pohledu, vznikla vlastné jako prodlouzeni

studentskyho hnuti z 68 roku, ktery postupné zvadlo a skon¢ilo.

PV: Tak jo. A ted’ teda moje prvni otazka: Vy jste vlastné prozila situace vysetrovani, zatCeni,

vvvvvv

PS: No. Zatéeni, a kdyz ¢lovéka dovedou do cely, tak to je samoziejmé vzdycky $ok, a kdyz
si Clovek predstavi, ze by tam m¢l zUstat tejden, tak se z toho muize pomatnout, protoze to je
neptedstavitelny, ale, kdyZ to srovndvam zpétné, tak asi nejhorsi byla ta nekone¢nd doba
vazby, protoze tam byly, nevim, politicky problémy. Oni, komunisti nebo, ja& nevim, kde to
viselo mezi prokuraturou, vysetfovanim, soudem prosté vySetfovani skonc¢ilo po asi sedmi
meésicich v 1ét¢ 1970. Jenomze soud byl az piisti rok v bieznu, takze téch osm mésicl jsme
prosté sedéli ve vazbé a bylo zcela nejasny, co bude nebo nebude. Tak, tak to bylo asi

nejhorsi, kdyz se na to divam dneska. :-/
[2:20 min.]

PV: A co ste, co ste prozivala, kdyz jste tam byla jakoby zaviena? To jste byla asi sama, ne?

V ty vazbé uplné?
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PS: Ne. Nikdo neni sam. Cely jsou spoleény samoziejmé. Co jsem prozivala? Z &asti vlastné
nekone¢nou nudu, protoze, protoze tam prosté rano ¢lovek vstane Vv téch Sest nebo co. A ted’
ten den je presné nalinkovanej. Je né&jakej, n&jaky hlaSeni, snidané. Pak je nebo neni
vychéazka, pak je vobéd, pak je nebo neni posta, pak je vecCeie a v devét je vecCerka. Takze
mate prosté pied sebou - nevim kolik — patnact hodin. A kdyz nejdete — vona ta vychazka teda
je dost nudna, protoze vona to je takovej Sedivej dviir a tam chodite celkem beze smyslu tam a
zpatky nebo dokoleCka. A zase stim, skym jste vty cele celej den a je to prosté.... Ta

necinnost je opravdu drtiva.

[3:28 min.] Co ¢loveék proziva. Proziva samoziejmé, Ze se mu stejska. Neda se fict, ze se jako
nudi, protoze vétSinou, jak jste s nékym, tak ten nékdo ma potiebu komunikovat, ale protoze
oni mi tam na celu nedavali - nebo mé& nedavali do cely vlastné jenom s téma, ktery byly
poprvé trestany. A to jsou vétSinou. Tedy vétSinou to tehdy byly holky pfiZivnice, jejichz
obzor byl, dejme tomu, nepfili§ rozsahlej, takze jste vyslechl jeden jeji zivot dopoledne a
jeden a jeden vodpoledne a tak to Slo furt dokola. KniZky jsou na tejden tfi. No, coz pii tom
obrovskym ¢asovym prostoru je dost malo a k vyslechu vas nékdy volaj, ale ja jsem vty
vazbé byla skoro 18 mésici, jo. To prosté nemiizou ty vyslechy obsdhnout, a to taky neni zas

uplné nic ptijemnyho. Takze je to, je to prosté ten Cas se vleCe, no a ...
[4:45 min.]
PV: Takze nuda jakoby dominuje? A .......

PS: No v podstaté jo. To délaly taky ty, ty holky, potad kiiely zvokna a vyplachovaly
zachod, protoZe ty, samoziejmé, jak se, jak jsou ty cely nad sebou tak na tom zenskym patie,
nad tim jsou muzsky patra, a kdyZ se z toho, to je takovd, zachod neni, jak jsme zvykli, ale je
to takovej ten s téma Slapkama, takze ta voda z toho pojitka s tou odpadovou trubici svislou,
se da vymachat nebo hadrem se da vylejt a potom je slySet, muZete mluvit s téma hornima
patrama. J& jsem na tom neshledavala nic naprosto zajimavyho. Ale je jasny, pro ty holky, Ze
to je jako zadbavny, ale myslim si, Ze, Ze taky v tom hralo svuj dil, Ze nemate s tim ¢asem jak

nalozit.

PV: A vlastng, kdyz jste se dostala poprvy to tohohle prodtiedi. Uplné jako poprvy, kdyz vas

tam piivedli, na tu celu nebo do toho...jak vam bylo?

PS: No, tak jako samoziejmé, lovék je Sokovanej, ale musim pfiznat, Ze jsem byla docela

zvédava, protoze, protoze, tim, ze mné tam piivedli n&jak vecer, tak jsem musela ¢ekat do

2
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réna. No tak cela pachne. Vézeni prosté¢ vzdycky pachne. Noc tam nebylo, ja jsem taky
nevédéla moc taky, co mam délat a co se vode mné ¢eka. A byla jsem zvédava, co teda na
mne maji, co védi, co budou chtit a jak to bude vypadat, protoze samoziejmé ¢lovek cetl
lecos, tak byl takovej z toho zdéSene;j. A (..) asi nejnepiijemnéjsi mi bylo, kdyz jsem, kdyz mé
teda brali to civilni obleCeni, a davali mi ty odporny teplaky a ta bacharka mé tekla, jako
abych se osprchovala, coz jsem nepovazovala za nutny, protoze se sprchuju rano a ne vecer,
ale to je jedno. A ted’ mné&, prosté vzala tuzku a zacali mi dloubat do vlast, zfejmé se divala,
jestli mam vsi. Tak to se mn¢ jako dotklo, protoze jsem néjak nebyla v tom véku a (.....) abych

m¢éla vS§i proste....

PV: A kolik vam vlasn¢ bylo? Vam bylo néjak dvaadvacet? Ttiadvacet?

PS: Jednadvacet. V $edesatym devatym. Dvaadvacet, no. Dvaadvacet a pil. ((zamysleng))
[7:26 min.]

PV: M¢la jste strach?

PS: No, pochopitelné, Ze jsem méla strach, protoze &lovék et o tom biti a tryznéni pii
vyslechu, ale samoziejm¢ nebo ne samoziejmé, ale nic takovyho se ned¢lo. Takze to mi
otrnulo celkem rychle. A z ¢eho jsem strach neméla, protoZe jsem si neuméla predstavit
prosté to nekonecny vleceni se Casu. Z toho jsem strach neméla, protoze to jsem (....) Vim jak
¢lovek jako dlouho nechce uvéfit, Zze je to doopravdy tak. Kromé toho to bylo pro mné

nezvykly, no.

PV: A méla jste vlastné ptfi tomhletom prvnim setkani, kdyz vas tam zavteli, jakoby néjaky

télesny pocity?
PS: (...) Jako, Ze jsem se tieba potila? Ne, ne., nic takovyho.

PV: Nic takovyho. UZ jsme, uz jsme asi mozna se k tomu i dostali, ale jakoby v tom vézeni,

co byl nejvétsi stres teda? Z ¢eho jste byla nejvic napjata? Nervozni?
PS: (...) No, z toho trvani.
Zvoni telefon.

PV: Ja to stopnu.
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PV: Takze to trvani? A jak jste se jako obecné, Ze jo, to vézeni nebylo véc, v ktery jste se
pohybovala normalné. ((smich)) TakZze, tam byly uplné jiny zvyky. Je tam prosté potieba si

osvojit uplné jiny jakoby styly chovéani?
[9:06 min.]

PS: Hm. To né. Takhle. Samoziejm&, Ze jsem nebyla zvykla (....) Doma jsem zvykla
samoziejmé rano stavat a vecer si jit lehnout, ale to je (....) Prosté ten rytmus a ty nutnosti
nebo navyky, jo, byly v ty vazb¢ v podstaté tak primitivni, Ze ¢loveék si dohromady nic moc
osvojovat nemusel. Jo. Protoze vas prosté vSechno fekli, co a jak mate délat. Jo. TakZe to bylo
velmi jednoduchy a ty vztahy s téma spoluvézenikynéma, no tak to bylo... ((zamyslen¢)) No,
snazi tieba si nékoho ziskat, naklonit si ho, se s nim skamaradit. Tady nemate na vybranou.
Tady jste prosté z nékym. No, a tak se musite snazit s nim néjak vyjit, coz je nékdy obtizny.
Jo. Tak ta jedna, jedna moje spoluvézeiikyné¢ mé dokonce napadla fyzicky. To, ne ze by mné
zbila nebo tak. Se na mné vrhla, protoze byla (...) jednak mladé, jednak samoziejmé
stresovana tim. A nebylo to tak, Ze bychom se pohadali nebo, Ze bych ji néco udélala. Prosté
jsem koukla rano, jakou ma zrovna ten den naladu. No, né¢kdy to §lo, nékdy to bylo horsi. Ale
tim, Ze to bylo, je to jaksi dany, Ze s tim nemuzete nic dé€lat, tak ¢lovéku to tolik nebo aspoii

me to tolik na nervy nelezlo jako nékterejm jinejm, no.
PV: A co vam teda pomahalo jakoby v tom to vydrzZet?

PS: No, tak jednak tam byly knizky. Jednak piece jenom mate takovy stabilni body, Ze jako
vam daji najist, je to sice docela jako hodné tehdéd v tom to byla tehda zavodni jidelna hodné
Spatného kalibru a jako, Ze jite 1Zici z eSusu a knedliky nejsou rozkrajeny ((smich)) a tak to je
takovy, Ze to Clovéku ptipada ponizujici. A pak si fika, je to nakonec jedno, co do toho bficha

stréim.

Pomahalo, No nevim, jisté vzpominky, jisté sny, predstavy.
PV: A na co jste myslela?

[11:32 min.]

PS: No to na tom bylo nejzajimavéj§i. Protoze postupné ¢lovék (...) takhle (...) ja jsem
V podstaté vlastné vdécna za to, Ze mé tenkrat zavieli, 1 kdyz to nebylo nijak piijemny a, a ja

jsem méla velky pocit provinéni vici synovi ((smutné)) kterej ... o kterého se starala moje
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babicka, takze ten jako nebyl bez péfe. A stejskalo se mi po ném, stejskalo se mi po
kamaradech, a m¢lo to spoustu nepiijemnych aspekti. Na mé to nepisobilo néjak vyslovené
néjak drtivé, nebo tragicky. Bylo to spi§ blby. Ale jsem za to docela vdécna, protoze si
neumim piedstavit, Zze bych se v tom véku a v tom rozpoloZeni uchylila nékam na ptaldruhyho
roku do klauzury a pfemyslela, nad tim, co je dulezity. No a to jsem, v tom ten Clovek
dospéje, kdyz jste izolovany na né¢jakém misté a nemuiizete prosté nic, nez premejslet. (...) Ale
to se hrozné t€Zko reprodukuje a ja taky se obavam, Ze bych uz to tézko po tom casovém
odstupu zkreslila, jak se vlastn¢ ty uvahy nesly. No neumim to. Ale rozhodné teda jsem si
musela dat spoustu véci jako v hlavé do potadku, no. To bylo velice pfinosny, a jak fikam, byt

sama, k tomu by mne nedonutili, tedy donutil m¢ takhle nasilim. ((smich))
[13:04 min.]

PV: No a v téch myslenkach kromé toho, Ze jste si utfidovala Zivot tak byla i takovy ke

kterym jste utikala, abyste se uklidnila, nebo ((pauza))

PS: ((pauza)) To si nic takovyho si nevybavuju, nebyla jsem moc rozéilena, ji jsem byla
samoziejmé stresovand v téch prvnich dnech a pak jsem byla stra$né stresovana, a to jsem
dokonce, jsem si tam poplakala a zaroven jsem tak jako lezela, viestéla a kopala a zufila a
plakala prosté. To bylo nékdy na podzim roku 70, kdyz jsem se docetla, v Rudém pravu byl
od né&jakakyho Moce, to byl n&jaky $éfredaktor, tvodnik zvany ,,Drzost™ a tam bylo napsano,
ze jakysi imperialisti nebo co zdpadni neptatelé drze vyhrozujou, Ze maj bejt
v ¢eskoslovensku politicky procesy, ale ze zadny nebudou. A to jsme myslela, Ze z toho
dostanu psotnik a to jsme si fikala, co tedy jako bude. Ja jsem tady pfes tfictvrté roku ve
vazbé€. A to nas jako pustéj? ((rozhotceng)) Jako po tomhle co tady piSou? Tak to jako nebude

proces. Tak prima. To byla takova krize. Ale to trvalo asi hodinu. ((smifen¢))

PV: A co Vam tam nejvice délalo tézkosti? Kromé teda toho, ze jsme, ze to trvalo dlouho.

Jako z takovej téch véci praktickejch.
[14:50 min.]

PS: No tak opravdu jako neni snadny, kdyz jsou ted’, jsem o to mluvila s n&jakejma
kamaradama a fikali, ze na vojné€ to bylo to samy. Pro m¢ tedy nebylo snadny chodit na
zachod pted nékym. Protoze zachody jsou samoziejmé v cele. Myt se pod studenou vodou, to
si Cloveék zvykne celkem (..) rychle, protoZze nemyt se nejde a jind tam netece. ((smich)) Tak

jako, Ze to obleCeni prosté je hnusny a trochu tak jako pachne, ale tak n&jak erarné, ne ze by

5
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bylo Spinavy. To je asi néjak vyprany nebo co. Tak to bylo protivny, ale to jsme potom
s n¢jakou vysSetfovatelkou, néjak zmékly nervy nebo co a povolila, abych mohla chodit
Vv civilnich Satech. Tak dneska by mé to bylo jedno, ale tenkrat mi to vadilo, ne kvuli vzhledu,
ale protoze prost¢ to nebylo prosté tak, Ze to obleCeni Vam bylo uplné akorat a bylo to takovy
hnusny. Ale nevim. Mozna ten ¢as to jako zahladil n¢jakou tu krutost. Nejvic mé vadilo, ze
jsem zaviend, Ze nejsem na svobodé, ze si nemlzu dé€lat, co chci, nemizu si o sobé
rozhodovat, no. Ale, Ze by mé néco né¢jak tak obvzlast' stresovalo, to jak fikdm, to jednou,
kdyz jsem pochopila, ze to asi neskonc¢i nikdy, jak se zda - tomu jsem samoziejmée nevéfila,

ale v tu chvili to bylo samoziejmé nepiijemny. ((zakaslani))
PV: Ani tfeba jako néjaka ta nejistota pted tim soudem, jak to dopadne?
[16:34 min.]

PS: No, tak ja jsem si pfala, aby ten soud byl, aby to n&jak dopadlo. ProtoZe to prosts (...)
Vysettovani trvalo dlouho. Vysetfovani trvalo ptes pul roku. Pak dlouho trvalo seznamovani
se spisy. M¢ teda ne, ale nékteti ti moji spoluobvinéni si psali dlouho trvalo cely mésice, no a
pak se dozvédeli, ze teda je to drzost, ze ted’ tu budou politicky procesy. Tak skute¢né ten
soud byl az v bieznu 1971. ((zakaslani)) Takze to jako (...) Mé& to bylo spi$ bylo asi jedno, jak
to dopadne, protoze po tom roce jaksi vidite, ze ten Cas plyne né&jak jinym zpisobem, Ze to
prost& musi &lovék pieckat. Ze to je asi v podstaté lepsi, nez kdyz bolej zuby. Protoze, kdyz si
pfedstavim, Ze by mé& bolely zuby rok jako, tak to bych asi teda. MoZn4, Ze by si ¢lovek taky

zvyknul.
PV: A vy jste tam byla dohromady jak dlouho?
[17:36 min.]

PS: Ja jsem byla na Ruzyni ve vazbé rok a piil. ProtoZe po tom soudu byl odvolaci soud a to
jako trvalo dalsi tii mésice. A to uz bylo v n¢jakym fadu v jakym to tak byva. Ale ¢ekat od
uzavieni spisu skoro tfi ¢tvrté roku na soud, to je teda to neni viibec bézny, no. To bylo
politickd zalezitost. Oni neveédéli co stim. Pieci jenom to bylo hodné lidi. No a navic
zahrani¢ni extrémni levi¢éaci se nas zastavali a upozoriiovali na to a nebyli to jenom extémni
levi¢aci, pani Tygridova tieba fikala, Ze taky chodila kvtli ndm na demonstrace. ((smich))

Nebyla ani extrémni, ani levicak.

PV: A dohromady. Vy jste, vy jste pak byla nékde u Chomutova.
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PS: Ja jsem potom byla chvili ve VSehrdech. To je u Chomutova a potom v Opavé. A mezi

tim, to bylo nejodpornéjsi v (...) asi Ze v Ostrove nad Ohii se mi tak zda.

PV: Ostrov nad Ohti? To byla néjaka, néco specialniho. V Ostrove nad Ohii, ja jsem Cet, Ze to

bylo n&jak pro ....... ((nedopovida))

v

PS: Vite co, ja jsem tam byla jenom na tranzitnim oddéleni. Tam byly nejstisnéng&jsi a

nejtvrdsi podminky.
PV: To bylo néjak pro vézné, kteti nemizou pracovat nebo odmitaj pracovat.

PS: J4 jsem tam byla jenom na eskorté. J4 jsem tam byla jenom na eskortnim oddéleni. Jsem

tam byla par dnt.

PV: TakZe dohromady jste byla zaviena dva roky?
PS: Necely dva roky no. Bez $estnacti dnti dva roky.
PV: A jaky to bylo, kdyZ vas propustili?

[19:22 min.]

PS: ((pfemysli)) No, tak jako zvlastni. Clovék si predstavuje, jak to bude Gizasny a to. Ja jsem.
Nemam rada tlak moc a nemam rada vypjaty situace. Tak dy$ jako. To je jedno z astejch
témat na téch celdch. Co budes délat az ptideS domi. J4 jsem fikala. Pfidu, kopnu muzi do
postele a feknu. Vole jsem tady. Jak fikdm, nemam rada ty prosté scény. (...) No, a kdyz jsem
vylezla, tak samoziejmée jsem si predstavovala, i kdyz bych to asi nahlas moc netikala, jak to
bude Gizasny, tak jsem méla néjakej kufr nebo kabat. Vylezu ven a nic. (...) Trolejbusy. Tak

jsem se zeptala, jak se dostanu na nadrazi.

PV: A co se pak. Co se pak d€lo? Vy jste byla zvykla na néjakej ten. Dva roky jste v podstaté
zila néjakym zpisobem, kde vam platily jasny pravidla, kde bylo (...) jasn¢ dany, co mate

délat.

PS: (...) No, musela jsem se zeptat, jak se jede na nadrazi, protoze jsem v Opavé nikdy
nebyla. Jinak bych se samoziejmé ptat nemusela. Tak jako na rozdil od véznu z padesatejch
let, ktery se vraceli po deseti letech, a v Praze nikam netrefili, protoZze v3ecko jezdilo jinak.

Tak byla normalizace. VSecko bylo jako piedtim. Nebo, takhle. Vnéj$né bylo vSecko jako

4
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toho trolejbusu nebo tramvaje, uz nevim. Na nadrarzi jsem si koupila listek, nastoupila jsem
do vlaku ((smich)) a cely ty dva roky nebo necely, sklaply jako harmonika, jako, kdyby to
nikdy nebylo. Jako néktery véci zustaly. Zustalo tieba to, Ze jsem se n&jakou dobu probouzela
dost brzo, protoze na tom lagru je budicek brzo rano. ProtoZe vod Sesti se pracuje tak se
vstava nekdy v pll paty nebo néco takovyho. Ja jsem se probouzela a bylo mi. (...) M¢la jsem
takovej neurcitej pocit provinéni vici tém spoluvézeilkynim. J4 jsem s nima nebyla né&jak
piili§ spiatelena, ale jako jsem to cejtila jako n&jakou takovou jako od sebe nespravedinost. Ze
jako ja jsem na svobod¢ a voni jsou tam. (...) A pfitom jsme jako nebyly, nemély jsme néjaky
blizky vztahy. (...) Tak jednak (...) pfilnout k GpIné cizimu ¢loveéku, kdyz jako na ném neni
nic tak jako (...) l&kavyho, poutavyho, kdyZ mate ty citovy vazby venku. Nebo venku voni
byly vétsinou taky v kriminale, ty citovy vazby. Tak to je obtizny a kromé& toho k tomu neni
davod, jo. (...) U téch holek jsem to vidé€la vic. Ta jedna, ta byla z nich nejptijemné;si uz si
nepamatuju, jak se jmenovala, tak to byla Slapka. Vona fikala: ,, Tak budem chodit spolu. Ty
jsi takova chytrd.” Ja jsem fikala“ ,,Ne, ja se mizu zivit jako né¢jakym jinym zplisobem. M¢& by

se to nelibilo.”
PV: Vona vdm nabizela takhle jako, Ze by.......
[22:35 min.]

PS: No, ze bysme délaly jako kamaradky, ale tak to je mezi téma §lapkama, je to naprosto
bézny. Ale ona si neuméla predstavit viibec, ze jako nékdo miZze sex za penize pokladat za
néco, co jemu osobné by bylo nepfijemny. To jako vibec. No, a ja jsem zase neméla Zadnej
davod ji moralizovat, protoze, protoze sem véd¢la, ze za prvé tam nejsem od prevychovy ja a
za druhy jako to co se mn¢ nelibi a nejsem ja ochotna délat, tak, pokud to nékomu neskodi,
tak neni problém, at’ si to déla. Kdyby prostituce nékomu $kodila, pokud neskodi na, na duchu
ty osobé¢, ktera ji provozuje. Pokud to necejti jako ponizeni. A pokud n¢kdo jako o tu sluzbu

ma zajem, no, ja nevim. Nepodafilo se ji vymytit tii tisice let je dolozena. Tak jako....

PV: ((smich)) To je pravda. A zbylo vdm venku na svobodé ztoho vézeni jakoby néco?

Miluvila jste o tom vstavani.

PS: No, to trva. To trva tak dva tii tejdny. Ale ne taky kazdej den, a potom uZ to jako. Pak se

to Clovek, né€kdy se probudi a jako si to vybavi, co se tam zrovna asi tak déje.

PV: Odnesla jste si néjaky navyky jako z toho?
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[23:55 min.]

PS: Vy si jako myslite, Ze jsem si vlezla pod tu studenou vodu. ((smich a odkaslani))Ne!
Maminka mi posilala Nescafe, ktery jsem teda.... Nékdy se naSla n&jakéd vlidnd bachatka,
ktera ptinesla teplou vodu, ale jinak jsem ho rozpoustéla ve studeny. Protoze v tom uz cukr

nerozpustite, teda si jo, ale uz to kafe trosku cejtite a to se neda vydrzet.
PV: A néjakou potom nesamostatnost.

PS: Ne.

PV: Nebo néco takovyho? Na to jste tam byla....

[24:30 min.]

PS: Na to jsem .... Ne, ne, ne to ani, to u politickych neni b&zny. To jsou vét§inou, kdyz jdou
do toho vézeni, pokud to nejsou obéti, ale jaksi z hlediska reZzimu opravdu pachatelé. Jako
nevim, kdyz by tfeba zavieli holku. Nevim dvacetiletou, protoze byla ze statku, tak je mozny,
ze by to na ni zaptisobilo, ale j& jsem, byla jako jednak uz pfili§ pfemoudield a jednak jsem
byla, myslim, myslim dosti hotovej &lovék. Proto ¥ikdm, Ze mi, Ze mi ta klauzura prospéla. Ze
bych si toho, jako Ze bych tfeba cekala, az mi povolej jit na vychazku. To né. Uvédomila jsem
si jednu véc, ktera neni teda citova, Ze prosté, ze v tom vézeni je spousta lidi, ktery tam viibec
nepatiej. A ted nemyslim jaksi z divod uslechtilosti. I ja jsem byla vychovand jako za
komunismu asi kazdej nebo vychovana, prosté pfijala jsem tu tradici, ze politickej vézen je
jako néco uslechtilého, Ze je zavienej za svy presvédCeni. Tam byla tfeba holka, ktera se
provinila tim, Ze - vona chodila do néjakyho uceni na zahradnici nebo néco takovyho — no a
jednou jela stopem. No a tet, ten fidi¢ ji fek, jestli s nim nechce jet nékam, tak vona si tfi
nedéle jezdila s rliznejma téma naklad’dkama po republice a nechodila do prace a samoziejmé
poskytovala sexualni sluzby. Coz jako ji to bylo docela piijemny, Ze je vo ni zajem. A voni ji
za to koupili vecCefi nebo tak. Nojo, tak to byla holka. Ja jsem ji fikala: ,,M¢la bys napsat
domu.“ A vona fikala: ,,Né, m¢ se nechce.* Ja fikam: ,,No tak neblazni, doma vibec nevédi,
co je s Tebou. Napi§ mamé!*“ Vona néco napsala a fika: ,,Mohla bys mi to opravit?*“ Ja jsem
zjistila, ze vona je (...) Gpln€ pologramotnd. ((smich)) Jo, ze tfeba neodéluje slova, a Ze pise
tak jak slysi, ale kazdej slysi troSku jinak, takZe j& jsem tomu skoro moc nerozuméla. A ftikala
jsem si, lepsi, kdyz ...... a tohodle Clovéka chtéji prevychovavat? Se zblaznili? Jo, a kdyz
jsem vidéla vSecky ty Slapky. Néktery takovy cynicky a zarputily. Nektery takovy jako, ze

sn¢j vo tom, Ze potkaji néjakyho toho pravyho Itala a von si je odveze domu a zalozej rodinu.
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No a ja jsem ftikala: ,, Tak jako Slapka?“ a vona fikala: ,,Prosim t&, budu normaln¢ sedét
v poklad¢ néjaky kavarnicky. VSecko bude senzacni.“ To vézeni jako, v em jim meélo
prospét? Jako, v cem je mélo napravit? Nebo na nich mélo zménit? Jo. Potkala jsem tam
jedinou holku, ktera se duSovala, Ze uz to vickrat neud¢la, a to byla n¢jaka Dasa odnekud
z (...) Havifova. Nebo néco takovyho. ((smich)) Jo a, a ta falSovala n&jaky tcetnictvi a
ukradla, ja nevim, asi patnct tisic korun. A ta se duSovala, ale jinak, jsem nepotkala nikoho,
kdo by se jako kal a kdo by se citil napraven nebo hodlal zanechat své trestné Cinnosti. Fakt
je, byla jsem tam, v Opav¢ jsem potkala vrazedkyni, ktera zabila svého muze. Dostala sedm
let. Ale to, co vypravéla o tom souziti a o tom jak prosté (....) To byla Slovenka z Lu¢nice a
nebylo mozny prosté vod néj vodejit s détma. Protoze nebylo kam a nebylo jak. No, tak prosté
jednoho dne, kdyz zacal ty déti mlatit, tak vzala sekeru a zabila ho. No, ja jsem se ji neptala,
ale vona ftikala, ze se ji ptali u soudu, jestli je napravena a vona fikala: ,,Pfist¢ uz si takovyho
vola nevemu. No, tak. To je taky tézky néjakej vychovnej tcinek trestu. Jo. Byla s tim svym

trestnym ¢inem naprosto ztotoznéna.
[28:35 min.]

PV: Méla jste tam néjaky jakoby slaby chvile? Kromé toho, jak jste si pfecetla ten ¢lanek
vV tom Rudym pravu. Néco, kdy vam bylo fakt jako Spatné?

PS: Ani né. To bylo tim, Ze tam byl furt n&kdo, komu bylo, kdo se furt hroutil a vono, kdyz se
nékdo hrouti a vy ho snazite se z toho fe¢ma dostat, tak z toho dostanete piedevsim sam sebe.
((smich))

PV: ((smich)) Jasné. Takze vlastn€, co vas tam drzelo nad vodou? Jako, Ze jste nezapadla

mezi ty, mezi ty vostatni, a Ze jste se nezhroutila vy?
[29:16 min.]

PS: No, ja jsem spi§ se snazila mezi né zapadnout, a tak jsem hledala, co by pro né mohlo bejt
zajimavy téma, protoze to, vo ¢em ja jsem byla zvykla mluvit, to byly knizky, (...) filmy,
néjaky myslenky. Tak jako to neslo. Tam nebyla prosté pro to ptida. Co mné drzelo? Tak mé
nic drzet nemuselo. J& jsem védéla, Ze tam nebudu na veky. Jako, kdyz jsem si po roce zvykla
na ten mechanismus, ze takhle je to prosté¢ vod rdna do vecera a prosté zase je den pryC a
muze si ho ¢loveék vodSkrtnout. Jako to, to byl jenom problém to preckat. Tam nebyly zadny

dramata.
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PV: TakZe tam nebyly Zadny jako krize vase? Ze byste nékde ((pauza))

PS: Ja jsem né&jak (...) Tak asi, asi vite, lovék si vzdycky piedstavovala, jak ty vézné nebohy
mucej a to. Tak jsem méla pocit, Ze je to vlastné docela dobry. Nebo dobry. Blby na tom bylo
jenom to, Ze to tak dlouho trvalo. (...) No, ale jinak ja jsem néjak, (...) n¢jak jsem se s tim
moc nezrala. Jsem to neprozivala. Zkuste Evu Kantlrkovou, ta méla zazitky, ja jsem téch

zézitkl tolik nem¢la.
PV: Ja na ni nemam kontakt, ja bych ji zkusil.

PS: Ja to zkusim né&jak. Ji mazu zkusit zavolat. Zavolat ndkterymu Sternovi, ale jestli mam na

n¢j Cislo, ale ja se nékoho zeptam. To n€kdo urcité budu veédét.
PV: To budete hodna. ((vesele))

PS: 1 kdyz vona napsala knizku, to mizZete vzit radsi zty knizky. Vona, ji je osmdesat,

takze...

PV: V podstaté, kdyz jste byla v tom vézeni, pochybovala jste nékdy jako, proc jste se tam

dostala? O tam smyslu jako?
[31:12 min.]

PS: To jsem nepochybovala nikdy. To jsem nepochybovala nikdy, protoZze pokud jsem méla
néjaky, néjaky presvédceni, ze by se ten socialismus mél zlepsit, tak jsem ho v principu
ztratila, protoze, rezim, kterej zavira takovyhle lidi, jo a (...) Nemyslim sebe, myslim prosté
fakt ty bezbranny holky, ktery jako Sukaj za prachy. No, co ma bejt? Tak to, to mi jako
piipadalo hrozny. A prosté¢ kdyz tam prosté sedite. Nemiizu fict vty Spiné, protoze se
samoziejme Clovék snazi udrzovat tu celu jakz takz v Cistoté, jak to jde, a ted cCtete ty
velkohuby kecy, tak pochopite, Ze to je prost¢ rezim Upln€ na, vopravdu na hovno.

Odsouzenej k zaniku. A Ze samoziejm¢ to byla pravda no.
PV: Takze jako nem¢la jste okamziky jako, kdy jste si myslela, Ze to byla blbost.
[32:10 min.]

PS: No, to jsem teda neméla. Méla jsem okamziky, vzteku, kdy jsem si fikala, mozna jsme
vopravdu méli vzit néjaky flinty. ((smich)) Ale to je zas takovej prosté vykiik. Kterej jsem

nemyslela ani vazné. Asi bych nebyla niceho podobnyho schopné. Urcité bych nebyla. (...)

11
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Ale bylo to no tak ja nevim jako, kdyz, jako kdyz tieba, ja nevim, vite, kdyz budete pit kysely
vino, tak vas bude piiSern¢ palit Zaha, no a tak si to musite vodtrpét, no. J& jsem si to taky

musela odtrpét, ((smich)) akorat to dlouho trvalo.
PV: To je jasny, akorat pfecejenom. Vy jste méla dité. ((pauza))

PS: Nojo, to je prost&. Ja jsem védéla, Ze dité je s babi¢kou. Dokonce bych byla radsi, kdyby
ho tam byli nevodili na navstévy. A to jsem neméla odvahu fict, aby si nemysleli, Ze jsem
néjaka krkavei matka, a ze prosté (...) Jsem si fikala: ,,A ted’ v téch teplakach, a tady v tom

prostiedi. To je....*
PV: A kolik mu bylo?
PS: Dva roky. ((pauza 2 s )) No.

PV: No, a pfi tomhle, kdyz jste se vid€li na téch navstévach, tak to muselo (...) vyvolat

n¢jaky emoce.
[33:30 min.]

PS: Ne, ja jsem spis. Ja jsem spi§ jako bojovala vniting, jestli jim mam fict, aby ho tam
nevodili. A to jsem se neodvazila. Ne, to je vite. To mé tam jedna z tech holek, tak jakoby
instruktivng, a ja jsem to pfijala, fekla: ,,Ted’ jsi tady, tak t¢ to dité nezajima.” Vo dité se

postara babicka, umftit ho nenechaj, do décaku ho nedaj, no tak co chces na tom fesit?
PV: To vam né¢kdo ekl tohle nebo...?

PS: No, tak ja jsem to jako spi§ to trosku cejtila, protoze jsem, protoze jsem vopravdu méla
dost starosti sama se sebou. Ze zacatku je to tézky, ¢lovek prosté néjak jako.... Donutit se to
snaset je obtizny, no. (...) Ale stejné nemate na vybranou, takze je jednodussi to si zvyknout

co nejrychlejc. Vono bohuzel to zvykani se jaksi fidi vlastnimi ¢asovymi plany. ((smich))
PV: Donutit se to snaset?

PS: No, tak je to. Je to prostd ponizujici. Bejt tam v n&jakejch hadrech a §touraj se vam ve
vlasech, jestli nemate v8i. A mate prosté... Ptide prosté n&jakej debil a musite se postavit a
hlasit se a takovy prosté. (...) Tak je to ponizujici, no. J& jsem nikdy nechtéla bejt ptislusnice
armady, nic takovyho a nemam rada, kdyz jaksi musim na povel néco délat. A tady jesté

musite to délat bez povelu, protoze jinak prosté mate problémy a celd ta cela mé problémy.
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No, tak neni to moc ponizujici. Mozna, ze to nékomu viibec to ani nevadi. Ja nevim, tém co

dou do ty armady dobrovolné, to asi nevadi, zejo? ((smich))

PV: Asi ne. A m¢la jste n&jakej takovej, néco, v ¢em byste selhala? Za co byste se tifeba

stydéla jako z ty doby?

PS: V tom vézeni? Té&zko si vybavit. (...11 s ) Asi urité, ale nevybavuju si to, protoze, mi to
piislo tak, tak Sedy, tak .... monotonni... Jako bezc¢asy. No, ale tak to samoziejmé je jasny

bezcasy to vézeni.
PV:Tojo. A...

PS: Ja si vopravdu pamatuju tak ten tenhleten vybuch. No, tak trosku si pamatuju soud a tyhle

véci a ... pfimo z toho vézeni...
PV: No, vono to splyva. N¢jaka takova proste pak ta Sed’.
[36:15 min.]

PS: (...) No. Vono tam. Vono tam pak jako taky prosté moc téch zazitka jako, jako tak
Z ¢eho? No. Jednou mné bachai placnul obuskem po zadku, ale zjevné tak jenom Zertovné.
Nebylo to n&jak zvlast bolestivy. Aby mné jako popohnal. Tak to jsem se cejtila ponizend, ale
zase za stiznost to nestalo. Pak zase si mn¢ zavolala néjaka ta Zenska z ty cenzury a na néco se
— dopisti — se mne vyptavala. (...) Co ja jsem usoudila, Ze je to n¢jaky fizlovani. No, ale tak
jsem n¢jak odpovidala tak neutraln€. Jako pro mné bylo (...) co pro mné bylo jako (...) co se
tam jakoby d¢€lo, to bylo to vySetfovani, ale pfimo ten pobyt ve vézeni, to bylo jenom (...) To

byla jenom okolnost. Ja nevim, jako kdyZ méate nohu v sadre.

PV: Takze tam nemate n¢jakou takovou situaci, za kterou byste se... jako, Ze jste to ud¢lala

Spatné?

PS: Tak tam nebylo celkem co udélat. Jednou jsem, jsem se nechala nachytat, jak s n&kym
tukam ptes zed’ morseovku. Ale to tézko to, protoze tu jsem t'ukala pro kolegyni. Ja jsem ne,
ne, netouzila néjak s ostatnimi komunikovat, protoZze mné sta¢ilo komunikovat s tim, s kym

musim. Tak mné¢ nachytali, no, ale Ze bych za to tfeba stydéla, to spi$ ani ne, no.
PV: A, hele, tak, dejme tomu (...) nebo, jakej to méa pro vas dneska smysl?

[38:00 min.]
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PS: No, tak v tom, Ze jsem si tam udélala jako poiadek v tom, co chci, co nechci. Co je dobry,
co je Spatny. Co je dilezity, co neni dulezity. (...) On ten pofadek nebyl o moc jinej, nez jsem

meéla predtim, ale pfecejenom trochu, trochu jinak to bylo.

PV: A co vam jako osobné¢ to dava dneska? Jako do zivota. Ta zkuSenost?

PS: No, to je pravé to co, co vas asi zklamu, Ze to neni nic hroznyho. ((smich))
PV: ((smich)) Jestli z toho, Ze jste to vydrzela. Tak jestli jako z toho ¢erpate néco.

PS: No, to pravé nejde. ProtoZe, pominu, Ze muZete spachat sebevrazdu, coZ neni uplné
konstruktivni, ((smich)) a taky po pravde se ¢lovek kvili néjaky vazbé (...) no, prosim vas, to
stoji za to? Jo, jako, cejtim to jako takovou neptijemnou okolnost, no. Nevim, no tak by
¢lovék mohl mozna politicky dé€lat néjaky body nebo co. Coz mne vitbec mné nezajima. (...)
Jako takhle, ze prosté kazdej je trpelivéjsi, nez si mysli, Zze je. Tézko si ¢clovék mize
predstavit, ze teda sedét osmnact mésicti prosté v takovyhle dife s lidma, s kterejma by
normalné tak mozna vypil kafe, kdyz by musel. (...) Ze vlastng, (...) nevim. Moje, moje

vztahy, k my rodiné, pfatelim, vSecko zustalo, jak bylo...((pauza))
PV: A co se stalo s vami samotnou? Co je jinak, kdyZ jste tam odsud vysla ven?
[39:55 min.]

PS: No pravé, mné se zda, Ze skoro nic. J4 mam pocit, Ze. Vite tak ta svoboda, to je takovy
vysnény. Cloveék si to piedstavuje. No, pak vyleze. Jako dostane takovej pohlavek. To prosté
vSecko znés. Co, co jako budes ted’ka délat, ze trolejbus je zazrak? To je trapny. Takze spis
takova chvile se za sebou vlecée jako vocas. Takovej soucit a souciténi s téma, co tam jsou. At
jsou jakykoli $patny, pfijemny, nepfijemny. No a vlastn¢ asi z toho zlistane jediné takova (...)
nesnasenlivost k tomu, kdyz, si nékdo mysli, ze véziové jsou n&jaky podlidi, a Ze je poticha
s nima zatocit. To je nesmysl. Za prvé s nima nezatocite, a za druhy, spiS by, by opravdu stélo
za to — a ja jsem nebyla jedind, kdo to védél, tohleto védéli uz vSichni odbornici na vézeinstvi,
védéla to taky fada lidi, ktery v tom vézeni byli, takze se snaZili — Ze ty podminky, Ze v téchto
podminkach nemiZe zménit smysleni nebo se napravit prostd nikdo. Ze to je nesmysl. Je to
prosté jako ten dril na ty vojné. Bavili jsme se, ted’ jsme se bavili o tom s kamaradama, ktery
byli v mladi na vojné. Tak jsme to konfrontovali, Ze je to néco hodné podobnyho. Dokonce ta

vojna byla, svym zptisobem drsnéjsi.
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PV: Dobfte, a kdyz byli na vojné, tak fikaj vSichni ur¢it€¢ znova, Ze uz by tam nechtéli ale, ze

by to mél kazdej na chvilku zazit. Co si jako vo tomhletom myslite vy?
[41:40 min.]

PS: No jisté.

PV: Jo?

PS: Proto je bézny. Nebo tenkrat bylo bézny, Ze jako s velkou zasti, ty vézeiikyné, a ja jsem to
teda sdilela... Pfide €lovék, ze mu prodlouzili vazbu, no tak dalSi dva mésice. No tak ze
zacatku hodné to je nepiijemny. A s takovou zasti, protoZe ten prokurator, ten ani nevi, jak
cela vypada zevniti. A ja jsem si fikala, to je pravda, mozna by to stalo za to, aby — ale to by
se stejn¢ prosvihlo, nevim, jak by se to muselo ud¢€lat, néjak by to asi neslo — kdyby prosté
toho cloveka, kterej chce bejt soudcem, prokuratorem, kdyby ho stréili na tejden do vazby a
on by nevédél, ze to je na tejden. Jenak ze by troSku to ohroZeni tou vazbou vnimali jako
redlny. (...) Ale to se uz davno d¢je. Tenkrat se to ned€lo viibec. No, tak nevim, kdyz nékdo,
kdyz tika: ,,Ja bych to nevydrzel.“ Tak je to, je to sméSny, protoze jak to chcete nevydrzet?
Skocit z vokna? Nejde. Jsou tam mftize. Vobésit se? Neni na ¢em. A taky, stoji to za to? VéSet
se kvili tomu, Ze je ¢lovek v néjaky nepiijemny dife? Nebo, kdyby to bylo na doZivoti, tak to
uz by bylo o ¢em uvazovat. Ale, kdyz vite, ze prosté¢ mate trest .... hrozi vam do péti let,
protoze jste poprvé trestanej. J4 vim, ze to vypada nevérohodné, jo. Ale uvédomte si, zZe to
fikdm po velkym ¢asovym odstupu. A taky, kdyz jste po pildruhym roce odsouzen, k tomu,

Ze mate jit sed¢t na dva roky, no tak, uz mam ti ¢tvrté za sebou.
PV: A myslite si, Ze vas to jakoby, smérem pak k vasi dalSi budoucnosti spi$ posililo nebo .....
[43:46 min.]

PS: No, tak myslim, Ze mné to asi posililo, i kdyZ jsem to teda tak nevnimala. Ale, kdyZ se
ptate, tak to tak musim hodnotit, protoze, kdyz jsem si to uvédomila potom, pozd¢jc, ze
vlastné nejhorsi, co mi hrozi, Ze mné¢ mizou Soupnout do kriminélu, tak jsem si fikala: ,,No,
tak Cloveék to muze pojmout jako misii.” Jo, a tak v takovy dZungli by to asi bylo horsi, tam

jsou vselijaky housenky. Tak tady si pustim néjaky housenky. ((pauza))

No, fakt je, kdyz mé, kdyZ mé vyhrozovali v roce sedmdesat ¢tyfi nebo Sest, ze mné¢ muzou
nechat zavfit, tak jsem fikala: ,,No, za prvé to vim a za druhy si musite uvédomit, ze podruhy

uz to nefunguje. (...) Prosté ja vim, jak to tam vypada.*
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- .My vam to mizeme ztrpcCit*

Ja jsem fikala: ,,Vy nemiizete. Bachafi mtzou, ale voni to neudéla;j.*
- ,,T0 jste si néjaka jistd.*

Ja jsem tikala: ,,No, to jsem.” ((pauza))

PV: TakZe v podstaté, kdyz se vratim, ted’ mne napadlo, k ty jedny otazce. Vy jste vlastné spis
jakoby v téch myslenkach, kdyz jste o néfem piemejslela, tak, jste spiS jako S$la do
budoucnosti? Nez, ze byste se upinala na to, ze byste si pfedstavovala, jak se ma babicka a

dite?
[45:19 min.]

PS: N¢, no. To jsem si nepfedstavovala. My jsme piece si korespondovali, takZe jsem tak
zhruba védéla a prosté, ty déti se méng¢j tak rychle, ze jsem ptfecejenom, to uz jsem veédéla, ze
jsem si vlastné neuméla predstavit jak jako, co déla Ivanek rano, vecCer. To, to prosté uz... Ja
jsem ho zazila daleko mladSiho, tohle je hrozné rychly u téch malejch déti. Takze to jsem si
predstavit neuméla. A ja jsem spis si pfedstavovala, no (...) Tak hele. Jeden prosté z takovejch
obsesivnich sntl a ptedstav je, jak to budu, az se vratim. Vono tak pak vétSinou neni. Nebo je.
Podle toho jak ma clovek velky ocekavani. A ja jsem v tomhletom moc velky ocekavani
neméla. A néktery véci se ukazaly, Ze jsou lepsi, protoze naptiklad mné nevyhodili z prace.

Nevim pro¢? Mohli, ale neudélali to. Takze se toho zas tak moc vlastné nezménilo, no.
PV: A §la byste do toho znova dneska?
PS: Jako do vézeni?

PV: No, do vézeni.... Jestli byste udélala znova to samy, pro co vas zavieli stim samym

rizikem, ze vas zaviou.

PS: No, tak vzhledem k tomu, Ze jsem to délala dalsich dvacet let, tak asi jo. Ale to je... Vono
u téch politickejch je to slozit&jsi, jo, protoze.... Protoze za prvé (...) za ty normalizace asi
nesed¢l nikdo za to, co skuteéné ud¢lal, ale za to, kam byl zafazenej a zataxovanej. TakZe to
nebylo jako: Zapalila jsem tadmhle néjakej bardk, tak to uz bych neudélala. J4 jsem Zadnej
barak nezapalila. A, jako (...) letdky, ktery jsme tenkrat psali, no, tak ty mohli zajimat akoréat
tak politologa. Normalni ¢lovek by si myslel, ze jsme vSichni psychopati. Coz jsme mozna

byli. A jako za, za (...) Jestli bych to ud¢lala znovu? Psala jsem ix prohlaseni, ale jinych.
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PV: Ne, ne. Spis jde o ten risk toho kriminalu. Znova.
PS: No, tak to jsme.....

PV: Jako vratit se do toho prostiedi. Do téch podminek.
[47:54 min.]

PS: Ale samoziejmé, Ze se nikomu nechce se do toho vratit jako se vam, ja nevim nechce.....
KdyZ chcete bejt v Americe, tak musite letét letadlem. Je to Silenej vopruz. Moje dcera je
v Kalifornii. Vim vo ¢em mluvim. Jo. Vosumnact hodin. Tak si musite vybrat, no. ((smich))
Bud’ tam nepudete nebo to musite néjak pretrpét.No, tady taky. J4 jsem se pohybovala ve
spoleénosti, kde to bylo celkem jasny, Ze samoziejmé takovy riziko existuje. Clovék se musel
snazit ho omezovat, coz m¢ ptipadalo nesmyslny, protoze jsem védéla, ze zaviou.... Kdyz
chtgj, tak zaviou stejné. Dlikazy nedlikazy Délate, nedélate. No, jini byli opatrngjsi. Tak ja
jsem byla opatrnéj$i kvili nim. Nevim no. Ja (...) jsem se.... KdyZ jsem byla vdana za Kukala,
tak ten v ty vazbé byl nékolik mésicti a pro toho to bylo uplné.... Ten z toho byl Silenej pfi
predstave, Ze by se tam dostal znovu. Jsem, mu fikala: ,, Kdybys tam sedél, tak uz ti to ani
nepiide.” A nevim, jestli jsem ja néjaka zvlast otrld? No tak potkala jsem i lidi, ktery to méli
podobné¢ jako ja, ale ja jsem hlavné.... No, mozna je to néjakd obrana. Nebo to byla obrana,
nebo nevim, ale fakt jsem to jako opravdu do hloubky proZivala jenom, kdyZ jsem se docetla,
ze ziejmé ta vazba ma byt nekone¢nd. Jo, protoze to, to jako, to si fikate no co, jsem to
vydrzel mésic, no tak tejden to jesté¢ vydrzim. Pak si fikate, no tak pil roku, no tak mésic to
jesté pude. No, rok uz jsem tu ve vycviku, tak to vydrzime, no. A taky. Jako blby je, Ze se
nemate ¢im zaméstnavat, no. To je na ty vazbé vopravdu nepiijemny. Kdezto na tom lagru,
tam musite uz, tam jste v pohybu, jo, a ted’ clovék ix krat porusuje piedpisy. Prosté proto, aby
mezi t€éma vostatnima obstal. Protoze jako to nejde, ze jo. Tak tam uz, jako néjaka existence

je. Kdezto v ty vazbé, tam fakt sedite jak jelito a nic. ((pauza))

PV: Mimochodem vy jste teda, jak byla pak... Nebo, v ty vazbé, to jste tikala, ale... ve vézeni

normalng jakoby s kriminalnikama?
[50:26 min.]
PS: Normalné s kriminalnikama. Tak tenkrat Zadny politicky nebyli.

PV: A jak se vam jakoby na n¢ zvykalo?
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PS: No tak. Clovék je zvédavej. A voni jako... Jak fikam ja jsem byla vétsinou s téma
prvotrestanejma, takze ty nepotiebujou vam ukazat, kdo je tam king (...) A taky, to nevim to
byli asi jako... Asi kdyby byly né&jaky konflikty, to by bylo asi nepfijemny, ale nic takovyho
nebylo. Jak vam fikam no. Tak vam povi dopoledne svuj zivot. Pak vam ho povi odpoledne.
Tteti den uz vam to leze krkem, ale zase, kdyz vidite co to je za clove€ka, tak co muzete chtit.
Ale néktery byly docela vtipny a byla s nima sranda. Musite prosté najit uroven, na ktery s tim
¢lovékem muzete mluvit, abyste prost¢ mohli.... Potom uz jako mu muzete vypravét prosté i
n¢jaky slozit¢j$i véci, no a vypravét, ja nevim co, film, knizky. Je to prosté tak, no. (...)
Neméla jsem s tim velkej problém. Neméla. Trosku jsem méla problém, kdyz tam byla takova
star$i pani, nestastnice, na kterou svedli manko, no (...) Protoze vSichni krimindlnici jsou
samoziejmé nevinny, tak si rychle zvyknete, ze vadm tam nevéfi viibec nikdo nic. Vyslechnou
a nic. A ta kdyz méla takovy, takovy ponorkovy chvile, ja jsem to ani moc nevnimala, protozZe
m¢ to pfipadalo jako nespravedlivy sprcat ((smich)) zrovna tu nestastnici, ktera je tady se
mnou, kdyZ tam jsou daleko lepSi objekty. Ale ona uZ pak ta blaznivd Marcela tak to
ventilovala vic¢i mné a fikala: ,,Vy ste prosté dé¢lali nejaky Buh vi co.” Tak to jsem
piechéazela, protoze jsem si fikala, to je jasny, bavil se s ni vySetfovatel. A ftikala: ,,A ty,
klidné se bavi§ s téma prostitutkama.* ((rozhoi¢eng)) No, tak jsem jako fikala: ,,No, tak jako

n¢kdo chodi s chlapama za penize. Nékdo zase tfeba krade a kazdej je néjakej. ((smich))

PV: ((smich)) Tak jo. Tak ja vam dékuju.

18



Zdroje stresu

Téma

Citace

S./fadek

Chovéni
spoluvézit

(...) aty vztahy s t€éma spoluvézenkynéma, no tak to bylo...
protoze na ((odkaslani)) svobod¢ ¢lovék jaksi se snazi tfeba si
nékoho ziskat, naklonit si ho, se s nim skamaradit. Tady nemate
na vybranou. Tady jste prosté z nékym. No, a tak se musite
snazit s nim néjak vyjit, coz je nékdy obtizny. Jo. Tak ta jedna,
jedna moje spoluvézeinikyné mé dokonce napadla fyzicky. To,
ne ze by mné zbila nebo tak. Se na mné vrhla, protoze byla (...)
jednak mlada, jednak samoziejmé stresovana tim. A nebylo to
tak, ze bychom se pohadali nebo, ze bych ji néco udélala.

4/9

Chybi vidina
konce zat€zové
situace

(...)ja jsem byla samoziejmeé stresovana v téch prvnich dnech a
pak jsem byla strasné stresovana, a to jsem dokonce, jsem si
tam poplakala a zaroven jsem tak jako lezela, viestcla a kopala
a zufila a plakala prosté. To bylo nékdy na podzim roku 70,
kdyz jsem se docetla, v Rudém pravu byl od néjakakyho Moce,
to byl néjaky $éfredaktor, uvodnik zvany ,,Drzost* a tam bylo
napsano, ze jakysi imperialisti nebo co zapadni nepfratelé drze
vyhrozujou, ze maj bejt v ¢eskoslovensku politicky procesy, ale
Ze zadny nebudou. A to jsme myslela, Ze z toho dostanu psotnik
a to jsme si fikala, co tedy jako bude. J4 jsem tady ptes tfictvrté
roku ve vazb¢. A to nas jako pustéj?

5/14

Chybi vidina
konce zatézové
situace

(...)to jednou, kdyz jsem pochopila, ze to asi neskonc¢i nikdy,
jak se zda - tomu jsem samoziejmé nevéfila, ale v tu chvili to
bylo samoziejmé nepiijemny.

6/7

Chybi vidina
konce zatézové
situace

No, tak j& jsme si ptéla, aby ten soud byl, aby to n¢jak dopadlo.
Protoze to prosté (...) VySetfovani trvalo dlouho. Vysetfovani
trvalo pies pul roku. Pak dlouho trvalo seznamovani se spisy.
Mz¢ teda ne, ale nektefi ti moji spoluobvinéni si psali dlouho
trvalo cely mésice, no a pak se dozvédéli, Ze teda je to drzost,
ze ted’ tu budou politicky procesy. Tak skute¢né ten soud byl az
Vv bieznu 1971.

6/12

Chybi vidina
konce zatézové
situace

No, mozna je to n&jaké obrana. Nebo to byla obrana, nebo
nevim, ale fakt jsem to jako opravdu do hloubky prozivala
jenom, kdyZ jsem se docetla, ze zfejmé ta vazba ma byt
nekonecna.

17/16

Matetska role

(...) jsem tak zhruba védéla a prosté, ty déti se meénéj tak
rychle, Ze jsem piecejenom, to uz jsem veédéla, Ze jsem si
vlastné neuméla predstavit jak jako, co déla Ivanek rano, vecer.
To, to prosté uz... Ja jsem ho zazila daleko mladsiho, tohle je
hrozné rychly u téch malejch déti. TakZe to jsem si predstavit
neuméla.

16/10

Necinnost

A taky. Jako blby je, Ze se nemate ¢im zaméstnavat, no. To je
na ty vazb¢ vopravdu nepfijemny.

17/20

19




Nedéinnost

vona ta vychazka teda je dost nudnd, protoZe vona to je takovej
Sedivej dvir a tam chodite celkem beze smyslu tam a zpatky
nebo dokolecka. A zase s tim, s kym jste v ty cele celej den a je
to prosté.... Ta necinnost je opravdu drtiva.

215

Necinnost

(...) taky v tom hralo svuj dil, Ze nemate s tim ¢asem jak
nalozit.

2/26

Oddéleni od
blizkych

(...) jajsem v podstaté vlastn¢ vdécna za to, ze mé tenkrat
zavreli, 1 kdyz to nebylo nijak pfijemny a, a ja jsem méla velky
pocit provinéni vici synovi ((smutng)) kterej ... o kterého se
starala moje babicka, takze ten jako nebyl bez péce. A stejskalo
se mi po ném, stejskalo se mi po kamaradech, a mélo to spoustu
nepiijemnych aspekti.

4/28

Oddéleni od
blizkych

Ne, j& jsem spiS. Ja jsem spis jako bojovala vnitiné, jestli jim
mam fict, aby ho tam nevodili. A to jsem se neodvazila. Ne, to
je vite. To mé tam jedna z tech holek, tak jakoby instruktivné, a
ja jsem to pftijala, fekla: ,, Ted’ jsi tady, tak t¢ to dité nezajima.*
Vo dité se postara babicka, umfit ho nenechaj, do décaku ho
nedaj, no tak co chce$ na tom fesit?

12/14

Plynuti ¢asu

No. Zatceni, a kdyz ¢lovéka dovedou do cely, tak to je
samoziejmé vzdycky Sok, a kdyz si Clovek predstavi, ze by tam
m¢l zustat tejden, tak se z toho miize pomatnout, protoze to je
nepiedstavitelny, ale, kdyz to srovndvam zpétné, tak asi
nejhorsi byla ta nekonec¢na doba vazby, (...)

1/14

Plynuti ¢asu

Co jsem proZivala? Z ¢asti vlastné nekone¢nou nudu, protoze,
protoze tam prosté rano ¢lovek vstane v téch Sest nebo co. A
ted ten den je pfesné€ nalinkovane;.

2/1

Plynuti ¢asu

. Knizky jsou na tejden tii. No, coz pfi tom obrovskym
Casovym prostoru je dost mélo a k vyslechu vas n¢kdy volaj,
ale ja jsem v ty vazb¢ byla skoro 18 mésict, jo. To prosté
nemuzou ty vyslechy obsahnout, a to taky neni zas pln¢ nic
piijemnyho. Takze je to, je to prosté ten Cas se vleCe, no a ...

2/14

Plynuti ¢asu

A z ¢eho jsem strach nem¢la, protoze jsem si neuméla
piedstavit prosté to nekoneény vle€eni se Casu. Z toho jsem
strach neméla, protoze to jsem (....) Vim jak ¢lovék jako dlouho
nechce uveétit, ze je to doopravdy tak.

3/16

Plynuti ¢asu

PV* (...) Z ¢eho jste byla nejvic napjata? Nervozni?

PS: (...) No, z toho trvani.

3/24

Propusténi —
setkani s realitou

No, a kdyz jsem vylezla, tak samoziejmé jsem si predstavovala,
1 kdyZ bych to asi nahlas moc neftikala, jak to bude uZasny, tak
jsem m¢la néjakej kufr nebo kabat. Vylezu ven a nic. (...)
Trolejbusy. Tak jsem se zeptala, jak se dostanu na nadraZi.

7117

Prostiredi véznice

(...) samoziejmé clovek Cetl lecos, tak byl takovej z toho
zdéSenej. A (..) asi nejnepiijemnéjsi mi bylo, kdyz jsem, kdyz
m¢ teda brali to civilni obleceni, a davali mi ty odporny teplaky
a ta bacharka mé fekla, jako abych se osprchovala, coz jsem
nepovazovala za nutny, protoze se sprchuju rano a ne vecer, ale

3/3

20




to je jedno. A ted’ mné¢, prosté vzala tuzku a zacali mi dloubat
do vlast, zfejmé¢ se divala, jestli mam vsi.

Prostiedi v€znice | Pro mé tedy nebylo snadny chodit na zachod pted nékym. 5/28
ProtoZe zachody jsou samoziejmé v cele. Myt se pod studenou
vodou, to si ¢lovék zvykne celkem (..) rychle, protoze nemyt se
nejde a jina tam netece. ((smich)) Tak jako, ze to obleCeni
prosté je hnusny a trochu tak jako pachne, ale tak néjak erarné,
ne ze by bylo $pinavy. To je asi néjak vyprany nebo co.
Sok ze setkani (...) kdyz vas tam ptivedli, na tu celu nebo do toho...jak vam | 2/29
S Vezvens’kym bylo?
prostiedim 5
PS: No, tak jako samoziejmé¢, ¢lovek je Sokovanej (...)
Vézensky Zivot | Ze zagatku je to t&zky, ¢lovek prosté n&jak jako.... Donutit se to | 12/20
snaset je obtizny, no. (...) Ale stejné nemate na vybranou, takze
je jednodussi to si zvyknout co nejrychlejc. Vono bohuZel to
zvykani se jaksi fidi vlastnimi casovymi plany.
Ztrata svobody | Mozna ten &as to jako zahladil n&jakou tu krutost. Nejvic mé 6/5
vadilo, Ze jsem zaviena, Ze nejsem na svobodg, Ze si nemizu
d¢lat, co chci, nemiZu si o sob¢€ rozhodovat, no.
Prozivani stresu
Téma Citace S./fadek
Coping zaméfeny | Poméhalo, No nevim, jisté vzpominky, jisté sny, predstavy. 4/25
na emoce
Coping zaméfeny | Jeden prosté z takovejch obsesivnich snii a predstav je, jak to 16/14
na emoce bude, az se vratim. Vono tak pak vétSinou neni. Nebo je. Podle
toho jak ma ¢lovek velky ocekavani.
Coping zaméfeny | Tak asi, asi vite, ¢lovék si vzdycky predstavoval, jak ty vézné 11/2
na emoce. Vzdyt | nebohy mucej a to. Tak jsem méla pocit, Ze je to vlastné docela
mohlo byt i hat | dobry. Nebo dobry. Blby na tom bylo jenom to, Ze to tak dlouho
trvalo. (...) No, ale jinak ja jsem n&jak, (...) n&jak jsem se s tim
moc neZrala. Jsem to neproZivala.
Pocity viny Mg¢la jsem takovej neurcitej pocit provinéni vici t€ém 8/5
spoluvézenkynim. Ja jsem s nima nebyla néjak ptili§ spratelena,
ale jako jsem to cejtila jako n€jakou takovou jako od sebe
nespravedInost. Ze jako ja jsem na svobodé a voni jsou tam.
(...) A pfitom jsme jako nebyly, nemély jsme néjaky blizky
vztahy. (...)
Strach No, pochopiteln¢, Ze jsem méla strach, protoze ¢lovek ¢et o tom | 3/14

biti a tryznéni pii vyslechu, (...)
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Adaptace

Téma Citace S./fadek
Hledani modu Musite prosté najit roven, na ktery s tim ¢lovékem muZzete 18/6
vivendi mluvit, abyste prosté mohli.... Potom uz jako mu miizete

vypravet prosté 1 néjaky slozitéjsi véci, no a vypravet, ja nevim
co, film, knizky. Je to prosté tak, no.
Hledani modu No, j& jsem spis se snazila mezi n¢ zapadnout, a tak jsem 10/24
vivendi hledala, co by pro né mohlo bejt zajimavy téma, protoze to, vo
¢em ja jsem byla zvykla mluvit, to byly knizky, (...) filmy,
néjaky myslenky. Tak jako to neslo. Tam nebyla prosté pro to
puda.
Individualni Ze zacatku je to tézky, ¢lovek prosté néjak jako.... Donutit se to | 12/20
délka adaptace snaset je obtizny, no. (...) Ale stejné nemate na vybranou, takze
je jednodussi to si zvyknout co nejrychlejc. Vono bohuZel to
zvykani se jaksi fidi vlastnimi casovymi plany.
Navyky z vézeni | Zustalo tieba to, Ze jsem se néjakou dobu probouzela dost brzo, | 8/3
protoZe na tom lagru je budicek brzo rano. Protoze vod Sesti se
pracuje tak se vstava nékdy v ptl paty nebo néco takovyho.
Pfizptisobeni (...) po tom roce jaksi vidite, ze ten ¢as plyne néjak jinym 6/17
rytmu zpusobem, Ze to prosté musi cloveék preckat.
vézenského
Zivota
Ptizpusobeni Ja jsem védéla, Ze tam nebudu na veky. Jako, kdyZ jsem si po 10/27
rytmu roce zvykla na ten mechanismus, zZe takhle je to prosté vod rana
vézenského do vecera a prost¢ zase je den pry¢ a mize si ho ¢lovek
sivota vodSkrtnout. Jako to, to byl jenom problém to preckat.
Pfizplsobeni Jo, protoze to, to jako, to si fikate no co, jsem to vydrzel mésic, | 17/18
rytmu no tak tejden to jesté vydrzim. Pak si fikate, no tak pul roku, no
vézenského tak mésic to jesté pude. No, rok uz jsem tu ve vycviku, tak to
sivota vydrzime, no.
Prizplisobeni se | No, tak jednak tam byly knizky. Jednak piece jenom mate 4/20
okolnostem takovy stabilni body, Ze jako vdm daji najist, je to sice docela
jako hodné tehd4 v tom to byla tehda zavodni jidelna hodné
Spatného kalibru a jako, Ze jite IZici z eSusu a knedliky nejsou
rozkrajeny ((smich)) a tak to je takovy, Ze to ¢loveku ptipada
ponizujici. A pak si tik4, je to nakonec jedno, co do toho bticha
stréim.
Prizplisobeni se | (...) prosté kazdej je trp&livéjsi, nez si mysli, Ze je. Tézko si 14/11

okolnostem

¢loveék muze predstavit, Ze teda sedét osmnact mésicii prosté
v takovyhle dife s lidma, s kterejma by normalné tak mozna
vypil kafe, kdyZ by musel. (...)
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Pfizpisobeni se | No, tak nevim, kdyz n&kdo, kdyz ¥ika: ,,J4 bych to nevydrzel.“ | 15/13
okolnostem Tak je to, je to smésny, protoze jak to chcete nevydrzet? Skodit
z vokna? Nejde. Jsou tam miize. Vobésit se? Neni na cem. A
taky, stoji to za to? Vé&set se kvuli tomu, Ze je ¢lovek v néjaky
nepiijemny dife?
Védomi rizika - | Ale bylo to no tak ja nevim jako, kdyz, jako kdyz tfeba, ja 12/1
pfipravenost nevim, vite, kdyz budete pit kysely vino, tak vas bude pfiSerné
palit Zaha, no a tak si to musite vodtrpét, no. Ja jsem si to taky
musela odtrpét, ((smich)) akorat to dlouho trvalo.
Védomi rizika - | J4 jsem se pohybovala ve spole¢nosti, kde to bylo celkem 17/8
pfipravenost jasny, ze samoziejme takovy riziko existuje. Cloveék se musel
snazit ho omezovat, coz m¢ piipadalo nesmyslny, protoZe jsem
védela, ze zaviou.... Kdyz chtéj, tak zaviou stejné. Dlukazy
nedikazy D¢late, ned¢€late.
Volnost Na nadrarZi jsem si koupila listek, nastoupila jsem do vlaku 8/1
((smich)) a cely ty dva roky nebo necely, sklaply jako
harmonika, jako, kdyby to nikdy nebylo.
Zdroje resilience
Téma Citace S./tadek
Podpora zven¢i | No a navic zahraniéni extrémni levi¢aci se nds zastavali a 6/26
upozoriiovali na to a nebyli to jenom extémni levicaci, pani
Tygridova tieba tikala, Ze taky chodila kvili ndm na
demonstrace. ((smich)) Nebyla ani extrémni, ani levicak.
Pomahej Ja jsem ji tikala: ,,M¢la bys napsat domu.” A vona fikala: ,,N¢é, | 9/24
druhym, me se nechce.” Ja fikam: ,,No tak neblazni, doma viibec nevédi,
pomﬁie§ 1 sobé co je s Tebou. Naplé mame!*
Pomahej To bylo tim, Ze tam byl furt n&kdo, komu bylo, kdo se furt 10/18
druhym, hroutil a vono, kdyz se nékdo hrouti a vy ho snazite se z toho
pomiizes i sobé feCma dostat, tak z toho dostanete piedev§im sam sebe.
Ujasnéné To jsem nepochybovala nikdy, protoze pokud jsem m¢la 11/16
hodnoty n¢jaky, n¢jaky presvédéeni, ze by se ten socialismus mél
zlepsit, tak jsem ho v principu ztratila, protoze, rezim, kterej
zavira takovyhle lidi, jo a (...) Nemyslim sebe, myslim prosté
fakt ty bezbranny holky, ktery jako Sukaj za prachy.
Uspésne No, tak myslim, Ze mné to asi posililo, 1 kdyZ jsem to teda tak 15/23
prekonani nevnimala. Ale, kdyZ se ptéate, tak to tak musim hodnotit,

zatézové situace

protoze, kdyz jsem si to uvédomila potom, pozd¢jc, ze vlastné
nejhorsi, co mi hrozi, Ze mné¢ mizou Soupnout do krimindlu, tak
jsem si fikala: ,,No, tak ¢lovék to miize pojmout jako misii.“ Jo,
a tak v takovy dzungli by to asi bylo horsi, tam jsou vielijaky
housenky.
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Uspésné No, fakt je, kdyz mé, kdyz mé vyhroZovali v roce sedmdesat 15/28
prekonani Ctyfi nebo Sest, Ze mné muzou nechat zaviit, tak jsem fikala:
Zatézové situace | »INO, za prvé to vim a za druhy si musite uvédomit, Ze podruhy
uz to nefunguje. (...) Prosté ja vim, jak to tam vypada.*
Védomi moralni | A prostd kdyz tam prosté sedite. Nemizu Fict v ty $ping, 11/20
prevahy protoze se samoziejmée cloveék snazi udrzovat tu celu jakz takz
Vv Cistoté, jak to jde, a ted’ Ctete ty velkohuby kecy, tak
pochopite, Ze to je prosté rezim Uplné€ na, vopravdu na hovno.
Odsouzenej k zaniku.
Védomi Vono u téch politickejch je to slozit&jsi, jo, protoze.... Protoze | 16/23
nespravedinosti | za prvé (...) za ty normalizace asi nesedél nikdo za to, co
skutecné udé¢lal, ale za to, kam byl zatazenej a zataxovane;.
Takze to nebylo jako: Zapalila jsem tamhle néjakej barak, tak
to uz bych neudélala. Ja jsem Zadnej bardk nezapalila. A, jako
(...) letaky, ktery jsme tenkréat psali, no, tak ty mohli zajimat
akorat tak politologa.
Védomi | j& jsem byla vychovana jako za komunismu asi kazdej nebo 9/17
sounalezitosti vychovana, prosté pfijala jsem tu tradici, Ze politickej vézen je
s vyluénou jako néco uslechtilého, Ze je zavienej za svy piesvédceni.
skupinou
Z kazde situace No, tak v tom, Ze jsem si tam ud¢lala jako potradek v tom, co 14/1
vydobyt néco pro | chci, co nechci. Co je dobry, co je Spatny. Co je dulezity, co
sebe neni dulezity. (...) On ten potadek nebyl o moc jinej, nez jsem
méla ptedtim, ale pfecejenom trochu, trochu jinak to bylo.
Z kazdé situace | Ale jsem za to docela vd&eéna, protoze si neumim predstavit, ze | 5/3

vydobyt néco pro
sebe

bych se v tom véku a v tom rozpoloZeni uchylila nékam na
ptldruhyho roku do klauzury a premyslela, nad tim, co je
dilezity. No a to jsem, v tom ten ¢lovek dospéje, kdyz jste
izolovany na né¢jakém misté a nemuzete prosté nic, nez
premejslet. (...)Ale rozhodné teda jsem si musela dat spoustu
véci jako v hlavé do potfadku, no. To bylo velice pfinosny, a jak
fikdm, byt sama, k tomu by mne nedonutili, tedy donutil mé
takhle nasilim.
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Priloha 2

Tazatel (inicidly): PV Datum rozhovoru: 24.6.2015
Stopaz rozhovoru: 40:48 min.

Misto rozhovoru:  Praha

Cislo respondenta: 2 — Franti$ek Starek

FS: Bezva. Taaaak. Tak ja sem FrantiSek Starek, neska mame Setadvacet eee Ctyryadvacat...
PV:Ctyryadvacét....

FS: Stytyadvacatyho ¢ervenc, &ervna, devat ee dvatisice patnact ((melodie z mobiniho telefonu))

aa telefon nas bude rusit. To je divny... Zase Zensky, tim to bude horsi.. eee no, eee
PV: ((odkasle))

FS: Ve vézeni sem byl za Zivot tiikrat. Eee fakt je ten, Ze vzhledem k tomu, Ze sem, pochazim
Z Teplic piivodem, nebo moje détstvi a mladi sem prozil v Teplicich, tak sem na vézeni uz byl
pfedem jako pfipraven. Jo. To je, tam jako manicky, vlasaty, sme nemohli chodit do Zadnejch
hospod ndbl aaa ani v centru a byli sme vytlaceny dycky na periférii, kde sme sed¢€li ve stejnych
hospodach, jako kriminalnici. Takze pro mé vézeni, rovnou nebylo nic az tak ne - novyho, az tak
z ¢eho bych, co bych si neumél predstavit, jo a a hlavné sem uz tu eee vézeniskou moralku umél.

Umél sem se v ni pohybovat, jo? Um¢l sem se prosté v tom vézeni orientovat, hned. I kdyz ..
PV: Jasn¢... ja myslel...

FS: Poprvé sem sed¢l teda v tom roce sedumdesat Sest...

PV: Anoo

FS: V tom ptipadu Plastic People, respektive v ty, v tom druhym tom.. Vlastné ten piipad byl ze
dvou procesti, Prazskyho a Plzeiikyho, ja sem byl v ty Plzensky vétvi, ee tam sme sedéli ee se
Skalickym, Havelkou aaa byl sem tam pul roku ve vazbé. Nejdiiv sem byl odsouzenej na osum
mésici a ee potom il dyz ee udali to fizeni odvolaci, ee tak mi to snizili [1:19 min.] na
polovinu. Nam to v3em, snizili na polovinu aaaa mné tedy dali $tyry mésice aby to aspoii nakaj

trest byl, tak mi ho dali s ro¢ni podminkou, dyZ ty Styry mésice, jo?

PV: Mhmm
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FS: I kdyz advokat tikal, ze si to nedovede ptedstavit, kdyz uzZ mam pil roku vodsedényho

vazby, ze bych jako moch jako dostat, Ze uz sem to m¢l pfedsezeny, zejo?
PV: Jasny..

FS: Tak to byl mij prvni trest. Ee potom sem v roce osumdesat e jedna byl zavienej za vydavani
Casopisu Vokno. Jakozto Sefredaktor VVokna sem byl ve ee oznacenej jako iniciator, ee iniciator,
jak se to menuje ((zamyslené)) organizované skupiny. Byl.. byl to opét, to byl trestnej ¢in
vytrznictvi 202, kde sme jakoo, kde sme, kerej sme spachli tim, Ze sme m¢li ee ze sme jednali
V hrubé neticté viici spolecnosti.

PV: Hm

FS: Ja sem se k tomu dokonce pfiznal, pii zavéreény fe¢i [2:49 min.] Ze k tydlety spole¢nosti
skutecné zadnou uctu nechovam a aa ze, ze tedy ovSem je tfeba zkoumat, jestli si ta spolecnost tu
Uctu zasluhuje.. No. Aa potieti sem byl zavienej v roce osumdesat devét, ee na jatee kdy, opét za
Sefredaktorstvi casopisu Vokno, aa a byl sem odsouzenej ke stejnymu trestu jako v tom druhym
piipadé, tedy dva a pul roku v druhy napravné vychovny skupinéé a dva roky ochrannyho
dohledu. Alee to uz sem soudruhiim nedosed¢l :-)

PV: Tak, jak dlouho ste dohromady vlastn¢ sed¢l, teda?

FS: Necely Ctyry roky...

PV: Ctyry roky v kuse a z toho teda...

FS: ((skace do teci)) Ne v kuse

PV: Néé jasné

FS: Na trikrat.

PV: Na tiikrat..A z toho teda ten posledni kus v druhy napravné vychovny skupiné

FS: ((skace do feci)) VSechny sem mél v druhy napravné vychovny skuping..

PV: V8echny... i ten prvni, jo?

FS: ((skace do teci)) No ten prvni sem byl ve vazbé, JO? To byla jenom vazba, to sem pil roku
byl ve vazbé.

PV: Jasné.. takZeee...

FS: Ale pak uz sem $el rovnou do, sedél sem na Bytyzu. [3:48 min.]

PV: Hm hm..

FS: Prosel sem fadu véznic, jo a aleee nejvic sem odsed€l na Bytyzu.
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PV: Jasng, ee takze kdyz ste prozil to vySetfovani vlastné, zateni, soudy..vézeni.. co z toho byly
FS: Vydrzet? ((zamysleng)) Ja ee, to slovo vydrzet, mn¢ piipada...moc silny..Jako jo? Ja sem ee
jakoo to chapal cely to sou, cely to sedéni tak trochu jako (..) soucast moji ¢innosti, jo?
[4:22 min.] Jako jo? Ze sem jako, tak jako rusky revolucionaii Ze jo, to méli jako jaksi za eee
((ptemysli)) chéapali vézeni jako Skolu.

PV: Jasny

FS: Revolucionaie, Zejo, kerej..tak tak ja sem se snazil k tomu chovat. Na Bytyzu sem si sehnal
ee d&jiny estetiky, jo protoze, kdyz sem vydaval kulturni periodikum a tak mi ptipadalo, ze
nemam vzdélani k tomu, ee to vydavat a tak sem se, tak sem se snazil se tam ucit, jo? Jako
aplikovanou estetiku, jo, abych byl tedy ee vice vzdélanej v oboru :)

PV: Jasné..

FS: A to vydrzet jako...

FS: A to vydrZet jako..Ja ps, jak sem fikal ze zacatku, tak ja sem se na to krimalni prostiedi um¢l
pomérné dobie adaptovat.

PV: Hm [5:09 min.]

FS: Jo a (..) ned’alo mi, ned’alo mi pot.., ned’alo mi to, blby sou dycky vSude zacatky ve vézeni,
jako kdyz ptidete, tam je takzvana psi noha, ten kdo pfichazi, tomu, tomu se fika psi noha a a tak
sem musi nejdiiv tam jako votrkat, zejo.

PV:Hm

FS: Musi tam prosté ziskat kontakty a tak. Ale v druhym ptipadé, kdyz uz teda .. v tom tietim
ptipadé, kdyz uz sem sedél na Hornim Slavkové, no tak to uz sem byl zndmej kriminalnik, jako
jo? Uz sem tam piiSel a uz jak ty pfi, piibylaci, chodili na tom pfibyldku chodili sme po dvote,
zejo, tak uz tam z bloku tvali: :D ,,Curidds, to je dost, Ze ses tady* jo a ,,Cuiias, véera sme Cetli
Rudym Pravu, Ze ses vodsouzenej na dva a piil roku* a jako uz, uz sem, uz sem prost¢ mezi
kriminélnikama byl znamej, no. [6:01 min.]

PV: Dobfe ale..

FS: ((skace do teci)) Takze sem nemél zadnej, Zadnej adaptacni problém jako, viibec, nulovej
jako.

PV: EE no ale stejn¢ tam musela bejt idka, néco proste jakoo..

FS:((skace do teci)) Bachafti byli problém, to byl problém prosté. Ja sem, jedinej problém, kerej
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sem m¢l bylo vyjit s bachafema, jo. A to, to byl pro m¢ hrozné¢ té€zky, protoZe sem tu, ja nejsem
clovek, kerej uznava autority zejo a a tam, tam sem to musel prosté se drzet zpatky hodné, jo?
Abych jako ty bachate pftilisS nepopuzoval. Jo, protoze voni uméli to zneptijemnit clovéku jako,
ten kriminal, jo a ..

PV: Jasng, takZe co Vam dalo jakoby nejvic zabrat a co z toho jako Slo nej...?

FS: [6:47 min.] Jednat s téma bachafema, jednani s bachafema tak, aby nepoznali to, Ze s nima
pohrdam.

PV: Hm hm hm. Jasné. No a co ste, co ste prozival kdyz Vas prvné zavieli jakoby do ty...

FS: A tak ja sem pop, ee jako to, to ze sme jako, jako co sem, to fikam, sme to jako tak trosku
jako cejtili, Ze to je eventualita. Jo? Ze prosté, Ze prosté miize piijit to, Ze za to co délame, Ze nas
nekdy zavtou, jo.

PV: Noo jasné, vono jedna véc je jako néco cejtit a oGekavat a pak kdyz to pride..

FS: ((sk&ce do feci)) Pak kdyZ to ptide.. No no no, ale ja nevim, ja sem to, ja jsem to nesl docela
dobfe, no. Ja jsem byl zamilovanej tehdy do jedny holky, jo, a ta mi psala hned brzy jako, jo tak
jako sem se, loucil sem se s ni tak, Ze jsme méli domovni prohlidku, Ze jo, v Mazlenicich tam kde
sem m¢li byt, pracovali tehdy s... to byla takova jako komuna, jo, tak sem se s ni loucil tam a jak
mi dali Klepeta, tak jsem ji ptehodil takle ptes hlavu, ty, ty, ty, ty klepeta, tak jsme se objimali a
tak to bylo tak jako z romanovy jako jo, hezky, Ze sme se... odchazel sem, Ze jo, no a aa cejtil
sem jako Ze, Ze sem ten, kerej je na tom sv... kerej... ((pfemysli)) jako za spravnou véc sedi.

PV: Mhmm mm

FS: TakZe to bylo, to bylo, to, to minéni o sob& mit jako jo, Ze sem tam spravné, jo? Ze sem, 7€
sem tam byl. Joo,to Vam feknu. To Vam musim fict! J4 sem m¢l mozna jednou takovej bod,
kterej bych no, s nadsazkou troSku nazval Nirvanou :D:D jako Ze sem prosté, byl sem ve vazbé,
ale to bylo az v druhym kriminale, [8:36 min.] jo? Byl sem, tenk.. tehdy jsme byli rok ve vazbg..
PV: Hmmm

FS: S Jirousem a ee ((pfemysli)) a dalSima dvouma jesté klukama Hybkem a Fri¢em a eee a ja
sem se pro, jak sme sedéli, bydleli sme na cele, byl sem na cele, kde bylo tfinéct lidi jo, Silené
namackany sme tam byli na noc jako, takZze jsem se probudil v noci, kdyZ svitil Uplnék piimo
jako skrz miize na m¢, tak mé to probudilo a pak..., a tam sem mél prosté takovy jako ten pocit, -

kdyZ jsme u téch pocitu, tady se§ na tom spravnym misté, tady se$, kde méas bejt, jo. To ses jo,

kdyz todle délas takk todle je nevyhnutely, Ze se$ tady aa piijmi to! Jako, joo ja jsem véfici, a tak,
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tak jako pro mné¢ to, pro mn¢ to byl takovej jako takovej misto, takova chvile, kdy... Nejsem, jako
(...) neveétim jako n&jak konkrétné, jako ale prosté vétim, veérim v nadpfiro, néco_nadpfiroze.., a
tak pro m¢ to byla takova chvile, jako takovyho poselstvi... [9:43 min.]

PV: Mhhmm mm aa vlasté kdyz vés teda zz, prvné zavieli na tu celu, mél ste naky télesny pocity,
nebo néco, nake;....?

FS: To je jako SolZenicin piSe v souostrovi Gulag, prvni cela, to je jako prvni laska. VZdycky
budete srovnavat s ni vSechny ty dalsi, jako cely ((odkasle si)) a ((pauza)) vSechny ty, viechny ty
dalsi, dalsi pocity, Zejo a tak ee... Nevim no, nevim, Ze bych m¢l nakej zvlastni, zvlastni pocitovej
nakej ten ee . Tam byl dulezity, v ty chvili ¢lovek je vySetfovanej a pfemejsli vo tom vySetfovani,
jako jo? Too to too ten komfort toho véznéni mé vibec jako nak nenapadnul, Zejo, protoze sem
jako kalkuloval s tim, jak bude vypadat, kdo co vi, ktery, co mi sebrali pti domovni prohlidce, jo?
Co co co mizou veédét jako, jo? Prosté spiS ta ta strategie toho, toho vyslechu, i téch... toho
vySetiovani mé zajimala.

PV: mhhmm

FS: Co fict u vyslechu, jo, co si.. tak jako chystal sem se na ten, na ten boj, jako, s tim
vySetiovatelem. [10:58 min.]

PV: A to ste jako promejslel todleto tak fiak jako chladné nebo v ndkym stresu?

FS: Nooo ve stresu, fek bych. To vite, Ze ten, ten stres jako jo, protoze uz v ty chvili uz nemizete
nic ovlivnit hlavné zejo.

PV: Hmm

FS: TakZe prosté ted’ uz je néco dany, ted’ uz jsou karty rozdany a ja jenom ted’ka si musim
kalk..., velmi chladné rozhodnout, zase z tohohle hlediska kalkulovat, jaky karty mam. S ¢im
muzu hrat, jo ((zamyslen¢)) s ¢im muzu pocitat, Ze, Ze... Ja jsem prvné jim fek, Ze jsem na tom
misté viibec nebyl :-) protoZze m¢ tam nezkon.... Tam kontrolovala POLICIE, ja sem fek, Ze jsem
tam nebyl vubec, ale pak sem védél, Ze se to, Ze to ve&di jo, tak sem prosté musel ustupovat, Zejo,
a tak.

PV: Jasny, a kdyz se bavime vo stresu, m¢l ste naky télesny pocity, vylozené, jak Vam bylo po
téle pii tom? [11:47 min.]

FS: Ne

PV: Eee

FS : Nemam takovej pocit. ((zamyslen¢)) V krimindle je t¢, kdyZ nékdo ptide do vézeni, a to se
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stane dycky, kazdymu, jo? Nebo a j& aspon nezndm nikoho, komu by se to nestalo, a ss
nékolikrat sem to vidél, protoZe ve vazb, fikadm vam, ve vazbé sem stravil dva roky, jo, jen
nejdiiv pul roku, pak rok, a pak zase pul roku ve vazbé, jo, takZe, takZe ty... ty vazebni véznice
sem znal, jako ty vazebni ee ee pocity, nebo to co si ty lidi piinaSej, ktery ptichazej, takhle znam
z X piipadu jako jo, takZe za¢ne zacpa. [12:26 min.]

PV:Hmm

FS: ProtoZe tam prosté Cloveék piichazi s né&jaky, z néjakym metabolismem jako, jo, a ted
najednou se to ehmm radikalné zméni a fffSichni maj zacpu jako jo. Aaa to takovou, ze sem vidél
lidi, ktery hmm obracenym kartackem ehmm na zuby si z kone¢niku ehmm snazili dostat to
ztvrdly, ztvrdly hovno, jako jo, protoze to byly a mé&li obrovsky problémy s tim jako... Ale ja uz
jsem to znal tohle jo, ¢ili ja jsem zral prvni dny jenom polivku, jo a prosté chleba jsem nejed jako
jo a to. Tak prosté to je, tohle ¢lovek vi po po letech jako uz to vi, co ma délat. Jako kriminalnik.
PV: A proc tadle ta zacpa, proc to...

FS: Ten, tenc, tenhle mech..organismus se jako zatne jo, n&jak ja myslim, to jako jo. Ze se tak
jako stahne, jo.

PV: To vlastné neni tim, zZe by se jedlo néco jinyho..?

FS: Je to trochu taky..., je to suchy, nemastny, joo prosté. Sup.. malo tekutin, jako joo. A tak
prost¢ je to trochu tim a, ale i po, ale hlavn¢ z hlediska psychosomatickyho je to takovy to zatnuti
— se obrany mechanismus, jako jo.

PV:A pak too, po naky dob¢ piejde...?

FS:Noo ja vim, je to tézky stavy, ty lidi jsou tejden,

PV: ((Odkaslal))

FS: Tejden nebyli, nebyli na nnaa zachod¢, jako joo.To mé&.. méli prosté velmi tézky stavy z toho
jo. A myslim, Ze to i ty, 1 ty vySetfovatelé um¢li vyuzivat, jo protoze v tych, v téch prvnim dnech
se snazili vzdycky okamzité dostat rychle, tam kde je potiebovali. [14:02 min.]

PV: Hmm.

FS: Ale fikam vam to, to se mn¢ jako nestalo, jako jo. Ja jsem prosté uz todle to, todle to uz znal,
jako jo. TakZe jsem se choval tak, aby se mi to nestalo.

PV: Jasng¢, jasné€. A vy ste na to byl pfipravenej i skrz ..

FS: Skrz ty

PV: ...ty hospody
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FS: Skrz ty hospody, z téch krimindlnikli. Znal sem, znal sem desitky krimindlnikd, kery byli
potetovani v obliceji, Ze joo, sed€li s ndma v hospod¢ a vy s nima sedite 5 let v hospodé, tak Vam
feknou, co vSechno védi. Ttty, co (...) vic uz toho ani nevédi, co Vam tyhle lidi mazou fict. :D
PV: Jasny. Hele a takhle v tom vézeni, co co Vas jako stresovalo, tam nejvic? [14:39 min.]

FS: No nejvic ty bachafi. Jako to tam, tam, tam moc jako jo. Protoze, ja jsem si to s téma
véznéma ehmm i s jako z lidi z charty, jako jo. Tak ja patfil jsem, patfil mezi ti, kteti se fikalo, Ze
umi sed¢t. Jako jo.

PV:Hmm.

FS: Takze prosté, ja jsem s téma véznéma, tam je dalezitej mit tam ten, ten kodex chovéni, jako
jo.

Jo, neslapej mi na muj pisek a ja ti nebudu Slapat na tviyj pisek, jo. A to je zakon. Jo a kdyz to,
kdo todle to.., jo a jsme si rovni, prosté jako jo a kdo todle to dodrzuje, tak se ve vé€zeni muze,
mize zit, jak dlouho chce, nebo kdekoliv, v kterymkoliv vézeni na svété, myslim jo. Ale mozna,
ze barva kuize jesté hraje roli teda jinde, ale, ale tady prosté to bylo takhle. Jo, ale byli lidi, zzndm
prosté jo, ktery neuméli se sédét, ktery se na ty vézné vytahovali, tieba, jo, nebo davali jim
najevo, ze voni nejsou zlodé€ji, jo, ze voni jsou politicky, jo a tak, to, to nexistuje prosté. Tam
jsme si v8ichni jedno, kdo si pak kdo pacha jakej trestnej €in, to je uplné jedno.

PV: Jasny.. Aaa co Vam vlastné proti tomuhle pomahalo? Ehmm..

FS: ((skace do teci))S téma véznéma? Aa bejt, bejt s nima prosté jakoo ten jeden z nich jako
rovnych, jo.

PV: A s téma bachatema?

FS: S téma bachafema, to jsem se nikdy nenaucil prosté. [16:06 min.] Nevim, nic prost¢, no to
jsem ne ne.. mél jsem vzdycky problém prosté z toho jednani s téma bach... Dokonce jeden
posudek, potom jsem dostal ehmm v osmdesatym devatym, kdyz jsem mél amnestii prezidenta.
Husék tehdy m¢ pustil v pétadvacatyho listopadu ehmm jo, a tak m¢ tak... A tak jsem dostal do
ruky posudek, v zapeceténej obdlce, ale protoze jsem zaméstnal potom, jako Séfredaktor Vokna
jsem zaméstnal sam sebe, tak sem se citil opravnén tu obalku odeviit, jo :-), a tam byl posudek a
tam se prave na tenhle ten vztah mij proti tém bachaiim psalo, ze se k nim chovam slusné, ale
povyseng.

PV:Hm..

FS: Jo, ze se, ze mam prosté k nim takovej jako, kK t€ém..k t€ém bachaiim teda jo, Zze mam tenhle
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ten, ten neptatelskej vztah, jako.

PV: Noo a tedka, jak jste se vyrovnaval s t¢éma podminkama jakoby s téma, v tom vézeni,
s takovejma..téma prakti¢téjSima, jako...? [17:06 min.]

FS: No, tak ja sem si umél zorganizovat, jednak Cas, jako jo, protoZe v tej, V ty vazbé, tam de vo
¢as, jako jo, takze to sem si prosté zorganizoval, jo, ¢as na uceni, na cviceni, jooo, na naa chodéni
po cele, zejo a tak. Jako jo, jako velmi, velmi racionalné jsem se to snazil udélat noo a potom ve
vykonu trestu, to je proste, to sem mél prosté na Satné€, vzal jsem si, vzal jsem si rajon, jako Zee
uklizim Satnu, tim padem jsem potom z ty Satny, to sem ¢asem povysil na velmi vys..vysadni
misto, ze jsem to mél jako kancelat, kde jsem v podstaté prodaval ehmm, pravni sluzby, jako jo,
ze sem tam m¢l..

PV:((pfitakava)) Jo, jo, jo..

FS: Ze sem tam mél advokatni kancelaf, psal jsem, psal jsem jim Zadosti joo, psal jsem jim
navrhy rizny, joo ehmm a takovy ty a to a to sem, to byl mij byznys v kriminale, se clovek uzivi
i jinymi zpusoby nez praci, zejo. [18:07 min.] Jo, takzZe, takze sem za, za, tam se vSechno plati,
za cigarety, Zejo, takze za krabicku cigaret, jako, kterou sem..., ja nekoufim, ale kerou sem zase
vymeénil za, za (...) nékolik krabi¢ek, za masovou konzervu, zejo a tak prosté. M¢l sem se, ee
umél sem sedét. Zase bych to todleto, no.. prosté jako jo...

PV: To Vdm poméhalo?

FS: To mi pomahalo velmi. Jako jo, jako v tom vykonu trestu, tam uz sem se, tam uz sem se
orientoval, protoZze tam je mnohem vic pro pro, mnohem vic prostoru, proto aby ¢loveék se ee
uplatnil ¢lovék jako si ss svoje potieby Zejo, tak tam uz sem si ty kazdou potiebu ud’ali sme
kultiry ... vy, vy, vydobytky potfeba tak sme si, nechali, udélali sme si kytaru, jako jo? A aa kluk
jeden mi to tak hral tak, tak sme, zafidili sme aby hral ee tu kytaru, mél mejdan normalné
s kytarou noco, to nikdo neslysel. Ud’al sem si radio v kriminale, jo? To, to ste tomu nevéiil. Aby
ste tomu v¢til ((hledani zminovaného pfedmétu)) ((Pauza)) Tajdle mam, to mam, zaramovat sem
si to nechal. To je GiCtenka za to, Ze sem sedél na dife, kdyz sem si ud’al to radio krystalkovy. :D
PV: Smich

FS: :D ((smich)) TakZe to je, to, to povazuju za muj vyuéni list radiomechanika. :D :D
PV:Rozhodnuti opomenosti hradit naklady vykonu trestu ..

FS:To je est¢ krimindl v kriminéle, jo?

PV: Jasné
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FS: To se muselo platit, zejo?

PV: Jedenéct dni, co je CDU?

FS: CDU Celodenni umisténi.

PV: Jo, jo jo. V uzavieném oddéleni za vyrobu radiopiijimace. Hezky. V Piibrami 8. 6. 83.

FS: Noo tak to sem takle, tohleto sou véci, kterymi sem se bavil zejo. Nebo ee fakt je ten, ze ta
krystalka uméla ee BiBiSi jako. [20:04 min.]

PV: Hmm

FS: Ze sem poslouchal BBS joo, ale pak mé udal, samoziejmé do ty ce, do toho, kdyZ mi to
sebrali.

PV: ((si odkasle))

FS: Todleto je ten konec uz, to finale, Zejo. Tak mi to sebrali a zavieli m¢, a bylo to na udani
jinyho vézné.

PV: Co Vam tady z téch praktickejch vécech jakoby stéZzovalo zivot tam, jako?

FS: Co mi stézovalo zivot? E..no ((zamysleng)) ((pauza)) :) nooo zase ty bachafi mi stézovali
zivot. :D

PV:Noa..

FS: To jako voni se snazili zglajSaftovat kazdyho, aby prosté byl jenom tim vézném, bez.. téch
vedlejsich, joo tieba [20:39 min.] ((pfemysli)) Tteba, jo ve vazbé, tak tam je nedostatek ee i
barev.

PV: mhm ((pritakava))

FS: Tam prosté je to jako jedna z véci, o kterou sem si psal, aby dali do balicku, aby mi dali
pastelky.

PV: mhm ((pritakava))

FS: Protoze tam vSechno bylo v tlumenejch barvach, vSechno takovy Sedivo - zeleny, vSechno
jako ta khaki barva vSechno, zejo, a tak a tak tam uz jenom, uz jenom ten nedostatek vjemu
barvy, barvy, jako jo, tak, tak mi chybél...

PV: Jasné, aaa tieba jako na nidkou praci, musel ste si zvykat?

FS: Prace, prace je velmi nepiijemny ve véZeni, aspon bejvalo tedy a myslim si, ze i ted’ ale, ale
ted’ ji nemusim, :) muZou fict: ,,Nejdu”.. tenkrat bylo, kdo nepracoval, tak dostal naSup, Zejo?
Tomu to, to to soudili za to, Ze nepracuje aaa takZe too a to platilo i v norméch, splnit normy,

kery byly Sibeni¢ni, jako jo?
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PV: mhm ((pritakava))

FS: Fakt je ten, Ze clovek to musel zase umét jako, ja kdyz sem pfisel na Bytyz, tak sem se dostal
na broky, tak to byla prvni prace, co sem tam délal. To se ty, takovym tym, takovym veliky vany
plny brokti olovénejch jo, a na, mé¢li sme takovy dvé palky, ty sme, ty byly, ty mély dir, direk
petadvacet kazda.

PV: Kalibrace

FS: No a ted’ sme to jako, ted’ sme to jako sesypali, aby v kazdy dirce byla jeden ten brok jo, a
ted’ sme kontrolovali jesli sou spra..., jestli sou dobry, jestli nejsou poskozeny, jo.

PV: mhm ((pritakava))

FS: [22:06 min.] A potom sme to davali do... trychtyfem, do ty krabicky Ze jo, ta krabicka se

zaviela, zapaskovala, jo? A téch krabicek, to musel ¢loveék udélat milion za den snad, ja nevim

kolik jako, jo?

PV: Jako broky na stfileni...

FS: Noo to ty byly diabolky

PV: Joo diabolky

FS: Ty kulicky, ty esté Sly, ale tydlety diabolky byly nejhorsi..

PV: mhm ((pritakava))

FS: No, a toho sem se.., a ja jak Spatné vidim, jako jo a to mam taky z vazby, jo, protoze vazba
tam vam nezhasnou jako nikdy, jako jo?

PV: mhm ((pritakava))

FS: Prost¢ spite, ve svétle, Zejo.

PV: mhm ((pritakava))

FS: Ja uz sem predtim Spatné¢ vidél a a ty vazby, ty mi dod€laly jako jo, co se tykalo voci, jo. Aaa
tak ten eee ((pfemysli)) tak todleto z ty prace sem musel utyct, jo.

PV: mhm ((pritakava))

FS: Takze sem prosté zdmérné ee to kazil, tu praci joo, abych se dostal pry¢. Jo?

PV: mhm ((pritakava))

FS: ProtoZe i ta prace s tim olovem sem vyhodnotil Ze je naprosto ne, ne, nevhodna. VVoni tam
m¢éli uz néktery, co tam byli dyl, tak mé¢li znamky otravy olovem, to sou takovy jako... Vy to asi
jako vite lip nez ja, Ze to sou ples, jako plesky v hlavé [23:58 min.], jako vypadévaj vlasy ale na
uplné, tfeba nad uchem méli plesku a takovy. No, to komando vypadalo jako komando Zombie

10
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jako :), jo a ee a tak to sem prosté si fek, to musis, tady vocad’ musis pry¢, jo .. Protoze tam taa
otrava olovem, ta hrozila velmi, velmi .. redlné, no. Takze sem tam teda ee d’al jako opat..., zase
uz sem to umél, tak sem d’al takovy véci, aby mé z toho dali pry¢ a dali mé¢ skutecné na
((premysli)) ee palety, kde se tlou, stloukaly palety, dfevény palety, no a to byla prace kera, sice
byla dobrd, ze dievem, Zejo, tak jako venku se to d’alo, [23:58 min.] tak jo, takZe to bylo docela
piijemny, aspon v 1été tedy pak :D ((smich)) v zimé uz sme byli v takovy plechovy hale, ale to, to
uz nebylo tak pfijemny :D, tam byl mraz, alee eec hlavnég, hlavné ja kdyZz sem tam pfisel, tak tam
byl problém ten, Ze tam byla jedna cirgurarka a vSichni museli si nafezat na ty cirgularce, a pak si
to stloukali, jako jo?

PV: mhm ((pritakava))

FS: Cili kdyz tam sem piisel, kdyz sem byl psi noha, takk ty kingové, joo, ty co tam byli dlouho a
tak, tak ty to d’ali prvni samoziejmée si nafezali a my sme c¢ekali, vSichni ostatni, jo. A potom uz
nebylo zase Casu, kdyz s dost, kdyz uz sme pfisli na to, tak jsme méli zase malo Casu na to, to
stlouct, jako udélat...

PV: mhm ((pritakava))

FS: Z toho ty palety, jako jo, a takze sme jako byli furt tak jako na hrang, jestli plnime normu
nebo neplnime normu, jako jo, a aaaa norma znamena v kriminéle taky jidlo! Jako jo, protoZe tam
prosté byly stravenky, Zejo- odstupiiovany, eNko, Vécko, pak byla jednic¢ka, dvojka, trojka a
jenom s tou trojkou se dalo trvale Zit. [25:00 min.] jako jo? Jinak to byly mizerny piidély.

PV: mhm ((pritakava))

FS: Prosté no. A tak ta trojka znamenala, délat na stojedenact procent, no. A kdyz sme byli, kdyz
sme byli tfeba na téch 100%, tak sice nas nezavirali, kdo, kdoo dé¢lal pod 100%, tak byl zavienej
na di.., tak toho zavirali na diru. Dostaval to samy, co ja za tu krystalku, ale za to, Ze Ze malo
dela, jo? A aleee nedalo se s tim Zit, jako...trvale, Zejo..tam... A tak, tak sme vzali, nejdiiv sme se
dali dohromady dvaa, pak est¢ jednoho sme k tomu vzali a ..no a potom tam Sel tem brigadyr,
kerej... ten smeénovej brigadyr Sel doml, mél vystup a a toho bachare jednoho, kerej tam byl, tak
napadlo, Ze j& sem jedinej, kterej tam umi ud¢lat vejplaty, joo..Ze bych jako byl schopen zz
spocitat vejplaty :). Takzee von sam to neumél, jo? Von byl, von byl v devét hodin uz byl
vozralej jak..., mél takovej Eervenej nos, mél. Rikali sme mu pomerang, jo. A a takZe, Ze by jako
bych to délal j& za né&j, noo a aa tim jako mé& udal tim brigadyrem aa ja sem to ovSem to

zmodernizoval tak, Ze sme délali manufakturu. Jo?

11
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PV: mhm ((pritakava))

FS: Ze tam byl, byla jedna parta, jeden kluk kerej fezal jenom jo, a vSichni ostatni stloukali, no.
[26:21 min.]A tim padem my jsme byli vo dvé hodiny dfiv hotovi, neZ, nez sme méli bejt, a to uz
sme méli téch stojedenact nabouchanejch, jako jo. Téch procent, no, a to, a to pracovisteé, ja sem
tam pfiSel jako a to bylo trestny pracovisté, kam davali za trest prave ty lidi, kery jako ja, utekli
z téch brokli na zakladé toho, Ze Spatn¢ pracujou, jo? No a ted’ka to trestni pracovisté zacalo
najednou bejt atraktivni pro jiny veézné, jako jo. A tim sem jim tam Uplné zkazil trestni
pracoviste.

PV: To je dobry :-).

FS: Sem tam mél n€kolik takovejch vynalezi jako jo, ktery, ktery hnuly Bytyzem :D ((smich))
PV: Hele a jaky to bylo po propusténi?

FS: Noo to je, to je zajimava otazka. Po propusténi je, se fika, ze ze ¢lovék ma ten povystupni
psychdzu, to asi vy vite lepsi, neZ ja, Zzejo? A Ze to trva tak dlouho, kolik toho sedél jako jo, Ze ze
kolik toho vodsedi, tak tak dlouho se vlastné¢ dava tplné do..., aby, aby se stal Gplné to..., aby
vlastng, aby vlastné odabstrahoval tpIné vod toho, Ze sedél. Takze to trva tu tu, ten ¢as no. Noo
ee, ja bych tomu docela vétil, muklové tomu fikaj: ,,Krmi tramvaj bombdnama, aby ho
nepokousala.”

PV: ((smich))

FS: Joo, Ze je prosté tipIn€ mimo.

PV: A jak se to u Vas projevovalo?

FS: Noo ja si myslim, Ze sem pomérné schopen konsekventniho jednani, a tak a mésic mi trvalo,
nez sem si sehnal praci.

PV: Hmm

FS: A doklady a tak jako

PV:Joale..

FS: ((skace do teci)) a to jsem mél zazemi, zejo. MEl sem byt, mél sem prosté, mél sem kde
bydlet, jo? M¢l sem pratele, kery mné pomohli, kdyz sem [28:03 min.] potieboval, Zejo.. ale
prosté ten rozjezd jako jo, po dvou a pul letech, byl prosté byl dost tézkej, no..

PV: A v téch vztazich nebo v téch navycich..?

FS: ((skace do teci)) Ale to sem jako est¢ teda mél ochrannej dohled u toho jesté jo. To je esteé

zase dalsi, dalsi jako bod kerej to stézoval.
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PV: Aaa v ¢em to byl jako problém, ve vztazich k lidem, v n¢jakych navycich...?

FS: ((skace do teci)) V¢, ve, f tom takovym tom jednanim administrativné - organiza¢nim, jako
jo, Zze sem prosté um¢l jit dost, naky papiry vyplnit nékam, né¢kam jako jo. To dalo neuvétitelné
prace. Protoze mé to ((pfemysli)) ty, ty afady, mé hrozné, hrozné ..hrozné.. byl hrozné sloZitej
proces pro mé. Se do 1,.. e.. ((zakoktava se)) na Gfad¢ se néjak registrovat. Nebo jit, kazdej den
sem musel chodit na Policii, Zejo, no tak to... ((pauza)). Juliana Jirousova tika, [29:00 min.] ze
mu ty prave ty dva roky ochrannyho dohledu, ktery mél Jirous, tak ze to mu nejvic nervy znicilo.
PV: ((ptitakava))

FS: A ja bych fek, ze ano, protoze to (...), to je prosté ¢lovek sam sobé bachafem, ten ochranej
dohled jo, a to je horsi, nez krimindl. Z hlediska, z hlediska psychologi... jako psychickyho tak to
je horsi nez kriminal. To, Ze tam je, mate jasnou zed jo, tam stoji prost¢ ehmm koridory, Ze jo,
tak vodstielovaci, psi a tam to je jasny, ze tam nemuzete, jo. Ale tady prosté musite sdm sobé
délat toho bachare.

PV:Hm..

FS: Pfi tom ochranym doledu. Velky svinstvo to bylo. A pani..., myslim si Ze to, myslim Ze to,
ochranej dohled propracovala tenkrat pani Valkova zrovna.

PV: Ehm, jo.

FS: To bylo to.. ta délala praci teoretickou kolem ochrannyho dohledu.

PV: Hm..Aaa co Vas na ty svobod¢ jakoby nejvic prosté, véem byl vlastné ten problém jako
obecné. Tak dobie, v jednani s afadama, aleee ehm..

FS: No uz to, ze prosté muzete se vzit za kliku, a ze je odemcena, jako jo, to je problém, ze jako
jo, ze z bytu a jste na chodb¢. [30:18 min.] To uz je, to uz je prosté pro ¢lovéka, kterej je v tech,
tech 2,5 roku jako sem byl ja, tak uz to je, uz to je prosté nezvyk. A Cloveék se jako podvédomé,
chce bejt ve zvyk.. jako 000 zvyk..ve vécech, ktery sou mu znamy, Ze jo. S vécma, S kterejma je
srozumnén, jako jo. A najednou tu sou prosté véci, ktery sou nezvykly, ne, neprozkouseny,
jakoby jo.

PV: Mhm

FS: Voteviit dveie z bardku a bejt na ulici.

PV: Hm..A co to s Vama jako délalo?

FS: Noo, musel se ¢lovek..., jako autem nez sem se naucil jezdit, jako zase jako jo. :) Protoze

to, to jako, né jako ja sem se to u¢il, ja sem si d’al,;D_sem trénoval trenaZer uz v krimindle :D :D,

13
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sem sed¢l na matraci, kerou jsem mél v rohu, jako joo a zvon od zachodu sem m¢l jako, jako
Sajtrpaku a lavorem sem fidil joo a Saltro..a sem se, sem si d’al trenazer pied vystupem, jako jo,
jak budu fidit auto, jo. Ale, ale, ehmmm, je to, bylo to tézky, nevim jak bych to popsal..

PV: A kdyz votevtete ty dvefe na tu ulici, tak...

FS: Ten fakt toho, Ze tam si vas nikdo, Ze tam vas nikdo nehlida, nebo Ze vas nikdo, Ze nejste v,
Zze nejste jakoo ehmm pod dohledem, pod dozorem, jako no.

PV: Hm, jasny. [31:49 min.]

FS: To je, to je ted’ jako monent, kterej v tom kriminale nemate, zejo. Jo.. mizete jit, kam chcete.
No, ale to vy chcete, vnitiné ¢lovek chee jit, mit to jako jo, ale je to, musi si na to zvyknout.

PV: Jasny. Noo, aa co Vas v tom vézeni jakoby ehmm drzelo nad vodou, jako ...?

FS: Asi ten pocit toho, Ze sem, Ze sem v pravu. Jo, Ze sem, Ze sem tim, Ze to, Zéé to, Ze sem ve
vézeni, Ze to je, Ze to je v podstaté dobfe, jako, jo. Ze sem, Ze sem ehmm se nezpronevéfil sam se
sobg, ani jinym, ze jo, ze, sem tam jakoo, jakoo za svédomi, vlastné.

FS: Jaa kdyz ja nevim zadnou takovou chvili, kterou, ja4 médm pocit, ze Vy chcete ze m¢ dostat
najakou takovou, kdy sem byl na dn¢, jo. [32:50 min.]

PV: Hmmm

FS:Ale ja sem tam nikdy na dné nebyl, jo.

PV: Aaaa to ani po ty holce se Vam nestejskalo?

FS: Ale jooo, ale tak jako to, ee to.. mimo to teda kazda zenska vzdycky, kdyz sem sedél v base,
tak se se mnou kazda Zenska, se se kerou sem byl se se mnou rozesla. Béhem.. béhem toho, co
jsem sed¢l. ((smich))

PV: Noo pravé a to je to, ne?... To ¢loveka nepotési? ((skaci do feci vzajemng))

FS:To ¢lovék musi, musi s tim pocitat. ((smich))

PV:Noo aaa dobfe ale tak jako, mél ste tam naky......

FS: ((skace do teci)) Jako posledné ne, Vojtkova ta se mnou vlastné ziistala po vézeni... abych ne,
abych ji nekiivdil. ((hovofi tlumenym hlasem))

PV: ((smich)) Noo, a ee jako kdyZz vopravdu Vam prosté nebylo, nebylo dobfee, .. coO Vam tak
jako ... co, co bylo Vas, co byl Vas utek, tak dejme tomu, Zee ten jakoby prostorovej byl nékde ..
Vase postel nebo néco, ale co byl ten... eeee

FS: Ja nevim no ((zamyslen¢)), ja fakt nevim, takovej zadnej, ja nevim takovej zadnej bod, jako
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kde by.. Ja sem praktickej, ze ¢..jako jo, ja se prosté dycky jako postupny kroky jakoo k tomu, co
chci.. ((zamysleng)) ((pauza)) tak jako.. jenom tak jako se ohnu a ¢ekam, zejo .. az zas bude
prostor...

PV: Mhh

FS: Proto se narovnat.

PV: Jasny.. aaa m¢l ste, d’al ste si naky plany nebooo

FS: ((skace do feci)) Joooo to, to velmi, velmi protoze sem samoziejmé premejslel [34:25 min.]
dycky na tom, jak to co sem d¢lal, jo, jak to délat 1épe.

PV:A..

FS: Jak, jak postupovat Iépe, v kriminalu sem vymyslel vobalku VVokna, Ze jo, tdmdle to z, ta, ta
vobalka Vokna, tak ta potom ((odkasle si)) vychazela 1éta i po revoluci esté a ta spatiila svétlo
svéta ve Vykmanové, coz je ((odkasle si)) jedno z poslednich Jachymovskejch vézeni, kde sem
byl.

PV: To ja vim, tu sme m¢li doma.

FS: ((smich))

PV: Aaaaaaa

FS: ((ské&ce do feci)) tak tu sem, tu sem vymyslel v tom, tu sem prosté, poprvé sem ji navrhnul
V tom Vykmanové

PV: To sem nasSel v oté¢imi v Supliku.

FS: ((smich))

PV: ((smich)) ee noo a vzpominky? Myslel ste na néco?

FS: No, kdyz sem byl ve vazbé, tak se bavil tim, Ze sem psal takovy vzpomi..., byl to tam zase
cenzUra, Zejo, na dopisech jako jo,byla cenzura, tak sem psal takovy vzpominky jako na détstvi,
no. [35:31 min.]

PV: Mhh

FS: Tak sem psal o tom, jak, jaky, jak sem se dostal k uméleckym, sem mél umélecky sklony
jako dité, jo, Ze sme hrali loutkovy divadylko a tak, jo. Anebo muziku jakou sem délal, kdyz sme
byli maly a tak..

PV: A kdyzZ by ste mél porovnat tfeba jestli ste jako vic eee planoval, nebo vic vzpominal?

FS: ((pfemysli)) Aha, to je zajimavy, no. No, fek bych, Ze vic planoval, no? Ze vic planoval,

protoze tos, tos, to bylo takovy pro mé, ten, ta, ty vzpominky byly jenom zaplacnutim Casu. Ale
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ten, ty plany, to sem povazoval za, 74 racionalni préci, jako jo, Ze, Ze néco, Ze né€co vytvarim
jako. [36:14 min.] Joo, kdyz sem si nakej plan vymyslel a ted’ sem ho zlepSoval, Zejo, vymejslel
si nijance naky, no. Nebo co d¢lat a jak distribu¢ni, pavouka tieba fidit atak. No fada téch véci,
kery sem potom d¢lal ty mély, mély zéklady v kriminale, no..

PV: hmm mhhmm no aaaa zapochyboval ste nékdy vo smyslu toho, co délate?

FS: NOoo to je pravé ta Nirvana, jak sem vam fikal, jo. Ze sem si fikal: ,,Se$ tady a tady mas bejt.
Jako, jo.. A tak mé to tak jako eee sem to jako, sem cejtil Zee Ze sem, Ze to mam potvrzeny, jO?
PV: ((smich)) Jasny. Aaa néco, za co se tam stydite, jako co ste ud¢lal?

FS: V kriminale? PV: Spatn&? Nebo co?

FS: ((pfemysli)) No, nevim, za co bych se stydél. To too, to sem nepfemejslel vo tom nikdy, no..
Udal sem chyby, samoziejmé ale nemyslim si, Ze by byly jako ch, takovy jako Ze bych, nikdy
sem nikoho neudal, nikdy sem tam prosté¢ neud’al zadnej, nikomu sem nic neukrad, jo.. jako vézni
jako nej, jako to sou nejhorsi véci ve vézeni - udat nékoho...

PV: Jasné

FS: Ukrast nékomu néco, jo, neboo n¢koho... védomé nepomoct, nebo tak jakone ne ne nic
takovyho sem nikdy neud’al, jako jo..¢ili to s chy... jako, dycky byly jenom chyby, Ze se to mohlo
udélat jinak, jo? Nepovedlo se néco nebo prosté, a tak..

PV: Noo a jak se na to koukate dneska, jako ten smysl pro lidi kolem je jasnej, ale pro Vas
osobng, jakej to jako ma smysl ?

FS: Ty vézeni?

PV:Hm

FS: No tak byl to atribut toho, co sem, toho co sem délal, Ze jo, tak ja sem, ja sem chapal jakooo
ten, to co sem d’al v undergroundu, Ze jo, to vydavani ¢asopist a tak.... Jako to sem povazoval za
podstatny pro, pro to hnuti, Ze jo. [38:04 min.] Vlastné, to byli moje lidi, tak jako jo a & ta
distribuc¢ni sit’ se v podstat¢ ((odkasle si)) stala takovou pateini siti ty, toho cCeskyho
undergroundu, jako jo, a to sem povazoval za dilezity. No, a tak tydlety vézeni prosté byly
atributem toho jako, jo.. Ty byly, ty byly néco za néco, Ze jo.. to bylo.. prosté nutny je platit, jako
jo... Ale spis se na to divam tak jako z takovyho hlediska, militaristickyho, jako jo ((smich)) Ze,
ze my jsme byli vojaci studeny valky, Zejo, Zee Ze prosté my sme ud’ali t€m komunistim co jsme
nejhorsi mohli voni nam taky.

PV:Hmm
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FS: Jako jo tak, ja sem nikdy zadnyho z téch estébakt nee neud... Jenom jednoho teda, jednoho
sem poslal k soudu, jako jo, a too kdyz bych teda zustal u ty militaristicky terminologie, kterej
provedl néco, jako krutost na izemi nepfitele, jo?

PV: Mhmm

FS: To ja uz sem byl ve vazbé€, uz sem sed¢l, uz sem sedél v Hradci, v Hradci Kralové ve vazbé
aaa nevypovidal. A z toho toho vySetfovani sem teda uz jako hodné umél. TakZe j& sem
nevypovidal, jako jo, aa aa von ted’ mi fekl prosté ze, kdyz neoznacim dalsi ¢leny redakce Vokna,
takZee, takZe zavie moji manzelku. No, druzka to byla tehdy, pozd&ji manzelka, no? Ze ji, Ze ji
obvini taky a Ze vona pude do vazby a déti nase, Ze pudou do détskejch domovi, jo? A tam esté,
v Orlickych Horéch to bylo a tam je takovej hroznej k..., hroznej véz... byl takovej hroznej décak
v téch Kralikach, jo.

PV:Jo

FS: Tam, tam byly znasilnéni a v§ecko mozny, jo. Tak von fikal pockej, ten kluk, ten star$i kluk
pude do Krélik a vi§ co tam je, jako jo? TakZe..takZzee se jako rozh... si jako rozmysli jestli to
feknes, nebo nefeknes, jako jo.

PV: A smysl pro Vas, dneska?

FS: Ja sem spokojenej se svym Zivotem.

PV: To jo, ale jestli Vam to jako néco dava do dneska?

FS: Do dneska? No tak, to nefek bych, Ze by mi kriminal néco né&jak zvlast’ ptinesl, ale, ale ten,
ten Zivot v tom andergrandu a v komunéch, Ze sem Zil, jo.

PV:Hmm

FS: Napsal sem knihy o tom :) tak, dava no, dava..to.. formulovalo mé to cely..

PV: A kdyby nastaly stejny podminky dneska, ud¢€lal by ste to zas?

FS: Ass ((... pauza 1 s.)) to vim naprosto bezpecné, ja ani neumim nic jinyho ((smich))

PV: Tak joo, tak ja Vam dékuju moc.
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Zdroje stresu

Téma

Citace

Str./
fadek

Neovlivnitelné
déje venku

(...) mimo to teda kazda zenska vzdycky, kdyz sem sed¢l v base,
tak se se mnou kazdéa Zenska, se se kerou sem byl, se se mnou
rozesla. Béhem.. béhem toho, co jsem sedé¢l.

14/20

Ochranny dohled

(,,,) Jit, kazdej den sem musel chodit na Policii, Zejo, no tak to...
((pauza)). Julidna Jirousova tikd, Ze mu ty pravé ty dva roky
ochrannyho dohledu, ktery mél Jirous, tak Ze to mu nejvic nervy
znicilo. (...) A ja bych fek, Ze ano, protoze to (...), to je prosté
Clovek sam sobé bachaiem, ten ochranej dohled jo, a to je horsi,
nez krimindl.

13/5

Prostiredi véznice

(...) Spatné vidim, jako jo a to mam taky z vazby, jo, protoze
vazba tam vdm nezhasnou jako nikdy, jako jo? (...) Prost¢ spite,
ve svétle, Zejo.

10/18

Spoluvézni

Tak mi to sebrali a zavieli mé, a bylo to na udani jinyho vézné.

9/11

Stradani

To jako voni se snazili zglajSaftovat kazdyho, aby prosté byl
jenom tim vézném, bez.. téch vedlejsich, joo tieba ((premysli))
Tteba, jo ve vazbé, tak tam je nedostatek ee i barev.

9/17

Stradani

ProtoZe tam vSechno bylo v tlumenejch barvach, vSechno takovy
Sedivo - zeleny, vSechno jako ta khaki barva vsechno, Zejo, a tak
a tak tam uz jenom, uz jenom ten nedostatek vjemu barvy, barvy,
jako jo, tak, tak mi chybél...

9/24

Uskali jednani
S vnucenou
autoritou

Bachati byli problém, to byl problém prost¢. Ja sem, jedine;j
problém, kerej sem mél bylo vyjit s bachatema, jo. A to, to byl
pro mé& hrozné tézky, protoze sem tu, ja nejsem clovek, kerej
uznava autority Zejo a a tam, tam sem to musel prosté se drzet
zpatky hodné¢, jo? Abych jako ty bachate pftilis nepopuzoval. Jo,
protoze voni umé¢li to znepiijemnit ¢lovéku jako, ten krimindl, jo
a..

3/31

Uskali jednani
S vnucenou
autoritou

Jednat s téma bachafema, jednani s bachafema tak, aby
nepoznali to, Ze s nima pohrdam.

4/6
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Uskali jednani
S vhucenou
autoritou

S téma bachafema, to jsem se nikdy nenaucil prosté. Nevim, nic
prosté, no to jsem ne ne.. mél jsem vzdycky problém prosté z
toho jednani s t€éma bach... Dokonce jeden posudek, potom jsem
dostal ehmm v osmdesatym devatym, kdyz jsem mél amnestii
prezidenta. Husak tehdy mé pustil v pétadvacatyho listopadu
ehmm jo, a tak m¢ tak... A tak jsem dostal do ruky posudek, v
zapeceteénej obalce, ale protoze jsem zaméstnal potom, jako
Séfredaktor Vokna jsem zaméstnal sam sebe, tak sem se citil
opravnén tu obalku odeviit, jo :-), a tam byl posudek a tam se
pravé na tenhle ten vztah maj proti tém bachattim psalo, Ze se k
nim chovam slu$né¢, ale povysené.

7122

Vézeniska prace

(...) tenkrét bylo, kdo nepracoval, tak dostal n&Sup, Zejo? Tomu
to, to to soudili za to, Ze nepracuje aaa takZe too a to platilo i v
norméch, splnit normy, kery byly sibeni¢ni, jako jo? (...) Fakt je
ten, Ze ¢loveék to musel zase umét jako, ja kdyz sem pfisel na
Bytyz, tak sem se dostal na broky, tak to byla prvni préce, co
sem tam délal. To se ty, takovym tym, takovym veliky vany plny
broktli olovénejch jo, a na, méli sme takovy dvé palky, ty sme, ty
byly, ty mély dir, direk pétadvacet kazda.

9/29

Vézeniska prace

A potom sme to davali do... trychtyfem, do ty krabicky ze jo, ta
krabicka se zaviela, zapaskovala, jo? A téch krabicek, to musel
¢lovek udélat milion za den snad, j& nevim kolik jako, jo?

10/10

Vézeniska prace

ProtoZe i ta prace s tim olovem sem vyhodnotil Ze je naprosto
ne, ne, nevhodnd. Voni tam méli uz n&ktery, co tam byli dyl, tak
m¢éli znamky otravy olovem (...)

10/28

Vézeniska prace

Cili kdyz tam sem piiSel, kdyZ sem byl psi noha, takk ty
Kingove, joo, ty co tam byli dlouho a tak, tak ty to d’ali prvni
samoziejm¢ si nafezali a my sme ¢ekali, vSichni ostatni, jo. A
potom uz nebylo zase Casu, kdyz s dost, kdyZ uz sme pfisli na to,
tak jsme méli zase malo ¢asu na to, to stlouct, jako ud¢lat... (...)
Z toho ty palety, jako jo, a takZze sme jako byli furt tak jako na
hrang, jestli plnime normu nebo neplnime normu, jako jo, a aaaa
norma znamena v krimindle taky jidlo! Jako jo, protoZe tam
prosté byly stravenky, Zejo- odstupiiovany, eNko, Vécko, pak
byla jednicka, dvojka, trojka a jenom s tou trojkou se dalo trvale
Zit. (...) A tak ta trojka znamenala, délat na stojedenact procent,
no. A kdyz sme byli, kdyz sme byli tfeba na téch 100%, tak sice
nas nezavirali, kdo, kdoo d¢lal pod 100%, tak byl zavienej na
di.., tak toho zavirali na diru.

11/11
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\Volnost

Po propusténi je, se fika, Ze ze ¢loveék ma ten povystupni
psychozu, to asi vy vite lepsi, nez ja, Zejo? A Ze to trva tak
dlouho, kolik toho sed¢l jako jo, ze Ze kolik toho vodsedi, tak tak
dlouho se vlastné dava uplné do..., aby, aby se stal tpln¢ to...,
aby vlastnég, aby vlastn¢ odabstrahoval upIné€ vod toho, Ze sed¢l.

12/12

Volnost

(...) mésic mi trvalo, nez sem si sehnal praci.

12/21

\Volnost

(...) Ze prosté muzete se vzit za kliku, a Ze je odemcena, jako jo,
to je problém, Ze jako jo, Ze z bytu a jste na chodb¢. To uz je, to
uz je prosté pro ¢loveka, kterej je v tech, tech 2,5 roku jako sem
byl j4, tak uz to je, uz to je prosté nezvyk. A clovek se jako
podvédomé, chce bejt ve zvyk.. jako ooo zvyk..ve vécech, ktery
sou mu znamy, Ze jo. S vécma, s kterejma je srozumnén, jako jo.

13/21

\Volnost

Ten fakt toho, Ze tam si vas nikdo, Ze tam vas nikdo nehlida,
nebo Ze vas nikdo, Ze nejste v, Ze nejste jakoo ehmm pod
dohledem, pod dozorem, jako no. (...) To je, to je ted’ jako
monent, kterej v tom kriminale nemate, zejo. Jo.. mlzete jit, kam
chcete. No, ale to vy chcete, vnitin¢ ¢loveék chee jit, mit to jako
jo, ale je to, musi si na to zvyknout.

14/5

Vysetrovani

v ty chvili ¢lovek je vySetiovanej a premejsli vo tom
vySetfovani, jako jo? Too to too ten komfort toho véznéni mé
viibec jako nak nenapadnul, Zejo, protoze sem jako kalkuloval s
tim, jak bude vypadat, kdo co vi, ktery, co mi sebrali pfi
domovni prohlidce, jo? Co co co mizou védét jako, jo?

5/9

Vysetrovani

Nooo ve stresu, fek bych. To vite, Ze ten, ten stres jako jo,
protoze uz v ty chvili uz nemiZzete nic ovlivnit hlavné Zejo.

5/18

Vysetrovani

von ted’ mi fekl prosté ze, kdyz neoznac¢im dalsi ¢leny redakce
Vokna, takzee, takze zavie moji manzelku. No, druzka to byla
tehdy, pozdé&ji manzelka, no? Ze ji, Ze ji obvini taky a Ze vona
pude do vazby a déti nase, ze pudou do détskejch domovil, jo?

17/7

Prozivani stresu

Téma

Citace

Str./
fadek

Coping zamétfeny
na problém

Tam prosté je to jako jedna z véci, o kterou sem si psal, aby dali
do balicku, aby mi dali pastelky.

9/21

20




Coping zaméfeny | ( y ¢ak to sem prosté si fek, to musis, tady vocad’ musis pryé, jo | 11/1
na problem .. ProtoZe tam taa otrava olovem, ta hrozila velmi, velmi ..
redln¢€, no. Takze sem tam teda ee d’al jako opat..., zase uz sem
to umél, tak sem d’al takovy véci, aby mé z toho dali pry¢ a dali
m¢é skute¢né na ((pfemysli)) ee palety, kde se tlou, stloukaly
palety, dievény palety (...)
Télesné (...) ty vazebni véznice sem znal, jako ty vazebni ee ee pocity, 6/4
nebo to co si ty lidi pfinédsej, ktery ptichdzej, takhle znam z X
pripadi jako jo, takze za¢ne zacpa.
Télesne (...) ale hlavn¢ z hlediska psychosomatickyho je to takovy to 6/18
zatnuti — se obrany mechanismus, jako jo.
Adaptace
] : Str./
Teéma Citace “adek
Kariéra podle (...) vzal jsem si rajon, jako Zee uklizim $atnu, tim padem jsem | 8/7
mlstnlch, potom z ty Satny, to sem ¢asem povysil na velmi vys..vysadni
zvyklosti misto, Ze jsem to mél jako kancelaf, kde jsem v podstaté
prodaval ehmm, pravni sluZby, jako jo, Ze sem tam mél.. (...) Ze
sem tam mél advokatni kancelat, psal jsem, psal jsem jim zadosti
joo, psal jsem jim navrhy rizny, joo ehmm a takovy ty a to a to
sem, to byl mtj byznys v krimindle, se ¢loveék uzivi i jinymi
zpusoby nez praci, zejo. Jo, takZze, takZe sem za, za, tam se
vSechno plati, za cigarety, Zejo, takze za krabicku cigaret, jako,
kterou sem..., ja nekoufim, ale kerou sem zase vymenil za, za
(...) n€kolik krabic¢ek, za masovou konzervu, Zejo a tak prosté.
Meél sem se, ee um¢l sem sedét. Zase bych to todleto, no.. proste
jako jo...
Minula adaptace | aje j4 uz jsem to znal tohle jo, ili j4 jsem Zral prvni dny jenom | 6/10
zakladem polivku, jo a prosté chleba jsem nejed jako jo a to. Tak prosté to
budoucf je, tohle ¢lovek vi po po letech jako uz to vi, co mé délat. Jako
kriminalnik.
Minula adaptace Ale fikam vam to, to se mné jako nestalo, jako jo. Ja jsem prosté | 6/27

zakladem
budouci

uz todle to, todle to uz znal, jako jo. Takze jsem se choval tak,
aby se mi to nestalo.
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Soucést prostiedi

(...) v tom tietim ptipad¢, kdyz uz sem sedél na Hornim
Slavkové, no tak to uz sem byl znamej kriminalnik, jako jo? Uz
sem tam pfiSel a uz jak ty pfi, piibylaci, chodili na tom ptibylaku
chodili sme po dvote, zejo, tak uz tam z bloku tvali: :D
,,Cuiidds, to je dost, Ze ses tady* Jo a ,,Curias, véera sme Cetli
Rudym Pravu, Ze ses vodsouzenej na dva a pil roku* a jako uz,
uz sem, uz sem prosté mezi kriminalnikama byl znamej, no.

21/3

Taktika

J& sem praktickej, ze €..jako jo, ja se prosté dycky jako postupny
kroky jakoo k tomu, co chci.. ((zamyslen¢)) ((pauza)) tak jako..
jenom tak jako se ohnu a ¢ekam, zejo .. az zas bude prostor...
(...) Proto se narovnat.

15/1

Uméni mozného

No, tak j& sem si um¢l zorganizovat, jednak Cas, jako jo, protoze
v tej, v ty vazbé, tam de vo Cas, jako jo, takze to sem si prosté
zorganizoval, jo, ¢as na uceni, na cviceni, jooo, na naa chodéni
po cele, Zejo a tak.

8/4

Védomi rizika -
piipravenost

(...) fikam, sme to jako tak trosku jako cejtili, ze to je
eventualita. Jo? Ze prost¢, ze prosté muze piijit to, ze za to co
délame, zZe nas nékdy zavtou, jo.

4/9

Zacatky jsou
tézsi

Ja ps, jak sem fikal ze zaCatku, tak ja sem se na to krimalni
prostiedi umé¢l pomérné dobie adaptovat. Jo a (..) ned’alo mi,
ned’alo mi pot.., ned’alo mi to, blby sou dycky vSude zacatky ve
vézeni, jako kdyZ ptidete, tam je takzvana psi noha, ten kdo
prichazi, tomu, tomu se fika psi noha a a tak sem musi nejdiiv
tam jako votrkat, zejo. (...) Musi tam prost¢ ziskat kontakty a
tak.

3/14

Znalost
podminek
pomaha

To je, tam jako manicky, vlasaty, sme nemohli chodit do
zadnejch hospod nobl aaa ani v centru a byli sme vytlaceny
dycky na periférii, kde sme sedéli ve stejnych hospodach, jako
kriminélnici. TakZe pro mé vézeni, rovnou nebylo nic az tak ne -
novyho, az tak z ¢eho bych, co bych si neum¢l predstavit, joa a
hlavné sem uz tu eee vézenskou moralku umél. Umél sem se v ni

pohybovat, jo? Um¢l sem se prosté v tom vézeni orientovat,
hned.

17

Znalost
problematiky
usnadiuje
adaptaci

Skrz ty hospody, z téch kriminalnikti. Znal sem, znal sem
desitky krimindlnikd, kery byli potetovani v obliceji, Ze joo,
sedéli s nama v hospod¢ a vy s nima sedite 5 let v hospodg¢, tak
Vam feknou, co vSechno védi.

711
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Znét a dodrzovat
zakony
subkultury

Tak ja pattil jsem, patiil mezi ti, kteti se fikalo, Ze umi sedét.
Jako jo. (...) Takze prostg, ja jsem s t€éma véznéma, tam je
dilezitej mit tam ten, ten kodex chovani, jako jo. Jo, neSlapej mi
na muj pisek a ja ti nebudu Slapat na tvlij pisek, jo. A to je zékon.
Jo a kdyz to, kdo todle to.., jo a jsme si rovni, prosté jako jo a
kdo todle to dodrzuje, tak se ve vézeni mize, miize zit, jak
dlouho chce, nebo kdekoliv, v kterymkoliv vézeni na svéte (...)

716

Zdroje resilience

Téma

Citace

Str./
fadek

Hrdinsky ptibéh
jako zdroj
resilience

No no no, ale ja nevim, ja sem to, j& jsem to nesl docela dobfe,
no. J& jsem byl zamilovanej tehdy do jedny holky, jo, a ta mi
psala hned brzy jako, jo tak jako sem se, loucil sem se s ni tak,
ze jsme méli domovni prohlidku, ze jo, v Mazlenicich tam kde
sem m¢li byt, pracovali tehdy s... to byla takova jako komuna,
jo, tak sem se s ni loudil tam a jak mi dali klepeta, tak jsem ji
piehodil takle pies hlavu, ty, ty, ty, ty klepeta, tak jsme se
objimali a tak to bylo tak jako z roméanovy jako jo, hezky, Ze
sme se... odchazel sem, Ze jo, no a aa cejtil sem jako Ze, Ze sem
ten, kerej je na tom sv... kerej... ((pfemysli)) jako za spravnou
vec sedi.

4/13

Jasné hodnoty

J& sem se k tomu dokonce pfiznal, pii zavérecny teci ze k tydlety
spolecnosti skutecné zadnou tctu nechovam a aa ze, Ze tedy
ovsem je tfeba zkoumat, jestli si ta spolecnost tu tictu zasluhuje.

2/10

Jasné hodnoty

Ja sem ee jakoo to chapal cely to sou, cely to sedéni tak trochu
jako (..) sou¢ast moji ¢innosti, jo? Jako jo? Ze sem jako, tak jako
rusky revolucionafi Ze jo, to méli jako jaksi za eee ((pfemysli))
chapali vézeni jako Skolu.

3/3

Nikdy jako ovce

(...) tak jako chystal sem se na ten, na ten boj, jako, s tim
vysetiovatelem.

5/15

Sounalezitost se
skupinou

No tak byl to atribut toho, co sem, toho co sem délal, Ze jo, tak ja
sem, ja sem chépal jakooo ten, to co sem d’al v undergroundu, ze
jo, to vydéavani Casopist a tak.... Jako to sem povazoval za
podstatny pro, pro to hnuti, ze jo. Vlastng, to byli moje lidi, tak
jako jo a & ta distribucni sit’ se v podstaté ((odkasle si)) stala
takovou pateini siti ty, toho ¢eskyho undergroundu, jako jo, a to
sem povazoval za dilezity.

16/23
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Sounalezitost se
skupinou a jasny
protivnik

(...) my jsme byli vojaci studeny valky, Zejo, Zee Ze prosté my
sme ud’ali tém komunistim co jsme nejhorsi mohli voni nam

taky.

16/30

Svoboda za
miizemi

To je uctenka za to, ze sem sed¢l na dite, kdyz sem si ud’al to
radio krystalkovy. :D

8/26

Svoboda za
miizemi

Noo tak to sem takle, tohleto sou véci, kterymi sem se bavil zejo.

Nebo ee fakt je ten, ze ta krystalka uméla ee BiBiSi jako.

9/5

Uspéch

(...) m¢ ud’al tim brigadyrem aa ja sem to ovsem to
zmodernizoval tak, ze sme délali manufakturu. Jo? (...) Ze tam
byl, byla jedna parta, jeden kluk, kerej fezal jenom jo, a vSichni
ostatni stloukali, no. A tim padem my jsme byli vo dvé hodiny
diiv hotovi, nez, nez sme méli bejt, a to uz sme meli téch
stojedenact nabouchanejch, jako jo. Téch procent, no, a to, a to
pracovisté, ja sem tam piiSel jako a to bylo trestny pracoviste,
kam dévali za trest prave ty lidi, kery jako ja, utekli z téch broka
na zakladé toho, Ze Spatné€ pracujou, jo? No a ted’ka to trestni
pracovisté zacalo najednou bejt atraktivni pro jiny vézné, jako
jo. A tim sem jim tam Upln¢ zkazil trestni pracovisté.

11/30

Védomi hodnot

Ukrast nékomu néco, jo, neboo nékoho... védomée nepomoct,
nebo tak jakone ne ne nic takovyho sem nikdy neud’al, (...)

16/16

Védomi
nespravedInosti

PV: (...) co Vas v tom vézeni jakoby ehmm drZelo nad vodou,
jako ...?

FS: Asi ten pocit toho, Ze sem, Ze sem v pravu. Jo, Ze sem, Ze
sem tim, Ze to, z&¢ to, ze sem ve vézeni, Ze to je, ze to je v
podstaté dobie, jako, jo. Ze sem, e sem ehmm se nezpronevéiil
sam se sob¢, ani jinym, Ze jo, Ze, sem tam jakoo, jakoo za
svédomi, vlastné€.

14/10

Z kazdé situace
vydobyt néco pro
sebe

Na Bytyzu sem si sehnal ee d¢jiny estetiky, jo protoze, kdyz sem
vydaval kulturni periodikum a tak mi pfipadalo, ze nemam
vzdélani k tomu, ee to vydavat a tak sem se, tak sem se snazil se
tam ucit, jo? Jako aplikovanou estetiku, jo, abych byl tedy ee
vice vzd¢lanej v oboru :)

3/8

Zaméfeni do
budoucnosti

v kriminalu sem vymyslel vobalku VVokna, Ze jo, tamdle to z, ta,
ta vobalka VVokna, tak ta potom ((odkasle si)) vychazela léta i po
revoluci este a ta spatfila svétlo svéta ve Vykmanoveé, coz je
((odkasle s1)) jedno z poslednich Jachymovskejch vézeni, kde
sem byl.

15/10
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Zaméfeni df’ (...) ty vzpominky byly jenom zaplacnutim ¢asu. Ale ten, ty 15/31
budoucnosti /| piany: to sem povazoval za, z raciondlni préci, jako jo, Ze, Ze
Pfiprava na dalSi | ;150 5e nco vytvatim jako. Joo, kdyZ sem si fidkej plan
boj vymyslel a ted’ sem ho zlepsSoval, Zejo, vymejslel si nijance
naky, no. Nebo co d¢€lat a jak distribu¢ni, pavouka tieba fidit
atak. No fada téch véci, kery sem potom délal ty mély, mély
zaklady v kriminale, no..
Zazitek vyssino | 54 sem mel mozna jednou takovej bod, kterej bych no, s 4/22

smyslu

nadsazkou trosku nazval Nirvanou :D:D jako Ze sem prosté, byl
sem ve vazbg, ale to bylo aZz v druhym kriminale, jo? Byl sem,
tenk.. tehdy jsme byli rok ve vazb¢.. (...). S Jirousem a ee
((ptfemysli)) a dalsima dvouma jesté klukama Hybkem a Fricem
a eee a ja sem se pro, jak sme sed¢li, bydleli sme na cele, byl
sem na cele, kde bylo tfinact lidi jo, Silené namackany sme tam
byli na noc jako, takze jsem se probudil v noci, kdyz svitil
uplnék piimo jako skrz mfize na m¢, tak mé to probudilo a
pak..., a tam sem mél prosté takovy jako ten pocit, - kdyZ jsme u
téch pocitu, tady se$ na tom spravnym misté, tady ses, kde mas
bejt, jo. To ses jo, kdyz todle d¢las takk todle je nevyhnutely, Ze
se$ tady aa pfijmi to!
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Priloha 3

Tazatel (inicialy): PV Datum rozhovoru: 25. 6. 2015
Stopaz rozhovoru: 2 hod. 02 min.

Misto rozhovoru: Rakovnik

Cislo respondenta: 3 — Hef'man Chromy

PV: ee: Tak vy jste vlastn€ prozil, my jsme to troSku nakousli pfed tim, situace vySetiovani,

vvvvvvvvvv

vV

fyzickej strach, kupodivu a to asi vyplyva i z toho, co jsem vam fikal pied tim. (..) Jestli jsem
mival kdysi v détstvi strach, tak (.) mama to moc nezvladala. Tak ta nas fezala, vidél jsem, Ze
Vv ni néco zustalo, (.) pa¢ obcas ucitelka za ni ptisla a fikala, von kdyz se svlikne, v tom
télocviku, ((lehce udefi pésti do stolu)) tak ma modfiny, Ze jo, ale (..) nebylo to nic, tak zase
strasnyho. TakZe to, to jestli , tak mozna strach pted ranou, ale nakej, to prosté neexistovalo,
ale obrovska obava (.) o rodinu a ztrata jakékoliv, jakychkoliv informaci. To m¢ prosté tii
nedéle drzeli absolutné bez jakykoliv informace. A navic se to e$t¢ v mym piipadé
komplikovalo tim, Ze e: vSichni sko¢ili na $pek tomu, Ze jsem skute¢né hanobil Cesky stat,
protozZe (.) j& jsem sdm nevéfil svejm vlastnim voéim, (..) e: e: Ze sem psal naky hanopisy na
Huséaka. Jo. A (..) to m¢ dostali, protoZe pii prvnim vyslechu ukazovali, ((spontann¢)) napsal
jste tohle? J6 tohlecto jsem napsal. Jo tohleto Slo tamhle. Najednou koukam, ale tohleto jsem
nenapsal. Jo. Jo, na druhy strance, tam jsou sprostarny a mé to scvaklo, ze to prosté jsem jim

stal za kolaz.
[02:02 min.]
PV: Hm, hm, hm.

HCH: N¢kolika strankovou (..) a néktefi lidi tomu, jakoby (.) uvéfili, protoze tim, ze jsme
délali Zappu a Pepikova garaz ma nevybiravé, nebyvi..,e: nevybiravé e: (..) nevybiravy jazyk,
Ze jo, ten jako...

PV: Jasné.

HCH: ten, jako jejich pornografickej pramysl a pornograficky, pokrytecky, (.) mysleni
Americant velmi tehdy tvrdé tepal, Ze jo. A my jsme z toho, tésn¢ pted tim, vlastné, to by

byla dalsi historie. J4 jsem se Zappou, diky kamaradim zacal bavit, zabyvat, byl tam
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kongenialni ptrekladatel, ((hleda slova)) to jeho jméno je znamy, je to hudebni publicista ted’,

Vojta Lindauer, mozna jste slysel, nékde est€ na radiu. Von ted’, (.) von hodn¢ chlasta takze,

(.) ale na tom radiu je furt. Nékde uci. Ale ten jeho pteklad prosté je neptekonanej, toho

Zappy, to vo tom jsem piesvécene]. Natolik tu poezii a tyhle véci zna.
PV: A(..)

HCH: No a (..) ee: vratim se k tomu, takze ee:, (.) ted’ jsem zavétvickoval a nevim pro¢ jsem

to chtél fict.

v Vv

224

vyslechy, ktery naky probihaly, ja jsem je moc nevnimal. Ja jsem skutecné, (.) pak sem to
napéti pocit'oval, fikal jsem, co bude s nimi m..(..) a vono to skute¢né hrozilo, protoze tii déti,
Ze jo, (..) vo ktery sem se staral. Ja nepatiim tak ¢isté¢ do undergroundu. J& jsem celou dobu
pracoval, ackoli potom jsem ten underground navstévoval. Ale vzdycky jsem musel sbalit
kufry a Fict, ja jdu do prace, ja na todle nemam dalsi Cas. (..) ((s povzdechem)) A navic jsem
se ty literatufe vénoval celkem soustavné, myslim ty poezii, takze s timhle. No a ee: tam ta

obava (.) byla velka, est¢ zpusobena tim, Ze mmm na (..) e: ty cele sem mél jednoho jejich

¢lovéka, mmm ktery mé mél jako dodélavat, (.) kterej chtél podepsat Chartu, Ze jo, j& jsem
mu to klidn¢ nadal, nabizel. No a ten m¢ esté tyral vic. (.) : / : ,,Myslel jsi na rodinu, co s nima
bude, no, jo.* (..) A ee: (..) kdyZ jsem vySel, tak sem se, se pak mi pfihlasil a celkem jako mu

fek, Ze mu to stejné nepomohlo, oni mu slibovali, von mél fidky podvody. ®
PV: Mhm.
[04:44 min.]

HCH: M¢l za mné dostat, jenom dva roky. Stejné mu dali pétku, jako, jo. ® No, to sem se
dozvédél az po tom, kdyz vySel nékdy v devadesatym, ee: devadesatych letech se vozval.

TakZe, tim sem skute¢né, (.) jako strddal. ® To mé zapliovalo cele. ((velmi pomalu s

darazem)).

PV: A jaky jste mél pocity, tady pii tom? Pravé v tydlety situaci?

HCH: No, ee: ee: (..) zcela oteviené jsem (..) si, pa¢ to bylo tryznivy, nevédél jsem... Tak
cloveék byl nekde na hrané. (.) Jsem si vzpominal na tu vojnu, kdy (..) sem skutecné myslel

jestli by nebylo lepsi.... Clovék, ponévad to napéti, a ten nedostatek informaci, byl tolik, a to
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vodfiznuti, ktery bylo velice prudky, ze jo. E: do toho prostiedi, ktery jsem neznal, piestoze
uz sem vo ném néco nacet. T0 ja uz jsem veédél, (.) Ze me zaviou. J& jsem to rok, tak (.) vod
pétaosmdesatyho, co sem dostal hlasku vod Baxy, tak uz sem ¢ekal dycky a n¢kdy sem se
probudil v pét hodin a ¢ekal sem u vokna, jestli neCekaj a nesplet sem se. ((jednim dechem))
Oni skute¢né m¢ zatykali rano, kdyZ jsem Sel do prace, my jsme délali n¢jak vod sedmi. No a
ja sem tehdy el dokonce vo néco pozdéji, protoze jsem tam délal finan¢niho referenta, na
elektrarné a pokladnika a kumulaci nékolika funkci. A eee: (..) tehdy sem mél jit pro penize
do banky, Ze jo. To tenkrdt banka byla v M¢lniku, Zze jo. Byla snad naka vyplata,
((zamysleng)) jestli zaloha, nebo dobirka? (.) Jo, byla dobirka. Byla dobirka 9. 4., m& zavirali.
To byla dobirka. Takze ¢ekali dole. Byli na... Cekali, Ze pudu normalné. :D To si nezistili. :D
se nestarejte, to uz méli zmaknuty. Takze, jak to popsat no, to napéti uvnitt bylo obrovsky. Ty
bolesti hlavy, tam se objevily taky. Tyhlety myslenky mmm, mé se to prosté nedalo vydrzet,
jako ten psychyckej népor, ktery jsem proZival, ktery trval skute¢né asi mésic, mésic a pil,

pak to najednou vopadlo. M¢ se totiz dostala informace i z venku, Ze sedi Dus. ((zamyslen¢))
[07:30 min.]

To byl clovek, kterej taky si myslel, ze eee: (..) sem (.) skuteén¢ ndkou svinarnu, prosté
hrubost vici ty hlave napsal, v zivoté bych to neud¢lal, tak blbej sem nebyl. Ale (..) nemélo to
opodstatnéni, nebyla to pravda. Eee: Dopis jsem skute¢né tehdy napsal ve véci myslim Lenky

Mareckovy a esté nékolika dalsich, Bilakovi Vasilovi, jo. A von vySel venku, takZe tim sem si

to jenom urychlil. A (..) ehm (..) on, kdyZ zjistil, mu to potom scvaklo taky,(..) Ze to neni
pravda ((velky daraz na kazdé slovo)) (..) a zjistil, Ze to naraficili, tak to viibec,© pted tim
sem smek (.), na to ja tfeba uz sem vibec nemél. Napsat dopis Bilakovi, ale napsat dopis
Gorbacovi © a obvinit Husaka ze zlo¢inu, jo :D ktery na mé pasSou, to i v vV kvétnu, kdy to
ucinil. Hned $el do basy. Sed¢l tam rok, to uz jenom rok. My sme, nas nedali dohromady,
kdyZ nas vezli, kdyz mé vezli k prvnimu soudu, k méstskymu, Ze jo, protoze pivodné sem
zacinal $ Sesti mésici, to bylo dalsi soucasti ty hry, ee: odstupiiovany. To bude jenom Sest
mésict, to je naka, to vytrznost. ® No pak sme se dostali na podvraceni republiky, na prvni
paragraf, ten byl vod dvou do péti. (..) A (..) e: ((pauza)) skoncili sme u druhyho, béhem téch
vyslecht, vod tiech do deseti. A to je piece jenom ((pauza)) A tady, tady prost¢ i ta predstava,

jak ja v tom prostiedi vydrZzim viibec, jo. ProtoZe jsem samoziejmé byl celkem aktivni ee: m:
délal jsem m: divadlo poezie. Jezdil sem ptevazné s pisnickafem Nosem, pak, kdyZ jsem ho

opustil, tak vlastn¢ sme si s tim Vladimirem Libalem dé¢lali ty Zappoviny. Pepikova garaz, to
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byla nase extra ¢islo, s kterym sme vobjeli pul, skoro, republiky, kromé Slovenska. Na
Moravé a leckde sme to délali. (..) Vedle toho sem chodil do prace, protoze est¢ bylo nutno
chodit ee: Mél sem maly déti, tak sem chodil i na brigady, (.) jo, o sobotach a nedélich. Ja
nevim, jak jsem to stihal, to prosté. A psal sem e$té. Vlastn¢ sem tehdy to vSechno, v zivoté
uz nikdy, ale asi to ve mné bylo. Ja psal. Cili tohle vi.., vod toho sem najednou byl odtrzen a
ted’ najednou c0? Ted’ mezi témi lidmi, se kterymi sem byl. No, jak fikam, (.) po tom m¢sici a
ptl, kdyz jsem se tohle dozvéd¢l, tak to najednou vopadlo a ja sem si tam nasel rezim. A ja,

asi mozna nékter¢ jiné piekvapim, ja kdybych moh celou tu basu vodsedét ve vazbé.
PV: No.
[10:52 min.]

HCH: Tak bych ji tam s takovou chuti vodsedél ((nadSeng)), protoZe to Rudy Pravo mi dali.
Ja sem si tam néco ¢maral, to mi zabavili, chtél sem napsat ndkou knizku. Uz sem ji m¢l
hodné (..) ee: (..). Psal sem taky, naky taky pohadky pro déti, ze jo, (.) doma, ze jo. Protoze,
kolik jim tehdy bylo? Fhhh ee: sedumde, Tak ta nejstarsi. 16, 13, 10, jo. ((zamyslen¢)) 16, 13,
10 (..), kdyz mé zavfeli. Takze (..) ee: (..) do toho sem si i zacvicil. J4 sem. M¢ ten den

nestacil. Jo, kdyz to.
PV:Hm, hm, hm, hm.
[11:35 min.]

HCH: Takze sem se, naSel sem si rytmus, kterej samoziejmé potom byl tvrdé rozbitej na téch

Satonech, Ze jo, protoZe.
PV: No jasné¢ a. ((skace do teci))

HCH: A tedy abych se vratil k tomu, tak ten prvni tlak byl prosté ty vyslechy, prostiedi e: (..)
I v na samotny ty cele. (.) M¢ vlastn¢ nejlip bylo vZzdycky, jakoby vecer, kdyz sem usnul, ale

rano, rana byla désivy. Byla désiva. Ted’ sem nevéd¢l, co vlastné bude.
PV: Kdyz jste se dostal upln¢ prvné na celu, jak vam bylo? Jak jste to jako

HCH: ((skace do feci)) No tak j& jsem srandista, jo, takZze prvné na cele. Jednak jsem byl
v Bartoloméjsky (.) a tam byl dobrej bachat, s tim, ten véd¢l, Ze jsem politickej, to Slo. A taky
jsem neveédél, ze jo, byla osumastyrycitka. Do osumactyriciti hodin se muselo rozhodnout,
tehdy mé, e: to si pamatuju piesné, to bylo zati 86, byla to stfeda, Cili v patek sem se mél
dozvédet, jak to je. Tehdy vim, Ze eSté se mnou zavieli, voni nas brali jako skupinu. ((jednim
dechem))
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PV: Hmm.

HCH: V niz, ten e: nejchytiejsi clovek, kterymu jsem nesahal ani po paty vzdélanim, Dus, ee:
protestant, Ze jo, evangelik, tézkej. (..) Jirka Pavlicek, no a ja byl $éfem, : / ja jsem mél
piezdivku $éf, von mél sud. Ja mu fikal, jsem Pavli¢kovi fikal, ty jsi chlastal, tys m¢l mit
suda, ale Pavli¢ek byl vylécenej alkoholik. To by byla zase dalsi.... Kdyby, jste n¢kdy

potieboval.

PV::D

HCH: Ten méa zkuSenosti. Ten sedé¢l taky vickrat. Za ruznd vytrznictvi, skute¢né (..)
provedena, ktery ja bych tfeba nikdy neud¢lal, ze jo. Po manifestaci prvniho maje, fidil
dopravu na ee: Mélniku. Tam, jestli jste n€kdy byl, pied tou vyhlidkou, je tam takova Uzk4

uli¢ka, Ze jo, tak tam se vrh k popelnici, tehdy se tam, do ni se postavil a fidil. © Nebo (..) na

opusténé tribuné, prvomajove, zpival Sansony Hany Hegerovy. :D (..) Nebo (..) doSel
K pomniku ee: (..) a to myslim, to piepisk teda, taky ho za to posadili. Ee: Dosel k pomniku
(..) padlejch bojovnika v druhy svétovy valce a byli to Poléci, tam ten vénec, votrhal ty kytky,
(.) posadil si ho na hlavu a pochodoval méstem. No tehdy von chlastal. To byl, to byl taky

machr. :D No zase sem vam vodbéh, Ze jo?
PV: No, né. Kdyz jsete ptiSel prvné na tu celu.
[14:26 min.]

HCH: ((skace do feci)) No, tak to chci fict. Tak to byla Bartoloméjska, tak tam jsem to néjak
moc nevnimal, jo. (.) To e$té de, to je nabitej nécim, esté méate naky informace. (..) No, ale a
esté i urditou naddji, ze vas pustdj, e jo. Rikate si osumastyrycitka, sssem si fikal &
vytrznictvi, co by mé drzeli, ((nadnesené)) taky mé zavteli jako za vytrznictvi, jest¢ jsem
neveédél za jaky. Prosté vytrznictvi, mi fekli. No a e: (..) v patek, teda odpoledne, a to uz byl

prvni Sok, mé pievezli na Ruzyn a tam mé dali teda na ukdzkovou celu, to nebyla vlastné cela.

Ponévac byl patek odpoledne, byla to cela, samoziejmé, velice uzka. Byl tam jeden, dneska
by se feklo bezdomovec, Ze jo, kteryho pustili. (..) Rozbity vokna, rozbity to vokno, pletivo.
(..) Slapky, Ze jo. Tehdy Zadny, (.) Ze by byly zachody za plentama, to nebylo ani potom. No
hnusota, jo, ktera na vas musela... ((spontang)). A tam sem byl do pond¢lka. (..) ((pohnut¢))

PV: Tam jste byl sam?

[15:39 min.]
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HCH: No, tam sem (.) byl s timhle ¢lovékem, kteryho nak pustili, nebo jestli v sobotu vecer
nebo v nedéli rano, to vam nefeknu. To se mi vypafilo. (..) No a taky bych fek, ((velmi
pomalu)) uz jsem si fikal, no zac¢inal jsem se pfipravovat. No a pak m¢ dali na tu celu a tam to
na m¢ padlo. Tam to na mé padlo, protoze jsem vlastné nevéd¢l stale nic. Az teprve po tom
prvnim vyslechu, tim se to jako vylepSilo, Ze teda mam podvraceni republiky, Ze jo. (..)
Souzenej, ze tedy budu v Praze, protoZze mé sbirali na Mélniku. ((zamyslen¢)) A tam mi to
zaCalo pracovat, takze ee: a ty bolesti hlavy a to napéti bylo tak veliky, Ze je to piehluSeny
uplné. Ja jsem skuteéné asi néjakou psychdzou prosel, Ze jo. ® A ted’ tedy, (..) ee: vlastné (..)
dopisy (..) jsem nedostal, ani jsem je nemoh napsat. Nic, prosté nic. Vzpominam si jenom na
toho jednoho spoluvézné, esté tam byl jeden. Ve tfech jsme tam byli. ((pauza)) A mam to cely

vygumovany.
PV: Hm, hm, No ta pravé nasledujici...

HCH: ((skace do fte¢i)) No a ted’ samoziejmé (.) k tomu patfily takovy ty poniZovaci
procedury, jak jste vSude musel, kdyz vas nékam vedli, stat, hlésit se ¢islem, Ze jo.((smutné
pobaveng)) Ee: (..) Dali vam nejhorsi roztrhany teplaky, no prosté ud¢lali z vas, jak se fika,
jakoby trosku. ®

PV: A to jste fasoval uz pfi ptichodu tu, tu, to obleceni?
[17:27 min.]

HCH: ((skace do te¢i)) Ne, ty, ty dva dny v patek (.) to se na m¢ vykaslali to mé tam prosté
nechali vtom civilu, v kterym jsem piisel. Clovék se tam pomalu titil si nékde sednout,
ponéva¢ to bylo zasrany vSechno,© takovy syrovy opravdu eklhaft. (.) A zima byla,
samoziejmé, jo, eSt¢ v dubnu. Téhlo tam. :/ To byla taky lahoda, kdyz jsem pfiSel na ten
trestnej oddil, na Bory, tak mi, oni védé¢li, Ze, to piesné sledovali, Ze sem ty bolesti hlavy m¢l,
tak m¢ dali k voknu, kde nebylo okno. Tam byla vysazena cela a spal jsem na ty horni
palandé. © To byl tak zvanej zacvi¢ak pro..., voni jako zacvicovali asi dva tydny nas a v ty
tmeli¢ce, brusicce lesticce, (..) abychom, jako ten proces znali. To s nami délali. ® A pak
jsem se tedy (.) dostal na celu, kde nas bylo tfiatficet na tamty nas bylo snad nakejch patnact -

dvacet. Eee: na Borech.
PV: Mhm.

HCH: Takze to bylo jedno, jedna cela, kde (se, kde m¢ potom piemistili na dalsi celicku.
((velmi pomalu)) Tam jsem byl s ndkym bouchacem, kterej tedy se chtél furt prat. A byl to

jenom vekslak, tady z Vaclavaku. (.) Pak jsem ho esté potkal nékdy v devadesatym roce.
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Stra$né si sté€Zoval, Ze to jde vSechno do prdele.:D Byl to ROmak, taky mimochodem. Tam
jsem poznal, ee: jsem se prvné setkal se skutecnym fetakem. () Dost mladej Kluk,
rozpichanou nohu. (..) No (..) a (.) ten kluk byl zajimavej tim, Ze (..) jako se i modlil. Takze
jsem s nim zvladnul Otéenas a je$té ten Maria Zdravas. © Ono to néco do sebe, v tu chvili
m¢lo jo.

PV: Jasné.

HCH: ProtoZze, ehm: (..) stale byly potiZze s t¢émi dopisy, ((zamySlen¢)) ty zacaly chodit, no

prvni jsem snad dostal az po mésici, jo.
PV: Hmm.

HCH: Cili, tam jsem se za¢al n&jak uklidiiovat. Ono totiz, kdyby to bylo pfed tim, tak Zenu
vyhodili z prace taky, na M¢lniku. No a kde by skoncily déti, no? Tak to c¢lovéku

kolovalo.((spontann¢)).

[20:02 min.]

PV: Jo, pfed tim, jako myslite v padesatych letech? Tteba?

HCH: ((skace do feci)) Ja si myslim, Ze kdyby to bylo v Sedesatych, by stacilo. V Sedesatych

to takhle e$té fungovalo. Jenom s tim, Ze snad je vyslovené nelikvidovali, jak se fika za

pochodu. TakZze, mmmm (..) tam mi, tam se mi to slejva jo.
PV: Jasné.

HCH: Ee: (..) nejsem schopen to néjak identifikovat, protoZe jsem asi m¢l n¢jakou psychozu. :
/

PV: Vy uZ jste to nakous, ale e: jaky jste mél télesny pocity? Tady na tom zacatku toho
véznéni?

HCH: Byla to pfedevsim bolest hlavy, jo. Bolest hlavy, kterej, hukot kterej vlastné mi jaksi
zabranoval e: (..) analyticky, analyticky myslet. Jinak fyzicky snad viitbec zadnej. No, a jestli
vas i zajima tohle, protoZze ja samoziejmé jsem byl taky péknej svindk, © tak to zmizelo
uplng, jako po sexudlni strance upln€¢ vodrovnanej. (.) To jsem fikal, to snad uz vibec

neexistuje. :D
PV: Jasné.

[21:15 min.]
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HCH: Coz byl dtsledek. Coz byl duasledek, (.) urcité ty psychozy, kterd na mé padla v tom
zaCatku ® a ktera se je$té znasobila vic, kdyZz mi teda fekli, Ze to bude druhej vodstavec.
Nakonec z n¢ho seslo, protoze to cely stalo na vodé.(.) I u toho soudu se uz dokazalo, Ze to
psali na né.., svym vlastnim psacim stroji, jo. ® To ten pan, ee: taky ((pauza)) eh nyni Ustavni
soudce, pan David Uhlif, ktery mé& obhajoval, né pfili§ valné, jo. To ja jsem se s nim, kdyz byl
(..) e: jmenovanej, jsem se s nim seSel a jako jsme v dobrym vztahu. On sam fekl, ze (..) ta
obhajoba moje stale za prd. ® Tak prosté von vice méné, protoZze zena nemohla navic sehnat
tehdy ani obhajce. Na M¢lniku nikdo nechtél. V Praze, ji vSude, jako Ze maji plno a tak
skon¢ila u Uhlu, Ze jo, © a ty ji poslali za Motejlem. Motejl to dal Davidovi Uhlfovi, ktere;j,
ovéem, (..) mmmmm byl normalnim pravnikem, kterej vySel ze Skoly, Ze jo. © Tak mu to,

jakoby svéfil, taky na to nem¢l ¢as, délal néco jinyho, nebo nékoho. Nevim, no. : /
PV: Hele, co vas v tom vézeni nejvic stresovalo a jak jste se s tim, jako srovnaval?
[22:53 min.]

HCH: ((pauza)) No, hm, téch momentl bylo dost. To, ze vlastn€ jste musel smekat, ee: (..) ze
e: kdyz vas vedli pies ty katry, tak pied kazdej vam, jste se musel vobratit ke zdi, Ze jo.
((zamysleng€)) E: m: diky tomu, Ze jsem byl zté tvrdé, kované komunistické rodiny, tak
samoziejmé jsem znal spoustu filmu, které mé vyvstali podobné asociace, jako s témi filmy,
ktery byly natoeny e: (..) m:, jako (..) ukdzka, jak s ndma, jak tehdy, s lidmi zachazeli nacisti,
Ze jo. Ale ona to byla asi bézna praxe na obou dvou, na obou dvou stranach. M: (..)
Samoziejmé, m: 1 to (..), jak se k vdm n¢ktefi, i ty bachaii, pohrdlivé chovali, specieln¢, jako
k politickym. To prost¢ pro n¢ jste, aspoin na pétce, na jednoho, takovyho mlad’ase si
vzpominam. Pro ného jsem byl prosté politickej nepfitel, Ze jo, kterej si nezasluhuje nic
jinyho nez, kdyby to §lo, ho voddélat. ® (..) Zatimco major Hruby se mnou vzdycky tak, jako
rozmlouval, chtél néco vytdhnout, Ze jo. Tam mimochodem, pani, to byla takova ma frajefina,
to uz jsem, ale byl, jak se tikd, v poradku. To uz bylo, jak fikam, i m: (..) kdyz jsem zjistil, ze

tam je i ten Dus a véd¢l jsem, Ze se vo tom vi. J4 jsem
PV:Hm. Hm.

HCH: eee: to byla velka vopora, to prosté ale ten pocit, ze vlastné nikdo vo tom nevi, ten je
nejhorsi. To, to, Ze to teda je k ni¢emu, jo. (..) Ze sem najednou cejtil, ze nékoho za sebou
mam. Tak to bylo vobrovsky. (.) To najednou, jsem si nak, jak jsem vam fikal, naSel rezimy.
Pak jsem se dostal ee: na celu, to byla tfeti, pfi tom pobytu, tfeti a né posledni, byl jsem na

¢tyrech. Kdyz jsem to spocital jeden den, asi na ¢tyrech, nebo na péti celach, kdyz bych vzal
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tu. No s Bartoloméjskou Sestou, Ze jo. Eee: kdyz bych to spocital, tak asi Sest cel.((jednim
dechem)) Tak na ty jedny, nez mé pievezli, pa¢ jsem se vodvolal, tak po soud¢, jsem byl
dokonce na cele s néjakym novinafem tehdejSim, Ervinem Motlem. ((velmi smutn¢)) Von pak
zemiel, byl to novinat Mlady Fronty. Co ja jsem se do n¢ho nahucel, ee: (..) aby pies svyho,
ee: obhdajce se pokusil ten piipad zvetejnit. Ja uz ani nevim, za co byl vodsouzenej. Byla to
prkotina. ((velmi smutng)) Ponévac (..), jako (..) ja jsem vystupoval na ptimo, jak se fika.
((pauza)). Pod vSechno jsem se podepsal vlastné a neskoncilo to podpisem, jenom Charty, ze
jo. Ja jsem se pak zapojil, ze jo. A ee: (..) on dostal tii roky. Za nakou, prosté prkotinu, stejné
jako Pavel Kiivka na Borech. Ten to dostal za to, ze ee: parafrdzovali, parafrdzovali (..) tu

Stédrovecerni piseit Hej mistie vstan.. ., tak voni to méli Hej Gusto, je tady husto, jo. ©
[26:44 min.]

PV::D

HCH: No a za to taky dostal ty asi tfi roky a (..) ten si taky zazil pékné.: /

PV: No, jo.

HCH: Cili tam to, abych se vrétil k tomu, co jste fikal ((pauza)), tam jsem vlastn& ziskaval uz
zastitu.(.) Zvyk jsem si na ty, tyhlety rtizny pokotfovacky, ktery samoziejmé, voni mé furt
sledovali. To, to vim ted’, Ze jo, Ze kdyz jsem ptiSel na_pétku, tak tam uz jsem byl j& naprosto
Vv pohodé. Zena mi bredela, Ze jo, prvni zena. Ze ee: ee: prosté si myslela, Ze mé propustsj. ©
To ji zase trosku balamutil pan Uhlit. Pro¢ to fikam. Ja jsem fikal, ja jsem S$tastnej, Ze jsem
dostal jenom dva roky. (.) P4C vona prosté nevédéla, a v tom byla jeho nedbalost, ee: ze prosté

neuved vSechny okolnosti.
PV: A jak jste to udélal, Ze jste se tak sebral najednou?
[27:49 min.]

HCH: No, fikdm vam, tam byl moment, kdyZ jsem s:, s: se dozvéd¢l, ze je Dus taky. Ted’ vam
neteknu, jestli mi to prasknul svym zpusobem ten Vojacek u vyslechu. Jo, protoze na n¢ho
doslo taky, ze jo, a ja jsem najednou véde¢l, ze tam je. (..) A e: e: (..) spadlo, spadlo to, spadlo
to ze m¢. Vono to, v podstaté, bylo m: ee: po kriccich. Spadlo to, protoze, m: spadlo to ze mé¢
1, 1 diky 1 uz 1 tomu prvnimu stani. Ja jsem mél prvni stani v ¢ervenci, u soudu, jo. (.) Vod
dubna ub¢hly tfi mésice. Tlacilo se na to, myslim venku. Chtéli m¢ dostat, a to méli prozaicky
dtvody. Vsichni ty kluci, co, ty estébaci, dostali vo fr¢ku vic, jo to jsem si zjistil, jesté kdyz

m¢ pustili. Takze pro né€, pro n¢ to byla ptilezitost. Na M¢lniku, koho? Tam nikdo nebyl, tam
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byl Dus, ten se vodste¢hoval do Prahy. Takze tam zmizel, v t¢ komunité, ktera byla SirSi. Pak
tam byl néakej farat Bauer ee: z Libéchovic, ten utek do Kanady. No a :D zbyl tam akorat
Chromy a jeho kamaradi, par, Lad’a Libal, s: tehdy uz byl taky v Plzni. Taky, pfece jenom ee:
se tam jenom m:. M M¢sto Plzenn a M¢élnik se nedad srovnat, tak ja byl pro né¢ obrovska
prilezitost, si na mé néco udélat. A navic méli esté¢ smulu, protoZze nakonec, nakonec mé dali
do Prahy. © Voni si na tom chtéli udélat a tak se snazili, ta prohlidka domovni a v§echny ty
sledovacky pred tim, vo kterych jsem uz teda védél. Takze tam nékde, e: to vam piesné
nepopisu, tam se to (..) né€kde lamalo. ((spontanné)) Mozna, ze to bylo i pii uzavieni spisu,
kdy ee: jsem védel, Ze to bude vod dvou do péti, jo. Jo ta sazba byla vod dvou do péti. No tak
jsem si. A kdyz potom m: se jako ee: i u toho soudu nakonec ee: ee:, ta Svobodka, a to vim
pozdé¢, tam defilovali. Ja jsem ji. A ja jsem tam jsem mél jedno obrovsky vitézstvi. To mozna
sehralo obrovskou roli : /. E: (.) To vitézstvi spoCivalo v tom, Ze voni chtéli a cely to postavili
ee:.. Mnél jsem celou fadu svédkl ze zaméstnani. A ti svédkové proti mné svédcili

neuvétitelné véci. Ale né, tak neuvéfitelné. Ta neuvétitelnost byla v tom, ze to na nich e:

vymohli. Oni sledovali je, takze fada lidi védéla néco vo mé. J& jsem nikomu nefikal, Ze jsem
podepsal Chartu. Ja jsem se tim prosté nechlubil a dokonce, dokonce no, to by byla zase jina
historie, jo. J& jsem ji nepodepsal v roce 77. Ja jsem ji podepsal pozdéji, ale chvili to trvalo. Ja
jsem ji podepsal v roce 1982 a von ten podpis nevysel, nékdo ho zaSantrocil. To jsem ho dal
tehdy Honzovi Dusovi a nedavno jsem se snim vo tom bavil a von fikal, ja jsem ho ale
piedal. ((jednim dechem)) Kdyz jsme zjistili s Jirkou Pavli¢kem, ze nevySel, Ze jo. To se
vzdycky cekalo celej rok, nez vyjde. Tak ja jsem si fikal, tak ja to ale chci podepsat. Tak jsme

§li znovu a ja jsem ho podepsal u Sustrovy, u Petrusky Sustrovy, za kterou jsem prosté Sel

v Soku, Ze jsem u mluv¢i, protoze jsem si myslel, ze néjakd organizace, ze je. Prosté nic
takovyho neexistovalo. Ve skutecnosti, e: (..) téch lidi, ktefi do toho $li, se dali na prstech

spocitat. Jestli jich byla stovka, tak jich bylo hodné. A tady je nutno fict, Ze velkou roli sehral

1 ten zapad, Ze jo, kdyz tohle vSechno vysilal. Ale j& jsem vam vodbéh z toho, z toho vitézstvi

malyho.
PV: HM.Mm.
[32:20 min.]

HCH: A to spocivalo v tom, ze (..) tieba (..) s Frolikem jsem se sezndmil, to mi dones néjakej
muj spolupracovnik. No a voni mi (..) voni to vo ném véd¢li, ze mi to dali, ponéva¢ mé
sledovali, dlouhou dobu si mé ptipravovali. No a fekli, tak, Chromy vam to dones. Jemu fekli

(..) a ted’ cekali vode mé&, Ze ja udélam, a to byl, byly komictéjsi scény. Eee: Obvinili mé

10
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tteba, ze jsem se nestaral vo svy déti a obvinoval mé néjakej soudruh, kterej byl presné
znamej tim, Ze si v téch dech v téch panelakach, v kterych jsme taky bydleli, ee: e: si vymeénili
na patie zeny, jo. Von mi délal jeden cas i vedouciho, jo. N¢&jakej Jirka Pastyiik, ale jinak
snad byl hodnej kluk, no tak pro¢ ne, dneska se ménégj Zeny furt, Zze jo. Ne mozna to neni na
patie, ale neni to taky u soudu. Co na mé dal chtéli, chté, no hlavné chtéli, abych se
pravdépodobné, na to ¢ekali, az se rozhoi€im, a fikal, dyt’ jsou to sving, ja jsem jim nic nenes,
to nes, to on mi pfines. ((rozhoi¢en¢)) Se stejnou metodou pokracovali poté, co mé propustili.
To za mnou pfisSel potom kluk, fikal hele, za mnou do bytu, kdyz esté, jak jsem vam fikal,
Vv fijnu jsem mél dal$i zahajemi e: e: e:, to si m¢ vychutnaval zase ten stejnej nadporucik
Knobloch, kterej mé zatykal na Mélniku. Rikal ((tleskne)), tak zaginame znovu, Ze jo. Ee:
V tom (..) a ted’ jsem si vzpomnél na toho bice, Bezuch, zase se k tomu vratim, ten mi, a (..)
v tomhle méli teda pravdu, jo. Bezuch mi fikal, tak (..) a pro¢ jsem byl klidnej esté, tak
v tomhle sem vobstal v téch vitézstvich, Ze jsem rozhodné nepfijal to, Ze zacnu praskat.
Jednak e: e: e: (..) vy, jako bylo to dobfe promysleny, protoze hergot byly to sviné, kdyz tohle
délali.((nastvang)) Ale ja jsem si fikal, dyt’ voni nedélali nic v podstaté. Ja tady ted’ ukazu, ze

mi de, jim Slo voto, jim ukazat, podivejte se, von tvrdi, ze jste to délali vy.
PV: Hmm, hmm.
[34:53 min.]

HCH: Jo, chtéli si esté, to bylo a na to jsem jim neskocil. Jo, to do dnes mi to lahodi, jo © a to
m¢é jednak postavilo, a pak taky to, Ze kdyZ se uzaviraly spisy, tak ja uz jsem védél, kolik
dostanu. Bezuch mi fikal, tak ted” to bude za dva roky, ale mi vime, to si dodnes pamatuju, jak
von dycky, kdyz mé, e: tikal, tak ted’ dojde na lamani chleba. No tak jsme lamali chleba, a
v riznejch téchhle otdzkadch, kdy mé predhazovali, takovyhle svinstva a svinarny, mél jsem
mit pomér, taky s holkou ((naStvan¢)). Ta pak na zaklad¢ toho vodesla do Kanady, ze jo. Ta
se dostala ven a mysli, Ze tam dodnes zije. Nebyla to pravda, samoziejmé&. ((velmi vazng))
Prosté dé¢lali vSechno mozny. (..) ee: A h: (..), kde jsem to skoncil? Takze tyhle vitézstvi a
tenhle Bezuch mi ftikal, tenhle Bezuch mi ftikal, tak ted’ to bude za dva roky, ale mi vime, ze

vy si nedate pokoj, tak piisté to bude za tii az Ctyfi. Jo a skute¢né, skutecne jeli, (..)
PV: Podle planu.

HCH: Podle planu a ten plan fungoval do posledni chvilky, bych si troufnul fict. Jo. No, a
takze tam bylo jedno vitézstvi, Ze jsem jim to nesezral. To bylo, to jsem najednou, no a pak

dalsi, ze jo, jednak jsem se dozvédél, ze tam Dus, sedi taky. Tak jsem si fikal, je to dobry, tak
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se vo tom vi. Ja jsem prosté, tohle mé drtilo tak, Ze jsem fikal, je to v prdeli, nakonec se na
¢lovéka vyserou. ((spontanné)) A Slo, a a ted” jsem fikal a ted’ vtom ta rodina bude litat
nejvic, Ze jo. A vona nelitala, Ze jo, ja jsem si prosté fikal, Ze ty dva platy, ponévac Zena byla
taky ufednice, ze jo. E: prosté nestacili ani ty dva platy, ja nebyl zadnej velkej ufednik, ale
tehdy jsem mél necely dva tisice, Ze jo, kdyz jsem vodchazel, 2300, dokonce, jo, a vona méla
néco to samy. A to nebyly velky platy. ((velmi pohnut¢)) Takze tam jsem se postavil na nohy.
Pod a potom pii tom vyslechu, kdy mi to, kdyZ jsem jim to nesezral, védél jsem, ze dostanu
dva roky, jeli jsme k soudu. Tam e: tam navic e: m: jsem se setkal, té€sné pied tim, kdyz vas
vezou, tak jsme se voctli na naky celicce, kde jsme ¢ekali, nez nés zase vyvedou do ty. Tam
jsem se setkal s Dusem, tak jsme si kratce vyménili nazory. ((jednim dechem)) J& uz jsem
vedél, protoze, ted’ uz vim, ee: Zze Duse zavieli. Protoze jsem, oni mi pak ptredhodili, to co
napsal von. Jo. No ja jsem fikal, no tak to je frajer, teda a to m¢& taky pomohlo. Ja jsem fikal,

takovejhle ¢lovek se za me postavi. ((spontannc))
PV: ((skac¢e do teci)) Jo, ten dopis tomu Gorbacovi?
[35:15 min.]

HCH: Tomu Gorbacovi, ee: to bylo dilo. A musim fict, Ze m: (..) ,,Mam trosku za zIly, Ze si
tohodle nikdo, jako dost dobre nevsim. Nevyzdvih.“ (.) Ja jsem vo tom sice néco napsal, ale to
je frajer ¢lovek, to prosté klobouk dolu. Klobouk dolu. A m: (..) mam to za zly, taky troSku i

ty animozit¢€, ktera vyvstala vici Uhlovi, taky.
PV: Hmm m:

HCH: Uhla prosté, Uhl, je pro nas trockista, marxista, a ja nevim, marxista a to, a nikdo

poradné nevi, nikdo pofadné necet ani Trockyho, natoZ Marxe. J& ho tady méam.

PV::D

HCH: Mg totiz ten Kapital zacal nesmirné zajimat, protoze ho povazuju za skutecné, asi za to
nejslabsi misto tohohle reZimu. Ne to, Ze je trzni hospodaistvi, ale ee: jak se potom naklada

s tim kapitadlem. Vidime to, a nic proti lidem, ktery podnikaj v branZi a vybudujou néco, jako

Bat'a a mame jich tady i dost téch. A ty co potom ty prachy vezmou, Kelnerove, Bakalové a

pravdépodobné, ono i ty BabiSové, piesto Ze nékoho a BabiSové taky zaméstnaj. Vlastné von
ty prachy zaéina roz..., to uz neni o praci, to uz je jenom vo tom, jak ty penize vyzdimat
z ¢ehokoliv, Ze jo, no u Kelnera viibec. Toho zndm z jeho plisobeni na vychod¢, ale to je

jedno. Ale ted’ jsem zase vodbéh. Klidné mé prerusujte.
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PV: jestli se miizem vratit zpatky

HCH: ((skace do teci)) No jisté. Furt se mizeme vracet.

PV: Ale jak jste se vyrovnal s takovyma téma prakti¢té¢jSima podminkami, jako rezim, prace?
HCH: Tak ja byl, ee: e: (..) jak fikam, ja jsem pracovat cht¢l.

PV: Mhm.

[40:18 min.]

HCH: Ja jsem nikdy nem¢l s praci problémy. To vlastné byla takova nejsilnéjsi stranka, ze

jsem vzdy byl spi$ poslusnej ¢lovék. To jsem mél z rodiny, protoze tam ¢lovék dostal pies

drsku, tak to diiv chodilo. Ja se. A z toho vznikaly i ur¢ity, mozna mm: mozna i jisty poruchy,

......

vedeny velmi jednoduse. TakZe s tim ja jsem nikdy nemél potize, ani kdyZ jsem nastoupil. Ja

vim, Ze kdyz jsem nastoupil do banky, tak jsem délal likvidatora zahrani¢nich platu.
PV: M hm.
[41:02 min.]

HCH: A to byla takova prace, m: e:;, © ktera se dneska déla pres pocitac. Vypliioval jste

prosté ptikazy e: o zaplaceni. No a ja jsem délal denné sto nebo sto deset kusu, ale to jste
musel vypsat, nesm¢l jste udé€lat jedinej pieklep, ze jo. E: Nad vami jesté nékdo sedél, kdo se

Zivil jenom tim, Ze to kontroloval, Ze jo.

PV: No jo, ale ve vézeni jste takovoudle kvalifikovanou praci nem¢l?

HCH: ((skace do feci)) No, kvalifikovanou, ja fikam, e: e: ja samoziejm¢ nebyl Sikovnej, ale

na téch brigadach jsem nenaucil, néco. A ja bych to zvladnul, ale tam neslo o to, abych to
zvladnul. To byla prvni véc. Kdyz mé potom dali na tu pétku, no tak proboha, to uz, Ze bych
neumél svlikat kabely. Ja jsem prosté u toho stolu, téch osm hodin, v ty zimé, vydrzel stat a
svlykal jsem to, jak to Slo, ze jo ((velmi pohnuté)). A stejné jsem se vratil, diky teda tém

Satoniim. Musel jsem doplécet, j& jsem si na sviij pobyt nevydélal, jo.
PV: Mhm.

HCH: Tak to doslo daleko. To se mi nikdy nestalo, ale tak to prosté bylo. Ja jsem si na svij

pobyt nevydélal. ((velmi pohnut¢)) Ja jsem. Oni prosté cilen¢, ze m¢ chtéli udé€lat, prosté

Cloveka, kterej prosté neumi viibec nic. Ponizit. To samoziejmé mé vadilo a pS. na téch

Satonech a konec konct i na ty pétce, tam $lo stéle o to, v podstaté ¢loveka ponizit. I to, ze mé
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dali mezi, opravdu, tézky sexualni delikventy, k né¢emu to bylo, protoze e: m: ¢ekali taky,
jestli se tam nebudu vyvySovat a ja jsem vlastné toho nejvétsiho chudaka, kterej znasilioval
svou, ja jsem ho vlastné chranil. Von byl rad, kdyZ se k ty praci dostal, pa¢ ho tam nikdo

nebuzeroval. A tyhle lidi méli peklo, Ze jo. Jo, to.
PV: A bylo tam néco, co vdm pomahalo?
[43:07 min.]

HCH: Ee: (..) e: v tyhle e: zz: (..) (.) Za prvé, ja jsem mél jenom dva roky. Za druhy, jakykoliv
pokus, v podstaté feknu tedy, n:n: nerad, no, mizu to fict. Vono aby to neznélo jako chlubeni.
Ja to hned schodim. E: M¢& e: major Hruby, na ty pétce, nabid, Ze, to uz byl rok osmdesat
sedm, jestli nechci na piillku. No vono by to nebyla Cista piilka, ale ja jsem mu fek, Ze né, ze
jsem nic neudélal, Zze. Ja jsem to vodmit, takze tieba i tohleto. 1 kdyZ, jako po pravdé feceno,
asi bych vo tom jinak uvazoval, nebo nevim, jak bych vo tom uvazoval, ale myslim, Ze jinak,
kdybych tehdy dostal ten druhej vodstavec, coz bylo nejméné vo tiech. Dejme tomu, kdybych
dostal tu pétku. Tak, ze to bych asi, jenomze, m: (..) No.

PV: A mél jste néjaky ritualy? Nebo néco, ¢im jste se uklidinoval?

HCH: M: (..) Ja skoro myslim, ze viibec ne, Ze m¢ pomahalo to, Ze jsem ptfed tim hodné Cet
((zamysleng)). Hodné jsem. Zase na druhou stranu to nékdy skodilo, takze jsem byl emotivni,
ta poezie. E: potom, m¢& pomohlo, kdyz jsem prvné se dostala, po pul roce, nebo po tii ¢étvrté
roce, Zena. A vona m¢é vlastn¢ uklidnila, j& jsem fikal, a jak tam zijete? Jo, jak, jak, jak je to
s prachama, jak to zvladas? A vona mi fekla, no my dostdvame penize. Chodily, z Holandska
ptisly naky prachy. Néco snad i pfislo ze Zapadniho Némecka. A kdyz mi fekla, e: my sme si

dokonce koupili barevnou televizi, tak mi poklesla brada. Jo, jo.
PV: Hm, hm, hm.
[45:07 min.]

HCH: Jo. Cili, to mé& spad GpIné kdmen ze srdce, to se projevilo. Ja jsem vySel a prvni je, Ze
jsem Sel za Havlem. Tomu sem, ten m¢ nasméroval, a pak jsem Sel za Uhlem, a jelikoz jsem
celou tu partu, znal jsem i partu u Némcu, tam jsem nesel. Tak chtél jsem tam jit, ale nakonec
jsem uviz u Uhla, protoze von dé¢lal informace vo Charté 77, a sedéli jsme takhle, jako sedim
Svami a von, e: tam m¢l, tam m¢él jako néco. Vypadalo to jako vino a j& jsem fikal, pijete
vino, jo? E: f: jako jsem si myslel, Ze pochlastava. Né to je kola, tak to byla kola, tak to mé

ziskalo. A hlavné, Ze fek, nechtél byste s ndma délat ty informace? J& jsem je chtél délat, ja
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jsem na to dodnes, jako svym zplsobem pysnej. Jeste vic, kdyz jsme to rozjeli a po dvou po
ttech mésicich, pravda uz to byl rok osmdesat osm. Schazela se parta lidi, e: (..) n¢ktefi, pak
se, z té party lidi, stali ¢leny vlady. E: jsem jako, tak jako,(..) nevim pfi jaky ptilezitosti, e: (..)
se zeptal. Jo, (..) ja jsem chtél bejt taky v ty tirdzi, a tak jsem se ptal, pro¢ tam neni cela

redakce? A von se takle na m¢ podival, takle se na m¢ podival. Dyt’ tam muzes bejt.

PV::D

HCH: Vostatni nechtéli. No tak jsem tam hned byl.

[46:36 min.]

PV::D

HCH: Tak to, to, takovyhle véci, jako, tam uz, tam uz sem byl po tom vodchodu, to mé
obrovsky pomohlo. Jednak to byly drobny vitézstvi, ale byly tam i ty dna. Kdybych, jako

titeba nemél rodinu, tak ja nevim, mozna, ze bych to, to napéti, ale snad vydrzel. Ty myslenky

jsem mél, jakoby.
PV: Jasné. A dokazal jste si tam najit néco, co vas jakoby tésilo? V tom vSem?

HCH: No tak.e: (..) e: byly i na ty pétce, pfesto v tom, na ty kobce, to byla kobecka, kde jsme
byli tedy ve Ctyfech, ze, ale ptesto m: byly uréity klid. Tak kdyZz skoncila vodpoledni, (..)
v patek, (..) tak (..) tam se skrze téch mfiZe a bylo to zrovna Iéto, dalo k tomu posadit a cumét

ven, do ty noci a dejchat ji. ((zasnéng))
PV: Mhm.

HCH: Nasavat ten vzduch a ne jenom nasavat. ProtoZe v tom prvnim baliku, mé& pfisly i

néjaky holandsky doutnicky. JeziS! Dodnes si je koufim.((spontann¢))
PV::D
[48:02 min.]

HCH: Doutniky jsem takle se vlastn¢, naucil tam koufit a zvyk jsem si na né, takze vobcas si
davam i né&jakej doutnik. Jo, TakzZe to, tam jsem takovouhle slast a vZzdycky jsem se na ten
patek t&sil, protoze pak se nevstavalo v Sest hodin. V sobotu se vstavalo v sedm, jo, tak jste si
moh pfispat. A jelikoz to byla pétka, tak jste to tam mohl n€kdy i protdhnout, protoze tam
byly rtizné, riizni, rizné povahy, skutecné tam byli 1 lidi, ktefi, ktefi, ee: , ktefi e: (..) 1 byli na
tom Spatné psychicky ((zamyslen¢)) , (..) m: (.) jako i ten Filipek. Tak toho tam uz dali ze

zoufalosti, aby se s nékym zase neporval. Stejné se tam pak porval. Jak to dopadlo, uz jsem
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ho pak nikdy nevidé€l, rad bych ho bejval vidé€l. Filipek, von se dokonce, to nebylo jeho pravy
jmeéno, von se z n&jakych divodu i pfejmenoval. Takze, e: (..) tam, tam jsem to, uz jakoby
prozival skoro v pohod¢. Viz odmitnuti ty pulky. Jesté¢ tam byl jeden takovej moment.
((zamyslen¢€)) Jo, ten moment spocival v tom,(..) Zze (..) samoziejm¢, tam nebyl, tam jsme
plnili, i kdyz ja myslim, Ze u téch kabeld, vlastné zadna norma nebyla, zatimco u téch Satont,
tam kdyz byl rozhadrovanej stroj, tak prosté ste nemoh ud¢lat ee: sto vtefin, protoze prosté se
to nékde zaseklo a vypadlo to a neZ se to natoCilo. Kazdej vypadek vlastné uz znamenal ten,
Ze jo. Takze. A ja jsem zacinal u, to zkusili, ze jo, za¢inal u party, ktera jela a ja, kdybych u ni
zustal, tak asi bych normélné plnil, Ze jo. Ale to nebylo skutecné cilem. A ten rozdil byl
Vtom, mezi tou trojkou a pétkou, mezi tou trojkou, kterd byla povazovana, jakoby za
nevyhlasenej trestni oddil. Rikali, tam se nechtéj dostat, tam je to pii§erny, tak ten rozdil byl
v tom, Ze tam mé na diru chtéli dostat, zatimco na pétce, ja jsem na tu diru, védomé udélal
néjakej prestupek. Ja nevim, jestli jsem se Sel divat na fidkou televizi, na kterou jsem se nemél
divat, a dali m¢ do diry. A bylo to docela dobry, protoZe vty dobé, tam nékde, snad, mé&l
kratce pobejvat taky Pavel Wonka, v osmdesatym osmym, tedy pak zemfel, za n¢kolik dni.
Aspon se to tak tvrdilo. No a ta dira, ta e: m:, ta (..) uz nebyla (..) takova jako, to daleko horsi
byla ta pfijimaci na Ruzyni. A ackoliv to nebyla dira, Ze jo to je uzaviend mistnost. Vlastné
zadny svétlo. Celej den na nohéch, ty palandy jsou zavieny. E: to jsou vlastné dvé dieva a
musite si tam vystacit, Zze jo. A tak ja mél vo ¢em premyslet a jako, kdyZ bych to fek, jako
autor kratkych tadk, ja se povazuji jenom za autora kratkych fadkt, tak vzdycky fantazirovat
se dalo furt. A sniti vo cemkoliv.((spontann¢)) To mé viibec nevadilo, bejt vo samoté, vlastné
dodnes to n&jak prozivam i tak, ze jo. Protoze stale v té spolecnosti a to nesu, bych ek, daleko

hif, se citim, jako osamély. ®
PV: A jaky to bylo po propusténi?
[52:07 min.]

HCH: Po propusténi, no, to musim fict, ze mate pravdu, e: jsem najednou (..) a to
konstatovala dcera, Ze jsem ji jednou, jaksi nabancil vic, ta nejstar$i. © Ja jsem déti moc
netezal. I kdyZ myslim, Ze vzdycky, kdyZ uZ mé Zena fekla, Ze potiebuje néco udélat, tak jsem
Sel a udélal jsem jakoby né&jakej vyprask, hlavné synovi, kterej vzdycky ty holky mlatil. Ja
jsem fikal, holky nesmi§ mlatit. Von to udélal a zmlatil je, Ze jo. Hm byl prostedni. ((jednim
dechem)) No tak dostal. Pak jsem si vzdycky Sel, fikal, pro¢ mé tak sejfite, Ze vas musim
mlatit tak, jak ja nechci? ((nastvané)) Takze tam byl nakej vybuch. Byl jsem nervozni, byl
jsem nesvij. Byl jsem m: neptirozenej. Takovej (..) s staZzenej vevnitt. Stazenej, ale to nebyl

16



O 00 N o v b~ w N R

[ERN
o

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20

21

22

23
24
25
26
27
28
29
30
31
32

strach. Ja jsem nemél, j& jsem, jak fikdm, hned jsem se zapojil. Nebyl uz potom viibec na nic

Cas e: sehnal jsem teda praci, na Mé&lniku, to samoziejmé neslo, na elektrarné to taky neslo, na

byvalym pracovisti. Jakkoliv, kdybych Sel, ponévac..... Ja jsem na ty elektrarn¢ chodil
vykladat vagony a to jsem d¢lal. To jsem umél, Ze jo. Jako vono to nebyli zadna velka prace,
ze jo, vykladat vogony. Tehdy uz byly sklapéci, padalo to na ty rosty. V zimé jste to holt
musel rozkopat ten, nebo tyCema to nadlabat do téch rosti. Ten mix zase vodtahat ty
tisicikilovy e: Zoky na tom rudlu. To vSechno, to $lo, ale ta kie¢ byla, ta ta kie¢ byla a
pochézela z toho, Ze jak jste se ptal na to, jak jsem to pfekonaval, tak ja jsem, v uréity poze

byl, i v tom vézeni, Ze jo.
PV: Hmm.
[54:11 min.]

HCH: Ponévac jsem nechtél néco, jednak tam byla ta hotkost, ta kiivda, ta tam urcité byla, to
je docela si myslim normalni. ((velmi smutn¢)) E: z toho, co si to takovy ty lidi, jak to viilbec
je mozny, Ze se takhle zachazi s lidmi, Ze jo. Vibec, nejenom se mnou, ale vibec s lidmi. Co
je to za rezim, k cemu to je? Je to vSechno, je to vSechno $patné nastaveny. Ta otro¢ina na
téch Satonech, e: e: to pokrytectvi e: na ty pétce, kde zase, to ph: ja jsem, ten mij, jako ¢lovek
s kterym jsem se moh bavit vo Gorbacovovi, ponévac von, to byl zaptisahlej antikomunista,
ze jo, tikal, ale neveéfil meé zatim. Ale vyjadioval se celkem. Byl sectélej, Cet. A byl to navic
king, kterej mél i svou ,,holku* kluka, ze jo. (..) Tak e: e: (..). Tak jsem zase vypad. To se mi

stava Casto, kdyz mluvim vo tomhle tom a nejen vo tomhle tom.
PV: Ne, bavili jsme se o téch pocitech po propusténi.
[55:17 min.]

HCH: No, no, no, no, tak e: sem byl (..) v jakysi (..) nepfirozeny pozici. A ted jste se vratil a
m¢él jste jako byt (..). Sedélo to na vas to vézeni, najednou se to jakoby vSechno znovu
vracelo, ono se to vra, a vracelo se to dlouho. ® Mluvil jsem vo tom se Starkem, to je takova
ta, fikal, to bude trvat nejmiil dva roky. Jak u koho, u né¢koho to. Mam dojem, ze u m¢ to
trvalo, vlastné eSté to pfetrvavalo jesté po tom, po, po listopadu. Takze, Ze se to vracelo i ve
snech, kdy vlastné jsem prozival a to napéti vzdycky se objevilo, ponéva¢ jsem nékolikrat,
zase nefeknu, aby to neznélo nespocetnékrat v Plzni, v Praze, e: na Mélniku, ja nevim, kde
jsem vsude byl zadrZenej, tieba. A e: ted’ jsem sed¢l bud’ ctyfiadvacitku, nebo téch osma e:
osumactyficet, a piece, uz jsem byl pfipravenej, ale stejn¢ tam bylo to napéti. Zase znovu,

zase do toho stresu, ze musite pfijmout tu masu lidi a celej ten rezim. Tak to na, to najednou
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¢loveéku, to se vracelo, tamto jsem tak nepocitoval, ponévac jsem si s tim bojoval a respektive
jsem se, jsem uspél se do toho zaradit. No, byla to realita, nedalo se nic d¢lat, ale sed€lo to

tady, nékde v zadu. Nebylo to nic, co bych nak hodil, jako pies palubu rychle. ®
PV: A co lidi? Jak na vas pusobili, kdyz jste se dostal ven?

HCH: No, to bylo, to bylo taky nesmirné e: zajimavy. No vono to bylo tak, Ze vono jich

predevsim moc nebylo.((spontanng)).
PV: Hm.

HCH: To na tom M¢&lniku, ja vim, Ze e: jsem si to mozna, tak troSku piedstavoval, Ze se n¢kdo
vozve. VSichni zalezly. Nikdo se nepfiSel, z téch svédku, nikdy vomluvit, nebo fict, pac to
byly svinidrny co provedli, a jaky. ((hotky smich)) prosté ja jsem se Casto vo téch lidech
dozveédél i véci, ktery jsem vlastné vo nich nevédél, ze, zZe, Ze je dé€lali, Ze jo. Jeden kluk tam
m¢él néjakej kontakt, tady se Zapadem, néjakej m: spolupracovnik z préace,((jednim dechem)) a

h: pak mi to pfipisovali taky, jako Ze ja jsem zajistil ten kontakt. Tak a tak dale, ze jo. M: ®
PV: A co tieba blizky lidi? Pusobily na vas stejné, nebo jste je vnimal jinak?

HCH: (..) M: Myslite rodinu teda? Rodinu.

PV: Tteba.

[58:14 min.]

HCH: To, protoZe ja se k tomu vratim, protoze to vné&jsi okoli jsem po Case pochopil, Ze
prosté se boji, Ze jo.: / To se stalo, Ze jednoho ¢lovéka, kteryho jsem znal, bydlel naproti.
V takovymhle baraku jen, jen to byl vyskovej, tohlento jsou takovy, jak j& tomu fikdm
Sergejevky, zaplat’ Pan Biih za né. To by byla zase jina osobni historie, kdyz jsem se rozvad¢l
a tak dale. Tak ee: jsem (..), tak jsem ho zdravil a von nevodpovéd¢l. Prosté prosel, jako
kdybych neexistoval, ze jo. E:m: e: (..) to nebylo tak, ze moh pfejit na druhej chodnik,
ponévac byl jeden chodnik, ze jo. Tak to mi pak nak dochédzelo, v hospodach ponévac, ja mél
rad pivo, jednak proto, Ze mé to naucil otec pit, naucil mé i1 kdy, nikdy jsem s tim nem¢l
problémy. Takze jsem, a jednak hospoda byla taky jediny misto, kde se vobcas nékdo
s nékym moh sejit. Jenomze v tom M¢lniku uz tehdy nebyl ani Lad’a Libald, uz tam zistal
jenom nakej Pepa Florijand, kterej vobcéas vahal, Jirka Pavlicka a tim to haslo. ® Ten Jirka
Pavli¢ka pracoval na smény. Ja pracoval v Praze, tak jsme se taky, obCas jsme se setkavali, Ze
jo, ale nebylo to tak Casty a tim to haslo. Takze ja jsem Sel do hospody, a tim jsem byl

povéstnej, staval jsem sam, u toho vycepu. Nesel jsem si ani sednout, protoze jsem m: cejtil,
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ze ty lidi by vo to neméli z4jem. Coz se mi potvrdilo. Zase kouzelnd historka. Mé, hostinsky
ukazovali, tak my mame, my té zname, my mame tvoji fotku. Voni se, mi tak, jo, voni se na
tebe chodili pravidelné ptat. Kdy jsem tady byl, s kym jsem mluvil a tak déle, Ze jo. TakZe ee:
ee: a samoziejmé, Ze jim to ty hostinsky, tém svejm lidem fekli, Ze jo. Bacha, hele. Tak ty lidi
to védéli, takze to bylo jako, m: to, to byla izolace. ® (.) Ale mé, mé nevadila, ja nemél uz
Cas, protoze za praci jsem musel dojizdét, na dvanactky, na dvanéctky na Nadrazi HoleSovice,
kde m¢ vzali. Tam mé méli pod dohledem, tam se vobcas policajti vobjevili, aby
zkontrolovali, jestli tam jsem, ze jo. Nebo kdyz mé chtéli sebrat, to se taky stalo. ((jednim
dechem)) Taky hezka, no to bych zase dal jednu historku s Topolem. E: e: (..) myslim tim, co
zemftel, Filip, ten, s tim klaviristou, Ze jo. Ten vil, tam nosil materialy :D, ale nikomu to navic
nefek a m: m:, vobcas se stavalo, ze prosté¢ zapomn¢l si pro to, do ty skiinky pfijit. A téch h:
(..) von tam prosté to se musi odemknout, vytahnout a dat do skladu. ® No tak to mél kliku,
Ze jsem tam na to narazil ja, no. © Ja jsem mu fikal, ty vole, tak aspoi to... no, to byly takovy

dobry, dobry srandicky. © No, ale to jsem vam zase vodbéh, ale zase jsem se s him sezndmil.
PV: Bavili jsme se vo tom, jak...
[01:01:33 min.]

HCH: ((ské&ce do feci)) A rodina, rodina, abych se vratil k ty rodin€. No, tak no ((povzdech))
(..) Urcit€ u nejstarsi deery, tam mmm: , Tam citim, Ze ona potom vlastné¢ vodesla do Prahy,
tam se provdala za jednoho kluka, se kterym se pak rozvedla a méla s nim dité, e: Ze jo. A ted’
zije spokojené, dneska uz si vo tom vypravime, ale ta tézce nese, ze jsem ji jednou nabancil.
Ja nevim, no nékam jsem zjevné spéchal, protoze jsem byl furt mezi Prahou, mezi Uhlem.
Vobéas jsem jel, tfeba jsem byl na Carnogurskyho soudu. Cestoval jsem, ponévaé se
informace sbiraly rizné. A taky jsem jesté vobcas nékde jel e:e: n€kde néco zarecitovat, nebo
tak. Nebo ztcastnit se, protoze znam ty vesely déti, co dé€lali ten beh politickych véziil, celou
tu skupinu. TakZe za zakladal jsem e: s Pelcem a Veverkou e: ten klub e: e: e: Mirovej klub

Johna Lennona, ze jo. Takze téch véci bylo a to uz to bylo hekticky. Takze, ja jsem na né uz

taky nemél moc ¢asu. E: Holce jsem tedy e:, ty nejstarSi, pomoh, protoze ta maturovala, tak
jsem tam $el, na tu 8kolu, se pfimluvit, aby ji nechali projit z matematiky, ponévac to jediny ji
jakoby neslo. Ta by vam taky mohla vypravét, jak se to podepisovalo, jak se chovali ucitelé.
E: Mimochodem, ja jsem nikdy v Pardubicich nebyl, ona, ktera e: mm:, tehdy ji bylo, kdyz
m¢ zavirali, Sestnact, kdyz jsem vychéazel osmnact, si do téch Pardubic zajela a 40 stranek na

ni vedli. ((jednim dechem)) Ph, to je docela sluny ne? :D Ctyficet stranek! Ja jsem fikal, no

19



10

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28

29
30

31

tak to tam nebudu jezdit. :/ Né, ja bych tam nejel, mé to nezajima, tohle nak, (.) to de mimo

W

me.
[01:03:45 min.]
PV: hm m.

HCH: Von se stejné Spatnej Clovek pozna, jo, (..) Casem, nebo to na ného pukne, nebo naky
svinstvo a vono vibec, z Z ponéva¢ m¢ filozofie trosku zajima, vono fict Spatnej clovek,

kazdej jsme nak trochu Spatnej, ze jo, v néem. No. :/
[01:04:06 min.]

PV: Hele, a kdyz se vratime zpatky do vézeni,

HCH: ((skace do teci)) Jeste jsem nezakondil tu rodinu, Ze jo.
PV: Jo, pardon.

HCH: No, takZe ((pauza)) tam jsem vuci. Kluk, to uz viibec byla jina kapitola. Toho to nejvic
poznamenalo, ten to jako nejvic vodnes, ® protoze se musel prat s jednim klukem, kterej se
mu, nebo se pral za m¢ s klukem ve tfid€. To byl kluk policajta, e: fikalo se mu kovboj, na
Meélniku. Nakej a ja ho budu klidné jmenovat, Eder. :/ To byl p&knej gauner, ten se potom i
proptjcil, po propusténi, k tomu, ze ty STB poméhal. Najizdél do mé autem, bohuzel, toho
jedinyho jsem chtél vobzalovat, svédek, ktery u toho byl, do toho nesel, Ze jo. ® Tak ten to
tézce, ten to jako dost t€Zce nes, ten vlastné se nak vyucil, mél problémy. E: Toho ((pauza)),
protoze m: vzhledem ktomu i, Ze je jinak zalozenej, i geneticky. Ja fikam ty jsi musel
z nakejch zidovskych prapiedki zdédit krasny, tyhle vliohy. Ja je nemam, a¢ bych je chtél mit.
Penize mam réd, jako kaZdej jinej, ty je mas rad daleko vic. ((jednim dechem)) Tak e: (..) ten
chtél ten svét. Ten nechtél bejt vylouc€enej z toho kolektivu, Ze jo. Ten to nes velice té€zce,
zatimco ta nejstarsi to tak t€Zce nenesla ((jednim dechem)) a ta nejmladsi, ta to jeste tak tolik
nevnimala, jo. Ta ta tam to nebylo snad tak jesté m: m: : vypjaty ty bylo vlastn¢ deset let, no a
vo tu se jako musela starat ta nejstarSi. ® A Zena to snad téZzce (.) nesla. Ta to nesla mozna
hut, (..) nez vSechny ty déti dohromady, coz mi potvrzuje ta nejstars$i dcera, no ((pomalu)). I
kdyZ vono to, to uz bych zabihal zase do podrobnosti, kde by bylo nutné slysSet i tu druhou

stranu.

PV: ((skace do teci)) Jasn¢. Ne mé §lo spi§ vo to, jak jste je vnimal vy, kdyz jste se vratil?

Jestli jako..

[01:06:28 min.]
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((pauza))

HCH: Ja, ja e: samoziejmé, jako m: Zené¢ jsem jako m: dodnes, pfesto, Ze jsem se s ni pak
rozvedl, vlastné zase z principialnich divodu. Ja na ty, ja na ty principy stejné umiu, Ze jo.
Vono protoZe Zivot neni, nemuze byt princip, ale to chapu uz jenom ted’, Ze jo, tak trosku
tomu zacinam rozumét, pomalu. Tak ee: Zena, co jsem to vo ni chtél fict? ((pauza)). Jo, ze
jsem ji byl vdéény, jako.((spontané)). Tam m: jestli ja jsem dycky vo tom svym jako svazku
pochyboval, protoze jsem d¢lal spoustu aktivit, tak jsem ¢asto nebyval doma, ale snaZil jsem
se, jako vo rodinu starat. Nebylo to, ze bych se na to, jako vykaslal. Vzdycky jsem ji fikal, ptl
na pul, protoze ona nikdy o tyto aktivity neprojevovala zajem. Teprve az vlastné po zavieni Si
uvédomila, vlastn€ i pfi tom prvnim soudu, kdy to bylo na spadnuti, a snad jenom opravdu
diky Baxovi v Plzni, neuvéfitelng, Ze nas sprostili a mozna i ty dobé. Byl to osmdesatej patej
rok, piece jenom. Tak ¢: tehdy by se snad naplnila i ty verze, protoZe ona taky chtéla. Mozna,
ze geny m¢l taky i1 po ni, ponévac ona se pak stala ispéSnou podnikatelkou, ze jo, na M¢lniku.
jsem proti tomu dost vSim Sel. A e: ta rodina to moZna pocit'ovala, protoze ja jsem délal na
elektrarné M¢lnik, kazdej stavél, ze jo a ja fikam elektrarna tfi, to jsou vSechny ty domky
v Poééaplech, na M¢lniku, ty vily postaveny z nakradenyho materialu, kteryho je jesté
zakopanyho tam, v téch zakladech. Ponéva¢ jsem délal pokladnika, ¢asto jsem se nestacil
divit, jakej, za jakej material, odpadovej se tehdy tam nakupovalo a v jakym mnozstvi, no.
((rozhoicen¢)) Ale tak to. TakZe e: ta tehdy i jako, e:. Ja jsem, vZzdycky kdyz jsem d¢lal tohle,
a setkal sklukama se, tak jsem vzdycky fikal, jo mame uz asi zase tisici prvni stani

ptedrozvodovy, jo, © ale m: ale pro mé v tomhle sméru rodina jako byla docela svata, jo.
PV:Hm, hm.

HCH: TakZe, m: m: m: Jsem nikdy na tohleto nepfistoupil, nebo nechtél, nebo jsem to nebral

jako zaminku, ono, jak se ukazuje, to snad nikdy asi to ani tak vazné nemyslela, Ze jo.
[01:09:35 min.]

PV: Hm hm.

HCH:Jenom to pouzivala, jak to nékdy v rodinach chodiva. ®

PV: Jasn¢. Kdyz se vratime teda do toho vézeni, co vas tam vlastné teda drzelo nad vodou?

HCH: ((povzdech)) Vite, von vas tam nad vodou vas drZi to, Ze ten rezim ndkym zplisobem

do sebe naséknete a ten rezim vas vede. Vy vy z n¢ho nes.. nemuzete vypadnout. E: To je e:
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to mozna hrozilo ty prvni mésice, Ze co ja vim, si myslim, Ze jsem byl v ty psychoze, Ze by
mé to zbavilo uplné se stal apatickej, to se nestalo. To by hrozilo, ale jinak vas vtahne a pak se

ukazuje, kde zase ma slabiny ten rezim. Kde jsou ty jeho diry, Ze jo. No a von néjaky mél, Ze

jo. Co drzZelo ty chlapy v padesatych letech? Néco obrovskyho, co mi, ja vzdycky fikam, mi
bysme jim mohli zavidét, ze se i po téch désivych vyprascich, vratili mezi svy lidi. Ktery je
svym. Prosté jednak védeli, ze jsou mezi svejma, jednak veédéli, ee: (.) nemuseli pochybovat
vubec, Ze jo. Ee: u mé urcity pochyby nevznikly vo tom co jsem udé¢lal, ale vo tom jestli to
mélo cely tedy smysl, Ze jo. KdyZ jsem byl v tom vakuum, kdyz jsem opravdu si fikal, tak
vono se na m¢ vSichni vysrali, Ze jo. ((velmi rychle)) Ja jsem tu Chartu jako vnimal, Ze to je

néco co ee: m: nemuze e: je proto, aby to neproslo, ze jo.
PV:Hm m.

HCH: To, to, to, ze to bylo na papife, ze se vo tom védélo, ze, to by ¢lovék musel nékoho.
Vzdyt se ji snazili vodernit jesté v roce osmdesat osm, vlastng v tom Usti, malem z terorizmu,

aby na ni hodili to nejhorsi, co mohli. Jo.
PV:Hm m.
[01:11:25 min.]

HCH: A to muselo bejt taky nelehky, pro ty, ktefi to prozivali ja ty lidi, shodou okolnosti,
znam, toho Dubskyho, protoZe s takovymhle glejtem @ potom se (.) ten, to vedeni, nebo ti
mluvci, e: ty lidi, ktefi, ty signatafi, ktefi byli, dejme tomu, vokolo nich, muselo za né
postavit.((jednim dechem)) Kdyz se nepostavilo, tak to znamena, Ze jim bud’ nevétilo. A to
sem, a to pro m¢ bylo v téch prvnich tydnech to nejhorsi. J& jsem si myslel teda, Ze se na me

uplné vykaslali.
PV: Jasné. No a.

HCH: ((skéace do teci)) No a eee:, jak fikam rezim, a pak takovydle, jak jsem vam fikal, ten
momenticek s téma doutnikama e: momenti¢ek, ze jsem dostal dokonce ndkou cenu,© jo,
V tom vézeni. No tak to potom si fikate no, tak je to dobry, je to prosté, (.) uz to berete jinak,
no. Samoziejme ja si, ja vZdycky vzpominam na to, jak bych snaSel fyzicky nésili. To nevim.
To nevim. To, to si myslim, protoZze m¢ mlatili doma dost ¢asto, ponévac ja byl vzpurné dité.
Muj prvni zazitek je, ze ve tiech letech jsem vysklil kladivkem vokno, ten sklenaf, a to si
pamatuju, uz, ktery stal ve dvefich, po zaskleni se dival na to, jak ho sklim podruhy, Ze jo.
Nevim, pro¢ jsem to udélal. ((zamyslen¢)) Ale vim, pro¢ jsem to ud¢lal. Ale to bych zachézel

zase do detailti toho, jak se otec.. a tak dale. To uz patfi jinam no. ©
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na rodinu. Ta mé&, ee: to bylo to, co, to byla ta nejvétsi pochyba, jo. Protoze furt vam fikali a
ten spoluvézen, kterej teda byl jejich, to mam potvrzeny, von se mi pfihlasil. ((jednim
dechem)) Na tom to bylo postaveny. Takle se nikdo, jako otec rodiny, nemiize zachovat. Ale
ja se tak uz choval i pfed tim, Ze jo. ProtoZe jsem vybocoval z ty fady. To uz se se mnou tahne
uz i z Ceskoslovenské obchodni banky. Kde jsem prosté vodmit jit na prvni maj, Ze jo. A to
byl rok, kdyz jsem tam nastoupil, rok ee: Sedesat osm. Tak na prvni maje jsem neSel, pfesto,
Ze uz to byl mdj, mj socialistickej. E: s Dubéekem, Ze jo. Ja jsem tomu moc nevéfil. Pa¢ uz
jsem tehdy znal basnika Vladimira Holana, tehdy jesté zijiciho a hlavné jsem znal jeho dila,

jeho Lemurio, kde popisoval vlastn¢ takovy ty masovy sceny, za Hitlera a po valce, a¢ sam

napsal Dik Rudé ee: arnadé. A jinak vyborny kresby vo rudoarméjcich, tak e: jsem k tomu
mel vzdycky, jako urcitej vodstup. :/ Navic jsem se prvnich maji zucastiioval kazdej rok
s maminkou a tatinkem ((povzdech)) a otec né¢kde jako bubnoval, mdma se mnou §la a ja jsem

vZzdycky u toho davu, vod S8esti hodin, uz v pét jsme vstavali, v Sest se vyrazelo ze:

Letohradsky ulice a vraceli jsme se nékdy v jednu, neZ jsme to viechno prosli. Pies Zizkov a

potom kolem Hlavniho, krok sun krok. Pak, pak jsme tam zastihli internacionalu, mama

zpivala a ja na ni takhle koukal a bylo mi to takovy zvlastni. Jako necejtil jsem to, to, uz jako
dité. Ale zaroven, kdyz jsem byl pted tou tribunou, tak jsem zavidél, tém dvoum pionyram,
ktery na ty tribuné stali, Ze tam nemulzu stat, s panem prezidentem. ((spontdnng))

PV::D

vV

e: (.) tak uz vlastné ta tiha, jakoby zmizela, protoze ta tiha vlastné to byl ten rezim. :/ A e:
vlastné ten pocit, Ze se srovnate s tim, ze tam jste nespravedlivé, a ze prosté si na vas kazdej
muze dovolit. A e: vitézi ve vas to, co ve vas je. Ja mél vzdycky smysl trosku pro srandu,
takze e: ten smysl, ten ve mné byl furt i v t€ch nejhorsich chvilich. I kdyz, jak fikam, na téch
Satonech, tam jsem se prestal smat. Tam, kdyzZ mé nasadili, potom, ja nevim, jeden nebo dva
tejdny s tim, ze jsem byl nevyspalej, jak jsem fikal, tak to je Spatny. ® Ja jsem prosté nemé&l
uz silu. To e: vas vycuca. Nedostatek spanku, to je nato tata. To jste e: zatimco tam, uz jsem

se zaradoval, ze se mi predstavil, jako debil, Ze jo, 1 kdyz samoziejmé to mélo pokracovani,
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tam uz jsem takovy ty. Jo taky jsme tam méli, tam byl, tam byl i psycholog, jo, pro tyhlety
naruSeny vézné. Mezi ktery jsem patfil, nebo s kteryma se nedalo nic poridit, idajné. Tak
s t¢émi se vedly rozhovory a tam uz jsme si dokonce vymysleli i naky blbosti s nim, jo. Ten
byl, ten byl vyslovené prorezimni, to byl kluk, kterej tam Sel. Major Hruby byl néco jinyho, to

byl kovanej soudruh, no. Ten m¢ zkousel. :/

PV: Takhle, kdyz byste ee: v téch myslenkach mél fict, jestli jste vic myslel, jako jestli jste

vic vzpominal, nebo vic myslel na budoucnost?
[01:17:46 min.]

HCH: No, mmm: e: vite, e: to je vlastné problém celyho myho zivota. Ja neustéle, vlastné,
jakoby jsem jednou nohou v minulosti, protoZe diky tomu, Ze e: (..) se snazim a dohnat to

kvantum nevzdélani, to kvantum informaci z historie z filozofie, tak e: m¢ to nuti, abych furt

se vracel do ty minulosti a pfehodnocoval e: jednotlivy ty kroky. Ale vtom vézeni,
samoziejme, to se Clovek (..) t&Sil na to, az se nadechne venku, Ze jo. Jak, jak to bude znovu
prozivat. Viibec jsem (..) ndk nepfemyslel (..) nepfemyslel o tom, jestli bych se nékde zapojil,
to pfislo to upln¢ samo. To prosté prislo sty podstaty. Ja jsem se snazil vzdycky chovat
docela slusné a v mezich, ptestoze jsem obcas, a 1 diky Zappovi, Ze jo, e: e: e: vlastn¢ jsme
tam inscenovali (.. ) m Magor tim byl on posedly a dokonce tvrdim, ze vod nas pfevzal, my
jsme tam méli takovou parafrézi, kde jsme dopiso..., nebo kde jsem dopsal scénu, kde po
vzoru (.) mm parafrazi, nebo parodii na Capkovu Matku. Kdy ona dava pusku tomu synovi,
mi zbyli jen dva lidi. TakZe po zptisobu Reckyho divadla ee: tam ee: figuru zenskou vobéas
hral ja, nebo kolega, ze jo. ((zamysleng)) Takze jsme vpochodovali nazi s puskou, Ze jo a
piedali. Byl tam nakej text, takze i 10, samoziejmé e: (.) bylo davodem k tomu, aby nas
zavieli. Ponévac vystupovat nazi na scéné, dneska uz je to normalni, Ze jo, tehdy né. To tehdy
jako bylo tabu. (..) No a ee: takZe to bylo neustale se jako vraceni, pohybovani se. Nebylo to
tak, ze bych se zoufale upinal a chtél zapomenout, naopak, naopak prosté¢ m: m: m: se ¢loveék
vracel furt do rodiny, Ze jo, co déti co a jak, ponévac¢ kluk mél samoziejmé problémy, neucil
se, kaSlal na to. Dé¢lal jeden praser za druhym, Ze jo. U téch holek to bylo jako bez
problémovéjsi. ((jednim dechem)) Ty, ty pak vystudovali, celkem se da fict, v pohodg. (..) No.
No a eeee: jestli e: jestli eh: tam bylo upinani tedy k tomu, co bude po vézeni, tak co vlastng,
kde budu d¢lat, kam, kam prosté, jak se, jak se do toho zZivota zase vracim, co prosté bude.
S kym se setkam, to, jo to bylo na pochodu. Ale piimo v tom (..) no, vo vo nak ee: Ze bych si

lamal hlavu tim, jak e: (..) m: jestli ee: (..) se nékomu budu libit ve vézeni, nebo nebudu libit.
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((zamysleng)) Jo e: e: tomu rezimu, nebo vibec tim reZimem se zabyval, to ani ne. Jsem
pfemyslel akorat vo tom, jak ee: je to podobny s tim co jsem cet, tieba vo nacismu, nebo co
jsem slysel vod Frolika, nebo co s: co e: si ¢lovek jako precet. Uz jsem znal Farmu zvitat. Ten
Meélnik jako a jako asi celd fada jinych mést, byl prost€ poznamenan a vy to musite védét
taky. Pokud jste nem¢l to Stésti, Ze jste se narodil tfeba e: roding, kterd byla vzdélana, jo, ktera
méla n&jaky kofeny, tieba i pfes ty piedky, ja uz zadny nemél, ® Ze jo, protoze jak ze strany
maminky, tak tam vibec. Tak (..) m: babicka, ponévac¢ otec si mamu vzal, tam byl rozdil 19
let, Ze jo. ® No, takZe e: babicka, ta zemiela nékdy, kdyz mé bylo, kdyZ jsem $el do prvni

tiidy a ten dédecek taky. Ten zemiel jesté piedtim. ®
PV:Hm: hm
[01:22:41 min.]

HCH: Takze m: jedinym (.) mym zdrojem vzdé¢lani, byl maj kamarad (..) u n¢hoz byla
knihovna (..) a tam jsem tehdy narazil na Solovéva, ale viilbec jsem mu nerozumél, jak jsem
mu moh rozumét, Ze jo. A ten kamarad m mél tatinka, to byl pekar a ten p. samoziejmé pekar
komunista, aby se syn dostal na konzervatof. A se mnou se kamaradil proto, protoZe my jsme
byli vyhlaSena komunisticka rodina a :D zase v ty e:e: e: Tehdy doSlo k tomu, Ze on $el, von
hral na housle, potfeboval se na tu konzervatof dostat a snad byl i schopnej. A tehdy se (.)
prodluzovali z osmi let na devit, na devét let a jemu to nepovolili a von se na rok se mnou
prestal kamaradit, protoze myslel, Ze my jsme mu to ptekazili, dostat se na konzervatot. :D
Takovyhle blbosté. © To jsem se pak dozvédél vod n¢ho. Ale to jsem zase vam utek z toho

vézeni, no. [01:23:45 min.]
PV: Neutek.

HCH: ((skace do feci)) No takze, mozna vite e: takovyhle utéky v téch e: myslenkach, byly
neustale, ze ¢loveék vlastné hodnotil, (.) jestli to co délal, bylo spravny, nebo nebylo. Jak

dalece, hlavné jsem s tim poskodil tu rodinu, Ze jo.
PV: Hm. (.) TakzZe spi$ do minulosti, nebo do budoucnosti.
[01:24:10 min.]

HCH: ((skace do fec¢i)) a ktomu se vracim, spis, no, e: (..) to je enm: e: (..) Jakoby do

minulosti, ale zaroven jsem byl, protoze jsem se vratil a pokra¢oval jsem v tom. :D

PV: Jasné.
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HCH: Jeste :D daleko vic :D bych fek to. Takze, a to, tam, tam vlastné a jestli jsou naky
vycitky, Ze, Ze se to na mé nakou, fidkou stopou urcité¢ taky podepsalo. Ale nejenom to,
protoZze j& tikam, jestli se na m¢ néco podepsalo, tak to byla ta komunisticka vychova
v roding, Ze jo, ktera e: e: Ja dodnes si myslim, Ze n¢kde se dopoustim takovyho cernobilyho
schematismu, Ze jo. :/ Nechci do né¢ho zapadnout, ale stejn¢ do n¢ho tieba ¢lovék upadne, no.
No, je to tak, no. © To neznamena, ze kdyz se ¢loveék jednou postavi proti komousum, Ze

sezral viechnu moudrost svéta. Viibec ne. ©

PV: A v tom vézeni, zapochyboval jste nékdy vo smyslu toho, pro€ jste d¢€lal to, kviili cemu

jste se tam dostal? :
((pauza)) [01:25:66 min.]

HCH: Jak jsem uz tek pted chvili, vo smyslu snad ani ne, (..) e: a pokud ano, tak mozna
tteba, vo jednotlivych k. krocich, jo. A e:, e: jestli jsem pochyboval, tak vo tom, jestli teda e:
ano, pak to vo tom smyslu, dyt' to teda nemélo smysl, to co jsem ud¢lal, ze jsem napsal
Bilakovi, ze jsem se za n¢koho postavil, ze jsem tdmbhle vystu.., kdyZ se na mé vsichni vyk.., a

ze jsem podepsal tu Chartu. ((spontann¢))
PV: Mhm, m.

HCH: Tak, jo. To, to ,to jsem moh citit jako ur¢itou nespra... a dodnes ji tak troSku citim e:
ale to neni vina snad ani ty Charty, to je vina prosté, Ze takova byla a jest¢ dlouho bude
spolecnost. :/ Ktera kdyz nékomu da nalepku, to je tieba ten Uhl, Ze jo. Tak, s e: tak potom
neni schopna posoudit i toho, i toho Duse. Kterej prosté vykonal, prosté ud¢lal néco pro mé, i
v ty dobé&, naprosto neuvétitelnyho, ale zase to byla troSku chyba Uhla, ® ponévac tehdy jsem
byl ve vézeni, Ze jsem s nim nespolupracoval, e: ze on nemél: rad vibec c e: cirkev, jako

takovou. Nema dodnes, Ze jo.
PV: Hm.

HCH: To pro n¢ho, takze e: m: pro ného (..) takze to bral jako. A mozna, ze v tom byl 1 urcitej
(..) m: no, no ja nechci fict, nékdy, n€kdy jsem tam ty prvky toho, aby n€kdo na sebe vic
upozornil, jo e: Ze, ((nervozng)) ponévaé to bylo nevidany co udélal ten Dus. V tomhle tom ja
si nikdy (..) to piekrocCilo vSechny meze e:, e: e: toho co jsem do té doby znal, jak kdo

protestoval, Ze jo.
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((pauza)) Takze ho tak jako upozadili. Protoze samoziejmé, tahleta, jakési hra uz zase o moc,
nebo o postaveni i uvniti ty Ch Charty e: jak ja tomu budu raéi fikat sebestfednou, urcité

existovala. ((zamyslen¢))
PV: Mhm.

HCH: Ze n&kdo byl vic, nékdo mi. E: j4 myslim, e i to poznamenalo e: i nade vztahy
s Havlem. Jo, von mi né€koho doporucil, a jA mmmm: tehdy jsem mu samoziejmé jenom
podékoval, ja jsem fikal, vo tom budu uvazovat, ale prost¢ na toho c¢lovéka uz jsem se
nevobratil, ponévac uz jsem ho znal, e$t€¢ nez jsem znal Havla. Vim Ze, Ze to nebylo vono.
Von to myslel dobie, von to tieba ani Havel do vSech téch detailti nemoh znat. Von dokonce
se mi omluvil, protoze to byl takovej paradox, Ze v roce 85, nékde na fafe e: jsem byl na jeho
prednésce (.) v Litoméficich, pravé vo ty eseji Moc bezmocni (..) a ja jsem tam prosté mezi
témi lidmi. Tam byl mmm: (..) matematik, (.) atomovej fyzik e: LasStivka, ze jo, e: m: Dus, e:
e: m: (.)m: m: (..) faraf Barta, vSichni pfinejmensim se vzdélanim, vo kterym jsem si moh
nechat snit. Byt bylo cirkevni, Zze jo tam to, to bylo kvalitni vzdélani na tu dobu. Pfesto, ze
taky museli e: mezi sebou a ¢asto vo ném vedli spor, vo Hromadku, kterej byl tak nékde mezi.
S tim rezZimem koketoval, ale nebyl to ten zaprodanec, uz mi taky vypadlo jeho jméno po
osm, Plojhar. (..) Tak e: e: m: (..), tam v té diskusi ja jsem prost¢ fikal furt, no jo, (..) ale j&
tady furt cejtim nakou stejné obrovskou propast © mezi téma lidma, ktery jsou tady, Havlovi
jsem to tehdy ftikal, e: (..) ktefi jsou e: tady za téma zdmi, prost¢ vSude vokolo nas.

((zamysleng)).
PV: Mhm.
[01:29:31 min.]

HCH: A e: e:, je to prost¢ daleko, jakoby. No, e: von na to tehdy reagoval velice (..) e: a byl
po vézeni, e: velice kieCovité a velice neuméiené, kdyz prosté mi fikal, no, ale to co mi tady
fikate, to je e: (.) bolSevicky mysleni. :/ To se hned vSichni zastavili, Ze jo, protoze. No, ale
tak, ja jsem to tak jako bral, no tak asi. (. ). Ale samoziejmé, kdyz jsem se vratil, tak jsem mu

to pfipomenul © a von se mi vomluvil, teda jo. Protoze mé nak tésné po tom zavieli. :D.
PV:Noa
HCH: ((skace do tec¢i)) No to je zase

PV: ((skace do tec¢i))Kdyz se vratime k t€ém pochybnostem vo smyslu, v tom vézeni, proc jste

zavienej? Vy jste fikal, Ze na zacatku (..)
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HCH: Mluvte oteviené. Jestli jsem

PV: ((skace do teci)) Ne, ne, ne.

HCH: ((skace do teci)) Vy, vy, vyslovil jsem ja.
PV: ((skace do teci)) Ne, bavili jsme se vo tom, Ze

HCH: ((skace do teci)) Ja jsem fek, ze ten smysl, e: e: m:, jako o smyslu toho jsem
nepochyboval, ale pochyboval jsem, zacal jsem pochybovat o tom, jestli to, teda, co jsem

udé¢lal, se ukazuje, Ze je stejné na prd, ze jo.
PV: Mhm, mhm. Jako pro¢?
[01:30:48 min.]

HCH: No, (..) protoze to ziistalo (..) a v tom samoziejmé (..) moznd byla i moje ndka jesitnost,

nebo nakej cil, E: viset bez u¢inku. Zaviou mé a, jako prosté. E: ((zamyslen¢))
PV: Jo.

HCH: Kolegové tekli, no, udélal jsi chybu, no to ptece nesmis nadévat druhejm, ze jo, jakoby.
Skocil, skocil jsi na Spek, m: mezi nas, takovy jako, (.) mezi nas vlastné nepatfis, ze jo.

((spontanng))
PV: Mhm, hm.

HCH: No a to se ukézalo, Ze, Ze j, Ze i vtomhle jsem se zmylil, samoziejmé (..), Ze jsem e:
vzdycky, kdyz néco chcete a tehdy zvlast’, ptece jenom, co si budeme povidat, ja kdyz se na
to nékdy divam, tak e: e: to m¢e tdhlo na Ctyficitku, Ze jo. Byl jsem e: m:, bylo mi devétatiicet.
(..) Tak a navic vty dobé uz jsem, nez m¢ zavieli, znal Pepu Nose, znal jsem Hutku, znal
jsem Mertu. S nékteryma jsem i vystupoval, ze jo. To vzdycky byly velky halé. Mmmm: Znal
jsem i skupiny, kde jsem vystoupil a ty lidi se sebrali a vodesli. Nebudu je fikat :D. No
vodesli, e: ty lidi, e: ty ucinkujici s ty skupiny, jo. (..) Néktefi z nich pak slouzili na Hradg¢,
v téch, v tom sboru poradcl. To c:c: prosté to, to bychom se bavili zase vo néem jinym. ©
Ale e: e: e: m: (..) TakZe tohle jsem vSechno znal, takZe s tehdy i z toho pohledu, jsem se i na
tu spoleénost, nezapominejte, Ze jsem fek, Ze jsem taky vyrost v éerno-bilym. M: m: Casto

fikal, no n:n: nechci Fict dival s vrchu (..), ale (..) m:m: z pohledu maéte to co, co, jaci jste.
PV: Mhm.

[01:32:48 min.]
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HCH: Jo a vono to taky nebyla pravda, Ze jo. M: kaZzdej ma pravo na to, e: na to, a to jsem
moZna i pochopil v tom vézeni, :/ si prosté zit i ten m: m: nikdy, j& jsem pro tu politiku, nebo
pro tendleten postoj, jakoby, byl pifedurcen 1 tou svoji komunistickou rodinou, Ze jo. A: a:
Jediny vzdélani, ktery skutecné si myslim, v tomto sméru bylo obsazny, byla pro mé¢ poezie.
® To, to, ja tady, tamhle mam nakou knihovnu, u prvni Zeny mam knihovnu e: e: Zadna (..) ne

i nic, co bych z poezie, co tehdy tady vyslo a potom i ze samizdu, samizdatu, co bych neznal.
PV: Hm, m.

HCH: V¢etné Bondyho a vSech téch rtiznych, jakoby okrajovych basnikti, Krchovskyho a ja

nevim. Bylo jich hodné prosté.
PV No, mh.

HCH: E: takZe e: z tohohle pohledu jsem (..), z tohohle pohledu jsem e: e: (..) m: mozna na
celou fadu lidi ptisobil jako, tak mi to nékdo taky fek, jak se jmenoval ten Italskej? E: ® Moje
pamét’ uz mi neslouzi. Savanarola. J6, takovej, fikali, ty se§ jako, Savana, (.) nebyla to
nakonec pravda a neni to dodnes pravda, Ze jo. ProtoZe v uméni takovej mizete byt. Ja mél
ostry texty, narovinu e:, jako malo kdo se, a to ee: m: muze pochlubit tim, Ze mu to editoval

Magor, kterej tehdy fek, ze jsem jedinej skutecnej politickej basnik. ((s dirazem))
PV: Mhm.
[01:34:33 min.]

HCH: No tak, ja fikam, vod té doby, raéi autor kratkych fadki, jo. © Jo, takze jsem tam faky
veéci, jako vyfrkal, Cili chtél jsem fict, Ze byla Ctyt, jesté kdyz si ¢lovék mysli a to bylo to
universum cely ty doby, ze jste (..) m: m: moh byt, pomalu, renesan¢ni osobnosti, protoze jste
vo viem védél hovno a vo vSem takhle malo a to se dalo krasné vo tom Zvanit ©, shrnout.
Dyt to mozna znate. :D E: e: jakejch bludd, anebo e: v jakych mantinelech jsme se
pohybovali. A e: (..) takze tam bylo 1 kus 1 jeSitnosti, bych fek, ze jsem fikal, takze to ¢lovek i
délal s tim, ze to mozna a urcité.:/ Jak jsem fikal, ja jsem si, dneska netouzim po tom, abych
nékde vysel, nebo. Jo jsem rad, kdyz se to vobjevi, ale musi to bejt z vlastni iniciativy. J jsem
si. M€ to nabid Uhde, Ze mi to vSechno vyda, a tehdy, ponévac ja jsem byl poslancem, kratke;j
Cas a tehdy von tam taky slouzil a byl ministr kultury. Jako a ja jsem fikal, no to neni mozny,
ted’ jsem poslancem, tak si ted’ budu vydavat knizky, jo, v Ceskoslovenskym spisovateli?
((jednim dechem)) No tak to. Dodnes nikdy, vlastné nic tady oficialné nevyslo, jo. A m: Tak
nevyslo, no ©. To je m: e: akorat Machovec nedavno. Martin Machovec, jestli vam to néco

fika, kterej se undergroundem zabyva, tak jako napsal, Ze teda je to k podiveni, Ze si toho
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jesté nikdo nevsimnul, Ze jo. ® VSak von to, a to mé t¢si, kdyz tohle. To staéi, co vic si c: s:.
Co vic. Nejde vo to, aby ty knihy nékde zmizely v antikvach, kdyz nikdo tu poezii necte,
stejné.

PV: Hm.

[01:36:31 min.]

HCH: Nebo, e: kdyz vam neud¢laj, kdyz vas neudé€laj e: jako medialni reklamu, tak vas stejné
precte jenom mozna par lidi.

PV: Hm, mhm.

HCH: Kdyz vam tu reklamu udélaj, daj vam nakou cenu, no tak, mozna vo néco vic, ale
stejn€ sse na to kasle, ze jo. ((spontdnng)) V tomhle sméru jsme hodné pozadu a jdeme zase
milovymi kroky zpét, ze jo. ® . No, to zase komunisti, ¢: e: (..) d¢lali dobfe, jako prosté, ale
ideologicky, jo. Prosté nacpat to tam véd¢li, ze (..) se ta ideologie, kdyz se da né¢kam nacpat,
tak se nacpala do ty poezie. ®. TakZe v tomhle tom, e: ta pochyba byla, byla i e: e: mozna a to
fikam taky zcela oteviené, i e: e: (..) 1 zapficinénd, i to, ze ¢lovek mél n&jaké ambice, ve
Ctyfticeti. :/

PV: Mhm, m.

HCH: A jak ja fikam, byl mistr svéta, na v§echno znal, v§echno znalectvi. ©

PV::D

HCH: No protoZze kdyZ jste se s nékym, dneska to vidim, lidi vam nikde netekli pravdu.
Mozna si to mysleli. Mozna si mysleli, ty jses takovej blbec, ale pro¢ bych mu to fikal, Ze jo.

((spontanng))

[01:37:41 min.]

PV: Hele a je tam néco, za co se stydite? N¢jakej kiks, v tom vézeni?

HCH: No tak ja zz:, uz jsem vam o jednom kiksu fekl, to jak jsem tehdy nafezal, nebo.
PV: ((skace do teci)) Jo, jo, to bylo ale az potom.

HCH: To bylo potom a ve vézeni, budu. No ja si, no abych (..) budu, budu ho hledat. No (..).
Ja e: e: e: ja vm, ji v ve vézeni to nak jako si nevzpominam, dokonce, jak fikdm nesko¢il

jsem na Spek témletém lumpim. ((zamyslen¢))

PV: Hmm, m.
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HCH: Nesel jsem na ptulku. M: e: mozna, ze jsem (..) moh byt k tém (..) a to mém ted’ na sad,
e: na mysli e: ty sexudlni delikventy ((zamyslené)) e:, k nim byt vo néco jesté laskavéjsi, ale
jajsem s nim, voni se e: se mnou méli skvéle, ze jo. I na to voni ¢ekali, jestli ja se tam na nich
nezacnu presentovat. Jo, to normalni (..) m: voni si to taky pochvalovali, no, 1 kdyz e:, kdyz
by to e: , tfeba kdyz jsem se vo tom bavil e: s e: e: (..) s Jifim Diensbierem, zZe jo, tak jsme se

tfeba v tomdle neshodli.
PV: Hm.

HCH: Von tfeba fikal, no ty méli dostat zahul a j& jsem fikal, no ja jsem se tak nechoval. Sviij
trest dostali a stejné ho dostavali, Ze jo. ® Takze jsem spi§ vid€l, ze v tomhle, ptemyslim,

protoze tak dokonalej jsem urcité nemoh bejt, ale. ©
PV::D
[01:39:24 min.]

HCH: Ne, ne,v: v tohle je zajimava votazka, budu vo tom pifemyslet, to m¢ nikdy nenapadlo.
Kde jsem, co jsem. Jo, ((povzdech)) ja si myslim, Ze jsem (..), ale (.) ja jsem samoziejm¢é u
prvniho stani neselhal. Hned prvni, to prvni bylo, jestli jsem podepsal Chartu a jestli se k ni
hlasim, to jsem samoziejmé vSechno potvrdil. © Ale e: (..) no a a ted’ ztoho vyplyne ta
prestiz, ta ambice. To j& jsem nebyl tak dobrej, jako ten Honza Dust (..), kterj to rozbalil i
pfed tim soudem. Jo, ja jsem prosté i tam to znovu zopakoval, to co napsal a to co voni m¢
ukazali a pfes co ja jsem se dozvedél, Ze von je tedy taky v base.((jednim dechem)) Ted’ mi to
spojilo, protoze, aha, aha, a mozna v tom, ze mmm: jestli naka, ¢lov.. a mozna to i vyzniva, to
ze, ze Clovek je furt sebestiednej, no, to se nékdy lidem, kteti chtéji néco hezkyho napsat a
chtéji, aby si to, to se jim prosté stava. E: e: (..) samoziejmé, e: e: a to déti na m& neméli radi
m:m: jisty exhibicionismus. Ja jsem m: zase na druhou stranu jsem jim hral divadlo a d¢lal
rizny blbosti, ale e: m: pokud to bylo za dvefmi, tak uz se jim to nelibilo. A to jsem casto
délal taky. ® No, takze tam, tam snad taky né. ((velmi pomalu)). (..) Tak hlavné tam, ze u
toho m: m: jsem m: a pro¢ to fikdm, protoze u (..) uuuu: odvolacky, to bylo na Pankréci, jo.
To taky byla perla. :D Jaky to byli hajzlové, ale m¢ tim polichotili. (..) M¢& tim polichotili,
kdyz mé vedli e: e: tou Pankrackou véznici, tak fikali, no tady jsme kdysi vodvadéli vézné na

smrt, jo. :/
PV: Hmm.
HCH: No tak, mm: m: voni nevéd¢li, Ze e: zatimco David Uhlit, jako m:m: (..) e: e: m: m: (..)

zacinajici obhajce a advokat Motejlovi kancelafe, no to nebyla Motejlova kancelét, to byla
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advokatni poradna, kde von ptsobil. Ten mi zase t’al, fikal no heled’te m:m : zatim vas véSet
nebudou, to vite, nejste Villon. :D Tak to mé& nasral, teda :D. Takze, vidite 1 tyhle lidsky
momenty tam v podstaté byly. No, tak asi ta sebestiednost, no, ze ¢lovék m: (..) a tady je,
mozna i to, co m: by se dalo vidét kriticky, ze tenhle ten moment, tam, i v téch pochybach byl,
ze e:e:s:s:, ze e: na ¢lovéka(..) teda nakonec, jako (..) no, ¢lovék to nechce tak blb¢ fict, Ze to
co ud¢lal nakonec bylo k ni¢emu, jo. Chtél to k né€emu udélat. M: d: ¢lovek piece jenom déla

véci nejenom pro druhé, jak to se neustale, tak i pro sebe, Ze jo. ©
PV: Hmm.
[01:42:42 min.]

HCH: A Ze to tedy, no, tak asi tenhle moment sobeckej, ze tam urcitej se asi i objevil, v tom
mysleni, ale nebylo to tak, Ze bych to cely, jako fek a tak voni jsou sviné a mrchy, spi$ to byla
litost, jo. Litost, jestli se to vyrovnalo, Ze jo. Ted’ jste mé vlastn¢ tim piived i na to, vo ¢em
jsem takhle nepfemyslel, e: vyrovnalo e: e: tomu, co ¢lovek tim mm: m: svym m:mm: (..)
vystupovanim, ((zamyslen¢€)) nebo tim svym smyslem pro urcitou spravedlnost, ktery jsem
teda mimochodem vty komunisticky rodiné byl vychovanej, jenomze si to tak
nepfedstavovali, Ze jo. E: neobétoval tu rodinu, Ze jo, to j, to, to tam, to urcité tam vzdycky
stdlo vedle toho, Ze jo. (..) ® Protoze, mm: jesté by se dalo Fict, ze Zena si to mohla uvédomit,
dejme tomu, ale déti urcité ne. Jak by mohli, tak bychom museli emigrovat, nebo né&jak tak
((potichu)) (..). Protoze se da fict, ze eee: natolik m: vSichni byli soudny, ze védéli a znali ty

podminky.

PV: E: Kdyz ted’ka, (..) vlastné vase, ty vaSe stiety s totalitou, tenkréat. E: tak jakoby smysl pro

spole¢nost, to je jasnej, ale jakej to ma smysl ted’, pro véas osobné¢, tady?
[01:44:25 min.]

HCH: Ted (..) tam bude pfesn¢ obc¢as ten moment (..), ale kterymu bych se nemél divit, Ze 0
tom lidé nechtgji slyset, Ze (..), Ze se na to zapomina, Ze si vas nikdo nevdimne. ® (..) Ze
vlastné¢ musite pfistoupit na to, kdyZ chcete, aby si vas vSimli, Ze se musite taky trosku
nabidnout a prodat a vyjit vstfic. A hlavné, taky, (..) Ze prosté uz nemate tu Sanci, pii v§i Ucte,
jak se 1 kdyZ se vo to snazim, jako maji ti a nckteti ty mlady lidi to dokazujou, ze prosté
zvladnou to, co my jsme ani zvladnout nemohli, ponéva¢ jsme ten piistup k tém informacim
neméli (( jednim dechem)) a (..) ukazuje se, Ze to um¢ji. Vlastné nejlepsimi badateli jsou
predevsim ti mladi kluci, ze jo. Jak se jmenuje, Blazek myslim, je dobrej. Jsem mu to

nedavno fikal, n€¢kde jsem byl na naky tokovym pokecu pravé s tim Vladimirem Hendrichem,
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Ze jo. Vo, (..) vo e: e: tom filmu ty holky (..) vo Pavlu Wonkovi, Ze jo. ((zamyslené)) No,
takZze tohle, ale jak vidite, mam tady celou fadu knih e: vobcas si napiSu kratkej fadek, vobcas
néco povésim na blog. No a tim to, tim to hasne. ® No, jo a jesté vedu vlastné takovej tichej
boj, kterej jsem vlastné ved celej, m:m: kdyz jsem mm: skonc¢il mm: v parlamentu, tak to bylo
stejn¢ tézky obdobi, protoze jsem si vlastné¢ prvné uvédomil, (..) Ze m¢ furt, na tom (.)
M¢lniku, nechtéj. ® Ja jsem tam nemoh sehnat misto. E:e: j& jsem ho ani na tom ministru
spravedlnosti, ponévac jsem délal ve vézensky komisi, a délal jsem to jakz-takz dobie. Ale
prosté zmeénila se garnitura a pry¢ s nim, jak fikal Klaus, zaslapneme véas do zemé, ty co
nebyli z jeho strany. E: e: takZze potom nakonec, jsem (..) stastnou nahodou, skonéil na
Ministerstvu zahrani¢nich véci ® (..), kde ((povzdech)) mezi, ja bych fek tou skoro (..) m:
v uvozovkach nejlepsi elitou naroda. Ktera tam dodnes je Gplné stejna, a uZ to nejsou teda
Kluci komunisticky, ale jsou to Kkluci z jinejch $kol, ktefi jsou prosté jenom sluzebniky. ® A
zacal jsem se prat, vod samyho zacatku, nejdiiv jsem se stiet s tim, kdo m& tam dostal, komu
bych moh, v zivoté bych se tam nedostal, disidentovi jednomu, kterej tam délal velvyslance a
kterej krad. :/ No désivy dilema (..) m: Upozornil jsem na to, vnitini audit, Ze jo. Protoze
trestni podani jsem nechtél délat, bylo to jenom za milion a piil korun, co mu tam nasli. Stahli

to na 700, 800 tisic. Ten ¢lovek musel odejit ze sluzeb, ale skoncil v rozhlasové radé.

V televizni a rozhlasové, délal dokonce myslim piedsedu. To bylo za Kavana, ze jo. No
pokracovalo to potom mm: m:, kdyz mé, m: (..), kdyz jsem zakladdal odbory, protoze s: se

prosté s lidma zachazelo, Ze vas mohli vyhodit na hodinu a nikdo se vas neptal. ®
[01:48:20 min.]

HCH: Pomahal jsem je spolu zakladat. No a pokracuje to do dnes, kdy tam sedim v tom
vyboru, nebo jsem jeho ¢lenem, ze kteryho mé, tésné pred odchodem, pac ja jsem to prosté
nemoh snyst, jak mé dali na chvili misto na vyboru lidskych prav a fikali, kdyz jsem se vo né
zacal zajimat. Mozna jste tu aféru, pred ¢asem slysel. S tim Ruskym podnikatelem m: jak, jak

malem nevodletélo to letadlo. ®
PV: Jo, jo.

HCH: No, tak ee: (..), tak jsem prosté e: Schwartzenberkovi napsal, Zze jo votevienej e: a
vodeSel jsem, protoZe to uz neslo, to je taky jeho vina. Kalousek se to snazil hasit a ministr
spravedlnosti to samy. A hlavné na tom ministerstvu, nebo kdyZ jsem upozornoval na to, Ze
z n¢kterych ambasad, na kterych slouzej byvali gymaéci, to jsou ti absolventi gasudarstenovo

instituta mézdunarodnych adnaSenij, chodi raporty, v ptipadé¢ Gruzie jsem to dokdzal, jeden
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den psal pro Sakasviliho, druhy den pro druhyho, jo. Jo obratem a hlavné, Ze e¢: m: to bylo,
kdyz se to tyké ted” toho asylovyho fizeni, ze posilal zpravy (..) ponévac ja jsem byl pravé u
toho asylaku, my s: ne, Ze bychom m: m: ministerstvo nema kompetence v tomto. Ono
vzdycky podéva zpravu o stavu lidskych prav a m: ma vlastné e: garantovat, v ptipade
neposkytnuti asylu, Ze tam jsou podminky normaélni, no. ((spontann¢)) A to ministerstvo
nedélalo a ja jsem se proti tomu stavil. Podal jsem obsahly zpravy, tfeba v ptipadé toho
podnikatele, kterej nakonec byl v téch fetizkach odvezenej, ze skute¢né v Rusku se porusujou
prava. To bylo jesté za e: e: velvyslance m:, m: Koléfe, jo. ((zamyslen€)) No a an, a nic, ani
tomuhle ¢loveékovi nebyli schopni p pomoct a navic, to délali jeste tak, kdyz zjistili, ze vobesli

tieba ten odbor a poslali to rovnou na ministerstvo spravedlnosti.
PV: Mhm.
[01:50:44 min.]

HCH: Utednik (..) ministerstva zahraniénich véci, neposlal, je jedno jestli velvyslanec nebo
kdo, a ¢asto v tom byli i kSefty a jsou dodnes. AjSman, velky zvife, velkej podvodnik, no ©.

No, to uvadim proto, Ze eee: e: to byl dalSi stiet.

PV: Jo.

HCH: A ja jsem vlastné na tom ministerstvu pfezil jenom diky tomu, Ze venku e: (..) na e:
téch ambasadach, za prvé, do Bulharska tehdy nikdo nechtél - v devadesatym patym roce - a
ja& samoziejm¢ na zapad jsem nemoh ani ndhodou chtit. Pfestoze, ponéva¢ jsem po téch
dvaceti letech mé¢l bidnou némcinu, bidnou rusStinu a vo anglictiné ani nemluvim. No, tak
jsem skoncil v Bulharsku, naucil jsem se bulharsky, v Rumunsku jsem se naucil rumunsky,
ale vo to nejde. Hlavné jsem tam pomoh Piiplatovi, to byl podnikatel, kteryho tam voddé¢lali,
malem voddélali, Ze jo. Ukradli mu veSkerej majetek a dali mu mozna dvacet let ©, no a

skoncil tady. Pomoh jsem tad¢ konkrétnich ptipadu.
PV: Hmm m.

HCH: A to mné pomohlo vlastné a mezi tim jsem se pral, takhle s touhle moci, Ze tu a tam
jsem upozornil m: kolikrat mé vyhodili ze dvefi. J& vzpomindm na ten pfipad, e: e: kdyZ jsem
upozornil na tu, jako malou rozkradacku toho disidenta, ktery mé pftijal, ale to prosté neslo,
protoze tam byla hyper inflace, v Bulharsku, a platy téch mistnich §li, prosté tehdy méli kolem
dvou set dolaru, coz (..) na tehdejsi, v devad, jesté jaks-taks Slo, ale pak padli na osmdesat. Ja

jsem fikal, to uz neni ani ten minimalni plat. :/
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PV: Mhm m.
[01:52:31 min.]

HCH: No a aaa:, takze e: m:, to byly takovy scény, kdy mé vyhazovali z kanceléte, ja i,
nejdiiv, ten jeden mé vyslech, ten miij bezprostiedné nadtizenej, tak jsem Sel za vrchnim a ten
délal, ze me neslysi, prosté vodesel, jako, jako ten ¢lovék na ty ulici, kdyz jsem se vratil
z vézeni. Prosté nechtél slySet, Ze ta doba v tomhle byla hrozné spatna ® A: a: a tehdy jsem
skutecné zvazoval, protoze vono taky Slo vo to, byla tam ta prestiz, (..) uz jsem byl na
vodepsani. M¢ zachranil na Ministerstvu zahrani¢nich véci, e: m: slusnej ¢lovék, (..) a to byl
ministr Sedivy. Historik Sedivy, Ze jo, taky Chartista, ktery nahodou pfijel, tehdy se otviralo
Cesky centrum v Sofii, a ted’ ja jsem mu ukazoval ta zvérstva, co tam délal ten velvyslanec,
jaky investice, tam se vozil materiadl a nazpatek se vozil do Prahy, kde se stavéla, nékde tady
za Prahou, tam bydli, ((jednim dechem)) jeho baracek. Tak se tak usmival, Ze jo
((s povzdechem)). A: e: j: m: to vas bude zajimat, fikal mi ptipad a no jo, no, tak je to pravda,
ale my ted’ mame m: zase daleko hor§i m: problém. Mame zamecéek v Bruselu, (..) nevime co
s nim (..), opravdu nevime co s nim. J4 jsem fikal, no tak ho prodejte © (..) A von fikal, no
my ho mame pronajatej a j jenom a (..) udélali jsme tam investici za 150 miliona korun. No,
tak tehdy jsem pochopil, ze né&jakej milion a pul, kterej von rozkrad na materiélu, jo, na
cestach do Ciny a na vopravach aut, v Bulharsku sluZebnich vozidel, ve Vidni. Takovyhle
veci, ((pousmani)), zveérstva a to pokracovalo celou dobu az do jedenéactyho roku a vyhotel
jsem a vodesSel jsem ((povzdech)), nejenom kvili tomu podnikateli, ale kvili tomu, Ze jak
zemfrela Fialkova, velvyslankyné Fialkova. Pf h: alkoholi¢ka, zemfela na alkohol, jo, to se
nikde nepovida. Tak ona, tam vlastné, m: m: (..) podporovala holku, ktera kradla taky. Ale
malinko ©, opravdu to bylo v malym. To jsem jenom na to poslal audit a ten audit, nakonec,
se vobratil proti mné. ®

PV: Hmm:

HCH: Voni pfisli potom kontrolovat, jako (..) moji praci, vo to se nestarej.

PV: Jo, jo.

[01:55:06 min.]

HCH: No tak to prost¢ a tam, tam uz, plus ten podnikatel a j& jsem to takhle polozil,
samoziejmé plnej emoci, Ze jo. I: i: e: to nefikam, Ze ten otevienej dopis, ze byl nejlepsi ®
(..), ale ee: hmm: nastvanej, protoze, samoziejmé po 18. letech, kdyz vam, a toho, co jsem

moh dokladovat, kdyz jsem dokladal reSerSe vo plnéni e: lidskejch prav v Rusku. Jesté nebyla
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Ukrajina, ale uz byly zpravy, memoridlu e: e:, kdyz vam feknou, Ze je to nekvalitni préce,
voni to prosté vyskrtli, jo. Prosté nekvalitni ((potichu)) tam nemélo bejt, no. Takze v tomhle
tom, vlastné neustale jsem jakoby pokracoval, 1 kdyz a proti tomu tlak, ponévac¢ néktery lidi,
ty jses, ta jsi, jako m: jisté. Vono to taky byla prestiz tam vydrzet, udrzet se, ale zachranil mé
Sedivy, kterej, kdyZ to vyslech a vidél na vlastni voci, pa¢ zasel na to velvyslanectvi, a ja ty
ptilezitosti vyuzil. Tak mi fikal, tak pojedete do Rumunska, nebo do Turecka, ((jednim
dechem)) ze jo. No, to ja jsem fikal pro¢ ne, no. A tak jsem piejel, no. No vydrzel jsem dva
roky a jel jsem zase do S$patny eee: do, kam nikdo nechtél, do Béloruska, Ze jo. A tam to byla
zase stejnej pripad. A pak do Albanie k Fialkovy, ke ktery, taky nikdo nechtél. Protoze veédéli,
ze je to alkoholicka, pfestoze ji tam dali, ze jo, a Ze pod ni slouzit, taky bylo obc¢as Spatny,
((jednim dechem)). No nic. A tenhleten a v tomhletom se vam jakoby prolind smysl toho, co
no a je to 1 ve sporech, ktery vedu neustale se svymi, nékterymi kolegy i1 ptibuznymi, ktery
jsou vysloveng ee: e: (..) protiamericti. ® Proto ¢tu tieba i Kapital, ktefi prosté se nechali ted’
splacat, tou Ruskou propagandou. Vono je to nesmirné tézky, jistéze, eee: mmm: (..) na tom
zéapase, geopolitickym, se toho moc nedalo zménit, ale kdyz si to clovek probira, bod po bodu,
tak piece jenom, ty misky vah hovoii ve vSem pro tu, ee: pro ty Spojeny staty ve e: ve vSem.
Je tam spousta svinstva, to je nesporna, eee: nesporna pravda, a e:e: (..) a eSté je tam jeden
moment, kterej tedy, o kterym nejvic pochybuju, to je, ta moc kapitélu, kterej i tam ovlada

jednoznacné politika, volby, zZe jo.
PV: Mhm.
[01:57:52 min.]

HCH: Ale, ale mm:m: to je, to je svinstvo. To je, to je vlastn¢ disledek toho, s ¢im se ted’
setkavame na téch bézeneckych vinach a vlastné vidime, jaci jsme. ® J4 prosté zufim, to zz:,
nez jsem to spolknul, to co se ted dé&e, tak jsem byl nékolik dni doslova chciple;j.
((spontanné)) N¢é v ty depresi, v jaky jsem byl, ale v uréity jo, protoze ja naopak tvrdim, Ze
kdyz jsme schopni, tak Madaii rychle stavét plot, vod kteryho, ted’ tedy budou upoustét,
ponévaé si museli spocitat, ze by bylo daleko lep$i, za ty penize postavit bunky, jo. Ja to
prosté, ja dokonce citim, ze je to prosté cilena véc. Ja nevidim, Ze by ta Evropska unie byla
tak neschopna, Ze by nedokazala, vzdyt’ piece bere 1, néco procenta z narodnich dichodu, tak
ted’ fekne, tak to rok dva pijde na tohle to, na tupetu pomoc, ((tlu¢e do stolu)) témhle tém
lidem, ze jo. Prosté ja u: a u: tam se pokusime udélat potfadek, nebo tu situaci fesit, aby se
mohli vrétit, protoZe to nejsou Romové, Ze jo. To nejsou, to jsou e: podle mé&, krom¢ snad

Somalci, a (.) vyslovené nekterejch téch kmenovejch stath, statecku, lidi, ktefi se chtéji vratit,
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ktefi prosté utikaji pred smrti. ® Jo, tohle to, to tohle m¢ prosté dostalo, Ze jo. A do toho
vlastné jde jesteé e: ee: vv:, tfeba kamaradd Kohout, mozna znate Milana Kohouta, nebo jste
slysel. Ted’, vty Jilkovy se zase predvadél, ale ee: mél tam provdu, kterej ztoho vSeho
obvinuje, jednoduse celej celej zapad a hraje si na svym pisecku, ackoliv emigroval. Znam
osobné¢ celej ten jeho ptipad,((jednim dechem)) chystdm se na n¢j, ze rozeberu, ten jeho, ten
jeho (..), jak von fik4, tady je horsi totalita, nez byla za komunisti. No tak to je prosté, Ze

tohle rozeberu. J4 jsem se rozkecal, prominite.

PV: A kdyZ se na to kouknete globalné, jakoby zpatky na to véznéni, myslite si, Ze vas to spis

obohatilo, nebo Ze vam to spis ubliZilo?
[02:00:18 min.]

HCH: No, tak j& si myslim ze obohatilo, jo. ((velmi potichu)). (..) Urcité. Je to, ((povzdech))
je to proste, e: j: m: (..) ja bych fek, ze tam jsem dostal (..) principu poezie. Prosté Sel jsem do
toho Cisté, byt’ naivné, e: nevyzbrojen, protoZe vono jenom nacist basniky, jesté e: znat, a i
Holana jsem pochopil, ale to je katolicismus, tézkej, hermeticky uzaviend zalezitost. (..) E: to
jesté neznamena, ze on by mél pravdu. Pocitove, to ja myslim, Ze jo, to, to byla zkouska. No,
a vono taky nebylo na vybranou, co si vybrat? Mozna, ze kdybych, jak jsem fikal pted chvili,
vyrost v jiny roding, z jinejch kofent, jako tieba Pithart, Ze jo, tak bych pravdépodobné u téch
komunistt skoncil jako von. Jo, ale tfeba bych byl vzdélanéjsi, vic, vic ee: by ta integrita,
protoze tohle, co ¢loveék vSechno do sebe dostava, je vlastn€, no neni to rychlokvaska, no ja
z toho Zadny ty tituly nebudu mit a ani nechci mit, ale nnn: nema to ten systém, nema to ten
zaklad. Je to vS§echno dohanény a ma to samoziejmé potom i urcity chyby, ze jo. No a f: , ale,
ale mad to to, co nemaji ti druhy, vite, ta Zivotni zkuSenost. To si myslim, Ze to je
k nezaplaceni, tohle. Mm: a to je taky to, co je furt otevienou otazkou mezi zadpadem a
vychodem, Ze oni nikdy, tu nasi zkuSenost vlastn¢, nejenom ze e:nemohli pochopit, a voni

nechtéli. Vzdyt' jim to, ¢astecné 1 vyhovovalo ((po slabikach)). To rozd¢€leni toho svéta, ze jo.

®
PV: Hm, hm.

HCH: Vzdyt’ se vi, Ze 1 proti tomu bourani zdi, byli i Némci n€kteti sami proti sob¢, myslim,

ze dokonce Helmut Kohl.
PV: Hm. Hm.

HCH: Si to moc nepiali.
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PV: Jasné, a kdyby se vyskytly stejny podminky, jako vlastné. Ud¢€lal byste to znova? To,

kvuli ¢emu vas zavieli?

HCH: Tentokrat, tentokrat je to ale horSi, protoze, to bych prosil, to moznd smazte.
[02:02:47min.]
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Zdroje stresu

Téma

Citace

S./radek

Bez opory

A to sem, a to pro mé bylo v téch prvnich tydnech to nejhorsi. J&
jsem si myslel teda, ze se na me¢ upln¢ vykaslali.

22/22

Izolace po
propusténi

Zase kouzelna historka. M¢, hostinsky ukazovali, tak my méme,
my t&€ zname, my mame tvoji fotku. VVoni se, mi tak, jo, voni se
na tebe chodili pravidelné ptat. Kdy jsem tady byl, s kym jsem
mluvil a tak dale, ze jo. Takze ee: ee: a samoziejm¢e, ze jim to ty
hostinsky, t¢ém svejm lidem fekli, Ze jo. Bacha, hele. Tak ty lidi
to védéli, takZe to bylo jako, m: to, to byla izolace.

19/1

Konfident na
cele

No a ee: tam ta obava (.) byla velka, esté zpusobena tim, Ze
mmm na (..) e: ty cele sem m¢él jednoho jejich ¢lovéka, mmm
ktery mé mél jako dodé€lavat, (.) kterej chtél podepsat Chartu, Ze
jo, ja jsem mu to klidné nadal, nabizel. No a ten m¢ esté tyral
vic. (.) : /: ,,Myslel jsi na rodinu, co s nima bude, no, jo.* (..)

2/15

Nasledky
véznéni

Mam dojem, Ze u mé to trvalo, vlastné esté to pretrvavalo jeste
po tom, po, po listopadu. Takze, Ze se to vracelo i ve snech, kdy
vlastné jsem prozival a to napéti vzdycky se objevilo, ponévac
jsem nékolikrat, zase nefeknu, aby to nezn€lo nespocetnékrat

v Plzni, v Praze, e: na Mélniku, ja nevim, kde jsem vSude byl
zadrZenej, tfeba. A e: ted’ jsem sedél bud’ ¢tyfiadvacitku, nebo
téch osma e: osumactyfticet, a prece, uz jsem byl pfipravenej, ale
stejné tam bylo to napéti. Zase znovu, zase do toho stresu, (...)

17/26

Nejistota

(...) protoZe pivodné sem zacinal s Sesti mésici, to bylo dalSi
soucasti ty hry, ee: odstupiiovany. To bude jenom Sest mésicti, to
je naka, to vytrznost. ® No pak sme se dostali na podvraceni
republiky, na prvni paragraf, ten byl vod dvou do péti. (..) A (..)
e: ((pauza)) skoncili sme u druhyho, béhem téch vyslechd, vod
tiech do deseti. A to je piece jenom ((pauza)) A tady, tady prosté
i ta pfedstava, jak ja v tom prostiedi vydrzim vubec, jo.

3/25

Nejistota

Mg¢ vlastné nejlip bylo vzdycky, jakoby vecer, kdyz sem usnul,
ale rano, rana byla désivy. Byla désiva. Ted’ sem nevédél, co
vlastné bude.

4/22

Nejistota

No, tak to chci fict. Tak to byla Bartoloméjska, tak tam jsem to
néjak moc nevnimal, jo. (.) To esté de, to je nabitej né¢im, esté
mate naky informace. (..) No, ale a e$té i uréitou nadéji, ze vas
pust&j, e jo. Rikate si osumastyrycitka, s S sem si fikal a
vytrznictvi, co by me drzeli, ((nadnesen¢)) taky mé zavteli jako
za vytrznictvi, jesté jsem neveédél za jaky. Prosté vytrznictvi, mi
fekli. No a e: (..) v patek, teda odpoledne, a to uz byl prvni Sok,
m¢ prevezli na Ruzyn (...)

5/19
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Nejistota

Coz byl disledek, (.) urcite ty psychozy, kterda na mé padla v tom
zaCatku ® a ktera se jeSté znasobila vic, kdyz mi teda fekli, Ze to
bude druhej vodstavec. Nakonec z n€ho seslo, protoze to cely
stalo na vodé.(.) I u toho soudu se uz dokézalo, Ze to psali na
né.., svym vlastnim psacim stroji, jo.

8/1

Neuspéch

To se mi nikdy nestalo, ale tak to prosté bylo. Ja jsem si na sviij
pobyt nevydélal. ((velmi pohnut€)) Ja jsem. Oni prosté cilené, ze
m¢e chtéli udélat, proste ¢loveka, kterej prosté neumi vibec nic.
Ponizit. To samoziejme me vadilo a pS. na téch Satonech a konec
koncti i na ty pétce, tam $lo stale o to, v podstaté ¢lovéka poniZit.

13/27

Ocekavani
zatéeni

Ja jsem to rok, tak (.) vod pétaosmdesatyho, co sem dostal
hlasku vod Baxy, tak uz sem cekal dycky a nékdy sem se
probudil v pét hodin a ¢ekal sem u vokna, jestli ne¢ekaj a nesplet
Sem se.

3/1

Perzekuce
rodinnych
prislusnikt
(dcera)

Mimochodem, ja jsem nikdy v Pardubicich nebyl, ona, ktera e:
mm:, tehdy ji bylo, kdyz mé zavirali, Sestnéct, kdyz jsem
vychézel osmnéct, si do téch Pardubic zajela a 40 stranek na ni
vedli. ((jednim dechem)) Ph, to je docela slugny ne? :D Ctyficet
stranek!

19/30

Pocit kiivdy

Nikdo se nepfisel, z téch svédk, nikdy vomluvit, nebo fict, pac
to byly svinarny co provedli, a jaky. ((hotky smich)) (...)

18/9

Podvrzené
diukazy

A navic se to esté¢ v mym ptipadé komplikovalo tim, Ze e:
vSichni sko¢ili na §pek tomu, Ze jsem skuteéné hanobil Cesky
stat, protoZe (.) ja jsem sam nevéfil svejm vlastnim voéim, (..) e:
e: ze sem psal naky hanopisy na Huséka. Jo. A (..) to m¢ dostali,
protoze pii prvnim vyslechu ukazovali, ((spontann¢)) napsal jste
tohle? Jo tohlecto jsem napsal. Jo tohleto Slo tamhle. Najednou
koukam, ale tohleto jsem nenapsal. Jo. Jo, na druhy strance, tam
jsou sprost’arny a mé to scvaklo, ze to prosté jsem jim stal za
kol&z.

1/11

Pochybnosti o
smyslu

(...) u mé urcity pochyby nevznikly vo tom co jsem udélal, ale vo
tom jestli to mélo cely tedy smysl, Ze jo. Kdyz jsem byl v tom
vakuum, kdyz jsem opravdu si fikal, tak vono se na m¢ vSichni
vysrali, Ze jo.

22[7

Ponizovani

(...) k tomu patiily takovy ty poniZzovaci procedury, jak jste
vSude musel, kdyz vas nékam vedli, stat, hlasit se ¢islem, ze
jo.((smutné pobaveng)) Ee: (..) Dali vam nejhorsi roztrhany
teplaky, no prosté udélali z vas, jak se fika, jakoby trosku. ®

6/13
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Ponizovani

To, zZe vlastné jste musel smekat, ee: (..) Ze e: kdyZz vas vedli ptes
ty katry, tak pied kazdej vam, jste se musel vobratit ke zdi, Ze jo.
((zamysleng)) E: m: diky tomu, Ze jsem byl z té tvrde, kované
komunistické rodiny, tak samoziejmé jsem znal spoustu filmd,
které m¢ vyvstali podobné asociace, jako s témi filmy, ktery byly
natoceny e: (..) m:, jako (..) ukazka, jak s ndma, jak tehdy,

s lidmi zachazeli nacisti, Ze jo. Ale ona to byla asi bézna praxe
na obou dvou, na obou dvou stranach. M: (..) Samoziejm¢, m: i
to (..), jak se k vam néktefi, i ty bachaii, pohrdlivé chovali,
specielné, jako k politickym. To prosté pro n¢ jste, aspon na
pétce, na jednoho, takovyho mlad’ase si vzpomindm. Pro né¢ho
jsem byl prosté politickej nepfitel, Ze jo, kterej si nezasluhuje nic
jinyho nez, kdyby to $lo, ho voddé¢lat. ®

8/14

Propusténi

Takze tam byl niakej vybuch. Byl jsem nervozni, byl jsem
nesvyj. Byl jsem m: nepiirozenej. Takovej (..) s staZzenej vevnitf.
Stazenej, ale to nebyl strach. Ja jsem nem¢l, ja jsem, jak fikam,
hned jsem se zapojil.

16/32

Prostiedi véznice

Rozbity vokna, rozbity to vokno, pletivo. (..) Slapky, Ze jo.
Tehdy Zadny, (.) Ze by byly zachody za plentama, to nebylo ani
potom. No hnusota, jo, ktera na vas musela...

26/5

Prostiedi véznice

Clovék se tam pomalu $titil si nékde sednout, ponévaé to bylo
zasrany vSechno,© takovy syrovy opravdu eklhaft. (..) A zima
byla, samoziejm¢, jo, esté v dubnu. Tahlo tam.

6/20

Piechod z vazby
do vykonu trestu

(...) naSel sem si rytmus, kterej samoziejmé potom byl tvrdé
rozbitej na téch Satonech, Ze jo, (...)

4/18

Starost o rodinu

v Vv

jo, protoze ty vyslechy, ktery naky probihaly, ja jsem je moc
nevnimal. Ja jsem skute¢né, (.) pak sem to napéti pocitoval, fikal
jsem, co bude s nimi m..(..) a vono to skute¢né hrozilo, protoze
tfi déti, ze jo, (..) vo ktery sem se staral. Ja nepatiim tak Cisté do
undergroundu. Ja jsem celou dobu pracoval, a¢koli potom jsem
ten underground navstévoval. Ale vzdycky jsem musel sbalit
kufry a fict, ja jdu do prace, ja na todle neméam dalsi Cas.

2/9

Starost o rodinu

N A4

vV

uklidnilo (.), tak e: (.) tak uz vlastné ta tiha, jakoby zmizela, (...).

23/23

Starost o rodinu

. Nebylo to tak, ze bych se zoufale upinal a chtél zapomenout,
naopak, naopak prost¢ m: m: m: se ¢lovek vracel furt do rodiny,
Ze jo, co déti co a jak, ponévac kluk mél samoziejmé problémy,
neucil se, kaslal na to.

24/25

Sikana

(...) kdyz jsem pfisel na ten trestnej oddil, na Bory, tak mi, oni
vedeli, ze, to presné sledovali, Ze sem ty bolesti hlavy mél, tak
m¢ dali k voknu, kde nebylo okno.

6/22
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Vézenska prace

ja tikam, e: e: ja samoziejmé nebyl Sikovnej, ale na téch
brigadach jsem nenaucil, néco. A ja bych to zvladnul, ale tam
neslo o to, abych to zvladnul. To byla prvni véc. Kdyz mé potom
dali na tu pétku, no tak proboha, to uz, ze bych neumél svlikat
kabely. Ja jsem prosté u toho stolu, t€ch osm hodin, v ty zimé¢,
vydrzel stat a svlykal jsem to, jak to Slo, Ze jo ((velmi pohnut¢)).
A stejné jsem se vratil, diky teda tém Satonim. Musel jsem
doplécet, ja jsem si na sviij pobyt nevydélal, jo.

13/20

Vézenska prace

(...) zatimco u téch Satonti, tam kdyz byl rozhadrovanej stroj, tak
prosté ste nemoh udélat ee: sto vtefin, protoze prosté se to nékde
zaseklo a vypadlo to a nez se to natocilo. Kazdej vypadek
vlastn¢ uz znamenal ten, Ze jo. TakZe. A j& jsem zacinal u, to
zkusili, Ze jo, za¢inal u party, ktera jela a ja, kdybych u ni zastal,
tak asi bych normalné plnil, Ze jo. Ale to nebylo skutecné cilem.

16/5

Vézeniska prace

I kdyz, jak fikam, na téch Satonech, tam jsem se pfestal smat.
Tam, kdyZ m¢ nasadili, potom, j& nevim, jeden nebo dva tejdny
s tim, Ze jsem byl nevyspalej, jak jsem fikal, tak to je Spatny. ®
Ja jsem prosté nemél uz silu. To e: vas vycuca. Nedostatek
spanku, to je nato tata.

23/28

Vhrazky

(...) tenhle Bezuch mi fikal, tak ted’ to bude za dva roky, ale mi
vime, Ze vy si nedate pokoj, tak pfisté to bude za tii az Ctyfi. Jo a
skutecné, skutecne jeli, (..)

Podle planu a ten plan fungoval do posledni chvilky, bych si
troufnul fict.

11/27

Ztrata kontaktu
se svétem venku

(...) obrovska obava (.) o rodinu a ztrata jakékoliv, jakychkoliv
informaci. To mé prosté tii nedéle drzeli absolutné bez jakykoliv
informace.

1/10

Prozivani stresu

Téma

Citace

S./radek

Nesnesitelmé
napéti

(...) jak to popsat no, to napéti uvnitt bylo obrovsky. Ty bolesti
hlavy, tam se objevily taky. Tyhlety mySlenky mmm, mé se to
prosté nedalo vydrzet, jako ten psychyckej ndpor, ktery jsem
prozival, ktery trval skutecné asi mésic, mésic a pul, pak to
najednou vopadlo.

3/11

Nesnesitelné
napéti

(...) zcela oteviené jsem (..) si, pac to bylo tryznivy, nevédél
jsem... Tak ¢lovék byl nékde na hrané. (.) Jsem si vzpominal na
tu vojnu, kdy (..) sem skute¢né myslel jestli by nebylo lepsi....
Clovek, ponévad to napéti, a ten nedostatek informaci, byl tolik,
a to vodiiznuti, ktery bylo velice prudky, Ze jo. E: do toho
prostredi, ktery jsem neznal, pfestoze uz sem vo ném néco nacet.

2/28
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Nesnesitelné

No a pak m¢ dali na tu celu a tam to na m¢ padlo. Tam to nam¢ | 6/3
napéti padlo, protoze jsem vlastn¢ nevédél stale nic. AZ teprve po tom
prvnim vyslechu, tim se to jako vylepsilo, Ze teda mam
podvraceni Republiky, Ze jo. (..) Souzenej, Ze tedy budu v Praze,
protoze m¢ sbirali na Mélniku. ((zamyslen¢)) A tam mi to zacalo
pracovat, takZe ee: a ty bolesti hlavy a to napéti bylo tak veliky,
Ze je to prehluseny uplné. Ja jsem skute¢né asi né¢jakou
psychdzou prodel, Ze jo. ® A ted’ tedy, (..) ee: vlastné (..) dopisy
(..) jsem nedostal, ani jsem je nemoh napsat. Nic, prost¢é nic.
Telesné projevy | (| )ty bolesti hlavy a to napéti bylo tak veliky, Z¢ je to 6/7
stresu prehluSeny Gplné. Ja jsem skuteéné asi néjakou psychdzou
prodel, Ze jo. ® A ted’ tedy, (..) ee: vlastné (..) dopisy (..) jsem
nedostal, ani jsem je nemoh napsat. Nic, prosté nic.\VVzpominam
si jenom na toho jednoho spoluvézng, est¢ tam byl jeden. Ve
tfech jsme tam byli. ((pauza)) A mam to cely vygumovany.
Telesné projevy | Byla to predeviim bolest hlavy, jo. Bolest hlavy, kterej, hukot 7/23
stresu kterej vlastné mi jaksi zabraioval e: (..) analyticky, analyticky
myslet.
Telesné projevy | N ajestli vés i zajima tohle, protoZe ja samoziejmé jsem byl 7124
stresu taky peknej svinak, © tak to zmizelo Gplné, jako po sexualni
strance upln¢ vodrovnanej. (.) To jsem fikal, to snad uz viibec
neexistuje.
Vytésnéni Vzpominam si jenom na toho jednoho spoluvézng, esté tam byl | 6/9
jeden. Ve tfech jsme tam byli. ((pauza)) A mam to cely
vygumovany.
Adaptace
Téma Citace S./fadek
Prizpisobeni se | Vite, von vas tam nad vodou vés drzi to, Ze ten rezim nakym 21/30
rytmu zpusobem do sebe nasdknete a ten rezim vas vede. Vy vy z n¢ho
vézenského nes.. nemuzete vypadnout. E: To je e: to mozna hrozilo ty prvni
sivota mésice, Ze €O ja vim, si myslim, Ze jsem byl v ty psychdze, Ze by
mé to zbavilo Upln¢ se stal apatickej, to se nestalo. To by
hrozilo, ale jinak vas vtahne a pak se ukazuje, kde zase ma
slabiny ten rezim. Kde jsou ty jeho diry, Ze jo.
Role povahy A e: vitézi ve vas to, co ve vas je. Ja mél vzdycky smysl trosku | 23/27

pro srandu, takze e: ten smysl, ten ve mné byl furt i v téch
nejhorsich chvilich.
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Snizeni zatéze —
moznost
adaptace

No, jak tikdm, (.) po tom meésici a ptl, kdyz jsem se tohle
dozvédeél, tak to najednou vopadlo a ja sem si tam nasel rezim. A
J&, asi mozné nékteré jiné prekvapim, ja kdybych moh celou tu
basu vodsedét ve vazbé. (...)Tak bych ji tam s takovou chuti
vodsedé¢l ((nadSenc¢)), protoze to Rudy Pravo mi dali. Ja sem si
tam néco ¢maral, to mi zabavili, chtél sem napsat ndkou knizku.
Uz sem ji mél hodné (..) ee: (..). Psal sem taky, naky taky
pohadky pro déti, Ze jo, (.) doma, ze jo.

4/5

Zvyk

Zvyk jsem si na ty, tyhlety rizny pokofovacky, ktery
samoziejmé, voni mé furt sledovali. To, to vim ted’, Ze jo, ze
kdyz jsem piisel na_pétku, tak tam uzZ jsem byl ja naprosto

Vv pohodé.

9/16

Zdroje resilisence

Téma

Citace

S./fadek

Obohaceni

No, tak ja si myslim Ze obohatilo, jo. ((velmi potichu)). (..)
Urcité. Je to, ((povzdech)) je to prosté, e: j: m: (..) ja bych ek, ze
tam jsem dostal (..) principu poezie. Prosté Sel jsem do toho
Cisté, byt’ naivné, e: nevyzbrojen, (...)

37/11

Informace
Zz domova

(...) stdle byly potize stémi dopisy, ((zamyslené)) ty zacaly
chodit, no prvni jsem snad dostal aZ po mésici, jo. (...) Cili, tam
jsem se zacal n¢jak uklidiiovat. Ono totiz, kdyby to bylo pied
tim, tak Zenu vyhodili z prace taky, na M¢lniku. No a kde by
skoncily déti, no? Tak to cloveku kolovalo.((spontanng)).

717

Nejsem v tom
sam

(...)pak to najednou vopadlo. M¢ se totiz dostala informace i
z venku, ze sedi Dus.

3/14

Podpora

Ja uz jsem védél, protoze, ted’ uz vim, ee: Ze Duse zavieli.
ProtoZe jsem, oni mi pak piedhodili, to co napsal von. Jo. No ja
jsem fikal, no tak to je frajer, teda a to mé taky pomohlo. J& jsem
fikal, takovejhle ¢lovek se za mé postavi.

12/10

Pokracovani
v boji po
propusténi

(...) nakonec jsem uviz u Uhla, protoze von délal informace vo
Charté 77, (...) fek, nechtél byste s ndma d¢€lat ty informace? Ja
jsem je chtél d¢lat, ja jsem na to dodnes, jako svym zplsobem
pysnej. Jesté vic, kdyz jsme to rozjeli a po dvou po tfech
mésicich, pravda uz to byl rok osmdesat osm. Schazela se parta
lidi, e: (..) n¢ktefi, pak se, z té party lidi, stali ¢leny vlady. E:
jsem jako, tak jako,(..) nevim pii jaky pfilezitosti, e: (..) se
zeptal. Jo, (..) ja jsem chtél bejt taky v ty tirdzi, a tak jsem se
ptal, pro¢ tam neni celd redakce? A von se takle na mé podival,
takle se na me¢ podival. Dyt tam muzes bejt.

Vostatni nechtéli. No tak jsem tam hned pyl.

14/27 -
15/7

Pomahej
druhym,
pomuzes i sob¢

I to, ze m¢ dali mezi, opravdu, tézky sexudlni delikventy,

k né¢emu to bylo, protoze e: m: cekali taky, jestli se tam nebudu
vyvySovat a ja jsem vlastné toho nejvetsiho chudaka, kterej
znasilioval svou, ja jsem ho vlastné chranil.

13/30
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Svoboda za
miizemi

No tak.e: (..) e: byly i na ty pétce, ptesto v tom, na ty kobce, to
byla kobecka, kde jsme byli tedy ve Ctyfech, ze, ale presto m:
byly ur¢ity klid. Tak kdyz skoncila vodpoledni, (..) v patek, (..)
tak (..) tam se skrze téch mtize a bylo to zrovna léto, dalo k tomu
posadit a cumét ven, do ty noci a dejchat ji. ((zasnén¢)) (...)
Nasavat ten vzduch a ne jenom nasavat. ProtoZe v tom prvnim
baliku, mé pfisly i néjaky Holandsky doutnicky. Jezis! Dodnes si
je kouiim.((spontann¢)) Doutniky jsem takle se vlastn€, naucil
tam koufit a zvyk jsem si na né, takze vobcas si davam i néjakej
doutnik. Jo, TakZe to, tam jsem takovouhle slast a vZzdycky jsem
se na ten patek t&sil, (...)

15/15

Uspéch

(...) pro¢ jsem byl klidnej esté, tak v tomhle sem vobstal v téch
vitézstvich, ze jsem rozhodné nepfijal to, Ze zanu praskat.
Jednak e: e: e: (..) vy, jako bylo to dobfe promysleny, protoze
hergot byly to sviné, kdyz tohle délali.

11/12

Védomi
nespravedInosti

Za druhy, jakykoliv pokus, v podstaté feknu tedy, n:n: nerad, no,
muzu to fict. Vono aby to neznélo jako chlubeni. Ja to hned
schodim. E: M¢& e: major Hruby, na ty pétce, nabid, Ze, to uz byl
rok osmdesat sedm, jestli nechci na ptlku. No vono by to nebyla
Cista ptlka, ale ja jsem mu fek, Ze né, ze jsem nic neud¢lal, ze. J&
jsem to vodmit, takze tfeba i tohleto.

1417

Védomi
nespravedInosti

(...) jednak tam byla ta hotkost, ta kiivda, ta tam urcité byla, to
je docela si myslim normalni. ((velmi smutn¢)) E: z toho, co si to
takovy ty lidi, jak to viibec je mozny, Ze se takhle zachazi

s lidmi, ze jo. Viibec, nejenom se mnou, ale vibec s lidmi. Co je
to za rezim, k ¢emu to je? Je to vSechno, je to vSechno $patné
nastaveny. Ta otroc¢ina na téch Satonech, e: e: to pokrytectvi e:
na ty pétce (...)

27/12

Védomi
nespravedInosti

A e: vlastné ten pocit, Ze se srovnate s tim, Ze tam jste
nespravedlive, a Ze prosté si na vas kazdej mize dovolit.

23/26

Védomi, Ze nebyl
zapomenut

(...) spadlo to, spadlo to ze mé¢. Vono to, v podstaté, bylo m: ee:
po krtccich. Spadlo to, protoze, m: spadlo to ze mé i, i diky i uz
i tomu prvnimu stani. Ja jsem mél prvni stani v ¢ervenci, u
soudu, jo.

9/26

Védomi, ze o
rodinu je
postarano

(...) potom, mé pomohlo, kdyz jsem prvné se dostala, po pul
roce, nebo po tii Ctvrté roce, zena. A vona mé vlastné uklidnila,
ja jsem fikal, a jak tam zijete? Jo, jak, jak, jak je to s prachama,
jak to zvladas? A vona mi fekla, no my dostavame penize.
Chodily, z Holandska pfisly naky prachy. Néco snad i pfislo ze
Zapadniho Némecka. A kdyz mi fekla, e: my sme si dokonce
koupili barevnou televizi, tak mi poklesla brada. Jo, jo.

14/18

Vidina konce
zatézové situace

Mozn4, Ze to bylo 1 pfi uzavieni spisu, kdy ee: jsem védeél, ze to
bude vod dvou do péti, jo. Jo ta sazba byla vod dvou do péti.

10/8

Vidina konce
zatézové situace

(...) a pak taky to, Ze kdyz se uzaviraly spisy, tak ja uz jsem
veédél, kolik dostanu.

11/20
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Dalsi témata

Téma

Citace

S./tfadek

Ambice

(...)jajsem samoziejm¢ u prvniho stani neselhal. Hned prvni, to
prvni bylo, jestli jsem podepsal Chartu a jestli se k ni hlasim, to
jsem samoziejmé vSechno potvrdil. © Ale e: (..) no a a ted’

z toho vyplyne ta prestiz, ta ambice.

31/14

Ambice

(...) obhjjce a advokat Motejlovi kancelaie, no to nebyla
Motejlova kancelaf, to byla advokatni poradna, kde von ptisobil.
Ten mi zase t'al, fikal no heled’te m:m : zatim vas véSet nebudou,
to vite, nejste Villon. :D Tak to mé nasral, teda :D.

31/32

Otazka vzdélani

Jediny vzdélani, ktery skute¢né si myslim, v tomto sméru bylo
obsazny, byla pro m¢ poezie.

Otazka vzdélani
a porozuméni

Ja neustale, vlastng, jakoby jsem jednou nohou v minulosti,
protoze diky tomu, Ze e: (..) se snazim a dohnat to kvantum
nevzdélani, to kvantum informaci z historie z filozofie, tak e: mé
to nuti, abych furt se vracel do ty minulosti a pfehodnocoval e:
jednotlivy ty kroky.

24/10

Prozivani
jinakosti

To mé viibec nevadilo, bejt vo samoté, vlastné dodnes to néjak
prozivam i tak, Ze jo. ProtoZe stéle v té spole¢nosti a to nesu,
bych fek, daleko huf, se citim, jako osamély. ®

16/21

Prozivani
jinakosti

(...) mam tady celou fadu knih e: vob¢as si napisu kratkej fadek,
vobcas néco povésim na blog. No a tim to, tim to hasne. ® No,
jo a jeste vedu vlastné takovej tichej boj, kterej jsem vlastné ved
celej, m:m: kdyZ jsem mm: skoné¢il mm: v parlamentu, tak to
bylo stejn¢ tézky obdobi, protoze jsem si vlastné prvné
uvédomil, (..) Ze m¢ furt, na tom (.) M¢élniku, nechtg;.

331

Vliv vychovy na
zpusob
uvazovani

(...) jestli se na mé néco podepsalo, tak to byla ta komunisticka
vychova v roding, Ze jo, ktera e: ¢: Ja dodnes si myslim, Ze
nékde se dopoustim takovyho ¢ernobilyho schematismu, ze jo.

26/3
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Priloha 4

Tazatel (inicialy): PV Datum rozhovoru: 1.7.2015
Stopaz rozhovoru: 1 hod. 12:14 min.

Misto rozhovoru: ~ Sonov u Broumova

Cislo respondenta: 4 — Stanislav Pita$

PV: MizZem

SP: TakZe jmenuji se Stanislav Pitas, je mé 58 let a do listopadu 89 jsem byl 3x ve vykonu

trestu, nebo respektive 2x a jednou — mésic - jsem byl ve vazbé v Hradci Kralové.

Poprveé jsem byl ve vykonu trestu v roce 85 za paragraf 103 trestniho zakona, coz je sniZzovani
vaznosti prezidenta republiky a naposledy jsem byl v roce 89 & to bylo za napadeni
vefejného Cinitele verbalni. Kdee to bylo konkrétné, ze jsem napsal stiznost na piislusnika
Statni bezpecnosti a ta stiznost se obratila proti me. Aaa byl jsem propustén diky listopadove;j
revoluci, tak jak nas Huséak vzal jako politicky vézné, k 1. 12. jsem byl propusténej z vykonu

trestu. Pfedcéasné.

PV: Hele a vy jste prozil teda vSechno to jako vySetfovani, zatCeni, soud, vé€zeni, co z toho

vvvvvv

[1:07 min.]

SP: ((zamyslen¢))Hmm ja si nevzpominam tfeba na ten eh mésic ty vazby, v Hradci Kralové
si ani poradné nevzpominam, a je to asi protoze uz jsem mél za sebou ten jeden vykon trestu,
coz bylo na Borech na Satonech, to je opravdu ((pauza)) opravdu ..((pfichod cizi osoby a

kratké preruseni nahravky))
PV: TakzZe to pustim znova ((Zachrasténi diktafonu))

SP: Eee bylo to asi proto, Ze uz jsem mél za sebou ten prvni vykon trestu, ty Bory kde sem
pracoval na Satonech, coz neni nic piijemnyho nebo nebylo, takZze ten tu vazbu si
nevzpominam. Ten prvni vykon trestu kdy mé sebrali 22. dubna 85 asi o pulnoci, tak
samoziejmé to piijemny nebylo, Slo jim hlavné o ten nétlak na spolupraci proti Vaclavu
Havlovi, protoze v&déli, samoziejmé Ze se s nim stykam, takZzee tam ten jistej tlak byl, jak
silnej uz si taky nevzpomindm, ja v ty dobé jsem tak néjak néé ze bych s tim pocital, ale ee
védél jsem, Ze jestlize ee ((zamyslen€)) chéiju proti vétru tak prosté musim mit - piijdou
néjaky nasledky toho. Takzee jsem chodil s tou igelitkou, kde jsem mél trestni kodexy a
karta¢ na vlasy aa na zuby a tak néjak jsem s tim pocital a samoziejme, kdyz to pak pfiislo tak

1
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tak jsem z toho byl chvili vyvalenej, byl jsem trosku v Soku, ale .. nicméné, oni udélali jednu
zasadni chybu, nebo oni jich udélali mozna vic, ale pro mé bylo dobry, dilezity to, Ze mé dali
v ty vazbé do cely ee do cely s farafem, katolickym s panem Netukou, kterej do dneska zije, je
mu pies 80 let a ten ¢lovek v ty vazbé uz byl pies 3 roky. TakZee nee jenom Ze to byl, Ze to
byl ee faraf, ale Ze tam byl uz tak dlouho, uz to m¢l prosté vohrably, aa ten mi dodal tu
takovej ten klid a tu vyrovnanost, i kdyz jsem, nechci fict pfimo ateista, ale nejsem véfici,

takk diky bohu ((smich)) teda za toho pana Netuku,jo..
[3:30 min.]
PV: Jasné

SP: Protoze kdyby oni byli troSku mazany, a psychologicky uz tak néjak trochu, tak by mé
dali do vazby ty prvni dny s néjakejma gaunerama, joo aa mohlo to vS§echno dopadnout tfeba
jinak. J44 nevim ja prosté to dopadlo to takhle, zaplat’ panbtih a jak fikam, ja uz jsem predtim
tusil, ze mé¢ zaviou aa ((pauza)) aa hlavn¢ jsem byl rozhodnutej, védél jsem kde je moje misto

v ty spoleénosti, jo? Ze prosté ja jsem na tyhle strané barikady.
PV: A kdyZ srovnate teda tu vazbu, vézeni, soud, vySetfovani, co bylo jako nejhorsi vydrzet?

SP: : / Pro m¢ nejhorsi byloo, to posledni ten vykon trestu, kdy m¢ a to zadrzeni, kdy mé
umirala mama, takze to byl takovej zlomovej - zlomovej bod, ..protoze ja uz jsem byl
odsouzenej, Sel jsem na tvrdo do toho posledniho vykonu trestu jsem Sel s volnym takzvané z
volny nohy. Joo ten prvni jsem byl ve vazb¢ aa tady na to v tom osmdesatym devatym jsem
Sel z volny nohy, ale bylo jasny Ze to je otazka dnt, tydnii, kdy m¢ umie matka, takze ja jsem
jel k soudu zazadat o, s veSskeryma dokladama, zdravotni kartou a podobné o odroceni
nastupu vykonu trestu, samoziejmé ty estébaci to védeli, uz mé hlidali takzee mé na nadrazi
Vv Nachod¢ sebrali a obvinili mé z rozkradédni majetku socialistickyho vlastnictvi, nebo jak to
bylo. Prosté voni, dyt' to vime, jak to bylo. Zadni politiéti vézni tady nebyli, jak se na to
vzdycky snazili navliknout néjaky kriminalni ¢in, Zejo? Magoroj tam stréili tradvu, mé
vobvilnili z n&jakej kradeze .. dlazebnich desek, jo ktery aa a fidil jsem udajné n&jakyho Zuka,
kterej uz .. v Zivoté [5:24 min.] jsem v Zuku nesedgl, prosté vylozené méli estébaci svédci,
ktery mé vidé€li, mél jsem prosté piimy svédky, ze to je hloupost, ze jsem to ja nebyl a ze se
ani nic neztratilo, jo? To je to Ze jo ale, oni si byli tak jisti tady v tom Nachodg, ten okresni
prokurator Mervart a i ta statovka aa vySetfovatel prokuratury OlSar, to byla jedna ruka, to

bylo propojeny - vono to asi takhle fungovalo vSude, ale tady extrémné to fungovalo dobie
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jakoo joo, pro nas Spatn¢ .. takZee ty estébaci s prokuratou OlSar s tim Mervartem .. si d’ali co
chtéli, takze jsme si byli jisti, ze to dopadne jak jsme byli obvinéni .. takze to bylo pro mé ..
navic - ja jsem tam samoziejmé vyhlasil hladovkuu, [6:11 min.] to je kiivy obvinéni a tak
dale a aaa mé $lo o to se s tou mamou rozloucit Ze jo, a kdyz mé odvezli do Hradce do vazby,
kde jsem teda pokracoval v tyy v ty hladovce jako mé dali do ty cépezetky, tak tam bylo tam
bylo pro mé takovej dulezitej nebo takovej zésadni... tam totiz pfisel ten vychovatel a fikal,
protoze von tam umfel ten Pavel Wonka pted to neni tak to nebylo dlouho piedtim a uz méli
strach aby jim zase nikdo neumfel a navic uz jsem byl troSku vic znamej uz se 0 mé mluvilo
na Hlasu Ameriky a podobné a VONS se o0 to zajimal proti tomu prvnimu trestu, kde prosté
0 m¢ nikdo nevédél takze meéli strach aaa...ehmm ((zamyslen¢)) ted’ka nechtéli tam mit
dalsiho hladovkare tak za mnou ten vychovatel pfisel, a fikal ze kdyz si vemu, kdyz si vemu
snidani tak Ze m¢... teda pierusej ten ten tu vazbu nebo ten vykon uz vlastné v ty dob¢, abych
moch teda se rozloucit s mamou, no a tam pravé bylo to dilema, sem si najednou stranku
fikal, vzdyt to jsou hajzlové jim nesmi$ véfit ani pozdraveni to prosté na tebe sjedou naky
Smé, jak fikaj muklové, ale zas na druhou stranku jsem nechtél bejt takhle tvrdej sem fikal,
vzdyt to sou taky lidi a vid¢j velice dobte védi, jak to s médmou je, ze opravdu to je otazka jak
jsem fikal par dni nebo tydnii. Aaaa prosté ze mé pustéj jo, a nechtél sem si pak vycitat ze ...
sem fikal no tak ja tady budu hrat frajera, budu pevnej, zdsadni v tom rozhodnuti, nevemu si
to jidlo aa aaa pak m&é méama umie a ja si budu vycitat, Ze sem proto nic neuddl jo.
[8:03 min.] No takze sem se teda najed a oni opravdu piisli, at’ si sbalim véci a dycky to
znamenalo, ve vazb¢ to znamenalo to, ze budete eskortovanej nebo, ze Vas daj na jinou celu,
ja kdyz jsem drzel tu hladovku tak furt me strkali do..kazdej den strkali do jiny cely, kde byl
ukrutnej bordel, ja sem si uklidil a druhej den zas... Takze jsem si fikal noo tak to sou teda
opravdu dobry, tak opravdu asi teda mé pustéj domd, :) no mé teda fak pustili, ale venku
Cekala statovka a zase mé sebrali a hodili mé¢ do vazby, takze jsem byl venku asi dvé hodiny,
ani ne . Noo aaa a pak m¢ vodvezli do Piibrami ze jo do véznice takzee, pak do Ostrova nad
Ohii a vopravdu médma prvniho desdty ehmm umiela aaaa na pohieb mé nepustili joo. Takze
to bylo takovy, to bylo to nejhnusnéjsi z celych téch, z celych téch vézeni co jsem absolvoval
i ty Satony, kde prosté predemnou utloukli vézn¢ a ja jsem byl jesté na svobodé, uz na
svobod¢ jezdil jsem k vyslechiim joo jakoZzto, jakozto svédek, kde to bylo hnusny, Ze tam toho
chlapa umlatili muklové. Ale aleee pro mé bylo nejhorsi tohle to no. :( I kdyz uz jsem mél
naky zkuSenosti s tim vézenim, tak samoziejmé ztrata jako mamy jako a v tchlech

podminkach a tak to bylo blby. To bylo, to jim nevodpustim.
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PV: A jaky jste mél v tyhle situaci pocity? Jako co ste pii tom prozival?

SP: Noo vim ze, sem jim nechtél dat zaminku k tomu, aby mé tekli: ,, Neplnis normy, nemiizes
jet na pohieb, my bysme té pustili hochu, kdybys ale makal. * takZe ja jsem v tom vykonu
trestu hral takovyho slusnyho, vlastné mél jsem za celou dobu jenom jeden kézenak. Aaaa
ehmm, kdyZ se podivame do toho myho spisu, tak tam vidime, Ze jsem plnil normy na 100,
100.. 120 % asi na tom lisu. To byly lisy, kde se d’ali ty lampicky k soustruhiim a tak, kde si
muklové cvakali prsty, aby d’ali asponl na tech 90 %, tak jim tam lisy mackali prsty tak a ja
sem tam d’al na 120 %, prosté abych vopravdu m¢l Cisty svédomi, ze sem proto vSechno ud’al,
ze sem ud’al maximum joo proto. Nooo a tak, to bylo obrovsky pak zklamani samoziejmé,
pak sem uz jim nic nedaroval, pak jsem zacal psat ty stiznostli veliteli, fediteli véznice aa aa
17. listopadu sem nebo jak byla ta generalni stavka, tak sem se piipojil ke stavce, kde sem pak
dostal tu diru za to a tak. TakZe pocity to byly, kdyz mé pfislo to parte aa aaa zamitnuti to

propusténi, tak to byl takovy docela $ileny no.. :(
PV:Hmhm
[10:49 min.]

SP:TakZe jsem vlastné ehhm tu médmu nevidél uz predtim, j& nevim tfeba 2 mésice to byla
vlastné po téch onkologickejch tstavech, oddélenich a podobné alee, vim Ze tak byl jsem jeji
jedinej syn tak vim Ze jakooo... jakoo ji vo to $lo abych tam tieba byl, byl s ni a tak... bohuzel
no, takova byla doba a zase vim, zase m¢ uklidiiovalo Ze Zee, kdyZ mé nabizeli vézeni tieba
na pulku tak, tak vim, Ze vona by na to nepfistoupila, Ze to brala pak jinak jsem se kor kdyz
mé propustili a byla revoluce, tak se objevil ten dopis, tak se objevil ten jeji dopis kterej
posilala na prokuraturu, to uz musela psat sestiicka, zdravotni vona uz nebyla schopna psat.
Kde teda ehmm kdyZ psala, Ze byla pySna na to, jak mé vychovala a aaa takze to byla takova
satisfakce, nebo takovy to uklidnéni vnitini, Ze Ze prosté nevodesla s nakou hotkosti, nebo
s se zarmutkem, Ze se tam prosté nebyl do posledni chvile s ni. Jo Ze to tak né&jak brala, Ze
jsem se rozhodl jit touhle cestou, ktera trvala nékolik let, vlastné od roku 83 dejme tomu nebo
2 vlastné. Takze vona védé€la, Ze jednou ten -ta klec spadne, a aaa ze zacatku samoziejme s
otcem kdyZz sem jezdili, tak furt mé jako nebo tak jako asi jako spravnej rodi¢, asi Ze jo jestli
to mam zapotiebi, aa Ze ten Havel prost¢ co mé& da a ze se na m¢ kazdej vykasle a podobné a
Charta, bla, bla bla, takovy ty normélni jako délnici, tak neméli zaddnej piehled celej zivot
dreli, ale pak kdyz uz jako jsem mél ten prvni vykon za sebou a voni zjistili, ze Zeee to je

trosku vSechno jinak a aaa zacal sem jim nosit idkou literaturu a pak zacaly vychézet Lidovy

4
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Noviny legalni aa a tak dale, tak uz byli troSku ve vobraze uz jako se k tomu stavéli jinak no.

PV: Co ste, co ste teda pocitoval jako v tu chvili, kdy ehmm voni Vas vlastné nepustili. Co

ste, co ste cejtil?
[13:08 min.]

SP: ((povzdechne si )) Ja uz ani nevim. Ja, ja prosté¢ vim Ze, ze sem prosté tak jak sem fikal,
byl jsem z toho zdrcenej, moZna jsem ¢astecné s tim i pocital, takze jsem si fikal, jsou to
sviné. Joo? Uz v tom Hradci mé& nepustili, takze joo takovy jako .. venku je druzka, si d’ala
nad¢je, a nebo zili v takovych iluzich, jakoze urcité¢ me pustéj a takovy a aaa pak, kdyz to
piislo tak nemyslim si, ze bych tam, nebo urcité bych tam nesilel, abych tam nékde mlatil
hlavou do zdi a brecel jako joo. Prosté védél sem, ze mama umie jooo aaa a prosté, ..nak
vV pohod¢ jsem to vzal az ted’ka..az ted’ka v minulej mésic ehmm. Sem té tady pracuju pro
jednu stavebni firmu, na stroji na nakladaci a byl sem tady v Broumové¢ a na jedny stavbé a
vid€l sem tam toho estébdka Adamka ((pousméje se)), kterej tam déla s krumpacem. Kterej
vlastné mé& mél na starost a kterej mi slibil ten kriminal a to vSechno a kterej mé obvinil z ty
kradeze, diky nému vlastné ja jsem teda se dostal do toho kriminalu a to, tak sem ho tam vid¢l
a tak ... eee.. tak jsem si to zase tak néjak zpatky promitnul ten ee tu situaci, ten ¢as ale ja si
jaa ja ze bych jako né&jak psychicky .. za prvy mé u vyslechu nikdy nikdo netlouk, joo tak jako
jiny .. takze ja jsem tam tyhle trauma nemél, jo? Ja jsem to bral i kolikrat i ty vyslechy jsem se
snazil z toho jako vyjit jako vitéz, nebo neboooo jakooo nechtél sem, za zddnou cenu sem
nechtél prosté aby mé nékdo vid€l zlomenyho, joo? to jsem tém komunistim nechtél doprat.
Proto jsem pftestal i koufit ve vazbé, tam kde vlastné vétSina lidi zacing, ..tak ja jsem skoncil
.kdyz jsem vid¢l, jak ty chlapi susej pomoceny, drolej pomoceny vajgly a susej to, pak to
balej do rostipku do téch priklepaku, tak to sem prosté fikal, tak takhle mé komou§ nesmi
vidét. Jo? Takze ja jsem v tomhle asi hral takovyho frajera do posledni chvile, ale mozna to
bylo i pfirozeny, nevim .. ja jsem opravdu mozna to bylo jesté sem vycepovanej tim, Ze sem
se ocitl tady v temhleten, tyhle vesnici na konci svéta, kde ty chartisti jsme byli dva, Ze jo?
Tak jako ..na celym .. tak my jsme nebyli schovany v davu nékde ve velkym mésté, jo? To
muzu porovnat i s Trutnovem, Ze to bylo jednodussi bejt chartistou v Trutnové, kterej je
podstatné mensi, nez Praha. A néco jinyho bylo tady, kdy kdy tady stéli policajti s autem a u

zastavkya..a ..

[16:06 min.]
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PV: Kolik Vas tu bylo?

SP: J4 vim jenom vo panu Trencanskym. Doktor Ttencansky v Piinicich, uz to je v diichodu
pan, ee kterej podepsal chartu, ale von von byl bajecnej v tom, ze m¢& daval naky ty pravni
rady, aleee jediny co von d’dl, co ja vim, nechci .. Ze nechodil volit. To jako ani ndhodou.
Aleee ze by tieba nakou petici podepsal, nebo to né, jo? Prosté podpis zpét nevzal jo aleee

nevim vo tom, Ze by jako tfeba nebo jako jezdil do Prahy tfeba, von byl starsi teda.

[16:48 min.]

Vv oW

PV:KdyzZ byste si piedstavil, kdyz poprvy vlastnéé Soupli na celu, jak Vam bylo?
SP:Ja vim, vy chcete ty pocity ale ja opravdu, uZ to je.. to uz bylo v roce 85
PV: Jasné

SP: Ale ja si nevzpominam Ze bych, jako samoziejmé nepiijemny bylo, kdyZ teda nés sebrali
nékde pred tou piilnoci jo, to bylo jako ze Clovek lezi v posteli joo a bouchani na dvete a
takovej jako zname z téch filmi, pomalu je rozdéli, jo.. tak to bylo takovy jako husty .. ee
potom ty .. vyslechy ..ee nas vyslychali ve Skalici, v Cesky a a pak v noci ten pfevoz v téch
klepetech, v tom Ziguliku do Hradce, to si vzpomindm jako Ze Zee prosté to bylo takovy
nepfijemny .. alee nas sebrali tii do ty vazby, toho jednoho pustili mozna druhej den nebo esté
ten vecer, ja nevim. Ale vezli nas tam tfi. Aaaaa kdyz jsme chodili ee na vychdzky jak na ty,
do téch kotcii nebo k vyslechu a vidél jsem toho druhyho, toho kolegu, kteryho kvtli kterymu
jako vlastné kvili nému ten mé napraskal, jo .. a kdyz jsem ho vidél, jak je uplné vyfizej, jak
je zlomenej jaka to je lidska troska, tak to si vzpominam jak vypadal von.. ale jak sem v jaky
kondici jsem byl ja, ja vim Ze sme, myslim Ze tam byl i Franta v ty dob& Starkti nebo to bylo
mozn4 jindy potom. Ze sme na sebe kfi¢eli z vokna, ale pro mé - mé& to n&jak nepoznamenalo.
Prosté Clovek s tim pocital aaa fikdm, mé pomohl ten pan Netuka. Joo prvni noc jsem spal
§sS.., prvni noc sem byl v tom osmdesatympatym tam byl né&jakej Cikan, takze sme tam byli

asi ve dvouch co si vzpominam joo. A Ze byli..
[18:46 min.]
PV: Takze voni Vs rozd¢lili? A vy ste se nemohli..

SP: Voni nas samoziejmé rozdélili, ani v auté to sedél mezi nama policajt a jeden jel .. asi tfi

auta sem jeli do toho Hradce, Ze abysme spolu nemohli komunikovat, to je jasny. Voni pak
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jako ty strkaj do kiidel, kdyz byli ty komplicové, do kazdyho kiidla aby viibec se nevidé€li na
vychdzkach ... TakZze vim, ze mé& prvni noc stréili do ndky hnusny $pinavy cely, kde byl nékej
Cikan a aaa jestli jsem uz druhej den Sel k tomu Netukovi neboo ... prosté, v pohod¢, dobry

jako.
PV: A ta prvni noc? Jako s Cikanem?

SP: Viibec si nevzpominam. Jooo prosté ja jsem to asi chtél, j& nevim, jestli si nékdo tohlec
ale ja asi jsem, to chtél vytésnit, joo tak proto si to nevzpominam, joo. Co.. fikdm ja, ja si
vzpominam, jak vypadal ten kolega, ale jak jsem to proZival ja, ja si myslim, Ze uplné
v pohodé¢. Navic a jak jsem pfestal koufit, tak sem tak sem ehmm byl vyrovnangjsi, nemyslel

jsem naty cigara..
[19:52 min.]
PV: Vy ste piestal koufit uz, nez est¢ Vas poprvné zavieli jo?

SP: Ne ve vazbé, ja sem byl do ty doby koutil, mél jest¢ naky cigara s sebou, jako kdyz mée
sebrali, no a pak sem to tam vid¢l, co se déje, tak sem dokoufil ty cigdra aaa fek sem a
konec...aaa ehmm...((zamyslen¢)) ud’al sem dobie asi v tom, protoze jsem mél o starost min ..
aaa zvadl jsem to velice dobie, aa byl jsem nad véci, nemusel sem se trapit tak jako voni,
prosté byli nervozni z toho, navic ta strava, stravaa ja jsem nenaro¢nej, ale hlavné co je
dulezity, to sem tam vid&l, kdyz tam sebrali ty chlapi — z ty Cesky Skalice tam je
masokombinat v ty Cesky Skalici, a tam se ve velkym kradlo v ty dobg, ve velkym. Vsichni to
veédeli po Skalici se o tom mluvilo, jak se tam krade prosté a najednou spadla klec a ty chlapi,
proti mné to byli dospéli chlapi ....ehmm, tam byli zavieny asi 12 chlapi .. aaa ty tam breceli,
ty tam se pokusil o sebevrazdu, prosté byli vyfizeni ...ty lidi jo. A ja kdyz jsem Sel na
vychéazku, tak sem fikal, Covece ty krades jako straka a pak se divis, Ze t&€ Capnou a ses z toho
v prdeli ..jako to je ten rozdil mezi mnou a jim, Ze ja sem nikdy nic nekrad, ale prosté choval
sem se tak, tak jak sem si fikal, Ze by se méli chovat vSichni ..aaa byl sem, pocital sem s tim a
byl sem vyrovanej.. byl sem v pohod¢ prosté, ja nevim, ze bych mél naky psychicky,
psychicky trauma, nebo Ze bych to proZival - to ani ndhodou. Rikam jedinej zlom, jedinej
takovej Spatnej, Spatny to, kdyz mé¢ misto toho propustili z toho Hradce, tak mé& odvezli do

jinyho kriminalu a potom, kdyz pfislo to parte, noo.

PV: hmm hmm... A ndky takhle t€lesny pocity, vybavujete si z ty doby ?
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SP: Jak télesny pocity? ((zamyslen¢))
PV: N¢éco, tieba poceni ...

SP: Nene ne, jada sem ehmm...

PV: Tieba, Cuiias mluvil vo zacpé ...
[21:58 min.]

SP: Noo tak to je.. pravda, to ma asi kazdej. Navic v ty vazb¢, v ty vazbé kde byly ty
francouzsky zachody, kde nebyly Zadny plenty, dneska to je vSechno jinak. Aaaa my sme byli
na maly cele. To jee ehmm 4x2 metry a 4 lidi, tak to je peklo to joo to je pravdo nooo, to
musite mi n¢jak napoveédét moznad, Ze samoziejmé tam tfeba 3,4 dny nejdete na zachod joo...a
ted’ to je peklo, tam se ji, Ze jo tam uz prosté se dé¢je, déje vSechno, se odehrava vSechno ..aaa
ted’ kdyz tam prosté pfijde nékdo a pak ehmm, aaa ma tu zacpu a potom to uvolnéni, noo je
to, tak to joo, tu zacpu jo ale .. jinak vim Ze sem, kdyZ sem byl v tom Ostrové nad Ohii v tom
89 roce, tak sem fek budu prosté jist jenom ehmm, budu jist jenom tu vézeniskou stravu,
nebudu si kupovat v kantyné nic, nebudu chtit balicky zadny, prosté, jestli jsem schopnej
udrzet tu vahu jako to, takze sem nemél sem ani zadny diety, prosté¢ normalni, ty ty, normalni

stravenku sem m¢l ..a zhubnul jsem tam 5 kilo ... zaaa ((zamyslen¢))
PV: za jak dlouhooo ?

SP: jo za 4 mésice, 5 kilo, z 69 na 64. Takze ehmm, tam sem si ovéfil to, Ze ta strava proste,
tam sem si overil na sobé, ovéeril, ze ta strava nemiize toho mukla, kdyz nebude mit fnidkej jinej

pfisun, jesté udrzet pii Zivoté. Jooo, jeste pii téch normdch, pii ty praci..
PV: Nooo a ta zacpa, z ¢eho si myslite, Ze to jako bylo?
[23:43 min.]

SP: Noo, tak asi to bude tim tou zménou, tim prostfedim, pak fidkej ten vnitini stres, kerej
Clovek dneska si na ném nevzpominam, dneska o ném ani nevim, ale mozna sem ho tam
nékde mél, ale asi urcité, samoziejme, protoze vite co, tam byly ty pocity, ted’ si vzpominam,
ted’ se mi vybavuje, joo ja m¢l tady zvirata a ted’ voni Vas seberou za dne na den, aa ja sem
tady mél némeckyho ovCaka ve voliéfe, a fikam, tam m¢ umoznét¢ ho nebo ho aspon
vodprasknéte, nebo ho nékomu dat, ale v ty dob¢ ttulky nebyly, zejo, ale nemizete me odvist

a nechat tady zavienyho psa. Bez vody, bez ni¢eho, Ze jo. TakZe to bylo takovy, Ze, to byli
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véci, na ktery Clovék mysli, ze .. maS doma tu rodinu, nezaopatienou aaa ty zvifata
nezaopatieny joo. Takze... tak na to ¢lov€k mysli, pak ta zména ty stravy, tak jako, pak ten
ostych ze jo, samoziejme. Jit na ehmm na velkou, vlastné to je jako tamhle do kouta, :D
kazdej na Vas, 1 kdyz samoziejm¢ nikdo na Vas necCumi ale, joo tak to bude vSechno
samoziejme, vSechno souvisi se v§im a pak, pak ten pak se dostavi ta zacpa. Ja si myslim, ze
to ma asi kazdej, jedin€ kdo ji nema tak ti protiely muklové, kery tam vybihaj, sou jak na

bézicim pasu, tak..
PV: Vy ste v ty dobé mél rodinu, jako déti a...

SP: J4 sem m¢l, pii tom poslednim vykonu trestu sem m¢l syna uz ...a byl sem jako Zenatej

no.
PV: A pfitom prvnim... ?

SP: Ne, ne to jsem mél jenom druzku, s kterou jsem zil ale nemél jsem, neméli jsme pevnej

svazek ani sem nem¢l dit¢, jo.
PV: Co Vs vlastné ve vézeni nejvic jako stresovalo?

SP: ((pauza)) Stresovalo ... samoziejm¢é ehmmm v téch, na tech Borech, na téch Borech
ehmm, bylo nepfijemny, byli, bylo nepfijemny vic véci, tam si na m¢ zasedl nakej Slovak

ehmm..
PV: Jako vézen, nebo dozorce?
[25:52 min.]

SP: Jako vézen, kterej, prosté furt vykiikoval: Ja Vas chartisty, chatristy, chatristy, chatro
jedna, ja vas zlikviduju a aaa prosté¢ tam chodil a ehmm, vyivaval to a nikdo prosté, bylo
vidét, Ze t€ém bachaiim to déla dobie. Tak to bylo takovy docela nepfijemny a potom ze sem
se dostal na ty Satony, jo. Protoze ¢lovek, kdyz je v ty vazbé, tak ¢eka na tu eskortu do toho
vézeni a potom tak ty muklové to probiraj, Ze jo. Jen abych se nedostal na Bory, abych se
nedostal na Satony. To bych si to ra¢i mrsknul, jo, a tak dale. A ted’ najednou, se to zuzuje, aa
jedu na Bory, jedu na Bory. A ted’ si fikam, vSak jo tak na Borech uz sem, tak jest¢ abych
neSel na ty Satony, kdyz noo.. a pak najednou Satony, jo? Takze.. a ted’ Zijete v tom, co se
vypravi, jo. Takze co se vypravélo. Takze si fikam paaane boze, to je to nejhorsi, co mé

mohlo potkat. TakZe to bylo taky, pak tenhle ten blbec, aaa ta tézka prace na téch satonech,
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ktera byla jak té€zka, jako tézka fyzicky teda hlavné jo.. a pak $lo vo ten stres, kdy, kdy ty
normy byly $ilen¢ nasponovany, aaa tam nezalezelo na jednotlivci, jako tfeba v tom Ostrove,
tam zalezelo, zalezelo jen na mné. Ja sem délal sam na sob¢, kdezto na téch satonech to byla
sestava, ze jo? Bud'to mald nebo velkd. A kdyZz jeden v ty sestavé byl pozadu, tak prosté to
vodsrala cela skupina a bylo zle, jo? Prosté tam se to feSilo tieba tim umlacenim toho vézné,
jo. Aaa takZe to bylo nepfijemny a pak samoziejmé jeSté, si vzpominam, to sem byl docela
hotovej z néj, :) za mnou piiSel takovej Cikén a se Spedlikem, abych mu propichl oko, joo, tim
Spendlikem, ze uz to nevydrzi, prosté a ze chce na 5. oddéleni, myslim, Ze to bylo pro ty, pro
ty takovy tyy zdravotné postizeny... Abych ho pichl do voka, Ze to.. ja sem fikal, Ze jako to
ani nahodou, to prosté to musis vydrzet, Covece a takovyhlety feci. Noo a pak sem ho vid¢l,
protoze tam se vydava jidlo na Borech v takzvany centrale, v takovy ty prostfedni chodbé, kde
chod¢j ty jednotlivy kiidla pro stravu aaa, tak sem ho tam vid¢l se zalepenym vokem, jak si
tam kraci z toho patyho oddéleni a jak se ma, tak si sehnal idkyho jinyho borce, kerej proste ..
byl vysmatej. Noo tak to bylo taky takovy, nepiijemny, kdyz jako chtél tohle to ...tohle to s

tim vokem, a pak ten vézen jak ho tam mucili. [28:25 min.] Jak ho tam fezali... tak...
PV:To ho fezali spoluvézni nebo?
[28:30 min.]

SP: Noo no to byl pedofil, byl tam za dit&, za znasilnéni malyho décka, alee mozna jich bylo
vic a ty bachafi to pustili a ja véfim tomu, Ze to je 1 dneska jo, Ze to pustéj mezi ty tyyy jinak
ten mukl nema Sanci se dozvédét, za co sedi. Ten rozsudek von ho nevidi, Ze jo? Ten ma ten
mukl, kdyz tam jde nakej pedofil, tak tam nejde s rozsudkem, neni blbej, ze jo? Aaa kopii
rozsudku mé vychovatel aaa ten by ji nemé¢l nikde too ale voni to pustéj mezi ty vézné zejo, aa
takzee tam tam normalné, myslim si Ze pfi nastupu to tam fekl ten véz, ten vychovatel noo a
pak se do n&j pustili a tak ho tam fezali prosté rejzakama na, rejzakama naa podlahu drhli ho
az do krve a navic, von mi pfiSel takovej hnusnej ten chlap jo, uz vod pohledu.. takovej
slizoun.. aaa ja sem jediny co sem ud’al teda takze sem se toho nezacasiioval jo, ale ani nah..
ani sem mu nepomoh... mé byl prosté bytostn¢ odpornej ten clovek a nékdy sem si i fikal,
kdyz sem m¢l slabou chvilku, Ze mu to patfi, jo ... co mu ty muklové délaj..ale .. prost¢ umiel
dva dny pied vystupem.. mym.. aaa zacala sem jezdit krimindlka a vySetiovatel, vySetfovat to
a ja sem se m¢l jit domt a sem si fikal, tak nakonec oni m¢ jesté nepustéj domt, mélo to bejt
myslim 22. prosince na Vanoce, kvili t¢ém vyslechiim a ja tady budu jesté trcet jako to ..no ..

alee samoziejmé& mé pustili jezdil sem, voni jezdili sem noo a tady do Broumova a chodil sem
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k vyslechu tady. Takze to bylo taky takovy, takovy nepfijemny no ..
PV: No a z ¢eho jste tam byl nejvic napjatej, teda jako tam.. ?

SP: Asi z ty prace. Tam bylo nepfijemny ty ty 12ti hodinovy smény na téch Satonech, aa ty

smény Ze se chodilo na tfi, na tfi smény nebo jak tomu fikaj jo? ..
PV: Ttisménnej provoz?
[30:30 min.]

SP: Noo no se chodilo. A vy jste se nevyspal, protozee kdyZ jste m¢l tu noc¢ni, tak pies ten den
na tom baraku je furt ten katr jak tam, mlatéj, s tim ze jo.. aa tam je prosté furt bengal, jo..
takzee to bylo, to bylo.. to bylo takovy neptfijemny a potom sem byl trosku v Soku, Ze sem se
dostal na celu kde snad sem byl ja a esté jeden nakej Lubo§ Lazni¢ku z Jaroméie, jediny dva
bily, jo.. Jinak samy Cikani ... tak z toho jsem m¢l obavy ale ... naopak se to ukazalo jako

dobry.

PV:hmm

SP: Protoze jsem jim psal rizny dopisy a odvolani a tak dale takzeee jako dobry ..fakt jo ..
PV: Ehnmhmm..

SP:Noo pak ten Laznicka odeSel, von Sel diiv asi o tfi mésice, nebo dva tak jsem byl jedingj
bilej s téma Cikanama na cele. Pak tam pfisSel n¢jakej Jankt, si myslim, ze se menoval Jank,
tady z vod Trutnova. Alee jinak jsem to bez ijmy prosel ten krimindl, kromé toho magora ze
Slovenska, kterej tam furt vyskakoval, pak ty Cikani a diky tomu, Ze sem jim takhle poméhal
tak oni zase mi délali takovou jako, kdyZ jsem potieboval jako ochranku,noo ale .. Ze by mé
vylozené Sel nékdo po krku, anebo.. joo, ta prace bylo hodné nepiijemna, jaa mizu dékovat
mymu otci kterej mé naucil jako takovy ty prace rucni, byl truhléf, Ze sem byl zrucnej no ...
takkk sem pomérné rychle se zaucil a zvladal sem to, ale ... jinak ty kluci, co byli jako trosku
neSikovny, tak se to feSilo tak, ze kdyz ta sestava vazla- kvili nému, tak se tam postavil
doprostied haly a hazely po ném ty aparaty, ktery vazily asi 3,5 kg - to bylo kus Zeleza,
nebudu vysvétlovat prosté ten systém toho jak se ty Satony délaj, ale je to kus ptlmetrovej kus
zeleza a to se po ném hazelo, jo .. A kdyZ prosté nestih uhnout, tak mu to zlomilo tieba Zebro.
Aaa bud’to se to teda naucil, nebo si to mrsknul. Nebo si nechal vypichnout voko, no..:D
((smich))
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PV: A jak jste se tadyhle s tim napétim vlastn€ z toho vyrovnaval?
[32:49 min.]

SP:Ja nevim nooo ... ((zamyslen¢)) prostéce .. za prvé jsem nemél dlouhej trest, jo? Vono
tieba Franta dostal n€kde Ctyii roky a ja sem dostal mésice. TakZzeee eem vono kdybych dostal
naky Styry roky, tak ta vidina toho civilu je v nedohlednu a mozna bych to v§echno sna snésel

jinak.. jo, ale ja sem dostal mésice, takze .. voco §lo, vo nic .. ((pauza))

PV:Hele a ted’ka takovy prakticky véci, jak jste se vyrovnaval - my uz jsme to troSku nebo vy
uz jste to trosku nakous, ale takovy ty jako prakticky véci.. v tom vézeni. Joo ten rezim, ta

prace..

SP: ((pauza)) Noo, jesté bych asi mé¢l podotknout, Ze j4 mél za sebou vojnu, jo? A myslim si,
Ze to bylo taky plus i kdyz ta vojna byla k nicemu, prosté jo? Alee pro mukla si myslim,
dobrej zaklad. UZ jenom to, Ze se tam muselo brzo vstavat na ty vojné, rozcvicka aa to prosté

nesnasim, ale tam jsem to musel absolvovat a vono to v tom kriminéle je taky, Zejo..
PV:Hmm..
[34:11 min.]

SP: Réno budicek, rozcvicka takzeee von ten kriminal mél dost spole¢nyho s tou vojnou :) ..
jidlo do eSusu a na potadi a zastupy a ja nevim, takova ta buzerace.. takzeee tak jako to mozna
tak Ze.. m¢l sem za sebou tu vojnu aaaa ((zamyslen¢)) ze sem teda Sel za par mesici domti, no
a tak co mi d’alo problémy, tak to vstavani — to samoziejmeé to bylo peklo prosté a pamatuju
si, Ze je na téch Borech zima, jo... a j& sem do toho prosince do toho a to jee vlastné to sou, to
je kriminal Marie Terezie, nebo kdo to stavél a to sou metr a pul zdi, a Ze nevidite zeleny. Za
celou dobu ja sem za celej vykon trestu sem nevidél na tech Borech nic zelenyho, protoze sme
méli vokno z ty cely, na ty betonovy dvory, debilni, joo... aaaa a zima, no.. to jako jo ..
v kriminéle at’ to bylo Hradecka vazba, aaa neboo Bory tak prosté privan a zima. To mé teda
d’alo, to bylo peklo jo, a myslim si Ze, ty klouby co mam, to revma Ze mam z Bor(, protoze
tam vlastné ste mél celou dobu, celou d, celej vykon trestu sem mél ruce v ledovy vodé
ponoieny, jo.. Joo jak se to brousi ty kameny, a nebo lesti, tak to je pod vodou vSechno a vy
tam strkate ty ruce do toho jo.. a bylo tam rozsekany vokno, takze tam furt byl priivan a ruce

Vv ledovy vodé a vy vysli ste ven a tam snih, mraz, tak to bylo peklo..

PV: Jak jste se s tim srovnal, jak jste se s tim dokazal vyrovnat? [35:53 min.]
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SP: Ja nevim, ja si myslim, Ze taky vono fakt zaleZi za to, za co sedite.. joo jako kdybych tam
byl jako néjakej zlod¢&jicek, tak tak mozna bych taky chtél, aby mi né¢kdo vypich voko. Jako
jooo a snasel bych to blbé, ale kdyz .. prosté si zahravate s nécim, no tak jakooo ... a jako
drzelo mé nad vodou riizny texty pisnidek, jsme si zpivali s Cuniasem :), Svatu Karaska nebo i
toho Jima jooo, tak jsem si zpival, Zil sem si svoje, ja fikam jezdim po tech skolach, ted’ka
tady bylo 45 déti nebo lidi vlastné to byli i star$i, paméti naroda tady sedé€li venku, tak jsme
tady méli besedu takovou. Ja.. tam §lo vo to, si umét vytvofit takovou tu svobodu i v tom
kriméale. J& nejsem potetovanej, nemél sem to nikdy zapotiebi, jediny co m¢ na tom tetovani —
tak ta technika.. ta mé¢ fascinovala.. do dneSka délam emm nebo kdyz jsem mé¢l tady hospodu,
ted’ mam klub v Brumové - tak tam mam ponorak kterej sem mél v kriminale udélanej, z téch
ziletek.. tak ten mam a délam Stamgastim cCaj i magordk, joo prost¢ .. do sklenice vod
vokurek, joo tak to sou takovy ty technicky véci, to, ty tfi jehly namoceny. Dneska uz to je
tetovani strojem, flak, flak, flak ale tamty tfi jehly pro nité- namocit do .. takZeeee ee.. drZelo
mné, vira, ze sem prosté¢ nespravedlivé odsouzenej, ale s tim sem pocital a délka trestu urcité
a ze sem .. a ty dopisy z venku samoziejmé. A kdyZ uz jsem byl jako znadmé;jsi, tak me chodily
z ciziny a .. aaa novinovy ¢lanky, jo? Takze to samoziejmé to je dilezity, pro toho vézné je
dualezity, aby se mu k nému dostaly informace.. z venku, co se déje venku. A co, jako jestli na
néj ty lidi nezapomnéli, jestli se néco déje a tak, a kdyZ uz jsem byl zavienej, jako uz v tom 89
tak probihaly rizny petice, za my propusténi a .. a b&h polit, poli eeee ulici politickych vézn,

joo a tak tak dale.. joo takzeee..

PV: Jasny.. A jak na Vas plsobila kazdodennost, jako ze ...

[38:09 min.]

SP: Clovék si zvykl.. Ja sem ¢lovek, kterej prosté si ziejmé zvykne na viechno...
PV: Mhmm

SP: Jooo? Jinak jinak ty tfeba ta prace, kterd kdyz se vratim k ty praci, na tych Borech kter3,
z ktery sem mél hriizu, kterd byla Silend a aa jak fikam, nechali si lidi pichat voci, aby tam
nemuseli d¢€lat, a to tak, ja jsem si na to tak zvyk, ze mé to bavilo, jo. M¢ to fakt bavilo, zni to
Silené, ale ja mam vyucni list z kriminalu, brusic, lesti¢ keramickych kament. Aaa eee tak, to
by sme, zase odbocovali, ale normaln¢ mam chut si nekdy to zkusit.. a mél jsem moznost,
jakooo chlap mél tuhle masinu, pfimo tuhle maSinu a a nabizel m¢ velice sluSny penize, kdyz

to ptjdu délat, ale to z ruky moc aaaa jinak se jednalo o Stek, Stehlika, joo, Poldi Kladno

13



O 00 N o U b~ W

10
11

12

13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23

24
25
26
27
28
29
30

PV: (...) No jasng..
[39:09 min.]

SP: Aaaa eee takzeee sem si na to zvykl a prosté mé to bavilo. To samy posledni vykon trestu
na tech lisech, jo.. co tas .. jako vopice cvicend, sedite a berete lisem zbod, tududu.. zpivate si,
zijete si svym svlij svét .. prosté v hlave si promitate, co jste zazil, co si planujete, co udélate..
Zil jsem vzpominkama aaa a s tim co bude dal,... a samoziejmé védél sem, Ze to vyzrafiovali,
ze jsem véd¢l, ze jinej nebudu, jo.. a Ze tieba bych toho litoval vic, nez abych si fek: to néé uz
me tam nikdo nedostane. Kaslu na celou Chartu, kaslu na tohleto, budu si Zit. Prosté, budu,
jak m¢ fikala mama s tdtou a moje setry dvé, ze a tak. To mé nikdy nenapadlo.. Prosté¢ mé
zavieli uz asi dost jako, kdyZ jsem byl uZz dost vodhodlanej, jo, j& sem tu chartu podepsal

nékdee v osumdesatym, v osumdesatymprvnim... ((zamyslen¢))
PV: A kolik Vam bylo?

SP:23. 22- 23 let a v osumdesatym druhym kdyz teda ty estébaci Trutnovsky chtéli, abych Sel
z ty republiky, a my sme se domluvili na nakym tom, Ze teda nepudu z republiky, ale za jejich
vokres at’ vypadnu, tak sem Sel sem, Zejo tak mé bylo dvacetctyry let, kdy ja sem se musel
vystéhovat z toho Trutnova.. Coz je pomérné kdyZ si vemu jak dneska Zijou Ctyryadvacetilety
lidi a ja sem Sel, koupil sem barak bez penéz, ani sem vevniti nebyl, ja sem ani nevédél, jak
ten bardk vypada, jenom sem védél, Ze musim vypadnout z Trutnova. Takkk se kolikrat sam
nad sebou se jako si fikam, si byl dobrej, ze si to jako vosefofal, Ze ses tady neposral. Protoze
ses, m¢ sem piivezli st€hovéci v noci, tma jak v pytli aaaa zimaa to bylo v zim¢, v prosinci

nebo v listopad aaa prosté se to zvladlo :). Zvladl semtoa .........
PV:To vézeni, dokdzal jste si najit néco, co Vas tésilo, mezi téma vécma?
[41:16 min.]

SP:...((zamysleng)) Noo, ten posledni dys tovemu odzadu tak si vzpominam na ten v tom
Ostrové, tak bylo fajnovy, Ze mé dovolili mit trestni fad, trestni zédkon, slovnik cizich slov jo,
takze sem si tam s tim hodn¢ hral.. tak .. to bylo docela - docela fajnovy. To mé jako baviloo
si fikam, ty jo Covece ty prava a tydlety paragrafy, jako pfijemny to bylo, nooo a ze sem se
zacal ucit némecky, Ze dcera mé posilala dycky, ona se ucila ve Skole, tak mi vzdycky posilala
slovicka aaa ja fek Ze... protoze sem si dycky fikal, Ze i z toho nejhorsiho, musim si ja odnyst

dycky néco — kladnyho pro sebe, jo.. Nemtzu pfijit i z tech nejvétsich sracek zlomenej jako
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zlomenej chlap. Musim prostéce si néco prinyst, tak sem fikal: no tak n¢kdo si nosi kérky a ja
si pfinesu z vézeni to, Ze budu umét némecky, tieba joo.. nebo takhle. Nooo aaa tak jako tohle
a tak to si vzpominam, Ze to bylo v tom Ostrové nad Ohfi, kde to bylo. To byl uplné jinej
kriminal, jo.. to byly novos, novy baraky, da se fict jako, tam zadnej privan, nic..
neexistovalo, takze tam byla pohoda proti Boriim, opravdu tam to bylo strasidelny. Aaa na
tech Borech, ja nevim co tam, tak prosté¢ ani knihovna nebyla potadna, tam prosté nic ((velmi
pomalu)).. [42:54 min.] J& si na ty Bory nevzpomindm, ja si vzpomindm jenom na to
pracovisté aa aa Ze to bylo hnusny .. vS§echno hnusny, Ze tam byl priivan, zima a aaale jako

((pauza)) bohuzel no..
PV: Jaky to bylo po propusténi?

SP: Dyckyy mé kdyZ mé propoustéli, tak tam ¢ekali kamaradi s autem, at’ uz to byla Plzen
nebo Ostrov nad Ohfi aaa dycky to bylo v prosinci, ze jo... pfed Vanocema a pred aaa vlastné
v tom posledni v ten osumdesatym devatym i na my narozeniny, da se fict. Eeee takkkk
((vzpomind)) tady z Ostrova nad Ohii to bylo, kdyZ sem jak jsem mluvil vo tom psoj, Ze sem
tady nechal, tak tejden ho tady krmili lidi, ze mu hazeli pies plot néco a vodu mu tam lili a po
tejdnu se vodhodlala nebo po péti dnech moje pfitelkyné, sem pro néj jet aaaa kterou von
vibec neznal a byl zdevastovanej ten pes, to byl némeckej ov¢ak taky, nooo podatilo se ji
tedaa zvladla to, odvezla ho do Skalicee aaaa starala se vo [44:10 min.] n&j aa kdyz mé
piivezli s tym autem, z toho kriminalu, tak na to nezapomenu, kdyz ho pustila z ty voliéry, tak
vlastnéé¢ von mé nevidél, ja nevim vosum meésicli ten pes aaaa okamzité prosté na mé, celyho
m¢é pochcal radosti.. a skdkal na mé .. Gplné fakt, j& sem brecel jak dité, jo, ten pes byl uplné
skvélej. 1) Takze jo takkkk samoziejmé byl sem, pritelkyné méla dvé dcery, ktery byly skvély
a sou samoziejm¢ do dneska, takkk tak to bylo vesely, bylo to pfed Vanocema, jo .. dva dni
tak jako .. to byla krasna, krasnej Cas.. to bylo nddherny. Navic, navic ja sem v roce
osumdesat sedum sem se zucastnil ty demonstrace na Staroméstskym ndmésti, ne
v osumdesatosum na Skroupovaku ... Skroupové. V osumdesatymsedmym a ja nevim, ja
fikam, kdo tam byl, tak musel pochopit, Ze ten komunista uz de do hajzlu. A ja sem tam byl a
a lidi tam uz v ty dob¢ kiicCeli, Havel na hrad. Aaaa takze ja uz i v ty vazb¢ ten mésic
((vzpomind)) v tom osumdesatymdevatym v tom vykonu trestu sem prosté Zil v tom, Ze to je
jen na par, joo ze to uz se blizi ten konec a tak jakoo ((pauza)) jo takze Clovek zil uz

v tomhletom, jo. Jako Ze to je za par a konec¢na.

PV: A Vy ste nejdyl sed¢l jako v kuse, jak dlouho?
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SP: 8 mésict.

PV: 8 mésici... A kdyz Vas pustili po téch 8 mésicich...

SP: To byly ty Bory..no

PV: Jak Vam to pfiSlo venku, jako ptiSlo Vam to stejny jako piedtim?
[45:57 min.]

SP:...((pfemysli a vzpomind)) ....... noo ja nevim, nooo .. ja sem... m¢ kdyz pustili, tak sem uz
jel teda tady, samoziejmé v Sonové, ale kdyZ mé pustili, tak sem ziistal ve Skalici bydlet
chvili a sem sem se nast¢hoval, dejme tomu zase nevim, zase placnu — piil roku po vykonu
trestu, vim Ze sem na to, vim Ze sem na to nem¢l, joo, abych z vykonu trestu Sel sem bydlet
sem do ty samoty..jo? Potieboval sem ty lidi mit kolem sebe, i kdyZ jakoo v kriminéle je
nejhorsi na krimindle, to ze nikde nejste sam, vopravdu nikde nejste sam. Ale i pfesto, kdyz
mé propustili, tak jsem nechtél bejt sam, chtél sem bejt obklopenej lidma, protoZe to sou

uplné jiny lidi, ze?
PV: Hmm..

SP: Nooo alee, ja4 sem mél vzdycky vyhodu navic, Ze zaméstnavatel se mnou nikdy
nerozvazal pracovni pomér, jo.. vZdycky sem se mél kam vratit do prace, ja sem nikdy s
timhle problém nem¢l.. naopak vyborny posudky mé psal vZzdycky.. takze sem nastoupil hned
do prace mezi vzdycky, mezi ty lidi ktery vlastné sem znal, nooo aa taky to samoziejmé bylo
tim, Ze sem mél mnoho kamaradi a, aaa ty kamaradi byli natéSeny na mé tak jako ja na n¢,
takze sme byli furt spolu aa vono to tak postupné vyprchavalo ten stres a ten strach asi a vim

ze se m¢l alergii na uniformy, to sem byl i na psychiatrii kvili tomu.
PV:Mhm

SP: Joo, Ze prostéee, kdyz sem vidél uniformu tak jakooo, sem jako nebyl v jako dobry

kondici, nebo sem byl rozrusenej tak sem chodil na psychiatri..
PV: ((odkasle))
SP: Ale.... to pak ¢lovék odezni ...aaa

[47:53 min.]
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PV: Co to s vama d’alo, kdyz ste vidél uniformu?

SP: (...) No prost¢ sem odmital s nima komunikovat aaa byl sem prosté zzzaseklej

rrrrr

navic jako nesnasel tmu, takze kdyz sme jeli vlakem tak furt svitil baterkou nebo svickama a
podobng, ale jaaa sem prosté¢, kdyZ v uniformé, tak sem odmital s nima komunikovat byl sem

prosté ve stresu nakym .. ja nevim, jako m¢l sem na to prasky sem dostal jo, sem naky...

PV: Takze ste fakt nemohl?

SP: Nooo asi no, j4, si do dneska myslim, Ze to byla blbost, Ze sem to hral...

PV: Hmmm...

SP: Joo, ale ted’ka je to mésic, co sem poprvé od ty doby vidél svoji zdravotni kartu, z ty doby
jo.

PV: Hmm

SP: Kdy teda mé tam, kdy teda tam ta diagnéza popsana ehmm, co sem uzival za léky apod.
Tak ehmm kdyZ sem to Cet tak sem si fikal, tak tys vopravdu byl asi nemocnej jako v ty dob¢
asi, vopravdu sem m¢l nakou alergii na ty uniformy, alee do ty doby, nez sem si tu zpravu
precet, tak vod ty revoluce v ty dobé, asi to tak sem si myslel, Ze sem to spi$ hral jako kuli

cviceni a kviili vojn¢ aa aaa tak jako... no ((zamysleng))
PV: No ted’ uz to nemate? ...

SP: Ne ....

PV: Kdy?Z vidite policajta...

[49:21 min.]

SP: Nee, navic to sou uz jiny policajti .. to je uplné vSechno.. v§echno je jinak samoziejmée

sou tam mezi nima sigr.. si.. sy¢aci taky ale... ale néé viibec v pohodé. Tak...
PV: A vodnes ste si tam vodsad’ naky navyky?

SP: Noo.. ((pfemysli)) ten vim Ze vim zee ten, viim, Zee kdyz m¢ propustili z téch Bori, tak
hodn¢ dlouho sem pil ma .. magorak joo, to opravdu, ne ze bych si ho d’al ponorkou, ale

normalné v ty sklenici, jak sme si to d’ali aaa saCek Caje vietnamskyho aaa tam vlastné se
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davala velka 1Zice nebo dvé, toho vietnamskyho caje, kerej dneska uz neni. [50:00 min.] tak
to sem, sem jakooo, sem jako si d’al, ale jesi sem Spatné spal nebo podobné to spi§ by mozna
fekla moje bejvala manzelka jooo s kerou sem.. ja uz sem od ty doby 2x rozvedenej, takze
alee fikdm, asi a nic, ja si nemyslim proste, ze, kdyz to shrnu, tak si nemyslim, Ze by mé
vézeni néjakym zpisobem negativné poznamenalo. J& to beru jako obrovskou Zzivotni

zkusenost ...
PV: Hmm...

SP: Protoze ja sem byl na vojné, ja sem byl v blazinci, zavienej v Kosmonosich, ja sem byl
v kriminéle .. Takze pfiSel sem vo pas, pfiSel sem vo fidi¢dk. Takze ja si myslim, Ze sem,
zkusil viechno co $lo. :D :D .. Aaaa nemyslim si, Ze mé to nak jako poznamenalo jo, mozna
sem to m¢ fika sestra, Ze sem, asi to mam mozna z vézeni za prvé ty klouby, ale ze sem
ehm,mm, jak bych to fek Ze sem nervové labilni trogku, Ze vystartuju hned,jo? Ze nedokazu

s nékym polemizovat.
[51:09 min.]
PV: Hmh

SP: Joo, ja s nim polemizuju par vtéfin, minut a pak vybouchnu. Bouchnou saze, jak se fika aa
aaa, vyjdu z toho jako diktator jo. Jak mi fikd nyn&jsi pfitelkyné, ze sem netolerantni. Jo.
Neumim prosté polemizovat na fdky rozumny urovni. To je mozné z toho ze tam se v tom
kriminale, s vami nikdo ani nee ne e, neparal a nem¢l zajem s vama naky vist naky diskuze. Ja
dyz ¢tu naky ty tu tyy knizky, nebo vidim néky ty filmy, jako voni méli diiv naky to politicky
oddéleni, jak byli zas ty farafi politicti, jak voni ty to blbé odhadli ty bachaii tam, nebo taa
ehm taa, ten stat. No to muselo bejt UZasny, to musela bejt takova takova univerzita, se dostat
do takovyho pa.. oddéleni, mezi takovyhle lidi .. to musela bejt nadhera. :) Joo proto to pak
rozprasili, jestli to ted’ zjistili, ze tam naopak ty lidi se jesté vic zocelujou a utvrzujou v tom
V tom co oni potiebujou, aby se dostal rozmélnili .. Takze vézeni prosté, beru to jako zivotni

Skolu, tak jako ten blazinec, jako vojnu, uz uz bych tam byt nechtél samoziejmé...ale...

PV: A co Vés jako v tom vézeni tak jako globalné drzelo, jakoZze ste neupad mezi ty

kriminalniky ani se z toho nezblaznil, co Vas drzelo nad vodou?

SP: ((zamyslen¢)) J& si myslim, Ze to je to samy jako ted’ka v ty vesnici, joo Ze prostéé sem

taky uplné jinej, nezapadnul jsem sem a jsem tady vlastné pies 30 let.
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PV: Hmm..
[52:50 min.]

SP: Joo 1 kdyz sem tady vyhral volby a d’al sem tady mistostarostu, tak stejn¢ ehmmm
((pauza)) 10 let sem mél hospodu a 4 roky jedno volebniho obdobi sem d¢lal mistostarostu,
takZe to vidim z vobouch stran, tu spole¢nost, ty lidi tady, aaa prosté zjistil sem Ze jo, Ze sem
Gplné jinej, Gplné jinej. Zee ehmm, Ze nikdy nemtizu najit cestu tady k tém lidem, aby,. ja sem
tady délal ty ty kulturtni akce, na kterych bylo za rok tieba asi 15 tisic, 500 lidi a z Sonova
byli dva, za celej rok, jo? .. a to je vono, ze prosté voni maj furt vii¢i mé¢ nadkej ostych,
[53:29 min.] furt néco ve mn¢ hledaj, neboo kdyz sem mél tu hospodu, tak sem tu hospodu
mél néjak vyzdobenou, Zejo.. fotkama Vaska Havlovyho, Magora a Plastikli a podobné a to
bylo pro n¢ véci, ktery za prvy voni neznali néktery viitbec a neboo to méli pfed nima takovej
respekt, ze se tam necejtili.. voni tam potiebovali ty nahaty holky, jak tam méli predtim
vystaveny, joo a takovy.. pivni tacky takle, takzeee ja si myslim, Ze to je Gplné to samy, jako
ted’ka..

PV: V ¢em si myslite, ze ste jinej?

SP: ((pfemysli)) nooo .. ja nevim, no, samoziejmé samoziejm¢ prvni, prvni véc je ja sem
ted’ka, v€era m¢ ostiihala,jo? Ze.. téma vlasama tfeba, jo? To jee za to jee jedna z véci a
aleee... ((pfemysli)) prostééé sem jinej, ja to vim.. Ja to prosté na nich vidim, na tech lidech

aaaa jediny, kdo se se mnou bavi, sou chalupafi, jako ted’ka jak sem pftiSel ten pan..
PV: hmhmm

SP: Voni mé zdravéj, vykaj mé, todle ale, alee to sou takovy véci, jako tfeba ja kdyz tieba na
tom Ufadé, kdyz sem mél bytovej fond na starosti a tady bylo bézny, neplatit ndjem.. Sem tam
pfiSel ja a za tfi mésice sem je prost¢ donutil, Ze se to muselo srovnat a nastavil sem faky
kauce aaa na to voni nebyli zvykli, a tak se zacalo fikat, hele ten Pita$ a navic todleto, fikaj
von ma ty znamy, nebudeme se raci do n¢j too, nebo, neboo von zavola tamdle tomu Havloj a
podobné dalsi véc, nenecham, nenechal sem si srat na hlavu... od nich. J& sem, mé tady jeden
pomluvil, okamzité sem ho zazaloval. Nejdiiv sem ho vyzval, at’ se omluvi, neomluvil se, tak
sem ho zazaloval a byl z toho soud, von mé naiknul z toho, ze sem se v kriminale ucil krést a
lhat a podobné, a kdovi, jak to se mnou bylo s tou politikou, ten soud sem vyhral, a to na to
tady nikdy nebyl zvyklej, aby se lidi soudili kvili tomudle tomu,jo.. a ted’ .. takZeeeee

...(zamyslen€)) noo a tim, téma ¢lankama, zejo. Co piSu, to je jasny. Kdy, [55:39 min.] kdyy
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tady kandidovali na, kandidovali pii pred téma volbama, pied tim lidi, ktery prosté¢ eee by
méli chodit kandlama, jako bejvalej pfedceda MNV, kterej po revoluci, komous jako prase,
kterej po revoluci se vrhl na podnikani, vytuneloval vlastni firmu, statu, finan¢aku, potazmo
statu dluzi Styry a ptl milionu, coz je rozpocet cely obce, ten se kandidoval. Takze ja sem to
rozmaz prosté¢ v novinach aaa aaa popsal sem to tam tu, tohleto vSechno a tak samoziejmé, to
sou véci, kery .. ktery, a pak téma lidma kery za mnou jezdéj, zejo.. ted’ pfijede Dolezal (...)
Jirka, napiSe ¢lanek, Ruda zafe zhasla nad Sonovem a podobné, jo... Rikalo se tomu JakeSova
Lhota! Prosté ruda, rudej Sonov a najadnou tady bydli chartista, jooo a tak vono toho je tolik

Zee ..
PV: Mhmm

SP: No tak takZe i v tom kriminale, za prvé jak sem fikal, byli tam samy Cikani, tak jakoo to
sou uplné jiny lidi, jo, aaa zajimal sem se vo jiny lidi, véci Ze jo. Zpravy, tam je povinnost se
koukat na zpravy, tak mé nezajimal sport, m¢ zajimalo prostéé politika nebo, kdyz nékdo
pfisel z venku, tak sem se neptal na naky ..hhh kraviny a ptal sem se na to, co se d&je jako
v tyhle oblasti, jako a tak dale. Tak jako .. vono to asi neni patrny béhem par hodin, ale za par
dni, mésicti, rokii prosté .. vytvorite kolem sebe cosi, aniz byste si to uvédomoval. Joo? Aaa
no a tim, zZe ja sem mél tu hospodu, takk tak prosté a d’al sem a zval sem do ty hospody tydle
lidi, tak ......... ((pauza)) no jo ... je to ..... ja tomu nerozumim... pro¢ to tak je. Jo..ja se snazil
jeden cas, ted’ uz jako jsem rezignoval tady nad tou vesnici, jo? Aleee jeden ¢as sem se snazil
prosté¢ ahhmm d’al sem ty détsky dny vlastn€ pro né, jo. Re... dal sem jim tady koupalisté,

kery mé stalo ja nevim kolik tisic, aleee bylo to houby platny. Joo... ((zamysleni))
[58:05 min.]

SP: Na Zensky ((smich)) :D

PV: ((smich)) :D

PV: Na nékery konkrétni, nebooo ...

SP:Na milenky ((smich)) :D .. ze jo .. ja byl, ja bych vlastné prvni vykon trestu sem, ja sem se
poprvé zenil, kdyz mé bylo 30, protoZze komunisti mély tu ten nesmysl, novomanzelska
pjcka do 30let, pak nemate narok, takzee ja sem v tom prvnim vykonu trestu byl jako

svobodne;j.. ale m¢l sem nékolik milenek. TakZeee samoziejmé .. samoziejmé na Zensky, no.
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Na kamarady, na zensky.. ze zacatku, ze zaCatku myslite na to, jak si zaopatfit ty véci, ktery
ste tady nechal nedodélany, Jo.. to znamena zvifata a blabla blabla.. aaaa potom, kdyZz uz se to
néjak prosté srovna, vono se to srovna, a to je jako zbyte¢ny, neska nebo kdyz sem byl pak
zaviene] potom, tak ¢loveék uz do toho de uz tak uplné jinak, s jinym klidem. Prosté vono se
to, prosté dycky ndk ud¢la, jo.. ale pamatuju si tieba v tom, pfi tom prvnim zavieni, Ze sem
Z toho byl hodné jako nervozni tadyc z toho.. mmm co bude s bardkem, Ze jo, voda mé
zamrzne a tdmleto a tak...((zamyslen¢)) nooo takkkk tak pak se to vyfesi a pak uz jenom, ty
holky, ty milenky, ty vam tak dodéavaj tu energii ten ¢as no aa kdyz narazite na ndkou knizku
v knihovné, ve véznici, v nékterejch, tieba v Hradecky vazbé byly dobry knizky, to ani venku
ste nesehnal, jo? Aaa indexovy, takZeeee Ctete a aaaa to no ..tak jako vite co, v kriminale a
pak si zalozite s nékym kolchoz, s nékym ja nevim, jestli se to do dneska déla, ale Franta Vam
asi vysvétlil, co je kolchoz, né? Tak si najdete ndkou sptiznénou dusi, néjakyho podobnyho
mukla aaaaa ktery ma ted’ [1 hod., 0:06 min.] ...dejme tomu néjaky spole¢ny zajmy, Ze joo?
Aspon naky noo a zalozite ten kolchoz, tak se starate o ten kolchoz, aby vzkvétal no a aaaaa
prosté vono to, a navic jak kdyZ jedete na ty tfi smény, tak vono to utikd hrozn¢. .. utika .. i
kdyz jakoo, i kdyz utika ale zase na druhou stranku eee se to jako vlec¢e .. v tom kriminale, jo?
Ze zeee Elovék rozumim tém mukltim, ktery sedéli tieba 6 let a aaa mysleli si, Ze vlastné se
venku nic jako nezménilo, Ze vlastng, protoze v tom krimindle se ten Cas zastavi a ono se to
prosté venku vSechno zménilo. Jak to bylo v tom v tom filmu, jak ho propustili aaa ehm po
tolika letech aa tam Sli lidi demons.. demonstrovat aa on si myslel, Ze dou na vlakovy nadrazi
nebo na autobusovy, Ze tak se piidal k nim a pak policajti, obuSky a zrovna ho zavteli ze jo,
takze byl na svobodé par hodin .. takzee takhle no pak uZz ten ten Ostrov nad Ohfi tam uz
samoziejmé, samoziejme spoustu véci mé zadrzeli, protoze tam byli zdvadny informace naky
jako tajny, kery mé neboo ooo mé v ramci vézeni ven a aa uz si ¢lovek tak hlidal ty svoje
prava vic a tak jako no. J4 sem byl asi jedinej vézen v Ostrové nad Ohfi, kterej dostaval

vyplatni pasku, jinak tam nikdo nedostaval. To sem si tam vydupal.

PV: Hm.. Aaa kdyz byste m¢l porovnat jako v téch mysSlenkach, jestli byly spi§ vzpominky,
nebo jestli bylo spi$ plany do budoucnosti...?

SP: ((ptemysli)) Efff... nebudu mluvit viibec vo Ostrové, tam si fak nevzpominam, ale ten
ehmm vo Borech teda, ale Ostrov nad Ohfi tam, tam samoziejme vono asi ty vzpominky sou,
v ty prvni ¢asti toho vézeni aa potom jak se to vSechno tak néjak zklidni, vyrovna, jak sem

fikal spousta véci se vytesi, tak pak uz planujete.
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PV: Mhm..

SP: Jo, pak uz ¢lovek planuje, co udéla, co neudéla aa skym to ud€la aaa . Jo premejslite, jak

je mozny, Ze se to ty policajti dovédéli. Kdo mé napraskal? Joo a tak dal. .. ((vzpomind))
[1 hod., 02:39 min.]
PV: Co ste planoval tak jako... ?

SP: Noo, pladnoval tfeba ten to vézeni, kde sem planoval tfeba ehmm, Zze tady budeme bydlet

jako vic lidi pokupé, na bardku. Mé se, m¢ hrozné€ ovlivitovala tfeba Nova Viska, jo?
PV: Mhmm

SP: Kde to byl velkej dim oproti tady tomu, byl na samoté, opravdu zil jako komuna,
komuna, komuna lidi, ze jo. Celej Zivot sem planoval furt naky koncerty, vystavy prosté se
pohybovat v takovy ty, v tyy oblasti kultury, pofadani téchlech undergroundovejch a
alternativnich véci, takze tohle sss, rozhodn¢é sem neplanoval ndky manzelstvi, to mé ani ve

snu nenapadlo.

PV: Hmm hmmm... Hele aaa zapochyboval ste nékdy ve vézeni o smyslu, pro¢ to jako

v$echno délate?

2 4

SP: Noo urcitée€, ehmm, zase se vratim k tomu, Ze moz.. ur¢ité néé¢ v tom Ostrové nad Ohii
tam sem v&d¢l, Ze to uz bylo pasé. To uz za prvé: védél sem, Ze komousi dou do hdje, za
druhy: Ehmm, to kiivy obvinéni z téch dlazdicek, to sem byl teda vytoCenej aa pak to umrti
mamy. Piesun z Hradce, nepropusténi na ten pohieb nebo rozlouceni se s mamou, presun do
véznice, takze tam uz sem byl hodné na n¢ jako nastvanej, takze, takze tam ani ve snu mé to
nenapadlo. V tom, v tom prvnim vézeni, v tom prvnim vézeni ehmm, tak tam uz sem byl jako
dej tomu ty ty 3 roky, ty 3 roky tim chartistou aa ja jsem se vlastn¢ od prvniho okamziku
stykal, ja sem nebyl chartista, jakoze by sem chart.. ale ja sem se od prvni chvile stykal s téma
Havlovejma jo. TakZe aaa jezdil sem na tu Visku, takZze sem byl.. ehmm pomérné dost
v kontaktu s t€émahle lidma. Aleee myslim si, Ze, Ze tfeba takhle [1 hod., 04:40 min.] vecer,
kdyz uz si ten pak ten mukl lehne, takze si pak fekne tfeba jako: Prdele stalo mé to za to?
Nejhorsi je samoziejmé 1€to, Ze jo. Kdyz vidite to slunce a predstavite si, co jste ted mohl
délat s téma holkama n¢kde u vody, nebo joo takhle ... Nebo tak, ja si nemyslim, nebo sem si
jistej, ze bych jako pfitom prvnim vézenim, kul naky politicky pikle, nebo jako pfisté jim to

nandam, a udélame to lip a jinak a tak. Tak to si nemyslim jo, ja sem vibec, ta politika ta mé
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vubec nezajimala. J& sem, mé Slo vo to, ja fikdm, ze m¢ ud’ala dizidenta a Kojzar ten novinar
ptiblblej, kdyby nepsal tyhle pfipitomély ¢lanky jako Tucna vysluzka z Holandska a bla bla
bla .. kera vlastné, diky tomu ¢lanku ja sem se teda seznamil s tim Havlem. Tak jako mé Slo
jenom vo tu svobodu prosté délat si tak ndk co chci aaa at’ se do meé nemontuje nékdo jinej jo.
Ale to ze to m¢l ten stat to mél takhle blbe nastaveny ..a montoval se do vSeho a do kazdyho ..
no tak samoziejm¢ kdyz nejste vylozené ovce, tak nakym zplsobem se vyjadiujete a
projevujete tak no ja sem se n&jak tooo ((zamyslen¢)) alee abych néco organizoval v ty dobé
jako naky demonstrace to ani ndhodou. Od podpisovky, to, to potom az kdyz pak ¢lovek jako
ehmm, po tom prvnim vykonu trestu, kdyz uz ste byl takzvanej nakej mukl a politickej vézen,
tak ste, ja treba sem ehmm. To Ze tim, Zze sem podepsal tu Chartu, tak sem si Castecné
zkomplikoval zivot i v tom, Ze sem ehmmm zil jako nechci fict sluSné jo, ale za komanct
prece vSichni kradli, vzdyt se to fikalo, krade cela rodina, Ze jo. Kdo nekrade, okrada rodinu.
A ja sem nekrad, ja sem se bal, ja sem nechtél prosté tém policajtim doprat, ud¢€lat tu radost,
ze ¢apnou jako chartistu a rozmaznou to prosté, takze ja sem .. pfitom ty moznosti mél kazde;j.
Dyt to to, prosté Ze jo nebyly zadny platy, protoZe zas nechali lidi, aby si nakradli a ud’ali si,
co potitebujou v pracovni dobé. Tak to ja sem zase tohle ned’al takze, takze sem byl v tomhle
jako hodné¢ sluSnej a potom... jo prosté sem mél takovou, takovy, takovou pocit, Zze musim,
...2e nesmim.. ty lidi v ty Charté jakoby zklamat a musim Zit tim Zivotem .. jasné pil sem,
mejdany, holky, ale alee po tyyydle ty roviné sem prosté sem [1 hod., 07:27 min.] si..
((zamysleng)) ..sem prosté zil s takovym tim Cistym Stitem nooo. ... Ale jak fikam... takze
potom ten posledni vykon trestu, byl pak uz ¢lovék mysli trochu politicky. Jak bych to fek
néjak takhle. Aaa aaa zajimal se o ty véci vic, jako pak uz sem tieba rozsifoval ty Vokna,
VVokno nebo Infochy a takovy ty véci. Joo aa aa, pamatuji si, kdyz zavfeli Frantu s Ivou, tak
sme tiskli takovy letacky a v noci vZzdycky v noci se to davalo do schranek aaaa aaa rizné do
telefonnich budek a nejlepsi byly paneléky, protoze to sou vlastn¢ ..se méalo nabéhal Clovek,
tam byly schranky dole. Tam se toho vic nahazelo, takze to se ¢loveék vic angaZzoval v
tomhletom jo. Clovék byl i starsi, joo neee jako nékde, jako 24 -letej, 25-letej, joo. ((pauza))
Tak... takhle no...

PV: Aaa je néco jako, za co se stydite, nakej pocit, prosté, ze ste nevobstal v né¢em? Tady

Vv tom myslim, konkrétné tu situaci v tom nebo ty situace v tom vézenti jo...

SP: ((premysli)) ((pauza)) Ja si nevzpominam, ze by, ze by v tom bylo néco co, co bych vzal

zpatky nebo za co bych se mél stydét. To si nevzpomindm, ani v jednom vézeni.
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PV: Ehmmm, jako co, co to pro Vas znamenad dneska vlastn¢ ten smysl toho, Ze ste byl

zavienej? Jako pro Vas osobné myslim. ....

SP: Co to pro mé znamena? : / No pro mé to znamena dost, pro mé to znamena, ze sem ticba
votestoval sam sebe. Co vydrzim, jakooo jesi na to mam. Myslim si, ze kdyby pfisla dneska
podobna doba nebo podobna situace, ze prost€¢ bych ji zvladnul .. tu dobu, tu situaci jo.
Ehmm, sem rad, ze se za m¢ nemusej stydét moje déti, Ze sem prosté se zachoval, ze sem
odolal tomu tlaku venku v ty spolupraci, abych proti tomu Havlovi ....a Ze sem vobstal i
V tom, v téch kriminalech. Beru to jako obrovskou $kolu, kerd mé hodné dala aaaa kterou sem

zvladnul ...
PV: A kdyby vyvstala podobna situace, Sel byste do toho znova?
[1 hod., 10:09 min.]

SP: ... Neumim si piedstavit, ze bys vysta... nastala takova situace, ale ((pfemysli)) neumim si

to predstavit, ze by néco takovy ho bylo joo..

PV: Netikam, ze by se méli jako vratit komousi, ale spi§ Ze takovyhle naky prosté bezpravi,
SP:Kdyby ((skéace do teci))

PV: Kdyby Slo o princip..

SV:Noo kdyby tteba Slo o princip, o lidsky prava a podobné, tfeba kdyby vznikla tadyy ..
Kazdou chvili tady vzniké naky véci proti né¢emu, kdyby tady naky sluSny, naky osobnosti,
ktery si vazim joo. Tteba Ivan Havel jooo a podobné. Ehmmm dali mé¢.. tfeba prvni Silené

hrozné& mé Stve ten Zeman.
PV:Hm..

SP: Joo ((spontann¢)) predtim Klaus prosté to je arogatni hazjl, jo. Aaaa kdyby vznikla naka
vopravdu néco, naa proti tomu Zemanoj naky proti odvolani, proti podan... oooo .. proti
zalobé nebo néco prosté nakej ... tak a bylo by to pro tyhle lidi, tak bych do toho klidn¢ znova
Sel. I s tim rizikem, Ze 1 kdyby to bylo mél.. j& nevim neska uZ neni paragraf prej 103
snizovani vaznosti prezidenta. Havel to zrusil. Takze 1 kdyby byl aaa aaaa hrozilo pfi tomhle,
pii tyhlety aktivité, pii tech demonstracich, ze teda za to muze jit clovék jako ss, za tenhle
paragraf, tak bych to toho klidné Sel. Ale tam zéalezi s kym, ehmm Jo? Ja bych ... ehm fikdm

je hromada rtiznejch organizaci a nebo i1 nakych spolecenstvi a furt mé to chodi na maily, ale
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sou lidi ktery, kterych si vazim celej zivot. Aaa tam jejich podpis pro mé¢ ma nakou jistou
vahu aa tam bych se i ja pod to podepsal, byt’ by hrozilo, mozny, idkej..moznej ten trest tieba

nakej, tak jako pro€ ne ...
PV: Tak jo, tak dékuju moc ...

[1h12:14 min.]
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Zdroje stresu

Téma Citace S./fadek

Nasledky véznéni | (...) kdyZ sem vidél uniformu tak jakooo, sem jako nebyl v jako dobry 16/23
kondici, nebo sem byl rozrusenej tak sem chodil na psychiatri..(...)

Nedostatek To jee ehmm 4x2 metry a 4 lidi, tak to je peklo to joo to je pravdo 8/8

soukromi nooo, to musite mi néjak napovédét mozna, Ze samoziejmé tam tieba
3, 4 dny nejdete na zachod joo, ...a ted'to je peklo, tam se ji, Ze jo tam
uz prosté se déje, déje vSechno, se odehrava vSechno ..aaa ted kdyz
tam prosté pfijde nékdo a pak ehmm, aaa ma tu zacpu a potom to
uvolnéni

Nedostatek Jit na ehmm na velkou, vlastné to je jako tdmhle do kouta, :D kazdej 9/3

soukromi na vas, i kdyz samoziejmé nikdo na vas necumi ale, joo tak to bude
vsechno samoziejmé, vSechno souvisi se v§im a pak, pak ten pak se
dostavi ta zacpa.

Nedostatek (...) v kriminale je nejhorsi na kriminale, to Ze nikde nejste sam, 16/8

soukromi vopravdu nikde nejste sam.

Nejistota (...) muklové to probiraj, Ze jo. Jen abych se nedostal na Bory, abych 9/24
se nedostal na Satony. To bych si to rac¢i mrsknul, jo, a tak dale. A ted’
najednou, se to zuZuje, aa jedu na Bory, jedu na Bory. A ted'si fikam,
vsak jo tak na Borech uz sem, tak jesté abych nesel na ty Satony, kdyz
noo.. a pak najednou satony, jo?

Neovlivnitelné véci, na ktery ¢lovék mysli, e .. ma$ doma tu rodinu, nezaopatienou | 9/1

déje venku aaa ty zvirata nezaopatteny joo. TakZe... tak na to clovék mysli, pak ta
zména ty stravy, tak jako, pak ten ostych Ze jo, samoziejmé.

Neovlivnitelné (...) joo ja mél tady zvifata a ted voni vas seberou za dne na den, aaja | 8/26

déje venku sem tady mé&l némeckyho ov&aka ve voliéfe, a fikam, tam mé
umoznété ho nebo ho aspon vodprasknéte, nebo ho nékomu dat, ale
v ty dobé utulky nebyly, Zejo, ale nemlzete mé odvist a nechat tady
zavienyho psa.

Prostfedi véznice | (...) vim, Ze mé prvni noc stréili do 1idky hnusny pinavy cely (...) 7/2

Stradani (...) a zhubnul jsem tam 5 kilo .. zaaa ((zamyslené)) (...) 16/8

SP: jo za 4 mésice, 5 kilo, z 69 na 64. Takze ehmm, tam sem si ovéfil

to, Ze ta strava prosté, tam sem si ovéril na sobé, ovéfil, Ze ta strava

nemuzZe toho mukla, kdyZ nebude mit nakej jinej pfisun, jesté udrzet
pfi Zivoté. Jooo, jesté pfi téch normdch, pfi ty praci..
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Stradani

to je kriminal Marie Terezie, nebo kdo to stavél a to sou metr a pul
zdi, a Ze nevidite zeleny. Za celou dobu ja sem za celej vykon trestu
sem nevidél na tech Borech nic zelenyho, protoZze sme méli vokno z ty
cely, na ty betonovy dvory, (...)

12/21

Stradani

(...) v krimindle at to bylo Hradecka vazba, aaa neboo Bory tak prosté
pravan a zima. To mé teda d4lo, to bylo peklo jo, (...)

12/23

Stradani

A vy jste se nevyspal, protozee kdyz jste mél tu nocni, tak pres ten
den na tom bardaku je furt ten katr jak tam, mlatéj, s tim Ze jo.. aa tam
je prosté furt bengal, jo.. takZee to bylo, to bylo.. to bylo takovy
neprijemny

11/7

Sikana

(...) tam si na mé zasedl ridkej Slovak ehmm..
PV: Jako vézen, nebo dozorce?

SP: Jako vézen, kterej, prosté furt vykrikoval: Ja vas chartisty,
chatristy, chatristy, chatro jedna, ja vas zlikviduju a aaa prosté tam
chodil a ehmm, vyfvdval to a nikdo prosté, bylo vidét, Zze tém
bacharim to déla dobre. Tak to bylo takovy docela nepfijemny

9/20

Vézenska prace

Eee bylo to asi proto, Ze uz jsem mél za sebou ten prvni vykon trestu,
ty Bory kde sem pracoval na Satonech, coz neni nic pfijemnyho nebo
nebylo (...)

1/18

Vézenska prace

(...) prace na téch Satonech, ktera byla jak tézka, jako tézka fyzicky
teda hlavné jo.. a pak slo vo ten stres, kdy, kdy ty normy byly Silené
nasponovany

10/1

Vézeniska prace

PV: No a z ¢eho jste tam byl nejvic napjatej, teda jako tam.. ?

SP: Asi z ty prace. Tam bylo nepfijemny ty ty 12ti hodinovy smény na
téch Satonech, aa ty smény Ze se chodilo na tfi, na tfi smény nebo jak
tomu fikaj jo?

11/2

Vézeniska prace

(...) kdeZto na téch satonech to byla sestava, Ze jo? Budto mala nebo
velkd. A kdyzZ jeden v ty sestavé byl pozadu, tak prosté to vodsrala
celd skupina a bylo zle, jo?

10/3

Vnitfni konflikt

vychovatel pfisel, a fikal Ze kdyz si vemu, kdyz si vemu snidani tak Ze
mé... teda prerusej ten ten tu vazbu nebo ten vykon uz vlastné v ty
dobé, abych moch teda se rozloucit s mamou, no a tam praveé bylo to
dilema, sem si najednou stranku fikal, vZdyt to jsou hajzlové jim
nesmis vérit ani pozdraveni to prosté na tebe sjedou naky Smé, jak
fikaj muklové, ale zas na druhou stranku jsem nechtél bejt takhle
tvrdej sem fikal, vZzdyt to sou taky lidi a vidéj velice dobfe védi, jak to s
mamou je, Ze opravdu to je otazka jak jsem fikal par dni nebo tydn(.
Aaaa prosté Ze mé pustéj jo, a nechtél sem si pak vycitat Ze ... sem
fikal no tak ja tady budu hrat frajera, budu pevnej, zasadni v tom
rozhodnuti, nevemu si to jidlo aa aaa pak mé mama umfe a ja si budu
vycitat, Ze sem proto nic neud3al

3/11

27




Zatceni (...) kdyz to pak pfrislo tak tak jsem z toho byl chvili vyvalenej, byl jsem | 2/1
trosku v soku (...)
Zatceni (...) nas sebrali nékde pred tou palnoci jo, to bylo jako Ze ¢lovék leziv | 6/12
posteli joo a bouchdani na dvere a takovej jako zname z téch filma,
pomalu je rozdéli, jo..tak to bylo takovy jako husty .. ee potom ty ..
vyslechy (...)prosté to bylo takovy nepfijemny (...)
Ztrata matky Pro mé nejhorsi byloo, to posledni ten vykon trestu, kdy mé a to 2/16
zadrzeni, kdy mé umirala mama, takZe to byl takovej zlomove;j -
zlomovej bod (...)
Ztrata matky Ale aleee pro mé bylo nejhorsi tohle to no. :( | kdyZ uz jsem mél idky | 3/32
zkuSenosti s tim vézenim, tak samoziejmé ztrata jako mamy jako a v
téhlech podminkach a tak to bylo blby. To bylo, to jim nevodpustim.
Ztrata matky ((povzdechne si)) J& uZ ani nevim. J4, ja prosté vim Ze, e sem prosté | 5/5
tak jak sem fikal, byl jsem z toho zdrcenej, mozna jsem ¢astecné s tim
i pocital, takze jsem si fikal, jsou to sviné.
ProZivani stresu
Téma Citace S./tadek
Coping zaméfeny | (...) vono asi ty vzpominky sou, v ty prvni &asti toho vézeni 21/30
na emoce
ProZivani stresu Ja si na ty Bory nevzpominam, ja si vzpominam jenom na to 15/7
jako - NeJa pracovisté aa aa Ze to bylo hnusny .. vSechno hnusny, (...)
ProZivani stresu (...) v kriminale je nejhorsi na kriminale, to Ze nikde nejste sam, 16/8
jako - NeJa vopravdu nikde nejste sam.
Prozivani stresu (...) vono to tak postupné vyprchavalo ten stres a ten strach (...) 16/19
jako - Nela
ProZivani stresu (...) vecer, kdyz uz si ten pak ten mukl lehne, takzZe si pak rekne treba 22/26
jako - NeJa jako: Prdele stalo mé to za to? Nejhorsi je samoziejmé |éto, Ze jo.
Kdyz vidite to slunce a predstavite si, co jste ted mohl délat s téma
holkama nékde u vody, nebo joo takhle (...)
ProZivani stresu Eee bylo to asi proto, Ze uz jsem mél za sebou ten prvni vykon trestu, | 1/18
jako - NeJa ty Bory kde sem pracoval na $atonech, coZ neni nic pfijemnyho nebo
nebylo, takZe ten tu vazbu si nevzpominam.
ProZivani stresu (...) kdeZto na téch Satonech to byla sestava, Ze jo? Budto mala nebo 10/3
jako - NeJa velkd. A kdyz jeden v ty sestavé byl pozadu, tak prosté to vodsrala
celd skupina a bylo zle, jo?
ProZivani stresu A vy jste se nevyspal, protozee kdyz jste mél tu nocni, tak pres ten 11/7

28




jako - NelJa

den na tom bardaku je furt ten katr jak tam, mlatéj, s tim Ze jo.. aa tam
je prosté furt bengal, jo.. takZee to bylo, to bylo.. to bylo takovy
neprijemny (...)

Vytésnéni pocitd

(...) kdyzZ jsme chodili ee na vychazky jak na ty, do téch kotcl nebo k
vyslechu a vidél jsem toho druhyho, toho kolegu, kteryho kvuli
kterymu jako vlastné kvali nému, ten mé napraskal, jo .. a kdyZ jsem
ho vidél, jak je uplné vytizej, jak je zlomenej jaka to je lidska troska,
tak to si vzpominam, jak vypadal von.. ale jak sem v jaky kondici jsem
byl ja....

6/18

Vytésnéni pocitd

Viibec si nevzpominam. Jooo prosté ja jsem to asi chtél, ja nevim,
jestli si nékdo tohlec ale ja asi jsem, to chtél vytésnit, joo tak proto si
to nevzpomindm, joo. Co.. fikdm j3, ja si vzpomindm, jak vypadal ten
kolega, ale jak jsem to prozival j3, ja si myslim, Ze Uplné v pohodé.
Navic a jak jsem prestal koufit, tak sem tak sem ehmm byl
vyrovnanéjsi, nemyslel jsem na ty cigara.

6/7

Vytésnéni pocitd

PV: Nooo a ta zacpa, z ¢eho si myslite, Ze to jako bylo?

SP: Noo, tak asi to bude tim tou zménou, tim prostfedim, pak rnakej
ten vnitini stres, kerej ¢lovék dneska si na ném nevzpominam, dneska
o ném ani nevim, ale mozna sem ho tam nékde mél, ale asi urcite,
samoziejmé, protozZe vite co, tam byly ty pocity, ted'si vzpominam,
ted se mi vybavuje (...),

21/8

Adaptace

Téma

Citace

S./fadek

Zdroj podpory
v zatéZové situaci

(...) oni udélali jednu zasadni chybu, nebo oni jich udélali mozna vic,
ale pro mé bylo dobry, dlleZity to, Ze mé dali v ty vazbé do cely ee do
cely s fardfem, katolickym s panem Netukou (...) a ten ¢lovék v ty
vazbé uz byl pres 3 roky. TakZee nee jenom Ze to byl, Ze to byl ee
farar, ale Ze tam byl uz tak dlouho, uz to mél prosté vohrably, aa ten
mi dodal tu takovej ten klid a tu vyrovnanost (...)

2/3

Védomi rizika -
pfipravenost

(...) védél jsem, Ze jestlize ee ((zamyslené)) chciju proti vétru, tak
prosté musim mit - pfijdou néjaky nasledky toho. TakZee jsem chodil s
tou igelitkou, kde jsem mél trestni kodexy a kartac na vlasy aa na zuby
a tak néjak jsem s tim pocital a samoziejmé (...)

1/24

Védomi rizika —
pfipravenost +
Podpora

Prosté Clovék s tim pocital aaa fikam, mé pomohl ten pan Netuka.

6/23
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Vyuzit svych (...) potom sem byl trosku v Soku, Ze sem se dostal na celu kde snad 11/9
schopnosti sem byl ja a eSté jeden nakej Lubos Laznicku z Jaromére, jediny dva
bily, jo.. Jinak samy Cikdni ... tak z toho jsem mél obavy ale ... naopak
se to ukazalo jako dobry (...) ProtoZe jsem jim psal rGzny dopisy a
odvolani a tak dale takZeee jako dobry ..fakt jo ..
Minula adaptace | (...) ta prace bylo hodné nepfijemna, jad mzu dékovat mymu otci 11/21
zakladem budouci | kterej mé naudil jako takovy ty prace ruéni, byl truhla¥, ze sem byl
zruénej no ... takkk sem pomérné rychle se zaudil a zvladal sem to, ale
(...)
Minula adaptace (...) jesté bych asi mél podotknout, Ze ja mél za sebou vojnu, jo? A 12/10
zakladem budouci | myslim si, Ze to bylo taky plus i kdy? ta vojna byla k ni¢emu, prosté jo?
Alee pro mukla si myslim, dobrej zaklad. UZ jenom to, Ze se tam
muselo brzo vstavat na ty vojné, rozcvicka aa to prosté nesnasim, ale
tam jsem to musel absolvovat a vono to v tom krimindle je taky, Zejo..
Zdroje resilience
Téma Citace S./fadek
Jasné hodnoty (...) jsem védél, Ze jinej nebudu, jo.. a Ze tfeba bych toho litoval vic, 14/7
nez abych si fek: to néé uz mé tam nikdo nedostane. Kaslu na celou
Chartu, kaslu na tohleto, budu si zZit. Prosté, budu, jak mé fikala
mama s tdtou a moje setry dvé, Ze a tak. To mé nikdy nenapadlo..
Prosté mé zavreli uz asi dost jako, kdyzZ jsem byl uz dost vodhodlanej,
(...)
Jasné hodnoty (...) ja uz jsem predtim tusil, Ze mé zaviou aa ((pauza)) aa hlavné 2/13
jsem byl rozhodnutej, védél jsem kde je moje misto v ty spolecnosti,
jo? Ze prosté ja jsem na tyhle strané barikady.
Nikdy jako ovce (...) jsem napsal stiznost na prisludnika Statni bezpe¢nosti a ta 1/6
stiznost se obratila proti mné.
Nikdy jako ovce (...) ja jsem tam samozfejmé vyhlésil hladovkuu, to je kfivy obvinéni | 3/3
a tak dale a aaa mé slo o to se s tou mamou rozloudit (...)
Nikdy jako ovce Nooo a tak, to bylo obrovsky pak zklamani samoziejmé, pak sem uz | 4/9

jim nic nedaroval, pak jsem zacal psat ty stiznostli veliteli, rediteli
véznice aa aa 17.listopadu sem nebo jak byla ta generalni stavka, tak
sem se pripojil ke stdvce, kde sem pak dostal tu diru za to a tak.
Takze pocity to byly, kdyZ mé prislo to parte aa aaa zamitnuti to
propusténi, tak to byl takovy docela sileny no.. :(
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Nikdy jako ovce (...) snazil z toho jako vyjit jako vitéz, nebo neboooo jakooo nechtél | 5/19
sem, za zddnou cenu sem nechtél prosté aby mé nékdo videél
zlomenyho, joo? to jsem tém komunistim nechtél doprat. Proto
jsem prestal i koufit ve vazbé, tam kde vlastné vétsina lidi zacin3,

..tak ja jsem skoncil ..kdyz jsem vidél, jak ty chlapi susej pomoceny,
drolej pomoceny vajgly a susej to, pak to balej do roslpku do téch
pruklepak, tak to sem prosté fikal, tak takhle mé komous$ nesmi
vidét.

Nikdy jako ovce kdyZ mé sebrali, no a pak sem to tam vidél, co se déje, tak sem 7/13
dokoufil ty cigdra aaa fek sem a konec

Podpora zvenci (...) zaméstnavatel se mnou nikdy nerozvdzal pracovni pomér, jo.. 16/14
vzdycky sem se mél kam vratit do prace, ja sem nikdy s timhle
problém nemél.. naopak vyborny posudky mé psal vidycky.. (...)

Podpora zventi/ | (...) pro toho vézné je dulezity, aby se mu k nému dostaly informace.. | 13/16

Informace zvendi z venku, co se déje venku. A co, jako jestli na néj ty lidi nezapomnéli,
jestli se néco déje a tak, (...)

SpravedInost (...) kFivy obvinéni z téch dlazdicek, to sem byl teda vytocenej aa pak | 22/18
to Umrti mamy. Pfesun z Hradce, nepropusténi na ten pohieb nebo
rozlouceni se s mamou, presun do véznice, takZe tam uz sem byl
hodné na né jako nastvanej,

Svoboda za (...) drzelo mé nad vodou rdzny texty pisnicek, jsme si zpivali s 13/4

mfizemi Curiasem :), Svatu Kardska nebo i toho Jima jooo, tak jsem si zpival,
Zil sem si svoje, (...)

Svoboda za tam slo vo to, si umét vytvofit takovou tu svobodu i v tom krimale. 13/7

mfizemi

Svoboda za (...)zpivate si, Zijete si svym svUj svét .. prosté v hlavé si promitate, co | 14/3

mFiZemi jste zazil, co si planujete, co udélate.. Zil jsem vzpominkama aaa a s
tim co bude dal, (...)

Védomi moralni A ja kdyzZ jsem Sel na vychazku, tak sem fikal, Covece ty krades jako 7/22

prevahy straka a pak se divis, Ze té ¢apnou a ses$ z toho v prdeli ..jako to je
ten rozdil mezi mnou a jim, Ze ja sem nikdy nic nekrad, ale prosté
choval sem se tak, tak jak sem si fikal, Ze by se méli chovat vsichni
..aaa byl sem, pocital sem s tim a byl sem vyrovanej.. byl sem v
pohodé prosté, ja nevim, Zze bych mél naky psychicky, psychicky
trauma, nebo Ze bych to prozival - to ani ndhodou.

Védomi moralni (...) vono fakt zdlezi za to, za co sedite.. joo jako kdybych tam byl 13/1

prevahy jako néjakej zlodéjicek, tak tak mozna bych taky chtél, aby mi nékdo
vypich voko. Jako jooo a snasel bych to blbé, ale kdyz (...)

Védomi moralni A ja sem nekrad, ja sem se bal, ja sem nechtél prosté tém policajtdm | 23/13

prevahy

doprat, udélat tu radost, Ze ¢apnou jako chartistu a rozmdznou to

()
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Védomi moralni (...) Ze nesmim.. ty lidi v ty Charté jakoby zklamat (...) sem prosté zil s | 23/18
prevahy takovym tim ¢istym Stitem (...)
Védomi (...) drzelo mné, vira, Ze sem prostéé nespravedlivé odsouzenej, (...) | 13/4
nespravedlnosti
Védomi Celej Zivot sem planoval furt naky koncerty, vystavy prosté se 22/9
opravnénosti pohybovat v takovy ty, v tyy oblasti kultury, poradani téchlech
spoluutvéret undergroundovejch a alternativnich véci, (...)
verejny prostor
Védomi . Tak jako mé $lo jenom vo tu svobodu prosté délat si tak riak co chci | 23/3
opravnénosti aaa at se do mé nemontuje nékdo jinej jo. Ale to Ze to mél ten stat
spoluutvaret to mél takhle blbé nastaveny ..a montoval se do vSeho a do kazdyho
vefejny prostor .. no tak samoziejmé kdyz nejste vyloZené ovce, tak fnakym

zplUsobem se vyjadfujete a projevujete (...)
Védomi prava a Ja sem byl asi jedinej vézen v Ostrové nad Ohfi, kterej dostaval 21/24
vlastni hodnoty vyplatni pdsku, jinak tam nikdo nedostdval. To sem si tam vydupal.
ProZivani Uspéchu ((zamyslené)) udal sem dobte asi v tom, protoZze jsem mél o starost 7/15
jako Ja mit
ProZivani Uspéchu | Alee jinak jsem to bez Gjmy progel ten kriminal 11/18
jako Ja
ProZivani uspéchu | Elovék si zvykl.. Ja sem Elovék, kterej prosté si zfejmé zvykne na 13/23
jako Ja véechno...
ProZivani Uspéchu | (..) kolikrat sdm nad sebou se jako si ¥ikam, si byl dobrej, Ze si to 14/18
jako Ja jako vogéfoval, 7e ses tady neposral.
ProZivani uspéchu | No pro mé to znamenad dost, pro mé to znamena, Ze sem tfeba 24/3
jako Ja votestoval sdm sebe. Co vydrzim, jakooo jesi na to mam. Myslim si,

Ze kdyby pfisla dneska podobna doba nebo podobna situace, Ze

prosté bych ji zvladnul (...)
Z kazdé situace (...) k ty praci, na tych Borech ktera, z ktery sem mél hrlizu, ktera 13/25
vydobyt néco pro | byla $ilena a aa jak fikam, nechali si lidi pichat voci, aby tam
sebe nemuseli délat, a to tak, ja jsem si na to tak zvyk, Ze mé to bavilo, jo.

Mé to fakt bavilo, zni to Silené, ale ja mam vyucni list z krimindlu,

brusi¢, lesti¢ keramickych kamen.
Z kazdé situace (...) protoze sem si dycky fikal, Ze i z toho nejhorsiho, musim si ja 14/29
vydobyt néco pro | odnyst dycky néco — kladnyho pro sebe, jo.. Nemdzu pfijit i z tech
sebe nejvétsich sracek zlomenej jako zlomenej chlap. Musim prostééé si

néco pfinyst, (...)
Z kazdé situace (...) nemyslim, Ze by mé vézeni néjakym zplsobem negativné 18/4

vydobyt néco pro

poznamenalo. J4 to beru jako obrovskou Zivotni zkusenost ...
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sebe

Z kazdé situace Takze vézeni prosté, beru to jako Zivotni $kolu, tak jako ten blazinec, | 18/24
vydobyt néco pro | jako vojnu, uz uz bych tam byt nechtél samoziejmé (...)
sebe
Z kazdé situace (...) sem se zacal ucit némecky, Ze dcera mé posilala dycky, ona se 14/27
vydobyt néco pro | ygila ve $kole, tak mi vidycky posilala slovicka (...)
sebe
Zaméfeni do (...) aa potom jak se to vSechno tak néjak zklidni, vyrovn3, jak sem 21/31
budoucna Fikal spousta véci se vyfesi, tak pak uz planujete.
Zamereni do (...) dovolili mit trestni fad, trestni zakon, slovnik cizich slov jo, takze | 14/25
budoucnosti / sem si tam s tim hodné hral (...)
Ptiprava na dalsi
boj
Dalsi témata
ProZivani jinakosti | J3 si myslim, Ze to je to samy jako tedka v ty vesnici, joo 7e prostéé 18/29
sem taky Uplné jinej, nezapadnul jsem sem a jsem tady vlastné pres
30 let.
ProZivani jinakosti | Joo i kdyZ sem tady vyhral volby a dal sem tady mistostarostu, tak 18/3
stejné ehmmm ((pauza)) 10 let sem mél hospodu a 4 roky jedno
volebniho obdobi sem délal mistostarostu, takze to vidim z vobouch
stran, tu spolecnost, ty lidi tady, aaa prosté zjistil sem Ze jo, Ze sem
Uplné jinej, Uplné jinej. Zee ehmm, Ze nikdy nemdzu najit cestu tady k
tém lidem, aby,. ja sem tady délal ty ty kulturtni akce, na kterych bylo
za rok t¥eba asi 15 tisic, 500 lidi a z Sonova byli dva, za celej rok, jo?
ProZivani jinakosti | (...) prostééé sem jinej, ja to vim.. Ja to prosté na nich vidim, natech | 19/18

lidech aaaa jediny, kdo se se mnou bavi, sou chalupafi, jako tedka jak
sem pfiSel ten pan..
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Priloha 5

Tazatel (inicidly): PV Datum rozhovoru: 6.7.2015
Stopaz rozhovoru: 44:11 min.

Misto rozhovoru:  Meziii¢ko u Telce

Cislo respondenta: 6 — Miroslav Skalicky

PV: Nahodim.. a mizem...

MS: Noo tak ted” dyZ se bude$ ptét, tak ja budu odpovidat. Mn¢ to ted’ka bude tézko zapadat,
ted’ka poo, protoze sem vyiizenej po tfech dnech nespani. Menuju see Miroslav Skalicky, fikaji
mi Skalék, narodil sem se v Praze, potom sem $el do Plzné, potom do Chomutova, potom na
samotu na Novou Visku, potom do Vidné, a ted’ka zase na samotu sem do Mezificka na mlejn.

Aaaa (...)
PV: A za co jsi kdy vlastné... Za co t¢, za co té zavreli?

MS: Eee ee zavieli mé ee za, za to, ze sem pomahal organizovat prednasku Magorovi aaa
vystoupeni Svatovi Karaskovi a Carlimu Soukupovi v Presticich. CoZ vlastng letos jeee tyrycaty

vyro¢i. V prosinci bude. Chté&ji na, na ten termin udé¢lat tam fidkou ..
PV: Hmm ((pfitakava))

MS: Vyroéni akci. Aaa tenkrat spolu s Kocourem a s Cufiasem nas pravé vodsoudili v Plzni,
v sedumdesatym Sestym roce, eee v tom piipadu s Plastic Poeple vlastné. V bifeznu nas zasili a
vodsoudili nds. M¢ na osumnact mésicii, Kocoura na ja nevim, né¢jak myslim na dva a ptl roku a
Cutiase na osum mésicii. Za organizovani tyhlety prednasky vlastng, ale bylo to v spojitosti toho

ptipadu Plastic People. [1:21 min.] a spol.
PV: Hmm ((pfitakava ) aaaa jak dlouho si nakonec byl ve vézeni?

MS: Nakonec nam to snizili, bylo to, takle to bylo tak, ze tésné pred tim, nez nas zasili, tak sme
sem u toho byl viceméné omylem, protoZe sem zrovna ee dovdzel Magorovi naky penize na
barak, kterej sem m¢él kupovat a Magor toho vyuzil aaaaa vzal mé sebou, abych mu zaplatil
taxika, jeli sme k Julian¢. VaSek tam uZ vlastné sed¢l a tam sme se po prvné setkali a padli sme si

do voka zkratka. A diky tomuhletomu setkdni v podstaté, ndm to uSetfilo pulku krimindlu,
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protoze kdyz nas v tom bfeznu sedumdesat Sest zasili, tak von rozpoutal takovou tu, euforii
vokolo toho, ze to poslal na zapad, zvefejnilo se to ve vSech téch médiich a tak dal. [2:20 min.]
Coz, s ¢imz voni nepoditali, Zejo, tady ty estébaci a ten estabiliSment, takZze tam potom v tom

vodvolani prosté to snizili vS§em na ptlku, no.

PV: Hmm ((ptitakava)) Hele a ty si teda prozil vySetfovani, zatCeni, soud, vézeni, co z toho bylo

224

MS: (( pauza)) No tak da se to vydrZet vSechno, ale ee dneska na to koukam, Ze to byla takova
legrace, ale, i kdyZ tenkrat to zas takova legrace nebyla, ja spis, ja sem to, ja sem to snasel
jakztakz, protoze to Slo vo mésicky, Zejo, kdyby to bylo v padesatych letech, kdy $lo vo krk, tak
by to takova legrace nebyla. Ale pro mé bylo docela tézky, kdyZ ten Kocour - Havelka Karel,
kdyZ dostal z nas nejvic vlastn¢ von, v celym tom procesu, co se téméf opomiji... vSichni fikaj
pla, proces Plastic People a ve skute¢nosti z Plastiku sedél jenom Vrata Brabenec za to, ze foukal
do saxofonu. Ale ten Kocour mél dva a ptl roku, coz je tenkrat nej nejvyssi trest v podstaté spolu
s Magorem, jo? Aaa ee von byl navic nemocnej a snasel to docela blbé a my sme se po pulroku
vazby vlastné setkali na pfijimaci, takze sme see nespali a cely noci sme prokecali a von byl
dokonce nemocnej a makali sme v Kovosrotu kde sme roz..., bourali motory naky a vybirali sme
z toho méd’ a tak dal. A.. Eee docela nafez byl to, Ze von piedtim byl v Americe, potom dostal

milost, kdyZ se vratil
PV: Kocour, jo?

MS: Kocour, no a byl docela vyfizenej, kdyZz sme se setkali, navic nemocnej, a tam se stalo to, Ze
sme méli né¢jaky normy aaa tim, Ze sme prosté cely noci nespali a prokecavali sme, protoze piil
roku sme se nevidéli, s vyjimkou u toho soudu, tak sme si méli co fict a takZze sme neplnili normy
a tam tfebas bylo, ja nevim kolik, myslim, Ze norma byla sedumdesat kilo na jednoho, na tom
pribylaku a my sme voba dohromady udé¢lali asi pétatticet, jo : ). Byl tam nakej hornik Kyskus,
ten d’al nakejch stotficet sam za sebe a Kocour tim, Zze byl pfedtim jako uteCenec, tak na tej, na
tom mundudru kriminalnickym mél takovy zeleny pruhy, coz znamena [4:28 min.] uteCenec pravé
a von se nesm¢l priblizit k tomu plotu, kde se to mélo vodevzdavat, coz bylo nefesitelny, tam ho
mohli prosté¢ vodprasknout bez upozornéni, jo. Ale tim, ze byl nemocnej, takze jsme potom

vyflisly Gpln¢€ kdyz nas ptivezli zase na ten ptibylak, tak normalni lidi si dali ve¢éiku a za, mohli
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zalehnout a jit spaat a Kocour tim, ze byl nemocnej, tak se vodvolal, Ze nepude prosté druhej den
do prace aa stalo se to, ze priSel nakej ten vySetfovatel nebo ten fizl prosté a fikal: ,,Ukaz mi
nakej papir.*“ Von nechtél vstavat do prace, druhej den hlavu zabalenou ru¢nikama, a von mu
fikal, aby mu ukazal niakej papir. Kocour mu ukazal vod doktora ten papir, Ze nemusi do préace,
ten to pied nim roz..., roztrhal, fikal — nemas Zzadnej dikaz, nebo to a padej do prace. A von
padal tpln€ na hubu, jako jo, to bylo pro m¢ daleko horsi, nez, nez co se tykalo m¢, ne. A kdyz
sme piiSli z prace, tak pravé vSichni §li vodpocivat a jeho nahnali, ja sem mu s tim pomahal
tenkrat, ndkejma prosté kartackama na zuby a draténejma kartdiCema ee cely schodisté prosté
vydratkovali, to uz ho buzerovali, vyloZzen¢ Sikanovali.

PV:Hmm

MS: Jo, ze to bylo takovy neunosny a praveé potom, ja sem si to uvédomil az s vodstupem ¢asu po
hodné¢ letech, kdyz sme ted’ka [5:43 min.] ee pfed dvouma, tfema rokama, kdyz se natacel nakej
ten dokument Fenomen Underground tak sme se tam setkali v ty véznici aa von byl esté i po téch
ctyryceti letech z toho byl tak prosté vyfizenej, ze odmit s nami jit viibec se jenom uz na to
podivat, jako jo. No, kdyby sme to brali tak s humorem, ted’kon je tam novej, docela takove;j
solidni Clovek ten $éf ty vézensky sluzby a tak dal, Ze nds tam nechal provazet a too.. Noo a
zavzpominal sem si na, takovy ty nejsilenéjsi okamziky. Ja sem to mél docela dobry esté, protoze
sem tam byl vlastn¢ do dvou let krimindlu, takze sem m¢l, ja sem jezdil na vyjezdy ven, takze
sem d¢lal vopravdu v Andrgrandu, ve vzduchu, v Linich, osumset metrii pod zemi, na Sachté, jo.
KdyZto von, von mé&l i potom, byl tam i Pavel Zajicek, von délal na téch Satonech, coz je pro mé,
to co sem vidél nejzkurvenéjsi a nejhnusnéj$i prace, jakou muzou lidi délat, jo. Tam moz,
takovych mozoly maj na rukouch, jo aa prosté to¢i klikou a ty vypary jim dou do huby a je to
Si..., prost¢ Silena prace, maj jednoutak velkou normu, nez maj civilové, takze je to dost tézky to
vydrzet. A von pravé na tomdletom byl a to ho vodrovnalo, uplné, tam noo.

PV: Jasnég..

MS: |i se podivat zzz ((pfemysli)) ve Valticich, v kriminale, kde vlastn¢ se tam..

PV: Ve Valdicich.. u Ji¢ina... [7:03 min.]

MS: Noo aa ((vzpomind)) tam zase délali, na Borech se délali, pravé na bizuterie, osum hranek,
takze se tocilo klikou aaa ve Valdicich d¢lali takovy ty ramecky mosazny a to, to bylo to samy.
PtiSerna prace, prach, tam bylo po kolena nebo po kotniky prachu z toho, jo? A ty lidi to museli

délat, aby splnili ty normy, tak prosté soboty, ned¢€le a piescasy, protoze to neslo, prosté neslo
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vydrzet a splnit, no..

PV: Hele a jaky jsi pfitom ee m¢l pocity, co si jako prozival?

((pauza 1s.)

PV: V tyhlety situaci... [7:35 min.]

MS: Ja sem, ja sem tam, ja sem byl, ja vod zacatku, ja sem byl na vazbé ee ((vzpomind)) s,
Z jednim c¢lovékem, : ) - cau, ¢au, ((MS zdravi kolemjdouciho)) - j& sem byl na vazbé s jednim
Cloveékem, kerej byl eeeee... tomu uz bylo néjak Sedes pies $§ Sedesat, SedesatSest, nam bylo
dvacet, ndm bylo tfiadvacet, tenkrat Styryadvacet let a tak, a byl sem tam s Clovékem, kterej eeee
byl zavienej za, za néco, ee ((pauza)) ja si vzpomindm ted’kon na naky ee Sesti¢lenna skupina a
vybirali vod lidi, jezdili po vesnicich, to byli, vS§echno to byli dichodci tenkrat a tak vy..., sbirali
vinu z ovci...

PV: Hm ((ptitakava))

MS: Aa davali, vodevzdavali to na naky ty vértele nebo pytle takovy ty ptebytky, ten kopecek
dycky co tam byl, tak si brali pro sebe a vinu tu prodavali. Dali jim, Sesti lidem jedna Zenska tam
byla, dali jim protoze to pieséhlo sto tisic, tak to jim nerozpocitali, vSechno jim dali do jednoho a
tim padem — dostali tenkrat asi Sest let, Sest a pul roku a tak dal a tady s tim jedinym ¢lovékem
sem byl vic nez ptl roku...

PV: mhh.. ((pritakava))

MS: Na ty cele, kera byla, j4 nevim dva krat ¢tyry metry aaa takZe s nim s ee von uz tam byl asi
ptl roku pifede mnou, jo, takze mi seznamoval s veskerejma takovejdlema vécma, ktery se vokolo
toho d&jou a [8:49 min.] von mi v, uklidioval, ale i ty, ty bachafi nakonec, Ze se, Ze nas musi
pustit vod toho soudu, Ze nas nemizou vodsoudit, ze nas nemuzou zavfit, jako jo. ((pauza 0,5 S.))
| ty bachafi nam to fikali, takze j& sem Zzil v takovym tom domnéni, Ze pudeme k soudu a tam se
tomu zas, vysmé&jou, ty soudci to odmitnou, protoze voni neméli v podstaté proti nam nic, jenom
to, Ze sme rozdali par pozvéanek. Cuiias dostal vosum pozvanek, tak dostal vosum mésict a tak
dal, jo.. Takzee ja, ja sem si furt fikal, to neni mozny, aby nas za néco takovy zavieli, Zejo. Tam
sme chodili mezi lidma, nebo ja nevim, kdyZz se §lo k doktoru, tak tam sedél dvacetiletej hoSan,
kterej ubodal n€koho, kdo spal v posteli nad nim, jenom proto Ze ho buzerovali, jo, a dostal
potom ndkou Silenou palku navic, a tak dal joo... Takze se tam vobcas set... nebo na téch
vychazkach setkal s takovejma lidma, kterym hrozily ty, ty desetilety tresty a vic a tak dal. Tak

sem si fikal, no to, my sme tady prosté bezdivodné. Nas, co s nami tady chtéj délat, kdyz sou
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tady takovydle lidi, ne. No, a kdyZ nas vodsoudili potom tak ndm troSku sklaplo aaa ((pauza)), ale
je, je fakt, Zee se to da vydrzet zkratka, jo, ja sem furt myslel na to, Ze v téch padesatejch letech,
jaky lidi dostavali kapky a naky rocky, meésicky, kdyz uzzz nejde vo zivot, tak de vo hovno,
zkratka.

PV: Hm ((pritakava))

MS: I kdyz ja sem si potom prozil, poslednich ¢trnact dni v kriminale sem si prozil na dife, a to
byly zase docela krusny chvile. [10:11 min.] Tam sem se byl na téch Borech znova podivat,
tetkon to tam je vSechno nov¢ restaurovany, takze to vypada uplné jinak, ale to sou prosté patra
pod zemi, kdee ee sem byl na cele, kde, a ja tam byl v prosinci navic jesté, kdee byly jenom
prosté¢ kamenny zdi z toho prochcavala voda, vlhkost, plisné tam byly, misto zdchodu tam byl
jenom takovej nakej litinova nadoba, zatim byl jesté kohoutek, ze to byla jako i voda, Zejo, ee
pry¢ny takovy dievény, zadny naky madrace nebo nic, tam nam dali na noc deku, byl tam
radiator, ja tam byl v prosinci, tam byla zima $ilena. Ten radiator byl vypnutej, schvalnég, aby se,
aby sme nemohli se vohtat nebo néco, takZe sme prosili, aby sme mohli mejt nadobi, protoze tam
byla tepla voda jo, takze vyhral ten kdo prosté, koho vybrali na myti nadobi, tam byla jednou za
ten den né&jaka tepla voda. V noci z toho hajzlu vyskakovali potkani, my sme dostali rano prostg,
a to bylo v sedumdesatejch letech vlastng€, dostali sme $alky, nebo esus takovy ty nafty a krajicek
chleba a aby nam ty potkani dali pokoj, tak se, ja sem jim to dycky nechal tam hroméadku, protoze
ja sem se probudil a po tej dece lezla krysa prosté takova.. : D : D tak sem ji setfas a voni
naskakaly zase do toho hajzlu, ne. A kdyZ sme jim tam nechali vedle hajzlu prosté eSus s tou
maltou a s tim chlebem, takZze ndm dali pokoj potom, jo. A to bylo, ja sem se k tomu dostal, to
byla taky docela legrace... Pifecet sem si nakej tad, to jest¢ bylo docela zajimavy, ze vSechna
naraz nas zavieli asi dvacet nebo dvaadvacet tenkrat a ehmm vSechny ty vézné tak je kazdej
tejden stiihali masSinkama a do hola je vybirali a tak. [11:43 min.] Aaa nas nechali zarostly,
abysme pusobili odpudivé u toho procesu. Takze i tiebas Magor, kerej see holil, tak, tak se, tak si
musel nechat nartist vousy, nesmél se holit, nesméli sme mit bfitvy, Ziletky takovydle véci a tak
jo. A legrace byla pravé az kdyz nas ostiihali aZ potom soudu, kdyZ to nabylo v pravni moci a tak
dal, potom odvolani potom druhym soudu, nas zkratka vostiihali a kdyz sem Sel, mél jit uz domu
brzo, tak sem si pfecet v nakym tom vézenskym fadu, ze méa vézen narok dva meésice pred
odchodem na dvoucentimetrovy vlasy. Tak ja sem, se vodvolal, ja sem fikal, Ze uz nepudu

K holi¢i, Ze mam za dva mésice vystup, takze chci mit dva centimetry vlasy. A voni mi, voni mi
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sdélili, ze ehmm dva centimetry je mysleno tady veptedu nahotfe a ne vzadu, ja sem trval, to tam
neni napsany. Dva centimetry vSude, a tim, Ze sem si poslal stiznost na velitele, tak ten mi
okamzit¢ dal tuhle tu diru, takZe poslednich ¢trnéct dni sem teda travil na dife, vlastnéé a..

PV: A s vlasama to dopadlo jak?

MS: No vostiihali mi kazdej den, kazdej den, i kdyz sem tam nemé¢l nic, tak m¢ jezdlili
s maSinkou po hlav¢ zkratka, : ) aby dokazali, jak Ze..

PV: No a kdyZ za tebou jakoby zaklaply ty dvefe do toho kriminalu, tak co si cejtil, jako...
[12:58 min.]

MS: Ja sem nevédél, Ze, zee budeme v krimindle, j4& sem myslel, Ze jedeme jenom na nékej
vyslech a ze nas vyhodi za tim, m¢ ss a... hlavné sem nevédél ze, zacatku vitbec vo co de, to sem
se dozvédel az, ja nevim az bu... po neékolika vysleSich, ze sou jesté dalsi lidi zavieny, mée sbalili
ja sem d’al u Vojenskejch staveb v Zatci. Rano ve &tyfi hodiny, nebo v kolik, piijeli, udélali tam
domovni prohlidku, ehmmm bydlel pfechodnej pobyt sem mél v Chomutové, takze sme jeli ja
nevim dvacet - tficet kilometrit do Chomutova, tam byla dal§i domovni prohlidka, sebrali mé
kli¢e od toho bytu, Ze jo. Vod ubytovny taky. A jeli sme do Plzné. S tim, ze j& sem fikal, Ze
jedeme asi na domovni prohlidku k do Plzné k rodi¢iim, protoZe tam sem mél trvalej pobyt, tam
byla taky domovni prohlidka, ale beze mé&, aaa nas vzali rovnou na Bory, jo, tam probihaly ty
vyslechy, j4, ja uZz sem, pfedtim sem byl parkrat na téch béznejch takovejch vyslechach
v Chomutové kvili, kdejakej blbosti, kdyz se néco délo, tak mé vzdycky automaticky tam sbalili
a chodil sem na ty osumactyficitky, a potom to bylo po kriminale a po Charté¢ hlavné, to bylo
prosté tejden, co tejden. Nebo kazdej mésic se byl nekolik dni vzdycky zavienej, Ze jo.
[14:04 min.] Ale, v tom, v tom, v tej Plzni zabavili hlavn¢ brachovi a rodicom véci naky, a to, no
a ja sem si to uvédomil az tak, kdyz sme dostali prosté, az po téch ¢trnacti dnech, nebo to, sme
dostali prosté ty papiry, ze vlastné po tfech dnech, Ze na nas pada vazba, ale mohli sme se jesté
vyjadfit, vodvolat a tak dal. No az potom, kdyz tu vazbu prodluzovali, kazdych ¢trnact dni se
vazba prodluzovala aaa pak po dvouch mésicich sem si fikal, tak to uz je jasny, no ale kdyz sem
mluvil fak s téma bachatema, tak fikali, Ze nas musi pustit, Ze nas za tohle to nemtzou zavfit.

PV: Jak ti bylo, mél si strach nebo néco?

MS: Strach ne, no protoze nejdiiv sem byl nastvanej, ale pak sem si zacal zvykat, ze, Ze jo. Tam
byl takhle j4, ja sem mluvil s ndkejma téma lidma, tams tieba byl nakej farat z Karlovejch Vard,

jmenoval se Zeman, kerej tam byl $tyfi roky na tej vazb¢, jo. Nemohli mu nic dokézat, v... von
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veédél, ze, ze prosté tém svejm oveCkam néco fikal, ze je nabadal k néfemu, nebo Ze néco
kritizoval a to bylo taky zajimavy docela. Von byl, ani nevim jak dopad, jak skoncil potom. Ale
von, protoze uz tam byl hrozn¢ dlouho na ty vazbé¢, tak mél pohyb volnej po chodbach a délal
knihovnika a tam sem si fikal, to bylo docela zajimavy, Ze ehmm, literatura, viitbec knizky, ktery
prosté v knihovnach nebyly ty zlikvidovali, tak v ty vézensky knihovné byly jesté. Jo, takze ja
sem si tam piecet hromadu véci, kery, ke kterejm bych se jinak tady normalné nedostal, jo, ty
byly zlikvidovany a tam sem et docela zajimavy knizky. A jesté bylo dobry, von byl silnej kurak
a byla takova domluva mezi ndmi, nebo na tej vazbé, ze lidi mu dali do hibetu, ty knizky ktera se
vracela, tak mu dali cigaro a a dali, dali sme tam papirek kam se napsalo vZdycky, co chceme za
knizky, aby ndm je dal, jo. [15:47 min.] A von mél na to Casu fiiru, takze mi méli krasny knizky
potom. A problém byl zase ten, s tim Tondou Bélohlavkem, se kterym sem tam byl ptl roku, von
uz, tim ze uz tam byl o pul roku dyl, nez ja, tak uz mél vSechno zajimavy ptecteny a furt chtél
hrat ¢lovéce nezlob se, zase jo. Tak ja sem hral s nim ¢lovéce nezlob se a chtél sem si Cist, tak
sem chtél, abych si to rychle vodbyl, takze to dopadlo tak, Zze vzdycky... ale von se strasné
rozzufil, kdyZ sem ho vyhodil, kdyz prohral. : )

PV: ((smich))

MS: : ) Tak sme potom, sme spolu hrali..

PV: ((odkaslal si))

MS: Tak, ze von vyhazoval mé& a ja sem ho nevyhazoval. : D : D VZdycky sme ho posunul
vedle... ale dopadlo to s nim taky blb&, protoZze za tu dobu co tam byl, tak vim, ze naky vladni
auto, naka delegace mu prejeli Ctrnactilelou dceru, nepustili ho na pohfeb. Pak mu umfela
manzelka, nepustili ho na pohteb. Von dostal asi Sest s ptl roku, tenktat. Ale stalo se, byly takovy
piipady, Ze tieba von mi vycital, ze nekoufim, von pravé ze hodné hulil. Von fikal kdybych ja
koufil taky, tak dostaneme cigarety, Ze si mizeme vypomoct, ne. A von jednou dostal, est¢ kdyz
ta jeho manzelka zila, tak dostal karton cigaret a zapomné¢la mu poslat sirky, nebo zapalovac, a ty
bachati z toho mély prdel, takze mu schvalné neptipalili. [16:53 min.]A von zacal tGplné Silet, az
to doslo tak daleko, z¢ zacal mlatit hlavou vo topeni, vo radiator, stfikala z néj krev, tak sem se
nastval, zacal sem kopat do dvefi a jeden ten bachaf, potom mu teda piipalil a ten chudak : ),
celej ten Kar..., karton vykoufil najednou téch sto cigaret, jo, jednu vod druhy i mél dvé nebo tii,
aby mu to nezhaslo, tak m¢l dvé i tii cigara zapaleny, aaa ((pfemysli)) to kdyz vykoufil, tak si

potom Sel kone¢né lehnout a byl spokojenej a fikal: ,,Zase mam dva mésice pokoj, nez pride
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néjakej balicek dalsi.** :). ((smich))

PV: Hele a kdyz jakoby T¢ dali prvné na celu, to si byl sam, nebo s né¢kym?

MS: Sam, ty prvni dva, tfi dni sme byli sami, noo.

PV: A kdyz t€ teda Soupli poprvy a zaklaply se za Tebou ty dvetee, tak jaky to bylo?

MS: No mé¢l sem ¢as [17:36 min.] pfemejslet, ale ja sem prosté nevéfil tomu, ze je mozny....
((pauza 23 s. - objednava si napoj u manzelky))

MS: (( pipnuti telefonu )) ...noo, tak tavydle legracky tam byly taky no, ale a potom ee potom se
stalo, Ze nam dali — a to sem se dozvédél taky az po letech potom, kdyz sme mluvili s Cufiasem,
ze jeden a ten samej ¢lovek byl u mé na cele, to bylo az po, po tom pulroku, Ze sem... VVon se
menoval Andrle myslim né&jak, a ten samej ¢lovék byl u Cuiiase na cele a pak sme si to... a toho
vodkrablovali, ten prosté jim pfislibil, Ze bude na nas vypovidat..

PV: No

MS: Coz ja sem v dobu nevéd¢l ani tenkrat, takZe sem se s nima bavil uplné voteviené vo vSem
moznym, jako jo. Sem fikal, Ze nemame co skrejvat a az potom vylezlo, Ze ((vzpomind)) voni
nedodrzeli néjak tu dohodu s nim, ze von na nas sice vypovidal a tak dal ale voni ho stejné
vobkradlovali za n¢jaky podvody, za néco, zee mu slibili, kdyZ na nas bude vypovidat, tak ze mu
to n¢jak smazou aa odkrablovali ho stejné : (

PV: Hm ((pritakava)) .. ((pauza)) .. m¢l jsi naky télesny pocity?

MS: (( pauza)) .... spiS ee bylo takovy téZky, to smifeni, nemoh sem si zvykat to, ze tam prosté
uz potom, kdyz sme byli tieba $tyry na cele a potom dvacetityry, jo. Ze Ze tam tiebas je hajzl
V rohu cimry, jo? To sem, to sem nebyl, nebyl schopnej néjak prosté too a.. ale v podstate, ja sem
to snaSel docela too no, ja sem furt myslel na to co, na to nejhorsi, jo.. a diky tomu sem si fikal
Zé, Ze to zas, zas neni tak too.. Byl sem naStvanej, ze zee utikd mi hromadu dalSich véci, jinejch
veci, ktery mohly, ze sem moh bejt, Ze je to ztrata kusu zivota a dneska s vodstupem si zase
fikam, ze je to takova ta zkuSenost, diky za to. Tak jako sem byl naStvanej na vojné, ticbas, a
dneska sem, fikdm, kdyz vidim tady mlad’asi jak, jak si nevi rady se zdkladnima vécma, tak si
fikam, ze kazda tadleta blbost je k néCemu dobra, no. [19:41 min.]

PV: Rikas, Ze si myslel na to nejhorsi, co to... bylo?

MS: Eee no z literatury, co sem cCet, tam sem Cet naky takovy... Tteba klasicku, kterou,
Vv civilnim Zivoté bych si neum¢l pfedstavit, Ze bych ¢et dky romany, nebo néjaky...

PV:Hm



© 00 ~N oo o b~ W N e

W oWRNRNRNRNRNRNNRNRNRNNRDNDR R R R B R B R B
P O © 0 N ©o U0 B WO N P O © 0 ~N o 0o h W N LB O

MS: Prosté osumset strankovy bichle, tam na to byl ¢as. Mé&li jsme dvé knizky na tejden vzdycky
a ja sem pravé vyuzil toho, ee Bélohlavka z¢, Ze sem mu fikal, vobjedne;j si taky tohohle to, ja si
to chei piedist, ne, von mi zase vracel zpatky, Ze byl nastvanej, Ze s nim nehraju Clovéce nezlob
se aaa tak sem si Cet takovy ty nejdrsnéjsi at’ to bylo z Francouzky revoluce a rusky klasiky, a to
k ¢emuz bych se uz nikdy nedostal, nebo neodhodlal a to tak tam sem tikal, tam, tam Slo skutecné
vo zivot, jo, nee my tajdle naky prosté bojovat perem a kytarou, to je prosté, to chce aspoinl ty
kalasnikovy :)

PV: Co t€m v tom vézeni nejvic stresovalo, jako jo?

MS: ((pauza — 2 s.)) ((ptemysli)) No ten, ten Cas, Ze to neutikalo no, Ze sme, Ze sme hrozné brzo
ss, hrozné brzo nas nutili vstavat a pak se nic nedélo, nesméli sme ani sedét vopteny, jo. Museli
sme furt bud’to chodit, nebo sed¢t na stoli¢ce a potom... [20:46 min.]

((manzelka MS pfinasi objednany napoj — pauza 10 s.))

MS: ...tam tfeba ze ndm svitila zarovka do ksichtu, to sem si nemoh zvyknout ne, takze sem
lezel, cum¢l a nesméli sme si prikrejt dekou ksicht, jak sme si piikryli ksicht, takze v tu rdnu zase
bouchali do dvefi a [21:04 min.] takovy ty nesmyslny, ten reZim tam, prosté na to sem si nemoh
zvyknout. Hlavné brzky vstavani, bezdivodny, noo a pak takovy ty buzerace ((vzpomind)), ze
nam rozhazovali kominky a ja sem myslel, Ze Ze sem nikdy v Zivoté neslozil tak dobie nakej ten
mundudr a oni mi to rozhazeli, Ze s tim nebyli spokojeni a taék, no..

PV: Hmm Hm ((pfitakava)), hele a jak si se s tim vyrovnéval, s ttma podminkama v tom vézenti,
co Ti pomahalo a co naopak Ti stézovalo zivot?

MS: ((pauza — 1 s.)) (( pfemysli)) hmm tak ((pfemysli))... pomahalo, stéZzovalo, pomahalo, tak ja
ty, ty blb&jsi vySetiovatelé, ty agresivni zz zmrdi takovy, noo tak s nima, ty, ty dycky, to sem
chvilku potom jesté¢ premejslel, jak vibec mizou takovydle lidi béjt, ze joo... a fikal sem si:
,.Pro nic za nic, kdyby sme to udélali, kdyby sme udélali néjak teror nebo néco asporn...."*, tak si
fikdm budiZ, ale kali takovyhle blbosti, ze viibec, Ze vubec je to zajima, nebo ze vibec se kili
tomu vzrudujou, jo?...je tam Cufias za osum pozvéanek, osum mésici, ja sem se tomu smal, jo, ale
s vodstupem casu, kdyz si fikam, a to, a do, a dodneska, do dneska mi vadi to, ze , Ze zkratka ty
lidi tady chodi mezi nami a muiZzou si podnikat, mizou si délat cokoliv. M¢li upln¢ jinou startovni
caru, ee nam tady se vysmivaji v podstaté, roztahujou zase vystrkujou ruzky, Ze to, ze to

dodneska neni dofeSena véc a ...
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Osoba ( muz ): Mlzu se T¢€ na néco zeptat? Byls to Ty.....

MS: Pockej ted’ko Jirko, nevotravuj

Osoba ( muz ): Ja se zeptam Sarky...

PV: ((smich))

MS: Joo

PV: Noo aaa dokazal sis tam najit néco, co T¢ tam t&Silo?

MS: ((pauza — 2,5 s.)) ((pfemysli)) tésilo mi to, Ze vSichni vostatni, ktery byli se mnou na ty
vazb¢ a vokolo, dostavali Sestilety tresty a tak dale ((smich)) aaa ja sem Sel za rok, za ((smich))
roCek domt, jo... Ale i potom v tom vykonu, tak tam, tam byli vyborny lidi. Tteba na ty Sacht¢.
Ja sem ee v podstaté nemél rad ani jezedaky, ani [22:59 min.] délniky a tak dale. A ted’kon na ty
Sachté, kam sme jezdili do toho Zbtichu tak, tam byli vesmés vyborny lidi, ktery byli zvykli na ty
vézné a pomahali ndm, jo, skutecné ndm pomahali.

PV: Jako civilové, jo?

MS: Civilové, no, policajti se bali, ty ¢ sedéli u ty véze nahoru, a my sme jeli osumset metri
vytahem pod zem a nosili, ti posledni nosili prosté cigarety joo, i né¢jaky jidlo dysStak aa a byli to
docela vyborni lidi, coZ sem neoc¢ekaval, no...

PV: Hmhm a jak si vychazel se spoluvéznéma. Vy ste vlastné uz byli, za Vas uz byly zruSeny ty
politicky izolace?

MS: J& sem byl, ja praveé diky tomu, ze sem byl do dvou let, tam bylo, tam bylo to tfeti odd€leni.
Tam byl, tam byl ten Kocour tfebas tam byl jo, a tam byl i Pavel Zajicek, kde byly ty satony.
KdeZto ja sem byl na tech, na ty vyjezdovek do dvou let a tam Zadny politicky nebyly. Tam byli
takovy podvodnici a machinace v3elijaky a ¢orky a takovy ty, ty mensi, mensi tresty...

PV: To byla teda prvni...ndpravné vychovna...

MS: ((skace do teci)) druhej, prvni uz noo na druhym dseku...

PV: hmm

MS: A tim Ze, uz jenom tim Ze sme jezdili ven, tak to bylo, Ze, Ze [23:57 min.] v autobusu vidé¢l
lidi, vokolo, tramvaje, auta, jo, takZze uz to bylo ((ptemysli)) takovy ulehcujici a hlavné sem
védel, ze za par mésicki jdu domu, takze to nebylo zas tak to, no...

PV: Jak si se se srovnaval tfeba s praci, co normy?

MS: ((ptemysli)) Noo, tak to byl, tak to bylo pravé v tom Kovosrotu, kde sme absolutné to

((smich ) nezvladali, ze sme neud’ali, my sme, prosté¢ dva dohromady sme neud’ali pilku normy,

10
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kterd na nas byla. A na téch Satonech, co mély ty normy, tak, tak ty museli délat pfescasy..

PV: mhh

MS: Aby a i soboty tfebas a délali to tak, ze aa a voni kdyz to nesplnili, tak dostavali polovicni
stravu. [24:33 min.]

PV:Hm

MS: Takze kdyz tiebas byly ¢tyry knedliky s vomackou, tak voni dostali dva knedliky
s vomackou bez masa, tiebas, jo. A museli to jit si nadélavat a tak, jo.

PV: Aaa..

MS: ((skace do teci)) To nebyla legrace, docela, jo.

PV: Eeee Vas teda jako na strave ne to, neee nekratili....

MS: Eeee vSichni nadavali, jaka je tam strava a aa ja, m¢ to nevadilo celkem, ja, pro m¢ nej,
nejlepsi jidlo naky stejky, ale ja miluju tiebas knedliky s vajickem. M¢ to bohaté sta¢i a tam lidi
nadavali na stravu. Tam dokonce v tu dobu byl, bylo nedostatkovy zboZi bylo ¢ocka a my sme
méli, my sme méli, kadej ctvrtek sme méli ¢ocku, jo, takZze sme si mohli hvizdat, lidi vokolo to
nem¢li ale voni nam ji schvalné nevosolili. Takze to bylo absolutné neslany, takze se to stejnak
vracelo, jo. Bylo jidlo, jidla bylo malo, coz m¢ nevadilo, tak ee v podstaté sem jed vSechno, co
tam bylo, abych pravdu fek, no... ((pfemysli)) akorat ta malta mi vadila, a potom sem musel pro
ty potkany schovavat ¢tvrku chleba, kterou ndm dali, takZe sem, se s nima pod¢lil aa
((vzpomind)) asi jim to taky chutnalo, no. ((smich))

PV: A jaky to bylo po propusténi, vlastnéé, kdyz si vylez ven?

MS: ((premysli)) Noo, takovy divny to bylo, protoze Cufias tam na mé éekal, pak sme §li ee nebo
vlastn¢ az doma, nebo u véznice nee, az doma myslim, doma, takZze ja sem vylez z véznice
s kufrem... nejvic mé sralo, hlavu vostiithanou dohola pomalu, m¢l sem se hlasit n€kde na ty
fizlarné a ted’kon sem se bél lidi v podstaté, jo? Nebo mél sem takovej vostych, pro..., nechtél
sem ject tramvaji, jako Ze se mé budou smat, ja nevim, co vSechno [20:06 min.] noo. Ted’kon ten
kriminélnickej kufr, j4 sem ho nemoh vyhodit, protoze tam sem mél véci, tam vevnitf v tom
kufru byly takovy naky tapety nalepeny, a j& tam mél adresy lidi a vzkazy, kery mam vyftidit
néjak, ne. Jinak bych to zahodil. A ted’kon sem si myslel, Ze se na m¢ vSichni divaj, Sel sem tfi
kilometry prosté pfes méesto, pak az domt nebo az domil sem jel péSky a hrozné div, bal sem se
prosté vseho toho ruchu vokolo, jo. Ty, nez sem si, nez sem se do toho zab¢h, ale to bylo

chvilinku. Potom sme jeli na Rychnov, myslim potom hned, hned potom byla naka akce na

11
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Rychnové, mé vlastné pustili pfed Véanocema, sedumnact, to si pamatuju, sedumnactyho
prosince, bylo to v ten den, kdyy ((vzpomind)) mé a Bukovskyho vyménili za Korvolava
Cilskyho, ten den prob&hlo samy... Bukovskyho - Rusa vyménovali a ten samej den propoustéli
m¢é, takze podle toho si to pamatuju, jo. Ale s tim propousténim to bylo esté tak, ze nas vlastné
pfipravovali na to propusténi, a tam byla esté legrace, ze ja sem chtél .((vzpomina )). voni, voni
chtéli po mé podepsat néco, mlcenlivost a ja nevim, co vSechno a ja sem jim fek, ze jim to
nepodepiSu a voni mi vyhrozovali, to uz sem byl v civilu ptevlece;...

MS: Cau, a voni mé&

MS: A voni, voni mi vyhroZovali tim, Ze ((vzpomind )) mé& prosté nepropusti, pokad to
nepodepisu. [27:25 min.]

PV: Hmm

MS: No to ja sem fek, Ze jim to nepodepiSu, tak voni mi fekli: ,,zpatky do teplaku‘, noo a ja sem
jim ftikal teda Zee jim to podepisu, ze nechci zpatky. Jo, takze ja sem jim podepsal ee Cetl a
nesouhlasi, jako jo, noo a voni z dalky si toho nevSimli, ale dokonce se stalo i, tam eSté
rozdélovali véci, kery sem, kery si miizu vzit sebou a kery ne, vo tom rozhodovali. Takze tam byl
odpadkovej ko$ a potom ten kufr. Do toho kufru davali véci, ktery prosly tou cenzurou, ktery sem
si moch vzit a do vodpadkovyho koSe hézeli véci, ktery nesmim mit sebou, ne. A ja sem tam mél
zrovna ten, tu noc celou, sem psal takovej text, ten dopis Kocourovi z vézeni a voni, voni to
vzali, zmuchlali, hodili to do koSe a n¢ktery dalsi véci, ja sem to z toho kose, kdyZ voni vodesli,
tak sem rychle vyndal a dal sem to mezi hadry, néjaky mezi ty civily..sem dal do toho kufru,
takZe sem to propaSoval, jesté jo.

PV: Mhmm.. mhmm..

MS: No, takze mé¢ pustili a potom prosté uz..ss..

PV: A ndky navyky...sis tam vodsad’ vodnes, tieba, nebo néco..?

MS: To ja myslim, ze ne, jo. Spis, spis takovy tss.. mé¢ vrtalo hlavou jesté par téch slusnéjjsejsich
lidi s kerejma sem se tam sezndmil, takk.. Zee sem mél, mél takovej dluh, n¢jakej, Zze sem mél
vzkazy, ktery sem musel vyfidit néjaky jo, néco co se, néco... CO Se... protoze tam byli lidi, ktery
ehmm nem¢éli vy..vyfizeny néjaky véci a nechtéli ani pfes advokata, jim rodinym piislusnikum,
takZe to sem si potom..., a pravé v tom kufru sem m¢l poznamecky, co sem musel potom vytidit
a tak. Néco se mi podatilo, néco asi ne, no. [28:56 min.]

PV: A co lidi venku, pfisli ti jako stejny? Nebo ta zkuSenost, jako ten tviij pohled na né...
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MS: No takovej, nejvétsi priser s vodstupem Casu, Zze sem mél furt poticbu vo tom kriminale
vypravet a az pak sem si uvédomil, Ze to viibec nikoho nezajima, jo, ze je to fuk, ze tam, tam to
bylo rozjety, tam se jelo, jakoby se nic ned¢lo..

PV: Hmm..

MS: Aaa clovek mél furt takovej ten pocit, ze je dilezity, ze musi sdé€lit to, co se tam déje
vdechno a tak a, bylo to fuk, jako jo. Ale to trvalo jenom chvilku a pak... pockej, ja si tady
vytidim s Lad’ou hovor...

((PferuSeni na cca 1 min.))

PV: No a co t& v tom kriminale tak n&jak jako globalné drZelo nad vodou? ((pauza)) Ze si to
vibec vydrzel ...?

MS: No dyt, znova no, ze ehmm, ze neslo vo zivot, ze §lo... ani vo roky, ze §lo vo mésicky, ze,
nebo vo rocky, Ze prosté sem védél, Ze mé jednoho dne pusti [29:43 min.] a pojede se dal, no. Ze
uz, ze uz to byla doba, kdyy, kdyy vopravdu neslo vo krk, noo.

PV: Na co si myslel, kdyz ti bylo nejhii?

MS: ((pfemysli)) Zase na, na, na vSechny znamy, hlavné co ja sem m¢l s takovou rodinu ehmm
((pauza)) v procesu, kerej probihal v Plzni a Hornich Biizek, kde dostavali dvacitky a tak dal. Pro
mé to bylo nékolik lidi, ktery sem osobné znal aa vlastn¢ sem si fikal, ze, Ze prosté je vibec
blbost zabejvat se ngjak... tejrat se néjakym mysSlenim na to, co s ndmi budou d¢lat a tak dal, jo.
A prave diky tomu, Ze vSichni na tom byli jesté hif nez ((pauza)) my a co ¢ekalo nas. Tak sem si
fikal, to je takova polehcujici okolnost, ze...

PV: Hele a ehmm... jako by, kdyz srovnas v téch myslenkach, spis si byl jako u vzpominek nebo
u planovani?

MS: Ehmm.((pfemysli)). Okamzité takle, ja sem veédél, Ze tim, tim, Ze se tohle to stalo, Ze nas
zasili, takze né, ze se budu mistit, ale ze, ze si voni ze m¢ vytvorili nepfitele sami vlastné, jo. Ne
Ze mi tam, Ze mné pievychovaj, nebo ze ze m¢ udélaj nakyho slusnyho ¢lovéka podle sebe, ale Ze
naopak prave se zacnu vo to zajimat, a Ze pfitvrdim, a ze budu prosté jim davat najevo, to co si vo
tom myslim a tak dal. Coz se do ty doby sem jim byl u prdele, joo. Tak sem si fikal, $tvou mi
samoziejme, nebo vadi mi ehmm buzeroujou mé kvili kdejaky blbosti, at’ to bylo v préci, at’ to
bylo kdekoliv, ale, ale timhle tim, Ze nas zavfeli tak sem si fikal, budu se branit zkratka,
nenecham to jen tak, jo. Pti kazdy pftilezitosti jim budu ddvat najevo, co si vo nich myslim a a

budu se i podle toho chovat a tak no...[31:30 min.]
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PV: Dobie, takzZe sis spis jako vzpominal nebo spi$ planoval?

MS: No i sem planoval tak troSku, [31:36 min.] : ) Ze, Zee sem si fikal jeSte, jest€ mé sou...
takhle tam byly pravé situace, kde voni, voni mé osobné¢ davali najevo, ze kdyz budu tieba
vypovidat proti Magorovi, joo to pfisli s tim tpln¢ konkrétn¢, takze to budu, nas bud’ pusti, nebo
ze to budu mit leh¢i, jako jo. Sem jim okamzité fek, Ze viibec at’ se semnou vo tom nebavi, vo
takovejdlech vécech jo. A jest¢ se si fek prav€ naopak, to vSechno co davate na, za vinu
Magorovi to sem d¢lal ja, jako jo.

PV: ((smich))

MS: TakZze okamzité prosté¢ vod prvniho momentu sem si s nima o takovedlech vécech nechtél
vibec bavit, a nebo vibec, aby si mysleli, ze néceho tim dosahnou, takovejdlema nabidkama,
jako zkréatka, no.

PV: Hele aa zapochyboval si nak nékdy vo smyslu, pro¢ tohle v§echno délas...?

MS: ((pfemysli)) Ehmm mozn4, ehmm moznd, ze ehmm, ze sem si myslel, Ze Ze néco délam, ale
to bylo taky aZ u toho, az pozd¢js, az po Charté a tak dal, ze sem si myslel, ze néco délame pro
vic lidi, dalSich vétsinu lidi nebo ktery se bojej tiebas nebo tak. Ehmm a uvédomil sem si, Ze, ze
prosté na to seru, Ze uz se nema cenu obétovat pro ty lidi. Ja sem to pocitoval, at’ to bylo v préci,
at’ to bylo kdekoliv na vefejnosti a tak dal, Ze ty lidi, Ze sou tak pfiposrany a Ze navic sou i proti
nam, jenom aby jo... tak, tak v ten moment sem si fikal, Ze to asi fakt nema smysl a to byl taky
hodn¢ ten divod pro rozhodnuti pro emigraci a tak dal jo, Ze, at’ se cokoliv se d¢lo, at’ to byly
voby¢ejny schiize v praci, fiaky schiize ROH nebo ja nevim na MDZ nebo, kdekoliv, cokoliv
méli, tak sem fikal pro ty lidi v tu dobu tam se nema cenu obétovat, namahat a néco délat, no.

PV: Hmm.

MS: To mé pfislo az tak zbytecny, Ze ze prosté s nima to nejde, no, Ze mam takovou hranici a to
samy : D se projevuje vo ¢tyficet let dyl, ted’ka tady joo, ze co se tyce lidi z obce nebo ty vétSiny
aspon, jo, ze se se, je zbytecny, Ze sem se pokousel debatovat s nima, ud¢lat nakej kompromis,
nebo to, zjist'uju, ze to prosté nejde, ze to nema cenu. [33:41 min.] No, a ze to bude zase za sto
let to samy tady, jo. Ze voni jak sou zvykli s tima holinkama a hrabi¢kama si Zit celej Zivot,
nejsou schopny tolerovat nebo pfipustit to, Ze nékdo mize zit jinak nebo vypadat jinak. Jim vadi,
ze je nékdo dohola a né¢kdo dlouhy vlasy, nékdo dredy, nékdo je pokérovanej. Do dneska jim to
déla problém, se stim szit nebo vyrovnat a nejsou schopni prosté ty lidi tolerovat, no. Vadi jim

véci, ktery, nad kteryma by se kdekoliv jinde na zapadé nikdo ani nepozastavil, jo. Ze se nékdo
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vycura u plotu, u stromu nékde, nebo ze ptrespi ve spacdku v lese, tak, tak prosté je prosté pro n¢
néco neptijatelnyho. Tady prodavacka, kterd mé obchod aby byla rdda, ze ma trzbu, tak pfisla a
tvala: ,,Voni zase vSechno vykoupili a jesté mluvi jazykem, kterym, kterymu nerozumim.” Ze jo
a... Ze nevidim Zadnej posun [34:30 min.] po t&ch letech, jako jo Ze, coz je taky dtvod, pro¢ sem
na samoté. Ja sem byl tady vedle ve vesnici to sehnal Magor takovej docela péknej statek, uz sem
tam m¢l nastéhovany, to bylo v devadesatym roce, uz sem tam mél nast¢hovany tfi naklad’aky
veci ve Strachonovicich u TelCe a fik... Pro mé to bylo zajimavy, Ze to je koncova vesnice kam se
piijede a zadna cesta nevede dal prijjezdna, zase se muselo zpatky, tak sem mél takovej statek,
vedle bylo veliky JZD jesté, ktery bylo mozno pozd¢js koupit tak sem tikal, tady by se daly d¢lat
festivalky a to, : ) potom sme si.. : ) tam za mnou chodili lidi, chtéli abych jim dovez digitalky
ticba z Rakouska, chtéli abych jim piivezl mikrovinky a ja nevim co, $ko..varny konvice a to
bylo kaZzdej den, co sem tam byl, tak prosté¢ fronta lidi, ktery se mnou chtéli mluvit, abych jim
néco dovezl, ne. Tak sem fek tady to nepude zz..ra¢i malej mlejn na samoté nez mezi
venkovanama prost¢ se dohadovat no.

PV: Jasny. Hhm hele a ehmm, je néco v tom vézeni ehm za co se stydis? N¢&jakej Kix, kerej...

MS: ((pfemysli))Dii..Kdyby to bylo dneska, ze kdyby to bylo dneska, tak bych se s nima tak
nepéral, Ze sem byl moc sludnej, takovej se stydim za to, jo. Ze sem ehm, Ze sem, Ze sem zkratka
neprokouk dfiv, jaky sou to hovada, Ze sem s nima né s tima bachafema ani, mezi nima byli
slusny a hajzlové, jo, ale ty vySetiovatelé byli zakeiny, takze ehmm se stydim za to, Ze sem nebyl
daleko trvdsi a neposilal je vopravdu do prdele ehmm_drsnym zptisobem, jo. Aa bud’ se s nima
nebavit a ja se rad bavim, j& sem nikdy neodmital odpovidat, jo, ale ale prosté poslat je do prdele
V 0.... vtom okamzZiku, kdy zacali prosté to zkouset tak..., tak se s nima nebavit a nebo prosté
drsné jim dat najevo, Ze to, tu praci kterou vykonavaj, ze je to upln¢ [36:18 min.] k nic¢emu, no.
PV: ((zamysleng)) Jak se na to koukas na ty stiety s totalitou dneska, jakej to ma pro Tebe osobné
smysl?

MS: No pro mé to mé velkej, protoze pro mé to pokracuje dal po, po tej, ja nefikam revoluci, ale
po ty sametovy Sarvatce se to zddlo, Ze se to tady vyviji k dobrymu vSechno a tak aa ted’ka ty
posledni léta co mam zkuSenosti tady, kdy dostavdm pokuty stotisicovy zaaa, za nesmysly, za
blbosti za to, ze tiebas pouzivam prostory k jinejm véfem, vécem nez sou zkolaudovany a ja
nevim, jakozZe kdyz je to jako garaz, ja tam skladuju sudy s pivem. KdyzZ je to jako sklad, ja tam

mam zkuSebnu, joo a tak dal. Tak za to sem dostal stotisicovou pokutu, ve skute¢nosti mi vlastné
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vzali bez myho védomi z konta, piisel mi papir, Ze mi berou sto tisic a zmizelo sto Sest. Kdyz
sem se na to ptal potom, kdyZ mé to museli vracet, tak vratili jenom devadesat Sest. KdyZ sem se
informoval, tak fekli to je Spatnej kurz : ) Eura nakyho, jo. Takze takhle to prosté holt je, no. No a
pokracuje to dal, ze jo. To sou, at’ sou to hasici, at’ je to hygiena, at’ je to zivotni prostiedi, at’ je to
sou stavebni ufady, tak porad sou problémy s ufednikama. Ja sem prave si tikal, ze vlastné eee
sem dumal nad tim, jesi sme utekli pfed komunistama a ve skute¢nosti si fikam, ne my sme utekli
nebo utekli, vodjeli, emigrovali pied oufednikama a pied, pted tou spolecnosti celkovou, jo.

PV: Mhmm.

MS: Ne pied Husakem ale pied, pred prosté¢ [37:45 min.] tim lidem, ktery nebyli schopni
tolerovat ze taky sme a Ze mame narok dejchat vzduch tady a délat si svoji kulttru a zit si podle
svyho, no.

PV: Mhmm... No a v€em je teda ten smysl jako pro tebe, zes to vydrzel?

MS: Ten smysl je pro mé& to, Ze ehmm, na uz jenom tfeba na kazdy akci, kterou tady délame je,
ze tady kazdej rok se to, se to tady vobnovuje, sou tady dalsi generace, sou tady nase déti a jejich
kamaradi, jo a pozval sem jo. Takze jesté furt ma nakej smysl, kdyz sme to zacali d¢lat, tak ja, to
bylo pfed téma ja nevim kolik dvanacti, tfindcti rokama to Magorovovo Vydii je tady ted’ po
desaty, predtim sme délali uz dva, tfi roky néco jinyho a ja sem pozval tficet lidi, vono jich
ptijelo sedumdesat a dneska jich sem jezdi tisic jako téch lidi jo. A kazdej rok sou tady novy lidi,
ktery sem do ty doby nevid¢l, nebo je neznal, takze asi smysl to ma. Samoziejme, ze budu rad,
kdyz se pozvolna objevi nékdo jinej a pievezme to, jo. Ze do nekoneéna..Sarka by chtéla, aby
tady byla : ) kasna a travnicek..a ja nevim.. : D

S: Ja si délam forecky.. ale jo, libilo by se mito : D

PV: Ted’ de vo smysl toho, ze ses tenkrat jako, jakoo nechal zavfit.. ehmm..

MS: Ja sem se nenechal, ja sem prosté nebyl schopnej, kdybych byl [38:54 min.] kalaSnikova tak
se budu branit, ale voni pro mé piijeli ve ¢tyi1 hodiny, kdyz sem byl rozespalej aa t€sil sem se na
vosouchy, ktery ten vecer méli bejt a takle prosté¢ to no. J4 sem, my sme nikdy nebojovali
zbranéma, jo. My sme prosté bud’ si psali naky texty nebo sme si z nich délali prdel anebo sme
hrali na kytary prost¢, no.

PV: Hmm.hmm. No aaa jakej to teda ma pro Tebe smysl, Zes to prosté jako piestal cely?

Co z toho, je v tom dneska néco jakooo...

MS: Noo dokad’ to de, tak to de holt zkratka, ten smysl to m4, zzatim je to Zee se najdou lidi,
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hromadu mladejch lidi, kdyZz sme byli na nakej tech pfednaskach ve Skole a vzdy se najde
vzdycky z téch dvaceti — dva, tfi, ktery to zajima, tak je to dobry. Tady sou v antikvariatu dneska
studenti z Plzné&, kteryma se vo to zajimali, jo. Ktery pfijeli na nakejch téch prednaskach potom
za nami ptijdou lidi néjaky, ted’ tady byli Pita§ sem piivezl osumatiicet mladejch holek mezi
osumnacti — dvaceti rokama.

S: To se ti libilo, vid'.

MS: To se mi libilo taky, joo a ze vzdycky néktery vodpadnou a nékterym se zalibi. Vera sem
mél tady, sem byl s muzikanty z Bansky Bystfice, ktery sledujou naky nebo na internetu nasli
naky informaci, je jim néco malo pifes dvacet a zaujalo je to, tak sem fikal, asi né¢jakej smysl to
meélo, no. M.. jako to fikal Magor, Ze sme jim skurvili nékolik generaci dal$ich, no. ((smich))

PV: Ja myslim pro Tebe, ted’ jako uplné jenom pro tebe samotnyho smysl.

MS: No tak ee urcité ss sem rad, ze aaa nic bych na tom neménil dneska, kdyby mi bylo dvacet,
ze sme si zili nezavisle na ty spole¢nosti a a Ze ssme v podstaté jinak pro né€ nepochopitelné, a ze
to vydrzi do dneska. Ja tiebass s ndkejma rodinejma piislusnikama pies to, Ze mam haldy teti¢ek
a bratrank, tak s nima neudrzuju vibec zadny kontakty, ale s t€éma lidma, ktery sem jezdi nebo
ktery znam, ja nevim, Ctyficet let tak se s nima do dneSka stykdm a s jejich rodinama
[40:52 min.] a tak, takze to je Giplné prevraceny...

PV: Kdyz bys na to kouk, posililo t& to, neboo z toho mas naky trauma?

MS: No nemam, j& myslim, asi, Ze se to tak vyviji, Ze to tak méa bejt, Ze to je tak, takova
Ssamoziejmost tplna no.

PV: A udg¢lal bys to znova..

MS: ((skace do teci)) Jojo

PV: Kdybyy se vyskytla takovahle..

MS: Jo, akorat mé¢ Stve, ze ehmm, ((pfemysli )) kdyz byli takovy ty, ty debaty jesi emigrovat
nebo neemigrovat, tak, samoziejmé bysme neemigrovali nebo ja teda abych mluvil za sebe ee,
kdyby to, tady se vyvijel, nebo probihalo jinak, ale za daleko normalné;si bych povazoval, kdyby
prosté ta kultura, kterd byla viude po svét&, kdyby to zasihlo i tu, i ty Cessssko, Ceskou
Republiku, Ceskoslovensko, jo.

PV: Mhm.

MS: Ze ja az tam s vodstupem &asu sem si moh doplnit hromadu tiebas co mé& zajimala muzika,

tak ty konzerty, to sem vidél az potom, haldy halda téch lidi byla mrtvejch, takze sem to uz
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nestih, jo. [41:47 min.] Ja sem rad, Ze sem vodjel, protoZe asponn néco bylo novy, at’ to byly
filmy, knizky, ktery tam vychazely v Cesting, ale hlavné ty konzerty. Ja sem vidél stovky, stovky
konzerti a kdyz sem je pak sam natacel, nebo s n€kterejma kapelama sem spolupracoval, nebo
cestoval, jo. A tak samoziejmée by pro me¢ bylo lepsi, kdyby to nemuselo bejt, kdyby mohli jezdit
sem, jo, ale diky tomu, Ze az vopozdéné sem moh vodjet tam, tak sem si to moh doplnit a asi
bych to neménil. I kdyZ to neni lehky a zase se to projevi na dalSich vécéch jako na détech tiebas,
ktery maj jiny problémy zase sss komunikaci tady v Cechach, Ze jo a tak dal. Narodily se a
vyrostly tam a sou tam a tak, sem se jim moc nechce, nebo vobc¢as jenom [42:30 min.] ale, my,
my mame problémy s jinejma vécma, s dichodama tfeba, ja sem nebyl ochotnej, nebyl sem
ochotnej tam pfistupovat nebo vypliiovat a podepisovat naky formulafe. Ehmm nemé¢l sem nikdy
ani obcCanstvi, protoZze sem nebyl ochotnej délat naky ustupky uz tam, takze ted’, takze mam
zkratka vodpracovano par let tady a nemam narok na dichod jo, takZe vim prdlajs jak to bude
vypadat. Kdyby mé nechali tady podnikat jak sem si to piedstavoval, tak se uzivim sdm a nechci
vod nich nic, ale tim, Ze mi vSechno prost¢ blokujou a zarazeji a komplikujou tak holt se budu
muset zivit iakym kriminalnim zptsobem asi na stary kolena, jinak to nepude.

S: ((skage do fedi)) Vzdyt to délas celej Zivot, ty kriminalniku..

PV: ((smich)) Aaa jinak teda dys si to nakous, co, co ty déti, voni se narodily v Rakousku?

MS: Hhh kdyz sem vodjizdél, tak ty Markété nebyly jesté dva roky a to uz byla se mnou piedtim
nekolikrat na vyslechu, ze sem ji, ja sem ji vzal s sebou na vyslech do Kanad¢, do Kadané kvuli
tomu, Ze sem si myslel, Ze mi dfiv pusti, ale to byla blbost, mi sed¢€la na kling, bylo ji rok, no a
zacli vyhrozovat, ze nikdy [43:35 min.] nebude chodit do Skoly, Ze ji mize pfejet auto a ja nevim
bl4, bla co viechno moznyho, to bylo takovej vrcholovej, mom... jeden z téch momentd, dalsi
byl, Ze nam znemoznili koupit dal$i barak Ze jo, kde sme byli, tady ten vyvlastiovali, jo, dalSi
baraky likvidovali, ze bud’ je vypalili, nebo zbourali a tak dal. Tak sem se rozhod, Ze teda
pojedeme, vostatni lidi zacali taky vodjizdéet aa ti dalsi uz se narodili az tam az potom no. Takze
ja tejkon viechny maj rakousky obcanstvi, ja mam zase zpatky ¢esky aa...

PV: Vztahy s nima v pohod¢ ..

MS: Jaks tak, da se fict noo . Uz sou dospéli, takze takovy..

PV: Tak jooo, ja dékuju moc.. : )

MS: Neni zac.
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Institucionalizace

No ten, ten Cas, Ze to neutikalo no, ze sme, Ze sme hrozné brzo
ss, hrozné brzo nas nutili vstavat a pak se nic nedélo, nesméli
sme ani sedét vopreny, jo. Museli sme furt bud'to chodit, nebo
sed¢t na stolicce a potom... (...)...tam tieba ze ndm svitila
Zarovka do ksichtu, to sem si nemoh zvyknout ne, takZe sem
lezel, cumél a nesméli sme si prikrejt dekou ksicht, jak sme si
ptikryli ksicht, takze v tu ranu zase bouchali do dveti a takovy ty
nesmyslny, ten rezim tam, prosté na to sem si nemoh zvyknout.

9/8

Nejistota

Ja sem nevédél, ze, zee budeme v krimindle, j& sem myslel, Ze
jedeme jenom na nakej vyslech a ze nds vyhodi za tim, mé ss
a... hlavné sem nevédél ze, zacatku viibec vo co de, to sem se
dozvédél az, ja nevim az bu... po n€kolika vyslesich, ze sou
jeste dalsi lidi zavieny (...)

6/8

Nejistota

(...) az po téch Ctrnacti dnech, nebo to, sme dostali prosté ty
papiry, ze vlastné po tiech dnech, ze na nés pada vazba, ale
mohli sme se jesté vyjadfit, vodvolat a tak dal. No az potom,
kdyz tu vazbu prodluzovali, kazdych ¢trnact dni se vazba
prodluzovala aaa pak po dvouch mésicich sem si fikal, tak to uz

je jasny, (...)

6/22

Prostiedi véznice

I kdyz ja sem si potom prozil, poslednich ¢trnact dni v kriminéle
sem si prozil na dife, a to byly zase docela krusny chvile. Tam
sem se byl na téch Borech znova podivat, tetkon to tam je
vSechno nov¢ restaurovany, takze to vypada upln¢ jinak, ale to
sou prosté patra pod zemi, kdee ee sem byl na cele, kde, a ja tam
byl v prosinci navic jesté, kdee byly jenom prosté kamenny zdi z
toho prochcavala voda, vlhkost, plisné tam byly, misto zachodu
tam byl jenom takovej ndkej litinova nadoba, zatim byl jeste
kohoutek, ze to byla jako 1 voda, Zejo, ee prycny takovy dievény,
zadny naky madrace nebo nic, tam nam dali na noc deku, byl
tam radiator, ja tam byl v prosinci, tam byla zima Silena.

5/5

Prostiredi véznice

(...) dostali sme $alky, nebo eSus takovy ty nafty a krajicek
chleba a aby nam ty potkani dali pokoj, tak se, ja sem jim to
dycky nechal tam hromadku, protoZe ja sem se probudil a po tej
dece lezla krysa prost¢ takova.. : D : D tak sem ji setfds a voni
naskakaly zase do toho hajzlu, ne.

5/16

Prostiredi véznice

.... Spis ee bylo takovy tézky, to smifeni, nemoh sem si zvykat to,
ze tam prost¢ uz potom, kdyz sme byli tfeba Styry na cele a
potom dvacetstyry, jo. Ze Ze tam tiebas je hajzl v rohu cimry, jo?

8/18

Stradani

(...) jatam byl v prosinci, tam byla zima Silena.

5/12
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Sikana Kocour mu ukazal vod doktora ten papir, Ze nemusi do prace, 3/3
ten to pied nim roz..., roztrhal, fikal — nemas zadnej dtikaz, nebo
to a padej do prace. A von padal uplné na hubu, jako jo, to bylo
pro mé daleko horsi, nez, nez co se tykalo mé¢, ne.
Sikana Hlavné brzky vstavani, bezdiivodny, noo a pak takovy ty 9/15
buzerace ((vzpomina)), Ze ndm rozhazovali kominky a ja sem
myslel, ze ze sem nikdy v zivot¢ neslozil tak dobfe nakej ten
mundudr a oni mi to rozhazeli, Ze s tim nebyli spokojeni a taék,
no..
Vézeniska prace | (...) sme neplnili normy a tam tebas bylo, j4 nevim kolik, 2/21
Jako zdroj stresu | myslim, Ze norma byla sedumdesat kilo na jednoho, na tom
ptibyldku a my sme voba dohromady udé¢lali asi pétatticet (...)
Vézenska prace | Noo, tak to byl, tak to bylo pravé v tom Kovosrotu, kde sme 10/29
Jako zdroj stresu | absolutné to ((smich ) nezvladali, 7e sme neud’ali, my sme,
prosté dva dohromady sme neud’ali ptilku normy, ktera na nas
byla.
Vyhrazky STB | Markété nebyly jesté dva roky a to uz byla se mnou piedtim 18/18
nékolikrat na vyslechu, ze sem ji, ja sem ji vzal s sebou na
vyslech do Kanadé¢, do Kadan¢ kvili tomu, Ze sem si myslel, Ze
mi dfiv pusti, ale to byla blbost, mi sedéla na klin¢, bylo ji rok,
no a zacli vyhrozovat, Ze nikdy nebude chodit do skoly, ze ji
muze prejet auto a ja nevim bla, bla co v§echno moznyho, to
bylo takovej vrcholovej, mom... jeden z téch moment (...)
ProZzivani stresu
Téma Citace S./tadek
Coping zaméfeny | (...) dneska na to koukam, Ze to byla takova legrace, ale, i kdyz 2/6
na emoce. Vzdyt | tenkrét to zas takova legrace nebyla, ja spis, ja sem to, ja sem to
mohlo byt i hif | snagel jakztakz, protoZe to §lo vo mési¢ky, Zejo, kdyby to bylo v
padesatych letech, kdy Slo vo krk, tak by to takova legrace
nebyla.
Coping zaméfeny | No, a kdyz nas vodsoudili potom tak nam trodku sklaplo aaa 4/31
na emoce. Vzdyt' | ((pauza)), ale je, je fakt, Zee se to da vydrzet zkrétka, jo, ja sem
mohlo byt 1 hif | furt myslel na to, Ze v téch padesatejch letech, jaky lidi dostavali
kapky a naky rocky, mésicky, kdyz uzzz nejde vo Zivot, tak de
vo hovno, zkratka.
Coping zaméfeny | (...) ja sem to snaSel docela too no, ja sem furt myslel na to co, 8/20

na emoce. Vzdyt
mohlo byt i hiif

na to nejhorsi, jo.. a diky tomu sem si fikal Z¢, Ze to zas, zas neni
tak too..
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Coping zaméfeny | (...) sem si et takovy ty nejdrsnéjsi at’ to bylo z Francouzky 3/9
na emoce. de}’f revoluce a rusky klasiky, a to k ¢emuz bych se uz nikdy
mohlo byt i haf nedostal, nebo neodhodlal a to tak tam sem fikal, tam, tam §lo
skutecné vo zivot, jo, nee my tajdle naky prosté bojovat perem a
kytarou (...)
Coping zaméfeny | No dyt’, znova no, Ze ehmm, Ze neslo vo Zivot, Ze §lo... ani vo 13/10
ha emoce. de}’f roky, ze §lo vo mésicky, ze, nebo vo rocky, ze prosté sem veédél,
mohlo byt i hif | 7e mé& jednoho dne pusti a pojede se dal, no. Ze uz, e uz to byla
doba, kdyy, kdyy vopravdu neslo vo krk, noo.
Coping zaméfeny | (...) sem si fikal, Ze, Ze prosté je viibec blbost zabejvat se 13/16
ha €moce. deyt’ néjak... tejrat se néjakym myslenim na to, co s nami budou délat
mohlo byt i hiif | a tak dal, jo. A pravé diky tomu, Ze v§ichni na tom byli jesté hii
nez ((pauza)) my a co ¢ekalo nas.
Navrat do svéta | (...) takZe ja sem vylez z véznice s kufrem... nejvic mé sralo, 11/21
hlavu vosttihanou dohola pomalu, mél sem se hlasit nékde na ty
fizlarné a ted’kon sem se bl lidi v podstaté, jo? Nebo mé¢l sem
takovej vostych, pro..., nechtél sem ject tramvaji, jako Ze se mé
budou smat, ja nevim, co vSechno noo.
Navrat do svéta | A ted’kon sem si myslel, Ze se na mé vSichni divaj, $el sem tii 11/27
kilometry prosté pies mésto, pak az domi nebo az domil sem jel
p&sky a hrozné div, bal sem se prosté vSeho toho ruchu vokolo,
jo.
Sok PV: A kdyz té teda Soupli poprvy a zaklaply se za Tebou ty | 8/4
dveree, tak jaky to bylo?
MS: No mél sem cas piemejslet, ale ja sem prosté neveril tomu,
Ze je mozny....
Adaptace
Téma Citace S./tadek
Pizptisobeni se | Strach ne, no protoze nejdiiv sem byl nastvanej, ale pak sem si 6/28
okolnostem zatal zvykat, Ze, Ze jo.
Dokéz'f'alt se Bylo jidlo, jidla bylo malo, coz mé nevadilo, tak ee v podstaté 11/15
spokojit s tim, co | sem jed vsechno, co tam bylo, abych pravdu fek, no (...)
Je
Nové navyky A kdyZ sme jim tam nechali vedle hajzlu prosté esus s tou 5/19
maltou a s tim chlebem, takZze ndm dali pokoj potom, jo.
Orientace ve (...) von byl silnej kurdk a byla takova domluva mezi nami, nebo | 7/7

vézenském
prostiedi

na tej vazbé, ze lidi mu dali do hibetu, ty knizky ktera se vracela,
tak mu dali cigaro a a dali, dali sme tam papirek kam se napsalo
vzdycky, co chceme za knizky, aby ndm je dal, jo.
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Role patrona

Na ty cele, kera byla, ja nevim dva krat ¢tyry metry aaa takze s
nim s ee von uz tam byl asi piil roku prede mnou, jo, takze mi
seznamoval s vesSkerejma takovejdlema vécma, ktery se vokolo
toho d¢jou (...)

4/18

Vyrovnat se
S plynutim cCasu

Eee no z literatury, co sem cCet, tam sem Cet naky takovy... Tieba
klasicku, kterou, v civilnim Zivoté bych si neum¢l predstavit, ze
bych et naky romény, nebo néjaky...

8/28

Vyuzit Cas

Jo, takZe ja sem si tam piecet hromadu véci, kery, ke kterejm
bych se jinak tady normaln¢ nedostal, jo, ty byly zlikvidovany a
tam sem Cet docela zajimavy knizky.

715

Zdroje resilience

Téma

Citace

S./tfadek

Nad¢je

(...) von mi v, uklidiioval, ale i ty, ty bachaii nakonec, Ze se, ze
nas musi pustit vod toho soudu, Ze nds nemtzou vodsoudit, ze
nas nemuizou zavfit, jako jo. ((pauza 0,5 s.)) I ty bachafi nam to
tikali, takze ja sem zil v takovym tom domnéni, ze pudeme k
soudu a tam se tomu zas, vysmgjou, ty soudci to odmitnou,
protoze voni nemé¢li v podstaté proti nam nic, jenom to, Ze sme
rozdali par pozvének.

4/20

Nad¢je

Takzee ja, ja sem si furt fikal, to neni mozny, aby nas za néco
takovy zavteli, Zejo.

4/25

Nikdy jako ovce

Tak ja sem, se vodvolal, ja sem fikal, ze uz nepudu k holi¢i, ze
mam za dva meésice vystup, takze chci mit dva centimetry vlasy.
A voni mi, voni mi sd€lili, ze ehmm dva centimetry je mysleno
tady veptedu nahote a ne vzadu, ja sem trval, to tam neni
napsany. Dva centimetry vSude, a tim, Ze sem si poslal stiZznost
na velitele, tak ten mi okamzité dal tuhle tu diru, takze
poslednich ¢trnact dni sem teda travil na dife, vlastnée a..

5/29

Nikdy jako ovce

No to ja sem fek, Ze jim to nepodepiSu, tak voni mi fekli:
»zpatky do teplak®, noo a ja sem jim fikal teda zee jim to
podepisu, ze nechci zpatky. Jo, takze ja sem jim podepsal ee Cetl

a nesouhlasi, jako jo, noo a voni z dalky si toho nevsimli (...)

12/11

Nikdy jako ovce

Do toho kufru davali véci, ktery prosly tou cenzurou, ktery sem
si moch vzit a do vodpadkovyho kose héazeli véci, ktery nesmim
mit sebou, ne. A ja sem tam m¢l zrovna ten, tu noc celou, sem
psal takovej text, ten dopis Kocourovi z vézeni a voni, voni to
vzali, zmuchlali, hodili to do koSe a néktery dalsi véci, ja sem to
z toho kose, kdyz voni vodesli, tak sem rychle vyndal a dal sem
to mezi hadry, n¢jaky mezi ty civily..sem dal do toho kufru,
takze sem to propasoval, jest¢ jo.

12/15
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Nikdy jako ovce

(...) tim, Ze nas zavfeli tak sem si fikal, budu se branit zkratka,
nenecham to jen tak, jo. Pti kazdy pftilezitosti jim budu davat
najevo, co si vo nich myslim a a budu se i podle toho chovat a
tak no...

13/28

Podpora

Ale 1 potom v tom vykonu, tak tam, tam byli vyborny lidi. Tteba
na ty Sachté. Ja sem ee v podstaté nemél rad ani jezedaky, ani
dé€lniky a tak dale. A ted’kon na ty Sachté, kam sme jezdili do
toho Zbiichu tak, tam byli vesmées vyborny lidi, ktery byli zvykli
na ty vézné a pomahali ndm, jo, skutecn¢ ndm pomahali.

10/8

Podpora

Civilové, no, policajti se bali, ty ¢ sedéli u ty véze nahoru, a my
sme jeli osumset metrl vytahem pod zem a nosili, ti posledni
nosili prosté cigarety joo, i n¢jaky jidlo dyStak aa a byli to docela
vyborni lidi, coZ sem neocekaval, no...

10/13

Podpora zvenci

Vaskem Havlem (...)A diky tomuhletomu setkéni v podstaté,
nam to usettilo ptlku kriminalu, protoze kdyz nas v tom bfeznu
sedumdesét Sest zasili, tak von rozpoutal takovou tu, euférii
vokolo toho, Ze to poslal na zapad, zvetejnilo se to ve vSech téch
médiich a tak dal. Coz, s ¢imZ voni nepocitali, Zejo, tady ty
estébaci a ten estabiliSment, takZe tam potom v tom vodvolani
prosté to snizili v§em na pilku, no.

1/18

Setkani s vn&jsim
svétem jako
zdroj resilience

(...) uZ jenom tim Ze sme jezdili ven, tak to bylo, Ze, Ze
v autobusu vid¢l lidi, vokolo, tramvaje, auta, jo, takze uz to bylo
((ptfemysli)) takovy ulehcujici (...)

10/25

Setkani s vn&jsim
svétem jako
zdroj resilience

Ja sem to m¢l docela dobry esté, protoze sem tam byl vlastné do
dvou let krimindlu, takze sem mél, ja sem jezdil na vyjezdy ven

()

3/16

Smysl k dnesku

(...) smysl to m4, zzatim je to Zee se najdou lidi, hromadu
mladejch lidi, kdyz sme byli na nakej tech prednaskach ve skole
a vzdy se najde vzdycky z téch dvaceti — dva, tii, ktery to zajima,
tak je to dobry.

16/30

Umeéni sdilet

No takovej, nejveétsi priser s vodstupem ¢asu, Ze sem mél furt
potiebu vo tom kriminale vypravét a az pak sem si uvédomil, Ze
to viibec nikoho nezajima

12/31

Utrpeni ma jasny
konec

(...) hlavn¢ sem vedél, ze za par mesicka jdu domd, takze to
nebylo zas tak td, no...

10/26
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Védomi moralni | (...) voni mé& osobné davali najevo, Ze kdyz budu tieba vypovidat | 14/2
prevahy proti Magorovi, joo to pfisli s tim uplné konkrétné, takze to
budu, nas bud’ pusti, nebo ze to budu mit leh¢i, jako jo. Sem jim
okamzité ek, ze vilbec at’ se semnou vo tom nebavi, vo
takovejdlech vécech jo. A jeste se si fek pravé naopak, to
vSechno co davate na, za vinu Magorovi to sem délal j4, jako jo.
TakZe okamzité prosté vod prvniho momentu sem si s nima o
takovedlech vécech nechtél viibec bavit, a nebo viibec, aby si
mysleli, Ze néeho tim dosdhnou, takovejdlema nabidkama, jako
zkratka, no.
Védomi a tikal sem si: ,, Pro nic za nic, kdyby sme to udélali, kdyby sme | 9/23
nespravedInosti | ydelali néjak teror nebo néco aspon.... “, tak si fikam budiz, ale
kuli takovyhle blbosti,
Védomi Okamzit¢ takle, ja sem v&dél, Ze tim, tim, ze se tohle to stalo, ze | 13/22
nespravedInosti | nés zaSili, takZe né, Ze se budu mstit, ale Ze, Ze si voni ze mé&
vytvofili nepfitele sami vlastng, jo. Ne Zze mi tam, Ze mn¢
pievychovaj, nebo Ze ze mé¢ udélaj nakyho slusnyho ¢lovéka
podle sebe, ale ze naopak praveé se zacnu vo to zajimat, a ze
pfitvrdim, a Ze budu prosté€ jim davat najevo, to co si vo tom
myslim a tak dal.
Védomi Eee ee zavieli mé ee za, za to, Ze sem pomahal organizovat 8/1
opravnénosti pfednasku Magorovi aaa vystoupeni Svatovi Karaskovi a
spoluutvaret Carlimu Soukupovi v Pfesticich.
vetejny prostor
Védomi prava No tak ee urcité ss sem rad, Ze aaa nic bych na tom neménil 17/11
spoluutvaret dneska, kdyby mi bylo dvacet, ze sme si zili nezavisle na ty
vefejny prostor spolecnosti a a Ze ssme v podstaté jinak pro né nepochopitelné, a
Ze to vydrzi do dneska.
Z kazde situaci (...) dneska s vodstupem si zase fikam, ze je to takova ta 8/23
najit néco pro zkuSenost, diky za to. Tak jako sem byl naStvanej na vojné,
sebe tiebas, a dneska sem, fikam, kdyz vidim tady mlad’asi jak, jak si
nevi rady se zakladnima vécma, tak si fikam, ze kazda tadleta
blbost je k né¢emu dobra, no.
Dalsi temata
Téma Citace S./fadek
Prozivani (...) mam takovou hranici a to samy : D se projevuje vo &tyficet | 14/22
jinakosti let dyl, ted’ka tady joo, Ze co se tyce lidi z obce nebo ty vétSiny

aspon, jo, Ze se se, je zbytecny, Ze sem se pokousel debatovat s
nima, ud¢lat nakej kompromis, nebo to, zjist'uju, Ze to prosté
nejde, Ze to nema cenu.
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Prozivani Ze voni jak sou zvykli s tima holinkama a hrabi¢kama si Zit celej | 14/26
jinakosti Zivot, nejsou schopny tolerovat nebo pfipustit to, Ze n€kdo miize

zit jinak nebo vypadat jinak. Jim vadi, Ze je n€kdo dohola a

nekdo dlouhy vlasy, nékdo dredy, nékdo je pokérovanej. Do

dneska jim to d¢la problém, se stim szit nebo vyrovnat a nejsou

schopni prosté ty lidi tolerovat, no.
Prozivani Ja sem pravé si fikal, ze vlastné eee sem dumal nad tim, jesi sme | 16/4
jinakosti utekli pred komunistama a ve skutecnosti si fikdm, ne my sme

utekli nebo utekli, vodjeli, emigrovali pfed oufednikama a pted,
pted tou spole¢nosti celkovou, jo.

Ne pted Husédkem ale pted, pfed prosté tim lidem, ktery nebyli
schopni tolerovat, Ze taky sme, a Ze mame narok dejchat vzduch
tady a délat si svoji kultliru a Zit si podle svyho, no.
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Priloha 6

Protokol pro piepis rozhovori

Tazatel (iniciély):

Datum rozhovoru:

Stopaz rozhovoru:

Misto rozhovoru: (méstska cast)
Cislo respondenta:

Pomocné znacky: :D smich 1) vesele . [ vazné :(smutné (..) pauza ve
vyroku

Dalsi poznamky:  ((spontanng)), ((skace do feci)), ((pauza)), ((zamysleng)), ((nervozng)),
((velmi pomalu)), ((odkasle si)), ((place)) ...

Alespoi 2x na strance uvest (.) u vybranych vyroki ¢as jejich zacatka v nahravce (pro
orientaci).
(podtrzeni dava priklad zaznamu zvyraznénych slabik a slov)

T: tazatel, R: respondent, (.) zména kadence, (..) pauza, e:, d-

T: kolik je ti let?

R: Sestnact (.) ale bude mi za tejden sedmnéct :(
((pauza))

T: kde bydli§?

(01:25)

R: e: na Zizkové (..) Praha 3



Priloha 7

Vyzkumné otazky

1. Otazky zamétené ke stresu:

a.

e.

v Vv

vvvvvv

Jaké byly vaSe pocity? Co jste proZival?
Jaké byly vase reakce po prvnim umisténi na celu?
Jak Vam bylo télesné?

Co Vas ve vézeni nejvic stresovalo? Jak jste se s tim vyrovnaval?

2. Otazky zaméfené na adaptaci:

a.

b.

Jak jste se vyrovnaval s podminkami ve vézeni? Co pomahalo? Co naopak
zivot za miizemi ztéZovalo?

Jaké to bylo po propusténi?

3. Otazky zaméiené na zdroje resilience:

a.
b.

C.

o

Co Vas drzelo nad vodou?

Zapochyboval jste nékdy ve vézeni o smyslu toho, pro¢ to vSechno délate?
Je néco, za co se se stydite?

Jak se na své tehdejsi stiety s totalitou divate dnes? Smysl pro spolecnost je
jasny. V ¢em vidite smysl pro Vas?

Udglal byste to znovu?



Priloha 8
Zaznam o vyzkumném rozhovoru

Dne: 2015 bylo uskute¢néno polostrukturované interview

S panem/pani:

Podpis:

Tento rozhovor bude pouzit vyhradné pro ucely zpracovani diplomové prace Mgr. Pavla
Vachy na PraZské vysoké Skole psychosociélnich studii se sidlem Hekrova 805, Praha 4.

Téma diplomove prace: Prozivani stresu, adaptace a zdroje resilience u politickych veziii 70.
a 80. let 20 stoleti
Vedouci diplomové prace Mgr. Magdalena Kotova

Zpracovatel: Mgr. Pavel Vacha, Viklefova 1721/7, Praha 3

Zpracovatel se zavazuje: piedat do tydne od provedeni rozhovoru text k autorizaci
respondentovi;

z4dznam rozhovoru a jeho ptepis pouzit pouze pro ucely své
diplomové préce;

Pavel Vacha



Posudek vedouci diplomové prace
na Prazské vysoké Skole psychosocialnich studii

Jméno a pfijmeni studenta/-tky: Pavel Vacha

Obor studia: Socialni prace se zamérenim na komunikaci a aplikovanou psychoterapii

Nazev prace: ProzZivani stresu, adaptace a zdroje resilience u politickych véziit 70. a 80. let 20.
stoleti

Vedouci prace: Mgr. Magdalena Kot'ova, Ph.D.

Technické parametry prace:

Podet stranek textu (bez pfiloh): 85

Pocet stranek pfiloh: 156

Pocet tituld v seznamu literatury: 64 (z toho 5 zahraniénich)

[0 |1 (2 [3 |4 |
Vybér tématu
Zavaznost tématu | [ X | , |
Oborova pfiléhavost tématu l (X ] | |
Originalita tématu a jeho zpracovani | ESl | |

Formalni zpracovani

Jazykové vyjadreni (respektovani pravopisné normy, |

stylistické vyjadfovani, zviadnuti odborné terminologie)

Prace s odbornou literaturou a prameny (citace,

parafraze, odkazy, dodrzeni norem pro citace, | X ] | |

cizojazy€na literatura)

Formalni zpracovani (jasnost tématu, roz¢lenéni textu,

pravodni aparat, poznamky, pfilohy, graficka Gprava) | [ X | | |
Metody prace

Vhodnost a trovef pouzitych metod | [ X ] | |
Vyuziti vyzkumnych empirickych metod | X ] | |
Vyuziti praktickych zkusenosti [ ES | ]
Obsahova kritéria a pfinos prace

Pfistup autora k feSené problematice (samostatnost,

iniciativa, spoluprace s vedoucim prace) | [ X | l |
Naplnéni cili prace | [ X ] | |
VyvazZenost teoretické a praktické casti | X | | |

*%
0 — nehodnoceno; 1 — vyborné; 2 — velmi dobfe; 3 — dobfe; 4 — neprospél/a



v daném tématu

Navaznost kapitol a subkapitol N | X | | |

Dosazené vysledky, odborny vklad, pouZitelnost

vysledkU v praxi 1 [ X | | I

Vhodnost prezentace zavéru prace

(publikace, referaty, apod.) [ X | | | |

Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:

Napada autora navazujici vyzkum, kterému by se chtél vénovat?

Celkové hodnoceni prace (klady, nedostatky):

O praci

Autor se v diplomové praci zabyva tématem ,vézil svédomi“ — politickych véznu

v Ceskoslovensku 70. a 80. let dvacatého stoleti. Krom historického kontextu pojednava
zejména o stresu, resilienci a jejich zdrojich a o moznostech a mezich adaptace na
zatéZovou zivotni situaci. V ramci kvalitativniho vyzkumu zjistuje pomoci
polostrukturovanych rozhovortd prozivani vykonu trestu participanty a zaméfuje se zejména
na vyse popsané jevy. Rozhovory s péti participanty jsou analyzovany prostrednictvim
metody IPA.

Poznamky vedouci prace

Diplomovou praci Mgr. Vachy povazuji za vynikajici. Téma ,vézni svédomi“ jsem vypsala jiz
pred lety a da se fici, Ze ¢ekalo pfimo na tohoto autora, plvodni erudici historika (se
schopnosti porozumét prozivani lidi a nasledné jej analyzovat, coz je cenné).

Spoluprace s autorem byla vynikajici, velmi si cenim i mnoha humornych stranek realizace
vyzkumné sondy. Autor skvéle piSe, je peclivy, schopen hlubsiho vhledu do problematiky,
nez je bézné u vétsiny absolventl, zde hraje svou roli i minulé studium a Zivotni zkusenosti
— autor pojednava o dobé, kterou zna i z vlastni zku§enosti.

Velmi ocenuji tu skuteénost, Ze autor, a¢ v ¢asové tisni, pouze ,nepsal-diplomovou-praci-
aby-ji-mohl-odevzdat-a-dostat-titul®, ale byl ochoten vstoupit (v podstaté nahodou) do svéta,
ktery je mu cizi, pfibliZit se lidem, ktefi jsou zfejmé naprosto odli$ni a s Gctou a pochopenim
jejich svét popsat. Autor se puvodné domnival, Ze nahlédne do perspektivy pohledu na
udalosti doby normalizace skrze prizma intelektual(i, nahody jej vSak zavanuly do svéta
bohém( ¢eského undergroundu.

Domnivam se - a byla bych tomu velmi rada — Ze by si diplomova prace zaslouzila
pfepracovani v plnohodnotnou monografii. Autorovi dékuji za spolupraci, bylo mi
potésSenim.

Doporuceni k obhajobé: doporucuji s nadsenim

Navrhovana klasifikace: vyborné

Datum, podpis: V Praze, dne 6.9. 2015 Mgr. Magdalena




Posudek vedeucihefoponenta bakalaéské/diplomové prace
na Prazské vysoké Skole psychosocialnich studii

Jméno a prijmeni studentatiy: Pavel Vacha
Obor studia: Socialni prace se zamérenim na komunikaci a aplikovanou psychoterapii

Nazev prace: ProZivani stresu, adaptace a zdroje resilience u politickych
véznl 70. a 80. let 20. stoleti v CSSR

Medsusiloponent” prace: PhDr. Martin Kuska, Ph.D.

Technické parametry prace:
Pocet stranek textu (bez priloh): 85
Pocet stranek priloh: 156

Pocet titult v seznamu literatury: 69

Vybér tématu

Zavaznost tématu | | [ x |
Oborova priléhavost tématu | [ x | |
Originalita tématu a jeho zpracovani { Ix | |

Formailni zpracovani

Jazykové vyjadieni (respektovani pravopisné normy, | I [ ]

stylistické vyjadiovani, zvladnuti odborné terminologie)

Prace s odbornou literaturou a prameny (citace,

parafraze, odkazy, dodrzeni norem pro citace, | [ x [ I

cizojazy¢na literatura)

Formalni zpracovani (jasnost tématu, roz¢lenéni textu,
~ pravodni aparat, poznamky, pfilohy, graficka Uprava) [ [ x | |

Metody prace

Vhodnost a Uroven pouzitych metod | | x | l
Vyuziti vyzkumnych empirickych metod | | x I |
Vyuziti praktickych zku$enosti ] | x ] ]

Obsahova kritéria a pfinos prace

Pristup autora k feSené problematice (samostatnost,
iniciativa, spoluprace s vedoucim prace) [ x | | |

Naplnéni cilt prace | Ix | |

Vyvazenost teoretické a praktické Casti

*%
0 - nehodnoceno; 1 — vyborné; 2 - velmi dobfe; 3 - dobfe; 4 — neprospél/a



v daném tématu

Navaznost kapitol a subkapitol | Ix | I l

Dosazené vysledky, odborny vklad, pouzitelnost

vysledk( v praxi | [ x l l il

Vhodnost prezentace zavér( prace

(publikace, referaty, apod.) | | x | l ]

Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:

1. Na s. 81 autor uvadi, Ze jeho predstava o profilu politického vézné normalizaéniho
obdobi byla realizaci vyzkumu vyrazné zménéna. Jak?

2. Uvazoval autor o knizni publikaci své diplomové prace? Je mo2né predpokladat, Ze by
v takovém pfipadé ziskal souhlas participant( ke zvefejnéni jejich skute&nych jmen a
vSech detaild rozhovorq, tak, jak jsou zde prezentovany?

Celkové hodnoceni prace (klady, nedostatky):

Predkladana diplomova prace ve své teoretické asti velmi poutaveé liéi historické (do s. 23)
a psychologické (do s. 59) souvislosti, relevantni ke zpracovavanému tématu. Vyhradné
socialni praci je vénovana ¢ast 8, pfitemz jak cilova skupina tak i zpracovavané téma
nalezi do domény vychodisek a inspirativnich vystup( pro obor socialni prace se
zamerenim na komunikaci a aplikovanou psychoterapii. Autor erudované vykresluje
kontext, vhodny pro ukotveni poznatku nasledné empirické &asti. Ta nabizi originalni sondu
do svéta politickych vézil predlistopadového rezimu. Byt od padu komunistické totality
uplynulo vice neZ ¢tvrtstoleti, je pozoruhodné, jak diplomant doklada, jakym zpisobem

v souasném svété tito lidé reflektuji svou minulost.

5 kvalitativnich semi-strukturovanych rozhovort s pozoruhodnymi osobnostmi je
mimoradné peclivé zpracovanych a vyhodnocenych metodou fenomenologické
interpretativni analyzy, ktera poskytuje dobré porozuméni zkoumanym témattim (zvladani
stresu, adaptace, zdroje resilience).

K predkladané diplomové praci nemam jakozto oponent zadné vyhrady. Drobnym
technickym nedostatkem je zobrazeni nékterych poznamek pod &arou aZ na nasledujicich
strankach, ¢i ojedinély preklep.

Doporuceni k obhajobé: doporucujiteedeperaéuii

Navrhovana klasifikace: vyborné

/
Datum, podpis: 10. 9. 2015 \/\,/\ L&’\;‘Gi/
\ ¢
¥

*
nehodici se, Skrinéte
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