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Anotace

Diplomova prace se zabyva problematikou ohrozenych déti v Ceské
republice. Konkrétné¢ se zamétfuje na deti ohrozené syndromem CAN. Prace je
koncipovana jako teoreticko—empirickd. Vyzkumnd ¢ast je zaméfena na
problematiku sexualniho zneuzivani déti. Prace bude pfinosem nejen pro pracovniky
Nadace Nase dit¢, Détského krizového centra a dalSich organizaci, které pomahaji
détem se syndromem CAN v Ceské republice, ale také pro rodiGe, ktefi naléhavé
hledaji pomoc pro své dité. Informace plynouci ze zavérl této prace mohou byt
pouzity jako podklad pro diskuzi o dostatecnosti specializovanych sluzeb pro déti
ohrozené syndromem CAN v Ceské republice. Dale také o funkénosti
interdisciplinarni spoluprace jednotlivych organizaci pfi praci s ohrozenymi détmi,
a to zejména se zastupci Ministerstva prace a socidlnich véci, Ministerstva
zdravotnictvi, Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy a Vyboru pro prava
ditéte. VSe vkontextu ke stidle se zvySujicim poctim tyranych, sexudlné

zneuzivanych a zanedbavanych déti v Ceské republice.
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Abstract

The diploma thesis deals with the issue risk children in the Czech Republic.
Specifically, it focuses on children at risk of CAN syndrome. Thesis is conceived
as theoretical-empirical. The research part is focused on the issues sexual abuse
of children. Thesis will beneficial not only for professionals Our Child Foundation,
Children's Crisis Centre and other organizations that help children with the syndrome
of CAN in the Czech Republic, but also for parents, who urgently seek help for their
child. Information resulting from the conclusions of this thesis can be used as a basis
for the discussion of sufficiency specialized services for children at risk of CAN
syndrome in the Czech Republic. As well as on the functioning of interdisciplinary
cooperation organizations working with risk children, and especially
the representatives Ministry of Labour and Social Affairs, Ministry of Health,
Ministry of Education, Youth and Sports and the Committee on the Rights of the
Child. All in the context of the ever increasing numbers of abused, sexually abused

and neglected children in the Czech Republic.
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UVOD

Ochrana déti je véci vefejnou a méla by byt zadjmem kazdého z nas.
Chceme-li zménit nasi spolecnost k lepsimu, cesta vede jediné pies fadnou vychovu
a kvalitni vzdélani naSich déti. Déti jsou nase budoucnost a k ni bychom vSichni

spole¢né méli ptistupovat zodpovédné a s optimismem.

Prace, kterou drzite pravé vruce, je jakymsi pruvodcem, nebo
cheete-li ukazkou souasné trovné ochrany déti v Ceské republice. Zabyva se
problematikou ohrozenych déti, ke kterym patii déti fyzicky a psychicky tyrané,
sexualné zneuzivané, zanedbavané, komeréné zneuzivané, handicapované, opusténé
a jinak ohrozené na zivot¢. Hlavnim pfinosem a vysledkem prace je aktudlni ptehled

stavu ochrany déti v Ceské republice, vCetné z néj vyplyvajicich zavéri.

Prvni kapitola prace je uvodem do problematiky ohrozenych déti v Ceské
republice. Predstavuje dvé predni ¢eské organizace pomahajici détem v krizovych

zivotnich situacich Nadaci Nase dité a Détské krizové centrum.

Druhd kapitola pojedndvd o syndromu tyraného, zneuzivaného
a zanedbavaného ditéte (dale jen ,,syndrom CAN®). StéZejnim bodem kapitoly je
blizsi specifikace syndromu CAN se zaméfenim na pohled z praxe Nadace Nase dité
a Détského krizového centra. Kapitola rovnéz ukazuje historicky vyvoj definice
syndromu CAN az do soucasné platné¢ definice. Nabizi pohled na vyuziti
interdisciplinarni spoluprace a piehled vybranych terapeutickych metod prace

s ohroZzenymi détmi.

Ve teti kapitole nalezne ctenar piehled vybranych a aktudlné dostupnych

sluzeb pro déti se syndromem CAN na tizemi Ceské republiky.

Ctvrta kapitola se vénuje oblastem ochrany déti, které vidi autorka prace jako
aktualni a naléhavé. Cilem Ctvrté kapitoly je ukazat, co bychom mohli zlepsit v péci

o ohrozené déti a jejich rodiny.

Praktickd cast diplomové prace se opird o studium spisové dokumentace
Détského krizového centra. Vyzkumnd sonda bude realizovana na pracovisti DKC

a bude se skladat vyhradné z jiz uzavienych ptipadl. Zkoumané osoby budou klienti



DKC v mlad$sim Skolnim véku (7 — 10 let). Velikost zkoumaného vzorku je

25 ptipadi - kasuistik.



1 UVOD DO PROBLEMATIKY OHROZENYCH DETI V CESKE
REPUBLICE

Zpuasob, jakym zachdzi naSe spolecnost s détmi, je odrazem jejiho stavu
a ukazkou jejich priorit. Problematika ohroZenych déti by se méla tykat kazdého
z nas. Piesto tomu tak neni. Umluva o pravech ditéte zmitiuje ve &lanku &. 3 tzv.
,hejlepsi zajem ditéte™ a doprovazi jej vykladem: ,, Zdjem ditéte musi byt prednim
hlediskem pri jakékoliv cinnosti tykajici se deti, at’ uz uskuteciiované verejnymi nebo
soukromymi zarizenimi socidlni péce, spravnimi nebo zdkonoddarnymi organy
(Prava ditete 2001-2010, 2002, s. 33). Diivodd, proc je tieba déti chranit, je mnoho.
Uvédomime-li si détskou nevyzréalost po psychické, télesné a socidlni strance, je ndm
jasné, ze déti patii k nejohrozengjsi skupiné osob. Organizaci zabyvajicich se
ochranou déti a napliiovanim Umluvy o pravech ditéte neni v Ceské republice
mnoho. Mezi dvé vyznamné patii Détské krizové centrum a Nadace NaSe dité.

Praktické poznatky jejich ¢innosti budou provazet celou praci.

1.1 Détské krizové centrum jako specializované pracovisté pro déti

se syndromem CAN

Détské krizové centrum bylo zaloZeno jiz v roce 1992 jako specializované
pracovisté zaméiené predev§im na problematiku déti tyranych, zneuzivanych
a zanedbavanych (syndrom CAN) a déti v zavaznych Zivotnich situacich. U zrodu
zafizeni stal prof. MUDr. Jifi Dunovsky, DrSc. Odborny pracovni tym tvoii
psychologové, terapeuti, socidlni pracovnici a pravnici. DKC tzce spolupracuje
i s dal$imi odborniky — pediatry, détskymi psychiatry i psychiatry pro dosp¢lé,
gynekology, sexuology, sorgany socidlné-pravni ochrany déti, kriminalisty,
vySetiovateli, soudci a dal§imi (DETSKE KRIZOVE CENTRUM, 2012). Détské
krizové centrum pilisobi od svého vzniku jako zatizeni odborné psychosocidlni
pomoci zaméfené nejen na detekci, diagnostiku a terapii syndromu CAN, ale také na
problematiku déti nachazejicich se obecné v takové situaci, kterd miize negativné
ohrozit zdravy vyvoj ditéte a jeho psychicky stav. Jedna se zejména o situaci ztraty ¢i

rozpadu rodiny (Umrti, rozvod), vystaveni ditéte nepfiznivé situaci v rodiné



(nezaméstnanost rodicl, psychiatrické onemocnéni rodice, domaci nasili, konflikty,
socialné patologické jevy v rodin¢ a dalsi).

Do okruhti péce DKC spadaji téz problémy vychovné; péce o dité vystavené
jednorazové zatézové situaci predstavujici pro n¢j mimoiadné psychické trauma
(napt. piepadeni ditéte) ¢i dlouhodobéjsi setrvavani ditéte v zatéZové situaci

(DUSKOVA, 2004).

1.2 Pozice Nadace NasSe dité v ochrané déti

Nadace NaSe dité vznikla (dale jen ,,NND*) vroce 1993 s cilem pomahat
tyranym, zneuzivanym a jinak ohrozenym détem v Ceské republice. Zakladatelkou
a soucasnou feditelkou nadace je Zuzana BaudySova. Prvnim vyznamnym projektem
nadace bylo zalozeni Linky bezpeci v r. 1994 na pomoc détem v krizovych zivotnich
situacich, dale zalozeni Rodicovské linky a Linky vzkaz doma. Nadace deset let
zajiStovala provoz linek krizové intervence a vroce 2004 tyto projekty piedala
organizaci Sdruzeni Linka bezpec¢i. Poslanim a cilem NND byla nasledné nejen
pomoc tyranym a zneuzivanym dctem, ale také podpora handicapovanych
opusténych déti a déti ze socidlné slabych rodin. Nadace zalozila a stale provozuje
Linku pravni pomoci od roku 2005, ktera je velkym pomocnikem rodict a blizkych
déti, ktefi maji diky advokatim této linky zdarma pfistup k pravnimu poradenstvi
v oblasti rodinného prava a ochrany déti. Nadace je také aktivni v rdmci ochrany déti
na internetu. Zalozila a do roku 2011 provozovala linku Internet Hotline
na potlacovani détské pornografie na internetu. Spolupracovala s desitkami
zahrani¢nich organizaci zaméfenych na pomoc pohfeSovanym détem a na ochranu
déti pti pouzivani online technologii. V soucasné dob¢ se nadace na poli bezpecného
internetu vénuje piedev§im osvétové Cinnosti. Dlouhodobé potada fadu osvétovych
kampani proti tyrani a sexualnimu zneuzivani déti. V poslednich tfech letech
realizuje také osvétové vzdélavaci semindfe pro vefejnost, a to v ramci

celorepublikové osvétové kampané Pozitivni rodiCovstvi.

Jednou z oblasti, kterou se NND dlouhodobé zabyvé, je problematika
rozpadu rodin s détmi. Soucasny negativni trend rozpadu témet kazdého druhého
manzelstvi nuti k zamysleni, co je mozné pro tyto rodiny ud¢lat. Jak nejefektivnéji

pomoci détem v dlouhodobé dysfunkénich rodinach. Spatenkova tvrdi: ,, Rozpad



manzelstvi neni tragédie, je to prosté jedna z alternativ vyusténi manzelskych
problémii a nemusi to byt vidy nevyhnutelné varianta nejhorsi (SPATENKOVA,
2006, s. 70). Dale poukazuje na dnes$ni posun spolecnosti v nahlizeni na rozvedené
osoby, kdy tento jev dnes jiz nepfedstavuje negativni socidlni stigma, ale béZznou
situaci (SPATENKOVA, 2006). Zden&k Maté&j¢ek ukazuje na dalii skupinu rodin,
které nejsou piili§ dobie zjistitelné a kde ziji manzelé v trvalém rodinném rozvratu
s vyraznym naruSenim rodinnych funkci, ale o rozvod znejriznéjSich divodi
nepozadaji. Takovy ,rozvod“ nazyva jako nedeklarovany (MATEJCEK
a DYTRYCH, 2002). Z praxe NND se ukazuje, Zze dlouhodob¢ dysfunkéni rodina
drzici pohromad¢ vice tradici nez laskou a spolecnym zdjmem vSech jejich ¢lent

znamena pro dit¢ dlouhodoby psychicky tlak a zatéz.

Mezi aktivity nadace slouzici rodindm s détmi v krizi patfi Linka pravni
pomoci (dale jen ,LPP*). Jedna se o bezplatnou telefonickou pravni poradnu
urcenou pro rodiny s détmi, ucitele, socidlni pracovniky, péstouny a dalsi. Z internich
statistik LPP vyplyva, ze vice nez 80 % vSech hovorii se pifimo dotyka
rozvodové/rozchodové problematiky a sni spojenych problémua v rodinach. Dalsi
témata, kterd se na LPP fesi, jsou: sexudlni zneuzivani, Sikana, péstounska péce ¢i
domaci nasili. Zamétime-li se na hledani souvislosti mezi dotazy na LPP a vysokou

rozvodovosti v Ceské republice, vychazi ndm par zajimavych bodi k zamysleni.

K prvnimu zivaznému jevu, dalo by se Fici trendu soucasnosti, patii
rozpady rodin s velmi malymi détmi. Jednd se o déti ve v€ku do péti let.
V posledni dobé je na LPP mozné setkat se i s pfipady rozpadu rodin s jesté
nenarozenym ditétem. Nejcast¢jSimi uzivateli sluzeb LPP jsou matky (v roce 2011 to
bylo ptes 50 % vSech dotazi a vroce 2012 dokonce 57 %) s zadosti o pomoc
pfi podani rozvodu, navrhu na zménu péce o dité¢, navrhu ¢i zmény vyzivného,
zamezeni styku otce s ditétem, ohledné neplaceni vyzivného na dit¢ a s dalSimi
rozchodovymi tématy (pozn. autorky: pro potieby této prace v pojmu ,;rozchod” je
obsazen rozchod partnersky i rozchod manzelsky) (NADACE NASE DITE, 2011,
2012). Jedna se o dlouhodobé a velmi bolestné spory o dité¢. Mnohdy trva dva, tii

roky, nekdy 1 pét let, nez se dokazi dva rozhadani rodice, tvrdi soupeti, dohodnout.

Pfi uvodnim kontaktu zadaji klienti (rodi¢e déti) o ,,pomoc s fesenim jejich

bezvychodné situace”. Maji za sebou vySetfeni soudnich znalct, détskych



psychologii a mnoha dalsich organizaci. Casto se tak jedna o vleklé soudni spory, ve
kterych si rodi¢e berou dité jako ,rukojmi“. Dité je timto stavem dlouhodobé
psychicky zatézovano, coZ ma nepiiznivy vliv na jeho psychicky stav. A feSeni je
v nedohlednu. Prvotni snahou je vratit rodicim zpét jejich kompetence a upozornit je
na jejich stale trvajici zodpovédnost za dité. Je nutné si uvédomit, ze spravedlivé
feSeni sporu o dité neexistuje. Zakony jsou, ale nedodrzuji se. At soudce, nebo
kdokoliv jiny, kdo rozhoduje o osudu ditéte, je vZdy nucen rozhodnout se na zaklade
dostupnych (ptedlozenych) informaci. Rozhodnuti proto zdaleka nemusi byt pro dité
tim nejlepSim. Socidlni pracovnici Organu socialné pravni ochrany ditéte
(dale jen ,,OSPOD*) a soudci mnohdy dité nevidéli, tudiz ho neznaji, a pfesto o ném

rozhoduji.

LPP nabizi rovnéz moznost pravni konzultace v oblasti mezinarodnich sport
o dit¢. D¢&ti ze smiSenych manzelstvi se stile castéji stavaji  predmétem
komplikovanych pravnich spori mezi znesvarenymi rodi¢i. V roce 2010 bylo
z ciziny do Ceské republiky uneseno 19 déti, z Ceské republiky do ciziny pak
24 déti. V roce 2011 celkovy pocet unosi déti jiZ dosahoval 42 déti. Ukazuje se, ze
volny pohyb osob ma i své negativni projevy. Jsou zndmy pfipady, kdy zachazeni
rodici s détmi v ramci rozvodovych sporti (rozpadu rodiny) vedou az k psychickému
tyrani déti. D&ti byvaji ¢asto unaseny jednim z rodi¢i mimo CR. Stava se také, Ze
dochazi k neadekvatnim exekucim ditéte. Tyto situace se promitaji do hloubky
prozivani ditéte a zpusobuji dlouhodobd traumata. Pravné se jedna o velmi slozité

ptipady, do kterych vstupuje mezinarodni pravo a narodni pravo jednotlivych zemi.

Linka pravni pomoci zaznamenala od ledna 2011 jiz 13 partnerskych sport
s mezinarodni piesahem, v nichz figurovaly déti. Jednalo se o pfipady, kdy jeden
z rodi¢l pochézel z cizi zemé¢ a mél jiné neZ Ceské statni obCanstvi. V zajmu ditéte je,
aby fizeni o jeho pravech bylo maximalné rychlé¢ a uc¢inné a nebylo prodluzovano
st€éhovanim rodicl a spory o jurisdikci a uznavani rozhodnuti. Proto byla stanovena
priorita jurisdikce statu obvyklého bydlisté ditéte. Nejprve ma o pomérech ditéte
rozhodnout soud toho statu, kde rodina zila naposledy pohromadé, a rozsudek tohoto
staitu by mél byt uznan i v jinych zemich. Teprve poté muize dojit ke zméné
jurisdikce. Rodi¢e by méli byt dostateéné jasn€ pouceni, Ze piestéhovanim ze statu
obvyklého bydlist¢ se nic nezméni. Soudy by pak ve sporech s mezindrodnim

prvkem mély vice pfedvidat rizika pfemisténi ditéte v ptipadé¢, kdy svéii dité do péce



rodi¢e se zazemim v zahrani¢i. Nebyla by od véci vétsi kreativita soudi, které by
mohly z vlastniho podnétu vynaset vyrok rozhodnuti, dle kterého rodi¢, kterému je
dit¢ svéteno do péce, neni opravnén zmenit stat obvyklého bydlisté ditéte. Idedlni by
samoziejm¢ byla takova situace, kdy by soud mél pro takovy postup vyslovnou
oporu v zdkoné. Zname ovSem i pfipady, kdy dit€¢ muselo byt navraceno do
obvyklého bydlisté¢ a pozd¢ji se ukazalo, Ze podminky, do kterych dité ptichazelo,
nebyly viibec ideédlni po psychické i materidlni strdnce. Konecné rozhodnuti tykajici
se péce o dit¢ vsak nakonec vytkne soud v obvyklém bydlisti ditéte. Spory o dit¢,
které Casto konci na stole Ceskych a cizich soudi, by mély byt jistym varovanim pro

smiSené pary.

K vétsi opatrnosti pfi uzavirani mezinarodnich manzelstvi vybizi také zavéry
konference uskutecnéné v Bruselu. Jejim vystupem je seznam doporucenych rad pii
feSeni mezinarodnich sport o dit€¢ (Basic Facts about The United Nations, 1998).
., Jakkoliv neromanticky to zni, byt o krok napred, byt rozumnd a chranit sebe a své
dite pred vstupem do takového svazku, je z mého dnesniho pohledu povinnosti kazdé
maminky, “ ¥ika k tomuto tématu Ceska, ktera sama zaZila rozchod s partnerem z cizi
zemé, s nimz ma dité. Z rozhodnuti ¢eského soudu musela pficestovat i s ditétem
zpét do cizi zemé, kde pobyvala s byvalym partnerem, a u tamniho soudu prosazovat
sva prava. Matka ditéte k tomu v dopise dodava: ,, Stat by mel mit v téchto pripadech
povinnost prostiednictvim soudu chranit své obcany, zejména pokud se jedna o déti,
které se nemohou branit. Pokud soud naridi tzv. ,navratit® dité do zemée piivodu
z Ceské republiky, je nutné, aby ditéti a rodici, ktery se s ditétem navraci, garantoval
ve druhé zemi podminky pro premisténi a zejména proveril vSechna fakta“ (Dopis
matky byl uverejnén na strankach Nadace Nase dite, 2013). Praxe je vSak Casto jina.

Obétmi zGstavaji hlavné déti.

2 SYNDROM CAN

Hlavnim poslanim pii vzniku Nadace NasSe dit¢ v roce 1993 bylo pomahat
tyranym, sexualng zneuzivanym a zanedbavanym détem. Reditelka nadace Zuzana
BaudysSova vnimala jiz tehdy tuto problematiku jako zdsadni a prvotradou. Systém
ochrany ditéte se v nasi kultufe vyvijel jen velmi pozvolna, po mnoho desetileti a ani

dnes nemiizeme fici, Ze by byl plné€ funkéni a dostacujici.



Cilem této kapitoly je lidsky pftiblizit ctendfi, mnohdy laikovi bez
patologickém jevu, v€etné rizik s nim spojenych. Dlivodem, ktery vede autorku prace
zabyvat se touto problematikou je skutecnost, Ze syndrom CAN je nejcastéji vazan
na rodinné prostiedi ditéte. Z praxe DKC vyplyva, ze syndromem CAN jsou

ohrozeny vsechny déti, bez ohledu na to, jaky dojem navenek rodina v budi.

2.1 Vymezeni jednotlivych forem syndromu CAN

Syndrom zanedbavaného a zneuZivaného ditéte definuje DuSkova jako
,oubor nenahodnych, védomych ¢i nevédomych aktivit ¢i neaktivit (nezabranéni)
rodice Ci jiné osoby vici diteti, které jsou v dané spolecnosti neprijatelné nebo
odmitané a které vedou k poskozeni psychického ci télesného zdravi ditéte (ojedinéle
dokonce k jeho usmrceni) ¢i narusuji jeho optimdalni vyvoj nebo spolecensky stav.
V zasade jde bud’ o nedostatecné uspokojovani zakladnich potieb ditéte — potieb
biologickych, emocnich, dostatku podnétii, nebo uplatiiovani ndasili na ditéti — nasili
psychického, fyzického, sexudlniho (DUSKOVA, 2004, s. 16). Syndrom CAN
zahrnuje dle DKC: fyzické tyrani, psychické tyrani, sexudlni zneuzivani,
zanedbavani, ohrozujici prostiedi, vyhroceny rozvodovy spor o dité, systémové

tyrani, sekundarni viktimizaci a Miinchhausentiv syndrom by proxy.

2.2.1 Fyzické tyrani

Predstavuje podle zdravotni komise Rady Evropy: ,, Télesné ublizeni ditéti
nebo védomé odmitnuti zabranit takovému ublizeni* (KREJCIROVA, 2007, s. 11).
Duskova definici fyzického tyrani upiesnila: , Fyzické tyrani predstavuje zamerné
ublizovani ditéti, ale také nezabraneni takovéemu ublizovani, volbu neprimérené
bolestivych trestii, neprimérené casté naduzivani fyzickych trestii, neumeérné tvrdeé
trestani vzhledem k mire ,,prohresku* ditéte. O tyrani hovorime v téch pripadech,
kdy se neadekvatni trestani ditéte stava prevazujicim vychovnym prostredkem ci kde
Je fyzického ndsili uzito sice ojedinéle, ale s nadmérnou brutalitou” (DUSKOVA,

2004, 5. 65).

Fyzické tyrani déti je v ceské kultuie hluboce zakofenéné po mnoho

desetileti. Neni tézké si vybavit Casto uzivanou frazi rodict a prarodict: ,,Skoda



kazdé rany, ktera padne vedle”. Ceska spolegnost je stale velmi trestajici. Odrazi se
to nejen na vychovnych prostiedcich ¢eskych rodi¢i, ktefi maji mnohdy pocit, Ze jim
dit¢ ,,patii“ a mohou si tak snim délat co chtéji, ale také na postoji k zdkazu
fyzickych trestii v CR. Ceska republika je stale jednou ze zemi Evropské unie, ktera
neratifikovala mezinarodni dohody o zadkazu fyzického trestani déti. V osmnacti
evropskych statech je zakaz fyzického trestani jiZz uzidkonén. Za 20 let praxe
Nadace Nase dité v oblasti ochrany déti se jednoznacné ukazuje, ze Ceska spole¢nost
stale neni dostatecné pfipravena na Uplny zékaz fyzického trestani déti. Vzdy, kdyz
pfedstavi NND nékterou z novych kampani na ochranu déti zamétenou na fyzické
tyrani deti, objevi se v emailovych schrankach pracovnikl nadace desitky vulgarnich
emaild s reakcemi typu: ,, Nikdo mi nebude rikat, jak mam vychovavat moje deti!*
nebo ,, Starejte se o sebe, nebo prijdu rozbit hubu i Vam!*, ptipadné ,,Kdyz jste tak
chytri, prijdte nam ukazat, jak byste vychovavali vy!* V téchto ptipadech je vzdy
tézké argumentovat rodi¢lim, co jejich déti prozivaji pfi fyzickém trestani a jaké
vhodné alternativy k trestajici ,,vychoveé® existuji. Na internetovych strankdch Evy
Labusové je uveden jeden ptiklad za vSechny: ,,Jako matka péti deéti jsem toho
nazoru, ze nekdy je jeden bezpecny uder na malo zranitelné misto potomkovo
ucinnéjsi nez stokrat vysvetlované pravidlo “ (Fyzické tresty: Obejdeme se bez nich?,

2013). Zakaz fyzického trestani tak v sou¢asné dobé v CR plati pouze ve $kolach.

Nadace NaSe dité v této souvislosti realizovala v roce 2011 vyzkum zaméteny
na postoj vetejnosti k pouzivani fyzickych tresti jako soucast vychovy. Vyzkumu se
zucastnilo celkem 297 rodict déti ve véku do 18 let. Vysledkem bylo zjisténi, ze
dnesni rodice fyzicky trestaji své déti vyrazné méng, nez tomu bylo u pfedchozi
generace rodicli. Zménila se také skladba prohtfeskt, u nichZ rodice povazuji fyzicky
trest za piijatelny a za které jsou déti nejCastéji fyzicky trestany. Presto je fyzicky
trest stale povazovan za béznou soucast vychovy a jen tietina rodict se domniva, ze
fyzicky trest do vychovy nepatii. Zatimco dnes$ni rodiCe, kteti chtéji své dité
potrestat, nejcastéji sahnou po zédkazu oblibené ¢innosti, pro minulou generaci rodica
byly trestem prvni volby facka nebo pohlavek. Vyprask byl u minulé generace
druhym nejcastéji pouzivanym trestem, a to u 1/5 rodi¢. Mezi prohresky, za které
dnes nejcéastéji nasleduje fyzicky trest, patri fyzicky utok na rodice nebo jiné

déti, lhani, niceni ¢i poSkozovani véci. Vyzkum byl zaméfen rovnéz na zmapovani



postoji ucitell k fyzickym trestim svych déti. Ze zavért vyplynulo, ze k fyzickému

trestu se ve vyjimecnych ptipadech uchyluje o 10% ucitelli vice nez ostatnich rodici.

Duskova popisuje konkrétni piipady fyzického tyrani z praxe DKC, které
obsahovaly opakované biti ditéte paskem, voditkem na psa, vareCkou, elektrickou
$iirou, dale déti popalené cigaretami; déti, do nichz dospéla osoba bezohledné
kopala, tloukla jim hlavou o zem ¢i zed a dalSi neméné drastické a bezcitné
zachazeni s ditétem (DUSKOVA, 2004). P¥ipady fe$ené na ptidé NND obsahovaly
mimo ty vySe popisované, napft. stavéni ditéte do vaficiho hrnce s vodou, zamérné
tryznéni ditéte hlady, lepeni batolete lepici paskou na zed’, duseni ditéte petinou, biti
novorozence péstmi do obliceje a dalsi hriizné akty nasili rodi¢t vici svym détem.
Pokud dité€ ptezije takové jednani rodice, je v drtivé vétsSin€ pripadii poznamenéno po
cely svlj zivot. Déti fyzicky tyrané si nasledky nesou cely Zivot, a to at’ v podobé
fyzickych (fraktury, operace, transplantace klize pfi popaleninich apod.), tak
v podobé psychickych nésledkli (nedivéra v lidi souvisejici s naruSenym pocitem
osobniho bezpe¢i, rozvoj agrese vuc¢i jinym détem, Casto posléze i ke svym
potomkiim, rozvoj depresivnich poruch v dospélosti, suicidalni myslenky a dalsi).
V neposledni fadé je nutné si uvédomit, ze zkuSenost s tyranim v détstvi se projevi
zménou vztahu ksobé samému 1 kostatnim lidem. Mezi dal$i nasledky

dlouhodobého tyrani patii aktivace obrannych mechanismu ditéte.
Viagnerova definuje obranné mechanismy jako:

* Prijeti role Spatného ditéte — jediny zpusob, jak pochopit kruté chovani
rodict je pro dité to, Ze se zacne sebeobvinovat. Pfedstava spravedlivého
a zaslouzeného trestu je pfijatelny divod, jak se vyrovnat se Spatnym
zachazenim ze strany rodicu.

* Lpéni na tyrajicich rodic¢ich — ¢im vétsi je krutost vici ditéti, tim vétsi je
také jeho touha ud¢lat cokoli, aby se prece jenom piesveédcilo o rodiCovské
lasce k nému. Svou snahou vsak rodice opét drazdi a provokuje a dostava se
tak do zaCarovaného kruhu nésili.

* Nutkani zopakovat negativni proZitek — stejn¢ tak, jako se traumatizujici
zazitky projevuji symbolicky v détské hie, kresbach, projevuji se také
v redlné potiebé si tento zdzitek znovu odzit. Déti se snazi trauma opakované

prozivat az do t¢ doby, nez je budou schopny hodnotit jako piijatelné.



* Identifikace s agresorem — v roli tyraného ditéte proziva dité pocity bezmoci
a strachu. Zaujme-li opacny postoj, napomuze mu to se téchto pocitii zbavit.
Napodobuje tedy tryznitele, a tak se s traumatem casteCné vyrovnava

(VAGNEROVA, 2004).

Nadace Nage dit& se snazi jiz n&kolik let prosadit v CR zménu legislativy
v oblasti fyzickych trestli na détech, resp. jejich uplného zdkazu. Mezi podptirnou
¢innost k této problematice zaradila od roku 2008 organizaci osvétovych semindit

s nazvem Pozitivni rodi¢ovstvi. Cilem seminéiti je zména ptistupu k vychové déti.

Apeluje na vytésnéni fyzického a psychického nasili na détech z bézné
zazitych zptsobt vychovy. Pozitivni rodiovstvi znamend, Ze rodice détem poskytuji
bezpodminecnou lasku, bezpe¢i a podporu, travi snimi dostatek casu
a naslouchaji jim. Zarovei stanovuji jasné hranice a na Spatné chovani ditéte reaguji
vysvétlovanim, resp. pokud je to nevyhnuteln€, nenasilnou formou trestu. Pozitivnim
rodicovstvim se rozumi chovani rodict zaloZené na nejlepSim zajmu ditcte, které
je vychovné, posilujici a neagresivni, poskytuje uznani a vedeni vcetné stanoveni
mezi umoziujicich plny rozvoj ditéte. Na seminafich pednasi predni cesti odbornici
v Cele s uznavanou détskou psycholozkou PhDr. Jitinou Prekopovou.

Fyzické tyrani ditéte d&li Specidnova, stejné jako Dunovsky na tyrani
aktivni povahy a pasivni povahy. Mezi aktivni se zahrnuji vSechny akty nésili na
ditéti, jehoz disledkem je nésledné poranéni ditéte (napf. biti, popaleni, opafeni,
trestani, hematomy, zlomeniny), ale také télesnd poranéni, kterd nemaji zjevné
bezprostiedni znamky poranéni (napt. uduseni, otraveni, otfesy). Za pasivni tyrani je
télesnych potieb ditéte, a to v ndvaznosti na psychické a socidlni potieby. Jde
o imyslné i netimyslné nepecovani pii zdvaznych psychickych poruchéch ¢i znacné
nezralosti rodici (typické pro velmi mladé a nezralé rodice). Naptf. umyslné ¢i
neumyslné neposkytovani zdravotni péce, opomenuti v péci o dité, které vyusti
v jeho poranéni ¢i smrt. Hlavnim znakem pasivniho tyrani je, Ze dité neprospiva, je
zanedbané a vyznacuje se nedostatecnym rozvojem v mnoha oblastech. V krajnim

ptipadé az smrti ditéte (SPECIANOVA, 2003; DUNOVSKY aj., 1995).

U fyzického tyrani je tfeba vice nez u kteréhokoli jiné¢ho jevu syndromu CAN

diisledné rozliSovat citlivou hranici mezi nepfiméfenym potrestdnim ditéte a jeho



fyzickym tyranim. Z praxe nadace se ukazuje, jak velmi tézké je tuto hranici
posuzovat a hodnotit. K riziklim ¢astého naduzivani télesnych trestli patii mnohdy
nevédomy prechod k aktivni formé tyrani. Pokud se télesné trestdni stava
pfevazujicim vychovnym prosttedkem ve vychové ditéte, jedna se o télesné tyrani!
Rizikovy rodi¢ je pro dit¢ ten, ktery neodkdze v potiebné mife ovladat své

emociondlni projevy.

2.2.2 Psychické tyrani

Psychické tyrani je takové jednani, které ma zavazny a nepiiznivy vliv na
citovy (emocni) vyvoj a chovani ditéte. Frankova (2004) dopliiuje definici o naruSeni
vSestranného rozvoje osobnosti ditéte a snizovani jeho sebehodnoceni. Tento popis
v podstaté¢ kopiruje charakteristiku psychického tyrani vramci syndromu CAN

(DUSKOVA, 2004).

Mezi projevy psychického tyrani se fadi verbalni i nonverbalni ponizovani
ditéte, srazeni jeho sebevédomi, odmitani ¢i zavrhovani ditéte, vydirdni, domaci
nasili, kladeni pfehnané vysokych skolnich ¢i domacich ndrokd na dité, nepftijeti
dité¢te v rdmci rodinného systému, Sikana, zastraSovani, uzivani nadavek, izolace
od vrstevnikl a dalsi. ,,Zcela specificky druh psychického tyrani je souboj rodicu
o dité v ramci rozvodového a porozvodového sporu, kde dité se stava ndstrojem
vzdjemné mnenavisti rodicu. Pritom na 40 000 deti rocne ztraci jednoho z rodicu
z ditvodu rozvodu jejich manzelstvi (DUNOVSKY, 1999, s. 236). Psychické tyrani
patri z celého syndromu CAN Kk nejhiife rozpoznatelnému. Jednak z diivodu, ze

,heni vidét® a pak také nelze jednoznacné ,,zméfit™.

Z praxe DKC i NND je vsak ziejmé, ze je dité Casto vystavovano kombinaci
vice forem psychického tyrani a stdva se neoddélitelnou soucasti vSech jednotlivych
forem tyrani v rdmci syndromu CAN (fyzické tyrani, zanedbavani, zneuzivani). Déti
byvaji bohuzel psychicky devalvovany, az tyrany i na ptdé¢ instituci, kde bychom to
necekali, jako naptiklad ve Skole v podob¢ Sikanovani ucitelem pied celou tfidou za
to, ze se nenaucily, nebo zapomnély tkol. Dale také pfi soudnim jednani, v ramci
rozvodového sporu o dit¢, kdyz maji pred rodic¢i sdélit, s kym chtéji zdastat po

rozvodu a pro¢; pii vyslechu ¢i vypovédi o sexudlnim zneuZzivani, kdy jsou



dotazovany, pro¢ neutekly, nevolaly o pomoc a v dalSich situacich. Fraikova

popisuje z praxe DKC nejcastéjsi formy psychického tyrani ditéte:

a) PoniZovani — jednd se zejména o nadavky, zesméSnovani, degradaci
osobnosti, neustalé¢ pfipominani nelspéchu, zdiraziiovani chyb a nedivéry ve
schopnosti ditéte. Diisledkem je sniZzené sebehodnoceni, sebepojeti a sebediivéra
ditéte. To ma zcela zdsadni vliv na jeho dalsi vyvoj, na jeho budouci Zivot a viru

v sebe sama.

b) Dvoukariérova manzelstvi — jde o rodice upfednostiujici své z4jmy nad
zajem ditcte. Jednd se o nadmérné vytizené rodice, ktefi nemaji dostatek asu na své
déti. To ditéti nejcastéji kompenzuji materidlnimi ¢i finanénimi vyhodami. Dité tak
ma znaCkové obleCeni, nejnovéjsi telefon, ale postrdda od rodict lasku, spolecné
straveny cas. Citi se osamocené, nemilované, napospas. Tato forma psychického
tyrani mize vyustit do détskych zavislosti ¢i suicidalniho chovani.

¢) Vykon — trest — souvisi nejcastéji s nadmérnymi pozadavky na perfektni
Skolni vykon, ale mohou souviset rovnéZ s nadstandardnimi pozadavky na sportovni
vykon ditéte. Dulezitym znakem provazejici tento typ psychického tyrani je
vSudypfitomna nadstandardnost pozadavki a o¢ekavani. Rodice mnohdy projektuji
do svych déti své nenaplnéné touhy a ambice a maji pocit, Ze jen pies fadny dril
muze jejich dit¢ dosdhnout uspéchu. Nejcastéji se jednd o rodice vzdélané,
cilevédomé a uspésné, ale muze se to tykat rovnéz rodic¢i nevzdélanych a pracovné
neuspésnych, tzv. ,,vé¢nych stézovateli“. Dalsi z kategorii rodi¢l uchylujicich se
k tomuto typu psychického tyrani ditéte jsou rodice ,.trenéti“. Ti chtéji, aby jejich
dité vynikalo v nékterém (Casto jimi zvoleném!) sportu. Nemaji zabrany jit pres vili
i chut’ ditéte a nejcastéji toto své jednani vysvétluji jako ,,dobro a potieba pevného

fadu pro dité“ (DUSKOVA, 2004).

Nasledky psychického tyrani zavisi na intenzité, délce trvani a vyvojovém
stupni rozvoje osobnosti v dobé, kdy k nému dochazi. Nékteré deti reaguji na
psychické tyrani stazenim se do sebe, tedy reakci ,,uték®, jiné maji naopak potiebu
ventilovat napéti ve formé reakce ,,utok®, tedy agrese. Takové jednani mize slouzit
jako kratkodobé feSeni situace v podobé kompenzace nejistoty a pocitl
ménccennosti.  Z dlouhodobého hlediska pifedstavuje takové chovéani problém,

zejména v dospélosti v jednani s lidmi a mezilidskych vztazich. Krej¢ova uvadi, ze



psychické tyrani vede nepochybné k vaznému naruseni psychického vyvoje ditéte.
Ohrozeny byvaji castéji deti starSi, zejména na pocatku Skolni dochéazky
(mezi 6. — 8. rokem veku) nebo v dospivéani. Dle Krej¢ifoveé se u téchto déti vyrazné
zvySuje riziko budouciho suicidalniho jednani, az 12krat vice oproti bézné populaci

(KREJCIROVA, 2007).

2.2.3 Sexualni zneuzivani

Sexudlni zneuzivani definujeme jako jakékoliv nepatfi¢né vystaveni €i uziti
dité¢te k pohlavnimu kontaktu, cinnosti ¢i chovani pro navozeni vzruSeni
¢i uspokojeni sexudlnich potieb zneuzivatele. Zahrnuje jakékoliv pohlavni dotykani,
styk ¢i vykofistovani kymkoliv, komu bylo dité svéfeno do péce nebo kymkoliv, kdo

dit¢ zneuziva. Rovnéz vystaveni ditéte takovému chovani, které tento cil napliuje.

K problematice sexualniho zneuzivani je nutné pfistupovat komplexné.
Sexudlni zneuzivani bylo do syndromu CAN doplnéno az v 70. letech min. stoleti.
Kampan Rady Evropy uvadi, Ze jedno z péti déti v Evropé zaZilo nékterou
z forem sexudlniho zneuziti. Duskova odkazuje na vyzkumy DKC, které uvadi, ze
alespoil jednu ataku (kontaktni ¢i nekontaktni) sexudlniho zneuziti zazila v pribéhu
détstvi zhruba kazda 4. divka a zhruba kazdy 6. chlapec (DUSKOVA, 2004).
Z tohoto vyzkumu a z praxe DKC a NND lze vyhodnotit, Ze sexudlnim zneuzivanim

jsou déti v nasi spole¢nosti vyrazné ohrozeny! A to nejen divky, ale i chlapci.

K velkym rizikim, na které DuSkova a kol. (2004) upozoriuji je
intrafamiliarni zneuZivani a tyrani vlastnimi rodici ditéte. Zcela pochopitelné
tento jev predstavuje zdvazny problém hlavné pro dité, pro které¢ by méla byt rodina
zdkladem bezpe¢i a ochrany. Tvrzeni lze dolozit statistikami DKC
za obdobi 1992 — 2003, které jasn¢ ukazuji, ze v 63,5 % ptipadl je pachatelem
sexualniho zneuzivani pfibuzna osoba ditéte. Zavazny je také fakt, Zze v dalSich
22,5 % ptipadech se jedna o osobu ditéti sice neptibuznou, ale dobfe znadmou. Tyto
udaje vyvraci zazity mytus, Ze zneuZivatelem byva vétSinou osoba cizi, deviantni
¢i jinak duSevné nemocni, casto souhrnné oznacovani nalepkou ,,pedofil.
Pouze 13 % pachatelt bylo pro dité cizi osobou. Pokud je zneuzivatelem ptibuzna
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(j. penetracni techniky) uplatiiované mén¢ Casto, avsak dité je oproti tomu vystaveno



riziku CastéjSich, opakovanych a nendhodnych atak. K vySe uvedenému tvrzeni se
priklani  studie provedend UNICEF vramci uskute¢néného programu
zroku 2001 ,,World’s children®, ze kterého vyplyva, Ze africké staty se potykaji
s vysokym poctem sexudlné zneuzivanych a jinak vykofistovanych déti (UNICEEF,

2001).

Ze sdéleni zneuzivanych déti vramci vyzkumu DKC vyplyva, ze se
zavaznost zneuzivani v téchto piipadech pozvolna stupiiuje, a to od bezkontaktnich
forem ke kontaktnimu zneuzivani. Zneuzivatelim k tomu nahrava Casto 1 fakt, Ze
1 prestoze se dité sveéfi se zneuzivanim jiné dospé€lé osobé (napf. matce), neni mu
uvéteno. To zneuZzivatele naopak posili a ,,jde* ve zneuzivani ,,dal“. To znamena, ze
ze strany zneuzivatele stupniuji techniky sexudlniho atakovani ditéte. Obéti
zneuzivani piibuznou ¢i znamou osobou se v mnohych ptfipadech stava dité jiz od
utlého véku. K zahijeni intrafamilidrniho zneuZivani dochazi nejéastéji ve véku
kolem 5 — 6 let, tedy na rozhrani matei'ské Skoly a nastupu do zakladni Skoly.
Dané tedy vyvraci mytus, Ze intrafamilidrnim zneuzivanim jsou zasaZeny pouze

prepubertalni a pubertalni divky.

Miru traumatizace u sexualné zneuzivaného ditéte ovliviluje nejen vztah
ditéte a zneuzivatele (zdali jde o ptibuznou ¢i nepiibuznou osobu), ale rovnéz mira
ohrozeni a pouzittho nasili va¢i ditéti, frekvence a délka zneuzivani
(jednorazova ¢i  opakovand  ataka), ale také osobnostni  vyzralost
(reaktivita ditdte, odolnost vi&i zatéZi a stresu, vék ditéte) a dal§i kritéria. Cim
tésn¢jsi vazba je mezi zneuzivatelem a ditétem (ptibuzenskd, emocni), tim spise dité
feSi vnitini konflikty (napf. nendvist vici zneuzivateli, ktery je zaroven rodic,
kterého by mélo mit dit¢ rado a se kterym zazivd i pozitivni momenty) ve svij
neprospéch. To v praxi znamend napiiklad to, Ze zneuzivané déti jsou Casto véénymi
hledaci ,,pravé lasky* a potiebuji ve svém zivoté cetné dikazy o tom, Ze je méa nékdo
»skutecné rad“. Ukazuje se, Ze v dospélosti jsou také ndchylnéjsi k promiskuité
a stfidani partnerfi. Sexudlni zneuZzivani lze rovnéz povazovat za jeden z vyznamné
rizikovych faktor vedoucimu k suicidalnimu chovani (DUSKOVA, 2004).
,Sexudlni zneuziti ditéte znamend komplexni trauma, které v sobé obsahuje
poskozeni telesné celistvosti spojené s télesnou bolesti a poranenim pohlavnich
organii, psychicky sok spojeny s citovym vydiranim a ponizeni z nejistoty, kterou atak

ndsili s sebou prindasi“ (VANICKOVA aj., 1999, s. 51).



Sexudlni zneuzivani d¢lime na bezkontaktni (pozorovani nahého ditéte,
exhibice pred ditétem, oplzlé feci, telefonaty, prezentace porno produkce, nuceni
ditéte sledovat sexudlni aktivity, lakani ditéte na socidlnich sitich a internetu a dalsi)
a kontaktni. Kontaktni forma se dale déli na nepenetraéni formy
(osahavani ditéte na intimnich partiich, laskédni genitalii, neadekvatni libani,
pozadavek masturbace a dalsi) a penetracni formy (vagindlni styk, oralni styk,

andlni styk).

Za zminku také stoji dnes stéle Cast&ji diskutovana problematika komeréniho
sexualniho zneuZzivani. S rozvojem internetu a socialnich siti je dnes komer¢ni
sexudlni zneuzivani na svém vzestupu. Pro zneuZivatele se stava stile oblibenéjsi
formou atakovani ditéte. Ze statistik NND v oblasti internetové kriminality pachané
na détech vyplyva, Ze vice nez 40 % nahlaSeného nelegialniho obsahu, ktery
obdrZeli operatori internetové horké linky NND se prokazatelné tyka
komeréniho zneuZivani déti. Prvni pficky statistik obsadil obchod s détskou
pornografii, v zavésu s détskou prostituci na internetu. Mezi cile, strategie a aktivity
obsazené v Pravech ditéte patii: ,, Budeme na vSech urovnich prijimat nutnd opatreni
ke kriminalizaci a ucinnému potrestani v souladu s prislusnymi a platnymi
mezindarodnimi dokumenty o vsech formach sexudlniho vykoristovani a zneuzivani
déti — at’' v rodindch nebo k obchodnim ucelim* (CESKA SEKCE DCI, 2002, s. 24).
Jak uvadi sbornik piispévkl z konference o bezpe¢ném internetu pro déti s ndzvem
»What about us?* po celém svété existuyje mnoho preventivnich programi
soustfed’ujicich se na problematiku komer¢niho sexualniho zneuzivani a bezpecnosti

internetu pro déti (Mezindrodni konference What about us?, 2005).

2.2.4 Zanedbavani

Zanedbavani se stalo v Ceské republice od roku 2009 trestnym &inem.
Statistiky Ministerstva prace a socidlnich véci ukazuji na kaZzdoro¢ni narist
zanedbanych déti v Ceské republice. ,,Zanedbdvini je definovino jako viziné
opomijeni rodicovské péce nezbytné pro télesny a duSevni vyvoj ditéte*
(KREJCIROVA, 2007, s. 24). Vyznatuje se piedeviim nedostatkem péce

zpusobujici zdvazné ohrozeni vyvoje ditéte nebo nebezpeci pro dite.



Z praxe NND se ukazuje, jak problematicky je pro socidlni pracovniky
OSPOD vyklad pojmu ,,zanedbavani ditéte*. Jako ukazka poslouzi nedavny ptiklad
z praxe NND. Pfipad nahlasil soused rodiny v prosinci 2010. Rodina se tfemi malymi
détmi ve v€ku 3, 6, 9 let zila v rozbofeném domé¢, bez elektfiny, topeni a vody
(pro vodu chodily déti na nedaleky hibitov). V dom¢ byla vysoka vlhkost a plisen.
Dvé ze tii déti trply tézkym astmatem, se kterym nebyly léCeny, nebot na léky
neméla rodina penize. Rodina zila pouze z déavek socidlni podpory, bez jinych
pfijml. Détem se tak nedostdvalo zajisténi ani zdkladnich Zivotnich potieb. Déti
Skolou povinné nebyly témét viibec posilany do skoly. Vymluvou rodicu bylo, Ze
jsou stale nemocné. Mnoh¢ by napadlo, Ze se jedna o ukazkovy ptipad zanedbavani
déti. Ne vsak pracovniky OSPODu, ktefi po proSetfeni situace v rodiné konstatovali,
7e se nejednd o zanedbavani, nebot’ se rodina situaci ,,snazi fesit“. Voda, topeni
a elektfina jim byly udajné odpojeny, protoze se momentalné¢ dostali do tizivé
finan¢ni situace. Divné pracovniklim OSPODu nebylo ani to, ze déti chodi pro vodu
k sousedim nebo na hibitov a jsou stidle nemocné. Dle oficidlniho vyjadieni
kompetentnich pracovnikli, jez maji mit prvofady cil - chranit ohrozené déti, se
nejednalo v tomto piipad€ o zanedbavani.

Vzhledem k tomu, Ze za dvacetiletou praxi NND bylo feSeno podobnych
se syndromem CAN zUstava prosty lidsky a osobni zdjem o ochranu zdravi a nejlepsi

prospéch ditcte.

Umluva o pravech ditéte pamatuje na zanedbavani v ¢lanku &. 19: , Staty,
které jsou smluvni stranou umluvy, cini vSechna potrebna zdkonodarnd, spravni,
socialni a vychovna opatieni k ochrané deti pred jakymkoli télesnym ¢i dusSevnim
nasilim, urdzenim nebo zneuzivanim, vcetné sexudlniho zneuzivani, zanedbavanim
nebo nedbalym zachdzenim, tryznénim nebo vykoristovanim béhem doby, kdy jsou
v péci jednoho nebo obou rodicu, zdkonnych zastupcu nebo jakychkoli osob

starajicich se o dit¢* (CESKA SEKCE DCI, 2002, s. 37).

Zanedbavani délime na télesné (nedostatecnd kvalitativni ¢i kvantitativni
vyziva ditéte; Spatnd nebo Zzadnd zdravotni péce pro dit¢; nevhodné bytové
podminky; nevhodné oSaceni; nevhodné hygienické podminky; ale také nedostateny
dohled ¢i 1écba; vystavovani ditéte stresovym situacim nebo nebezpeci doma i mimo

domov; zanedbavani vyukové a vychovné; nedostate¢né zajisténi tadné Skolni



dochazky; nezdjem o Skolni prospéch ditéte; nedostatecny dozor nad tim, kde
a s kym dité¢ pobyva, jak travi volny Cas apod.) a citové, Castéji oznaCované jako
psychicka deprivace (dlouhodoby nedostatek uspokojeni potieby lasky, néhy,
blizkosti, mazleni, vielého intenzivniho vztahu; dostatecného pfisunu pfimérenych
podnéti z prostiedi a dalSich citovych potieb ditéte). Rozsah nasledkli zanedbavani

ovliviluje vétsi ¢i mensi schopnost se vyrovnat se zatéZzovymi situacemi v roding.

Podle Matéjcka a Langmeiera patii k psychické deprivaci ditéte také krajni
socidlni izolace, kdy dité vyrtsta Gpln¢ nebo témer Gplné bez lidské spolecnosti
a kultury (napt. nedavny ptipad tzv. ,,vI¢ich déti*). Autoti se ve své publikaci rovnéz
zminuji o tom, Ze panuje spole¢né piesvédceni svétovych psychoanalytikili, jakymi
jsou E. Erikson, J. D. Benjamin, R. A. Spitze a dalSi, Ze podstata deprivaci je
v nedostatku vztahu ditéte k objektu jeho pudovych tendenci — k matce (MATEJCEK
a LANGMEIER, 2011).

Dtsledkem ¢asné emocni deprivace je naruSeni psychomotorického vyvoje
a vyvoje osobnosti; u malych déti se Castéji vyskytuje vyvojova retardace riznych
stupiii; poruchy somatického vyvoje; v ojedinélych piipadech az smrt ditéte
(KREJCIROVA, 2007). Dle Véagnerové takové zmény nejvice postihuji tyto oblasti:
fe¢ a komunikaci; rozumové schopnosti; citové prozivani a vztahy; socializaci,

sebepojeti ditéte a hierarchii hodnot (VAGNEROVA, 2004).

Typickym prikladem psychicky deprimovanych déti jsou déti vyristajici
od utlého véku v kojeneckych ustavech. Mnozi odbornici by nesouhlasili
a oponovali tvrzenim, Ze dnesni situace se v kojeneckych tstavech zdsadné zménila,
a to k lepSimu. Z praxe NND a fady nejnovéjsich studii je ale ziejmé, Ze détem pobyt
v kojeneckém ustavé neprospiva. Jako hlavni problém se ukazuje nemoznost ditéte
navazat pevné citové pouto k jedné konkrétni osobé. I piesto, ze se dnes situace
v kojeneckych tstavech o mnoho zlepsila, nadéale se stard jedna zdravotni sestra
o zhruba pét déti. V jejich silach proto neni mozné zajistit ditéti stejné kvalitni
uspokojeni potieb jako ve funkéniroding€. Déti tak velmi Casto opousti kojenecky
ustav psychicky deprimované (v rizné intenzité), s naruSenym psychomotorickym
vyvojem zpusobenym nedostateéné podnétnym prosttedim. V dospélosti se u téchto
déti objevuji nesCetné osobnostni poruchy; snizena schopnost navazovat blizké
a pevné emocni vztahy k druhym lidem; nizké sebehodnoceni, sebepojeti a mnoho

dal3ich problematickych jevii (KREJCIROVA, 2007).



2.2.5 DalSi formy syndromu CAN

Ohrozujici prostiedi definuje DKC jako ,,Soubor rozlicnych nepriznivych
faktoru v prostiedi ditéte, které maji negativni dopad na jeho zdravy vyvoj, které
s sebou nesou nadmérnou psychickou zatéz ¢i posouvaji bézné spolecenské normy
mimo adekvatni ramec* (DETSKE KRIZOVE CENTRUM, 2013). Takové prostiedi
pro dité¢ mize byt domov, kde dochazi k doméacimu nasili, stejné jako rodina, kde je
ncktery z Clent zavisly (napf. na alkoholu, drogéach, automatech, pocitaci a dalSich
navykovych latkach ¢i aktivitdch). Za ohroZujici prostfedi povazujeme také vychovu
ditéte rodiCem s nékterou z psychiatrickych diagnéz (schizofrenie, depresivni
porucha, schizoafektivni poruchy, obsedantné-kompulzivni porucha aj.) a prostiedi,

kde dochazi k ¢astym a vyhrocenym konfliktiim rodict.

Vyhroceny rozvodovy spor o dité. Rozvodovym sporem se DKC zabyvalo
vur€ité mife od pocatku zaloZeni, ale vyznamny narGst této problematiky byl
zaznamenan od roku 1994. Jedna se o psychické pretézovani ditéte spojené
s jehocitovym a emo¢nim deformovanim vramci rozvodového sporu o dité.
Dunovsky ke sporim o dit¢ dodava: , Nejbeznéji zvazovany vyskyt psychického
tyrani je u rozvadejicich se rodicu ¢i u rodicii, kteri se o dité , pretahuji”, at jiz po
rozvodu, nebo i béhem souziti“ (DUNOVSKY aj., 1995, s. 95). Dité je
v rozvodovém sporu velmi Casto nuceno stat se jakymesi ,,rozhod¢im soudcem® dvou
znesvarenych rodicl, kteti se nedokdzi dohodnout na péci o dit€¢ po rozvodu
manzelstvi &i rozpadu rodiny. Umluva o pravech ditéte ve svém &lanku &. 12 fika:
., Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, zabezpecuji ditéti, které je schopno
formulovat své vlastni nazory, pravo tyto ndzory svobodné vyjadrovat ve vsech
zalezitostech, které se jej dotykaji, pricemz se nazorum ditéte musi vénovat patricna
pozornost odpovidajici jeho véku a tirovni* (CESKA SEKCE DCI, 2002, s. 35). Déti
ale samy Casto nevi, s kterym rodi¢em by po rozpadu rodiny chtély zlistat. Nebo jsou
prilis malé, aby svlij nazor vyjadfily. Proto nutit dit¢ rozhodnut se nemiize byt pro
néj nikterak prospé$né, ba naopak, mlze se to stat i traumatickym zéazitkem.
Dokonce ani odbornici se nedokazi shodnout na tom, od jakého véku a zda viibec je
mozné brat na zfetel nazor ¢i prani ditéte. Zkoumaji, anebo nezkoumaji psychicky
stav ditéte s cilem doporucit soudu, zjejich pohledu, to nejlepsi feSeni pro dite.
Budoucnost ditéte tak ma ve svych ,,rukdch® ¢asto osoba, kterd dit€¢ vidéla v radmci

psychologického vysetieni tieba jen hodinu.



Do syndromu CAN byl vyhroceny rozvodovy spor o dité zarazen
predevsim pro jeho vysokou psychickou zatéz na dité. To je velmi Casto pfitomno
hadkédm a fyzickym atoklim rodict. Ti, jakoby méli zatméni mysli a jediné, co je
v danou chvili (v souboji) zajim4, jsou oni sami. Dité se stava jejich prostfednikem
v komunikaci, pfipadné je nuceno zaujmout pozici ,,partnera“ rodice, ktery poméaha
nést jeho trdpeni. V ten moment stavi dit¢ ,rozumové™“ jako sobé rovného
a ocekavaji, ze bude chapat to, co oni sami pochopit nedokazi. Vysledek je pouze
ten, ze dité je pod obrovskym tlakem a nicemu nerozumi. V prib¢hu rozvodovych
sport se tak u déti rozviji neurotické symptomy, zvysSuje se jejich tzkostnost, ¢asto
se objevi no¢ni enurézy, pocity osaméni a viny za rozpad rodiny, pocity
ménécennosti, nepfijeti a ojedinély neni ani rozvoj depresivni symptomaticky

&i poruch chovani (DETSKE KRIZOVE CENTRUM, 2013).

Jak spravné podotyka Frankova: ,, Rodice byvaji v predrozvodové fazi mnohdy
zahlceni svymi negativnimi emocemi, prozitky subjektivniho nestésti, Cetnymi
konflikty, vyrizovanim si ,uctu’ mezi sebou. Déti zistavaji nepovsimnuty,
s rozpadem rodiny byvaji seznameny ve veétsiné pripadu jednim z rodici, jako
s definitivni ,,teckou” (FRANKOVA, 2004, s. 75). Mezi astou chybu rozvadgjicich
se rodicu patii, Zze nechaji konflikt dojit pfili§ ,,daleko*. Lep$i variantou pro né
samotné 1 pro jejich déti by bylo, kdyby jiz v zacatku vyhledali odbornou pomoc

(napft. rodinného psychoterapeuta ¢i mediatora) a pokusili se o smirné feSeni.

Podle Ceského statistického ufadu bylo v roce 2011 rozvedeno 28,1 tisice
manzelstvi, coz bylo o 2,7 tisice méné nez vroce 2010. Z ihrnu rozvedenych
manZelstvi bylo 56 % s nezletilymi détmi. ,,PotéSujici” zpravou vsak miize byt, ze
k relaci snatku klesla rekordni rozvodovost z 50 % v roce 2010 na 46,2 % v roce

2011 (CESKY STATISTICKY URAD, 2013).

Systémové tyrani neboli tzv. sekundarni viktimizace popisuje Dunovsky
aj. jako formu tyrani ditéte pisobenou systémem, ktery byl zalozen pro pomoc
a ochranu déti a jejich rodin a kterému jsou vystaveny. Jedna se tedy o tzv. druhotné
ublizovani ditéti, kdy je dit€¢ misto ochrany systémem poskozovano. Patii sem tak
cela tada zbyteCnych, opakovanych, necitlivé provadénych, neSetficich
a poskozujicich vySetfeni nejriznéjSimi odborniky. Pfitom neni respektovan

interdisciplinarni, na dité orientovany a koordinovany pfistup.



Systémové tyrani se oznacuje také jako druhotné ubliZovani
(sekundérni viktimizace). Po prvnim traumatu ditéte nasleduje toto druhotné tyrani
témi, kdo by méli dit¢ piedev§im chranit zajistit jeho bezpe¢i (DUNOVSKY aj.,
1995). Setkat se s nim mizeme napf. pii svédectvi ditéte jakozto obéti trestniho ¢inu.
Nejcasteji u organi Cinnych v trestnim fizeni (policie, soudy, OSPOD a dalsi).
Détem se velmi casto nevéii a jejich vypovéd’ je zpochybiiovina napfr.
advokatem obvinéného, samotnym obvinénym, v nékterych pripadech dokonce
biologickou matkou ditéte. Z toho divodu je dit¢ nuceno popisovat traumatickou
situaci opakovan¢, vcetné detaild Cinu, pfesto, Ze zdkon hovofi o moZznosti
maximalné¢ jednoho vyslechu. Zékon se vSak v praxi casto ,,obchazi tzv.
,VytéZovanim informaci“. VytéZovani informaci pochézi dle Wikipedie z anglického
,data mining*“ neboli dolovani ¢i vytézovani dat. Uvadi se zde, ze se jedna
o analytickou metodologii ziskdvani netrividlnich skrytych a potencionéalné
uziteCnych informaci zdat (Data mining, 2013). Takové vytézovani se mize

uskute¢fiovat v neomezené mife.

Specianova vysvétluje, ze sekundarni viktimizace piestavuje jakési ,,znovu

e « . NEVINTRI . , :
proziti traumatu®, kdy po prvnim traumatu (poranéni ¢i poSkozeni ditéte) nasleduje
druhotné trauma z tyrani témi, kdo by ve skutecnosti dit€¢ méli po utoku chranit.
Vinu vidi Specidnova pouze ve Spatné¢ fungujicim systému. Autorka prace se vSak
domnivd, ze neni mozné vse ,.hdzet“ pouze na systém. Prace s ohrozenymi détmi
byla, je a vzdy bude hlavné o lidském faktoru a osobnim pfistupu kazdého

jednotlivého pomahajiciho pracovnika (SPECIANOVA, 2003).

Miinchhauseniiv syndrom by proxy (do cestiny pievedeno jako ,,syndrom
barona Prasila®). Jedna se o cilené vytvareni symptomi, ze kterych mé rodi¢ zisk.
By proxy znamena ,,v zastoupeni, tedy zaméfené na dité. Jedna se o jednu z nejhtife
rozpoznatelnych forem tyrdni ditéte. Lékafi povazuji tento nazev za ponékud
omezujici a sami syndrom nazyvaji spiSe jako ,,syndrom navozeni nemoci*. Rodi¢ se
Casto snazi, aby vypadal jako ,,chudak®, ktery je ale tak skvély, doslova ,,idedlni

rodic®, ze se dokaze takto ,,dobte‘ postarat o nemocné dité.

Podle Krejcifové se v piipadé Miinchhausenova syndromu by proxy a s nim
spojeného ,,vyrabéni* ptiznaki nemoci nejednd o jednoduse motivované jednani, ale
o hlub$i motivaci s hlub§imi kotfeny. Hlubokou, skrytou motivaci byva zejména

ziskani obdivu, potfeba uzndni za péci o vazné¢ nemocné dité, ziskani pozornosti



1¢kait 1 SirSiho okoli a manipulace s ,,mocnymi zdravotniky*“. MiZze se také jednat
o zvySenou uzkostlivost a nejistotu matky nebo o vlastni stres a pietizeni matky,
ktery ventiluje prostfednictvim ,hledani* pomoci pro své dité. Jednim z popsanych
ptipadi je ten, kdy matka dusila nékdy 1 vice nez 3krat denné své dvouleté dité, aby
jej mohla nasledné¢ sama resuscitovat. Lékaiim dramaticky li¢ila potize ditéte
a zadala 1éCeni, pficemz sama pozmeénovala ¢i kontaminovala odebrané vzorky moci

a ménila druh i davkovani podavanych 1éka (KREJCIROVA, 2007).

Miinchhauseniiv syndrom by proxy muze mit také podobu vytvareni
symptomil psychickych, naptf. kdyz je ditéti ,,implantovana® ptedstava, Ze bylo
sexualné zneuzité, i kdyz zneuzité nebylo. Dunovsky uvadi, ze az v jedné péting
kon¢i Miinchhausenliv syndrom by proxy pro dit¢ smrti, nejcastéji zaduSenim.
Zminuji rovnéz, ze to mize byt zvlasté vyznamné zjisténi z hlediska diferencialni

diagnozy syndromu néhlého timrti u kojencti (DUNOVSKY aj., 1995).

Komerc¢ni sexudlni zneuZivani déti bylo definovano vroce 1996 ve
Stockholmu jako: ,, Pouziti ditéte pro sexualni ucely vyménou za penize nebo odmeénu
v naturaliich mezi ditétem a zdkaznikem, ditétem a prostiednikem nebo ditetem
a agentem nebo jinymi osobami, které vydeldavaji na obchodu s détmi pro tyto ucely

(Svetovy kongres proti komercnimu sexudlnimu vykoristovani deéti, 1996).

Formy komeréniho sexuilniho zneuZivani se déli na: détskou pornografii,
détskou prostituci a obchodovani s détmi. Zneuziti ditéte k vyrobé pornografie je
v trestnim zdkon¢ definovano: ,,Kdo priméje, zjednd, najme, zldka, svede nebo
zneuzije dité k vyrobé pornografického dila nebo koristi z ucasti ditéte na takovém
pornografickem dile, bude potrestan odnétim svobody na jeden rok az pet let”
(UZ, 2010, s. 54). Trestni zikon rovnéZ vymezuje a postihuje vyrobu a jiné nakladani
s détskou pornografii nasledovné: ,,Kdo prechovava fotograficke, filmove,
pocitacove, elektronické nebo jiné pornografickeé dilo, které zobrazuje nebo jinak
vyuziva ditée, bude potrestan odnetim svobody az na dva roky. Kdo vyrobi, doveze,
vyveze, proveze, nabidne, cini verejné pristupnym, zprostredkuje, uvede do obéhu,
proda nebo jinak jinemu opatii fotograficke, filmové, pocitacove, elektronické nebo
Jjiné pornografickeé dilo, které zobrazuje nebo jinak vyuziva dite, anebo kdo koristi
z takového pornografického dila, bude potrestan odnétim svobody na Sest mésicii az
tri léta, zdkazem cinnosti nebo propadnutim véci jiné majetkové hodnoty*

(UZ, 2010, s. 54).



Od roku 2005 se komer¢nim sexudlnim zneuzivanim zabyva i Nadace Nase
dit¢. Do konce roku 2012 provozovala nadace Internetovou horkou linku s cilem
bojovat proti Sifeni nelegalniho obsahu na internetu, zejména détské pornografie.
V t&sné spolupraci s vefejnosti a Policii CR se podafilo za pét let provozu specialng
vyskolenym operatoriim zpracovat ptres deveét tisic ozndmeni o nelegélnim obsahu na
internetu. Mezi dalsi aktivity nadace v oblasti komeréniho sexualniho zneuZivani
patfi osvétova cinnost. Jak ukazuje praxe, dit€¢ se dnes jen velmi ziidka setka
s nezndmym agresorem ¢i zneuzivatelem na ulici. Mnohem castéji se s nim dité setka
prostiednictvim internetu. Socidlni inZenyring, jak jej odbornici pfes internetova
média nazyvaji, zaznamenal v poslednich letech velky boom. Zpusoby, jakymi
obtézuji a zneuzivaji pachatel¢ déti prostfednictvim internetu, jsou stale
propracovanéjsi a rafinovanéjsi a predstavuji tak pro diverivé dité velké nebezpeci.
Ze statistik NND v oblasti internetové kriminality pachané na détech vyplyva, ze
vice neZ 40 % nahlaSeného nelegalniho obsahu, ktery obdrZeli operatori
internetové horké linky NND se prokazatelné tyka komercniho zneuZivani déti.
Prvni pficky statistik obsadil obchod s détskou pornografii, v zdvésu s détskou

prostituci na internetu.

NND a DKC se proto zaméfuji na prevenci téchto utoklt a snazi se
o osvétovou ¢innost na poli bezpe¢ného internetu pro déti. Prvnim pocinem, ktery
vznikl na ptidé NND, bylo desatero bezpecného internetu pro déti. V soucasné dobé

se nadace vénuje v této oblasti pouze osveétové Cinnosti.

2.2 Historie vyvoje syndromu CAN

Cilem kapitoly je pftiblizit, jak se v ase vyvijela, upravovala a rozsifovala
definice syndromu CAN. Na pocatku stdl vznik a vyvoj socidlni pediatrie.
Dunovsky zmifiuje, Ze problematikou péce o dit¢ se jako prvni zaCala zabyvat
medicina. Nejdiive proudy vnitiniho Iékatstvi, poté chirurgie, gynekologie a jako
posledni porodnictvi. Détské 1ékaistvi vznikalo zcela odlisn€ od jinych obord.
Hlavnim cilem byla snaha pecovat o dité v jakékoli situaci. DalSim vyznamnym
meznikem byl vznik détského 1ékatstvi, neboli détské pediatrie, jako samostatného
I¢kaiského oboru. Brzy poté vznikd komplexni samostatny podobor — socidlni

pediatrie. Ta ma za kol dohliZet na zdravi ditéte na vSech jeho rovinach. Dunovsky



pfipomind, ze tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti je problém stary v podstaté jako
lidstvo samo. V dob¢ starovéku mélo dité prakticky nulovou hodnotu a bylo chapano
spiSe jako predmét. Hodnota ditéte se po strance ideologické postupné ménila. Ptes
pocatecni ambivalentni pfistupy k ditéti vzrostla hodnota ditéte az do soucasné
podoby, kdy se dité dostdva na pfedni pticky zajmu spoleCnosti a stava se jakymsi
mpartnerem* dosp€lého. Za jeden znejvyznamnéjSich obratl ve vztahu k ditéti
a détstvi vibec je povaZovdna ¢&innost Jana Amose Komenského
(DUNOVSKY, 1999).

Jiz vroce 1883 vznikla v Liverpoolu Narodni spolecnost prevence proti
krutostem na détech. Jednalo se o dobrovolnou organizaci, kterd byla zpocatku
zaméfena na fyzické tyrani, zanedbavani a ndmezdni praci. V roce 1884 se rozsifila
jeji pasobnost také do Londyna (DKC, Prezentace zameérena na syn CAN, 20006).
Velky obrat v ochrané déti vSak nastal az s dvacatym stoletim, které znamenalo pro
dit¢ obrat k lepSimu.

Vanickova vyzdvihuje 20. stoleti jako stoleti zvySené citlivosti vii€i nasili na
ditéti (VANICKOVA aj., 1999). Vse zadalo jiz v prvni poloving 20. stoleti, kdy si
1¢kati (zejména chirurgové, ortopedové a rentgenologové) zacali vSimat déti, které
pfichazely se zdvaznym somatickym poskozenim zplsobenym trazem. Tyto Urazy
ale vykazovaly odliSnosti oproti ,,normdlnim nahodilym trazim®, mély charakter
zamérného urazu. Dunovsky k tomu dopliuje, ze se jednalo zejména o mnohocetné
fraktury, vnéj$i a vnitini krvaceni a poranéni riznych organt. Prvni lékafi na svéte,
kteti popsali tzv. ,nefdirazova poranéni byli Caffey (1946) a Silvermann (1953)
(DUNOVSKY, 1999).

HanuSova vyzdvihuje dal§i vyznamny meznik ve vyvoji syndromu CAN,
datovany k roku 1962. V tomto roce americky doktor C. H. Kempe jako prvni popsal
,syndrom bitého ¢i tyraného ditéte” (v anglickém originale ,,Battered Baby
Syndrome*). Definoval jej jako soubor neobvyklych poranéni ditéte, kterd nemohla
byt zplisobena trazem. Ve statech USA zacalo platit povinné hlaseni tyrani ditéte.

V névaznosti na doktora Kempe byl pozdéji popsan ,,syndrom nendhodnych
zranéni ditéte” (v anglickém origindle ,Non-accidental injury*). Nasledovalo
zavedeni rozSifeného pojmu o ,zneuZziti ditéte* (v anglickém originale ,,Child
Abuse®) a specifikaci dalSich forem ,,akce proti ditéti“ (v anglickém origindle

,Commission®) a ,,ne-akce* (v anglickém origindle ,,Omission‘)



S postupem casu a bliz§im poznanim a odhalovanim télesné¢ho tyrani ditéte
se ukazalo, ze kazd¢ dité, jez je vystavené télesnému tyrani, trpi zaroven i po strance
psychické (emociondlni). V 60. a 70. letech 20. stoleti se k této problematice
pfidavalo i sexuélni zneuzivani déti (HANUSOVA, 2006). V této dob& byly jiz
platné dva vyznamné dokumenty ochraiujici déti pfed vSemi formami nésili: Charta
prav ditéte (1924), Konvence o pravech ditéte (1959). Umluva o pravech ditéte
byla piijata az v roce 1989.

Tteti evropska konference o zneuzivanych a zanedbavanych détech se konala
vroce 1991 vPraze. Zde byl poprvé definovan ,syndrom zneuZivaného
a zanedbavaného ditéte (v anglickém origindle ,,Child abuse and neglect®,
zkratkou ,,CAN*). Zdravotni komise Rady Evropy v roce 1992 poté piijala definici
tohoto syndromu, jehoz obsahem je télesné, citové, sexudlni tyrani ditéte,
zanedbavani a systémové zneuziti ditéte. V CR se této problematice vénovaly
pfedevsim studie Mat¢jcka a Langmeiera. Ty byly zaméfené na psychickou deprivaci
v détstvi. S postupem Casu a s rozvojem internetu byl syndrom CAN rozsifen

o tzv. ,,komer¢ni zneuZivani®, jedna se predevsim o détskou pornografii a prostituci.

2.3 Symptomy a diagnosticky proces syndromu CAN

V piipadech, kde jsou patrné znamky ndsili na ditéti ¢i zanedbanosti
a podvyzivy, lze diagnézu syndromu CAN vcelku snadno a spolehlivé odhalit. Mze
se jednat napft. o zvlastni fraktury, pfedev§im v rizné fazi hojeni, opakované vyrazné
hematomy, zvlast¢ na necekanych mistech téla (obtisknutd lidska dlan na tvari
batolete), popéleniny (napt. jizvy po uhaSeni cigarety na tcle ditéte), prokazatelna

vrazda ditéte, a to hlavné sexualné motivovana.

vvvvvv

tyrani ditéte, specificky to psychické (DUNOVSKY, 1999). , Dusevni a citové tyrani
je provazeno vzdy zavaznymi zmenami chovani ditéte. Jejich rozpoznani a posouzeni,
pokud nejde o akutni psychicky Sok, zpuisobeny nejakym mimoradnym zazitkem ditéte
nebo udalosti, vyZaduje ucast dalsich odbornikii jako détského psychologa,
neurologa, psychiatra* (DUNOVSKY, 1999, s. 238).

Zdaleka nejobtiznéjSi je ale diagnostika sexudlniho zneuZzivani ditéte.

V ptipadé, kdy se nejednd o znasilnéni, které zanechd na poskozeném ditéti zcela



zjevné stopy nasili, nebo v pfipadé, kdy nebyl pachatel pfistizen pii €inu, je nutné

zvolit komplexni a maximalng citlivy diagnosticky ptistup (DUNOVSKY, 1999).

Casto ani lékafe samotné nenapadne, Ze dit&, které je po né&kolikaté
hospitalizovano se zlomeninami nebo pohmoZzdéninami, miize byt doma tyrano.
Béhem poslednich dvou let jsme prostiednictvim médii zaznamenali nékolik piipadd,
které ukazaly, jaké nésledky mlze mit piehlizeni, ignorace a systémové pochybeni

pracovnikl socialn¢ pravni ochrany ditéte a dalSich organizaci.

Cilem této kapitoly je ukazat komplikovanost diagnostického posuzovani
u déti s podezienim na syndrom CAN. Ziroven demonstrovat miru vysoké
zodpovédnosti, kterou na sebe pfi diagnostikovani piebiraji socialni pracovnici,

klini¢ti psychologové a dalsi odbornici.

Zajimavym jevem Uzce souvisejicim se syndromem CAN jsou nckteré
shodné znaky déti zasazenych syndromem tyraného, zneuzivaného a zanedbaného
ditéte. Pochopit mechanizmy vzniku, rozvoje a udrZzovani syndromu CAN je nutné
pfedné v souvislosti s vyuzitim téchto poznatkl pii detekci a nasledné prevenci takto
rodinou (nékdy i z divodu urcitého handicapu), déti s nizkou sebediivérou, pripadné
deti, které jsou bez dozoru a ponechany samy sobé. To znamena, Ze to, v jaké rodiné
dite Zije, se do urcité miry podili na tom, je-li vystaveno vyssimu riziku sexudlniho
zneuziti“ (VANICKOVA aj., 1999, s. 25). Mezi rizikovéj$i déti ohroZené
syndromem CAN jsou povaZovany déti hyperaktivni, impulzivni, vychovné
naroc¢né, zvySené drazdivé, plactivé, pasivni, poddajné. Rovnéz déti nespliujici
o¢ekavani rodici, jako jsou napt. déti handicapované ¢i mentalné retardované. Daéle

déti uzkostné, vydésené nebo déti v obdobi vzdoru.

Petr Weiss mini, Ze feSeni situace v oblasti diagnostiky sexudlniho zneuZzivani
déti by melo byt soustfedéno do specializovanych krizovych center, ve kterych
pracuji interdisciplinarni tymy sloZzené z lékate, psychologa a socidlni pracovnice.
Podotyka také, Ze diagnosticky rozhovor, ktery by mél byt zdrojem dal$iho Setient,
musi vychézet z dostatecné znalosti vyvojovych stadii ditéte a hlavné z dlouhodobé
zkuSenosti z vySetiovani téchto déti (WEISS, 2000). Dnesni praxe ukazuje, ze se
interdisciplinarni spoluprace na pud€ krizovych center, nestatnich neziskovych

organizaci, statni spravy a dalSich organizaci vyuziva.



Vysetfeni neboli diagnostika ditéte ma nékolik fazi. V prvni fazi je nezbytné
navazat s ditétem kontakt. Tato faze nékdy trva az tii sezeni a ani tak se nemusi
nutné povést vztah s dit€tem navazat. I proto je dulezité zaméfit se na celkovy stav
ditéte/klienta. Sledujeme klientovy verbalni i nonverbalni projevy a snazime se mu
vytvofit prostfedi plné empatie a porozuméni. Dle Weisse je nezbytné uvédomit si
specifikum prace s détmi zejména pii hovorech o sexu. V mnoha rodindch dodnes
panuje ohledn¢ sexudlnich témat tabu. Proto nékteré déti nemusi umét spravné
pojmenovat Casti téla nebo rtzné tkony. K pfekonani této bariéry se vyuzivaji
napf. anatomické panenky. Tyto panenky pfedstavuji ¢tyfi postavy — chlapce, divku,
zenu a muze, které maji sekundarni pohlavni organy. S jejich pomoci miZze i malé
nebo nezralé dit¢ ukdzat pro néj nepiijemnou situaci.

I samotnd reakce ditéte slouzi jako voditko ke konecné diagnéze. Béhem
a prozivani. Mnohdy krizovou intervenci a stabilizaci potiebuje celd rodina obéti.
Pii prvnim rozhovoru je proto dobré edukovat rodinu a vyzdvihnout formou
podpirného rozhovoru jejich dilezitou a nezastupitelnou roli pii budouci pomoci
ditéti. K ditéti a jeho rodiné je zapotiebi pfistupovat maximaln¢ citlivé a empaticky

(WEISS, 2000).

Dit¢ s podezfenim na syndrom CAN se dostdvd do specializovaného
pracovisté ve vétsiné piipadli na zadost a v doprovodu rodice ¢i jiného zdkonného
zéstupce, nebo zakladé doporuceni pracovnikii OSPOD ¢&i Policie CR. Mohou viak
nastat pfipady, kdy dit¢ pfijde do krizového centra samo, tj. bez doporuceni jiné

instituce.

Pii diagnostické praci s détmi je nutné brat na zretel emocni vyzralost,
vék a mentalni stav ditéte. Psychologové z DKC uvadi, ze diagnostika ditéte
s podezienim na syndrom CAN je, de facto, mozna nejdiive od tfech let véku ditéte.
Spise se vSak piiklani k véku péti let. Déti pod hranici tfi let neni prakticky mozné
prostiednictvim rozhovoru spolehlivé vySettit, a to hlavné z diivodu nedostatecné
rozvinutych verbalnich dovednosti. Pro potfeby néstinu diagnostického procesu
s dité¢tem autorka prace vyuzila poznatky ziskané ze studijni praxe v Détském

krizovém centru v Praze.



Psycholog, ktery vede diagnosticky rozhovor s ditétem, by mél byt nejen
dostatecné kvalifikovany a kompetentni po odborné strance, ale mél by mit rovnéz
vysoké osobnostni piedpoklady pro praci sdétmi. Dulezity je rovnéz vybér
vhodného prostoru, ve kterém se diagnosticky proces odehrava. V DKC k témto
ucelim slouZzi specialné vybavena mistnost pfipominajici pfirozené détské prostiedi.
V mistnosti je dostatek hracek, je zatizena détskym nabytkem a zutulnéna détskou
vyzdobou. Détem takova mistnost miize vyrazn€¢ pomoci uvolnit se. I piesto, ze se
situace v poslednich letech vyrazné zlepSila, najdeme i1 dnes mista, napf. nckteré
policejni vysetfovaci mistnosti, kterd na rozhovor s ditétem nejsou pfiiliS vhodna.
Po navézani kontaktu a adaptaci ditéte na prostfedi a osobou vysetiujiciho nastupuje

diagnosticky proces zacileny na zkoumani okolnosti a pfi¢in syndromu CAN.

2.4 Vybrané terapeutické metody prace s ohroZenymi détmi

Posuzovani moznosti a ndsledny vybér terapeutické metody by mély byt
u vSech déti individualni. Vybrané terapeutické metody prace s ohrozenymi détmi
(zejména s détmi ohrozenymi syn CAN) jsou v diplomové préci zafazeny pro svou
nezastupitelnou roli v systému péée a ochrany ohrozenych déti v Ceské republice.
Autorka prace se snize popsanymi terapeutickymi metodami seznamila v ramci
studijni praxe v Détském krizovém centru. Poznatky, které autorka studijni staze
ziskala nyni vyuziva ve své kazdodenni praxi ke zvySeni edukace rodict a blizkych
déti ohrozenych syn CAN. Pokud ma byt ptehled systému komplexni, je nezbytné

uvést vybrané terapeutické metody alespon okrajove.

Mezi dvé vyznamné a Casto vyuZzivané terapeutické metody pii praci s détmi

v DKC patfi terapie hrou a Arteterapie.

a) Terapie hrou — Hra je jednou z nejCastéji vyuzivanych terapeutickych
technik v praci s malymi détmi. U velmi malych déti je prakticky jedinym uc¢innym
nastrojem dorozuméni se s dit€tem. Terapii hrou vyuziva Casto také Détské krizové
centrum pro své nejmensi klienty. Jedné se o improvizované predstaveni, které slouzi
jako zplisob objevovani a zkoumdani okolniho svéta, a je tudiz nezbytnou podminkou
zdravého vyvoje ditéte. ,, Hra je druhem détské ,, autoterapie“, jejiz pomoci mnohdy

zpracovava rizné zmatky, konflikty a uzkosti. Hra také zastava funkci jazyka — uziva



symbolu, které nahrazuji slova. Dité toho zaziva tolik, Ze to nemuze vidycky

zpracovat, a tak k tomu poslouzi prave hra“ (OAKLANDER, 2003, s. 137).
Piehled vybranych terapeutickych metod z oblasti her:

Piskovisté — Hra spiskem je uUCinnym ndastrojem pro praci s détmi
v jakémkoliv veéku. U déti podporuje fantazii a nabada je k vytvofeni rtznych
pfedstav. Z pisku a vody tak mohou vytvofit napf. tunel, simulovat pohibivani
¢i topeni, piipadné jim pripominat hezké zazitky u mote, dovolené apod. Vyuzit 1ze
i pisek mokry, ktery se dd dobfe formovat. Suchy pisek je naopak dobry pro praci
a experimenty s hmatovymi vjemy, nebot’ je piijemny na dotek a jeho presypani

dokéze zklidnit (OAKLANDER, 2003).

Loutkové divadlo — Je u déti velmi oblibené. Umoziiuje vypravét vlastni
ptibéhy pomoci loutek. Hra s loutkami je v praci s détmi proto velkym pomocnikem,
nebot’ terapeut muze volit téma hry dle potieby, napt. dle blizké problematiky, se
kterou dit¢ do terapie prichdzi. Piipadné¢ muze terapeut zahrat néco jen tak pro
pobaveni ditéte jako formu relaxace. , Pro détské divadlo tohoto druhu jsou
priznacné dva jevy: pribehy z rodinného Zivota a udileni ran* (OAKLANDER,
2003, s. 94). V obou jevech dit¢ podporujeme, aby meélo dostatek prostoru pro
vyjadreni. Tedy i v boji a bitvach.

Plastelina — Tento materidl je pfi praci s détmi velmi oblibeny. Jednak ho lze
pouzivat téméf kdekoliv a zaroven k pouziti neni potfeba dal§iho ,,specialniho®
vybaveni ani velkého prostoru. Plastelinu je mozné v terapii vyuZzivat napf. béhem
rozhovoru s ditétem, kde si sni mlze zaroven hrat terapeut i dité¢. Dit€¢ muze
vymodelovat svého rodi¢e a mluvit pfimo k nému. Nékteré déti také nerady kresli,

a tak mtze byt plastelina vhodnym néhradnim feSenim.

Prace s keramickou hlinou — Nabizi pro dit¢ velké mnozstvi rGznych
hmatovych zazitk. Své vyuziti nalezne pfi hie s détmi, které maji potiZze v oblasti
vnimani i jemné a hrubé motoriky. Pro tyto déti je prace s keramickou hlinou ten
pravy zazitek. Pomahd usnadnit spojeni s vlastnimi emocemi, pocity a smysly.
Tvarnost hliny poméha propojit emoce mezi ni a ditétem. ,, Agresivni dité miize do
hliny vybit svou energii. Zlostné deéti mohou sviij hnév prostiednictvim hliny

ventilovat riiznymi zpusoby. Teém, kdo se citi nejisté a vystrasené, miize prdce



s hlinou poskytnout pocit kontroly alespon nad necim. Déti s nizkym sebevédomim

zazivaji pomoci ni jedinecnost sveho ja“ (OAKLANDER, 2003, s. 65).

b) Arteterapie — , Arteterapie je obor vyuzivajici vytvarny projev jako hlavni
prostredek pozndvani a ovliviiovani lidské psychiky ve smeru redukce psychickych ¢i
psychosomatickych obtizi a redukce konflikt v mezilidskych vztazich. Vytvarné
tvorive aktivity maji podporovat zdravi a podporit léceni. Ve vSech téchto rovinach je
arteterapie postupem lécebnym* (CESKA ARTETERAPEUTICKA SPOLECNOST,
2012).

Piehled vybranych terapeutickych metod z oblasti Arteterapie:

Fantazie — Prace s fantaziemi patii jak do oblasti arteterapie, tak do oblasti
hry. Mnohdy se ndm diky ni podafi nenasilné proniknout do myslenek ditéte a zjistit
tak, co se s nim pravé déje. Mlzeme tak nahlédnout do vnitiniho kralovstvi ditéte.
,,Obvykle jeho fantazijni proces (jak mysli a pohybuje se ve sveété fantazie) odpovida
jeho zivotnimu procesu“ (OAKLANDER, 2003, s. 20). Citlivym pfistupem se nam
tak otevird moznost zobrazit, co je skryté nebo ¢emu se dité vyhyba. Podivat se na
situaci jeho o€ima. Dé&ti maji prirozené lepsi fantazijni predstavivost nez dospéli,
proto se ji snazime v terapii podporovat a vyuzivat jako terapeuticky prostfedek

(OAKLANDER, 2003).

Barvy — Jedna se o techniku slouzici k vyjadfeni emoci a pocitli pomoci
barev, kiivek, ¢ar a tvari. Cilem neni namalovat nic konkrétniho, nybrz abstraktni
vyjadfeni emoci. Jednou z moznych variant je nechat dité divat se par minut na néco,
co je mu blizké a co ma rado. Poté dité vyzvat, aby namalovalo emoce a pocity, které

se k takovému objektu vazi, a to pouze s vyuzitim barev, kiivek, ¢ar a tvart.

Volna malba — Dé&ti maluji to, co samy chtéji. Bez zadani, bez preferenci.
Samy si mohou také zvolit, ¢im chtéji kreslit. Pfi této terapeutické metodé¢ je dilezité

pozorovat, co dit¢ pfinasi, co je pro n¢ v popiedi.

Vypravéni pribéhu — Pfi praci s détmi se jednd o ¢asto uzivanou techniku.
V kazdém piibéhu se nachdzi mnoho materidlu, s nimz se da terapeuticky pracovat.
Piibéhy je mozné ménit a rozvijet béhem nékolika sezeni a jsou vhodné
i pro nejmensi déti. Casto se podati prostiednictvim piibéhu dité zklidnit a uvolnit,

napt. déti hyperaktivni. Na piiklad pohadky se pifimo dotykaji zakladnich, lidsky



univerzalnich emoci: lasky, nenavisti, strachu, hnévu, osamoceni, pociti izolace,

bezcennosti a zoufalstvi.

Mezi dal§i vyuzivané terapeutické techniky =z oblasti arteterapie patfi
malovéani vodovymi barvami, malovani prsty, chodidlem, hrani s vodou — pfelévani,

plavani hracek a dalsi.

2.5 Interdisciplinarni spoluprace

Interdisciplindrni spoluprdce méa v péci o ohrozené dit¢ velky potencial.
Moznost propojit zkusSenosti prednich odbornikdi a odbornych pracovist poméha
zkvalitnit pé¢i o déti se syndromem CAN. V Ceské republice je interdisciplinarni
spoluprace stile nedostate¢né vyuzivana. Existuji organizace, které se snazi
interdisciplinarni spolupréci prosazovat a naplno ji vyuzivat, ale je jich stale malo.
Jednou z takovych organizaci je napiiklad Détské krizové centrum v Praze. Zde se
muze dité ocitnout na zdkladé doporuceni Policie CR, OSPOD, na zékladé zadosti

rodinného pfislusnika ditéte ¢i ditéte samotného.

Podle Duskové pfispiva k dobré praxi zapojeni a pfitomnost socialnich
pracovniki OSPOD do piipadu jiz od samého zacatku spoluprice. Zejména
v zacatcich mohou pracovnici OSPODu poskytnout cenné a potfebné informace
o ditéti ¢i rodin¢ ditéte. Nekdy je také mozné ptizvat pracovniky OSPODu ke
vstupnimu vysetieni ditéte v DKC za jednocestné zrcadlo (DUSKOVA, 2008).

Interdisciplinarni spoluprace zahrnuje aktivni spolupraci vice instituci
na jednom konkrétnim pripadu. Vzdy se jedna o jedinecny ptipad, a proto je nutné
pfistupovat ke kazdému ptipadu individudln€. V oblasti ochrany déti se syndromem
CAN jsou nejcastéji do interdisciplindrni spoluprace zapojené tyto instituce: Policie
Ceské republiky, Organ socidlné-pravni ochrany ditdte, détsky lékat, détsky
psycholog a nékterd z nestatnich neziskovych organizaci (dale jen NNO) jako je
Nadace Nase dit¢, DKC, Fond ohrozenych déti a dal$i. Mezi hlavni vyhody
interdisciplinarni spoluprace patii rychlejsi a U¢inngj$i koordinace pomoci, vice
pohledi a ptehled o tom, co se dée a také komplexnost feSeni.
Duskova uvadi dal§si vyhody, jako je dostatek relevantnich informaci, vcetné
informaci o zdsadnich zménach ve vyvoji ptipadu ¢i v poskytovani péce. Dale jako

vyhody uvadi moznost pribézného predefinovani zakazky, ¢i prubézné konzultovani



ptipadu. Vyhody této spoluprice jsou patrné¢ také pro OSPOD, kdy je mozné
nabidnout socidlnim pracovnicim OSPOD moznost ucasti na vySetieni ditéte
za jednocestnym zrcadlem, pfipadné pfi pieruSeni kontaktu s NNO ze strany klienta
mize NNO piedat OSPODu informace, ¢i upozornit pfisluSny OSPOD a podat
podnét k proSetieni situace na ohrozeni ditéte zachycené v NNO. Na strané druhé ma
interdisciplinarni spoluprace také jisté bariéry. K tém nckdy patii rivalita odbornik,
odlisny piistup ¢i zcela jiné cile, jiny jazyk, nejasnd odpovédnost ¢i odlisna
legislativa. Autorka Duskova fadi ke zt¢Zujicim faktorim poskytovani péce klientim
nedostate¢nou, nepfesnou ¢i chaotickou komunikaci. Poukazuje, Ze zdjem a zaméfeni
pozornosti by mély za vSech okolnosti sméfovat k ditéti, nikoliv k rodicim

(DUSKOVA, 2004).

Jednou z moznosti prace interdisciplinarniho tymu je organizace nebo Ucast
na ptipadové konferenci. ,, Pripadova konference je planované a koordinované
spolecné setkani klienta, jeho rodiny a vSech, kteri pro né predstavuji, nebo mohou
predstavovat, podpiirnou sit** (MPSV, 2011). Pripadova konference jako jeden
z nastrojii pomoci v systému péce o ohrozené dité, umoziiuje, aby stalo dité skutecné
ve stfedu zdjmu. Konference nejcasteji svoldva Ministerstvo prace a socidlnich véci
(dale jen ,,MPSV*) a OSPOD. Na ptipadovou konferenci jsou zvani spolupracujici
odbornici z fad socidlnich pracovniki, détskych psychologli a psychiatrl, zastupct
NNO, zastupci MPSV a dalsich organizaci, které mohou pomoci vyftesit pfipad.
Cilem pripadové konference by méla byt predné snaha posunout piipad k co
nejrychlejiimu vyFeSeni. Casto tomu tak ale nebyva a cenny &as odbornikii je
mrhan na nekone¢né debaty o tom, kdo co mohl udélat Iépe. RovnéZ nerespektovani
vzéjemnych dohod o spoluprdci nepfispivd ucinnosti ptipadovych konferenci.
Smysluplnd a zadouci ptipadova konference si klade za cil: jasné rozdéleni
kompetenci; stanoveni kratkodobych, dlouhodobych a redlnych cili; nastaveni
vhodného casovani jednotlivych kroki; vEetné zpisobu kontroly jejich dodrzovéni,
nalezeni jednotného feSeni a postupu vSemi zainteresovanymi subjekty; dohoda
o tom, kdo bude klienta informovat; snaha minimalizovat dublovani péce; pofizeni
pisemného zapisu; moznost piipadovych konzultaci v nékterém z odbornych
pracovist véetné moznosti zucCastnit se supervize. K dalsim piinosiim piipadové
konference vSeobecné patii: moznost rychlé reakce na vzniklou situaci; ziskani

SirSiho pohledu na situaci ditéte z nékolika rozliSnych thli pohledu nebo zabranéni



subjektivniho hodnoceni situace ze strany OSPODu. Pro klienta mtze byt pfinosem
povzbuzeni, nova motivace, potencial, znovunabyti divéry ve zménu jeho obtizné

situace a jiné (MPSV, 2011).

Z praxe neziskovych subjektll je mozné slySet na organizaci ptipadovych
konferenci rozlicné nazory. Pokud se ptipadova konference povede, tj. ucastni se ji
vhodné vybrani odbornici a zastupci zainteresovanych organizaci, ktefi jsou
dostatecné aktivni, kreativni a nastaveni na spolupraci ku prospéchu ditéte, je mozné
posunout piipad velmi rychle ke zdarnému feSeni. V opacném piipadé se jedna
o zbytecné plytvani energie, Casu a prostiedkll bez zjevného posunu. K rizikiim patii
také  pfiliSnd a  nerealistickd  ocekavani  jednotlivych  zlc€astnénych.
Nedojde-li k naplnéni o¢ekavaného vysledku, dostavuji se pocity zklamani, marnosti
¢i nechuti k opakovani metody za jinych podminek. Rovnéz pfitomnost
dominantnich osob s sebou nese riziko monopolizace slova, kdy ostatni Gcastnici
mohou zaujmout konformni postoj pfidani se knazoru dominantni osoby

(MPSV, 2011).



2.6 Aktualni stav v Ceské republice (statistické udaje)

Ministerstvo prace a socialnich véci poskytlo statistické udaje, ze kterych
vyplyva, ze v roce 2011 stoupl pocet Setfenych ptipadi sexudlniho zneuzivani, tyrani
a zanedbavani déti v CR oproti roku pfedchozimu o 855 &inii. Jak doklada tabulka

¢.1, jedna se celkem o 6 642 détskych obéti nasili za rok 2011.

Tabulka 1: Pocet tyranych a zneuZivanych déti v CR v roce 2011

Pocet déti
Télesné a psychické [ Sexualni zneuzivani,
tyrani a détska pornografie a
Vékova struktura tyranych a zanedbavani détska prostituce
zneuzivanych déti v CR v roce 2011 chlapci a divky chlapci a divky
do 1 roku 353 0

od 1 roku do 3 let 790 15
od 3 do 6 let 1073 94
Nahlaseno od 6 do 15 let 2859 624
pripadu z toho od 15 do 18 let 719 115
CELKEM v roce 2011 5794 848

Zdroj: MPSV, 2012

Poznamka: Zaznamenany jsou pocty piipadii tyranych nebo zneuzivanych déti
oznamenych organu SPOD (ve vztahu ke kazdému ditéti je zaznamenan pouze jeden

prevladajici typ tyrani/zneuzivani).

Dtlezité je zminit, Ze se jednd pouze ptipady, které byly odhaleny a o kterych
se prislusné urady dozvédély naptiklad od ptibuznych déti, od neziskovych
organizaci, zastupci Skol, sousedli a podobné. Nasili na détech tedy neni zadnou
zvlastnosti, ale kazdodenni realitou. Za uplynulych jedendact let (viz tabulka ¢. 2) se
pocet zjisténych piipadi tyrani, sexualniho zneuZivani a zanedbavani déti v Ceské

republice vySplhal na 31 653!




Tabulka 2: Vyvoj poétu tyranych a sexualng zneuzivanych déti v CR od roku

2000 do roku 2011

Poéty tyranych a sexualné zneuzivanych déti v CR

Télesné a psychické | Sexualni zneuzivani,
Rok tyrani, od r. 2009 détska pornografie, Celkem
také zanedbavani détska prostituce
2000 743 614 1357
2001 884 522 1406
2002 698 537 1235
2003 950 665 1615
2004 1028 698 1726
2005 1319 664 1983
2006 1008 585 1593
2007 1205 679 1884
2008 1239 739 1978
2009 3613 834 4447
2010 4963 824 5787
2011 5794 848 6642
Celkem 23444 8209 31653

Zdroj: MPSV, 2012

Poznamka: Zaznamenany jsou pocty piipadii tyranych nebo zneuzivanych déti
oznamenych organu SPOD (ve vztahu ke kazdému ditéti je zaznamenan pouze jeden

ptrevladajici typ tyrani/zneuzivani).

Je to alarmujici Ccislo, které navic mapuje pouze ty détské tragédie,
o kterych se dozvéd€ly prislusné urady, a t€émto obétem mohla byt poskytnuta
potiebna pomoc. DalSi tisice déti trpi v tichosti za zavienymi dveifmi. Nadace
Nase dit¢ se pomoci tyranym, zneuzivanym a zanedbdvanym détem vénuje
dlouhodobé a ve své Cinnosti také poukazuje na situaci ochrany prav a Zivota déti
v Ceské republice. Statistiky odhalenych pfipadi tyrani a zneuZivani déti jsou
kazdym rokem vy$si a dokladaji dvé skute¢nosti. Prvni a zaroven nejzavaznéjsi je, ze
v nasi zemi je bohuzel nasili na détech v fadé domécnosti soucasti bézné vychovy
dité¢te. Na druhé stran¢ zvySujici se pocty odhalenych ptipadi jsou vysledkem
vSimavosti vefejnosti a zdjmu pomoci bezbrannym détem. Ptispiva k tomu i fakt, ze
u nas je zdkonem stanovena tzv. oznamovaci povinnost, a ¢im dal vice naSich

spoluobcanil neni lhostejnych k utrpeni déti.

Na oznamovaci povinnosti poukazuje zakon ¢. 40/2009 Sb. §368, ktery

rika, Ze, kdo se hodnovérnym zpisobem dozvi, Ze jiny spachal trestny ¢in




zneuZiti ditéte k vyrobé pornografie(§ 193), tyriani svérené osoby (§ 198)
a takovy trestny ¢in neoznami bez odkladu statnimu zastupci nebo policejnimu
organu, bude potrestan odnétim svobody az na tri léta. Vyjimka plati pouze,
pokud by nemohla osoba oznameni ucinit, aniz by sebe nebo osobu blizkou uvedl
v nebezpeci smrti, ubliZzeni na zdravi, jiné zdvazné ujmy nebo trestniho stihdni a dale,
pokud se jednd o advokdta nebo jeho zaméstnance v souvislosti s vykonem
advokacie nebo pravni praxe (UZ, 2010). Jen tak miizeme zabrénit, aby utrpeni ditdte
pokracovalo. Jak ukazuje tabulka ¢. 3 dlouhodobé nejéastéji dochazi k nasili na
détech v tplnych rodinach, tedy v rodinach na prvni pohled spofadanych, s matkou
kryji a nechtéji pfiznat nebo se svéfit, jaké hriizy doma prozivaji. Jednd se o téméf
41 % vSech zjisténych ptipadl nasili fyzického ¢i sexudlniho, ke kterému dochdzi
v uplnych rodinach. Necelych 36 % tvofi zjisténé nasilné Ciny, ke kterym doslo

v neuplnych rodinach bez otce.

Tabulka 3: Socialni prostiedi tyranych a zneuzivanych déti v CR v roce 2011

Socialni prostiedi déti tyranych a zneuzivanych v CR v roce 2011

Pocet déti (chlapci a divky)
Sexualni zneuzivani, détska
Télesné, psychické pornografie a détska
Socialni prostredi ditéte tyrani a zanedbavani prostituce

uplna rodina 2369 333
Neuplna rodina bez matky 240 43
Neuplna rodina bez otce 2147 257
doplnéna rodina o matku 89 10
doplnéna rodina o otce 816 149
nahradni rodina 106 28
ustavni péce 27 28

Zdroj: MPSV, 2012




3 PREHLED VYBRANYCH AKTUALNE DOSTUPNYCH
SLUZEB PRO TYRANE, SEXUALNE ZNEUZIVANE
A ZANEDBAVANE DETI V CESKE REPUBLICE

3.1 Nestatni neziskové organizace

Détské krizové centrum, o. s. (dadle DKC). Cilovou skupinu tvoii klienti ve
véku 0 — 26 let, véetné jejich rodin. DKC je ojedinélé zatizeni specializujici se na
déti se syndromem CAN; déti nachéazejici se v zavaznych zivotnich situacich; déti
z rozpadajicich se rodin — zejména v ramci vyhrocené piedrozvodové, rozvodové
a porozvodové problematiky; déti ohrozené na zdravém vyvoji, zejména ohrozujicim
prostfedim jako je zavislost rodice, dlouhodoba nezaméstnanost rodice, zavazné
somatické ¢i psychické onemocnéni v rodin€, domaci nasili a jiné; déti vystavené
siln¢ traumatizujicimu zéazitku jako je ptepadeni, dit¢ jako svédek nésilnych trestnych
¢ind, tcastnik autonehody; déti z rodin, kde 1ze ptedpokladat snizené dovednosti a/¢i
schopnosti rodict pii péci o dit€¢ (pt. z divodu nizkého veku, postizeni, zavislosti
rodici na alkoholu ¢i jinych navykovych latkach); déti ohrozené socidlnim
vylou€enim ¢i nepfijetim v rodin€; déti poutajici negativni pozornost (Sikanovang);
déti s neurotickymi symptomy; dosp€lé osoby (rodice, zdkonni zéstupci, piibuzni),
kteti se ocitaji spole¢né s ditétem ve slozité Zivotni situaci. V DKC poskytuji péci
prostiednictvim krizové intervence, socialn¢ aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

a telefonické krizové pomoci (DUSKOVA, 2008).

Stirep, 0. s. — Ceské centrum pro sanaci rodiny. Cilovou skupinou jsou
rodice s détmi ve véku 0 — 15 let, ,,...jejichz vyvoj je ohrozen v diisledku existence
rizik a/nebo riizné miry zanedbdavani péce v rodinach. Nastrojem pomoci je
poskytovani socidalnich sluzeb (s aspektem socidlni rehabilitace, integrace,
vyrovnavani prilezitosti a vazeb na dodrzovani lidskych prav), které maji charakter
sluzeb verejné prospésnych. Prijemcem této pomoci je nejen dité, ale cela jeho
rodina“ (STREP, 2013). Hlavnim cilem zafizeni je zabranit odebrani ditéte z rodiny,
pfipadné¢ umoznit ditéti co nejrychlejsi navrat zpét do rodiny. Mezi hlavni aktivity
organizace patii: poskytovani socidlnich sluzeb a probac¢nich programt dle uvedené
cilové skupiny déti a rodin; zfizovani Stfedisek na pomoc détem a rodinam na

tizemi CR; osvétova &innost a dalsi (STREP, 2013).



Diim tii prani, o.s. Cilova skupina zafizeni jsou déti ohrozené vychovnymi
problémy a poruchami chovani; déti ohroZené socidlnimi problémy rodiny; déti
tyrané, zneuzivané a zanedbavané; déti ohrozené osobni krizi nebo vztahovou krizi
v roding; déti hospitalizovanych rodict; déti rodich ve vykonu trestu odnéti svobodys;
déti ohrozenym psychiatrickym onemocnénim v rodin¢ a déti ohrozené zavislosti
rodi¢e na navykovych latkach. Do obcanského sdruzeni Dim tii pféni patii jak
ambulantné terénni centrum, tak Diim Piemysla Pittra pro déti (DUM TRI PRANI,
2013).

Fond ohroZenych déti, o.s. (dile FOD). Mezi hlavni sméry cinnosti
FOD patfi pomoc détem tyranym, sexudlné¢ zneuzivanym, zanedbavanym, ale i jinak
socialné ohroZzenym. Forma pomoci se déli na terénni socialni préci, sanaci rodin,
zajiSténi pobytu v zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc - Klokanek,
zajiSténi docasného bydleni pro rodiny s détmi a mladdez bez domova v azylovych
domech a na poradenskou a hmotnou pomoc pro rodiny s détmi v nouzi. Velkou
zasluhou FOD je vybudovani $iroké sité Klokanki po celé Ceské republice. Jedna se
o zafizeni rodinného typu, které je alternativou ustavni péce. K dneSnimu dni
provozuje FOD celkem 17 Klokanki se stfidavou péci o celkové kapacité 428 mist
a 16 rodinnych Klokankt s celkovou kapacitou 42 mist (FOND OHROZENYCH
DETI, 2013).

Spondea, o.p.s. poskytuje svym klientiim krizovou pomoc, moznost pobytu
na krizovém liizku, socialné aktivizacni sluzbu pro rodiny s détmi, intervencni sluzby
zamétené na domaci nasili a socidlné—pravni ochranu ditéte. Krizova pomoc je
ur¢ena pro déti, dospivajici do 26 let véku a rodinu. Pomoc je realizovand formou
ambulantni, pobytovou nebo prostiednictvim telefonu, chatu a emailu. Mezi hlavni
cile krizové intervence patii stabilizace emoc¢niho stavu klienta a sniZeni rizika
prohlubovani krizového stavu. Organizace ma sidlo v Brné, je tedy vhodna pro
klienty zMoravy (KRIZOVE CENTRUM PRO DETI A MLADEZ SPONDEA,
2013).

SdruZeni azylovych domi v CR, o. s. Seznam aktualn& provozovanych
azylovych domt pro rodiny s détmi, matky a Zeny vtisni a téhotné Zeny je
k dispozici na internetové adrese sdruzeni. (SDRUZENI AZYLOVYCH DOMU
V CR, 2013).



3.2 Statni neziskové organizace

Kojenecké ustavy po celé CR poskytuji vramci diagnostickych,
vychovnych a terapeutickych pobyti komplexni zdravotni, vychovnou a socialni péci
détem ohroZzenym prostiedim (napt. drogy, nikotinismus, syndrom CAN), détem
s postizenim, kojicim matkam, t€hotnym i nezletilym, které se ocitly v krizové
situaci. Neékteré z kojeneckych tstavl poskytuji péci také matkam, které jsou zavislé
na navykovych latkach a jsou motivovany k 1é€bé. V kojeneckych ustavech se
vétSinou nachdzi déti od prvnich dnit po narozeni zhruba do 18 mésict, poté jsou
pfedany do néasledné péce (napt. détsky domov, péstounstvi, adopce). Jedna
zdravotni sestra pecuje zhruba o 4 — 5 déti rizného v&ku. Do zafizeni jsou pfijimany
i matky kzacviku k rehabilitaci déti s télesnym postizenim ¢i zacviku v péci

0 novorozence.

Détské domovy v CR jsou $kolska zafizeni pro vykon tUstavni vychovy.
Do détského domova se umist'uje mladez obojiho pohlavi ve véku od tfi do osmnacti
let, poptipadé do ukonceni pfipravy na povolani. Patfi sem mladez, kterou je tfeba
okamzit¢ umistit do ndhradni vychovy nahrazujici vychovu rodi¢ti na dobu, nez
rozhodne soud. Nékteré détské domovy jsou ziizeny soucasné se Skolou a nazyvaji se
,Déetské domovy se Skolou®“. Seznam aktudln¢€ provozovanych détskych domovt je
k dispozici na internetovém portdle DOBROVOLNIK.CZ (Seznam kojeneckych
ustavii a detskych domovii, 2013).



4 CO BYCHOM MOHLI ZLEPSIT V PECI
O OHROZENE DETI A JEJICH RODINY V CR A JAK?

Autorka prace v kapitole ¢islo Ctyfi uvadi oblasti ochrany déti, kterym je
zapotiebi vénovat zvySenou pozornost. V kapitole jsou zohlednény vysledky
vyzkumné sondy o sexualnim zneuzivani déti a rozvodovych sporech o dite.
Vyzkumnaé sonda byla realizovédna prostiednictvim analyzy dokumenti klientd DKC.
které je nutné vénovat pozornost, je oblast sexualné zneuzivanych déti. NND a DKC
se dlouhodobé vénuji ochrané sexudln¢ zneuzivanych déti, véetné osvétové Cinnosti
s ni souvisejici.

Jako prvni vysoce alarmujici zjisténi je, ze v CR chybi dostate¢ny pocet
specializovanych zafizeni pro déti vykazujici syndrom CAN. Zejména v oblasti
sexualniho zneuzivani ditéte. Oblast, ktera se otevira v souvislosti se sexudlnim
zneuzivanim je problematika rozvodovych sporti o dité. Z praxe DKC a NND se
ukazuje, Ze narlstd pocet rozvodovych sporti o dit€é v ndvaznosti na podezieni
sexualniho zneuzivani ditéte jednim z rodict. Takové ptipady je vzdy nutné dasledné
provétit, coz vyznamné zvysuje pocet klienti DKC. Jiné specializované zatizeni

komplexné se zabyvajici problematikou syndromu CAN v CR neni.

Druhou vyznamnou oblasti, kterd by si zaslouzila vice pozornosti, je oblast
tyranych a zanedbavanych déti. Pocty odhalenych pfipadi pfitom kazdorocné
stoupaji a pohybuji se okolo Sesti tisic rocné. Prevence a osvétovd cinnost,
souvisejici zejména se zakonnou ohlasovaci povinnosti kazdého obcana, ktery se
hodnovérnym zpliisobem dozvi o ublizovani ditéti, se dnes prakticky kona pouze ze
strany neziskovych organizaci! Ty pfitom paradoxné pii nahlaSeni podezieni na
tyrani ¢i zanedbavani ditéte piislusSnému pracovnikovi OSPOD nemaji, ze zdkona,

moznost ziskat informace, zda se jednalo o diivodné podezieni.

Dlouhodobé kritizovana oblast ochrany déti ze strany Evropské unie je
v CR pieplnénost kojeneckych ustavii a détskych domovii. Kojenecky tistav v Praze
Kr¢i mé kapacitu 120 déti. Bohuzel je stale i pies dlouhé poradniky zajemcti o adopci
plny. Mezi argumenty pracovnikii MPSV a Ministerstva zdravotnictvi na tento

problém patii jiz nékolik let, ze Ceské soudnictvi je rigidni a zdlouhavé. Rozhodovani



ve vécech tykajicich se ditéte, a to zejména zbaveni rodiCovskych prav, trva
v nékterych piipadech i vice nez pét let. Po tuto dobu musi ziistat dit¢ v kojeneckém
nebo détském domové. Takovému ditéti ,,bézi ¢as* a s kazdym rokem se snizuje

moznost, Ze bude vyriistat v nové, plnohodnotné a milujici nahradni roding.



5 CIL VYZKUMNE SONDY A HYPOTEZY

Vyzkumnd sonda vznikla jako empiricka ¢ast diplomové prace s cilem
dozveédét se vice o problematice sexudlniho zneuzivani déti. Motivaci k vyzkumné
sond¢ v oblasti problematiky ohrozenych déti je z4djem o nové poznatky z oblasti
rozvodovych/rozchodovych sport o dité, a to zejména v kontextu se zaznamenanym
zvySenym poctem piipadd ucelového oznaceni ditéte za sexudlné zneuzité v praxi

Nadace Nase dité a Détského krizového centra.

V ramci sexudlniho zneuzivani je vyzkumnd sonda rovnéz zaméfena na
zmapovani podezielych osob oznacenych za zneuzivatele ditéte a oznamovatelt
zneuziti. Cilem ovSem neni ziskat jen jakysi ,,vycCet™ podezielych osob oznacenych
za zneuzivatele. Hlavnim cilem je dat vysledek vyzkumné sondy do souvislosti
s vySe zminénou rozvodovou problematikou sporu o dité. Autorka vyzkumné sondy
vychédzi z vlastniho pfed porozuméni problematice, které vychazi z tfileté praxe
v Nadaci NaSe dité. Na zaklad¢ pted porozuméni problematice stanovila hypotézy

vyzkumné sondy.

Z praxe NND se ukazuje, Ze narusta pocet pripadii, kdy matky v ramci
rozvodového ,,boje“ o dité obvini otce ze sexudlniho zneuZzivani ditéte s cilem
poskodit povést otce natolik, aby mu bylo znemozZnéno ziskat dité do péce. Jedna
se o velmi komplikované a dlouhé spory, které se ve vétSin€ piipadl ani nepotvrdi,
ani nevyvrati, ale vysledkem je dlouhodobé odluka ditéte od otce a psychické tyrani

ditéte pti opakovani vysetfeni ditéte a pfi vypovedich u soudu.

Vyzkumnd sonda je realizovdana prostiednictvim kasuistik Détského
krizového centra Praha. Jednd se o ojedinélé zafizeni v CR se specializaci na
sexualni zneuzivani déti a dlouholetou praxi v této oblasti. Pro potieby vyzkumné

sondy byly stanoveny tfi hypotézy:

Hypotéza €. 1: V rozvodovych sporech reSenych DKC se nevyskytuje
ucelové oznaceni partnera/partnerky za pachatele sexualniho zneuZivani.
Hypotéza cislo jedna vychazi zpraxe DKC a NND. Ob¢ instituce zaznamenaly
v poslednich tfech letech nartst ucelové vedenych rozchodovych/rozvodovych sport

o dit¢, ve kterych jeden z rodict oznacil druhého rodice jako pachatele sexudlniho



zneuziti jejich biologického ditéte. Autorka vyzkumné sondy feSila na pidé NND
v roce 2012 deset ptipadi, které vykazovaly podobné znaky ucelového jednéni.

Hypotéza ¢. 2: PFi oznameni sexuidlniho zneuZivani ditéte neni rozdil
v oznamovateli. Hypotéza Cislo dvé navazuje na hypotézu cislo jedna a rovnéz
vychézi z praxe NND. Ve vSech vySe zminénych ptipadech, které vykazovaly znaky
ucelového jedndni rodice pii rozchodovém/rozvodovém sporu o dit€¢ byly
oznamovatelkami biologické matky ditéte. Zamérem hypotézy je potvrdit ¢i vyvratit
ucelové jednani ze strany matky oznacit biologického otce za zneuZivatele ditéte
vramci rozvodového sporu o dit¢ s pravdépodobnym cilem ziskat dité
po rozvodu/rozchodu partnerti do vlastni péce.

Hypotéza ¢. 3: Za zneuZivatele ditéte jsou ve stejné mirfe (v ramci
rozvodovych/rozchodovych spori) oznafovani matky i otcové (partnerem
¢i partnerkou). Tteti hypotéza vychazi z praxe NND, kde ve 100 % nahlaSenych

ptipadech byli oznaeni za zneuzivatele biologicti otcové ditéte.

5.1 Pfred porozuméni problematice

Autorka prace se problematikou rozvodovych spori o dit¢ s prvkem
sexualniho zneuzivani zabyva tfetim rokem v Nadaci Nase dité. Problematika
ucelového oznaceni biologického otce za zneuzivatele ditéte se ve vétsi mife zacala
objevovat pfed tfemi lety. V roce 2012 se jednalo o deset velmi komplikovanych
a vleklych sport o dité. V takovych ptipadech se rodice ditéte obraci na NND, aby
rozhodla, zda dit¢ bylo ¢i nebylo sexudlné zneuzivané. Jejich vlekly spor, ktery
zahrnuje né€kolikalet¢ navstévy ve specializovanych centrech zaméfenych na
diagnostiku, sexudlni zneuzivani nepotvrdi, ani nevyvrati. Vzhledem k tomu, Ze
nadace nedisponuje povéifenim k socialné pravni ochrané ditéte, snazime se pouze
vyslechnout rodice a v ptipadech, kdy je ndm ziejmé, Ze nelze s definitivni platnosti
posoudit, zda k sexualnimu zneuzivani ditéte doslo, ¢i nikoliv (na zéklad¢ zdravotni
dokumentace a vySetfeni specializovaného centra pro sexualné zneuzivané déti), se
pokousime vysvétlit rodicim, jak ditéti timto jednanim ublizuji. Zaroven se jim

snazime vysvétlit, Ze nejlepsi pro vyvoj jejich potomka je jejich usmiteni.



5.2 Metody a techniky vyzkumné sondy

Vyzkumnd sonda byla vedena kvalitativnim pfistupem s vyuzitim hlavni
vyzkumné metody — studia (analyzy) dokumentl. Studium dokumenti je
charakterizovdno jako jakékoli ziskavani informaci pro kvalitativni zpracovani
vyzkumu, které neni realizovano prostfednictvim rozhovoru, dotazniku nebo
pozorovanim. Jednd se o prozkoumdvani obsahu, do té¢ doby jiz vytvofenych
dokumentii (pisemnych, obrazovych, zvukovych a jinych vytvorl), tykajicich se
zkoumané osoby, rodiny atp., které vytvofil nékdo jiny nez badatel, ktery jich
vyuziva. Dokumenty mohou byt ufedni, zdravotnické, socidlné-pravni,
psychologické, pedagogickéa dalsi. Muze se jednat také o zdznamy a nalezy
z vySetieni, popf. vytvory uc¢inéné samou zkoumanou osobou k jinému ucelu, nez pro
pravé provadéné zkoumani. Tato metoda je vhodna zejména pro svoji vypovidajici
hodnotu ve vztahu ke zvolenym vyzkumnym ukazatelim, tedy zjistovanym

a sledovanym proménnym (HENDL, 2005).

Vyzkumnd sonda probihala na pracovisti Détského krizového centra
a skladala se z vyhradné uzavienych ptipadi. Realizace vyzkumné sondy se konala

v obdobi od 25. 1. 2013 do 8. 3. 2013.

5.3 Reliabilita a validita vyzkumné sondy

Pro potieby ovéfeni reliability a validity vyzkumné sondy slouzi dostupné
statistické udaje Détského krizového centra, které kazdoroc¢né vykazuji zvySeny
pocet fesenych rozvodovych sport o dité. Vyzkumna sonda je zalozena vyhradné na
jednoznaénych tdajich Cerpanych ze spisové dokumentace DKC. Jednd se pouze
o ovétend fakta s nezpochybnitelnou vérohodnosti. Spisova dokumentace je ulozena
v prostorach spisové kartotéky v DKC. Z divodu ochrany osobnich udajii a ochrany

klientl se jedna o vefejné nepiistupné prostory a informace.

5.4 Charakteristika vyzkumného vzorku

Reprezentativnost vybéru vyzkumného vzorku ma zéasadni dulezitost pro

vSechny typy vyzkumi. Ve vyzkumu, jehoz predmétem jsou lidé, nemizeme



opomenout roli interindividudlnich rozdilt. Pfi vytvéafeni vyzkumného vzorku
populace musime dbat na to, co budeme zkoumat a tomu pfizpisobit vybér
respondentll. Mezi podminku reprezentativnosti patii, aby bylo pfi vybéru osob do
vzorku uplatnéno co nejvice kritérii (podstatnych znakl). Chybét by nemély hlavné
ty, které jsou pro otdzky daného vyzkumu relevantni (maji vztah k tématu)

(HENDL, 2006).

V souladu s charakteristikou kvalitativniho vybéru vzorku byl sestaven
vyzkumny vzorek z déti mladsiho Skolniho véku (sedm az deset let) obou pohlavi.
Cilem vyzkumné sondy byli klienti Détského krizového centra (dale ,,DKC*) se
zakdzkou podezieni na sexudlni zneuzivani. Vzhledem k nutnosti zachovani
modelového zakladniho souboru, se zachovanim strukturdlni proporce podle
vybranych znakt, zvolila autorka vyzkumné sondy kvotni vybér. Uziti kvotniho
vybéru predpokladd dokonalou znalost struktury, resp. slozeni zdkladniho souboru.
Kvotni vybéry zajistuji dobrou shodu zakladniho a vybérového souboru podle
jednoho sledovaného znaku, v kombinaci znakl je jejich presnost podstatné nizsi
(HENDL, 2005). Realizace kvétniho vybéru probihala po dohodé s vedouci prace dle
stanovenych charakteristik a proporci (stanovenych kritérii), které se vztahovaly

k problematice sexudlniho zneuZzivani déti.

Po konzultaci s vedouci diplomové prace byl pro kvalitni a bohaty popis
fenoménu zvolen vzorek dvaceti péti piipadl — kasuistik. Velikost zkoumaného
vzorku se odvijela od poctii uzavienych ptipadi vybrané cilové skupiny, kterou tvori
déti v mladSim Skolnim véku (sedm az deset let). Z diivodu ochrany osobnich udajt
a internich smérnic DKC je mozné k vyzkumnym ucelim vyuzivat vyhradné

prav.

Prvnim a nejpodstatnéjSim kritériem pii vybéru vyzkumného vzorku byla
prvotni zakdzka, ktera znéla ,,podezieni na sexudlni zneuziti ditéte*. Jak se béhem
samotné vyzkumné sondy ukazalo, pocet pfipadi sexudlné zneuZzitych divek vyrazné
prevysuje pocet pripadl zneuzitych chlapct, a to konkrétné v poméru divky : chlapci
(23 : 2). Z pohledu vyzkumu by bylo zajimavé rovnéZz zmapovat soucasnou situaci
déti rozvadéjicich se/rozchazejicich se partnert ve vékové skupiné nula az tfi roky.
To ale neni, vzhledem k nemoznosti uskutecnit diagnosticky rozhovor s takto malym

dité¢tem, redlné. Z toho divodu se autorka vyzkumu, po konzultaci s vedouci



diplomové prace PhDr. Alexandrou Fratikovou, rozhodla vénovat pouze vékové

skupin¢ mladsich Skolnich déti.

5.5 Etika

Autorka prace se zabyvala etikou jiz v pocatcich vyzkumné sondy a to
z divodu nutnosti zkoumat pouze uzaviené¢ ptipady DKC. V kazdé¢ z jednotlivych
spisovych slozek je zalozeny informovany souhlas klientl s vyuzitim jejich ptipadu
pro potfeby vyzkumu a zpracovani kazuistiky, vcetné¢ podepsané dohody
o mlcenlivosti. Autorka vyzkumné sondy podepsala pfed zacatkem samotného
Setfeni a vstupem do spisové dokumentace dohodu o ml¢enlivosti. Kontaktni udaje
klientli a jejich rodin nebyly pfi interpretaci a popisu vysledkli vyzkumné sondy

vyuzivany.

5.6 Metoda zpracovani dat

Zaznam dat z vyzkumné sondy probihal v prostorach Détského krizového
centra v obdobi od 25. 1. 2013 do 8. 3. 2013. Pro potiebu vyzkumné sondy byl
dostacujici sbér dat v elektronické podobé. Jednotlivé ptipady byly studovany
a zaznamendvany v nahodilém potadi, bez preferenci pohlavi ¢i ¢asové posloupnosti.
Jednotlivé ptipady byly autorkou vyzkumné sondy oznaceny Cislicemi jedna az
dvacet pét. Ziskana data byla v souladu s doporuc¢enim Hendla zaznamenévana tak,
aby si pfedné uchovala obsazené subjektivni vyznamy, socidlni kontext a aby

umoziovala pfesnou interpretaci dat (HENDL, 2005).

Metoda zpracovani dat se v jednotlivych pifipadech nelisila, postup zlstal
zachovan vzdy ve stejném potadi. Pii kazdém vyzkumném Setfeni dostala autorka
prace ke studiu nékolik  kompletnich  spisovych  dokumentaci, které
obsahovaly: hlavni a oddélitelnou slozku klienta a slozku vedlejSich dokumenti.
Hlavni slozka obsahovala zpravidla zaznamy z pribchu Setfeni a oficialni vyjadieni
slouzici k dal$imu jednani jinych organizaci (kriminalni policie, OSPOD, $kola aj.)
a souhlas zadkonného zastupce rodiny s vySetfenim klienta (ditéte). Vedlejsi slozka
obsahovala zpravidla zaznamy o prvnim kontaktu klienta se zafizenim; zpravu

o pribc¢hu Setfeni, vCetné¢ prvniho diagnostického rozhovoru s ditétem; zaznamy



z terapeutickych sezeni, psychologické testy, véetn¢ vysledkt klienta; pisemna
korespondence ¢i kratka zprava o pribchu telefonatu se zdkonnymi zastupci klienta;
v nékterych piipadech také autorské obrazky klienta nebo fotografie rozestavenych
figurek (hracek) rodiny. Ve sloZzce dokumenty byly umistény vysledky
psychologickych posudkil rodi¢i, ditéte, nebo jinych osob. Autorka prace studovala

slozky ptipadl v poradi: Dokumenty, Odd¢litelna slozka, Hlavni slozka.

5.7 Vysledky

Hypotéza €. 1: V rozvodovych sporech FeSenych DKC se nevyskytuje
ucelové oznaceni partnera/partnerky za pachatele sexualniho zneuZivani. Ze
zkoumaného vzorku pétadvaceti ptipadi se ukazalo, Ze pouze ve Ctyfech ptipadech
doSlo bé¢hem diagnostického Setfeni k manzelskému rozvodu. Rozchod partnersky
nebyl ve vzorku obsazen. Z téchto Ctyf pifipadii se zcela zjevné ve tfech piipadech
jednalo o rozvodovy spor o dité. Jednalo se o pfipady oznacené Cisly devét, jedenact
a dvé. Utelové jednani ze strany rodi¢e (inicidtora oznameni) bylo mozné oznadit
u tfech piipadld. Tvrzeni, ze se jednalo o rozvodovy spor o dité, plyne z analyzy
spisové dokumentace jednotlivych ptipadl. Pro potieby potvrzeni/zamitnuti
hypotézy cislo jedna autorka vyzkumné sondy nejdfive vyfadila z vyzkumného
vzorku pfipady, ve kterych nefiguroval rozchod/rozvod partnerii. Nasledné na
zaklad¢ dikladného prostudovani celého spisu vcetné dokumentace dospéla
k zavéru, zda se jednalo, nebo nejednalo o rozvodovy spor o dit¢ s potenciondlni
moznosti ucelového oznaceni rodie ze sexualniho zneuzivani. Nize autorka uvadi,
na zékladé jakych dat dospéla k tomuto zaveéru. Vsechny ptipady byly podrobeny
kontrole vedouci prace PhDr. Alexandie Fraiikové, se kterou byly konzultovany
zavéry vyzkumné sondy.

V ptipadu Cislo devét se jednalo o devitiletého chlapce, ktery se nachazel
v nefunkéni stfidavé péci rodic¢i. Jako potenciondlni zneuZzivatel byl oznacen
biologicky otec ditéte. Inicidtorem ozndmeni byla biologickd matka ditéte. Matka
pfisla do DKC s zadosti o vySetfeni syna zdivodu podezieni na nevhodné
sexualizované chovani otce k nezletilému synovi (susp. sexualni zneuzivani).
Chlapec prosel na Zzadost matky mnoha psychologickymi vySetfenimi, napf.
Pedagogicko — psychologickou poradnou, soudnim znalcem z oboru zdravotnictvi se

specializaci na détskou klinickou psychologii, Détskym krizovym centrem a dalS$imi.



DKC s chlapcem pracovalo formou pozorovani, rozhovoru a prace s anatomickymi
panenkami. Biologicky otec podstoupil sexuologické vySetieni, které nepotvrdilo
pedofilni sklony. Otec byl rovnéz podroben, stejn¢ jako matka a chlapec, znaleckému
posudku, ktery ukézal kladny vztah chlapce k obéma rodi¢im. Potvrdil rovnéz
dlouhodobé velmi problematické vztahy mezi rodi¢i, které vylstuji v neustalé
obviflovani a ovliviiovani chlapce v neprospéch druhého rodice. Cely piipad byl
v DKC v Setfeni téméf rok. V feSeni OSPODu a oddéleni obecné kriminality Policie
CR vice nez dva roky. Na otce podala matka trestni ozndmeni na podezfeni na
spachani zlo€inu ,,pohlavni zneuZziti a pfecinu ,,ohrozovani vychovy ditéte”. Jak
se ale ukazalo z analyzy dokumentd piipadu, matka byla silné proti stfidavé péci
a chtéla za kazdou cenu ziskat syna vyhradné¢ do své péce. Vzhledem k povaze
zafizeni DKC neni mozné vysledovat kone&né uzavieni ptipadu Policii CR. Povahou
se jedna o jeden z modelovych rozvodovych sporti o dit¢.

Ptipad cislo jedenéct byl na zaklad€ analyzy spisové dokumentace oznacen
jako rozvodovy spor o dité vykazujici Gcelové jednani ze strany rodice. Zneuzivana
méla byt divka ve v€ku deseti let. I pfesto, Ze inicidtorem ozndmeni byl v tomto
ptipadé OSPOD, jednal tak na zdklad€¢ zadosti matky ditéte. Za potencionalniho
zneuzivatele byl oznacen biologicky otec ditéte. Divku mél otec zneuzit jednou,
a to kontaktni formou. DKC spolupracovalo na piipadu s okresnim soudem
a OSPODem, ktery objednal divku na psychologické vySetieni do DKC a zéadal
zpravu z vysledku vysSetieni divky. Potvrzeni, ze se jednd o rozvodovy spor o dité
vyjadrila pfimo socidlni pracovnice z OSPODu, kterd sdélila DKC, Ze v nejblizsi
dobé¢ bude probihat soudni jednani o Gprave styku otce s dcerou.

V ptipadu ¢islo devatenact, nebylo na pocatku zkoumani zcela zfejmé, zda se
jednalo o tcelové jednani ze strany rodice (v tomto pfipadu matky ditéte), ¢i nikoliv.
Autorka prace se na zdklad¢ analyzy spisové dokumentace pfiklani k verzi, ze se
nejednalo o ucelové jednani ze strany matky. V tomto ptipadu se jednalo o divku ve
véku sedmi let a jako podeziely ze sexudlniho zneuzivani byl oznacen biologicky
otec divky. Matka nahlasila podezieni na sexualni zneuzivani divky OSPODu.
Zde také uvedla, ze zada o rozvod. V ramci specifické diagnostiky se ukdzalo jako
vérohodné, Ze divka byla kontaktni formou atakovana otcem. V ramci vySetfeni se
neshledaly divody pro pojeti podezieni z nevérohodnosti vypovédi, lze jej tedy
povazovat za divéryhodné. Divka projevovala adekvatni emocni doprovod

(lakrimozita, psychomotoricky neklid a dalsi).



Posledni piipad, ktery se po analyze dokumentid jevi jako rozvodovy spor
o dité, je pripad Cislo dve. Podezfeni na sexualni zneuzivani ditéte nebylo ani
potvrzeno, ani vyvraceno. Za potenciondlniho zneuzivatele byl oznacen biologicky
otec divek. Inicidtorem oznameni byla matka, kterd pfiSla do DKC se zakazkou
podezieni na sexudlni zneuzivani dcer. Jedna se o dvé divky ve véku sedm a deset
let. Tento ptipad se ukdzal jako velmi komplikovany a obsahoval mnoho spisového
materidlu.  DKC na pfipadu spolupracovalo s OSPODem, s psychiatrickym
oddélenim a advokatem matky. Vzhledem k obtiznosti posuzovani, zdali divky byly,
¢i nebyly sexudlné zneuzivany otcem, navrhl OSPOD umistit divky na dobu urcitou
do neutrdlniho prostfedi diagnostického tstavu. V ptipadu bylo od pocatku jasné, ze
péce o déti nefunguje hlavné z divodu neshod mezi manzeli. Déti byly z pocatku
svéteny do vyluéné péce otce, coz ale nebylo ze strany matky dodrzovano. Poté bylo
rozhodnuto o stfidavé péci o déti, kterd rovnéz nefungovala. Otec tak podal opétovny
navrh na svéfeni déti vylucné do své péce. Ve stejny ¢as matka podala navrh na
predbézné opatieni svéteni déti do jeji vyluéné péce pro podezieni na sexudlni
zneuzivani divek. Po fadném prostudovani spisové dokumentace se autorka prace
priklani k verzi ucelového jednéani ze strany matky s cilem ziskat divky do své péce
na zaklad¢ falesného obvinéni biologického otce za zneuzivatele divek.

Diléi zavér: Hypotéza se nepotvrdila. V rozvodovych sporech fesenych DKC
se vyskytuje tucelové oznaCeni partnera/partnerky za pachatele sexualniho
zneuzivani. Ze zkoumaného vzorku dvaceti péti ptipadd vyplynulo, Ze o rozvodovy
spor o dit¢ se jedna ve tfech pfipadech. Z téchto tii pfipadii bylo mozné na zakladé
spisové analyzy oznacit za potenciondlni celové jednani ze strany rodice vSechny
ptipady.

Hypotéza ¢. 2: PFri oznameni sexualniho zneuZivani ditéte neni rozdil
v oznamovateli. Z dostupnych zdroji a informaci vyplyvajicich ze spisové
dokumentace se ukézalo, ze matky vysoce pfevySuji poctem oznameni ostatni blizké
osoby ditéte. Ve zkoumaném vzorku se jednalo konkrétné o deset piipada
nahlaSenych matkou. Zajimavé je zjisténi, Ze na druhém misté v poctu ozndmeni
se nachazi kriminalni policie se Sesti nahlaSenymi ptipady, dale potom zakladni Skola
a OSPOD se tfemi piipady, vjednom piipadé nahlésilo podezieni na sexudlni
zneuziti socialné zdravotni oddé€leni nemocnice, v jednom piipad¢ babicka ditéte
a v jednom piipad€ biologicky otec ditéte. Nutno podotknout, Ze jeden nahlaSeny

ptipad biologickym otcem se tykal podezieni ze zneuzivani dcery nevlastnim otcem



a nyn¢jSim partnerem matky, a to bez motivace ziskat dceru do vlastni péce. Pro
potfeby potvrzeni/vyvraceni hypotézy cCislo dvé autorka vyzkumné sondy nejdiive
vypsala ze vSech 25 spisi oznamovatele potenciondlniho sexualniho zneuziti.
Nasledné udélala vycet a sefazeni nejcetnéjSich oznamovateld.

Diléi zavér: Jak se ukazuje z vysledkii analyzy, matky jsou ve zkoumaném
vzorku nejcastéj§imi oznamovatelkami podezieni na sexudlni zneuziti ditcte.
Z vyzkumu vyplyva, Ze matky oznamily 40% piipadi. Hypotéza se nepotvrdila.
Existuje rozdil v oznamovateli sexudlniho zneuziti ditéte.

Hypotéza ¢. 3: Za zneuZivatele ditéte jsou ve stejné mife (v ramci
rozvodovych/rozchodovych sporii) oznafovani matky i otcové (partnerem
¢i partnerkou). Pro potieby vyhodnoceni hypotézy cislo tii sefadila autorka
vyzkumné sondy jednotlivé podezielé ze sexudlniho zneuziti ditéte dle Cetnosti
vyskytu. V sedmi z pétadvaceti zkoumanych piipadii byl oznacen za podezielého
ze sexualniho zneuzivani biologicky otec ditéte. Jako druhy nejcastéjsi podeziely
v péti ptipadech byl oznacen nevlastni otec. Dale nésledoval vlastni dédecek ditéte se
Ctyfmi pfipady a nevlastni dédecek se tfemi piipady. Celkové tak otcové
a dédeckové ve zkoumaném vzorku tvori 76% podezielych ze sexualniho
zneuZzivani. V potadi dalsi podeziely se dvéma piipady je stryc a nezndmy pachatel
(muzského pohlavi). V jednom ptipadé byl za podezielého oznacen vlastni bratr,
v jednom piipad¢ nevlastni bratr a v jednom piipade vedouci skautského oddilu.

Diléi zavér: Hypotéza se nepotvrdila. Na zakladé vyhodnoceni se ukazalo,
Ze ve 100% zkoumanych pripadi byli za podezielé ze sexudlniho zneuZziti ditéte
oznafeni muZi. Biologicky otec byl nejcastéji oznaceny jako podeziely
ze sexualniho zneuzivani ditéte. Pomér zneuZzivajicich pribuznych a nepfibuznych
osob ditéte je 23:2. Zjisténi je v souladu s dlouhodobymi vyzkumy DKC, které

potvrzuji, Ze nejcastéjSim zneuzivatelem ditéte je osoba ptibuzna.

5.8 Diskuze

Autorka prace dospéla na zéklad¢ vysledki vyzkumné sondy k nékolika
podnétim, které mohly ovlivnit vysledky zkouméni. Jako prvni se autorka préace
zamySlela nad problematikou vybéru vyzkumného vzorku osob. Vzhledem
k internim pfedpisim DKC nebyl mozné uskutecnit ndhodny vybér. Divodem je

platnd smérnice DKC, ktera zakazuje vyuzivat ke studijnim ucelim neuzaviené



pfipady. Ve vybéru, ktery se tak uskutecnil nenahodné, dle pfedem stanovenych
kritérii, nebyly obsaZeny vSechny piipady sexudlné¢ zneuzitych déti. DalSim
omezenim kvalitativniho vyzkumu, vedené¢ho studiem spisové dokumentace, je
moznost detailné, do hloubky prostudovat pouze maly vyzkumny vzorek, coz
ovliviluje zejména moznost nésledného zobecnéni vysledki. Kazdy ptipad je zcela
individudlni a vysledky proto neni mozné zobecnit.

zvoleného vyzkumného vzorku. Jedna se o déti ve véku sedm az deset let. Snahou
autorky bylo zmapovat Cetnost vyskytu ucelového oznaceni otce ditéte za pachatele
sexualniho zneuziti ditéte v rdmci rozvodového boje o dité. To se ovSem déje spise
v rodinéch s velmi malymi détmi. Nejcastéji ve véku od dvou do ctyt let ditéte, kde
neni prakticky mozné dit¢ diagnosticky vySetfit z divodu nizkého véku, Spatnych
nebo zadnych vyjadiovacich schopnosti apod. Na zakladé téchto informaci, autorka
prace zvolila jako nejbliz§i moznou vékovou skupinu déti, u kterych lze provést
diagnostické vySetieni, déti mladSiho Skolniho véku (sedm az deset let). Pokud by
bylo mozné diagnosticky vySetfit déti jiz od dvou let véku, pravdépodobné by
vysledky vyzkumné sondy ukazaly ¢etnéjsi vyskyt ucelového jednani rodicl v ramci
rozvodového sporu o dité.

Mozné dalsi ovlivnéni vysledki mohlo nastat naptiklad z divodu
nejednotného zplsobu vedeni dokumentace (spisti). Nekteré slozky neobsahovaly
zpravy z vySetieni 1ékaiti nebo vyslechu ditéte na Policii CR. Nejéast&jsim diivodem
chybéjici dokumentace byl nezodpovédny pfistup rodicl, kteti dokumentaci
nedodali. V n¢kterych slozkach byly stejné dokumenty vicekrat, coz pifi analyze
zt¢zovalo orientaci. Spisy z pravidla obsahovaly velké mnozstvi dokumentace,
kterou bylo nutné dikladné prostudovat. Ve vétSin€ zkoumanych slozek nebyl
ptitomen soudni rozsudek. Soud ani rodi¢e nemaji zédkonnou povinnost DKC
informovat o vysledku soudniho jednani. Tato skutecnost je bohuzel béznou praxi,
kterd znesnadnuje orientaci ve vysledcich jednotlivych kauz.

Mezi mozné ovlivnéni vysledkii vyzkumné sondy patii rovn&z to, ze v Ceské
republice je nedostate¢ny pocet specializovanych a komplexnich diagnostickych
center pro sexualné zneuzivané déti. V Praze je takové centrum pouze jedno a to
DKC. Druhé centrum je v Brné (Spondea). Vyzkumnou sondu proto nebylo mozné
podrobit zkoumani na vice pracovistich, zejména pro potfebu srovnani a ovéfeni

vysledkl vyzkumného Setfeni.



5.9 Shrnuti vysledkt vyzkumné sondy

Z dil¢ich zavért vyzkumné sondy se ukdzalo, Ze vSechny tfi stanovené
hypotézy se nepotvrdily. Prvnim zkoumanym okruhem bylo podezieni na sexudlni
zneuzivani ditéte spojené s rozvodovym sporem o dité. Cilem bylo zjistit, zda rodice
vramci ,rozvodového boje” o dit¢ Umyslné pouZzivaji podezieni na sexudlni
zneuzivani ditéte, jako prostiedek k ziskani ditéte po rozvodu do své péce. Hypotéza,
ktera tvrdila, Zze v rozvodovych sporech fesenych DKC se nevyskytuje ucelové
oznaceni partnera/partnerky za pachatele sexudlniho zneuZzivani se nepotvrdila.
Na zékladé¢ vysledki vyzkumné sondy vyplynulo, Ze vrozvodovych sporech
feSenych DKC se vyskytuje ucelové oznaeni partnera/partnerky za pachatele
sexualniho zneuzivani.

Druhé vyzkumna ¢ast smérovala k ziskdni odpovédi na otazku, zda existuje
rozdil v oznamovateli podezieni na sexudlni zneuZiti ditéte. Hypotéza, kterd fikala,
ze rozdil v oznamovateli neexistuje, se nepotvrdila. Z vysledkii je patrné, Zze
nejcastéj$imi oznamovateli podezieni na sexudlni zneuziti ditéte jsou matky
a odd¢leni kriminalni policie.

Cilem tfettho zkoumaného okruhu byla hypotéza, kterd fikala, ze za
zneuzivatele ditéte jsou ve stejné miie (v rdmci rozvodovych/rozchodovych sporil)
oznacovani matky i1 otcové (partnerem ¢i partnerkou). Hypotéza se v tomto ptipadé
nepotvrdila. Ve 100% zkoumanych piipadli byl za potenciondlniho zneuZzivatele
oznacen muz.

Realizace vyzkumné sondy probéhla v pfedem stanoveném casovém
harmonogramu v obdobi od 25. 1. 2013 do 8. 3. 2013. Podafilo se rovnéz dodrZet

stanoveny pocet pétadvaceti kasuistik.



ZAVER

Chrénit déti neni snadny ukol, vyzaduje mnoho odvahy, ale vyplati se.
Uvédomujeme-li si, Ze déti jsou nase budoucnost, snaze dokédzeme projevit odvahu
pfi jejich ochrané. Cilem diplomové prace bylo ukézat, jak velky kus prace jsme na
poli ochrany ohrozenych déti spole¢né zvladli. Zaroven také, jak mnoho toho pro
déti stale udélat mtzeme. Za prikopniky ochrany déti v Ceské republice lze

povazovat Mat¢jcka, Dunovského a Langmeiera.

Détska duse je velmi kiehkd a nepfiméefené trestani v ni zanechava dozivotni
Sramy. Ty potom Casto az v dospélosti 1€¢i terapeuti a psychologové. Nekdy se je
také snazi déti ,léCit“ sami, tfeba drogami, alkoholem nebo sebeposkozovanim.
Cilem préace bylo poodhalit, jak krutym zachazenim musi nékteré déti projit a co
viechno jsou nuceny snést a tajit. Casto od svych nejblizsich, kterym bezmezné
diveéiuji a které miluji. Snahou prace bylo rovnéz vyvratit nékteré zazité myty
patii presvédceni, ze sexualni zneuzivani déti se ve vétSin€ ptipadi odehravd mimo
domov a rodinu ditéte tzv. ,,pedofily. Mezi dal§i mytus patii hluboce zakotfenéna

Ceska véta ,,Skoda kazdé rany, ktera padne vedle®.

Prakticky ptinos prace spociva zejména v ziskdni pohledu na ochranu déti
z kazdodenni praxe zafizeni, ktera jsou v kontaktu sohrozenymi détmi a jejich
rodinami. Z vyzkumné sondy lze vysledovat, Ze déti dnes trpi nejen nejcastéjSimi
formami syndromu CAN, mezi které¢ patfi tyrani, sexudlni zneuzivani a zanedbavani,
ale rovnéz velmi trpi rozvodovymi spory a systémovym tyranim. Ze zavéra praktické
Casti prace vyplyvaji zajimavé podnéty k dalSimu zkoumdéni rozvodovych sport

o dité.
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POVINNA MLEENLIVOST - stazisté

Stazisté vykonavajici praxi v Détském krizovém centru, o. s. jsou povinni zachovavat
miéenlivost o klientech a skuteénostech, o nichZz se dovédéli v souvislosti se stazi v DKC.
Tato mi&enlivost ma trvalou platnost. Mze byt v konkrétné vymezeném rozsahu prolomena
mimo pracoviété jen s pisemnym  souhlasem feditele DKC.

Stazisté DKC nesmi z pracovi§té vynaset zadné nosice informaci, vypracované zapisy, ani
jejich pracovni verze v jakékoliv podobé (rukopisné poznamky, PC disketa aj).

Poruseni povinné miéenlivosti je mozné kvalifikovat jako prestupek dle ustanoveni § 44
zakona &. 101/2000 Sb., o ochran& osobnich Udaji a 0 zméné nékterych zakonu, ve znéni
pozdéjSich predpisu. Prestupku dle tohoto zakona se dopusti ten, kdo pfichazi do styku
s osobnimi udaji, pokud porusi povinnost mi¢enlivosti ulozenou dle tohoto zékona. Sankci za
tento prestupek je pokuta do vyse 50 000 K¢&. Prestupku se rovnéz dopusti a pokutou do
vy$e 25 000 K¢ bude potrestan, kdo porusi jinou povinnost stanovenou zakonem ¢.
101/2000 Sb. Stazista DKC rovnéz mulze svym jednanim naplnit skutkovou podstatu
trestného Cinu neopravnéné nakladani s osobnimi Udaji dle ustanoveni § 178 zakona ¢.
140/1961 Sb., trestni zakon, ve znéni pozdéj$ich predpist, pokud, byt i z nedbalosti, sdéli
nebo zpfistupni neopravnéné osobé osobni Udaje o jiném ziskané v souvislosti s vykonem
odborné staze, a tim porusdi pravnim predpisem stanovenou povinnou miéenlivost.

/

Jméno, pfijment staZisty: ... Hu rkefa) Svdombove

Potvrzuji svym podpisem, Ze jsem byl pfi nastupu staze v DKC seznamen s povinnosti
micenlivosti a s Internimi predpisy DKC.

nN'A 7 {)

. . QN % . 2 %0 W ivns LL‘»\/"
V Praze dne: Z.%....0....000 K Podpis stazisty: Qoaom

Totoznost stazisty byla ovérena dle dokladu: .
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Podpis pracovnika DKC, ktery ovéril totoznost staZisty: Y )
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Pocet stranek pfiloh: 1

Pocet titult v seznamu literatury: 28, 8 internetovych zdroju, 1seznam zakonnych norem

[0 [1 2 3 T4
Vybér tématu
Zavaznost tématu | | x | | |
Oborova pfiléhavost tématu L | | x | |
Originalita tématu a jeho zpracovani | I | x | |
Formalni zpracovani
Jazykové vyjadreni (respektovani pravopisné normy, { | e | |

stylistické vyjadrovani, zvladnuti odborné terminologie)

Prace s odbornou literaturou a prameny (citace,

parafraze, odkazy, dodrzeni norem pro citace, f | | x | |

cizojazy¢na literatura)

Formalni zpracovani (jasnost tématu, rozélenéni textu, |

pruvodni aparat, poznamky, pfilohy, graficka Uprava) | [ x | |
Metody prace

Vhodnost a Uroven pouzitych metod | | | | |
VyuZiti vyzkumnych empirickych metod ] { | x | |
Vyuziti praktickych zku$enosti [ | x | j l
Obsahova kritéria a pfinos prace

Pristup autora k fe$ené problematice (samostatnost,

iniciativa, spoluprace s vedoucim prace) | | x | | |
Naplnéni cilt prace | | | x | |
Vyvazenost teoretické a praktické ¢asti

v daném tématu | | | x | |

Navaznost kapitol a subkapitol l [ x | ] |

XX
0 — nehodnoceno; 1 — vyborng; 2 — velmi dobfe; 3 — dobfe; 4 — neprospél/a



Dosazené vysledky, odborny vklad, pouzitelnost

vysledkul v praxi | ' | x I |

Vhodnost prezentace zaveru prace

(publikace, referaty, apod.) L l | | |

Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:

Jaky duvod ma zarazeni subkapitoly — ,Vybrané terapeutické metody prace s ohroZenymi
détmi?”

Jak a ¢€im prace naplnila stanovené cile?

Celkové hodnoceni prace (klady, nedostatky):

Prace je psana s nasazenim a obsahuje ptvodni data, kterd maji nezpochybnitelnou
dokumentarni hodnotu a mohou byt zdrojem pro dalsi zpracovani. Celkové je patrny zajem
studentky o problematiku ohrozenych déti. Je ziejmé, Ze se Bc. Sodomkova setkala

s danou problematikou v praxi a je schopna uvazovat o celkovém pristupu k détem
ohrozZenych nejen syn CAN.

Oceriuji zafazeni Povinné mi€enlivosti, ktera byla dllezitou souéasti se zachazenim
citlivych udaju v ramci praktické ¢asti DP.

Predkladané prace pfes nékteré nedostatky splfiuje naroky kladené na praci diplomovou.

Doporuceni k obhajobé: doporuéuji/nedoporucuji’

Navrhovana klasifikace: Navrhuji hodnoceni ,vyborné“ az ,chvalitebné&®.

Dzatum, podpis:
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Posudek ocponentky diplomové prace
na Prazské vysoke sSkole psychosocidlnich studii

a prijmeni stuc=er-<,: Markéta Sodomkova
- studia: Socialn: crzcs se zaméfenim na komunikaci a
covanou psychoterapii

=7 prace: Systém péce o tyrané, sexudlné zneuzivané a
zanedbivané déti v Ceské republice

cucl prace: PbDr. :;EZET””& Frankova

onentka: Mgr. Magdal ena Kotova

Technické parametry prace:

et stranek textu (bez prfiloh): 75
et stranek priloh: 1
“Zet titull® v seznamu literatury: 28

|1 |2 3 4
Formalni zpracovani
=zykové vyjadfeni (respektovani pravopisné normy,
=_ylistické vyjadrovéni, zvladnuti ‘ [X ‘X
“2borné terminologie
“race s odbornou literaturou a prameny (citace,
carafraze, odkazy, dodrzZeri norem pro L {X

itace)

Tormalni zpracovani (jasnost tématu, rozélenéni textu,
oruvodni apardt, poznémky, prilohy, grafickd uprava)

| X
Metody prace
“hodnost pouZitych metod L [ | X
vuZiti vyzkumnych empirickych metod \ | | X B
suzitl praktickych zkuSenostil | }X I '
Obsahova kritéria a prinos prace
“Zistup autora k FfeSené problematice | { | X

szamostatnost,
~niciativa, spolupréace s vedoucim prace, originalita)

‘aplnéni cill préce | | ]X




Vyvazenost teoretické a praktické &asti [:f X
Navaznost kapitol a subkapitol ]

Dosazené vysledky, odborny vklad, L | X
pouzitelnost

vysledkd v praxi

Vhodnost prezentace zavéra prace L, ' X

Casti textu predklddd pfehled zafizeni ped&ujicich o tyto déti
v CR, nastifiuje syndrom CAN a zamy3li se nad moznymi

Casti prace predklddd vyzkumnou sondu tykajici se tématu
sexudlniho zneuZivani déti ve vztahu v rozvodové pri rodidu.

Klady a zépory préce:

- Text je psan pomérné kultivovanym jazykem, pouze misty se
vyskytuji preklepy, nadbytecnd &i chyb&jici diakritika,
opakovani slov &i stylistické nedostatky apod.

- Ocenuji volbu tématu, pro jeho spoleCenskou zajimavost,
velmi vitam zdjem autorky o danou problematiku, jenz se
projevuje mimo jiné i pomérné koncepénimi navrhy
restrukturalizace péce o tyrané déti
Problematic¢téjsi mista:

- Klicovych slov je neuvéritelnych 61 (sic!), autorka uvadi i
takovéa slova jako ,psycholog"“, ,klient™ apod....

- Anglické texty by si zaslouZily revizi

- V anotaci prace popisuje autorka spi3e jeji potenciondlni
pfinos neZ to, o Cem text skutelné& pojednava

- Citace neodpovidaji normém!

- Misty se vyskytuji formulac¢ni nepfesnosti, napt.
smultifaktoridlni socié&lné patologicky je“ (str.

18) ,autorka meéla z¥ejm& na mysli multifaktoridln& podminény
Jjev...

- Nékteré kapitoly neddvaji p¥ilis smyslu, nap¥iklad na
pocatku kapitoly 2.4 hovofi autorka o kategorizaci
traumatickych systému, se kterou v3ak dale nepracuije a
pouze uvadi vybrané terapeutické metody, aniZ by bylo
jasné, na zakladé jakych kritérii je vybirala

- Nepovazujil za Stastnou praktiku citaci v ramci
metodologického ukotveni vyzkumu, obzvldsté tehdy, kdyZz se
citacemi autorka ani ptrilis netidi

- Nerozumim tomu, jakym zpusobem tvorila autorka hypotézy -
pro¢ naptriklad ,jedna tfetina pfipadd“™ v hypotéze

¢islo 17



- Formulaci hypotéz povazZuji za 3patnou (zejména hypotéza
Cislo 4) - nelze je, i vzhledem k pouZitym ,metodam", ani
zamitnout, ani vyvratit (coZ autorka navic v za&vé&rech
vyzkumné sondy sama ukazuje, kdyZ fiké&, Ze ,by oznadila
spor jako ucelove vedeny"™ - timto zcela subjektivnim
zpusobem, ktery se neopird o Zadnou presné a jasné
definovanou metodu, nelze v rémci vyzkumné sondy
postupcvat!

- Vyzkumné sonda neni validni a reliabilni, autorka se nad
touto problematikou ani nezamys$li, ctend?r nemd Zadnou
moznost oveérit jejl spekulativni tvrzeni v textu préce &i
v prilohéach

- Diskusi k préci tvofi jedna véta v zavéru, kterd zni: ,k
diskusi autorka préce nabizi, zda bylo moZné stanovit na
zaCatku zkoumani jednotné kritéria, na zakladé kterych by
bylo mozné relevantné vyhodnotit zkoumanou oblast".
Domnivam se, Ze to teoreticky mozZné bylo a Ze by byvalo $lo
o vhodné&j3i postup (autorce bych vzhledem k danému tématu
vyzkumné sondy a vzhledem k tomu, Ze mé&la pomé&rné
exkluzivnl pristup k bohatym a zajimavym materidltm,
doporucili i naprosto jiny metodologicky p#ist p
k vyzkumu) .

- Za neadekvatni povazuji i zavéry vyzkumné sondy, evidentné
neni mozné tvrdit, Ze pachateli byli otcové, pouze to, Ze
byli za pachatele oznaceni, coZ je zcela jiny problém

- Neni jasné, jak autorka vybirala vzorek respondentt, prod
jeJj déli na dvé skupiny dle datace (sama pak v zavéru
uznava, Ze to byio zcela zbytecné)

- V textu prace se objevuje napfriklad i zkomolenina jména
Langmeier... (str. 70).

- Z textu prace je patrné, Ze se autorka snazila odevzdat
dobrou praci, nicméné vysledny formdt je poné&kud zmateny a
nedopracovany, nalezneme v ném neprijatelné formidlni
nedostatky (citace) a metodologické lapsy. Domnivém se, Ze
text Je vsak moZné s Uspéchem ptrepracovat.

Otazky a néméty k diskusi pfri obhajobé:

Na zakladé ceho vybirala autorka terapeutické metody préce
s détmi?

Doporuceni k obhajobé: Vzhledem k vyraznym formdlnim i
obsahovym nedostatkim prace text nedoporuduji k obhajobé




Datum,

podpis:
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