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Anotace 

V  p rvn í  kap i to le  vymezu j i  zák ladn í  po jmy.  Ve  d ruhé  kap i to le  se  

zab ývám o tázkou,  zda- l i  j e  č l ověk  předurčen  b io log i cky,  nebo  má 

vě t š í  v l i v  v ýchova.  Ve  třet í  kap i to le  p íšu  o  b io log i i  poh lav í .  Ve 

č t v r t é  kap i to le  uvád ím exper iment y k  danému tématu .  V  páté  

kap i to le  se  zab ývám p rob lemat ikou  t ranssexua l i t y.  Šes tá  kap i to la  

po jednává  o  ana lýze  gene t i ck ých  po ruch.  V  sedmé kapi to le  

nas t iňu j i  p rob lemat i ku  tě l esné agres i v i t y.  V  osmé kap i to le  

poukazu j i  na  rozd í l y  ve  v i zuá lně  -  p ros to rov ých  schopnos tech  mez i  

muž i  a  ženami .  Devá tá  kap i to la  po jednává  o  sexuá ln ím chováním 

žen  a  mužů .  V  desáté  kap i to le  se  zab ývám s tud iem dvo jčat .  V  

j edenácté  kap i to le  uvád ím kazu is t i k y k  t ématu  homosexua l i t y.  

Po jmy :  Gender ,  poh lav í ,  spo lečnos t ,  ku l tu ra ,  dete rm in i smus,  

b io log i ck ý de te rmin ismus ,  ku l t u rn í  dete rm in i smus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Abstract  

In  t he  f i rs t  chapte r  I  de f i ne  the  bas i c  t e rms.  In  the  second  chapte r  I  

dea l  w i t h  t he  ques t ion ,  i f  man  i s  p rede termined  b iolog ica l l y o r  i f  

upbr ing ing  has  a  g rea te r  i n f luence.  In  t he  th i rd  chapte r  I  w r i t e  

abou t  the  b io logy o f  sex .  In  t he  fou r th  chapte r  I  pu t  fo r th  

ex per iments  fo r  t he  g i ven  top i c .  In  t he  f i f th  chap te r  I  dea l  w i th  t he  

i ssue  o f  t ranssexua l i t y.  The  s ix th  chap ter  d iscusses  the  ana l ys i s  o f  

gene t i c  d iso rders .   In  t he  seven th  chapte r  I  f o reshadow the  i ssue  o f  

ph ys i ca l  aggress ion .  In  t he  e igh th  chapte r  I  po in t  ou t  t he  

d i f fe rences  i n  the  v isua l l y –  spat i a l  ab i l i t i es  between  men  and 

women.  The  n in th  chapte r  d iscusses  sexua l  behav iou r o f  men  and 

women.  In  t he  ten th  chapte r  I  dea l  w i t h  t he  s tud y of   tw ins .  In  t he  

e leventh  chap te r  I  pu t  th ree  case repo r t s  on  the top i c  o f  

homosexua l i t y.  

Key  words:  Gender ,  sex ,  soc ie t y,  cu l t u re ,  dete rmin ism,  b io log i ca l  

de termin ism,  cu l t u ra l  de te rm in i sm 
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Úvod  

Tématem mé baka lářské  práce  j e  Gender  a  ku l tu ra .  C í l em p ráce  je  

popsat  v ýznamné b io log i cké  a  ku l tu rn í  dete rm inan ty. V  úvodu 

v ymezu j i  s těže jn í  po jm y p ráce ,  k te ré  j sou  po třeba p ro  l epš í  

o r ien tac i  a  pochopen í  t ex tu .  Na  začátku  p ráce  s i  pok ládám o tázku,  

k terá  p rováz í  ce lou  mou  p rác i ,  a  t o  o tázku ,  k ter ý aspek t  v  našem 

ž i vo tě  nás  ne jv íce  ov l i vňu je ,  j es t l i  naše  genet i cká  v ýbava ,  nebo  je  

t o  v ýchova,  ku l tu ra  a  naše  oko l í .  Dá le  se  zab ývám předevš ím 

gene t i ckým i  danos tmi  l i dského  tě l a  a  j e j i ch  působením.  V  da l š í  

čás t i  p ráce  se  snaž ím nas t ín i t ,  j ak  t yto  f yz io log i cké  danos t i  

ov l i v ňu j í  naše  chování ,  naš i  sexua l i tu ,  naše  schopnos t i .  Na  konc i  

své p ráce  k ladu dů raz  na výzkum dvo jča t ,  k te rý ukazu je ,  k teré  čás t i  

našeho  ž i vo ta  j sou  j i ž  předem dané  a  k te ré  se  da j í  ov l i vn i t  

p ros tředím,  ve  k terém vyrůs táme.  Ce lá  p ráce  j e  zakončena  třemi  

kazu is t i kami ,  ve  k te r ých  j sem se  zab ýva la  t ím,  zda je  

homosexua l i t a  věc í  v ýchov y nebo  j e  to  b io log i cká  danos t ,  se  k te rou  

se  rod íme.  

V íme,  že  muž i  a  žen y se  navzá jem l i š í .  Otázkou  však zůs tává ,  č ím 

a  do  j aké  mí ry,  a  j ak ý ma j í  t yto  od l i šnos t i  význam p ro  spo lečnos t .  

Za t ímco  p rvn í  dvě  o tázk y j sou  zá lež i t os t í  f ak tů ,  třet í  o tázka  j e  

zá lež i t os t í  hodnot .  Obo j í  ne lze  oddě l ovat ,  f ak ta  i  hodnot y se  

p ro l í na j í .  Debaty o  různ ých  p rob lemat i kách  př i cháze j í  a  odcháze j í ,  

s te jně  t ak  i  debaty  oh ledně  rozd í l ných  pos tavení  mužů  a  žen  ve 

spo lečnos t i .  P rvn í  vě t š í  zá jem o  tu to  p rob lemat i ku  p roběh l  mez i  

l e t y 1540  -  1640,  dá le  d ruhá  po lov ina  19 .  s to le t í  a konečně  

současnos t .  Vzn ik  výrazn ých  žensk ých  hnut  datu jeme do 

pos ledních  dvou období .   

V  l e tech  1540  -  1640 ženy bo jova l y  o  ud ržen í  sv ých  p ráv .  V  té  

době  vzn ik la  rovnoprávnos t  mez i  poh lav ími ,  zv láš tě  v  oboru  

obchodu  a  podn ikán í .  Mnoho  žen  v  t é  době  mě l o  v l as tn í  ž i vnos t ,  z  

čehož  p ro  ně  v yp l ýva la  s te jná  mí ra  svobod y a  odpovědnos t i  j ako  u  
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mužů .  To to  up ravova l  zákon,  nebo  to  umožňova la  t rad i ce ,  k te rá  

mě l a  pods ta tě  vě t š í  v l i v ,  než  j e  dnes .  Jako  v  každé  době ,  i  t enk rá t  

mě l a  rovnoprávnos t  své zas tánce  i  své  odpů r ce .  Kr i t i ka  

nezáv is los t i  a lžbě t i nských  žen  b yla  pub l i kována  v  b rožuře  H ic  

Mu l ie r  nebo l i  muža tka.  Předevš ím s t rach  mužů  z  nezáv i s los t i  žen  

ku lminova l  v  roce 1547  v  p roh lášen í ,  k te ré  zakazovalo  ženám 

"scházet  se  za  úče lem k lepů  a  učen í " .  Jedn ím z  důvodů  t oho to  

soupeření  moh la  b ýt  d louho le tá  př í tomnost  žen y na  ang l i ckém 

t růnu.   Avšak  závazně j š ím důvodem by lo  nové  sm ýš len í  o  obchodu 

a  podn ikání ,  v  němž nebyla  předem dána  p rav id la ,  k terá  by 

předep isova la  ro le  př í s l ušným poh lav ím.  Nová  doba  nas to l i l a  nová 

p rav id la  a  odpouta la  se  od  minu los t i .  Odk lon  od  ř ímskokato l i cké 

v í r y př i nes l  nový p oh led  na  ženu ,  manže ls tv í  a  domov.  Zpá tečn ické 

názo ry c í r kve  na  sex ua l i tu  se  zmenš i l y.  A lžbě t i nská  doba  o tevřela  

závažnos t  mužsko-žensk ých  témat .  V  nás ledu j í c í ch  dvou  s to le t í ch  

se  pos taven í  žen  a  mužů  j asně  roz l i šova lo .  Za t ímco  se  žena  s ta ra la  

o  domácnos t ,  muž  chod i l  do  p ráce .  Př i b l i žně  od  roku  1830 až  do  

p rvn ích  deset i l e t í  20 .  s to le t í  se  vše  toč i l o  oko lo  d isk r im inace,  

k terou  v yt vářel y u rč i t é  spo lečenské  ins t i tuce .  Ženy nesmě l y  vo l i t ,  

nemě l y  p rávo  na  vzdě l án í  a  p rávně  b yl y  zce la  záv is lé  na  manže lov i .  

Ta to  p rob lemat i ka  předevš ím za j ímala  Wol ls tonecra f tovou  a  j e j í  

nás tupkyně .  Mary Wol ls tonecra f t  mě l a  m in imáln í  vzdě l án í ,  b yla  

předevš ím samoukem.  Během ž i vo ta  za lož i l a  ško lu ,  ně j aký čas  

p racova la  j ako  guvernantka  a  psa la  l i te rá rn í  k r i t i ky.1 

Femin i s t ky požadova l y  vo lební  p rávo  a  p rávo  na  vzdě l án í .  J ohn 

S tuar t  M i l l  p rosazova l  i nd iv i duá ln í  př í s tup  k  ženám,  čehož  se 

mnoho  l id í  za lek lo  z  důvodu  oh rožen í  manže lského  š těs t í .   V  16 .  a  

17 .  s to le t í  se  l i dé  obáva l i  rozš ířen í  p ráv  p ro  ženy.  L idé  se  obáva l i  

změn ve  spo lečnos t i ,  přál i  s i  spo lečnos t  zachovat  t akovou ,  j aká  j e ,  

a  p ro to  se  s tavě l i  p ro t i  f emin ismu.  Obdobná  s i tuace  nas ta la  i  v  naší  

době ,  pos tavení  obou  poh lav í  se  k  sobě  př i b l í ž i lo .   

                                                 
1 OATES-INDRUCHOVÁ, Libora. Dívčí válka s ideologií. Praha : Sociologické nakladatelství, 1998. 
První vlna feminismu, s. 19. 
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Femin i s t i cká  hnu t í  maj í  od l i šné  znaky od  hnut í  v  obou  předchoz ích  

dobách.  Dnešn í  zas tánc i  rovnoprávnos t i  poukazu j í  na to ,  že  žen y a  

muž i  j sou  svázán i  ro lemi ,  k te ré  j im u rč i l a  spo lečnos t .  Poukazu j í  

t aké na  možnou  h rozbu osobní  nesvobod y,  k te rá  z  toho  p ramení .2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
2 OAKLEYOVÁ, Ann. Pohlaví, gender a společnost. Praha : Portál, 2000. Úvod, s. 15-21. 
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1. Vymezení základních pojmů  

1.1 . Gender  

Podle  Ann  Oak ley j e  gender  "po jem,  k terý  vy jadřu je ,  že  v las tnos t i  

a  chování  spo jené  s  obrazem muže  a  ženy  j sou  fo rmovány  ku l tu rou  

a  spo lečnos t í .  Na  rozd í l  od  poh lav í ,  k teré  j e  un ive rzá ln í  ka tegor i í  

a  neměn í  se  pod le  času  č i  m ís ta ,  působení  gender  ukazu je ,  že  

u rčení  ro l í ,  chován í  a  norem vz tahu j í c í ch  se  k  ženám a mužům je  

v  různých  spo lečnos tech ,  v  různých  obdobích  č i  r ůzných  soc iá ln í ch  

skup inách  rozd í l né .  Je j i ch  závaznos t  č i  de terminace není  tak  

př i rozeným,  neměnným s tavem,  a le  dočasným s tupněm vývo je  

soc iá ln í ch  vz tahů  mez i  muž i  a  ženami. " 3  

1.2 . Pohlav í  

Ann  Oak ley de f i nu je  poh lav í  j ako " j ednu  ze  dvou zák ladních  

b io log i cko -soc iá ln ích  charak ter i s t i k  každého  l idského  j ed ince.  

B io log i cky  se  poh lav í  j ed ince  vy jadřu je  pod le  př í t omnost i  

poh lavn ích  ch romozomů ,  a l e  ex is tu j í  i  da lš í  k r i t é r ia… Tzv .  soc iá ln í  

poh lav í  j e  to ,  k teré  má  do tyčný  úředně  zapsáno .  Uvedená  vymezení  

poh lav í  se  u  vě t š i ny  j ed inců  překrýva j í ,  t zn .  shodně  vedou  ke 

s tanovení ,  zda  j de  o  muže nebo  ženu. " 4  

1.3 . Společnost  

Ann  Oak ley ř í ká ,  že  "spo lečnos t  j e  soc iá ln í  agregát  osob  obou 

poh lav í  a  různých  věkových  skup in  spo jených  v  soběs tačné 

uskupen í ,  j ež  s i  vy t voř i l o  v l as tn í  ins t i t uce,  k te ré  respek tu je ,  a  

ku l tu ru ,  k te rou  sd í l í .  V  ne južš ím smys lu  soubor  osob ž i j í c í ch  ve 

skup inách ,  j ež  j sou  vzá jemně  p ropo jeny ,  na  spo lečném,  vymezeném 

a  oh ran ičeném ter i to r iu  kon t ro lovaném po l i t i ckou  mocí ,  sd í l ej í c í  

                                                 
3 OAKLEYOVÁ, Ann. Pohlaví, gender a společnost. Praha : Portál, 2000. 170 s. 
4 OAKLEYOVÁ, Ann. Pohlaví, gender a společnost. Praha : Portál, 2000. 170 s. 
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zák ladní  spo lečné hodnoty ,  ř í d í ce  se  t ýmiž  zák ladn ími  no rmami  

chova j í c í  se  pod le  us tá lených ku l t u rn ích  vzorů . " 5  

1.4 . Kul tu ra 

V té to  p rác i  použ ívám po jem ku l tu ra  ve  smys lu  "přesvědčení  č i  

p rav id la  chování  (nebo  možná  obecně j i  j ako  zna los t  svě t a ) ,  k terá  

j sou  na  zák ladě  u rč i t é  f o rmy soc iá ln ího  učen í  (vče tně  vyučování )  

předávána  z  j ednoho jed ince  na  d ruhého.  To  j e  možná užš í  

de f in i ce ,  než  jaká  se  běžně  už í va la .  Ve  svém k las i ckém č l ánku  

K roeber ,  K luckhohn  (1952)  ukáza l i ,  že  te rmín  ku l tu ra  by l  v  

an t ropo log i cké  l i te ra tuře použ i t  ve  v í ce  než  150 rozd í l ných  

významech .  I  když  pod j ednu  ka tegor i i  zahrneme v í ceméně  podobné 

de f in i ce ,  s tá le  zde zůs tanou  č t yř i  r ad i ká lně  od l i šné  skup iny .  Jsou 

to :  1 .  p rav id la  chován í  (např .  r i tuá l y ) ,  2 .  předs tavy  v  l i dských 

mys l ích  (např .  mýty ) ,  3 .  hmotné  a r te fak t y  ( rez iduum ob jevené  v  

rámci  a rcheo log i ckého  výzkumu)  a  4 .  l i t e ra tu ra ,  uměn í  a  hudba.  

Vě t š i na  z  n i ch  však  přes to  směřu je  k  ně j aké  fo rmě  předs tav  v  

l i dských  mys l í ch  (nás t ro je  a  zbraně  j sou  v  pos ledku  koncepcemi  

j e j i ch  výrobců )  a  ku l t u rn ímu  přenosu  sk rze  nápodobu  a  učení  j ako  

ke  k l íčovému procesu,  k te rým jsou  ty to  předs tavy  osvo jovány .  V  

pos lední  době  se  něk teř í  badate lé  (např .Tooby  a  Cosmidesová,  

1992)  snaž i l i  tu to  def i n i c i  r ozš íř i t  tak ,  aby  obsahova la  ne jen  

chování ,  a le  i  men tá ln í  p rocesy ,  k te ré  ho  podk láda jí .  To  však 

nemusí  bý t  moc  už i t ečné ,  neboť  nám to  neumožňu je  oddě l i t  v las tn í  

ku l tu ru  od  těch  aspek tů  chování  ž i voč i chů ,  k teré  oč i v idně  ku l t u rn í  

ne jsou  (v iz  také  Cronk,  1995) . "6 

 

                                                 
5 OAKLEYOVÁ, Ann. Pohlaví, gender a společnost. Praha : Portál, 2000. 170 s. 
6 BARRETT, Louise; DUNBAR, Robin; LYCETT, John. Evoluční psychologie člověka. Praha : Portál, 
2007. Kulturní evoluce, s. 450. 
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1.5 . Determin ismus 

V soc io log i ckém s lovn íku  se  doč teme,  že  "dete rm in i smus j e  po je t í ,  

pod le  k terého  j sou  všechny  udá los t i  v  př í rodě ,  vče tně  l i dského 

j ednání ,  u rčeny  zce la  kazuá lně .  Po jem de termin ismus  je  dů l ež i t ý  z  

h led i ska  d iskuse  o  odpovědnos t i  č l ověka  za  j eho  č i ny  a  v  ob las t i  

soc iá ln í ch  věd ,  t edy  zda  zákony  spo lečnos t i  ma j í  s te jný  charak ter  

j ako  zákony  př í rodní .  Opačným po jmem k  de te rmin ismu je  

i de termin ismus ,  k te rý  př i p i su je  udá los tem v  př í r odě  nahod i l ý  

charak ter  a  č l ověku  p lnou  svobodu vo lby .  I  když  ros te  naše  poznání  

znaků  j ed ince ,  k te ré  j e  děd ičné ,  něk teř í  odborn íc i  f o rmulu j í  

paradox,  že  č l ověk j e  děd ičně  de terminován  ke  svobodě ,  přesně j i  

řečeno  k  neobvyk lé  p ružnos t i  psych iky  a  j e j ího  subs t rátu ,  mozku.  

Č l ověk je  d isponován  svou  genet ickou výbavou  p ro  schopnos t  

osvo j i t  s i  š i rokou  šká lu  vzo rců  chování ,  k teré  mu  umožňu j í  

adaptac i  na  neobyče jně  š i rokou  šká lu  podmínek ,  p ros tředí  a  

s i tuac í .  Právě  t a to  adaptab i l i t a  (schopnos t  as imi lace  a  akomodace) 

ze jména  pros tředn ic t v ím ku l t u ry ,  soc iá ln ím učením,  mu  umožňu je  

os id lova t  ne j různě j š í  ekosys témy na  Zemi .  Matemat i ka  ( t eor i e  

chaosu)  a  f yz i ka  (např .  t e rmodynamika )  ukáza l y ,  že  i  j evy  ř í d í c í  se  

s t r i k tně  de te rmin is t i ckými  zákony  se  mohou  chovat  nepředv ída te lně  

a  náhodně  -  j de  o  př í pady s lož i t ých  ne l ineárn ích ,  mnohonásobně  

p rovázaných  j evů  (např .  dynamika  popu lac í  p redátorů  a  po t ravy  v  

př í rodě )  nebo  soubory  s  ve l kým poč t em č l enů  (p l yny) .  Ex i s tu j í  

če tné  pa ra le ly  mez i  chováním takových  f yz i ká ln ích ,  chemických  a  

b io log i ckých  sys témů  a  sys témy soc. " 7 

 

 

                                                 
7 JANDOUREK, Jan. Sociologický slovník. Praha : Portál, 2001. Heslář, s. 58-59. 
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1.6 . Bio log ický determin ismus 

V soc io log ickém s lovn íku  na jdeme po jem b io log i ck ý de termin i smus 

ve  smys lu ,  že " veškeré  l i dské  chování  a  myš len í  je  de terminováno 

b io log i ckými  fak to ry  (gene t i ckými ,  on togene t i ckými  a j . )  a  může  bý t  

j im i  zce la  vysvě t l eno. " 8 

1.7 . Kul tu rní  de termin ismus 

Socio log i ck ý s lovn ík  ř í ká ,  že  ku l t u rn í  dete rm in i smus  j e  "hypotéza  

o  převažu j í c ím v l i vu  ku l t u ry  (výchovy ,  enku l tu race)  na  l idskou 

osobnos t .  V l i vný  smě r  v  am.  ku l t u rn í  an t ropo log i i ,  spo jený s  

výzkumy F  Boase ,  M.  Meadové a j .  Pro t i pó l  genet i ckého 

(b io log i ckého)  determin i smu. " 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
8 Server o kognitivní vědě [online]. 2009 [cit. 2011-08-17]. Kognitivní server. Dostupné z WWW: 
<http://fim.uhk.cz/cogn/>. 
9 JANDOUREK, Jan. Sociologický slovník. Praha : Portál, 2001. Heslář, s. 58-59. 

 



15 

 

2. Př í roda nebo výchova? 

Do jaké  mí ry  j sme předurčen i  b io log ick y a  do  j aké  mí r y  j e  č l ověk  

ov l i vn i t e lný působen ím svého  oko l í  a  ku l t u ry?  To  j e  věčná  o tázka 

všech  vědců  a  odpověď  s tá le  není  j asná.  Od  ex t rémního  názoru  

ang l i ckého  f i l oso fa  J ohna  Locka (29 .6 .  1632  –  28 .10 .  1704) ,  k te rý 

p roh lašova l ,  že  se  l idé  rod í  j ako  tabu la  rasa (nepopsaný l i s t ) ,  se  už  

upus t i lo .  Zda  j e  a le  os t rá  h ran i ce  mez i  t ím ,  co  je  dáno  a  mez i  t ím,  

co  se  dá výchovou  změn i t ,  a  pokud taková  hran i ce  ex is tu je ,  kde  je ,  

t o  se  zat ím n i komu nepodař i l o  u rč i t .   

Ex i s tu je  spous tu  t rad ičních  marx is tů ,  an t ropo logů  a  mnoho  da lš í ch  

vědců  z  různ ých  oborů ,  k teř í  se  mylně  domníva j í ,  že  soc iá ln í  

chování  j e  l i bovo lně  možné  přetvářet ,  j ak  j e  po třeba  a  j ak  nám 

v yhovu je .  U l t raenv i romen ta l i s té ,  což  j e  skup ina l idí ,  k terá  vě ř í ,  že  

převažu j íc í  v l i v  na  č l ověka  má v ýchova ,  zač ína j í  předs tavou,  že  

ku l tu ra  v yt vář í  č l ověka.  Nemaj í  však  zce la  p ravdu .  Ano ,  j ed inec  je  

fo rmován  soc iá ln ím  p ros tředím,  ve  k terém v yrůs tá  a  ve  k terém je  

v ychováván ,  a le  fo rmován  j e  také  gen y,  k te ré  ov l i vňu j í  soc iá ln í  

chování .  V  naš í  c iv i l i zac i  j sou  s tovky ku l t u r ,  k te ré  j sou  zdán l i vě  

rozd í l né ,  přes to  však  l idské  chování  t voř í  j en  nepat rn ý z lomek 

rea l i zovaného  soc iá ln ího  chován í  a  j eš tě  nepat rně j š í  z l omek 

takového  chován í ,  k teré  můžeme vysvě t l i t  pomocí  soc iob io log i cké 

teor i e .  Pods ta ta  t é to  p ráce  s to j í  na  zák ladní  o tázce,  "do  j aké mí ry  

j e  l i dské soc iá ln í  chování  gene t i cky  de terminováno. " 10  

Navzdory tomu,  že  s tá le  ex is tu j í  skup in y l i d í ,  j ako j sou  

u l t raenv i romenta l i s té ,  důkazy o  děd ičn ých  p red ispoz i c í ch  j sou  

nepop i ra te lné  a  j e  j i ch  mnoho.  Po  výše  zmíněném je  dob ré  uvés t  

de f i n i c i  genet icky u rčeného  znaku .  "Je  to  znak,  k terý  se  aspoň  

čás tečně  l i š í  od  j iných  znaků  nás ledkem př í tomnost i  j ednoho nebo 

v í ce  urču j í c í ch  genů .  Dů l ež i t ou  věcí  j e ,  že  ob jek t i vn í  zhodnocení  

genet i ckého  v l i vu  vyžadu je  s rovnán í  dvou  nebo  v íce  vývo jových 

                                                 
10 WILSON, Edward O.  O lidské přirozenosti. Praha : NLN, spol. s r. o., 1993. Dědičnost, s. 27-45. 
 



16 

 

s tád i í  s te jného  znaku.  Tvrd i t ,  že  modré  oč i  j sou  děd ičné,  nemá 

význam bez  da l š ího  upřesněné ,  p ro tože  modré  oč i  j sou  p roduk tem 

vzá jemné i n te rakce genů  a  převážně  f yz io log i ckého  pros tředí ,  k teré  

da lo  duhovkám konečné  zbarven í .  Avšak  t v rd i t ,  že  rozd í l  mez i  

modrýma a  hnědýma oč ima  j e  úp lně  nebo  čás tečně  za ložen  na  

od l i šnos tech  genů ,  j e  log i cké  kons ta tování ,  p ro tože  se  dá  o tes tova t  

a  přelož i t  do  zákonů  genet i ky. " 11 S těže jn í  j sou  dop lňu j íc í  

i n fo rmace,  k te ré  musíme z j i s t i t ,  j ako  barvu  oč í  rod ičů ,  sou rozenců  

a  os ta tn í ch  př íbuzných .  Nosn ým modelem je  Mende lova děd ičnos t ,  

k terá  kd yž  v ycház í  z  po je t í  násobení  buněk  a  sexuá ln í  rep rodukce,  

j e  za ložena  na  př í tomnost i  pouze  dvou  genů .  Pokud  j sou  úda je  

sp rávné,  i n te rp re tace  rozd í l u  zn í ,  že  j sou  po třeba  j en  dva  geny.  

Pokud  tomu tak  nen í ,  j e  na  mís tě  použ í t  s lož i tě j š í ch  schémat .  

Pos tupně  se  př i dáva j í  da lš í  a  da lš í  gen y,  až  se  dosáhne  shody 

pozo rování  s  dan ými  hodnotam i .  Barevnos t  oč í  u rču j í  ve  

sku tečnos t i  dva  gen y,  přes tože  ex is tu j í  s lož i t é  obměn y,  k te ré  

ne jsou  zce la  vhodné  p ro  uveden í  v  učebn ic í ch .  "V př í padě  

ne j komp lexně j š í ch  r ysů  j sou  někdy  ve  hře  s tovky  genů  a  s tupeň  

j e j i ch  v l i vu  se  dá  obvyk le  měř i t  j en  př i b l i žně  a  s  pomocí  

ra f i novaných matemat i ckých  pos tupů .  N i cméně  j es t l i že  se  ana l ýza  

p rovád í  peč l i v ě ,  př í tomnost  a  př i b l i žný  rozsah  gene t i ckého  v l i vu  

j sou  vce l ku  mimo pochyby.  L idské soc iá ln í  chování  se  může 

hodnot i t  v  pods ta tě  s te jným způsobem,  ne jp rve  s rovnáním s  

chováním j iných  d ruhů  a  pak  -  da leko  ob t ížně j i  a  ne  tak  

j ednoznačně  -  s tud iem rozd í lů  mez i  l i dskými  popu lacemi  a  uvn i tř  

n i ch .  Obraz  genet i ckého  determin ismu vys tupu je  ne jos třej i ,  když  

s rovnáme vyb rané ve l ké  ka tego r ie  ž i voč i chů  s  l i dským d ruhem.  

J i s té  všeobecné  l i dské  r ysy  sd í l í  vě t š ina  ve l kých  l i doopů  a  op i c  z  

A f r i ky  a  As ie ,  k teré  j sou  z  důvodu  anatomických  a  b iochemických 

naš im i  ne jb l i žš ími  ž i j í c ími  evo lučn ím i  př íbuznými. "  12 

                                                 
11 WILSON, Edward O.  O lidské přirozenosti. Praha : NLN, spol. s r. o., 1993. Dědičnost, s. 27-45. 
12 WILSON, Edward O.  O lidské přirozenosti. Praha : NLN, spol. s r. o., 1993. Dědičnost, s. 27-45. 
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Pokud  bychom zapá t ra l i  v  h lub inách soc iob io log i ckých  v ýzkumů ,  

něk te ré  j sou  v í ce  p robádané  a  něk te ré  j sou  za ložené  sp íše  na 

speku lac í ch .  P ro  i lus t rac i  uvedu  př í k lad .  "Tabu  i nces tu  pa tř í  mez i  

un i verzá ln í  s ložky  l idského  soc iá ln ího  chování .  Zamezení  

poh lavn ího  s t yku  mez i  b ra t ry  a  ses t rami  a  mez i  rod ič i  a  j e j i ch  

po tomky  se  všude  dosahu je  za  pomoci  ku l tu rn í ch  sankcí .  

Př i ne jmenším v  př ípadě  t abu izovaného  s t yku  mez i  b ra t rem a  

ses t rou  však  ex i s tu je  da leko  h lubš í ,  méně  rac ioná ln í  fo rma 

př i nucení :  au tomat icky  se  vyv í j í  sexuá ln í  averze  mez i osobami ,  

k teré  ž i j í  pospo lu ,  když  j edna  nebo  všechny  dosáhnou  s tář í  šes t i  

l e t .  Výzkumy v  i z rae lském k ibucu  (spo lečens tv í  l i d í  ž i j í c í  v  osadě  

na  i z rae l ském venkově  se  spo lečným v las tn i c t v ím veškerého 

ma je t ku ) ,  z  n i chž  ne jdůk ladně j š í  usku tečn i l  Joseph  Shepher  z  

un i verz i t y  v  Ha i fě ,  ukáza l y ,  že  averze mez i  l i dmi  téhož  věku 

nezáv i s í  na  sku tečném k revn ím př íbuzens tv í .  Z  2767  zaznamenaných 

sňa tků  neby l  an i  j eden  uzavřen  mez i  č l eny  téže  skup iny  v rs tevn íků  v  

k i bucu,  k teř í  by l i  spo lu  poh romadě  od  narozen í .  Neby l  dokonce 

zaznamenán  an i  jed iný  př í k lad  heterosexuá ln í  ak t i v i t y ,  přes tože 

dospě l í  v  k ibucu  pro t i ní  neby l i .  Kde se  inces t  v  j akéko l i v  fo rmě ,  a  

ne  př í l i š  čas to  v  méně  uzavřených  spo lečnos tech ,  přece  j en  

vysky tu je ,  j e  obvyk le  zd ro jem hanby  a  rek r iminací .  Všeobecně  

ne j v í ce  pohoršu je  s t yk  matky  se  synem,  poněkud  méně  b ra t ra  se  

ses t rou  a  s t yk  o t ce  s  dcerou  ne jméně .  Obvyk le  j sou  však  všechny 

fo rmy  odsuzovány.  V  současné  době  j e  ve  Spo jených  s tá tech  za  

j ednu  z  ne jv í c  šoku j í c í ch  fo rem po rnogra f i e  považován  pop is  

poh lavn ího  s t yku  o tců  s  j e j i ch  nedospě l ými  dcerami. " 13  

"S t rach  z  inces tu  se  v yznaču je  dvěma př í značnými  r ys y -  na  j edné 

s t raně  v yvo lává  u  l id í  nesmí rn ý o dpor  a  na  druhé s t raně  j e  

považován za v rozen ý. "14 

                                                 
13 WILSON, Edward O.  O lidské přirozenosti. Praha : NLN, spol. s r. o., 1993. Dědičnost, s. 27-45. 
 
14 M U R P HY ,  Ro be r t  F .  Ú v o d  d o  k u l t u r n í  a  s o c i á l n í  a n t r o po l og i e .  P r a ha  :  
S o c i o l o g i c k é  na k l a da t e l s t v í ,  1 9 9 8 .  Ma n že l s t v í  a  r o d i n a ,  s .  6 2 .  
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Bio log ickým dopadem inces tu  j sou  gene t i cké  abnormali t y,  k te ré  

j sou  způsobeny,  pokud  se  narod í  d í tě  z  i nces tn ího  vz tahu.  Výzkum y 

v  Českos lovensku p rokáza l y,  že  ze  161  dě t í  na rozených  z  

i nces tn ího  vz tahu různé  povahy se  15  narod i lo  mr tv ých  nebo 

zemřelo  během prvn ího  roku  ž i vo ta ,  a  přes  40% dě t í  t rpě l o  

t ě l esn ými  č i  duševními  po ruchami ,  j ako  j e  mentá ln í  re ta rdace,  

nan i smus,  h luchoněmos t ,  de fo rmace  s rdce  a  j iné .  S te jn ým ženám se 

z  ne inces tn ího  vz tahu  narod i l o  95  dě t í ,  k teré  odpov ída ly  p růmě ru  

no rmáln ího  obyva te l s tva .  Pě t  dě t í  zemřelo  v  p rvn ím roce  ž ivo ta  a  

an i  j edno  nemě l o  vážné  mentá ln í  vady.  Pě t  dě t í  mě l o  l ehké  tě l esné 

abnorma l i t y.  Ne lze opominou  an i  sku tečnos t ,  že  inces t  způsobu je  

z t rá tu  genet i cké  schopnos t i ,  což  znamená,  že  dě t i  na rozené  z  

i nces tu  p lod í  méně  po tomků .  L i dskou  př i r ozenos t í  j e  ted y v ýbě r  

pa r tne rů ,  k te rý fungova l  po  t i s íc i l e t í .  Takov ý v ýbě r ,  kd y se  l i dé  

i n tu i t i vně  vyh ýba l i  i nces tu .  Z  toho  v yp l ývá ,  že  l i dská b ytos t je  

vedena  ins t i nk tem,  k ter ý se  zak ládá  na genech.15 

V l i v  b io log ie  můžeme do lož i t  mnoh ými  pokusy,  s tud iem i  a  

pozo rováním.  Rozd í l y tř í  t ypů  chování  se  pokus ím nas t ín i t  v  

nás ledu j íc í ch  ods tavc ích .  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
15 WILSON, Edward O.  O lidské přirozenosti. Praha : NLN, spol. s r. o., 1993. Dědičnost, s. 27-45. 
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3. Biologie pohlaví 

Stud ium b io log ie  č l ověka  se  zabývá  ne jen  od l i šnos tmi  mužů  a  žen ,  

a le  i  zák ladn ími  podobnos tmi  mez i  n im i .  Zamě ř íme- l i  se  na  počet  

ch romozomů ,  č l ověk  má bez  rozd í l u  poh lav í  23  párů  ch romozomů .  

Jed iné  poh lavn í  buňk y ma j í  j en  23  ch romozomů ,  a  to  jak  mužské,  

t ak  i  ženské .  "L idské  tě l o  se  sk ládá  př i b l i žně  ze  100  b i l i onů  

(m i l i onů  m i l ionů )  buněk ,  z  n i chž  vě t š ina  má  v  p růmě ru  méně  než  

deset i nu  mi l imet ru .  Uvn i tř  každé  buňky  j e  černá  skv rna  nazývaná 

j ád ro .  Uvn i tř  j ád ra  j sou  dvě  úp lné  sady  l idského  genomu (k romě  

va j íček a  sperm i í ,  k teré  ma j í  každá  j ednu sadu ,  a  k romě  červených 

k rv inek,  k teré  nema j í  sadu  žádnou) .  Jedna  sada  genomu pocház í  od  

ma tky  a  j edna  od  o t ce .  V  zásadě  obsahu je  každá  sada  s te jných  60  

000 -  80  000  genů  na  s te jných  dvacet i  třech  chromozomech .  V  prax i  

čas to  ex i s tu j í  mez i  o t covskou  a  mateřskou ve rz í  každého  genu  malé  

a  j emné rozd í l y ,  k te ré  j sou  např í k lad  zodpovědné  za  modré  nebo 

hnědé  oč i .  Když  se  rozmnožu jeme,  předáváme dá l  j ednu  úp lnou 

sadu,  a le  až  po  vzá jemném prohozen í  úseků  o t covských  a  

ma teřských  ch romozomů  v  p rocesu  známém jako  rekomb inace . "16 

"V  počá tečním s tad iu  j e  samotné  embryo  so tva  roz l i š i t e l né  od  

zárodků  j i ných  ob ra t l ovců " 17 

Organ ism y se  rozmnožu j í  poh lavně ,  nebo nepoh lavně .  Mez i  

nepoh lavn í  rozmnožování  patř í  např í k l ad  buněčné  dě l en í .  Př i  

l i dském rozmnožován í ,  t edy poh lavn ím,  docház í   k  splynu t í  dvou 

různých  poh lavn ích  buněk  a  předán í  gene t i cké  i n fo rmace .  Tento  

p roces  výměn y gene t i ckých  i n fo rmací  se  označu je  j ako  "sex ua l i t a ,  

poh lavnos t " .  Z  poh ledu  evo luce  j e  samč í  a  samič í  dě l en í  př ínosné ,  

p ro tože  za j i šťu je  vě t š í  různorodos t ,  k te rá  za j i šťu je ,  že  se  u  

po tomstva  sn íž í  možnos t  výsk ytu  gene t ických  nedos tatků .  

                                                 
16 RIDLEY, Matt. Genom. Praha : Portál, 2001. Úvod do studia, s. 11. 
17 DARWIN, Charles. O původu člověka. Praha : Academia, 2006. Embryonální vývoj, s. 25.  



20 

 

Za j ímavos t í  př i  r ozmnožován í  j e  fak t ,  že  ač  j e  př í t omen gene t i cký 

mate r i á l  jak  mužsk ý,  t ak  i  ženský,  poh lav í  d í tě t e  u rču je  jeden 

ch romozom ve  sperm i i  muže.  

Jak  b ylo  napsané  výše ,  počet  ch romozomů  k romě  poh lavn ích  j e  23  

párů .  Chromozom va j íčka  obsahu je  pouze  va r i an tu  X ,  za t ímco 

ch romozom spermie  má var i an t y X ,  nebo  Y .  P ro tože  maj í  ženy dva 

ch romozom y X ,  matky vžd y na  své  d í tě  přenáš í  X  ch romozom,  na 

ch lapce  i  na  d í vku .  O tcové  přenáše j í  X  ch romozom jen  na  dcery a  

ch romozom Y  na  s yn y.  Dva  X  ch romozom y ma j í  t émě ř  všechny 

savč í  samice.  S  t ím to  se  po j í  p rob lém,  a  to  "dvo j i t á  dávka" ,  k te rá  

může  způsobovat  přeb yte  b í l kov in .  Tě l o  s i  naš lo  své  řešen í  a  b rzy 

j eden  z  ch romozomů  X  v  každé  buňce  tě l a  deak t i vu je .  S  t ím souv is í  

p r inc ip  t es tován í  DNA.  Pos tup  spoč í vá  ve  v yh ledáváních  Bar rových  

t ě l í sek  v  buněčném jád ru ,  což  j sou  ony zmíněné  deak t i vované 

ch romozom y X .   

 Z  v ýše  uvedeného  v yp l ývá ,  že  pokud  j e  va j íčko  op lodněno  spermi í  

s  ch romozomem Y,  v yt voř í  se  kombinace  XY a  poh lav í  d í tě t e  bude 

mužské .  Pokud  va j íčko  op lodnění  spermie  s  ch romozomem X,  

kombinace  bude XX a  narod í  se  d ívka.  Poh lav í  j ed ince j e  t edy dáno 

v  okamž iku  počet í .   

Da lš í  za j ímavos t í  je ,  že  až  do  7 .  t ýdne  se  obě  poh lav í  vyv í j í  s te jně .  

U  obou  vzn iká  s te jná  sous tava  t rub i c .  Os ta tn í  znak y,  k teré  roz l i šu j í  

poh lav í  p lodu ,  se  v yt vář í  až  po  7 .  t ýdnu.  "Od sedmého  t ýdne  se u  

ch romozomálně  mužského  zárodku  s tává  dřeň  zák ladem var l a t ,  

za t ímco u  ženského embrya  vzn i ka j í  z  ků r y  va ječníky. " 18 

 U  d í vek  se  přes tanou  vyv í j e t  mužské  t rub i ce  a  u  ch lapců  naopak  t y 

ženské .  Období  po  7 .  t ýdnu  j e  k r i t i cké  p ro  sp rávný v ývo j  poh lav í .  

                                                 
18 KARSTEN, Hartmut. Ženy - muži. Praha : Portál, 2006. Vznik biologických rozdílů mezi pohlavími, s. 
11. ISBN 80-7367-145-X. 
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Pokud  během té to  doby do jde  k  ně j aké  ch ybě ,  vyv ine  se  ch lapec 

nebo  d ívka s  u rč i t ým i  od l i šnos tmi .19 

V  něk te rých  př í padech  se  s tává,  že  pokud  j e  žensk ý p lod  v ys taven 

nadmě rnému působen í  p roges teronu,  nemusí  se  nás ledně  v yv inout  

ženské  gen i tá l ie .20 

 K l í čovou  ro l i  př i  t vo rbě  poh lav í  h ra je  gen  naz ývan ý S ry,  k te r ý j e  

obsažený v  ch romozomu Y.  "Ten to  gen  u rču je  poh lav í  j ed ince,  

neboť  s t imu lu je  tvo rbu  lá tk y zvané H-ť  s t imu lu je  t vo rbu  l á t ky 

zvané  H-Y  an t i gen,  j ež  s igna l i zu je  poh lavn ím ž lázám embrya ,  ab y 

se  v yv inu l y j ako  va r l a ta . "  Pokud den  S ry nen í  př í tomen,  v yv í j e j í  se  

va ječníky.21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
19 OAKLEYOVÁ, Ann. Pohlaví, gender a společnost. Praha : Portál, 2000. Biologie pohlaví, s. 22-23. 
20 W O O D,  J u l i a  T .  Gende r ed  l i v e s :  C o mmun i c a t i o n ,  G e nde r  and  C u l t u r e .  
9 t h  e d i t i o n .  B o s t o n  :  Wa d sw o r t h  P ub l i s h i n g ,  2 0 1 0 .  S e x ,  s .  2 2 .  
21 LIPPA, Richard A. Pohlaví:Příroda a výchova. Praha : Academia, 2009. Hormony a vývoj mužů a žen, 
s. 145. 
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4. Experimenty 

Př i  j ednom z  exper imentů  bylo  něko l i k  d ruhů  samič í ch  zá rodků  (u  

zv ířa t )  naočkováno mužsk ým hormonem p rávě  v  k r i zové  fáz i ,  což  

zce la  změn i lo  poh lav í  zv íře te .  V  j iném pokusu se kas t rovaná 

embrya  obou  poh lav í  v yv í j í  j ako  samičk y,  což  poukazu je  na  to ,  že  

ho rmon y zde  h ra j í  dvo j í  ro l i .  Jednak  za j i šťu j í  vývo j  mužského 

poh lav í  a  na  d ruhé s t raně  t aké  zab raňu j í  v ývo j i  ženských  znaků .  K  

v ývo j i  samičky nen í  po třeba  př í t omnos t i  žensk ých  ho rmonů .  Vše  je  

záv is lé  pouze na př í tomnost i  č i  nepř í tomnos t i  ho rmonů  mužských .  

" Da lš í  důkazy  toho,  j ak  dů l ež i tou  ro l i  h ra j í  hormony  v  anatomické 

d i f e renc iac i  poh lav í ,  poskytu je  s tud ium in te rsexuá ln í ch  j ed inců .  

Může  se  s tá t ,  že  se  u  j ednot l i vce  u rč i t ého  ch romozomáln ího  poh lav í  

vyv inou  gonády  druhého  poh lav í  a  ho rmony  těch to  gonád  vy t voř í  

f yz i cký  vzh led  tohoto  poh lav í  bez  oh ledu  na  to ,  co  za lož i l y  

ch romozomy.  Jedna  z  fo rem in te rsexua l i t y ,  př i  n íž  má genet i cký  

muž  mužské  gonády ,  a le  ženské  d ruho tné  poh lavn í  znaky  a  ženské 

gen i tá l ie ,  je  pok ládána  za  důs ledek  neschopnos t i  mužských  gonád 

p rodukova t  v  k r i t i ckém obdob í  p rena tá ln ího  vývo je  mužské 

hormony .  (Př íč i nou  j e  p ravděpodobně  r eces ivn í  gen  souv ise j íc í  s  

poh lav ím,  k te rý  ma j í  ženy,  předaný  gene t i ckému muž i. ) " 22 

U  l id í  t rvá  k r i t i cké  období  něko l i k  dn í  na  konc i  3 .  měs íce 

t ěhotens tv í .  23 

 

 

 

                                                 
22 OAKLEYOVÁ, Ann. Pohlaví, gender a společnost. Praha : Portál, 2000. Biologie pohlaví, s. 26. 
23 OAKLEYOVÁ, Ann. Pohlaví, gender a společnost. Praha : Portál, 2000. Biologie pohlaví, s. 26. 
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5. Transsexual i ta 

Pokud  jsem se zmín i l a  o  in te rsexua l i tě ,  ne lze  pominout  

t ranssexua l i tu ,  k te rá  j e  považována  za k ra jn í  fo rmu in tersexua l i t y.  

Je  to  s tav ,  kdy se  č l ověk  c í t í  b ýt  mužem,  ačko l i  má  ženské 

poh lavn í  o rgány a  naopak .  Pokud takov ýto  č l ověk  nevyh ledá 

odbornou  pomoc ,  může  to  vés t  k  f rus t rac i  a  někd y i  k  

sebepoškozován í .  Jedním z  možných  řešení  těch to  p rob lémů  b ývá 

změna  poh lav í ,  ačko l i  an i  t o  není  zárukou  uspoko j i vého  řešení .  V  

dř í vě j š í ch  dobách  o  změně  poh lav í  rozhodova la  spec iá ln í  komise 

s ložená  s  odborn íků ,  j ak ým i  j sou  např í k l ad  sexuo logové  a  

psycho logové.  V  dnešn í  době  j e  j i ž  rozhodnut í  pouze  na  do tyčném 

č l ověku .  Bohuže l  je  t o to  t éma a  rozhodován í  ve l i ce  p rob lemat i cké 

a  mnohd y j sou  s i t uace  chou los t i vé ,  j ako  např í k l ad  ve  chv í l í ch ,  kd y 

se  ženat ý muž  a  o tec  rozhodne  o  změnu  poh lav í .  

Pod le  doposud  znám ých  s tud i í  se  předpok ládá,  že  poh lavn í  i den t i ta  

vzn i ká  j i ž  během n i t rodě l ožn ího  vývo je  a  není  záv is lá  an i  na  

v ýchově ,  spo lečensk ých  v l i vech ,  an i  na  pozdě j š ím  v l i vu  ho rmonů .  

Tu to  hypo tézu  dok láda j í  i  př ípady dě t í ,  j imž  bylo  k rá t ce  po  po rodu 

ch i ru rg icky změněno  poh lav í  a  nás ledně  b yl y v ychováván y pod le  

s táva j íc ího  poh lav í ,  přes to  se  však  neb yl y  schopn y i den t i f i kovat  s  

novým poh lav ím.  Pozdě j i  s i  na  v las tn í  přán í  necha l i  udě l a t  

ch i ru rg ickou změnu  poh lav í  na  původn í .  

P ravděpodobně  ne jznámě j š ím  př ípadem je  kauza  Dav ida  Re imera,  

k ter ý se  narod i l  j ako  j ednova ječné  dvo jče a  v  18  měs íc ích  mu  b yla  

p rovedena nezdař i l á  obř í z ka,  př i  k te ré  př i še l  o  vě t š inu  pen isu .   

V  té  době  panova lo  přesvědčení ,  že  poh lavn í  i den t i ta  j e  dána 

v ýh radně  výchovou,  a  p ro to  mu  b ylo  ch i ru rg icky změněno  poh lav í  

na  d í vku ,  a  j ako  d í vka  byl  v ychováván .  Zas tánc i  t eor i e  o  

i den t i f i kac i  poh lav í  na  zák ladě  výchov y př í pad  p ropagova l i .  

Pozdě j i  se  však  ukáza lo ,  že  výs ledky b yl y  fa l šovány.  David  ( jméno 

př i j a l  pozdě j i )  v ykazova l  už  od  raného  dě t s t v í  genderové  a t yp i cké 
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r ys y.  Ve  věku  14  le t  s i  necha l  změn i t  jméno  z  Brendy na  Dav ida  a  

pods toup i l  operac i  za  účelem změny poh lav í .  V  dospě l os t i  se  

dokonce  ožen i l .  24 

Uvedu  da lš í  dva  př í k l ad y,  k te ré  podporu j í  t eor i i  b io log i cké  danos t i  

poh lav í .  P rvn ím z  n i ch  j e  př í pad  ch lapců  s  k loaká ln í  ex t ro f i í .  J e  to  

ve lmi  vzácn ý u rogen i tá ln í  de fek t .  Pen is  j e  buď  s i lně  zdefo rmovan ý,  

nebo  úp lně  chyb í .  T yto  s i t uace  se  nás ledně  řeš i l y  změnou  z  ch lapce 

na  d ívku .  U  14  ch lapců  z  16  byla  p rovedena  změna  poh lav í  a  pouze 

5  se  j i ch  i den t i f i kova lo  jako  d í vk y.  J e  třeba  ovšem podotknout ,  že  

v  době ,  kd y b yl  v ýzkum p rováděn,  nedosáh l y j eš tě  puber t y,  což  by 

v ýs ledky moh lo  změn i t .  Všechn y vykazova l i  p ro  d ívk y a t yp i cké 

chování .25 

Da lš í  s tud ie  se  zab ýva la  ch lapc i  s  ch ybě j í c ím  enzymem 5 -α  

reduk táz y.  Př i  nedos ta t ku  d yh yd rogen tes tos te ronu  se  novorozenc i  

rod í  se  špatně  i den t i f i kovate lným i  nebo  žensk ými  poh lavn ími  

o rgán y a  j sou  nás ledně  j ako  d í vk y v ychováván y.  P rob lém nas tává v  

puber tě ,  kdy se  v l i vem hormonů  ob jevu je  pub i cké och lupen í ,  

p roh lubu je  se  h las ,  p rod lužu je  k l i to r i s  a  ses tupu j í var la ta .  Z  18  

dě t í  vychovávan ých  j ako  d ívky j i ch  17  př i j a l o  v  puber tě  mužskou 

i dent i t u  a  16  mužskou ro l i .26 

Př í k l adem poruch u  žen  j e  s ynd rom  kongen i tá ln í  ad rená ln í  

h yperp laz ie ,  což  j e  nedos ta tek  j ednoho  z  enzymů .  V  důs ledku  toho 

docház í  před  porodem k  h romaděn í  and rogenů ,  k te ré  způsobu je  

zmužš tění  gen i tá l i í  a  mozku .  U těchto  d í vek  je  čas tě j š í  

homosexuá ln í  nebo  b isexuá ln í  o r i en tace  a  genderově  a t yp i cké 

                                                 
24 Transsexualita.cz [online]. 2011 [cit. 2011-07-23]. Transsexualita. Dostupné z WWW: 
<www.transsexualita.cz>. 
25 Transsexualita.cz [online]. 2011 [cit. 2011-07-23]. Transsexualita. Dostupné z WWW: 
<www.transsexualita.cz>. 
26 Transsexualita.cz [online]. 2011 [cit. 2011-07-23]. Transsexualita. Dostupné z WWW: 
<www.transsexualita.cz>. 
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chování .  Vě t š ina  d í vek  s  t ímto  s ynd romem se  c í t í  být  ženami ,  ale  

j sou  v í ce  nespoko jené  se  svým poh lav ím než  běžná popu lace .27 

Byla  p rokázána  př í t omnost  mu tac í ,  k te ré  mění  charak ter i s t i cké  rys y 

chování .  "Turnerův synd rom se  vysky tu je  tam,  kde  j e  předán pouze 

j eden  ze  dvou  ch romosomů  X .  Má  za  nás ledek  ne jen  n ižš í  

všeobecnou  in te l i genc i ,  a l e  zv lášť  h l uboké  poškozen í  schopnos t i  

vybavovat  s i  t vary  a  o r i en tova t  se  mez i  l evou  a  p ravou  s t ranou  na  

mapách  a  j iných  d iagramech.  Lesch-Nyhanův  synd rom,  vyvo laný 

j ed iným reces i vn ím genem,  způsobu je  n i žš í  in te l i genc i  a  nu tkavou 

tendenc i  škubat  a  t rha t  tě l o ,  ús t í c í  v  sebezmrzačení . "  28 

Výše  uvedené  v ýzkumy ukazu j í ,  že  poh lavn í  i den t i t a  j e  b io log i ck y 

předurčena ,  j e  v rozená .29  

6. Analýza genet ických poruch 

Díky l i dem s  gene t i ckým i  po ruchami  se  nám naskýtá  možnos t  

l epš ího  po rozuměn í  l i dskému chován í .  Ne j l epš í  metodou  pro  

ana l ýzu  genet i ckých  po ruch j e  t akzvaná genet ická p it va .  Tyto  

po ruchy se  ob jevu j í  nezáv i s le  na  l ékařské  p revenc i .  Jakm i le  se  tak  

s tane,  j e  možné  pokus i t  se  o  s tanovení  rozsahu  změněné  čás t i  

mozku  a  na j í t  hormon y a  da lš í  chemické  č i n i t e l e ,  k teř í  změnu 

zapř í č i ňu j í .  Ana l ýza  f yz i ck y nezasáhne  mozek .  Gene t i ckou  p it vou  

l ze  p rozkoumat  ce l ý mechan ismus .  Př i  t é to  p rác i  č i  č t en í  o  

pos tupech  ana l ýz y se  musíme v yvarova t  l í t os t i vos t i , neboť  t o to  je  

j ed iná  ces ta ,  j ak  na j í t  př í č i ny vzn iku  genet i ckých  po ruch  a  na 

zák ladě  toho  se pokus i t  ob jev i t  léčebné  pos tupy.30 

 

                                                 
27 Transsexualita.cz [online]. 2011 [cit. 2011-07-23]. Transsexualita. Dostupné z WWW: 
<www.transsexualita.cz>. 
28  WILSON, Edward O. O lidské přirozenosti. Praha : NLN, spol. s r. o., 1993. Dědičnost, s. 50. 
29 Transsexualita.cz [online]. 2011 [cit. 2011-07-23]. Transsexualita. Dostupné z WWW: 
<www.transsexualita.cz>. 
30 WILSON, Edward O. O lidské přirozenosti. Praha : NLN, spol. s r. o., 1993. Dědičnost, s. 50-51. 
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7. T ě lesná agresiv i ta 

Rozdí l y v  agres iv i tě  obou poh lav í  l ze  pozo rovat  zh ruba  od  třet ího  

roku  věku  ve  chv í l i ,  kdy j e  možné pozo rova t  skup inu  dě t í  v  

soc iá ln ím  p ros tředí .  Dívk y a  ch lapc i  se  l i š í  ve  sku tečné  agres i ,  a le  

i  v  t é  fan taz i jn í .  To to  t v rzení  dok ládá  s tud ie  o  500  zúčas tněn ých  

předško lác í ch ,  př i čemž  87%agres ivn ích  př í běhů  b ylo  v yt vořeno 

ch lapc i  a  pouhých  17% d ívkami .  Poh lavn í  rozd í l y v  agres i v i tě  

můžeme zaznamenat  i  u  s ta rš í ch  osob .  Tř i  s ta  vysokoško l sk ých  

s tudentů  bylo  do tázáno  na  j e j i ch  fan taz ie  o  zab í j en í  l i d í .  Témě ř  

dvo jnásobek  s tuden tů  op ro t i  s tuden tkám uvádě l o  fan taz ie  o  

zab í j en í .  Metaana lýz y ukazu j í ,  že  se  agres i v i t a  s  věkem sn ižu je .  

Vše  dosavadně  vyzkoumané ukazu je ,  že  b io log i cké  p red ispoz i ce  

vedou  k  vyšš í  agres iv i tě  u  ch lapců  a  že  se s  věkem a  v l i vem 

soc iá ln ího  p ros tředí  sn ižu je .  

" V různých  ku l tu rách  j sou  muž i  obvyk le  agres i vně j š í  než  ženy31. "  

Me taana l yt i cké  rozbory vě t š i nou zkoumal y rozd í lnou  mí ru  

agres iv i t y  u  žen  a  u  mužů  v  l abo ra to rn í ch  podmínkách.  Pokud  byl y  

použ i t y metody př ímého  pozo rování ,  záznamy od  znám ých  nebo 

sebehodnocení ,  da leko  v í ce  to  př i b l í ž i lo  rea l i tu  a  poh lavn í  rozd í l y 

b ýva l y vě t š í ,  p ro tože  všechna data  b yla  poř í zena  v  př i rozených 

podmínkách .  O  něco  v í ce  se rea l i tě  př i b l i žu j í  soc iá ln í  s ta t i s t i k y.  "V 

pods ta tě  pod le  jakéhoko l i v  měř í t ka  reá lné  ag rese ,  ať  už  se  j edné  o  

nás i l né  z loč i ny ,  v raždy ,  napaden í ,  sexuá ln í  nás i l í ,  účas t  ve  vá l kách 

č i  sebevraždy  (na  k teré  se  můžeme d íva t  j ako  na  agres i  zaměřenou 

na  sebe) ,  j sou  muž i  mnohem agres ivně j š í  než  ženy.  Ve  Spo jených 

s tá tech  j e  p ravděpodobnos t  spáchán í  v raždy u  mužů  šes tk rá t  vyšš í  

než  u  žen. " 32 Muž i  zab í j e j í  ne jčas tě j i  muže.  Co se t ýče  ku l tu rn ích  

rozd í lů ,  v ýrazně  se  l i š í  m í ra  agrese ,  a le  poh lavn í  rozd í l y v  

agres iv i tě  n iko l i .  M ůžeme také  ř í c i ,  že  j sou  vce lku  neměnné  v  

                                                 
31 LIPPA, Richard A. Pohlaví:Příroda a výchova. Praha : Academia, 2009. Fyzická agresivita, s. 201-
205. 
32  LIPPA, Richard A. Pohlaví:Příroda a výchova. Praha : Academia, 2009. Fyzická agresivita, s. 201-
205. ISBN 978-80-200-1719-2. 
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průběhu  h is to r i e .  Agres iv i t a  u  l i d í  j e  do  ve lké  mí r y  ov li vněna 

množs tv ím tes tos teronu ,  což  dok láda j í  i  ko re lační  s tud ie .  

" Pokud  bychom to  sh rnu l i ,  ukazu je  se ,  že  poh lavn í  rozd í l y  v  

agres i v i tě  se  a )  ob jevu j í  v  raných fáz í ch  l i dského  ž i vo ta ,  b ) 

konz is ten tně  se  ob jevu j í  v  různých  ku l tu rách ,  c )  j sou  též  

konz is ten tn í  u  různých  druhů .  Navíc  l i dská  agres i v i t a  má  spo j i tos t  

s  h lad inami  t es tos te ronu,  j ež  j sou  da leko  vyšš í  u  mužů  než  u  žen.  

Všechny  t ypy  dok ladů  spo lečně  ukazu j í ,  že  b io log i cké  fak to ry  h ra j í  

r o l i  v  t vorbě  poh lavn ích  rozd í lů  v  ag res iv i tě . " 33 

L i dské  chování  má mnoho  podob  a  možnos t í ,  t o  j e  nepop i ra te lné.  

Bylo  dokázáno ,  že  ta to  va r i ab i l i ta  j e  za ložena  na  gene t i ckých  

od l i šnos tech  mez i  j ednot l i vým i  l i dm i .  Ne lze  popř í t ,  že  j sou  

mutace,  k te ré  ov l i vňu j í  l i dské  chován í .  Ov l i vněné  chování  bylo  

z j i š těno  u  v í ce  než  30  př í padů ,  a  to  na  zák ladě  chemických  změn  v  

genech  nebo  v  uspořádání  a  ve  s t ruk tuře  ch romozomů .  Něk te ré  

chování  b ylo  ov l i vněno  neuro log i ck ým i  po ruchami ,  j i né  sn íženou 

i n te l i genc í .  Ve lmi  spo rným a  hodně  d i sku tovan ým je  př í k l ad ,  kdy 

se  u  mužského  j ed ince  vysk ytu j í  ch romosom y XYY.  Z  předchoz ích  

kap i to l  v íme,  že  obv yk lá  kombinace  ch romosomů  j e  buď  XX  u  žen 

nebo  XY u  mužů .  Var i an ta  XYY se v ysk ytu je  zh ruba u  0 ,1  % 

popu lace.  Druhý ch romosom Y  j e  p rak t i ck y nadbytečný a  tou to  

anomál i í  " t rp í "  výh radně  muž i .  Z  těch to  mužů  vyros tou  vysoc í  

j ed inc i ,  obv yk le  přes  1 ,80m.  "Čas to  konč í  ve  vězení ,  nebo  v  ús tavu  

p ro  asoc iá ln í  osoby. " 34 V  počátc í ch  s tud ia  těchto  mužů  se  vědc i  

domníva l i ,  že  nadb ytečn ý ch romosom Y  v yvo lává  u  mužů  vě t š í  

agres i ,  možná  p rávě  p ro  sku tečnos t ,  že  b yl i  čas to  vězněn i  a  

v yt váře l i  t ak  tř ídu  z loč i nců .  Avšak  s ta t i s t i ck ý v ýzkum p rováděn ý 

psycho logy na  P r ince tonu,  k teř í  s ta t i s t i cké  úda je  čerpa l i  z  Dánska,  

př i nes l  př í zn i vě j š í  v ysvě t l en í .  Z j i s t i l i ,  že  muž i  s  chromosomy XYY 

se  n ik terak  ne l i š í  od  os ta tn í ch  Dánů  svým vzo rcem chován í  a  že  
                                                 
33 LIPPA, Richard A. Pohlaví:Příroda a výchova. Praha : Academia, 2009. Fyzická agresivita, s. 201-
205. ISBN 978-80-200-1719-2. 
34 WILSON, Edward O. O lidské přirozenosti. Praha : NLN, spol. s r. o., 1993. Dědičnost, s. 49-50. 
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nevykazu j í  an i  zv ýšenou  agres iv i tu .  Jed iné ,  co  ve  svém v ýzkumu 

ob jev i l i ,  byla  sn ížená  p růmě rná  i n te l i gence  u  mužů  s  nadbytečn ým 

Y  ch romosomem.  Ne jpř i j a te lně j š ím  vysvě t l en ím tedy j e ,  že  se  t i to  

muž i  ve  vězeních  vysk ytu j í  ve  zvýšené  míře  d ík y n ižš í  in te l i genc i ,  

k terá  j im zabraňu je  ob ra tně  se  vyh nout  odha len í .  Je  ovšem za 

po třeb í  j i s té  opat rnos t i ,  p ro tože  to to  b yla  j ed iná  s tudie  a  an i  t a  

nevylouč i l a  možnos t  genet i cké  pred ispoz i ce  p ro  z loč i neckou 

osobnos t .35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
35 WILSON, Edward O. O lidské přirozenosti. Praha : NLN, spol. s r. o., 1993. Dědičnost, s. 49-50. 
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8. Vizuáln ě-prostorové schopnost i  

Zj i s t i l o  se ,  že  schopnos t i  mužů  a  žen  u  v izuá lně -p ros to rových  

schopnos t í  se  l i š í .  V  něk te rých  j sou  lepš í  muž i ,  v  něk ter ých  ženy.  

Muž i  maj í  l epš í  výs ledk y v  p ros torov ých  úko lech ,  j ež  vyžadu j í  

přetváření  t ro jd imenz ioná ln í ch  předmě tů ,  k  v izua l i zac i  

t ro j rozmě rných  předmě tů  na  pap íře ,  v  nav igac i  v  p ros to ru  nebo  v  

zasahování  předmě tů ,  j ež  se  v  p ros to ru  poh ybu j í .  Žen y s e  dobře  uč í  

o r ien tačním bodům v  p ros toru ,  což  také  čas to  využ íva j í  př i  učení  

se  ces ty a  zpě t ného  vybavování .  Or ien tační  body (budovy,  s t rom y,  

ces t y)  j im  čas to  s louž í  j ako  záchytná  mís ta .  Naopak  muž i  da leko 

v í ce  využ íva j í  vzdá lenos t i  a  nás ledně  odbočky.  Za t ímco  ženy 

např í k l ad  př i  nav igac i  použ i j í :  "Až  mineš  na  dá ln i c i  p rvn í  pumpu,  

do raz íš  k  odbočce,  kde j e  ž l u t ý dům,  a  u  něho  se dáš  dop rava . "  Muž  

b y sp íše  řek l :  "Po 300  met rech  zahn i  doprava a  za da lš í  k i l omet r  

j s i  v  c í l i . "  V  au tě  maj í  muž i  obecně  l epš í  odhad  vzdá lenos t í ,  což  se 

j im hodí  př i  pa rkován í ,  za t ímco ženy maj í  lepš í  per i fe rn í  v i dění .  

Něk te ré  s tud ie  zabýva j í c í  se  p ros to rov ým vn ímán ím u  dě t í  odha l i l y  

rozd í l y v  schopnos tech  j edno t l i vých  poh lav í  už  v  předško ln ím 

věku ,  s te jně  t ak  i  u  s tarš í ch  dě t í .  Ko lem puber t y zač í ná  s í l i t  

v y lučování  ho rmonů ,  k te ré  p rávě  zapř í č i ňu je  s tab i l n í  poh lavn í  

rozd í l y u  d ívek  a  u  ch lapců ,  k teré  se  ob jevu j í  po  rané  ado lescenc i .   

Po  puber tě  se  rozd í l y v í ce  méně  us tá l í  a  nezmenší  se  an i  změnou 

genderov ých  ro l í  v  p růběhu  ž i vo ta .  Ex is tu j í  t aké  názo ry pod ložené 

s tud iemi ,  že  pokud ženy p ros to rové  úko l y t rénu j í ,  mohou  se  rozd í l y 

zmenš i t  č i  z ce la  vynu lovat .  J i né  výzkum y však  to to  nepotv rd il y.  

V  rámc i  různých  ku l t u r  se  ob jevu j í  poh lavn í  rozd í l y v  p ros to rov ých  

dovednos tech  j edno tně .  Výzkum y dok láda j í c í  t u to  sku tečnos t  byl y  

dě l án y v  něko l i ka  zemích  vše  kont i nentů  k romě  An ta rk t id y.  U 

no rských  v ysokoško láků  s tudu j í c í ch  vědu,  t echno log i i  nebo 

soc iá ln í  s tud ia  by l y  mě řen y p ros to rové  schopnos t i .  S tudent i  

p rvn ích  dvou  zmiňovaných  oborů  vě t š í  z kušenos t i  z  přednášek  

matemat i ky,  p ro to  dosahova l i  l epš ích  v ýs ledků  u  všech použ i t ých  
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t es tů .  N i cméně  poh lavn í  rozd í l y v  p ros to rov ých  schopnos tech  se 

moc ne l i š i l y  od  v ýs ledků  s tuden tů  s tudu j í c í ch  soc iá ln í  věd y.  

Poh lavn í  rozd í l y  v  p ros to rových  dovednos tech  b yl y  také 

v ypozorovány u  různých  d ruhů  zv ířa t .  T yto  rozd í l y u  zv ířa t  se  

čas to  v ysvě t l u j í  evo lučním t lakem.  Z  evo lučního  poh ledu  l ze  také 

rozd í l y v ysvě t l i t  t ím,  že  muž i  v  původních  podmínkách  př i  l ovu  

použ íva l i  sous tředěn í  se  na  j eden  c í l ,  a  t o  na  svou koř i s t ,  a  

použ íva l i  př i t om s topován í  a  nás ledně  házení  zb ran í .  Za t ímco  žen y 

"sbě račk y"  muse ly  m í t  svou  pozornos t  rozdě l enou  na  spous tu  

d robných  věc í  a  sbě r  vyžadova l  dob rou  paměť  př i  poh ybován í  se  v  

p ros to ru .  

" Výzkumníc i  i den t i f i kova l i  mozkové s t ruk tu ry ,  k te ré  souv i s í  s  

poh lavn ími  rozd í l y  v  p ros to rových  schopnos tech .  Současný  výzkum 

např í k l ad  ukazu je ,  že  h ipokampus ,  ob las t  u ložená  h luboko  v  mozku,  

j e  s íd lem urč i t ého  t ypu  pros torových schopnos t í  jak  u  l id í ,  t ak  u  

zv ířat .  Zdá  se ,  že  rozhodu j íc í  př íč i nou  poh lavn ích  rozd í lů  ve  

ve l i kos t i  a  s t ruk tuře  h ipokampu  je  p renatá ln í  nebo  per i na tá ln í  

působení  poh lavn ích  hormonů ,  předevš ím tes tos te ronu. " 36 Žen y 

v ys tavené  v ysok ým h lad inám tes tos te ronu  dosahu j í  l epš ích  

v ýs ledků  v  p ros to rových  tes tech .  J iné  s tud ie  ukazu j í ,  že  pokud 

ne jsou  př í tomny poh lavn í  hormony (Tu rnerův  s ynd rom)  nebo  do jde 

k  nec i t l i vos t i  k  androgenům, j sou  p ros to rové  dovednos t i  zho ršené .  

Co  j sme se  dozvědě l i ?  Různé  p ros torové  schopnos t i  se  u  žen  a  u  

mužů  výrazně  l i š í ,  a  to  předevš ím po  puber tě .  Tyt y  rozd í l y se  

konz is ten tně  ob jevu j í  u  různ ých  ku l tu r  neh ledě  na  genderové  ro le .  

T yto  schopnos t i  l ze  pozo rovat  i  u  různ ých  d ruhů  a  p ravděpodobně  

                                                 
36 LIPPA, Richard A. Pohlaví:Příroda a výchova. Praha : Academia, 2009. Vizuálně-prostorové 
schopnosti, s. 205-208. 
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souv i s í  s  funkc í  poh lavn ích  ho rmonů ,  k teré  se  podí l í  př i  v yt váření  

od l i šných  mozkov ých  s t ruk tu rách .37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
37 LIPPA, Richard A. Pohlaví:Příroda a výchova. Praha : Academia, 2009. Vizuálně-prostorové 
schopnosti, s. 205-208. 
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9. Sexuální  chování 

Rozdí l y v  sex uá ln ím chován í  u  mužů  a  u  žen  j sou  zna te lné .  Z 

v ýzkumu b ylo  z j i š těno ,  že  muž i  l i berá lně j i  smýš le j í  o  sex u  a  k  

př í l ež i t os tnému sexu  maj í  poz i t i vně j š í  př í s tup .  Z  v ýzkumu také 

v yp l ývá ,  "že  83% mužů  mas tu rbu je  čas tě j i  než  průmě rná  žena. " 38 

Da lš í  výzkum y např í k l ad  ukazu j í ,  že  muž i  maj í  čas tě j i  poh lavn í  

s t y,  poz i t i vně j i  sm ýš le j í  o  poh lavn ím s t yku  v  rámc i  závazného 

vz tahu,  j ako  j e  zasnouben í .  Ženy míva j í  v í ce  výč i t k y svědomí  kvů l i  

sexu ,   ma j í  z  něho  čas tě j i  s t rach .  Muž i  zač í na j í  se  sexem dř í ve  než  

žen y a  ma j í  v í ce  sexuá ln í ch  par tne rek  než  žen y sexuá ln í ch  

par tne rů .  I  homosexuá ln í  chování  uvádě j í  v íce  muž i .  Da l š í  s tud ie  

se  zamě řova l y na  ana l yzován í  vzorku  l id í  z  52  zemí  svě ta ,  v  n ichž  

mě l i  muž i  i  ženy uvádě t ,  ko l i k  b y s i  přá l i  m í t  v  nás ledu j í c ím 

měs íc i  a  30 le tech  sex uá ln í ch  par tne rů .  I  zde  vyš lo ,  že  poče t  žen ,  po  

k ter ých  muž i  t ouž í ,  j e  v í ce  než  poče t  mužů ,  po  k te rých  touž í  

žen y.39 

 Ex is tu j í  dok lad y o  tom,  že  se  na  v ýše  zmíněn ých  poh lavn ích  

rozd í l ech  podí l e j í  b io log i cké  fak to ry.  Byl y  p roveden y da l š í  s tud ie  

zab ýva j í c í  se  sexuá ln í  p re fe renc í .  Jak  se  předpok láda lo ,  ženy 

p re fe ru j í  muže  a  muž i  ženy.  Ps ycho log  Dav id  Buss  p roved l  s tud ie  

na  6  kon t inentech  u  10  000  l i d í  z  37  ku l t u r  a  z j i s ti l ,  že  v ýs ledk y 

j sou  podobné  j ako  u  méně  rozsáh l ých  s tud i í ,  což  podporu je  

b io log i ckou  teo r i i .  Naš l y se  samozře jmě  ku l tu rn í  rozd í l y,  j ako  

např í k l ad  u  ku l tu r ,  k te ré  p rak t i kova l y  po l ygyn i i ,  což  znamená,  že  

j e  mužům dovo leno mí t  v í ce  než  jednu l egá ln í  pa r tne rku ,  zat ímco  v  

j i n ých  ku l tu rách  muž i  p re fe rova l i  monogami i .  Byl y  studován y 

ku l tu ry j ak  p re indus t r i á l n í ,  t ak  i  ku l t u ry p rům ys lově  rozv inu té .  "I  

                                                 
38 LIPPA, Richard A. Pohlaví:Příroda a výchova. Praha : Academia, 2009. Lze nalézt pohlavní rozdíly v 
sexualitě?, s. 53-55. 
39 LIPPA, Richard A. Pohlaví:Příroda a výchova. Praha : Academia, 2009. Lze nalézt pohlavní rozdíly v 
sexualitě?, s. 53-55. 
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přes  všechny  t y to  rozd í l y  by l y  poh lavn í  rozd í l y  ve  výbě ru  par tnera  

v  různých ku l tu rách  vě t š inou  ve lmi  j ednotné. " 40  

Bez  oh ledu  na  ku l tu ru  s i  ženy na  muž ích  cení  dobrých  f i nančn ích  

v yh l í dek  dvak rá t  v í ce  než  muž i .  Muž i  obecně  upřednos tňu j í  m ladš í  

pa r tne rk y,  než  j sou  on i  sami  a  hodnot í  a t rak t i v i tu  vzh ledu  j ako  

dů l ež i tě j š í  než  žen y.  "Např í č  ku l tu rami  j e  po l ygyn ie  mnohem 

čas tě j š í  než  po l yandr ie  (ženy  maj í  v í ce  pa r tnerů ) . " 41  

Za j ímavos t í  j e  nás ledu j í c í  pozna tek .  "Všeobecně  se  po tv rzu je  

předpok lad ,  třebaže  j e  t o  na  prvn í  poh led  ne log ické ,  že  l i dé  -  a  

ze jména  ženy  -  s i  za  par tnery  vyb í ra j í  s tá le  s te jný nebo 

př i ne jmenš ím ve lmi  podobný typ ,  že  mu dáva j í  přednos t  přede 

všemi  os ta tn ími ,  ačko l i v  se  v  něm už  j ednou  nebo i  v í ck rá t  

zk lama l i. " 42 

Muž i  se  čas tě j i  s t imu lu j í  po rnogra f i í  než  ženy,  čas tě j i  vyh ledáva j í  

sex  za  peníze.  To to  p la t í  zře jmě  např í č  ku l tu rami .  "Pohlavn í  

rozd í l y ,  předevš ím tes tos teron ,  j sou  spo jeny  se  sexuá ln ím pudem a  

mí rou  sexuá ln í ch  ak t i v i t  u  zv ířa t  i  u  mužů  a  žen .  Všechny  t y to  

důkazy vedou k  závě ru ,  že  b io log i cké  fak to ry  se  pravděpodobně  

pod í l e j í  na  rozd í l ech  v  sexuá ln í ch  zá jmech  a  h lad inách ak t i v i t  u  

mužů  a  žen. " 43 

Mez i  poh lav ími  j e  ve l ká  od l i šnos t ,  do  jaké  mí ry j edince  př i t ahu j í  

muž i  č i  žen y.  Sex uá ln í  ak t i v i t a  j ako  taková  se  ob jevu je  po  puber tě ,  

j sou  a le  j i s té  i nd ic i e ,  k teré  nám j i ž  v  dě t s t v í  mohou  ukázat ,  zda 

bude  sexuá ln í  o r ien tace  v  pozdě j š ím  věku  he terosexuá ln í  nebo 

homosexuá ln í .  Zd ržen l i v í  ch lapc i ,  k teř í  p re fe ru j í  h ru  s  d ívkami ,  

nemaj í  rád i  f yz i ckou  agres i  a  ne jsou  sou těž iv í ,  j sou  považován i  za  

feminn í  a  mohou v  dospě l os t i  v ykazovat  homosexuá ln í  sk lon y.  

                                                 
40 LIPPA, Richard A. Pohlaví:Příroda a výchova. Praha : Academia, 2009. Sexuální chování, s. 208-215. 
41 LIPPA, Richard A. Pohlaví:Příroda a výchova. Praha : Academia, 2009. Sexuální chování, s. 208-215. 
42 PONDĚLÍČEK, Ivo; PONDĚLÍČKOVÁ-MAŠLOVÁ, Jaroslava. Lidská sexualita. Praha : Avicenum, 
1974. Sexuální výběr a navazování vztahů, s. 209. 
43 LIPPA, Richard A. Pohlaví:Příroda a výchova. Praha : Academia, 2009. Sexuální chování, s. 208-215. 
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Obvyk le  m íva j í  pověs t  "bábovek" .  Za t ímco  ch lapc i  v ykazu j íc í  

t yp i cky mužské zá jm y j ako  j e  sou těž ivos t ,  zápas y a  t ýmové spo r t y,  

h rám v  ch lapecké  skup ině ,  mohou  být  v  dospě l os t i  sp í še  

he terosexuá ln í .  Podobné  ukazate le  se  ob jevu j í  i  u  dívek .  Ho lč i čky 

v ykazu j í c í  masku l i nn í  chování ,  také  čas to  označované j ako  

d ivošky,  mohou  vyrůs t  v  l esb ičky.  Z  ho lč i ček,  k te ré  s i  rád y h ra j í  s  

panenkami ,  s  kuch yňkou ,  rády nos í  ho lč i č í  ša t y a  h ra j í  s i  na  

p r incezn y,  v yros tou  hete rosexuá lně  o r ien tované  ženy.  "Fak t ,  že  

rané  masku l i nn í  a  f eminn í  chování  j e  spo jené  s  pozdě j š í  sexuá ln í  

o r i en tac í ,  naznaču je ,  že  by  zde moh ly  bý t  spo lečné  b io log i cké 

fak to ry ,  k teré  j sou  zák ladem jak  dě t ského  poh lavně  t yp i ckého 

chování ,  t ak  sexuá ln í  o r ien tace. " 44 

Spo rné  j sou  např í k l ad  výs ledky s tud i í ,  k te ré  zkoumaj í  p rocentuá ln í  

zas toupen í  gayů  a  l esb iček  např í č  popu lac í ,  a  to  p ro to ,  že  v  

něk te rých  ku l t u rách  j sou  s tá le  t yto  věc i  na  veřejnos t i  t abu  nebo 

l idé  s  o r ien tac í  na s te jné  poh lav í  býva j í  s t i gmat izován i .  Přes to  je  

p ravděpodobně  j i s té ,  že  l i d í ,  k teř í  maj í  homosexuá ln í  o r i en tac i ,  je  

nepomě rná  menš ina  op ro t i  he te rosexuá lům.  Výsk yt  sexuá ln í ch  

o r ien tac í  j e  pomě rně  s tab i l n í ,  co  se  ku l tu r  t ýče ,  což  opě t  ukazu je  

na  b io log i cké  fak to r y.  

Př í č i ny homosex ua l i t y neb yl y  na lezen y,  ex i s tu j í  však  h ypo téz y.  

P rvn í  z  n i ch  ř í ká ,  že  "homosexua l i t a  j e  udržována  pomocí  

př í buzenského  výbě ru  ( t j .  pomáhá  genet i ckým př í buzným 

homosexuá ln ího  j ed ince  v  přež i t í ). " 45  

D ruhá  tv rd í ,  že  přes tože  geny,  k te ré  způsobu j í  homosexua l i t u ,  

sn ižu j í  rep rodukčn í  schopnos t  u  j ednoho  poh lav í ,  u  d ruhého  mohou 

rep rodukčn í  schopnos t  navýš i t .  Tře t í  ř í ká ,  že  "gen y,  k te ré  nepř í l i š  

čas to  vedou  u  něk te r ých  j ed inců  k  homosexua l i tě ,  mohou  zá roveň  

                                                 
44 LIPPA, Richard A. Pohlaví:Příroda a výchova. Praha : Academia, 2009. Sexuální chování, s. 208-215. 
45 LIPPA, Richard A. Pohlaví:Příroda a výchova. Praha : Academia, 2009. Sexuální chování, s. 208-215. 
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rozv í j e t  znaky,  k te ré  kompenzu j í  rep rodukční  hodnotu  u  vě t š in y 

j ed inců . " 46  

P ro tože  vědc i  z j i s t i l y ,  že  h lad ina  hormonů  v  dospě l os t i  př í l i š  se  

sexuá ln í  o r i en tac í  nesouv is í ,  zamě ř i l i  se  na význam hormonů ,  k teré  

j sou  p rodukovány p renatá lně .  Žen y,  k te ré  j sou  v ys taveny 

neobvyk lému p renatá ln ímu  ho rmoná ln ímu  p ros tředí ,  býv a j í  čas tě j i  

homosexuá ln í  nebo b i sexuá ln í .  Výzkumníc i  t aké  naš l i souv i s los t i  s  

homosexua l i tou  u  pořadí  př i  na rozen í  ch lapců .  Gayové  míva j í  

čas tě j i  s ta rš í  b ra t ry  než  hete rosexuá lové.  Vysvě t l en í  nás  vede  opě t  

b io log i ckou  ces tou .  S  každým da l š ím  mužsk ým potomkem ros te  

p ravděpodobnos t ,  že  se u  matk y spus t í  imuno log ická reakce,  k te rá  

p ravděpodobně  má  v ýznam na  h lad inu  ho rmonů  nebo  j iné  

b io log i cké  fak to r y ,  k teré  vedou  k  u rč i t ému  poh lavn ímu  chování .  

Na lezneme také vz tah  mez i  poč t em s tarš í ch  b ra t rů  a  

homosexua l i tou ,  k te rý j e  zře jmý u  menších  gayů .  To to  opě t  

naznaču je  b io log i ckou  souv i s los t .  "Behav io rá lně  gene t ické  s tud ie  

ukazu j í ,  že  homosexua l i ta  j e  čás tečně  děd ičná .  V  j edné  s tud i i  se  

z j i s t i l o ,  že  pokud  je  j edno  z  j ednova ječných  dvo jča t  homosexuá ln í ,  

j e  52% šance,  že  bude  i  d ruhé  dvo jče  homosexuá ln í .  U  

dvo j va ječných  dvo jčat  by la  však  ta to  p ravděpodobnos t  pouze 

22%. " 47  

Podobně  vyš l y  i  výs ledk y s tud i í  s  lesb i ck ým i  dvo jčaty.  Něk te ré  

v ýzkum y p rokáza l y  děd ičnos t  po  mateřské l in i i .  To  by znamenalo ,  

že  zodpovědnos t  nese  ch romozom X ,  k ter ý přenáš í  matky na  s yna ,  

ne  však  o t cové .  Nedávn ý v ýzkum u rč i l  dokonce  i  m ís to  na 

ch romozomu X,  k te r ý má spo j i t os t  se  sexuá ln í  o r i en tac í .  V  da lš í  

vědecké  s tud i i  se  ukáza lo ,  že  p reopt i cká ob las t  v  h ypo ta lamu,  j e  

ve lmi  rozd í lná  u  gayů  a  he te rosexuá lů .  P roběh l y t aké  v ýzkumy,  

k teré  z j i s t i l y ,  že  dě t i ,  k teré  j sou  vychovávány homosex uá ln ími  

rod ič i ,  ne jev í  odch yl k y př i  možnos t i  homosexuá ln í  o r i en tace v  

                                                 
46 LIPPA, Richard A. Pohlaví:Příroda a výchova. Praha : Academia, 2009. Sexuální chování, s. 208-215. 
47 LIPPA, Richard A. Pohlaví:Příroda a výchova. Praha : Academia, 2009. Sexuální chování, s. 208-215. 
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dospě l os t i  od  dě t í  v ychovávaných  v  he te rosexuá ln ích  rod inách .  

Mohou  b ýt  ovšem v íce  o tevřen i  zkušenos tem s  homosexuá ln ími  

vz tah y.  Pokud  vezmeme v  úvahu,  že  dě t i  gayů  nebo  l esb iček  maj í  

nap ros to  od l i šné  zkušenos t i  s  genderovými  ro lemi ,  než  dě t i  z  

he terosexuá ln í ch  rod in ,  a  přes to  o r i en tace  rod ičů  nemá ve l ký v l i v  

na  sexuá ln í  o r i en tac i  j e j i ch  dě t í ,  odporu je  t o  t eo r i ím  soc iá ln ího  

učení  ro l í ,  k te ré  vycháze j í  z  t oho,  že  sex uá ln í  o r ientac i  z ískáva j í  

dě t i  učen ím.48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
48 LIPPA, Richard A. Pohlaví:Příroda a výchova. Praha : Academia, 2009. Sexuální chování, s. 208-215. 
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10. Studium dvojčat 

Jedn ím z  obecně  ne jza j ímavě j š í ch  zkoumání  j sou  výzkum y dvo jčat .  

Jednova ječná dvo jča ta  se vyv í j e j í  z  j ednoho op lodněného  va j íčka.  

Př i  p rvn ím dě l en í  nezůs tanou dvě  buňk y spo jen y,  což  by ved lo  ke  

vzn i ku  j ednoho  p lodu,  a le  mís to  toho  se  rozdě l í ,  a  t ím  vzn iknou 

p lody dva .  V  př ípadě  dvo j va ječných  dvo jčat  je  t omu j inak .  V  

dě l oze  matky docház í  k  op lodnění  dvou  va j íček,  každé  j inou  

spermi í  a  vzn ika j í  t ak  dva  j ed inc i ,  k teř í  s i  genet i cky ne j sou b l í že  

než  b ra t r  a  ses t ra ,  k teř í  se  narod í  v  rozes tupu  něko l i ka  l e t .49 

D ř í vě j š í  t e rm ino log ie  p ro  jednova ječná  dvo jčata  zně l a  i den t i cká ,  

a le  v  pos ledních  l e tech  v ýzkumy z j i s t i l i ,  že  to to  označení  je  

nepřesné ,  p ro tože  j e j i ch  DNA není  zce la  iden t i cká ,  j ak  se  dř í ve  

m ys le lo .  To to  podezření  vědc i  po ja l i  už  v  roce  2005  a  nás ledně  ho  

podk láda l i  f ak t y o  t om,  že  během ž i vo ta  docház í  ke  změnám v  

DNA,  což  je  napros to  j ed inečn ý ú spěch .  Z  toho to  důvodu  j e  

vhodně j š í  použ ívat  p ro  j ednova ječná  dvo jčata  te rmínu  monozygo tn í  

než  dř í vě j š ího  ident i cká a  p ro  dvo jva ječná  d iz ygo tn í .50 

Zda- l i  j e  podobnos t  j ednova ječn ých  dvo jčat  dána  v ýchovou ,  nebo  je  

gene t i cky podmíněna ,  j e  s lož i t á  o tázka ,  a  to  z  důvodu ,  že  s  

j ednova ječnými  dvo jčaty obv yk le  zacház í  rod iče  v í ce  podobně  než  

s  dvo jva ječnými  -  j sou  ob lékána  do  s te jných  věc í  čas tě j i  než  

dvo jva ječná,  j ed í  s te jná j íd l a  a  podobně .51 

Na  d ruhou  s t ranu  p ro  genet i ku  h ra je  fak t ,  že  páry jednova ječn ých 

dvo jčat  maj í  vě t š í  podobnos t  ve  ve rbá ln í ch  schopnos tech ,  s rdečním 

tepu  a  r ych los t i  běhu  než  páry dvo jva ječných .  Tv rzen í ,  že  pokud  by 

se  s  j ednova ječn ými  dvo jčaty zacháze lo  s te jně ,  vyk azova l i  b y 

s te jné  výs ledk y,  nepotv rzu je  fak t ,  že  jednova ječná  dvo jčata  s i  j sou  

m imořádně  podobná ,  a  to  i  bez  oh ledu na výchovu .  

                                                 
49 WILSON, Edward O. O lidské přirozenosti. Praha : NLN, spol. s r. o., 1993. Dědičnost, s. 51. 
50 SEGALOVÁ, Nancy L. Nedělitelná dvěma. Praha : Triton, 2009. Úvod, s. 11-21. 
51 WILSON, Edward O. O lidské přirozenosti. Praha : NLN, spol. s r. o., 1993. Dědičnost, s. 52. 



38 

 

Výzkum y dvo jčat  p rokáza l y,  že  převážnou  čás t  chování  ov l i vňu j í  

gen y,  avšak  mí ra  ov l i vňován í  je  rozd í l ná  u  různých  znaků .   

" Pro  obecnou  in te l i genc i  č i n í  50  až  70%,  pro  soc iá ln í  ex t roverz i  

50% a  pro  uspoko jen í  v  zaměs tnán í  j en  30%. " 52  

Z  v ýs ledků  o  ex t roverz i  v yp l ývá ,  že  to ,  na  ko l i k  j e  č l ověk  

ex t rover t ,  z  50% ov l i vňu je  gene t ick ý fond a  ze zb yl ých  50% 

p ros tředí ,  k teré  nás  fo rmu je .  

T yto  v ýs ledk y však  ne lze  vz táhnout  na  j ed ince,  t i  mohou  být  

v ys taven i  vně j š ím s t resorům,  j ako  j sou  nemoc i ,  nebo  ve l i ce  

spec i f i ck ým p ros třed ím,  ve  k te rém v yrůs ta j í ,  j ako  j e  ex o t i cký 

os t rov .  Takovéto  zkušenos t i  pak  č l ověka  ov l i vn í  na to l i k ,  že  

v ýs ledky j sou  p ro  ty to  př í pad y i re levan tn í .  

Tě l esné  a  duševn í  pouto  mez i  dvo jčaty j e  něco  napros to  un i ká tn ího .  

Je j i ch  ve l i kou  kooperac i  během ž ivo ta  mnohdy nechápou  an i  

samotn í  rod iče ,  k teř í  mnohok rá t  poc í t i l i ,  že  j sou  v  u rč i t ých  

chv í l í ch  j aks i  m imo  hru .   

Shodné  p rvk y monozygo tn í ch  dvo jča t  j sou  j i s tě  za j ímavé,  a le  

mnohem za j ímavě j š í  a  předevš ím už i tečně j š í  j sou  prvky v  j e j i ch  

ž i vo tě ,  ve  k te rých  se  l i š í .53 

 " Pokud  z j i s t íme,  p roč  j e  jedno  z  dvo jča t  nep lodné ,  p roč  j e  gay  č i  

p roč  má  nadváhu ,  můžeme lépe  porozumě t  p rocesům uvn i tř  i  vně  

dě l ohy ,  j ež  t y to  znaky  ov l i vňu j í . " 54 

 

                                                 
52 SEGALOVÁ, Nancy L. Nedělitelná dvěma. Praha : Triton, 2009. Úvod, s. 11-21. 
53 J A DE L SK Á ,  E va .  Kdy ž  d v a  j s o u  j a k o  j ed e n .  Ps y c ho l o g i e  dne s .  č e r ve n  
2 0 1 1 ,  r o č .  1 7 ,  6 ,  s .  2 7 - 2 9 .  
54 SEGALOVÁ, Nancy L. Nedělitelná dvěma. Praha : Triton, 2009. Úvod, s. 11-21. 



39 

 

10.1. Oddě l ená  dvo jčata  

Pro  i lus t rac i  zděděn ých  č i  v ýchovou  z í skaných  v las tnos t í  uvedu 

př í k l ad  dvou  bra t rů ,  j ednova ječn ých  dvo jčat ,  k teř í  b yl i  po  narození  

oddě l en i  a  každého z  n i ch  adoptova l i  j i n í  rod iče .  

Př í běh  v yp ráv í  o  b ra t rech  Markov i  a  Ger r ym,  k teř í  se  se tka l i  až  po  

31  le tech  ž i vo ta .  Něk teř í  l i dé  považu j í  j e j i ch  sh ledání  za  ř í zen í  

osudu ,  j á  se  však  z to tožňu j i  s  názorem autorky,  k te rá  p íše ,  že  naše 

gene t i cká výbava  nám u rču je ,  kam jdeme,  s  j ak ým i  l i dmi  se  

se tkáváme a k te rým l i dem se naopak  v yh ýbáme.   

Oba  muž i  b yl i  has ič i .  J ednou  se  kdes i  kona lo  se tkání  has ičů ,  na  

k teré  se  Mark  rozhod l  ne je t ,  a l e  Ger ry  t am byl .  Přá te lé  a  ko legové 

Marka s i  ho  vš im l i ,  sp lés t  s i  j e  však  nemohl i ,  neboť  Ger r y b yl  

zh ruba  o  45kg lehč í  než  Mark .  Šé f  Marka ,  k te rý  na  s jezdu 

has ičských  sbo rů  po tka l  Ger ryho ,  se  rozhod l ,  že  j e  seznámí .  Muž i  

se  pak  po  něko l i ka  dnech  po tka l i  a  hned  s i  pad l i  do  oka.  Okamž it ě  

začal i  v yp louvat  na  pov rch  veškeré  podobnos t i  a  od l i šnos t i .  K romě  

t oho ,  že  se  oba  s ta l i  has ič i ,  mě l i  i  s te jné  IQ ,  nos i l i  ve l ké  spony na 

opasku ,  k l íče  na  k roužku na p ravé s t raně  opasku,  mě l i  r ád i  s te jn ý 

d ruh  p i va  a  p lechovku  s i  zespoda  př i d ržova l i  mal íčkem,  oba  se 

nah las  smál i ,  ačko l i  n ikdo  z  j e j i ch  adop t ivn í ch  rod ičů  se  nah las  

nesmál ,  oba  př i  sm íchu  zak láně l i  h l avu ,  oba  ve l i ce  rád i  a  ve  

ve lkém množs tv í  konzumoval i  a lkoho l ,  na  rozd í l  od  je j i ch  

adop t ivn í ch  rod ičů ,  k teř í  p i l i  j en  př í l ež i t os tně ,  oba mě l i  r ád i  

i ta lskou a  č í nskou kuch yn i ,  oba rád i  kouř i l i ,  a l e  Mark  v  době  

se tkán í  z rovna  přes táva l .  Co  se  t ýče  rozd í l né  váhy,  Ger r y zhub l  

oněch  45kg těsně  před  se tkáním.  Oba  muž i  rád i  r ybař i l i ,  a le  na 

r yb y chod i l  o tec  j en  s  Markem.   

Pokud  mluv íme o  rozd í l ech ,  nepa t rné se  na jdou .  Každý pos louchá 

j in ý s t y l  hudby a  fandí  j i nému spo r tovn ímu  t ýmu.  J ed inou 

v ýznamnou  věc í ,  k te rou  spo lu  b ra tř i  nesd í l í ,  j e  Ger ryho  účas t  ve  

s lužbách Mí rového sbo ru  po  dobu 8  měs íců  v  Braz í l i i .  
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Ger ryho  adop t ivn í  rod iče  vědě l i  o  př í tomnost i  dvo jčete ,  a le  ve  

chv í l i ,  kdy se  p ro  adopc i  rozhod l i ,  nemě l i  dos ta tek  f inančních  

p ros tředků ,  ab y už i v i l i  dvě  dě t i .  Markov i  rod iče  nevědě l i ,  že  je  

Mark  z  dvo jčat .  Můžeme se  j en  dohadovat ,  co  by se  změn i l o ,  pokud 

b y Ger r y a  Mark  neb yl i  oddě l en i .  

P ro  j e j i ch  b l í zké  to  b yl  šok ,  kd yž  z j i s t i l i ,  j ak  s te jn í  b ra tř i  j sou .  Pro  

ně  samotné  to  bylo  něco př i rozeného.  Setkání  an i  j eden  nebra l  j ako  

přev ra tnou  udá los t .  Tv rd i l i ,  že  se  u  n i ch  n i c  nezměn i l o ,  k romě  

f ak tu ,  že  naš l i  své  dvo jče.  Ger r yho  ses t ra  a  ne jen  ona  to  však  v id í  

j i nak .  Ř í ka la ,  že  j e  b ra t r  mnohem šťas tně j š í  a  spoko jeně j š í .  

Markovu  adopt ivn ímu o tc i  se  zdá lo ,  jakob y Mark  našel  sám sebe  a  

s ta l  se  spo lečenš tě j š ím.  P ro  mě  osobně  j e  za j ímvé,  že  dvo jčata  svů j  

ž i vo t  n i j ak  nepř i způsob i la  svů j  ž i vo t  t ak ,  ab y se  do  ně j  t en  d ruhý 

veše l .  Setkáva l i  se  sporad i ck y,  převážně  na  akc ích  p ro  has iče,  

j ednou  za pár  měs íců  s i  za te le fonova l i ,  a l e  j e j i ch  vz tah  se  pod le  

j e j i ch  t v rzení  nes ta l  osobn í .  Od  dob y,  co  se  pozna li ,  s i  nesdě l ova l i  

př í l i š  osobních  in fo rmací .  Dokonce Mark  ne je l  an i  na  Ger ryho  

svatbu ,  p ro tože  nech tě l  vhazovat  peníze  za  ob lek  a  řek l ,  že  j e  to  

rod inná  zá lež i tos t  a  do  n í  že  se míchat  nebude.  

V  p růběhu  l e t  se  přec i  jen  u  b ra t rů  něco  změn i lo .  Oba zača l i  p í t  

j i n ý d ruh  p iva ,  Ger r y se  ožen i l  a  má s yna ,  Mark  mě l  j en  

př í l ež i t os tné  známost i  a  ve  svých  50  l e tech  na ženění  nepomýš l í .  

Markov i  zača l i  v  m ís tě  byd l i š tě  vad i t  různé  věc i ,  a  t ak  se  rozhod l  

ods těhovat  do  j iného  měs ta  v  j i ném s tá tě .  

B ra tř i  mě l i  mnoho  spo lečného,  a le  nakonec se j e j i ch  ces ty  rozeš l i .55 

 

 

 

                                                 
55 SEGALOVÁ, Nancy L.  Nedělitelná dvěma. Praha : Triton, 2009. Část první: Po narození odloučena, s. 
22-35. 



41 

 

11. Kazuist iky 

11.1. Kazuis t i ka č .  1  

V p ř íběhu  bude  v ys tupovat  muž ,  ř í ke jme mu třeba  L.   

Pan  L.  j e  40  l e t ý  muž  ze  s tředočeského  k ra je  a  j e  homosexuá l .  Pan 

L.  v yrůs ta l  v  úp lné rod ině ,  oba rod iče jsou  hete rosexuá lně  

o r ien tován i .  Otec  pana L.  j e  m ys l i vec ,  matka  uč i t e l ka  na  zák ladní  

ško le .  Pan L.  j e  3 .  ne jm ladš ím d í tě tem v  rod ině .  Oba  j eho  s tarš í  

sou rozenc i  j sou  he te rosexuá lové.   

Pan  L.  b yl  v ychováván  ve  s t r i k tně  ka to l i cké  rod ině ,  kde  bylo  

nemys l i t e lné  o  homosexua l i tě  j en  mluv i t .  Rod ina pana  L.  b yd le la  

na  vesn i c i  na  samotě  u  lesa.  Vzh ledem k  povo lán í  o t ce  pan  L.  

vě t š i nu  svého  dě t s tv í  t ráv i l  v  l ese .  Pan  L.  začal  b rz y ch od i t ,  as i  v  

10  měs íc í ch  a  mluv i t  začal  t aké  pomě rně  b rzy,  a  t o  př i b l i žně  v  15  

měs íc í ch ,  kd y už  použ íva l  k rá tká  s lovn í  spo jen í .  Jako mal ý mě l  r ád  

ř í kank y,  k teré  s i  s  n ím  matka  denně  p rocv ičova la .  

 Pan  L.  nas toup i l  ve  4  l e tech  do  ško l ky,  kde  se  v í ce  méně  s t ran i l  

dě t í  a  sp íš  s i  v yh rá l  sám.  Neb yl  p ro to  moc  ob l íben ý,  dě tem 

př i pada l  sp íš  j ako  pod iv ín ,  a le  p ro tože  b yl  pan  L.  nekonf l i k tn í ,  dě t i  

ho  p ro to  necha ly být .  

Jeho  zá l i bou  b ylo  s tř í l en í  z  l uku ,  jak  sám uved l .  Rád  chod i l  s  

o t cem na  l ov  a  pozo rovat  zvě ř .  Rod ina  neb yla  ma je tná ,  da lo  b y se 

ř í c i ,  že  ž i l a  ve  ve l i ce  sk romných  pomě rech .  I  přes to ,  že  b yl  pan  L.  

ne jmladš í ,  nedá se mluv i t  o  j eho  rozmaz lování .  Už  od  mal ička  b yl  

veden  k  p rác i .  Doma mě l i  hospodářs tv í  a  pan  L.  mě l  na  s ta ros t i  

ovce a  kozy a  veškerou péč i  o  ně .   

Pan L.  b yl  na  rozd í l  od  svých  dvou  s tarš ích  sou rozenců  t i ch ý a  mě l  

r ád  samotu .  Ne jednou  s t ráv i l  v  l ese ce lé  hod iny př i  pozo rování  

oko l í .  Pan  L.  s i  rozumě l  p ředevš ím s  matkou  a  s  p ros tředním z  dě t í ,  

t edy s  b ra t rem M. ,  k ter ý mu  b yl  věkově  ne jb l í že ,  b yl  s ta rš í  o  rok .  S  

ne js ta rš ím  b ra t rem D.  s i  moc  nerozumě l .  D .  byl  ve l i ce  p růbo jn ý a  
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pan  L.  mě l  ve  zvyku  sp íše  se  př i  kon f l i k tech  nebo  bo jování  o  

pozo rnos t  s táhnout  do  ús t ran í .  

Pan L.  pop rvé uved l ,  že  mě l  r ád  s tř í l en í  z  l uku ,  kd yž  j sme se  k  

t omu pozdě j i  v  rozhovoru  v rá t i l i ,  zaváha l  a  pak  doda l ,  že  v las tně  o  

zá l i bu  tak  úp lně  neš lo ,  že  ch tě l  j en  o t c i  udě l a t  rados t .  O tec  pr ý z  

ně j  ch tě l  mí t  sp rávného k luka .  Nakonec  doda l ,  že  se  zb ran í  sp íše 

vždy bá l .  

P ro tože  v  rod ině  by l i  t ř i  b ra tř i  a  žádné  děvče,  doma neb yl y  žádné 

d ívč í  h račk y,  j ako  j sou  panenky a  kočárk y.  Pan  L.  vzpomíná  na  to ,  

že  když  př i še l  do  ško l ky,  t ak  t am byl y  h račk y rozmani té ,  a le  že  s i  

rád  voz i l  kočárek  s  panenkou  a  h rá l  s i ,  že  jdou  na výle t .  

Pan L.  b yl  b ys t r ý ch lapec a  v  6  l e tech  nas toup i l  pov innou ško ln í  

docházku  ve  vesn i c i .  P rvn í  po t íže  začal i  zh ruba ve  d ruhé  tř í dě ,  kd y 

se  pan  L.  s ta l  t e rčem š ikan y s ta rš í ch  žáků .  Ne jdř í ve  o  tom n ic  

neřek l  a  modř i n y zak r ýva l  ro lákem a  d louh ým rukávem.  Po  čase  na 

to  matka  př i š l a  a  "uhod i l a "  na  ně j ,  co  se  mu  s ta lo .  Pan L.  s i  

pokaždé  v ym ys le l  ně j akou  h is to rku  o  spadnu t í  ze  s t romu č i  j i ném 

ú razu  způsobeném př i  hod inách  tě l esné  výchov y.  J ednou  to  však  

ch lapc i  přehnal i .  Počka l i  s i  na  pana  L.  ces tou  domů ,  napad l i  ho  a  

způsob i l i  mu modř i nu  přes  ce lé  oko .  Nebylo  j i né  ces ty  než  doma 

př i znat ,  co  se  dě j e .   

Vzh ledem k  tomu,  že  byla  matka uč i t e l kou  na  s te jné  ško le ,  hned 

d ruh ý den  to  š la  řeš i t .  Ch lapc i  b yl i  po t res tán i ,  a l e  panu  L.  se  

neu lev i l o .  C í t i l  se  t rapně .  Ten to  poc i t  se  v ys tupňova l  t ehd y,  kd yž  

se  mu  spo lužačky začal i  posmívat  a  ř í ka t  mu  "ža lovn íček"  a  i  ta  

h rs t ka  ch lapců  ve  tř ídě ,  k teř í  s i  s  n ím  do  té  dob y h rá l i ,  se  mu 

začal i  s t ran i t .  Pan L.  s i  vzpomíná ,  že  nás ledu j íc í ch  něko l i k  t ýdnů  s  

n ím  n i kdo  nepromluv i l  a  on  každ ý večer  po ta j í  p l aka l .  Na  to to  

období  ne rad  vzpomíná a  veškeré  dění  c í t í  j ako  ve l kou kř i vdu .  

V  nás ledu j í c í ch  2  l e tech  s i  nevzpomíná  na  n i c  neobvyk lého  nebo 

pods ta tného.  Ve l ká  rána  p ro  ce lou  rod inu  př i š l a ,  kd yž  panu  L b ylo  
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10  l e t .  Pan L.  s i  vzpomíná,  že  byl o  ko lem 6 .  hod iny,  sedě l  v  

kuch yn i  a  d íva l  se  na  matku ,  j ak  vař í  večeř i .  B ra tř i  s i  h rá l i  v  

poko j i .  Matka  se  chv í l emi  nervózně  d í va la  na  hod inky,  p ro tože 

o tec  pana  L.  se  už  mě l  p řed  pů l  hod inou  v rá t i t  ze  své  obvyk lé  

večern í  obchůzk y l esa .  Pan  L.  s i  v yp ráv í ,  co  se  dě l o  dá l : "  Pamatu ju  

s i ,  j ak  b yla  matka  nervózní .  Na jednou někdo  zabuš i l  na  dveře,  l ek l  

j sem se.  Matka  š la  r ych le  o tevř í t .  Ve  dveř í ch  s tá l  soused  a  řek l  

matce ,  ať  j de  s  n ím  r ych le  ven.  Matka  mi  po ruč i l a ,  abych  zůs ta l  

sedě t .  Pak  s i  pamatu ju  už  j en  p láč . "  Pan  L.  se  odmlčel .  Ten  den  še l  

soused  j ako  obv yk le  se  psem na p rocházku a  na  l esn í ces tě  ob jev i l  

o t ce  pan  L.  Byl  mr t vý.  Pan  L.  se  pozdě j i  dozvědě l ,  že  o tec  zemřel  

na  i n fa rk t .  

"Od  té  doby se  vše změn i l o .  Matka  se  nesmála ,  ne js tarš í  b ra t r  začal  

m í t  p rob lém y ve  ško le .  S  ce lou  rod inou  to  š lo  z  kopce. "  

Pan L.  se  s táh l  j eš tě  v íce  do  sebe.  Když  mu  b ylo  15  l e t ,  k luc i  jeho  

věku  se  za j ímal i  o  d ívky,  a le  pan  L.  by l  ne j radě j i  sám,  nemě l  moc 

kamarádů .  Po  zák ladní  ško le  se  rozhod l  p ro  s tud ium na neda lekém 

gymnáz iu .  Začátky nebyl i  l ehké ,  spo lužác i  ho  mě l i  za  pod i v ína ,  z  

ve lké  čás t i  p ro to ,  že  o  něm n ic  nevědě l i .  Pan  L.  s i  naše l  dob rého 

kamaráda,  se  k te rým mě l i  podobné  zá jm y,  např í k l ad  če tbu  kn ih .  

Občas  s  n ím  chod i l  odpo ledne  ven  nebo  do  kn ihovny.  Když  panu  L.  

b ylo  17  l e t ,  j eho  matku  mu  s tá le  ř í ka la ,  že  už  by s i  mě l  na j í t  děvče ,  

p rob lém a le  b yl ,  že  s i  pan  L.  zača l  uvědomovat ,  že  o  děvča ta  zá jem 

n ikdy nemě l  a  an i  nemá.  Byl  zmatený z  t oho ,  že  ne jvě t š í  

nák lonnos t  c í t í  k  svému kamarádov i  O .  Nepř i k láda l  t omu však  

dů l ež i tos t .  Mys le l  s i ,  že  jde  o  nák lonnos t  pouze  j en  kamarádskou  a  

že se mu v las tně  l í b í  to ,  že  má konečně  někoho ,  s  kým s i  může 

popov ídat .  Pos tupem času  však  začal  z j i šťovat ,  že  v  tom as i  bude 

něco  v í c .  Občas  se mu  s ta lo ,  že  kd yž  se  ho  náhodně  O.  do tk l ,  pana 

L.  t o  vz ruš i lo .  Byl  ve l i ce  zmatený a  nevědě l ,  co  se  dě j e .  Ř í ka l  s i ,  

že  toh le  přec i  není  normáln í ,  že  ch lapcům se mus í  l íb i t  j en  d ívky a  

že  j e  as i  ně j ak ý nenormá ln í .  Předevš ím se  a le  bá l ,  že  o  svého 
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j ed iného  kamaráda př i j de ,  pokud  na sobě  dá  něco  znát .  Bylo  však  

č ím  dá l  těžš í  dě l a t ,  že  se  s  n ím  v  př í tomnost i  O.  n i c  nedě j e .  Aby se  

svě ř i l  matce ,  bylo  nap ros to  nemys l i t e l né,  už  tak  mě l a  dos t  

p rob lémů ,  a  t ak  se  s tá le  v í c  a  v í c  uzav í ra l  do  sebe .  Dokonce  to  

zaš lo  až  tak  da leko ,  že  když  mě l  j í t  někam s  O. ,  zača l  se  

v ym louvat ,  že  mu není  dobře  nebo  že má doma moc  p ráce .  Jednou 

opě t  př i še l  O .  za  panem L. ,  ať  j de  ven ,  že  mu musí  něco dů l ež i t ého 

ř í c t .  Pan  L.  se  rozhod l ,  že  ted y pů j de ,  p ro tože  b yl  z vědav ý,  co  mu 

O.  chce  ř í c t .  Nakonec  mu  O.  řek l ,  že  se  seznámi l  s  j ednou  d ívkou,  

k terá  se  mu  už  ně j ak ý čas  l íb í  a  že  s  n í  chodí ,  a  t ak  že  na  pana  L.  

už  as i  nebude mí t  to l i k  času .  Pan  L.  mu  řek l ,  že  má ve lkou rados t ,  

že  j e  t o  dobře .  Od té  doby j e j i ch  se tkáván í  začalo  upada t ,  až  se  

j e j i ch  kontak t  m in imal i zova l  na náhodná  setkán í .  

Pan  L.  dokonč i l  s třední  ško lu  a  nas toup i l  na  vysokou.  Kd yž  b yl  ve  

d ruhém ročn íku ,  j eho  matka  onemocně l a .  Pan  L.  přeruš i l  s tud ium a 

začal  se  o  matku  s ta ra t .   

Př i  různ ých  v yše třen ích ,  na k te rá  s  matkou  j ezd i l ,  se  seznámi l  s  

j edn ím mužem.  Muž  ho  os lov i l  v  nemocn ic i  a  pozva l  ho  na 

sk len ičku.  Pan  L.  s e  s t ydě l ,  a l e  nakonec  pozvání  př i j a l .  Př i  se t kání  

v  hospodě  b yl  pan  L.  značně  nervózní .  Muž  se  ho  snaž i l  uk l idn i t  a  

s tá le  mu  opakova l ,  že  o  n i c  ne jde ,  že  s i  j en  popov ída j í ,  a  že  kd yž  

pan L.  bude  ch t í t ,  mohou  setkán í  zopakova t .   

P rvn í  večer  p rob íha l  pok l i dně .  Muž i  se  navzá jem oťukáva l i .  Muž  

b yl  s ta rš í  než  pan  L.  Z  j eho  chování  b ylo  j asné,  že j e  zkušeně j š í  

než  pan  L.  a  že  j e  se  svou  sexuá ln í  o r i en tac í  j i ž  zce la  z to tožněn  a  

neč i n í  mu  žádné  p rob lém y dáva t  na jevo  nák lonnos t  k  mužům.  Panu 

L.  b ylo  v  j eho  př í tomnost i  dobře .  Zač í na l  c í t i t ,  že  se  konečně  

nemusí  sk rýva t  a  že  není  j ed in ý muž ,  k te rému se  l í bí  muž i  a  ne 

žen y.   

S  t ímto  mužem se  začal i  s t ýka t  p rav ide lně .  Matka  se  pana  L.  p ta la ,  

kam tak  na jednou  zača l  chod i t ,  a l e  pan  L.  neb yl  př i p raven 
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konf ron tova t  matku  s  fak tem,  že  je  gay.  Bá l  se ,  že  b y se  j í  v  je j ím 

s tavu  moh lo  j eš tě  př i t í ž i t .  Bylo  mu  ve l i ce  nepř í j emné,  že  j í  mus í  

l há t ,  a le  ř í ka l  s i ,  že  to  dě l a  p ro  j e j í  dobro .  P ravdou  však  b ylo ,  že  

se  bá l  j e j í  reakce.  Bra tř i  pana L.  b yl i  j i ž  z  domu a  př í l i š  se  

nes t ýka l i ,  t ak  se  nemusel  bá t ,  že  b y se  něco  dozvědě l i .  

Od  prvn ího  setkání  pana  L.  s  mužem,  ř í ke jme mu T,  uběh l  rok .  

Matč i n  s tav  se  ve l i ce  zhorš i l  a  v ypada lo  to ,  že  už  j í  nezbývá  mnoho 

času.  Pana  L.  t í ž i lo  svědomí  a  moc  s i  přál  svě ř i t  se  matce  o  své 

o r ien tac i .  Mnohokrá t  s i  v  h lavě  přehráva l  matč i nu  reakc i ,  kdyb y se  

to  dozvědě l a .  Pan  L.  n i kd y nep i l ,  a l e  pamatu je  s i ,  že  toho  dne  se 

ve l i ce  poháda l  s  T . ,  a  to  p rávě  kvů l i  fak tu ,  že  j eš tě  matce  neřek l  o  

t om,  že  má př í t e l e .  Pan  L.  se  ted y op i l  a  př i še l  za  matkou  a  řek l  

j í : "Mami ,  mám př í t e l e . "  Matka  mu  pr ý  t enk rá t  řek la ,  že  je  moc 

ráda ,  že  s i  naše l  kamaráda .  On  j í  však  řek l ,  že  n i c  nechápe ,  že  to  

není  žádný kamarád ,  a le  př í t e l ,  se  k te r ým chodí .  Čeka l  na  reakc i  

matky,  přehráva l  s i  všechn y možné  reakce,  a le  s  m lčením 

nepoč í t a l .  Něko l i k  m inu t  na  sebe j en  kouka l i .  Nakonec se pan  L.  

zved l  a  odeše l .  D ruh ý den  matka  řek la ,  že  ho  chce  v idě t .  N i c  v í c ,  

n i c  míň .  Pan  L.  t ed y př i ved l  T .  a  seznámi l  ho  s  matkou .  Matka  se 

chova la  s lušně ,  a le  odmě řeně .  Bylo  v idě t ,  že  je  s tá le  v  šoku .  Pan  L.  

pak  čeka l ,  j es t l i  matka  bude  s i t uac i  komentova t .  J ed iné , co  však  

ch tě l a  vědě t ,  bylo ,  j ak  d louho už  to  o  sobě  v í .   

Pan L.  se  bá l ,  že  se  j eho  vz tah  s  matkou  změn í .  Že se  s  n ím 

přes tane  bav i t ,  že  ho  odsoudí .  N i c  t akového  se  nes ta lo .  Od  té  dob y 

o  tomto  témat  nepad la  zmínka .  Oba  ž i l i ,  j ako  by se  n i c  nes ta lo .  O 

pár  měs íců  pozdě j i  matka  zemřela .  Pan  L.  ž i j e  s  panem T .  v  domě  

po  rod ič í ch .  

Kd yž  pan  L.  vzpomíná  na  své  dě t s tv í  a  dospíván í ,  ř í ká ,  že  ho  

nenapadá n i c  zv láš tn ího ,  co  b y ov l i vn i lo  t o ,  že  j e  homosexuá l .  

N i kd y se  o  tom s  n i kým nebav i l ,  a  že  j e  něco  j inak ,  než  jak  má b ýt ,  

s i  vš im l  až  ko lem 17  l e t .  Žádn ým z  udá los t í  ve  svém ž i vo tě  

nepř i p i su je  v ýznamnou  hodnotu ,  k terá  b y ov l i vn i la  jeho  sexuá ln í  
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or ien tac i .  "Pod le  mě  se  homosexuá lem č l ověk  rod í ,  jen  j e  pak  

rozd í l  v  t om,  kdy na  to  č l ověk  př i j de . "  

11.2. Kazuis t i ka č .  2  

V p ř íběhu  v ys tupu je  žena,  ř í ke jme j í  D .  

Paní  D.  j e  26  l e t  a  má v las tn í  ses t ru ,  k teré  j e  28 , dá le  má také o  

něko l i k  l e t  m ladš í  nev las tn í  ses t ru .  Pan í  D.  vyrůs ta la  od  svých  10  

l e t  j en  s  matkou  a  ses t rou  v  rod inném domě  na  vesn i c i .  O tec  byl  k  

matce  agres i vn í ,  j í  an i  ses t ry  se  n ikdy nedo tk l .  Vžd y se  k  d ívkám 

chova l  pěkně .  Ma tka  paní  D.  j e  zdravo tn í  ses t ra ,  o tec  j e  t ruh lář .  

Paní  D .  odchodem svého  o t ce  od  rod in y ve l i ce  t rpě l a ,  o t ce  mě l a  

ráda  a  rozumě l a  s i  s  n ím .   

Paní  D.  j e  od  mal ička  spo lečenská .  Ráda  s i  h rá la  s  dě tm i  a  dobře  s  

n im i  vycháze la .  Do  rozchodu  rod ičů  b ylo  j e j í  dě t s t v í  pomě rně  

i dyl i cké .  Každ ý t ýden  j ezd i l a  rod ina  na  výle t y.  Paní  D se  ses t rou  

spo r tova l i .  J ezd i l y  na  ko le  a  rád y p lava l y.  Paní  D. mě l a  od  mal ička 

ráda  ch lapecké  h račk y.  Ne j radě j i  m ě l a  mo to rky.  J ako  malá  j ezd i l a  s  

o t cem po  vesn i c i  na  mopedu.  

Rozchod  rod ičů  b yl  ve l i ce  emot i vn í  a  bouř l i v ý.  O tec  kř i če l  a  matka 

b rečela .  Otec  odeše l  od  rod iny,  p ro tože  s i  naše l  novou ženu.  

Děvčata  b yla  soudem svě řena matce do  výchov y.  O tec  s i  j e  mě l  

j ednou  za  14  dn í  b rá t  na  v í kend.   

Paní  D.  s i  vzpomíná ,  že  se  čas tok rá t  s ta lo ,  že  s i  matka  vza la  v  

pá tek  odpo ledne  vo lno  z  p ráce ,  ab y děvča ta  moh la  vyp rav i t  k  o t c i ,  

a l e  on  nepř i j e l .  Pamatu je  s i ,  j ak  s i  sba l i l y  ba tůžky a  ve  4h  

odpo ledne  čeka l i  před  b rankou  na  o t ce .  Čeka l i  někdy i  hod inu ,  než  

o tec  zavo la l ,  že  mu  do  toho  něco př i š lo  a  že  nepř i j ede .  Paní  D.  s i  

pamatu je ,  j ak  j í  to  vždy rozp laka lo  a  ses t ru  rozč í l i l o .  Zb ytek  dne 

paní  D .  s t ráv i l a  ve  svém poko j i  ve l i ce  smutná.  
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Paní  D .  vyp ráv í ,  že  když  o t ce  něko l i k  t ýdnů  nev idě l a ,  t ak  se  na  ně j  

t ěš i l a  t ak ,  že  zapomně l a  i  na  to ,  že  s i  p ro  ně  něko l i k rá t  nepř i j e l .  

V í kend y s  o tcem mě l a  moc  ráda .  Otcova  nová  par tne rka  na  ně  byla  

hodná.  Vše  d í vkám dovo l i l a  a  o  v ýchovu  moc  nedba la . Něko l i k rá t  

se  tak  s ta lo ,  že  d ívky př i j e l i  od  o t ce  nemocné ,  p ro tože  n ikdo  

neh l ída l ,  j es t l i  j sou  dos ta tečně  ob lečené  a  podobně .  

Ma tka  se  vžd y rozč i l ova la .  Vad i lo  j í ,  že  ona  j e  v  ro l i  vychova te lk y,  

že  j e  t a  "z l á "  matka ,  k te rá  na  d í vk y doh l íž í  a  mnohé  j im zakazu ju ,  

na  rozd í l  od  o t ce  a  j eho  př í te lk yně ,  k teř í  d í vk y j en  rozmaz lu j í .  

Paní  D.  mě l a  ve  ško le  p rob lémy v  ko lek t i vu ,  p ro tože  t rpě l a  

značnou  nadváhou.  J e j í  ses t ra  byla  vžd y š t í h lá .  Paní  D . mě l a  ráda 

motorky.  Kd yž  j í  b ylo  16  l e t ,  udě l a la  s i  ř i d i čsk ý p růkaz  na  svou 

p rvn í  moto rku .  By la  š i kovná ,  umě l a  s i  j i  i  sp rav i t .  Když  j sem se 

paní  D .  p ta la ,  kdy z j i s t i l a ,  že  se  j í  l í b í  ženy,  řek la ,  že  to  vědě l a  as i  

vždy.  Kd yž  b yla  malá ,  t ak  s i  t o  samozře jmě  neuvědomovala ,  a le  

zh ruba  od  10  l e t  už  j í  to  bylo  j asné.  Svě ř i l a  se  s  t ím  i  o tc i ,  k te r ý t o  

př i j a l  dobře ,  a  vůbec  mu  to  nevad i lo .  Pozdě j i  to  řek la  i  matce ,  

k terá  b yla  v  šoku,  a le  dceru  podpoř i l a .   

Ses t ra  pan í  D.  byl a  o  tř i  r ok y s ta rš í ,  a  t ak  v  době ,  kd y pan í  D 

nemě l a  na  " randění "  j eš tě  pomyš len í ,  ses t ra  chodíva la  na zábav y s  

k luky.  Kd yž  b yla  pan í  D.  s tarš í ,  začala  chod i t  do  k lubů  p ro  l esb y,  

kde  se  seznámi la  se  svou  prvn í  d í vkou.  V  té  době  se  j e j í  s ta rš í  

ses t ra  po  2  l e tech  rozeš la  se  sv ým př í te l em.  As i  pů l  r oku  na to  s i  

náh le  naš la  př í t e l kyn i .  

Oko l í  d í vek  z  toho b ylo  značně  v  šoku .  Přáte lé  se  tep rve  smiřova l i  

s  t ím,  že  pan í  D.  je  l esba  a  na jednou j e j í  s ta rš í  ses t ra ,  k terá  do  té  

doby chod i l a  v ýh radně  s  muž i ,  začala  chod i t  s  d í vkou .  

Kd yž  j sem se  p ta la  pan í  D. ,  co  j i  ne jv í ce  šokova lo  na  reakc i  oko l í ,  

hned  vědě l a .  Byla  t o  reakce  j e j í  kamarádky,  k te rá  řek la ,  ať  se  p rý  

vzpamatu je ,  že  homosexua l i t a  j e  nemoc,  že  není  no rmáln í  a  že  

ako rá t  př i dě l ává  s ta ros t i  své mámě .  Kd yž  j í  pan í  D .  řek la ,  že  to  
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není  žádná  nemoc ,  že  j e  pos tě  t aková  a  j iná  nebude,  kamarádka  s  n í  

ukonč i l a  veškeré  s t yk y.  K romě  t éh le  j edné kamarádky p r ý  b ylo  

oko l í  mnohem shov ívavě j š í  a  př i j a l o  homosexua l i tu  paní  D .  dobře .  

Paní  D .  se  po  2  l e tech  rozeš la  se  svou  p rvn í  př í t e l kyn í  a  po  

něko l i ka  měs íc í ch  s i  naš la  novou  par tne rku ,  se  k te rou  ž i j e  v  domě  

své  matk y.  J e j í  ses t ra  ž i j e  v  b ytě  a  má také  př í t e l kyn i .  Obě  ses t r y 

se  v ída j í  a  v ycháze j í  spo lu  dobře .  Paní  D.  o  sobě  s  u rč i t os t í  t v rd í ,  

že  j e  l esba,  a le  u  své  ses t ry o  t om prý nen í  přesvědčená .  Ř í ká ,  že  

ses t ra  vn ímala  v í ce  nega t ivně  rozchod  rod ičů ,  snad  p ro to ,  že  byla  

s tarš í  a  v í ce  toho  chápa la .  P r ý p ro  n í  b yl  rozchod rod ičů  napros tým 

se lhán ím o tce .  Pak  mě l a  něko l i k  nepovedených  vz tahů  s  muž i ,  k teř í  

j i  zk lamal i ,  a  t ak  možná  h ledá  ú těchu  a  h lavně  ž i vo tn í  j i s to tu  u  

žen .  

11.3. Kazuis t i ka č .  3  

V nás ledu j í c í  kazu is t i ce  bude vys tupova t  muž ,  ř í ke jme mu M.  

Pan M.  j e  65  l e t ý svobodn ý muž  a  j e  gay.  Pan  M.  vyrůs ta l  v  úp lné 

rod ině ,  ve l i ce  dobře  s i tuované.  Otec  b yl  l ékař ,  ma tka  mě l a  obchod 

se  smíšen ým zbož ím.  Pan  M.  nemě l  žádné  sou rozence .  Rod ina 

res t i tuova la  ve lk ý maje tek ,  k te rý po  smr t i  rod ičů  př i pad l  panu M.  

Pan  M.  j e  p rávn ík .  Pan  M.  pocház í  z  ka to l i cké  rod iny.  S  o t cem s i  

rozumě l .  Pan  M.  ř í ká : "Matku  j sem c t i l ,  a l e  n i j ak  dob rý vz tah  j sme 

spo lu  nemě l i ,  byl a  t o  hys te rka  a  snaž i l a  se  všem ř íd i t  ž i vo t . "  

Výchova  p rob íha la  no rmá lně  j ako  v  os ta tn í ch  rod inách .  Pan  M.  byl  

veden  k  p rác i ,  s tud iu  a  v  každou  nedě l i  chod i l  s  rod ič i  do  kos te la .  

Jako  ma lý k luk  mě l  pan  M.  rád  h lavo lam y,  kn ížky a  p ro tože  rod iče 

mě l i  spo r tovn ího  ducha,  k te rého  pan  M.  zděd i l ,  mě l  r ád  chození  po  

ho rách ,  j í zdu  na  ko le  a  v  z imě  se  věnova l  j í zdě  na  běžkách .  Pan  M.  

b yl  ce l kem spo lečensk ý.  J ako malý s i  h ráva l  j ak  s  děvča ty,  t ak  i  

ch lapc i .  Když  však  dospíva l ,  začal  se  d ívek  ve l i ce  s t ydě t  a  nebyl  v  

j e j i ch  př í tomnost i  moc  hovorný,  c í t i l  se  nesvů j ,  kd yž  ho  ně j aká 

d ívka os lov i l a .  
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Pan  M.  mě l  v  ado lescenc i  něko l i k  d í vč í ch  známost í ,  jedna  b yla  

vážná.  J eho  matka  s i  ve l i ce  přála ,  ab y s i  j i  vza l ,  a l e  sv ým 

poč í nán ím d ívku  v  pods ta tě  vypud i l a .  Pan M.  s i  vzpomíná,  že  

tenk rá t  by snad  i  matce  vyhově l  a  d í vku  s i  vza l ,  a l e  nakonec  byl  

rád ,  že  j i  matka sv ým poč í nán ím v yhna la  z  domu.  Pan M.  

vzpomíná : "Bylo  to  t enk rá t  h rozné ,  matka  na  mě  t l ač i l a ,  abych  s i  

d ívku  vza l ,  o tec  jako  vžd y matku  jen  pos loucha l  a  já  j sem se 

nechtě l  matce  pos tav i t .  Zap lať  Bůh,  že  to  nakonec  nedopad lo .  

Matku  přemohla  ta  j e j í  chuť  ov ládat  a  mé př í t e l kyn i  bezos t yšně  

p roh raba la  tašku  a  an i  se  neob těžova la  dát  t o  do  původn ího  s tavu ,  

p ro to  se  pak  má př í te lk yně  rozhod la  radš i  u téc t . "  Pan M.  se  tomu 

teď  smě j e .  

P ta la  j sem se  pana  M. ,  kdy s i  pop rvé  uvědomi l ,  že  j e  gay.  Řek l ,  že  

mu  to  t r va lo  pomě rně  d louho.  "S t yd l i vos t  před  d ívkami  j sem 

př i p i sova l  sp íše  mé in t rover tně j š í  povaze.  Nemohu  ř í c i ,  že  b y se  mi  

v í ce  l íb i l i  ch lapc i  než  d ívky.  To  j sem pozna l  pop rvé ,  až  kd yž  j sem 

začal  chod i t  s  mou ne j vážně j š í  známos t í .  Př í l i š  mě  nepř i t ahova la  a  

v  t é  době  j sem s i  to  začal  uvědomovat ,  a le  ve l i ce  zvo lna.  Zpě tně  s i  

ř í kám,  že  se  mi  t a  d ívka  l í b i l a  možná  p ro to ,  že  mě l a  doce la  mužské 

r ys y,  neb yl  to  t yp  d ívenk y. "  

Matka  pana M.  b rzy zemřela  a  o tec  zemřel  ned louho  po  n í ,  kd yž  

b ylo  panu M.  30  l e t .   

Od  doby,  kd y pan  M.  mě l  napos ledy d ívku ,  se  k te rou  se mě l  žen i t  

(25  l e t ) ,  až  do  smr t i  rod ičů  n i koho  nemě l .  Ž i l  doma,  s tudova l  a  

rod ičům se  o  své  sexuá ln í  o r i en tac i  n ikdy nezmín i l .  Ř í ká ,  že  mu 

b ylo  jasné ,  že  to  by j eho  matka nesnes la .  Syna ,  k terého  v ychova la  

v  ka to l i cké  v íře  a  on  že  b y mě l  b ý t  homosexuá l .  "Urč i t ě  b y t o  

př i psa la  posednut í  ďáb lem nebo  b y řek la ,  že  j sem nemocn ý.  Matce 

j sem to  neřek l ,  možná  j sem se j í  i  bá l ,  o t c i  j sem to  neřek l ,  p ro tože 

j sem nemě l  po třebu  svě řovat  se  mu  s  t ím.  Bylo  t o  t ak  p ro  všechn y 

l epš í . "  
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Po smr t i  rod ičů  se  pan  M.  seznámi l  s  panem L. ,  do  k terého  se 

zami lova l .  Pan  L.  b yl  ve l i ce  š i kovn ý,  mě l  d í l nu  a  p racova l  se  

dřevem.  "Vžd y j sme se  per fek tně  dop lňova l i ,  L .  b y l  ku t i l  a  vše ,  co  

b ylo  v  domácnos t i  po třeba  udě l a t  nebo  op rav i t ,  to  zv lád l  sám.  Já  

j sem sp íš  v í ce  přem ýš l i v ý,  a  t ak  nám to  spo lu  k lapa lo . "  

Pan M.  zděd i l  ně j aké nemov i tos t i  v  l oka l i tě ,  k te rou  nehod la l  

v yuž ívat ,  p ro to  nemov i tos t i  p roda l  a  s  panem L.  s i  koup i l i  chatu  na 

ho rách  a  byt  ve  měs tě ,  kde spo lu  ž i l i  ce l ých  20  l e t .  Pan  M.  s  panem 

L.  t oho  mě l i  hodně  spo lečného ,  oba  b yl i  vášn i vým i  t u r i s t y.  Za  

spo lečn ý ž i vo t  navš t ív i l i  mnoho  mís t ,  i  hodně  vzdá len ých .  

Pan L bohuže l  před 5  le t y zemřel .  Pan M.  se  s  jeho  smr t í  v yrovnává 

p rob lemat i cky,  p ro tože spo lu  p rož i l i  ve lk ý kus  ž i vota  a  pan L.  b yl  

důvě rn í kem pana  M. ,  t en  teď  ž i j e  sám,  věnu je  se  spo r tu  j ako  

doposud ,  p racu je .  Novou známost  s i  za t ím neh ledá.  
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Závěr 

Ve své  p rác i  j sem se  zab ýva la  genderem a  ku l t u rou ,  předevš ím pak  

b io log i ck ým i  a  ku l tu rn ími  dete rminant y.  Na  zák ladě  s tud ia  

l i t e ra tu r y a  osobních  zkušenos t í  j sem doš la  k  názo ru ,  že  má č l ověk  

j i s tá  b io log i cká  omezení ,  k te rá  se  j en  těžko  měn í .  Na d ruhou s t ranu 

než i j eme ve  vakuu  a  ko lem nás  j e  mnoho  č i n i t e lů ,  k teř í  nás  do  j i s té  

m í r y fo rmuj í  a  u tvářej í .  Tyto ,  j ako  j sou  např í k l ad  rod ina,  ško la ,  

přáte lé ,  ku l t u ra  ne lze  pominout .  J e  dob ré  s i  př i  kon tak tu  s  l i dmi  

uvědomi t ,  že  za  mnoho  věcí ,  k te ré  j sou  naš í  součás t í ,  nemůžeme a 

t ěžko  j e  ov l i vňu jeme,  na  d ruhou  s t ranu  j sou  věc i ,  k te ré  se  neda j í  

osp raved ln i t  j en  gene t i ckou  v ýbavou,  a le  j sou  do  značné  čás t i  

ov l i vn i t e lné.  

Kazu i s t i kami  chc i  podpoř i t  t u  čás t  t eo re t i cké  práce ,  kde  j sem se 

zab ýva la  homosexua l i tou ,  a  to  konkré tně  t ím,  zda  se  homosexuá lem 

č l ověk  rod í ,  nebo  j eho  sexuá ln í  o r i en tac i  může  ov l i vn i t  výchova 

rod ičů  č i  v l i v  oko l í .  Žádn ý v l i v  oko l í  na  sexuá ln í  p re fe renc i  j sem 

nesh leda la .  
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