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Anotace

V prvni kapitole vymezuji zakladni pojmy. Ve druhkapitole se
zabyvam otazkou, zda-li jélovék pireduren biologicky, nebo ma
veétSi vliv vychova. Ve teti kapitole piSu o biologii pohlavi. Ve
¢tvrté kapitole uvadim experimenty k danému tématu. pateé
kapitole se zabyvam problematikou transsexualityes@ kapitola
pojednava o analyze genetickych poruch. V sedmé itdp
nastinuji problematiku ¢€lesné agresivity. V osmé Kkapitole
poukazuji na rozdily ve vizuakn- prostorovych schopnostech mezi
muZzi a Zenami. Devati kapitola pojedndvéa o sexurlrmdhovanim
Zen a muik. V desaté kapitole se zabyvadm studiem dietj V

jedenacté kapitole uvadim kazuistiky k tématu homosality.

Pojmy: Gender, pohlavi, spotamost, kultura, determinismus,

biologicky determinismus, kulturni determinismus



Abstract

In the first chapter | define the basic terms. lnetsecond chapter |
deal with the question, if man is predetermined loigically or if
upbringing has a greater influence. In the thirdapher | write
about the biology of sex. In the fourth chapter Ilutp forth
experiments for the given topic. In the fifth chaptl deal with the
issue of transsexuality. The sixth chapter discwsssiee analysis of
genetic disorders. In the seventh chapter | foreesdsdw the issue of
physical aggression. In the eighth chapter | poinut the
differences in the visually — spatial abilities leden men and
women. The ninth chapter discusses sexual behavieumen and
women. In the tenth chapter | deal with the studly obwins. In the
eleventh chapter | put three case reports on theido of

homosexuality.

Key words: Gender, sex, society, culture, determinism, bigilwal

determinism, cultural determinism
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Uvod

Tématem mé bakakdké prace je Gender a kultura. Cilem prace je
popsat vyznamné biologické a kulturni determinanty. Gvodu
vymezuji stzejni pojmy prace, které jsou piwba pro lepSi
orientaci a pochopeni textu. Na &&@tku prace si pokladam otazku,
ktera provéazi celou mou praci, a to otdzku, ktergpakt v naSem
Zivoté nas nejvice ovliviuje, jestli naSe geneticka vybava, nebo je
to vychova, kultura a naSe okoli. Dale se zabyvamedevsSim
genetickymi danostmi lidského¢kta a jejich pisobenim. V dalSi
casti prace se snazim nastinit, jak tyto fyziologéckdanosti
ovlivinuji nase chovéani, nasi sexualitu, naSe schopnoN#. konci
své prace kladuiwraz na vyzkum dvajat, ktery ukazuje, kteréasti
naseho Zivota jsou jiz idem dané a které se daji ovlivnit
prosttedim, ve kterém vyirstame. Cela prace je zakoena temi
kazuistikami, ve kterych jsem se zabyvala tim, zdpg
homosexualita ¥ci vychovy nebo je to biologicka danost, se kterou

se rodime.

Vime, Ze muzi a Zeny se navzajem liSi. Otazkou v&aktava,cim

a do jaké miry, a jaky maji tyto odliSnosti vyznamo spol&nost.
Zatimco prvni d¢ otazky jsou zalezitosti fakt tieti otazka je
zalezitosti hodnot. Oboji nelze odidbvat, fakta i hodnoty se
prolinaji. Debaty o #tznych problematikach ipchéazeji a odchazeji,
stejr¢ tak i debaty ohled& rozdilnych postaveni muiZz a Zen ve
spoleinosti. Prvni ¥tSi zajem o tuto problematiku preéhl mezi
lety 1540 - 1640, déle druh& polovina 19. stoleti kmnein¢
sowasnost. Vznik vyraznych Zenskych hnut datujeme do

poslednich dvou obdobi.

V letech 1540 - 1640 Zeny bojovaly o udrzeni svyphav. V teé

dobé¢ vznikla rovnopravnost mezi pohlavimi, zvI&Stv oboru

obchodu a podnikani. Mnoho Zen v té domélo vlastni zZivnost, z

¢ehoz pro ® vyplyvala stejnd mira svobody a odp&dnosti jako u
8



muziu. Toto upravoval zakon, nebo to umibdvala tradice, ktera
meéla podstad vétSi vliv, neZ je dnes. Jako v kazdé dgb tenkrat
meéla  rovnopravnost své zastance i své ddpe. Kritika
nezavislosti alzbtinskych Zen byla publikovdna v broke Hic
Mulier neboli muzatka. PedevSim strach muiZ z nez4vislosti Zen
kulminoval v roce 1547 v prohlasSeni, které zakazlmvazenam
"schazet se za delem klepi a weni". Jednim z dvodu tohoto
soupgeni mohla byt dlouholeta iptomnost Zeny na anglickém
tranu. AvSak zavaz&Sim divodem bylo nové smySleni o obchodu
a podnikani, v 8amz nebyla pedem dana pravidla, ktera by
ptedepisovala role igsluSnym pohlavim. Nova doba nastolila nova
pravidla a odpoutala se od minulosti. Odklon @#tnmskokatolické
viry ptinesl novy pohled na Zenu, manzelstvi a domov. &paické
nazory cirkve na sexualitu se zmenSily. AEiinska doba otekela
zavaznost muzsko-zZenskych témat. V néasledujicicltowd\stoletich
se postaveni Zen a mazasre rozliSovalo. Zatimco se Zena starala
o domacnost, muz chodil do préacefiPlizn¢ od roku 1830 az do
prvnich desetileti 20. stoleti se vSe ¢tlm okolo diskriminace,
kterou vytv&ely urtité spoleenské instituce. Zeny nesity volit,
nemély pravo na vzdlani a prave byly zcela zavislé na manzelovi.
Tato problematika pedevSim zajimala Wollstonecraftovou a jeji
nastupkyr. Mary Wollstonecraft mila minimalni vzdlani, byla
ptedevSim samoukem. &em ZzZivota zalozila Skolu, &aky cas

pracovala jako guvernantka a psala literarni kritik

Feministky pozadovaly volebni pravo a pravo na ¥&Ahi. John
Stuart Mill prosazoval individualni ipstup k Zenam,tehoz se
mnoho lidi zaleklo z dvodu ohroZzeni manzelského¢$ti. V 16. a
17. stoleti se lidé obavali rozi&ni prav pro Zeny. Lidé se obavali
zmén ve spolénosti, prali si spol&nost zachovat takovou, jaka je,
a proto se stasli proti feminismu. Obdobné& situace nastala i v ha$
dobé, postaveni obou pohlavi se k sobiiblizilo.

! OATES-INDRUCHOVA, LiboraDivei valka s ideologiiPraha : Sociologické nakladatelstvi, 1998.
Prvni vina feminismu, s. 19.



Feministickd hnuti maji odliSné znaky od hnuti voabpredchozich
dobach. DnesSni zastanci rovnopravnosti poukazujitoaze Zeny a
muzi jsou svazani rolemi, které jim &ila spolenost. Poukazuji

také na moZnou hrozbu osobni nesvobody, kter4d mtptameni?

2 OAKLEYOVA, Ann. Pohlavi, gender a spataost Praha : Portal, 2000. Uvod, s. 15-21.
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1.Vymezeni zakladnich pojmi

1.1. Gender

Podle Ann Oakley je gender'pojem, ktery vyjaduje, Ze vlastnosti
a chovani spojené s obrazem muze a Zeny jsou foampwulturou
a spolenosti. Na rozdil od pohlavi, které je univerzalnatkgorii
a nen¥ni se podlecasu ¢i mista, pisobeni gender ukazuje, Ze
urc¢eni roli, chovani a norem vztahujicich se k Zenamnmazim je
v ruznych spolénostech, v #iznych obdobichéi riaznych socialnich
skupinach rozdilné. Jejich zavaznosti determinace neni tak
prFirozenym, neminnym stavem, ale d@snym stupém vyvoje

socialnich vztakhh mezi muzi a Zenamt®

1.2. Pohlavi

Ann Oakley definuje pohlavi jako"jednu ze dvou zéakladnich
biologicko-socialnich charakteristik kazdého Iliddl@ jedince.
Biologicky se pohlavi jedince vyj#@dje podle @gitomnosti
pohlavnich chromozoin ale existuji i dalSi kritéria... Tzv. socialni
pohlavi je to, které ma dotyy Ufedné zapsano. Uvedena vymezeni
pohlavi se u wtSiny jedina: prekryvaji, tzn. shodh vedou ke

stanoveni, zda jde o muZe nebo zefiu

1.3. Spoletnost

Ann Oakley tika, Zze 'spolefnost je socialni agregat osob obou
pohlavi a mznych kovych skupin spojenych v sé&dtacné
uskupeni, jez si vytvolo vlastni instituce, které respektuje, a
kulturu, kterou sdili. V nejuzSim smyslu soubor losbijicich ve
skupinach, jez jsou vzajemmpropojeny, na spoléném, vymezeném

a ohraniceném teritoriu kontrolovaném politickou moci, sdikd

¥ OAKLEYOVA, Ann. Pohlavi, gender a spataost Praha : Portal, 2000. 170 s.
* OAKLEYOVA, Ann. Pohlavi, gender a spataost Praha : Portal, 2000. 170 s.
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zakladni spoléné hodnoty, Fidice se tymiz zakladnimi normami

chovajici se podle ustalenych kulturnich vaor

1.4. Kultura

V této praci pouzivam pojem kultura ve smyslpréswdceni i
pravidla chovani (nebo moZzna obegn jako znalost svta), ktera
jsou na zéklad urc¢ité formy socialniho deni (wetné vyucovani)
pfedavana z jednoho jedince na druhého. To je mozn&siu
definice, nez jaka se ¢liné uzivala. Ve svém klasickémlanku
Kroeber, Kluckhohn (1952) ukazali, Ze termin kulaurbyl v
antropologické literatde pouzit ve vice nez 150 rozdilnych
vyznamech. | kdyZz pod jednu kategorii zahrneme mi€® podobné
definice, stale zdedstanou ¢ty7i radikalne odlisné skupiny. Jsou
to: 1. pravidla chovani (naf ritualy), 2. p‘edstavy v lidskych
myslich (nap. myty), 3. hmotné artefakty (reziduum objevené v
ramci archeologického vyzkumu) a 4. literatura, &ml a hudba.
VétSina z nich vSak jesto sndruje k r¢jaké form¢ predstav v
lidskych myslich (nastroje a zbrdnjsou v posledku koncepcemi
jejich vyrobai) a kulturnimu genosu skrze napodobu aceni jako
ke klicovému procesu, kterym jsou tytofgrdstavy osvojovany. V
posledni dob se rktefi badatelé (nap.Tooby a Cosmidesova,
1992) snazili tuto definici rozsit tak, aby obsahovala nejen
chovani, ale i mentélni procesy, které ho podklddajo vSak
nemusi byt moc uziteé, neb@ nam to neumoiuje odddlit vliastni
kulturu od ¥ch aspek# chovani zivdichu, které a’ividné kulturni
nejsou (viz také Cronk, 1995f."

> OAKLEYOVA, Ann. Pohlavi, gender a spataost Praha : Portal, 2000. 170 s.
® BARRETT, Louise; DUNBAR, Robin; LYCETT, Joh&volwni psychologigloveka. Praha : Portal,
2007. Kulturni evoluce, s. 450.
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1.5. Determinismus

V sociologickém slovniku se ddéeme, Ze"determinismus je pojeti,
podle kterého jsou vSechny udalosti wimdé, véetné lidského
jednani, ueny zcela kazualkn Pojem determinismus jeutlezity z
hlediska diskuse o odp@dnosti ¢lovéka za jehoc¢iny a v oblasti
socialnich vd, tedy zda zakony spaleosti maji stejny charakter
jako zakony pirodni. Opanym pojmem Kk determinismu je
ideterminismus, ktery /pisuje udalostem v jdrodé nahodily
charakter ac¢lovéeku plnou svobodu volby. | kdyZz roste nasSe poznéni
znaki jedince, které je ddi¢cné, r¢ktersi odbornici formuluji
paradox, Zzeclovék je dédicné determinovan ke svobdd presrgji
receno k neobvyklé pruznosti psychiky a jejiho subtiramozku.
Clovék je disponovan svou genetickou vybavou pro schepno
osvojit si Sirokou Ské&lu vzoec chovéani, které mu umaiji
adaptaci na neobgejné Sirokou Skalu podminek, prostdi a
situaci. Prav tato adaptabilita (schopnost asimilace a akomodpce
zejména prostednictvim kultury, socialnim denim, mu umoZuje
osidlovat nejrznéjSi ekosystémy na Zemi. Matematika (teorie
chaosu) a fyzika (nap termodynamika) ukazaly, Ze i jevydici se
striktné deterministickymi zakony se mohou chovat fedvidatel®

a nadhodr - jde o p‘ipady slozitych nelinearnich, mnohonéas@bn
provazanych jev (napf. dynamika populaci predatara potravy v
pr/irodé) nebo soubory s velkym ptem c¢lena (plyny). EXxistuji
cetné paralely mezi chovanim takovych fyzikalniclhhemickych a

biologickych systém a systémy sat’

" JANDOUREK, JanSociologicky slovnikPraha : Portal, 2001. Hekla. 58-59.
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1.6. Biologicky determinismus

V sociologickém slovniku najdeme pojem biologickgtérminismus
ve smyslu, Ze"veSkeré lidské chovani a mySleni je determinovano
biologickymi faktory (genetickymi, ontogenetickyaji) a nmize byt

jimi zcela vysvtleno."®

1.7. Kulturni determinismus

Sociologicky slovnikiika, Ze kulturni determinismus jehypotéza
o prevazujicim vlivu kultury (vychovy, enkulturace) rdedskou
osobnost. Vlivny s#r v am. kulturni antropologii, spojeny s
vyzkumy F Boase, M. Meadové aj. Protipél genetiakéh
(biologického) determinismu®

8 Server o kognitivniadé [online]. 2009 [cit. 2011-08-17]. Kognitivni semnvéostupné z WWW:
<http://fim.uhk.cz/cogn/>.
® JANDOUREK, JanSociologicky slovnikPraha : Portal, 2001. Hesl4. 58-59.
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2.Priroda nebo vychova?

Do jaké miry jsme pedureni biologicky a do jaké miry j&lovék
ovlivnitelny pasobenim svého okoli a kultury? To jeedna otazka
vSech wdci a odpowd stale neni jasna. Od extrémniho nazoru
anglického filosofa Johna Lock@9.6. 1632 — 28.10. 1704), ktery
prohlasoval, Ze se lidé rodi jako tabula rasa (nggeny list), se uz
upustilo. Zda je ale ostrd hranice mezi tim, codi&no a mezi tim,
co se da vychovou z#énit, a pokud takova hranice existuje, kde je,

to se zatim nikomu nepoddo urcit.

Existuje spoustu tradnich marxisfti, antropolog a mnoho dalSich
védcia z raznych obonf, ktefi se mylrt domnivaji, Ze socialni
chovani je libovold moZzné petvaet, jak je poteba a jak nam
vyhovuje. Ultraenviromentalisté, coz je skupinailiktera wii, Ze
prevazujici vliv nac¢lovéka mé vychova, z&naji piredstavou, Ze
kultura vytvai ¢lovéka. Nemaji vSak zcela pravdu. Ano, jedinec je
formovan socialnim progedim, ve kterém vyista a ve kterém je
vychovavan, ale formovan je také geny, které owliyi socialni
chovéani. V nasi civilizaci jsou stovky kultur, kt&rjsou zdanli¢
rozdilné, gesto vSak lidské chovani t¥b jen nepatrny zlomek
realizovaného socialniho chovani a jéStnepatrijSi zlomek
takového chovani, které imieme vys¥tlit pomoci sociobiologické
teorie. Podstata této prace stoji na zéakladni oedzdo jaké miry

je lidské socialni chovani geneticky determinovamnd

Navzdory tomu, Ze stale existuji skupiny lidi, jakqgsou

ultraenviromentalisté, iwkazy o d&di¢cnych predispozicich jsou
nepopiratelné a je jich mnoho. Po vySe zmiém je dobré uvést
definici geneticky uéeného znaku. Je to znak, ktery se aspo
castecne |iSi od jinych znak nasledkem pitomnosti jednoho nebo
vice urcujicich geni. Dulezitou wci je, Ze objektivni zhodnoceni

genetického vlivu vyZzaduje srovnéani dvou nebo viwesojovych

2 WILSON, Edward 0.0 lidské pirozenosti Praha : NLN, spol. s r. 0., 1993dknost, s. 27-45.
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stadii stejného znaku. Tvrdit, Ze modré&iiojsou dédicné, nemé
vyznam bez dalSiho upsrené, protoZze modré @ jsou produktem
vzajemné interakce gena prfevazre fyziologického prostedi, které
dalo duhovkam konmé zbarveni. AvSak tvrdit, Ze rozdil mezi
modryma a hadyma a‘ima je uplr nebo ¢asterné zalozen na
odliSnostech ge#, je logické konstatovani, protoZze se d&a otestovat

a prelozit do =zakon genetiky"™

St¢zejni jsou dophujici
informace, které musime zjistit, jako barvi&iorodi¢a, sourozena

a ostatnich pibuznych. Nosnym modelem je Mendelov&dd¢nost,
kterd kdyz vychazi z pojeti nasobeni kkna sexudalni reprodukce,
je zaloZzena na iptomnosti pouze dvou gen Pokud jsou Udaje
spravneé, interpretace rozdilu zni, Ze jsou imdta jen dva geny.
Pokud tomu tak neni, je na mistpouzit slozit¢jSich schémat.
Postupr se pidavaji dalsi a dalsSi geny, az se dosahne shody
pozorovani s danymi hodnotami. Barevnostéio uréuji ve
skutetnosti dva geny, pestoze existuji slozité ob¥#my, které
nejsou zcela vhodné pro uvedeni vcebnicich. 'V pripadée
nejkomplex@djSich rys: jsou rekdy ve he stovky gefn a stupe:
jejich vlivu se da obvykle é&Fit jen prFiblizné a s pomoci
rafinovanych matematickych postap Nicmére jestliZze se analyza
provadi pelive, pritomnost a piblizny rozsah genetického vlivu
jsou vcelku mimo pochyby. Lidské socialni chovand suze
hodnotit v podstat stejnym zpsobem, nejprve srovnanim s
chovanim jinych druh a pak - daleko obtizfji a ne tak
jednoznané - studiem rozdik mezi lidskymi populacemi a uvrit
nich. Obraz genetického determinismu vystupuje sB#&j®i, kdyz
srovname vybrané velké kategorie Zzévohu s lidskym druhem.
Jisté vSeobecné lidské rysy sdilétsina velkych lidoop a opic z
Afriky a Asie, které jsou zuvodu anatomickych a biochemickych

nasimi nejbliz&imi Zijicimi evolinimi pfibuznymi" *2

1 WILSON, Edward 0.0 lidské pirozenosti Praha : NLN, spol. s r. 0., 1993dknost, s. 27-45.
12\WILSON, Edward 0.0 lidské pirozenosti Praha : NLN, spol. s r. 0., 1993dknost, s. 27-45.
16



Pokud bychom zapatrali v hlubindch sociobiologickywvyzkumi,
nékteré jsou vice probadané ackteré jsou zaloZzené spiSe na
spekulacich. Pro ilustraci uvedutiklad. "Tabu incestu pati mezi
univerzalni slozky Ilidského socialniho chovani. Zamni
pohlavniho styku mezi bratry a sestrami a mezi rwoda jejich
potomky se vSude dosahuje za pomoci kulturnich sank
P7inejmensim v pipadé tabuizovaného styku mezi bratrem a
sestrou vSak existuje daleko hlubSi, mérmacionalni forma
pfinuceni: automaticky se vyviji sexudlni averze mezsiobami,

s\

které Zziji pospolu, kdyz jedna nebo vSechny dosahsotd&i Sesti
let. Vyzkumy v izraelském kibucu (spoéastvi lidi Zijici v osad
na izraelském venka@v se spolénym vlastnictvim veSkerého
majetku), z nichz nejikladnéjSi uskutenil Joseph Shepher z
univerzity v Hai#, ukazaly, Ze averze mezi lidmi téhoZku
nezavisi na skut@amém krevnim pibuzenstvi. Z 2767 zaznamenanych
snatki nebyl ani jeden uza‘en mezicleny téZze skupiny vrstevnikv
kibucu, kte&i byli spolu pohromad od narozeni. Nebyl dokonce
zaznamenan ani jediny Fpklad heterosexualni aktivity, /fgstoze
dospeli v kibucu protini nebyli. Kdese incest v jakékoliv forén a
ne pfiliS casto v méd uzawvenych spolénostech, pece jen
vyskytuje, je obvykle zdrojem hanby a rekriminaddSeobecH
nejvice pohorSuje styk matky se synem, dard méw bratra se
sestrou a styk otce s dcerou nejngénObvykle jsou vSak vSechny
formy odsuzovany. V sodasné dold je ve Spojenych statech za
jednu z nejvic Sokujicich forem pornografie povad@ov popis

pohlavniho styku ot s jejich nedosplymi dcerami"*?

"Strach z incestu se vyzgaje dwma pfiznaénymi rysy - na jedné
strant vyvolava u lidi nesmirny odpor a na druhé stéane

pova?ovan za vrozeny*

13 WILSON, Edward 0.0 lidské pirozenosti Praha : NLN, spol. s r. 0., 1993dknost, s. 27-45.

“ MURPHY, Robert F. Uvod do kulturni a socidlni antropologie. Praha :
Sociologické nakladatelstvi, 1998. ManZelstvi a rodina, s. 62.
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Biologickym dopadem incestu jsou genetické abnoringl které
jsou zpisobeny, pokud se narodi @iz incestniho vztahu. Vyzkumy
v Ceskoslovensku prokéazaly, Z?e ze 161&tid narozenych z
incestniho vztahu rzné povahy se 15 narodilo mrtvych nebo
zemielo béhem prvniho roku Zivota, a fps 40% dti trpélo
télesnymi ¢i duSevnimi poruchami, jako je mentalni retardace,
nanismus, hluchofmost, deformace srdce a jiné. Stejnym Zenam se
z neincestniho vztahu narodilo 9%td, které odpovidaly pfméru
normélniho obyvatelstva. & déti zemielo v prvnim roce Zivota a
ani jedno nemilo vazné mentalni vady. & déti me¢lo lehké €lesné
abnormality. Nelze opominou ani skuteost, Ze incest zjpsobuje
ztratu genetické schopnosti, coZz znamena, Z&i dnarozené z
incestu plodi mé#& potomki. Lidskou pirozenosti je tedy vyér
partnenn, ktery fungoval po tisicileti. Takovy vy, kdy se lidé
intuitivné vyhybali incestu. Z toho vyplyva, Ze lidska bytose
vedena instinktem, ktery se zaklada na genéth.

Vliv biologie maZzeme dolozit mnohymi pokusy, studiemi a
pozorovanim. Rozdily i typa chovani se pokusim nastinit v

nasledujicich odstavcich.

> WILSON, Edward 0.0 lidské pirozenosti Praha : NLN, spol. s r. 0., 1993dknost, s. 27-45.
18



3.Biologie pohlavi

Studium biologieclovéka se zabyva nejen odliSnostmi mua Zen,
ale i zakladnimi podobnostmi mezi nimi. Zghme-li se na podet
chromozomi, ¢lovék ma bez rozdilu pohlavi 23 parchromozoni.
Jediné pohlavni biky maji jen 23 chromozoi, a to jak muzské,
tak i Zenskeé. Lidské #lo se sklada piblizné ze 100 biliom
(milionzz milioni) bunék, z nichZz ¥tSina ma v ptiméru mére nez
desetinu milimetru. Uvnit kazdé buky je ¢cernd skvrna nazyvana
jadro. UvnitF jadra jsou dv¥ uplné sady lidského genomu (krem
vajicek a spermii, které maji kazda jednu sadu, a kéodervenych
krvinek, které nemaji sadu Zaddnou). Jedna sada gem@ochazi od
matky a jedna od otce. V zasadbsahuje kazda sada stejnych 60
000 - 80 000 gem na stejnych dvacetifech chromozomech. V praxi
¢asto existuji mezi otcovskou a mas&ou verzi kazdého genu maleée
a jemné rozdily, které jsou néaiklad zodpovdné za modré nebo
hnédé ocfi. Kdyz se rozmnozujeme,r@davame dal jednu uplnou
sadu, ale az po vzajemném prohozeni uUsebktcovskych a

mate‘skych chromozomv procesu znamém jako rekombinac®."

"V pocatecnim stadiu je samotné embryo sotva rozliSitelné od

zarodki jinych obratlovai"*’

Organismy se rozmnozuji pohlagn nebo nepohlavh Mezi
nepohlavni rozmnoZzovani pidt naptiklad burg¢cné d&leni. FPri
lidském rozmnozZovani, tedy pohlavnim, dochazi Kysuti dvou
raiznych pohlavnich bu¥k a ptedani genetické informace. Tento
proces vymeny genetickych informaci se oztaje jako "sexualita,
pohlavnost”. Z pohledu evoluce je s&ma saméi déleni ptinosné,
protoze zajisuje vétSi raznorodost, ktera zajtduje, Ze se u

potomstva sniZzi moznost vyskytu genetickych nedolsia

® RIDLEY, Matt. Genom Praha : Portal, 2001. Uvod do studia, s. 11.
" DARWIN, CharlesO pivoducloveka. Praha : Academia, 2006. Embryonalni vyvoj, s. 25.
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Zajimavosti gpi rozmnozZzovani je fakt, Zecaje pfitomen geneticky
material jak muzsky, tak i Zensky, pohlavi d&ti¢ urcuje jeden

chromozom ve spermii muze.

Jak bylo napsané vySe, pet chromozoni kromé¢ pohlavnich je 23
pari. Chromozom vajika obsahuje pouze variantu X, zatimco
chromozom spermie ma varianty X, nebo Y. ProtozZzejink®eny dva
chromozomy X, matky vzdy na sveé ditpienasi X chromozom, na
chlapce i na divku. OtcovéipnasSeji X chromozom jen na dcery a
chromozom Y na syny. Dva X chromozomy maji t&mvSechny
sawi samice. S timto se poji problém, a to "dvojitav&a", ktera
muze zpisobovat pebyte bilkovin. ®lo si naSlo svéfeSeni a brzy
jeden z chromozoin X v kazdé buice t®la deaktivuje. S tim souvisi
princip testovani DNA. Postup spova ve vyhledavanich Barrovych
télisek v burg¢ném jadru, coz jsou ony zméné deaktivované

chromozomy X.

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze pokud je wdjd oplodnino spermii

s chromozomem Y, vytvid se kombinace XY a pohlavi dite bude

muzské. Pokud va¢ko oplodreni spermie s chromozomem X,
kombinace bude XX a narodi se divka. Pohlavi jedine tedy dano

v okamziku p@eti.

DalSi zajimavosti je, Zze az do 7. tydne seegmhlavi vyviji stejr.
U obou vznika stejna soustava trubic. Ostatni znakteré rozliSuji
pohlavi plodu, se vytvid az po 7. tydnu. Od sedmého tydne se u
chromozomalda muzského zarodku stavareh zakladem varlat,

zatimco u zenského embrya vznikajiikvajecniky."*®

U divek se pestanou vyvijet muzské trubice a u chlapcaopak ty
Zenské. Obdobi po 7. tydnu je kritické pro spravwyvoj pohlavi.

8 KARSTEN, HartmutZeny - muZiPraha : Portal, 2006. Vznik biologickych rozdihezi pohlavimi, s.
11. ISBN 80-7367-145-X.
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Pokud kBhem této doby dojde k &aké chyk®, vyvine se chlapec

nebo divka s ufitymi odlisnostmi®®

V nékterych pipadech se stava, Ze pokud je Zensky plod vystaven
nadmérnému pisobeni progesteronu, nemusi se naskedryvinout

7enské genitali&®

Kli¢ovou roli pti tvorbé pohlavi hraje gen nazyvany Sry, ktery je
obsazeny v chromozomu Y. "Tento gen ¢ufe pohlavi jedince,
neba’ stimuluje tvorbu latky zvané H- stimuluje tvorbu latky
zvané H-Y antigen, jeZz signalizuje pohlavnim Zlaz@&mbrya, aby
se vyvinuly jako varlata.” Pokud den Sry neniifpmen, vyvijeji se

vajesniky.?

19 OAKLEYOVA, Ann. Pohlavi, gender a spafaost Praha : Portal, 2000. Biologie pohlavi, s. 22-23.

2 WoOoD, Julia T. Gendered lives: Communication, Gender and Culture.

9th edition. Boston : Wadsworth Publishing, 2010. Sex, s. 22.
ZLLIPPA, Richard APohlavi:Firoda a vychovaPraha : Academia, 2009. Hormony a vyvoj fnaZen,

S. 145.
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4.Experimenty

Pii jednom z experiment bylo nékolik druhi samiich zarodk (u
zvifat) naadkovano muzskym hormonem pré&w krizové fazi, coz
zcela zn¢énilo pohlavi zviete. V jiném pokusu se kastrovana
embrya obou pohlavi vyviji jako sagky, coz poukazuje na to, Ze
hormony zde hraji dvoji roli. Jednak zafi§i vyvoj muzského
pohlavi a na druhé str&ntaké zabré&uji vyvoji Zenskych znak. K
vyvoji samicky neni poteba gitomnosti Zenskych hormain V3e je

zavislé pouze naiptomnostic¢i nepiritomnosti hormom muzskych.

"DalSi diukazy toho, jak dlezitou roli hraji hormony v anatomické
diferenciaci pohlavi, poskytuje studium intersexmidh jedinai.
Muze se stat, Ze se u jednotlivcectého chromozomalniho pohlavi
vyvinou gonady druhého pohlavi a hormongchto gonad vytvai
fyzicky vzhled tohoto pohlavi bez ohledu na to, ealoZily
chromozomy. Jedna z forem intersexualityii miz ma geneticky
muz muzské gonady, ale Zenské druhotné pohlavnkyrmazZzenské
genitalie, je poklddana zaibledek neschopnosti muzskych gonad
produkovat v kritickém obdobi prenatalniho vyvoje uaské
hormony. (Fic¢inou je pravd@&podobry recesivni gen souvisejici s

pohlavim, ktery maji zeny,/pdany genetickému muji*

U lidi trva kritické obdobi #kolik dni na konci 3. msice

téehotenstvi.?

22 OAKLEYOVA, Ann. Pohlavi, gender a spataost Praha : Portal, 2000. Biologie pohlavi, s. 26.
% OAKLEYOVA, Ann. Pohlavi, gender a spataost Praha : Portal, 2000. Biologie pohlavi, s. 26.
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5.Transsexualita

Pokud jsem se zminila o intersexua&ljt nelze pominout
transsexualitu, kterd je povazovana za krajni formmtersexuality.
Je to stav, kdy sec¢lovék citi byt muZzem, a&koli ma Zenské
pohlavni organy a naopak. Pokud takovytblovék nevyhleda
odbornou pomoc, 1mmZze to veést k frustraci a &kdy i Kk
sebeposSkozovani. Jednim z mozZznyédSeni &chto probléni byvéa
zména pohlavi, &koli ani to neni zarukou uspokojivéhbeSeni. V
slozend s odbornik jakymi jsou napiklad sexuologové a
psychologové. V dnesSni de&bje jiz rozhodnuti pouze na doigém
¢lovéku. BohuZel je toto téma a rozhodovani velice promnhtické
a mnohdy jsou situace choulostivé, jako hggad ve chvilich, kdy

se Zzenaty muz a otec rozhodne o&m pohlavi.

Podle doposud znamych studii séeppoklada, Zze pohlavni identita
vznika jiz bEhem nitrodlozniho vyvoje a neni zavisla ani na
vychow, spoleenskych vlivech, ani na poz@im vlivu hormoni.
Tuto hypotézu dokladaji i jppady c&ti, jimz bylo kratce po porodu
chirurgicky zmenéno pohlavi a nasledn byly vychovavany podle
stavajiciho pohlavi, festo se vSak nebyly schopny identifikovat s
novym pohlavim. Poz#ji si na vlastni pani nechali udlat

chirurgickou znénu pohlavi na pvodni.

Pravdkpodobre nejznangjSim piripadem je kauza Davida Reimera,
ktery se narodil jako jednovai@é dvoge a v 18 mé¢sicich mu byla

provedena nezd@la obtizka, pii které piiSel o wtSinu penisu.

V té dobk® panovalo peswdceni, Ze pohlavni identita je dana
vyhradré vychovou, a proto mu bylo chirurgicky zméno pohlavi
na divku, a jako divka byl vychovavan. Zastéanci tieo o
identifikaci pohlavi na =zéklad vychovy pipad propagovali.
Pozd&kji se vSak ukazalo, Ze vysledky byly falSovany. Davjméno

ptijal pozdeji) vykazoval uz od raného &stvi genderové atypicke
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rysy. Ve wku 14 let si nechal zgnit jméno z Brendy na Davida a
podstoupil operaci za delem znetny pohlavi. V dosplosti se

dokonce ozenil?

Uvedu dalSi dva piklady, které podporuji teorii biologické danosti
pohlavi. Prvnim z nich je ippad chlap& s kloak&lni extrofii. Je to
velmi vzacny urogenitalni defekt. Penis jedsilné¢ zdeformovany,
nebo uplre chybi. Tyto situace se naslediesSily zménou z chlapce
na divku. U 14 chlapkt z 16 byla provedena zéma pohlavi a pouze
5 se jich identifikovalo jako divky. Jeie¢ba ovSem podotknout, Ze
v dobé, kdy byl vyzkum provadn, nedosahly je&t puberty, coz by
vysledky mohlo zminit. VSechny vykazovali pro divky atypické

chovani?®

DalSi studie se zabyvala chlapci s cRkRyltim enzymem 5a
reduktazy. Pi nedostatku dyhydrogentestosteronu se novorozenci
rodi se Spatéa identifikovatelnymi nebo Zenskymi pohlavnimi
organy a jsou naslednjako divky vychovavany. Problém nastava v
pubert, kdy se vlivem hormo& objevuje pubické ochlupeni,
prohlubuje se hlas, prodluzuje klitoris a sestupwjarlata. Z 18
déti vychovavanych jako divky jich 17 ipgalo v pubert muzskou

identitu a 16 muzZskou rolf®

Pifikladem poruch u Zen je syndromkongenitalni adrenalni
hyperplazie, coZz je nedostatek jednoho z enaynv dusledku toho
dochazi ped porodem k hromadi androgefi, které zmsobuje
zmuzs8€ni genitalii a mozku. U &chto divek je castjsi
homosexualni nebo bisexualni orientace a gendéroatypické

% Transsexualita.cfonline]. 2011 [cit. 2011-07-23]. Transsexualiostupné z WWW:
<www.transsexualita.cz>.
% Transsexualita.cponline]. 2011 [cit. 2011-07-23]. Transsexualiastupné z WWW:
<www.transsexualita.cz>.
% Transsexualita.cponline]. 2011 [cit. 2011-07-23]. Transsexualiastupné z WWW:
<www.transsexualita.cz>.
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chovani. WtSina divek s timto syndromem se citi byt Zenamlie a

jsou vice nespokojené se svym pohlavim neéZma populacé’

Byla prokadzana pitomnost mutaci, které &mi charakteristické rysy
chovéani. Turneriv syndrom se vyskytuje tam, kde jeedan pouze
jeden ze dvou chromosam X. Ma za nasledek nejen nizsi
vSeobecnou inteligenci, ale zvlashluboké poSkozeni schopnosti
vybavovat si tvary a orientovat se mezi levou a\poa stranou na

mapach a jinych diagramech. Lesch-Nyhan syndrom, vyvolany

v v s

tendenci $kubat a trhateto, Gstici v sebezmrzani." %

VySe uvedené vyzkumy ukazuji, Ze pohlavni identjeabiologicky

piedurena, je vrozen&®

6.Analyza genetickych poruch

Diky lidem s genetickymi poruchami se ndm naskytédZmost
lepSiho porozumni lidskému chovani. NejlepSi metodou pro
analyzu genetickych poruch je takzvana genetickdav@i Tyto
poruchy se objevuji nezavisle na |é&lské prevenci. Jakmile se tak
stane, je mozné pokusit se o stanoveni rozsahwnZmé casti
mozku a najit hormony a dalSi chemick&nitele, ktei zménu
zapti¢inuji. Analyza fyzicky nezasahne mozek. Genetickouvpu
lze prozkoumat cely mechanismus.tiPtéto praci ¢i ¢teni o
postupech analyzy se musime vyvarovat litostivosteba  toto je
jedina cesta, jak najit fpciny vzniku genetickych poruch a na
zaklads toho se pokusit objevit kiebné postupy®

" Transsexualita.cfonline]. 2011 [cit. 2011-07-23]. Transsexualiostupné z WWW:
<www.transsexualita.cz>.

% WILSON, Edward OO lidské pirozenosti Praha : NLN, spol. s . 0., 1993dknost, s. 50.

» Transsexualita.cponline]. 2011 [cit. 2011-07-23]. Transsexualifastupné z WWW:
<www.transsexualita.cz>.

39 WILSON, Edward OO lidské pirozenosti Praha : NLN, spol. s r. 0., 1993&dknost, s. 50-51.
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7.Télesna agresivita

Rozdily v agresivi¢ obou pohlavi lze pozorovat zhruba otletiho
roku véku ve chvili, kdy je mozZzné pozorovat skupinuétd v
socialnim prositedi. Divky a chlapci se liSi ve skuieé agresi, ale
i v té fantazijni. Toto tvrzeni doklada studie o G@uWastnenych
ptedSkolacich, picemz 87%agresivnich fpbéha bylo vytvoreno
chlapci a pouhych 17% divkami. Pohlavni rozdily \wrasivite
muazeme zaznamenat i u starSich osobii Bta vysokoSkolskych
studenti bylo dotdzano na jejich fantazie o zabijeni lidiemer
dvojnasobek studeirit oproti studentkam wuvado fantazie o
zabijeni. Metaanalyzy ukazuji, Ze se agresivita &em snizuje.
VS8e dosavad#& vyzkoumané ukazuje, Ze biologické predispozice
vedou k vySSi agresivét u chlapa a Ze se s ¥em a vlivem

socialniho prostedi snizuje.

"V riznych kulturdch jsou muZi obvykle agreséydi nez zen$h."
Metaanalytické rozbory &tSinou zkoumaly rozdilnou miru
agresivity u Zen a u muzv laboratornich podminkach. Pokud byly
pouzity metody pimého pozorovani, zaznamy od znamych nebo
sebehodnoceni, daleko vice ta@ilplizilo realitu a pohlavni rozdily
byvaly vétSi, protoze vSechna data byla ftpena v ggirozenych
podminkach. O &co vice se realit ptibliZuji socialni statistiky. V
podsta¥ podle jakéhokoliv rRvitka realné agrese, rauz se jedné o
nasilné zla@iny, vrazdy, napadeni, sexualni nasili¢ast ve valkach
¢i sebevrazdy (na které seuheme divat jako na agresi za@menou
na sebe), jsou muzi mnohem agresd)d nez Zeny. Ve Spojenych
statech je pravdpodobnost spachéani vrazdy u muZestkrat vyssi
nez u 7en'® MuZi zabijeji negas®ji muZe. Co se tye kulturnich
rozdila, vyrazre se IliSi mira agrese, ale pohlavni rozdily v

agresivig nikoli. MuZzeme takéftici, Ze jsou vcelku negnné v

3L LIPPA, Richard APohlavi:Piroda a vychovaPraha : Academia, 2009. Fyzicka agresivita, &- 20
205.

32 LIPPA, Richard APohlavi:Pfiroda a vychovaPraha : Academia, 2009. Fyzicka agresivita, $- 20
205. ISBN 978-80-200-1719-2.
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pribéhu historie. Agresivita u lidi je do velké miry ovihéna

mnozstvim testosteronu, coz dokladaji i koréeha studie.

"Pokud bychom to shrnuli, ukazuje se, Ze pohlavnizdidy v
agresivitt se a) objevuji v ranych fazich lidského Zivota, b)
konzistentd@ se objevuji v #iznych kulturach, c) jsou téz
konzistentni u #znych druhi. Navic lidska agresivita ma spojitost
s hladinami testosteronu, jez jsou daleko vySSi wzimnez u Zen.
VSechny typy doklad spoleiné ukazuji, Ze biologické faktory hraji

roli v tvorbé pohlavnich rozdit v agresivie."*

Lidské chovani ma mnoho podob a moznosti, to je ayEpatelné.
Bylo dokazano, Ze tato variabilita je zalozena nangtickych
odliSnostech mezi jednotlivymi lidmi. Nelze pbip, Ze jsou
mutace, které ovlixuji lidské chovani. Ovliviané chovéani bylo
zjisSténo u vice nez 30 ippadi, a to na zakladl chemickych zmin v
genech nebo v usgadani a ve struktie chromozoni. Né&které
chovéani bylo ovlivieno neurologickymi poruchami, jiné sniZzenou
inteligenci. Velmi spornym a hodndiskutovanym je piklad, kdy
se u muzského jedince vyskytuji chromosomy XYY. Zedchozich
kapitol vime, Ze obvykla kombinace chromosdmne bud XX u Zen
nebo XY u mu#z. Varianta XYY se vyskytuje zhruba u 0,1 %
populace. Druhy chromosom Y je prakticky nadbytg a touto
anomalii "trpi" vyhrad& muzi. Z €chto muZ vyrostou vysoci
jedinci, obvykle ges 1,80m. Casto kor'i ve wzeni, nebo v Gstavu
pro asocialni osoby® V pogatcich studia &chto mu#Z se wdci
domnivali, Ze nadbyteny chromosom Y vyvolava u muz vétsi
agresi, mozna pr& pro skut&nost, Ze byli ¢asto wWznéni a
vytvareli tak tfidu zlo¢inca. AvSak statisticky vyzkum provéaahy
psychology na Princetonu, kitestatistické Udajeierpali z Danska,
ptinesl ptiznivejSi vyswtleni. Zjistili, Ze muzi s chromosomy XYY

se nikterak neliSi od ostatnich Dansvym vzorcem chovani a Ze

3 LIPPA, Richard APohlavi:Piroda a vychovaPraha : Academia, 2009. Fyzicka agresivita, &- 20
205. ISBN 978-80-200-1719-2.
3 WILSON, Edward OO lidské pirozenosti Praha : NLN, spol. s r. 0., 1993&dknost, s. 49-50.
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nevykazuji ani zvySenou agresivitu. Jediné, co wem vyzkumu
objevili, byla snizena prmérna inteligence u mu& s nadbyténym

Y chromosomem. Nejfjateln¢jSim vyswtlenim tedy je, Ze se tito
ktera jim zabra@auje obrat® se vyhnout odhaleni. Je ovSem za
potiebi jisté opatrnosti, protoZze toto byla jedina siteida ani ta
nevylowila moznost genetické predispozice pro ¢imveckou

osobnost®

%5 WILSON, Edward OO lidské pirozenosti Praha : NLN, spol. s r. 0., 1993&dknost, s. 49-50.
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8.Vizualné-prostorové schopnosti

Zjistilo se, Ze schopnosti muz a Zen u vizuala-prostorovych
schopnosti se liSi. V gkterych jsou lepSi muzi, v &gkterych Zeny.
Muzi maji lepSi vysledky v prostorovych ukolech, ZjevyZaduji
pretvareni trojdimenzionalnich fedmeta, k vizualizaci
trojrozmérnych piedméta na papfe, v navigaci v prostoru nebo v
zasahovani pedméta, jez se v prostoru pohybuji. Zeny se debui
orienta&nim bodim v prostoru, coz tak&asto vyuZzivaji pi uceni
se cesty a zptného vybavovani. Orientai body (budovy, stromy,
cesty) jim ¢asto slouzi jako zachytna mista. Naopak muzi daleko
vice vyuzivaji vzdalenosti a naslednodboatky. Zatimco Zeny
napiiklad pti navigaci pouziji: "AZ mine$ na d&lnici prvni pump
dorazisS k odbéce, kde je Zluty dm, a u tho se das doprava.” Muz
by spiSetekl: "Po 300 metrech zahni doprava a za dalSi kiéam
jsi v cili." V auté¢ maji muzi obect lepSi odhad vzdalenosti, coz se

jim hodi pfi parkovani, zatimco Zeny maji lepSi periferni ¥nd.

Nékteré studie zabyvajici se prostorovym vnimanim &idodhalily
rozdily v schopnostech jednotlivych pohlavi uz viepSkolnim
véku, stejre tak i u starSich é&ti. Kolem puberty zaina silit
vylu¢ovani hormomr, které pra¥ zap‘icinuje stabilni pohlavni
rozdily u divek a u chlapt které se objevuji po rané adolescenci.
Po pubert se rozdily vice mé& ustali a nezmensi se ani Zmou
genderovych roli v pibéhu Zivota. Existuji také nazory podlozené
studiemi, Z2e pokud Zeny prostoroveé ukoly trénujipmou se rozdily

zmensSit¢i zcela vynulovat. Jiné vyzkumy vSak toto nepotvindi

V ramci raiznych kultur se objevuji pohlavni rozdily v prostamych
dovednostech jednotn Vyzkumy dokladajici tuto skutsmost byly
délany v nekolika zemich vSe kontinert kromé Antarktidy. U
norskych vysokoSkolak studujicich ¥du, technologii nebo
socialni studia byly mfeny prostorové schopnosti. Studenti
prvnich dvou zmihovanych obo# vétSi zkuSenosti z jednéSek

matematiky, proto dosahovali lepSich vysladki vSech pouzitych
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testi. Nicméne pohlavni rozdily v prostorovych schopnostech se

moc neliSily od vysledl studenti studujicich socialni &dy.

Pohlavni rozdily v prostorovych dovednostech bylyaké
vypozorovany u tznych druhi zvifat. Tyto rozdily u zviat se
casto vysetluji evoluénim tlakem. Z evoldniho pohledu lze také
rozdily vyswtlit tim, Ze muzi v givodnich podminkéach ip lovu
pouzivali sousitedéni se na jeden cil, a to na svou tket, a
pouzivali p'itom stopovani a naslednhazeni zbrani. Zatimco Zeny
"shéracky" musely mit svou pozornost roZtknou na spoustu
drobnych ¥ci a sk&r vyZzadoval dobrou pawgt pti pohybovani se v

prostoru.

"Vyzkumnici identifikovali mozkové struktury, ktergouvisi s
pohlavnimi rozdily v prostorovych schopnostech. &mny vyzkum
napriklad ukazuje, Ze hipokampus, oblast uloZzena hlubekmozku,
je sidlem uritého typu prostorovych schopnosti jak u lidi, tak
zvirat. Zda se, Ze rozhodujici Fg@finou pohlavnich rozdil ve
velikosti a struktde hipokampu je prenatalni nebo perinatalni
pisobeni pohlavnich hormain predevdim testosteront®® Zeny
vystavené vysokym hladindm testosteronu dosahujipSieh
vysledki v prostorovych testech. Jiné studie ukazuji, Zekya
nejsou gitomny pohlavni hormony (Turné&r syndrom) nebo dojde

k necitlivosti k androgeam, jsou prostorové dovednosti zhorSené.

Co jsme se dozadéli? Razné prostorové schopnosti se u Zen a u
muza vyrazre liSi, a to pgedevSim po pubeét Tyty rozdily se
konzistent® objevuji u tiznych kultur nehled na genderové role.

Tyto schopnosti Ize pozorovat i uiznych druhi a pravépodobnre

% LIPPA, Richard APohlavi:Firoda a vychovaPraha : Academia, 2009. Vizu&lprostorové
schopnosti, s. 205-208.
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souvisi s funkci pohlavnich hormaén které se podili fi vytvareni

odlisnych mozkovych strukturac.

3" LIPPA, Richard APohlavi:Firoda a vychovaPraha : Academia, 2009. Vizu&lprostorové
schopnosti, s. 205-208.
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9.Sexualni chovani

Rozdily v sexualnim chovani u mtZza u Zen jsou znatelné. Z
vyzkumu bylo zjiS€no, Ze muzi liberalaji smySleji o sexu a k
ptilezitostnému sexu maji pozitiensi pristup. Z vyzkumu také

vyplyva, "2e 83% mui& masturbujecastéji neZ primérna zena"*®

DalSi vyzkumy napiklad ukazuji, Ze muzi majicastji pohlavni
sty, pozitivreji smySleji o pohlavnim styku v ramci zavazného
vztahu, jako je zasnoubeni. Zeny mivaji vice¢itky svédomi kwvili
sexu, maji z aho ¢astji strach. Muzi z&inaji se sexem idve nez
Zeny a maji vice sexualnich partnerek nez Zeny séxich
partnei. | homosexualni chovani uvég vice muzi. DalSi studie
se zamiovaly na analyzovani vzorku lidi z 52 zemiéda, v nichz
meéli muzi i Zeny uvadt, kolik by si ptali mit v nésledujicim
meésici a 30letech sexualnich partrierl zde vySlo, Ze poet Zen, po
kterych muzi touzi, je vice nez pet muzi, po kterych touzi

zeny3®

Existuji doklady o tom, Ze se na vySe zminych pohlavnich
rozdilech podileji biologické faktory. Byly provedg dalSi studie
zabyvajici se sexudalni preferenci. Jak séedpokladalo, zZeny
preferuji muze a muzi Zeny. Psycholog David Bus®ovyeadl studie
na 6 kontinentech u 10 000 lidi z 37 kultur a zjlstze vysledky
jsou podobné jako u meén rozsahlych studii, coz podporuje
biologickou teorii. NaSly se samoejme¢ kulturni rozdily, jako
napriklad u kultur, které praktikovaly polygynii, coZznamena, Ze
je muzim dovoleno mit vice nez jednu legalni partnerkutimeco v
jinych kulturach muzi preferovali monogamii. Byly tisdovany
kultury jak preindustrialni, tak i kultury gimyslové rozvinuté. 'l

3 LIPPA, Richard APohlavi:Piroda a vychovaPraha : Academia, 2009. Lze nalézt pohlavni tpadi
sexuali?, s. 53-55.
% LIPPA, Richard APohlavi:Piroda a vychovaPraha : Academia, 2009. Lze nalézt pohlavni tpadi
sexuali?, s. 53-55.
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prfes vSechny tyto rozdily byly pohlavni rozdily vebdnu partnera

v riznych kulturach #t8inou velmi jednotn&*

Bez ohledu na kulturu si Zeny na muzich ceni dolryecnancnich
vyhlidek dvakrat vice nez muzi. Muzi obecmupiednostiuji mladsi
partnerky, nez jsou oni sami a hodnoti atraktivivahledu jako

v X 7

dalezitéjSi nez Zeny. Napri¢ kulturami je polygynie mnohem

¢astéj8i nez polyandrie (Zeny maji vice partmgr*

Zajimavosti je nésledujici poznatek.V3eobeca se potvrzuje
p/edpoklad, febaZze je to na prvni pohled nelogické, Ze lidé - a
zejména Zeny - si za partnery vybiraji stale stejmgebo
p/inejmensSim velmi podobny typ, Ze mu davajfegpnost pgede
vSemi ostatnimi, &koliv se v @m uZ jednou nebo i vickrat

zklamali."#?

Muzi se ¢astji stimuluji pornografii nez Zenyg¢astji vyhledavaji
sex za penize. Toto platitfejmeé¢ napti¢c kulturami. "Pohlavni
rozdily, pfedevSim testosteron, jsou spojeny se sexualnim mude
mirou sexudalnich aktivit u zwat i u muz a zZen. VSechny tyto
dukazy vedou k z&wu, Ze biologické faktory se pravdodobre
podileji na rozdilech v sexualnich zajmech a hlaadih aktivit u

muz; a zen"*®

Mezi pohlavimi je velka odliSnost, do jaké miry jiemde pritahuji
muZzi ¢i Zeny. Sexualni aktivita jako takova se objevuje pubert,
jsou ale jisté indicie, které nam jiz vétstvi mohou ukazat, zda
bude sexualni orientace v pogdim véku heterosexualni nebo
homosexualni. Zdrzenlivi chlapci, kitie preferuji hru s divkami,
nemaji radi fyzickou agresi a nejsou seéatvi, jsou povazovani za

feminni a mohou v dosposti vykazovat homosexudlni sklony.

“0LIPPA, Richard APohlavi:Piroda a vychovaPraha : Academia, 2009. Sexuélni chovani, s.22@8-

*LLIPPA, Richard APohlavi:Piroda a vychovaPraha : Academia, 2009. Sexualni chovani, s.2208-

*2 PONDELICEK, Ivo; PONDELICKOVA-MASLOVA, Jaroslava Lidské sexualitaPraha : Avicenum,

1974. Sexualni vy a navazovani vztdéhs. 209.

“3LIPPA, Richard APohlavi:Piroda a vychovaPraha : Academia, 2009. Sexudlni chovani, s.2208-
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Obvykle mivaji powst "bé&bovek". Zatimco chlapci vykazujici
typicky muzské zajmy jako je so&tivost, zapasy a tymoveé sporty,
hram v chlapecké skupé&y mohou byt v dosglosti spisSe
heterosexualni. Podobné ukazatele se objevuji iiweld. Holci¢cky

vykazujici maskulinni chovéani, takécasto oznaované jako
divosSky, mohou vy#st v lesbitky. Z holcicek, které si rady hraji s
panenkami, s kuchikou, rady nosi hdli¢ci Saty a hraji si na
princezny, vyrostou heterosexu&lnorientované Zeny. Fakt, Ze

rané maskulinni a feminni chovani je spojené s pP9zidsexualni
orientaci, naznduje, Ze by zde mohly byt sp@keé biologické
faktory, které jsou zéakladem jaké¢tského pohlavéa typického

chovani, tak sexudalni orientace?

Sporné jsou naifiklad vysledky studii, které zkoumaji procentualni
zastoupeni gay a lesbtek napgi¢ populaci, a to proto, Ze v
nékterych kulturdch jsou stale tytoéei na veaejnosti tabu nebo
lidé s orientaci na stejné pohlavi byvaji stigmatvani. Festo je
pravdépodobre jisté, ze lidi, kté&i maji homosexualni orientaci, je
nepomrna mensina oproti heterosexud. Vyskyt sexualnich
orientaci je pomrné stabilni, co se kultur t§, coz ogt ukazuje

na biologické faktory.

Piiciny homosexuality nebyly nalezeny, existuji vSak plogézy.
Prvni z nich tikd, Ze ‘'homosexualita je wudrzovana pomoci
pfibuzenského vybu (tj. pomé&ha genetickym 7Fpbuznym

homosexualniho jedince vipziti)."*

Druh&a tvrdi, Ze pestoze geny, které #Asobuji homosexualitu,
snizuji reprodukni schopnost u jednoho pohlavi, u druhého mohou
reprodukni schopnost navysit. feti fika, Ze "geny, které neplis

¢asto vedou u &kterych jedind@ k homosexuali¢, mohou zarova

* LIPPA, Richard APohlavi:Piroda a vychovaPraha : Academia, 2009. Sexualni chovani, s.2208-
5 LIPPA, Richard APohlavi:Piroda a vychovaPraha : Academia, 2009. Sexualni chovani, s.2208-
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rozvijet znaky, které kompenzuji reproduki hodnotu u ¥tSiny
n 46

jedinca.
Protoze dci zjistily, Ze hladina hormoin v dosglosti piiliS se
sexualni orientaci nesouvisi, z&nmli se na vyznam hormoi, které
jsou produkovany prenatatn Zeny, které jsou vystaveny
neobvyklému prenatalnimu hormonalnimu priosti, byvaji ¢castji
homosexualni nebo bisexualni. Vyzkumnici také nasdiuvislosti s
homosexualitou u piadi pii narozeni chlapé. Gayové mivaji
castéji starSi bratry nez heterosexualové. Vy¢sheni nds vede oft
biologickou cestou. S kazdym dalS$im muzZzskym potomkeoste
pravdképodobnost, Ze se u matky spusti imunologicka reakiktera
pravdképodobrt ma vyznam na hladinu hormdan nebo jiné
biologické faktory, které vedou k drtému pohlavnimu chovani.
Nalezneme také vztah mezi ptem starSich braftr a
homosexualitou, ktery je izjmy u menSich gay. Toto opt
naznauje biologickou souvislost. Behavioralre genetické studie
ukazuji, Ze homosexualita jéastecn¢ deédi¢cna. V jedné studii se
zjistilo, Ze pokud je jedno z jednova@jeych dvoyat homosexualni,
je 52% Sance, Ze bude i druhé dvej homosexudalni. U
dvojvajecnych dvogat byla vSak tato pravépbodobnost pouze
22%." 4

Podobre vySly i vysledky studii s lesbickymi dvoégaty. Nektereé
vyzkumy prokazaly ddi¢nost po matéské linii. To by znamenalo,
Ze zodpov¥dnost nese chromozom X, kteryignédsi matky na syna,
ne vSak otcové. Nedavny vyzkum dit dokonce i misto na
chromozomu X, ktery méa spojitost se sexualni oriesit V dalSi
védecké studii se ukazalo, Ze preoptickd oblast v dtgpamu, je
velmi rozdilna u gay a heterosexudl Probshly také vyzkumy,
které zjistily, Ze dti, které jsou vychovavany homosexualnimi

rodici, nejevi odchylky @i moznosti homosexudalni orientace v

S LIPPA, Richard APohlavi:Piroda a vychovaPraha : Academia, 2009. Sexualni chovani, s.2208-
*" LIPPA, Richard APohlavi:Piroda a vychovaPraha : Academia, 2009. Sexualni chovani, s.2208-
35



dosplosti od &ti vychovavanych v heterosexudalnich rodinach.
Mohou byt ovSem vice otegeni zkuSenostem s homosexualnimi
vztahy. Pokud vezmeme v Uvahu, Zeétdgaya nebo lesbiek maji
naprosto odlisSné zkuSenosti s genderovymi rolemigzndkti z
heterosexualnich rodin, at@sto orientace rodit nemé velky vliv
na sexualni orientaci jejich ¢di, odporuje to teoriim socialniho
u¢eni roli, které vychazeji z toho, Ze sexualni otti@a ziskavaji

déti ucenim?

“8 LIPPA, Richard APohlavi:Piroda a vychovaPraha : Academia, 2009. Sexualni chovani, s.2208-
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10. Studium dvojcat

Jednim z obecthinejzajimawjSich zkoumani jsou vyzkumy dvoat.

Jednovajéna dvogata se vyvijeji z jednoho oplodného vajtka.

Pii prvnim d&leni neZistanou d¥ bunky spojeny, coz by vedlo ke
vzniku jednoho plodu, ale misto toho se r@&tid a tim vzniknou
plody dva. V pgipad&k dvojvajenych dvogat je tomu jinak. V
déloze matky dochazi k oplodmi dvou vajtek, kazdé jinou
spermii a vznikaji tak dva jedinci, kie si geneticky nejsou bliZze

ne? bratr a sestra, ktese narodi v rozestupugkolika let.*

DtiveéjSi terminologie pro jednovapma dvogata zrela identicka,
ale v poslednich letech vyzkumy zjistili, Ze totozre¢eni je
nepresné, protoze jejich DNA neni zcela identicka, jak dive
myslelo. Toto podeieni wdci pojali uz v roce 2005 a nasledrho
podkladali fakty o tom, Ze &em Zivota dochazi ke zémam v
DNA, coZz je naprosto jedinmy uspgch. Z tohoto dvodu je
vhodnejSi pouzivat pro jednovapma dvogata terminu monozygotni

ne? divéjsiho identicka a pro dvojvajma dizygotni>®

Zda-li je podobnost jednovagmych dvogat dana vychovou, nebo je
geneticky podminna, je slozitd otdzka, a to zuadodu, Z2e s
jednovaje&énymi dvoj¢aty obvykle zachazi rode vice podob#& nez
s dvojvajeénymi - jsou oblékana do stejnychéei cas€ji nez

dvojvajesna, jedi stejnda jidla a podobr*

Na druhou stranu pro genetiku hraje fakt, Ze paegynjovaje&nych
dvojéat maji wtSi podobnost ve verbalnich schopnostech, sndm
tepu a rychlosti Bhu neZz pary dvojvajenych. Tvrzeni, Ze pokud by
se s jednovajéenymi dvojéaty zachazelo stegn vykazovali by
stejné vysledky, nepotvrzuje fakt, Ze jednovéaj@ dvofgata si jsou

mimoiadné podobn4, a to i bez ohledu na vychovu.

*9WILSON, Edward OO lidské pirozenosti Praha : NLN, spol. s r. 0., 1993sdknost, s. 51.

% SEGALOVA, Nancy LNectlitelna dema Praha : Triton, 2009. Uvod, s. 11-21.

*LWILSON, Edward OO lidské pirozenosti Praha : NLN, spol. s r. 0., 1993sdknost, s. 52.
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Vyzkumy dvojéat prokazaly, Ze fevaznouc¢ést chovani ovliviuji

geny, avSak mira ovlivovani je rozdilna utznych znak.

"Pro obecnou inteligencicini 50 az 70%, pro socialni extroverzi

50% a pro uspokojeni v zafmtnani jen 30%">?

Z vysledki o extroverzi vyplyva, Ze to, na kolik jetlovék
extrovert, z 50% ovliviuje geneticky fond a ze zbylych 50%

prostredi, které néds formuje.

Tyto vysledky vSak nelze vztdhnout na jedince, tiomou byt
vystaveni vrjSim stresoém, jako jsou nemoci, nebo velice
specifickym prostedim, ve kterém vyrstaji, jako je exoticky
ostrov. Takovéto zkuSenosti paklovéka ovlivni natolik, Ze

vysledky jsou pro tyto pipady irelevantni.

Télesné a duSevni pouto mezi d¥@jty je reco naprosto unikatniho.
Jejich velikou kooperaci #hem Zivota mnohdy nechapou ani
samotni rodie, ktei mnohokrat pocitili, Ze jsou v ugrtych

chvilich jaksi mimo hru.

Shodné prvky monozygotnich dwvigt jsou jis€ zajimaveé, ale
mnohem zajima®jSi a predevsSim uzitén¢jsSi jsou prvky v jejich

Zivots, ve kterych se li§f?

"Pokud zjistime, pro je jedno z dvojat neplodné, pro je gay ¢i

pro¢ ma nadvahu, mZeme |épe porozudh procesim uvni¥ i vné

délohy, jeZ tyto znaky ovlmuji.">*

*2 SEGALOVA, Nancy LNedslitelna dwma Praha : Triton, 2009. Uvod, s. 11-21.

3 JADELSKA, Eva. Kdy? dva jsou jako jeden. Psychologie dnes. &erven
2011, ro¢. 17, 6, s. 27-29. )
> SEGALOVA, Nancy L. Neditelna dwma. Praha : Triton, 2009. Uvod, s. 11-21.
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10.1. Oddélena dvojcata

Pro ilustraci zddénych ¢i vychovou ziskanych vlastnosti uvedu
ptiklad dvou braté, jednovaje&énych dvogat, ktei byli po narozeni

oddéleni a kazdého z nich adoptovali jini rads.

Piibéh vypravi o bratrech Markovi a Gerrym, Kkiese setkali az po
31 letech Zivota. Mktetfi lidé povazuji jejich shledani zaizeni
osudu, j& se vSak ztotaé#ji s ndzorem autorky, ktera piSe, Ze nase
genetickd vybava nam udauwje, kam jdeme, s jakymi lidmi se

setkavame a kterym lidem se naopak vyhybame.

Oba muzi byli hasii. Jednou se kdesi konalo setkani h&asi na
které se Mark rozhodl nejet, ale Gerry tam bykaPRlé a kolegové
Marka si ho vSimli, splést si je vSak nemohli, ne¢b&erry byl
zhruba o 45kg ledi nez Mark. Séf Marka, ktery na sjezdu
hasikskych sbofi potkal Gerryho, se rozhodl, Ze je seznami. Muzi
se pak po mkolika dnech potkali a hned si padli do oka. Okamzi
zacali vyplouvat na povrch veSkeré podobnosti a oddsh. Krome
toho, Ze se oba stali hadj meli i stejné 1Q, nosili velké spony na
opasku, kl€e na krouzku na pravé stranmopasku, mli radi stejny
druh piva a plechovku si zespodarigrzovali malickem, oba se
nahlas smali, &oli nikdo z jejich adoptivnich rodii se nahlas
nesmal, oba i smichu zaklasali hlavu, oba velice radi a ve
velkém mnozstvi konzumovali alkohol, na rozdil odejich
adoptivnich rodéa, kteti pili jen prilezitostre, oba n®li radi
italskou a ¢inskou kuchyni, oba radi kauli, ale Mark v dok
setkani zrovna festaval. Co se e rozdilné véahy, Gerry zhubl
onéch 45kg €sné¢ pied setkanim. Oba muzi radi rybié, ale na

ryby chodil otec jen s Markem.

Pokud mluvime o rozdilech, nepatrné se najdou. Kapwdslouchéa
jiny styl hudby a fandi jinému sportovnimu tymu. diaou
vyznamnou ¥ci, kterou spolu bra&i nesdili, je Gerryho &iast ve
sluzbach Mirového sboru po dobu &sici v Brazilii.
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Gerryho adoptivni rodie wveédéli o pritomnosti dvofete, ale ve
chvili, kdy se pro adopci rozhodli, neih dostatek finagnich
prosttedka, aby uzivili dw déti. Markovi rodice newdéli, Ze je
Mark z dvojat. Mizeme se jen dohadovat, co by seé&nlo, pokud
by Gerry a Mark nebyli odéeni.

Pro jejich blizké to byl Sok, kdyZz zjistili, jak seini brati jsou. Pro
né samotné to bylo &co prirozeného. Setkani ani jeden nebral jako
ptevratnou udalost. Tvrdili, Ze se u nich nic nezmlo, krome¢
faktu, Zze nasSli své dvde. Gerryho sestra a nejen ona to vSak vidi
jinak. Rikala, Ze je bratr mnohem tdstrgjSi a spokojenjsi.
Markovu adoptivnimu otci se zdalo, jakoby Mark na%&m sebe a
Zivot nijak negizpusobila svij zivot tak, aby se do & ten druhy
veSel. Setkavali se sporadicky,igvdzre na akcich pro hase,
jednou za par msica si zatelefonovali, ale jejich vztah se podle
jejich tvrzeni nestal osobni. Od doby, co se poinal nesdlovali
ptiliS osobnich informaci. Dokonce Mark nejel ani nmaerryho
svatbu, protoZze necht vhazovat penize za oblek &kl, Ze je to

rodinnd zalezitost a do ni Ze se michat nebude.

V prubéhu let se peci jen u braté néco zmeénilo. Oba z&ali pit
jiny druh piva, Gerry se ozZenil a méa syna, Marké¢lmjen
ptilezitostné znamosti a ve svych 50 letech na &ennepomysli.
Markovi zatali v mist€ bydlist¢ vadit raizné wci, a tak se rozhodl
odstthovat do jiného msta v jiném stat.

Bratfi mé&li mnoho spoléného, ale nakonec se jejich cesty roze¥li.

> SEGALOVA, Nancy L. Nedlitelna dwma. Praha : Triton, 200€°4st prvni: Po narozeni odkena, s.
22-35.
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11. Kazuistiky

11.1. Kazuistika ¢. 1

V ptibéhu bude vystupovat mu#jikejme mu teba L.

Pan L. je 40 lety muZ ze sgdoceského kraje a je homosexual. Pan
L. vyrustal v Uplné rodig, oba rodte jsou heterosexuaén
orientovani. Otec pana L. je myslivec, matk&itelka na zakladni
Skole. Pan L. je 3. nejmladSim &iem v rodirt. Oba jeho starSi

sourozenci jsou heterosexualové.

Pan L. byl vychovavan ve striken katolické rodire, kde bylo
nemyslitelné o homosexualitjen mluvit. Rodina pana L. bydlela
na vesnici na sameétu lesa. Vzhledem k povolani otce pan L.
vétSinu svého dtstvi travil v lese. Pan L. zal brzy chodit, asi v
10 mésicich a mluvit zaal také pomrné brzy, a to giblizn¢ v 15
meésicich, kdy uz pouzival kratka slovni spojeni. Jakaly me¢l rad

ifikanky, které si s nim matka de&mprocvi¢ovala.

Pan L. nastoupil ve 4 letech do Skolky, kde seevimére stranil
déti a spiS si vyhral sam. Nebyl proto moc oblibengg¢tem
ptipadal spiS jako podivin, ale protoZze byl pan L.koaefliktni, déti
ho proto nechaly byt.

Jeho zalibou bylo gfleni z luku, jak s&dm uvedl. Rad chodil s
otcem na lov a pozorovat 2v. Rodina nebyla majetna, dalo by se
iici, Zze Zila ve velice skromnych pamech. | p‘esto, Ze byl pan L.
nejmladsi, neda se mluvit o jeho rozmazlovani. Ut malicka byl
veden k praci. Doma #li hospod&stvi a pan L. ml na starosti

ovce a kozy a veSkerou pEo n¢.

Pan L. byl na rozdil od svych dvou starSich soumaetichy a mgl
rad samotu. Nejednou stravil v lese celé hodink pozorovani
okoli. Pan L. si rozumal ptedevSim s matkou a s prasdnim z dti,
tedy s bratrem M., ktery mu bylékoveé nejblize, byl starSi o rok. S

nejstarSim bratrem D. si moc neroz&im D. byl velice pmtibojny a
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pan L. mil ve zvyku spiSe se ip konfliktech nebo bojovani o

pozornost stahnout do dstrani.

Pan L. poprvé uvedl, Ze ®h rad stileni z luku, kdyZz jsme se k
tomu pozdji v rozhovoru vratili, zavahal a pak dodal, Ze sta¢ o

zalibu tak uplre nesSlo, Ze chil jen otci uclat radost. Otec pry z
né¢j chtél mit spradvného kluka. Nakonec dodal, Ze se zbrapiSe

vzdy bal.

Protoze v rodig byli téi bratti a Zadné dvce, doma nebyly zadné
divei hratky, jako jsou panenky a karky. Pan L. vzpomina na to,
Zze kdyz @isel do Skolky, tak tam byly hrkky rozmanité, ale Ze si
rdd vozil katarek s panenkou a hrél si, Ze jdou na vylet.

Pan L. byl bystry chlapec a v 6 letech nastoupilvpmou 3Skolni
doché&zku ve vesnici. Prvni potize &di zhruba ve druhéitde, kdy
se pan L. stal te&rem Sikany starSich Zak Nejdiive o tom nic
nefekl a modiny zakryval rolakem a dlouhym rukavem. Rase na
to matka gisSla a "uhodila" na 8, co se mu stalo. Pan L. si
pokazdé vymyslel &jakou historku o spadnuti ze stromi jiném
Urazu zpisobeném pi hodinach tlesné vychovy. Jednou to vSak
chlapci pehnali. P&kali si na pana L. cestou dam napadli ho a
zpusobili mu modinu pies celé oko. Nebylo jiné cesty nez doma
priznat, co se dje.

Vzhledem k tomu, Ze byla matkacitelkou na stejné Skole, hned
druhy den to SlareSit. Chlapci byli potrestani, ale panu L. se
neulevilo. Citil se trap&. Tento pocit se vystupoval tehdy, kdyz
se mu spoluzaky zacali posmivat arikat mu "Zalovnéek"” a i ta
hrstka chlapé ve ti¢id¢, ktefi si s nim do té doby hrali, se mu
zacali stranit. Pan L. si vzpomind&, Ze néasledujicicdkalik tydna s
nim nikdo nepromluvil a on kazdy ¥er potaji plakal. Na toto

obdobi nerad vzpomina a veSkerénd citi jako velkou kivdu.

V nasledujicich 2 letech si nevzpomina na nic nepddeého nebo

podstatného. Velka rana pro celou rodinéifa, kdyz panu L bylo
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10 let. Pan L. si vzpomina, Ze bylo kolem 6. hodingedl v
kuchyni a dival se na matku, jak tavecefi. Bratéi si hrali v
pokoji. Matka se chvilemi nervézndivala na hodinky, protoze
otec pana L. se uz & pied pial hodinou vratit ze své obvyklé
vecerni obchizky lesa. Pan L. si vypravi, co s&ld dal:" Pamatuju
si, jak byla matka nervézni. Najednowkdo zabusSil na dvie, lekl
jsem se. Matka Sla rychle otéit. Ve dveich stal soused aekl
matce, & jde s nim rychle ven. Matka mi po¢ila, abych #Zstal
sedt. Pak si pamatuju uz jen pta' Pan L. se odndel. Ten den Sel
soused jako obvykle se psem na prochazku a na leses& objevil
otce pan L. Byl mrtvy. Pan L. se po&jd dozveédeél, Ze otec zemel

na infarkt.

"Od té doby se vSe z#&milo. Matka se nesmala, nejstarSi bratrcah

mit problémy ve Skole. S celou rodinou to Slo z kep"

Pan L. se stahl jestvice do sebe. KdyZz mu bylo 15 let, kluci jeho
véku se zajimali o divky, ale pan L. byl nejrgd sdm, nenél moc
kamaradi. Po zakladni Skole se rozhodl pro studium na ne#&éin
gymnaziu. Z&atky nebyli lehké, spoluzaci ho ¢h za podivina, z
velké ¢asti proto, Ze o &ém nic newdéli. Pan L. si naSel dobrého
kamarada, se kterym & podobné zajmy, naijgklad ¢etbu knih.
Obc¢as s nim chodil odpoledne ven nebo do knihovny. Kdgyanu L.
bylo 17 let, jeho matku mu staliékala, Zze uz by si ml najit dévce,
problém ale byl, Ze si pan L. Zal uv¢domovat, Ze o &vc¢ata zajem
nikdy nemél a ani nema. Byl zmateny z toho, Ze né&fsi
naklonnost citi k svému kamaradovi O. Nepadal tomu vSak
dulezitost. Myslel si, Ze jde o naklonnost pouze jkamaradskou a
Ze se mu vlasta libi to, Ze m& kon&né nékoho, s kym si niZze
popovidat. Postupentasu vSak za&al zjistovat, Ze v tom asi bude
néco vic. Oktas se mu stalo, Zze kdyz se ho nahedn. dotkl, pana
L. to vzru$ilo. Byl velice zmateny a nédél, co se d&je. Rikal si,
Ze tohle geci neni normalni, Ze chlafon se musi libit jen divky a

Ze je asi ®jaky nenormalni. PedevSim se ale bal, Ze o svého
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jediného kamaradaipjde, pokud na sob da réco znat. Bylo vSak

>~ s

im dal ©zsi c&klat, Ze se s nim viptomnosti O. nic neé&je. Aby se

(@1

svétril matce, bylo naprosto nemyslitelné, uz tak¢lm dost
problémi, a tak se stale vic a vic uzaviral do sebe. Dolono
zaSlo az tak daleko, Ze kdyZ ém jit nékam s O., zdaal se
vymlouvat, Ze mu neni ddle nebo Ze ma doma moc prace. Jednou
opét ptisel O. za panem L.,tajde ven, Ze mu musiéto dilezitého
fict. Pan L. se rozhodl, Ze tedyije, protoze byl z¥davy, co mu
O. chcetict. Nakonec mu Ofrekl, Ze se seznamil s jednou divkou,
kterd se mu uz #jaky c¢as libi a Ze s ni chodi, a tak Ze na pana L.
uz asi nebude mit tolikkasu. Pan L. muekl, Ze ma velkou radost,
Ze je to dobe. Od té doby jejich setkadvani galo upadat, az se

jejich kontakt minimalizoval na ndhodné& setkani.

Pan L. dokoril stftedni Skolu a nastoupil na vysokou. KdyZ byl ve
druhém ra@&niku, jeho matka onemoe¢ha. Pan L. geruSil studium a

zatal se o matku starat.

Pii raznych vySetenich, na kterd s matkou jezdil, se seznamil s
jednim muZzem. Muz ho oslovil v nemocnici a pozvalo hna
sklenicku. Pan L. se styd, ale nakonec pozvanitgal. Pii setk&ni

v hospod byl pan L. zn&né nervézni. Muz se ho snazil uklidnit a
stale mu opakoval, Ze o nic nejde, Ze si jen popayi, a Zze kdyz

pan L. bude chtit, mohou setkani zopakovat.

Prvni veer probihal poklid&. Muzi se navzajem tukéavali. Muz
byl starSi nez pan L. Z jeho chovani bylo jasné, jeezkuSerjSi
nez pan L. a Ze je se svou sexualni orientaci j¢ela ztotoZzgn a
nec¢ini mu 2adné problémy déavat najevo naklonnost k fmz Panu
L. bylo v jeho pgitomnosti dolle. Z&inal citit, Ze se kon&né
nemusi skryvat a Ze neni jediny muz, kterému sei libuzi a ne

zeny.

S timto muZzem se Zali stykat pravideld. Matka se pana L. ptala,
kam tak najednou zal chodit, ale pan L. nebyl ippraven
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konfrontovat matku s faktem, Ze je gay. Bal se,liese ji v jejim
stavu mohlo je&t pritizit. Bylo mu velice nepijemné, Ze ji musi
Ihat, aletikal si, Ze to dla pro jeji dobro. Pravdou vSak bylo, Ze
se bal jeji reakce. Brat pana L. byli jiz z domu a {liS se
nestykali, tak se nemusel bat, Ze by ssco dozwdéli.

Od prvniho setkani pana L. s muzemikejme mu T, uBhl rok.
Matcin stav se velice zhorSil a vypadalo to, Ze uz gizbyva mnoho
¢asu. Pana L. tizilo ssdomi a moc si pal swiit se matce o své
orientaci. Mnohokréat si v hlayv piehraval matinu reakci, kdyby se
to dozwdéla. Pan L. nikdy nepil, ale pamatuje si, Zze tohoedse
velice pohadal s T., a to prévkvali faktu, Ze jeS&¢ matce néekl o
tom, Ze ma pitele. Pan L. se tedy opil aftggel za matkou afekl
ji:"Mami, mam pitele." Matka mu pry tenkratekla, Ze je moc
rdda, Ze si naSel kamarada. On ji vSiadkl, Ze nic nechape, Ze to
neni zadny kamarad, aletipel, se kterym chodiCekal na reakci
matky, pehraval si vSechny mozZzné reakce, ale s cemlim
nepaiital. Nékolik minut na sebe jen koukali. Nakonec se pan L.
zvedl a odeSel. Druhy den matka&kla, Ze ho chce vigt. Nic vic,
nic min. Pan L. tedy pivedl T. a seznamil ho s matkou. Matka se
chovala slusn, ale odnéiene. Bylo vidét, Ze je stale v Soku. Pan L.
pak cekal, jestli matka bude situaci komentovat. Jedircd, vSak

chtéla vedeét, bylo, jak dlouho uz to o sabvi.

Pan L. se bal, 7e se jeho vztah s matkoué&mm Ze se s nim
pitestane bavit, Ze ho odsoudi. Nic takového se n@est&d té doby
o tomto témat nepadla zminka. Oba Zzili, jako by rsie nestalo. O
par mésica pozdkji matka zentela. Pan L. Zije s panem T. v d@&m

po rodi¢ich.

Kdyz pan L. vzpomina na svécétstvi a dospivani,iika, Ze ho
nenapada nic zvlastniho, co by ovlivnilo to, Ze p@mosexudl.
Nikdy se o tom s nikym nebavil, a Ze je&aeo jinak, neZ jak ma byt,
si v8iml az kolem 17 let. Zadnym z udalosti ve svénvoté

nepripisuje vyznamnou hodnotu, kterd by ovlivnila jetsexudalni
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orientaci. "Podle m se homosexualentlovék rodi, jen je pak

rozdil v tom, kdy na tatlovék prijde.”

11.2. Kazuistika ¢. 2
V ptibéhu vystupuje Zenaiikejme ji D.

Pani D. je 26 let a ma vlastni sestru, které je #&Je ma také o
nékolik let mladsi nevlastni sestru. Pani D. wgtala od svych 10
let jen s matkou a sestrou v rodinném doma vesnici. Otec byl k
matce agresivni, ji ani sestry se nikdy nedotkl.dyzZse k divkam
choval pkn¢é. Matka pani D. je zdravotni sestra, otec je truhla
Pani D. odchodem svého otce od rodiny veliceétep otce ntla

rdda a rozumla si s nim.

Pani D. je od malika spol&enskd. Rada si hrédla s¢thhi a dohke s
nimi vychazela. Do rozchodu rodi bylo jeji détstvi pomeErné
idylické. Kazdy tyden jezdila rodina na vylety. PiaD se sestrou
sportovali. Jezdily na kole a rady plavaly. Pani @¢la od malika
rdda chlapecké hgky. Nejradkji meéla motorky. Jako maléd jezdila s

otcem po vesnici na mopedu.

Rozchod rodéu byl velice emotivni a botlivy. Otec kiicel a matka
brecela. Otec odeSel od rodiny, protoZze si naSel novbenu.
Dévcata byla soudem sitena matce do vychovy. Otec si jeém

jednou za 14 dni brat na vikend.

Pani D. si vzpominéa, Ze seéastokrat stalo, Ze si matka vzala v
patek odpoledne volno z prace, abyvdata mohla vypravit k otci,
ale on nepijel. Pamatuje si, jak si sbalily batky a ve 4h
odpolednec¢ekali pied brankou na otceCekali nekdy i hodinu, nez
otec zavolal, Ze mu do toho¢no ptiSlo a Ze nepijede. Pani D. si
pamatuje, jak ji to vzdy rozplakalo a sestru ¢ozlo. Zbytek dne

pani D. stravila ve svém pokoji velice smutné.
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Pani D. vypravi, Ze kdyZz otceé¢holik tydnt nevidéla, tak se na &
téSila tak, Ze zapomdla i na to, Ze si pro & nékolikrat nepijel.
Vikendy s otcem rdla moc rada. Otcova nova partnerka na myla
hodna. VSe divkdm dovolila a o vychovu moc nedbalNekolikréat
se tak stalo, Zze divky ipjeli od otce nemocné, protoze nikdo

nehlidal, jestli jsou dostatei¢ oblecené a podoba&.

Matka se vzdy ro&ilovala. Vadilo ji, Ze ona je v roli vychovatelky,
Ze je ta "zI4" matka, ktera na divky dohlizi a m@ohm zakazuju,

na rozdil od otce a jehoiptelkyné, kteti divky jen rozmazluji.

Pani D. mla ve Skole problémy v kolektivu, protoze ftla
znatnou nadvahou. Jeji sestra byla vzdy Stihl4. Paninidla rada
motorky. Kdyz ji bylo 16 let, udlala si tidi¢sky prikaz na svou
prvni motorku. Byla Sikovna, u#ia si ji i spravit. Kdyz jsem se
pani D. ptala, kdy zjistila, Ze se ji libi Zen¥ekla, Ze to ¥d¢la asi
vzdy. KdyZz byla mal4, tak si to samibgimé neuwdomovala, ale
zhruba od 10 let uZ ji to bylo jasné. &Gvla se s tim i otci, ktery to
ptijal dobfe, a vwibec mu to nevadilo. Pozgi to tekla i matce,

ktera byla v Soku, ale dceru podfiba.

Sestra pani D. byla ofit roky starSi, a tak v doly kdy pani D
neméla na "randéni" jeSt pomySleni, sestra chodivala na zabavy s
kluky. KdyZ byla pani D. starSi, zala chodit do kluli pro lesby,
kde se seznamila se svou prvni divkou. V té &ode jeji starSi
sestra po 2 letech rozeSla se svymitplem. Asi pil roku na to si

nahle nasla pitelkyni.

Okoli divek z toho bylo zn&n¢ v Soku. Ratelé se teprve smovali
s tim, Ze pani D. je lesba a najednou jeji stard$tsa, ktera do té
doby chodila vyhrad& s muzi, z&ala chodit s divkou.

KdyZz jsem se ptala pani D., co ji nejvice Sokovala reakci okoli,

hned wdéla. Byla to reakce jeji kamaradky, ktet&kla, & se pry

vzpamatuje, Ze homosexualita je nemoc, Ze neni r&dnmn a Ze

akorat pidélava starosti své méam Kdyz ji pani D.iekla, Ze to
47



neni Zzadna nemoc, Ze je péstakova a jina nebude, kamaradka s ni
ukoncila veSkeré styky. Krom téhle jedné kamaradky pry bylo
okoli mnohem shovivaysSi a prijalo homosexualitu pani D. dab.
Pani D. se po 2 letech rozeSla se svou prvritgdkyni a po
nékolika mésicich si nasla novou partnerku, se kterou Zije omd
své matky. Jeji sestra Zije v byta méa také pitelkyni. Ob¢ sestry
se vidaji a vychazeji spolu dod. Pani D. o sob s uritosti tvrdi,
7e je lesba, ale u své sestry o tom pry nenéswdéena. Rika, Ze
sestra vnimala vice negativnrozchod rodéu, snad proto, Ze byla
starSi a vice toho chapala. Pry pro ni byl rozchodi¢cu naprostym
selhanim otce. Pak #&ha né¢kolik nepovedenych vztahs muzi, ktei
ji zklamali, a tak mozné& hleda &thu a hlave Zivotni jistotu u

zen.

11.3. Kazuistika ¢. 3
V nasledujici kazuistice bude vystupovat muikejme mu M.

Pan M. je 65 lety svobodny muz a je gay. Pan M. dstal v aplné
roding, velice dolfe situované. Otec byl Iéka matka n¢la obchod
se smiSenym zbozim. Pan M. né&mzadné sourozence. Rodina
restituovala velky majetek, ktery po smrti radi ptipadl panu M.
Pan M. je pravnik. Pan M. poché&zi z katolické roginS otcem si
rozumel. Pan M.fika:"Matku jsem ctil, ale nijak dobry vztah jsme
spolu nengli, byla to hysterka a snazila se vSemdit Zivot."”
Vychova probihala normaknjako v ostatnich rodindch. Pan M. byl
veden k préaci, studiu a v kazdou nddchodil s rodki do kostela.

Jako maly kluk ndl pan M. rdd hlavolamy, knizky a protoZze raei
meli sportovniho ducha, kterého pan M. &til, m¢l rad chozeni po
horach, jizdu na kole a v zitnse wnoval jizd& na kkzkach. Pan M.
byl celkem spoléensky. Jako maly si hraval jak séwaty, tak i
chlapci. Kdyz vSak dospival, Zal se divek velice sty a nebyl v
jejich ptitomnosti moc hovorny, citil se ne8y, kdyz ho rgjakéa
divka oslovila.
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Pan M. nel v adolescenci #kolik div¢ich znamosti, jedna byla
vazna. Jeho matka si veliceigla, aby si ji vzal, ale svym
poc¢inanim divku v podsta&t vypudila. Pan M. si vzpominéa, Ze
tenkradt by snad i matce vyhél a divku si vzal, ale nakonec byl
rdd, Ze ji matka svym pdnanim vyhnala z domu. Pan M.
vzpomina:"Bylo to tenkrat hrozné, matka na¢ mlacila, abych si
divku vzal, otec jako vzdy matku jen poslouchal a jsem se
nech&l matce postavit. Zapla Bih, ze to nakonec nedopadlo.
Matku premohla ta jeji chtl ovladat a mé pitelkyni bezostysn
prohrabala taSku a ani se ne¢bbvala dat to do fpvodniho stavu,
proto se pak ma iptelkyné¢ rozhodla radsSi utéct." Pan M. se tomu

ted smeje.

Ptala jsem se pana M., kdy si poprvé&adwomil, Z2e je gay.Rekl, Ze
mu to trvalo pomdrné dlouho. "Stydlivost ped divkami jsem
ptipisoval spiSe mé introver®jSi povaze. Nemohuici, Ze by se mi
vice libili chlapci nez divky. To jsem poznal popgrvaz kdyz jsem
v té dobks jsem si to zaal uvedomovat, ale velice zvolna. £pné si
fikdm, Ze se mi ta divka libila mozna proto, Zzélmmdocela muzské

rysy, nebyl to typ divenky."

Matka pana M. brzy zenhela a otec zeiel nedlouho po ni, kdyz
bylo panu M. 30 let.

Od doby, kdy pan M. ml naposledy divku, se kterou seémzenit
(25 let), az do smrti rodiia nikoho nem¢l. Zil doma, studoval a
rodicim se o své sexudalni orientaci nikdy nezminRika, Ze mu
bylo jasné, Ze to by jeho matka nesnesla. Synaréite vychovala
v katolické vie a on Ze by ml byt homosexual. "Ugitée by to
ptipsala posednuti’ablem nebo byekla, Ze jsem nemocny. Matce
jsem to néekl, mozna jsem se ji i bal, otci jsem toife&l, protoZe
jsem neml potfrebu swiovat se mu s tim. Bylo to tak pro vSechny

lepsi.”

49



Po smrti rodéa se pan M. seznamil s panem L., do kterého se
zamiloval. Pan L. byl velice Sikovny, & dilnu a pracoval se
dievem. "Vzdy jsme se perfeké&éndopliovali, L. byl kutil a vSe, co
bylo v domé&cnosti paeba udlat nebo opravit, to zvladdl sadm. Ja

jsem spis vice femyslivy, a tak nam to spolu klapalo."

Pan M. zd&dil néjaké nemovitosti v lokalid, kterou nehodlal
vyuZzivat, proto nemovitosti prodal a s panem L.k®iupili chatu na
horach a byt ve msté, kde spolu Zili celych 20 let. Pan M. s panem
L. toho meéli hodné¢ spole&ného, oba byli vasSnivymi turisty. Za

spoleny zZivot navstivili mnoho mist, i hodnvzdalenych.

Pan L bohuZel ped 5 lety zemel. Pan M. se s jeho smrti vyrovnéva
problematicky, protoZze spolu prozili velky kus Ziteoa pan L. byl
davérnikem pana M., ten & Zije sam, ¥nuje se sportu jako

doposud, pracuje. Novou znamost si zatim nehleda.
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Zavér

Ve sveé praci jsem se zabyvala genderem a kulturpiedevsSim pak
biologickymi a kulturnimi determinanty. Na zaklad studia
literatury a osobnich zkuSenosti jsem doSla k n&zare maclovek

jistd biologicka omezeni, ktera se je&dzko méni. Na druhou stranu
nezijeme ve vakuu a kolem nas je mnoébimitelu, ktefi nas do jisté
miry formuji a utvé&eji. Tyto, jako jsou nafiklad rodina, Skola,
pratelé, kultura nelze pominout. Je dobré dii kontaktu s lidmi

uvédomit, Ze za mnoho &ci, které jsou naSi sa@asti, nenizeme a
téeZzko je ovliviujeme, na druhou stranu jsowwei, které se nedaji
ospravedlnit jen genetickou vybavou, ale jsou doaamé casti

ovlivnitelné.

Kazuistikami chci podphit tu ¢4st teoretické prace, kde jsem se
zabyvala homosexualitou, a to konkréthim, zda se homosexualem
¢lovék rodi, nebo jeho sexualni orientacituthe ovlivnit vychova
rodi¢a ¢i vliv okoli. Zadny vliv okoli na sexudlni preferenjsem

neshledala.
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