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Uvod

Kriminalita mladistvych je fenomén, ktery je v dneSni dob¢ hojné diskutovan. Média nés
zasobuji hrazostraSnymi informacemi o krimindlnich ¢inech spachanych détmi a
mladistvymi, nad kterymi se musi pozastavit i ti nejotrlejsi jednici. V souvislosti s t€émito
¢iny probiha debata o hranici trestni odpovédnosti., kterd vzdy najde hojny pocet odptirct i
stoupencli a nema konce. Zejména proto, ze kriminalita déti a mladistvych nema snadné
feSeni. Argumentem mluvicim proti snizeni trestni odpovédnosti je fakt, ze nejvice
antisocialnich zplsobi chovéani a dovednosti se déti i mladistvi nau¢i v ustavech a ve
vézeni. Naopak néktefi zastanci takového opatieni zase fikaji, Ze by vedlo k vétSim obavam
z represi, a tim by zaroven fungovalo jako prevence. Myslim, ze tento problém nevyiesi
vyss$i sankce vinikli, protoze pokud neni cloveék jako celek osobnostn€, mordln¢ a
v neposledni fad¢ téz geneticky disponovany tak, aby sdm korigoval své chovani, je za
nedostate¢nych preventivnich opatieni otdzkou Casu a pfilezitosti, kdy se negativni slozka
osobnosti projevi, a to za jakkoli vysokych tresti Muzeme mluvit o tom, ze takovi lidé
nejsou viniky, ale obét'mi Spatnych rodict, party ¢i jiného socidlniho utvaru. Také mizeme
polemizovat o jejich genetické vybave, tedy v podstaté o tom, zda maji vzhledem ke svym
fyziologicky danym psychickym moznostem viibec Sanci zit Zivot jinak. Pokusim se na tyto

otazky ve své praci blize podivat.

V prvni kapitole vymezuji pojmy, které jsou s danou problematikou spojeny.
Ve druhé kapitole pisi o historii pohledu na kriminalitu a n¢kterych teoriich, které se ji
pokousi vysvétlit. Treti Cast je vénovana vyzkumtm, které se zabyvaly genetikou a snazily
se najit odpoveédi na otdzku dédi¢nosti nékterych kriminogennich faktorti, kapitola Ctvrta

pojednava o vyznamnych vyzkumech hormonti testosteronu a serotoninu.

Pata kapitola je zaméfena na nésledujici témata: rodina jako plvodce kriminality
mladistvych delikventd, vliv vrstevnickych skupin, vliv médii na kriminalitu mladistvych a
potencialni vliv tstavni vychovy na kriminalitu déti a mladistvych. K ¢asti zabyvajici se
vlivem médii, predevsim televize, jsem piipojil svou uvahu o Skodlivosti pocitacovych her.
V Sesté kapitole uvadim statistiky vzdélanosti rodi¢ti mladistvych odsouzenych k pobytu ve
vézeni v Opavé a VsSehrdech, dale statistiky krimindlniho zastoupeni zen a muzi a

statistiky nejCastéjsi kriminality mladistvych.



V sedmé kapitole pisi o trestech, které jsou u nas v soucasnosti pro mladistvé zavedeny,
alternativnich trestech k trestu odnéti svobody u nés a ve Spojenych statech americkych, a

dale o vlivu vézeni na psychiku odsouzenych. Kapitola osma

je vénovana praktické ¢asti, zachycuji v ni pfibéh jednatficetilet¢tho Michala, ktery si
piivydélava prostituci, v minulosti se ji zZivil a jeho zivot je plny témat, o kterych ve své

praci pisi.



1 Vymezeni pojmii

1.1 Kriminalita

V latinsko-Ceském, Cesko-latinském slovniku slovo kriminalita nejvice odpovida
latinskému tvaru slova criminatio, coZ ovSem neznamend kriminalitu ve smyslu
zlo¢innosti, ale jeho vyznam je obvinéni, zaloba (SEDLACEK, 1917, s. 135).
Etymologicky slovnik uvadi pouze vyraz kriminal, pievzaty z némeckého Kriminal, které
se vyvinulo z latinského criminalis, nejpivodnéji crimen - zlo¢in (HOLUB, J. a LYER, S.
1982, s. 268). Slovnik cizich slov vymezuje vyznam tohoto slova jednoduse jako
zlo¢innost, trestnou ¢innost (LINHART aj., 2004, s. 212).

V sociologickém slovniku je mozné tento vyraz najit pod definici oznacujici zpisob

chovani porusujici normy (JANDOUREK, 2001, s. 133).

1.2 Kriminologie

Hartl a Hartlova termin kriminologie charakterizuji jako védu o rozsahu a druzich trestné
ginnosti a o moznostech, jak ji predchizet (HARTL a HARTLOVA, 2000, s. 278).
Jandourek k tomuto vyrazu piSe, Ze oznacuje disciplinu, zabyvajici se zkoumanim zlo€inu,
spoleCenskou reakci na néj a zptsoby prevence ptred nim (JANDOUREK, 2001, s. 133).
Rozsitfuje tedy vnimani této discipliny o socidlni prvek spoleCenské reakce na kriminalni
chovani. Norbert Sillamy ve svém psychologickém slovniku kriminologii popisuje jako
védu, kterd zkouma pfiCiny antisocidlniho chovani ¢lovéka a hledd prostiedky jak mu

zabranit (SILLAMY, 2001, s. 103).

1.4 Mladistvy
Podle Hartla a Hartlové je mladistvy jedincem ve véku od 15 do 18 let (HARTL a
HARTLOVA, 2000, s. 320).

1.5 Delikvence

Sociologicky slovnik uvadi delikvenci jako zplGsob chovani odporujici platnym
spolecenskym normdm. Je to termin eticky, nikoli pravni, zahrnuje jak skutky trestné, tak
ty, které trestnymi nejsou, napi. pro nizky v€k pachatelii. Je to tedy pojem SirSi nez

kriminalita (JANDOUREK, 2001, s. 55).



Slovnik Hartla a Hartlové nepopisuje delikvenci tak detailné€, v jejich vylozeni téz chybi
prvek odliSujici Ciny postizitelné a ty, které jsou nepostizitelné. Delikvence je pro né
synonymem k terminu antisocidlni jednani, popsané jako neptatelské, se zapornym
postojem k druhym lidem, Skodici spolecnosti, v prvé fadé kriminalni c¢iny vcetné
terorismu (HARTL a HARTLOVA, 2000, s. 100). V psychologickém slovniku od N.
Sillamyho je moZno najit vyznam delikvence jako poruSovani zakonl spolecnosti

(SILLAMY, 2001, s. 38).



2 Historie pohledu na fenomén kriminality a teorie kriminality

2.1 Biologické teorie kriminality

Biologické teorie vychéazely zptfedpokladu, ze clovek je jiz néjakym zplisobem
charakterové a moralné¢ determinovan jiz od narozeni. Maji kofeny v antice, kdy poruchy
charakteru, moralniho chovani ¢i vyvoje a také nemoci, byly pfi¢itany nerovnovaznému
rozlozeni ¢ty zakladnich tekutin v organismu — cholé, melancholé, flegma, sangvé.
Autorem tohoto schématu byl Galenos a jesté pfed nim pfiSel s popisem individualnich
vlastnosti na zakladé typovych kategorii Hippokrates. RozliSoval mezi habitus phtysicus —

tizky, dlouhy a habitus apoplecticus — ¢lovék kratky, Siroky, tlusty (FURST, 1997).

V 15. a 16. stoleti byl v Evropé zdlraziiovan nejen vztah viry a moralky, ale 1 vztah mezi
fyziognomii a charakterem ¢i chovanim ¢loveka. Bradavice, chybéjici ¢i piebyvajici prsty,
zvlastni tvar Cela a jiné anomalie, byly povazovany za ,,Bozi prst* a jejich nest’astny majitel

casto koncil upélenim, ¢i obéSenim.

V 18. stoleti Franz Josef Gall propracoval teorii zvanou frenologie. Vychdzela
z predpokladu, Zze €lovek je takovy, jak velké ma urcité ¢asti mozku (velikost znamenalo
synonymum pro vyvojovou uroven, ¢im vétsi, tim vyvinutéjsi). Dilezité byly tvar a vyrastky
na lebce. Gallovy stoupenci byli téz Spurzheim a G. Combé, ktery zalozil dlouhou tradici
frenologického zkoumani v Némecku, kde ziskala mnoho pfizniveii. Dokonce jesté sto let
poté, co Gall svou teorii stvofil, se ve véznicich potizovaly odlitky hlav odsouzenych, aby se
piipravily na dals$i méfeni a zkoumani. Nejvetsi zasluhou frenologie je, ze polozila zaklad
tvorby profilti pachatell a tvorby prevence. Usp&sné se rozvijela do poloviny 19. stoleti, kdy
jiz bylo definovano 42 jednotlivych schopnosti (LANDOVSKY, M. Frenologie,
fyziognomie, gesta, rec téla, cteni z tvare /online/. c2008, posledni aktualizace 29. 02. 2

008, mozno najit na http://www.orbispictus.cz/skolahvezda/fyziognomie.html).

Frenologie byla reduktivni a spekulativni, jeji zavéry se nepotvrdily. Byla v historii téz
nékolikrat zneuzita, napt. nacisty, ktefi ji vyuzivali k vyzdvihovani arijské rasy nad ostatni a
slouzila jim jako zdminka k vyvrazd’ovani ptisluSniki ras jinych.

Ve stoleti 19. vznikla téz pozitivisticka kriminologie, kterd spatfovala pivod zlo€inného
chovani v naruSeném vyvoji individua, jehoz abnormita se manifestuje v oblasti télesné,

dusevni 1 moralni. Takovy clovék se kriminalné nejen chova, ale 1 vypada.



Ve Spojenych statech americkych vznikla krimindlné-antropologicka Skola, podle které
deviace vznika dasledkem plsobeni pfevazné negativnich Cinitelt na jedince, ktefi nejsou
schopni tomuto tlaku uspésné cCelit a prosadit se v podminkach boje o vlastni existenci.
Z pozitivistickych tradic také vychazi konstitucni typologie, ktera se pokousi pfifadit
k jednotlivym télesnym typim urCité psychické vlastnosti. Slavné jsou typologie
Kretschmera a Sheldona (FURST, 1993). William H. Sheldon inspirovany Kretschmerem a
jeho typologii, se pokusil prokazat, ze izomorfni typ, ktery je svalové velmi dobie
vybaveny, atleticky stavény, méa na svédomi ve zvySené mife agresivni a nasilnické
chovani, zejména pfi juvenilni kriminalité
(JEDLICKA aj., 2004).

Regresi na nizsi stupné evoluce a organického vyvoje u lidi dopoustéjicich se
kriminalniho chovani, tzv. rozenych zloCinct, piedpokladal v 19. stoleti italsky vézensky
Iékat Cesare Lombroso. ,,Rozeni krimindlnici®, jak tyto lidi nazyval, se podle n¢&j
vyznacovali atavismy a fyzickymi stigmaty, které mély podle Lombrosa piimy vztah
k deviantnimu chovani. Vzhledem k tomu, Ze zastoupeni rysi, které v ramci své teorie
pokladal za ukazatele k deviantnimu charakteru, byly v pozd¢jsich vyzkumech ve stejném
mnozstvi prokazany v nedelikventni populaci, jsou Lombrosovi rané teorie pokladany za

scestné (JEDLICKA aj., 2004).

V 19. stoleti a v prvni poloviné 20. stoleti se ve Spojenych statech staly popularni
genealogické studie, ve kterych se inteligence dédi z generace na generaci a lze ji odvodit
zrozboru osudid predkll. Tyto teorie mély casto rasisticky podtext a byly rasisticky
interpretovany. Kromé Spojenych stati byly tyto teorie rozpracovany i ve Velké Briténii,

napt. F. Galtonem.

Operaci mozku nazyvanou lobotomie poprvé pouzili soucasné a nezavisle na sob¢ Ital
Mario Fiamberti a Portugalec Antonio Egas Moniz (1874 - 1955). Roku 1936 byla poprvé
provedena na lidech. Moniz za ni v roce 1949 obdrzel Nobelovu cenu za 1ékafstvi. M¢la za
ukol snizit agresivitu u zloCinci, ale uzivala se 1 pfi 1é¢eni nékterych jinych onemocnéni,
napt. schizofrenie. Protoze byla agresivita lokalizovana do oblasti Celnich mozkovych
lalokd, pterusSovalo se lobotomii spojeni mezi laloky a zbytkem mozku. Tato technika byla
velmi popularni a masove se uzivala ve statnich nemocnicich v USA, kde se 1éc¢ili chudi
(UBERHANS, A. Lobotomie. /online/. c2007. Posledni aktualizace 23. 8. 2008. Mozno
najit na http://kastani.blogspot.com/2007/11/lobotomie.html). Dnes se tento zakrok



povazuje za medicinsky nepfijatelné feSeni, protoze pacienti se po ném stavali

katatonickymi.

Od 80. let 20. stol. vyse zminéné biologické teorie pod vlivem rozvoje mediciny a
moderni biologie ustupuji a utvaii se komplexni disciplina biokriminologie, ktera se
zamé&iuje na fyzické aspekty psychologickych poruch a onemocnéni. Biologické pfistupy
neni mozné absolutizovat, 1idé jsou vSak biologickym organismem a do jisté miry proto

podléhaji biologickym zakoniim, coz nelze ignorovat.

2.2 Psychologické teorie kriminality

Z hlediska mnoha psychologickych teorii je deviantni kriminogenni chovani povazovano
za potencialné zménitelné. Jako dominantni mezi psychologickymi teoriemi prvni poloviny
20. stol. vystupuji psychoanalytické koncepce, deviaci oznacuji za projev potlacenych
pudovych sil. Otec psychoanalyzy S. Freud rovnéz ur¢il tii vyvojova stadia, jejichz spravné
zvladnuti je dilezit¢ pro vytvoreni zdravé a v neposledni fadé prosocialné smyslejici
osobnosti. Jsou jimi ordlni stadium, andlni stadium a stadium falické (FONAGY a

TARGET, 2005).

Z psychoanalytické tradice vychazi fada koncepci. Jednou z nich je i teorie frustrace a
agrese, ktera fika, ze Clovék ma urcité vrozené instinkty, které zasadné ovliviiuji jeho
vyvoj. Spolecenské prostifedi ale brani svobodnym projeviim c¢lovéka a tim vyvolava
frustraci, kterd uvoliiuje agresi. Vyznamnym zéastupcem tohoto sméru byl Erich Fromm,

ktery o této problematice pojednava v knize Teorie destruktuvity.

V 50. letech vznikla teorie pfimknuti, jejimz autorem byl John Bowlby., podle které je
pro vyvoj clovéka rozhodujicich prvnich par let zivota, stejné jako u pavodni
psychoanalyzy. Pokud se nevytvoii vazba mezi ditétem a matkou a chybi matef'ska laska,
muze se dit¢ vyvinout v delikventné se chovajici osobnost. Zastaval nazor, Ze kojenec,
kterému se nedostane ukojeni potfeby uspokojivého raného pifimknuti k matce, bude
projevovat znamky ¢astecné deprivace — neukojitelnou potiebu lasky, provinilost, depresi,
pomstychtivost. Neuspokojeni zminované potfeby mtize vést ale i k celkové deprivaci,

vyznacujici se netecnosti, tichou nereaktivnosti, nedostatkem opravdového citu, retardaci



ve vyvoji. Se zmiflovanou neuspokojenou potiebou miize souviset i pozdéjsi sklon jedince

ke kleptomanii, podvadéni (FONAGY a TARGET, 2005).

Psychologie moralniho vyvoje studuje vznik a rozvoj deviantniho chovani v zavislosti na
dosazené urovni moralniho vyvoje. Jako deviantni jedince oznacuje ty, kteii nedosahli
ur¢itého jejiho stupné. Nejvyznamnéjsi prestavitel je Lawrence Kohlberg a jeho schéma
pfedkonvencni, konvenéni a postkonvencni moralky. Se svymi kolegy zpracoval n¢kolik
odbornych pojednani, ve kterych projevoval nazor, ze fadni obCané prokazuji vyssi urovné

dosazené moralky nez zloginci ze stejnych socialnich skupin (JEDLICKA aj., 2004).

2.2 Sociologické teorie kriminality
Sociologicky pfistup k tématu kriminality poukazuje na rozhodujici vliv spolec¢nosti
v otazce rozvoje deviantniho chovani jedince. Spole¢nost, definuje normu, tedy co je a neni

deviantni jednani.

Teorie anomie E. Durkheima pojmenovava stav anomie jako takovou spolecenskou
situaci, ve které jsou silné zpochybnény panujici normy a existujici hodnoty. Zptisoby
orientace, které platily, uz nejsou zavazné, skupinova moralka a socialni kontrola jsou
otfeseny. K takové situaci dochazi za velkych a rychlych spolecenskych pfemén, jako byla

doba industrializace (JANDOUREK, 2001).

Teorie socialni dezorganizace Chicagské Skoly povazuje za ptivodce socialné deviantnich
jevi velké meéstské aglomerace, zejména okrajova sidlisté. Deviace je projevem
dezorganizovaného meéstského prostredi, které ma vliv na zvySeny vyvoj urcitého
kriminogenniho chovéni, napt. drogové kriminality, dnes se do této oblasti fadi téz
sprejerstvi. Vyznamné osobnosti Chicagské Skoly, které zastavali nazor, Ze socialni
sily v nékterych ctvrtich, jsou zodpovédné za vytvotfeni zlo¢inného chovani v tomto
prostiedi, byli napf. Robert Ezra Park, Ernest W. Burges, Louis Wirth (JEDLICKA aj.,
2004).

Teorie subkultur vychazi z predstavy, zZe deviace je vysledkem Zivota v ur€ité subkultute,
jako jsou drogové zavisli, bezdomovci atd. a pfijmuti jejich pravidel, norem, hodnot.
Deviace je vysledkem konfliktu mezi normami kultury vétSinové spoleCnosti a

subkulturnimi normami. Této teorii je blizky koncept nelegitimnich moznosti, ktery



deviantni chovani chape jako produkt neschopnosti dosahnout uspéchu a bohatstvi legalni
cestou. Podle teorie raciondlni volby D.B. Cornishe a R.V. Clarka je jedincovo rozhodnuti
jednat néjakym zpisobem, tedy i krimindlnim, zavislé na pocitu vyhodnosti a malého rizika
takového chovani (JANDOUREK, 2003)

Teorie kulturniho pfenosu povazuje za hlavni vliv na kriminogenni chovani rodiny a
pfedavani vzorci chovdni vrodiné i v SirSim spoleCenském prostiedi. Teorie socialni
kontroly ptedpokladd, Ze k poruseni spolecenskych norem je ve spolecnosti silna tendence,
ale nedochazi k nému diky socidlni kontrole. V momenté, kdy je tlak socialni kontroly
slaby, naruSeny ¢i zcela chybi, porusovani norem dostava vétsi prostor. K deviantnimu
chovani ale vede i pfili$ silna kontrola, kdy tvrd¢ nastavend pravidla nuti ¢lov€ka obchazet
je a hledat formy protestu a tiniku (JEDLICKA aj., 2004).

U nasledujicich teorii je pozornost zaméiena na postoje a reakce spole¢nosti, na to, proc¢
jsou urcitd pravidla zdliraziiovana a kdo je vytvari. Teorie ndlepkovani pfisuzuje jedinci
tendenci chovat se dle nalepky, kterou mu da jeho okoli, zejména po tom, co jsou jeho Ciny
oznaceny za deviantni vyznamnymi druhymi, kterymi jsou kromé& jinych zejména rodice,
ucitelé, zaméstnavatelé, policisté. Blizka ji je teorie sebenaplitujici se predpovédi.

Pro teorii socialniho konfliktu je hlavni teze, ze zloCiny zapfticiiiuji tfidni rozpory a s tim
spojend nerovnovaha pfi posuzovani krimindlniho chovani u pfislusnikii rozdilnych
spolecenskych tfid. Takova nespravedlnost podle stoupenct této teorie plati za vSech
podminek, pohnutky vedouci k zloginu nebere v potaz, jsou irelevantni (JEDLICKA aj.,

2004).

Myslim, Ze dnesni pohled na delikvenci a osobnost viibec je mnohem komplexnéjsi nez
radikalni teorie biologické, psychologické Ci sociologické. Vime, ze ani jedna z téchto
disciplin nemuze byt pfi zkoumani, hodnoceni a vySetfovani opomenuta, protoZze osobnost
je se svym rozvojem, seberealizaci a celkovym vyvojem urcovana do jisté miry biologicky,
psychologicky i sociologicky, dnesni pohled na tuto problematiku je tedy vétSinou spise

holisticky, nikoli jednostranné vyhranény.



3 Mohou za kriminalni chovani geny?

Dédi¢nost je nécim skoro mystickym. Uz po desetileti se védci snazi poznat genotyp
natolik, aby bylo mozno replikovat vyhynulé i stale zijici zivoCichy vcetné Clovéka,
obnovit zmrza¢ené Casti téla pomoci kmenovych buné€k, predejit narozeni nedokonalych
jedincti ¢i zastavit starnuti. K uspéchlim, které slavi, se v budoucnu jisté ptidaji dalsi a je
mozné, Ze 1 my nakonec budeme zit jako nesmrtelni ve svété spolecné s tvory, ze kterych
dnes zbyvaji jen kosti. Stejné, jako jsou predmétem zajmu védci kmenové bunky, je
zna¢na pozornost vénovana vztahu kriminality a agrese k dédi¢nosti. Proto par stranek
vénuji této problematice a nékterym vyzkumiim, které pomohly poznat a pochopit mnoho

dualezitych fakti tykajicich se této problematiky.

3.1 Vyzkumy dvojcat

Jako doklad tvrzeni, ze genetické piedurceni je jen soucasti celku pusobicich faktort, je
mozné uvést studii  jednovajeCnych a dvouvajeCnych dvojcat uskutecnénou K.
Christiansenem. Ze 7172 dvojcat narozenych v Dansku se 35% jednovajecnych dvojcat
shodovalo v krimindlnim chovani, coz znamend, Ze celych 65% jednovajecnych dvojcat se
v krimindlnim chovani neshodovalo — pokud nékteré z jednovajecnych dvojcat tedy mélo
problém se zakonem, v 65% bylo v této dvojici samo, kdo takovy problém mél. Ackoli
muzeme pozorovat zvySenou shodu kriminalniho chovéni oproti dvojvajecnym dvojcatiim,
ktera byla o 22% nizsi, nemizeme na zaklad¢ vysledkl pfisoudit geniim zcela urcujici
ulohu. Navic védci zjistili, ze sourozenci jsou velice vnimavi i k sebemensim rozdilim ve
vychove. Stejné tak rodi¢e vychovavaji kazdé dité trochu jinak, ovSem k jednovajeénym
dvojcatliim se chovaji podobnéji, nez k dvojvajeCnym. Znamena to tedy, Ze zvySena shoda
v krimindlnim chovani u monozygotnich dvoj€at mize byt do zna¢né miry zavinéno pravé
mens$imi rozdily ve vychove. Is ptihlédnutim k t€émto faktim z vysledka vyplyva, ze vlivy
prostiedi maji pii vzniku krimindlniho chovani o néco vétsi vahu nez vlivy genetické

zatéze. (MATOUSEK a KROFTOVA, 1998, 2003).



3.2 Vyzkumy adoptivnich déti

Dalsi experiment, ktery doklada jen ¢astecny vliv genti, byl uskutecnén mezi lety 1927 a
1947 S. Mednickem. Byla zkoumana cetnost zapist v trestnim rejstiiku u adoptovanych, a
to vzhledem ke kriminalité biologickych a adoptivnich rodi¢ti. U rodin, ve kterych nebyl
nikdo z biologickych ani adoptivnich rodict usvédcen z kriminalniho deliktu, mélo zaznam
v trestnim  rejstiiku 13,5% synl. V rodinach, kde byl usvédcen adoptivni rodi¢, mélo
zaznam 14,7% synt, coZ neni statisticky vyznamny rozdil. Ale v rodinach, kde m¢l zdznam
v rejstiiku trestdl biologicky rodi¢, bylo shleddno vinnymi celkem 20% synt. Pokud se
kriminality dopoustél jak rodi€ biologicky, tak adoptivni, stoupl pocet na 24,5% a synove,
ktefi byli usvédceni opakované, meli s vyznamné vétsi pravdépodobnosti, nez ostatni
zkoumané osoby, rodi¢e usvédéeného z opakované trestné ¢innosti. (MATOUSEK a
KROFTOVA, 1998, 2003). Pro upfesnéni je tieba jest uvést, ze déti byly odebrany brzy

po porodu, proto vliv biologické rodiny na chovani adoptovaného nemél velky vliv.

Pokusim se svymi slovy shrnout vysledek experimentu tak, jak jsem ho pochopil. Rozdil
mezi rodinami, kde m¢l adoptivni rodi¢ zdpis v rejstitku a rodinami, kde mél zapis
biologicky rodi¢, je 5,3% v neprospéch dédi¢nosti. Kdyz se kriminality dopustili oba,
procento vyskytu delikventniho chovéani u synl stouplo o dalSich 4,5%. Podle autort je
rozdil 1,2% u nulové delikvence rodici biologickych 1 adoptivnich v porovnéni s
pritomnou delikvenci adoptivnich rodi¢l zanedbatelny. Vyplyva ztoho, Ze syn bez
genetického delikventniho zatizeni nebude Spatnym piikladem v adoptivni rodiné ovlivnén,
zatimco u pozitivniho vyskytu takového zatizeni v biologické roding pisobi tento vliv jako
lupa.

Dédiénost delikventniho chovani se zkouma velmi obtizné vzhledem k tomu, Ze
kriminalita je stejn¢ jako tieba drogova zavislost multifaktoridlné podminény jev. Proto je
jakékoli zkoumdni dost obtizné vzhledem k rozsahu proménnych, které se musi brat

v tivahu. Matousek a Kroftova k tomu v publikaci Mladez a delikvence tikaji:

“Delikvence je chovani. Chovani je podminéno
velice komplexné. Dédicnost je jednim z mnoha faktorii, které na né maji
vliv.  Genetickd dispozice muze byt odpovédnd napr. za snizenou
sebekontrolu ci za hyperaktivitu. Tyto vlohy vSak samy o sobé nevedou

k vytvoreni delikventni party, kterd vyloupi obchod. Geneticka vioha jen



zvySuje pravdépodobnost, Ze na chovani budou mit viiv dalsi cinitele,
bez nichz by se delikventni jednani neuskutecnilo. Snizuje, resp. zvySuje
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prah pro piisobeni vlivii prostiedi.

Aby urcil pravé miru pasobeni prostedi, ucinil z toho samého vyzkumu adoptovanych
déti Mednick jesté jiné vyhodnoceni s cilem urcit, jaky vliv maji na vyvoj déti ekonomické
podminky a socialni postaveni adoptivnich rodin. Bylo zjisténo, Ze déti, které byly
adoptovany do dobfte situovanych rodin s vysokym spolecenskym postavenim, mély o 40%
mensi pravdépodobnost, ze se budou chovat krimindln€, nez déti adoptované do hie
ekonomicky situovanych rodin s nizkym spolecenskym statutem. Lepsi socidlni podminky
behem détstvi tedy zcela prokazatelné snizuji kriminalitu a to bez ohledu na dédicnost
(MATOUSEK a KROFTOVA, 1998, 2003).

Na druhé¢ stran¢ Dean Hamer a Peter Copeland ve své knize Geny a osobnost popisuji 7
vyzkumt chovéni provadénych ve 30. letech 20. stoleti v péti zemich - Norsku, Severni
Americe, Némecku, Dansku a Japonsku, které naprosto jasné¢ ukazovaly drtivou silu
genetickych vloh. Opét byla sledovéana jednovajecnd a dvojvajecnd dvojcata, ale jiz nikoli
déti a mladistvi, ale dospé€li jedinci. Vyzkumy dospély shodné k primémé korelaci
krimindlniho chovéni a typu dvojcat v hodnotach 52% u jednovaje¢nych a 23% u
dvojvaje¢nych dvojcat. U nejrozsahlejsiho vyzkumu, provedeného v Dansku, byla
procentualné vypoctena zvIast dédicnost tendence k deviantnimu chovani, projevujici se
majetkovou kriminalitou - 79% a 50% dé&dicnost pro nasilné chovani. Tyto vysledky byly
uréeny porovnanim krimindlni historie biologickych rodict a jejich déti. Na zakladé tohoto
vyzkumu, provadéného na dospélych dvojcatech, autofi uvadi, ze do polepSovny se
dostavame kviili prostiedi, ve kterém vyrastame, a do vézeni kviili svym gentim, protoze
¢im jsme star$i, tim na nds ma mensi vliv nase okoli a geny se projevuji stale vice
(HAMER a COPELAND, 2003).

Na tomto misté se vratim k zdvérim ukazujicim niz§i vyskyt krimindlniho chovani u déti
z 1épe socidln¢ a ekonomicky postavenych rodin. Osobné se domnivam, ze diivody, proc se
déti a mladistvi z Iépe socialné situovanych rodin méné casto dopoustéji trestné Cinnosti,
mohou spocivat v nepotieb¢ piivlastiiovat si véci nepoctivou cestou, protoze na né maji
prostiedky a mohou si je opatfit legaln¢. Také zde myslim hraje roli pozitivngjsi

sebehodnoceni, vyplyvajici z védomi sounalezitosti s urcitou skupinou vySe postavenych

! (MATOUSEK a KROFTOVA, 1998, 2003, s. 23)



lidi, kterd jim muze davat pocit vétsi hodnoty vlastni existence. Spojitost ale vidim 1 s
lep$imi vzory pro vyvoj, kvalitngj$im dosazitelnym vzdélanim, které jim rodice mohou
poskytnout, a s jinymi hodnotami pro zivot. Déti a mladistvi mohou mit rizné druhy
motivace, jako napfiklad touhu po pozornosti v prostifedi, kdy se jim dospé€li nevénuji,
ziskani prestize ve skupiné vrstevnikl, potiebu nékomu ublizit, ¢i z nudy nebo z pocitu
prazdnoty. Pro svou tivahu jsem si vybral piiklad kradeze proto, Ze je nejcastéjsi pfi¢inou

détské a mladistvé delikvence.



4 Vyzkumy a teorie tykajici se hormonii testosteronu a serotoninu

Hormony maji v organismu roli, kter4 je nezastupitelna. Ridi v podstaté viechny funkce
od bazalnich pochodt, ptfes bdélost, od ospalosti po stiidani ndlad a pocitl. Na jejich
produkeci je zavisla reaktivita a temperament. Jsou to proménné, které podle mého nazoru

mayji pfi posuzovani ptic¢in agresivity a kriminality velkou ulohu.

4.1 Vyzkumy serotoninu

Vyzkum tykajici se moznych pfi¢in kriminalniho chovani provadél na vojacich americké
namoini péchoty od roku 1979 Frederick Goodwin. Sledoval zdznamy o projevech
nadmérné agresivity a psychopatické deviace ptislusniki americké ndmoini péchoty, kteti
byli z psychickych divodii vylouceni z arméady. Poté se svym tymem odebral vzorky
z michy téchto vojaki, aby se dozvédé¢l, zda jejich chemické slozeni centrdlni nervové
soustavy ma v nékterych atypickych prvcich shodné rysy. Jeho piedpoklad se potvrdil,
vSichni vojaci méli nizs$i hladinu 5-hydroxyindolyloctové kyseliny, kterd vznikd pii
rozkladu neurotransmiteru serotoninu (5-hadroxytryptamin, zkracené¢ 5-HT). Podobné
hodnoty bylo mozné vysledovat i u nasilniki rtzného druhu, agresivnich vézit
odsouzenych za impulzivni a agresivni zloCiny. Dale u déti tyrajicich zvitata, Skolak, ktefi
se chovali agresivné a zlostné, a u muzii s vysokymi hodnotami v testech agresivity,
podrazdénosti a psychické deviace (HAMER a COPELAND, 2003).

Kdyz se prokazala souvislost mezi serotoninem a nasilim u lidi, zacali védci pracovat na
vyzkumech této latky u zvirat. Umélé zvyseni serotoninu u mysi, potkanii a opic agresivitu
snizovalo, snizeni mélo efekt opacny. Zajimavy vyzkum byl proveden na University of
California v Los Angeles Michaelem McGuirem a Michaelem Raleighem. Uvedeni védci
farmakologicky upravovali hladinu serotoninu u kockodanli obecnych, u kterych nizka
hladina serotoninu zpiisobovala agresivitu, vysoka zplsobovala, ze se opice zklidnily.
Pozoruhodné bylo, Ze opice, které mely nejvétsi Sance stat se vedoucimi ve své tlupé, byly
ty s nejvyssi hladinou serotoninu, tedy ne opice agresivni, jak by se dalo predpokladat
vzhledem ke zkuSenostem ze zvifeci fiSe.

Pro mne byl nejzajimavéjsi experiment, ve kterém byli viid¢i opici samci odebrani ze své
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spoleCenské hierarchie. Byvali viidci zacali byt nepratelSti a agresivni, obCas se chovali



nasilné. Kdyz védci provedli métfeni hladin serotoninu, zjistili, ze hladiny hormonu byly u
vSech pfesazenych vid¢ich samcl niz$i nez na pocatku experimentu. Z pokusu vyplyva, ze
hladina serotoninu je proménliva i podle toho, jak se méni spolecensky status. Muzeme se
vSak dohadovat o tom, jakou roli hrali pocit ponizeni a stres spojeny s premisténim do
ciziho, mozna nepratelského prostiedi.

Podobné vysledky byly zjistény i1 v experimentu, ktery zkoumal ¢leny vysokoskolského
klubu. Ukazalo se, ze novacci méli nizsi hladinu serotoninu nez vedouci. Serotonin ma také
vliv na depresi, uzkosti, nalady schizofrenii a maniodepresivitu. a povahovy rys, zvany
vyhybani se (HAMER a COPELAND, 2003).

Ctu-li vysledky vyzkumu u novacki spravné, vyplyva z ngj, ze kdyz jsme v n&jakém
nam dobfe znamém prostiedi, mame urcitou zavedenou pozici a citime se bezpecné.
V takové¢ situaci je hladina serotoninu vyssi, nez kdyz jsme v uritém prostiedi novi a

nevime, co od n¢j ¢ekat.

4.2 Vyzkumy testosteronu

Testosteron je pfitomny u muzl i u Zen, ale protoze u muzii jsou hladiny mnohem vyssi,
je oznatovan jako hormon muzsky. Radi se mezi anabolické steroidy ze skupiny
androgenti, mimo jiné je uzivan jako doping. Na vztah testosteronu k agresivité¢ miiZeme
usuzovat ze zavért vyzkumu, uskute¢néném na 4462 americkych véale¢nych veteranech.
Deset procent jedincti, ktefi byli na zdkladé¢ objektivnich kritérii oznaceni za
nejagresivnéj$i, mélo nejvyssi hladinu tohoto hormonu. Nejen, ze se chovali nejvice
agresivné, ale také svévolné opoustéli kasarny, vice pili alkohol, méli potiZze s nadfizenymi,
uciteli, vrstevniky a Castéji stfidali sexudlni partnerky. Stejné vysledky objevili védei ve
véznicich, u hokejistl a ostatnich sportovcli. Z 26 pozorovanych judisti dokézali ti
s nejvyssi hladinou testosteronu nejméné ovladat svou zufivost a to jak ve verbalnich
projevech, tak v zapase.

V zivoci$né 1isi existuje druh, u kterého je vysokd hladina testosteronu vlastni samickam
a ne samcum. Jsou to hyeny skvrnité, u kterych je i ta nejniZze spoleCensky postavena
samiCka nadfazend vSem samcim. Toto postaveni plyne z faktu, Zze hyeny na samce
nelitostné utoci pii jakékoli sebemensi provokaci. Samice jinych zivocisSnych druhii véetné
cloveéka maji z genetického hlediska stejné vlohy k agresivité jako muzi, jediné, co jim
chybi, je pravé testosteron (HAMER a COPELAND, 2003).

Testosteron spolu se serotoninem zpusobuji urcité chovani a zaroven opacné plati, ze se

jejich hladiny podle chovani méni. Lidsky organismus reaguje na agresivitu a soupefivost



vyrabénim vét§iho mnozstvi testosteronu a na vytvareni testosteronu reaguje agresivitou a
soupeftivosti.

U serotoninu jsme si tento fakt, Ze hormonové hladiny se méni v zavislosti na postaveni,
ukazali na zaméné roli vad¢ich samct. U lidi je mozno demonstrovat tuto jednoduchou
rovnici na piikladu sportovci, kdy vitézim hladina testosteronu stoupd, naopak porazenym
klesa. Stejné vysledky byly zjiStény u tenistll, judistii, dokonce i Sachistil, coz je zaroven
doklad faktu, Ze ke zvySeni ¢i sniZzeni hladiny tohoto hormonu neni nutné vylozen¢ fyzicka
¢innost. Stejn¢ tak nemusi byt vitézstvi skute¢né, jde o pocit vitézstvi. Experiment, ve
kterém sedéli muzi pted obrazovkou a pii zobrazeni slova GO m¢éli co nejrychleji mackat
tlacitko, dosel ke stejnému zavéru. Po tiiceti pokusech vyhlasil vyzkumnik jednoho z nich
za vitéze, ale vysledek byl zfalSovan. I tak vykazoval zvySené hladiny testosteronu a
porazeni snizené (HAMER a COPELAND, 2003).

K této problematice m¢ napada experiment, kdy by pii fotbalovém zapase rozhod¢i za
situace 0:0 rozhodl v posledni minuté zcela okaté nesmyslnou penaltou, kterd by byla jasné
neopravnénd. Zajimalo by mé, jak by reagovali hladiny hormoni u fotbalistl na ,,vitézné*
stran¢ a predevSim na stran¢ ,,porazenych®. Miyj piedpoklad by byl, Ze porazeni by méli
snizenou hladinu serotoninu a zna¢né zvySenou hladinu testosteronu, tedy citili by se
opravdu Spatné a byli by agresivni. Byl by to rozdil oproti spravedlivému stavu, kdy by
podle vyzkumi méli mit snizenou hladinu serotoninu i testosteronu. Vitézové by se
pravdépodobné citili jako vitézové, ¢ili hormondlni hladiny by méli v souladu se
zminovanymi experimenty. Vyzkumy prokézaly, ze testosteron a serotonin maji pfimy vliv
nejen na agresivitu a krimindlni chovani, ale i na spolecenské postaveni, které zase

ovlivituje hladiny téchto hormon.



5 Etiologie kriminogennich poruch chovani

5.1 Prenatalni obdobi

Ackoliv pomérn¢ dlouho pfetrvaval nazor, ze déloha je prostiedi, které neumoziuje
propoustét k plodu negativni vlivy okoli a naprosto ho ochrani, dnes uz vime, Ze to neni
pravda. Temperament se zac¢ind formovat jiz pfed porodem, a ovliviiuje ho fyzicky i
psychicky stav matky. Pro vyvoj ditéte je tedy diilezita jak fyzicka kondice, tak psychicka
odolnost a matfino emocionalni naladéni (nalady té¢hotné Zeny jsou na plod pfenaSeny
skrze placentu a pupecni $iliru prostfednictvim hormoni, jako jsou katecholaminy ¢i
endorfiny, a stres nebo pohodu signalizuji plodu celkové pohyby matky a jeji srdecni tep).
Velké nebezpeci pro plod mohou znamenat deprese matky, které by mohly byt pfenaseny
na dité a psychicky ho poSkozovat (ANTIER, 2004).

Na temperament ditéte je udajné mozné usuzovat jiz pred narozenim tfeba podle pohybu
plodu v déloze. Klidné déti se pohybuji méné, neklidné vice. Rozdil mezi temperamenty je
mozné vycitit nejen z toho, kolikrat se déti v déloze pohnou, ale i z toho, jak se déti
v dé€loze pohybuji, jestli nézné, opatrn€, anebo prudce.

Velmi dobrou metodou, jak podnitit nenarozené dité ke zdarnému vyvoji, je naptiklad
haptonomie. Tato technika spoc¢iva v kontaktnim seznamovani mezi maminkou, tatinkem a
plodem prostiednictvim rukou. Cilem je umoznit vS§em vzajemné citové poznani jesté pred
porodem. D¢ti, u kterych rodiCe haptonomii dé€lali, jsou prokazatelné spokojenéjsi,
usmévavejsi a klidnéjsi nez ostatni déti (ANTIER, 2004).

Podle mého néazoru je v prenatdlnim obdobi mozné polozit zdklad budoucimu
antisocidlnimu chovani uzivanim navykovych latek matkou (cigarety, alkohol, kofein a jiné
drogy). Krom véazného poskozeni plodu mohou mit nékteré tyto latky vliv na nervovou
soustavu ditéte - miZe jit o sniZzenou toleranci vici stresu, impulsivnost, nervositu a jiné
pfiznaky, které mohou vést ke zkratkovitému jedndni a naslednému antisocidlnimu
chovani. Nebezpeci znamend i jiz zmiflovana psychicka nepohoda matky.

Alkoholismus a koufeni jsou s velkou pravdépodobnosti jednim z davodit vzniku
syndromu ADHD, ktery je diagnostikovan az u 30% mladistvych delikventi,
vykondvajicich trest nebo umisténych ve vychovné instituci. Za dalsi pficiny vzniku
syndromu jsou povazovany poskozeni mozku pii problematickém t&hotenstvi ¢i porodu,

otrava olovem (zneciSténé prostiedi), nedostatek dopaminu v téle, reakce na stravu



(zejména na fethylethylamin, tyramin, glutamat sodny a dokonce i1 cukr). Svou tlohu hraji

pravdépodobné i geny (PACLT aj., 2006)

5.2 Rodina jako pivodce kriminogenniho chovani

Rodina je tim prvnim prostiedim, kde se dité uci socidlnim dovednostem a vzorcim
chovani. Je to také zdroj hodnot, které formuji osobnost ditéte, jeho vztah ke svétu,
spoleCenskym normam a zakontm.

Langmajer, Balcar, Spitz v knize Détskd psychoterapie k dilezitosti rodiny uvadéji:

,,Rodina poskytuje prvni
zkuSenosti se vztahy klidem, wuvddi je po kruccich do lidského
spolecenstvi, pomdha mu navazovat stale diferencovanéjsi vztahy
k blizkym a vzdalenéjsim dospélym i détem, uci je socialne schvalovanému
chovani a pomdhda mu osvojit si zakladni normy a hodnoty. Proto je
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rodina jen tezko a neuplné nahraditelna jinym socializacnim cinitelem. *

O tom, jak vychovavat déti, se diskutuje celd tisicileti. Lid¢é, ktefi svou vychovu postavi
na konfliktech, trestani a zakazovéani, mohou od svych déti v pozd¢jSich letech ocekavat
agresivnéj$i a asocialnéjsi chovani. K negativni vychové se dnes fadi nejen kiiceni a
trestani, ale 1 ignorovani déti, které byva povazovano za opak tvrdé vychovy. Rodice, ktefti
trestaji ignorovanim a pozici ,,dé€lej si, co chces®, kapitulovali pfed Spatnym chovanim
ditéte a vysilaji mu nejasné, zmatené signaly.

Ptilezitostné okiiknuti nebo zaslouzené naplacani na zadek nezpiisobuji trvalejsi ijmu na
psychickém zdravi. OvSem pokud je trestani dovedeno do krajnosti, ma siln¢ devastujici
vliv na détskou psychiku. Déti, které byly doma zneuzivany, jsou ve Skolce dvakrat
agresivnéj$i a nasledky jsou trvalé. Déti, které jsou soudné oznafené za zneuZivané a
tyrané, maji o 42% vétsi pravdépodobnost, ze budou jako mladistvi zat€eny pro nésilny
trestny ¢in (HAMER a COPELAND, 2003).

Rodina je pro dit¢ normotvornd a do zivota mu dava zakladni vzorce chovani a
uvazovani. Pokud mu timto pfedava pro socidlni fungovani vzorce nezdravé, je mozné, ze
poznamena nejen jeho, ale i dal§i generace potomkl v rodu. Tyrané a zneuzivané déti se

Casto ve vychové svych potomkl dopoustéji stejnych chyb a hrlz, jakym byly samy

2 (LANGMEIER aj., s. 170)



vystaveny (HAMER a COPELAND, 2003). Ohrozeni déti tkvi 1 ve faktu Ze jsou z 95%
zneuzivany a tyrany pfisluSniky vlastnich rodin ¢i jinymi osobami, kterym davétuji, coz
vede k tomu, Ze nejsou v pozd¢jSim veku schopné rozlisit piijatelné a nepfijatelné chovani.
(KRUGMAN aj., 1997). Spatna vychova vede k vytvafeni nehodnotnych mezilidskych

vztaht, coz predstavuje dalsi riziko pro vyvoj a budoucnost individua.

5.3 Vrstevnické skupiny

Jednim z hlavnich ukolii dospivani je postupnd emancipace od rodi¢li a navazani
vyznamnéjSich, diferencovanéjSich vztahi s vrstevniky. Mladistvi v tomto obdobi
prochazeji komplikovanym obdobim zmateni a sebenachdzeni, které je provazeno emocni
nestabilitou, zménami nalad, zejména k negativnim rozladam, impulzivitou jednani,
nestalosti a nepredvidatelnosti reakci. Mnoho dospivajicich nerozumi tomu, co se s nimi
d&je, uzkostlivé pozoruji své niterné stavy a stile vice pfemysleji o svych vnitinich
konfliktech (LANGMEIER a KREJCIROVA, 1998).

Mladistvi, ktefi nemaji doma natolik pevné vztahy, aby méli divod hledat podporu a
porozumeéni mezi ¢leny svych rodin, mohou vice tihnout k opousténi domova a hledani
spolecnosti, kterd jim nabidne vétsi miru spolecenského uznani a uspokojeni z urcitého
zpisobu traveni ¢asu. U mladistvych vyrtstajicich v disfunkénich rodinach je potieba
piijeti vrstevniky silng&jsi nez u tch, ktefi maji dobré zazemi. Clenstvi v parté neni nikdy
bez narokt a kazdy si ho musi zaslouzit. Kdyz uz ne né¢jakym ukolem nezbytnym pro vstup
do spolecenstvi, tak dodrzovanim pravidel a vérnosti hodnotovému systému party.

Jaromir Havlik a Jaroslav Kot’a k tomu ve své knize Sociologie vychovy a skoly pisi:

., Vrstevnické skupiny si vytvareji své
skupinové normy, hodnoty, postoje, formy komunikace, nezridka na sebe
poutaji pozornost vnejsimi priznaky (obleceni, uces, gesta atd.) Zpiisoby
chovani clenu vrstevnickych skupin podléhaji vnitini kontrole a nezridka
Jjsou odchylky od jejich norem sankcionovany. Jako tvrda sankce miize byt
vnimani vylouceni z ,,party“. Vrstevnicka skupina plni vyznamné socialni

funkce.

3 (HAVLIK a KOTA, 2007, s. 52)



Nékteré party se schazi jen v dobé volna svych &lent (MATOUSEK a KROFTOVA,
1998, 2003). Myslim, Ze u téchto part je mozné fict, Ze Ziji relativné spofadanym stylem
zivota plynoucim z toho, Ze dodrzuji urcita pravidla dana rodinou, $kolou, ¢i praci, pokud
uz pracuji. V piipadé, Ze chodi do zaméstnani, jsou pravdépodobné zajistény zakladni
zivotni potieby (coz nemusi byt pravda). OvSem pokud tato pravidla nedodrzuji, chodi za
Skolu a nepracuji, plyne pro jejich zivot riziko nejen z faktu, ze travi ¢as neproduktivnim
zpiisobem, ktery podbizi kriminalni chovéani jako prostfedek ke ztiSeni nudy, ale také
zvySenou materialni potfebou, v ptipad¢€, ze nepracuji, vnimanou jako nutnou pro pieziti.
Materialni nedostatek je nejCastéjsi pticinou delikvence, pokud jde o party travici Cas
v hernach. Podle Chvojky a Pekafe se az tfi Ctvrtiny téchto part dopousti protizédkonné
¢innosti, a to prevazné kradezi (MATOUgEK a KROFTOVA, 1998, 2003).

To, co vrstevnicka skupina mize piinaset svym ¢lentim, je zazemi, ochrana, kompenzace
socidlni a citové deprivace, vytvareni socidlnich vztahli. Pocit bezpeci ma pro jeji Cleny
stejny vyznam jako obsah Cinnosti. Pozitivné zaméiené vrstevnické skupiny se vénuji
spole¢nému sportovani, spolecnym hram a objevovani okoli. Svym c¢lenim umoziuji
vstupovat do vzijemné pozitivni komunikace. Vrstevnické skupiny si stanovuji
jednoduché, pristupné cile, maji rizny stupen soudrznosti i délku trvani, postradaji pevnou

organiza¢ni strukturu (HOFBAUER, 2004).

5.4 Vliv médii na kriminalitu mladistvych

Mladistvymi nejsledovanéj$im médiem u nds a celé amerikoevrospské kultute, je
televize. Cas, ktery pied ni stravi, je v priméru deli, neZ jiné mimogkolni &innosti, jimz se
vénuji. Podle Hamburga ma primémy dospivajici v dob¢, kdy se doziva 18 narozenin za
sebou 11 000 hodin stravenych ve skole a 15 000 hodin prosezenych pied televizi. Ovsem
Gas straveny u televize je jen jedna z véci, ktera se zda byt nepfiméfena. Skodlivy vliv na
mladez mize mit nasili jak fiktivni, tak naturalisticky popsané nasili skute¢né.

Negativni vliv mlze mit i pisobeni pofadl, které znejasiiuji hranici mezi skute¢nou
udalosti a uméle vytvofenou nadsazenou skute¢nosti vytvofenou pro vyssi sledovanost.
Nebezpeci pro psychicky vyvoj tkvi pfedevSim ve faktu, Ze uz ro¢ni déti dokazou
napodobovat, co vidi v televizi. Kreslené postavicky, které se chovaji v détskych potadech
nasilng, podnécuji fyzickou aktivitu déti, coZz je mozZné vypozorovat ze zvySené¢ho
agresivniho chovani vai¢i ostatnim détem i hratkdm (MATOUSEK a KROFTOVA, 1998,
2003).



PresvédCivy dikaz o Skodlivém vlivu televizniho nasili na déti a mladistvé je
Canterwalliv vyzkum, podle kterého sledovani potada s timto obsahem v détstvi a Casném
dospivani zvySuje nasilnou kriminalitu téchto déti v obdobi dokonfovéani dospivani a
dospélosti. Vysledky jsou stejné nezavisle na zemi, kde se tento vztah sledoval
(MATOUSEK a KROFTOVA, 1998, 2003).

Krom¢ vlivu televize na kriminogenni chovani mizeme jesté pozorovat zbrzdéni vyvoje
fe¢i, schopnosti Cteni (d¢ti se sice nauci Cist, ale rozuméni psanému textu je pro né
namahav¢jsi), vyvoje fantazie (déti nejsou schopny sledovat déj vypravéné pohadky,
protoze jejich schopnost aktivné tvofit obrazné predstavy zakriiuje), schopnosti
koncentrace, kdy televize podporuje neochotu o vécech premyslet a schopnost hrat si. Hry
déti jsou stale pasivnéjsi, zpoCatku maji sice o hru zajem, ale v okamziku, kdy maji samy
néco d¢lat, tento zajem ztraceji. Ocekavaji, ze budou baveny, musi byt stdle castéji
premlouvany 1 k vécem, které by normaln¢ délaly s potéSenim. I kdyz se plvodné
predpokladalo, ze televize rozsifuje slovni zésobu a schopnost vyjadfovani, zkousky
v téchto oblastech ukazuji pravy opak. Mén¢ nadani Zzaci maji stdle méné z4jmu a o to vic
televizi sleduji a nadale své Sance na lepsi vyvoj oslabuji. (DOSTAL, L. Dité a televize
/online/.  c2005, posledni aktualizace 04. 08. 2008, mozno najit na
http://www.rodina.cz/clanek3397.htm).

Pokusim se odvodit, jaké problémy s chovanim, popt. zdkonem, mohou tyto deformace
zavinit. Pokud se v€as neodstrani mezery ve schopnosti mluveni, ¢teni a koncentrace,
mohou se déti jevit jako hloupé, rozté¢kané a zlobivé. Tim maji zvySené riziko Skolniho
selhavani, probléma s chovanim a nésledné drahy problémového mladistvého se vSim
vSudy.

Stejné¢ tak nedostatek fantazie snizuje potencidl k uspéSnému studiu a nalézani
vychodisek zriznych typt problémt. Nedostatek fantazie spolu s nedostatkem ochoty
pfemyslet a celkovou pasivitou v dusevnich i fyzickych tkond, miize vést k pfimocarym
rozhodnutim bez ptedchoziho promysleni, zizeni pohledu na svét a etické normy a snaze
co nejsnaze proplout, hlavné bez vynalozZeni tusili. Neochota aktivovat schopnosti znamena
zivot v podpramérnosti a piezivanim bez hodnotnych cilti.

OvSem existuji 1 zcela odliSné nazory, které pfisuzuji televizi a dokonce pofadim
ukazujicim nasili kladny vliv. Ve vyzkumu, ktery uskutecnili R. M. Liebert a R. A. Baron,
porovnavali védci chovani pii hrach u déti, které sledovaly potady obsahujici nésili

s chovanim déti, které se divaly na potfady nezobrazujici nasili. V situacich, kdy béhem hry



byla aktualni potieba pomoci ¢i podpory, byly aktivnéjsi a ochotnéjsi pomoc poskytnout
praveé déti, které sledovaly akéni serialy, filmy a jiné potady s nasilnou tématikou, coz vede
k pozitivnimu hodnoceni vlivu nésili v televiznich potadech. Vyzkum ovSem zéaroven ve
svém hodnoceni obsahoval ndzor, ze disledkem sledovani TV potradi se zobrazovanym
nasilim, mize postupem casu stoupat i agresivita. K tomuto zavéru védci dosli poté, co si
vSimli, ze si déti sledujici pofady ukazujici nasili ke svym hram castéji vybiraly jako
hracky zbrang. I pfes negativni vliv, ktery byl ve studii zminén, nelze nevzit v potaz efekt
pozitivni, kdy déti sledujici potady se zobrazovanym ndsilim, byly vice ochotné pomahat
(JEDLICKA, aj. 2004).

Dalsi nazory hovofici ve prospéch sledovani televize zdiraziuji fakt, Ze v dnesni dobé
moderni elektroniky a technologii je pravé televize mistem, u kterého se setkdvaji ¢lenové
rodiny a spole¢né diskutuji o potadech, které spolu sleduji. Stejné tak slouzi vrstevnikiim
jako zdroj spole¢ného tématu ke komunikaci a zptisob, jak se rychleji seznamit, sblizit, ¢i
posilit vazby i s vrstevniky Zzijicich v odlisSnych kulturdch. Vliv televize na nasilné a
agresivni chovani neni zatim jednozna¢n¢é zhodnocen. Je povazovéana za silny socializacni
faktor a ndzory na jeji zhoubnost ¢i prospéSnost se dotykaji jak krajni pozice hovoftici o
naprostém pozitivnim pfinosu, aZ po opacny konec, kde se nachazi nazory, jejichz zastanci

televizi striktnd zamitaji (JEDLICKA aj. 2004).

5.5 Uvaha o §kodlivosti poitatovych her

Podobné diskuse, které se vedou o vlivu televiznich programi na mladistvé, mizeme
vysledovat i u pocitacovych her. Kromé nazord, minicich, Ze hry mohou slouzit
k odreagovani nasili, odziti ispéchu a proziti dilezitosti skrz postavy v nich a podporovani
kreativniho mysleni pfi feSeni hernich ukolii, existuji i negativni ohlasy fikajici, ze hry
pusobi traumaticky. ZvySuji hladinu stresovych aminokyselin, vyCerpavaji organismus a
vyvolavaji zavislost. Jednou z nejdiskutovanéjSich oblasti je opét vliv hrani her na
agresivitu.

Kauza, kterd se stala vroce 2007, kdy sedmnéctiletd divka se svym pfitelem ubila
k smrti svou nevlastni sedmiletou sestru podle bojové hry Mortal combat, neni jedina.
V Cervnu jsme si mohli precist o tom, jak se Sestice mladistvych inspirovala hrou Grand
Theft Auto a po vzoru hlavniho hrdiny vyrazili do ulic kréast a loupit. Jejich fadéni odnesl 1
muz, kterého oloupili a zbili, pficemz mu vykopli nékolik zubi.

Dalsi ptipad, ktery se objevil ve zpravach asi pred rokem, se netyka pifimo pocitacovych

her, ale druhu her, které jsou v anglicky mluvicich zemich zndmy pod nazvem Dragons and



Dungeons. U nas ma tento druh své zastupce napi. ve Stinu mece, Temné vézi, Vampires a
nejznaméjSim a nejrozsirendj$im Dracim doupéti.

Princip spociva vtom, ze kazdy hra¢ si vybere rasu a povoldni, za které chce hrat.
Napiiklad pokud chci byt povolanim vale¢nik, budu vybirat z ras, které maji atributy jako
je sila, odolnost, obratnost, a nebudu si vS§imat ras, hodicich se pro magicka ¢i jina povolani
s vysokou inteligenci, charismatem.

Jeden z hrach je panem jeskyné, coz znamena, ze vytvaii pro ostatni dobrodruzstvi, ktera
prochazi, klade jim do cesty hadanky, tkoly, souboje a za vSe, co se jim podafi, je odméni
zvySenim néjaké schopnosti, magickou véci ¢i jinak. Stejné tak ale hraci mohou o své
postavy pfijit v soubojich ¢i nastrazenych pastech. Hraci vétsinou prozivaji vysoké splynuti
s imaginarni bytosti, pohybujici se ve virtudlnim fantazijnim svété. O tom svédci i ptipad,
ktery si pamatuji, kdy chlapec stary ptiblizn¢€ 14 let probodl svého spoluhrace nozem poté,
co mu ve hie ukradl (hral zlodéje) jeho magicky mec.

Co maji tyto ptipady spoleéného? Myslim, ze to je predevSim mira identifikace
s postavou a pocit, ze realny svét se fidi podle stejnych pravidel, jako ten iluzorni.
Beztrestnost pfi zabijeni, nepolapitelnost pti rabovani a okradani, pocit, Ze mohou kiivdu
spachanou ve hie pomstit v realité, ktera je pro n¢ stile méné rozlisitelna. Protoze jsem
byvalym hra¢em riznych typt her Dragons and Dungeons a pfilezitostny hrac
pocitacovych her, mohu ze své zkuSenosti potvrdit, Ze vtazeni do hry je u obou druha
zébavy velmi podobné, silné€jsi byva praveé u her, kde si ¢lovek buduje svou postavu, ktera
se vyviji, ma imagindrni Zivotni historii.

Béhem své hracské drahy jsem v Dracim doupéti umiel mnohokrat, ale nikdy jsem,
stejné jako drtiva vétSina hrach, nikoho kviili své smrti nezabil. Mortal Combat a Grand
Theft Auto jsem také hral a nestal se ze m¢ vrah. Ani z nikoho z mych pocetnych ptatel,
ktefi hrani vénuji dodnes spoustu ¢asu. Piesto si dovedu predstavit, ze ¢lovék s ur€itymi
dispozicemi podlehne negativnimu plisobeni her tohoto typu. Ackoli ja ani nikdo, koho
znam, nemame na svédomi vrazdu, poznali jsme negativni stranky hrani. Pro$li jsme si
obdobim zavislosti, které ndm sebralo mnoho €asu a branilo ndm soustfedit se na jiné
¢innosti kviili neustdlym mysSlenkam na hru. Pocitili jsme 1 jiné vlivy zasahujici do
fyziognomické oblasti, jako jsou zkroucena zada ¢i zhorSujici se zrak vlivem vysychani

rohovky kvuli nizké frekvenci jejiho zvlhc¢ovani mrkénim.



5.6 Problémy ustavni vychovy a jeji moZzny vliv na budouci kriminalitu déti a
mladistvych

Ustavni vychova je povaZovdna za nejméné vhodnou formu néhradni rodinné péce.
Ptichazi v uvahu jen v situacich, kdy je umisténi do ustavniho zafizeni pro dité lepsi, nez
ponechani v rodin€. Nevyhody se tykaji nejen déti jako takovych, kdy pfi delSim pobytu
v ustavnim zafizeni dochazi k typickym osobnostnim deformacim, ale také nakladnosti tohoto
feSeni. Zatimco v rodiné jsou ro¢ni ndklady na jedno dit€¢ vypocitany asi na 60 000,- K¢,
v ustavech je na jedno dité vynakladano v praméru 250 000.- K¢ roéné (JAROLIMEK, 2006).

Kromé téchto nevyhod jsou tu ale jest¢ mnohé dalsi. Ustavni vychova podle odbornych
vyzkumtll nezabezpecuje dostate¢né kvalitni prostiedi pro zivot, vyvoj ditéte a jeho pfipravu
na budouci Uspésné fungovani ve spolecnosti. Mladi lidé, ktefi po dosazeni plnoletosti détské
domovy opoustéji, nejsou dostatecné pripraveni na samostatny zivot. Nedokazou se integrovat
a Casto selhdvaji. S pobytem v Gstavnim zafizeni souvisi 1 nedostate¢ny pocet hodnotnych
socialnich vzorii pro pochopeni rodinnych pravidel, coz znamena, ze tito 1idé jsou v dospélosti
¢asto naprosto neschopni vytvofit fungujici rodinu a dodrzovat socialné akceptovatelné normy
a etické principy. Hmotné zabezpeceni po odchodu z Gistavu pomahaji fesit Domy na pul
cesty, kam mohou byt klienti umisténi po dosazeni zletilosti. Na urc€ity ¢as je jim poskytnuta

sttecha nad hlavou a pomoc pii osamostatiiovani se formou nabidky nejriiznéjsich sluzeb.
Déti v tstavech dale trpi: 1. absenci socialniho zazemi

2. socialni izolaci

3. emociondlni nezralosti

4. socialni zavislosti.

1. Absence socidlniho zazemi vyplyva ze snah izolovat dité¢ od jeho plvodni rodiny,
ktera byla povazovana za neptiznivou, az patologickou pro zdravy vyvoj ditéte.

2. Socialni izolace vychazi ze zaméru umistit zatizeni do objektl, které nebylo mozné
jinak vyuzit a zfidit je v oblastech mimo obc¢anskou zastavbu, tudiz na okraji meést.
Takové feSeni sebou nese mensi moznosti pozitivniho socialniho prosazeni.

3. Emocionalni nezralost je zptisobena dlouhodobou citovou frustraci ditéte v dusledku

nedostate¢ného kontaktu s biologickymi rodi¢i a anonymitou, ¢i dokonce nepfatelskou



atmosférou v ustavnich zatizenich. Pro dit¢ je také frustrujici nedostatek intimity a
malo piilezitosti fesit problémy bézného Zivota.

4. PfiCiny socidlni zavislosti lze nalézt také v citové frustraci a nedostatku hlubokych
citovych vztahi, které neni mozné v prostiedi domova zabezpecit. Sviyj dil viny ma

zajisté i nedostatené zabezpedeni déti po odchodu ze zafizeni JAROLIMEK, 2006).

Dalsi vazny problém pro efektivni praci s delikventy i jinou cilovou skupinou déti a
mladeze umisténych do ustavni péce podle mého nazoru predstavuje nedostatecna kvalifikace
nekterych pracovnik, ktefi nejsou pro takovou praci vhodni nejen po odborné strance, ale téz
po strance psychické. Béhem své praxe jsem byl Casto svédkem, jak persondl nezvlada
komunikaci s klienty. Na sebenevinnéjsi otazku svéfencl reaguji agresivng, a misto aby se
snazili navazat kontakt, strani se a odmitaji s nimi komunikovat. Klientim se nevénuji,
povidaji si spolu navzajem, ¢tou si nebo pletou. Mnoho z nich nedokdze navazat vztah
zalozeny na nécem jiném, nez na rozdavani rozkazi a trestdi. Pokud sestficka vynada klientovi
jen proto, ze se ji zepta v touze po navazani bliz§iho kontaktu na to, co bude d¢lat vecer, neni
to nic jiného nez ukazka neschopnosti a necitlivosti. Vzdyt’ trest bez prozitku viny, ktery je
signalem, Ze Clovek si je védom svého provinéni, ma 1 urcitou ulohu Ié¢ebnou, bez tohoto
védomi je vSak jen aktem nasili (MATEJICEK, 2007). BohuZel, klienti se s timto
,heprozitkem® setkavaji pomérmn¢ cCasto, vzhledem k nesmyslnému, samoucelnému trestani
Jak se ale pak maji mladi lidé, kteti maji za sebou Casto velice t€zky Zivot ptiznivé vyvijet?

Jak si mohou vybudovat socialni citéni, kdyz ho vychovavaji lidé bez n¢j a jeste k tomu cizi?

To, ze pracovnici v n€kterych ustavech mnohdy sami nedodrzuji pravidla, ktera nuti
dodrzovat klienty je jen jeden z mnoha piikladii jejich neprofesionality. Pokud je v zafizeni
sveéfenciim zakazano koufit, nem¢l by pfed nimi koufit ani personal. Ptiklad je pro mladého
cloveéka casto ten nejsilngjsi podnét pro duSevni vyvoj. Zakazovat nékomu koufeni s cigaretou
v ruce ja osobn¢ vidim jako vysméch a drzost, ktera svéd¢i o tom, jak nevyspélé osobnosti
jsou nékteti z téch, kteti jsou zaméstndni do zna¢né miry pro to, aby formovali osobnosti
druhych.

Reseni téchto problémi je sohledem na nedostatek kvalifikované pracovni sily a
finan¢nich zdroji jist¢ velice slozité, pfesto véfim, ze lze zamezit vstupu do tohoto
pracovniho sektoru osobam vylozené nevhodnych. Nevim, pro¢ by se nemohli zavést tieba
psychotesty. Takové opatieni by sice nebylo stoprocentnim feSenim, protoze nédklady na

zavedeni by byly pravdépodobné nemalé a ani testy jako takové stoprocentné nevylouci



vSechny nedisponované kandidaty. Je vSak tfeba si uvédomit, ze Skody na psychice déti a
mladeze, které mohou zplsobit zaméstnanci nevhodni pro tento druh prace, jsou mnohdy
devastujici a nevratné. Bylo by vSak nefér tvrdit, Ze vSechen persondl nejednd ve styku
s klienty profesionalné, vstticné a laskavé. Mnoho sestiicek ma se svétenci skvely vztah, jsou

obliben¢ a respektované.



6 Faktory souvisejici s delikvenci mladistvych

6.1 Vzdélani dosahované rodici mladistvych delikventii

Dotaznikova sonda provedena vroce 2001-2002 tymem vyzkumnikti Ceského
statistického ufadu u 154 respondenti uvéznénych ve véznicich pro mladistvé ve
Vsehrdech a Opavé ukdzala, ze nejvyssi dosazeny stupeil vzdélani rodicti uvéznénych je
spiSe raritou.

Zakladni vzdélani u otcli uvéznénych bylo zjisténo ve 44% z nich, 46% mélo vyulni list.
Dotazovani ovSem v 50% nebyli schopni na otazku, tykajici se vzdélani otcli, odpovedét,
jejich profesi nevédélo dokonce 68% chlapcli. Vzdélani matek bylo zodpovézeno v 62%,
profese v 80%. Zakladni vzdélani mélo 53% matek, 10% matek dostudovalo stiedni Skolu

a pouze jedna matka dokonéila VS.

Z mého pohledu ze zavéru vyzkumu plyne, Ze respondenti mnohem vice znali své matky
nez otce. Rozdil v ziskanych odpovédich je znaény, vzdélani matek védélo o 12% vice
uvéznénych a jejich profesi t€zZ o 12% vice delikventll nez u otct. Jednim z diivoda by
mohl byt fakt, ze vétSina chlapcii ze vzorku vyrtstala nebo méla pravidelnéjsi styk pouze
s matkami.

I kdyZ nelze dé¢lat obecné platné statistické zavéry na zéklad¢ této sondy, protoze jeji
vzorek je maly, a informace ziskané od respondentli nejsou zcela hodnovérné, myslim, ze

jako hrubé ptedstava o stavu vzdélanosti nejblizsiho okoli delikventl postacuje.

Samotni delikventi ve své Skolni historii téméf vzdy patfili mezi slabsi zaky, pficemz
nelspésnost se vice projevovala u zakt ZS, kteii propadali v 36%, neZ u zaka ZvS, ktefi
nektery ro¢nik opakovali ve 26%. Z uveden¢ho vyzkumu nadéle vyplyva, Ze po ukonceni
zékladni Skoly ¢i zékladni zvlastni Skoly pokracovaly v dal§im studiu na nckteré ze
sttednich skol ¢i ucilist’ pouze dvé tretiny mladistvych odsouzenych.

Po ukonceni zakladniho vzdélani pokracovala vétSina respondentit vyzkumu studiem na
odbornych uciliStich. Tento pfechod na dalSi stupen vzdélani vétSinou probehl bez
vynalozeni jakéhokoli usili, protoze na ucilisté¢ byvaji uchazeci piijimani bez zkousek ci

pohovoru. Ucnové byvaji Casto brzy vylucovani ¢i Skolu opousti kvali zkreslenym



pocatecnim predstavam o tom, co obsahuje studium daného sméru. Problém je snad mozné
charakterizovat jako nedostatek volniho Usili setrvat ve zvoleném sméru a v ,,ptizivnické
mentalité“ (VECERKA aj., 2004). To, ze mladistvi konéi §kolu diive, je §koda nejen proto,
protoze nedosahnou hodnotnéjsiho vzdélani, ale 1 proto, ze nemohou vytézit vice z dalSich
ukoli skoly, coz je kultivace osobnosti, nauceni discipliny a rozvijeni tvar¢i potence
(HAVLIK a KOTA, 2007).

Myslim, ze nezdjem o studium je vysledkem nejen rodiny, ale téz systému Skol a
zpusobu prace mnoha ucitell, ktefi neumi se zaky jednat a stavi se vici nim do pozice
jakychsi nepratel. Pfipomind mi to urcité charakteristiky tykajici se rodin s trestajicimi
rodici, ve kterych atmosféra a spole¢né souziti neni dostatecné motivujici pro setrvani v ni
a déti a mladistvi se z tohoto prostiedi snazi co nejdiive odejit. Stejné tak po negativnich
zkuSenostech se Skolou nevidi divod déale podstupovat nezdzivnou praci, ve které nevidi
zadny smysl a nemaji k ni vztah. Navic z dostupnych informaci je mozné vycist nedostatek

ville k prekonani nechuti délat cokoli, co obsahuje jen minimum povinnosti.

6.2 Kriminalita, které se mladistvi dopoustéji nejcastéji

Studie provadeéna v letech 2002-2003 ze spisi 481 mladistvych z 8 okrest s primérnou
kriminalitou v pribéhu 3 let je nejcastéjsim deliktem majetkova kriminalni ¢innost 77,9%,
na druhém misté se vyskytuje nasilné trestna ¢innost 20,2%, na tfetim vytrznictvi 8,7%.Na
dalsich pfickach lze nalézt drogovou kriminalitu (3,1%) a mravnostni delikty (1,5%).
Procentuédlni vyjadfeni muze byt matouci, protoze pii souctu procent se dostaneme
k hodnoté¢ vyssi nez 100. Je to dano faktem, ze nékteti delikventi pfestoupili zédkon
vicekrat, uvedena procenta jsou souctem vSech spachanych cinli, pomér delikventa
k trestnym ¢intim je 1:1,8. Okresy, kde se analyza konala, byly Ceska Lipa, Cheb, Uherské
Hradisté, Jindfichiv Hradec, Novy Ji¢in, Praha 8, Pardubice, Cheb.

Mezi nejcastéji odcizovanymi vécmi byvaji cennosti. Pod timto terminem jsou
v uvedeném zdroji mysSleny véci jako hodinky, Sperky, drazsi ptistroje, stroje atd. Celkem
byly odcizeny 101 pachateli z poctu 377 odsouzenych pro kradez. Jako dalSi nejcastéji
odcizované predméty byly vyhodnoceny: finan¢ni hotovost, véci z aut, mobilni telefony,
osobni auta, kovy na sbér, drobnosti bez ceny, jizdni kola, motocykly. Uvedené udaje se
tykaji kradezi bez uziti nasili, z ¢ehoz vyplyva, Ze delikvence mladistvych je pfevazné
nenasilné povahy, protoze z celkového poctu je nenasilnd kradez zastoupena 77,9%. Po

zapocteni kradeze s uzitim nasili, tzv. loupeze, pocet mladistvych souzenych pro majetkovy



delikt stoupne z 377 na 412, ¢ili o 7,2%. Opét pfipomindm, Ze jeden delikvent se mohl
zaroven dopustit 1 jiné trestné ¢innosti.

Naésilna kriminalita je ve studii zastoupena 27 mladistvymi. Jako pficina tohoto chovani
je provinilci ve studii nejcastéji uvedeno vyprovokovani obéti, ty zase naopak vypovidaji,
ze byly napadeny bezdlivodné. Z projednévanych incidentli bylo patrné, Ze zna¢nou roli u
mnoha z nich sehral alkohol, aktéti Casto neptesné interpretuji Ciny protéjsku a podle
dokumentt tocili na svou obranu bez zjevného faktického vyprovokovani. Fyzické agrese
byvéa u mladistvych také spojena s aktivitami party nebo rodinnych klani. Ty maji nékdy
formu terorizovani obyvatel urc¢ité oblasti, které si ,,pfivlastni®, nebo utok na vybrané
skupiny obyvatel. V nékterych ptipadech lze vidét podobnost se subkulturou gangu, o
kterych hovoti zapadni kriminologie.

Vandalismus je opét Casto spojen s ¢innosti part a pusobenim alkoholu. Mravnostni
kriminalita dan¢ho vzorku byla pomérné¢ mald, 6 mladistvych se dopustilo pohlavniho
zneuziti, znasilnéni spachal 1 pachatel (VECERKA aj. , 2004).

Ve studii bylo zjiSténo, Ze ze vzorku 477 mladistvych v urcitych oblastech s primérnou
delikvenci jsou nejcastéjSimi prohfesky proti zakonu: majetkova kriminalita, ndsilna
¢innost, vytrznictvi. Bohuzel se mi nepodafilo zjistit, ze kterych let zaznamy pochazely, ale
vzhledem k udaji o tom, Ze Setfeni probihalo v letech 2002, 2003 ptfedpokladdm, Ze to

mohlo byt kolem roku 2000. Proto pro dal$i srovnani uvadim tidaje pravé z tohoto roku.

Ponckud odlisné vysledky v potadi trestnych ¢inii oproti zavérim ze studie uvadi zdroj
Ministerstva spravedlnosti. Podle né&j bylo v roce 2000 odsouzeno pro kradez 1958
mladistvych delikventl, stejné jako ve vzorku ze studie, ale na dalSim misté¢ najdeme
porusovani domovni svobody, ¢ehoz se dopustilo 615 mladistvych a loupez, za kterou bylo
odsouzeno 289 pachateli. Celkem bylo spachano 172 245 objasnénych trestnych ¢int,
z toho 13 507 deliktii spachali mladistvi. Odsouzeno bylo 4252 mladistvych a 58 959
zletilych osob. Celkem bylo odsouzeno 63 211 delikventt (Internetovy zdroj, ministerstvo
spravedlnosti 2007). Toto srovnani znamend, ze mladistvi odsouzeni k né¢jakému druhu
trestu zabiraji 6,7% z celkem odsouzenych za tento rok. Velky rozdil mezi objasnénymi
delikty (172 245) a odsouzenymi (63 211) si vysvétluji jeSté neuzavienym soudnim

fizenim, kdy nebyl zndm rozsudek a trest.

6.3 statistika tykajici se kriminality muZi a Zen



Delikventni chovani je sice mozné pozorovat u ptislusnikit obou pohlavi, u muzi, je ale
statisticky mnohem c¢etnéjsi. Srovnani stihanych osob podle pohlavi z roku 2006 tento fakt
jasné ukazuje. Za kradeze prosté bylo stithano 2659 Zen, 17 753 muzl. Za kradeze
vloupanim 438 zen, 8107 muzi, pro vrazdu 21 zen, 149 muzi. Pro ostatni nésilné trestné
¢iny bylo stihano 1259 Zen, 11 843 muzli a za mravnostni ¢iny 75 zen, 1010 muza. Po
zapocteni vSech ostatnich, a to i téch zde neuvedenych porusenich zdkona je konecna

bilance Zeny 16 061: 99 408 muzi (BURKHARDOVA aj., 2007).

Ve vSech druzich trestné cinnosti vyrazné pfevySuji pocty zen muzi, vétSinou
nékolikanasobné, coz tim padem plati i pro kone¢ny soucet. Vagnerova k tomuto problému
v knize Psychopatologie pro pomahajici profese pise:

wlrestnou cinnost castéji pdchaji muzi,
pomer pachatelit muzského a Zenského pohlavi se pohybuje v rozmezi 10:1

v 4
az 6:1.

Data tykajici se mladistvych se mi nepodafilo zjistit, avSak pfedpokladam, ze trend
viditelny u dospélych bude platit stejné tak pro né, jako pro déti. Je v§ak mozné, Ze se tento
stav Casem zméni. V Anglii je novym trendem vznik div¢ich part, které svou brutalitou
leckdy chlapce 1 pred¢i. Nejcastéjsi kriminalni ¢innosti téchto part jsou fyzické utoky, jako
zbran¢é pouzivaji noze. Tento novy druh kriminality je pro anglické policisty pomérné

novym Ukazem a neni zcela jasné, jak jej efektivné fesit, jisté ale je, ze se rychle Sifi.

4 (VAGNEROVA, 2008, s. 807)



7 Zavedené tresty, penitencialni psychologie

7.1 Rozd¢leni trestnich opatfeni podle zdvaznosti

Zasadou trestniho soudnictvi u mladeze je, Ze mladez je tieba vychovavat a ne trestat.
Proto se i misto slova trest, Casto uziva termin opatfeni, které vychéazi z tzv. monistického
systému sankci. Tyto druhy sankci jsou 1. vychovnd opatfeni, 2. ochrannd opatfeni, 3.

trestni opatfeni.

1. Vychovna opatfeni jsou povazovdna za nejmirnéjsi. Povazujeme za n¢ dohled
probac¢niho ufednika, probacni program, vychovné povinnosti, vychovnd omezeni
napomenuti s vystrahou. Ulelem téchto opatfeni je vytvofeni podminek pro socialni
uplatnéni mladistvého a jeho ochrana pred Skodlivymi vlivy spolu s pfedchazenim dalSiho

provinéni.

2. Ochranna opatfeni maji za cil zajistit ochranu spolecnosti, ale specifickym zptsobem,
ktery je odliSuje od trestu. Jsou ijmou a omezenim osobni svobody a prav toho, komu jsou
ukladéana, na rozdil od vychovnych a trestnich opatfeni mohou byt uloZena i mladistvym,
ktefi nejsou trestné odpovédni. Do této oblasti sankci spada ochranné 1é¢eni, zabrani véci a

ochranna vychova.

3. Myslenkou trestni represe je, Ze se tato opafeni uplatiuji jen jako krajni prostiedek
v nezavaznéjSich ptipadech, vnichz jiné prosttedky spolecenského, resp. pravniho
pusobeni nedostacuji, a jen jestlize je tato represe ucinna a ucelnd. Trestni opatfeni, kterd
jsou mladistvému moznd ulozit, jsou taxativné vymezeny, jind opatieni mladistvému ulozit
nelze. Druhy trestnich opatieni jsou obecné prospésné prace, penézité opatieni, penczité
opatfeni s podminénym odkladem vykonu, propadnuti véci, zdkaz cinnosti, vyhosténi,
odnéti svobody podminéné odlozené na zkuSebni dobu, odnéti svobody povinné odlozené

na zkusebni dobu s dohledem, odnéti svobody nepodminéné (NEMECEK, 2008).



7.2 Alternativni druhy trestii k trestu odnéti svobody

Tresty pro delikventy maji za kol dva zdkladni cile. Ochranu spolecnosti pied
omezovanim prav jinych lidi kriminalnim jednanim jedinct s takovym chovanim a zménu
chovani delikventa. Prvni cil se dosahuje diky Gstavnimu zptsobu intervence celkem snadno,
1 kdyz uskali tohoto zptsobu jsou relativné znac¢na. Pro to, aby bylo dosédhnuto trvalého
ochranéni spoleCnosti, je tieba uspét i v druhém bod¢. To je vSak dost obtiznym ukolem,
obzvlasté u recidivistl, ktefi jsou adaptovani na kolobéh krimindlniho Zivota a chybi jim
motivace pro zménu. NejvetSiho uspéchu potrestanim 1ze dosahnout u lidi, ktefi se provinili
(VAGNEROVA, 2008). Pfi hledani co mozna neji¢inngjsich zptisobt intervence vznikaji i
opatfeni, kterd se snazi dosahnout potrestani vinika tak, aby co mozna nejméné ohrozily jeho
osobnost a vyvoj a zaroven aby byly uspésné v prevychovné oblasti. Jejich cilem je také

urychlit a zefektivnit cely trestny proces.

Nékteré alternativni druhy trestli u nas

V Ceské republice mame v soucasné dobé nékolik alternativ k trestu odnétni svobody,.
Neékteré znich jsou vefejné prospéSné prace, penézité opatfeni, programy ke smifeni —
narovnani narusitele a poskozeného, propadnuti véci, zdkaz ¢innosti, vyhos$téni a terapeuticka
péce. Nekteré formy alternativniho trestani jsou problematické, protoze neni mozné vzdy
zarucit, aby odsouzeny dodrzel veSkeré dojednané podminky a nenapachal jesté vétsi Skody.
Pfi trestu verfejné prospésnych praci je problémem, ze doCasny zaméstnavatel je ze zakona
povinny vybavit pracovniky ochrannymi pomutckami a nafadim, se kterymi se nakonec
neshledd. Obcas se totiz stane, Ze ho odsouzeni propiji, prodaji nebo prosté rozbiji. Dal§im
diskutovanym problémem je, Ze takové tresty nejsou dostatecné odstrasSujici (JANDOUREK,
2003). Vefejné prospésné prace lze ulozit v rozsahu 50 — 400 hodin u dospélych, u
mladistvych horni hranice nesmi pfevySovat polovinu horni sazby.

Penézité opatfeni je mozné splacet denné nebo jednoradzové, jeho vyse se urcuje stejné jako

odnéti svobody podle zavaznosti spachan¢ho c¢inu. Minimélni hranice je 1000,- K&,



maximalni astku &ini 500 000,- K&. Kromé Ceské republiky, je tento trest uplatiovan i
v Mad’arsku a hodné€ i v Némecku.

Narovnani je mozné v piipad€, Ze poSkozeny a provinilec jsou ochotni uzaviit vlastni
dohodu. Za takovych okolnosti mlze statni zastupce nebo soud toto feSeni akceptovat a
neposuzovat pachatelovu vinu. OdSkodnéni miize byt uskutecnéno financné nebo sluzbou.

Propadnuti véci se vztahuje na predmét, ktery byl uzit ke spachani trestného ¢inu, nebo
kterou pachatel ziskal spachanim trestného ¢inu, popf. ji obdrzel odménou za néj. Vlastnikem
propadlé véci se stava stat. Uéelem tohoto opatfeni je zneskodnit véc, ktera by i v budoucnu
mohla slouzit k pachéni trestné ¢innosti.

Zdakaz Cinnosti muze soud mladistvému uloZit, jen pokud to neni na ptekazku ptipravé na
jeho budouci povolani, horni hranice nesmi pfesdhnout pét let. Podstatou tohoto opatieni je
povinnost zdrzet se vykonu urCité ¢innosti — pokud tato Cinnost souvisela se spachanym

trestnym ¢inem. Nejcastéji je ukladano na fizeni motorovych vozidel

Nékteré alternativni pristupy nezavedené a alternativni opatieni zavedené v Americe

Vybral jsem si pro srovndni nékteré alternativni piistupy a tresty v Americe uvadéné R.A.
Mendelem proto, ze mi piipadaji logické a aplikovatelné i v naSich evropskych podminkach.
Rozdil je pfedevsim v oblasti finan¢ni a preventivni. Autor ve svém c¢lanku uvadi, ze Spojené
staty americké maji na tato opatfeni dostupné finance, které se ovSem plytvaji na neefektivni
projekty, misto toho, aby byly vynaloZeny uG¢innym zpusobem. Zaroven piSe, ze tyto
alternativy nejsou nakladné€jsi nez standardni stavni systém trestani, dokonce jsou v konecné
bilanci uspornéjsi. Jako nejlepsi dostupné nastroje na pfimou praci s klienty pro snizeni jejich
jiz se vyskytujici delikvence vidi multisystémovou terapii a funkéni rodinnou terapii
(MENDEL, 2002).

Vidim v tom klasicky souboj ustavniho zavedeného systému, ktery preziva predevsim diky
sv¢ tradici, nikoli diky efektivnosti. Tento trend je mozné sledovat nejen v oblasti justice, ale i
psychiatrické, kde se v soucasné dob¢ snazi prosadit case-managementovy piistup.

Ptistup, ktery R.A. Mendel klade velky diraz zejména na prevenci. Efektivni systém
spatfuje v zavedeni a dodrzovani téchto ¢trnécti opatieni:

1. Poskytnout védecky podlozenou péci malym détem s poruchami chovani a jejich

rodinam.



2. 2. Pouzivat objektivni kritéria mapovani, s jejichz pomoci lze identifikovat mladistvé
pachatele, u nichZ je riziko opakovani trestné ¢innosti nejvyssi, a intenzivné s nimi
pracovat.

3. Poskytnout mladistvym pachatelim, ktefi nepfedstavuji pro své okoli zadné riziko,
péci v ramci Skoly a rodiny.

4. Nespoléhat se tolik na napravna vychovna zafizeni a dal$i internatni institucev piipadé
dospivajicich pachatelll, kteti neohrozuji bezpecnost vetejnosti.

5. Nabidnout krom¢ internace alternativni feSeni mladistvym, ktefi nejsou nebezpecni a
cekaji na proces.

6. Zavést ,,odstupnované tresty,, véetné poskytovani péce a sluzeb pro rozvoj mladeze,
aby byla zajisténa odpovidajici, pfedpovéditelna a spravna reakce, kdykoli se

mladistvi pachatelé dopusti dal$iho trestného ¢inu nebo porusi podminku.
Napravit ptedsudky celého systému, kviili kterym nema;ji vSichni rovny ptistup k péci

a sluzbam a které vedou k neimérnému uveéznéni mladistvych z mensinovych skupin.

Koordinovat sluzby mezi jednotlivymi institucemi — soudnimi, vzdélavacimi,

socidlnimi a dusevniho zdravi, které spole¢né nesou odpovédnost za problémovou

mladez. Rekrutovat mistni dobrovolniky a zapojit mistni organizace do piimé prace s vysoce
rizikovou a delikventni mladezi. Vypracovat alternativni programy, napt. soudy dospivajicich,
rodinné skupinovédiskuse atd., a zprostfedkovat setkani mezi ob¢ti a pachatelem, aby
mladistvi nesli

odpovédnost a zaroven byli napojeni na pozitivni zdroje v ramci své komunity.
Ucinit z kvalitni nasledné péce klicovy prvek programu napravy mladistvych, aby se

dospivajici pachatelé mohli opét zatradit do spolecnosti po propusténi z napravné

instituce.

Podporovat intenzivni programy pro déti nizkého veku, které se zamétuji na zdravy

vyvoj kojenct a batolat ve vysoce rizikovych rodinach.

Zavést efektivni preventivni modely v ramci Skol.



Zmobilizovat celé okoli pii pldnovani a zavadéni ucelenych strategii prevence trestné ¢innosti
mladistvych, které zahrnuji rodiny, Skoly a celé ¢tvrti (MENDEL, 2002).

Multisystémova terapie

Pii multisystémové terapii vyskoleni terapeuti pracuji s mladistvymi a jejich rodinami a
pouzivaji pfesn¢ stanovené principy a postupy. Tento druh terapie byl vyzkouSen v osmi
védeckych studiich a v kazdé z nich ucastnici programu méli lepsi vysledky nez ti, co
absolvovali bézné metody trestli. V zeméd¢€lskych oblastech Jizni Karoliny se v porovnani s
mladistvymi, ktefi byli nesystematicky posilani do néapravnych zafizeni nebo si své
delikventni jedndni odpykévali jinym obvyklym zpiisobem, jako je soudné nafizeny zakaz
vychézeni, ¢i doporuceni k institucim v rdmci komunity, se u mladistvych pachateli podatila
opakovana nasilnda trestnd ¢innost sniZit o 43% zatéeni, o 66% pocet ozndmenych ¢€inl a o
64% mnozstvi tydni stravenych ve véznicich pro mladistvé nebo v napravnych zatizenich.
Podobné uspéchy multisystémové terapie potvrdily i vysledky z Columbie. Ve dvou dalSich
klinickych studiich metoda MST dokazala snizit pocet dni strdvenych v Gstavnich zatizenich
0 47% a v porovnani s mladistvymi, ktefi byli potrestani béZnym zptisobem, dokonce o 50%.
Multisystémova terapie stoji pouze 4 500 dolaru na osobu, coz je mnohem mén¢ nez uvéznéni

nebo umisténi do skupinového domova.

Funkéni rodinna terapie

Funk¢ni rodinnd terapie (FFT) stejné jako multisystémova terapie pracuje s mladistvymi v
jejich domovech, zaméfuje se na rodinu i chovani jednotliveli a pouziva intenzivni védecky
podlozené strategie pro identifikaci a zvraceni negativni dynamiky, ktera vede k
problematickému chovani. Funk¢ni rodinna terapie poprvé piredvedla svou silu v roce 1973,
kdy se u ndhodného vzorku ukdzalo, Ze pouze 26% mladistvych s trestni historii bylo po

absolvovani této terapie do 18 mésicii znovu zatceno (MENDEL, 2002).

7.3 Vézeni a jeho dopad na osobnost

Umisténi do vézeni je v soucasnosti nejpiisnéjsi trest, jaky je mozné ulozit. VEézeni se uziva
k odebrani svobody pachateli, ale jeho pivodnim vyznamem bylo slouzit jako misto, kde
obvinéni ¢ekali na soud nebo vykonani fyzického trestu. Uzivalo se tedy ke stejnému tcelu,

jako dnes vySetfovaci vazba. Podle britského sociologa A. Giddense se vyvinulo



z chudobincti, kam se umistovali stafi, nemocni, duSevné postiZzeni a kde travili nejvice ¢asu
tulaci, ktefi zde pracovali za stravu a nocleh. Az v 18. stoleti zacaly vznikat zvlast' véznice
bez funkci, které zcela ptebraly nemocnice a Ustavy pro choromyslné. K této zméné doslo
poté, co se piestalo vtak rozSifen¢ mire uzivat fyzické nasili jako vefejny trest
(JANDOUREK, 2003).

Existuji ¢tyfi druhy véznic, rozdéleny jsou podle zdvaznosti ¢inu, kterého se odsouzeni
dopustili. Nejleh¢i tresty se odpykavaji ve vézeni s dozorem, téz§i ve vézeni se zvySenym
dozorem, poté nasleduje vézeni s ostrahou a ti, co maji na svédomi nejhorsi zlo¢iny, jsou
umist'ovani do véznic se zvysSenou ostrahou.

Mladistvi odsouzeni k pobytu ve vézeni jsou vystaveni velkému psychickému tlaku, se
kterym se mohou vyrovnavat rizng. Castd je agrese zaméfend na sebe & okoli.
Sebeposkozovani patii ke zpisobtim, které uvéznéni ob¢as pouzivaji i k vydirani Gstavniho
personalu za ucelem dosazeni n¢jakych svych pozadavki. Polykaji predméty, prasky, ¢i se
fezou. Kromé agrese se miiZzou jest¢ vyrovnavat se svou situaci stazenim do sebe, do své
fantazie, do nemoci (VAGNEROVA, 2008).

Pro dospivajici je v tstavu nebezpecim vliv ostatnich, ktefi se vii¢i nim mohou chovat
agresivné. Sikana ohrozuje duSevni stabilitu, sebevédomi a pocit distojnosti. Obtizné je i
dosédhnout uspokojeni nékterych psychickych potteb, jako je 1. stimulace, 2. citova jistota

bezpeci, 3. potieba seberealizace.

1. Plyne ze stereotypniho prostfedi, omezeni obvyklych aktivit a béznych socialnich
kontakta.

2. Zde hraje roli nejistota z budoucnosti a dalsi pfijeti blizkych osob. Napéti je silnéjsi u
téch, ktefi jsou v ndpravném zatizeni poprvé.

3. Potieba seberealizace se potencialné saturuje skrz pocit nadvlady nad ostatnimi
spoluvézni, jiny zplsob sebepotvrzeni je pro vétSinu umisténych delikventi tézko

dostupny.

Zarovenn minimalné¢ na urcitou dobu ptichazeji o své role, jako je role Clena rodiny,
partnera/partnerky, které jsou pro né dulezit¢ na svobod¢. Také v ustavech mohou byt
ptipraveni o n¢které dovednosti, védomosti, navyky a naucit se nové, které pro dalsi vyvoj a
socialni kontakt nemuseji byt prospésné (VAGNEROVA, 2008). Matousek a Kroftova k této

problematice v knize Mladez a delikvence pisi:



,Umisteni  ve veézeni je
drasticka zmeéna, jez muzZe vyvolat psychickou poruchu. Uvéznéni ma
samozrejmé veétsi vliv na dospivajiciho nez na dospélého. Dospély ve vézeni
prijde o vetsinu viivii, které v zZivoté k dozrani potrebuje. Na druhé strané je
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vystaven mnoha vliviim, jez jeho osobnost deformuji.

Vézinové vytvareji rigidni a pfisn€é vymezenou hierarchii roli, s ¢imz souvisi i prava a
povinnosti jejich majitela. Zakladni Ctyfi jsou role neformalniho vidce, déleslouziciho,
fadového prislusnika skupiny a role outsidera. Normami vézenské socialni skupiny jsou
tvrdost, vynucend vnitini solidarita a ucelové vztahy s persondlem. Ve vézeniské skupiné se
1ze setkat se socialné patologickymi formami chovani, jako jsou vydirani, pfizivovani, Sikana,
agrese jakéhokoli druhu, psychicka i brachialni (VAGNEROVA, 2008). Mladistvi jsou vice
nez dospéli nachylni k ptrebirani takovych druhti chovani, proto je nebezpeci, Ze co neuméli
pti prichodu do vézeni, budou mit v malicku pti odchodu z n¢j. S uvéznénim souvisi pojem
prizonizace, ktera se dale déli na dvé dulezité slozky, institucionalizaci a ideologizaci.

Prizonizace je adaptace na zivot ve vézeni.

Institucionalizace oznaCuje adaptaci na vysoce organizovany zplsob zivota ve vézeni
spojeny se ztratou samostatnosti a iniciativy, coz miZze pietrvat i do zivota po propusténi, kdy
clovek stale ocekava, ze rozhodnuti budou délat ostatni za néj. Dochdzi k téz k zazeni z4jmu,
aktivity, az k apatii.

Ideologizace je pfijeti norem a pravidel vézeiiského prostiedi. Vede ke ztotoznéni
s vézeniskou minoritni spolecnosti, akceptace skupinové identity slouzi jako opora. Tomuto
jevu se da jen Spatn€ ubranit, pokud uvéznény nema dobte fungujici zdzemi. Jednim ze znakt

takové adaptace je i pfijmuti vézetiského Zargonu do b&zné mluvy (VAGNEROVA, 2008).

Myslim, ze je tfeba hledat vhodné alternativy trestu odnéti svobody, protoze vézenstvi
podle mého nazoru nepiinasi ten spravny efekt. Kromé vysokych nakladi s provozem tohoto
systému jsou nedostatky jest¢ v efektu takového potrestani. I pfes popsanou zatéz, jakou
podstupuji uvéznéni, si nemyslim, Ze je vézeni skutetné¢ nécim odstraSujicim. Pro slusného
¢loveka snad, pro nékoho, kdo je psychicky labilngjsi jisté. Ale pro recidivisty je to jen dalsi

pobyt za mfizemi, ktery si v mnoZstvi ostatnich takovych pobytl ani nebudou pamatovat,

3 (MATOUSEK a KROFTOVA, 1998, 2003, s. 163)



obzvlast’ pokud tstavnimi zatizenimi prochazeji od détstvi. V ramci uvéznéni by myslim bylo
efektivnéjsi, kdyby si vézni na svlij pobyt museli vyd¢lavat, stejné jako na jidlo a platy
zamg&stnancl. Spolu s tim by jim byly pravidelné¢ podavany propocty s porovnanim toho, co
by si mohli na svobod¢ koupit misto toho, aby penézi za svou tvrdou praci platili vlastni trest
a dozorce. Jsem toho ndzoru, Ze takovy systém by mohl byt dost silny, aby alespon ¢astecné
pozitivné ovlivnil i chronické delikventy, i1 kdyz je samoziejmé¢ otdzka, jak by se osvedcil
v praxi. Nedostatky svého feSeni vidim v uzkém okruhu véci, které by uvéznéni mohli délat,

s ¢imz souvisi nedostatek prace pro n¢.



Empiricka ¢ast
Pro svou empirickou ¢ast jsem se rozhodl zatadit vypravéni muze, jehoz jméno jsem

z divodu zachovani anonymity na Michal.

8 Michal

V piibéhu, ktery zachycuje zivot dnes jiz jednatficetilet¢ého Michala, se objevuje mnoho
z toho, o ¢em jsem psal v teoretické Casti. Prozil problematické vztahy v rodiné, Skolni
selhani, ustavni vychovu, byl v psychiatrické 1é¢ebné, ve vézeni, zil na ulici a jako mladistvy
se dopoustél drogové kriminality. Musim fict, Ze jsem z poc¢atku mél obavy, zda bude jeho
vypraveéni v souladu s tématem mé prace a jestli budu moct alespont néco pouzit. Nakonec
jsem dostal vic informaci, které mé utvrdily v tom, ze jeho piib¢h je pro tuto praci vhodny,
nez jsem Cekal. Rozhodné ale nemohu fict, ze by mi to pii poslechu toho, ¢im si prosel, délalo

radost.

8.1 Seznameni s Michalem

S Michalem jsem se sezndmil pfes organizaci zabyvajici se pomoci komeréné sexudlné
zneuzivanym détem a mladezi. Koordindtorem projektu mi bylo feceno, Zze abych ziskal
n¢jakého z klientlh pro mj rozhovor, bude nutné pfijit, stravit s nimi spolecné n¢jaky cas a
pokusit se ziskat né¢i sympatie. Kdyz jsem dorazil do objektu sdruzeni, vedouci se mne ujal a
velmi ochotné mi vypravél o problémech, se kterymi se ve své praci on, jeho kolegové a také
klienti potykaji. Asi po hodiné¢ naseho hovoru pfiSel do mistnosti s ismévem Michal.
Pozdravili jsme a spolecné si ve tfech dal povidali. Hlavnim tématem byly filmy, kterych
Michal pfinesl plnou sportovni tasku a dvé igelitky, a sex, ktery evidentné tvofi pfevaznou
cast jeho zivota. Kdyz jsem mél pocit, Ze jsme na dobré cesté¢ k ziskani vzajemné daveéry,
vysvétlil jsem Michalovi, pro¢ jsem pfisel a pozadal ho o pfevypravéni jeho Zivotniho
piibé¢hu. Nebyl jsem si zcela jisty tim, jak zareaguje, ackoli byl béhem naseho ptedchoziho
hovoru pomérné uvolnény. Michal se kratce zamyslel a poté mi s tsmévem fiekl, ze za

krabicku cigaret mi klidné sviij ptibéh vylozi.

8.2 Michaliv pribéh
Michal byl v Sesti mésicich adoptovany, v roding, ve které vyrtstal, byl stastny. Kromé néj

se manzelsky par, ktery si ho vzal do péce, jeSté staral o vlastni dceru, kterd byla o par let



star$i. Nevlastni otec se mu hodné vénoval, podnikali spolu spoustu vyletii, jezdili na houby a
velice si rozuméli. Matka byla neustale v praci, podle Michalova vyjadfeni pro né byla
v podstaté jen o malo bliz§i nez cizi lidé. Udajné ale takovym vztahem netrpél, predevsim
diky svému adoptivnimu otci. Velky zvrat v jeho Zivoté znamenal rok, kdy mu bylo devét let.
Otec umfel na Zloutenku, kterou tenkrat meéla cela rodina, a Michalovi zacalo smutné obdobi
pfedznamenavajici tézky zivot. Na sidlisti, na kterém bydlel ted jiz jen se svou matkou a
sestrou, byl nezndamym muZzem vtdhnut do domu a zndésilnén, coz se odehralo tfikrat kratce po
sob¢ a kdyby vSe nefekl kamaradovi, mohlo to pokracovat dal. Kamarad se svéfil své mame,
ktera kontaktovala Michalovu matku. Ta sérii znésilnéni nahlasila na policii a muz byl kratce
poté zaten a soudem poslan na sedm let do vézeni.

Pro Michala ale otcova smrt spolu s traumatickou udalosti byla pfili§ silnou zkuSenosti na
to, aby ji mohl piekonat. Jeho adoptivni matka, pro kterou se stalo toto obdobi, kdy pfisla o
manzela a sama se musela starat o dvé déti, také velmi zatézové, vychovu nezvladala a
Michala hodné bila. Fyzické tresty ve zvySené mife udajné uzivala i dfiv. Kvili problémim
s chovanim se dostal do vychovného ustavu, odkud n¢kolikrat utekl, protoze se mu styskalo
po domové. Celkem zde stravil jeden rok zivota. Kdyz ho pustili, tii roky ,,sekal latinu®, poté
byl kviili dal§im problémiim s chovanim ptl roku v détském domove.

Kdyz mu bylo ¢trnéct let, zjistil Michal, Ze se mu libi chlapci. Sice si v této dobé zkusil 1
sex s divkami, ovSem ¢im vic zkuSenosti m¢l, tim si byl jistéj$i, Ze touzi piedevSim po
homosexualnich vztazich. Ve ¢trnécti a pul letech navazal milostny pomér s vic jak o dvacet
let star§Sim muzem - taxikafem, ktery mél zenu a dvé déti. Jejich znamost trvala celkem pét let.
Nebylo to ale obdobi spokojenosti, vztah nebyl harmonicky a Michal vyhledéaval erotické
zkuSenosti i mimo n¢;j.

V sedmnaécti letech byl vyhozen matkou z bytu kvili incidentu, kdy opily kamarad, ktery u
nich doma piespaval, bouchnul pésti do zdi, ona se lekla, spadla a o sporak si zlomila ruku.
Na ulici stravil celkem rok Zivota, ptespaval v dife, kde vedly trubky s teplou vodou. Nem¢l
co jist, kde se myt, a tak si zacal penize opatifovat prostituci, kterd pro né byla zdrojem
veskerych piijmt. Vydélaval si dost na to, aby se nejen najedl, ale aby vedl 1 rusny
spolecensky zivot. Svlij zpusob ziskavani penéz komentoval slovy: ,,nojo, diskotéky, pernik a
cigara taky néco staly.” VétSinu klientii ziskaval v klubu Riviera, kde se hodné schéazeli muzi
vyhledavajici homosexudlni styk. Ptal jsem se ho, jestli pocital, s kolika muzi mél sex. Presné
nevédel, kdyz byl u tif set, tak prestal pocitat. Priblizny pocet odhadoval na pét set. Kromé
prostituce si opatfoval finan¢ni prostfedky i drobnou majetkovou kriminalitou, predevsSim

vykradanim aut.



Jak je patrné z Michalovy citace, bylo toto obdobi i zacatkem jeho drogové zavislosti.
Kromé& marihuany uzival pervitin, rok a ptl proto stravil na detoxika¢nim oddéleni a rok a ptl
dochézel na terapie po detoxikacni 1é¢bé. Zhruba tehdy se seznamil na Letné s Clovékem,
kterého si s vidinou sexu pozval domt. Kdyz vSak vedle sebe sed€li na posteli a Michal se ho
zacal dotykat, muz vstal, kopl ho do tvafte, zbil ho, svlékl a svazal prodluzovaci $nirou. Poté
mu zabil jeho psa, druhého psa skopal, vykradl byt a utekl. Druhy den rdno, nasla svdzaného
Michala jeho adoptivni matka v kaluzi vlastni krve.

Zanedlouho po rozchodu se svym prvnim partnerem se Michal sezndmil s muzem, se
kterym prozil druhy trvalejsi vztah. Bohuzel ten skoncil opét fiaskem. Spolu si koupili za
200 000 domecek 60 kilometrti od Prahy. Michal pfispé€l ¢astkou 60 000. Partner se s nim ale
rozesel a jeho podil z koupé domu mu odmitl vratit. Michal hodné pil, a kdyz se opil, chodil
k byvalému pfiteli ptfed diim, kde mu vyhrozoval, Ze pokud mu jeho penize nevrati, zni¢i mu
byt a auto. Zacal ho dokonce vydirat, za coz nakonec skoncil na vice jak rok ve vézeni. Podle
jeho nazoru proto, ze ex-ptitel mél otce, ktery se pratelil s lidmi od policie. Kdyz byl
propustén, snazil se najit praci, ale pokud néjakou nasSel, tak v ni dlouho nevydrzel. Tato
situace v podstaté stale trva, do dnesni doby vystiidal celkem 36 zaméstnani. Nejradéji by
pracoval jako prodavac v samoobsluze ¢i jiném obchodg.

V minulosti se pokousel zjistit, kdo je jsou jeho biologicti rodic¢e. Kdyz se ale dozvédél, ze
pro to, aby se dostal k potfebnym udajiim, musi mit svoleni matky adoptivni, hledani vzdal.
Nechtél, aby zjistila, ze patra po svych biologickych rodi¢ich, bal se totiz, Ze by ji tim ublizil.
Sam tika, Ze ji miluje, 1 kdyz ji sem tam d¢€la naschvaly. Ublizit by ji pry ale nikdy nechtél.

Za nejvetsi lasku svého zivota oznacuje svého posledniho pfitele, tento vztah skoncil pro
(déle ho budu jmenovat jako Rudu), domluveny na spolecném veceru. Ten se ale nakonec
nekonal, Ruda mél koupeny byt se svym byvalym pfitelem a rozhodl se, ze veCer radsi stravi
snim. KdyZz je Michal vidél spolecné vstupovat do domu, kde bydleli, a kde se on
v pfizemnim baru opil, kdyz na Rudu ¢ekal, nezvladl své emoce a zacal na né kiicet. Ruda se
snim ale odmitl bavit stim, Ze si promluvi dalsi den, az bude stfizlivy. Michal zacal
vyhrozovat, Ze kdyz on nesejde dolli a nepromluvi si s nim, tak se zapali, na coz jeho pfitel
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reagoval slovy ,,na to nemas®. Spletl se. Michal si doSel na benzinovou pumpu koupit benzin
do zapalovace, vratil se zpét pfed Rudiv dim, benzinem se polil a poté se zapalil. Ruda
sebehl dolti a uhasil ho hasicim pfistrojem, potom ho odvezl do nemocnice.

Ohen Michala popalil na obli¢eji, krku, zadech a obou rukach. V nemocnici mél



puvodné zustat dva mésice, ale psychicky sviij pobyt zde nesnesl, po prvnim meésici podepsal
revers a s hlavou omotanou faci odesel domt, coz byla chyba. Kdyby byval vydrzel o mésic
déle, tedy po dobu, kterou mu Iékati doporucovali, mél by narok na bezplatnou plastikou
operaci a vyhlazeni na vSech mistech, kde utrpél popaleniny. Ptesto, Ze $tépy z praseci kluize
pomémne dobie zhojily zasazend mista, je Michal ohném dost poznamenany. Kromé jizev
témet prisel o levé ucho, ze kterého mu zbila polovina, stejné tak je na néj z pilky hluchy.
Pravé ucho nebylo usetfeno, je znetvorené a nepfirozené odchliplé. Navic ma od této udalosti
velké problémy se zady, ob¢as se mu zablokuji a on se nemiize hybat. Dnes velice lituje toho,
ze se popalil, n¢kolikrat mi zdiiraznoval, ze nic na svété nestoji za to, aby ¢lovek ublizil sam

sobé.

8.3 Michaliv Zivot dnes

Dnes je Michalovi tiicet jedna let, nema partnera, stile zije se svou matkou a je
nezameéstnany. Prostituci si piivydélava, ale jak sam ftik4, casy se zménily a muzi za sex uz
neplati takové penize jako diiv. DGvod je prosty. Prostituujicich chlapcti je mnoho a hodné
jich je na tom tak Spatn¢, ze se prodavaji za bagetu, pfespani, ¢i sprchu. V takovych
podminkach nemtize chtit za sexualni sluzby mnoho, rozhodné ne tolik, aby ho uzivily.
Mnoho ¢asu travi u internetu, kde se pokousi na gay seznamkach poznat ¢loveéka pro vazny
vztah. Asi pred tfemi roky se takto seznamil s mimoprazskym muzem. Dohodli se, Ze za nim
Michal dojede, coz se stalo, ale misto budouciho partnera ho ¢ekal podvodnik. Vyzvedl ho
autem na vlakovém nadrazi, odvezl z mésta a tam ho okradl o veskeré penize a doklady, které
m¢él u sebe. Zpét se dostal diky vyzebrani penéz od privodcéiho, kterému poté penize zaslal
slozenkou.

I pres takovéto negativni zkuSenosti stale hledd partnera na internetovych seznamkach.
Zaroven ale ptiznava, ze ho posledni dobou zacinaji ptitahovat i divky. Proto nezavrhuje ani
moznost, ze by mohl zalozit rodinu. Pokud si najde Zenu, tak by podle svych slov rozhodné
chtél i déti, pfesto by vSak pro partnersky zivot radé€ji nasel homosexudla, muzi ho stale
pritahuji vic. Trvalej$i vztah mu ale chybi, citi se osaméle a nejradéji by se vratil k Rudovi,
hodn¢ se mu po ném styska a na ¢asy s nim hodné vzpomina. Podnikali spolu spoustu
sportovnich aktivit, krom¢ toho je udajné spojoval i skvély sex. Pro Michala obdobi s nim
bylo pry jedinym obdobim skute¢né zamilovanosti. Obcas se vidaji, volaji si. Michal ale vi,
ze takové teSeni by bylo stejné€ jen docasné. Ruda je navic tézce nemocny, anabolické steroidy

(délal kulturistiku) mu spolu s viagrou a praskem proti bolesti, ktery uzival kvili bolestivym



sexualnim praktikam, zpusobily problémy se srdcem. Podstoupil sice operaci, ta se ale
nezdafila a on je stale ve velkém nebezpeci zivota.

Souziti s pétasedesatiletou nevlastni matkou Michalovi sice ptinasi urcité zisky, pfedev§im
hmotného charakteru, ale do idedlniho vztahu ma daleko. Matka je alkoholicka, donedavna
nem¢éla zadného pritele a citila se velmi osaméle, coz vedlo k tomu, ze Michala minuly mésic
v opilosti donutila, aby s ni soulozil. Kdyz mi toto povidal, lehce se usmival a komentoval
celou udalost tim, ze to radsi udé€lal, aby mél klid, protoze ona je dost nepfijemnd, kdyz se
opije. Aby uz nic takového délat nemusel, nasel své adoptivni matce pfitele, kde jinde, nez na

internetu.

8.4 Mé dojmy z rozhovoru s Michalem

Michal je pfijemny spolec¢nik, mluvi potichu a velice oteviené. M4 pratelské vystupovani a
z nékterych poznamek béhem rozhovoru je patrné, ze by se chtél se mnou stykat i pozdéji. To
se mi jen potvrdi, kdyz mi pfi louceni da své telefonni Cislo a pta se mne, jestli jsem také na
kluky nebo jen na holky. Kdyz jsem mu sd¢lil, Ze mé pfitahuji jen zeny, byl trochu zklamany
a komentoval to tim stylem, Ze je to Skoda, jinak bychom mohli jet k nému domu. Vysvétlil
jsem mu, Zze mn¢ jeho z4jem lichoti, ale bohuzel néco takového nepiipada v tivahu.

Celkové jsem z Michala citil, Ze si neni jisty tim, co od zivota vlastné chce. Mluvil sice o
tom, jak rad by naSel partnera na vazny vztah, zaroven ale hovofil o i tom, jak rad si uziva a
ze takovy styl zivota také nechce ztratit. Podle jeho slov vi, Ze hledani partnerti na internetu je
velmi rizikové, jak podle jeho zkuSenosti, tak podle zkuSenosti jeho pratel, ktefi také
mnohokrat naletéli podvodnikiim, ale nemtize si pomoct.

Pti hovoru o jeho partnerech hodné zdiiraziioval fyzicky vzhled, casto jsem od néj slysel,
jak byl stastny, Ze ziskal n€koho se svaly, cituji: ,,Tak jsem byl Stastnej, ze jsem m¢él zas
krasnyho, udélanyho chlapa.“ O krase mluvil mnohem vic, nez o charakterovych vlastnostech
partnert, z ¢ehoz jsem mél silny dojem, Ze je pro n¢j dilezita az piili§ a charakter se moc pfi
seznameni prozkoumat nesnazi. I kdyz se zminil
o n¢kom, ze na n¢j byl hodny, bylo to jakoby mimochodem, jako hlavni pfednosti vzdy
tom, ze Ruda umira. M¢l v o€ich slzy a bylo znat, ze mu na ném velmi zalezi.

Stiidani pracovnich mist je podle Michala disledkem ,buzerace, kterd ho na kazdém
pracovisti provazi. Chlubil se tim, ze si nenecha nic libit a kdyZ z n&j nékdo déla hlupdka, tak
pokud nedostane vypovéd’, sbali se a odejde saim. Tato informace, spolu s tim, jak na m¢

pusobil pfi naSem setkani, ve mné vzbuzovala dojem, ze je velmi citlivy na mezilidské vztahy.



Kdyz si uvédomim, jak jsou jeho intimni osobni vztahy v drtivé vétSiné povrchni, piisobi
tento fakt v mém tihlu pohledu dost protichtdné.

Volny cas travi Michal vétSinou s kamarady, samotu nesnasi dobie. Chodi spolu do
posilovny, do hospod. Miluje filmy, plnou sportovni taSku, kterou jich ptinesl do sdruzeni,
m¢l shlédnutou za tfi mésice. Je nutné dodat, ze filmy nebyly na videokazetach, ale na DVD
discich. Velice mé& piekvapilo, Ze kjeho nejoblibengjsim patii vedle homosexualni

pornografie i romantické filmy od Daniely Steel.

Z Michala médm dojem, Ze je citlivy, ptatelsky, spolecensky a ochotny druhym pomaéhat.
Zaroven se mi vSak jevil jako ¢lovek, ktery nema pfilis sebetcty, sebekriti¢nosti, sebediivéry
a pevné vule. Ve vSech uddlostech, které mi béhem naSeho rozhovoru li¢il, svou osobu
popisoval jako obét’ a jedina véc, kterou oznacil za chybu z jeho strany, bylo, Ze se zapalil.

Jeho ptibéh ve mné zanechal pocit, Ze tak t€¢zky Zivot by nemél nikdo poznat.



Diskuse

KdyzZ jsem zacinal svou préci psat, chtél jsem pfedevsim podat celistvy pohled na téma
kriminality mladistvych. Jiz na zaCatku jsem zjistil, Ze je tato problematika natolik rozsahla,
ze mohu jen stézi obsdhnout veskeré oblasti, které s ni souvisi. I kdyZ jsem se snazil zaradit
vSe podstatné, na mnoho dtlezitého nezbylo misto. A to pfesto, ze kapitoly nezabihaji do
podrobnosti a jsou v podstaté struénym sezndmenim s jednotlivymi ¢astmi problematiky.
Fakt, Ze na Sedesati strankach nebudu moct zaradit vSe dilezité, jsem zjistil jiz pii tvorbé
konceptu, nebylo v§ak mozné rozhodnout, co je a co neni dulezitejsi a jaké téma uptednostnit
pfed ostatnimi a jaké upozadit ¢i vypustit, znamenalo by to subjektivni zhodnoceni toho,
jakou ma kterad oblast vahu, coZz mi nepfislo spravné. Neprovadél jsem tedy vybér okruhil
srovnanim jejich dilezitosti, ale zaradil jsem z mého uhlu pohledu nejdiskutovanéjsi a
nejpopularné;si témata. I kdyz je takovy vybér téz subjektivni, véfim, ze je piesto nejlepsi
variantou.

Otazky polozené v uvody, tedy zda je pro delikvenci mladistvych urcujici rodina, skola,
vliv vrstevnikii ¢i genova vybava jsou zodpovézeny jen Castecné. Nejjasnéji se jevi vliv
uzce spojené predavani hodnot. Vrstevnické skupiny na me délaji dojem svou velikou silou
pusobit pozitivng, ¢i negativné pro vyvoj individua. Jejich plisobeni miize byt tedy znaéné
protichiidné a zalezi, jaky druh vrstevnického spoleCenstvi si mlady ¢lovek zvoli a za jakym
ucelem. Jako klicové zde vystupuje sebepojeti mladistvého, rozhodujiciho se jak a s kym
travit svilj Cas, coZ je opé€t uzce spojené s rodinou a jejim vlivem na utvareni pohledu na
normy, zakony a svét jako takovy.

Vliv genti na kriminalitu se v mé praci potvrdil, ale vysledky u n€kterych zminovanych
vyzkumi jsou nejednoznacné a neni zcela jasné, jak velkou pfedurCujici moc dédicnost
v tomto sméru ma. Nékteré zaveéry hovoti o tom, ze v détstvi a mladém veéku jsou konflikty se
zakonem pfic¢inou vychovy a pro osobnostni vyvoj nevhodného socialniho ptisobeni, zatimco
v pozd€jsim je urcujici silou geneticka vybava. Nejpravdépodobnéjsim a nejobjektivnéji
dolozenym vysledkem je, ze dédi¢nost ma spiSe funkci zvySujici citlivost na piisobeni
kriminogennich faktord.

Hormony testosteron a serotonin mne zaujaly pfedevSim svou provazanosti na socialni
status, coz plati zejména pro druhy jmenovany. Jejich vliv na delikvenci vyplyva jiz z jejich

pusobeni na reaktivitu a agresivitu.



Sledovani televize a nasilnych potadll je opét oblast, ve které je podle nckterych studii
pozitivni potencidl, stejn¢ jako negativni. Prokdzana zvySena ochota pomahat ostatnim u déti
sledujicich akéni potady ve vyzkumu, ktery uskutecnil R. M. Liebert a R. A. Baron ukazuji
kladny vliv, ten samy vyzkum vSak zaroven referuje o negativnim pisobeni na agresivitu
téchto déti. Stejne tak Conterwalltiv vyzkum potvrzuje zvySenou agresivitu v pozd¢jSim veéku,
pokud jsou v détstvi sledovany porady s néasilnou tematikou. Podle mého nazoru, je pro urceni
vhodnosti néjakého poradu, stejné¢ jako u pocitacovych her, nutné¢ zhodnotit veék ditéte ¢i
mladistvého, dale jeho vyspélost a aktualni psychicky stav.

Zahrnuté statistiky kriminality zen a muzi a nejCastéjsi kriminality, které se mladistvi
dopousti maji za kol v celé koncepci prace ukdzat objektivni Cisla pro presnou predstavu o
situaci, jaka v tomto tématu je.

Tresty alternativni, o kterych pisi v sedmé kapitole, jsou podle mého nézoru nezbytnou
alternativou k trestu odnéti svobody, protoze prokazateln¢ pomdhaji snizit delikvenci,
urychluji trestni proces a jsou finanéné méné zatézujici. DalS§im pozitivem je eliminace
negativniho vlivu vézenského prostiedi, kde se mnoho uvéznénych spise ,.kriminalné vzdéla,
nez aby se napravili. Dopady pobytu ve vézeni na osobnost, které v praci t€z uvadim, hovofti
také pro propracovani jinych alternativ v trestani a jejich zvySeném zavedeni do systému
sankeci.

Praktickd cast prokdzala, jak miizou faktory jako rodina, Skola a ustavni zafizeni,
spoluutvaret osobnost, pro kterou se delikventni jednani stdva nécim piirozenym, stejné jako
pro spolecnost, ve které¢ pohybuje. Podle mého usudku je patrné i to, jak je tézké se
z takovych kruhii dostat vlastnimi silami. Michal sam se v obdobi mezi patnécti a osmnacti
lety dopoustél drogové kriminality a drobné majetkové kriminality. I kdyz prostituce neni
hodnocena jako kriminalni ¢in, ani jako ptestupek, v souladu se zakony také neni. Je ale nutné
dodat, Ze Michalav pfiklad je uveden pro ilustraci, nelze na ném usuzovat na univerzalni

platnost ptisobeni kriminogennich faktorti, se kterymi se setkal.



Zavér

Po vyjasnéni pojmi jsem ve druhé kapitole popsal riizné typy teorii, které kriminalitu
nahlizi jako dusledek Ccisté biologickych, psychologickych nebo sociologickych pficin.
Navazal jsem vyzkumy, které zkoumaly otdzku dédi¢nosti krimindlniho chovani. Tato Cast
obsahuje poznatek, Ze problematika dédicnosti delikvence nema jasné stanovisko. Nékteré
studie prokéazaly pouze vliv ¢asteény, jiné zase pomémé silny. Ctvrta kapitola sleduje, téZ na
vyzkumech, vyznam hormont testosteronu a serotoninu a jejich vliv na agresivitu, kriminalni
¢innost a také na socialni status.

V paté Casti jsem se snazil poukdzat na nékteré dilezité vlivy, které piisobi na vyvoj déti a
mladistvych. Otazku médii, konkrétné televize, neni mozné jednoznacné uzavfit, protoze
existuje velké mnozstvi ndzort hovofticich o jejim prospéchu stejné jako téch, zastavajicich
krajné€ negativni stanovisko.

Kapitola Sestd obsahuje podkapitolu, ve které se na vysledcich studie prokédzala v priméru
mnohem niz§i Groven vzdélani u rodi¢d delikventl. Dals§i podkapitoly jsou piedevSim
statistickym piehledem nejcastéji pachané kriminality mladistvych, kde se jako nejcastéjsi
druh delikvence projevila majetkova krimindlni ¢innost a v porovnani vyskytu kriminalniho
chovani u zen a u muzu se jako ¢astéji kriminalné jednajici ukazali s velkou pfevahou muzi.

Sedmé cast se zabyva rozdélenim trestnich opatfeni pro mladistvé podle zavaZnosti,
popisuje néktera alternativni opatieni k trestu odnéti svobody a dale ukazuje mozny vliv
vézeni na odsouzené. Osma kapitola je vénovana praktickému tuseku prace a na zivote

jednatficetilet¢ého muze — Michala, ukazuje nékolik témat probranych v praci.

Resit efektivné kriminalitu mladistvych by znamenalo rozsahld opatfeni piedev§im
preventivniho charakteru, ktera by se podle mého nazoru hlavné méla soustiedit na rodinu,
Skolu a mista, kde mladistvi travi svilj volny cas. Néco takového by bylo mozné jen v ptipadé,
ze by vSechny zucastnéné strany mély zijem na takovém systému spolupracovat, nelze
ocekavat. I pres snahy v této problematice pokrocit, se vSichni ti, ktefi maji zajem o zménu
k lepSimu, musi potykat s nedostatkem financi, ¢i nevhodnym vyuzivanim financnich
prostiedkd, které k dispozici jsou. Zadouci opatieni je tedy zménit tok penéz tak, aby se
neplytvaly na neti¢inné projekty a neefektivni postupy.

Domnivam se, Ze v nejbliz§i dobé se mnoho nezméni a stav, ktery je v oblasti kriminality
mladistvych aktualni, potrvéa bez vyraznéjSich zmeén, celosvétove si myslim je pravdépodobné,

ze dojde k rtstu kriminality u divek.
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Resumé

Petr Jarolimek

Ve své praci se zabyvam riznymi vlivy a aspekty, které jsou spojeny s kriminalitou
mladistvych. Po vymezeni pojmu popisuji n¢které teorie, které kriminalitu a jeji vznik
nahlizi zriznych uhld pohledu, a to jako bud biologicky, psychologicky ¢i

V tieti kapitole piSi o vyzkumech dédi¢nosti kriminalniho chovéani uskute¢nénych
na dvojéatech a adoptovanych détech. Ctvrta kapitola pojednava o vyzkumech
hormont testosteronu a serotoninu a jejich vlivu na agresivitu a delikvenci.

Patd ¢ast poukazuje na nekteré vlivy pusobici na vyvoj déti a mladistvych.
Zahrnuty jsou témata prenatalniho vyvoje, vlivu rodiny, vrstevnikd, televize a pfipojil
jsem svou uvahu o pocitacovych hrach.

Kapitola Sestd je vénovana statistikdm nejcastéji pachané kriminality mladistvych a
porovnani Cetnosti kriminalniho chovani u muzi a u Zen. Také obsahuje udaje tykajici
se vzd€lanosti rodi¢t mladistvych, uvéznénych v opavské a viehrdské véznici.

Sedma Cast se zabyva rozdélenim trestnich opatfeni pro mladistvé podle zavaznosti,
ukazuje néktera alternativni opatieni k trestu odnéti svobody u nds a v Americe. Déle
popisuje mozny negativni vliv vézeni na odsouzené.

Osma kapitola je v€novana praktickému Useku prace. Obsahuje kasuistiku Michala,
ktery v zivoté prochazi t€zkymi zkouskami, a mnoho problémi popsanych v mé praci

si zazil na vlastni kuzi.
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5. Otazky a naméty k diskuzi pfi obhajobé

Jakou techniku uzil autor k ziskani informaci pro sestaveni pfipadové studie?

Jaké proménné zasadnim zpUsobem ovliviuji statistiky o kriminalité mladistvych?

6. Celkové hodnoceni prace

6.1 Slovni hodnoceni celkové Urovné a prinosu prace

Autor zpracoval ve své praci téma velmi diskutované a v médiich frekventované, které véak nema dostatek
konzistentnich odbornych pramend. Jednotlivé obory se v daném prostoru setkavaji a opatrné nastiriuji
etiologicke souvislosti. Nelze proto oCekéavat vic neZ obecné mapovani tohoto prostoru s vyjadienim vlastniho
postoje k problematice. Snad vét$i diiraz mohl byt vénovan prave individualnim aspektlim, osobnosti delikvent(.
Trochu nestastné vyznivéa kapitola o Ustavni vychove, zejména proto, Ze ¢erpa z ne zcela kompetentnich zdroj.
Celkové pristup autora plsobi kompaktné a prekvapivé zrale. Prokazal schopnost prace s literaturou, schopnost

samostatné odborne prace.

6.2 Doporugeni prace k obhajobg: DOPORUCUJI
6.3 Navrhovana klasifikace vyborné
dle klasifikacni stupnice: 1 2 3 4
< up ' vyborné velmi dobfe dobre neprospél/a
Datum: Podpis:
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Oponentsky posudek na bakalafskou praci Petra Jarolimka Kriminalita mladistvych (PVSPS,
2008)

Autor napsal studii o kriminalit¢ mladistvych, ktera je zamé&fena na feSeni otdzky, jaké jsou
zdroje této kriminalita - do jaké miry ji ovliviuje genetickd vybava & vychova. V prvni &asti
vymezuje zdkladni pojmy, druhd je struénym historickym pohledem na zkoumanou
problematiku, teti se zabyva vyzkumy, které se zabyvaly kriminogennimi faktory; &tvrta se
zabyvé vyzkumem hormond - testosteronem a serotoninem. Pat4 kapitola je vénovana rodiné
jakoZto moznému piivodci rané delikvence, vlivu vrstevnikd a médii, jakoZ i pocitadovych her

- a vlivu Ustavni vychovy na kriminalitu déti a mladistvych. V 3esté kapitole jsou uvedeny

statistické udaje o vzd€lanosti odsouzenych mladistvych (vézeni v Opavé a ve Viehrdech),

dale pak statistiky zastoupeni muzii a Zen a nefrekventovangjsi kriminality. Sedma kapitola je
vénovana trestim pro mladistvé, alternativnim trestim a vlivu odsouzeni na psychiku
mladistvych pachatelti. V praktické ¢asti je uvedena vybrana kasuistika.

K praci lze uvést drobné pfipominky:

- konstatovani o tom, Ze Canterwalliv vyzkum je pfesvédgivy dikaz (s. 27, s. 56) neni
Stastné: a) jednak lingvisticky, b) chybi popis vyzkumu (tim je celé tvrzeni bez jakékoliv
informacni hodnoty a vérohodnosti); podobna kategoricka tvrzeni ve zkoumané oblasti
budi kritickou nedtvéru,

- podobné ne zcela $t'astnd je formulace, Ze sonda statického Gfadu... ukazala, Ze"nejvyssi
dosazeny stupetl vzd€lani rodi¢t uvéznénych je spise raritou" (s. 34)... Autor ziejmé chtél
fici, Ze maji pouze zakladni vzdélani, ale i Zadné miize byt nejvyssi!

- formulace v zavéru na s. 57 "je pravdépodobné, Ze dojde k réistu kriminality divek" by
mela byt doloZena néjakym vykladem (mimochodem z textu celé piedchozi prace toto
tvrzeni nelze odvodit)

- nané€kolika mistech by textu prospéla pe¢livéjsi korektura.

V zavéru autor konstatuje, Ze téma piekrauje moznosti jeho bakalaiské prace. Je otazkou,

zda by se namisto uvedené kazuistické studie nedala nalézt kazuistiky déti a mladistvych

problematiky; seznamil se se zakladni literaturou a V}’fzkumy v této oblasti. Prace je napsana

Ctive a respektuje poZadavky na tento druh praci. Vzhledem k tomu, Ze autor splnil ozadavky

kladené na bakalai'ské prace, lze jeho praci doporucit k obhajobg. // %
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