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Anotace

Autorka této bakalafské prace se v teoretické Casti zabyva
problematikou migrace na uzemi Ceské republiky. Uvadi zde historicky
kontext a sou¢asny pohled Cechil na imigranty z byvalého Sovétského svazu.
Podava struény piehled teorie o migraci a zminuje psychologické faktory,

doprovazejici proces migrace.

V empirické ¢asti se autorka opira o kvalitativni vyzkum v podobé
narativni analyzy C¢tyf zivotnich piibéht. Tato metoda byla zvolena pro
zpracovani polostrukturovanych rozhovorti a jejich rozbor. Cilem tohoto
vyzkumu bylo zjistit okolnosti, které motivovaly zucastnéné respondentky
K emigraci. Limity prace jsou uvedené v diskusi, ktera rovnéz shrnuje

spole¢né proménné vSech respondentek a upozornuje na individualni rozdily.

V zavéru prace autorka shrnuje poznatky ziskané béhem vyzkumu.
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Annotation

In the theoretical part, the author of this bachelor’s thesis is dealing with
the problematics of migration in the area of Czech Republic. She presents
here the historical context as well as contemporary views of immigrants from
the former Soviet Union as seen by the Czech people. The author provides a
brief overview of migration theory along with the psychological factors
accompanying the process of migration.

In the empirical part, the author bases upon qualitative research in the
form of narrative analysis of life stories. This method has been selected for
the processing of 4 semi-structured interviews and their analyses. The goal of
this research was to determine the circumstances which motivated the
partakers to emigration. The limitations of this thesis are stated in the
discussion that also summarizes the similar variables of all the respondents
and points out the individual differences.

In the final part of this thesis, the author summarizes the knowledge

acquired during the research.
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Uvod

Svétova globalizace bezesporu ovlivnila riznymi zptisoby vyvoj
moderni spole¢nosti Vv mnoha smérech. Cely svét se transformuje a nartista
mezinarodni migrace. Lidé cestuji do jinych zemi za ,,lepSim zivotem®, praci,
studiem, kulturou, turizmem atd. Dalo by se fici, ze kultura a spole¢nost se
stale vyvijeji a stavaji se postupné flexibiln¢j§imi, nez tomu tak bylo
v minulosti. Slozeni obyvatelstva kazdého statu je ovliviiovano migra¢nimi
vlnami z jinych statd. Tyka se to i monokulturni Ceské republiky, ktera se
postupem c¢asu prizptusobuje celosvétovym zméndm a tim padem uz neni tolik
unifikovand. Dnes témét neexistuje zemé ¢i stat, ve kterém by zili pouze
ptislusnici jednoho etnika (PRUCHA, 2010). Neustale se zvy3ujici pocet lidi
na celém svété z riznych divodi opousti své domovy a st¢huje se do jinych
zemi (ASLAN aj, 2011). ,, Pristehovalci, kteri si za trvaly ¢i docasny novy
domov zvolili Evropu, maji na celosvétové migraci cca 32% podil “ (ASLAN

aj, 2011, s. 74).

V ramci své bakalaiské prace se budu zabyvat problematikou migrace
rusky mluvicich zen z oblasti byvalého Sovétského svazu, které se z rizného
ditvodu prestéhovali do Ceské republiky. Pomoci narativni analyzy Zivotnich
pribéhii téchto respondentek objasiiuji, jaka motivace stoji za emigraci a
S jakymi problémy se mohou vystéhovalci potykat. Cilem této prace je
zjisténi, jaké faktory hraly roli pfi jejich rozhodovani. Pfi rozhovorech
s respondentkami mé zajimal subjektivni vybér zivotnich udalosti, které byly
popsany pii autobiografickém vypravéni a jejich uspofadani. Zameétila jsem
se na ,zivotni témata® probandek a kritické momenty, které je pobidly
k osudovym zménam. Budu rovnéZz zkoumat, zda viubec hrali roli rodinni
pfisluSnici v Zivotnich pfibézich, a pokud ano, vynasnaZzim se nalézt

konkrétnéjsi odpoved'.

V prvni kapitole teoretické Casti se zabyvam historickym tvodem do

problematiky migrace. Nastifiuji zde sou¢asny pohled Cechti na migranty ze



zemi byvalého Sovétského svazu. Rovnéz uvadim nékolik definic migrace

pro snadnéjsi orientaci v problematice.

V druhé kapitole se vénuji psychologickym faktorim doprovazejicich
proces migrace. Popisuji zde nékteré jednotlivé aspekty, se kterymi se mohou
cizinci setkat. Jsou to zejména stavy uzkosti, stresu, nebo posttraumaticky

syndrom. Taktéz v této kapitole zmifuji i strategie akulturaci.

Ve tieti kapitole teoretické ¢asti se zabyvam narativni analyzou a

jejimi jednotlivymi ¢astmi.

Ve ¢tvrté kapitole uvadim metodologii vlastniho vyzkumu, jeho cile a
zpusob vybéru respondentek. Vysvétluji zptisob ziskavani dat, charakteristiku

vybéru vzorku respondentek a etiku vyzkumu.
V paté kapitole uvadim jednotlivé kazuistiky a jejich analyzy.

V Sesté kapitole shrnuji vysledky vyzkumu a jejich interpretaci.

Soucasti kapitoly je diskuse, kterd vysvétluje nékteré limity Setieni.
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Teoreticka cast

1. Migrace

1.1. Uvod do problematiky migrace

V obdobi zlomu druhého a tfetiho tisicileti je spolecensky a politicky
vyvoj v Evropé ovlivnén migraci poCetnych skupin obyvatelstva. Vyrazna
vlna migrace ma sviij bezprostfedni dopad i na Ceskou republiku
(BITTNEROVA a MORAVCOVA, 2005). Dalo by se fici, Ze otevieni hranic
znaéné zjednodusilo migracni situaci. Diky uvolnéni politického sevieni se
rozsifuji pracovni nabidky, kulturni piehled obyvatelstva a objevuji se diive
nevidané moznosti. Kupiikladu dnes mlada generace velice ochotné opousti
svoji rodnou zemi a cestuje stovky kilometra za praci a ptipadnym studiem

do zahranic¢i.

Migrace se tim pro né stavd jakymsi trendem moderni doby, ktery
prospiva jejich osobnimu vyvoji. Star$i generace by se naopak dala nazvat
pomérn¢ uzavienou pred t€mito zménami. VSechno nové a neznamé ji
uritym zpuisobem odrazuje az dé&si. Dalo by se piedpokladat, Ze je to
omezené moznosti a zmenila 1 postoje lidi uvnitt celého systému. Spolecnost
méla potlacenou individualitu a generalizované postoje. Zda se, Ze starsi lidé
vyhranéné nazory na cizince a jsou ovlivnéni mnozstvim pfedsudki. Politicky
prevrat sice pobidnul Cechy k velkym zménam, ale neda se predpokladat, ze
se stanovisko vsech lidi vychovavanych v komunistickém rezimu, zazra¢né
zméni ze dne na den. Jejich dosavadni jistoty byly naruseny, kotvy zajist'ujici
stabilitu a neménnost zanikly. Museli hledat novy model fungovani ve stateé
plném zmén. Je pfirozené, ze nové etnické skupiny ptichazejici do diive

uzavieného statu, budou hostitelské obyvatelstvo zneklidnovat.
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,, Prichody pocetnych skupin prestéhovalcii z vychodni a jihovychodni
Evropy, severoamerického a jihoamerického kontinentu vytvireji v Ceské
republice novou mezietnickou kontaktni situaci. Vznika mezietnické klima,

které je ceskému obyvatelstvu nezndmé a cizi* (BITTNEROVA a
MORAVCOVA, 2005, s.5).

V letech 1950 - 1990 piedstavovaly narodnostni mens$iny a jinoetnické
skupiny nepodstatné procento v absolutni vétSiné tehdejsi ¢eské spolecnosti.
Tyto generace Cechtl vyristaly s védomim, e az na mendi vyjimky, Ziji
ptislusnici vétSiny narodnostnich mensin rozptylené¢ mezi ¢eskou populaci.
Obyvatelé byli presvédéeni 0 jediné mozné alternativé a hodnotovém cili pro
cizince a to o integraci do &eské spoleénosti (BITTNEROVA a
MORAVCOVA, 2005).

Zvlastni etnickou skupinou v Cechéach jsou Rekové. V roce 1948 jich
piislo do Ceskoslovenska nékolik tisic. Nestabilni vale¢né nepokoje a represe
vici odplrcim monarchistl zapti€inili emigraci uprchlikit do zemi s klidnéjsi
a pro né priznivejsi politickou situaci. Tato migrace by se dala oznacit za
nedobrovolnou, politicky a vojensky podminénou. Byla planovana pivodné
kratkodobé&. Po zméné nebo ustéleni rezimu se méli povstalci vratit zpatky do
rodné zemé&. Ovsem po n&jaké dobé& stravené na uzemi Ceskoslovenska se

vétsina Rekd, kteif se stadili etablovat, odmitla vratit zpét do Recka. Dodnes

Zije maximum feckych imigrantti v Praze a v Brng.!

Ve druhé poloviné 19. stoleti pfichdzeli do Ceskych zemi studenti
sttednich a vysokych skol z Ukrajiny, Ruska, Srbska nebo Slovinska. V té
dobé tito ,,slovansti bratii” pusobili na pivodni obyvatelstvo pratelsky. Svym
pfichodem a koexistenci S majoritni spolec¢nosti, zahrani¢ni studenti
obohacovali kulturu a ptinaseli nové poznatky, ovSem zaroven se zde dlouho

nezdrzeli a pievazna vétSina z nich se opét vratila do své domoviny.

! OTCENASEK, J. Cizinci v Ceské republice /online/. ¢2001, posledni revize 16.6.2005 /cit.
27.8.2012/. Dostupné z http://www.cizinci.cz/files/clanky/127/Rekove2.pdf
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Napiiklad vina ukrajinskych studenti v roce 1902 odesla za studiem do Cech
a zalozila zde prvni ukrajinsky spolek, informujici ¢eskou vetejnost o
podstaté¢ ukrajinského problému. Tato Ukrajinsko-rusinska spole¢nost

oficialn¢ zanikla po Sesti letech.?

Postupem ¢asu se vSak pohled na cizince piichazejici do Cech
ponékud zménil. Obzvlast’ je tato zména patrna u piestéhovalci z byvalého
Sovétského svazu. Jsou Casto spojovani S obdobim okupace v roce 1968 a jen

stéZi se této ,,nalepky okupanti* zbavuji.

1.2 Sou¢asny pohled Cechii na migranty z byvalého
Sovétského svazu.

S nadsazkou lze fici, ze se v dnesni dobé musi imigranti z byvalého
Sovétského svazu potykat s negativnim hodnocenim ze strany Cechii. Ceska
spolecnost vychovdvand za totalitniho rezimu casto generalizuje pohled na
,byvalé soudruhy“ a asociuje si jejich pfichod s obdobim okupace. Jsou
vnimani jako uchvatitelé a uzurpatofi, ktefi si narokuji pracovni pozice uréené
pro piislusniky vétSinového naroda. PeSkova uvadi, Zze naptiklad Ukrajinci
pfichazeji do Cech snalepkou , ndmezdniho délnika vykondvajiciho

nekvalifikovanou praci (MORAVCOVA aj. 2006).

Avsak nikdo se neobtézuje premyslet, zda Cesi jsou viibec ochotni
podobnou praci sami vykonavat a zda nejsou migranti zbyte¢né osocovani z
»kradeze pracovnich mist, o které stejné¢ nikdo z tuzemcl nejevi zajem.
Peskova taky zminuje jejich sousedy Rusy, ktefi jsou vnimani jako pfislusnici
»zemé tihnouci ke krajnostem* (MORAVCOVA aj. 2006). Jsou spojovani
s takovymi pojmy, jako je mafie, arogance, nadfazenost, nebo nevychovanost.
Rozhodné se nepokousim tvrdit, ze vySe uvedené hodnoceni nékteré jedince

skutecné nevystihuje (i kdyz pravé zarazeni do fad mafie by se dalo vlastné

2 ZILYNSKIJ, B. Cizinci v Ceské republice /online/. c2003, posledni revize 16.6.2005 /cit.
27.8.2012/. Dostupné z
http://www.cizinci.cz/files/clanky/124/Ukrajinci_ceskych zemi_po roce 1989.pdf

13



nazvat predsudkem a strachem z neznama). Radéji bych poukazala na
mySlenku, ze ¢lovék ma byt posuzovan jako individuum a nemél by
automaticky pykat za vSechny prohfesky svého naroda. Migrace jako takova
pfinasi své plusy | minusy. Zalezi vzdy na lidském pfistupu, ochoté ke

spolupraci a vzajemné toleranci.

Védeéti pracovnici z Gstavu pro &esky jazyk (Ustav pro jazyk esky
Akademie véd CR) provedli v letech 2001 a 2002 vyzkum o obrazu cizincti
v masmédiich a zjistili, Ze velkd ¢ast xenofobnich pfedsudkt vici etnickym
menSinam je tvofena piedkladanym medialnim obrazem. Ve zpravodajstvi
nejsou Cesi, na rozdil od cizinctl, zpravidla oznadovani etnickou kategorii.
Ctenaitm a divakom je pak zprostiedkovan obraz, v némz ohroZeni piichazi
od zpravidla jasné rozpoznatelnych cizich osob odlisné etnicity. Rozdilnost
mensin je prezentovana fadou popistt neobvyklého vzhledu a povétSinou je

rovn&z zdtiraznéna i nesrozumitelnost jejich jazyka.>

1.3 Definice migrace

Da se fici, ze doposud neexistuje zadna obecné piijimana definice pro
"migranta". Pojem ,,migrant* se dfive pouzival pro pojmenovani vSech osob,
které se dobrovolné rozhodli opustit rodnou zemi z davodu ,,0sobniho
pohodli* a bez zasahu vné&jSiho presvédéivého faktoru. Diive se tedy tento
termin aplikoval na osoby a jejich rodinné ptislusniky, ktefi se presouvali do
jiné oblasti, nebo zem¢ za ucelem zlepSeni vlastnich socidlnich podminek a

vyhlidek do budoucna pro sebe a svych rodin.

Organizace spojenych narodd definuje migranta jako jednotlivce,
ktery pobyval vcizi zemi déle nez jeden rok, bez ohledu na pficiny

(dobrovolné nebo nedobrovolné) a prostfedky (pravidelné nebo nepravidelné)

*DRBOHLAYV, D., LUPTAK, M., JANSKA, E., BOHUSLAVOVA, J. Cizinci v Ceské
republice /online/. ¢1999, posledni revize 16.6.2005 /cit. 27.8.2012/. Dostupné z
http://www.cizinci.cz/files/clanky/129/ruska_komunita.pdf
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pouzivané k migraci. V ramci tohoto vymezeni, Se ti, ktefi cestuji na kratsi

obdobi jako turisté a podnikatelé, nedaji povaZovat za migranty.”

1.3.1 Rozdéleni migrace

Migrace, neboli pohyb obyvatelstva je zména trvalého pobytu. Lze ji
definovat jako casové vice ¢i méné ohraniceny proces presunu lidi mezi

prostory ur¢enymi statnimi hranicemi.”

Ke stéhovani obyvatelstva dochdzi v ramci jednoho statu, nebo
piekroCenim statnich hranic. Migraci tedy mtizeme rozdélit na vnitini a
mezinarodni. Interni migraci Ize definovat jako zménu trvalého pobytu za
hranice urcité administrativni jednotky, zpravidla obce. Zatimco mezinarodni

migrace je definovana jako zména obvyklého pobytu za hranice statu.’

Dalsim kritériem pro diferenciaci migrace jsou duvody, které vedou
Kk piestéhovani. Muze se jednat o dobrovolnou migraci, kdy se lidé stéhuji
kvuli studiu, praci, slouc¢eni rodiny nebo z jinych dtvodi. Na druhou stranu

existuje i nedobrovolna migrace, kdy lidé utikaji ze své vlasti ve snaze

* vlastni pieklad: ,, The United Nations defines migrant as an individual who has resided in a
foreign country for more than one year irrespective of the causes, voluntary or involuntary,
and the means, regular or irregular, used to migrate. Under such a definition, those
travelling for shorter periods as tourists and businesspersons would not be considered

migrants.

Key Migration Terms. International Organization for Migration /online/. /cit. 27.8.2012/.

Dostupné z http://www.iom.int/jahia/Jahia/about-migration/key-migration-

terms/lang/en#Migrant

® Azyl a migrace. Ministerstvo vnitra Ceské republiky lonline/. /cit. 27.8.2012/. Dostupné z

http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/azyl/migrace.html

® Azyl a migrace. Ministerstvo vnitra Ceské republiky lonline/. [cit. 27.8.2012/. Dostupné z

http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/azyl/migrace.html
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vyhnout se nasili, politickému natlaku, konfliktim, pfirodnim katastrofam a

jinym situacim.’

1.3.2 Obecna Kklasifikace migrace

Obecné je migrace klasifikovana odborniky na ¢tyfi zdkladni typy:
1) Stala (trvald) migrace;

2) Pracovni migrace;

3) Ptesuny uprchlik;

4) Ilegélni (nedokumentovand) migrace.8

Hlavnimi divody k migraci v dne$ni dobé jsou velké ekonomické
rozdily mezi jednotlivymi svétadily, odliSnd ekonomickd udroven statd,
rozdilna vyspélost modernich technologii a velké rozdily v Zivotni urovni
obyvatel. Lidé hledajici stabilitu se stéhuji z mnoha riznych davodu.
Ekonomicka nestabilita a zména Zivotnich standardi, rychly demograficky
rust, vale¢né, ndbozenské a narodnostni stiety, zhorSovani kvality Zivotniho
prostiedi jsou oznaCovany jako '‘push” faktory. Naopak 'pull™ faktory
pfitahuji migranty pfedevSim do zdpadnich zemi. Jsou to napf. politickd
stabilita, ekonomicka prosperita, vysokd kvalita Zivota, svoboda a moZnost

seberealizace.*®

Cizinci nezanedbatelnym zplsobem ovliviiuji slozeni obyvatelstva.
VétSina znich se snazi integrovat do socialniho a pracovniho Zivota
spole¢nosti. Migrace je ovlivnénd Sirokym spektrem vnéjSich a vnitinich

faktora.

" Azyl a migrace. Ministerstvo vnitra Ceské republiky lonline/. [cit. 27.8.2012/. Dostupné z

http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/azyl/migrace.html

® Imigranti. Imigrace /online/. /cit. 27.8.2012/. Dostupné z http://www.imigrace.cz/rozdeleni-

imigrantu

° Migrace Demograficky informacni portal lonline/. [cit. 27.8.2012/ ISSN 1801-2914.

Dostupné z: http://www.demografie.info/?cz_migrace
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1.3.3 Druhy migranti

Mezinarodni organizace pro migraci rozliSuje nékolik druhti migranta:

Legalni migrant — clovek, ktery vstoupil na uzemi ciziho statu a pobyva zde

v souladu s kritérii pro pfijeti migranti dané¢ho statu.

Ekonomicky migrant — Osoba, ktera opustila své obyklé misto pobytu za
ucelem presidleni mimo jeho zemi pivodu, kvili zlepSeni kvality Zivota.
Casto se tento termin pouziva pro odliSeni prchajicich, pronasledovanych
uprchlikli a rovnéz pro osoby, které se snazi vstoupit do zemé bez pravniho
povoleni, nebo pomoci azylového fizeni bez pravoplatného divodu. Stejné
tak mize byt tento termin pouZzity pro osoby opoustejici zemi jejich pivodu

za ucelem zameéstnani.

Nelegalni migrant — Osoba, které z divodd neopravnéného vstupu, poruseni
podminek vstupu, nebo pozbyti platnosti jeho viza, chybi pravni povoleni
Kk pobytu v cizi zemi. Definice zahrnuje i osoby, které vstoupily do cizi zemé
s platnym povolenim, ale ztistaly zde na delsi dobu, nez jim bylo povoleno,

nebo nasledné nastoupily do neopravnéného zaméstnani.

Kvalifikovany migrant — migrujici pracovnik, kterému jeho dovednosti nebo
ziskané odborné zkuSenosti obvykle poskytuji preferencni zachdzeni a piijeti
do cizi zemé¢ (a tudiZ ma 1 mensi omezeni tykajici se délky pobytu. Zmény

zaméstnani a slouceni rodiny).

Docasné migrujici pracovnik — kvalifikovany, napil kvalifikovany, nebo
nekvalifikovany pracovnik, ktery ziistdvad v cizi zemi na omezenou dobu,
kterd je stanovena V pracovni smlouvé. Také se nazyva smluvni pracovni

migrant.*°

10 vlastni preklad:
»documented migrant - A migrant who entered a country lawfully and remains in the

country in accordance with his or her admission criteria.
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Sté¢hovani obyvatelstva poskytuje rozsifeni moznosti pro migranty. Ve
velkych méstech je zcela prirozené byt v kontaktu s odlisnou kulturou, nebo
nabozenstvim. Moderni spolec¢nost se snazi vyuzit st€hovani obyvatelstva ve
svij prospéch a vyuzit tak pozitivniho potencialu migrace. Scheu zminuje
souvislost fenoménu migrace s raznymi otazkami. Jako piiklad v ramci
celosvétoveé perspektivy, uvadi mezinarodni strategii proti chudobé, prevenci
ozbrojenych konfliktii a globalizaci svétové ekonomiky. Autofi ve své knize
zduraziuji velky pokrok v migraci oproti minulosti, ktery je patrny v ramci

Evropské unie. NejmarkantnéjSim znakem evropské integrace bylo odstranéni

economic migrant - A person leaving his or her habitual place of residence to settle outside
his or her country of origin in order to improve his or her quality of life. This term is often
loosely used to distinguish from refugees fleeing persecution, and is also similarly used to
refer to persons attempting to enter a country without legal permission and/or by using
asylum procedures without bona fide cause. It may equally be applied to persons leaving
their country of origin for the purpose of employment

irregular migrant - A person who, owing to unauthorized entry, breach of a condition of
entry, or the expiry of his or her visa, lacks legal status in a transit or host country. The
definition covers inter alia those persons who have entered a transit or host country lawfully
but have stayed for a longer period than authorized or subsequently taken up unauthorized
employment (also called clandestine/undocumented migrant or migrant in an irregular
situation). The term “irregular” is preferable to "illegal” because the latter carries a criminal
connotation and is seen as denying migrants' humanity.

skilled migrant - A migrant worker who, because of his or her skills or acquired professional
experience, is usually granted preferential treatment regarding admission to a host country
(and is therefore subject to fewer restrictions regarding length of stay, change of employment
and family reunification).

temporary migrant worker - Skilled, semi-skilled or untrained workers who remain in the
destination country for definite periods as determined in a work contract with an individual
worker or a service contract concluded with an enterprise. Also called contract migrant
workers.

Key Migration Terms. International Organization for Migration /online/. /cit. 27.8.2012/.

Dostupné z http://www.iom.int/jahia/Jahia/about-migration/key-migration-

terms/lang/en#Migrant
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pohrani¢nich kontrol mezi Clenskymi staty. Tento krok zjednodusil ptesun
mezi jednotlivymi staty Evropské unie, ale na druhou stranu ztizil kontrolu
migrace. Jednotlivé staty postradaji uceleny systém pro kontrolu nelegélni

migrace (ASLAN aj. 2011).
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2. Psychologické faktory doprovazejici proces imigrace

Migrace je proces piedstavujici zasadni pievrat V zivoté jedince,
znamena to substituci jeho pfirozeného prostredi cizim, véetné prehodnoceni
postojii a zmény Ve vnimani sama sebe, a své identity. Presidleni do cizi zemé
muize mit za nasledek velmi vazné zmény v psychice ¢lovéka. Mize
vzniknout kulturni Sok, neboli ,,souhrn pocitii ze Zivota v cizim prostred;,
pocitii z neznamych, necekanych ci neprijemnych, novych reakct ¢i podnétii, s

.y . v v ’ Y rooroee 11
nimiz se najednou clovék neustdle v ciziné setkava.

U nékterych jedinci se da predpokladat vznik deprese, na zakladé
pocitu vykofenéni, stesku po domové, tzv. ,heimweh®, frustrace, nebo
socialni izolace. Muze byt navozeny posttraumaticky stresovy syndrom,

zpomalujici a narusujici procesy integrace.

2.1 Uzkost

Bastecka popisuje vznik Gzkosti neboli anxiety, jako reakci na signal
nebezpe¢i. Jedinec zhodnoti vnimané nebezpeci jako nezvladnutelné
vlastnimi silami, nasledn¢ se dostavi prozitek bezmoci, ktery pak zpétné
posili tuzkost. Uzkost nemiviame znéeho konkrétniho, je zdanlivé
bezdivodna, v podstaté nevime, co, kdy a jak nas mize ohrozit — a na rozdil
od strachu nema konkrétni predmét. AvSak miZze prechazet az k ostie
ohrani¢enym a nékdy i absurdnim fobiim (BASTECKA a GOLDMAN,
2001).

2.2 Stres

Heretik ve své publikaci popisuje stres jako reakci organismu na
nadmérnou psychickou zatéz. Jedna se o nespecifickou, fylogeneticky starou,
stereotypni adaptaéni reakci, pfipravujici osobnost pivodné na fyzickou
aktivitu (reakce utok - ut€k). Je iniciovana podnéty, které nazyvame stresory.

V ramci migrace se da uvazovat o stresorech psychologické povahy. Sem

" Kulturni Sok. Inkluzivni Skola lonline/. /cit.27.8.2012/. Dostupné z

http://www.inkluzivniskola.cz/kdo-odkud-prichazi-do-cr/kulturni-sok
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muzeme zafadit psychické trauma, konflikty, interpersonalni vztahy, obavy o
budoucnost, anticipacni a situacni stresory vyplyvajici ze socidlniho styku.
Mezi mediatory stresu patii socialni podpora, copingové mechanizmy, nebo
zpusob kognitivni interpretace. Stresy mohou ovlivnit Zivotni spokojenost,
motivaci, mezilidské vztahy a v neposledni fad¢ 1 zdravotni stav v disledku

vzniku psychosomatickych obtizi (HERETIK a HERETIK, 2007).

Rovnéz mohou mit za nasledek zpomaleni procesu adaptace v novém

prostiedi, coz je pro nove ptichoziho migranta velice stézejni.

2.3 Posttraumaticky syndrom

Podle Heretika je posttraumaticka stresova porucha (dale jen PTSD)
opozdénou, pietrvavajici reakci na stresovou situaci nebo udalost, ktera ma
vyjimeéné ohrozujici, nebo katastrofalni charakter (HERETIK a HERETIK,
2007).

Charakteristiky PTSD :
Jedinec byl vystaven traumatické udalosti

Traumaticka udalost je neodbytné znovuprozivana ve formé predstav,
mysSlenek, nebo vjemd, opakovanych a nepiijemnych snu, které se tykaji
udalosti, pocitii regrese traumatické udalosti ve formé znovuprozivani, iluzi,

halucinaci a epizod disocia¢nich flashback.

Trvalé vyhybani se podnétum spojenych s traumatem, ochromenim
vSeobecné vnimavosti, které nebylo pfitomno pied traumatem. Tyto faktory

se projevuji tremi, nebo i nékolika dal$imi z nasledujicich kritérii:

1. Snahou vyhnout se myslenkam, pocitim nebo rozhovorim spojenym s

traumatem.

2. Snahou vyhnout se cinnostem, mistim nebo lidem vyvolavajicim

vzpominku na trauma.
3. Neschopnosti vyvolat n¢jaky dalezity moment traumatu.

4. Snizeni zajmu o dulezité ¢innosti.
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5. Pocitem lhostejnosti nebo odcizeni ve vztahu k jinym.

6. ZuZzenim a oplo§ténim rozsahu emotivity.

7. Pocitem omezenych moznosti do budoucna.™

2.4 ldentita

Identita je chapana jako kulturné podminény konstrukt, ktery je
syceny  spole¢né¢  sdilenymi  kulturnimi  hodnotami  objevovanymi
v kazdodennosti. Kulturni hodnoty se v§ak mohou i nové vytvaret. Etnicka a
skupinova identita nezavisi na prani a psychickych dispozicich jedince, ale
naopak je jim pfijimana a osvojovana z kultury v pribéhu akulturace
(BITTNEROVA a MORAVCOVA, 2005). Jedinec je V cizi zemi mnohdy
odtrZzeny od své rodiny a ptatel. Nachazi se v nezndmém prostiedi S odliSnym
jazykem a kulturou, ktera se 1isi od jeho ,,ptirozeného prostiedi®. Kulturni
zmény zahrnuji pfizpisobeni ve spolecenskych zvycich i v ekonomickém a

politickém Zzivotg.

2.5 Postoje a prozivani

V Ceské republice se zatim opomiji otazka vnitiniho prozivani
vlastnich pozic narodnostnich mensin, etnickych komunit, imigra¢nich skupin
a jejich ukotveni ve spolec¢nosti. Tim je minéna jejich sebereflexe postaveni
piislusniki mensinovych komunit v cizi zemi a také jejich postoj k vlastni
identité (BITTNEROVA a MORAVCOVA, 2005). ., Pro v§echny
prichozi skupiny cizincii je charakteristicky cilovy postoj souZziti s ceskou
spolecnosti. Uzndvaji nezbytnost alespon cdstecné se prizpiisobit cCeskému
kulturnimu prostiedi. Soucasné se vsak v Ceské republice uvédomélé
konstituuji jako svébytné etnické a kulturni subjekty” (BITTNEROVA a
MORAVCOVA, 2005, s.6).

 LOUBALOVA, S. Posttraumaticka stresovd porucha. lonline/. [cit. 27.8.2012/. Dostupné
z http://www.phil.muni.cz/~hump/psychoterapie/deti/Papers/PTSD_Loubalova.pdf s. 5.
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2.6  Akulturace a akulturacni strategie

Akulturace je casty a zéaroven neuvédomovany proces v lidské
spolecnosti. Probihala Vv historii lidstva od doby, kdy se vytvofila rozdilna
etnika a jejich jazyky a kultury. Jednd se o pfejimani prvka jedné kultury
jedinci jiné kultury prostiednictvim komunikace. Spontanni akulturace se
objevuje ve vSech ptipadech trvalého ¢i dlouhodobého kontaktu mezi dvéma,
nebo vice rozdilnymi kulturami (PRUCHA, 2010).

John W. Berry si poklada otazku: Co se stane s jednotlivcem, ktery
vyrustal v jedné kultuie, kdyz se bude snazit zit v jiném kulturnim kontextu
(BERRY, 1977)?

Sociokulturni prostiedi silné modeluje chovani a jednani lidi. Budou
jednotlivei pokracovat v predchozim zplsobu chovéni, jak tomu bylo v rodné
zemi, nebo zméni svij repertoar chovani, ktery bude vhodn&jsi pro nové
prostfedi (BERRY, 1977)? Témito otazkami se zabyvaji odbornici pfes

interkulturni psychologii.

Berry se zabira akultura¢nimi strategiemi. Tyto strategi nesou rtizna
jména, ktera jsou rozdilna v zavislosti, zd4 se jedna o spolecnost pluralitni
nebo minoritni. Jednd se o teorie: asimilacni, separacni, integracni a

marginalizacni.

Asimila¢ni strategie je z Ghlu pohledu minoritni spole¢nosti snaha o
kazdodenni interakci s pluralitni spole¢nosti a nezajem o udrzeni své vlastni
kulturni identity (BERRY, 1977). Asimilace ovliviiuje zaclenéni minorit do

jazyka, tradici, hodnot, moralky a chovani pluralitni spolec¢nosti.

Separacni strategie je opakem piedchozi, asimila¢ni. Jedna se o udrzovani

puvodnich kulturnich hodnot a zabranéni interakei S pluralitni spolecnosti.

Pii udrzovani kulturnich hodnot obou spolecnosti (jak pluralitni tak i
mensSinoveé) dochdzi k vzajemné interakci. Tim mizeme definovat integraéni

strategii.
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Pokud minoritni spole¢nost neprojevuje zdjem o interakci s pluralitni
spole¢nosti a zaroven neudrzuje svoji vlastni kulturu, pak se jedna o

marginaliza¢ni strategii (BERRY, 1977).
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3. Narativni psychologie

3.1 Obecné o narativni psychologii - narativni perspektiva

Narativni psychologie se tyka struktury, obsahu a funkce piib¢hd,
které si navzajem sdélujeme béhem socidlnich interakci. Ptijima, Ze zijeme ve
svété plném piibéhda, kam  vkladame piibéhy nase i Ciny ostatnich a
interpretujeme je prostiednictvim piibéht, které si vzajemné sdélujeme.
Prizmatem vypravéni tak nejenom utvaiime okolni svét a sami sebe, ale i
samotné piibéhy jsou utvareny podle nas. Na rozdil od jinych kvalitativnich
metod vyzkumu, narativni psychologie se nesoustied’uje pouze na metody,
ale i na SirSi ontologické otazky. Vypravéni zdlraziuje nase byti a naSi

existenci ve svété (CAMIC aj. 2003).

V narativnim vyzkumu je nahlizeno na zkoumanou skutec¢nost
z hlediska narativni perspektivy. Konstituujeme nase pojmy, pfistupy a
hypotézy uréitymi perspektivami, které¢ Casto spocivaji v tom, Ze je na

zkoumanou skute¢nost nahlizeno skrze ur¢itou metaforu (CHRZ, 2007).

Sarbin (1986) uvadi vypravéni ptibéhi jako organizujici princip lidské
psychiky (cit. dle CHRZE, 2007). ,, Prijmeme-li vypraveni ¢i pribéh jako
perspektivu pohledu, pak se nam v této perspektivé miize clovéek jevit jako
bytost myslici, prozZivajici a jednajici ,,z hlediska pribéhii“. Narativni pristup
tedy od samého pocatku 7ika, Ze ,realita”, se kterou na zdkladeé své
perspektivy zachazi, je ,,realitou’ konstruovanou, stejné tak jako , reality”
konstruované z jinych (Casto nereflektovanych) perspektiv (CHRZ, 2007,
s.7).

Narativni  konstrukci tedy chapeme jako princip strukturace
zkugenosti. Zivot dostava svij tvar, fad, smér, smysl a vzajemnou souvislost
prostfednictvim narativni konstrukce, diky které interpretujeme Zivot, ktery je
soucasn¢ podle ni ztvarnén. ,, Narativni vyzkum by se mél zamérit na zpusob,
jakym je prostrednictvim narativni konstrukce davan zkuSenosti ¢i Zivotu

vyznam “ (CHRZ, 2007, s.7).
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Budeme-li chtit zjistit, jaky vyznam pfisuzuje ¢lovék svému zivotu c¢i
zkuSenosti, potom se zaméfime na zpusob jeho narativni strukturace (CHRZ,

2007).

3.2 Vypravéni a zkuSenost

Otéazkou, zda ,,vypravime zivot, nebo zijeme vypravéni®, se zabyvalo
nékolik odbornikli. Vladimir Chrz se snazil dopatrat k odpovédi na tuto
otazku ve své publikaci ,,Moznosti narativniho pfistupu v psychologickém
vyzkumu®. Jako jednu z moznosti FeSeni popisuje Chrz existenci primarné
prozitkové urovné zkuSenosti, kterd muize, nebo nemusi byt reflektovana.
Tato reflexe by pak mohla najit vyraz ve slovech, kterd by mohla byt
zformovana do podoby vypravéni (CHRZ, 2007). ,, Primarni, puvodni
zkusenost je chdpana jako ,,prirozeny postoj“, ve kterém jedinec ve svych
percepcich jeste neni vyclenén z okolniho svéta. Jakakoliv verbalizace vietné

vypraveni, je tedy ¢imsi dodatecnym a odvozenym *“ (CHRZ, 2007, s.8).

Dalsi moznosti vykladu ptedstavuje fada pojeti, povazujicich za
bezpfedmétné rozliSovat mezi zkuSenosti a jejim jazykovym vyjadienim,
neboli mezi Zivotem a vypravénim. Konopasek (1966) uvadi, ze ,text ¢i
diskurs je zde chdpdno nejen vypraveni samotné, ale také ten, kdo vypravi, i
to, o cem se vypravi, tedy osoby, jejich jednani a prozZivani, uddlosti, veci,
historické a kulturni souvislosti apod. Logika textu, diskursu ¢i narativni
konstrukce je v takovémto pojeti rozsirena na realitu Zivota a prozZivajiciho

subjekt “ (cit. dle CHRZE, 2007, s.8).

Kompromis ptedstavuje podle Chrze, Paul Ricoeur, ktery navazuje na
hermeneutickou tradici, tedy naukou, jak spravné chapat vyznam textu. Toto
pojeti také piedpoklada, ,Ze Zivot dostava vyzmam skrze své narativni
ztvarnéni, a zZe nikoliv pouze vypraveni o Zivote, ale také ,,Zivot sam “ ma svoji
narativni strukturu. V Zitém vypraveni i ve vyprdveném zivoté vSak cosi
., prichazi ke slovu* (cit. dle CHRZE, 2007 ,s.8). Tedy je ptedpokladano, ze

Zivot ma svou prednarativni strukturu.
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Empiricka cast

4. Metodologie

4.1 Cile vyzkumu

Cilem vyzkumu je snaha nastinit pomoci jedine¢nych zivotnich
pfibéhti motivaci Zen k emigraci z republik byvalého Sovétského svazu.
Pomoci narativni analyzy se snazim V jednotlivych rozhovorech uchopit
»Zivotni téma‘ a tim 1épe pochopit motivaci probandek k emigraci. Zaméfila
jsem se na jednani UcCastnic vyzkumu, nalezeni spolecnych proménnych a
pohnutek ke zméné. Pii samotné analyze se snazim specifikovat letmo
nacrtnuté obtize pfi rozhodovani a vyzdvihnout podstatu klic¢ovych témat.
Pomoci této metody usiluji o nalezeni klicovych udalosti vedoucich ke zméné
mista k Zivotu, hodnot, zivotnich pldnt a zpusobi aktérstvi. Mym cilem je
najit a uchopit zépletku a tematickou linii v jednotlivych narativich a tim
zmapovat podminénost emigrace u kazdé respondentky. Dilezité pro tento
vyzkum mi pfijde i to, zda jsou zucastnéné izolovany v hostitelské zemi od
pfislusniki vétSinového naroda, nebo se do této spolecnosti zvladly
integrovat. Rovnéz pokladam za piinosnou informaci, zda se probandky
setkaly s negativistickymi postoji, nebo na sobé pocitili uzavienost majoritni

spolecnosti.

4.2 Metoda vyzkumu

V praktické casti této prace jsem zvolila kvalitativni vyzkum. Na
rozdil od kvantitativni metody, tento vyzkum neposkytuje informace o
velkém poctu respondentll, ale umoznuje hlubsi porozuméni danému tématu a
pochopeni jednotlivych kazuistik. Pomahéd 1épe chapat ptibéhy a situace

z&astnénych osob (MIOVSKY, 2006).

4.3 Zpusob ziskavani dat

Data pro tento vyzkum byla ziskand prostiednictvim
polostrukturovaného rozhovoru. Jednalo se o autobiografické piibéhy,

zaméfené na hlavni téma - migraci do Ceské republiky. Respondentky byly
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vybidnuty k tomu, aby vypravély svlj Zivotni ptibéh. Poté jim byly kladeny
doplnujici otazky tykajici se klicovych témat vyzkumné sondy. Zajimaly mé
vztahy v jejich rodinach. Zda mély v minulosti né&jaké plany, a jakym
zpusobem je naplnily. Zda maji aktualné¢ néjaké plany do budoucna, a jakym

zpusobem se jim zménil Zivot po migraci.

Metoda semistrukturovaného interview se vnéjSimi znaky podoba
béznému vypravéni. Je dilezitd pfirozena forma, bez omezeni a vedeni
rozhovoru. Pfi pfipravé na interview se nevytvaii plan, tudiz neexistuje pevna
struktura ani jednotlivé okruhy. Sledujeme pouze vyvoj a kontext daného
hlavniho tématu. Nestrukturovand forma je velice flexibilni a da se

prizptisobit Elovéku ,,na miru“ (MIOVSKY, 2006).

Rozhovory probéhly v ruském, tedy mateiském jazyce respondentek.
Hlavnim divodem pro vybér rodného jazyka byla eliminace vyskytu
jazykové bariéry a zkresleni autentiCnosti projevu. Zaroven byla vyrazné

ulehéena komunikace mezi vyzkumnikem a respondentkami.

4.4 Zpusob zpracovani dat

Ziskané informace byly zafixované pomoci audiozaznamu a nasledné
pievedeny do podoby psaného textu. Pro jednodussi zpracovani zaznamu,
bylo celé interview prelozené do ¢eského jazyka. Osobné jsem si piehravala
vSechny rozhovory a ptepisovala je ru¢né nejdiiv v ruském jazyce a nasledné
jsem podobu ziskanych dat ptelozila do ¢eského jazyka. Jsem si védoma toho,
ze preklad do jiného jazyka mohl ovlivnit findlni podobu dat. N&ktera se
mohla ztratit i v procesu upravy stylistiky. Translace bude zohlednéna ve
findlni diskusi. Po piepsani a preloZzeni vSech kazuistik byla provedena

interpretace jednotlivych rozhovori pomoci narativni analyzy.

4.5 Etika vyzkumu

Na zacatku kazdého rozhovoru byl ucastnicim piedlozen k podpisu
informovany souhlas, tykajici se zpracovani divérnych osobnich informaci
k ucelim bakalarské prace na téma ,, Narativni analyza Zivotnich pribéhu
imigrantii prichdzejicich do Ceské republiky*. Tento dokument zavazuje

vyzkumnika k povinné mlcenlivosti a ochran€ osobnich udaji, které byly
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pozménéné v ramci zachovani anonymity. Vzor informovaného souhlasu je

uvedeny v ptiloze ¢islo 2.

4.6 Charakteristika vyzkumného vzorku a jeho vybér.

Utastnice tohoto vyzkumu jsem vybirala podle spoleénych znaki
(pohlavi, vzdélani, misto ptivodu). Soustfedila jsem se na migrantky
z byvalého Sovétského svazu. Tyto respondentky jsou aktualné klientkami
psychoanalyticky orientovaného terapeuta a jsou v procesu psychoterapie.
ZhCastnila  jsem se jednotlivych konzultaci s klientkami v podobé
individualnich naslechti. VSechny ucastnice jsou v pokroc¢ilém stadiu terapie,
osobn¢ sezndmit s kazdou respondentkou a domluvit se na ucasti ve
vyzkumu. Rozhovoru se zucastnily 4 zeny piiblizné stejného veéku

(v intervalu 35 — 50 let).

Diulezitym faktorem pro vybér bylo i to, Ze se vSechny zlcastnéné
zkoumané osoby prestéhovaly do Ceské republiky, do hlavniho mésta Prahy
jiz v dospélém véku. Ve vSech ptipadech se jednd o absolventky vysokych
Skol, které pochazeji z Gplnych rodin. Jednou zpodminek pro ucast ve
vyzkumu a uskutecnéni rozhovoru bylo podepsani jiz zminéného

informovaného souhlasu.
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5. Narativni analyza kasuistik.

5.1 Pani A.

., Tak ¢im bych mohla zacit? Narodila jsem se v Rusku, na severu
zemé. Rodice pracovali jako inZenyri u zeleznicni drahy. Mam mladsi sestru,
je mladsi o 8 let. Od jejiho détstvi jsem pomdhala rodicum se o ni starat. Do
ted’ mdame velice hezky vztah se sestrou. Vzdy jsem pro ni byla blizsi nez
rodice. Vodila jsem ji do Skoly, starala se o svaciny a domdaci ukoly. Rodice
vzdy méli hodné prdce, proto vétsina domdcich praci byla na mé. Tehdy mi to
nevadilo, prislo mi to normalni, ale ted si Fikam, Ze to bylo aZ moc

‘

odpovednosti na malé dite.

Na zacatku vypravéni na mne pusobila pani A zmatenég, nevédéla kde
ma zacit, ale ve chvili kdy se zapnul diktafon, automaticky se ujala role
vypravéce. Nezminiuje se piili§ o tom, jak prozivala své vlastni détstvi, ale
spiSe o détstvi své sestry. V raném véku byla postavena, ¢i vmanipulovana
svymi vlastnimi rodi¢i do role ,,opatrovnika®“ nebo spiSe ,rodice” svého
sourozence. Ziejmé se s touto roli plné ztotoznila a pravdépodobné ji to jesté
vice se sestrou sblizilo. Domnivam se, ze pani A se pravé identifikaci S roli
rodi¢e sama postavila do ,,druhé fady* a svou pozornost piesunula na svou
sestru pfesné tak, jak to délaji rodice. Mam tim na mysli to, Ze spiSe dbaji na
potieby ditéte, pieji si, aby mélo co nejlepsi zaklad pro svou budoucnost. Dle
mého néazoru i1 vék jeji sestry, kterda je o 8 let mladsi, pfispél k snazSimu
ztotoznéni S roli rodice. S tim by mohl souviset i pocit odpovédnosti, ktery
rodi¢ vudi ditéti pocituje. Hypotézu potvrzuje vyrok pani A: ,,Tehdy mi to
nevadilo, prislo mi to normdlni, ale ted’ si rikam, Ze to bylo az moc
odpovédnosti na malé dité. ““ Popisuje vztah se sestrou velice viele. Na druhou
stranu jsou citit vycitky vi¢i rodi¢im, jejich nedostatku Casu a urcitého
nezajmu. Dalo by se ptedpokladdat, Zze vétsi mira odpovédnosti mohla
mohlo poskytnout ur€ité vyhody v budoucnosti. Dalo by se fici, ze lidé, ktefi
se od raného véku staraji sami o sebe a o rodinné pfislusniky, jsou Iépe
pfipraveni na budouci Zivot. Na druhé strané se zdd, Ze pani A pfiSla o

znacnou ¢ast détstvi a v budoucnu by ji to mohlo plsobit komplikace. Dle
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mého nazoru by kazdy c¢lovék mél projit jednotlivymi fazemi
ontogenetického vyvoje zcela pfirozené a je znamo, ze pokud jsou nékteré
etapy z rtiznych divoda pieskoceny, nebo urychleny, pisobi to pozdéji rizné
potize v osobnim Zivoté¢ a dokonce se to podepiSe i na povahovych rysech

individua.

,, V Rusku neexistuje rozdéleni na zdkladni, stredni a vysokou skolu.
Jednoduse chodite povinné do Skoly a pak je na vas, jestli budete pokracovat
ve studiu na univerzite. Nicméné clovek bez vysokoSkolského vzdélani je

automaticky zarazen do nizsi socialni vrstvy.

Kdyz se pani A zminuje o systému vzdélani v Rusku, je patrny odkaz
na hodnotu vzdélani. Kdyz je ¢lovék vysokoskolsky vzdélany, automaticky je
fazen do vyssi socidlni vrstvy. Vyznam a hodnota vzdélani jsou ziejmé na
vysokém misté¢ hodnotové pyramidy i u klientky A. Domnivam se, Ze tato
obecn¢ vnimana hodnota mé u klientky Vv zZivoté rovnéz vysoké postaveni
Vv jejim hodnotovém Zebticku. Dalo by se ptedpokladat, ze tim odkazuje na

socialni status a to, Ze mé pro ni osobni vyznam byt na vyssi socidlni urovni.

,,Béhem & let studia ve mésté Kotlas, kde jsem se narodila, se kazdou
zimu prerusovala vyuka kvuli vysokym mrazium. Bézné mrazy dosahovaly az -
45 stupnii, vyuka se prerusovala, pokud mrazy klesly pod -35 stupnii. Zima
jako takova trvala od listopadu do brezna. Do dneska nesndasim mrazy a
S hriizou vzpominam na svoje deétstvi a podminky, ve kterych jsem vyriistala.
Pocasi v léte rovnéz vyvolavalo spoustu negativnich emoci. Bydleli jsme ve
meste, které bylo uprostied prirody. Moje nejneprijemnéjsi vzpominky
Z detstvi jsou hejna komdru a nesnesitelné mrazy. V zimé jsem nemohla vyjit
ven bez vrstev obleceni a v léte, v neuveritelnych vedrech, jsem byla ,, sezrand
zaziva“ komary. Proto nas rodice vozili kazdy rok k mori na Ukrajinu, na
poloostrov Krym. Jezdili jsme do ldazni, kde jsme si uzivali morského vzduchu
a lecebnych procedur. Moje mama od malicka trpi astmatem, to byl dalsi

3

ditvod, proc se nase letni vylety k mori staly pravidelnymi.

Vzpominky spojené s détstvim maji spiSe silny negativni emocni
naboj. Klientka A popisuje kruté zimy, které trvaly 5 mésicti, coZ je témét pil

roku. Toto obdobi je asociovano s negativnimi pocity respondentky. Dalo by
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se uvazovat, ze zima byva asociovana i S procesem umirani. Mohly bychom
najit jistou souvislost ve vnimani détstvi a zimy. Asociace a vzpominky na
détstvi, coz je obdobi ristu, ziskdvani novych zkusenosti, obdobim hry a
rozkvétu, je spojovano s poslednim rocnim obdobim, ktera by mohla byt
povazovana za symbol smrti a procesu umirani, obdobim klidu, nebo jako
konec urcitého cyklu. Podle mého nazoru je zajimavé, ze v piipade pani A je
détstvi pravé spojeno s obdobim zimy. Z toho bych mohla dedukovat, ze
détstvi nebylo nejstastnéjSim obdobim jejim v zivoté. Nejen spojeni zimy a
détstvi, ale i tiha zodpovédnosti, kterou méla vici své mladsi sestie, a ktera
byla pro ni podle jejich slov az piili§ velka. Dalo by se ficl, ze existuje jista
paralela mezi roénim obdobim, pocasim a vyvojovym obdobim. Ob¢ jsou

pani A vnimany vysoce negativng.

,V roce 1980 byli rodice preveleni do Simferopolu. Nasi rodiné byl
prideélen 3 pokojovy byt. Posledni dva roky stredni Skoly jsem studovala na
poloostrové Krym. Po stredni jsem chtéla studovat medicinu, ale rodice mé
presvedcili, Ze studium na technické univerzité je vyhodnéjsi, uz jenom proto,

‘

Ze oni ji vystudovali prece také.

Na tomto misté rozhovoru se klientka zminiuje o pfani jit studovat
medicinu, o kterou méla zdjem. Nakonec vSak uposlechla rodi¢e a studovala
na technické univerzité. Z vypravéni pani A je citit nespokojenost s nutnosti
podridit se rodi¢ovskému rozhodnuti. Domnivam se, Ze jednim z dGvodi pro¢
dala na nézor svych rodici byl ten, ze ji mohli slouzit jako vzor, i kdyz méla
zdjem o humanitné¢ zaméfené studium. Za dal$i divod bychom mohli
povazovat i prfipadné vyvijeny natlak ze strany rodi¢l, coz by mohl
potvrzovat nasledovny vyrok: ,,...ale rodice mé presvédcili, zZe studium na
technické univerzité je vyhodnéjsi, uz jenom proto, Ze oni ji vystudovali prece
také.” V rozhovoru slovo ,také™ vyzniva jako vykficnik a zaroven je z ngj
citit tlak, pfipadné urcita nespravedinost. Dalo by se soudit, ze i rodice si
mohli myslet, Ze védi, co je pro jejich dceru nejlepsi feSeni a co by ji mohlo
zarucit dobrou a uspéSnou budoucnost, stabilitu, slusné finan¢ni ohodnocenti,
a proto imérné tomuto piesvédceni byl patrné vyvijen i natlak nebo volena
taktika a argumenty, které mluvili ,,pro* technickou univerzitu. Jako dalsi

potencionalni divod bychom mohli hledat na stran¢ pani A. Dle mého nézoru
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by bylo mozné uvazovat i o tom, ze se chtéla zalibit rodicim a nesouhlasit
s jejich rozhodnutim bylo jednoduse nemyslitelné, protoze to automaticky
mohlo znamenat, ze by ji oklasifikovali jako ,,neposlusnou dceru”. Tim by
mohla ztratit kredit ¢i klesnout v jejich o¢ich. DalSim moznym vysvétlenim
by mohlo byt, ze byla vychovavana stylem, ktery nepiipoustél odpor proti
jejich autorité. Za toto jednani obycCejné nasledoval bezprostiedné trest,
sankce, nebo jakykoli druh omezeni. Zd4 se, Ze neuposlechnuti rodict by
bylo vniméano jako negativni. Bylo by mozné si myslet, ze ve hie bylo n¢kolik
proménnych, které pak obratily rozhodnuti klientky danym smérem — na

studium na technické univerzité.

., Posledni dva roky studia jsem léto travila na détském tabore, jako
vedouci. Tam jsem se seznamila se svym manzelem. V té dobé taky studoval
predposledni rocnik na univerzité. To bylo nejhezc¢i obdobi. Na promoci jsem
Sla v pokrociléem stadiu tehotenstvi. V Sovétském svazu neexistovalo
neplacené studium. Po ukonceni univerzity jsme museli odpracovat tii roky ve
svem oboru, abychom splatili , dan statu“, za to, Ze nam bylo umoznéno
studovat. Pridelili mi podle studijniho prospéchu pomernée dobie placenou
praci a maly byt, ale tésné predtim, nez jsem méla nastoupit, mi ve Skole
oznamili, ze jsem byla prevelena do mésta Feodosija, kamsi az bithvikam na
jih Ukrajiny, bez narokii na byt, prestoze jsem méla vyborné znamky a ndrok
na lepsi zachazeni. Dostala jsem hiife placenou praci, nez jsem pitvodné méla
dostat. Byrokracie a uplatky hraly v té dobé nejvetsi roli. Kdybych méla
dostatek penéz a podplatila lidi, kteri rozhodovali o pridéleni prace a bytii,
tak bych na tom moznd byla lépe. Nicméné jsem penize neméla, takze jsem se

musela smiFit s osudem a jet do mésta Feodosija.

Pani A popisuje svou situaci po Skole, kdy jiz v t¢ dobé méla dité.
Byla pievelena do mésta Feodosija, ve kterém se téZzko hledalo uplatnéni
obzvlast pro absolventy, ktefi neméli téméf zadnou praxi ani zkuSenosti.
Mohlo by se nam zdat, ze z Zivotniho pfibéhu z tohoto obdobi zazniva
pocitovana jistd nespravedlnost nebo urcity dysharmonicky podton
zahotklosti. Pani A méla vyborny prospéch, ktery ji mél zarulit relativné
dobrou préaci a slusny vydélek. Z feceného se lze domnivat, Ze penize a

kontaky na vlivné lidi hraly ddleZitou roli v bézném zivoté. Lidé, kteti byli na
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spravném misté, méli ve svych rukou moc a ovliviiovali tak zivoty druhych.
Je mozné, ze to byl divod, pro¢ bylo v krajin¢ bézné podplaceni. Z vyroku:
»Kdybych méla dostatek penéz a podplatila lidi, kteri rozhodovali o pridéleni
prace a bytii, tak bych na tom moznd byla lépe.” je mozné nabyt dojmu
nespravedlnosti, kterou mohla pani A v dané situaci a za danych podminek
citit. Rovnéz bychom mohli z vypravéni vytusit i skrytou litost nad tim, Ze
nedisponovala dostate¢nou c¢astkou penéz na to, aby pro sebe a své dite
zabezpecila slu$né bydleni. Jak sama fika, musela se smifit s osudem a jet do
Feodosiji. Je pravdépodobné, ze nemeéla jinou moznost, protoze méla

povinnost vaci statu, ktery ji umoznil studovat.

., IT7i mésice po prijezdu jsem musela Zit u sebe v kanceldri, nez mi
pridélili pokoj v ubytovné. V té dobé manzel dodélaval posledni rocnik na
univerzité. Jeho specializaci byla jaderna fyzika se zamérenim na vojenské
lasery. Bylo témér nemozné najit praci v jeho oboru ve mésté, kde jsem
bydlela. V té dobé byla Feodosija uzaviené mésto pro studenty, na prdci
nabirali pouze specialisty a zacatecnici bez stize neméli Sanci. Proto se
prekvalifikoval na T inZenyra a prestehoval se za mnou. Bydleli jsme
vV malém pokojiku o 11 m? V ubytovné i s malym ditétem. V srpnu 1991 se
rozpadl sovétsky svaz. Od té doby méla nase rodina neustalé problémy
S financemi. Kdyz byly dceri ti roky, musela jsem odejit z materské a
nastoupit na své predeslée misto. Pracovala jsem v oddélent investicni
vystavby, kontroly ziizeni a vedeni vystavby primyslovych a civilnich objektii,
to byla nejvetsi stavebni spolecnost v té oblasti. Prvni problémy nastaly, kdyz
nam zacali vypinat vodu, nejdrive teplou a pak i studenou. To se délo v celém
meéste. Prisla ekonomicka krize a mésto nemélo dostatek financi pro
poskytovani zakladnich surovin, jako byly voda a plyn. Nejdriv je vypinali na
par hodin, pak na cely den. Za rok nam byl pridélen maly byt. Zacali jsme
kupovat plynové bomby, abychom si mohli varit. Za néjakou dobu zacali
vypinat i elektiinu. Zivot ve studeném byté, bez vody a elektiiny byl piny
svicek a romantiky. Romantické naladeéni nam ale moc dlouho nevydrzelo, uz
jenom protozZe nam prestali pravidelné vypldcet mzdu v praci. Hlad jsme méli
nekolikrat denné a jidla jsme méli omezené mnozstvi. Malému diteti tézko

vysvétlite, proc¢ doma neni jidlo a proc je mu doma zima a nemiiZe se rozsvitit,
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aby si mohlo hrat. Kdyz nam v praci prestali platit uplné, museli jsme prodat
veci, auto, miij koZich, chatu, kterou jsme ani nedostavéli, a zacit si vydélavat

‘

sami, bez pomoci statu. *

S manzelem a ditétem zili ve stisnénych podminkach. Podle mého
minéni tato situace se postupem cCasu stala natolik netisnosnou, ze to mohlo
byt zacatekem a klicovym momentem, kdy by eventualn¢ mohla zacit
premyslet o emigraci z Ruska. Vyhlidky na leps$i Casy byly nejisté a sliby bez
pen¢z, kontaktl a bez podplaceni nesplnitelné. Domnivam se, zZe emigraci
neméli co ztratit, ale mohli jenom ziskat. Je mozné, ze timto zpisobem
pfemyslela 1 pani A, ktera byla pfedev§im matkou a za dité nesla odpovédnost
a prirozen¢ jako kazda matka si preje pro dité¢ lepsi podminky pro zivot nez
ty, v niz doposud zila spolu s manzelem. Z popisu zivotni situace bychom
mohli soudit, Ze na ni byl vyvijen velky psychicky a ekonomicky natlak.
Situace se zhorsila natolik, Ze se jiz nejednalo pouze o ztratu komfortu, ale ve
hie byla nastolena otazka preziti. Mlada rodina se ocitla v byté bez vody,
elektfiny a tepla. DalSim problémem se stal i nedostatek jidla. Rodina se

snazila situaci fesit vSemoznymi zplsoby.

., Zacali jsme podnikat. V té dobé neexistovali supermarkety, nejvétsi
misto, kde se dalo nakoupit, byla trznice. Poridili jsme si nékolik stankii a
zacali dovazet suroviny a obleceni z Polska. V té dobé jsme nemuseli mit
vizum a platit clo na hranicich. Prodavani v trznici nam pomohlo preZit
celou tu nelehkou dobu. Taky jsme vozili auta, opravovali jsme je a prodavali
na Ukrajiné. Nakup a prodej se pro nas stal druhou profesi. V roce 1995 stat
zaved! dan na prevoz aut ze zahranici a tim jsme ztratili velkou cast prijmii.
Nejdriv jsme méli pocit, Ze Zijeme pomerné slusné. Postupem casu ale
vznikala konkurence, vidada zavedla a zvysila dané. Zase jsme se museli

3

prizpiisobit novym nepriznivym podminkam.

Zda se, Ze snaha rodiny o lepSi zabezpeceni se na jisty Cas dafila,
dokud na trhu nebyla velkéd konkurence. Mohli bychom se domnivat, Ze pani
A a jeji manzel délali vSe, co bylo v jejich silach, aby dit€¢ mélo to, co
potiebuje 1 bez emigrace. Nasli vychodisko z bidné situace, které ale nebylo

trvalé. Dle mého nazoru je z feCeného mozno usuzovat, ze pani A by mohla
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byt houZevnata, vynalézava, podnikava Zena s vnitini silou a odhodlanim
nalézt vychodisko z tizivé situace. Dle mého nézoru by to mohlo svédcit o

tom, Ze je silna osobnost, kterd se nerada vzdava.

., Nase dcera zacala chodit do Skoly, museli jsme platit nemalé penize
ve Skole, i kdyz byla statni. Chtéla jsem, aby méla plnohodnotné vzdelani,
proto jsem ji zapsala kromé jazykové Skoly také do vytvarné vychovy, na
krouzky tance, do hudebni skoly na klavir a zpev a za vsechno jsme museli
platit. Museli jsme ji vsude vodit za ruku, protoze se v té dobé zhorsila
kriminalita. Neustala kontrola nad ditétem, tlak ze strany statu, kriminalita,

Zivot dle rozpisu mi zacal lézt na nervy.

Obdobi, kdy dcera zacala chodit do Skoly, bylo nestabilni. Nasledujici
vyrok potvrzuje tuto myslenku: ,,...v té dobé zhorsila kriminalita. Neustala
kontrola nad ditétem, tlak ze strany stdtu, kriminalita, Zivot dle rozpisu mi
zacal lézt na nervy.” Zde bychom mohli z vypravéni klientky citit, ze je
situaci vyCerpana. Dalo by se fici, Zze Vpozadi piibéhu zazniva tnava,
rezignace jako signdl, Ze za kratkou dobu by mohla byt na konci se silami.
Z daného vyroku je mozné usuzovat velky ndpor na psychickou stranku
osobnosti. ZvySena kriminalita by mohla vézt k potencionalnim utokiim ¢i
nepokojiim ve mést€ a to by nasledné¢ mohlo generovat strach o dceru, o jeji
zivot. Domnivam se, Ze tomu tak i bylo, protoZe jak sama pani A fika:
wMuseli jsme ji vSude vodit za ruku...” Strach o dit€¢ mohl byt posledni
kapkou trpélivosti a ochoty ztstat v Rusku. Dle mého nazoru to byly pravé
obavy o dcefin Zivot, které se staly hnacim motorem, hybnou silou a motivaci
k odchodu ze zemé. Myslim si, Zze kazda matka se snazi ochranit dité¢ pied

nebezpedim, a pravé proto se rodina rozhodla emigrovat do Ceské republiky.

., Cim dal tim vice znamych z naseho okoli se stehovalo do Ruska nebo
celkove do svéta. Bud'to pracovat, nebo za rodinou. Moje rodina byla pouze
v Rusku, na severu, kam se mi z primorského statu opravdu vracet nechtélo.
Takze moznost se nékam prestéhovat ke znamym nebo za rodinou jsme
nemeéli. Znami nam nabidli prestéhovat se do New Yorku a otevrit si tam
firmu. Stehovat se tak daleko a do zemé, kde bychom méli jazykovou barieru,

se nam nechtelo. Jednou za nami prisli znami a nabidli nam jet se podivat do

36



Ceské republiky. Sami se tam chtéli stéhovat a vzhledem k tomu, Ze jsem casto
mluvila o emigraci, tak nam to nabidli taky. Prislo mi to jako docela dobry
napad, jazyk nebyl tak tézky jako anglictina a nebylo to az tak moc daleko,
jako jiny svetadil. *

Zde je mozné vidét, ze pani A zvazovala emigraci, ale nechtéla se
odstéhovat pfili§ daleko. M¢la moznost odjet s rodinou do Ameriky, ale tuto
nabidku odmitla z divodu velké vzdalenosti. Ceska republika se ji zdala bliz
a jazyk byl podobnéjsi nez angli¢tina. Zde je mozné sledovat, co vsechno
zvazuje Cloveék pii rozhodovani o emigraci. Dulezitou roli ziejmée sehrala
blizkost stitu a podobnost jazyka. Mohli bychom se ptat, jestli se aspon
¢asteCnou podobnosti klientka nechtéla Upln€ ,,odstfihnout a vzdalit od
rodného kraje? Byt’ je podobnost Ruska a Ceské republiky mala, myslim si,

Ze prece jenom sehrala klicovou roli v otazke vybéru statu k emigraci.

.,V té dobé jesté neexistoval vizovy systém. Mohli jste prijet a zaloZit
firmu na zdkladé voucheru. Nejdrive jsme zaridili papiry a pronajali byt.
Prodali jsme vse, co jsme méli, a i s dcerou jsme se prestehovali. Zbytek véci,
obleceni, psa, dokonce i andulku s kleci jsme nacpali do jednoho minibusu a
prijeli do Prahy. Zde jsme se s manzZelem zcela rekvalifikovali. Nase
vysokoskolské vzdelani by nas v Evropé neuzivilo. Proto jsme nasli jiné
zaméreni, kazdy mame to svoje, které nas bavi a zaroven financuje. Je
prijemné veédet, Ze jsou zde potrebni lidé s vysokoSkolskym vzdeélanim a
hlavné to, Ze si jich nékdo ceni. Zaclenit se do spolecnosti bylo ze zacatku
hodné tezké. Neuméli jsme jazyk, domlouvali jsme se rukama, nohama. Na
uradech pro cizince se na nds tvarili hodné neprijemné. Kdyz jste byli v té
dobé cizinec, nikdo se nezajimal, jak dlouho uz tu bydlite. Museli jste si
rychle zvyknout a drzet krok s ostatnimi. Nejjednodussi to bylo pro nasi
dceru. Na jednu stranu prisla o vSechny prdtele a privedli jsme ji do uplné
cizi zemé, ale na stranu druhou byla jeste mald a zvykala si rychleji, nez

dospély clovek.

Ptichod do nové zemé nebyla prochazka rizovym sadem. Neznalost
jazyka, zadné kontakty ani pratelé, jind kultura, jiny zpisob mysSleni,

predsudky a mnoho dal$ich situaci a okolnosti, s ti v§im je mozné se setkat,
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kdyz se ¢lovek piist¢huje do ciziny. Leh¢i situace nastala pro jeji dceru, ktera

byla v té dob¢ jesté mala a dokazala se naudit jazyk snadnéji.

., Byla jsem zvykla pracovat hodné, ale nikdy mi nedochazelo, jak tezké
to bude vjiné zemi. Teprve po prichodu do Prahy, jsem si uvédomila, co
v§echno budeme muset jako rodina podstoupit. Museli jsme platit ndjem za
byt, jidlo, auto a vyrizovani dokladu taky stalo hodné. Pritom jsme méli
pomerné malo placenou praci. Dcera Sla do ceské skoly, kde sice po nds
nechtéli poplatky, jako tomu bylo na Ukrajine, ale stejné jsme ji museli
poridit spoustu novych veci, které nam pomalu sniZovaly financni rezervu.
Jednu chvili jsem si Fikala, Ze jsem mozna udélala chybu a prestéhovat se do
ciziny byl omyl. Ale vzdy jsem si vzpomnéla na zZivotni uroven na Ukrajiné a

«

podobné myslenky byly rychle zazehnané. *

Ptichod do Prahy nebyl lehky pro celou rodinu pani A. Je vidét, ze
méla pochybnosti. Domnivam se ale, Ze nebyly tak velké, aby se odstéhovali
zpatky. Klientka porovnavala situaci na Ukrajiné a v Ceské republice. Po
zvazeni kladl a zapori si zfejmé uvédomila, Ze druhd krajina je tou spravnou
volbou. Myslim si, ze podstatnou roli v jejim uvazovani a zvazovani rizik a
vyhod, nakladl a ziski sehrala pravé dcera, kterd by zde méla vétsi Sanci na
lepsi budoucnost, coz bylo pro ni jako pro matku velice dulezité, ne-li

smérodatné.

,,Dnes si vikam, Ze jsem se bdla zbytecne. Mame spokojeny Zzivot,
zadame o ceské obcanstvi. Mame rodinny domek a dospélou, vzdeélanou
dceru, ktera si zarizuje bezpecny a spokojeny zivot s budoucim manzelem.
Preci jen to vse stdalo za namahu a diinu. Do budoucna bychom chtéli rozsirit
firmu a cekame na vnoucata. Doufam, Ze nds budouct Zivot uz bude spokojeny

«

a na urovni. *

Zaveér rozhovoru vyzniva jako pohadka, kdy se vSe zlé na dobré
obratilo. Rodina pani A je spokojena vnovém domové a jak se zda,
rozhodnuti nelituje, 1 kdyZ zacatek byl pro vSechny tii narocny. Domnivam
se, ze emigrace rodinu mohla jen vice stmelit dohromady a ukéazat jim, Ze

z kazdé situace, byt’ se zdd marn4, je vychodisko.
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5.2 Pani B.

., Pochdzim z jizniho TadzZikistanu. Mdam tri sourozence, jsem nejstarsi.
Vztah se sourozenci mam hodné viely. V détstvi jsme si hodné pomdahali.
Rodice na nas neméli moc casu, neustale byli v praci. Musela jsem se starat o

«

mladsi sourozence a diky tomu jsem hodné rychle dospéla.

Pani B, kterd je nejstarSi ze Ctyf sourozencl, méla v détstvi za ty
mladsi odpovédnost, musela se o né starat. Mohlo by se zdat, ze jako dit¢
starajici se 0 dalsi tfi — bratra a dvé sestry, ma az piili§ mnoho povinnosti.
Domnivam se, Ze mohl byt na ni vyvijen velky tlak a kladeny naroky, coz
mohlo vyraznym zplsobem ovlivnit jeji budouci Zivot. Jak fik4 pani B, sama
musela rychle dospét. Mam dojem, Ze K jeji urychlené dospé€losti znac¢nou
mirou prispéla i povinnost postarat se o sourozence ato z duvodd toho, ze
rodi¢e neméli ¢as — byli v praci. Dalo by se fici, Ze neméla moznost si uzivat
bezstarostné détstvi jako naptiklad jiné déti. Mohli bychom se zamyslet nad
tim, jak velky dopad to mélo i na jeji dalsi osobnostni vyvoj, tzn. do jaké miry
se tento pocit odpovédnosti (nejen za sourozence) mohl prenést na riizné
oblasti Zivota. Napiiklad by mohla na sebe brat odpovédnost za udélosti, které
by sni nesouvisely. Nebo je mozné, Ze by se to mohlo projevit touhou
pecovat o druhé ¢i zvysenou potiebou dosdhnout co nejlepsich vysledka, tedy
Vv oblasti vykonnosti. Jiz jako dit¢ musela dosdhnout obrovského vysledku —
dité se ma postarat o dalsi tii déti. Tato Zivotni lekce neboli situace se nemusi
nutné projevit negativné. Mohli bychom se zamyslet 1 nad kladnymi dasledky
tohoto rodinného stylu Zivota. Napadd mé, ze to svéd¢i o jeji piirozené
schopnosti postarat se nejen o sebe ale 1 o druhé, dale pak i o jeji praktické
strance — jak fesit jisté situace, kdyZ dospéli nejsou nablizku. Zda se ale, Ze
pocitovana vzijemnd blizkost mezi sourozenci podnitila miru vielosti

a soudrznost vztahu.

,, Rodice pochazeji z vesnice, kde pracovali v kolchozu. Nedostavali
plat, ale to, co vypéstovali. V té dobé bylo tézké sehnat praci a tento zpiisob
prace v kolektivu byl docela vyhodny a vyhovoval jim. Po rozpadu Sovétského

svazu se prudce zhorsily podminky pro Zivot. Vratili se muslimské tradice,
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které neuznavaji rovnopravnost mezi muzi a Zenami. V Sovétskem svazu byly
tyto tradice potlacené. Museli jsme zase platit za vzdélani, materskeé Skoly
temer vymizely, protoze veétsina zZen dle muslimskych tradic musela zustat
doma a pecovat o déti a manzela. Socialni status Zen se stal vyhradné
komoditnim. Zeny jsou u nds prodavany za , kalym*. Cim hezct holka, tim
vetsi veéno a tim bohatsi bude jeji rodina. Pamatuji si, jak za moji mladsi
sestru nabizeli veno, ale rodice je odmitli, protoze bylo moc malé. Ja mam
bratra a dvé sestry, byli jsme jedinou moznosti vydélku do budoucna pro moji
rodinu. Pri narozeni kluka musi rodina zacit pripravovat penize prakticky
hned po jeho narozeni. Moje rodina nikdy nebyla bohata, rodice vzdy ctili
vetsinu tradic, ale byli spokojeni se zanikem povinnosti dodrzovani tradic za

¢

Sovétského svazu. Po jeho rozpadu jsme se ocitli ve velké krizi.*

wrwe

velkou krizi. Zména nastala na mnoha urovnich Zzivota. Od ekonomické
situace ptes hodnotovou stranku kazdodennosti. Vyrazny posun rovnéz nastal
1 ve vnimani zen. S nastupem nutnosti dodrzovat muslimska pravidla a ctit
tradice se zménilo postaveni Zen vii¢i muzim. Zeny ,,spadly* o Giroven niz,
tzn. byly vnimané jako ménécenné v porovnani s muzi. Jejich hodnota byla
souzena podle fyzické krasy, od ¢ehoz zaviselo i véno, které za ni rodina
dostala. Platila zde pfim4 iméra — ¢im krasné¢j$i nevésta, tim vétsi véno a tim
byla rodina nevésty bohatsi. Rodi¢e pak byli odkdzani na krasu jejich dcer.
Domnivam se, Ze tato rovnice mohla mit dopad na mnoho vztahi v relaci

rodica a dcery.

, Cim je divka méné vzdéland, tim je levnejsi pro Zenicha a jeho
rodinu. Ja jsem vystudovala dvé vysoké skoly, takze jsem méla pramalo sanci

pro zaloZeni rodiny.

Z vyjadieni klientky B se miZeme domnivat, ze hodnota vzdé€lani
nebyla vysoce cenéna, byla-li viibec cenéna. Zde bychom se mohli zamyslet,
co vzdélani pro Zenu obnasi. Podle mého ndzoru vzdéland Zena, nejen Zena
ale 1 muz, ma svij vlastni nazor, ma jisty piehled o vécech, stavi se kriticky
Kk jinym nazorim, coz neznamena, Ze je automaticky odsoudi, ale zvazuje

vSechny argumenty problematiky. Po zvazeni vSech dostupnych alternativ se
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muze priklonit k jednomu pélu nazoru. Shrneme-li jednoduse dusledky
vzdélani, tak bychom mohli uvést napiiklad védomi prava na vlastni nazor,
svobodu projevu jej vyjadiit a pripadné i nesouhlasit. Dale jmenuji i
schopnost kritického a logického mysSleni. Tyto a samoziejmé¢ 1 jiné
schopnosti a moznosti do zivota vzdelani piinasi. Na druhou stranu se mtize
jevit vzdélani jako véc, ktera je pro svého nositele nepohodina, protoze pak je
takovd osoba méné ovlivnitelnd a méné tvarnd podle predstav dané
osoby/osob/zajmové skupiny lidi apod. Jak se zd4, to by mohlo eventuelné
piedstavovat problém. Pani B patfi mezi vysokoSkolsky vzdélané lidi
s vlastnim nazorem a schopnosti si za nim stat, tudiz by mohla mit i silu
vzeprtit se a postavit se na odpor. Za devalvaci vzdélani by mohl stat strach.
Strach ze ztraty moci lidi, ktefi maji vliv na masu a vefejné minéni. Myslim
si, ze 1 z tohoto diivodu méla pani B malou Sanci zabezpecit rodinu vénem,

které by bylo pravdépodobné pramalé.

., Moje nejmladsi sestra byla zaslibena uz vdetstvi. Ted Zije
V Afghanistanu a témer se nevidame, neni ji to povoleno. Nesmi opustit
domov bez svoleni manzela. Témér viibec nic nevime ani o ni, ani o jejich

détech. Hrozné mi chybi, v deétstvi jsme mély hodné blizky vztah.

Pani B popisuje se znacnou davkou litosti osud své sestry, ktera se
stala vézném vlastniho manzela. Dalo by se fici, Ze je zbavena jakékoli
zodpovédnosti a prava jednat za sebe sama jako svépravna osoba. I na tomto
misté vypravéni zivotniho pfibéhu mizeme spatfit, zda se, neojedin€ly piibch
Zeny, sestry pani B. Z klientky je citit litost, smutek, coZ mimo jiné naznacuje
1 neverbalni komunikace (sklopené oc¢i, pomalejsi tempo feci, hlubsi ponofeni
se do zidle aj.). Myslim si, ze to svédc¢i o tom, jak blizky méla vztah se svou
sestrou, coz potvrzuje i nasledovny vyrok: ,, Hrozné mi chybi, v détstvi jsme
meély hodné blizky vztah.” Jsem toho ndzoru, Ze hloubka a intenzita vztahu
urcuje 1 miru emoc¢niho zranéni. Jinak feeno: ¢im vic mam daného ¢loveka

rada a nemohu s nim byt, tim vétsi smutek, sklicenost nebo frustraci pocituji.

,,Ja jsem stihla vystudovat pedagogickou fakultu a cizi jazyky jeste za
starého rezimu. Zacala jsem ucit ve skole a pracovat v mistnich novindach. Po

rozpadu SSSR mé vyhodili ze Skoly, Zena nesmi ucit a uz vitbec ne ve
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smiSenych skolach. Praci v novinach jsem si ale udrzela. Muj osobni Zivot se
vitbec nevyvijel. Nikdo nemél zdjem o sobéstacnou Zenu s vlastnim ndazorem.

Zené se neslusi mit néjaky nazor. *

I zde na tomto misté¢ je mozné vidét disledky pro pani B, ktery
s sebou pfinesl rozpad Sovétského Svazu. Struéné vyjmenované nékteré
z nich — pokles hodnoty ve vzdélani, devalvace Zzenského pohlavi, zménéna
moralka, nové piikazy, zakazy, pravidla, tradice, jez se musi striktné
dodrzovat, zména v ur€ovani toho, co je pfijatelné a co ne. Nékteré mozné

dasledky jiz byly nacrtnuty vyse.

, Psala jsem o Zivoté v novém staté a o zmeénach ve svych clancich.
V roce 2002 mé pozvali pracovat do Evropy. Obcas vyjizdim do své rodné
zemé, jako investigativni novindr, ale vracet se tam nechci. Nemam rada,
kdyz mi nékdo rozkazuje, kdyz mé nékdo ponizuje a snazZi se mnou
manipulovat. Mné se postéstilo utéct do Evropy vcas. Tézko Fict, co by se mi
mohlo stat, kdybych zustala a pokracovala ve své praci novindrky. Nastésti si
mych clankii vsimli kolegové, kteri pracovali zaroven pro mezindrodni
spolecnosti, a ukdzali je lidem ve svete. Meéla jsem velké plany o tom, jak
zménim svét a postoje k zenam v nasi zemi, ale tehdy jsem netusila, co
v§echno to bude obnaset. Tehdy bylo tézké sehnat nekoho, kdo by se nebdl

mluvit pravdivé a obzvlast tezke bylo takovym clovekem viibec byt.

Nyni pani B mluvi o diivodech emigrace do Evropy. Dle mého ndzoru
kli¢ovym momentem jejiho rozhodnuti byl pravé rozpad SSSR a vSechny
nové udélosti a zmény, které po ném nasledovaly. Jak sama klientka tika:
., bylo tezké sehnat nékoho, kdo by se nebal mluvit pravdivé a obzvlast tézké
bylo takovym clovekem viibec byt.“ Z daného vyroku lze soudit, Ze méla
vlastni nazor, za kterym si pevné stdla a nesouhlasila s novymi poméry, které
v rodné zemi zavladly. Byly pro ni omezujici a poniZujici. Z toho soudim, ze
by mohla mit zdravé sebevédomi. Vi, Ze je hodna stejného postaveni jako
maji muzi, vi o své vnitini hodnoté, hodnoté, kterou ma kazdy clovek a
nezéalezi na tom, jestli je Zenského nebo muzského pohlavi. Odmitd se
podfidit a klesnout na niZsi Groven, protoze nevidi diivod, pro¢ by to tak mélo

byt. Svlij nazor neoblomné propagovala 1 ve svych ¢lancich, kde na tuto
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nespravedlnost poukazovala. Domnivam se, ze ptispévky v novinach pani B
jsou ditkazem o jejim presvédCeni o rovnopravnosti postaveni a svobodé. Pro
zivotni motto, kterym se fidila a které bylo jeji soucasti ale nebylo
v Tadzikistanu misto. Re$enim se pro ni stala cesta do Evropy a vira, Ze
dokaze na alarmujici situaci upozornit z jiného, pro ni snad svobodné&jsiho
prosttedi, kde jsou na to vhodnéj$i podminky. Dalsi kli¢ovou motivaci pro
odchod byla podle mého minéni touha zménit a obratit pozornost na situaci
v Tadzikistanu. Tuto moZnost nachazi pani B v Praze, hlavnim mésté Ceské

Republiky.

,,Rok po prestéhovaini se do Prahy jsem zde potkala svého manzela.
Mame malé dité a jsem se svym zivotem konecné spokojena. Jedina
vzpominka na predesly Zivot je moje prace. Je prijemné védet, Ze jsou zde

‘

potrebni lidé s vysokoskolskym vzdelanim a hlavné to, Ze si jich nékdo cent.

Vyrok: ,,Je prijemné védet, ze jsou zde potiebni lidé s vysokoskolskym
vzdelanim a hlavné to, Ze si jich nékdo ceni. dle mého ndzoru dokazuje, ze
jednou ze soucasti jejtho hodnotového systému je vzdélani. Novy domov

hodnoti vysloven¢ kladné.

., Existovat, a schvadlné vikam slovo existovat, protoze Zivotem se to
nazvat nedd, v muslimskych tradicich. Zeny jsou prodaviny jako zboZi, je
S nimi zachdzeno jako s dobytkem a pokud se to nedozvi cely svet, tak neni
Sance na zlepSeni jejich Zivota. Nikdy bych nechtéla, aby moje dite zazilo to,
co moje rodina. Vidy jsem chtéla rozhodovat sama o svém Zivoté a
nepodrizovat se nabozenskym, nebo kulturnim presvédcenim. Bohuzel se mi
toto prani splnilo az v Evropé. Imigrace do Evropy sice nebyla jednoduchad,
ale jsem za ni neskutecné rada. Citim se tu svobodné a nemusim se bat o
budoucnost svych déti. Miij manzel ma nastésti stejné ndzory na muslimskou
viru jako ja. Nemusel si mé koupit a neprikazuje mi. Mame velice harmonicky
a vyvazeny vztah. Prijde mi, Ze lidé v nasem okoli nas prijali rychle a bez
vetsich problému. Jazykova bariera byla ze zacatku prekazkou, ale neni to nic
hrozného, co by se nedalo prekonat. S narodnostni nesndasenlivosti jsem se
zatim taky nesetkala. Nebo mi to prijde natolik malicherné v porovnani s tim,

co jsem zazila, Ze to jednoduse nevnimam. “
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Na zavér se pani B zminuje o piesvédCeni, ze by se m¢l o situaci
dozvédét svét a teprve pak by mohl byt nastolen poradek. V Ceské Republice
si nasla manzela, maji spolu dité. A pfirozen¢ jako kazdd matka citi za ngj
zodpovédnost. Dokud neni dit€¢ dospélé, svépravné a schopno se samostatné
rozhodovat, je za né& odpovédna, za jeho blaho a harmonicky fyzicky a
psychicky vyvoj. Kazda matka si pro svého potomka pieje to nejlepsi.
Zaklad, na kterém muize stavét. Rika, Ze by si nepiala, aby jeji dité zaZilo to,

co jeji rodina. Snazi se jej uchranit pied nesvobodou, nespravedInosti.

Rozhodnuti emigrovat nelituje, naopak, je rada a dafi se ji.
V Praze ma lepsi budoucnost nejen ona ale i celd rodina. Na rtech ma ismév a

v o¢ich nadé&ji v lepsi zittejsky.

5.3 Pani C.

.,V roce 2002 jsem se zucastnila konkurzu na pracovni misto novindre
na radio Svobodnd Evropa v Ceské republice. Konkurz jsem vyhrdla a s
rodinou jsme se prestehovali do Prahy. Pochdzim z Turkmenistanu. Mam dva
starsi bratry a mladsi sestru. Muj otec je profesor filologie, pracuje na statni
univerzite v Turkmenistanu. Nase rodina byla pomérne dobre zndama na vzemi
naseho mesta a celkové i zemé diky tomu, Ze otec je spisovatel. Publikoval
nekolik znamych deél a dokadzal tim uzivit rodinu. Od détstvi jsme mluvili v
rodiné rusky, turkmensky a anglicky. Vzdélani v nasi zemi bylo velmi duleZité

¢

a vzdelany c¢lovek byl na nejvyssi socidlni urovni.

Zuveden¢ho je dosud patrné, Ze vzdélani je pro ni a jeji rodinu
povazovano za dulezitou hodnotu. Domnivam se, Ze byla vychovavana
v tomto duchu. Soudim podle toho, Ze jeji otec byl vysokoSkolsky vzdélany a
na konté mél nékolik publikaci, diky kterym byl v rodném mésté dobte znam.
Dale se zmifiuje 1 o tfech jazycich, kterymi se v rodiné mluvilo. Zda se, Ze to
byla inteligentni a vzdélana rodina. Dobré vzdélani a rozhled jako jedna ze
zakladnich hodnot ji, zda se, byly pfedany jiz v brzkém véku. To ji mélo

zabezpecit vyssi socidlni Groven.
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,, Po ukonceni stredni Skoly jsem se prihlasila na fakultu cizich jazyki,
kterou jsem dokoncila s Ccervenym diplomem. Prijali mé na katedru
amerikanistiky na statni univerzitu, kde jsem se zacala ucit anglictinu. Vdala
jsem se za studenta prav ze stejného rocniku. Po ukonceni univerzity bylo
mému manzelovi pridéleno misto ve vojenské prokurature v ASchabadu. Po
odpracovani nékolika let na univerzite jsem dokoncila doktorské studium. V
roce 1986 se mi narodila prvni dcera. Zustala jsem na materské 3 roky.

Stejné jako to bylo v mém detstvi, zacala jsem ucit dceru vsechny tri jazyky.

Po uspésném absolvovani vysoké Skoly a uceni na univerzité se
dopracovala k doktorskému titulu. Dalo by se pfedpokladat, ze to svéd¢i o jeji
Sikovnosti, houzevnatosti a dobrému zakladu, ktery dostala jiz ve svém
détstvi. Jak tiké pani C, i jeji dceru zacala ucit tyto tfi jazyky. Domnivam se,
Ze predava stejny ,,vzorec” svému ditéti — vzdélani jako jedna z hodnot

V ZIvote.

,,Manzel byl povysen a dostal byt. Po rozpadu SSSR se ekonomika a
politika statu zmeénily k nepozndni. Najednou jsme mohli komunikovat a
poznavat cizi zemé, pro mé to bylo obzvldst zajimavé, od malicka jsem
milovala pribéhy o cizich zemich a cizi jazyky, ale neméli jsme moznost
vycestovat nekam mimo hranice SSSR. Zucastnila jsem se konkurzu a moje
prdce byla uzndana jako nejlepsi. Na zakladé toho jsem byla prijata na rok na
americkou univerzitu, abych tam mohla ucit o zemich z byvalého SSSR. Cely
rok, ktery jsem ucila v Americe, jsem létala za manzZelem a dcerami do
Turkmenistanu. [ oni se za mnou byli jednou podivat. Déti tehdy byly jeste

‘

moc malé na cestovani, takze jsem radéji létala ja za nimi.

Pani C popisuje situaci po rozpadu SSSR. Ziskala moznost ucit
vV Americe o zemich byvalého Sovétského svazu. Dalo by se fict, Ze dostala
moznost, jakou pfed tim neméla — poznavat novou zemi, kulturu, nové lidi.
Domnivam se, ze to byla jedna z kli¢ovych udalosti, které pak mohly zménit
jeji zivot. ZkuSenosti, které v USA nabyla, vcetné novych pohledi a
odlisného zplisobu Zivota a celkového fungovani, mohly mit, jak se zda,

velky vliv na jeji budoucnost. Zit v ,krajiné neomezenych moznosti*“ ma dle
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mého soudu v tomto konkrétnim ptipad€ velky vliv na premysleni o zivoté a

jeho vnimani.

,,Po vyprseni smlouvy v Americe mi byla nabidnuta moznost otevrit
pobocku této univerzity v ASchabadu. Prijala jsem tuto nabidku a natésend na
nasi budoucnost jsem se vrdtila do Turkmenistinu. V té dobé miyj manzel
dostal misto vojenského prokuratora, k tomu velky byt a auto s osobnim
ridicem. Politika se ve stdte postupné ménila na represi a diktaturu jednoho
cloveka, kterému bylo dovoleno vse, mél neohranicenou moc nad celou zemi.
Pokud se nazory tisku, radii, televizniho vysilani, ¢i ucitelu v Skolach lisily od
nazoru vidce statu, byli lidé bez udani ditvodu uvezneéni a odpykavali
nesmysliné tresty, které byly casto samy od sebe prodluzovany. V roce 1997 se
do podobné situace dostal muj starsi bratr. Obvinili ho z vlastizrady,
pracoval v té dobé jako hlavni redaktor centralnich novin v zemi. Nekolik let
stravil ve veéznici. Byla vydana kniha s podrobné popsanymi zdkony. Obzvlast
si dali zalezet na muslimskych tradicich a ritudlech. Podle zakona nesméla
Zena chodit bez satku na hlave, nesméla se nachdzet pri jidle ve stejné

mistnosti jako muz, nemohla odhalit ramena a nohy.

Zivotni piibéh pani C nas dale obeznamuje s novou politickou situaci.
Nastala zména politického systému, kterou vnimala jako zménu, kdy Zivot
Vv krajiné sméfoval k hor§imu. Represe se vyraznym zptusobem dotkla i v§ech
zen. Do kazdodenniho Zivota vstoupila muslimska pravidla a tradice, které
ovlivilovaly ~ styl prozivani obyvatel Turkmenistanu. Z celkového
neverbalniho projevu (gestikulace, mimika, ton hlasu aj.) je patrné, Ze pani C
snové uplathovanymi zménami nesouhlasila. Domnivam se, Ze jeden
z divodli by mohl byt i jeji diivéjsi pobyt v USA, kde podobna pravidla
neexistovala. Z fe¢eného by se dalo soudit, ze novou situaci pocitovala jako
jisté omezeni, néco, co ji brani zit tak jako pfed rozpadem Sovétského svazu.
Jak se zda, tak nafizeni a zédkony byly pro klientku C svazujici a mozna 1

ponizujici.

,Zménila se i forma vzdélani, tedy vlastné se spise zkratila. Stat
nepotieboval tolik vzdélancu, bylo jednodussi manipulovat s lidmi méné

informovanymi a vzdélanymi. Kvalifikovani a specializovani lidé nebyli
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najednou potieba. Spise byli potreba délnici. Moje rodina tehdy také
prozivala krizi. Manzela vyhodili z prdce, protoZe nepostupoval presné podle
stanovenych pravidel viidce statu. Odmital obvinovat kazdého druhého z
viastizrady a sam byl malem také obvinén. Nové zalozend pobocka univerzity
musela prejit na novou formu vyuky, nebo se uzavrit uplné. Proto jsme s
manzelem pozadali o azyl v Americe. Nemélo pro nas smysl zistavat v této
zemi. Drive nebo pozdéji by manzela uveznili, ja jsem prisla o sveé idedly a
pristoupit na nové podminky ve vyuce jsem odmitala. Proto nam nezbylo nic

Jjiného nez utéct. “

I pohled na vzdélani, které bylo v krajiné vysoce cenéno, se razem
zménil. Hodnota vzdélani, pravo mit vlastni nazor, schopnost o vécech
premyslet kriticky a zvazovat vSechny argumenty, pfistupovat ke vSemu
nezaujaté... Domnivam se, ze tyto hodnoty se staly jeji soucasti a to diky
tomu, v jaké rodiné zila, diky tomu, Ze vyristala v prostfedi, kde ji bylo
umoznéno se vzdélavat a osobné se rozvijet. Po zménéach v piistupu ke
vzdélani, které se v krajin¢ udaly, kdy pro ni a pro jeji rodinu nastaly tézké
Casy. Jak sama vypravi, ¢lovék s vlastnim nazorem je hife ovlivnitelny a tim
padem i ,,nepohodlny* pro jisté zajmové skupiny, které se dostaly k moci
V Turkmenistanu. Jak sama tika: ,, Nemeélo pro nas smysl zustavat v této zemi.
Drive nebo pozdéji by manzela uveznili, ja jsem prisla o své idealy a
pristoupit na nové podminky ve vyuce jsem odmitala.* Dle mého minéni to
mohlo byt druhym divodem, pro¢ se pani C rozhodla ze zemé odejit. Byl

ohroZen jeji zékladni zivotni hodnotovy systém. Svoboda a vzdélani.

. Nechteli jsme, aby nase dcery musely vyristat v tak nesmysiné
diktature. Chtéla jsem, aby védely, co je rovnoprdavnost mezi muzem a Zenou,

aby mohly nosit jakékoli obleceni, aby mély pravo na sviij viastni nazor atd. “

Na tomto misté pfirovnava novy politicky systém k diktatufe. Méla
déti — dcery, kterym chtéla podle mého ndzoru jako kazda matka ptedat to
nejlepsi — pevny zdklad na némz by se dalo stavét. Jak se zd4, to v diktatuie
se spoustou zakonl nebylo mozné. Pevnym zakladem bychom mohli myslet i
»Zdravy* hodnotovy systém. Rovnopravnost mezi muzem a zenou, svoboda

ve zpusobu oblékani, pravo na nazor, respekt, vzdélani aj. Bylo by mozné
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fict, ze Turkmenistan jiz tyto moZznosti neposkytoval. I to mohlo hrat
vyraznou roli pfi rozhodovéni, zda emigrovat nebo zlstat. Domnivam se, ze
jeji vlastni rodina, kterou mela (hlavné dcery) a stim souvisejici i
odpovédnost za n€ a jejich budouci Zivot, byly tietim (nejvétsim?) divodem
k odchodu ze zemé&. Myslim si, ze v dob¢é rozhodovani bylo pro ni
samoziejmé myslet na své dcery. Nebyla jenom manzelkou, ucitelkou, zenou,

ale pfedevsim matkou.

., Bylo mi smutno nechat svoje rodice a sourozence, ale neméli jsme co
ztratit. 'V Americe jsem zacala zase ucit. Manzel se staral o deéti a o
domdcnost. Po nékolika letech jsem se zase prihlasila do konkurzu, ktery jsem
vyhrdla, a nyni pracuji a s celou rodinou ziji v Praze. Diky pracovni smlouvée
Jjsme dostali byt a auto, moje deéti chodi na americkou univerzitu, starsi dcera
zije v Londyné se svoji rodinou. Celkové bych rekla, ze mam takovy Zivot, jaky
Jjsem si vysnila, i kdyZ to moznad vyzni jako klisé. Rekla bych, Ze mi cestovani a
stehovani vithec nevadi. Rada ménim mista a poznavam nové lidi. Podstatné
hitre to nesou moje deti a manzel. Déti si musely neustdle zvykat na nové
kamarady. Manzel byl zvykly pracovat na vysoce postavené pozici a tim, Ze
jsme se prestéhovali, musel zacit na novo. Coz mu doted déla obrovské

‘

problémy, nesmiril se s roli ,,muze v domdcnosti. Pro mé je celd nase
situace jednodussi, protoze mam porad stejnou prdci. Sice se musim ucit
porad néco nového, ale je to ve stejném oboru a mam pocit jistoty. Je mi
jedno, v které zemi Ziju, protoze mam svoji rodinu a svoji prdci, ktera mé
bavi. Sice nemiizu s jistotou rict, kde budu v pristim roce, ale jsem si jista, Ze

to spolu s rodinou vidy néjak zvladneme. I kdyz to manzel nese tézce, vidy se

na nej muzu spolehnout.

Zaver rozhovoru vyzniva optimisti¢téji. Dcery jsou odrostlé, nyni maji
vlastni zivot a svoje vlastni rodiny. Atmosféra vypravéni se pozménila, dycha
nad¢ji v novy a lepsi zivot. Celkovy dojem ze zavérecné faze rozhovoru je
pocit lehkosti. Je mozné, ze to odpovida i jejimu soucasnému stylu zivota, ze
dnes muze zit svobodn¢ a bez pravidel, které by ji svazovaly, nebo k né¢emu
donucovaly nasilim ¢i pod hrozbou trestu. Celkovy projev a dojem z pani C
se proménil. Je uvolnéngjsi, klidngjsi a veselejsi, nez kdyz mluvila o ¢asech

v Turkmenistanu. Mohlo by se zdat, Ze emigrace do Ceské Republiky byl pro
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ni a jeji rodinu dobrym krokem, i kdyz ne vzdy to bylo lehké. Jak sama
zminuje, ma ve svém blizkém okoli clovéka — manzela, ktery je pro ni oporou

a je na n&j spolehnuti.

V narativni analyze pani C jsem se pokusila najit n€kolik hlavnich
motivl, které mohly stat za rozhodnutim k emigraci — hodnotovy systém,
svoboda a zakladni lidské prava a pocit odpovédnosti za své dcery. Dle mého
minéni hlavnim zlomovym bodem byla zména politického systému
vV Turkmenistanu, ktery ji branil v napliiovani, uplatiovani zékladnich hodnot,
které ji byly vstipeny jiz v détstvi. Ohrozeni ze ztraty jistoty a vlastniho
»zdravého zakladu, ,,selfkonceptu”, Kktery v zivot¢ dostala, mohlo byt
spoustéem, kdy zapocalo uvazovani o odchodu ze zemé. Postupem casu se
situace vykrystalizovala tak, ze jiz nebylo vic diivoda pro¢ zlstavat, ale proc¢
neemigrovat. Zda se, ze v t€ dobé€ to pro ni nebylo lehké rozhodnuti, protoze
opoustéla rodinu, ale musela myslet na svoji vlastni, pfedev§im na dcery a
jejich lepsi budoucnost. Vypada to tak, ze pani C nelituje svého ¢inu a je rada,

ze uCinila tak zasadni rozhodnuti, které mélo vliv na cely jeji zivot.

54 PaniD

, Narodila jsem se ve meéstée Fergana v Uzbekistainu do rodiny
profesorky literatury a stavebniho inZenyra. Mam starsiho bratra. Moje
rodina je zcela obycejna, nikdy jsme nepatvili do bohaté vrstvy, bydleli jsme
V panelovéem domé na sidlisti, chodili do obycejné skoly, Zili v obycejném
state. Mam svoje rodice rada. Myslim, Ze pro nas udélali maximum, co se
dalo v tehdejsi dobé. Dostala jsem se na univerzitu, kde jsem studovala na

fakulté cizich jazykii.

Pani D v vodu rozhovoru popisuje svou rodinu a prostiedi, ve kterém
vyristala jako normalni, vSedni, obyéejné. Uvod rozhovoru vyzniva
nenucené. Pani D je vysokoskolsky vzdélana osoba, studovala cizi jazyky.
Domnivam se, ze to byla pro ni prilezitost, jak se mohla dostat k informacim
a k pramentim psanych jazykem, nez byla matefstina. Predpokladam, ze by
tak méla moznost Cist dila, ¢lanky, knihy, které nabizely mnoho informaci,
Z niz si mohla vybrat a stavét na tom svilj nazor, postoj k ur¢itym vécem,

situacim. Informace davaji dle mého ndzoru i moznost volby, resp. vybéru.
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Mohu volit mezi riznymi moznostmi, podminkou je ovSem 0 tom vedét.
Informace vedou k uvaham, ke znalostem, zkuSenostem, nabizeji mnohé
alternativy a ¢lovék mé pak moznost volby. Myslim, Ze i to je pfipad pani D,
ktera by eventudln¢ mohla mit piistup ke zdrojim ne pro vsSechny lidi
dostupnym. Mam na mysli to, Ze znalost cizich jazyku ji davala moznost ¢ist
zahrani¢ni literaturu, obezndmit se s nazory mnohych spisovatelii, mysliteld,
politikti apod. S tim souvisi i budovani vlastniho pohledu na véc. Podle mého
nazoru jsou vzdé€lani, informace, vlastni nazor, sila a ochota si za nimi stat ve
vzajemné interakci. Dale predpokladam, ze pani D vysokoskolské vzdélani

tuto moznost dalo.

,,Po zaniku Sovetského svazu se nedalo odhadnout, jak celd zemé
dopadne. Zacala ,,uzbekanizace . Drive se u nds mluvilo povétsinou rusky,
na Skolach se ucila rustina, uzbectina byla pouze druhym jazykem. Mnoho
Zmych znamych a celkové mladsi generace témer uzbectinu nezaZili.
Najednou se ale zavedia jako hlavni jazyk. Zacala se pouzivat i na uradech,
V televizi se zacalo mluvit prevazné uzbecky, ve Skolach se zacalo ucit
uzbecky. V zemi nastal chaos, nebo aspon mé to tehdy tak pripadalo. Na
druhou stranu se oteviela moznost poznavat zemé okolo SSSR, coz bylo

‘

predtim nemozné.

Nasledujici fadky pojednavaji o zménach, které nastaly. Rozpad Sovétského
svazu zapfi€inil chaos a zmatek. Zména nastala v jazyku, kterym se b&Zné
mluvilo. Oficialné se zaCala pouzivat uzbectina, ktery byla do t€¢ doby druhym
jazykem. Vystiidala tak rustinu. Problémem bylo, ze mnoho mladych lidi
neznalo novy oficialni jazyk. Dovedu si ptedstavit, jaky velky zmatek zavladl
mezi lidmi v Uzbekistanu. Na jedné strané stal chaos, na stran¢ druhé se
lidem oteviraly moznosti, které byly do té doby nepfistupné. Napiiklad
otevieni hranic, cestovani. Dalo by se fici, Ze i1 tato skutecnost pfispéla

Ktomu, ze pani D méla Sanci poznavat a zazivat nové véci, ziskavat

zkuSenosti, pozorovat a zaroven porovnavat. Nabizel se rozhled.

., Rodice zacali mit problémy v praci. Kviili nedostatku financi ve staté

vy

spolecnosti, byli jsme chudi. Stredni vrstva prestala existovat. Mezi lidmi
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narustala vrazednost a zavist. Uz tehdy jsem zacala premyslet, zda by nebylo
jednodussi a lepsi bydlet v Evropé. Po ukonceni univerzity jsem musela
odpracovat tri roky dle svého zamereni. Byla jsem vyslana do jiného mésta na
Jihu Uzbekistanu, pridelili mi byt, ale po prijezdu tam jsem zjistila, Ze byty uz
volné nejsou. Musela jsem si pronajmout pokoj na ubytovné za svoje penize,
které jsem témer nemela. Pracovala jsem pro stat, abych si odpracovala
povinnou dobu, a zdroven jsem si privydelavala, kde se dalo. Musela jsem
omezit vydaje, nemohla jsem si dovolit nové obleceni, knihy, jidlo jsem si
kupovala jen nejnutnéjsi. Po roce se zrusil zakon ohledné povinné prace po
dokonceni univerzity a mohla jsem se vratit do rodného mésta. 4 mésice jsem
nemohla najit praci, na konec se mi podarilo sehnat si misto v mistnich

novinach. “

V pribéhu této ¢asti rozhovoru pani D zesmutnéla. Neverbalni
komunikace tomu nasvédcovala. SvéSend hlava, z ténu hlasu byl slySet
smutek, litost. Patrné bylo i zpomalené tempo fec¢i. Na obliceji ji bylo vidét,
ze vzpominky jsou stale jesté zivé a sklicujici. Zda se, ze toto zivotni obdobi
bylo pro ni velice tézké. Pokles na nejnizs$i socidlni roven na hranici
chudoby je podle mého ndzoru velmi zatézujici hlavné po psychické strance.
Clovék je na néco zvykly, pak se okolnosti zméni a béhem kratké doby se
muze ocitnout na dn¢, je to masivni frustrace. Soudim tak podle vyroku:
,Musela jsem omezit vydaje, nemohla jsem si dovolit nové obleceni, knihy,
Jjidlo jsem si kupovala jen nejnutnéejsi. “ Obycejné je podlomené i sebevédomi
a mohlo by se vyskytovat negativistické mysleni. Respondentka D dokazala
ptezit i s minimem, jen s tim nejnutnéj§im pro zivot. Da se fict, Ze si sahla na
sv¢ vlastni pomyslné dno. Po 4 mésicich, kdy hledala praci, si ji naSla. Nad¢je
pomaha piekonat horsi ¢asy. Doufame, Ze vSechno zl¢é pomine a bude lépe.
Nad¢je dokaze v cloveéku probudit jeho vnitini silu, kterd v ném skryté diima.
Ta mlzZe zabranit psychickému zhrouceni a doslova zachranit Zivot. Dle mého
minéni to byl i pfipad pani D. Vira a nadéje ji udrzely nazivu a nedovolily,
aby ji Zivotni okolnosti zlomily. Naopak, dodavaly ji silu bojovat, vzepfit se a
jit dal. Domnivam se, ze to sv&d¢i o jeji houzevnatosti, vnitini sile, odhodlani,

neoblomnosti a vife v lepsi Casy.
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,, Cestovala jsem po celé zemi a také do zahranici. Bala jsem se, Ze to
nezvladnu, prece jen jsem neméla viitbec Zadné zkuSenosti, ale uméla jsem
anglicky, coz bylo vwhodou. Po néekolika letech se cestovani a psani ¢lankii o
mezinarodnich konfliktech stalo mou vasni. Chtéla jsem zkusit, jestli zvladnu
pracovat pro Velkou mezinarodni spolecnost. Podarilo se, zacala jsem

pracovat pro americkou spolecnost. “

S novou praci pro mistni noviny pfisla moznost cestovani. Poznavala
svét, ziskavala nové zkuSenosti, dozvidala se nové véci. Jsem toho nazoru, Ze
tato prilezitost ji umoznila nejen kariérni postup ale zaroven i osobnostni
vyvoj. Uspéch se brzy dostavil. Diky Sikovnosti, znalosti angli¢tiny,
zkusenostem, které nasbirala béhem let, se ji oteviely brany do mezinarodni

spole¢nosti.

., TTi roky na to mé poslali do Kirgizstanu. Méla jsem napsat clanek o
konfliktu mezi Kirgizstanem a Uzbekistanem. Uzbeci v Kirgistanu byli
prondsledovani a utlacovani, konflikty byly ¢im dal tim vice vyhrocenéjsi.
Kirgistan pozadoval, aby se Uzbeci vratili do své zemé, cast z nich byla
obvinéna 7 vlastizrady. Jednou pri porizovani novych informaci pro clanek
jsem se dostala do konfliktu se skupinou Kirgizii, kteri mé surové zmlatili.
Neptali se, co tam délam, nebo co od nich chci, jednoduse poznali, Ze tam
nepatiim a chtéli mi to dokazat. Skoncila jsem vnemocnici S vaznymi
poranénimi. Od té doby jsem skoro nemohla spat, méla jsem nocni mury,

trpéla depresemi, musela jsem zménit prostiedi a pokusit se zapomenout.

Pani D byla obéti utoku Kirgizii. Povolani novinarky pfinasi 1 sva
rizika, ktera na vlastni kiizi méla klientka moznost pocitit. Dle mého nazoru
bylo toto napadeni hlavnim klicovym momentem, kdy se rozhodla, Ze opusti
Kirgizstan, kde psala reportdz o konfliktech mezi Uzbekistinem a
Kirgizstanem. Utok mél za nasledek posttraumaticky stresovy syndrom,
kterého soucasti byla nespavost, strach a obavy bez zjevné pfiCiny, deprese,
hrtizostraSné vzpominky, no¢ni désy aj. Pro ni nejlepSim vychodiskem byla
zména prostiedi. Snaha a touha zapomenout na udalost ji piivedla do Ceské

Republiky.
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, Vpraci mi nabidli misto v prazské pobocce. Okamzité jsem to
prijala. Ted' tu Ziju uz nekolik let. Ve své zemi jsem byla oznacena jako
persona non grata. Nemohu se tam uz vratit a ani nechci. Jsem spokojena se
svym bezpecnym zivotem v Evropé. Zivot tady je o hodné snazsi. Nemusim se
kazdy den bat, nemusim se neustdle ohlizet na ulicich, nemusim se bat lidi
okolo sebe. Je tezké Zit spokojene, kdyz jste v neustalém strachu. Tenhle pocit
bych uz nikdy nechtéla zazit. Nechci prijit domit a zavirat vSechna okna,
kontrolovat dvere pired spanim. Drive jsem rozestavovala Zidle po celém byté
pro pripad, Ze by mé nékdo v noci prepadl. Méla jsem pocit vétsi jistoty, zZe
bych je uslysela a probudilo by mé to. I kdyz spat vic nez par hodin denné
jsem se naucila az v Praze. Uz se nebudim hrizou, nemam nocni mury. Ze
zacatku jsem se bdla poznavat nové lidi. Byla jsem hodné neduvériva a
kazdého jsem se bdla. Ted mam spoustu pratel a pomalu se zbavuji strachu
Z cizich lidi. Coz mi vlastné pomdha i v praci. Mam pocit, Ze jsem zase nasla

«

sama sebe.

Piichod do Prahy hodnoti velmi pozitivng. Rika, Ze se ji vede dobfe,
zbavuje se strachu z cizich lidi, znovu hleda ztracenou duvéru a zivotni klid.
Citi, ze zde, v Ceské republice, toho bude schopna. Potvrzuje to 1 nasledujici

‘

vyrok: ,, Mam pocit, zZe jsem zase nasla sama sebe. ‘

NejspiSe nejsilngj§i dosavadni emocni zédzitek jejiho zivota byl
brutalni utok Kirgizli. Podle mého nazoru pravé tato udalost byla hnacim
motorem, ktery ji dovedl do Evropy. Asi tfetina délky rozhovoru byla
zaplnéna vypravénim 0 vzpominaném incidentu, ktery se odehral pfi plnéni
pracovnich povinnosti v Kirgizstanu. Zavér zivotniho pfibéhu byl neobycejné
emoc¢né nabity negativnimi vzpominkami, které jsou pfitomny do dne$niho
dne. Jejich intenzita postupem casu sice utichla, neodeznéla vSak uplné. Mam
dojem, ze tak silny negativné zabarveny zazitek a vzpominky na n¢j se nikdy
zcela neztrati. Casem mohou vyblednout, ale v podvédomi ziistanou. Dle
mého minéni o tom sv&dci i1 fakt, Ze jedna tfetina rozhovoru byla soustfedéna
pravé na téma ,,atok”. Dominantni a vyrazné byly negativni vzpominky a

strach z hroziciho opétovného ttoku.
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6. Vysledky a jejich interpretace

Pti zpracovani kazuistik a narativni analyzy zivotnich ptibéha cCtyt
emigrantek z byvalého Sovétského svazu jsem sledovala nékolik proménnych
— spolecné a specifické proménné. V prvnich dvou podkapitolach se pokusim
objasnit a  nastinit spoletné 1 rozdilné znaky, které se
vyskytovalyv rozhovorech. Soucasti tieti podkapitoly jsou i metodologicka

omezeni, se kterymi jsem se béhem vyzkumného Setieni potykala.

V osobnich piibézich jsem se zaméfila na podobnosti Zivota klientek,
na podobné dé&jové linie, jejich hodnotovy systém, pfiiny a motivace
k emigraci, celkové vnimani a hodnoceni situace jak v rodné zemi, tak i
v Ceské republice, zmény, které nastaly v Zivoté pied a po emigraci, rodinné
zazemi a prostiedi, ve kterém respondentky vyrtustaly. Rovnéz jsem se
pokusila o interpretace a hlubsi zamysleni nad pfi¢inami jejich rozhodnuti,

jednani a chovani. V paté kapitole pak shrnuji vysledky.

6.1 Spole¢né proménné v narativech

Za spole¢né proménné, které se v narativech vyskytovaly,
vyjmenovavam nasledovné: vysokoskolské vzdélani, tvrd€ pracujici rodice,
kladné¢ vztahy v rodiné, negativni vnimani rozpadu SSSR, zhorSena
ekonomickd a socidlni situace, zménéné postaveni Zen, nespokojenost
s zivotni situaci v SSSR, represe ve staté, pocit nejisté budoucnosti pred
emigraci, snahu utéct a zachrdnit se, pozitivhi vnimani emigrace, pfani
lepsiho Zivota pro potomky, kladné hodnoceni Zivota po emigraci do Ceské
republiky, vidinu lepS$i budoucnosti a prostoru pro seberealizaci, neochotu a

obavu vracet se zpét do rodné zeme.

Respondentky rovnéz maji podobné hodnoty, vyznacuji se zvySenou
touhou pro dosazeni co nejlepSich vysledkd. Pani A, B i C vyrazné
popisovaly stisnéné podminky pro zivot v rodné vlasti. Li¢i tézké zacatky,
komplikovanou situaci v praci a nedostatek financi. Vétsina z nich musela
rychle dospét a postarat se o sourozence. Dalo by se fici, Ze se diky tomu da
pozorovat jista nespokojenost jiz od détstvi. Kazda z probandek pochazi ze

vzdélanych rodin. Lze fici, Ze na né¢ byly od utlého veku kladeny velké
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naroky, které poslouzily jako zéklad pro utvofeni ,,zivotnich hodnot“. Staly
se tak hnacim motorem pro dal§i vyvoj osobnosti. Doba, ve které
respondentky vyrustaly, zadala velké usili a schopnost improvizovat,
pfipadné vychazet pouze ztoho, co je poskytnuto k dispozici. Omezena
svoboda v rozhodovani a celkové stisnéné socidlni prostiedi podnitily touhu
ke zméndm. Dvé znich (pani B a pani C) se boufily proti muslimskym
tradicim. Pani D zaZzila obdobi ndrodnostnich nepokoji a kviili své narodnosti
absolvovala kruté zachazeni. P¥ichod do Cech popisuje rovnéz skrze uréité

komplikace, ale je zde citit vyrazny rozdil v intonaci. Tézkosti v Evropé

vvvvv

Dalsim spolecnym specifickym rysem je schopnost organizované
prevypravét pribeh. Prvni pani A je nyni povolanim psycholozka, zbyvajici tii
jsou novinarky. Lze ptfedpokladat, ze jejich povolani a vzdélani vyzaduje
dobrou komunikacni schopnost a diky tomu byly vSechny rozhovory pomérné
strukturované. Tim padem nebylo nutné pokladat velké mnozstvi dopliujicich
otazek. Byly schopné rychle vybrat udalosti relevantni vzhledem k tématu a
usporadat je do Casového fetézce. Z toho lze piedpokladat, ze s odstupem

Casu ziskaly nad situaci jisty nadhled.

Za nasledujici spolecnou proménnou by se daly povazovat jejich
osobnostni vlastnosti. VSechny tyto Zeny by se mohly oznacit za velice silné
osoby. Dokazaly se vyrovnat se vSemoznymi Uskalimi ve svych Zivotech,
prekrocCit je a nenechat se jimi strhnout. Pokracovaly dél i pfes vSechny
problémy, které je potkaly a nenechaly se zmast. Touha Zit lepsi Zivot je
motivala k vysokym vykoniim a velkym zménam. Nasly feSeni své situace a
docilily splnéni svych prani. Zaroven je tyto zmény motivuji k lepsi
budoucnosti. VSechny si nasly uplatnéni na trhu prace, jak za tézkych ¢ast ve
své rodné zemi, tak i po prestéhovani do Ceské republiky. Nezalekly se pii
emigraci ani piipadné jazykové a socialni bariéry. Clovék navazuje piatelstvi
nejsnadnéji v détském veku, v dospélosti je tento proces zpomalen a kvili
ur¢ité mife nabyté nedlivéry i1 znacné zkomplikovan. Pfi emigraci nemély
zarucené jistoty a mohly se dostat do jesté vétSich problémi neZ ve své vlasti.

Avsak ani to je neodradilo. Emigrace vSak pro n€ neni pouhym uzavienim
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diivéjsi kapitoly, stdle premysleji o budoucnosti a porad se individualné

rozvijeji.

6.2 Specifické proménné v narativech

Ptes vSechny spolecné znaky se najdou 1 proménné, které jsou ryze
individualni. Pouze tfi ze zicastnénych maji déti. Pouze tii pochazi ze zemi,
kde stale panuji nepokoje. Narozdil od zbyvajicich tii pouze Pani C se
rozhodla pro emigraci az potom, kdy zazila , lepsi zivot* v Americe. Pani B
se na rozdil od ostatnich nevidd se sourozenci. Jeji sestra je provdana do
Afganistanu. Kazda zrespondentek vypravéla piibéh jinak. Jednotlivé
narativy se lisi délkou a formou vypravéni. Pani A se hodn¢ soustiedila na
détské vzpominky, avSak svoje pocity zamétila povétSinou na pocasi a ne
sama na sebe. Pani B se hodné soustfedila na popis muslimskych tradic a
jejiho nesouhlasu s jejich dodrZzovanim. Pani C vice popisovala sekundarni

rodinu. A pani D se zaméfila na ndrodnostni konflikty.

6.3 Diskuse

Vysledky vyzkumu byly limitovany uréitymi omezenimi. Prvni se
ukazaly jiz pfi ziskavani dat. Pro snadnéj$i komunikaci s respondentkami
jsem zvolila jejich a svllj matefsky jazyk. AvSak pro zafixovani daji v jiné
nez audio podobé jsem nemohla vyuZzit moderni techniku. VSechny programy,
které jsem znala, nebyly urcené pro zpracovani rustiny. Musela jsem kazdy
rozhovor piepisovat ruéné a nasledné prekladat do cestiny, abych je mohla
zpracovat. Pfi prekladu jsem vynechavala ,,slovni plevel* neboli slova, ktera
vypliiovala prazdnad mista ve vétdch (opakované pouzivani slov jako
,vlastng®, ,jako®, ,,takze*). Pti piekladu, nebo upravé stylistiky se tedy mohly

nékteré Gdajé ztratit.

Obsah jednotlivych kasuistik mohl byt ovlivnén diskursivnim kontextem.

vvvvvv

mnou mohla ovlivnit samotny pfibéh at' uz v pozitivnim, nebo negativnim
smyslu. Nékteré idaje mohly byt pozménény praveé proto, Ze je vypravély

znamé a ne cizi osobé.
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Da se fici, ze poznatky ziskané v prubéhu analyzy se nedaji zobecnit na vétsi
skupinu. Jednotlivé piibéhy jsou ryze individualni a béhem vyzkumu se
nejednalo o pocetnou skupinu probandi. Tato prace spiSe podnécuje
k dalsimu pfemySleni a zkoumani. A neda se fici, Ze by vyustila

V jednozna¢né definovani motivace k emigraci.
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Zavér

V prvni kapitole teoretické ¢asti jsem se zabyvala historickym tvodem
do problematiky migrace. Byl zde nastindn soucasny pohled Cechii na
migranty ze zemi byvalého Sovétského svazu a uvedeno nékolik definic
migrace pro snadnéj$i orientaci v problematice. V druhé kapitole se vénuje
psychologickym faktoriim doprovézejicich proces migrace. Zde byl Ctenar
obeznamen s jednotlivymi aspekty, se kterymi se mohou cizinci setkat. Ve
tieti kapitole teoretické Casti jsem se vénovala narativni analyze a jejimi

jednotlivymi ¢astmi.

V empirické ¢asti jsem popsala metodologii vlastniho vyzkumu, jeho
cile a zpiisob vybéru respondentek. Tato Cast mé prace vysvétluje, jak jsem
ziskavala jednotliva data, charakterizuje vybér vzorku respondentek a etiku

vyzkumu.

V nasledujici kapitole jsem uvedla jednotlivé kazuistiky a jejich

analyzy.

V zavéru shrnuji vysledky vyzkumu a jejich interpretaci. Dilezitou

¢asti této kapitoly je diskuse vysvétlujici specifické limity Setfeni.
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Priloha ¢.1. Doplnujici pojmy migrace

Azyl — ochranny pobyt, ktery stat poskytuje statnimu piislusniku tieti zemé
nebo osobé bez statni piislusnosti v souvislosti s jejim pronasledovanim
zpravidla z divodia politickych (v CR jsou dtvody udéleni azylu
specifikovany v zakoné o azylu, predpis ¢. 325/1999 Sb. - Zakon o azylu a 0
zméné zakona ¢. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich

predpist).

Uprchlik - statni piislusnik tieti zem¢, jemuz bylo pfiznano pravni postaveni
uprchlika ve smyslu Zenevské imluvy, a ktery je opravnén pobyvat na izemi
&lenského statu. V CR je osoba, které bylo pfiznano postaveni uprchlika,

oznacovana jako azylant.

Cizinec — je kazda fyzicka osoba, ktera neni obéanem Ceské republiky. Pro
ucely zdkona o pobytu cizincii se cizincem rozumi fyzicka osoba, kterd neni

statnim ob¢anem Ceské republiky, véetné obcana Evropské unie

Emigrace — zména mista pobytu smérem z uzemi domovského statu;
emigrace je procesem, pii némz obyvatelé opoustéji své domovske staty s

cilem usidlit se v zahrani¢i

Emigrant — osoba, opoustéjici izemi svého domovského statu s cilem usidlit

se V zahranici

Imigrace — zména mista pobytu smérem na tuzemi jiného nez domovského
statu; imigrace je procesem pii némz se na uzemi statl usidluji cizinci (viz.

definice cizince)

Imigrant — cizinec, pfichazejici do zemé¢ za i¢elem pobytu dlouhodobéjsiho

charakteru

Zemé puvodu — zemé¢, jejimz statnim piislusSnikem je zadatel o udéleni
mezinarodni ochrany. V piipadé, Ze jde o osobu bez statni ptisluSnosti, je to
stat jejiho posledniho trvalého bydlisté. Tim se rozumi stat, kde osoba bez
statniho obcanstvi pfed vstupem na nase uzemi pobyvala a vytvofila si k

tomuto statu vazby trvalej$i povahy.
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Priloha ¢. 2 Informovany souhlas

Informovany souhlas

Pani ... , NAr0ZEeNa ..........ccevennenn. (dale
jen ,respondentka®) souhlasi stim, ze studentka 3. Rocniku oboru
Psychologie Prazské vysoké skoly Psychosocidlnich studii, s. r. 0. Yuliya
Voskoboynyk, narozena 4. 8. 1988 (dale jen ,,studentka*) vyuzije divérnych

osobnich informaci ze ziskaného rozhovoru pro svou bakalatskou praci.

Studentka se ve své bakalafské praci zabyva tématem: Narativni
analyza Zivotnich piibéhi imigrantii prichdzejicich do Ceské republiky.
V empirické casti této prace budou zpracovany informace ziskané¢ b&hem
rozhovoru. Osobni informace budou pozménény vramci zachovani
anonymity respondentky (ve vySe zminéné praci nebude pouZito jméno ani

datum narozeni).

Bakalatskd prace bude podle § 47b zdkona ¢. 111/1998 Sb., o
Vysokych skolach a dle rozhodnuti rektora Vysoké skoly €. 3/2007 dostupna
vetejnosti k nahlédnuti, a to pét pracovnich dnli pfed obhajobou prace a
nasledné po obhajobé ve vypljéni dobé v knihovné Prazské vysoké Skoly

psychosocialnich studii.

Informovany souhlas je studentka povinna ptedlozit zkuSebni komisi
pii obhajobé bakalatské prace. Tato komise mé stejnou povinnost

mlc¢enlivosti a ochrany osobnich idajii respondentky.

V ptipad€é z4mu ze strany respondentky bude mozné bakalatskou

praci piedlozit k nahlédnuti.

V Prazedne ................

Respondentka ...........................

Studentka ..o,



Posudek vedouci bakaldr¥ské préace

Autorka: Yuliya Voskoboynyk

Nazev préce: ,Narativni analyza Zivotnich p#¥ib&hu imigrantu

pfichazejicich do Ceské republiky"
Vedoucl prace: Mgr. Magdalena Kotova
Oponentka: PhDr. Martin Kuska, PhD.

Akademicky rok: 2011/2012

Bakalarska prace Yuliye Voskoboynyk se zabyva tématem emigrace
Zen z republik byvalého Sovétského svazu do Ceské Republiky.
Autorka pojednava obecné problematiku migrace, pokoudi se
popsat psychologii migrantd a teoretickou rovinu préce
doplnuje o narativni vyzkumnou analyzu Zivotnich pfib&ht Zen

ptichdzejicich do CR.

Ocenuji zejména snahu autorky pojednat téma migrace Zen (a
jejich rodin) skrze prizma Zivotniho p¥ibé&hu. Téma prace
hodnotim vzhledem k aktudlnimu déni ve Stfedni i Zapadni
Evropeé jako velmi aktudlni. Méné jiz ocefiuji samotné provedeni
celé prace, jez lze pfic¢ist na vrub znac¢né rychlosti, s jakou
text vznikal (tato rychlost je na jednu stranu pusobiva, na

druhou stranu textu bohuzZel ubird na kvalité).

Jako pozitivni hodnotim snahu autorky nahlédnout
problematiku migrace v Sir$im kontextu, bohuZel musim v3ak
konstatovat, Ze je tak nezfidka ¢inéno pomoci pfilisnych
zjednodusSeni a subjektivnich pohledd na problematiku, bez
dikladného dostudovani napf. historickych redlii e jejich
kritické analyzy (napf. ,soucasny pohled na migranty",
historie migrace v &eskych zemich...). V‘textu prace se prilis
Casto vyskytuji prili3 obecné, a tim vlastné nic nefikajici

veéty (,Svétova globalizace bezesporu ovlivnila riznymi zptsoby



vyvoj moderni spoleénosti v mnoha smérech,). OSekdvala bych i
ponékud hlubsi analyzu tématu ,psychologie migranta“. N&které
kapitoly (3) jsou ponékud torzovité. Celkové by praci prospé&lo

peclivéijsi vypracovani.

Prace se zdroji je v celku adekvatni, jen misty cituje
autorka ne zcela relevantni zdroje. Misi dvé& citaé&ni formy,
coz neni Stastné. Uvadéni origindlu textd pod &arou neodpovidé
béZnému Gzu. Uvitala bych taktéZ kritickou analyzu zdroja. Zde
je nutné poznamenat, Ze dostupnost literatury tykajici se
problematiky migrace v Ceském kontextu je znadné& omezena.
Stylistickd rovina prace je spiSe nizZ3i, v textu se vyskytuje
zna¢né mnoZstvi gramatickych chyb, chyb&jicich &i prebytednych

C4rek atp.

Empirickou vyzkumnou sondu hodnotim jako vcelku
nejzajimaveéjsi C&st prace, ocenila bych vSak, kdyby se autorka
snazila napriklad vyuzit jednu z mnoha metod narativni analyzy
Zivotnich pribéhli, text by tak disponoval lépe ukotvenou
metodologii a moZnéd by se autorka vyhnula n&kterym

subjektivnim zavéram.

Otazka pro autorku: Je mozZné povaZovat respondentky
vyzkumu za do jisté miry ne zcela typické reprezentantky
populace zemi byv. Sovétského svazu (a pokud ano, v &em tato
netypicnost spoc¢iva)? Pokud ano, je moZné, Ze tato

snetypicnost™ jim mohla usnadnit proces emigrace?

zavérem: Praci pfipoustim k obhajobé&.




Navrhovanad hodnoceni: dobfre.

V Praze, dne 15. 9. 2012

Mgr. Magdalena Kotova



Posudek vedoueihe/oponenta bakalaiské/diplemové prace

na Prazské vysoké skole psychosocialnich studii

Jméno a pfijmeni studenta/-tky: Yuliya Voskoboynyk

Obor studia: Socialni prace se zaméfenim na komunikaci a aplikovanou psychoterapii

Nazev prace: Narativni analyza Zivotnich p¥ib&h( imigranth pfichazejicich do ¢R

Medsuei/oponent prace: PhDr. Martin Kuska, Ph.D.
Technické parametry prace:
Pocet stranek textu (bez pfiloh): 60

Pocet stranek pfiloh: 2
Pocet titull v seznamu literatury: 19

Vybér tématu
Zavaznost tématu
Oborova priléhavost tématu

Originalita tématu a jeho zpracovani

Formalni zpracovani

Jazykové vyjadreni (respektovani pravopisné normy,
stylistické vyjadfovani, zvliadnuti odborné terminologie)

Prace s odbornou literaturou a prameny (citace,
parafraze, odkazy, dodrzeni norem pro citace,
cizojazy¢na literatura)

Formalni zpracovani (jasnost tématu, rozélenéni textu,
pravodni aparat, poznamky, piilohy, graficka uprava)

Metody prace

Vhodnost a Urover pouzitych metod
Vyuziti vyzkumnych empirickych metod

VyuZiti praktickych zkusenosti

Obsahova kritéria a pfinos prace

PFistup autora k fesené problematice (samostatnost,
iniciativa, spoluprace s vedoucim prace)

Naplnéni cilt prace

VyvéZenost teoretické a praktické ¢asti
v daném tématu

ok
0 - nehodnoceno; 1 - vyborné; 2 — velmi dobfe; 3 — dobfe; 4 — neprospél/a

(0" T1 T2 13 T4 ]
| (X ] I | |
| (X ] I ]
[ ] (X ] I |
L] (X ] l |
L] | (X ] ]
| I ES | |
| (X ] | | |
I I (X ] | |
(X ] | l I |
(X ] | | l |
| | (X ] | |
l (X ] I | |




Navaznost kapitol a subkapitol | | ES |

Dosazené vysledky, odborny vklad, pouzitelnost

vysledki v praxi ] | RS |

Vhodnost prezentace zavér(i prace

(publikace, referaty, apod.) | | | X | |

Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:

1)

5)
6)

Emigrace ze zemé s nevyhovujicimi ekonomickymi, bezpecnostnimi, politickymi,
nabozenskymi a dalSimi podminkami bohuzel nemdze byt feSenim pro vSechny, ktefi by
0 opusténi daného statu mohli mit zajem. Jak autorka vnima populaéni vyvoj

v evropskych zemich (Némecko, Francie, Velka Britanie, Belgie ad.), kde spolu s nim
zesiluje také prosazovani islamskych tradic, pred kterymi do Evropy migrovaly i nékteré
z jejich respondentek?

V anotaci pfislibeny historicky kontext je omezen na nékolik zminek o SSSR a o
predsudcich Cechl pramenicich z totalitni éry, s odstavci o feckych imigrantech z roku
1948 a o zahranicnich studentech z 2. pol. 19. st. Soucasnost je charakterizovana
,narGstem mezinarodni migrace”, CR je prezentovana jako monokulturni, ,kterd se
postupem ¢asu pfizplisobuje celosvétovym zméndam a tim padem uz neni tolik
unifikovana“. Zaznamenala autorka napft. skutec¢nost, Ze jeSté pred 67 lety Zilo na ¢eském
Uzemi pfiblizné 30 % obyvatel némecké narodnosti? Pfipadné — pro tuto praci dle mého
nazoru velmi podnétné — zamyslela se nad pri¢inami nékolikasetletého stéhovani
narodd, probihajiciho v evropském prostoru ve 4. - 8. stoleti?

Z ¢eho autorka vychazi pri charakteristikach starsi tuzemské generace, kdy tvrdi, Ze
»vSechno nové a neznamé ji urcitym zplsobem odrazuje aZ dési ... jejich dosavadni
jistoty byly naruseny, kotvy zajistujici stabilitu a neménnost zanikly ... je pfirozené, ze
nové etnické skupiny prichazejici do drive uzavieného statu, budou hostitelské
obyvatelstvo zneklidriovat“? V Zivé paméti mam az nekriticky obdiv generace mych
rodich ke vSemu zapadnimu (ne odrazovani a dés, ale pfitazlivost), doufani v (nikoliv vSak
odvahu k) zhrouceni totalitniho reZzimu a zna¢nou porevolucni chut (a redlnou moznost)
cestovat (tj. poznavat nové a neznamé) a navazovat individudlni mezinarodni pratelské
vazby, pravda, prevainé drive upiranym zapadnim smérem...

Proc se az (a pouze) na s. 29 dozvidame, Ze viechny respondentky jsou v pokrodilé fazi
terapie? A informaci, Ze se autorka se vSemi svymi respondentkami znala uz dfive,
nalézame az na samém konci bakalarské prace (s. 56)?

Pro¢ neni obecné pfijimana definice migranta OSN (viz s. 14)?

Jaké udaje se mohly ztratit pfi prekladu a Upravé stylistiky (viz s. 56)?




Celkové hodnoceni prace (klady, nedostatky):

Oponentské vytky:

- 5. 14, 2. odstavec by zasluhoval aktualizaci — sou¢asna prace zpravodajskych médii
s etnicitou je trochu jind (v praci uvadéné ddaje jsou z vyzkumu AV CR starého 10 let);

- sice jde o text v zavorce (s. 14), ale jeho logice nerozumim: ,zafazeni do ¥ad mafie by se
dalo vlastné nazvat predsudkem a strachem z nezndma“;

- kapitola 1.3.3: neznamy dlvod, pro¢ je pod €arou uveden cely vychozi text v anglitting;

- s. 19 konti kapitola parafrazovanym textem: ,Jednotlivé staty postradaji uceleny
systém pro kontrolu nelegalni migrace” — neznamy je postoj autorky k tomuto faktu,
ktery — jak tyZ parafrazovany zdroj také uvadi — ,zjednodusil ptesun mezi jednotlivymi
staty EU“;

- 5. 20: pojem kulturni Sok je citovan pouze z internetového zdroje Inkluzivni $kola a ne
z relevantni odborné literatury;

- nékteré témér celé kapitoly sestavaji pouze z citovaného a parafrazovaného textu,
napt. 2.5, 3.1, 3.2;

- nejednotné uZivani pojmu: napt. s. 9 a 54: probandky, napt. s. 28: respondentky;

- chybi zavérecné bibliografické udaje;

- zavér je bohuzel jen shrnutim obsahu.

Autorce nevytykam ne zcela perfektni stylistiku, nicméné nize uvedené gramatické chyby
by se v bakalafské préci vyskytnout nemély: s. 9: Zen, které se ptestéhovali; s. 10: vénuji se
faktorim doprovdzejicich; s. 12: nepokoje a represe zapfiinili; s. 13: Peskova taky; s. 14:
(osoby se) rozhodlj; s. 20: vznik zkosti nebo anxiety, jako reakci na; s. 23: odbornici pres
interkulturni psychologii; s. 33: dysharmonicky; s. 36: kriminalita mohla vézt; s. 39: vratili se
muslimské tradice; s. 43 a 52: Ceské Republiky.

Vysoce hodnotim potizeni velmi zajimavych rozhovord. Misty se viak autorka, dle mého
nazoru, dopousti v pasaZich prevypravujicich a komentujicich prepisy ¢asti rozhovord,
uritého nekorektniho prekrucovani vypovédi, jakoby se snaila pFidat své myslenky

k respondentcinym: s. 46, 4 posledni fadky pfedposledniho odstavce, nebo s. 50: R: ,v zemi
nastal chaos, nebo aspof mé to tehdy tak pfipadalo” -> pfevypravéni/komentét: ,Rozpad
Sovétského svazu zapficinil chaos a zmatek ... Dovedu si predstavit, jak velky zmatek zavlad|
mezi lidmi v Uzbekistanu”.

Celkové hodnotim préci jako zajimavou a origindlni (zejména jeji empirickou &ast), spliujici
pozadavky na tento typ praci kladené.

Doporuceni k obhajobé: doporuduji/aedeperusuji’
Navrhovana klasifikace: velmi dobfe az dobre, dle vysledku obhajoby
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