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Anotace

Bakaldska prace pojednava o pilotni studii Porehova
neverbalniho testu patth Studie byla provatha na populaci
Ceské republiky. Cilem studie je &eni schopnosti testu dtit
panttové schopnosti. Hlavnim bodem zajmu je korelace
s Pangtovym testem &eni a Rey-Osterriethovou komplexni
figurou. Prace je roztena do dvoucasti, na teoretickou
a empirickougast. Cast prvni popisuje seasné vnimani lidské
pantti. Vymezuje pojem neverbalni p&th Seznamuje
s postupy fi diagnostice pawii. Cast druha je &novana

vyzkumu. V za¥ru se dozvidame vysledky provée studie.
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Abstract

The thesis deals with a pilot study of Poremvaobal
memory test. The study was conducted with a pojonlabf
Czech Republic. The aim of the study is to verifg ability of
the test to measure memory abilities. The maintpafimnterest
is the correlation with the Rey Auditory Verbal leimg Test
and Rey-Osterrieth complex figure. The work is déd into
two parts, the theoretical and empirical part. Pae describes
the current informations of the human mind. It de§ the term
nonverbal memory. Introduces the procedures fogrdiaing
memory. The second part is dedicated to reseancthd end,

we learn the results of existing studies.
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Uvod

Vzhledem ke stale starnouci populaci, rostetnost vyskytu
neurodegenerativnich onem@on postihujicich pagt’. Tato
problematika je tedy stale aktualni, &by se mohlo zdat, Zze na
poli diagnostiky je mnoho @enych test, stdle se objevuji
nové. Jednim z nich je i Poiehnonverbalni test patti. Tento
test vSak zatim nebyl lokalizovan pfeskou populaci a nebyla
u nas provedena Zadna studie, ktera by tento abshavala. To
se tedy stalo naSim cilem a cilem této prace.c&mnym
trendem na poli diagnostiky pa&inje moznost rozliSit rreni
verbalnich a neverbalnich parovych schopnosti. Nasim cilem
tedy nebude pouze &iit schopnost Porehova neverbalniho testu
metit pametové funkce, ale budeme se z#avat i na jeho
neverbalni slozku, stejntak jako na jeho vztah k ostatnim
psychickym funkcim. Za timtocélem byla sestavena baterie
diagnostickych teft ktera byla administrovana zkoumanému

vzorku.

R4

Bakald&sk& prace je roztena na dv casti a to teoretickou
a praktickou cast. V teoretické praci se blize seznadmime
s pojmy, o kterych tato prace pojednavéibFzime si pamit’
v jejich  zakladnich  kategoriich pro snazSi orientac
v problematice. Vynechano nestane ani kratké pojednéani
0 neuroanatomii pa#ti. Prova@nd studie zasahuje do oblasti
klinické diagnostiky, obsazeny jsou tedy i zaklagmistupy
a testy, které se v diagnostice géinvyuzivaji a které jsme
vyuzivali i my. Empirick&dcast této prace zahrnuje Gpeh
a zav¥r naSeho Sé&tni, popis vyuZzitého vzorku a hypotézy,
z kterych jsme vychazeli. Zéem se dozvime a vystime

vysledky provedené studie.



|. TEORETICKA CAST

1 Pamét

,Zda se, Ze pasti vdécime téngt za vSe, co mame nelbsom
jsme. NaSe napady deulstavy jsou jeji praci a nase kazdodenni
viemy, myslenky a pohyby se odvozuji z tohoto zelréjanst’
shroma#’uje nespoetné jevy naSi existence do jednoho celku
a podobu, jako by se nase&lo rozptylilo na prach atofy jimiz
je tvoreno, pokud by festaly existovat sily spojujici hmotu,
stejre by se naSe &domi rozpadlo do tolika fragmentkolik
jsme prozili sekund, pokud by neexistovala spojujic
a sjednocujici sila pai.“ (Hering, 1920) Na avod jsem si
dovolil pouzit slova jiného autora, ktera batvivystihuji
podstatu a smysl pafth pro naS Zivot a uvedou nas tak do
dulezité problematiky, kterou pa bezesporu je. Neldge to
praw pantt, diky niz nizeme prozivat zZivot takovy jaky je.
Bez ni bychom istali navzdy uvznéni v piitomnosti, ba co vic,

v nékterych gipadech poskozeni painhbychom si ani nebyli
védomi vlastni existence. V &itém smyslu totiz Ize hovi
0 pangti i jako o prostedku napomahajicim vnimani. Ale o tom

az pozdiji.

Jak uz jsem naznéh, pamét zasahuje do vSech slozek
lidského zivota a naSi mysli. Harl a Hartlova definpantt
slovy H. Ebinghause (1885), p#&h znamena schopnost
prijimat, drzet v mysli a znovu ozZivovat minulé vjemHartl,
Hartlova, 2009) Pokud se vSak rozhodneme mluviaimeg, je
tieba brat tento pojem v komplexningiitku. O pangti nelze
hovait jako o jednotlivosti v ramci kognitivnich funkcle jako
0 souhrnu procésa struktur.
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1.1 Zakladni pojmy

.reorie pandti se zabyvaji jak strukturou paitn tak
procesy, které vtéto strukti probihaji. Pojmem struktura
odkazujeme na Zgob, jakym je pagtovy systém organizovan,
pojmem proces pak n&innosti, které vtomto systému
probihaji.“ (Eynseck, Keane, 2008, s. 186)

Mezi procesy pa#ti, které je dlezité zminit, paf vstipenici
kédovani, retence, konsolidace, vybaveni a v neposkad:

zapominani.

Vstipeni (encoding)chapeme jako proces uUzké propojeny se
smysly, diky nimz ziskdvame informace, které pdidame,
piicemz ¢im vice smysl se tohoto procesu &astni, tim lepSi
vStipeni lze dekavat. DalSim iezitym faktorem je mira

pozornosti a subjektivnitdezitost poditu k nam samym.

UloZeni (retention)je proces uchovani informace v pdm
Zde plati, Zze¢im WwtSi je propojenost informace s ostatnimi
znalosti, tim dosahneme lepSiho uchovani vdhanZarovei
dulezitou roli hraje wuziténost, pouzitelnost informace

v kazdodennim Zivétei jeji emani vyznam.

Konsolidace  (consolidation) je  proces integrace
pangtovych stop do jiz existujicich schémat a jejich wngai.

Jedna se o proces Uzce souvisejici s dlouhodobuoétipa

Vybaveni (retrieval) chapeme jako obecné vyvolani
vzpominky. Spoléné stimto pojmem riweme zminit volné
vybaveni (free recall), vybaveni s voditkem (cuestall)
arekognici  (recognition). Vztah mezi ¢éntito  pojmy
a vybavenim je sloZifSi. Pro zjednoduSeni lze chapat volné

vybaveni jako vyvolani vzpominky bez &®ich podsta,
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vybaveni s voditkem, jako vyvolani vzpominky pomoci

negimych podita a rekognici jako znovupoznani.

Okolo zapominéni existuje rkolik teorii. Pro @dely této
prace bych rad zminil teorii rozpadu paiovych stop a teorii
interference. ,Teorie interference (interference eatly)
piedpoklada, Ze naSe schopnost zapamatovat si &g zoovna
uc¢ime, mize byt naruSena materidlem, ktery se zrovtime,
muze byt naruSena materidlem, ktery jsme &é& u minulosti
nebo ktery se budemeciu v budoucnu. Pokud tpdchozi
nawena latka negativn ovliviiuje nasledné deni, hovéime
o proaktivni interferenci (proactive interferenggdkud pozéjSi
uceni negativa ovliviiuje drive nadenou latku, nazyvame tento
proces retroaktivni interference (retroactive ifgence).”
(Eysenck, Keane, 2008, s. 215) Teorie rozpadu ihovte
zapominani nastava diky spontannimu rozpadu éfmanich

stop vcase (trace delay theory). (Eysenck, Keane, 2008)

VSeobect uznavanym modelem pain je vzorovy model
vytvoieny R. Atkinsonem a R. Shiffrinem. Podle tohoto elad
rozcklujeme pamit’ na senzorickou patti (nékdy ozn&ovanou
jako ultrakratkodobou  pafti), kratkodobou  past
a dlouhodobou pa#s.

1.1.1 Senzoricka parét’

Jinak ozn&ovana jako ultrakratkodoba nebo smyslova
panet. ,Informace kazdé smyslové modality fefrvava
v takzvanych senzorickych skladech ¢e&ratce po skoteni
samotné stimulace, coZ unioge jeji zpracovani a teni
podstatnych vlastnosti pro dalsi analyzu.“ (Eysen€kane,
2008, s. 188) Jedna se o velmi kratkodobé uchawémimaci,
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pouze vramci é&kolika milisekund. Prav toto uchovani

fyzikalnich podsiti a vjemi se nazyva senzoricka pam

Podle toho zda uchovavéa vizualni nebo auditivninyjelze
senzorickou pa#t rozclit na ikonickou nebo echoickou
pantt. Tyto informace se il rozpadnou, nebo jsou dale

zpracovany v kratkodobé p&tn

1.1.2 Kratkodoba pamét’

Kratkodoba part’ v pojeti teorie sklail Atkinsona a Shifrina
muze byt chapana jako jakési jadro pgim jez dostava
informace ze senzorické patha sama dodava informace do
pantti dlouhodobé. Jedna se o prvek, ktefidit informace
a ukuje procesy vedené Kk vybaveni z dlouhodobé giam
Kratkodobou part’ v béZném zivo¥ vyuzivame fi ¢innostech,
jako jsou pdetni udlohy ¢i logické feSeni problému.
Charakteristikou kratkodobé pétnje jeji omezena kapacita

a nestalost obsahu.

Kapacitou kratkodobé patin se zabyval George Miller
(1956) a wil, Ze kapacita kratkodobé pétnje 7+-2 jednotky.
Jednotkami mohou byt pismerigsla nebo slova. kfe se tedy
jednat spiSe o shluky informaci, Millerem ozmzané jako

chunky.

DalSim charakterem kratkodobé p#imje jeji nestalost,
nachylnost krozpadu informacei jeji naruSeni novou

informaci.

Kratkodoba part’ se ¢asto oznéuje jako pamst’ pracovni.
Koncept pracovni pa#ti zavedl A. Baddeley a G. Hitch (1974).
Zménou oproti pedchozim modém kratkodobé pasti bylo

jeji rozctleni na jednotlivécasti. Pracovni pa#ét rozctlili na
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centralni exekutivu, fonologickou siku a vizualg-prostorovy
n&rtnik. Abychom uchovali informaci v pait, je treba si ji
stéle opakovat, jinak se p&kolika vtainach vytraci. Z tohoto
poznatku vychazi koncept fonologické stky, jako nastroje
pro uchovaniie¢ovych informaci. Nafiklad pokud probanda
pozadam o zapamatovanékolika cisel, bude si je neustale
v duchu opakovat a pravento proces souvisi s fonologickou
smykou. Jednim zitkazi fonologické smyky je fakt, Ze
pokud probandovi znemoznime opakovani ve fonolagick
smyce, informaci si nezapamatuje nebo jen velmi &paliim

se vSak nenaruSi schopnost podrzet v mysli obralzo ne
prostorové usp@dani podétu. To je disledek vizualy
prostorového n#tniku jako dalSi satésti pracovni pasti. A¢
principu fonologické smiky jde do jisté miry pouZit i na
vizualni podngty, nagiklad pokud si je fevedeme na verbalni
charakteristiky obrazu (auto ervené, malé, métyii kola),
prevazrié vyuzivame obrazu, ktery jsme schopni p&itou dobu
udrzet v pandti, ktomu vyuzivdme vizuafaprostorovy
n&rtnik. Ten slouzi k podrzeni optickych a prostomvy

informaci.

Oba tyto prvky podléhaji centralni exekudtiktera jefidi,
koordinuje a zpracovava informace. ,Centralni vyéeatel,
ktery pipomina systém pozornosti je néfelitejSi
a nejuniverzal§si casti pracovni pa#ti.” (Eysenck, Keane,
2008, s. 201) Mezi jeho funkcetremeradit: ,1. Zména plari
pro vybaveni informace, Rizeni ¢asu i dvojich Glohach,
3. Selektivni pozornost k jistym stinfuh a ignorovani jinych,
4. Fechodna aktivace dlouhodobé paiti (Eysenck, Keane,
2008, s. 208)
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1.1.3 Dlouhodoba panat’

Dlouhodobou pawgti chapeme uchovani informaci od
nékolika minut az po cely Zivot. Tulving (1972) raali
dlouhodobou pagt na epizodickou (episodic memory)
a sémantickou pa¥i (semantic memory). Epizodicka pé&m
souvisi s udalostmi v &itém case na uwitém mist, kdezto

sémanticka obsahuje vSeobecné znalostét sv

Dlouhodobou part Ize také rozliSit na explicitni pam
a implicitni pamgt. ,Explicitni panet odhadujeme, pokud
vykon v dané Uuloze vyZadujeédoms® si vzpomenout na
predchozi zkuSenosti. Implicitni p&rhodhadujeme, pokud je
vykon vdané Uuloze facilitovdn i igs absenci d&domé
vzpominky.” (Graf, Schacter, 1985, s. 501) V ran#&to prace
se budeme zabyvat pathexplicitni.

1.1.4 Nonverbalni panét’

Neboli jinymi slovy vizualni part, saha od kratkodobého
vnimani objektu az po informace uloZzené po mnoho le
Nonverbalni part’ rozctlujeme do wkolika kategorii. Zminit
zde mizeme eidetickou padt, ikonickou panit, prostorovou
pantt, pantt na objekty a vizuakiprostorovy nértnik.
ZjednoduSe# vSak lIzeftici, Ze spolénym rysem vSechistava
ukladani informaci na zakladejich vizualnich a prostorovych

vlastnosti, nikoliv ve forfverbalniho zpracovani.

V pripact, Ze je ndm fedloZzen znak pouze na zlomek
vteriny, nejsme schopni ho plnohodnétzpracovat a rozpoznat,
piesto ho pozg)i snaze interpretujeme nez objekt dosud &pln

neznamy. | pes minimalni dobu prezentace, je zjevné, Ze se
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jeho vlastnosti v wité mire uloZili v nasi parti a pra¢ tento

typ pantti ozna&ujeme jako part ikonicka.

Eidetickou panst’ nelze chapat jako jiny typ pati ale spis
jako drovea jeji kvality. Za eidetickou padt, lidove znamou
jako fotograficka pat, Ize povazovat schopnost dokonale si

vybavovat vizuélni viemy.

Prostorova pag ndm utuje polohu jednotlivych f@dneta
a schopnost prostor®s nimi manipulovat vigdstavach.

Pan®t na objekty uklada jejich kvalitativni hodnoty jako

barva, tvar, velikost.

VSechny tyto prvky Ize vSak vnimat jako géat vizualg-
prostorového n#tniku, jinak také sotésti pracovni pati.
Pojeti vizualg-prostorového n#tniku mize byt chapano jako
piestupni stanice do dlouhodobé gémto jest gjimani
informaci ze smys$l jejich zpracovani a nasledné ukladani do
dlouhodobé pasti. Toto tvrzeni by ovSem nebylo zcela
spravné. ProiesrEjSi uchopeni visuatprostorového nétniku
a jeho funkci v pracovni pafti je tieba jej vnimat jako aktivni
pracovni plochu. Informace vyuZivané na této plgSeu
prijimané jak ze smyslu, tak i z dlouhodobé gam,Pracovni
panet pak je vnimana jako soubor kognitivnich funkcierlet
jsou od@lené od stop minulych zkuSenosti a nahrongidh
znalosti v dlouhodobé paitin ale je to také systém, jezuie
n&itat a manipulovat s vyvolanymi obsahy dlouhodobenibi
a umo#iuje tento obsahiptv&et. Prostedi a jeho interpretace
Vv pracovni paréti miZze zahrnovat jazyk, nebo také rozloZeni
a identitu objekt ¢i sekvence pohyb potrebnych k prochéazeni
prostedi a interakci s objekty, se kterymi se setkavéineraw
posledni zmiované je neverbalni funkce pracovni érh
(Sala, Logie, 2002, s. 271)

16



Jak jsem jiz #dve nazndil, vizuélné-prostorovy nértnik
obsahuje &kolik kvalitativné odliSnych funkci. ,Vizualni
a prostorovou pracovni pa&hmazeme chapat jako éwdlisné,
ale propojené slozky kognitivniho systému.” (Salegie, 2002,

s. 281) Prvni jmenovana sloZzka, vizualni, sastni proces
souvisejicich s vlastnostmi objektu jako je batvay, velikost.
Druha na procesech souvisejicich s pohybem v pros®Sala

a R. Logie odvodiuji toto rozliSeni vyskytemuznorodych
poruch nonverbalni patti s kvalitativre odliSnymi gFiznaky.
Mimo jiné uvadi nafiklad dva syndromy ozkavané jako
topografickd agnosie a landmark agnosie (pojem iavad
v anglickém origindle, nelfose mi nepod#do nalézt ¢esky
ekvivalent). Topograficka agnosie se vyame neschopnosti
vytvaiet nebo si pamatovat trasy avSak nedochézi k poruse
rozpoznavani objekt U landmark agnosie je tomu naopak,
pacient je schopen uveést podrobnou trasu, avSak sohiopen

rozpoznat zcela znamé objekty.

1.2 Neuroanatomické korelaty panti

V predeslém textu jsme se zabyvali gimvice z pohledu
teoretickéhoclenéni. Popsali jsme si jednotlivé kategorie pro
snadrijSi orientaci v této problematice a jeji vyuzZitb&Zném
Zivoté. Nyni bych rad fiblizil pamet’ v kontextu neuroanatomie
lidského mozku, nehopantt je jednim z jeho nejdezitéjSich
funkci a pra¢ posSkozeni pasti je provazano s poSkozenim

mozku.
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1.2.1 Neuroanatomie dgeni

Pokud se rozhodneme hdita pantti v ramci neurobiologie
je poteba se také zminit o jejim nejzaklgiim procesu a tim
je weni. Weni je obecd definovano jako relativh trvalé
zmeny vykonu zpsobené zkuSenosti. Nejngdi edecke
experimenty s&d¢i o dilezitosti hipocampu v procesu ukladani
informaci (nap. R. Morris a kol., 1990). Vliv hipocampu
souvisi s dlouhotrvajicim zesilenim synaptickéndosti — LTP
(long term potentiation). Tento proces byl zazna@mepray
v hipocampu a pokud dojde k jeho naruSeni, neddchaz
k ukladani novych informaci do p&tm Na druhou stranu,
hipocampus nema vliv na vyvolani vzpominek jiz elogch.
Jinymi slovy hipocampus se velmi vyznatnpodili na penosu

informaci z kratkodobé do dlouhodobé gtirrale ne naopak.

Je dilezité si uédomit, Ze mozek pouzivda dynamické
zaznamy, spiSe nez statické, game pamitové stopy. Krom
toho mohou byt tyto zdznamy upraveny tak, aby ayaz
vyvijejici se zkuSenosti. V obecném smyslu si i#e zdznamy
piedstavit jako sadu neurondlnich okiiutmen, které Ize znovu
aktivovat.” (Tranel, Damasio, 2002, s. 20) Laidleyeno, nelze
vnimat panit’ a weni jako jednoduchou spaufbtoaparatu, ale
jako slozity proces, na kteréem se ve velkéenpiodili pozornost,

vybér, predeslé zkuSenosti, zoliewani a jiné.

Pantt jako velmi rozsahla kognitivni funkce neméegre
definovanou lokalizaci a tovani, jaké mozkové korelaty se
podileji na jednotlivych aspektech p&m Je stale otazkou
vyzkumu. Resto se pokusim uvést poznatky, které na tomto poli

zkoumani jiz byly dinény.
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Zarover bych rad podotkl, Ze na jednotlivych procesech se
muze podilet hned dkolik oblasti mozku a dale zttované
informace se tudiz tykajié¢h lokaci mozku, které se jevi jako

nejvice zasadni.

1.2.2 Temporarni oblasti

Temporarni oblasti se s néjgi pravépodobnosti podili
pievazri na uchovani deklarativni a implicitni patm kdezto
kratkodoba pawt souvisi pevazr s frontalnimi oblastmi.
(Manns, Squire, 2002)

Pra¢ by nas vSak tyto oblasti & nejvice zajimat, je jejich
vliv. na zpracovani sluchovych i zrakovych senzoratk
informaci. Probihd zde rozpoznani slov i jejich ngmu.
Dulezitymi prvky v tomto procesu jsou Brokova a Wek@ova
oblast.

Dulezitym prvkem jsou i asodiai oblasti temporarni
mozkové kiry, které se podileji na utkéni pamdtovych slov.

Jedna se oudezity prvek ve formovani dlouhodobé p&m

Verbalni «eni, verbalni pat’ a rekognice se lokalizuji do

dominantni hemisféry (n&gstji leve).

Neverbalni obsahy, pama rozpoznani neverbalnich obgah
se nefastji pripisuji nedominantni hemisfé (nefastji prave).
(Tranel, Damasio, 2002)
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1.2.3 Frontalni oblasti

Mriviw s

na kratkodobou pa#i - pracovni pawrt. Bylo prokazano, ze
léze na frontalnich lalocich vedou k probtémve zpracovani
tloh a o to vice pokudipdloZzené Ukoly jsodasow¥ oddalené.

Dochazi k posSkozeni epizodické p#ina sekvencovani udalosti

Vv case.

Léze na levych frontalnich lalocich jsotistedkem Spatnych
vysledika ve verbalnim zpracovani, kdezto |éze na pravych
frontalnich lalocich se vice projevi na prostordvy@ohach.
Tyto poznatky koresponduji svySe #mwanou lateralizaci
hemisfér. (Baldo, Shimamura, 2002)
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2 Diagnostika panéti

V ramci samotného vySeni pandti je poteba ngfit vice
psychickych funkci, nez je samotna paimvzhledem k mnoha
moznym prominnym ve vySdeni, je na mist zahrnout celou
baterii test, aby vysledna diagnostika byla komplexni a $lé z n
vyvodit, na kterych vysledcich sefimo astnily pamdtové
procesy. Neb do vyslednych skdr se niize promitnout
i mnoho jinych kognitivnich funkci, nejvyznarjnpozornost,
ale teba i schopnost planovani, nebo @&fgé cteni

a porozurdni psanému slovu.

Pantt jako takovA ma mnoho podob. Jiz #Amiana
dlouhodoba, kratkodoba a takésti pracovni pasti, jako jsou
fonologicka smyka c¢i vizualné-prostorovy nértnik. Toto
rozliSeni je patba zahrnout i do samostatné diagnostiky, fiebo
aktivace jednoho okruhu nemusi nutanamenat poskozeni
druhého. Zarove neni vyjimkou, kdyZ respondent na zvladnuti
tlohy vyuZije pomocnych prasidki, které ovlada snaz.
(Wisniewski et al., 2012)Jako piklad si mizeme uvést
neverbalni test, ve kterém fgulloZime na zapamatovani
prostoro¥ uspdadané objekty. Respondent se Spatnou viZualn
prostorovou pagti miZze vyuzit pro kompenzaci strategii jako
verbalizace pedlozeného obsahu, a vyuZzivat tak na zvladnuti
Ukolu jiné mentalni prosdky, nez které by pro nés byly
Zadouci. Velmi dleZité je tedy vhodny vyly testové baterie na
zakladk cili vySeteni a charakteristik subjektu ziskanych

Z anamnezy.

Pri testovani parti sledujeme zakladni dovednosti, jimiz
jsou bezprosedni vybaveni, oddalené vybaveni, rekognice,

zametena pozornost a pracovni p&n
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Samozejmosti jako u jakékoli jiné formy testovani je
sledovani aktualniho stavu respondenta, jako jerajr@ama@ni
naladni, motivace a kontrola nezavislych préimych, které

vstupuji do vySéeni, jako je ositleni, teplota. (Lezak, 2004)

2.1 Kognitivni funkce a jejich vySefeni

Pred samotnym testovanim je vhodnélatlsi maly péizkum
vSeobecnych kognitivnich schopnosti testovanéhdvoiy si
piehled o bdlosti, motorické dovednosti a jazykovém
porozungni. Fresré k takovému Gelu mizeme vyuZit kratky
test, v originale nazvany jakdini-mental state examination.
Predstaven byl vroce 1975 autory F. a S. Folsteimivy
a Paulem R. McHughem. Sklada se #eeti bodi, z nichz
kazdy klade trochu jiné pozadavky. Z&kladnimi bggpu
orientace Wase a prostoru, nasledované kratkymi otazkami
zantifenymi na paré’, porozunéni psanému slovu i verbalnim
pokynim. Souasti je i Ukol na motorické a percep
dovednosti. (Kurlowitz, 1999)

2.2 Pozornost

Pozornost je jednim ziteZitych kognitivnich proces které
je dobré zmapovatipd samotnou diagnostikou pé&in Jako
vhodnym nastrojem k tomuto¢élu se jevi Test cesty (Trail

Making Test) a Stroopova zkouska.

Test cesty (Trail Making Test) pavodre vznikl v roce 1944
jako sowast SirSi baterie tast{Army Individual Test Battery).
Do Ceské republiky byl feveden aZ poz§l (Preiss, 1995a,b,
1997). Ri testu je vyuZivano jak pozornosti, tak i vizusln
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prostorového vyhledavani a motoriky hornich detm.
(Bezdtek et al., 2012)Jkolem v tomto testu je, co nejrychleji
na edtiSEném vzoru spojittarou vzestuph cislice Cast A)
a poté spojittislice a pismena v abecednimiduiku ¢ast B).
Vystupem z testu jsou dwasové hodnoty v sekundach a&eb

chyb v obou verzich.

Stroopova zkousSka (Victoria Stroop Test; VST) prvrg
publikovana J. R. Stroopem v roce 1935. §$npodoba testu
je zalozena nateni slov v rozdilnych barvach. Stroopova
zkouSka se dikala mnoha podob, jednou z nich je verze
Victoria, pojmenovana podle mista svého vzniku n&# na
Victoria university. Administrovany jsoufit rizné sestavy
rozdilné obtiznosti, iiemz posledni je zaloZena na interferenci
mezi ¢tenym obsahem a vizualnim obsahem, tzv. Strodpov
efektu (slovo oznaujici specifickou barvu je vyti&ho odliSnou
barvou, nez jakou zastupuje, haplODRA). Ve v3ech iiech
castech se zaznamenava celk@éag a poet chyb. (Troyer et
al., 2006)

2.3 Pracovni pangt’

Pracovni part’ jako dilezita sodast weni je také
vyznamnou pronou ¥ diagnostice pawt. Velmi
vyuzZivanym testem se stalopakovani ¢isel jako subtest
z WAIS-1II (Wechsler Adult Intelligence Scale). Tentest se
vS8ak vyuziva i v ramci jinych komplexnich tésfako napiklad
Standford-Binetovi zkouSky. Respondent mé& za u0kol s
zapamatovat a reinterpretovaadu cisel, jejiz rozsah se
postupr zvySuje. Vystupem z testu jsou &dhodnoty. Skory
dosazené opakovanifady cisel dopedu a skory dosazene

opakovanimiady c¢isel pozpatku. Tento test je mozné také
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zahrnout jako ukazatel verbdlni kratkodobé gamavsak
opakovani ¢isel pozpatku je dobrym ukazatelem pracovni
pantti, neba vyZaduje slozijSi zpracovani informaci

vyuZzivajici pra¥ pamet pracovni.

2.4 VySereni (explicitni) verbalni paméti

Pamétovy test Wweni (Rey Auditory Verbal Learning
Test; RAVLT) — autorem je E. M. Taylor (195%eské verze
M. Preiss. (M. Preiss, 1999)Ukolem je zapamatovat Si, co
nejvice z patnacti slov, ktera jsou postéimtkrat opakovana.
Nasleduje sada patnacti slov jako prvek interfezepo kterém
je respondent app vyzvan k rozpomenuti se na prvnéena
slova. Oddalené vybaveni se administruje po 30 taahy
stejre  jako rekognice administrovanych slov zahrnutych
v seznamu 50 slov. Seéasti testu je i sledovani opakovani slov
a konfabulaci &hem vybavovani. Opakovani slov ube
korespondovat se Spatnou pozornosti, kdezto kolsedu
s problémy partového procesu. (Preiss et al., 2007)

Test kapacity pangti (Memory Capacity Test; MCT) —
autorem testu je H. Buschketegkou verzi felozil Bezdéek,
2009) Test obsahuje &werze, rozdilné ve své administraci. Je
sestaven ze dvou seznarslov po Sestnacti slovech a Sestnacti
kategoriich. Ukolem je fjradit jednotliva slova do kategorii
(kontrolované weni) a poté si je zn¢ vybavit (kategorialni
vybaveni). Stejny postup praktikujeme ii malSi fack slov.
Nasled®# pozadame, aby respondentiadil do jednotlivych
kategorii slova z obou seznantest se zavrsi vybavenim v3ech
zapamatovanych slov bez jakychkoli voditek. Rozetiézi
verzemi spoiva vtom, Ze ve verzi B opomijime druhé

kategorialni vybaveni. Sledujeme opakovani, koritd®i
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a vybaveni po 30, 60, 90 a 120iutéch. Tento test jeipvazre
zantien na detekci poruch vybavovani a interferenci mezi

jednotlivymi seznamy. (Buschke, 2005)

2.5 Vizualni pamét’
Pro (tely naSeho S&ni jsou nejdlezitéjSi testy zarrené na

vizualni slozku panti, kterymi jsou:

- Rey-Osterriethova komplexni figura (Rey-Osterrieh
Complex Figure Test - ROCFT). Historie tohoto testu saha do
roku 1941, kdy byl test poprvé publikovan A. Reyamozdji
byl dopracovan P. A Osterriethem. QR byl tento test
publikovan opakovafy nejnowjsi vydani vysSlo vroce 1997
v nakladatelstvi Psychodiagnostika (Gprava M. d&os J.
Novéka). Zadanim jeipkreslit slozity obrazec a poté se ho
pokusit vybavit z pagti po 3 a nasledh po 30 minutach.
Soutasti zadani vSak neni Zadost o zapamatovi@uilgzeného
vzoru. (Preiss et al.,, 2007) Test #@®bslouzi k rozpoznani
rozdilu mezi vnimanim a pami. Ffimé& kopie vzoru odrazi
konstrukni schopnosti a vizualni percepci, oddalena kopie
po tech minutach vizualni pam a kon€na kopie po
tiicetiminutovém oddaleni odrazi schopnost zpracovani

informace do dlouhodobé pétn (Preiss et al., 2007)

- Porehiv nonverbalni pamétovy test (Poreh Nonverbal
Memory Test; PNMT). Tento test vytvil a validizoval na
americké populaci A. Poreh spéhe s A. Phelan. Jedna se
0 novy neverbalni pattiovy test, ktery vznikl jako reakce na
problematiku jinych neverbalnich tést,V¢tSina ukol, které
byly vyvinuty, pouzivaji verbékh zprostedkované indicie,

umozAiujici vySetovanym kompenzovat jejich vykon pomoci
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verbalni strategie. Tato opani se¢asto spoléhaji na planovaci
a organizani (exekutivni) schopnosti, které by ¢in byt
povazovany za samostatné konstrukty.” (Phelan, RT&%t je
sestaven tak, aby se p&tomuto zkresleni fiedeSlo a bylo
tézké vyuzivat g splréni testu jinych prosedki vyjma
vizualré-prostorové pawti. Test je publikovan pouze
vV patitacové verzi a probiha wp opakovanich po deviti
odlisnych vzorech (kartach, ukazka vidlpha). Sodasti pilotni
studie byla schopnostéeni a samotna neverbalni paimJak
ovSem uvadi sam A. Poreh spwmie s A. Phelan, test jeSbude
muset byt podroben studii na klinickych pacientech
s lateralizovanym  poSkozenim mozku, jako je inap
pravostrann&i levostranné fokalni epilepsie. (Poreh, Phelan,
2011)
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3 Testova validita

V praktické ¢asti této prace se budeme zabyvat validitou
zkoumaného testu. Je tedy na ghigbpsat a vysitlit, co to

vlastre validita je a jak se zji%ije.

Validita je platnost testu. Zda metoda, v naSefpaxt test,
zZjiStuje to, co zjifovat ma. Souvisejicim pojmem je reliabilita,

coz je spolehlivost arpsnost testu.

Konstruktova validita je natolik platna, do jaké miry test
meti ten konstrukt, ktery gfit ma. V naSem ippad pantt.
Kostruktova validita tedy bude stanovenarippc, Ze vysledek
dosazeny v testu a postupigei bude hypoteticky odpovidat
konstruktu, na ktery se z&hujeme a neni indikatorem jinych,
nicméré podobnych psychickych funkci (pozornost, pracovni

pantt a jiné).

Pro zjiseni konstruktové validity se vyuziva konvergentni
a divergentni validity. Konstruktova validita je tobk
vyznamna, nakolik vyznamné je konvergentni a diestgi

validita.

Konvergentni validita ndAm poméha it konstruktovou
validitu vyuzitim jiného postupu, &icim stejné prognné.Cim
vétsSi vztah (korelace) bude mezidola postupy, tim &Si je
konvergentni validita. Ndafklad pouzijeme osteny test
zaneifeny na parft. Do té miry, do jaké s nim bude nas test
korelovat, do té miry bude konvergegtralidni.

Divergentni validita je dalSim dlezitym prvkem, jez je
treba utit. Nas test mize blizko korelovat s jinym pattovym
testem, ale to e byt zapicinéno tim, Zze mi psychicke

funkce velice blizké pa#&iovym proce8m (ueni, pozornost).
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Je tedy teba stanovit divergentni validitu, kde se 2éime na
ostatni prominné. Napiklad vztah naSeho testu s testem
pozornosti. Zde naopakim menSi bude vztah mezi nasSim

testem, tim $tSi divergentni validity dosdhneme.
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Il. EMPIRICKA CAST

4 Cile vyzkumu

Porehiiv neverbalni test patti je novy test, na ktery u nas
zatim neexistuje Zzadna studie. Cilem této pragelgeni studie
Porehova nonverbalniho testu p#im Pokusime se @it
konstruktovou validitu znfiovaného testu na populaci
Ceské republiky.

4.1 Design a piibéh vyzkumu

Skeér dat probihal od ledna 2013 dervna téhoz roku. Vi
acastniki byl nenahodny. East byla dobrovolna, bez naroku na
odmenu a vSichni zéastreni byli informovani o Gelu studie.
Respondenti byli vybirani metodou ¢mové koule (snowball
technique), za fedpokladu, Ze spbvali pozadovana kritéria.
Vyzkumu se zdastnilo celkem 30 lidi, z nichz 3 museli byt
vyiazeni z dvodu nizkého dosazeného skoru v MMSE

(viz nize).

Kritéria pro zahrnuti do studie bylék nad padesat let,
absence psychiatrickych a neurologickych oneroicn
Absence uzivani psychoaktivnich latek. Studie ké temohly
zWastnit osoby s dlouhodobym uzivanim antidepresiv,

antipsychotik a anxiolytik. Podminkou bylo dosazermimaln

! Metoda vyldru zkoumaného vzorku formou &rové koule, jinak také snowball
technique (sampling) je metoda ¥yb zkoumanych osob do vzorktetzenim
kontaki.
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26 bodi vtestu MMSE. Zakladni anamnestické Udaje byly

zjistovany formou rozhovoru.

Neuropsychologickd baterie obsahovala testy ékengé na
verbalni a neverbalni path Zahrnuty byly také testy na

screening ostatnich kognitivnich funkci. Jejichnsem a funkce

Test Diagnostika

Kratka Skala mentélnich funkci (Mini-mental stat
examination;MMSE)

P o Ve . & v
"Kognitivni funkce, orientace v mishcasg

Pangtovy test @eni (Rey Auditory Verbal Learning

Test: RAVLT) Verbalni panit

Porehiiv nonverbalni pagrovy test (Poreh nonverba

Neverbalni part’
memory test; PNMT) v 'P

Rey-Osterriethova komplexni figura (Rey-Osterrigth

. Neverbalni pait’, pozornost
Complex Figure Test - ROCFT) P P

Test cesty (Trail Making Test; TMT)

Kognitivni funkce, psychomotorické
tempo, pozornost, verbalni schopnos

Pracovni pait, verbalni pary’
Opakovanicisel (sebtest WAIS-III) P P

Stroopova zkouska (Victoria Stroop Test; VST)

pozornost, psychomotorické tempo

ity padi - Verbalnf panst
Test kapacity patti (Memory Capacity Test; MCT) erbaini pand

16 slov (Enhanced Cued Recall Test)Sedmiminutpvy

) . . Verbalni a neverbalni pait
screeningovy test (7 Minute Screen; 7MST)

jsou obsazeny v nasledujici tabulce.

Tabulka ¢. 1: Seznam pouzitych test

Soutasti rekterych tesi je vybaveni patasovém oddaleni.
Administrace neuropsychologické baterie k tomut@elu
musela byt uzfsobena. Finalni pgadi tesh a jejich
administrace je zobrazena vtabulée 2. Doba celkové

administrace se pohybovala v rozmezi 60 az 90 minut
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Tabulka €. 2: Paadi administrace

Poradi Test

1 MMSE

5 RAVLT - uceni, interferece, volné
vybaveni

3 PNMT - weni

4 RCFT - kopie

5 TMT A/ TMT B

6 RCFT - vybaveni po 3 minutach

7 Opakovantisel

8 VST

9 RAVLT - vybaveni po 30 minutach

10 RCFT - vybaveni po 30 minutach,
rekognice

11 PNMT - vybaveni po 30 minutach

12 RAVLT - nuceny vykr

13 MCT - kategor,iélni t“:lgni, kateg(?riélnl'

vybaveni, volné vybaveni
14 16 slov

4.2 Hypotézy vyzkumu

Konstruktova validita Porehova neverbalni testu ebud
testovana metodou konvergentni a divergentni vglidZza
témito ely bylo stanoveno dkolik hypotéz. Konvergentni
validita testu bude zji®vana korelaci s testem RCFT (hypotéza
¢. 1) a za pouziti jinych paftiovych test (nulova hypotéza
¢. 2). Divergentni validita bude &tovana pomoci test
meficich ostatni  psychické funkce podilejicich se na

panttovych procesech. (Nulové hypoté&zy3, 4 a 5)
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Nulové hypotézy:

- Nulova hypotéza €. 1: Celkové skory dosazené v PNMT

nekoreluji se skéry dosazenymi v RCFT.

- Nulova hypotéza¢. 2: Test PNMT nekoreluje s testy péatin
RAVLT, MCT a testem 16 slov.

- Nulova hypotéza ¢. 3:Skory weni dosazené v PNMT
nekoreluji se skérydaeni RAVLT.

- Nulova hypotéza ¢. 4: Celkové skory dosazené v PNMT

nekoreluji s celkovou kognitivni vykonnosti v MMSE.

- Nulova hypotéza ¢. 5: Celkové skory dosazené v PNMT

nekoreluji se zrakovou zatienou pozornosti testu TMT.

4.3 Popis tesi z baterie

Nekteré testy jsou blize popsany v kapitole o diatoes
pantti. (kapitola 2, Diagnostika pa#t, str. 21) Zde uvadim
pouze kratké shrnuti acél zahrnuti jednotlivych test do

baterie.

Kratkd Skala mentalnich funkci (Mini-mental state
examination; MMSE) — Test je vhodnym prostdkem na
zmapovani zakladnich kognitivnich dovednosti, daea véase
a mist. (Kurlowitz et al., 1999) Jeho administrace je yted
vhodnd jako prvni. Dosazeni minimalniho skéru 2@dubbylo

jednou z podminek pro zahrnuti respondenta doestudi

Pamétovy test Wweni (Rey Auditory Verbal Learning
Test; RAVLT) - Se svym zawrrenim na verbalni pa¥t byl
zahrnut pevazré pro posouzeni schopnostiani v prvnich pti
pokusech pro korelaci s testem PNMT.
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Porehiav nonverbdlni pamétovy test (Poreh nonverbal
memory test; PNMT) - Jako cil této pilotni studie je hlavnim
bodem testové baterie. Vzhledem ktomu, Ze je kowdn
pouze jako péitacovy software, byl administrovan na osobnim
notebooku.

Respondentovi je postupraobrazovano det riznych karet.
Kazda z nich obsahuje deset bpdkteré jsou na kazdé kart
odliSré rozmistné. Cilem respondenta je vyhledat a @#na
jeden spravny bod.iPspravném pokusu se bod vizualodlisi
od ostatnich dervend barva) a ozve se zvukovy signal.

Nasleduje dalsi karta.

Konetna administrace spojendéepaZzig s wienim obsahuje 5
sérii po deviti kartach. Oddalené vybaveni se aidtnije po 30
minutach a jiz pouze v jedné sérii karet¢ Ae jedna o
uZivatelsky jednoduchy program, ¥kterych pipadech

v manipulaci s mysi napoméhal administrator.

Rey-Osterriethova komplexni figura (Rey-Osterrieth
Complex Figure Test - ROCFT) - Jedna se o ,zlaty standard”
ve vySeteni neverbalni paéh a jako takovy je nanejvys vhodné
jeho zaazeni do testové baterie. K @Spému zvladnuti
komplexni ulohy je zapt¢bi bezproblémova vizuélni percepce,
kresleni, konstrudni schopnosti a vizualni path (Groth-
Marnat, 2000 in Neuropsychologicka baterie PCP, 7200
Posuzovany budou celkové vykony ve vybavenicpsovém
oddaleni. Administrovana byla kopie, vybaveni poa330
minutach, ¥etns nasledné rekognice.

Test cesty (Trail Making Test; TMT) - Verze testu TMT/A
i TMT/B vypovidaji o psychomotorickém tempu a vilna
prostorovém vyhledavani a pozornosti. (Béeliet al. 2012)

Predpokladame, ze vykony vtestu PNMT mohou korelovat
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s psychomotorickym  tempem a  vizu&lprostorovym
vyhledavanim. Spote¢ stestem PNMT byl tedy v baterii

administrovan i test TMT.

Opakovani ¢isel (sebtest WAIS-III) - Slouzi v baterii jako
komponenta pro wieni pracovni patti a fonologického

opakovani.

Stroopova zkouska (Victoria Stroop Test; VST) -Test se
sklada ze i c¢asti, kde kazd& znich vyZzaduje vizualni
zantienou pozornost, a skéry dosazené v testu vypovidaji
i 0 psychomotorickém tempu. (Troyer, 2006) Stgako u testu
TMT, i zde budemeievazri sledovat vliv prordinnych jako je
zametena vizualni pozornost a psychomotorické tempo na

vysledny vykon v testu PNMT.

Test kapacity panmgti (Memory Capacity Test; MCT) -
Test kapacity pasti diagnostikuje Urovie verbalni pardti. Je
administrovano &eni dvou @znych seznafh slov a jejich
nasledné vybaveni. (Buschke, 2005) Test byl zaldoutaterie
jako dalSi ukazatel pattovych schopnosti v korelaci s testem
PNMT.

Test 16 slov (Enhanced Cued Recall Test)Tento test je
zahrnut vSedmiminutovém screeningovém te&t(7 Minute
Screen; 7MST)jako subtest se zafifenim na part. ,Ukolem
je zapamatovani 16 obrdzk(po étyfech na jedné strah
VySetujici pomaha k zapamatovani: ,Tady viditeieviCo je
to?" Odpoed pacienta: ,To je tygr.” Hodnoti se spontanni
vybaveni. Pokud si pacient nevybavi, pak Jg§eti poméaha:
.Na obrazku bylo zue. Co to bylo?“ Hodnoti se pet obrazk
vybavenych spontagna s napoddou. Jeden bod za kazdy
spravie vybaveny obrazek, max. 16 hiodnejlepsi vykon,

vSechny obrazky vybavi) po 0 (nejhorsi vykon, newbani
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jeden obrazek ani s napmiou).” (Topinkova, 2002) Test byl do
baterie zahrnut jako kratka alternativa k jinym géovym
testim, jenz svoji zarrenosti, jak na verbalni i neverbalni
panet’ a kratkou administraci, by mohl byt uZitgm nastrojem

pro porovnani s administrovanym PNMT.
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5 Analyza dat

5.1 Deskriptivni statistika

Demografické charakteristiky vyzkumného souboru

Do vyzkumu bylo zahrnuto 27 respondente wku nad
padesat let (M - =57,07; SD — % 9,59) 24 Zen a 2&um
Jednalo se ipvazr o pravaky (89%). Rmérny pciet let
vzaélani ve vzorkwinil 13,07 let.

Graf €. 1 : Lateralita hornich katetin

Lateralita hornich kon éetin

OPravak

B Levak

Graf ¢&. 2 : Zastoupeni pohlavi ve zkoumaném vzorku

Pohlavi

OMuzi
@Zeny

36



Grafy ¢. 3 aé. 4 zobrazuji rozloZzeni zkoumaného vzorku dle

e

N 1

ve vzorku ¢inilo 9 let, nejvysSi 17 let. Bmérny pcaiet let
vzaklani ¢inil 13 let. NejwtSi vyskyt @astniki se pohyboval
vrozmezi 12 az 14 let dosazeného daxi. Respondentovi
s nejnizSim ¥kem bylo padesat let, nejstarSimiastnikovi bylo
82. Paimeérny wveék ve vzorkucinil 57 let. Nej&tsi vyskyt se
pohyboval v rozmezi 50 az 60 let.

Graf €. 3: Rozlozeni zkoumaného vzorku dle ¥hi
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Graf €. 4: Rozlozeni zkoumaného vzorku dleku
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Charakteristika vyzkumného souboru v jednotlivych estech
Dosazené skory v jednotlivych testech popisujeliabt 3.

Tabulka €. 3: Vykonové charakteristiky souboru

TEST Pramér | SD Max Min
MMSE 29.0 0,99 30 27
1.-5.
RAVLT |celkem |%87 |85 65 21
30 min. 8.6 2.7 14 3
Kopie 36.2 1.2 38 34
3 min. 21.9 6.8 345 10
RCFT 30 min. 20.1 6.4 30 8.5
Rekognice |20.2 2 24 17
A (sec) 48.9 16.7 88 27
A chyby 0 0 0 0
™T B (sec) 100.1 47.8 290 49
B chyby 0.3 0.5 2 0
Opakovani 140 |32 22 9
éisel
A (sec) 18.4 4.3 28 11
A chyby 0.1 0.3 1 0
B (sec) 25.6 8.2 46.2 14
VST B chyby 0.5 1 5 0
C (sec) 26.9 8.8 51 16.4
C chyby 0.96 1.4 4 0
seznam A |15.5 0.9 16 12
seznam B |13.3 2.2 16 9
MCT Kat. V.
A+B 27.3 34 32 20
ZVV 17.7 4.8 28 6
16 slov 15.8 0.6 16 13

Legenda: SD = s#énodatna odchylka, MMSE = Kratka Skala mentalnichkii,
RAVLT = Pangtovy test ¥eni, RCFT = Rey-Osterriethova komplexni figura, TMT
= Test cesty,VST = Stroopova zkousSka , MCT = Tepakiy pantti
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Vykony vyzkumné skupiny v Porehé&wonverbalnim testu
pantti zachycuje tabulkac. 4. Kazdé opakovani v testu
obsahuje dest raznych karet. Vychozimi hodnotami pro
tabulku ¢. 4 jsou pimérné pdty pokusi na jejich UspSné

zvladnuti.

Tabulka €. 4: Vykony vyzkumného souboru v testu PNMT

PNMT M SD Md Min Max
Pokus 1 5.25 1.01 5.28 3.00 6.89
Pokus 2 3.39 1.16 3.44 1.00 5.67
Pokus 3 3.36 1.03 3.44 1.00 5.22
Pokus 4 2.99 1.16 2.67 1.00 5.00
Pokus 5 2.88 1.06 2.56 1.00 5.00
Pokus 1.-5. 17.88 4.10 18.22 9.78 25.22
\r;)i/rt])avenl po 30,4 0.95 252 1.33 5.00

Legenda: M = pimér, SD = sndrodatn& odchylka, Md = median
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5.2 Konstruktova validita

Ke statistickym vypétim bylo vyuzito softwaru IBM
SPSS 20 (Statistical Package for the Social Sc@naeExcel
2010 pro Microsoft Windows Office.

5.2.1 Normalita rozlozeni dat

Podle Shapiro-Wilkova testu se neprokazalo normalni
rozlozeni dat. V Kolmogorov-Smirnovévtestu se normalita
rozloZeni dat projevila pouze ¥kterych hodnotach testu
PNMT. Tyto vystupy lze oivodnit @ilis malym zkoumanym
vzorkem. Vzhledem kmto poznatkm vychazela statisticka
Seteni tzv. neparametrickych metod a koteia analyzy

Spearmanova koralaiho koeficientu.

Tabulka €. 5: Statistika normalniho rozlozZeni dle Kolmogorov-

Smirnovova testu a Shapiro-Wilkova testu

Kolmogorov-Smirno Shapiro-Wilk
PNMT
Statistic Signifikance Statistic Signifikance
Pokus 1 .198 .016 .898 .019
Pokus 2 .103 ,200 977 .832
Pokus 3 113 ,200 972 707
Pokus 4 .189 .027 .942 A77
Pokus 5 161 .107 .943 192
PO"E‘S‘S 11 104 200 965 538
Vybaveni
po 30 .188 .029 .948 .248
min.

e
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5.2.2 Korelatni analyzy

Vztah PNMT na demografickych proménnych

Tabulka ¢. 6 zobrazuje korelaci vykonu v testu PNMT na
véku. Dle vypa@tu jsou hodnoty dosazené v PNMT zavislé na
véku. Vyjimku tvaii pouze hodnoty z prvni série karet. Tento
vysledek koresponduje s faktem, Ze prvni séri@gpaondentem

feSena vyhradnformou pokus-omyl.

Tabulka ¢. 6: Zavislost vykonu v PNMT nadku

PNMT Vék
Pokus 1 Korelaéni koeficient 0.246423
Signifikance 0.24573
Pokus 2 Korelaéni koeficient ,BL7**
Signifikance 0.009722
Pokus 3 Korelaéni koeficient ,662**
Signifikance 0.00042
Pokus 4 Korelaéni koeficient ,655**
Signifikance 0.000508
Pokus 5 Korelaéni koeficient ,618**
Signifikance 0.001287
Pokus 1.-5.| Korelaéni koeficient ,680**
Signifikance 0.000254
Vybaveni | korelagni koeficient ,455*
po 30 min. Fgjqnifikance 0.025305

Legenda: * korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hoty do 0,05, **
korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hdgmim 0,01.

Zavislost vykonu v testu PNMT na jinych demografick
proménnych zobrazuje tabulk& 7. Dle vysledl korelanich
skor nebyl nalezen vyraznsignifikantni vztah mezi vysledky
pramnymi (vzclani,

vtestu a jinymi demografickymi

pohlavi, lateralita hornich kdatin).
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Tabulka €. 7: Zavislost vykonu v PNMT na ostatnich

demografickych prognnych

PNMT Vzdélani | Pohlavi | Lateralita h.k.
Pokus 1 | Korela&ni -.099 278 .000

koeficient

Signifikance |.647 .189 .999
Pokus 2 | Korelani |-,426 .205 076

koeficient

Signifikance |.038 .336 724
Pokus 3 | Korela&ni -.102 .265 299

koeficient

Signifikance |.635 .210 .156
Pokus 4 | Korela&ni |-.358 133 ,508

koeficient

Signifikance |.086 .536 .011
Pokus 5 | Korelani -.203 .302 417

koeficient

Signifikance |.343 152 .043
Pokus Korelaéni -.294 331 .307
1.-5. koeficient

Signifikance |.164 114 145
Vybaveni | Korelaéni -.278 .254 273
po 30| koeficient
min. Signifikance |.188 231 197

Legenda: * korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hoty do 0,05, **

korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hdgmto 0,01

Korelace mezi testy PNMT a RCFT

Abychom zjistili schopnost testu PNMT &t neverbalni
pantt, zjistovali jsme vztah PNMT sjiz @wenym testem
ROCFT. Dle gekavani test PNMT v neverbalni péikoreluje
s testem RCFT v oddaleném vybaveni a rekognici.oNglje
s kopii u RCFT, ktera vSak nesouvisi s vizualni ¢ggmale
S vizuo-prostorovym vyhledavanim a pozornosti. el prace
u RCFT a oddaleném vybaveni u PNMT. V tomipact jsme

prokazali korelaci mezi RCFT a PNMT v diagnostiexerbalni
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pamneti.

Korelaci mezi rekognici u RCFT a jednotlivymi

opakovani u PNMT Ize vystlit faktem, Ze Usggné zvladnuti

testu PNMT do znmé miry zavisi na rozpoznani zobrazené

karty. Vysledky zobrazuje tabulka8.

Tabulka €. 8: Vztah tesi PNMT a RCFT

RCFT
3 min. | 30 min.
PNMT
Kopie oddaleni oddaleni Rekognice

Korelaéni | 5qg -292 -198 486
Pokus 1 koeficient

Signifikance | .157 167 .354 .016

Korelaini | 39, -341 -386 416
Pokus 2 koeficient

Signifikance | .064 .103 .063 .043

Korelatni | ,3, 519" 369 546"
Pokus 3 koeficient

Signifikance | .276 .009 .076 .006

Korelatni | g7 573" 519" 530"
Pokus 4 koeficient

Signifikance | .207 .003 .009 .008

Korelagni | 479 400 -219 446
Pokus 5 koeficient

Signifikance | .403 .053 .303 .029

Koreladni | 319 517" 438 588"
Pokus 1.-5.| koeficient

Signifikance | .140 .010 .032 .002
Vybaveni | Korelagni | ;5 528" 436 -102
po 30| koeficient  |° ' ' '
minutach | Signifikance | .576 .008 .033 634

Legenda: * korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hoty do 0,05, **

korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hdagmm 0,01

Korelace weni v testu PNMT a RAVLT

Predpokladali jsme, Ze skory ¥eni PNMT budou v Gzkém

vztahu se skoéry dosazenymi v RAVLT. Vysledky vzapem

korelace zobrazuje tabulka 9. Z vysledk vyplyva korelace

ve skorech zapamatovani po 30 minutach. Dle zohyabe

vystupi se nam vSak nepoila prokazat vztah mezidenim
v PNMT a RAVLT.




Tabulka €. 9: Vztah &eni v testu PNMT a RAVLT

RAVLT
Vybaveni
Pokus | Pokus| Pokus | Pokus | Pokus | Pokus
PNMT 1 2 3 4 5 1.5 |Po 30
min.
Korelaéni | 550 | 158 | 087 | 148 | .024| .039 -153
koeficient
Pokus 1
Signifikance |.239 .552 | .686 491 912 .856 476
Korelaini 1,96 | 384 | .218| -152| -1229 -290 -.191
koeficient
Pokus 2
Signifikance |.268 .064 | .307 478 572 .169 .372
Koreladni | 454 | 42¢ |-307 |-200 | -153| -270| -.299
koeficient
Pokus 3
Signifikance |.123 .041 |.145 .348 475 .202 .156
I'fore.'a.‘é”' -268 |-448 |-186 |-105 | -126| -208| -412
oeficient
Pokus 4
Signifikance |.205 |.028 |.385 .627 .558 .329 .045
Korelaéni -
koeficient -.394 ,626* -,407 -.192 .008 -.262 | -.297
Pokus 5
Signifikance |.057 |.001 | .049 |.368 .969 217 .159
Koreladni | 55 | 493 |-204 |-154 | -078| -242| -285
Pokus | koeficient
1.-5.
Signifikance |.092 .014 |.292 474 .719 254 A77
; Korelaéni o
Qddale koeficient .047 -.337 | .098 119 .098 .114|-,559
ni po 30
min. Signifikance |.827 | .107 | .650 | .580 | .649| .596|.005

Legenda: * korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hoty do 0,05, **

korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hdgmm 0,01

Vztah testu PNMT a ostatnimi testy (TMT, VST, Opakoani

¢isel, MCT, 16 slov, MMSE)

Pokusili jsme se zjistit mozny vztah mezi testemMVAN

a ostatnimi

rdritky  panetovych

schopnosti

a

jinych

kognitivnich schopnosti. K tomutoc¢élu byly zahrnuty testy
TMT, VST, Opakovanéisel, MCT a test 16 slov. Vysledky jsou
zahrnuty v nasledujicich tabulkachl0 az 15.
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Jedina vyznamné korelace byla nalezena ve vztabstem
MCT v zawretném volném vybaveni a celkovymi skory
dosazenymi v PNMT.iestoze test MCT je zaiten na verbalni
pantt a PNMT na neverbalni, je mezi nimi korelace &kitku
panttovych schopnosti. (viz tabulka 10)

Tabulka ¢. 10: Vztah PNMT a MCT

PNMT MCT _ ,
MCT zavéreéné volné vybaveni
Kore_la_tém 559"
koeficient
Pokus 1.-5.
Signifikance | .004
o Kore_la_tém 558"
Oddaleni koeficient
0 30 min.
P Signifikance | .005

Legenda: * korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hoty do 0,05, **

korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hdgmto 0,01

PrestoZe test 16 slov byl vytien na rychly pizkum
panttovych schopnosti (Topinkova et al.,, 2002), v naSem
praizkumu jsme nenalezli zadnou vyznamnou korelacsteie
PNMT (viz. tabulka¢. 11). Moznym vys#tlenim je, Ze test
16 slov je uten pedevSim pro klinickou praxi (Topinkova,
2002) av plizkumu nedochéazelo kZadnym vyznamnym
vykyvim v zaérecném skoru. (V testu je patrny efekt stropu
ktery mohl vést ke snizeni variability wienych skérech). Lze
predpokladat, Ze korelace mezi¢aia testy by byla nalezena za

vyuZziti klinického souboru.

2 Mnoho jediné dosahuje maxima vysledku.
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Tabulka €. 11:Vztah PNMT a testu 16 slov

PNMT 16 slov

Korel&ni
Pokus 1.-5. koeficient

Signifikance | .870

.035

Korelasni
koeficient

Signifikance | .293

Oddaleni po 224

30 min.

Legenda: * korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hoty do 0,05, **

korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hdgmim 0,01

Ve vztahu ktestu Opakovarisel nebyla nalezena zadna
vyznamna spojitost. K ugpnému zvladnuti testu Opakovani
Cisel je gevazré vyuzivano pracovni patti a fonologického
opakovani (Preiss, 2007) Lzéedpokladat, Ze Uroviepracovni
pantti a fonologické smiky nema vliv na vysledné skory
dosazené v testu PNMT. (viz. tabutkal2)

Tabulka ¢. 12: Vztah testu PNMT a Opakovatisel

Opakovani ¢isel
PNMT Popiedu | Pozadu | Celkem
Pokus 1 | Korelagni | 50c 038 175
koeficient
Signifikance |.148 .860 413
Pokus 2 | Koreladni | 167 | 560 | 261
koeficient
Signifikance |.381 .220 219
Pokus 3 | Korelagni | g9 -.047 096
koeficient
Signifikance |.350 .828 .654
Pokus 4 | Korelaéni | 4 231 | -104
koeficient
Signifikance |.851 .278 .630
Pokus5 | Korelatni | 7, | 319 | .215
koeficient
Signifikance |.732 129 313
Pokus Korelaéni
1.5, koeficient -.002 -.213 -.118
Signifikance |.993 319 .582
Oddaleni | Korelaéni
min. Signifikance |.674 .384 412

Legenda: * korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hoty do 0,05, **

korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hdgmto 0,01
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Zadné vyznamné Kkorelace nebyly objeveny ani vehwrta
k testu VST. (viz tabulka. 13) Prvni d¥ casti testu VST
vyZaduji gevazr zantienou zrakovou pozornostieti cast
navic vyuziva efektu interference. (Troyer, 2006$tu PNMT
neni interference zahrnuta, avSak mira &me pozornosti by
mohla korespondovat se skory dosazenymi v PNMT ledfky
skoru na zdravé populaci tomu vSak neld&yji. Je teba brat
v potaz, Ze stefnjako u testu 16 slov, i zde by se vysledky
mohly liSit u klinického souboru. To vSak nebylougasti této

studie.

Tabulka €. 13: Vztah testu PNMT a VST

PNMT VST/A VST/B VST/C
Korelaéni |95 | _ 196 304
koeficient

Pokus 1
Signifikance | .660 .359 .148
Koreladni | 446 -.059 64
koeficient

Pokus 2
Signifikance | .588 .784 .001
Korelagni | _ 54 000 128
koeficient

Pokus 3
Signifikance | .806 .999 .550
Korelaéni |56 | 19 217
koeficient

Pokus 4
Signifikance | .903 .928 .308
Korelagni |, -.054 340
koeficient

Pokus 5
Signifikance | .641 .802 .104
Korelagni | 44 -028 412

Pokus koeficient

1.-5.

Signifikance | .857 .898 .045
Korelaéni

Oddalent | koeficient -.100 -.119 143

po 30

min. Signifikance | .642 581 .506

Legenda: * korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hoty do 0,05, **

korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hdgmm 0,01
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Predpokladali jsme, Ze celkovd kognitivni schopnost
respondenta bude mitiipmy vliv na vysledny vykon v testu
PNMT, za timto delem byl administrovan test MMSE. Dle
vysledii (viz tabulkaé. 14) nebyla korelace meziniito testy
prokdzana. Jereaba ovSem brat v potaz, Ze respondentilsp

nizkym skérem v testu MMSE byli z vyzkumuiageni.

Tabulka €. 14: Vztah testu PNMT a MMSE

PNMT MMSE

Korelani

koeficient 122
Pokus 1

Signifikance .569

Korelani

koeficient -091
Pokus 2

Signifikance 671

Korelasni

koeficient 125
Pokus 3

Signifikance .561

Korelani

koeficient -050
Pokus 4

Signifikance .816

Korelani

koeficient -124
Pokus 5

Signifikance .563

Korelaeni 025
Pokus koeficient
1.-5. —

Signifikance .909

L, Korelani

O:gg'?:i'n koeficient 080
P " | Signifikance 712

Legenda: * korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hoty do 0,05, **
korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hdgmto 0,01
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Stejre jako u testu VST i u testu TMT bylo hlavnim
meifitkem zandiena zrakova pozornost. | vtomto testu nebyla
prokazana vyznamna korelace stestem PNMT (viz lkabu
¢. 15). Lze tedy usuzovat, Ze psychomotorické teapoakova
zametena pozornost nemaji u zdravého vyzkumného souboru

vyznamny vliv na vykon v testu PNMT.

Tabulka €. 15: Vztah testu PNMT a TMT

PNMT TMT/A  [TMT/B
Korelaéni

Pokus 1 | koeficient -132 033
Signifikance | .540 .879
Korelaéni

Pokus 2 | koeficient 236 -251
Signifikance | .266 237
Korelaéni

Pokus 3 | koeficient 265 278
Signifikance|.211 .188
Korelaéni

Pokus 4 | koeficient 454 -384
Signifikance | .026 .064
Korelaéni

Pokus 5 | koeficient 254 383
Signifikance | .230 .065

Pokus Egerﬁl;?;m .258 297

1.-5.
Signifikance | .224 159
Korelaéni "

Oddaleni koefici;nt 282 529

po 30

min. Signifikance | .182 .008

Legenda: * korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hoty do 0,05, **

korelace je vyznamna pokud jsou signifikantni hdgmm 0,01
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6 Shrnuti a vysledky hypotéz

Cilem vyzkumu byla pilotni studie nového testu na
neverbalni pakt PNMT naceské populaci. Test PNMT byl
prvotre zkouman na americké populaci. Vztahy PNMT
k panttovym proce8m byly owiovany korelani analyzou
stestem RAVLT a Rey-Osterriethovou komplexni fagur
Skéry weni v testu PNMT korelovali s vysledky z RAVLT
a potvrdila se i schopnost neverbalniho zapamatox&orelaci
s ROCFT. (Phenan, Poreh, 2011) Tyto vysledky jsme s
pokusili prokazat ina ceské populaci. Jelikoz jsou
neurodegenerativni onemaer pangti powetSinou spojené se
starSi generaci, byl testovy vzorek vybiran v papuhad 50 let.
Zamitli jsme nulovou hypotézé. 1 a ukazali jsme, Ze PNMT
meti vykon neverbalni pa#ti (korelace s RCFT). Vztah¢ani
v testu RAVLT a PNMT se ndm nepdia prokazat, nelze tak
zamitnout nulovou hypotézu 3. Tyto vysledky si vysttlujeme

predevsim #lis malym zkoumanym vzorkem.

Byla prokazana korelace testu s jinymétitky panttovych
schopnosti¢gimZ jsme zamitli nulovou hypotézu 2. Zahrnuty
byly testy RAVLT, MCT a test 16 slov. Ve schopnosti
zapamatovani, test PNMT koreloval jak s RAVLT, takCT.

Ve srovnani s testem 16 slov, nebyla Zadna vyznaouaaslost
objevena. To si vys#lujeme tim, Ze test 16 slov jeden pro
klinicky vzorek. Vzhledem k faktu, Ze studie byleopadina na
zdravé populaci, ve vyslednych skoérech testu 16v slo
nedochazelo kvyznamnému rozptylu, coZz mohlo owlivn

nasledné statistické zpracovani (efekt stropu).

Predpokladali jsme, Ze test PNMT bude oviimncelkovymi
kognitivnimi schopnostmi zjifpvanymi prostednictvim testu
MMSE. Vysledky studie tomu vSak nenadiuji a nelze tedy
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zamitnout nulovou hypotézu 4. Steji jako u testu 16 slov, si
zde vysledek vysitlujeme jako dsledek vykru zkoumaného
vzorku. Respondenti giiS nizkym dosazenym skérem v testu
MMSE byli ze vzorku vyloteni. Lze pedpokladat, Ze korelace
testu PNMT s testem MMSE a testem 16 slov, by pralea
dalSi studie zahrnujici Klinicky soubor. Vtomto &m je

potreba dalSiho zkoumani.

Vliv zrakové zamitené pozornosti a vizudlprostorového
vyhledavani nebyl row nalezen. V tomtoffpact tedy nelze
nulovou hypotézi. 5 zamitnout. Tuto hypotézu jsmectavali
za pomoci te§tTMT a VST.

Souasti testové baterie byl test Opakovarsel. Korelace
stestem PNMT nebyla prokazana. Vliv pracovni gam
a fonologického opakovani podle vyslédkema vliv na vykon
dosaZzeny v testu PNMT. Tyto vysledky odpovidajitdake test
PNMT n¢fi neverbalni pagt po vizualni strance a nelze tudiz
predpokladat jeho korelaci s testy zgsmymi na fonologické

opakovani.
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7 Zaver

V ramci naSeho vyzkumu a &wovani stanovenych hypotéz
se prokazala konvergentni validita Porehova neWitid testu
mefit pametoveé schopnosti, jeZ byla zfidvana korelaci s testy
ROCFT, RAVLT a MCT. Zarovk byla prokdzana divergentni
validita ve vztahu k ostatnim pr@émmym, podilejicich se na
panttovych schopnostech, jez byly pracovni gém zrakova
zaneiena pozornost. Prokazali jsme tedy konstruktovdiaia

testu na zdravé populaCeské republiky starsi padesat let.

Ve srovnani svysledky originalni studie se namkvSa
nepodailo prokazat vztah testu Wani s testem RAVLT. Tento
vysledek si vys#tlujeme gilis malym zkoumanym vzorkem.
Rovrez nebyl uspokojiv prowien vztah testu PNMT s testem
16 slov atestem MMSE. CoZz si vysjeme vylkErem
zkoumaného vzorku. V dalSim Emi by bylo vhodné provést
studii, ktera by obsahovala i Klinicky vzorek. Te@ $idm

v rozsahu satasné studie nepoti.
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8 Diskuze

Béhem sbirani dat pro vyzkum jsem si u respondpot/Siml
tendence napomahat si klepSim vystedk v pangtovych
testech pouzitimaznych strategii. Velmiastym jevem bylo
pojmenovani si jednotlivychtdsti Rey-Osterriethovi figury.
KdyZz mgli respondenti za ukol si psasovém oddaleni znovu
vybavit vzor, ktery pedtim obkreslovali¢asto hovdili stylem:
.1ady byla stecha, zde slutko a nesmim zapomenout na tu
krabici, co jsem kreslil vlevo ai#, co byl dole." Pestoze
respondenti nebyli vyzvani k zapamatovani $edpzeného
vzoru, i tak vyuzivali verbalnich paioek, jak @i samotném
kresleni kopie, tak ip vybavovani. Ml jsem tedy v praxi
moznost oviit si hypotézu, Ze verbalni p&rm maze byt do

velké miry vyuzivana iip zpracovani neverbalniho obsahu.

U Porehova neverbalniho testu je vyuzZichto strategii
vyrazre obtizrgjSi. V budoucnu by se tento test mohl it
jako dobra metoda na diagnostiku neverbalni giam
V souwasnosti vSak chybi dostatek studiieyazr na klinickém
souboru. Ve svém dalSim studiu zvazuji moznost vzaibge
Porehovym neverbalnim testem v ohledu na jeho suisip
inhibovat vyuziti verbalni pa#ti, coz by mohlo byt zajimavym
vyzkumem pro diplomovou praci. Vzhledem k faktuségedna
0 novy test, je vSak otazkou, zda seéosv v praxi¢i upadne
v zapomgni. Osob® vétim, Ze jeho vyuZitelnost neni
zanedbatelna a v budoucnu sefagh mezi jiné osidcené

pomicky v diagnostice padt.
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