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Motto:
Dusevni kiize — tak jako jsou kosti, kusy masa, vnitrnosti a cévy obepnuty kiizi,
diky niz je pohled na clovéka snesitelny, tak jsou hnuti a vasné duse zaobaleny

jesitnosti: ona je kuzi duse.

(F. Nietzsche: Lidské, prilis lidské, s. 63)



Anotace

Piedmétem bakalaiské prace je teoreticka analyza lidského téla v perspektivé
véd o ¢loveéku, spoleCnosti a kultufe. Zvlastni pozornost je zde vénovana upravam
lidského téla v postmoderni spole¢nosti se zaméfenim na subkulturu modern primitives.
Soucasti prace je vymezeni problematiky a otazek antropologie téla jako samostatné
oblasti antropologického vyzkumu a vymezeni zakladnich pojmii a problémt
souvisejicich s fenoménem zdobeni a upravovani téla. Duraz je kladen na systematiku a

gnoseologické néstroje antropologie téla.
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Abstract

The object of the thesis is theoretical analysis of the human body from the
perspective of human sciences, society and culture. Special attention is paid to
modifications of the human body in postmodern society, and namely in a specific
subculture modern primitives. The theoretical part is to define the issues and questions
of anthropology of body as separate area of anthropological research and the definition
of basic concepts and problems associated with the phenomenon of body art and body
modification. Emphasis is placed on the systematics and epistemological tools of

anthropology of the body.
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Uvod

Predmétem bakalaiské prace je teoretickd analyza lidského téla jako artefaktu se
zvlastnim piihlédnutim k modifikaci lidského téla v tzv. postmoderni spolecnosti.
Teoretickymi vychodisky prace jsou poznatky a teorie vybranych véd o clovéku,
spolecnosti a kultufe. Zejména se jedna o psychologii, antropologii, sociologii a
filozofii. Cilem prace je ovéfit a dale rozpracovat dil¢i ¢ast navrzené koncepce
antropologie téla (Soukup, Balcerova 2011). Antropologie téla studuje lidské télo na
ttech strukturdlnich urovnich: na trovni artefaktu, normy a ideje. V predkladané
bakalaiské praci se jedna o studium téla jako artefaktu. Vzhledem k rozsahu bakalaiské
prace se soustfedim pouze na vybrané okruhy tématu spjaté s modifikacemi lidského
téla. Metodami prace jsou reSerSe odborné literatury, jeji analyza a interpretace
s ohledem na zvoleny pfedmét prace. Bakalaiskou praci lze chapat jako metastudii,
Vniz je mym cilem ovéfit platnost navrzené koncepce antropologie téla. Postupovat
budu tak, Ze provedu reSersi odborné literatury a dalSich prament a budu je analyzovat a
interpretovat v kontextu antropologie téla.

Problematika t€lesnosti v soucasnych spole¢nostech euroamerického bloku je
velmi aktudlnim tématem. Svédéi o tom naptiklad popularita plastické chirurgie,
rozmanitych diet, solarnich studi, fitness center a tetovacich salond. Vzhledem
k postupujici technologické a informacni revoluci se télo stava pouze prostfedkem
k dosahovani slasti a vykont. Dopadiim uprav téla na osobnost se v odbornych studiich
a vyzkumech nevénuje patficna pozornost, prestoze t€lo predstavuje jeden ze zakladnich
pilifG osobnosti. K volbé tématu me vedla predevsim skutecnost, Ze ucelenému feseni
otazek tclesnosti neni v Ceské odborné literatuie vénovana odpovidajici pozornost. Ve
20. stoleti jsme byli svédky zejména obratu k jazyku, kultufe a t€lu. Na rozdil od jazyka
a kultury se integralnimu vyzkumu téla a télesnosti v ¢eském odborném prostiedi
nevénuje dostatecnd pozornost. Nezpochybiluji vSak, ze najdeme napiiklad studie
psychologické, filozofické, antropologické, nicméné holisticky piistup zde citelné
chybi. Vlastni bakalaiskou praci aspiruji na rozkryti badatelského pole, nikoli na
vyfeseni zvolené problematiky. Dané téma v sobé zahrnuje otazku jedinecnosti
individua, kulturni a socialni podminénosti, biologickych predispozic, symbolického
vyznamu a tak dale. Proto jsem se rozhodla propojit kulturné antropologicky a

psychologicky pohled na lidské télo a predstavit jej v netradiCni perspektive



antropologie téla, konkrétné pak v roviné uprav. Ackoli antropologie téla jako védni
disciplina je na svétové trovni respektovana, v Cechach se jedna o nové téma. Ma
bakalarska prace piitom vychazi z dlouholetych zkuSenosti a informaci, které jsem za
dobu vénovani se danému tématu nasbirala a dale je hodlam rozvijet pii dalsSim studiu a
védecké praci.

Prace se sklada ze Ctyf hlavnich kapitol. Prvni z nich je vénovana vykladu
zakladnich pojmi pouzivanych dale v celé bakalairské praci. Druha kapitola se zamétuje
na piehled hlavnich myslenek discipliny antropologie téla v ¢eském prostiedi,
pojednava o jejich teoretickych vychodiscich a popisuje aktudlni stav badani na tomto
poli. Ve treti Casti textu je télo popsano jako kulturni jev, kapitola velmi strucné
seznamuje Ctenafe s historickym vyvojem pojeti téla a dilezitosti vztahu k té€lu pfi
formovani vlastni identity, nasledné je pomoci etnologickych ptikladii ilustrovéno, co
v§e znamena souslovi ,,télo jako artefakt“. Ctvrta kapitola je zaméfena na konkrétni
upravy téla v postmoderni spole¢nosti a kratky vyklad motiva¢ni psychologie
zdobenych jedinci. Déle podava velmi struény piehled o charakteristikdch lidské
pokozky, popisuje typy uprav v postmoderni spolecnosti a nejzndméjsi subkulturu
operujici v oblasti Uprav téla. V ptilohach prace je uveden obrazovy material ilustrujici
konkrétni piiklady Gprav téla, ktery pomaha ¢tenafi se v problematice snaze zorientovat.

Plvodnim zdmérem prace bylo realizovat empirickou sondu, jejimZ cilem bylo
zmapovat souvislost mezi sebepojetim a tetovanim ¢lenti subkultury modern primitives.
Jeji realizace méla prob&hnout v ramci pravidelného kazdoro¢niho setkani, na tzv. Hell
Party, které se me¢lo konat 13. 4. 2012. To vsak bylo na posledni chvili z organiza¢nich
divodii zruseno. Jelikoz v tak kratkém casovém intervalu jiz nebylo mozné navstivit
jinou akci srovnatelného formatu, na zakladé konzultace se svym $kolitelem jsem se
rozhodla rozsifit teoretickou cast textu tak, aby odpovidal normam a pozadavkiim na

takovy druh bakalaiské prace.



1 Zakladni pojmy
Télo (lidské)

V predkladané bakalaiské praci je t€lo zkoumano nikoli z pohledu anatomie a
fyziologie, nybrz v kulturologické perspektiveé, tzn. lidské télo reprezentujici jako
artefakt moznosti kultury, ve které je utvaieno prostiednictvim procesi uprav,
semiotizace a disciplinace. Bakalaiska prace se pfitom zaméfuje konkrétné na dimenzi
uprav téla. Lidské télo je v predkladané bakalarské praci chapano jako produkt
biologické evoluce, ktery je tvotivym zpiisobem redesignovan jako kulturni jev.

Chceme-li fenoménu lidského téla skute¢né porozumét, neni mozné jej
redukovat na nékterou jeho diléi slozku, nebo jinak feeno vymezit jej jednooborové.
Ustiedni otdzkou by tedy mélo byt, jak smysluplné skloubit procesy, které jsou kviili
dlouhodobému stereotypu povazované za zcela oddélené entity. Tato oborova separace
provazela historicky vyvoj specializaci, ktery ve svém dusledku vedl k dualismu

prirodnich a humanitnich véd.

Body art

Pojem body art oznacuje uméni, které je vytvareno piimo na lidském téle ¢i
Vv uzké spolupraci s nim. Mezi neobvyklejsi typy body artu v ptivodnim smyslu fadime
tetovani (vpichovani barev do kiize a vytvareni obrazcii), piercing (propichovani ktize
za ucelem umistovani Sperkll), skarifikaci (jizveni), shaping (tvarovani naptiklad
pomoci korzetl), stretching (roztahovani otvorti po piercingu), body painting (malovani
na lidské télo) ¢i suspensions (zavéSovani na haky). Extrémnimi formami body artu jsou
rizné mutilace a posunovani moznosti lidského té€la na hranice jeho psychofyzickych
moznosti. Fiksa (2009, 11) uvadi, ze se jedna o: ,,Renesancni zpiisoby zdobeni jako je
tetovani, piercing, skarifikace aj...*

Body art vsak mizeme také chapat jako soucast tzv. performance art, kde umélci
za pomoci vlastniho téla poskytuji divakim specificka sdéleni a vyjadiuji tak své
samoziejméjsi soucasti novych technologii. Dnes se mlizeme celkem bézné setkat s

riznymi typy podkoznich implantati, UV tetovanim, ¢i kybernetickymi orgény.
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Upravy téla (Body modification)

Tento pojem se s pojmem body art do uré¢ité miry piekryva, Fiksa (2009, 11)
naptiklad uvadi, ze se jedna o: ,,Télesné modifikace, podobny obsah jako u BODYARTu.
Patii sem tetovani, piercing, cutting, branding, skarifikace, amputace, implantaty
apod.”, avsak pro nase ucely je pfesnéjSim vyjadienim toho, co ptedkladany text
zkouma. Oznacuje pfeménu téla zaloZenou nikoli pouze na uméleckém hledisku, ale
predevsim na ritualni, sexualni, estetické, psychologické, nabozenské bazi, ¢i z divodu
snahy jedince zaclenit se do urcité skupiny, mtze byt provadéno z touhy Sokovat, nebo
vyjadiit sebe sama netradicnimi prostiedky. Rozsah télesnych modifikaci je Siroky a
pohybuje se od socialné akceptovanych druhd zdobeni (piercing, tetovani, skarifikace),
az po obtizku, splitting (roztiznuti) genitalii, ¢i jazyka, nullification (odstranéni riznych

Casti t¢la, nejcastéji bradavek, prsti nebo genitalii), amputace, podkozni implantaty, atd.

Postmoderni spolecnost

Problematiku vyvojovych etap spole¢nosti popisuje dobie Urban (2011, 95-98),
ktery mezi sebou srovnava tii typy spolecnosti: ptredindustrialni, industridlni a
postindustrialni (postmoderni). Postmoderni spole¢nost je podle n&j ,,...2zv. civilizace 3.
viny produkt-technické a védecko-technologické revoluce, resp. digitalni a komunikacni
revoluce; dle nékterych dnes tato spolecnost prechazi z informacniho véku do znalostni
éry..vede se spor o pocatek postindustrialni doby, ale zpravidla se uvadi rok
1955/1956, kdy bylo poprvé v USA zameéstnano vice tzv. bilych limeckii a zaméstnancii
sluzeb, nez tzv. modrych limeckii (Feknéme tovarnich délnikii a zemeédélcii v pracovnich
montérkach.* (Urban 2011, 95)

Jak uvadi Keller (2010, 13): ,,Prechod od primyslové K postindustrialni
spolecnosti byva vseobecné pojiman jako kvalitativné novy a vyssi stupen modernity.
Potiz je v tom, Ze s timto prechodem k vyssimu stupni modernity dochazi k radé procesui,
S nimiz ti, kdo prorokovali prichod postindustrialni éry, prosté nepocitali.* Postmoderni
spolecnost piinasi nartst pfijmovych nerovnosti, pfibyva neplnohodnotnych forem
zamé&stnani a to se promitd mimo jiné i do prostorového uspotradani mést.

Zkracené lze fici, Ze k charakteristickym rysim soucasného globalizovaného
svéta patii mimo jiné akcelerace rychlosti technickych a technologickych zmén a
obchodnich transakci, nartstajici mnoZstvi informaci, hlad po pocitacich, digitalnich

telekomunikacnich sitich a novych médiich, rozpad tradi¢nich hodnot, zadsadni vyznam
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individuélni identity, vizualizace socialnich vztaht, vysoké socidlni mobilita a rostouci
nerovnost. Jako klicovy jev souvisejici S problematikou postmoderni spole¢nosti
muzeme jmenovat problém metanaraci tak, jak s nimi pracuje francouzsky postmoderni
filozof Jean-Francois Lyotard (1924-1998). Metanarace (fec. meta-nad, lat. narratio-
vypravéni) je jakymsi velkym vypravénim vsezahrnujiciho ptibéhu, ktery vysvétluje a
legitimuje podobu i slozky urcité kultury (Lyotard 1993). Podle Lyotarda ma kazda
kultura potiebu své rysy dokladat tak, ze jejich vznik a funkci zafadi do svého velkého
piib¢hu a tak jim da smysl. VSichni ¢lenové dané kultury tento piibéh znaji, sdili jej a
rozumé&ji mu. Jednd se o vypravéni 0 minulosti, které dava smysl i opravnéni
soucasnému déni. Lyotard sam byl pfesvédcen o tom, ze postmoderna znamena konec
vSech metanaraci, které ndhle ztraceji svoji schopnost davat smysl. Lze fici, Ze v

postmoderni spole¢nosti piebira tento nelehky ukol fenomén televizniho ptibchu.

Artefakt

Artefakt je jednou ze tii strukturdlnich urovni kultury a jakykoli ,,...hmotny
produkt zamérné lidské cinnosti. . (Soukup 2010a, 40) Podle Standford Encyclopedia
of Philosophy (2011) Ize artefakt definovat jako ,, ...objekt, keery byl umysiné vyrobeny
za urcitym ucelem. Pojem artefakt se pouziva i v omezenéjsim smyslu, jenz odkazuje na
Jjednoduchy rucné vyrobeny objekt, ktery reprezentuje urcitou kulturu...”

Problematikou vzniku a ,,Zzivota* artefaktii se zabyval némecky antropolog Julius
Lips (1895-1950), jehoz dilo Vom Ursprung der Dinge (1946) bylo v Sedesatych letech
prelozeno do &estiny pod nazvem O pivodu véci (1960). Autor zde na Cetnych
etnografickych ptikladech ilustruje vyuzZivani, pfetvafeni a upravovani véci lidmi,
vysvétluje vznik jednotlivych artefakt a jejich historicky vyvoj. DalSim autorem
zkoumajicim artefakty z hlediska ekonomické antropologie je piedev§sim americky
antropolog Arjun Appadurai (narozen 1949), ktery se problematice vénuje napiiklad ve
svém dile The Social Life of Things: Commodities in Cultural Perspective (Socialni
zivot véci: komodity v kulturni perspektive, 1988).

Taktéz britsky antropolog Daniel Miller (narozen 1954) se dlouhodobé& zabyva
studiem materidlni kultury. Artefakty podle né&j nestoji ve svété samy o sobé&, ale jsou
soucasti kulturniho tadu. Miller hovoti o tzv. fadu véci (Miller 1994). Tento tad
nechape jako jednou provzdy dany a neménny systém. Artefakty mohou za uréitych
podminek ménit své misto 1 vyznam. Tak naptiklad keramické nadobi ze stfedoveéku jiz

neslouzi stejnému celu jako dfive, ale stdva se soucasti muzejnich sbirek, z nichz se
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pfichazeji navstévnici poudit. Kultura se na jedné strané utvari ,,organizovanim véci® a
na stran¢ druhé je ,,organizovana vécmi* (Miller 1994). V prvnim piipadé hovoiime o
strukturach a systémech pravidel organizujicich tfidy véci a jevii. Nas svét je také
artefakty utvaren a organizovan, ,,fad véci organizuje svét.

Lze ftici, ze artefakt chapeme jako hmotny produkt tvoieny jednotlivci ve
specifickych sociokulturnich a environmentdlnich podminkach s pouzitim znalosti

ziskanych predchozimi generacemi.

Antropologie téla

Antropologie téla je subdisciplina antropologie, zabyvajici se studiem lidského
téla v Sirokych sociokulturnich souvislostech. Podle prazské kulturologické Skoly jde
konkrétné o zkoumani téla na tfech strukturidlnich drovnich: artefaktu, normy a
vyznamu a z nich vyplyvajicich procest uprav, disciplinace a semiotizace téla (Soukup-
Balcerova 2011, 32). Podrobnéji viz kapitola 2.1.

Kultura

Obecné lze fici, ze ,,...kulturu je mozno povazZovat za vysoce nejednoznacny
koncept. Béhem staleti uzivani tento termin ziskal mnozZstvi velmi odlisnych, casto
protikladnych vyznami. “ (Smolik 2010, 26) Kulturu lze definovat naptiklad jako jednu
zpusob organizace, realizace a rozvoje cinnosti, objektivovany ve vysledcich fyzické a
dusevni prace.” (Soukup aj. 2000, 85) V této praci se v pojeti kultury ztotozilujeme
s podobnou definici Soukupa (2009, 23) a chapeme ji jako , sdileny systém ideji,
sociokulturnich regulativii a artefaktii, které nuti cleny urcité spolecnosti myslet, jednat
a viastnit urcitymi zpiisoby, které si lidé osvojuji procesem enkulturace .

Kulturu tedy chapeme jako souhrn hodnot vytvofenych a sdilenych urcitou
lidskou spole¢nosti a dlouhodobé vnimanych jako soucast a zaklad identity jejich ¢lent.
Tyto hodnoty téz zakladaji specifické formy chovani a prozivani. Mohou byt tvofeny a

rozvijeny op¢€t pouze piislusniky lidského rodu, a to v urcitém case a prostoru.
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2 Antropologie téla

Pfedmétem druhé kapitoly je sezndmit Ctendie se zakladnim pojetim
antropologie téla jako subdiscipliny antropologie. Kapitola nabizi stru¢né vymezeni
pole jejiho zajmu, ve druhé ¢asti komentuje aktualni stav badani na tomto poli zejména

Vv Ceském prostiedi, ale 1 v zahranici.

2.1 Vymezeni antropologie téla a jeji vztah k ostatnim védam

Lidské télo predstavuje zakladni a nejblizsi prostiedek, ktery provazi ¢loveéka
pii vSech jeho aktivitaich. Zkoumani t€la tedy vyzaduje vyrazné interdisciplinarni
pristup, o ktery usiluje antropologie téla jako samostatnd oblast antropologie.
Antropologie téla hled4 inspiraci v fadé véd o €lovéku, spolecnosti a kulture. Hlavni
podnéty Cerpa piedevsim z psychologie, sociologie, historie, filozofie a biologie, jejichz
poznatky usiluje tvar¢im zpiisobem integrovat. Obecné lze fici, ze pfedmétem jejiho
zajmu je studium lidského téla v Case a prostoru, a to s ohledem na jeho biologickou,
socialni a kulturni dimenzi.

Tato oblast antropologie studuje télo v Sirokém spektru souvislosti. Tak
naptiklad se vénuje zptisobiim, jak kultura s télem zachazi, funkcim, které reprezentuje
aplni a symbolim a hodnotam, které se télu pfipisuji. Stranou zajmu nezistava ani
rovina vztahu jedince k télu, souvislosti mezi stavy téla (soma), duse (psyché) a vlivy
zivotniho prostfedi. Ohniskem jejiho z&jmu je také studium téla z hlediska socidlnich
konstrukci i mechanismi sociokulturni kontroly. V neposledni fadé¢ se antropologie
opira také o diachronni perspektivu, kdy akcentuje vyzkum lidského téla v souvislosti
S rozmanitymi historickymi proménami kultury.

Jiz francouzsky sociolog a etnolog Marcel Mauss (1872-1950) ve vlivné studii
Les techniques du corps (Techniky téla, 1936) formuloval ndzor, Ze , télo je prvni
a prirozeny instrument clovéeka. Nebo presnéji Feceno. aniz mluvime o instrumentu, télo
Jje prirozeny technicky objekt a zdroven technicky prostiedek clovéka* (Mauss 1972,
96). T¢lo jako univerzalie limituje svou morfologii a fyziologii moznosti kultury.
Kazda konkrétni kultura rozmanitym zptsobem lidské t€lo uchopuje (naptiklad zptsob
chiize a béhu, hygienické navyky). Télo se ptevadi z fadu ptirodniho do kulturniho.
Kazda znama kultura néjak zachdzi s t€lem, upravuje jej, disciplinuje a ptiklada mu
nejriznéjsi vyznamy. Jakkoli je télo kulturni univerzalie, kazda kultura s nim zachdazi

rozdiln€ a Zaddna z nich nenechava télo netknuté. Ilustruji to jihoamericti Kaduvejové,
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které popisuje ve svém dile Tristes tropiques (Smutné tropy, 1955) francouzsky
antropolog Claude Lévi-Strauss (1908-2009). Zdobeni lidského téla vyclenovalo
kazdého Kad'uveje z ptirodniho fadu: ,, Clovek musel byt omalovany, aby byl ¢lovékem,
ten, kdo ziistaval v prirozeném stavu, nelisil se nijak od prirody“ (Lévi-Strauss 1966,
129). Kultury se vice ¢i méné lisi co do jednotlivych kulturnich prvki, ale jejich
nejmensim spolecnym jmenovatelem je vzdy lidské télo.

Z antropologického hlediska mizeme u lidského téla rozliSit organickou
a kulturni dimenzi. Kulturni dimenze ma tfi strukturdlni urovné — t€lo jako artefakt,
norma a vyznam. Tti stanovené strukturdlni urovné mizeme uchopit pomoci procest,
jimiz je lidské télo upravovéno, disciplinovano a semiotizovano. Pravé na lidském téle
lze demonstrovat silu kultury aukdzat dynamiku kulturniho a biologického
determinismu. Lze konstatovat, Ze uvedené tii strukturalni urovné odpovidaji kulturné
antropologickému piistupu ke kultufe. V antropologii se totiz pod pojmem kultura
rozumi ,,sdileny systém ideji, sociokulturnich regulativii a artefaktii, které nuti cleny
urcité spolecnosti myslet, jednat a vlastnit urcitymi zpiisoby, které si lidé osvojuji
procesem enkulturace” (Soukup 2009, 23). Kazdou zuvedenych rovin muzeme
ilustrovat etnymi piiklady zriznych kultur.! Tyto i strukturdlni urovnd se
samoziejm¢ prolinaji a oddélit je lze pouze teoretickou abstrakci. Vzhledem
K moznostem a rozsahu bakalaiské prace jsem se rozhodla zaméfit na strukturalni

uroven Uprav lidského téla, tedy na télo jako artefakt.

2.2 Teoreticka vychodiska a aktualni stav badani

Aby bylo mozné uchopit fenomén téla jako artefaktu v jeho slozitosti a alespon
takové uplnosti, kterou umoznuje rozsah piedklddané prace, je tfeba zmapovat
teoreticka vychodiska piistupt k télesnosti a aktualni stav badani v oblasti antropologie
téla jako védy.

Vsechny pristupy k vyzkumu télesnosti uvedené v nasledujicim piehledu maji
samoziejmé své vyhody i nevyhody. V nasledujicim textu uvadim hlediska vybranych
predstavitelll jednotlivych véd o ¢loveéku, spolecnosti a kultufe a jejich teoretické
pfistupy. JelikoZz cilem kapitoly neni provést detailni rozbor dél, jejich piehled je

uveden jako vycet v pfiloze A, aby nebyl text zatéZovan pfiliSnym mnoZzstvim odkazl

! Kapitola 2.1 kopiruje &ast &lanku: SOUKUP, M., BALCEROVA, M. Antropologie téla. Anthropologia Integra.
2011, 2,1,s.31-32.
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na ptvodni prameny a literaturu, kterou pouze jmenuji, avSak povétSinou nevyuzivam
k dalsi praci s textem samotnym.

Z hlediska psychologie stoji u zrodu psychofyziologickych souvislosti jiz
behaviorismus, ktery redukuje psychické fenomény na meéfitelné télesné reakce, tedy
chovani, zatimco prozivani zcela ignoruje. Aspekty télesnosti a fyzickym prozivanim se
zaobirala téz psychoanalyza a dal$i psychodynamické sméry. Psychoanalyza vsak
zkoumala fyzické prozivani jedince primarné na pozadi sexudlniho pudu. Od
sedmdesatych let dvacatého stoleti se progresivné rozviji pfistup, ktery integruje
télesnou, psychickou a sociokulturni stranku kazdého jedince, ktera se odrazi v jeho
celkovém zdravotnim stavu. George L. Engel (1913-1999) navrhuje biopsychosocialni
model nemoci, ktery rozumi chorob¢ jako vysledku kombinace fyzickych, psychickych
a socidlnich vlivi, piisobicich na ¢loveéka. Vyuziva tzv. systémovy pfistup, ktery usiluje
o zasazovani sledovanych jevii do dalsiho kontextu biopsychosocialni souvislosti.

Americky psychiatr Alexandr Lowen (1910-2008), podobn¢ jako pozdéji
Stanley Keleman (narozen 1931), navazoval na dilo Wilhelma Reicha (1897-1957), a
byl prikopnikem v oblasti bioenergetiky. Na zdkladé poznani souvislosti mezi
psychickymi a télesnymi poruchami vedoucimi k chorobam popisuje jednoduché cviky,
které maji celostni 1é¢ebny potencidl. Zavadi metodu bioenergetické analyzy, ktera
chape lidskou osobnost v kauzalnim fetézci energie - pohyb - emoce - mysleni. Lowen
v pribéhu Zivota rozvinul specifickou charakterovou typologii, kterd klade diraz na
télesnou podobu. Tim navazal na dlouhou tradici psychologie, ktera svlij projev v
akademické sféfe nalezla naptiklad ve zndmém pojeti némeckého psychiatra Ernsta
Kretschmera (1888-1964). Ten popsal tii somatické typy, jez propojil s nalezitymi
psychickymi vlastnostmi (viz tabulka ¢. 1).

Na jeho vyzkum nepfimo navazoval americky psycholog Willliam Sheldon (1898—
1977), ktery provedl rozsahly sbér dat (méfeni somatotypd) a spojil toto pojeti s
embryologickou naukou o zarodecnych listech (endomorf, mesomorf, ektomorf). Je
prekvapujici, Ze od t¢ doby bylo provedeno malo vyzkumt, které by ovéfily tuto

fascinujici spojitost — vztah télesné podoby a charakteru.
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vzhled psychické vlastnosti

pyknik | zavalitd mohutna postava temperament cyklothymni,
realista, druzny, sdilny, malo
vzrusivy, srdeény,
dobromyslny, konkrétni
mysleni, velka adaptabilita

astenik velmi stihla vytahla temperament schizothymni,
postava idealista, autisticky, uzavieny,
povrchni kontakty, znac¢né
vzrusivy, chladny az studeny,
abstraktné formalni az
schematizujici mysleni, mala

adaptabilita
atletik sportovni postava, Siroka  temperament ixothymni, Zijici
ramena, vyvinutd svalovd  pro sebe, pasivné druzny, mélo
hmota vzrusivy, klidny, pomaly,

stejnomérny, citova rigidita,

zavistivy, vérny, analytické a

stfizlivé mysleni, dostate¢na
adaptabilita

tabulka ¢. 1

Eugene Gendlin (narozen 1926), zak Carla Rogerse (1902-1987), zakladatele na
klienta zamétené terapie a focusingu, vychazi z metod a technik tohoto terapeutického
sméru. Sva pozorovani zameétuje na ne zcela snadno dostupné télesné prozivani udalosti
a situaci. Pistup k citénému smyslu problému je holisticky, protoze citény smysl je
fyzickym zéaZitkem. Vede predevS§im k hlub$i urovni sebeuvédoméni €lovéka v jeho
téle. Z dneSni doby zminime jesté transpersonalni psychologii Stanislava Grofa (narozen
1931), ktery ve svych dilech pracuje také s kulturni dimenzi umirani a smrti.

Ze sociologického hlediska se analyzou téla jako naSeho prvotniho vlastnictvi
zabyval pfedev§im Georg Simmel (1858-1918), ktery uvazoval o ustaveni samostatné
védy tzv. sociosomatiky. V novodobém pojeti ji zkouma naptiklad Francouz David Le
Breton (narozen 1953), ktery pouZzivad pfimo pojmy sociologie ¢i antropologie téla.
K vyzkumu socialni stigmatizace a nalepkovani piispéli piedev§im sociolog Erving
Goffman (1922-1982), George Herbert Mead (1863-1931), Edwin Lemert (1912-1996)
a Howard Becker (narozen 1928), jejichz teorie budou dale popsany detailné.

Filozoficky diskurz, sledujici promény v postojich a chovani spolecnosti,
ptinesly prace Norberta Eliase (1897-1990) a Michela Foucaulta (1926-1984).

S Gstupem religiozity se zacalo lidské télo stavat ¢im dal vice cilem poznani,
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popisovani, kontroly a disciplinace, ale i zdrojem symbolt. T¢lo jako flexibilni objekt
socialni reality se proménuje a vyviji v souvislosti se vztahem jedince a spolecnosti.
Francouzsky sociolog a etnolog Marcel Mauss (1872—-1950) formuloval nazor, Ze télo je
ptirozeny technicky objekt a prostiedek ¢lovéka (Mauss 1972). Té€lo jako univerzalie
limituje svou morfologii a fyziologii moznosti kultury a kazda konkrétni kultura
rozmanitym zpuisobem lidské télo uchopuje. Francouzsky sociolog Robert Herz (1881—
1915), 74k Emila Durkheima (1858-1917), sviij z4jem orientoval piedev§im na
problematiku levorukosti a pravorukosti, a to hlavné v dile Préeminence de la main
droite (Pfevaha pravé ruky, 1909). Herz predvedl, ze biologicka asymetrie, spocivajici
ve vrozené dominanci jedné ruky, je zdkladem, na némz kultura stavi symbolické
zpravidla kladné vyznamy. Francouzsky sociolog, etnolog a sinolog Marcel Granet
(1884-1940) ve své eseji La droite et la gauche en Chine (Prava a leva v Cing, 1933)
popisuje piistup k problematice pravorukosti a levorukosti v Cing. Cinané podle néj
uzivaji obé ruce, ale vyhradné dle urcitych pfisnych pravidel. Problém vyuzivani levé
ruky v Cing vysvétluje ve svém dile i vySe zminény Herz. Podle n&j jde ale pouze o
dasledky technik vyuzivanych v jejich zem&délské civilizaci. Ackoli jsou Ciané spise
pravoruci, posvatna a pocestna strana je pro n¢ Strana leva. Prava a leva zde souvisi
s Jin (ktery reprezentuje pravou stranu a zenské vlastnosti) a Jang (reprezentujici levou
stranu a muZské vlastnosti). Prava ruka je tak naptiklad urcena k jidlu a ukazovacek zde
neslouZi k oznacovani véci, ale vyhradné k jedeni. Ritual zdraveni se zde naptiklad lisi
na zaklad¢€ pohlavi. Chlapci pii pokloné zakryvaji pravou ruku levou, zatimco divky
naopak. Problém pravostrannosti a levostrannosti v Ciné souvisi obecné vice s etiketou,
ktera zde vladne kosmologii i filozofii.

Etologické teorie popisuji chovani zivocichii, zkoumaji ontogeneticky i
fylogeneticky vyvoj vzorct chovani a jejich vyznam pro piezivani daného druhu. Prvni
popisy chovani zvitat vSak lze nalézt jiz v Hérodotovych (484 — cca 430 pi. n. 1) a
Aristotelovych (384 —322 pif. n. 1.) spisech. Za zakladatele evolu¢ni biologie je
povazovan Charles Robert Darwin (1809—1882), ktery rozliSil pfirozeny a pohlavni
vybér (podrobnéji viz Soukup 2010b, 65-72). Zakladatel védniho oboru etologie
Cloveka, tedy veédy zabyvajici se zkoumdnim biologickych determinant v lidském
chovani, Irendus Eibl-Eibesfeldt (narozen 1928), se ve svych dilech mimo jiné vyjadiuje
k souc¢asnym problémum lidstva a navazuje tak na tradici socialné-kritickych dél svého

ucitele Konrada Lorenze (1903-1989).
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Konecn¢, v sociokulturni antropologii lze za urcity metodologicky prilom
povazovat prace Mary Douglasové (1921-2007), ktera podobné jako Foucault studovala
télo jako prostfedek symbolické socialni kontroly (srov. Foucault 2000; Douglas 1966).
Zaméfila se na kulturni analyzu téla a rozliSila kategorie pure (Cisté) a impure (necisté)
(podrobnéji viz Douglas 1966). Odlisny pohled na lidské télo v situaci nemoci nabizi
Robert Francis Murphy (1924-1990), jenz ve svém dile The Body Silent (Uml¢ené télo
1987) popisuje socialni historii paralytického onemocnéni a naslednou invaliditu jako
socialni chorobu souvisejici s radikalnim Ubytkem sebeucty. ,,Lidé postizeni téZkou
invaliditou predstavuji lidskost redukovanou na jeji holé zaklady...” (Murphy 2001,
13). Dusledkem je v podstaté ziskani negativni identity ve spolecnosti a nasledny
dlouhy boj s touto stigmatizaci.

Antropologie téla jako relevantni subdisciplina antropologie je v ceském
prostiedi stale pomérné nova a doposud zde neni zcela etablovana. Lze nicméné uvést
monografie a odborné studie, jejichz autofi vénovali pozornost dil¢im otazkam
antropologie téla. Napfiklad je mozné odkazat na prace Martina Rychlika a Blanky
Cinatlové. Prvni systematicky vhled do dané discipliny v§ak umoziuje ¢lanek Michaely
Balcerové a Martina Soukupa nazvany Antropologie téla a publikovany v roce 2011
v odborném c¢asopise Anthropologia Integra. Spole¢na monografie téchto dvou autort
nazvana Antropologie téla: Vybrané kapitoly je momentalné pfipravovana a vyjde
v roce 2012/2013. Stane se tak prvni puvodni ¢eskou ucelenou publikaci k danému
tématu. Zminéni autofi se snazi pfispet k formovani antropologie téla a systematicky

budovat jeji teoretické a metodologické zaklady.
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3 Lidské télo jako kulturni jev

Piedmétem nasledujici kapitoly je analyza lidského téla v perspektivé kultury.
Télo tak lze studovat na tiech strukturdlnich tdrovnich: na turovni artefaktu,
sociokulturniho regulativu (normy) a ideje (vyznamu). Tii stanovené strukturalni
urovné¢ muzeme uchopit pomoci procesti, jimiz je lidské télo upravovano,
disciplinovano a semiotizovano. V tomto kontextu Ize lidské télo chapat jako
univerzalni prostfedek kultury, ktery je v rozmanitych sociokulturnich systémech v case
a prostoru uchopovan rozdilnymi zptsoby s ohledem na jeho biologickou, socialni a
kulturni dimenzi.

Ve vlastni bakalaiské praci vénuji pozornost rozboru jedné z vySe uvedenych
dimenzi lidského téla (artefaktu), jez je chapano jako produkt biologické evoluce, ktery

je na druhé stran¢ tvotfivym zplsobem redesignovan jako kulturni jev.

3.1 Promény vnimani lidského téla v historickém diskursu

Jak uvadi Elias (Elias in Goff 2006, 21-23), d&jiny kazdé spole¢nosti se zraci
v d¢jinach kazdého jedince a télo je zéroven mistem, sidlem a Cinitelem civilizaéniho
procesu. Podle Foucaulta je télo v bezprostfednim zajeti vztahi moci, Durkheim zase
chape télo jako cinitel individualizace. Pohledy na télo a télesnost se v riznych
paradigmatech i historickych obdobich znaéné 1isi, pficemz se neustale to¢i kolem
shodnych témat: vztah duse a téla, moci a téla, téla, instituci a ideologie. Jean Claude
Schmitt (2008, 27) naptiklad uvadi, Ze ,,...od 5. stoleti vSechno, co se ve stredoveké
Evropé tykalo ideologii Ci instituci, se tocilo kolem otazky téla “.

V antice byl kladen diraz na krasu muzského téla a jeho kvalitni tdrzbu. V
puvodnich olympijskych hrach, jejichz zacatek datujeme do obdobi sedmého stoleti pft.
n. 1., muzi soutézili nazi, aby divakiim mohli ptfedvést vSechny kontury svalil rysujici se
na jejich télech. Anticky ideal kalokagathia totiz vyjadiuje touhu po harmonickém
souladu a vyvazenosti télesné i dusevni krasy a ctnosti. Co je krasné, je dobré, zatimco
to, co krasné neni, nemize byt ani dobré. Olympijské hry tedy nebyly péstovany
zdaleka pouze jako sportovni zalezitost, ale také z ditvodu oslav krasy lidského téla a na
pocest feckého boha Dia. Ve starovéké Mezopotamii bylo vénovano mnohem vice péce
upravé ucesu, liceni a manikuie, nez péci o télesné proporce, v Egypt€¢ se zase

uprednostiovala hygiena (podrobnéji viz Fialova 2006).
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V zdpadnim svété existuje velmi dlouhd tradice v mysleni, kterd zapocala jiz

Platonem, a vymezila ¢loveka jako oduSevnélé télo. Aristoteles oproti tomu dosel k
nazoru, zZe duse je od téla neoddélitelna.
Zatimco vychodni kultury kladou diiraz na zivot v souladu duSe a téla, zapadni kulturni
okruh se snazi je neustale oddé€lovat jako dvé odlisné a protikladné entity. Princip
duality té€la a duSe tak, jak jej zndme od Descarta, pak pfinasi logicky i1 dalsi pary
binarnich opozic, v jejichz dimenzich jsme zvykli myslet. Jedna se naptiklad o dvojice
zenské-muzské, leva-prava, dobro-zlo, apod. Podobné lze pracovat i s organy, které
urcuji nasi pohlavnost. Az do 18. stoleti totiz pohlavi neodkazovalo na dvé odlisna téla,
muzské a zenské, ale na jedno télo, které ma dvé formy, stojici v hierarchickém vztahu.
Dokonalej$i forma (muzské télo) ma organy vytréené z téla ven, zatimco méné
dokonala forma (Zenské télo) disponuje stejnymi organy uvnitt téla (Bourdieu 2000,
17-18). Vajecniky a varlata tak byly po dva tisice let povazovany za fyziologicky
totozné organy a byly oznacovany stejné (podrobnéji viz Laqueur 1999).

S padem tfimské fiSe a vzestupem kiestanstvi se zacal diametraln€ ménit vztah k
télu 1 k jeho zobrazovéani. Kfiestanstvi télo stfidavé glorifikuje a potlacuje. Ve
sttedovéku se utvaii stdit a moderni mésto, pro né&jz je télo (corps) tou nejpresnéjsi
metaforou a paralelou a jehoz instituce télo formuji. Vztah k télu je ve stfedoveku
paradoxni. Stfedov€k je stru¢né fefeno =zaujat télesnymi otvory, Stavami a
prekracovanim hranic.

Ktestansti umélci ztvarnovali télo jako nedokonalé a necisté. Stale Castéji se
zaCinalo objevovat vyhradné odéné a zdlraziujici hanbu Adama a Evy, ale také
skromnost a stradani, které demonstruje télo Kristovo. Simone de Beauvoir v knize
Druhé pohlavi uvadi, Ze télesnost a feminita nachdzeji sviij vyraz v pasivité a obé&ti
JeziSova ukfiZovani. Bih (tj. muZ) zde nabyva pivodni Zenské role (podrobngji viz
Beauvoir, 1967). T¢lo pro sv. Augustina (354-430) piedstavuje biemeno duse, které
komplikuje a zamezuje navazani vztahu s Bohem.

V priibchu renesance se znovu zacala obnovovat divéra v ¢loveka, jeho télo 1
schopnosti. T¢lo se stava dokoncenym dilem a odd¢€luje se tak od vseho ostatniho, od
okolniho prostfedi i od ostatnich tél. Renesancni umeélci znovu zacali pro svou praci
Cerpat inspiraci z antiky, jejiz podstatu propojili s kiestanskou symbolikou. Za
pfedchiidce renesan¢niho uméni je povazovan Giotto di Bondone (1267-1337), ktery do

malif'stvi vnasi novy kompozicni postup. Zobrazovani téla se v renesanci oprostuje od
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gotické plosnosti a za€ina nabizet realistické tvary i1 perspektivu, zobrazovana je nahota
a oslavovana krésa lidského téla.

Jako prvni systematicky analyzoval problém vztahu duse a téla v Kkontextu
mechanistické teorie piirody René Descartes (1596-1650). Jeho dualismus separuje
dusevni pochody od fyziologickych stavt téla. Jedna se o pfistup zcela odlisny od
platonického dualismu. Oba filosofové se sice shoduji v tom, ze lidska bytost se sklada
ze dvou protikladnych substanci, ovSem pro Platona télo pfedstavuje princip touhy,
zatimco duSe piinasi fad. Kartezianské spojeni téla s mysli umoziuje uvédomeéni si
spojeni s télem a také fakt, Ze toto spojeni je zdrojem zmatkd. Zatimco platonsky
pfistup se oba protikladné principy snazi spojit v harmonicky celek, kartezianska
analyza tento dynamicky prvek nahrazuje introspekci. Descartes také pievraci
aristotelské pojeti vztahl t€la a mysli. Dusi, kterd je u Aristotela principem Zivota,
nahrazuje myslenim. Podle Aristotela sdileji rostliny, zvitata i lidé stejny zaklad, ale
Descartes tuto kontinuitu mezi funkci lidského mySleni a ostatnimi zivoc¢iSnymi
funkcemi popird. T¢€lo pro néj neznamend dynamicky celek, ale prostorovy
mechanismus, skladajici se ze soucastek. T¢lo je tedy zkratka nastrojem mysli.
Odklonem od tradi¢niho pojeti tak Descartes uvolnil cestu modernimu subjekt-
objektovému paradigmatu.

Existenci na télu nezdvislé duse o stoleti pozdé€ji odmitl francouzsky lékat a
filosof Julian Offray de la Mettrie (1709-1751). Na zaklad¢ vlastni zkusenosti s dopady
horeCky na lidské védomi usoudil, Ze vlastnosti pfipisované dusi jsou ve skutecnosti
vysledky biologickych aktivit mozku. Télo a dusSe jsou tedy jediny organicky celek. Co
bylo diive nehmotnym boZskym principem, nazyva La Mettrie tzv. osvicenym strojem.
Autonomni duSe podle n¢j neexistuje. Lidské télo i téla ostatnich Zivocichl jsou
komplexem mechanickych systémi, jejichZ hnaci silou je pohyb. Pokud existuje né¢jaka
duse, je spise disledkem télesnych pochodt, a nikoli jejich pivodcem. (podrobnéji viz
La Mettrie 1958, 1959)

Pohled na lidskou krasu se v baroku pfili§ nezménil a v centru zistal zajem o
harmonii proporci postavy. Lidska kize ovSem dostdva v Evrop€¢ novou dimenzi
vyuziti. Na kontinent se totiz dostava fenomén tetovani, a to diky zdmotskym cestam.
Roku 1774 piivazi James Cook (1728-1779) zjedné ze svych cest potetovaného
domorodce jménem Omai ze Spolecenskych ostrovii. Ten se stadva vzorem nejdiive pro
vysokou $lechtu, jejiz ¢lenové touzi po stejné ozdobé¢, jakou disponuje domorody muz, a

tak se z tetovani stava modni vystielek. Postupné se ptivodni symbolika piivezena z
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primitivni kultury méni v novodobé modni typy ornamentd, jakymi se stdvaji pfedevSim
mece, srdce, dyky apod. (srv. Fiksa 2011, 12; Rychlik 2005)

Na ptelomu 18. a 19. stoleti dochazi k zajimavym proménam v piistupu k télu
z hlediska moci tak, jak to ve svém dile Surveiller et punir: Naissance de la prison
(Dohlizet a trestat: Kniha o zrodu vézeni 1975) popisuje Foucault. Autor rozebira
., -..praxi vezenstvi, jejimz disledkem byl vznik véd o cloveku a jez dala cloveku a
spolecnosti formu, kterou lze podrobit objektivnimu (archeologickému) zkoumani.
(Dreyfus-Rainbow 2002, 22) Foucault popisuje, jak se ménil zpusob trestani v prub&éhu
staleti od dnes jiz opovrhovaného vefejného tyrani a muceni téla, po aktudlni ptistup k
trestani, které se stalo tou nejskrytéjsi soucasti trestniho procesu a zacalo se odehravat
vyhradné za zavienymi dveimi (Foucault 2000, 33-66). Podle Foucaulta na konci 19.
stoleti ,,zmizelo télo jako hlavni terc trestnich represi (Foucault 2000, 39), tresty se
zacCaly pfizptisobovat individualitdim provinilcti a zacaly se tak soudit duSe delikventt.
Na pielomu 18. a 19. stoleti vznikly nové trestni zakoniky (Prusko, Francie, Rakousko,
Pensylvanie) a pfiSel tak na fadu i novy vék justice. Muceni zaniklo, v soudnich
procesech se zavedla funkce poroty, pficemz byl definovan zdsadné népravny charakter
trestu, ktery se nove ptrizptisoboval individualité vinika.

Béhem viktorianské éry se méni idedl téla a opaleny svalnaty muz se nove stava
symbolem pracujici tfidy. Takové t€lo pak odrdzi zpisob Zivota tvofeny tvrdou praci
odvadénou venku (podrobnéji viz Veblen 1999). V dneSni dob& je vypracované a
opalené télo vyrazem dostatku volného €asu i penéz, které je mu ochoten jeho majitel
veénovat. Naopak, niz$i spolecenska tfida tenduje spiSe k chorobam jako je obezita nebo
cukrovka. Pruzné télo totiz znamend, Ze dany jedinec si mizZe dovolit kupovat zdravé
potraviny a disponuje dostatenym mnozstvim volného c¢asu pro navstévovani
télocvicny. Na dvou rovinach 1ze komentovat i télo ozdobné: bud’ jej 1ze vnimat jako
télo opeCované majitelem, ktery ma zajem, Cas i finan¢ni prostiedky do téla investovat a
tak napliovat nékterou ze svych motivaci, v opacném ptipadé se (kriminédlni typ
tetovani, viz s. 31) jej lze interpretovat jako pozlstatek nechvalného obdobi, nebo
celkového stylu zivota jedince.

Ackoli postmoderni doba deklaruje vysokou otevienost vi¢i vSemu
netradicnimu, novému a kybernetickému, neni vyjimkou, Ze se stale setkavame
S odsuzujicimi hlasy na jakkoli vzhledové odlisné lidské jedince, kteti se ke své vlastni
rozdilnosti rozhodli sami. Stile nejsme schopni respektovat jinakost, naopak, nase

mainstreamové smysleni dosahuje vrcholu a v chaosu a nadmife informaci jiz nejsme
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schopni pfijimat dalsi jinakosti. Snazime se krkolomné vracet ke kofeniim naseho ziti,
ale nejsme ochotni pfipustit, ze bychom pfi této pouti museli ptekonavat cizi odliSnosti.
V postmoderni spole¢nosti zkratka roste individualita, ale vyznamné se ztraci identita. |
to je mozna duvodem takového naristu tendence lidi zdobit sva téla a tak se hlubinné
navracet ke kofenim. Divodem mohou byt i soucasna védecka paradigmata. Tak
napiiklad psychologické véda po staleti ochuzuje t€lo o dimenzi ptirody (podrobnéji viz
Metzner 2012). T¢lu nelze rozumét jako pouhé prostorové entité vymezené pokozkou a
nezasahujici do dalSich tél. I proto povazuji za nutné do tématu zahrnovat kulturné
antropologicky pohled, ktery davé interdisciplinarité naseho téla jako fenoménu jistou

koncepci, aniz by mu branil v jeho $ifi.

3.2 Télo a identita

Jak zndmo, vyvoj identity probihd u ¢lovéka jiz od rané¢ho détstvi. Interakce
biologického vlivu a naSeho okoli na vyvoj identity jedince zacina dokonce jiz
Vv prenatalnim obdobi jako souhra nitrodélozniho prostredi S genetickou vybavou. Svou
pohlavni rozdilnost si dité zac¢ind uvédomovat jiz kolem 18. mésice véku PonéSicky
2008, 15). Jeho okoli mu v ramci vyvoje poskytuje podnéty, které jeho genderovou roli
potvrzuji a nasledné i samo zacina ve svém piirozeném prostiedi reagovat na incentivy
kompatibilni s touto roli. Az do poloviny 20. stoleti byla vSeobecné uznavana takova
piedstava, Ze psychické rozdily mezi obéma pohlavimi jsou uréeny vyhradné télesné,
pfiCemZ télesnost je determinovana biologicky na pozadi genetické vybavy a
hormondlnich vlivli kaZdého jedince. Novéjsi sexuologické a psycho-neuro-
endokrinologické vyzkumy ovSem zacaly tuto piedstavu relativizovat a poukazaly na ne
zcela jasnou spojitost biologickych vlivii na vyvoj muzské nebo Zenské identity.
V Sedesatych letech minulého stoleti probihal bouflivy spolecensko-politicky rozvoj,
ktery mimo jiné vedl ke zdlUraznéni téméf jednozna¢ného vlivu kulturnich a
psychosocialnich faktord na tuto problematiku. (podrobnéji viz PonéSicky 2008, 14-20)
Takovy uhel pohledu na problém pohlavnich rozdill se je snazi co nejvice eliminovat.
Pohlavni rozdily se podle minimalisti vyskytuji pouze v nékterych situacich a je mozné
je odstranit zménou socidlnich podminek. To znamend, Ze nejsou disledkem
biologickych rozdilti mezi muzi a Zenami. (Lippa 2009, 21-23)

Uz Sigmund Freud (1856-1939) prohlaSoval, Ze psychologie zeny je mu
zahadou. Psychoanalyza vysvétlovala dlouho pouze muZzsky vyvoj. Az v pozdéjSich

letech své védecké prace se Freud zacal orientovat i na psychicky vyvoj zen, protoze si
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povsiml jeho odlisnosti. Pro vysvétleni procesu utvareni superega u divek rozvinul
teorii kastracni uzkosti, ktera tvori analogii k teorii oidipovského komplexu u hocht.
Skutecnost, ze zenam chybi penis, podle Freuda vede k nedostacivému vnimani vlastni
pohlavni fyziologie, kterou si Zeny vykladaji jako disledek kastrace. Zenské nadja je
proto vzdy kompromisni a odlisnost zen tak vede kjejich nevyhranénosti a
precitlivélosti, tzn. k vyvojovému selhani. Zena je ve Freudové teorii definovana svym
nedostatkem a muz pro ni piedstavuje dokonalost (Gilligan 2001, 35). Vyzkumy vsak
ve skuteCnosti potvrdily pouze Ctyii obecné charakteristiky (mimo té fyziologickeé),
které odliSuji muze od zen: vétSi agresivitu, leps$i prostorovou orientaci a tendenci
K nevybiravému sexualnimu chovani u muzid. U Zen se jednd naopak o prosocialni,
demokratické chovani a lepS$i verbalni schopnosti v oblasti fecové plynulosti
(podrobnéji viz Ponésicky 2008, 14; Lippa 2009, 21-34). Dale se hovoii o rozdilnostech
V oblasti moralniho rozhodovani (podrobnéji viz Gilligan 2001). Uz Simone de
Beauvoir (1908-1986) proslavilo tvrzeni, ze Zzenou se ¢lovek nerodi, ale stava (Butler
2003, 24). Analogicky lze pfistupovat k vyvoji sexualni identity muze. Sociokulturni
normy zkratka lidské t€lo utvareji jiz v jeho nejranéjs$i podobé, pficemz v kazdém veéku
ocekavame od nasich tél néco jin¢ho. V obdobi dospivani definitivné pfijimame,
internalizujeme a externalizujeme muzské a Zenské role, formujeme a predevsim
experimentujeme se vztahy ke svému i opaénému pohlavi a samoziejmé piedevsim ke
svému télu. Tak napiiklad mayské divky byly vychovavany ke skromnosti a
ostychavosti. Kdykoli potkaly muze, mély povinnost se k nému obratit zady, ci
odstoupit stranou, aby mohl projit; kdyz muzi davaly napit vody, klopily u toho zrak.
Dodnes dokonce maysti muzové a Zeny nejedi spolecné, nejdiive se totiz zpravidla
nasyti muzi a az poté pfichazi fada na zeny. (Morley 1977, 95-100)

Lze fici, Ze naSe télo tvoii zéklad nasi identity. Identifikovat se s nim je jednim
disponujicim nékterymi télesnymi charakteristikami, lze oznacit jako stereotypy,
psychologicky termin pro ovlivnéni prvnim dojmem nazyvame halo efekt. Tak
napiiklad, lidem, ktefi se hrbi, byva Cast&ji pfipisovana nizkd Groven sebevédomi,
zatimco vzpiimeny postoj vyvolava opaéné pocity. Casto se téZ setkavame s tendenci
spojovat jednotlivé antropomorfni konstituéni typy s jistymi psychickymi vlastnostmi.
Atraktivnimu typu jsou tak velmi casto pfipisovany vlastnosti, jako je vysoké
sebevédomi, ale také sebestfednost, ¢i arogance. Studentovi s brylemi zase jeho ucitel

muze pripisovat vySs$i inteligencni koeficient. Dospivajici, ktery trpi nadbytkem
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télesného tuku, si mezi vrstevniky pravdépodobné vyslouzi nalepku lenocha, nebo
neschopného jedince, ktery je ovSem druzny a chytry. Tetovani byva spojovano
s rebelantstvim a vyvrhelstvim, podobné¢ jako riizné typy piercing, ¢i riazné ucesy jako
je tzv. afro, ¢iro, nebo dredy. Navarro a Karlins (2010, 125) dokonce vyslovné uvadéji,
ze tetovani by mél jeho majitel skryvat, pokud chce na své okoli plisobit pozitivné.

Sociolog Erving Goffman (1922—-1982) ve své analyze stigmatu odhaluje, ze
vSude, kde existuji normy identity, existuje socidlni proces zvladani stigmatu. Podle
Goffmana jsme posedli dojmem, ktery na druhé délame, a proto mame soubor
dimyslnych strategii, jak se ukazovat svétu, aby nds piijal jako normalni.
Manipulujeme svymi stigmaty a svou piipadnou stigmatizovatelnosti a cilené
filtrujeme, co, jak a komu sdélujeme. Diskrepance mezi virtualni a skute¢nou identitou
vyvolavaji tendence k vytvafeni kontroly napéti (vici diskreditovanym) a kontroly
informaci (vG¢i diskreditovatelnym). Stigma je vSeprostupujicim socialnim procesem,
ktery v sobé obsahuje dvé role, jichz se kazdy alespon v nékteré fazi zivota zcastni.
Normélni a stigmatizovany nejsou ani tak osoby jako spiSe stanoviska. Nasledkem
existence n&kterych atributi se konkrétnimu jedinci muze stat, ze se stane
stigmatizovatelnym typem. Nasledné tedy bude nucen hrat roli stigmatizovaného
Vv téméef vSech zivotnich situacich, nasledkem ¢ehoz o ném bude jedinec, oznacovany
jako normalni, hovotit jako o stigmatizovaném. (podrobnéji viz Goffman 2003)

Teorie labelingu Cerpa z ptedpokladu, ze lidska identita se utvaii v procesu
interakce jedince s ostatnimi. V symbolickém interakcionismu je kladen diraz na
analyzu jazyka a symbolickych vyznamu, vyuzivanych v procesech socialni interakce.
Hlavnim pfedstavitelem symbolického interakcionismu byl Georg Herbert Mead (1863—
1931), ktery je autorem klicového dila Mind, Self and Society (Mysl, ja a spole¢nost,
1934). Zakladem socidlniho jednani je podle n& schopnost pouzivat jazyk, ucit se a
pracovat se symbolickymi znaky v jazyku obsazenymi. Vysledné lidské jednani zavisi
na subjektivnich vyznamech, které 1idé ptisuzuji svému okoli i sami sob&. Nas zpusob
jednani je zaroven do zna¢né miry ovlivnén nasSim vlastnim odhadem toho, jak si
myslime, ze od néas ostatni oc¢ekavaji, Zze se budeme chovat. Lidské chovéni je tedy
konstruovano na pozadi subjektivniho rozumeéni situacim a neni primarné
determinovano prostiedim. Pod pojmem tzv. ,zrcadlové Ja*“ chape Mead vyznam
dilezitych osob v nasem zZivoté, které ndm poskytuji zrcadlo skrze socidlni interakce a
svymi nazory o nas formuji nasi vlastni pfedstavu o nasem self (,,Self-idea®). Dalsi

pojem ,,zobecnéného druhého klade jesté vetsi diiraz na jazykové interakce a znamena,
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ze spiSe nez od konkrétnich osob, piejima clovék postoje k sobé samému od
generalizované skupiny vyznamnych lidi, ktefi na néj pohlizeji obdobné. Deviace je
tedy definovana jako produkt myslenek, které lidé sdileji, a deviantni nalepky jsou
analyzovany jako sdilené vyznamy, jez jsou pfidélovany uréitym osobam v ramci
procest socialni interakce. Deviaci tedy tvofi okoli, které stanovuje pravidla a urcuje, zZe
jejich ptekroceni je mimo normu. (podrobngéji viz Mead 1972).

Edwin Lemert (1912-1996) ve svych dilech dava socialni deviace do souvislosti
s ¢innostmi instituci socialni kontroly. Sociédlni patologie se podle n¢j vymezuje Casove
a mistné, protoze co je povazovano za deviantni zde, v jiném Case a prostoru muize byt
spolecensky potvrzovano. VétSina deviantniho chovani je podle néj reakci na socialni
situaci (pfedev8im v piipadech kulturniho konfliktu). (Munkova 2004, 70) Lemert
rozlisil dv€ roviny deviace: primarni a sekundarni. O primarni deviaci hovofii tehdy,
kdyz jedinec porusuje normy bez toho, aby se sam citil jako deviant. Zména nastava
prostiednictvim reakce spolecnosti na deviaci. Pokud je clovék spolecnosti
identifikovan jako deviant a za¢ne byt sankcionovan, mluvime o sekundarni deviaci.
Individuum se s novou roli mize postupné identifikovat a kvalitativné ménit své
chovani. Tak vznikne systematicka deviace. Lemert tvrdi, Ze socialni kontrola vytvari
nejméné tolik deviaci, kolika se ji dafi zabranit (Munkova 2004, 75). Dilo Outsiders
(Outsideti, 1963) Howarda Beckera (narozen 1928) popisuje, ze v situaci, kdy je
vynucovano dodrzovéani pravidel, je osoba, kterd se tomuto systému nepodvoli,
povazovéna za outsidera. Deviace tedy neni oznacenim pro spachany odsouzenihodny
¢in, ale souvislost aplikace norem ze strany ostatnich vii¢i provinilci. Labeling podle
Beckera vytvari sebespliiyjici predpovédi (Munkova 2004, 84).2

To, jaci jsme a jaci chceme byt, ovliviiuje do vysoké miry prostiedi a spolecnost,
ve které zijeme. Jednim ze zakladateli psychologie Ja byl i William James (1842-1910),
ktery poprvé rozlisil Ja jako poznévajici subjekt a poznavany objekt. Sebepojeti
definoval jako soucet vSeho, co mize ¢lovék nazvat svym vlastnim a rozdélil je na
materidlni, socidlni a duchovni Ja. Carl Rogers (1902-1987) poklada sebepojeti za
vysledek zvnitinéni podminek hodnot, formujicich se na zéklad¢ interakei s druhymi
lidmi, pfi¢emz zduraziuje lidskou potiebu pozitivniho sebepfijeti, ktera je napliiovana
prostiednictvim pozitivni zpétné vazby od druhych. V tomto konceptu pracoval Rogers

s tzv. ,redlnym Ja“ (aktudlni vnimani sebe sama a sebehodnoceni), ale také ,,idedlnim

? Ptedchozi dva odstavce prevzaty a upraveny z: SOUKUP, M., BALCEROVA, M. Antropologie t&la. Anthropologia
Integra. 2011, 2, 1, s. 36 — 37.
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J&* (individudlni pfedstava o tom, jaky by ¢loveék chtél byt). (podrobnéji viz Metodicky
portal RVP 2011)

Z uvedeného vyplyva, ze identifikace s Vlastnim télem je kliCovou soucasti
naSeho sebepojeti a sebevédomi. Proto lze piedpokladat vysokou dulezitost uprav a
ozdob téla pro jejich nositele, kteti svou identitu zakladaji v mnoha ptipadech praveé na
nich. Sebepojeti lze tedy rozumét jako entité, ktera se utvari na pozadi bio-psycho-
socialnich faktorti, podobné jako cela osobnost. Je vlastnim pohledem na sebe sama,
ktery obsahuje hodnotici soudy okoli, vlastni individualitu a schopnost rozliSovat

podstatné a relevantni informace o sob¢ i druhych.

3.3 Lidské télo jako artefakt

V této kapitole predstavime télo jako artefakt v SirSich souvislostech, nez pouze
V postmoderni etap€. Jedname tak proto, aby si ¢tenat mohl uvédomit, o jak Siroké téma
se jedna a jak hluboko zasahuje do historie lidského rodu.

Lidé v kazdé znamé kultufe upravuji sva téla a nékdy se jedna o velmi drastické
upravy. Nechvalné znama je Zenska obfizka, kterda je hojné rozSifend u africkych
kment, ato zejména v severozdpadni Africe (Egypt, Somadlsko, Sudan), ale také v
pomyslném pasu, ktery zapadovychodné protina africky kontinent od Senegalu
po Somalsko. Pozornosti se ji dostalo i v Evropé. Jiz v roce 1827 prosazoval infibulaci
némecky lékar Karl August Weinhold (1782-1829) jako povinnou pro ty, ktefi byli
shledéni jako nevhodni pro reprodukci. Rovnéz se doporucovala, aby se zabranilo
masturbaci, kterd byla chapana jako zdravi nebezpecna (Pitts-Tylor 2008, 232-233).

Mutilace Zenskych organli jsou déleny do nékolika skupin podle toho, jaky je
rozsah fezani genitdlu, nebo seSiti vaginy. WHO vypracovala systém tfidéni podle
anatomického rozsahu fezani a podle toho, které casti Zenského genitalu se upravuji.
Prvni typ obsahuje takové zakroky, pfi nichZ se ¢aste€né nebo uplné odstrani klitoris.
Pod druhou kategorii patii ¢astecné nebo Uplné odstranéni klitorisu a labii minora a
mozné vyfiznuti labii maiora. Stejné jako u prvniho typu, také zde se podle rozsahu
odfiznuté ¢asti rozdéluje na tfi podskupiny. Jako tfeti typ jsou podle WHO uvadény
takové praktiky, jejichZ zamérem je zGzeni vaginalniho otvoru jeho seSitim. Kombinuje
se s prvnim nebo druhym typem. Zizeni vagindlniho otvoru je tedy dosaZeno sristem
zbylych ¢asti externich genitdlii. Ve sriistu je ponechan pouze maly otvor pro odtok
moci a menstruacni krve. Tomuto typu zenské genitalni mutilace se také tika faraonska

obfizka neboli infibulace. Pod posledni kategorii se zahrnuji v§echny ostatni praktiky,
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které sice nejsou obfizkou v pravém smyslu slova, ale modifikuji zenské pohlavi organy
jinym zplUsobem (napt. piercing klitorisu nebo labii, rGzné jiné propichovani,
nafezavani, leptani apod.). Amazonsti Conibové zaSivaji pti obiizce do vaginy zendm
hlinéné penisy, které odpovidaji rozmérim penisu muze, se kterym jsou zasnoubeny.
Soucasti prvni noci s manzelem je ¢asteCné znovuotevieni zeniny vaginy, které provede
muz. Poté je vagina zcela oteviena az po porodu a po ném je Zena opét infibulovana. V
nekterych Castech Australie a Afriky jsou zase zenské vaginy umeéle rozSifovany a
drasany, dokud nedojde ke spusténi menstruace (Weiss aj. 2010).

| kdyz je obfezavani zenskych pohlavnich orgdnt bézné v muslimskych zemich,
nema nabozenské divody, protoze islam jej nikde nenafizuje (Rahman-Toubia 2000).
Tato praktika je n€kdy davana do souvislosti s nékterymi svétovymi nabozenstvimi,
Snimiz ji ovSem nelze spojovat. Infibulaci praktikuji muslimské i kiest'anské
spolecnosti v Africe. Ani v jednom pfipad¢ neni ¢lankem viry. Jedna se o prastarou
ritualy (podrobnéji srv. Malina 2007, 2009, Skupnik 2007, Vrhel 2002). Tak napiiklad
Mendové, kteti patii k nejvyznamngj$im etnickym skupindm v Sierra Leone, provadéji
zenskou obfizku vramci ritudlu dospélosti divek. Po prvni menstruaci dochazi
na nékolik tydnl i mésicti k separaci divek od spolecnosti. Divky ptestavaji nosit détské
obleceni, oblékaji kratké sukénky a télo potiraji bilym jilem. Kratce po separaci divky
podstupuji obfizku, pfi niZ se jim odstrafiuje klitoris a malé stydké pysky. Divodem
k zakroku je piesvédCeni, Ze se tim zvySuje plodnost Zen. Béhem tohoto obdobi se
divky uci dovednostem a povinnostem, spojenym s roli Zeny a manzelky. Iniciace jako
typ pfechodového ritudlu méni divky v zeny, které se po ukonceni iniciace vraceji
do spolednosti jako potencialni manzelky a matky (Haviland 1990, 370-371). Zenska
obfizka mé& ovSem dramatické dopady na kvalitu sexudlniho Zivota zen, jejich
reprodukci aneziidka ohrozuje jejich zdravi a Zivot. Proto se vedou mezinarodni
kampané za zakaz téchto praktik.

Drastické praktiky Gprav lidského t€la jsou vsak znamé z mnoha dalSich oblasti
svéta. Velmi dobie zdokumentované jsou napiiklad deformace chodidel ¢inskych divek,
kterym byly lamany narty tak, Ze mohly byt prsty nohou zavinuty pod chodidlo. Divky,
které mély malé chodidla, muZzi povazovali za velmi atraktivni, a proto rodi¢e zvySovali
timto drastickym postupem jejich ,krasu“. Tento zvyk se objevil jiz v 10. stoleti
ak jeho zakazu doslo v Ciné az v prvni poloviné dvacatého stoleti, ale i tento zakaz byl
beézné porusovan.
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Jako treti priklad deformace a Gipravy téla mizeme uvést horské kmeny Nové
Guineje, kde si muzi i Zeny utinali ¢lanky prsti vzdy, kdyz zemiel nékdo z rodiny.
Australsky dobrodruh a zlatokop Michael Leahy (1901-1979), ktery se ziejm¢ jako
prvni se svymi pomocniky dostal do centralnich horskych oblasti Nové Guineje, popsal
své setkani s taméjSimi obyvateli témito slovy: ,, Muzi méli probodnutych az pet mist
na téle, aby uchytili praseci kly, kosti a ozdoby z kfemene (...) Muzi i Zeny méli utnuté
prsty, nekterym chybéla cela ruka. Zjistili jsme, Ze tyto amputace jsou smutecnim
zvykem a dozvédeli jsme se, Ze brinavka v lokti byla umrtvena tiderem predtim, nez byl
prst odtat” (Leahy 1991, 8-9).

Vsechny popsané piipady naznacuji, ze lidskému télu, jeho morfologii
a fyziologii jsou v kazdé kultufe ptikladany rozmanité vyznamy. Lidské t€lo je kulturné
konstruovano a reprezentovano. Zieteln¢ to mizeme pozorovat na menstruaci. Ta je
neutralnim fyziologickym jevem, ktery se stdva v kultufe nositelem rozmanitych
vyznamu. Menstruujici Zeny jsou v nékterych kulturdch chapéany jako necisté, jsou
separovany, nebo se musi zdrzet uréitych ¢innosti. Na druhou stranu se v nékterych
kulturach menstruace oslavuje, je symbolem plodnosti a zivota. Nabyva rGznych
vyznamd, je tabuizovana i 0slavovana, stava se politickou i nabozenskou entitou, ale
nikdy neni neutralni. Mizeme to ilustrovat na piikladu dvou novoguinejskych kmenti.
Australsky antropolog Herbert lan Priestly Hogbin (1904-1989) uskutecnil terénni
vyzkum u obyvatel ostrova Wogeo (severni biehy Nové Guineje, pobliz usti feky
Sepik), jehoz vysledky uvefejnil v monografii The Island of Menstruating Men (Ostrov
menstruujicich muzi, 1970). Zde popsal ritual, pfi némz si muzi poustéji Zilou krev
nafezavanim penisu. MuZi se tak symbolicky vyrovnavaji vysoce cenéné Zenské
plodnosti (podrobnéji viz Hogbin 1970).

Takové praktiky maji své analogie na mnoha mistech Melanésie. Tak napftiklad
prislusnici kmene Awa (provincie Eastern Highlands) véfi, ze rlst téla je procesem
vysychani téla, které chapou jako proménu tekutin na maso. T¢lo se tak stava pevnéjsi.
Proto poceni rozumi jako rlstu, formovani a posilovani té€la. Obdobné chapou
I krvaceni. Krev se sklada ztekutiny avlaken, které napomahaji ristu masa. Pfi
krvaceni dochazi jen k odtoku tekutiny, ale fibrozni Casti zistavaji v organismu. Proto
se pii iniciacnich ritudlech mladikim opakované probodavaji tkdné v nosnich dirkéch,
aby z nich krvaceli. Soucasné dochazi k nafezavani genitalii. Pfislusnici tohoto kmene
totiz veti, ze muzské genitalie jsou jako samostatné télo s hlavou (zalud) a vnitinimi

organy (varlata). Pro nafezavani zaludu je analogické krvaceni z nosnich direk a rovnéz
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podporuje rist, formovani aposilovani téla (Newman — Boyd 1982, 253-258).
Menstruaéni krev je v ocich pfislusnikii tohoto kmene chédpana jako vysoce
nebezpetna. Zeny musi pii prvnich znamkach menstruace zanechat viech bé&znych
aktivit a odebrat se do menstrua¢ni chyse, kde ziistanou az do konce menstruace. Nez se
pfipoji ke spolecnosti a zacleni se opét do bézné¢ho Zivota, museji podstoupit ocistnou
koupel v potoce, kde zanechavaji i listi @ mech, které béhem menstruace pouzivaly jako
hygienické prosttedky (Newman — Boyd 1982, 280).

Upravovani a zkraSlovani téla prostiednictvim casto bizarnich technik je typické
pro vSechny znamé kultury. Americky kulturni antropolog Horace Miner (1912-1993)
Vv jedné ze svych studii popsal ritudly, které praktikuji pfislu$nici kmene Nacirema,
kteti jsou posedli krasou lidského téla a vyznavaji kult mladi. Jejich kultura se orientuje
naritudly, kterymi travi velkou ¢ast dne. Miner obecné popisuje jejich kulturu
nasledujicimi slovy: ,, Podstatou viry, ktera stoji v zakladu celého systéemu se zda byt, Ze
lidské télo je ohavné as prirozenym sklonem ochablosti a nemoci. Pro clovéka
uveznéného v takovém téle je jedinou nadeji zamezit téemto typickym rysum uzivanim
mocnych vlivi ritualu a obradu. Kazda domdacnost je vybavena jednou nebo vice
svatynémi zasvécenymi tomuto zameru® (Miner 1956, 503). V téchto svatynich se
odehravaji slozité a tajuplné ritudly, které provadi kazdy ptislusnik kmene v soukromi
a zpravidla bez svédku. Ve svatynich jsou zvlastni skiinky, v nichz se uchovavaji
mocné tinktury, masti, oleje, praSky a podobn€. S nimi se uchovavaji i zvlastni
artefakty, které se pouzivaji pii aplikaci téchto mocnych prostiedkti pro zachovani nebo
posileni zdravi a krasy. Zvlastni pozornost vénuji Naciremové ustiim, protoze veti, ze
usta jsou klicova pro vSechny typy socialnich interakci. Proto maji panickou hrizu
z vypadavani a kaZzeni zubd, stejné jako z krvacejicich dasni. Jsou pfesvédceni, Ze by je
kvili Spatnému chrupu a nezdravym ustim opustili pratelé a neziskali by nikdy lasku.
Proto pfi dennich ritudlech ve svatynich vénuji Gstim zvIast peclivou pozornost.
Naciremové jsou zkratka posedli dojmem, ktery jejich télo vyvolavd. Dominantnim
kulturnim vzorcem je U nich krasa a mladi.

Miner svou studii Body Ritual among Nacirema (Ritudl téla mezi Naciremy,
1956) ukazal, Ze 1 zapadni kultura ma, podivame-li se nani z odstupu, bizarni ritudly
a praktiky. Typicky Nacirema je totiz typicky Ameri¢an, Miner jen napsal slovo
American (orig. American) pozpatku. V zasadé plati, Ze kazd4a znama kultura adaptuje
lidskd t€la svych pfislusnikii takovym zplisobem, aby odpovidal standardnim

predstavam o lidském vzhledu. Do této strukturalni urovné proto patii nejen vSechny
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typy uprav lidského téla od zmény morfologie po modifikaci zevnéjSku pomoci
kosmetiky ¢i oblékani. Jinymi slovy, kazdy jedinec se rodi do nadindividualniho
kulturniho kontextu, kterému musi ptizpusobit vzhled svého t&la.’

Jednim z nejrozSifenéjSich typti zdobeni téla v postmoderni spolecnosti je
tetovani. Tetovani se v poslednich patnacti letech rozmohlo pfedev§im ve vyspélych
zemich, avSak jeho déjiny jsou mnohem delSi. Tento typ zkraslovani téla se pouziva jiz
pfes tfinact tisic let po celém svété (srov. Navarro-Karlins 2010, 125; literatura vSak
uvadi, Ze nejstar§im doloZenym tetovanym ¢&lovékem je tzv. Otzi, jehoz t&lo je staré
kolem péti tisic let, podrobnéji viz kap. 4.1). I ptes jeho dlouhou historii je tetovani
Vv dnesni spolecnosti vnimano jako cosi, co identifikuje jedince jako pfivrzence nizsi
spolecenské vrstvy. Tak naptiklad byly provedeny vyzkumy, které dokazuji, ze americti
soudni porotci povazuji svédka s tetovanim za méné diveéryhodného, nez svédka bez
podobnych ozdob. (Navarro-Karlins 2010, 125) VSimnéme si, ze se do mody dostavaji
témet vyhradné praktiky, které byly jiz v minulosti otestovany piirodnimi narody.
Naptiklad tetovani bylo diive zcela béZzné, coz dokazuje nejstarsi dochovany nalez na
t&le Otziho (viz kapitola 4.1), pozd&ji zacalo byt povazovidno za znak spoledenské
spodiny (viz napt. Dalrymple 2005) a nyni se situace opet méni. Také naptiklad
zminéné amputace prstl, jejichz ptivod lezi v uctivani mrtvych, se dnes pouzivaji jako
jeden z trendovych prvku zdobeni téla. Tetovani téz pivodné disponovalo ritualni,
magickou, lé¢ebnou ¢i identifikacni funkei, zatimco v moderni dobé ¢im dal vice
prevlada jeho nejzjevnéjsi vyznam, ktery je predevSim dekorativni a esteticky.

Modern primitives (urban primitives) jsou asi nejznaméjsi subkulturou, jejimiz
¢leny jsou lidé zrozvinutych zemi, ktefi se zabyvaji modifikacemi a zdobenim téla
s odkazem na ritualy a obtady preliterarnich kultur (viz kapitola 4.4). Motivaci pro
jejich pocinani je Casto napiiklad osobni rust, naplnéni piechodového ritualu, nebo téz
pouha zvédavost. Typy prechodovych rituali popisuje v knize Lidské védomi a
tajemstvi smrti velmi poutavé ¢eskoamericky psychiatr Stanislav Grof (narozen 1931).
Vénuje se zde predevsim tématu umirani v riznych kulturach a souvisejicimu piechodu
ze zivota do smrti za pomoci zménénych stavii védomi at" jiz za pomoci drog,
Samanismu, nebo rituali.

V ¢lanku Magical Hair (Kouzelné vlasy, 1957) pojednava Edmund Leach o

vlasech jako o skute¢né dominanté pfechodovych ritudli napifi¢ kulturami. Stupné

3 predchozich osm odstavct pfejato a upraveno z: SOUKUP, M., BALCEROVA, M. Antropologie téla.
Anthropologia Integra. 2011, 2, 1, s. 32 — 33.
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pfechodového ritudlu odpovidaji riiznym fazim zralosti, riznym typim dovoleného
sexualniho chovani i rizné Grovni spolecenské moci. Vlasy pomérné Casto zastavaji
funkci vefejného symbolu, ktery pomérné explicitné vyjadiuje sexualni vyznam.
Vyznamné zmény v upravovani ucesu doprovazi casto zmény sexualniho stavu, které
nastavaji naptiklad v puberté, nebo v manzelstvi.

Ptechodové ritudly jako prvni popsal némecky antropolog zijici ve Francii
Arnold van Gennep (1873-1957) jako obfady, které existovaly ve vSech znamych
preliterarnich spole¢nostech a maji svlij specificky prubéh. Pfi pfechodovém ritualu
dochazi ke zméné socialniho stavu jeho tcastnika (Malina aj. 2009). Obtady se tykaji
zpravidla smrti, sexu nebo narozeni. Zasvécovani pfi nich prozivaji velmi silné emoce a
ptilivy perinatalni fyzické energie, ktera je zakotvena v nevédomi (podrobnéji viz Grof
2009). Tyto typy ritualt jsou vétsinou zalozeny na nékterém druhu modifikace, upravy
a zdobeni téla, ktery ma napomoci kyzenému procesu. Grof ve zminéném dile popisuje
naptiklad ritual Okipa, ktery provozuje kmen Mandanti ze severni Ameriky od povodi
feky Missouri. Ten spoc¢iva v uvedeni mladiki do dospélé pozice bojovnikil. Ritual se
provadi tak, Ze se hochlim zapichaji hdky do masa na téle a ti jsou poté nuceni béhat se
zavazim do kruhu, dokud se nezhrouti vyCerpanim. Pokud se zhrouti dfive, nez se jim
vytrhnou z téla haky, jsou vlaceni po zemi, dokud se tak nestane. Takové ritualy jsou
Vv preliterarnich spole¢nostech nedilnou soucésti socidlniho Zivota, posiluji spole¢enskou
solidaritu, sounaleZitost a zvysuji psychickou a télesnou odolnost.

Nekteti soudobi experti povazuji tetovani a dalsi typy zdobeni a modifikace t¢la,
jakymi je naptiklad piercing, pocketing nebo skarifikace, za zplisob sebeposkozovani a
socialné patologicky jev. Jedna se podle nich o ,,...zdmerné fyzické naruseni vlastni
telesné integrity, s moznym cilem citit se lépe nebo fyzicky oznacit télo, jako pripominku
urcité zavazné uddlosti nebo zmény v Zivoté jedince. Télesnd modifikace i zamerné
sebepoSkozeni shodné mohou poskytnout konkrétni fyzicky dikaz prozivané krize (...)
Zmirnit pocity odcizeni (...) a prevést pasivni zkusenost do aktivni reality“ (Kriegelova
2008, 158). Domnivame se, Ze takovy pohled na véc je pfili§ zazeny. Pokud bychom
totiz zminénou problematiku nahlizeli timto zplGsobem, podobny vyznam by potom
mélo 1 stfihani vlast, vytrhavani oboci, liceni, nebo dals§i zasahy do télesného vzhledu,
které jsou vSak spoleCensky piijimané a Mary Douglasova by je tak oznacila za Cisté.
Navic, dusledky sebeposkozovani byvaji pro okoli spiSe skryvany a tabuizovany,
sebeposkozovatel neni na své vytvory zpravidla pfili§ pySny a neni jeho cilem je vyuZzit

jako kraslici prvek. Pro sebepoSkozovani je klicové zazivani stavu bolesti. Navic je
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tteba si uvédomit, ze za socidlné patologicky jev lze takové jednani povazovat pouze
v konkrétnim sociokulturnim kontextu a to jediné¢ tehdy, je-li pro nas pravé
sociokulturni kontext dominantnim paradigmatem chapani ¢lovéka ve svéteé.

Vyzkumy anglického psychiatra Salvadora Cenicerose (1998) vsak dokazuji
zajimavou existenci korelace mezi t€lesnou modifikaci a poruchami pfijmu potravy u
zen. Bylo zji§téno, ze jedinci s tetovdnim a piercingem sice neméli vEétSi mnozstvi
depresivnich symptomil nez jedinci bez modifikaci, ale Castéji se u nich vyskytovalo
zamerné sebeposSkozovani, trpéli ve vetsi mife uzkostmi a méli za sebou kriminalni
minulost (podrobnéji Kriegelova 2008, 24). V tomto piipadé tedy mizeme sledovat
dalsi prolnuti tprav a disciplinace lidského téla, tentokrate vSak v rovin€ patologie.

Jak vyplyvé z vySe uvedeného, fenomén zdobeni, modifikovani a dalSich uprav
téla se line celou lidskou historii a zaroveil vSemi kontinenty. T¢€lo bylo a je pouzivano
jako projekéni platno a artefakt od nepaméti a pravdépodobné tomu ani nikdy nebude
jinak. Jde o kulturni univerzalii, které je tfeba vénovat pozornost predev§im proto, zZe
skryvd mnoho konsekvenci dilezitych pro pochopeni lidského jedince, ale i celych

lokalnich kultur, ba dokonce celého rodu Homo.
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4 Upravy téla a jejich vyznam v postmoderni spole¢nosti

Zatimco tradi¢ni spoleCnost je spolecnosti zaloZzenou na akcentaci vyznamu
primarnich socidlnich instituci, vazeb na komunitu, rodinu a vlastni kofeny, spole¢nost
moderni zbavuje jedince téchto pout a se ziskanim svobody tak dochézi i ke ztraté jeho
identity a jasného ohranieni Zivotniho prostoru. Jednotlivec musi usilovat o
vybudovani vlastniho mista ve spolecnosti, které bylo v tradi¢ni spolecnosti casto
definovéno pfedem. Jednani jedince je ovliviiovano odlisSnymi faktory, nez tomu bylo
diive v tradiéni spole¢nosti. Upravy t&la jsou jednim ze signifikantnich znameni zmény
pristupu jedince k sobé&, spolecnosti a kultufe. V postmoderni spolecnosti je na vzhled
lidského téla kladen maximalni diraz, télo se stdvd symbolem socidlniho statutu,
postoje Kk sobé samému i ke sv&tu, télo nosi vyznamy. Proto se v nasledujicich
odstavcich budeme zabyvat tim, jakym zpisobem postmoderni ¢loveék pristupuje ke
svému t¢lu a snazi se jej upravovat tak, aby odpovidalo pozadavkliim, jez na néj klade
spolecnost, ve které se narodil.

V zésad¢ plati, ze kazda zndma4 kultura adaptuje lidska téla svych ptislusnikii
takovym zptsobem, aby odpovidala standardnim piedstavam o lidském vzhledu. Do
strukturalni urovné artefaktu proto patii vSechny typy uprav lidského téla od zmény
morfologie po modifikaci zevng&jsku pomoci kosmetiky ¢i oblékani. Jinymi slovy,
kazdy jedinec se rodi do nadindividudlniho kulturniho kontextu, kterému musi

ptizpusobit vzhled svého téla.

4.1 Proc lidé zdobi sva téla?

Touha libit se reprezentuje typicky lidskou vlastnost, ktera je velmi casto
zodpovédna za rizné télesné modifikace a Gpravy, jez jsou ochotni jednotlivci nebo i
skupiny podstupovat. Tato vlastnost nés téz odliSuje od zvitat. Jak uvadi britsky zoolog,
etnolog a antropolog Desmond Morris (narozen 1928) ve svém dile The Naked Ape
(Naha opice, 1967): ,, Zkrdslovani téla k uceliim sexualnim, uitocnym nebo spolecenskym
je u nahé opice rozsireny jev... Zda se, Ze tetovani, holeni, vytrhavani chlupii, stiithani
nehti, provrtavani usi a primitivnejsi formy ozdobného zjizvovdani maji piivod
V prostych upravovacich cinnostech.” (Morris 1971, 123) I kdyz esteticky vyznam
téchto ukond dnes patii mezi nejdominantnéjsi, zdobeni mize mit i funkci magickou,
ritudlni, hygienickou, rozliSujici kmenovou pfisluSnost, socidlni stratifikaci

spolecenstva, ovlivitujici sexudlni pfitazlivost, apod. Rlizné zdobeni téla je praktikovano
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fakticky ve vSech znamych kulturach a spole¢nostech a jedna se tedy o kulturni
univerzalii.

Vsechny etnické skupiny svéta se o sva téla staraji, myji je, ¢i jinak Cisti (v
pousti piskem, v Arktid¢€ se pouziva parnich lazni) a svou pokozku oSettuji a zvyraziuji
své prednosti. Je tomu tak jiz od dob pravéku. Ve zdobeni téla pokracovaly i tzv.
prirodni narody (preliterarni spole¢nosti). Tetovani bylo tradi¢né spjato s piechodovym
ritudlem spojenym s nékterym ze zlomovych okamzikl zivota. Jako ptiklad iniciace lze
uveést naptiklad ,,vstup do tajné spolecnosti Zen Bundu v Africe je doprovazen
pomalovanim novicky bilou barvou, obrezanim a tetovanim v okoli pupku. Prijata divka
pak nosi usuSeny kousek klitorisu na ruce jako ndramek* (Bellinger 1998, 38).
Systematickym studiem piechodovych rituala se zabyval pfedevsim jiz vySe zminény
némecko-francouzsky etnolog Arnold van Gennep, ktery rozd¢lil tfi faze samotného
prechodu. Prvni ¢asti je rituadl odlouc¢eni od minulého stavu (preliminarita), nasleduje
faze prahovosti (pomezi — marge) a tfeti soucasti je tzv. ptijeti, slouceni (postliminarita).
Jedinec je ,,znovuzrozen®, ptrechazi do jiného stavu svého byti. Dulezitou soucasti
pfechodovych ritudli je obfadné provedeni, pfedem dand sekvence ukont, a Casto i
bolestiva a permanentni pamatka na uskute¢nény ritual (podrobné&ji viz van Gennep
1997). Za snahou odlisit své télo od ptirodni fise vSak jisté nestoji jen touha po krase a
libivosti. Clovék se zkratka jiz odedavna snazil ziskat pocit prevahy a vitézstvi nad
pfirodou.

Ttetim divodem ke zdobeni lidského téla jsou pohnutky magické, respektive
nabozenské. Nabozenstvi mizeme definovat jako: , systém ver, predstav, ritudlu a
vztahujicich se symbolil, které cini svét a zZivot srozumitelny a smysluplny“ (Soukup
2009, 162). Nabozensky ¢lovek skutecné veéri, ze jej jeho ozdoba ochrani pred zlymi
silami, nemocemi, netrodou, ¢i jinym nestéstim. Spojeni tetovani a mediciny je znamo
jiz z arktickych oblasti. Tak napiiklad nejstar$i zndmy tetovany ¢lovek, tzv. Otzi, byl
objeven turisty v Alpach 19. zati 1991 (podrobnéji viz Spindler 1998). Neéktefi autofi
uvadgéji, ze stati jeho téla se odhaduje 3500 let (viz Fiksa 2011, 11), presveédCivejsi
zdroje uvadéji 5100-5350 let (napt. Rychlik 2005, 61). Na jeho kizi rozbory odhalily
zachovalé tetovani, k némuz se tenkrat vyuzival pigment vytvofeny z uhli a vody.
Otziho tetovani je vyvedeno v podobé ¢ar a kifzkii a je umisténo nejcast&ji v oblasti
kloubnich spojeni a z velké ¢asti v mistech akupunkturnich bodl ovliviiujicich odolnost
vici zim¢€ a chranicich pted kloubnimi zanéty (srv. Fiksa 2011, 8-9, Rychlik 2005, 61-
63). Pfed nalezenim Otziho byla za nejstar$i potetovanou lidskou bytost pokladana
knézka Amunet, kterou lze zatadit do obdobi Stfedni tiSe (2040-1780 pt. n. L) (viz
Rychlik 2005, 63).

36



Primitivni vytetované tvary souvisejici s virou v jejich magické ucinky
nalezneme i v jinych kulturach. Naptiklad Berberové vyuzivaji vytetovanych kiizka
jako symbolu pro zastaveni bolesti hlavy, proti dalS$im onemocnénim si nechévaji
tetovat jiné jednoduché tvary (obdélniky, Ctverce apod.) Vytetovany kruh naptiklad
oznaci postizené misto na t€le a tim nemoci znemozni jeji Sifeni. (Fiksa 2011, 10)

Socialné€ skupinova funkce tetovani je téz velmi podstatnd. Znamé jsou napiiklad
vytetované ozdoby ¢lent motorkatskych, ¢i pouli¢nich gangt, v Japonsku a Rusku zase
byva tetovani spojovano s piislusnosti k mafii. V Japonsku potetovany muz dokonce
nesmi vstupovat do vefejnych lazni, protoze je jasn€ spojené se zloCinnosti a ¢innosti v
Jakuze (Talalaj 2001, 18). VSechny jmenované aspekty lze povazovat za zasadni,

jelikoz dohromady tvofi jedine¢nou soucast kazdé spolecnosti.

4.2 Psychologické aspekty zdobeni lidského téla v postmoderni
spolecnosti

Na otdzku po motivaci ke zdobeni vlastniho téla zcela jisté neexistuje jasna,
jednoducha a jedina odpovéd’. Téchto motivaci je mnoho a jsou velmi individualni a dle
naseho nadzoru tzce souvisi se sebepojetim jedince. Velmi obsahlou inspiraci a studnici
osobnich pfib&hii a specifickych motivaci ke zdobeni téla mize byt napiiklad webova
stranka www.bme.com, na které se vyskytuje bohaty archiv vypovédi takto zdobenych
lidi.

KdyZ uvazujeme o zdobeni téla, pfedevsim pak technikou tetovani, je nutné si
uvédomit, ze neexistuje pouze jeden proud v provozovani tohoto femesla. Pausalné
pfistupoval k tatudzi naptiklad autor teorie tzv. zlo¢inného ¢lovéka, italsky lékat Cesare
Lombroso (1835-1909): ,,Lombroso povazoval tetovini za znak vrozené
zlocinnosti... Tetovani odradzi necitlivost zlocincii k bolesti stejné jako jejich atavistickou
lasku k ozdobam* (Gould 1998, 152-153). Jak jiz bylo feCeno vySe, tetovani dlouho
bylo, a v ¢astych piipadech stle je, spojovano s kriminalnimi zivly. OvSem v dne$ni
dobé& jsou motivace a vyznamy tetovani zcela jiné, proto je tieba uvazovat alespoil o
dvou typech tetovani, které miiZeme nazvat napiiklad jako krimindlni a nekriminalni.

V obou piipadech samoziejmé mulze tetovani 1 jiné ozdoby téla slouzit jako obranny ¢i
kompenzacéni mechanismus v naro¢nych situacich. Miize zde jit o snahu vyrovnat se s
vlastni agresivitou, utvareni vlastniho systému hodnot, projeveni vzdoru, apod.

Zaliba ve zdobeni té€la se milze vazat i na sexualni uchylky, pfedevS§im na
masochismus ¢i feti§ismus. Tyto mohou vést az k zavislosti, ktera se v piipadé fetiSismu

projevi sbiranim dalSich a dalSich motivii, Vv pfipadé masochistickych sklonii jako
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experimentovani s riznymi technikami pfinasejicimi bolest na hranici Unosnosti.
Predstava o takové motivaci je vcelku velmi béznd a rozsifenda a ujiSt'uje nds o tom, ze
za kazdou extrémnéj$i modifikaci téla stoji pouha touha po prozivani slasti. Vezmeme-li
na védomi, Ze mezi dneSnim piercingem ¢i tetovanim a ritualni télesnou modifikaci
existuje urcita kontinuita, spatfime, jak je tento predpoklad odchylen od reality. To, jak
jednotlivci prozivaji bolest spojenou s télesnym modifikovanim, vSak nemizeme tak
snadno pausalizovat. Pro n¢€kterého je podstatné proziti chvile uvolnéni, ktera se dostavi
po provedeni zakroku, jiny se citi siln€jsi, protoze piekonal sam sebe, tzn. schopnost
sebeovladani a prekonavani strachu. Zde zminime napftiklad zkusSenost transgrese tak,
jak ji chape francouzsky literat a filozof Georges Bataille (1897-1962). Tento zazitek
umoznuje prekroceni a dovrSeni néfeho, co bylo z nemyslitelné, nebo zakdzané, a
umoznuje tak pfechod k SirSimu celku. Transgrese piesahuje profanni svét, jehoz je
doplnkem. Lidskéd spole¢nost neni jen svétem prace, ale zaroven — ¢i postupné — Se
sklada ze svéta profanniho i1 svéta posvatného, jez jsou dvéma navzajem se dopliujicimi
formami. Profanni svét je svétem zdékazl, posvatny svét je otevien omezenym
transgresim (podrobnéji viz Bataille 2001).

Neékterym jedincim otevira prozivani bolesti cesty k hlubsSimu pochopeni vlastniho ja
vcetné spojeni dusSevniho a télesného prozivani, které¢ se dnes, ve véku vykonu a
rychlosti, témét striktné odde€luje. Jisté ovSem je, Ze jiz nepfinasi ptivodni zlomovy bod
Vv Zivoté jedince, neboli piechod z jedné faze zivota do druhé nutny pro pokracovani
Vv kvalitnim zivoté v komunit¢ tak, jak tomu bylo v preliterarnich spole¢nostech.

K hlavnim motivim K upravam téla samoziejmé patii touha byt atraktivni,
vzbudit zajem okoli, nebo si zvysit sebevédomi. V souladu stim bychom neméli
opomenout jesté dalsi motivaci: zkratka pocit zalibeni v moznosti vlastnit néco, co jiny
nemiize zni€it, €1 odcizit. ,, Kazdé vlastnictvi je extenzi osobnosti; mym vlastnictvim je
to, co je poslusno mé viile, tj. v cem se vyjadiuje a vnéjskove realizuje moje Ja. Nejdiive
a nejdokonaleji se to déje u mého téla, a to je proto nasim prvnim a nejbezvyhradnéjsim
viastnictvim. Je-li télo ozdobeno, vlastnime néco navic; mame-li ozdobené télo jsme
takrikajic pany néceho dalsiho a vznesenéejsiho “ (Simmel 1997, 99).

Za velmi podstatnou motivaci lze vSak povazovat snahu o sebevyjadieni
neobvyklymi prostfedky, snahu projevit se individudlnim a originalnim zplsobem ve

spolecnosti, kterd je velmi anonymni a zaroven silné citliva na jakékoli odliSnosti.
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Posledni motivaci, kterou vnasem piehledu uvedeme, je odmitani uznavanych
spoleCenskych hodnot jako jisté formy reakce na civiliza¢ni odcizeni a s tim souvisejici
rozklad hodnotového systému, nuda, ¢i v extrémnim dusledku ztrata smyslu Zivota.

Je evidentni, ze z hlediska psychologie jde 0 komplexni problematiku, jejiz specifikum
spociva praveé v jeji soucasné individudlnosti. Proto si tento kratky ndstin motivaci
neklade za cil byt vyCerpavajicim, ale spiSe se snazi poukazat na nékteré problematiky,
na n¢z zde neni prostor. Do budoucna povazuji za zajimavé zabyvat se realizaci
puvodné zamyslené empirické sondy, ktera sledovala souvislost sebepojeti a jeho
vyjadieni v tetovani, dale napiiklad analyzou vztahu tatéra s klientem, nebo analyzou

vnimani a ptijimani ptislusnikti subkultury modern primitives majoritni spolec¢nosti.

4.3 Charakteristika lidské pokoZky

Ackoli ptedkladand studie zkouma télo v roviné kulturni, Groven fyziologickou
lze oddélit pouze teoreticky, jelikoZ spolu uzce souvisi a vzajemné se podminuyji.

K vétsi tplnosti vyctu aspekta vztahujicich se ke zdobeni téla, zmiiime alespon zakladni
informace o samotném podkladovém materialu: o kizi a pokozce.

Podle Hippokrata je funkci kiize ochranovat télo pted chladem a vétrem a prave
diky témto vlivim se v béhu casu otuzila. Jeji vznik si Hippokrates vyklada
prostiednictvim vysuseni puivodné vodnatého systému na vzduchu (Schrutz 1895, 231)
Z Hippokratovych textl je vSak patrné, Ze jiz v jeho dob¢ byli lidé sezndmeni s tim, Ze
ne na vSech mistech téla ma kiiZe stejné vlastnosti (tlouStku, barvu apod.). Hippokrates
dokonce povazoval zmény na kizi za diagnostické a prognostické nastroje.

Kuze je velmi dilezitym a navic nejvétsim organem téla. Plocha pokozky zabira
u dosp¢lého jedince pruméme 1,6 — 1,8 m? a mé celkovou hmotnost az 4,5 kg. Tloustka
ktze kolisd v rozhrani 1 azZ 4 mm (bez tuku). Kize se sklada ze tfi hlavnich vrstev:
pokozka (epidermis), skara (dermis) a podkozi (subcutis). (podrobnéji viz Jilek-
Travni¢kova a kol. 1972, 125-126)

Vsechny tfi vrstvy dohromady pak splituji Sest zakladnich funkeci:

1) ochrana téla — klize chrani t€lo pfed vnikanim skodlivych latek

2) udrzeni télesné teploty — prokrveni kiize ma vliv na celkovy vydej tepla

3) smyslové funkce — prostiednictvim nervovych zakonceni v kiizi registrujeme

mechanické, tepelné a bolestivé pocitky

4) vylucovaci funkce — sekrety vyluCované prostiednictvim kize maji

dezinfekéni 0¢inek
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5) skladovaci funkce — zasobarna organismu (podkozni tuk)

6) resorpéni funkce — pomérné mala, ale pro problematiku upravovani téla
velmi dulezitad schopnost kize pohlcovat vnéjsi latky, tedy i naptiklad barvy
pii tetovani. VSechny tetovaci techniky maji spole¢ny princip — dostat
pigment pies membrana propria (jedna z vrstev pokozky), nejéastéji
propichnutim kiize a vnesenim barvy tetovaci jehlou. Pokud projde pigment
pfes membrana propria, v kuzi neexistuje mechanismus, ktery by vynesl
pigment zpét na povrch téla a znovu se ho zbavil. (srv. Rychlik 2003, 55-56,
podrobné;ji viz Borovansky aj 1976, 945-970)

Pokozka (epidermis) je slozena z mnohovrstevnatého dlazdicového epitelu. Ma
pet vrstev, bazalni (nejhlubsi) vrstvu tvoii kmenové buiiky keratinocyty schopné délit se
cely Zivot. Tyto bunky postupné migruji a na povrchu ktize odumiraji, rohovati a olupuji
se. Povrchové bunky pokozky kromé své mechanické odolnosti obsahuji i bilkovinu,
ktera je tézko rozpustna ve vodé¢ — kuze je z tohoto divodu pro vodu prakticky
nepropustna. Mimo téchto bunck obsahuje epidermis jeste tzv. melanocyty dilezité pro
pigmentaci pokozky a Langerhansovy buiiky, uplatiiujici se v imunitnich procesech.
(srv. Dostalova 2011, 15)

Skéra (corium) je vazivovou vrstvou kuze, jejiz tloustka c¢ini 0,5 az 2,5 mm.
Sklada se ze stratum papillare a stratum reticulare. Stratum papillare obsahuje
kolagenova a elasticka vlakna, ktera bézi jednim smérem a urcuji linii $tépitelnosti
kize. Vedeme-li operacni fez paralelné s témito vlakny, jizvy se neoteviraji a snadnéji
se hoji. (viz Dostalova 2011, 15) Tato vlastnost kiZze je dilezitd napiiklad pfi
upravovani téla technikou tzv. skarifikace (jizveni), kdy jsou do pokozky vyfezavany
rizné¢ ornamenty. Tento typ zdobeni téla je hojné vyuzivan v Africe, ptredevsim
v oblasti pupku a podbfisku (Rychlik 2005, 47). Casto je k vidéni téZ jako symbol
predstavujici emocionalni stav svého nositele, a to hlavné u australskych domorodcii a u
¢lentt komunit v okoli feky Sepik na Papui-Nové Guineji. Elasticka vlakna zajist'uji
pruznost, pevnost a odolnost kiize. Pruznost a pevnost pokozky je podstatnou vlastnosti
naptiklad pro piijeti riznych typa pearcingli. Ve skafe také lezi krevni a mizni cévy s
nervy. Skara vybiha proti pokozce bradavkovitymi vybézky s receptory. Tato nervova
zakon¢eni umoznuji ¢lovéku vnimat bolest, teplotu, ¢i jiné hmatové signaly. Ve skare

Jjsou téz umistény jiné ochranné mazové zlazy a nerovnomérné rozlozené potni zlazy.
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Vylucovanym potem se potni zlazy uplatituji pfi fizeni té€lesné teploty a zasahuji do
hospodareni s vodou v organismu.

Podkozni vazivo (subcutis) je tvofeno siti kolagennich a elastickych vlaken,
mezi kterymi jsou roztrouseny vazivové builkky. Pomémné ftidké podkozni vazivo
umoznuje posun kiize. Podkozni vazivo je potencialni tukovou tkani schopnou ukladat v
bunkach velké mnozstvi tukovych kapének. Ty tvofi tukové lalicky a z nich poté
vznika tukova tkan paniculus adiposus.

Je zajimavé, ze ackoli se jedna o télesny organ, kiize prochazi stejnym vyvojem
svého idealniho vzhledu podobné jako napiiklad moda. Kuze je jak nasSim
individudlnim vlastnictvim, tak i samoziejmosti poskytovanou kazdému lidskému
jedinci pod diktitem pfirodnich a evolucnich zakonil. Jednd se tedy o velmi zajimavy
prostor, ve kterém se prolind sila kultury, individuality i biologické determinace

¢lovéka.

4.4 Typy uprav téla v postmoderni spolec¢nosti

Jelikoz typt uprav téla je skuteéné nespocet, budeme se v nasledujicim prehledu
soustfedit pouze na ty nejznaméjsi, které charakterizuji subkulturu modern primitives,
jiz je vénovana posledni podkapitola. Mezi dalsi tpravy téla lze tadit naptiklad zdobeni
téla henou, rizné typy upravovani vlasi a vousi (viz Rychlik, v tisku), nehtd, rtzné
styly odivani, noSeni Sperk, li¢eni, ¢i prsni implantity souvisejici s jinym, nez

subkulturnim jevem.
Tetovani

Jak jiz bylo te€eno vySe, tetovani je prastard technika zdobeni téla pouzivana uz
mnoho tisic let. Provadi se pomoci vpichovani pigmentu do kize. V tradi¢nich
spolecnostech se tetovani provadélo za pomoci vmackavani inkoustu do pokozky
prostiednictvim diivek, ptacich kosti, dlatek, nozi, ¢i ostrych musli. V 18. stoleti znamy
italsky fyzik Alessandro Giuseppe Antonio Anastasio Volta (1745-1827) vynalezl
elektrickou baterii a dal tak moZnost k naslednému zrodu prvniho elektrického strojku
na tetovani. Tento prikopnicky néstroj, prvni tetovaci strojek, vznikl v roce 1891 pod
rukama amerického tatéra Samuela O’Reillyho (Fiksa 2009, 69). Jeho obdoba je s

nckterymi vylepSenimi pouZivana dodnes.
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Skarifikace

Skarifikace je dal$i moznou variantou zdobeni ktize. Podle zptisobu vytvoreni jej
muzeme délit na dva zékladni typy: 1) branding (vypalovani) a 2) cutting (vyfezavani).
Jeji piivodni vyznam dava informaci o socidlnim postaveni jeho majitele, u divek
z africkych kment zase plni funkci zvyraznéni individualni krasy. Maorové z Nového
Z¢élandu pouzivali ke skarifikaci inkoustovou barvu, aby vytvofili oblicejové tetovani
zvané moko, které dava individudlni informace o kazdém jedinci. Tato technika vtirani
pigmentu do cCerstvych ran a vytvoreni originalniho druhu ozdoby ziskala svou
oblibenost V postmoderni spole¢nosti nejprve v S/M lesbické komunité. V nékterych
kulturach se Zeny nechaly dobrovolné zjizvovat, aby dokdzaly svou zralost a touhu
plodit potomky.

Pro branding se pouzivd rozzhavenych pfedméti rlznych tvarh, které se
ptikladaji na kazi, kam vypali ornament. Z popaleniny vznikne nasledné ozdobna jizva.
OvSem vdne$ni dobé se tato technika provadi i tzv. elektrokauterizaci a
elektrochirurgicky. U elektrokauterizace prochazi zdobicim nastrojem elektricky proud
tvary, nez umoznuje tradicni zpiisob. Elektrochirurgie vyuziva obloukovy svarec, ktery

vysila vysokofrekvencni elektricky proud skrz kazi.

Piercing

Piercing (Cesky ostry, propichovani) je dnes snad nejbéZnéjsi ozdobou téla.
Piercing je provadén tak, ze kize je propichnuta a nasledné je do rany vlozen Sperk. K
propichovani se pouZivaji jednorazové kanyly, které maji okolo jehly tenkou trubicku,
Ktera slouzi k protazeni Sperku. Existuje mnoho druhii piercingl, jmenujme alesponl
nékteré (podrobnéji viz Fiksa 2009, 2005):

e rook piercing: uSni piercing skrz okraj chrupavky mezi vnéjsi a vnitini ulitou
ucha

e scoop piercing: horizontalni piercing jazyka

e septum piercing: piercing prochazejici nosni piepazkou (byc¢i piercing)

e surface piercing: vstupni a vystupni dirky jsou obvykle umistény na stejném
plochém prostoru klize

e T-bar piercing: piercing ve tvaru T, vyuziva se pro zdobeni jazyka, bradavek,

apod.
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e pubic piercing: povrchovy piercing umistény nad kofenem penisu, mimo
vizualni stranky stimuluje klitoris partnerky pii sexu

e triangl piercing: prochdzi pod utvarem klitorisu, triangl proto, ze se nachazi
v misté¢, kde se spojuji malé stydké pysky a Kklitoris, vizualné piipomina
trojuhelnik.

e upper lip frenulum piercing: piercing uzdi¢ky horniho rtu

e labret piercing: piercing posazeny pod rtem, prochazejici dovnitf st

e brace piercing: piercing vyuzivajici jako podpéru proti vycestovani jizvu

e Britney piercing: piercing pupiku

Pocketing

Pocketing je technika vyvinuta legendarnim americkym piercerem Jonem
Cobbem teprve v poloviné devadesatych let minulého stoleti. Zpocatku se pii uziti této
techniky pouzivaly mirné zakiivené tyc¢ky s hruSkovitym zakoncenim nebo s tzv. zelvi
hlavou, které zadrzovaly aplikovany predmét v kiizi. Tyto Zelvi hlavy se vsouvaly do
tzv. ,kapes“, které se vyfezavaly do kize pomoci piercingovych jehel nebo skalpelu.
Hlavy do nich byly poté vsunuty. VétSina z téchto zékrokd do kize se velmi Spatné
hojila, a pokud uz k zahojeni doslo, ozdoby samy po ¢ase vycestovaly. Dnes se pouziva
naptiklad metoda tzv. ,.flesh stapling” nazvanad podle svorkového tvaru Sperku, kterad

umoznuje veétsi pevnost Sperku. (podrobnéji viz BODYART magazin 2008)

Splitting

4

Nejcastéjsi je tzv. tongue splitting, coZ je centralni rozstépeni jazyka, ktery pak

pusobi jako hadi. Nasledné I1ze ovladat kazdou pulku jazyka zvlast.

Stretching

Stretch (Cesky roztahovat), jedna se o postupné rozsifovani otvorti v kizi a
nasledné zasazovani Zadanych Sperkii. Nejcastéji se s touto ozdobou setkavame v uSnich
boltcich.

Barmské zeny z kmene Padaung nosi na krku kovové kruhy a vytvaii si tak jiz
vySe zminéné Zirafi krky. Pokud by jim byly kruhy odnaty, kréni svaly uz budou natolik
vytahané a ochablé, Ze nebudou schopny nést tihu hlavy a dojde ke zlomeni vazu.
V Africe, predevim pak v oblasti Cadu a Malawi, jsou rozsifenou ozdobou tzv. retni
terce. Tyto dfevéné terce v usich a pyscich dali jihoamerickym Botokudlim jméno, které
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portugalsky znamena ,,zatka“. Do direk se vkladaji nejprve mala, postupné vétsi diivka,
kterd nakonec dolni ret rozsifi, az vypada jako tenky prstenec obto¢eny kolem dfivka.
Jelikoz tato ozdoba neustale tla¢i na spodni zuby, zpusobuje také jejich predcasné
vypadavani. Roztahovani direk v uSnich boltcich je tradicni na Madagaskaru,
V Mozambiku a Mikronésii. Dajakové si od détstvi zatézuji uSni boltce tézkymi Sperky,
takze jim ktize visi aZ na ramena. Neni vyjimkou, ze usni boltce jiz zadvazi neunesou a

protrhnou se. (podrobnéji viz Rychlik 2005)

Tooth filling

Jedna se o Upravu zubu pilovanim, oblibené v postmoderni spole¢nosti jsou
naptiklad tzv. upifi zuby. V preliterarnich spole¢nostech bylo pilovani zubli obvyklou
ozdobou napiiklad u domorodcti z povodi Konga. Cokvové z Angoly si potrpéli na
pilovani zubt do zaSpicatélého tvaru, protoze jinak by vypadali jako zvér (Rychlik
2005, 19).

Implantaty

Podkozni implantaty mizeme rozdé€lit na subdermalni a transdermalni. U
subdermalnich implantati jde o vkladani 3D objekti z vhodného materidlu jako
naptiklad teflon a silikon, chirurgicka ocel, titan aj. pod kuzi. Tyto pak vytvofti kyzené
tvary na povrchu téla (naptiklad tzv. ¢erti rohy). Transdermalni implantaty spadaji do
kategorie mezi pocketing a piercing. Jejich ozdobnd cast vy¢niva ven z klize, plocha
¢ast je pod kuzi. Vysledny efekt ptisobi, jako by byl $perk zasroubovany ptimo do kiize
(viz Fiksa 2009, 89).
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4.5 Modern primitives

Modern Primitives (Moderni primitivové) tvoii vyznamnou subkulturu a socialni
skupinu lidi, ktefi se snazi propojovat moderni svét s minulou zkusenosti. Smolik (2010,
32) tvrdi, Ze ,, ...subkultury sdruzuji jedince, kteri maji spolecné specifické probléemy a
vysledkem je viastni pohled na socidlni realitu. ReSeni kolektivnich problémii je tak
zakladem pro vznik subkultur... S timto vyrokem nelze souhlasit, protoze je evidentni,
ze moderni subkultury zdaleka nevznikaji pouze na zékladé¢ feseni spole¢nych problému
(aniz bychom definovali co je to problém), takové wvysvétleni povazujeme =za
zjednodusené. V dalSich Castech textu vSak uvadi, ze ,, Subkultura poskytuje prostor pro
interakci, sdileni hodnot s podobné vétsinové ,, neprizpiisobivymi® jedinci a pocit
ochrany pred pripadnymi odsudky ze strany ostatnich i moznost kompenzace
nenaplnéného statusu v ramci majoritni spolecnosti.* (tamtéz 32-33) To by ovSem ve
svém dlsledku znamenalo, Ze jedinec jakkoli odliSny (a tim padem podle autora
nepiizplsobivy) od majoritni spoleCnosti nema moznost a zajem sni jakkoli
interagovat, coZ neni prakticky mozné a dle naseho nazoru to ani neni cilem. Reknéme,
ze tuto diskrepanci Vnazorech miZzeme vysvétlit tim, ze autor se zabyva pouze
subkulturami mladeze, kterd se v rdmci dospivani ohranicuje vyraznéji, zatimco tato
prace pojednava o subkultufe ponejvice dospélych jedinct. Definice Soukupa aj. (2000,
90) uvadi, ze ,,pod tento pojem se zahrnuje soubor specif. norem, hodnot, vzorci
chovani a zZivotni styl charakterizujici urcitou skupinu v ramci sirsiho spolecenstvi, prip.
tzv. dominantni ¢i hlavni kultury, jiz je tato skupina konstitutivni soucdsti. *“ Subkulturou
tedy dle naseho nazoru oznacujeme spoleCenstvi lidi, ktefi jsou v jistém sméru odlisni
od majoritni spolecnosti, sdileji vlastni hodnoty, normy, zivotni styl, cile a postoje k
jisté problematice, které se a snazi projevovat i navenek. (podrobnéji viz napt. Vladimir
518-Vesely 2011; Hebdige 2012; Kolafova-Oravcova 2011)

Modern primitives se ve svém konani v oblasti zdobeni téla navraceji k tradicim
preliterarnich spolecnosti. Jak uvadi DeMello (2000, 174), jednd se o spojeni
- Spirituality, osobniho ristu, sily ... v konecném diskurzu tykajiciho se soucasného
fenoménu tetovani znamého jako modern primitives. Moderni primitivismus vznikl v
praxi a ideologii sexuadlné radikalnich S / M praktik a pozdéji se presunul (a zacal byt
prijiman, MB) i do roviny bezného proudu tetovani...*“. Podle Fiksy (2009, 64) se jedna
0 ,,Termin, vytvoreny k definovani atavistickych praktik v soucasnych, modernich

kulturach Samanem Fakir Musafarem ze Zapadniho pobrezi. Pouzil jej ve smyslu
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oznaceni jeho a hrstky jemu blizkych, stejné jako i vazeb k, minulym Zzivotum*,
poutajicich jej k tradicnim domorodym ritudliim.

Za otce modern primitives je povazovan Fakir Musafar (narozen 1930). Jeho
pracovni zameéteni a uplatnéni bylo velmi Siroké, mél zkuSenosti s praci v armadé, ale
mimo jiné pusobil také jako ucitel tance. Svlij volny ¢as vénoval ale predev§im studiu
problematiky dosahovani duSevni rovnovédhy skrze svou télesnost. Od roku 1989
publikuje a vénuje se prednaseni na univerzitach, potfada vlastni kurzy a workshopy a
stava se téz medialni hvézdou. Jeho vyzkum v oblasti primitivniho zdobeni téla a
souvisejicich ritudlt trva jiz padesat let. Dnes je vSak termin modern primitives rozsifen
a pouzivan po celém svété, nejen hrstkou lidi kolem Musafara. V této praci chapeme
pod timto pojmem vSechny jedince, ktefi z rozlicnych divodii zdobi, modifikuji, ¢i
jinak upravuji sva téla za Ucelem jist¢ho druhu projeveni vlastniho sebepojeti a pojeti

svéta skrze praktiky preliterarnich spole¢nosti.
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Zavér

Predmétem bakalafské prace je teoretickd analyza téla jako artefaktu se
zvlastnim ptihlédnutim k zachézeni s télem v postmoderni spolec¢nosti. Vychodiska
prace tvorily poznatky a teorie vybranych véd o ¢loveéku, spolecnosti a kultufe. Zejména
se jednalo o psychologii, antropologii, sociologii a filozofii. Koncepce prace se opira
zejména o antropologii téla, kterd se jako relativné novy podobor antropologie
systematicky zabyva vyzkumem rozmanitych faset zachazeni s lidskym télem v kultuie.
Cilem prace bylo dale badatelsky ovéfit relevantnost koncepce antropologie téla, jak
jsem ji pfipravila a prezentovala v dil¢i odborné studii Antropologie téla (Soukup
Balcerova 2011). Vzhledem Kk limitovanému rozsahu bakalafské prace jsem zuzila
zajem na studium modifikace lidského téla.

Do budoucna by jist¢ bylo zajimavé pokusit se reflektovat jevy upravovani a
zdobeni téla i1 prostfednictvim empirické sondy tak, jak bylo plivodné v planu, a pokusit
se zmapovat vztah sebepojeti jedince a Uprav jeho télesné schranky. Jisté by téz bylo
zajimavé blize prozkoumat fenomén vztahu upravovaného a upravujiciho, ¢i atribuci
jedincli s vyrazn€ upravenym zevnéjSkem majoritni spolecnosti. K takovym
vyzkumnym sonddm se jevi jako vhodné zvolit naptfiklad techniku rozhovoru
v kombinaci s nékterou expresivni technikou (analyzou kresby, samotného tetovani
apod.).

Moznost zdobeni lidského téla se stavad velmi dostupnou téméf pro vSechny
vrstvy obyvatelstva, tetovaci a piercingova studia ¢i salony je mozné potkat témet na
kazdém rohu. Avsak vyznam, ktery maji jednotlivé ozdoby pro jejich majitele, neni
jednoznaény, ani na prvni pohled srozumitelny. Postmoderni spole¢nost neposkytuje
prostor pro sdileni rituali spojenych s télesnou modifikaci, snad az na vyjimku
nau$ni¢ek nasazovanych malym divenkam, a piesto se jednd o velmi oblibené procesy
zaznamenané snad ve vSech kulturach. O aktualnosti tématu svéd¢i i nedavna tspéSna
snaha urada zakéazat provadéni ritualni obtizky zidd v Némecku a nasledné i soudni spor
o propichovani usi malych déti. Zdanlivé neutrdlni zdsah do lidského téla, jakym je
napiiklad nastfelovani nausnic, tetovani, ¢i obfizka, mize mit dramatické politické,
ekonomické 1 nadbozenské disledky. JelikoZ v judaismu je chlapecka obfizka soucasti
nabozenského systému a symbolizuje smlouvu mezi Bohem a lzraelity, Ize tuto kauzu

chépat jako hruby utok na religiozitu.
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branding, www.google.cz/images

60



Priloha E
Ukazky tprav téla: implantaty
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Ukazky tprav téla: pocketing a splitting
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na Prazské vysoké Skole psychosocialnich studii

Jmeéno a pfijmeni studentky: Mgr. Michaela Balcerova
Obor studia: Psychologie

Nazev prace: Télo jako artefakt v postmoderni spole¢nosti
Vedouci prace: PhDr. Martin Soukup, Ph.D.

Technické parametry prace:
Pocet stranek textu (bez pfiloh): 53
Pocet stranek priloh: 12

Pocet titull v seznamu literatury: 77

[0 [1 J2 [3 T[4
Vybér tématu
Zavaznost tématu L [ 1 | | |
Oborova pfiléhavost tématu | | 1 [ | |
Originalita tématu a jeho zpracovani | [ 1 [ | |
Formalni zpracovani
Jazykove vyjadreni (respektovani pravopisné normy, | K | | |

stylistické vyjadfovani, zvladnuti odborné terminologie)

Prace s odbornou literaturou a prameny (citace,

parafraze, odkazy, dodrzeni norem pro citace, ] [ 1 | \

cizojazy¢na literatura)

Formalni zpracovani (jasnost tématu, rozélenéni textu,
pravodni aparat, poznamky, pfilohy, graficka Gprava)

—
—

Metody prace

Vhodnost a Grovef pouzitych metod | |1 | | |
Vyuziti vyzkumnych empirickych metod LO | | ] |
Vyuziti praktickych zkugenosti | [ 1 | | |

Obsahova kritéria a pfinos prace

Pristup autora k feSené problematice (samostatnost,

iniciativa, spoluprace s vedoucim prace) l |1 | |

Naplnéni cili prace [ [ 1 ] |

Vyvézenost teoretické a praktické ¢asti

v daném tématu | K | |

Navaznost kapitol a subkapitol | [1 | |

*¥
0 - nehodnoceno; 1 - vyborng; 2 — velmi dobfe; 3 — dobfe; 4 — neprospél/a



Dosazené vysledky, odborny vklad, pouzitelnost

vysledkil v praxi | [ 1 | | |

Vhodnost prezentace zavérd prace

(publikace, referaty, apod.) 1 |1 | | |

Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:

Vzhledem k tomu, Ze nemam k préci zadné zasadni vyhrady a pfipominky, rad bych, aby se
Mgr. Balcerova v priibéhu vlastni obhajoby vénovala nésledujicim tematickym okruhtim:
1) jakym smérem bude déle téma rozvijet?
2) fieldwork embodiment: existuje zde n&jaky vztah k pfedmétu prace (télo jako
artefakt)?

Celkové hodnoceni prace (klady, nedostatky):

Pfedmétem predlozené bakalarské prace je teoreticka analyza a interpretace lidského téla
jako artefaktu. Teoreticka vychodiska prace tvoii sou¢asné poznatky, teorie a koncepce ve
védach o Cloveku, spole¢nosti a kultufe, zejména psychologie, antropologie, sociologie a
filozofie. Zvlastni pozornost je vénovana modifikacim lidského téla v tzv. postmoderni
spole¢nosti. Pfedlozenou bakalaiskou praci autorka zpracovala jako prispévek k dal$imu
rozvoji antropologie téla, jako samostatné vyzkumné oblasti kulturni antropologie. Sama
autorka jiz delSi dobu usiluje v Eeskych podminkach o rozvoj antropologie téla, jak prokazuiji
jeji publikované studie k tématu. Z nich vychazela pfi pfipravé viastni bakalafské praci. Tuto
skutec¢nost bych rad vyzdvihl a ocenil, stava se totiz vyjimetné, Ze student bakalarského
studia publikuje diléi odborné studie na zvolené téma bakalarské prace.

Celkové je mozné konstatovat, Ze bakalarska prace prevysuje kritéria pro tento typ
kvalifika¢nich praci. Jedna se o nadstandardni text pfedlozeny k obhajobé&. Autorka si pfi
zpracovani bakalarské prace nezjednodusila situaci tim, Ze by vychazela pouze

z prehledovych praci a sekundarnich prament, ale opfela se o primarni prameny. Samotna
prace ma logickou strukturu, je zpracovana cistym a kultivovanym jazykem a vybavena
odpovidajicim poznamkovym aparatem

Doporuéeni k obhajobé: doporuduji
Navrhovana klasifikace: vyborné

-~

Datum, podpis: W/



Posudek vedeucihe/oponenta bakalarské/diplemevé prace

na Prazské vysoké Skole psychosocialnich studii

Jméno a pfijmeni studenta/-tky: Michaela Balcerova
Obor studia: Psychologie

Nazev prace: Télo jako artefakt v postmoderni spoleénosti

Medsusi/oponent” prace: PhDr. Martin Kuska, Ph.D.
Technické parametry prace:
Pocet stranek textu (bez pfiloh): 53

Pocet stranek pfiloh: 12
Pocet tituld v seznamu literatury: 82

Vybér tématu
Zavaznost tématu
Oborova pfiléhavost tématu

Originalita tématu a jeho zpracovani

Formalni zpracovani

Jazykové vyjadfeni (respektovani pravopisné normy,
stylistické vyjadfovani, zvladnuti odborné terminologie)

Prace s odbornou literaturou a prameny (citace,
parafraze, odkazy, dodrzeni norem pro citace,
cizojazy¢na literatura)

Formalni zpracovani (jasnost tématu, rozc¢lenéni textu,
pruvodni aparat, poznamky, pfilohy, graficka tuprava)

Metody prace

Vhodnost a trover pouzitych metod
Vyuziti vyzkumnych empirickych metod

Vyuziti praktickych zkusenosti

Obsahova kritéria a p¥inos prace

Pristup autora k feSené problematice (samostatnost,
iniciativa, spoluprace s vedoucim prace)

Naplnéni cili prace

Vyvazenost teoretické a praktické casti
v daném tématu

Navaznost kapitol a subkapitol

Aok
0 - nehodnoceno; 1 — vyborné; 2 — velmi dobie; 3 — dobfe; 4 — neprospél/a

E




Dosazené vysledky, odborny vklad, pouzitelnost

vysledki v praxi 1 [ X ] | l

Vhodnost prezentace zavérl prace

(publikace, referaty, apod.) l BN ] |

Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:

1) Télo je v predkladané BP zkoumano v kulturologické perspektivé (s. 10). V jakém vztahu
je tato perspektiva k antropologii téla? Resp., jaky vztah maji v tomto konkrétnim
prikladu kulturologie a antropologie (a jejich paradigmata)? Doplriujici otazka: Prace
systematicky rozpracovava koncept antropologie téla — pro¢ ne kulturologie téla (popf.
kulturni antropologie téla)?

2) Pokud antropologie balancuje na tenké hranici odlisnosti ¢lovéka a zvifete, nestava se
antropologie téla podobné napinavym pfibéhem o vymezovani samotného predmétu
badani? Tedy toho, co je lidské télo v holistické perspektivé, za jakych okolnosti je télo
télem, zda a co presahuje jeho fyzické vymezeni, kdo jsem ja (resp. Ja), ktery se se svym
télem musim identifikovat, kdo (co) je ¢lovék uvéznény ve svém téle atd. atp.

3) Je moiné polemizovat s uvadénym Simmelovym (viz s. 38) pojetim bezvyhradného
vlastnéni téla? Mam na mysli rlizné druhy obchodu s lidmi, ptipadné aplikaci rozsudk
dle prava 3aria (napt. useknuti koncetiny).

4) Jaky je nazor autorky na aktivity bojujici proti Zenské obfizce?

Celkové hodnoceni prace (klady, nedostatky):

Nejlepsi &isté teoretickd bakalaFska prace, se kterou jsem se na PVSPS mél moznost setkat.
Nevybavuji si, Ze by v jiné praci tohoto druhu mohl autor uplatnit svaj vlastni ¢élanek
publikovany v recenzovaném ¢asopisu. Pfedkladanou bakaldfskou praci vnimam jako velmi
lakavou upoutavku na monografii, kterou autorka se svym vedoucim prace na dané téma
pravé finalizuiji.

Praci urcité kladné zhodnotil ve svém posudku jeji vedouci, ¢ili se mohu vénovat své —

v tomto pfipadé skute¢né nelehké — roli oponenta:

Vytku sméruji k pojeti moderni spole¢nosti jako osvobozeni se z pout spoleénosti tradiéni
(s. 35), coz vyzniva v predkladané praci ponékud dogmaticky a archaicky (svoboda volby
muze byt preci interpretovana jako nutnost volby).

Déle mam jiZ jen drobné poznamky: na s. 22 autorka vytvofila roztomily novotvar
(anglicismus?): platonicky dualismus a na s. 45 (uprostted) byla zkomolena véta
»subkulturami mladeze, ktera se ... ohranicuje”.

Doporugeni k obhajobé&: doporuduji/aedeperuduii’

Navrhovana klasifikace: vyborné‘“\ o are > s

Datum, podpis: 13. zaii 2012

s
nehodici se, Skrtnéte



