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Anotace

»Prozivani vykonu trestniho opatfeni u mladistvych ve Véznici VSehrdy*
pojedndva o prvotrestanych mladistvych odsouzenych k nepodminénému trestu
odnéti svobody za § 219 trestniho zdkona, tedy provinéni vrazdy.

Uvodni kapitoly nastinily problematiku vézefistvi se zaméfenim na vézetisky
systém a zejména problematiku fungovani trestu a jeho specifik pro mladistvé. Dale
popisuji vykon trestu od pfijeti, umisténi az po propusténi piip. podminéné propusténi
z vykonu trestu. Dllezitou soucasti pro ujasnéni si toho, jak véznice v praxi funguji
je vnitini klasifikace odsouzenych, jejich prava a povinnosti a alespon teoreticky
nastin specifick¢ého zachdzeni a prace s touto skupinou. Samoziejmosti je i prace,
ktera navazuje po jejich propusténi tzv. postpenitenciarni péce jako nutna pomoc a
podpora pii ndvratu do spolecnosti.

V praktické casti bylo Setfeni provadéno prostiednictvim studia dokumentace
a ziskanych poznatkli z pfimé prace s mladistvymi. StéZejni Cinnosti bylo ziskat
nahled na prozivani vykonu trestu u vzorku mladistvych. Vysledky Setfeni pomohly
zmapovat moznosti prozivani vykonu trestu a nastin moznosti jak s nimi pracovat
v budoucnu.

Kli¢ové pojmy:

Vykon trestniho opatfeni, prozivani, mladistvy odsouzeny, prava a povinnosti, vnitini
diferenciace, program pro mladistvé, program zachéazeni, postpenitenciarni péce,
studium dokumentace, kasuistiky, piima prace.

Abstract

"Getting of execution of criminal acquisition of juvenile at prison VSehrdy" is
dealing with the first juvenile offenders convicted to unconditional punishment of
imprisonment for $219 of criminal law, i.e. murder offence.

Introductory chapters outlined the questions of prison service specialized on
prison system and especially to questions of punishment functioning and its specifics
for juvenile. Below I am describing execution of punishment since the admission,
placing, until liberation eventually conditional release. Important part to make clear
about how prisons are working is internal classification of convicted, their rights and
duties and at least theoretical sketch of the specific managing and working with this
group. Self-evidence is also the work which is connected after their release, so-called
postpenal care as necessary help and support for comeback to society.

In practical section, the investigation was carried out through documentation
studying and knowledge acquired during the work with juvenile. Fundamental was to
get insight in getting of the execution with group of juvenile. Results of this
investigation helped to map possibilities getting of the execution of punishment and
sketch of the way how to work with them in future.
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UVOD

Pracuji jako vychovatelka ve Véznici VSehrdy na oddéleni vykonu
trestu pro mladistvé odsouzené a pro svou praci jsem zvolila téma ,,Prozivani

vykonu trestniho opatieni mladistvych ve Véznici VSehrdy*.

Do vézeni se miize dostat kazdy. Nepiipustime si to az do doby, nez se
nekdo z nds nebo naSich blizkych, koho mame radi, dostane do rozporu se
zékonem a pak i za miize. VE&zeni, ac to pro nékoho mlize znit ptekvapiveé, neni
jen represivnim ndstrojem, je piredevSim formou vychovy, pfevychovy,
napravy a podle slov 8. kongresu OSN v Havang, kde se v roce 1990 jednalo o

veézeinistvi jako specifickou socialni sluzbou.

Lid¢, kteti ve vykonu trestu nikdy nebyli, pohlizi na téma vézenistvi
s jistou davkou zvédavosti. Zazité piedsudky o véznich v pruhovanych
uniforméch a mftizich, které odsouzeni nesm¢ji opustit, se v ramci humanizace
vézenstvi radikdlné zmeénily. Samoziejmé, ze velmi zélezi na typu véznice, ve
které ma odsouzeny vykonavat trest. Kazdy typ véznice se od sebe lisi

mnozstvim rtiznych zabezpeceni, rezimem apod.

Zivot ve véznici se sklada z pohybu na cele, z pracovni ¢innosti, stravy,
spanku, vychazky, osobniho volna, kontaktu s ostatnimi odsouzenymi na dané
ubytovné, vychovateli, specidlnimi pedagogy, socidlnimi pracovniky,

psychology a také pfi navstévach s ptibuznymi a prateli.

V souCasnych podminkdch napravnych =zafizenich se setkdvame
s programy zachézeni odsouzenych, které se tykaji vzdélavani, pracovni
¢innosti, specialné¢ vychovného poradenstvi, zajmové cinnosti ¢i duchovni

sféry.

Cilem této diplomové prace je ziskat ndhled na prozivani vykonu

trestniho opatieni mladistvych odsouzenych, kteti vykonavaji nepodminény



trest odnéti svobody § 219 trestniho zakona, tedy vrazdu a jsou ve vykonu
trestu poprve.

Prace ma dvé Casti: teoretickou a praktickou.

V teoretické casti se pokusim pomoci odborné literatury a souvisejici
legislativy pfiblizit problematiku vézeinistvi se zaméfenim na vézensky systém
v nasi zemi a zejména se pokusim rozebrat problematiku fungovani trestu a
jeho specifik pro mladistvé. V dalsi kapitole této prace se vénuji samotnému
fungovéani vykonu trestniho opatieni u mladistvych, které spociva v jejich
pfijimani, umistovani a diferenciaci ve véznici. Nedilnou souc¢ésti jsou i prava
a povinnosti.

V zéavéru teoretické Casti pojednavam o specifickém zachdzeni s touto
skupinou odsouzenych, praci odbornych zaméstnanci, ktefi se na ném velkou
meérou podili a programu zachéazeni, jehoz cilem je vytvoreni predpokladii pro

A

navrat do civilni spole¢nosti tak, aby jedinec odstranil ze svého zivota pachani
trestné ¢innosti. V tom je nutnd i pomoc a podpora tzv. postpenitenciarni péce,
kterd mé byt naslednou a systematickou pievazné socialné pedagogickou péci
pro osoby propusténé z vykonu trestu.

V praktické Casti jsem se snazila zprostiedkovat nahled na to, jak
mladistvi vrazi prozivaji vykon trestu, pokud se zde ocitnou poprvé.
Vyzkumna cast je zaméfena na kvalitativni Setfeni, zahrnujici kazuistiky
jednotlivych mladistvych. Je ndzornym popisem, vysvétlenim a pochopenim
skutecné reality trestanych jedinct, ktefi se pfes mnohé piekdzky snazi najit
prosttedky a metody, které jim pomédhaji k plnohodnotné adaptaci ve

spolecnosti po navratu z vykonu trestniho opatieni.

Véfim, ze tato prace upozorni na potfebu aplikace nékterych druht
metod socialni prace i v prostiedi véznice, kde je cilem pomoci restriktivnich
opatieni a kontroly resocializovat jedince s poruchami chovani a soucasn¢
poslouzi k lepSimu poznani problematiky vykonu trestu odnéti svobody pro

odbornou vefejnost.



TEORETICKA CAST
1 VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY

Vézeniskou sluzbu Ceské republiky fadime mezi vnéjsi, formalni institut
socialni kontroly. Znamena to, ze chovani jedince nezavisi jen na jeho
sebekontrole (mluvime o kontrole wvnitini), ale musi byt kontrolovdno
ptedevsim okolim. Pokud nejsou zjedincovy strany dodrzovany socidlni
normy spoleénosti, nasleduji negativni sankce. Cilem Vézetiské sluzby CR je
pfevychova pachatele trestného ¢inu k dosahnuti pozitivniho chovéni, které je

slucitelné s normami spolecnosti.

Ceské vézenstvi doznalo zmény po padu totalitniho rezimu. Ceska
republika vstoupila do obdobi demokratizace, jejiz procesy se dotkly i sektoru
vézeinistvi, které je dllezitou a nezastupitelnou soucasti socidlni politiky nasi
Vézenska sluzba Ceské republiky, zakonem Ceské narodni rady ve smyslu § 1
Zdkona & 555/1992 Sb., o Vézenské sluzbé a justicni strazi Ceské republiky ze
dne 17. listopadu 1992 s uc¢innosti od 1. 1. 1993. Tento zakon, ktery byl
pozdéji novelizovan, jiz nasStésti nenavazuje na zpusoby totalitniho rezimu pfi
zachazeni s odsouzenymi jedinci ve vazbé a vykonu trestu dle tehdejSiho
sovétského modelu, ale zahrnuje v sobé moderni prvky humanizace nové

demokratické spolecnosti.

Vyznamna pro transformaci Ceského vézenstvi je Koncepce rozvoje
v ’ v ’ 1 , . s .
Ceského vezenstvi do roku 2015, ktera je vsouladu s mezindrodnimi

konvencemi a jejimZ cilem je piedevSim nastoupeni cesty demokratizace a

! Koncepce rozvoje ceského vézenstvi do roku 2015 [online] , VSCR. Dostupné z:
<http://ad.vscr.cz/news_files/Koncepce2015.pdf> [citovano 2009-06-25]




respektovani lidskych prav jedince 1 v dob¢, kdy si odpykéava trest odnéti
svobody v nékterém z typt véznic.

»Koncepce rozvoje ceského vezenstvi do roku 2015 (2004) wuvadi
strategické zamery - napr. nutnost vytvoreni celostatni pocitacoveé databdze
veznenych osob vietné informaci o dosavadnich zpiisobech zachdzeni s nimi
apod. Koncepce vychazi z dokumentu, které v priibéhu let k vézenstvi vydavala
a vydava Rada Evropy. Respektuje prognozy vyvoje kriminality, jiz realizované
i teprve uvazované zmeny trestni politiky a dopady téchto jevii na vyvoj
vezenské populace. Apeluje na Fidici i Fadové prislusniky a obcanské
pracovniky Vézenské sluzby CR s cilem dosahnout jejich plné osobni
angazovanosti, a to jak na tvorbé koncepce samotné, tak predevsim na jejim

’ v . ’ % [ ETE)
uspésném praktickém napliovani.

Vézenska sluzba zajistuje vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody, a
to v rozsahu stanoveném timto zdkonem ochranu pofddku a bezpecnosti pii
vykonu soudnictvi a spravé soudl, a pii Cinnosti statnich zastupitelstvi a
Ministerstva spravedlnosti. Vézenska sluzba je ozbrojenym bezpecnostnim
sborem, ktery fidi generalni feditel Vézenské sluzby, kterého jmenuje a

ro g .. . 4
odvolava ministr spravedlnosti.

1.1 Organizacni jednotky Vézenské sluzby’

Uspoiadani Vézenské sluzby CR vychazi ze Zdkona ¢. 555/1992 Sb., o
Vézenské sluzbé a justicni strazi Ceské republiky. Organiza¢ni jednotky

zahrnuyji:

2 SKOUPA, L. Systém vzdélavani pracovnikii a odsouzenych v ceském veézeristvi.
Bakalarska prace [on-line]. Dostupny na WW W: <http://is.muni.cz/aut/th/55215>

> HALA, J. Uvod do teorie a praxe vézenstvi. Ceské Bud&jovice: Vysoka §kola evropskych a
regionalnich studii, 2005. 183 s. ISBN 80-86708-05-5. s.37-38.

* Zdkon ¢. 555/1992 Sh., o Vézeiiské sluzbé a justicni strazi Ceské republiky.

> Tamtéz.
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Organizacni schéma Veézenské sluzby CR.
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Zdroj: Internetové stranky Vézetiské sluzby CR
(pfevzato z: http://ad.vscr.cz/news_files/organizacni_schema_VS.jpg)
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e Generalni fFeditelstvi
Generalni fteditelstvi je odbornym organem pro fizeni a kontrolu
Vézenské sluzby a pro plnéni kol v oblasti statni spravy veézenstvi.
Generalni feditelstvi svou organizacni, fidici, kontrolni a metodickou
¢innosti vytvari ptfedpoklady, aby jednotlivé organiza¢ni clanky
Vézeniské sluzby mohly tadn€ plnit ukoly vyplyvajici pro Vézenskou

sluzbu ze zékont a dalSich pravnich predpis.

e Vazebni véznice
Vazebni véznice zabezpecuji, aby vazba plnila zdkonem stanoveny ucel
a byla vykonavéna v souladu se zakonem. Generalni feditel je opravnén

urcit, ve kterych vazebnich véznicich lze zajistovat téz vykon trestu.

e Véznice
Véznice zabezpecuji, aby trest odnéti svobody plnil sviij ucel a aby byl
vykonévan v souladu se zédkonem, a plni téz dalsi povinnosti, které jim v
souvislosti s vykonem trestu ukladaji pravni a wvnitini ptedpisy.
Generalni feditel je opravnén urcit, ve kterych véznicich lze zajist'ovat

téz vykon vazby.

o Institut vzdélavani Vézenské sluzby
Institut  vzd€lavani je rezortnim vzd€lavacim  zafizenim s
celorepublikovou piisobnosti, které v souladu se schvalenou koncepci
vzdélavani ve Vézeniské sluzbé zabezpecuje, aby piislusnici a ob¢ansti
pracovnici Vézenské sluzby byli nélezité vycvi¢eni a vySkoleni pro
vykon sluzby a zvySovala se jejich odborna uroven pro vykon prace. Za
timto uCelem Institut vzdélavani organizuje a zabezpecuje zejména

odborné vzdélavani.

Uvedené organizacni clanky Vézenské sluzby zfizuje a ruSi ministr

spravedlnosti. Generalni feditelstvi zabezpecuje plnéni spolecnych tukoli

12



ostatnich organiza¢nich jednotek, které metodicky fidi a kontroluje. V cele

vazebnich vé€znic, véznic a Institutu vzdélavani jsou feditelé, které jmenuje a

/4 14 14 r o~ * 6
odvoléava generalni feditel.

Pravni tikony jménem statu ¢ini za Vézenskou sluzbu generalni feditel.

Reditelé vazebnich v€znic, véznic a dalSich organizacnich jednotek Vézenskeé

sluzby jsou opravnéni jednat a Cinit pravni tkony za Vézeiiskou sluzbu ve

vSech vécech kromé téch, které podle tohoto zdkona nebo rozhodnuti ministra

nebo generalniho feditele patii do jejich pravomoci.

1.2 Ukoly Vézeiiské sluzby’

Vézenska sluzba Ceské republiky:

a)

b)

d)

spravuje a stfezi vazebni véznice a véznice a odpovidad za dodrzovani
zakonem stanovenych podminek vykonu vazby a vykonu trestu odnéti

svobody;

stiezi, predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby a ve vykonu trestu

odnéti svobody;

prostiednictvim programil zachézeni soustavné plsobi na osoby ve
vykonu trestu odnéti svobody a obdobné 1 na nékteré skupiny osob ve
vykonu vazby s cilem vytvofit pfedpoklady pro jejich fadny zplsob
Zivota po propusténi;

provadi vyzkum v oboru penologie a vyuziva jeho vysledky a védecké

poznatky pfi vykonu vazby a pti vykonu trestu odnéti svobody;

zajistuje poradek a bezpecnost v budovach soudi, statnich zastupitelstvi
a ministerstva, a v jinych mistech jejich ¢innosti a v rozsahu

stanoveném timto zdkonem zajiSt'uje potfadek a bezpecnost pii vykonu

6 Zikon ¢. 555/1992 Sb., o Vézeriské sluzbé a justicni strazi Ceské republiky.
7 ™
Tamtéz.
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pravomoci soudil a statnich zastupitelstvi;

f) vytvaii podminky pro pracovni a jinou ucelnou ¢innost osob ve vykonu

vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody;

g) provozuje hospodafskou cinnost za ucelem zaméstnavani osob ve

vykonu trestu odnéti svobody, ptipadné i osob ve vykonu vazby;

h) vede evidenci osob ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody

na tizemi Ceské republiky;

1) plni tukoly, které pro ni vyplyvaji z vyhlaSenych mezinarodnich smluv, k
jejichz ratifikaci dal Parlament souhlas a jimiz je Ceska republika
vazana;

j) zabezpecuje vzdelavani piisluSniki Vézenské sluzby a obcanskych
zamestnancl Vézenské sluzby, které provadi Institut vzdélavéani, a
vzdélavani osob ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody,
které provadi Stredni odborné ucilisté, ucilist¢ a odborné ucilisté
Vézeiniské sluzby;

k) poskytuje zdravotni péci osobam ve vykonu vazby, osobam ve vykonu
trestu odnéti svobody, pfislusnikim a obcanskym zaméstnanciim
Vézeniské sluzby, v pfipadé potieby zabezpeCuje specializovanou

zdravotni péci v mimovézeniskych zdravotnickych zatizenich;

1) proSettuje vlastnimi povéfenymi orgdny trestnou ¢innost piislusniki, ve
spolupraci s Policii Ceské republiky se podili na predchazeni a
odhalovani trestné Cinnosti osob ve vykonu vazby a ve vykonu trestu

odnéti svobody.

Vézeiiska sluzba plni 1 dalsi tkoly podle zvlastnich pravnich predpisi.
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2 SOUCASNE POJETI TRESTU

Lidé si jiz odnepaméti tvofili a tvofi sva vlastni pravidla chovani, aby
byl Zivot ve spoleCnosti co nejvice snesitelny. VétSina spolecnosti se potom
témito normami tidi, ale vzdy se najdou lid¢, ktefi je naopak nedodrzuji, bud’
védomé nebo z jakychkoliv jinych davodi.

Proto, aby spolecnost zajistila dodrzovani svych pravidel, musi existovat
trest pro ty, ktefi tak necini. Zakladni otazkou je, jak pojmout trest, aby byl
spravedlivy jak z pohledu obéti, tak z pohledu toho, jenz porusil dané pravidlo,
a jak trestat, aby v budoucnu vzhledem k trestanému nebylo dalSiho trestu jiz

tteba. Jinymi slovy: co je tieba ulinit, aby byl trest prostiedkem napravy.

Socialni kontrola je instrumentem, kterym je dosahovéno Zadouciho
konformniho chovani lidi v dané spole¢nosti. Spole¢nost ptsobi sama na sebe,
a to ve vSech procesech socialni integrace, zejména je ale reagovano na
odchylné chovani. Pisobenim této kontroly se piekonavaji protiklady, napéti a
konflikty, a to jak mezi velkymi spolecenstvimi, tak i mezi jednotlivymi ¢leny
dané spolec¢nosti.

Prostfedky této kontroly jsou naptf. nabozenstvi, moralka, vychova,
pravo atd. Vykonavana je pak formalnimi nebo neformalnimi institucemi.

Formalni instituce kontroly ptedstavuji subjekty, jejichz plisobeni je
formalizovano neboli normativné upraveno (napt. policie, soudy). Provadéji
vnéjsi, vysoce specializovanou, normativné¢ vymezenou a spoleCensky
raciondln€ opodstatnénou kontrolu chovéni jednotlivych ¢lenti spole¢nosti.

Oproti tomu neformalni kontrola neni urCena jen raciondlnég, ale ptisobi
zde i vyznamna slozka afektivni, hodnotova, zazitkova aj. Dilezité je, Ze tyto
neformalni instituce (jako napf. rodina, Skola, zdjmové organizace atd.)
vykonévaji tuto kontrolu bez zmocnéni, vymezeného postupu ¢i presné uréené
strukturace roli — a navic pii plnéni dalSich funkci, jako je pecovani o Clena

rodiny, zdka nebo klienta. Subjekty neformdlni kontroly také na rozdil od
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formalnich nedisponuji donucovacimi sankcemi, ackoliv urcité sankce
k dispozici maji také (napt. pokdrani)

Spolecnost si vzdy vytvari urcity systém zplisobii reagovani na situace,
v nichz jsou jeji zakladni normy a hodnoty poruSovany, coz ohrozuje jeji
fungovani ¢i samotnou existenci.

Nazory na tresty a zplsoby trestani odrazi jak kulturni a ekonomickou
uroven spole€nosti, tak vztah spolecnosti k jedinci a jeji postoj k obcanskym
pravim a svobodam. V tomto zpisobu reagovani zaujima vyznamné misto
systém sankci, ktery je predstavovan trestnim pravem.

Ukolem trestniho prava vkazdém demokratickém staté je ochranit
spolecnost pted kriminalitou. K naplnéni tohoto ukolu disponuje trestni pravo
prostiedky, které se postupné vyvijely. Soucast represivnich prostiedkt
predstavuji prave trestni sankce. Mezi tyto sankce patii 1 trest odnéti svobody.

V pojeti soucasné pravni upravy je trest odnéti svobody trestem
nejptisnéjSim, piedstavujicim mimotradné zdvazny zasah do oblasti lidskych
prav jedince. Vyznam toho trestu je nesporny, a to i pfes snahu jej omezovat a
nahrazovat alternativami. Trest odnéti svobody je za urcitych situaci jedinym a
nezastupitelnym.

Trest v ¢eském trestnim pravu muzeme tedy definovat jako pravni
nasledek trestného ¢inu, piredstavujici jeden z prostiedkii dosazeni ucelu
trestniho zdkona, vyjadfujici negativni hodnoceni pachatele a jeho c¢inu,
sledujici ucel uvedeny v trestnim zédkoné, uklddany pouze trestnim soudem,

jehoz vykon je vynutitelny statni moci.®

Spolecnost se v pribé¢hu historického vyvoje transformuje a s ni se méni
i pojeti ucelu ¢i funkce trestu. Disledkem urcité politické a ekonomické
situace, a vlivem pievladajicich filozofickych smért v dané dobé, dochazi ke
zménam, jak varovni pravniho védomi, tak v zastdvanych socialnich

hodnotach.

8 KRATOCHVIL, V. AJ. Trestni pravo hmotné. Obecna ¢ast. 3. vydani. Brno: MU v Brng, 2005, str.
404.
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2.1 Uéel trestu’

Ucelem trestu je chranit spole¢nost pred pachateli trestnych &ind,
zabranit odsouzenému v dal§im pachdni trestné ¢innosti a vychovat ho k tomu,
aby vedl fadny Zivot. Vykonem trestu nesmi byt ponizena lidskd distojnost. To
vyplyva i z Listiny zdkladnich prav a svobod, ktera je nedilnou soudasti Ustavy

CR.

Trest odnéti svobody se vykonava ve ¢tyfech zakladnich typech véznic s

oznacenim:

a) s dohledem:;
b) s dozorem,;
¢) s ostrahou;

d) se zvySenou ostrahou.

Zpusob vykonu trestu v jednotlivych typech véznic upravuje zvlastni
zékon (€. 140/1961 Sb., Trestni zakon). Pachatel trestného ¢inu je po vykonani

rozsudku soudem zatfazen do véznice:

a) s dohledem — tento typ véznic je urCen pro pachatele, kterému byl ulozen
trest za trestny ¢in spachany z nedbalosti, a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu

pro umyslny trestny ¢in.

Odsouzeni zatfazeni ve véznici s dohledem se v prostorach véznice
pohybuji bez omezeni. V mimopracovni dobé lze odsouzenym povolit volny
pohyb mimo véznici piedev§im za ucelem navstévy kulturnich, sportovnich
akci &i bohosluzeb. Reditel véznice rozhodne, zda odsouzené bude doprovazet
vychovatel. Navstévy se uskuteCiiuji zpravidla bez dohledu zaméstnance
véznice. Kazdych 14 dni 1ze odsouzenému umoznit docasné opusténi véznice

az na dobu 24 hodin.

*SAMAL, P., PURY, F., RIZMAN, S. Trestni zikon: komentdr. 2. vyd. Praha: C. H. Beck, 1995.
ISBN 80-7179-041-9
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b) s dozorem — tento typ je urCen pro pachatele, kterému byl uloZen trest za
trestny ¢in spachany z nedbalosti a ktery jiz byl ve vykonu trestu pro umyslny
trestny ¢in, nebo pachatele, kterému byl ulozen trest za timyslny trestny ¢in ve
vyméte neprevysujici dva roky a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu pro

umyslny trestny ¢in.

Odsouzeni se v prostordch véznic pohybuji zpravidla pod dohledem
zaméstnance Vézeiiské sluzby, u vybranych odsouzenych mutze feditel udélit
volny pohyb po véznici. Mimo véznici lze udélit volny pohyb pii plnéni
pracovnich povinnosti tém odsouzenym, u kterych se nepfedpoklada riziko
zneuziti. V ptipad¢, Ze je organizovana akce mimo véznici, musi se ji zi¢astnit
také zaméstnanec. Navstévy probihaji obdobné jako u odsouzenych v dohledu,
tedy bez pfitomnosti zaméstnance véznice, opusténi véznice v souvislosti

s navstévou na 24 hodin lze udélit maximalné jedenkrat do meésice.

c) § ostrahou — tento typ véznic je ur¢en pachatelim, kterym byl trest ulozen
za umyslny trestny ¢in, a zaroven nejsou splnény podminky pro umisténi do
véznice s dozorem nebo se zvySenou ostrahou, a pachatelim, ktefi byli
odsouzeni pro trestny ¢in spachany z nedbalosti a nebyli zafazen do vykonu

trestu odnéti svobody do véznice s dohledem nebo s dozorem.

V aredlu véznice se odsouzeni pohybuji zasadn¢ pod dohledem
zamestnance véznice. Ubytovny odsouzenych jsou uzamykéany. Volny pohyb
po véznici za ucelem plnéni pracovnich povinnosti 1ze udélit pouze vyjimecné,
a to disledné vybranym odsouzenym. Navstévy akci konanych mimo véznici
lze umoznit pouze odsouzenym, ktefi jsou zaméstndni na nestfezeném
pracovisti, a také tém, ktefi se nachdzeji na vystupnim oddéleni. Navstévy
probihaji zpravidla za dohledu zaméstnance, udé€lit opusténi véznice az na 24

hodin 1ze pouze jednou za dva mésice.

18



d) se zvySenou ostrahou — tento typ je urcen pachateli, kterému byl uloZen trest
odnéti svobody na dozivoti, kterému byl ulozen trest odnéti svobody jako
zvlast’ nebezpecnému recidivistovi (§ 41 odst. 1), kterému byl za zvlast
zavazny trestny ¢in (§ 41 odst. 2) ulozen trest odnéti svobody ve vymeéie
nejméné¢ osmi let, nebo ktery byl odsouzen za umyslny trestny ¢in a v

poslednich péti letech uprchl z vazby nebo z vykonu trestu.

V prostorach véznice se odsouzeni smi pohybovat pouze za doprovodu
zamestnance veéznice, v zadném piipadé nelze udé€lit volny pohyb po véznici.
Pracovné lze odsouzeného zameéstnat pouze na pracovisti v arealu véznice,
popf. smi vykonavat praci pifimo v cele. Navstévy se konaji pouze v aredlu

véznice a zpravidla za dohledu zaméstnance Vézenské sluzby.

V odlisné situaci jsou mladistvi odsouzeni — jsou organizovani jako
specializované oddéleni, nikoli piimo typ véznice, a jsou zatazovani oddélené
od dospélych. Po véznici se mladistvi odsouzeni pohybuji zpravidla pod
dohledem zaméstnance (konkrétné vychovatele nebo dozorce). Pti akcich
konanych mimo aredl véznice musi byt mladistvi také doprovazeni

zamestnancem. Navstévy se konaji zpravidla pod dohledem.

Ve véznici s ostrahou, véznici se zvySenou ostrahou a véznici pro
mladistvé jsou pouzivany specidlni stavebné technické prostiedky a ozbrojené

straze k zabranéni utéku odsouzenych.
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2.2 Teorie funkce trestu

Z hlediska systemati¢nosti lze vychazet z klasického pojeti funkce
trestu, ackoliv toto Clenéni je Cisté teoretické a v praxi se jednotlivé funkce
vzajemn¢ prolinaji a tresty v trestnim zdkoné je obsahuji v rizném rozsahu.
Funkce trestu spo¢iva na péti zakladnich funkcich: '’

- odplatna funkce;

- odstrasujici funkce;

- rehabilita¢ni funkce;

- eliminacni funkce

- restituéni funkce.

2.2.1 Odplatna funkce trestu

Jedna se o jednu z nejstarSich funkci trestu. Trest je chépan jako
pfirozeny disledek kriminalniho jednani. Spole¢nost mé morélni povinnost
potrestat jedince, ktery poruSuje jeji zdkladni moréalni zdsady obsazené v
trestnim pravu. Pachatel musi pocitit uritou jmu, jejiz vyse je vyjadiena
druhem trestu, ktery by m¢l odpovidat zdvaznosti spachaného ¢inu. Trest zde
predstavuje odplatu jako socidlni mstu. Nastrojem této msty by mél byt stat a
viz znamé: ,,oko za oko, zub za zub*.

Postupem doby se v praxi jevi jako nejvétsi problém, jak stanovit
pfiméefenost ujmy, a jak stanovit zavaznost trestného ¢inu. Tato teorie odplaty
ma totiz dva zasadni aspekty. Za prvé: myslenka odplaty vyrazné ovliviiuje
vefejné minéni, ¢imz pomahéd formovat reakce spole¢nosti na dané sankce a
posiluje jeji pravni védomi. Za druhé: odplata slouzi jako kontrola uzivani
neomezenych trest statni moci za Gcelem odstraseni potencialnich pachateld.
Tedy Ze provinéni musi odpovidat trestu, ktery mize byt ulozen pouze jedinci,

ktery porusil zakon.

""KARABEC, Z. Ucel trestani. Kriminalistika, 2000, &.2 s. 108.
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Odplatna funkce trestu se snazi o vytvotfeni rovného a proporcionalniho

vztahu mezi provinénim a trestem.

2.2.2 OdstraSujici funkce trestu

Podstatou této funkce je predevSim to, Ze odrazuje pachatele od dalSiho
nezadouciho chovani, a zaroven odstrasuje i ostatni jedince, ktefi se mohou stat
potencidlnimi pachateli. Proces odstraSeni je vzdy individualni, tentyz trest a
jeho podminky vykonu jsou prozivany riznymi odsouzenymi rtizne.

Zustava otazkou, na jakych podminkach zavisi ucinek odstraseni.
V dnes$ni dobé€ je jiz ziejmé, ze preventivni funkce trestu nespociva v jeho
tvrdosti, ale v jeho neodvratnosti a rychlosti pfi odhaleni pachatele. Tento
pohled potvrzuji i rozséhlé diskuse ohledné trestu smrti. Faktem vSak zlstava,
ze po znovuzavedeni absolutniho trestu v nékterych zemich kde byl diive
zrusen, nedoslo k vyraznému ani trvalému sniZeni kriminality.''

Chceme-li dle této teorie docilit vétSi uCinnosti odstraseni, je tieba
ptihlizet vice k pachateli nez ke Skodlivosti spachaného ¢inu. Tato funkce
trestu je spojena s ideou exemplarniho potrestani, kdy by potrestani pachatele
mélo byt dostatecné piisné pro vystrahu ostatnim, otdzkou ovSem zistava
moznost zneuziti vystrazného trestu pro jiné cile nez potla¢eni kriminality.
Samotny trest neni jedinym odstraSujicim u¢inkem, podobny charakter maji 1
nezadouci ucinky trestu (jako napf. stigmatizace kriminalnika a s ni spojeny
problém se znovuzapojenim pachatele do norméalni spole¢nosti po vykonani
trestu).

Kritici této teorie ukazuji na nebezpeli piecefiovani vyznamu
odstraSeni, nebot’ motivace a rozhodnuti spachat trestny ¢in je vysledkem
vzajemné interakce mnoha vnéjSich 1 vnitinich faktort, jejichz plsobnost a

zavaznost nelze odhadnout.

""KUCHTA, J., VALKOVA, H. AJ. Zdklady kriminologie a trestni politiky, 1. vydani, Praha,
C.H.Beck, 2005, s. 191.
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2.2.3 Rehabilitacni funkce trestu

Zakladnim problémem, jimz se tato funkce zabyva, je otazka, co je tieba
ucinit ve vztahu k pachateli, jak s nim zachazet pii vykonu trestu, aby trestnou
¢innost jiz v budoucnosti nepachal. Jediny ospravedlnitelny cil trestu tato
teorie spatiuje v tom, aby bylo pachateli poskytnuto takové odborné zachazeni,
které by umoznilo poznat jeho osobnostni vlastnosti 1 vlastnosti chovani
v interakci s vnéj§im prostfedim, které¢ doty¢ného vedou k pachani trestné
¢innosti. Toto poznani ma vést ke stanoveni spravného korektivniho procesu,
k motivaci pachatele a ke spravnému zptsobu vedeni tohoto procesu tak, aby
doslo k naprave, tedy ke spolecensky zaddoucimu chovéani.

Rehabilitacni teorie vychazi z faktu, Ze kriminélni chovani konkrétniho
jedince je dusledkem urcitych poznatelnych vlivl, jako naptiklad nedostatki
ve vychové, naruSeného rodinného prostredi, existencni nouze nebo urcitych
biologickych a psychickych ptedpokladi. Je zde tedy patrné zaméteni na
jedinecnou osobnost pachatele a individualitu kazdého krimindlniho chovani.

Svého nejvétsiho rozmachu dosédhla rehabilitacni funkce trestu v 60.
letech v USA a pozdéji 1 v Evropé zejména ve skandindvskych zemich. Doslo
ke zpracovani rtiznorodych strategii a terapeutickych postupti piisobeni na
ruzné skupiny pachatell, od zéavislych na alkoholu az po specialni postupy a
programy pro agresivni jedince. Sviij vliv méla teorie 1 na budovani
vézeniskych zafizeni pfizptisobenych na realizaci riznych vychovnych
programdl.

Tyto postupy zachazeni s odsouzenymi jsou ovSem vysoce naro¢né na
odbornou uroven persondlu, vyzaduji ucast expertti a diky tomu jsou i vysoce
financné nékladné. Navic je pozadovana participace pachatelli na danych
programech, coz se ¢asto ukazuje pfinejmensim jako problematické.

Rehabilitacni funkce trestu usiluje o opétovné zatazeni pachatele do
spolecnosti na zdklad¢ zmény chovani, dosazené spravnymi terapeutickymi
postupy pii vykonu trestu, jez mohou byt stanoveny pouze diky porozuméni

problémovosti konkrétniho jedince v socidlnim kontextu.
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2.2.4 Elimina¢ni funkce trestu

Ugel trestniho postihu spatiuje tato teorie Cisté v doasné nebo trvalé
izolaci pachatele od ostatni spolec¢nosti. I1zolace zde neni pojiména jen jako
spolecnosti.

Od vzniku prvnich lidskych spolecenstvi bylo vyhnani z kmene ¢i rodu
jednou z nejpiisnéjSich sankci. V dne$ni dobé se izolace pfipousti pouze u
jedinct, ktefi nejsou schopni v procesu resocializace zménit své chovani, a
proto zde zlstdva vysoké nebezpeCi jejich selhani a moznost dalSiho
nezadouciho chovani vii¢i spole¢nosti.

Pokud jde o otazku napravitelnosti nebo nenapravitelnosti jedince, je
pricinach lidského chovani, avS§ak pravé diky rostoucimu mnozstvi poznatkt se
ukazuje, jak je obtizné na tuto otdzku odpovédét sveédomim plné
odpovédnosti, jak ke spole¢nosti, tak ke konkrétnimu pachateli. Tento problém
rozhoduje tym odborniku a znalcii, pficemz musi byt zohlediiovéna rtzna
hlediska v dlouhém ¢asovém obdobi.

Zakladem této funkce trestu je tedy ochrana spolecnosti jako celku. (Ve
vztahu k jednotlivym pachatelim pak snaha izolaci dosdhnout zabranéni dalsi

trestné ¢innosti.

2.2.5 Restituéni funkce trestu

Tato teorie zdlraziiuje vyznam odstranéni nasledkid trestného Cinu a
vyznam nahrady Skody, kterou utrpéla obét. Trest méa piedevSim obnovit
rovnovéahu v socidlnich vztazich, které¢ byly poruseny nezddoucim jednanim a
uspokojit naroky poskozenych osob.

Vyvoj kriminality v povéalecném Japonsku se stal podnétem pro
znovuobjeveni institutd typu omluva, litost, naprava a odpusténi, nebot’ jejich

znanym vyuzivanim byl pokles kriminality vysvétlen. Tyto mechanismy jsou
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kromé jiného 1 charakteristickym znakem fady ndbozenskych smérti, coz muze
téz vyznamné napomahat jejich G&inkam. "

»Restorativni pristup kieSeni krimindlniho jednani, neznamend
odmitnuti klasickych trestnich postupii a sankci, ale jde o jejich vhodné
doplnéni, rozsireni moznosti volby reakce na trestny ¢in a moznost pro
uplatneni individualizovaného pristupu k pachateli, coz v dusledku pozitivne

o , g3
ovlivni ucinnost trestniho postihu.*

2.3 Specifika trestii pro mladistvé

Listina zakladnich prav a svobod v €l. 32 odst. 1 stanovi, ze zvlastni
ochrana déti a mladistvych je zaru¢ena. V trestnim pravu, pokud se tyce trestni
odpovédnosti mladistvych, trestniho fizeni vedeného proti nim nebo sankci, se
specialni péce spole¢nosti v ur¢itych ohledech vyznacuje rozdilnou Gpravou od
obecné upravy v trestnim zakoné i trestnim fadu. Trestni zdkon v § 74 a
trestni fad v § 291 obsahuji odkaz na zvlastni zakon. Timto, od 1. ledna 2004
ucinnym zékonem, je Zdakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovednosti mldadeze za
protipravni c¢iny a o soudnictvi ve vécech mldadeze. Jak v ustanoveni § 74
Trestniho zdkona, tak 1 v ustanoveni § 291 Trestniho radu je soucasné
zakotvena subsidiarni aplikace trestniho zakona ve vztahu k vySe zminénému
zvlastnimu zakonu, a to akcentem na skutecnost, ze pokud zvlastni zakon o
soudnictvi ve vécech mladeze nestanovi jinak, postupuje se dle trestniho
zakona nebo trestniho fadu.

Ustiednim pojmem Zéakona o soudnictvi ve vécech mladeZe je
mladistvy. Zékon za mladistvého oznacuje dle § 2 pism. d) osobu, kterd v dobé
spachani provinéni dovrSila patnacty rok véku a nepiekrocila osmnacty rok

veéku. V souvislosti s ustanovenim o ¢asovém urceni (§ 89 odst. 15 trestniho

2 KUCHTA, J., VALKOVA, H. A AJ. Zaklady kriminologie a trestni politiky, 1. vydani, Praha,
C.H.Beck, 2005, s. 183-193.

B SOTOLAR, A., VALKOVA, H. Trestni spravedlnost na prelomu tisicileti. Pravni rozhledy, 1999, ¢.
12,s.617.
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zékona) je mladistvy pachatelem az dnem, ktery nasleduje po dni, kdy dosahl
patnactého roku véku. To znamena, ze osoba, kterd spacha ¢in napliujici jinak
znaky ur€itého trestného ¢inu pravé v den svych patnactych narozenin, neni
trestné odpovédna. AvSak pokud pachatel spachd trestny Cin v den svych
osmndactych narozenin, je jeSté za mladistvého povazovan. Pokud jde o trestni
odpovédnost mladistvych, je podstatnd predevSim uprava tzv. relativni Ci
podminené pricetnosti, kterd je zakotvena v § 5 zakona o soudnictvi ve vécech
mladeze. Dle tohoto ustanoveni neni za ¢in trestné odpovédny takovy
mladistvy, ktery v dobé spachani ¢inu nedosahl takové mravni a rozumové
vyspélosti, aby byl schopen rozpoznat jeho nebezpecnost pro spolecnost nebo
ovladat své jednani. Spachal-li takovy mladistvy ze zminéného divodu cin
jinak trestny nebo neni-li trestné odpovédny z jiného davodu, lze vici nému
vyuzit obdobn¢ postupu a opatteni aplikovanych na déti mladsi patnacti let dle
zakona o soudnictvi ve vécech mladeze.

Pravé osoby, které se dopusti ¢inu jinak trestného pifed dovrSenim
patnactého roku véku, zdakon o soudnictvi ve vécech mladeze poklada za déti
mladsi patnacti let a upravuje fizeni v jejich vécech (§ 89 az § 95 zdkona o
soudnictvi ve vécech mladeze), které svym charakterem neni fizenim trestnim,
ale jedna se o soudni fizeni obCanské.

Mladistvym zédkon o soudnictvi ve vécech mladeze dle § 10 odst. 1
umoziuje ulozit tfi druhy opatfeni, a to sice vychovnd, ochranna a trestni.
Trestni opatfeni lze pouzit viici mladistvému jen v piipadech, kdy by zvlastni
zpusoby fizeni a opatieni, hlavné¢ obnovujici naruSené socialni vztahy
prispivajici k pfedchazeni protipravnim cintim, pravdépodobné neumoznily
dosahnout ucelu zakona (§ 3 odst. 2 zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze).
Trestni opatfeni ulozena na zaklad¢ zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze a
v souvislosti s trestnim zdkonem musi ve vztahu k osobé pachatele, jeho
pomérim a okolnostem piipadu, napoméhat k vytvareni vhodnych podminek
pro dalsi vyvoj mladistvého, a navic nesmi byt vykonem trestniho opatieni
ponizena lidsk4d distojnost (§ 24 odst. 2 zdkona o soudnictvi ve vécech

mladeze). Mezi trestni opatieni, které soud muze ulozit mladistvym se fadi
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trest odnéti svobody podminéné odlozeny na zkuSebni dobu, trest odnéti
svobody podminéné odlozeny na zkuSebni dobu s dohledem a nepodminény
trest odnéti svobody (§ 24 odst. 1 pism. g), h), 1) zakona o soudnictvi ve vécech
mladeze). Z pohledu trestu odnéti svobody uloZzenému mladistvému je
podstatné ustanoveni § 31 odst. 1 zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze, ve
kterém je stanoveno snizeni trestnich sazeb u mladistvych. V trestnim zakoné
stanovené trestni sazby se u mladistvych snizuji na polovinu, sou¢asné horni
hranice trestni sazby nesmi ptesahnout pét let a dolni hranice jeden rok.
Mladistvych se také tykd mimotradné snizeni odnéti svobody (§ 32 zdkona o
soudnictvi ve vécech mladeze). Soud muze snizit trestni opatfeni odnéti
svobody pod dolni hranici trestni sazby pokud méa za to, Ze vzhledem
k pomértim pachatele nebo okolnostem ptipadu by pouziti trestni sazby odnéti
svobody stanovené trestnim zakonem bylo nepifiméfené piisné a i odnétim
svobody krat§tho trvani Ize dosdhnout ucelu. Bez omezeni obsazeném
v trestnim zakonu soud mitiZe snizit trestni opatfeni pod dolni hranici trestni
sazby 1 v situaci, kdy odsuzuje mladistvého za ptipravu k provinéni ¢i pokus
provinéni a domniva se, Ze v souvislosti s povahou a zdvaznosti ptipravy nebo
pokusu by pro mladistvého bylo nepfiméfené pifisné pouziti trestni sazby
odnéti svobody stanovené zakonem, a soucasn€¢ ma za to, ze ucelu lze docilit i
trestnim opatfenim krat$iho trvani.

Pokud se soud domniva, Ze k naplnéni ucelu trestniho opatfeni odnéti
svobody rozsah uvedeny v § 31 odst. 1 zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze
nepostacuje, muze ulozit mladistvému vyjimecny trest ,,sui generis“, a to na
pet az deset let. Musi vSak jit o piipad, kdy mladistvy spachal provinéni, za
které trestni zakon ve své zvlastni ¢asti piipousti uloZzeni vyjimecného trestu, a
soucasn¢ stupent nebezpecnosti onoho provinéni pro spolecnost je na zakladé
zvlast zavrzenihodného zpusobu provedeni nebo zvlast zavrzenihodné
pohnutky ¢i zvlast tézkého a tézko napravitelného nasledku mimotradné
vysoky. Soud mlze o tomto vyjimeném trestu ,,sui generis® rozhodnout,
pokud ma za to, ze k naplnéni ucelu by nestacilo trestni opatfeni v rozsahu

uvedeném v § 31 odst. 1 zakona o soudnictvi ve vécech mladeze.
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Pfi trestani mladistvych dominuje vychovna funkce trestu, a proto je
nutno uklddani nepodminéného trestu odnéti svobody jen v naléhavych
ptipadech. Je tfeba davat ptfednost jinym druhiim trestd, napt. podminénému
trestu odnéti svobody. ZkuSebni doba u podminéného odsouzeni je kratsi nez u
dospé€lych, a to sice vrozsahu jednoho az tii let (§ 33 odst. 1 zakona o

soudnictvi ve vécech mladeze).
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3 VYKON TRESTNIHO Ol”ATlleNi ODNETj SVOBODY
(VTOOS) UMLADISTVYCH ODSOUZENYCH

Pokud je soudem pro mladez pravomocné¢ odsouzena k vykonu trestniho
opatfeni osoba mladsi 18 let, je umisténa do specialni v&znice pro mladistvé.'*
Trestni opatfeni ulozené podle zakona o soudnictvi ve vécech mladeze (v
navaznosti na trestni zdkon) musi napomahat k vytvareni vhodnych podminek

pro dalsi vyvoj mladistvého."

3.1 Prijimani mladistvych odsouzenych do VTOOS

Do vykonu trestniho opatfeni lze pfijmout odsouzeného pouze na
zéklad¢ pisemného nafizeni vykonu trestniho opatfeni vyhotoveného soudem.
Nastup trestu jako fyzicky akt je mozné d¢lit dle druhu dodéni — napf.
odsouzeny nastoupi sam, je doddn do vykonu trestu orgdny Policie CR, je

preveden do vykonu trestu z vazby.

Z obcanského zivota nastupuje odsouzeny vykon trestniho opatieni v té
véznici, kterou soud ve vyzvé k nastupu trestu urcil. Tyto véznice jsou interné
oznacovany jako ,,ptfijmové*. Ne kazda véznice je soucasné véznici piijmovou
(Jednd se o né€které véznice vazebni). Samoziejm¢ smi byt odsouzeny ve
vyjimecnych situacich pfijat k nastupu vykonu trestniho opatteni kteroukoliv
véznici v CR.

Odsouzeni jsou po pfiijeti do véznice (¢i po pievedeni z vazby do trestu)
ubytovani oddélené od ostatnich odsouzenych na tzv. piijimacim oddé&leni,'

kde se nejprve podrobi vstupni Iékaiské prohlidce. Po ukonceni vSech

'V soucasnosti v CR neexistuje samostatna v&znice uréena pouze pro mladistvé. Mladistvi odsouzeni
jsou zafazovani na specialni oddéleni pro mladistvé, ktera jsou ziizena v ramci véznic Vsehrdy pro
muze a Svétla nad Sazavou pro Zeny.

1 Viz § 24 odst. 2 Zdakona ¢ 218/2003 Sb., o odpovédnosti mlddeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi
ve vécech mladeze.

' Doba pobytu nepiesahuje zpravidla jeden tyden.
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vysetieni jsou zaslany podklady Generalnimu feditelstvi CR, které rozhoduje o

dal$im umisténi odsouzenych.

3.2 Umistovani do véznic

Oddé¢lené se vzdy umistuji odsouzeni muzi od odsouzenych zen a déle

zpravidla:

a) mladistvi od dospélych,
b) recidivisté od odsouzenych, ktefi jsou ve vykonu trestu poprve,

¢) za umyslné spachané trestné Ciny od odsouzenych za trestné Ciny z
nedbalosti,

d) trvale pracovné nezataditelni,
e) s poruchami dusevnimi a poruchami chovani a

W 4 I4 194 r 17
f) s ulozenym ochrannym lé¢enim.

Generalni feditel Vézenské sluzby CR prostiednictvim dispedera
rozhoduje o umisténi jednotlivych odsouzenych do konkrétnich véznic. Pfi
tomto rozhodnuti se zdivodu uchovéani pozitivnich socidlnich vazeb se
prioritou stdva snaha o umisténi odsouzenych co nejblize pobytu jejich
blizkych osob. V praxi bohuzel neni mozné tuto podminku dodrzet vzhledem
k tomu, ze VTOOS u mladistvych je realizovan v soucasné dobé pouze ve

v I v 18
véznici VSehrdy.

Po pfemisténi odsouzenych jsou tito zafazeni na tzv. nastupni
oddgleni,” kde jsou podrobné& seznameni s obsahem Zdkona o vykonu trestu
odnéti svobody, s obsahem Rddu vykonu trestu odnéti svobody a vnitiniho fadu
véznice. Po prokazatelném seznameni s pravy a povinnostmi, a po projednani

obsahu programu zachazeni, jsou klienti odbornou komisi jiz zafazeni na

' Viz § 7 Zikona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody.

' Diive byla moznost mladistvé odsouzené umistovat navic do véznice Opava, ktera vsak byla
z divodu vybudovani detenéniho pracovisté v bieznu 2009 zrusena.

" Délka pobytu na nastupnim oddéleni je individualni, zpravidla neptesahuje 2 tydny.
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konkrétni oddéleni. Pti zatazovani odsouzenych je nutné mit na zieteli, aby
méné naruSeni vykonavali diferencovanym vykonem trestu odsouzeni trest
oddéleni od vice naruSenych odsouzenych, a tim byly uplatiovany ucinnéjsi

prostiedky k dosazeni ucelu trestu.

3.3 Prerazeni

Béhem vykonu trestu odnéti svobody je mozné rozhodnout o pietazeni
odsouzeného do véznice jiného typu nez jaky byl uréen soudem v odsuzujicim
rozsudku. Toto pfetazeni je pouze v kompetenci soudu a je mozné jen o jeden

stupen.

Navrh na pfefazeni odsouzeného podava soudu feditel véznice.
K navrhu na pfefazeni do véznice jiného typu feditel vzdy pfipojuje
vyhodnoceni pribéhu a G¢innosti programu zachézeni s odsouzenym a uvede i

dalsi skute¢nosti, které mohou mit vyznam pro rozhodnuti soudu.

Oznami-li odsouzeny véznici, ze podava navrh soudu na své prefazeni
do jiného typu véznice, feditel 1 bez vyzvy zasila soudu piilohy (uvedené o
odstavec vyse);* to neplati jestlize zakonna piekazka brani tomu, aby se soud
navrhem vécné zabyval. V takovém pfipad¢ feditel véznice oznami soudu

divody, pro které navrhu nelze vyhovét.

Odsouzeny ma pravo podat ndvrh o prefazeni do véznice s mirngj$Sim
rezimem nejdiive po nepietrzitém vykonani alesponl jedné tfetiny (nejméné
viak Sesti mésict) ulozeného trestu ve stanoveném typu véznice.”' Pokud z
chovani odsouzeného a ze zpusobu plnéni jeho povinnosti vyplyva, ze
pfefazenim do mirngj$itho typu véznice pfispéje k dosazeni ucelu vykonu

trestu, muze soud odsouzeného pieradit.

2 Viz vyhodnoceni pribéhu a Gi&innosti programu zachézeni na s. 29
! Neplati pro odsouzeného, kterému byl uloZen trest na doZivoti a vykonava jej ve véznici se zvysenou
ostrahou (viz § 39 pism. b) odst. 6 trestniho zakona).
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Jestlize odsouzeny zdvaznym zpiisobem nebo opakované porusuje své
povinnosti, ¢i dokonce spachal béhem vykonu trestu trestny ¢in (za ktery byl
pravomocné odsouzen), rozhodne soud o pfefazeni odsouzeného do véznice

s rezimem piisnéjSim.

V piipadé mladistvého odsouzeného je pretazeni do véznice pro ostatni
odsouzené mozné teprve tehdy, pokud dosdhne devatenacti let véku. Pfitom se
piihlizi zejména k dosaZzenému stupni jeho vychovy a k délce nevykonaného

zbytku trestu.

Jestlize soud rozhodl o ponechani mladistvého po dovrSeni devatenactého
roku véku ve véznici pro mladistvé, mize feditel véznice podat navrh na jeho
pretfazeni, jestlize odsouzeny soustavné porusuje nebo zavaznym zplisobem

porusil stanovené povinnosti, pofadek nebo kazen.

3.4 Preruseni VTOOS (VTOS)

Prerusit vykon trestu odnéti svobody mutze rozhodnutim na zakladé

zakona feditel nebo soud.

Za plnéni stanoveného programu zachdzeni muze feditel véznice formou
odmény prerusit vykon trestu az na 20 dni béhem kalendainiho roku. Dale je
v pravomoci feditele pierusit vykon trestu ze zdvaznych rodinnych divodu
(pohteb, neodkladné zalezitosti), a to na dobu az 10 dnli v kalendainim roce.
Pterusit vykon trestu az na 30 dni béhem kalendéainiho roku lze také v ptipadé,
kdy je tfeba odsouzenému poskytnout takovou zdravotni péci, kterou neni
mozZné zajistit ve véznici nebo vézeiském zdravotnickém zatizeni.”” (&islovka

az za teckou)

** Zdravotnicka zafizeni Vézeniské sluzby CR se nachazeji ve Vazebni véznici Praha-Pankric a
Vazebni véznici Brno.

31



Vsechna vyse uvedena rozhodnuti o preruseni trestu se zapocitavaji do
r J 23 v . y ’ . 6w
celkové délky trestu.”” Véznice ma oznamovaci povinnost vii¢i tomu soudu,

jehoz trest je béhem vykonu pferusen.

To vSe je podminéno tim, zda mladistvy bude v prostfedi, které jej nebude
negativné ovlivilovat. PreruSeni trestu se zpravidla neumoziuje, jestlize

mladistvy musel byt do vykonu trestu dodan.

3.5 Propusténi z VTOOS

3.5.1 Konec trestu

Po uplynuti soudem uréené doby, kterd je vyjadiena délkou ulozeného
trestu (popf. trestl), je odsouzeny propustén na svobodu a trest odnéti svobody
je timto vykonan. Pokud do té doby véznice neobdrzi pravomocné nafizeni
vykonu dal§iho trestu, odsouzeny se propousti na svobodu. V urcitych
ptipadech je po vykonani trestu osobni svoboda i nadale omezena — napi. byla-
li mladistvému uloZena ochranna vychova a je-li zajistén jeji vykon, doda
dnem ukonceni vykonu trestu Vézeniskd sluzba odsouzeného do ptislusného

Skolského zatizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy.

3.5.2 Podminéné propusténi

Na svobodu mize byt odsouzeny propustén i diive, nez uplyne doba
trestu, a to znckolika divodia (viz dale). Jednou z forem je podminéné
propusténi, které je predevSim velkou motivaci pro pozitivni chovani

odsouzenych béhem pocatku vykonu trestu.

23 . ’ o 1 o o % .z wr v S ~ s

Pokud si odsouzeny nezpusobil ujmu na zdravi imyslné. V opa¢ném pfipad¢ se takové preruseni
vykonu trestu do délky trestu nezapocitava a stanoveny konec trestu se o délku ptreruseni vykonu trestu
posouva.
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Soud mize mladistvého odsouzeného podminéné propustit na svobodu
na navrh statniho zastupce nebo feditele véznice i diive, nez vykona jeho

polovinu nebo dvé tretiny.**

Pii podminéném propusténi stanovi soud zkusSebni dobu v rozmezi
jednoho roku az pét let. Pokud mladistvy nemd obhdjce, je mu tento

automaticky pftifazen.

V ptipad¢, ze mladistvy nedosdhl osmnacti let véku je nutné, aby si
rodi¢e vyzvedli ufedni korespondenci prostiednictvim které jsou seznameni o
pfipadném propusténi mladistvého. Pokud tak neucini, mladistvy zlstava ve
vykonu trestniho opatieni (s vyjimkou nafizené ochranné vychovy, kam ho
vzdy dopravuje vézenska sluzba). Vykon trestu pokracuje do doby, nez rodice

potvrdi sezndmeni s informaci svym podpisem

Novela trestniho zakona a trestniho radu ¢. 265/2001 Sb. upravila v §
63 odst. 1 trestniho zdkona moznost, kdy soud mtize soucasné¢ nad podminéné
propusténymi vézni vyslovit dohled. U¢elem dohledu je pfedevsim sledovéni a
kontrola chovani propusténého s cilem zajiSténi ochrany spolecnosti a snizeni
moznosti opakovat trestnou ¢innost. Dohled provadi pracovnik Probacni a
mediaéni sluzby CR, ktery poskytuje odborné vedeni a pomoc za uéelem
vedeni fadného Zzivota podminéné propusténého. Mezi zakladni povinnosti
osoby podminéné propusténé s ulozenych dohledem patii zejména: dostavovat
se ve stanovenych lhitach ke konzultacim, aktivné spolupracovat a tim
napliovat cile probacniho programu, probacniho pracovnika informovat o
vSech podstatnych okolnostech (pobyt, zaméstnani atd.), umoznit vstup do
svého obydli apod. Pokud osoba, nad kterou je dohled vykonavan, tyto
povinnosti zdvaznym zpusobem porusi, informuje o tom probac¢ni pracovnik

neprodlené soud, ktery rozhodne o dalsim postupu.”

*V piipadé dosp&lého odsouzeného Ize podminéné propustit nejdiive po vykonani nejméné poloviny
trestu. Osoba odsouzend pro trestné Ciny vyjmenované v § 62 Trestniho zakona smi byt podminéné
propusténa az po vykonani dvou tietin ulozeného trestu. Odsouzené k vyjimeénému trestu na dozivoti
Ize podminéné propustit nejdiive po 20 letech vykonaného trestu.

¥ Viz. § 60 odst. 1 Zakona &. 140/1961 Sb. (Trestni zikon).
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3.5.3 Upusténi od VTOOS

Soud pro mladez mulze upustit od uloZzeni trestnitho opatieni
mladistvému, ktery spachal provinéni mensi nebezpecnosti Cinu pro
spolecnost, jeho spachani lituje a projevuje uc¢innou snahu po naprave, jestlize
vzhledem k povaze spachaného ¢inu a k dosavadnimu Zivotu mladistvého 1ze
diivodné ocekavat, ze projednani véci pied soudem pro mladez postaci k jeho
naprave, dopustil-li se ¢inu z neznalosti pravnich predpisi, kterd je zejména
vzhledem k jeho vé€ku, rozumové vyspélosti a prostiedi, ve kterém zil,
omluvitelnd, nebo jestlize soud pro mladdez piijme zaruku za napravu
mladistvého a ma za to, ze vzhledem k vychovnému vlivu toho, kdo zaruku
nabidl, povaze spachané¢ho ¢inu a osobé mladistvého se uloZeni trestniho

opatfeni nejevi nutnym.

Upusti-li soud pro mlddez od ulozeni trestniho opatfeni, mlze véc
vyfidit tim, Ze mladistvého napomene. Také mulZe pienechat postiZzeni
mladistvého zdkonnému zastupci, Skole, jiz je mladistvy zdkem, nebo
Skolskému zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy) (dale jen
,vychovné zafizeni®), v némz zije; v takovém piipad¢ si soud pro mladez
predem vyzada stanovisko Skoly nebo vychovného zatizeni. Zakonny zéastupce,
Skola nebo vychovné zatfizeni jsou povinni o vysledku vyrozumét soud pro

mladez.

Soud pro mladez muze upustit od uloZeni trestniho opatieni
mladistvému 1 tehdy, jestlize mladistvy spachal provinéni ve stavu vyvolaném
dusevni poruchou a soud pro mlddez ma za to, ze ochranné léCeni, které
zéaroven uklada, zajisti ndpravu mladistvého 1épe nez trestni opatieni, nebo je
vi¢i nému uzito ochranné nebo vychovné opatieni a k dosazeni ucelu tohoto

zakona neni tfeba ulozit trestni opatieni.
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Upusti-li soud pro mladez od uloZeni trestniho opatieni, hledi se na

mladistvého, jako by nebyl odsouzen.*

3.5.4 Amnestie, milost

V Ustavé CR je zakotveno, Ze pouze prezident republiky ma pravo

udglit amnestii (¢1. 63 odst. 1 pism. j) &i milost (1. 62 pism. g).*’

Amnestie dopada na blize neurceny okruh a pocet osob, je ude€lovana
hromadnym aktem a rozhodnuti prezidenta je podminéno spolupodpisem
predsedy vlady. V piipadé, Ze je nafizena amnestie, rozhoduje z ufedni
povinnosti soud® o tom, do jaké miry je osoba, kterd vykonava trest odnéti
svobody, této amnestie UCastna. Na zaklad¢ rozsahu amnestie muze byt
odsouzeny bud’ propustén na svobodu, ¢i mu je trest pouze pomérné zkracen.
Druhy ptipad nastane, pokud je amnestii zcela nebo z¢asti prominut trest jen za
nekteré z ulozenych trestnych ¢inti. Poté tedy soud rozhodne podle vzajemného
pomeéru zdvaznosti o uloZeni pfiméfeného trestu za trestné Ciny, které nebyly

amnestii postihnuty.

V individuélnich ptipadech udéluje prezident republiky milost. Milost je
udélovana individudlnim aktem, tykd se jen konkrétni osoby (narozdil od
amnestie, kterd je ,hromadnd“) a vztahuje se pouze na dosud nevykonané
tresty, &i jejich &asti.”’ V pripadé vykonavaného trestu odnéti svobody
prezident odpousti ¢i zmiriiuje tresty ulozené soudem — tzv. agraciace. Z toho
plyne, Ze prezident republiky muize prominout uloZeny trest cely ¢i jen jeho

cast, popft. trest zmirnit napf. zkracenim trestu nebo stanovenim mirnéjSiho

% Viz. Hlava I1., § 11, § (mezera)12, § (mezera)13 Zdkona ¢ 218/2003 Sb., o odpovédnosti mlddeze za
protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze ¢. 218/2003 Sb.

21 Prezident republiky...odpousti a zmiriuje tresty uloZené soudem, narizuje, aby se trestni Fizeni
nezahajovalo, a bylo-li zahdjeno, aby se v ném nepokracovalo, a zahlazuje odsouzeni.* Ustava CR (¢l.
63 odst. 1 pism. j) a (CL. 62 pism. g).

2V ptipadé jiz vykonavaného trestu odndti svobody rozhoduje ten soud, v jehoz obvodu je trest
vykonavan. Napf. v pfipadé Véznice Kufim je takovym soudem Okresni soud Brno-venkov.
V piipadech nevykonavaného trestu rozhoduje soud, ktery rozhodoval v prvnim stupni.

** Milost se nemiize dotykat ulozenych ochrannych opatieni apod., tyka se vzdy jen a pouze uloZeni a
vykonu trestu. Pokud prezident republiky omilostni jiz vykonany trest (zahladi odsouzeni), jedna se o
tzv. rehabilitaci.
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vykonu (zména nepodminéného trestu na podminény). Milost mlze byt

udélena také podminéné.

3.5.5 Utk

Za uték lze povazovat nejen Ut€k z objektu vezmice, tedy nésilné
piekonani prekazek ¢i ptipadné prekondni fyzického odporu stiezicich osob,
ale také kazdé jiné chovani, které smétuje k tumyslnému znemoznéni dalSiho

vykonu trestu. Jedna se piedevsim o:
- utek ze stiezeného nemocni¢niho zafizeni;
- uték béhem realizace eskorty;
- utek ze sttezeného pracovisté mimo objekt véznice;
- svévolné opusténi nestiezeného pracoviste;

- nevraceni se zvychazky v souvislosti s navstévou ¢i

v souvislosti s programem zachézeni;
- nevraceni se z pieruseni trestu odnéti svobody.

Timto vySe uvedenym jedndnim se osoba dopousti trestného cinu

mareni vykonu ufedniho rozhodnuti podle § 171 trestniho zdkona.

3.5.6 Umrti

Také umrti je jedna z moznosti, jak lze vézeni ptfedCasné€ opustit.
V ptipadé tmrti odsouzeného vyplyva pro Vézenskou sluzbu oznamovaci
povinnost jak vici stanovenym statnim orgdniim, tak samoziejmé 1 vici
osobam blizkym. Pokud nastane ptipad, kdy osoby blizké nejsou zndmé a o
zemielého nejevi nikdo zdjem, zajisti véznice dle ptislusnych ptedpisii na
naklady statu pohieb. Seznam osobnich véci odsouzeného piedd véznice

prislusnému soudu, ktery rozhodne o jejich vydani.
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V piipadé odsouzeného, ktery zemie behem vykonu trestu odnéti
svobody, vyplyva ze zdkona povinnost nafizeni zdravotni pitvy, kterou provadi
I¢kai oddéleni soudniho Iékafstvi. Pitva se provadi z diivodu zjisténi piic¢iny
umrti a objasnéni dalSich ze zdravotniho hlediska zavaznych okolnosti a

mechanismu amrti.>°

3.6 Prava a povinnosti mladistvych odsouzenych ve VTOOS

Ve vykonu trestu odnéti svobody odsouzenym vznikaji prava a
povinnosti plynouci z pravnich ptedpisti, ptredevsim ze Zdkona o vykonu trestu

odnéti svobody. Jejich zajistovani upravuje Rad vykonu trestu odnéti svobody.

Po dobu vykonu trestu mohou byt odsouzeni zbaveni pouze téch prav a
svobod (pfip. jim mohou byt pouze omezena), jejichz uplatnéni nepiichazi
vzhledem k vykonu trestu v tvahu nebo jejichz vykon by mohl byt v rozporu

s uCelem vykonu trestu odnéti svobody. Jedna se napft. o prava a svobody na:

nedotknutelnost osoby a jejiho soukromi;
- svobodu pohybu a pobytu;

- zachovani listovniho tajemstvi a tajemstvi jinych pisemnosti;

zdznamu a zprav;
- svobodnou volbu povolani;
- podnikani;
- svobodnou volbu lékaie a zdravotnického zatizeni;

, 31
- stavku.

Viz § 4 pism. 3 odst. d) Vyhldsky ¢. 19/1988 Sb., o postupu pii imrti a o pohiebnictvi.
*1'Viz § 27 odst. 2, 3 Zdkona ¢ 169/1999 Sb., o vkonu trestu odnéti svobody.
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Mezi prava odsouzenych patii zejména pravo na stravu, na ubytovani a
vystrojeni s pfihlédnutim k jejich zdravotnimu stavu, véku, pracovnimu
zafazeni a klimatickym podminkam, a pravo na korespondenci. Organy
Vézenské sluzby CR jsou opravnény provést kontrolu obsahu korespondence.
Do korespondence mezi odsouzenymi a obhdjcem, statnimi organy CR,
mezinarodnimi organizacemi zabyvajicimi se ochranou lidskych prav,
zastupitelskymi Gfady cizich zemi a soudem se zasahovat nesmi.

Pfi realizaci prdva na navstévu osob blizkych mohou odsouzeného
navstivit Ctyfi osoby vcetné¢ déti. Mladistvy odsouzeny ma pravo pfijimat
navstévy dvakrat za mesic dohromady v délce 5 hodin.

Navstéva se uskuteciiuje tzv. ,,restauraCnim‘ zpisobem, kdy navstévnici
s odsouzenym sedi spolecn¢ ve vyhrazené mistnosti, vzdy za ptitomnosti
pracovnika Vézenské sluzby CR. Vtomto piipadé by nemélo dochazet
k jakémukoli télesnému kontaktu.

Préavo na obdrzeni balicku s vécmi osobni potieby a potravinami muze
byt uskutecnéno spolu s navstévou. Na balicek ma odsouzeny narok ctytikrat
do roka. Je pfisné stanoveno, co balicky nesmi obsahovat. S timto omezenim je
seznamen 1 odesilatel. Jedna se napi. o zbran¢€, vybusSniny, alkoholické napoje,
latky obsahujici alkohol (napt. kosmetika, vody po holeni apod.), Iéky, tlakové
spreje, fedidla, kvasnice, pornografickou literaturu, literaturu obsahujici navod
na vyrobu vybusnin, omamnych latek, literaturu podporujici rasovou,
nabozenskou nebo politickou nenavist. Zkratka vse, co by mohlo byt zneuzito
k naruseni bezpecnosti ve véznici. Obsah balicku je proto vzdy dikladné
kontrolovan pracovniky Vézenské sluzby CR za piitomnosti jmenovaného
odsouzeného, kterému ma byt balicek dorucen.

Obsahuje-li balicek nepovolené predméty nebo latky, vycleni se a bud’
nasleduje uloZeni do osobnich véci odsouzeného, které se mu pii odchodu na
svobodu vydéavaji, nebo se na vlastni ndklady odsouzené¢ho zasilaji zpét
odesilateli.

Nepovolenymi predméty jsou takové predméty, které ohrozuji

bezpecnost osob a majetek, mohou byt pouzity k provedeni utéku, a predméty
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narusujici stanoveny poradek. Nepovolené pfedméty vymezuje a tesi Zakon o
vkonu vazby a Zdkon o vykonu trestu odnéti svobody, déle Narizeni
generalniho reditele ¢. 23/1999 a vnitini fad véznice.

Mezi dalsi prava odsouzenych patii péce o zdravi. Sem patii nejen péce
lI¢katskd, ale i prdvo na osmihodinovy nepieruseny spanek, hodinovou
vychézku denné¢, prostor pro uklid, osobni hygienu a osobni volno. Vézen ma
pravo odebirat na svoje néklady denni tisk, knihy i jiné publikace, které jsou
v nasi spole¢nosti k dispozici. Ve véznici je zifizena ustavni knihovna, jejiz
minimalni sortiment urcuje ministr spravedlnosti. Nesmi obsahovat literaturu,
ktera by narusila ucel vykon trestu odnéti svobody.

Ve vézeniské prodejné si odsouzeny za své penize mize nakoupit véci
osobni potfeby a potraviny. Sortiment zbozi urcuje feditel véznice na zaklade
stanovisek hygienika. Obecné vSak plati, ze zde nenajdeme nic, co by narusilo
ucel vykonu trestu odnéti svobody. V mnoha véznicich je jiz zaveden
bezhotovostni platebni styk, kdy si odsouzeni nakoupi a castka, kterou utratili

je jim odectena z Gctu.

Pro zajisténi ucelu vykonu trestu, bezpecnosti a poradku ve véznicich
maji odsouzeni stanoveny vedle prav i povinnosti, které jim ukladaji
dodrzovat kéazenn a potradek, plnit pokyny a piikazy pracovnikii Vézenskeé
sluzby CR, fadné plnit pracovni tkoly, Setrné zachazet se svéfenymi vécmi,
dodrzovat zésady slusného jednani s osobami, s nimiz ptichazeji do styku, a i
jinak zachovavat ustanoveni vnitiniho fadu véznice.

Dalsi ustanoveni Zdkona o vykonu trestu odnéti svobody zakazuje
odsouzenému nechat se tetovat ¢i tetovat druhou osobu, vyrabét, prechovavat a
konzumovat alkohol ¢i jiné navykové latky. Odsouzeny nesmi hrat hry o
penize, navazovat styky s jinymi osobami v rozporu se zdkonem 169/1999 Sb.
ZVTOS, predstirat poruchu zdravi nebo se umysIné¢ sebepoSkozovat, bez
souhlasu VS prodavat, sménovat a darovat véci, které ma v drzeni ve véznici.
Odsouzeny dale nesmi uchovavat predméty, kterymi by ohrozil zivot nebo

zdravi osob, pomoci nichz by provedl uték nebo jinak matil ucel vykonu trestu.
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Déle je povinen dodrzovat zdsady bezpecCnosti a ochrany zdravi pii praci,
dodrzovat zasady hygieny, podrobit se osobni prohlidce, umoznit
zaméstnancim Ve¢zeniské sluzby kontrolu svych osobnich véci, strpét tikony
souvisejici s jeho identifikaci. Pokud odsouzeni onemocni, jsou zranéni nebo

se jim stane uraz, jsou povinni tyto skutecnosti neprodlené ohlasit.

3.7 Klasifikace a vnitini diferenciace mladistvych

Pro praktické uspotadani a efektivni fungovani vykonu trestu odnéti
svobody u této kategorie odsouzenych je dulezitd jejich klasifikace a
diferenciace zpiisobu penitencidrniho zachdzeni.

Klasifikace znamena rozdélovani (tfidéni) mladistvych do urcitych
skupin (tfid) na zdklad¢ predem stanovenych kritérii. Pro jednotlivé skupiny
(tfidy) mladistvych jsou pak ztizovany odpovidajici typy oddéleni, v nichz jsou
uplatiiovany takové formy penitencidrniho zachézeni, které jsou adekvatni
jejich potfebam.*

Klasifikace a diferenciace jsou ve velmi Uzkém vzijemném vztahu.

Klasifikace mladistvych je efektivni za ptedpokladu, Ze pro jejich resocializaci

jsou k dispozici rtizné typy oddé€leni se specidlnimi programy zachéazeni.

Podle ustanoveni § 83 odst. 1-5 RVTOS se mladistvi na zakladé
charakteristiky osobnosti a spachani trestného ¢inu ve véznici pro mladistvé

rozdéluji do ¢tyt zékladnich diferenciacnich skupin:

Do zakladni skupiny A se zatazuji mladistvi se zdkladni charakteristikou
osobnosti v normalu, u nichz poruchy chovéani vyplyvaji z nevhodného
socialniho prostiedi (predevSim rodinného), emociondlni a socialni

nevyzralosti, popt. Spatného zachéazeni.

> CERNIKOVA, MAKARIUSOVA: Uvod do penologie. Most, Soc. prav. institut, 1997 Skripta s. 57
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Do zakladni skupiny B jsou =zafazovani mladistvi s naznacenym

disharmonickym vyvojem (zastaralé oznaceni ,,psychopati*).

Do zakladni skupiny C se zafazuji mladistvi s poruchami chovani vcetné
poruch chovani zplisobenych uzivanim navykovych latek, ktefi vyzaduji

specializovany vykon trestu.

Do zakladni skupiny D se jsou fazeni mladistvi s mentélni retardaci.

Podle ust. § 84 odst. 1-4 RVTOS se zakladni skupiny vnitini
diferenciace mladistvych ¢leni na 3 prostupné skupiny, do kterych jsou
mladistvi zatazovani podle toho, jak se chovaji, jednaji, jaké maji postoje ke
spachanému trestnému ¢inu a vykonu trestu, jak napliiuji sviij program
zachazeni, jak plni dal$i své povinnosti, zda se chovaji a jednaji v souladu
s vnitinim fadem véznice.

Ve skupiné I jsou zatazeni mladistvi, ktefi pfevazné aktivné plni
program zachdzeni i své dal$i povinnosti, a chovaji se a jednaji v souladu s
vnitinim tadem. Do [l prostupné skupiny se zafazuji odsouzeni s
nevyjasnénym a kolisavym postojem a ptistupem k programu zachdzeni a
svym povinnostem, a do /Il skupiny se zafazuji odsouzeni, kteii program
zachdzeni plni pfevazné pasivné nebo jej odmitaji, neplni své povinnosti,
chovaji se a jednaji v rozporu s vnitinim fadem.

O zafazeni a zmén€ zafazeni mladistvého do prostupné skupiny
rozhoduje vedouci oddéleni vykonu trestu na navrh specidlniho pedagoga nebo
vychovatele zpravidla pfi zpracovani a hodnoceni plnéni programu zachdzeni s

mladistvym odsouzenym.

Zahrani¢ni zkuSenosti jednoznacné ukazuji, ze systém zafazovani
odsouzenych do jednotlivych vnéj$né diferencovanych skupin piednostné na
zaklad¢ trestnépravnich kritérii je jiz pfekondn, a v zemich s vyspélymi

penologickymi systémy neni uplatiiovan.
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Pozadavek pftistoupit k novému zplsobu klasifikace odsouzenych je
tedy dostatecné¢ odivodnény. Podstatou tuspésné klasifikace je spravné a
objektivni stanoveni kritérii. Na zaklad¢ vysledkt zahrani¢nich vyzkumu byly
v poslednich letech vyvinuty, a jsou za takové povazovany, nastroje hodnoceni
rizik a potieb.

Hodnoceni rizik a potieb pachatele trestného ¢inu je zaméieno na
komplexni pfezkoumani jeho minulosti a vyzaduje persondl se specifickymi
znalostmi, kvalifikaci a zkuSenostmi. Metoda hodnoceni rizik a potieb, jak je
tato metoda nazyvéana, je aplikovdna opakované¢ v pribéhu vyvoje
odsouzeného. Timto jsou respektovany soudni nalezy evropského soudu pro
lidska prava, jez zdlraziuji, Ze nebezpecnost neni ani nezbytnym, ani trvalym
rysem pachatele trestné ¢innosti.

Ptechod od konceptu komplexnich zprav ke konceptu posuzovani rizik a
potfeb ptfedstavuje zasadni, v podstaté revoluc¢ni zménu v pojeti klasifikace i
zachdzeni s véznénymi osobami. Dulezitym ptedpokladem piechodu na
klasifikaci odsouzenych na zakladé hodnoceni rizik a potieb je navaznost na
nasledné zafazovani odsouzenych do jednotlivych typt véznic.

Zména v pojeti klasifikace, diferenciace a zafazovani nebude
jednoducha a bude vyzadovat piedevsim:

- pfipravu a piijeti novel pfisluSnych zakont, jez maji ke klasifikaci,

diferenciaci a zatfazovani odsouzenych vztah;

- dikladnou teoretickou pfipravu zaloZzenou na dalSim studiu
zahrani¢nich zkusenosti a pfipravu ucelené koncepce pfechodu na
nové pojeti;

- zpracovani podrobné metodiky hodnoceni rizik a potieb s vyuzitim
téz aktualné realizovanych projektt pod nazvem ,,transition facility*
v t&sné spolupraci s Probaéni a mediaéni sluzbou CR;

- vyevik personalu k uplatiiovani metody hodnoceni rizik a potieb.>

3 Metodicky list &. 7 — Zachazeni mladistvymi odsouzenymi ve VTOOS, VSCR 2008
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4 ZACHAZENI S MLADISTVYMI ODSOUZENYMI

Zékladni ptistup k mladistvym je diferencovany (program), komplexni
(zaméfeny na celou osobnost) a totalni (probihajici 24 hodin denné za ucasti
vSeho personalu). Plsobenti je realizovano skupinové a individualni.

Hlavnim cilem zachdzeni s mladistvymi je rozvoj zralého chovani,
charakteristického seberegulaci zalozenou na samostatném a odpovédném
rozhodovani a akceptaci nasledki — proto jsou mladistvi vedeni k
samostatnému rozhodovani o vyuziti svého volného Casu.

Zachazeni s mladistvymi zahrnuje Sirokou Skalu aktivit rizného druhu.
Jsou to pfedevsim opatieni k udrzovani a obnovovani fyzického a psychického
zdravi mladistvych, aktivity sledujici dosazeni socialni adaptace a davajici
mladistvym pftilezitost osvojit si schopnost vést spolecensky zivot a vyvarovat
se trestné Ginnosti. Uinnost zachazeni zavisi do znaéné miry na ochotd a
schopnosti mladistvého spolupracovat, a na kvalit¢ persondlu, jez na
mladistvého kazdodenné piisobi. Vyhlidky na uspéch ma zachazeni s témi
mladistvymi, ktefi si uvédomuji, Ze zachazeni sleduje jejich prospéch a jsou

ochotni spolupracovat.

Vsichni mladistvi se jednou vrati do spolecnosti. Jejich navratem by
méla byt spolecnost co nejméné ohrozena a propusténi mladistvi by sami méli
zit Zivotem individualné€ 1 socidlné piijatelnym, k tomu smétuje priprava na

propusténi, ktera je nedilnou soucasti programti zachazeni.
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4.1 Odborni zaméstnanci

Tym specialisti je tvofen specidlnim pedagogem, psychologem a
socialnim pracovnikem. Specidlni pedagog garantuje u svéfenych
odsouzenych odbornou Uuroven realizace programu zachdzeni a wvnitini
diferenciaci. Ridi vykon prace vychovateli. Odpovida, ve spolupraci
s ostatnimi specialisty, za existenci a odbornou Uroven programtii zachdzeni
jednotlivych vézi a jejich navaznost na komplexni zpravy. Psycholog se
podili odbornou psychologickou ¢innosti na fadném prabehu vykonu trestu. Je
odbornym poradcem feditele véznice v psychologickych aspektech vykonu
trestu, a to z hlediska vSech zic¢astnénych (véziil i zaméstnanci). Zakladnim
ukolem socidlniho pracovnika je samostatnid prace, kterd je zameéfena na

plynuly pfechod vézni do fddného obcanského Zivota.

4.2 Program zachazeni

Hlavnim cilem programu zachazeni s odsouzenym je vytvoreni
pfedpokladi pro navrat do civilni spolecnosti tak, aby jedinec odstranil ze
svého Zivota vzorce chovani vedouci k pachani trestné Cinnosti. Ve skladbé
odsouzenych ma vliv pohlavi, veék, charakter trestné ¢innosti, ochota pracovat,
a zda jde o prvotrestané ¢i recidivisty.

Programy zachazeni, diive oznacované jako resocializacni programy,
jsou velice diilezitou soucasti vykonu trestu odnéti svobody. Uz zména ndzvu
tohoto institutu v novele Zdkona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody ze dne 30. Cervna 1999, ktery veSel v ucinnost 1. ledna 2000,
naznacuje, Ze resocializace ve vykonu trestu je velice obtizna a tézko
dosazitelnd. Prostfedi, v némz se odsouzeni pifi vykonu trestu odnéti svobody
pohybuji, je pifi dneSnim neutéSeném stavu ceského vézenstvi velice

problematické. Je proto tézké pozadovat po pracovnicich a civilnich
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zaméstnancich VS  (psychologové, socidlni pracovnici, pedagogové,

vychovatelé a dalsi), aby dosahli uplné resocializace odsouzeného.

Resocializace odsouzeného, tento dfive zdkonny pozadavek, je
podminén nasledujicimi faktory:
- prostiedi ve véznici, tj. zde 1 dostateCny prostor zajistujici
soukromi odsouzeného;
- kvalitni personal, ktery s odsouzenymi pracuje;
- dostatecné finan¢ni zazemi pro vykon zéjmovych aktivit;
- ptistup samotného odsouzeného k jeho mozné napravé, resp.

zména postoji a nazorti na jeho postaveni ve spolecnosti.

Uroveti vykonu trestu odnéti svobody lze hodnotit mnohem piiznivéji
oproti urovni vykonu vazby. Koncept zachazeni s véznénymi osobami, jenz byl
stanoven na pocatku 90. let a vychazel z dikladné diagnostiky, byl ve své dobé
progresivni. Komplexni zpravy o odsouzenych byly ve své dobé dobrym
vychodiskem pro realizaci individudln€ zpracovavanych programi zachdzeni.

Vedle standardniho vykonu trestu se dynamicky rozvijela oblast feSeni
specifickych potieb nékterych skupin odsouzenych ve specializovanych
odd¢lenich. Sit' specializovanych oddé€leni zasahuje do vSech typli véznic.
Oddélen¢ je feSena problematika zachazeni s odsouzenymi s poruchami
dusevnimi a odsouzenych trpicimi poruchami chovani. Individudlné je
zachazeno s osobami, jez jsou zavislé na pozivani alkoholu ¢i drog.
Specializovana oddé€leni jsou zfizena pro odsouzené pracovné nezataditelné,
invalidni a odsouzené diichodce. Zcela novym prvkem bylo téz ziizeni
specializovaného oddé€leni pro vykon trestu matek s détmi do tii let véku.
Nepodafilo se vSak dofesit postaveni specializovanych oddéleni, jejichz ulohou
je vykon ochranného 1éceni, které neni vzdy soudy uznavano za plnohodnotné.

Pted zcela nové ukoly je Ceské vézeiistvi postaveno v souvislosti se
zavedenim institutu detence. Vybudovani detenCnich zafizeni bude ucelné

rozdélit do etap. Podle zahrani¢nich zkuSenosti miize potiebnd kapacita
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dosahnout v ceskych podminkach az 500 luzek. V prvni etapé, ktera jiz
prakticky probéhla, bylo zfizeno prvni detencni zafizeni v Casti prostor
vézeniské nemocnice v Brng.

Detenc¢ni ustavy budou organizacné samostatnymi jednotkami, piipadné 1 s

vlastni ekonomikou oddélenou od véznic.

Dosavadni ¢lenéni programt zachazeni na pracovni aktivity, vzdélavaci
aktivity, specialné-vychovné aktivity, zajmové aktivity a oblast utvaieni
vnéjsich vztahil se osvédcilo a je mozné je zachovat. Rozsah téchto programi

bude nutno v budoucnu rozsifit.

4.2.1 Program pro mladistvé

Program pro mladistvé by mél byt dynamicky, pruzny, sjasné
definovanymi postupnymi kroky a konecnymi cili. Pftedevsim by se mélo zjistit,
jaky druh chovéni vedl u pachatele k trestné Cinnosti. Nasledovat by melo
hledani strategii, které by piisobily proti recidiveé. Je tieba vzit také v uvahu
osobnost mladistvého i prostiedi, z néhoz pochéazi a do n¢hoz se bude vracet.

Pro pedagogického pracovnika toto vSe znamend, Ze metoda, jak
nabidnout vychovny program, ma podnitit mladistvého, aby se sam stal
inicidtorem aktivity. Iniciator se pravdépodobné bude ucit rychleji, nez pasivni
ucastnik né¢jakého programu.

Mladistvy by mél byt postaven do situace, kterd vyzaduje jeho ucast,
aktivitu, reflexi, které jsou mladi lidé naklonéni, a to ve smyslu pozitivni
zmény (za prizptisobeni lze povazovat i uéast na ,,druhém Zivot&“** ve vézeni,

jisté vSak nejde o pozitivni zménu).

Pii zpracovani programu zachdzeni se uplatiiuji nasledujici zésady:
individualni pfistup, motivace, piiméfenost, komplexnost, zpétna vazba,

cilevédomost, systemati¢nost, soustavnost a perspektivnost. Program zachézeni

*NETIK, K., NETIKOVA, D.: Vybrané kapitoly z forenzni psychologie pro pravniky. Univerzita
Karlova. Praha 1991, s. 26.
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je zékladnim prosttedkem cilevédomého a komplexniho plsobeni na
odsouzeného. Je stanoven pro kazdého odsouzeného individualné. Urcuje
okruh konkrétnich ¢innosti, kterych je odsouzeny povinen se zucastnit, nebo
které muze vykonavat. Program zachazeni je zpracovavan specialnimi
pedagogy na zdkladé komplexni zpravy o odsouzeném, kterd obsahuje
zédznamy o prubehu vykonu vazby, pedagogickou, psychologickou a zdravotni
charakteristiku a socialni anamnézu , s ohledem na délku trestu, charakteristiku
osobnosti a priciny trestné ¢innosti. Pti tvorbé konkrétniho programu zachazeni
se vychazi z nabidky aktivit, kterd je podle prostorovych, persondlnich a
finan¢nich podminek véznice pravidelné¢ aktualizovdna. Co se tyce
personalnich moznosti, v potaz je nutno vzit tabulkové obsazeni specialistli a
jejich pocet, jejich schopnosti, zajem, erudovanost a zkusenosti. Promitne se
zde zakonit¢ 1 kvalita a kvalifikace vychovateli jako pfimych garantii a
realizatori programli zachézeni. Zvlastni rozsifend nabidka aktivit programu
zachazeni je urcena pro kategorii mladych vézni a pro odsouzené, ktefi jsou
umisténi v bezdrogové zon¢ véznice. Pokud si odsouzeny nezvoli nékterou z
navrzenych alternativ programu zachazeni, zucastni se minimalniho programu
zachazeni stanoveného vnitinim fddem. Jeho zaklad tvoii pracovni aktivity,
odpovidajici zdravotnimu stavu odsouzeného. Minimdlni program zachazeni je
urcen jednak pro odsouzené s kratkodobym trestem do 6 mésicti, jednak pro ty
odsouzené, ktefi odmitnou S$irSi program zachézeni vypracovany ve shodé
s jejich individualitou.

Cilem minimalniho programu zachdzeni je vyplnit volny cas
odsouzenych podle jejich motivace, zayjml a zavaznosti spachané trestné
¢innosti, usmérnit nezddouci Cinnosti do oblasti vzdé€lavaci, terapeutické a
zajmové. Jeho vyznamny zaklad tvofi pracovni cinnost odpovidajici
zdravotnimu stavu odsouzeného. Kazdym programem zachazeni prostupuje
snaha po jakési mravni népravé odsouzeného. V souladu s vyvojem osobnosti
odsouzeného a zménami v jeho chovani a jednani je moZzné program zachazeni

aktualizovat. Nejméné¢ 3 meésice pred propusténim se pro odsouzeného
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vytvareji podminky pro jeho samostatny zplsob zivota a zpracovava se

program zachéazeni pted propusténim z VTOS.

Jako se jiz mnohokrat osvédCilo pftislovi, ze ,,kdo si hraje, nezlobi®,
takze 1 zaméstnani odsouzeného (at’ uz praci, vzdélavanim, sportem, cetbou ¢i
jinymi aktivitami) béhem dne je jednoznacné prospésné. Odsouzeny nema cCas,
a mozna ani myslenky na znepfijemiiovani zivota sob¢, spoluvéznim ani
zaméstnancim VS.

Zavérem je tifeba zdaraznit, ze zplUsob zachazeni s odsouzenymi je
velmi podstatnou soucésti vykonu trestu odnéti svobody a meéla by se mu

veénovat zvySena pozornost.

4.2.2 Obsah programu zachazeni

Program zachéazeni obsahuje konkrétné formulovany cil ptisobeni na
odsouzeného, metody zachazeni sméfujici k dosazeni cile a zpiisob a ¢etnost
hodnoceni.

Metody zachédzeni 1ze rozdélit do péti oblasti ( priklad viz ptiloha ¢.1 ):

4.2.2.1 Pracovni aktivity

Podle zakona o VTOS je odsouzeny povinen pracovat, pokud je mu
pridélena prace (napft. Uklid rajonu), a pokud mu to dovoluje jeho zdravotni
stav. Odsouzeni jsou povinni provadét uklidovou a dalS$i obdobnou ¢innost
potfebnou k zajisténi kazdodenniho provozu véznice bez naroku na pracovni
odménu. Odsouzeny nesmi praci pro véznici odmitnout, ale mize odmitnout
zamestnani v soukromém subjektu mimo véznici. V soucCasné dobé se
piipravuje novy zakon, ktery by zajistil povinnost odsouzenych pracovat i na

pracovisti pro soukromé subjekty.”’

> Mladistvi odsouzeni jsou zamé&stnavani od osmnacti let véku.
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4.2.2.2 Vzdélavani odsouzenych

Jednim z ptedpokladii rozvoje osobnosti, spole¢enskych schopnosti a
zvySeni moznosti reintegrace do spoleCnosti je pro odsouzené vzdélavani.
Moznost zvySeni kvalifikace ve VTOOS je dle ddna podminkami konkrétni
véznice.

Kazdy vézensky ustav musi usilovat o to, aby vSichni vézni méli piistup
ke vzdélavacim programiim, které budou co mozna nejkomplexnéjsi a budou

uspokojovat jejich individualni potfeby a brat v potaz jejich ambice.

Je nutno prioritné pfipravit programy pro vézné, ktefi jsou negramotni

nebo neumé;ji pocitat a pro vézné, ktefi nemaji zakladni nebo odborné vzdélani.

Zvl1astni pozornost je nutno vénovat vzdélavani mladych vézil a vézil
se specialnimi potfebami. V modernim vézeiiském rezimu a v osobni vychové
kazdého mladistvého hraje vzdélavani jednu z klicovych roli. Jeho cile jsou
pfimo spojeny s kone¢nym ukolem reintegrace mladistvého do spolecnosti i s
potiebami jednotlivcl z hlediska osobniho a spolecenského. Proto je v kazdém
vézeniském zafizeni pfipraven studijni program umoziujici vSem mladistvym

vénovat se vychovné-vzdélavacim Cinnostem podle jejich z4jmu a potieby.

Cilem téchto programu je zvysit Sanci mladistvych na reintegraci do
spolecnosti, podporovat jejich moralku, zlepSovat jejich chovéani a napomoci

jim udrzet svou distojnost.

Ve vychovné-vzdélavacim procesu je mladistvym v SOU umoznéno:
- dokon¢it dochazku do zékladni, popt. zvlastni Skoly;
- vyucit se ve vybranych oborech;
- zaucCit se ve vybranych oborech;
- navstévovat kursy pro zvySeni nebo rozSifeni kvalifikace v

délnickych profesich, navstévovat rekvalifikacni kursy.
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Vyuéovani probihd denni (fadnou) formou. Ucastnici denni formy
odborného 1 zdkladniho Skolniho vzdélavani jsou svym statusem na urovni
pracujicich odsouzenych.

Co se tyka zakladniho a u¢iiovského vzdélavani z hlediska metodického,
ekonomického i personalniho je spoluprace véznice (SOU) s resortem Skolstvi
permanentni.

Velka pozornost je vénovana vybéru oboru pro kvalifikacni, piipade
rekvalifika¢ni kursy, ve smyslu ptedvidani budouci poptavky po profesi.

Osvédceni o ziskané kvalifikaci neobsahuje zddny tdaj svédcici o tom,

ze kvalifikace bylo dosazeno ve vézeniském zatizeni.

Vychovu a vzdélavani je tfeba pokladat za soucast vézenského rezimu,
pricemz vzdélavani by mélo poZzivat tentyz status jako pracovni Cinnost, vézni
vSak nesmi byt finan¢né ¢i jinak znevyhodnéni za svou ucast na vzdélavacich
programech.

Kazdy vézensky ustav musi dat vézintim k dispozici knihovnu, ktera
bude dostatetné¢ vybavena Sirokym spektrem rekrea¢nich i vzdélavacich
zdroji, knih a jinych médii.

V souvislosti s o¢ekavanou reformou naseho Skolstvi bude tfeba téz fesit

otazku thrady za vzdélani.

V ramci moznosti by vzdélavani véziiti mélo byt integrovano do
systétmu vetejné vychovy a poskytovano ve vzdélavacich zafizenich mimo
vézeniské tstavy. To by také vézilim navstévujicim urCitou Skolu nebo ucebni
obor umoznilo plynule pokra¢ovat ve studiu i po propusténi z vézeni.

Z hlediska metodického, ekonomického i1 personalniho je tieba
spolupracovat s resortem Skolstvi co se tyka zakladniho a ucnovského
vzdélavani; s resortem socidlnich véci a zdravotnictvi pak v oblasti
rekvalifikaci a vzdélavani.

Je tfeba téz pocitat se znaCnou decentralizaci a tudiZ rozmanitosti

vetejného skolstvi s tim, ze ucthovskeé skolstvi bude pravdépodobné soukromé.
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Dohody se statnimi, méstskymi ¢i soukromymi Skolami, pfip. s
podnikateli (uc¢ni) se budou uzavirat na urovni feditelti jednotlivych ustavi,

protoze ti maji nejlepsi znalosti mistnich podminek.

4.2.2.3 Specialné vychovné postupy

Realizaci téchto postupi se zabyvaji specialisté odd€leni vykonu trestu
v souladu s popisem své funkce. V indikovanych piipadech nabizi psycholog
individudlni psychoterapii. Podobn¢ socidlni pracovnici poskytuji socialné
pravni poradenstvi a specialni pedagogové poradenskou pedagogickou pomoc
podle individualnich potieb odsouzenych. Smyslem realizace téchto postupti je
docileni ucelu vykonu trestu, podpora takovych postojii a dovednosti, které
odsouzenym pomohou k navratu do spolecnosti a umozni vést po propusténi
sob&statny Zivot v souladu se zakonem. Ucast v téchto aktivitich pfispiva k
uvolnéni vnitiniho napéti, pocitli bezmoci, kiivdy, viny a pfispiva k piijeti
trestu. Soucasné zde funguje program ,,7P 21 Junior®, ktery je zaméien na
nacvik komunika¢nich a socidlnich dovednosti, na motivaci odsouzenych ke
zménam hodnotové orientace, prevenci agresivnich projevii a redukci vnitiniho

napéti.

4.2.2.4 Zajmové aktivity

Zajmové aktivity slouzi k udrzeni a rozvoji fyzického i psychického
zdravi odsouzenych. Pokud mohou travit sviij volny ¢as smysluplné, dochézi
ke kultivaci osobnosti v oblasti zajm a konickli. Velkému zajmu se t&si
predevs§im aktivity sportovni. Vychazime z poznatku, Ze télesnd cviceni a
fyzickd zat€z pomahaji snizovat vnitini napé€ti, depresivni a uzkostné stavy a
nepiimo odbouravat agresi. V letnim obdobi se hraje fotbal a nohejbal. Po cely
rok je mozno hrat elektronické Sipky, Sachy a stolni tenis. Béhem roku jsou v
téchto disciplindch pofadany pravidelné turnaje. Podle zdjmové orientace jsou
odsouzenym nabizeny dal$i krouzky, slouzici k rozvoji zajmi a zadouci

seberealizaci. K rozvoji estetického vniméni a citéni slouzi vytvarny krouzek.
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Vyrobky vézii byly jiz nékolikrat vystavovany napt. pii 50. vyroci véznice.
Pro z4jemce o poslech hudby je uréen hudebni a relaxacni krouzek. Potfebné
znalosti o misté, kde ziji, ziskavaji odsouzeni v zemépisném krouzku. S
vyuzitim odborné literatury, Casopist a videoprojekce ziskavaji informace o
jednotlivych oblastech zemé, ale opakuji si i své pfedchozi znalosti. Jini se uci
pecovat o rybicky v krouzku akvaristiky. Pro odsouzené, ktefi radi tvofi a
projevuji se, je urcen dramaticky krouzek, kde vychovatel spolu s odsouzenymi
nacvicuje divadelni hry. Velmi oblibeny je ptedevSim krouzek vateni. Pro
zdjemce o narocné€jsi filmovou tvorbu jsou urceny videokrouzky. Oblibené

jsou i krouzky spolecenskych her.

4.2.2.5 Oblast utvareni vnéjSich vztahi

Tzv. extramuradlni programy maji velky vyznam, nebot’ zajist'uji Casty
kontakt se Zzivotem za vézenskou zdi. Pfipravuji odsouzené na zivot na
svobod¢. Utvareni, udrzovani a posilovani vztahii odsouzeného s civilnim
svétem, predevSim s rodinou, je jednim z dalSich faktori prevence mozné
recidivy. Kontakt s rodinou probihd kromé udrZzovéni korespondence nejcastéji
formou ndvstév. Odsouzeni se mohou zucastiiovat volnych vychdzek v
souvislosti s programem zachazeni.’® Na napliiovani G&elu trestu se mohou
podle zakona podilet registrované cirkve a nabozenské spolecnosti, zajmova
sdruzeni obcanil, nevladni organizace a dal§i organy a instituce, se kterymi
odsouzeny udrzuje styk, a které mohou pftispét k plnéni tcelu vykonu trestu.
Odsouzeni jsou napf. nav§tévovani socialnimi kuratory z M&U, pracovniky

humanitarnich organizaci apod.

4.2.3 Kazenské odmény a tresty

Povinnosti ulozené¢ odsouzenému na zékladé¢ Zdkona o vykonu trestu
odneéti svobody, Radu vykonu trestu odnéti svobody nebo vnitinitho tadu

véznice zakotvuji limity moZznosti jejich chovani. Jelikoz trest odnéti svobody

%% Volna vychazka jako jedna z forem odmény za plnéni Programu zachdzeni.
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ma pusobit 1 vychovné, tak (na rozdil od vazby) ptfichdzi v uvahu nejen
postihovani negativniho protispoleCenského chovéani odsouzenych formou
kazeniskych trestl, ale také v souvislosti s pozitivnim chovénim stimulace
jejich chovani prostiednictvim kazeniskych odmeén. S cilem posilit vychovny
vliv kdzenské odmény nebo kazeniského trestu je tfeba pii ulozeni odmén i
tresti  respektovat zasady piiméfenosti, individualizace, spravedlnosti,
stupiiovani i dislednosti.

Dle ustanoveni § 51 Zdkona o vykonu trestu odnéti svobody vykonavaji
kazetiskou pravomoc nad odsouzenymi generdlni feditel Vézenské sluzby a
feditelé véznic. Jini zaméstnanci Vézenské sluzby jsou opréavnéni k vykonu
kazenské pravomoci na zékladé zmocnéni generdlnim feditelem Vézenské
sluzby ¢i s jeho souhlasem feditelem véznice. Hovoiime-li o kdzeniském fizeni,
rozhoduje v ném generalni feditel Vézeniské sluzby v ném pouze o stiznosti

proti ulozeni kézenského trestu.

4.2.3.1 Odmény

Ukladani odmén odsouzenym je upraveno ustanovenim § 63 Zdakona o
vwkonu trestu odnéti svobody a § 57 Rddu vykonu trestu odnéti svobody.
Odsouzenému je mozno udélit odmeénu, pokud svym chovanim a jednanim ¢i
pfikladnym ¢inem vyjadfuje odpovédny pfistup k plnéni stanovenych

povinnosti a pti dosahovani uc¢elu vykonu trestu spolupracuje.

Odménami u mladistvych jsou:

a) pochvala;

b) mimotadné zvyseni doby trvani navstév béhem jednoho kalendarniho
mesice az na 8 hodin;

c) povoleni jednordzového nakupu potravin a veéci osobni potieby
mladistvému, ktery jinak tyto nakupy nemtize provadét;

d) zvyseni kapesné¢ho nejvyse o jednu tfetinu az na dobu 3 kalendainich
mesicu;

e) veécna nebo penézitd odmeéna az do vyse 1 000 K¢;
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g)

h)

mimotadné povoleni balicku;

rozsifeni osobniho volna na sportovni, kulturni nebo jiné zajmové
aktivity az na dobu 1 mésice;

povoleni opustit vé€znici az na 24 hodin v souvislosti s navstévou nebo s
programem zachdzeni s mladistvym;

preruseni vykonu trestu.

4.2.3.2 Kazeriské tresty

Kézenské tresty upravuji § 64 a § 58 az 68 Rddu vykonu trestu odnéti

svobody. Kazensky trest lze odsouzenému ulozit za kazensky prestupek.

Kéazensky trest se vSak neukladda, pokud je mozno dospét k sledovanému ucelu

samotnym projednanim kazeniského piestupku s odsouzenym.

Kézeniské tresty ukladané mladistvym:

a)
b)

c)
d)

e)

g)
h)

dutku;

snizeni kapesného nejvySe o jednu tfetinu az na dobu 2 kalendarnich
mesicu;

zakaz piijeti jednoho balicku v kalendarnim roce;

propadnuti véci;

umisténi do uzavieného oddéleni az na 14 dnli, s vyjimkou doby
stanovené k plnéni uréenych kol programu zachazeni s mladistvymi;
celodenni umisténi do uzavieného oddéleni az na 10 dnd;

umisténi do samovazby az na 10 dn;

odnéti vyhod vyplyvajicich z pfedchozi kazeiiské odmény.

Vykon kazeniskych trestii uvedenych u pism. e) a f) lze ulozit téz

podminéné se zkusebni dobou az na 6 mésicu.
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5 POSTPENITENCIARNI PECE

Pivodni myslenka péce o osoby, které prosly vykonem trestu odnéti
svobody, ma své koteny jiz v kiestanské filozofii (milosrdenstvi, pomoc
bliznimu). Postpenitencidrni péce je zvlastnim druhem socialni péce, ktera byla
poskytovana v samém zacatku jen osobam propusténym z vykonu trestu odnéti
svobody, zochranného IléCeni a zochranné vychovy (u mladistvych).
V soucasnosti jiZz je postpenitenciarni péce rozsifena o tzv. v€asnou pomoc —
napk. socialni pééi jiz ve fazi trestniho Fizeni u obvinéné osoby.”’

Postpenitenciarni péce se da chapat v uzSim smyslu jako péce
poskytovana mimo zafizeni véznice ve formé socidlni péce a socialni pomoci
osobam po vykonu trestu odnéti svobody a na zéklad¢ dobrovolnosti. V §ir§im
smyslu je pojimana jako péce poskytovana osobdm po vykonu trestu odnéti
svobody, ale neni zaloZena pouze na dobrovolnosti, tzn. ma i formu statniho
nucen¢ho dohledu (naptf. soudem nafizeny dohled probac¢niho pracovnika
v pHipad® podminéného propusténi).”® Konecné v nejsirsim slova smyslu je
postpenitencidrni péce vymezena poskytovanim socialni péce a pomoci na bazi
dobrovolnosti, bezplatn€¢, a to vSem pachatelim. Tedy 1 tém, ktefi vykonali

jakykoliv trest (nejen trest odnéti svobody).

Pted rokem 1989 socialni sluzby poskytoval pouze stit a jejich
spektrum nebylo pfili§ Siroké. V obdobi socialismu socidlni problémy
,heexistovaly“. V soucasnosti je v rdmci postpenitenciarni péfe odsouzenym
poskytovdna pomoc pii hledani pracovniho zatfazeni, pomoc pii
zprosttedkovani ubytovani, finan¢ni podpora, pomoc pii zaclenéni do
socidlniho prostfedi a socidlné vychovné a poradenské plisobeni ve vécech

socialnépravnich.

Na postpenitenciarni péci se ucastni jak statni instituce (napi. Probacni a

mediacni sluzba CR, ufady prace), tak obcanské, cirkevni a charitativni

" MUHLPACHER, P. Socidlni a postpenitencidrni price, Brno: IMS, 1999. s. 49.
38 Zakon ¢& 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzbé.
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organizace poskytujici jednak materialni a poradenskou pomoc (napf. Cesky
cerveny kiiz, Podané ruce, White Light), ale také celkovou socidlni péci (napf.

azylové domy, Armada spasy).

PRAKTICKA CAST

Tato c¢ast diplomové prace je zaméfena na kazuistiky jednotlivych
mladistvych odsouzenych ve vykonu trestniho opatfeni. Spolecnym faktorem
nize uvedenych mladistvych je skutecnost, Ze jsou poprvé ve vykonu trestu a
vSichni jsou odsouzeni za § 219 trestniho zakona, tedy vrazdu (pfipadné pokus
o vrazdu).

Trestni sazby odnéti svobody stanovené v trestnim zdkoné se u
mladistvych snizuji na polovinu, pfi¢emz vSak horni hranice trestni sazby
nesmi prevysovat pét let a dolni hranice jeden rok.

V piipade€, ze mladistvy spachal provinéni (napt. pravé dle § 219), za
které trestni zakon ve zvlastni ¢asti dovoluje ulozeni vyjimecného trestu, a
zaroven je stupen nebezpecnosti takového provinéni pro spole¢nost vzhledem
k zvlast zavrzenihodnému zptlisobu provedeni ¢inu, k zvlast’ zavrzenihodné
pohnutce nebo k zvIast’ t€zkému a tézko napravitelnému nasledku mimotradné
vysoky, mize soud pro mladez ulozit mladistvému odnéti svobody na pét az
deset let, ma-li za to, Ze by odnéti svobody v rozmezi uvedeném o odstavec

Y v v ’ v ’ v 39
vyse k dosazeni ucelu trestniho opatieni nepostacovalo.

¥ Zikon ¢ 218/2003 Sb., o odpovédnosti mlideze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze.
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1 KAZUISTIKA - Lukas

Zakladni udaje:

LukaSovi je v soucasné dobé 17 let. Ve vykonu trestniho opatieni je od
cervna 2009. Byl odsouzen k nepodminénému trestu odnéti svobody v délce 3
let. Dale mu byla ulozena ustavni psychiatrickd 1écba do PL v Kosmonosech,

kterou nastoupi po skonceni VTOOS (ptipadné po podminéném propusténi ).

Osobni anamnéza:

Narodil se v porodnici jako tfeti dit¢ v poradi. T€hotenstvi a porod
probéhly udajné bez problémt, narodil se donoSeny, kiiSen nebyl. Kojen byl.
Ktefemi netrpél, vada feci se vyskytla, chodil na logopedii ( pozn. cca od 1.-5.
tridy), Spatné vyslovoval ,r*“ a ,i“. Psychomotoricky vyvoj byl normalni.
Operovan nebyl. Uraz hlavy prodélal, ale v bezvédomi nebyl. O sebevrazdu se

nepokousel, ani na to nemyslel.

Z vysledki vysetreni narizenych soudem a zdravotnicke dokumentace vyplyva:

Lukas trpi lehkou mozkovou dysfunkci (LMD). Piiznaky tohoto
onemocnéni jsou na pomezi neurologickém a psychiatrickém, jsou lehkého
stupné: jde o lehkou poruchu fteci, Cteni, pisma a pozornosti a lehkou
hyperkinetickou poruchu chovani ( neklid ). *°

U LukaSe se nevyskytuji spontanni poruchy védomi, nebyly zjiStény ani
poruchy vnimani, ani epilepticka aktivita. Intelektové a pamétové funkce se
pohybuji v pasmu Sir§i normy. Mysleni je primérného tempa, bez poruchy
struktury a obsahu. Malo plastické, spiSe rigidni, schopnost abstrakce a
generalizace je vyvinuta prumérn€. Emotivita je pribézné méné ziva, ve
stresovych situacich je zvysSend afektova pohotovost. Instance vyssich citl je

mén¢ vyvinuta.

* Neurologické piiznaky se v inkriminovanou dobu na spachani trestné ¢innosti nijak nepodileli.
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Osobnost je jesté nezrald, ve vyvoji se nachazi v obdobi adolescence. Vyvoj
osobnosti je disharmonicky s poruchami chovani a emoci. V détstvi mél
problémy s adaptaci, byl zbrkly, htfe se soustiedoval ( viz. LMD a spec.
poruchy uceni ).

Orientace v socidlnim poli je primérnd, vyznaCeny jsou anetické rysy
sebestfednost, preference vlastnich zajmu. Nebyly zjistény pfiznaky duSevni

poruchy.

Lukas byl a je obc¢as i nyni objektem ironickych poznamek v diisledku

poruchy zraku a teci, ale pfedev§im z toho divodu, ze se snazi byt centrem
pozornosti, a za tim Ucelem se chova Casto infantilné¢ sebevédomée, ptehnang,
vSemu rozumi a vSe je mu jasné. Vypravi historky a ,,zkusenosti ze svého
zivota, které nepiisobi vérohodné a budi posméch vrstevniki. Vuci dospélym
se vSak chova slusn¢, pfiméfen¢ a autority respektuje.
Je jedincem se zvySenou afektovou pohotovosti u kterého dochézi k rychlému
navozeni afektd, a to piredevsim afektu vzteku s néslednou agresi. V situacich
emocn¢ nabitych nedostatecné koriguje své emoce rozumem, nedostatecné je
tlumi.

Jeho frustracni tolerance je snizena. Jedna a mluvi obycejné rychle a bez
dlouhého rozmysleni. M4 potfebu rozhodovat samostatn¢, byva bezstarostny,
k mnoha vécem laxni. Citi se snadno doten kdyz se na ném nebo jeho praci
shledaji chyby. Sam se sebou je spokojeny, neni k sobé¢ kriticky a jeho

sebeobraz neodpovida realité. Systém hodnot je naprosto infantilni a nezraly.

Socialni anamnéza:

Od détstvi vyrtstal u rodi¢a. Je svobodny, bezdétny, ptitelkyni nema.
Otec je vyudeny zameénik, v sou¢asné dobé pracuje jako ufednik u policie CR.
Matka vyucena prodavacka, pracuje v oboru. Z rodiny nebyl nikdo trestan.
O rodic¢ich hovoti: Otec je cholerik, rychle se nastve. Kdyz byl mensi, tak ho

zmlatil, ale nyni kdyz ho prasti, tak nadavd, zZe ho boli ruka. Otce ma trochu
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rad, ve spouste veci si s nim nerozumi. Tatovi se nelibi, jakou poslouchd
hudbu, zZe chodi do posilovny, a Ze déla air-soft. Otec odsouzeného vychovné
ved|, Fikal, co se md a nemd. Alkoholické napoje nepoziva, nekouri. Mdama je
hodna, je v pohode, hodné véci mu dovoli. Ale jak co, vidy se mu ji podari
ukecat. Pohladila, pomazlila se s nim. Doma mél dobry pocit zdzemi a bezpeci,

3

,,8lo to“, z domova neutikal.

Mladistvy byl spolecné se 2 sourozenci ( obé& sestry — 21 let studentka
VS a 19 let studentka SS) vychovavan rodi¢i, ustavni vychovou neprosel.
Vztahy v rodiné hodnoti jako normalni. Vychovu povazuje za pifiméienou,
spiSe benevolentné&jsi - ,, vzdycky jsem dosahl toho, co jsem chtél, prosté jsem si
to zaridil. "'

Jako kluk byl neposlusny, doma zlobil. Ve Skole byl velmi zivy a
neumél se soustiedit. M¢l potize se ¢tenim i psanim. Proto s nim chodili do
pedagogické poradny. Stale piSe s obtizemi. Od détstvi ma problémy se
zrakem, bryle nosi asi od 10ti let.

Zhruba od druhé tfidy zakladni Skoly vykazoval zlostné afekty. Byl cholericky,
snadno vzplanul. Musel Casto pfedvadét spor na legraci, protoZze snadno
,Vypeénil“ a byl by se musel potad prat — ,, Kluci mé respektuji, ja malokdy na
nekoho dam, oni se 7idi podle mé*. KdyZ byl napaden, pral se vice nez ostatni
kluci. Uvadi: ,, Kdyz na mé sahne nékdo koho znam, tak mi to vadi hodné.
Kdyz mé néekdo prasti do hlavy, do bryli, tak mi to hodné vadi. Bryle jsou

« 42 4 7w .« 17 o g v, e
Uznava, ze do lidi ,,rejpa“. Déti

drahy, tak mi to vadi hodné, to mé nastve.
se mu ve tiidé smaly, kdyZ néco pronesl, byl takovy tfidni komik.
Vytahovani jinych chlapcti nesnaSel, umél jim snizit sebevédomi, umél je

ztrapnit.

*! Pii soudnich 3etieni viak uvedl, Ze vychova byla piisna a nespravedliva. Byl &asto fyzicky trestan,
rodic¢e s nim nebyli spokojeni. Neslo jen o nechut’ k uceni, ale i jeho nedochvilnost. S nikym z rodica
nesdilel své starosti. S otcem se pry neidentifikoval, ale do osmi let si pial byt policistou.

* Pti ptichodu na ubytovnu a do kolektivu se zpo¢atku neustéle dozadoval vySetfeni u o¢niho lékate,
nebot’ ,, musi absolvovat pravidelnou prohlidku a upravu bryli®.
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Na ucilisti chodil za Skolu - Skola ho pry nebavila, chtél se ucit za
automechanika, ale rodice chtéli aby se vyucil za elektrikate.
Se spoluzéky pfili§ nevychazel — dohady kvuli brylim ,, ...jsem na né
alergickej, nesnesu, kdyz se mé nekdo dotkne, saha mi na bryle a nebo se
posmiva...”“ V dobé vzeti do vazby byl studentem II. rocniku, ktery

nedokon¢il.

Drogovou zkuSenost pfipousti s marihuanou-experimentoval, jiné
neguje. Alkohol pil pfilezitostn¢, pfevazné pivo (mé vSak pfi rozhovoru uvadi:
,»alkohol uziva, dokazal se opit i do bezvedomi, pokud meél dostatek financnich
prostiredkii. “ Koufi 20 cigaret denng.

Ve volném case se zajimal o vojenstvi, PC, jizdu na kole a airsoft.

Pracovni ndvyky nema vytvoteny.

Trestna ¢innost:

Odsouzeny Lukas je stihan pro provinéni vrazdy. Tyden pted trestnym
¢inem byl na chalupé rodiny P., kde byl on, jeho kamaradka Lucka, dcera

Radka a syn doty¢né rodiny, jeho nejlepsi kamarad.

....Asi mésic loni chodil s Radkou, za tFi mésice pak znamost na dva mésice
obnovili. V den vrazdy vztah opét navazali (dle Lukasovo vypovedi to bylo z jeji
iniciativy i presto, ze méla jiného pritele). Sam se nebrdnil, odpovédél, Ze to
neni problem. Podali si ruce a dali si malou pusu. Radka projevial zajem o
prochazku k prasecaku. Premistovali v legraci draty el. vedeni na ohradniky,
sedli si na travu a kdyz odchdzeli, vzajemné se poStuchovali. Parkrdt do sebe
strcili do predni casti téla, rikali si ,,chod rovne“ apod. Pri cesté zpét o sobé
Radka 7ikala, Ze je tlustda. Kdyz ji z legrace prisvédcil, najednou zakopla a
upadla na zada. Pak uz si sam na nic nevzpomina. Mél v hlavé okno. Vzpomind
si jen, ze vedle ni klecel a ,,jako kdyby se probouzel z tranzu“, Radka leZela na

zadech a z nosu ji tekla krev. Nedychala. Zacal ji davat umélé dychani, snad
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minutu, poté vytihl z kapsy mobilni telefon a volal 155. Pro Spatny signal
poodesel 5-6 metrii, signal mu dvakrat vypadl. ,,Byl jsem trochu v soku*. Na
télo Radky moc dobie nevidél. Zachranari mu ¥vikali, jak postupovat pri
oZivovani, on je navedl na misto. Po jejich prijezdu jim pomahal. Pak prijela

policie a byl zatcen. S Radkou nemél nikdy pohlavni styk. Je mu lito, co se stalo
43

Pro lepsi orientaci uvadim cast telefonického zaznamu z Rychlé zachranné
sluzby:

R.: Prosim Vas, miiZete mne prepojit na policii, jd jsem udélal strasné Spatnou
vec...ja jsem uskrtil pritelkyni..Ano, omylem...Prosim Vas, rychle ...Coze?
...Co jste Fikal? ...Ano, tedko nevim, jestli jesté Zije, ale néjak divné dycha a

slysim...

Tel. rozhovor pokracuje:

R.: Ja jdu pravé kni, mné to vypadlo...A prosim Vas, pospéste si, ja mam
strasnej strach, ze jsem ji néco udeélal urcité, to bylo z niceho nic. Uz jsem u
ni...

RZS: To jste ji uskrtil ted’ko, jo ?

R.: No, ted’ka to bylo jeste

Koncem druhého zaznamu:

R.:... Jd Spatné vidim, ja mam mit brejle...

Tel. hovor pokracuje ( opét vypadl signal ):

RZS: Kdy jste ji uSkrtil ?

R.: Je to asi pét minut...

RZS: Mozna jste poSkodil néco v krku,jo, tak je mozZny, Ze krvdci z nosu, ja
nevim? Vy jste ji predtim uhodil?

R.: Ja nevim.

43 ’ 4
Z vyslechu odsouzeného
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RZS: Nevite ?
R.: My jsme se troch Skddlili a ja jsem to néjak prehnal, no. Tak trochu mé
nabudila. Jako nevédél jsem viibec co délam, potom jsem si to najednou

uvédomil... Ale je to Spatny, vitbec jsem o sobé nevédél pravé... "

Uvadi dtvody svého trestného ¢inu: Tu holku znal uz drive, byla o rok
mladsi. Bylo mu asi Sestnact, kdyz si zacali posilat esemesky. Pak Sli na
prochazku do lesiku, pak se tam hadali, ale on si to moc nepamatuje, asi kviili
jeho brylim. Jemu rodice vidy nadavali kviili brylim, protoze je casto poskodil
nebo znicil. On tam tu holku asi uskrtil, ale témér nic z toho si nepamatuje.

Ale na soudé rekl, ze ji uskrtil. Ale Spatné se mu o tom mluvi.

Spoustécim mechanismem byla jeho potlacovanad agresivita, neshody kvuli
vztahu:...“ ja s ni chtél chodit, ale ona méla jiného, najednou jsme se

¢

postuchovali a ona spadla... "

Po spachani trestné ¢innosti byl umistén na pozorovani za ucelem vyhotoveni

znaleckych posudkt v PL Bohnice.

Do protokoli opakované uvedl, stejné jako pfi rekognici a 1ékaiskych
vySetienich, Ze na dobu ¢inu si nepamatuje. Znalci byly vyvraceny moznosti
jako vliv navykovych latek, alkoholu nebo kvalitativni poruchy védomi
(epilepsie).

Vzhledem ktomu, Ze se vjeho vypovédich objevily nesrovnalosti,
ptichdzelo v tvahu i blokovani informaci spojenych s inkriminovanou dobou a
moznost sexualné¢ motivovaného jednéni. Z tohoto divodu byl vypracovan
posudek zoboru sexuologického. Ukazuje se heterosexualita orientovana

nejsilnéji na 16ti-leté a dospélé osoby. Pi1 zkouSce agresivity se objevily

44 » S v 1 7 Iy, s ’ v v ™ , o .
Pozn. Dle svédecké vypoveédi zachranare, po pfichodu na misto ¢inu nemél Lukas bryle, ,,pusobil
normalné, bez emoci, nezmatkoval, asi si neuvédomoval, co udélal...“
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neékteré ndpadnosti. Napf. na koitdln€é roztouzenou blondynku nebyla ani
tumescence (zdufeni), kdezto na jeden ze tii obrazkl svazané zeny, jez se tvari
nelibé byla nepfimétené silnd pozitivni reakce.

KdyZz posuzovany slySel popis normalniho milostného sblizovéani, nastala
pozitivni reakce — az do erekce — jen pii popisu intimni faze sexudlniho
chovani. Faze romantickd pozitivni reakci nevzbudila a posuzovany pii ni
znudéné zival.

Z posouzeni vyplyva, ze sexualita nefunguje normalng. Agresivni nebo
jiny normaln¢ nesexudlni kontext nebrzdi spolehlivé aktivaci sexuality.
Divodem je pravdépodobné prozatimni nezralost sexudlné¢ motivacniho
systtmu. Pudova sféra je zfejm¢ alterovana 1 v oblasti sebeprosazovani

(v fizeni agresivity).

Dtvodem pro ulozeni tak malého trestu za provinéni vrazdy je dle
zjisténych informaci polehcujici okolnost, kterou byl fakt, Zze Lukas volal po
spachani trestného ¢inu policii a zdchranou sluzbu, kterda mu pomahala divku

ozivovat.

ProZivani vykonu trestu:

Lukas nastoupil do véznice zacatkem Cervna 2009. Prvni tyden pobytu
byl na nastupnim oddé€leni, kde mél chovani a vystupovani bezproblémové.
Z hodnoceni vyplyva, Ze ukladané ukoly a pokyny plnil, dalsi aktivitu vSak
nevykazoval.

Po piichodu na ubytovnu se zpo&atku adaptoval pomérné dobie. Zadné
problémy neuvadé€l. Bylo na ném na prvni pohled vidét, Ze trest resp. ¢in, za
ktery ptiSel do vykonu trestniho opatieni si nepfipousti. Zpocatku vystupoval
dosti sebevédomé a tim pobufoval ostatni spoluodsouzené. Dal§im faktorem,
ktery ,,pfispél”“ k jeho naslednym problémim byl pravé § 219 tr. zakona.
Zhruba po tydnu pobytu byl fyzicky napaden a od t¢ doby samostatné
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ubytovan na krizovém oddéleni. Navrh na umisténi podal psycholog z divodu
LukaSovych obav vratit se zpét do kolektivu. Hovofil o tom, ze mu ,,vSichni
vyhrozuji“. Pobyt trval zhruba mésic. Béhem tohoto pobytu byl usmévavy,
klidny, spole¢nych aktivit se nezGcastiioval, nebot’ na krizovém oddé€leni byl
oddéleny od ostatnich odsouzenych. Problémy neuvadél. Spolu s nim byli
ubytovani na oddé€leni jesté dva odsouzeni. Jeden s nizkou mentalni irovni a
jeden s homosexudlni orientaci. Zafatkem srpna byl z oddéleni vytazen
vzhledem k tomu, Ze pominuly diivody jeho ubytovani.

Jesté tentyz den pfiSel, Ze zpét jit nemlze, Ze mu opét ,,vSichni* (pozn.cca 35
mladistvych odsouzenych v jednom vychovném kolektivu) vyhrozuji...

Jak jiz bylo feCeno vysSe, Luka$ byl a je 1 nyni ve vykonu trestu
objektem ironickych pozndmek v disledku nejen poruchy feci, ale predevsim
z toho ditvodu, Ze se snazi na sebe upoutavat pozornost. ,,Nic neni problém,
vSechno zvlada, a kdyz se problém vyskytne, on si to néjak zatidi“. I pfesto ma
vSak neustdlou snahu vyclenovat se z kolektivu vyhleddvat moZnosti Uniku.
V soucasné dobé je umistén na oSetfovné. Pravidelné je navstévovan
psychologem. Pokud by za delsi ¢asovy usek nedoslo k adaptaci na vézenské
prostiedi podstoupi LukasS dalsi specifickd vySetieni dle navrhu psycholog a

lékafe.
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2 KAZUISTIKA - Michal

Zakladni udaje:

Michalovi je 20 let. Dnes vykonava trestni opatieni odnéti svobody za
vrazdu své matky, za kterou byl odsouzen dle § 219 trestniho zdkona k
nepodminénému trestu odnéti svobody v délce 9 let. Ve vykonu trestniho
opatteni je poprvé.

Vyristal v oblasti regionu Hradec Kralové. Ma dokoncenou povinnou
Skolni dochazku. Pfed nastupem do vykonu trestu studoval na odborném
ucilisti obor automechanik, ktery nedokoncil pravé z diivodu spachané trestné
¢innosti.

Ve vykonu trestniho opatieni je od roku 2008 a konec trestu ma
stanoven na rok 2017. O podminéné propusténi mize pozadat nejdiive po

uplynuti 2/3 trestu, tzn. v roce 2014.

Osobni anamnéza:

Michal netrpi zadnymi zdvaznymi zdravotnimi problémy. Vazny uraz
nem¢l, 1éky neuziva.

Pied nastupem do vykonu trestniho opatieni pil piilezitostné alkohol, tidajné
jednou experimentoval s marihuanou, dalsi drogy neguje, kuték.

Psychiatricky 1é¢en nebyl, psychologicky v péci pedagogicko -
psychologické poradny od 6 — 12 let pro vyvojové poruchy uceni, dyslexie a
dysgrafie.

Suicidialni pokus ob&$enim mé&sic pred spachanim trestné &innosti.

Z hlediska osobnosti se jevi Michal jako introvertnéji zaméfen,
vyhovuje mu mensi skupina lidi, tihne k uzavfenosti, na druhé lidi se pfilis

nevaze. Projevuje se u n& zvySeny sebecit, md vysSSi ambice, aspirace.

* Bohuzel neni znam konkrétni diivod, jedna se pouze o domnénky, které vyplynuly ze soudnich spist
a psychologickych posudkii.
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Typologicky melancholické rysy temperamentu, sebezpytny, zaobirajici se
vlastnimi pocity a prozitky, rezervovangj$i. Jevi se emocné labilnéjsi, celkové
emoc¢ni ladéni je snizené. Chovani je regulované, v zatézi se jedna o osobnost
primérné¢ odolnou. Ve vyhrocenych situacich mutze snadno dochazet
k neregulovanym frustrovanym schématim chovani a jednani. Projevuje se
socidlni exhibicionismus, tendence piedvést se pfed druhymi ve skuping, byt
nevelké. Snaha upoutat pozornost, nékdy i za jakoukoli cenu.

Psychopatologickd symptomatika zjiSt€éna ve smeéru k neurotickym
ptiznakiim, vyrazné¢ji obsese, fobie, depresivni rozlady, Gzkosti. Projevuji se
sklony k nepiimé a verbalni agresi, podeziravost, hostilita, jakoz i siln€j$i pocit
viny. Zjistény vyrazné paranoidni a schizoidni rysy, psychastenie.

Celkové se jedna o méné vyrovnanou osobnost, dosud nevyzralou se
zietelnymi hostilnimi rysy, za béznych okolnosti spiSe pasivné agresivniho
typu, se snizenou schopnosti ventilovat zlostné pocity a ztoho plynouci
pravdépodobnost reagovat hostiln¢ na kumulované zlostné pocity.

Aktualné kompenzovan, nelze vsak vyloucit dekompenzaci.

Socialni anamnéza:

Klient je svobodny, bezdétny, v soucasné dob¢ bez piitelkyné.

Byl vychovavan rodic¢i, kteti se vroce 2007 rozvedli. Davod spatiuje
v nadmérném piti alkoholu otce. Po rozvodu byl vychovdvan pouze matkou,
kterd jiz nezije (homicidum).

Vychovu hodnoti jako pifiméfenou. Otec invalidni dichodce (silny
diabetes), diive Séfkuchaf. Matka pracovala jako starostka. Ma jednoho
sourozence, bratra, 22 let, student na umélecké Skole obor malifstvi.

Michal ustavni vychovou neprosel.

Na zakladni Skole pattil mezi primérné zaky, zadny ro¢nik neopakoval.
Po absolvovani zakladni Skoly se zacal uc¢it automechanikem, ale pro problémy
na internaté (podezieni na kradeze, neshody) ptestoupil do 1. ro¢niku jiného

sttedniho odborného ucilisté, kde pokracoval ve studiu stejného oboru.
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Ve volném case se vénoval motorkdm, chovu koni, cetbé. Nejveétsim
koni¢kem vSak bylo pro Michala ,,skautovani.
Brigadné pracoval v lese, cca 2 mésice svazel dievo, aby splatil dluh matce ve
vysi 13.000 K¢, které odcizil a zpronevéfil u pana H., u kterého byl na fizené
praxi. Matka ¢astku uhradila, ale trvala na vraceni. Z toho pak vyplyvaly trvalé
neshody a hadky s matkou. Sdm se také obaval toho, aby se o jeho jednani
nedozvédéeli prarodie a znami.

Kontakt z vykonu trestniho opatieni odnéti svobody udrzuje s pfitelem
zemiel¢ matky, kterého znd od détstvi, psal si s kamarady. S otcem se

nepodafilo kontakt navazat.

Trestna éinnost:

Michal nema objektivni ndhled na svou situaci. Stfidavé popira svoji
vinu na vrazdé a vSe svaluje na svého otce, kdy se pod jeho tlakem musel
naucit ,,scénai“, ktery odpovida tomu, co se stalo. Nerad o tom vSem hovoii,

proto uvadim zkracené informace ze soudnich spist, kde popisuje samotny Cin.

... Den predtim, nez se celd vec uddla se vecer pohadal s matkou.
Jednalo se o normalni neshody, které byly na dennim poradku. Tykaly se skoly
a jeho prospéchu. Nechtél nic resit, tak odesel k sobé do pokoje s tim, Ze jde
spat, protoze rano brzo vstava na praxi. Matka odesla na néjaky vecirek nebo
veceri. Vratila se az rano a prisla Michala vzbudit do Skoly (cca 4.30 hod.).
Nechtelo se mu vstavat, tak na néj matka zacala kricet, aby uz se sebou néco
delal, Ze ji nebavi neustale resit problemy a starosti s nim. Odesla si lehnout.

Michal vstal, vzal ldhev s benzinem a Sel za ni do loznice, kde polil
celou postel i s matkou( predevsim hlavu a viasy ) a zapadlil. Matka se utikala
do koupelny uhasit, ale on bézel za ni a polil a zapdlil znovu. Matka pred nim
utekla ven, kde se chtéla uhasit ve snehu. Michal vzal sekeru a bezel za ni ven,

kde ji uderil do hlavy, matka pred nim utekla zpét do domu,ale v predsini ji
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dohonil a opét tupou i ostrou hranou sekery ji uderil opakované do hlavy,

hrudniku, trupu, dokud jevila znamky Zivota...

Tuto vypovéd uvedl jako prvni. Pfi druhé verzi, kterd se liSila
pachatelem, hovotil o tom, ze celd vypoveéd byla pod tlakem z diivodu strachu
ze svého otce (kterého uvedl jako pachatele), a policisti, kteti jej vyslychali.

Druhé verze byla zalozena na tom, zZe ... otec, ktery byl mimo mésto
(cca 200km od mista cinu) prijel brzo rano k jejich domu a zazvonil. Michal se
vzbudil a Sel se podivat. Za dvermi stdl otec, ktery veSel dovniti s tim, Ze
potiebuje hovorit s matkou. Michal mu odpovédél, zZe spi. Otec si nedal Fict.
Byl agresivni. Prelepil Michalovi paskou usta a privazal ho voditkem ke
dverim. Vzal lahev s benzinem a Sel za matkou do loznice. Najednou byl slyset

krik. (Dale viz prvni vypoved).

Michal ve vypovedi uvedl, ze otec mel na sobé jeho motokrosové boty
(pozn. pravdépodobne se M. obaval, Ze na nich zistaly stopy krve). Mel
Michala donutit zapalit svuj pokoj a porezat ho v obliceji. Po odjezdu otce mél

Jjit k sousediim a vSe nahlasit a vzit na sebe... To také udélal.

Vzhledem k informacim, které jsem ziskala ze spisu a soudnich
zdznamu vyplyva, Zze soud nepochybil tim, ze Michala odsoudil, 1 piesto, Ze
nekteré¢ diukazy nebyly zcela vypovidajici a uplné. Dle zjisténi soudu,
pachatelem pravdépodobné otec nebyl, vzhledem ke vzdélenosti, kterou by
musel pfekonat.

Michal vinu v dnes$ni dobé vinu nepopira. S otcem se mu kontakt
navazat nepodafilo. I pfesto, Ze béhem vykonu trestniho opatieni se o to
nekolikrat formou korespondence pokousel. Otec neodpovédél. Cca pred

tydnem, psal Michal otci zhruba po ptl roce s tim, Ze mu pise ,, posledni dopis
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a pokud se neozve, tak s nim konci“.* Vzhledem k tdmto udalostem, je v tomto

obdobi vice uzavieny a psychicky méné v pohod¢.

Pii ndstupu do vykonu trestniho opatfeni odnéti svobody kromé
korespondence s kamarady, ktera byla nepravidelna, udrzuje v dnesSni dobé
kontakt pouze s pfitelem zemielé matky, ktery za nim nepravidelné dojizdi na

navstévu.

ProZivani vykonu trestniho opatieni:

Michalova adaptace na podminky vykonu trestniho opatfeni byla
pomérné slozitéjsi. K zaméstnanciim vézeiiské sluzby se choval na velmi
dobré urovni. Vystupoval velice slusn€, az nadmérné. Byl velmi introvertni.
Ani své spoluodsouzené ,kolegy* piili§ nevyhledaval.

Béhem prvniho roku adaptace se pokusil nékolikrdt o uték, nebot’
nesnesl vézenské prostfedi. Utéci se snazil nékolika zplsoby. Piikladem:
nekolikanasobnd snaha o sebeposkozeni, kdy se mu méla naskytnout moznost
po pfevozu do nemocnice, ptipadné plany utéku piimo z vézeni.

Po téchto skutecnostech zacal s Michalem pracovat vézensky

psycholog.
Pravideln¢ dochazel na individudlni sezeni. Zpocatku odmital byt jakkoli
aktivni a cas, ktery mu byl vénovan promlcel, o sobé hovoftit odmital, ptip.
uvadél, ze nemd Zzadné problémy. Po vice jak ro¢ni soustavné praci
zaméstnancli  véznice (vychovatel, psycholog, pedagog) je  Michal
vyrovnangj$i. Je schopen mluvit o svych pocitech, které aktualné proziva, co se
mu honi hlavou, ale k tématu trestné ¢innosti se stale stavi negativnég, resp. je
si védom sv¢ viny,ale odmita o tom hovofit.

V soucasné dob¢ jiz doséhl véku, kdy mohou byt na odsouzené starsi
19ti let podévany feditelem véznice ndvrhy na pifefazeni mezi ostatni
odsouzené s dozorem, byl ptefazen mezi dospélé odsouzené a dalsi jeho vyvoj

bohuzel nebude mozné zjistit nebot’ byl i pfevezen do jiné véznice.

46 : /4
Uvedeno v korespondenci odsouzeného.
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3 KAZUISTIKA - David

Zakladni udaje:

Davidovi je dnes 19 let. Ve vykonu trestniho opatieni je od kvétna 2008.
Je poprvé trestany a to za provinéni vrazdy. Byl mu uloZen nepodminény trest

v délce 8 let. Spoustécim mechanismem trestné ¢innosti byl loupezny motiv.

Osobni anamnéza:

Klient byl pfiblizné ve veéku 12ti let umistén v détské psychiatrické
1é¢ebné, kde pobyl asi ptil roku. Divodem umisténi bylo, podle jeho slov, Ze
byl nervozni, mél tiky na ocich a ramenech.

Mluvi rychle, nervozné a zbrkle, pii emocionalné naro¢nych tématech
zatne koktat. V slovnim projevu i v gestikulaci jsou pfitomné znamky
hyperaktivity. Udaje o sob& mlzi, 1Ze, snaZi se jevit v lepsim svétle.

Rozumové schopnosti orientaéné v pasmu mirného podpriméru.

Vzdélanostni trovei je slaba, u¢eni mu neslo, i v podminkéch specialni Skoly
opakoval dva ro¢niky.
Osobnostné jednoduchy, nezraly, bez znamek dusSevnich poruch ve smyslu
psychozy. Osobnostni struktura vSak vykazuje zndmky psychopatie. Soucasti
takovéto struktury je citova otupélost, nedostatek zdbran, chybi pocity viny,
chybi svédomi v obvyklém slova smyslu. Disledkem je nepfizplisobivé
jednéani. Motivem chovani je zde osobni zajem a vlastni prospéch, v kombinaci
s nefunkénim systémem moralni a etické seberegulace.

Vazny Graz nemél, 1éky neuziva.

Podle znaleckého posudku neni stizen duSevni poruchou nebo chorobou.
Objevuje se u n¢j porucha osobnosti disocialniho typu s agresivni pohotovosti,

egocentrickym zaméfenim a nedostatkem seberegulace. Tato skute¢nost se ale
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nedotkla jeho schopnosti hodnotit spolecensky dosah vlastniho chovani a ani
vyznamn¢ neovlivnila volni kontrolu jednani.
Intelektové schopnosti znacné nevyrovnané, v pasmu lehké mentalni retardace.
Je pohotovy podavat informace ucelovym zpiisobem a jeho obecna
veérohodnost je zieteln€ nizsi.
Osobnostni vlastnosti negativné formovany defektnimi vlivy v détstvi, ovSem
bez vlivu na jeho hodnotici a ovladaci schopnosti.

Nebyly zjistény kvality pro zakotveni resocializacniho procesu.

Sebevrazedné myslenky ¢i pokusy neuvadi. V tstavni vychové nebyl.

Socialni anamnéza:

David vyrtstal v prostiedi romského etnika v kulturné a socialné
zaostalé rodin€, kde je asocidlni ¢i krimindlni jedndni akceptovano jako

standardni soucast zivota.

Rodic¢i byl vychovéavan asi do v€ku 5-6 let, pak matka od rodina odesla.
Poté se o ng&j staral otec, babicka na kterou byl velmi siln¢ vazan do doby, nez
v tnoru 2007 zemiela. Na péc¢i o Davida se podileli i dalsi pfibuzni. S matkou
nem¢l zadny kontakt. Otec uz dlouhou dobu uziva heroin, krade, byl proto ve
vézeni. I dal$i z rodiny byli soudné trestani.
Ve véku priblizné 13ti let pobyl jisty ¢as u stryce v Anglii, byl tam i s otcem a
babickou. Do Anglie §li tidajné proto, protoze si mysleli, ze otec tam piestane

brat drogy. Ale bral je 1 v Anglii, tak se vratili domu.
Povinnou Skolni dochazku ukoncil 7. tfidou. Uceni ve Skole mu neslo,

mél 1 hodné absenci, dvakrat opakoval ro¢nik. K ucitelim byl neslusny, ke

spoluzakiim agresivni, objevily se u n¢j i sklony k Sikang.
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Silny kutdk. Kouii 10 cigaret denné, alkohol uziva obcas, od 15ti let
koufi marihuanu, ostatni drogy neguje. Bral marihuanu tak, ze ji jedl, nebo si ji
déval do mléka. Marihuana mu pry pomahala kdyZz tancil hip hop. Je tetovan
na pravém rameni a lytku.

Je svobodny, bezdétny. Nemd vytvofeny ani upevnény pracovni navyky.

Ve volném case hral kopanou a vénoval se HIP HOPovému tanci.

Trestna ¢innost:

V cervnu roku 2007 zhruba kolem 20.00 hod. v Pardubicich v rodinném
domé spole¢né a po vzijemné dohod¢ s umyslem usmrtit poSkozenou a
nasledné ji odcizit penize z pienosné pokladny a dalsi véci, bezbrannou obét’
fyzicky napadli zvlast’ surovym zplisobem a to tak, ze ji zezadu uchopenim za
krk skrtili, bili péstmi a vlaceli, az poskozena upadla a kdyz lezela na zemi,
nalezenym kuchyiiskym nozem o délce Cepele 16 cm ji velkou silou zasadili
ranu do krku a v dusledku toho ji zplsobili odérky v oblasti Celisti, na krku,
v oblasti hrtanu aj., pficemz v dasledku uduseni zvdechnuti krve do
dychacich cest a do plic poskozend zemiela. Jejich utok byl brutilni, pro
poskozenou fyzicky i psychicky stresujici a pachatelé na jeji zivot utocili se
znacnou urputnosti a vytrvalosti, dokud zamyslené¢ho cile nedoséahli. Poté ji
vzali mobilni telefon, z pokladny 1000 K¢ a nejméne 280 K¢ v drobnych a

klice.

David pfipustil svoji ucast na majetkové trestné cCinnosti, je vSak
piesvédcen o tom, ze nebylo prokazano jakym konkrétnim zpiisobem mél
naplnit zdkonné znaky skutkové podstaty trestného ¢inu vrazdy.

Uvadim zde jeho odiivodnéni trestné ¢innosti:

Jeho kamarad (22 let pr. pan M.) a bratranec kamardda (26 let, pr. pan K)
vedeli, Ze ta zena (43 let) ma doma penize. Ti dva ji v jejim byté zabili nozZem,
pak to hodili na néj. On to neudeélal ale byl tam v tom byté. On ji poskytl prvni

pomoc. Ti dva ji ukradli patnact korun.
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David ve své vypovedi uvadi:

... Pana K. znal v den umrti poSkozené 5 dni, kdyz je seznamil kamarad pan M.
Poskozenou vidél poprvé. V ten den se tito tri setkali v 13.30 hod. na namésti
v Pardubicich a rozhodli se, zZe pujdou do kina, které trvalo od 15.00 - 16.30
hod. Poté se zdrzeli krdtce na nadrazi, kde kourili marihuanu Tady pan K.
sdelil, ze potrebuje za kamaradkou, ktera ho pozvala na kavu. K ni odesli
kolem 20.00 hod. ( co délali mezi 17-20 hod. neumeél David vysvétlit ).

U domu poskozené pan K. zaklepal na jedno z oken, poskozend prisla
otevrit a pozvala je ddle s tim, Ze nevadi, Ze prisli vSichni tri. Po cca 10 min,
kdy byli vsichni kuchyni si David chtél zapalit cigaretu, coz mu posSkozend
v domé nedovolila, a tak i s kamaradem panem M. odesli ke studni na dvorek.
Po dalsich 4 min. za nimi prisel i pan K., ktery se mezitim bavil s poSkozenou v
kuchyni. Chvili si povidali a pak se vratili zpét do domu, pan K. si sedl na zidli,
David ziistal stal a pan M. chodil ven a dovniti, kde ziistaval stat u dveri. Pan
K. pozaddal poskozenou, aby uvarila kavu, nacez kdyz byla celem ke kuchyrnskeé
skrince vstal a zezadu ji chytil do tzv. kravaty. Davida, ktery se ptal, co to déld,
pan K. odbyl tim, at se do toho neplete a poskozenou na néj odhodil tak, zZe
David spadl na zidli a postel, které byly za nim. Pan M. mezitim utekl.
Poskozené se podarilo vstat a utikala z mistnosti. Pan K. bézel za ni, zatimco
David jeste nekolik minut po padu lezel. Jakmile vstal, chtel poskozené pomoci,
slysel ji volat ,,Co po mé chces? “ Ve vedlejsi mistnosti ji pak nalezl na zemi
lezet s nozem Zapichnutym v krku. PoSkozena jesté jevila znamky Zivota,ale
pan K. na ni klecel. David dodal, Ze z této situace dostal Sok.

Na to pan K. odbehl do kuchyné, zatimco David byl u poskozené a zjistil, zZe ji
nemtize pomoci. Zkousel ji tep na ruce a pri tom si zaspinil obleceni od krve.
Na rozdil od pana K. si zde ruce od krve neotiral, s nozem nijak
nemanipuloval. David Sel zpet do kuchyne, kde videl pana K. , jak otvird
pokladnicku a bere si mobilni telefon a nabijecky, které rovnez lezely na stole.
Pan K. si nalezené veci daval do kapsy, coz David nevydrzel a bézel pryc. Pan
M. bézel kousek pred nim, pan K. vybihal za nim. Cestou se vSichni znovu

setkali na misté, kde protéka potok a pan K. zacal vytahovat drobné mince.
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David si nic nevzal, ackoli pan K. mu nabidl 500 K¢. Pan M. si drobné vzal.
David si vzal od pana M. mikinu, ktera byla jeho a panu M. ji pouze pujcil.
Pozdeji zjistil, Ze v kapse této mikiny je nabijecka a telefon, coz vysvetlil tak, Ze
jej v mezidobi ( aniz si toho vsiml ) musel pan M. prevzit od pana K. a dat je do
mikiny. David doplnil, Ze z telefonu netelefonoval, nebyla v ném simkarta , ale
pouZzit jej mohl nekdo z jeho rodiny.

Pozdéji se Sel David kompletné previéci, zatimco pan M. a pan K. na néj
Cekali. Premlouvali jej at nechodi na policii, Ze nechtéji do vezeni. Nechal se
premluvit a odesel s panem K. do herny. Pan M. odeSel domii. Tam si objednali
nejaké piti, platil pan K.,ale David mu penize vratil s tim, Ze nechce,aby bylo
placeno z penéz poskozené. Rekl, ze na PCR piijde, pan K. mu vyhroZoval, Ze

jej zmlati a vecer ho hlidal pred domem...

Podle vypovédi pana K.

...Pan K. zaklepal na okno, poskozena je pozvala dal, pan K. chtél odejit

na toaletu, Sel na dvorek a za nim pan M a David. Ten se ptal pana K., zda
videl , trezorek” . Pan K. ho odrazoval, zZe neprisli krast, David rekl, Ze
poskozenou ,,rohne “(pozn. zabije ), pan M. jen prihlizel.
Odesli zpét, pan K. si Sel na dvorek zapdlit cigaretu, kde mu David zopakoval,
co chce udélat. David Sel do kuchyné. Pan K. tipl cigaretu a bézZel za nim,ale
ten uz poskozené daval , kravatu“, pricemz oba prepadli dozadu. Zpocatku
poskozena kricela: ,,Co po mé chces? “Pozdéji uz jen sipala.

Poskozené se podarilo nékolikrat vysmeknout ze sevieni. Poté ji David
uderil 2-3 ranami pésti a kopnul kolenem. Opét j vzal do ,, kravaty “,ale to uz se
témer nebranila. Odtahl ji do predsiné a poloZil na zem, castecné priklekl,
vklece se narovnal a dal poskozené nekolik ran. Vzal kuchynsky niiz a obéma
rukama zabodl do krku. Poskozend nijak navenek nereagovala. Rekl, Ze je to
mdalo a do stejného mista bodl silnéji. Zacala téct krev z ust a po vytazeni noze
i z rany. Krev vystrikla i na pana K.

Po druhém bodnuti v rané David jesté , kvrdlal* a opakoval, ze* je to ono, Ze

ma rad krev. Je jak fontana, chtel by se napit”. Panu K. se udelalo Spatne.
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Musel odejit na dvorek, ale utoku se nesnazil zabranit, byl v Soku. Pak slysel
Davida volat, Ze ,,je hotovo*. Vradtil se a vidél poSkozenou prikrytou textilii.
Probéhl do kuchyné a zvrel za sebou dvere,aby se nemusel divat. David se
zacal zajimat o pokladnicku. Vzal drobné, pan K. mu poradil, ze ma dvojité
dno... Oba odesli, pan K. oknem a David za sebou zamkl.

Pan M. sedél na lavicce a ptal se ,, co se stalo? *“ Bylo ureceno, at’ se do
toho neplete, zZe je srab a utekl.
David zahodil klice do strouhy a o kus dal i mikiny od krve. Telefon strcil do
kapsy. Pan M. sel domii, pan K. do herny a David se previéci. Poté za panem

K. Celou utratu platil David...

ProZivani vykonu trestniho opatieni:

Od nastupu vykonu trestu potize psychického rdzu neuvadi. V prubéhu
si zacal psat s matkou, ale kontakt je jiz opét pferuSen. Matka mu pry napsala,
ze jej zde navstivi, ale nestalo se tak. Otci psat nebude, ,,otec je fetdk, je to
ztraceny ptipad®. V soucasné dob¢ udrzuje kontakt pouze se svym strycem,

ktery je téz ve vykonu trestu v jiné véznici.

Chova se sluSn€, neagresivné. Pokyny zaméstnancii respektuje.
Prezentuje z4jem v klidu si odsed¢t trest, nedé€lat potize. Nejradéji by byl na
pokoji sdm nebo maximalné ve dvou, protoze jak uvadi, kdyz je tam vic lidi
tak je nervozni, a kdyz mu pieskoci tak nevi co udéla, miaze nékomu i ublizit.

V kolektivu se snazi usilovat o dominantni pozici, je nekriticky, s otrlym

pristupem.
V jednani jmenovaného lze spatfit vysoky stupen brutality a agresivity

plynouci do mimotadného stupné€ spolecenské nebezpecnosti. Spolecenskou

nebezpecnost jednani jmenovaného zvysuje i fakt, ze zneuzil divéry obéti.
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V souCasné dobé ma zijem o podadni navrhu feditele véznice na

ptetazeni do véznice pro dospélé s dozorem.

4 KAZUISTIKA — Tomas

Zakladni udaje:

Tomas je ve vykonu trestniho opatieni od ledna 2009. Je mu 19 let. Byl
mu ulozen nepodminény trest v délce 7 let. Spoustécim mechanismem bylo
nezvladnuti Zzérlivosti a zklamdni v partnerském vztahu a nedostate¢né

potlacena agrese; uvadi, ze byl pod vlivem alkoholu a marihuany.

Osobni anamnéza:

V bieznu 2008 mél sebevrazedny pokus, spolykal prasky. Jako divod
uvadi problémy doma a problémy s ptitelkyni. Ma potize se spanim,
sebevrazedné myslenky se €as od ¢asu objevi. Léky neuziva, odbornou 1é€bou
neprosel. Psychiatricky ani protidrogové 1€€en nebyl. Netrpi duSevni chorobou
ve smyslu psychdzy a je schopen rozpoznat nebezpecnost svého jednani pro
spolecnost. V dobé spachani trestného ¢inu byl schopen své jednani ovladat.
Jeho rozpoznévaci schopnosti byly zachovany zcela, jeho ovladaci schopnosti
byly mirn€ nepodstatné¢ sniZeny, ale pfevazné zneuZzitim marihuany, jejiz
ucinek na sebe dobie zna.

U Tomase byly diagnostikovany poruchy dissocidlniho razu bez
psychotickych projevli, bez zavislosti na alkoholu nebo omamnych a
psychotropnich latkach. Disharmonickych vyvoj sméfuje k poruse osobnosti.
Ma tendenci konflikty fesit agresivné.

Slovni projev na dobré trovni po strance formalni i obsahové. Rozumové

schopnosti ma velmi dobré, v pAsmu priméru az mirného nadprimeéru dovede
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logicky uvazovat, nemé poruchy paméti a i jeho moralni schopnosti jsou zcela
odpovidajici jeho véku.

Osobnost Tomase je egocentricka, emocné labilni, afektivni,
vztahovacna vic¢i okoli, s pocity ménécennosti, nedocenénosti, zarlivosti a
opovrzeni vu¢i ostatnim lidem. Seberegulace a volni mechanismy jsou
naruseny. Impulzivni Zivotni styl vede TomaSe ke krimindlnimu jedndni a
chovéni, na své chovani nema nahled. Ma sklony problémy svadét na nepiizen
druhych nebo osudu.

V osobnostni struktuie jsou pritomny deformace zptisobeny vychovou v
naruSeném rodinném prostiedi, kde otec — pravdépodobné agresivni alkoholik
dlouhodobé terorizoval celou rodinu.

Resocializace je z psychologického i1 psychiatrického hlediska snizena.
Prozatim neni schopen vnitiné pocitit , kolik utrpeni a celoZivotni bolesti
zpusobil pozlstalym, neuvédomuje si, Ze obét’ ztratila zivot a nedostala druhou

Sanci jakou dostdva on.

Socialni anamnéza:

Jmenovany mladistvy je svobodny, bezdétny, znamost neuvadi. M¢l

divku, které se s nim rozesla, coz tézce nesl — a tak si ,,vyfidil* ucet.

Vyristal v aplné rodiné spolecné s mladsi sestrou. Otec pracoval jako
celnik, matka vedouci provozu v tovarn€. Vztahy v rodiné byly zpocatku
dobré, po propusténi otce se situace vyrazné zhorSila — otec zacal pit, domaci
nasili — v dob¢ vykonu vazby se rodice rozvedli a on zistal u matky a sestry.

Sam mél s otcem nékolik konfliktl, které koncily 1 fyzickym napadenim otce.

Otec casto chodil do hospody. Kdyz byl opily, choval se doma agresivne,

slovné a fyzicky napadal manzelku i deti, doma se pred nim schovavali.
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Tomas uvadi, ze kvili tomu uz jako Skoldk odchazel z domu, nékdy na den,
nékdy byl pry¢ i dva tydny, zdrzoval se u znamych a kamaradd. Otce nema
rdd. Nyni ma k nému odmitavy postoj, neni s nim ani jeho rodi¢i v kontaktu,
s matkou, sestrou a prarodi€i z matCiny strany uvadi viely vztah.

Z rodiny nebyl nikdo trestany.

Toma§ mél problémové chovani uz v pubertdlnim véku. Odchazel z
domu, bral drogy, kradl.
Na zékladni Skole mél problémy se Ctenim a psanim (dyslexie, dysgrafie),
navstévoval poradnu pro déti s poruchami uceni. Po absolvovani zakladni
Skoly ttikrat zménil ucilisté — ucil se zdmecnikem, pak 1 rok kuchatfem, pozd¢ji
se vratil znovu k zdmecnikovi a tento obor by radd ve VTOOS dokoncil. V
ucnovskych letech chodil za skolu, vyhledaval spolecnost dalSich zaskolakd.
Meél hodné absenci, proto radéji odesel sam, jinak by ho vyhodili.
Snazil se z problémovych vztahii unikat — odchazel z domu, bral drogy, opijel
se, pokousel se o sebevrazdu.

V tGstavni vychové nebyl.

Kouii 10 cigaret denn¢, alkohol ob¢as — 1x v mésici se hodné opil, od
13 let koufi marihuanu, ostatni drogy jen 1 x zkusil, automaty jen zkousi s

malymi fin.Castkami

Trestna ¢innost:

V kvétnu 2008 poté, co se ujistil, ze v dome, kde bydlela jeho byvala
pritelkyné Lucka se s ni zdrzuje jeho kamarad Jirka, vyrazil za pouziti dievéné
kulatiny o délce asi Im a priméru 20cm vchodové dvefe domu, po schodech
vybéhl do 1.patra domu, kde se nachéazel pokoj poSkozené ( pftitelkyné ), a
vybaven loveckym nozem s ¢epeli dlouhou 23cm , v imyslu usmrtit ho, napadl
Jirku tak, ze ho opakované bodal do hrudniku, bficha, zad, ¢imz mu zptisobil
osmnact bodnéteznych ran a feznych ran, pticemz bezprostiedni pfi¢inou smrti

bylo vykrvaceni; poté v ptizemi domu, kam sebéhla poskozend, aby telefonem
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piivolala pomoc, tuto za pouziti t¢hoz loveckého noZe napadl ranou do stehna,
kterd smétovala do tfiselni krajiny, a kdyz se schovala pod sttl, pod kterym si
chrénila horni polovinu téla, bodal a fezal ji do nohou, ¢imz ji zpiisobil celkem

sedm bodnych ran.

Tomas u soudu nevypovidal a ucinil pouze prohlaSeni, Ze se ke vSemu

pfiznava, ale popird, ze by chtél ptitelkyni zabit. Miloval ji a necht¢l ji ublizit.

Uvadi diivody své trestné ¢innosti: Nekolikrat uvazoval, Ze zabije otce, protoze
je to sobec, neni to dobry clovek.

Tu vrazdu spachal pod vilivem alkoholu a marihuany, kdyz se dovedel, Ze
pritelkyné ho podvaddi s jeho nejlepsim kamaradem. Tak je vyhledal, jeho
ubodal nozem, ji zabit nechtél, nekolik ran ji zpusobil na noze. Pry si z toho

pamatuje jen velmi mdlo, protoze se mu v hlavé zatemnilo.

K motivu svého jednani uvedl, Ze se s Luckou spratelil jiz v devaté tride
a velmi brzy spolu zacali chodit. Asi dvakrat béhem jejich vztahu se s nim
Lucka chtéla rozejit. Pokazdé kviili jinéemu. Nechtel se s tim smirit, byl z toho
rozruSeny a byl hrozné rdd, kdyz se k nému Lucka asi po 40 dnech vratila.
Udelal by pro ni vSechno. Pak spolu chodili dalsi rok a pul. Nekdy v lednu
2008 mu rekla, zZe se s nim chce rozejit, chce byt sama. Od té doby byl uplné na
dné. Nebrala mu telefony, nechtéla s nim mluvit. Po cca mésici se zacala stykat
s Petrem. V unoru 2008 se rozhodl Tomds spachat sebevrazdu. Spolykal prasky
a nekde u cesty smerem k rybniku zkolaboval. V nemocnici byl tii dny, byl
propustén na revers ve velmi Spatném psychickéem stavu. Asi po tydnu sel
s Luckou ven, bylo jim hezky, a to podle i jejich slov. Zacali se obcas schazet,
Fikala, Ze ji chybi a Ze asi udelala chybu. Asi po 14ti dnech vsak zacalo
v§echno znovu. Lhala, pokud 5lo o Petra, nezvedala mu telefony. Poté mu zase
slibila, ze si nebudou lhat a bude vse dobré (cca duben ). 1. kvétna sli spolu a
s dalsimi kamarddy na bowling. Ve 22.45 se Tomas rozhodl, Ze pojede domii,

Lucka s nim cekala na zastavce, ale nakonec zjistili, Ze autobus nejede, protoze
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je statni svatek. Sel ji doprovodit k jejimu domu, polibila ho, Fekla, Ze je
unavena a musi jit spat. Kdyz odesla domii, mél tuseni, ze mu lZze a cekal
kousek od jejiho domu. Lucka po chvilce zavolala na mobil a ptala se ho, kde
je. Rekl ji, ze je stale v blizkosti domu a Ze zrovna vidi, jak k ni jede na kole
Petr. Rekla mu, Ze s nim neni na nicem domluvend a Ze ho posle pryc. Skutecné
tak udelala. Tomas presto zustal, protoze ji neveril. Za 20 min.mu zase volala a
ptala se ho, kde je. Schvalné ji rekl, Ze na cesté domi. Béhem dalsSich 5ti minut
zase prijel Petr. Tomds tomu nechtel verit, zhroutil se, asi deset minut nevédél,
co ma delat. Pak obesel diim a zjistil, Ze u Lucky v pokoji je tma. Od té chvile
mél zatméni, vztek na Petra. Myslel na to, Ze by se mél pomstit, Zze by mu mél
ublizit, ale odesel domii. Doma byl stale rozruseny a stale myslel na to, jak se
pomstit. Vzal si kolo a batoh a odjel zpét pred duim.
Tam ve vzteku uvidel néjakou kladu, vzal ji a vyrazil domovni dvere. Vybéehl
nahoru po schodech. Lucka néco mluvila, ale on ji nevnimal, prosel kolem ni a
uvidel Petra v trenkdch...

Nevzpomind si, kolikrat ho bodl, nechapal, co se snim déje, byl jako by
bez sebe.
Neni pravda, Ze by ji rekl, Ze ji zabije. Mysli si, Ze ji Fekl ,,Pro¢ ses ke mné
nemohla chovat lip, vS§echno to mohlo dopadnout jinak.“Jestli ji ve vzteku
nejak ublizil nebo porezal, tak to vzZadnéem pripadé nemel v umyslu. Pak
z domu utekl a na kole odjel domii. Doma rekl mamce, co udélal a pak utekl a
chtel spachat sebevrazdu. Nakonec se rozhodl, Ze za své ciny musi nést

nasledky. Vratil se domii a matka zavolal na policii.

Obsah zprav o tom, Ze se Tomas nechtél smiFit s tim, Ze se s nim
Lucka rozeSla: (,, ... Lucko, ja uz ti nebudu nic zakazovat...jen se mnou ziistan
lasko moje, vSechno udelam, vse fakt..chtél bych té slyset...prosim ziistanime
spolu...ldsko naposled mné vér, milacku muj, ja vSe napravim, ...chci byt
s tebou porad, neopoustej me, ..proc¢ si se dnes rano drzela za ruce

s Petrem...),
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Ze ji citové nebo vyhruikami sebevraidou vydiral (zabiju se..u? si
s Petrem, zZe? Zabiju jeho i sebe, je mi jedno, co se mnou bude, uz si mé znicila,
nenavidim té za to...bojim se smrti, ale asi nemam vychodisko..., cestou domu
skocim pod auto,... budu to mit bezbolestné, hodim si fén do vany ...),

Ze ji vyhroZoval ( Té5 se ty kurvo zasrand, znicim ti Zivot, udélam pro to
v§echno, pomstim se ti...OK, bude to valka,ale bude to tézke, nezapomer, Ze
jsem vSeho schopny,...Uz mé to fakt sere, ja toho zmrda zabiju, ...zabiju té ty

hajzle !),

Tomas se pri zasilani SMS vydaval i za svou matku, ktera rovnéz zada
Lucku, aby se s jejim synem nerozchazela, jinak Ze si jeji syn néco udéla a
ona ( Lucka ) to bude mit na svédomi: ( Lucko, co se stalo, Tom je zas uplné
na dné... vrat se k nému, ...Lucko rozmysli si to, bud’ umre nebo vazné skonci
v blazinci ..., vér tomu, Ze ted uz by byl jiny,...Lucko, on Té miluje a udeéla pro
tebe vSechno, ja vidim jeho bolest kazdy den, vazné se o néj bojim, ...zkus mu
dat sanci, ... Tak ted’ jsem ho nasla jak stoji v koupelné s féenem a druhou ruku
ponorenou v umyvadle. Jo on se chce zabit, ale musim do prdce. Prosim na
vSechno se dnes vykasli a hned po Skole jed za nim. On té potrebuje. Prosim,

nechci prijit z prace a najit ho mrtvého. Dojed za nim, moc te prosim “) atd.

ProZivani vykonu trestniho opatieni:

Jmenovany vinu pfizndva, nesouhlasi s ulozenym trestem, md podané
dovolani. Své provinéni bagatelizuje, teprve si za¢ina zavaznost svého jednani
uvédomovat. Projevil zdjem o zafazeni do 1. ro¢niku ucebniho oboru
strojirenské vyroby, chce se ucit za kazdou cenu, aby se zaméstnal a nemél Cas
na problémy a potiZe s usindnim. Stale si pfehrava své provinéni.

Jevi se jako vcelku inteligentni, sebevédomy, v béznych situacich se
chova normaln€, slusné. Neusiluje o dominantni pozici, je spiSe introvertni.

Uvnitt nachazime silné nezpracované negativni emoce, napf. nenavist k otci.

81



V aktualnim chovani mladistvého nejsou pfitomny rizikové znaky,
chova se slusné, pokyny zaméstnanct respektuje. Uvadi, ze ma zajem

pfizpusobit se podminkdam ve VTOS, nechce d¢lat potize.

5 KAZUISTIKA - Petr

Zakladni udaje :

Petr je vietnamské narodnosti. Byl uznén vinnym za provinéni vrazdy a
pravomocné odsouzen k odnéti nepodminéného trestu v trvani sedmi let. Ve
véznici je od ¢ervna 2008 a po uplynuti doby trestu ma nafizené vyhosténi ze
zemé na dobu 5ti let.

Jako davod trestné Cinnosti uvadi, Ze se pohadal s jednim Vietnamcem, ktery

mu nadaval. Pak toho Vietnamce nékolikrat bodl nozem.

Osobni anamnéza:

Cesky mluvi s obtizemi.

Rozumové schopnosti orientaéné v pasmu pruméru. Jeho rozumova a

mravni vyspélost odpovida véku a v ur¢itém smyslu chapani reality je spiSe na
urovni jiz dospélého jedince. Je schopen chapat smysl trestniho fizeni a nebyly
shledany podminky pro ulozeni zadného ochranného léceni.
Z psychologického hlediska je zfejmé, ze Petr vyraznym zplsobem ovlivnil
chovani spoluobvinéného Jana (délka trestu 6 let). Byl i inicidtorem
spachaného ¢inu. V tomto vztahu byl dominantni, ovliviioval chovani druhého
mladistvého. Ten byl na ném socialné a emocné zavisly a podléhal jeho vlivu a
autorité.

Byly u né&j shledany i znaky pro agresivni sklony.

Ze zéavéri psychiatrického a psychologického znaleckého posudku

vyplyva, Ze v dobé spachani provinéni netrpél dusevni chorobou ani poruchou.
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Mohl rozpoznat nebezpecnost svého jednani pro spolec¢nost a mohl své jednani

ovladat.

Socialni anamnéza :

Narodil se ve Vietnamu. V CR Zije asi 5 let. Rodi¢e jsou rozvedeni.
Otec zije ve Vietnamu spolu s dvéma star§imi bratry (25 a 22 let). Je s nimi
v pisemném kontaktu. Matka je zde asi 12 let, Zije v Praze, prodava na trznici.
Ona i Petr jsou zde legalné.

Ma dokoncenych 8 tiid, udajné celou vietnamskou 12letou Skolni
dochéazku nedokon¢il.
V Cesku odmital navstévovat $kolu, i kdyz ho tam matka zavedla, utekl. Pak
na Skolni aktivity rezignovala. Zacalo se postupné zhorSovat 1 jeho chovani,
zacal chodit veCer za zédbavou, nerespektoval pokyny matky. Vracel se velmi
pozdé, zacal koufit, matka méla podezieni 1 na zneuzivani drog. Protoze si
uvédomila, ze syna nezvlada, odvezla jej zpét k otci do Vietnamu. Béhem dvou
mésicti se vratil do Ceska, nikoliv v$ak jiz k matce. Pohyboval se rtizné po
uzemi statu, matku ptilezitostné navstivil, vzal si od ni pt. 100-200 EUR a zase
odjel.

Ustavni vychovu, kriminalni kariéru a psychickou zatéZ v rodiné neguje.

Je svobodny, bezdétny, pritelkyni nema.

Prognéza jeho resocializace se nejevi jako pftiliS dobra, a to s ohledem
na jeho sebestfednost, citovou oplostélost, nedostatek empatie a citovych
vazeb, neuctu k autoritdm, manipula¢ni tendence. K trestné cinnosti byl
predisponovan neurovnanymi rodinnymi poméry, musel se spoléhat sam na
sebe pii uspokojovani zakladnich Zivotnich potfeb, nebyl nikde zakotven, a to
ani v ramci Sir$i vietnamské komunity. Dostal se na okraj zajmu. V poslednich
letech se pohyboval po trznicich, nevzdélaval se, pouze ,,piezival®.

Spachany ¢in mtize byt motivovan snahou obohatit se, ale také snahou

upozornit na sebe a ziskat jiny socialni status v komunité.
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Trestna ¢innost:

V ¢ervnu 2007 v prazské herné¢ po predchozi domluvé s kamaradem,
v amyslu usmrtit a scilem ziskat finan¢ni prostfedky, fyzicky napadli
zaméstnance herny, vietnamského statniho ptisluSnika. Za pouziti zaviraciho,
jednostranné brouseného noze s délkou cepele cca 107cm a Sifkou az cca
28mm a zaviraciho, ¢aste¢né dvoubrfitého noze s délkou dolniho ostfi cca
80mm a délkou horniho ostii cca S0mm a Sitkou Cepele az 15mm opakované
bodali poskozeného a zphsobili mu tim celkem 47 bodné feznych ran.
Bezprostiedni pricinou smrti poskozeného bylo vykrvaceni.

Mladistvi poté ze zasuvky baru ukradli ¢astku nejméné 4.600 K. ke

Skod¢€ majitele baru.

Oba mladistvi se k trestné ¢innosti doznali. Potvrdili, Ze poskozeného
znali, nebot’ byli parkrat piedtim v baru, Ze oba bodali poSkozeného nozi, které
si ptinesli s sebou a shodnd je i jejich vypovéd v tom, ze prvni, kdo bodl

poskozeného byl Petr.

...Petr uvedl, ze mu poskozeny nechtel vydat batoh, ktery si v baru pred
tydnem ponechal se souhlasem majitele, od kterého si zaroven pujcil 300 K¢.
Poskozeny mu sdélil, Ze na pokyn majitele ho vyhodil, protoZe penize nevratil.
To vyustilo v hadku a nasledne ve fyzicky utok. Petr vytihl nuz a bodnul
zaméstnance 3x do zad a ten upadl na zem. Pribéhl kamardad Honza, také
s nozem, a bodal poskozeného do bricha. Pak vzal z baru néjaké penize.
Prikryli télo zemrielého ubrusem, odesli na WC, kde se umyli a z baru utekli.
Predtim vsak musel Petr vytahnout klice od baru z kapsy mrtvého, aby bar
odemkli. Oba byli od krve, zahodili obleceni a za ukradené penize si koupili

nove...

...Honza uvadi, Ze pred vstupem do baru se domluvili na loupeZi, nic

konkrétniho. Vedel, ze ma Petr u sebe nuz. Sam mél také, ale nechtél ho pouZit.
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Po odchodu poslednich hostii poskozeny zamkl a klice si dal do kapsy. Rekl, Ze
jde spat a lehl si na zidle. Honza pak uvidél, jak Petr bodd do zad leZiciho
poskozeného, ten spadl na zem, branil se. Sel k nim, poskozeny ho kopl nohou,
tak vytahl nuz také. Drzel poskozeného za nohu na zemi a zacal také bodat.
Sdam si pamatuje, Ze ho bodl 3x az 4x do bricha. Pak mu Petr rekl, aby Sel do
baru pro penize. Sam mu sebral klice a Sel se umyt na WC. Honza vzal z baru
tri tisice, nekolik desetieur a padr minci, mobilni telefon. Odemkli dvere a

utekli...

Pti rozhodovani o konkrétni délce trestu pifihlédl soud u Jana k litosti
nad spachanym cinem, kterd se projevila zejména tim, zZe se sadm piihlasil na
policii, kde se pfiznal k vrazd¢, jeho tiplnym doznanim a kajicnym chovanim
pied soudem. Naproti tomu Petr projevil svou litost jen slovné. Jeho chovani,
kdy zbyte¢né baziroval na nepodstatnych skutecnostech a u podstatnych meénil

vypovédi, o jeho litosti nad ¢inem nesvédcilo.

ProZivani vykonu trestniho opatreni :

Od pocatku nastupu do vykonu trestu je jeho psychicky stav v mezich
normy, emocn¢ ustalen, ptevlada pozitivni az optimistické ladéni.
Zpocatku byli oba pachatelé ubytovani spole¢né na stejném patie, predevsim
z divodu velké jazykové bariéry. Cca po 6 mésicich vzhledem k tomu, Ze se
objevili problémy vici jinym odsouzenym, byl Petr piest€éhovan na jiné patro.
Zde mél a ma stile chovani navenek pomérné slusné. Piikazy a nafizeni
respektuje témet bez pripominek, potadek udrzuje velmi dobry.
Ve vztahu k jinym odsouzenym je vSak manipulativni, sebestfedny, odmita
cokoli d€lat a pomérné Casto porusuje Vnitini fad véznice napft. tim, Ze se snazi
sménovat véci, které nejsou jeho s jinymi odsouzenymi, coz je ve vykonu

trestu zakazano.
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ZAVER
Trest odnéti svobody je trestem universalnim, soud jej muze ulozit za

trestny ¢in uvedeny ve zvlastni Casti trestniho zédkona. Je povazovan za trest

Vv

o 24

trestnépravniho sankéniho systému Ceské republiky.

I pfes omezovani tohoto druhu sankce a aplikaci alternativnich trestt
nebude mozné ani v budoucnosti ulozit urcité skupin€¢ pachatelii jinou
trestnépravni sankci, nez prave trest odnéti svobody. Mezi tyto pachatele patii i
mladistvi vrazi, na které jsem se soustiedila ve své praci.

V kazdé spolecnosti bylo, je a vzdy bude nasili a nasilnd kriminalita
nedilnou soucasti. Bohuzel nasili pachané na lidech se stupiiuje, brutalita nasili
stoupa. Lidské Zzivoty jsou Casto ohrozovany pro zanedbatelny majetkovy
prospéch, agresivita navic stoupd jiz v détském veku.

Nasilnd kriminalita predstavuje nejzavaznéjsi druh kriminalniho
jednani. Hlavnim cilem trestni politiky proto vzdy bude zamezovani této formy
zlo¢innosti a ochrana spolec¢nosti pied prave takovymi pachateli trestnych ¢intl,
o kterych hovoii kazuistiky uvedené v této praci.

Cilem této prace bylo zprostfedkovat ndhled na prozivani vykonu
trestniho opatfeni u mladistvych vrahti. Z pohledu jednotlivych kazuistik je
zfejmé, ze se jednd vzdy o jedince, ktery vychazi z naruSeného rodinného a
socidlniho prostiedi. Tato skute¢nost spolu s disocidlnim chovanim ma za
nasledek pachani trestné ¢innosti.

Z hlediska mé zkuSenosti a uvedenych kazuistik vyplyva, ze se vétSinou jedna
o jedince, ktefi jsou spiSe introvertnéji zaméfeni, egocentricti, sebestiedni a
citové oplostéli. Rozumové schopnosti spiSe v pasmu priméru s drobnymi
odchylkami smérem ke snizenému intelektu. U nékterych jedincti byla
diagnostikovana lehka mozkova dysfunkce spojena se specifickymi poruchami

uceni.
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Nezanedbatelnym poznatkem pii psani této prace bylo zjiSténi, Ze
sledovani jedinci maji z pfedchozich zivotnich etap nezpracované tizivé situace
tykajici se predevsim nefunkcnosti rodinného prostredi.

Mnozi znich maji sklony k manipulativnimu chovani, které mnohdy
prechazelo k Sikan€. ,,Venku* to byli oni, kdo vyuzivali moc jako prostfedek
kompenzace svych pocitli ménécennosti a nedostatecného sebevédomi.

Na druhou stranu, ve vykonu trestniho opatfeni jsou to oni, ktefi se obavaji
nasili ze stran jinych odsouzenych. Zajimavym poznatkem je 1 hierarchie
postaveni mezi odsouzenymi z hlediska paragrafu, kdy pravée § 219, tedy
vrazda je na nejniz$im zebtiCku spolu s § 241 a 242, znésilnéni a pohlavni
zneuzivani.

S ohledem na stoupajici tendenci a zavaznost nasili je tfeba jasné
stanovit netoleranci vii¢i nésili a ochranit tak spole¢nost.

Jednou z forem je zabezpeCovaci detence. Je jednim z druhi ochranného
opatfeni, které v nékterych piipadech nahrazuje ochrannou 1écbu. Institut
zabezpecovaci detence je vykovavan v detenCnich ustavech. Jde o ochranné
léCeni ve specidlnim ustavu, odkud by nem¢l byt mozny uték. Takzvany
detencni Ustav je zafizeni pfesné na plli cesty mezi psychiatrickou 1écebnou a
vézenim.

Zabezpecovaci detence ma byt ulozena tehdy, jestlize pachatel Cinu jinak
trestného, ktery by napliioval znaky zvlast zavazného zlo€inu, neni pro
nepficetnost trestné odpovédny, jeho pobyt na svobod¢ je nebezpecny a nelze
oCekavat, ze by uloZzené ochranné léceni s pifihlédnutim k povaze duSevni
poruchy a ucelu ochranného 1é¢eni vedlo k dostatecné ochran€ spolecnosti.

Kriminalitu je nutno brat jako celospolecensky problém. Nelze tedy
vidét feseni jen ve formé trestu, ale je tfeba se soustfedit na prevenci, vychovu

v rodin€ a ve Skole.
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Ptiloha ¢.1: Program zachazeni ve VTOS
vychozi

Kod vézné:

Pfijmeni:

Jméno:

Cile programu

Praci a studiem zménit své chovani a jednani v souladu se
spole¢enskymi a pravnimi normami. Naucit se sebeovladani a
ucelnému vyuzivani volného ¢asu bez zneuzivani alkoholu,
vytvaret si ndhled na své provinéni. Zapojit se do aktivit PZ a
snazit se o kladné hodnoceni. Udrzet si kontakt s rodinou.

1.| Pracovni aktivity

prace ve prospéch véznice

sebeobsluzné ¢inosooti
prace na ubytovné a na zahradé

2.| Vzdélavaci aktivity

0,0000

Studuje SVS: ne
Pocet hodin studia na SVS:

zéklady a}nglického a némeckého jazyka
zajem o SVS - elektrovyroba

3.| Specialné vychovné aktivity

socialn€ pravni poradenstvi a poradenstvi s psychologem v piipadé¢
potieby

4.| Zajmové aktivity

stolni tenis
navstéva knihovny - Cetba

5.| Oblast utvaieni vnéjSich vztahi

s rodinou

Piirazené aktivity

Kéd aktivity Typ aktivity Nazev aktivity

VT-O utvareni vnéjsich vztaht Socialné pravni poradenstvi
VT -V vzdélavaci Némecky jazyk

VT-V vzdélavaci Zaklady anglického jazyka
VT-Z z4jmové Sebeobsluzné ¢innosti
VT-Z zajmové Stolni tenis

Tento program zachazeni jsem si zvolil

a zavazuji se jej plnit
datum

datum llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll
podpis specidlniho pedagoga

datum

Schvaluji: podpis RV /LZRV
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Posudek vedouciho price na diplomovou praci Petry Sulcové Prozivani vykonu

trestniho opatfeni u mladistvych ve véznici Viehrdy (PVSPS, 2009)

P. Sulcové predlozila diplomovou praci zabyvajici se situaci mladistvych ve vykonu trestu,
odsouzenych za vrazdu. V uvodnich kapitolach autorka popisuje situaci ve vézeiiském
systému a jeho zmény po r. 1989, kdy dochazi k vyrazngj$i humanizaci vézefistvi a k celé
fad¢ dalSich zmén. Ukazuje struktury vézetiské sluzby a jej ukoly. Dalsi kapitola je
vénovana pojeti trestu, otdzkam népravy, kontroly, Géelim trestu - a oteviela i otazku teorii
funkei trestu (odstrasujici, rehabilitaéni, eliminaéni, resocializaéni a restituéni). Nasledujici
subkapitola se zabyva specifikou trestd pro mladistvé, poukazuje na aspekty vychovné,
ochranné a trestni. MladeZ do 18 let je pak umistovana do specilnich vézeniskych zafizeni
pro mladistvé - a autorka popisuje jak probiha procedura piijimani odsouzenych do vykonu
trestu, jak jsou umistovéni (a na zakladg jakych paragrafil), jak dochazi k jejich pietazovani,
event. jak miZe dojit k pferuSeni vykonu trestu, jak trest konéi - a jak dochazi k propousténi.
V kratkém néstinu jsou popsany i instituty milosti &i zmirnéni trestu, utéky ¢i amrti.
Nasledujici subkapitoly jsou vénovany praviim a povinnostem mladistvych, klasifikaci a
vnitini diferenciaci odsouzenych, popsany jsou formy zachazeni s odxouzenymi.

V kapitole o odbornych zaméstnancich jsou popsany &innosti lidi jako je specialni pedagog,
psycholog a socidlni pracovnik. Ti se podileji na tvorb& resocializatnich programd. Autorka
soucasné poukazuje na to, Ze naplnit resocializatni cile je v souCasném stavu vézemstvi
obtiZné. Poté se vénovala programiim pro mladistvé, jejich pracovnimu nasazeni, vzdé&lavant,
specialnim vychovnym postupiim, z4jmovym aktivitim. Zvlastni problematiku tvori ve
vykonu trestu odmeény a tresty za vhodné chovani, ale i za kazeniské pfestupky. V kapitole o
postpenitercidlni péci je zmapovana oblast péSe po absolvovani vykonu trestu. Autorka tak
v teoretické kapitole struéné popsala hlavni principy a &initele vykonu trestu, zmapovala
vystiZzné celou sledovanou oblast.

V praktické Casti se orientovala na kasuistické studie, v nichZ popisuje problémy v détstvi,
trestnou €innost a prozivani vykonu trestu. Kasuistiky jsou pfes svou strohost vypovidajici,
poukazuji na brutalitu pachateld a poukazuji na §ir$i problémy osobnostni a socialni.
V zaverech prace autorka shrnuje, Ze vybrané kasuistické studie dokladaji narugené socialni a
rodinné prostfedi, disocialni chovani, sebestfednost &i sklony k introverzi, ale také naznaduji
rozumové schopnosti v priméru se sklonem ke sniZzenému intelektu.

Celkové shrnuti: autorka se vzhledem k dlouholeté praxi ve vézetiské sluzbé orientuje v celé

Sifi problematiky, rozkryva jak promény v&zefistvi a zmény ve vézetiské legislative, tak



poukazuje na soucasné problémy celého systému. Jeji prace je velmi &tivé psany, presné a
jasn€ formulovana. K textu nemam zavazn&j$i pfipominky. Za velice vhodn& koncipované
povazuji kasuistické studie, které umoziuji ¢tenafi dobry vhled do zkoumané problematiky.

Vzhledem k tomu, Ze text prace spliiuje poZadavky kladené na diplomové prace, doporuduji

Y

19. 9. 2009 doc. PhDR. Jaroslav Kota

préaci k obhajob€. Navrhovana klasifikace: vyborng
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5. PFipominky a otazky a naméty k diskuzi pfi obhajobé

1.Jaky byl zamér autorky pfi vybéru zkoumaného souboru- nejté2sich trestd?
2. Zamer zkoumat prozivani byl vztahovéan k osobnostnim vlastnostem pachatele &i k vlastnostem trestu?

Dil¢i pfipominky: - Trest méa i dal$i funkce - zbavit vinika pocitu viny, formulovat jednoducha a srozumitelna pravidia
pro zah&jeni procesu reedukace(to, co vytvari u klientlve VTOS pocit bezpedi)
- Formulace vysledkl analyzy prozivani(hlavniho tématu)u jednotlivych subjeki je velmi struéné a
nestrukturované
- V nékterych pfipadech neni formaini rozdil mezi citaci a parafrazi patrny(pr.str.24, odk.12 a 13)
- Empirické ¢ast neprokazuje jednoznaéné schopnost pracovat s empirickymi daty

6. Celkové hodnoceni prace

6.1 Slovni hodnoceni celkové Urovné a pfinos prace

Prace se opiré o realné zkuSenosti autorky z prace ve véznici. Orientuje se v problematice, ktera je vefejnosti
nedostupna, opfedend riznymi tabu. Pfedklada pripadové studie mladistvych odsouzenych v kategorii vyjimeénych
trestd( kdyz miadistvy je zpravidla odsouzen k poloviné trestu, kterym by byl potrestan dospé&ly). Otazkou je, zda vybér
pravé tohoto souboru (vyjime&ného i v oblasti VTOS) by nezasluhoval zvlastni pozornost metodologickou.

Ze zavérl prace nevyplyva nic nového, ani piekvapivého, ani pro¢ je uveden pravé takovy po&et pfipadd. V jakémsi
metodickém zdlivodnéni(str.56) autorka pouze opakuje(ze str.25,26) citaci zakona ve vztahu k vys§i trestu(délce trvani
odnéti svobody). Bez patfi¢né metodologie ovéem vycet pfipadd mize plsobit popisné aZ bulvarné.

Za velmi dobrou Ize povazovat ¢ast prace, ktera pfiblizuje formaini strukturu systému VTOS a popis "programu

zachazeni".
6.2 Doporudeni prace k obhajobé: DOPORUCUJI
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