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Anotace: Diplomova prace je zamétfena na problematiku vzdélavani péstount s ohledem
na pomérn¢ novou povinnost doprovazeni péstounskych rodin a v rdmci doprovazeni
zvySovani si znalosti a dovednosti v oblasti vychovy a péce o dité. Prace popisuje riizné
formy péstounské péce. Dale je zacilena na proces piiprav budoucich péstount, na coz
poté navazuje prubézné zvySovani znalosti a kompetenci péstounti. Soucasné jsou zde
zdlraznény nejcastéjs$i problémy, které se objevuji u déti svéenych do péstounské péce.
Posledni kapitola teoretické ¢asti se vénuje konkrétnim doprovazejicim organizacim, se
kterymi ve své praxi spolupracuji. V praktické ¢asti jsem prostiednictvim rozhovort s

péstouny zjist'ovala, jak funguje proces doprovazeni a vzdélavani v praxi.

Kli¢ova slova: nahradni rodinnd péce, péstounskd péce, doprovazejici organizace,

vzdélavani péstounti



Abstract: The diploma thesis is focused on substitute family care, concretely foster care.
There is a new duty of accompanying foster care families in the Czech Republic. Foster
parents have the obligation improve their knowledges and skills. The diploma thesis
describes the various forms of foster care. It is also aimed at the process of preparing
future foster parents. The thesis also emphasizeing the most common problems in foster
care families. The last chapter is devoted to a particular accompanying organization,
which | work in my practice. In the practical part | made the interviews with foster

parents a | charting education and accompanying in practice.

Key words: substitute family care, foster care, accompanying organization, foster care
education
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UvVOD

Kdyz jsem uvazovala nad volbou tématu pro svoji diplomovou praci, chtéla jsem
vychézet z néceho, co dobfe zndm a co mé zaroven zajima. Jiz dva roky pracuji na odboru
socialné-pravni ochrany déti. Jsem klicovy pracovnik rodin, jimz bylo svéfeno dité do
péstounské péce. M4 volba proto byla jasna — ndhradni rodinnd péce. Téma vSak nemohlo
zustat tak Siroké. Jedna z oblasti pokud jde o problematiku nahradni rodiny, kterd je
Vv posledni dobé hodné¢ diskutovand mezi pracovniky v ndhradni rodinné péci, je vzdélavani
pestount. Jde o pomémné novy institut povinnosti vzdélavani péstounti, ktera byla
zakotvena v zakoné teprve vroce 2013. I proto jsem se rozhodla, ze pravé tato

problematiky bude téma moji diplomové prace.

Problematika ndhradni rodinné péce je celkové velmi riznoroda a predevsim, po jiz
zminované novele zakona, je kladen velky diraz na vyuziti péstounské péce, ve vykonu

socialng pravni ochrany déti.

Béhem studia dostupné literatury a dalSich informacnich zdroj z oblasti ndhradni
rodinné péce jsem zjistila, ze se jedna o zcela novou oblast socialni prace v nahradni
rodinné péci, a Ze praktické dusledky nové zdkonné Gpravy nemaji odpovidajici informacni
a véeny zdroj ani metodologicka vychodiska. Pfitom v praxi je vzdélavani péstount velmi
intenzivné pouzivano, ma dostupné finan¢ni kryti, je mu zajiSténa personalni podpora, ale
zcela chybi metodické vedeni a formdlni a obsahové naroky. Do této oblasti jdou ze
statniho rozpoctu sice znacné finan¢ni prostfedky na fungovani doprovézejicich organizaci,
ty vSak doprovazeji predev§im na zéklad€ svych zkuSenosti, n€kolika méalo vyzkumi a to
je vpodstaté vSe, co maji k dispozici. Prubézné ziskavani znalosti, zkuSenosti a
dovednosti, je predevs§im pro piibuzenskou péstounskou péci, velmi potiebné, nebot jde o
skupinu lidi, ktefi neprosli Zadnou ptipravou, Zadnym proskolenim a pfitom jsou vystaveni
mnoha zménam v osobnim Zivoté a piebiraji na sebe velkou zodpovédnost. Casto jde o

rozhodovéni pod tlakem moralniho imperativu.

Diplomova prace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast. Pficemz
V teoretické Casti je pét kapitol, kdy prvni kapitola ma za ukol popsat ndhradni rodinnou
péci a poté urCité druhy pestounské péce a jeji specifika. Ve druhé kapitole jsem rozebrala

nekolik nejcastéjSich divodi, kdy musi byt déti svéfeny do péstounské péce. Nasledujici



kapitola velmi plynule navazuje na tu ptedchozi, nebot’ ukazuje nejcastéjsi obtize az
poruchy u déti, které jsou svéfovany do ndhradni rodinné péce. V dalsi kapitole se
dostdvame pies proces piipravy a vybéru péstounit k samotnému vzdélavani. V paté
kapitole uvadim, jak mize doprovazeni a vzd€lavani vypadat v praxi. Je zde také nastin
prace dvou doprovazejicich organizaci, se kterymi ve své praxi spolupracuji a které

vzdélavani péstount provadeji.

Praktickou ¢ast diplomové prace tvoii 4 polostrukturované rozhovory s péstouny,
které maji za tkol <¢astecné zmapovat problematiku doprovazeni a vzdélavani
pestounskych rodin v praxi. Vzhledem k novému fenoménu - vzdélavani péstount v ramci
jejich doprovézeni — jsem jako vyzkumnou metodu zvolila polostrukturovany rozhovor
s péstouny. Cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit, jak sami péstouni hodnoti vzdélavaci
kurzy a jak subjektivné vnimaji jejich pfinos pro péci a vychovu svéfenych déti.

V Diskusi se zabyvam problematikou vzdélavani péstounit a vyuzivdim nejen
ziskané informace ze studia dokument a vyzkumu, ale i1 vlastni zkuSenosti z prace s
pestounskymi rodinami. V Zavéru se vyjadiuji k dalSim mozZnostem rozvoje edukacnich

moznosti v socidlni praci v ramci doprovazeni péstounskych rodin.
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1 PESTOUNSKA PECE V SYSTEMU NAHRADNI
RODINNE PECE

Obecné pojem ,,nahradni rodinna péce, napi. Klimes (2002, s. 4) definuje takto:
., Nahradni rodinna péce je souhrnné oznaceni pro vsechny druhy nekolektivni péce o deti,
o které se 7 nejriznejsich divodit nemohou starat biologicti rodice*. Matéjcek a kol.
(1999, s. 31) také uvadi definici ndhradni rodinné péce: ,,Nahradni rodinna péce je forma
péce o deti, kdy je dité vychovavano , ,nahradnimi‘ rodici v prostredi, které se nejvice
podoba Zivotu v prirozené rodine. “ Je az s podivem, jak malo se definice ndhradni rodinné
péce v odborné literatuie vyskytuje. Tento pojem nezminiuje ani Psychologicky slovnik. Ve
Slovniku socialni prace najdeme pojem ,,ndhradni vychovna péce*, coz je ale velky rozdil,
nebot’ ndhradni vychovna péce pod sebe zahrnuje i vychovné tustavy, détské domovy ¢i
diagnostické ustavy a ani jedna ztéchto instituci nema S vychovou v rodiné mnoho
spole¢ného. Ja budu tedy v této praci pouzivat termin nahradni rodinna péce a budu hovotit
o forméch péce o dité, kde je urcitym zplisobem ,,suplovdna‘ plivodni ¢i biologickd rodina
ditéte. Jedna se o osvojeni, péstounskou péci, péstounskou péci na prechodnou dobu a

porucnictvi.

Matéjcek a kol. (1999, s. 25) ve své publikaci hovoii o vzniku a vyvoji péstounské
pée. Zminuje, ze ,,zatimco historie adopce ma své koreny v neblahé praktice odkladani
prespocetnych, nezadoucich déti a pak v instituci nalezincii, miizeme za predchidce
placené péstounské péce povazovat spiSe instituci kojnych.” S placenymi kojnymi,
chiivami &i péstounkami se pak setkavame ve starovéku v Recku, ale tieba i v Rimé. Kojné
zde nabizely sluzby manzelkdm patriciti. Matéjéek a kol. (1999, s. 25-26) dale doplnuje, Ze
., kojné a chuvy bézné patrily mezi sluzebnictvo panovnickych dvori ve stiedoveké Evrope,
mnohde i mezi slouzici ve Slechtickych sidlech a domacnostech bohatého méstského
patriciatu. V nékterych zemich, napr. ve Francii, bylo v dobé renesance béznou praxi, Ze
rodina meéstska sverovala své dité na dva roky najaté kojné, na venkove. Pak je zase
prijimala zpét, pokud ovsem dité preZilo. “ Matéjcek (1999, s. 26) jesté dodava, ze na konci
18. stoleti jsou zminky o tom, Ze placené kojné a chlivy dostadvaji svlij nazev a to
»péstouni®. Ve vécech se zacind vice angazovat stat a to tim, Ze déti z nalezincti jdou jiz
Casné po narozeni na Sest let na venkov ke kojné. ,, Nalezinec je vydrzovan zemskym

fondem nakladem 400 tisic zlatych rocné. Z toho se plati i nasledna péstounska péce. Ze
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zemské porodnice, recené Cerveny diim, prichdzi dité do péce péstounky osmého dne po
narozeni. Péstounka mad byt zdravad, , ponékud majetna* a mravne zachovald, coz
prokazuje vysvedcenim. ““ Je vidét, Ze jiz na prelomu 18. a 19. stoleti byly urcité pozadavky
na vykon péstounské péce a péstounky byly odménovany. Zajimavosti vsak bylo, ze
odména pro péstounku s piibyvajicim vékem ditéte klesala. A tuto odménu si mohla vybrat

az ve chvili, kdy mistni farat zkontroloval, ze dit¢ ji svéfené, zije.

Jako dalsi obdobi Mat&jcek (1999, s. 29) zminuje prvni republiku, kdy se
pestounska péce délila na Ctyfi typy, a to na péstounskou péci nalezeneckou, péstounskou
péci tizenou a kontrolovanou, péstounskou péci v tzv. koloniich a péstounskou péci na

zaklad¢ soukromé dohody mezi rodici ditéte a péstouny.

1.1 Formy nahradni rodinné péce (NRP)

V Ceské republice je nahradni rodinnd péce dlouhodobé rozdélena na osvojeni a
péstounskou péci. Pficemz osvojeni lze rozde€lit na osvojeni primé, které¢ charakterizuje
absence vlivu jinych subjektl v procesu vybéru ndhradnich rodict nez je tomu u jinych
typt zprostiedkovani NRP. Zpravidla se sami nahradni rodi¢e spoji s matkou s ditéte, ktera
o dité nechce nebo nemiize pecovat. Jde o dvoustranou dohodu mezi matkou a ndhradnimi
rodi¢i. Matka podepiSe souhlas s osvojenim ditéte ve vztahu ke konkrétnim osvojitelim a
budouci osvojitelé poté podavaji navrh k soudu na svéfeni nezletilého ditéte do jejich
budouci péce, ptipadné do jejich okamzité péce. Druhd moznost je nazyvéana jako osvojeni
nepiimé. V CR je zdkonem dany systém kdy manzelé nebo jednotlivy Zadatel podaji
zéadost o zprostfedkovani ndhradni rodinné péce — na piislusném mestském urade¢, oddéleni
socialné pravni ochrany déti. Zadatelé absolvuji odbornou piipravu, psychologické
vySetieni a dalsi Setfeni osobnich pomért Zzadatelli, Vv pfipadé uspéSného absolvovani
daného procesu jsou nasledné zatazeni do evidence osob vhodnych stat se osvojiteli. Vedle
této evidence je na krajskych ufadech nebo magistraitech mést vedena evidence déti
vhodnych pro svéfeni do nahradni rodinné péfe — osvojeni/péstounské péce. Vybrani
kandidati se poté tzv. paruji s détmi v evidenci. V tomto pifipadé je cténa zasada, ze ditéti
se hledaji vhodni rodi¢e a ne naopak. Ptredstavy laické vetejnosti, Ze zadatelé si vybiraji

déti podle sympatii pii pfimém kontaktu s ditétem, neodpovida realité.
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U adopce pifimé i nepiimé, poté co probéhne sezndmeni ndhradnich rodict
s ditétem a zadatelé se rozhodnou dité¢ ptijmout do své péce, podavaji na ptislusny soud
navrh. Soud zjistuje rodinné, socidlni a ekonomické podminky rodiny a poté vyda
rozhodnuti. V ptipad¢ zadateli o osvojeni ditéte nasleduje pualrocni doba, kdy je dité
V jejich péci na jejich naklady. Nutnosti GspéSné adaptace ditéte i zadatelii na novou
rodinnou situaci je, aby se béhen této doby vytvofila patficna citova vazba mezi ditétem a
nahradnimi rodici. Navazani takové vazby zjistuje a sleduje organ socialn¢ pravni ochrany,

a to béhem svych navstév v rodin€ a v komunikaci se zadateli.

Jako dalsi formu ndhradni rodinné péce lze uvést péstounskou péci. A jak uvadi
Gabriel a Novéak (2008, s. 46) ,,i kdyz je obecné uvddeno, Ze osvojeni je nejvyssi forma
NRP, musime si uvédomit, ze trva-li zajem rodicii o dité a rodice s osvojenim nesouhlasi,

stdava se péstounskd péce tim ,,nejlepsim z ne zCela dokonalych “ Feseni. “

Rozlisujeme péstounskou péci piibuzenskou a ,,cizi“ péstounskou péci. Gabriel
a Novék (2008, s. 48) dale ve své publikaci zminuji dillezity fakt, ze péstoun pobird urcité
davky statni socialni podpory. Konkrétné se tyto davky nazyvaji ddvkami péstounské péce
a vyplaci je kontaktni pracovisté Utadu prace CR. Timto se mimo jiné 1isi péstounska péde
od osvojeni. Osvojitelé se pravomocnym rozhodnutim soudu stavaji plnopravnymi
zékonnymi zastupci ditéte — tj. rodi¢i, a to se vSemi pravy a povinnostmi z rodi¢ovské
odpovédnosti vyplyvajicimi. Péstouni jsou vSak v pozici vychovateli a pecovatelt, jejich
prava jsou déna zakonem a mohou byt konkretizovana ve znéni dan¢ho rozsudku, kterym
se stavaji péstouny. Za svou péci o dité jsou odménovani a jsou jim poskytovany dalsi
statni finan¢ni piispévky. Pomérné novou formou péstounské péce je péstounska péce na
prechodnou dobu. Specifikem tohoto typu péstounské péce se budu zabyvat

V nasledujicim textu.

1.2 Péstounska péce a jeji formy

Matgjcek (1999, s. 34-35) uvadi, ze , péstounska péce je zvlastni formou statem
Fizené a kontrolované nahradni rodinné vychovy, ktera zajistuje dostatecné hmotné

zabezpeceni ditéte i primerenou odmenu tém, kteri se ho ujali.” Mam za to, Ze na samém

vvvvvv

13



89/2012 Sb., obcansky zakonik a dale v Zakoné ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané
déti. Obcansky zakonik specifikuje situace, kdy je mozno svétit dit€¢ do pestounské péce a
v § 958 tika, ze nemiize-li o dité osobné pecovat zadny z rodict ani poru¢nik, mize soud
sverit dité do osobni péce pestounovi. Zakon dale hovoii o tom, ze péstounskd péce ma
prednost pied péci o dité v tstavni vychove. O svéteni ditéte do péstounské péce rozhoduje
vzdy soud. Ten muze dit¢ svéfit jednotlivci ¢i manzelskému paru. Dité je svéfeno do
pestounské péce na dobu, po kterou trvaji piekdzky na stran¢ rodice. Rodice vSak
rozhodnutim soudu neztraceji svoji rodi¢ovskou odpovédnost a prava a povinnosti z ni
plynouci, nebot’ péstoun ma ,,pouze* roli vychovatele ditéte a muze rozhodovat jen o
béznych zélezitostech spojenych s péci o dité. Péstoun neni zdkonnym zéastupcem ditéte.
V dalsich zalezitostech se tedy o souhlas zada rodi¢, pokud je rodi¢ nedosazitelny, zada
péstoun soud, aby dal souhlas za rodice. Péstoun ma ze zdkona povinnost navadzat kontakt
s doprovazejici organizaci a zde uzaviit dohodu o vykonu péstounské péce. Tato
organizace spolupracuje s péstouny a podili se na vytvafeni adekvatnich podminek pro
jejich péci o dité. Rodinu pribézn€ navstévuje zaméstnanec organu socidlné pravni
ochrany déti (ddle OSPOD) a to v intervalu nejdéle jednou za Sest mésicii a v prvnim
pulroce péce péstount je tento interval minimalné jednou za t¥i mésice. Ukolem OSPOD je
dohled nad pribéhem pécfe o dité s akcentem na prospeSnost péstounské péce pro dané
dite. Jestlize je dit¢ ve veku, kdy je schopno sviij nazor sd¢lit, je nutné tento ndzor zjiStovat
a prihlizet k nému. Na dohledu pribéhu vykonu péstounské péce spolupracuje OSPOD

s ditétem, s péstouny i doprovazejici organizaci.

Péstounskd péce konci nejdéle dovrSenim zletilosti ditéte. Urcitou zajimavosti,
kterou zminiuje Mat&jcek (1999, s. 37) je, ze ,, vétsina deéti, pribliznée 80%, vsak i naddle Zije
V rodiné péstounii az do svého socialniho osamostatnéni, coz svedci o uspésnosti téchto

péstounskych péci.

1.2.1 Péstounska péce piibuzenska
Tato forma péstounské péce je nejrozsitenéjsi, coz potvrzuji i statistické prameny.

Manual pro pracovniky Utadu prace uvadi, ze ,,zhruba polovina ceskych péstounii jsou

pribuzni ditéte”. Je to logické nebot ,, pribuzenska péstounskda péce ma prednost i podle
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nového obcanského zakoniku, jenz klade velky diiraz na zachovani vztahu ditéte s blizkymi
osobami* (Manual pro pracovniky UP, s. 9). Konkrétné hovoiime o péstounské péci, kdy
dit¢ nebo déti vychovavaji prarodiCe zotcovy ¢i matCiny strany, tety a strycove,
sourozenci. Jedna se o situaci, kdy rodice z riznych divoda v péci o dité selhavaji, a dité
musi z rodiny odejit. Asi kazdého na tomto mist¢ napadne, ze nejblizsi rodina je praveé to
misto, kam dit¢ idedln¢ svéfit, kdyz péci o n€¢j nemohou nebo nechtéji zajisSt'ovat rodice.
Nemusi tomu tak vSak byt, SirSi rodina mtize byt téz zatizena ekonomickou, socialni Ci
jinou nedostate¢nosti. Pi1 hledani nejlepSiho vychovného prostredi je proto analyza potieb
ditéte a vyhodnoceni schopnosti a moznosti Sir$i rodiny o dit¢ pecovat, naprosto zasadni.
Pravdou vSak také zlstavd, coz zminuje 1 Matéjcek (1999, s. 38), ze zadateli o
pestounskou péci je spiSe nedostatek. Ddle je trvaly problém s umisténim mentalné i
fyzicky postizenych déti do péstounské péce a také romskych déti.

W

Dulezité je vymezeni pojmu osoba blizka ¢i ptibuznd. Zakon ¢. 89/2012 Sh.,
obcansky zdkonik v § 22 tikd, ze osobou blizkou je vici ditéti ptibuzny v fad€ piimé (tzn.
rodi¢, prarodi¢, praprarodi¢ atd.) a sourozenec. Za osobu blizkou se povazuji také dalsi
piibuzni, ale jen tehdy, pokud by ,,ujmu, kterou utrpéla jedna z nich, druhd divodné

pocitovala jako ujmu viastni .

Metodika Nada¢niho fondu J&T popisuje podminky umisténi déti do piibuzenské
péCe a uvadi, ze ,,pribuzny poddava navrh na svereni ditéte do péstounské péce primo u
soudu. Pribuzni tedy neprochazeji procesem zprostredkovani, ktery zajistuje krajsky urad
nebo magistrat, jako je tomu v pripadeé péce cizi osoby (zprostiedkovani zahrnuje
vyhledani deéti, jimz je treba zajistit nahradni rodinnou péci, praci se zdjemci o nahradni
rodinnou péci véetné jejich odborné pripravy a vyhledani vhodného nahradniho rodice pro
dite) “.

Ptibuzna osoba by méla byt zarukou poskytovani kvalitni vychovy ditéti, méla by
vést spofadany zivot, méla by mit pozitivni moralni charakter, byt v ramci moZnosti
zdrava, mit dobré socidlni, bytové 1 ekonomické podminky a v neposledni fadé¢ by méla

souhlasit s prevzetim ditéte do své péce.

Ptibuzenska péce poskytuje ditéti fadu vyhod, at’ uz jde zpravidla o dobie navazany
pozitivni citovy vztah mezi ditétem a piibuznym, znalost prostfedi ditétem, ¢asto daleko

mén¢ zmen, stalost ostatnich vztahli vrodiné a podobng. Stejné tak ale muize byt
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ptibuzenskd péstounska péce zdrojem fady rizik pro dité. Ptibuzni (prarodice) casto
opakuji stejné¢ vzorce chovani, které uplatiiovali pfi vychové svych déti, nebo nemaji
dostate¢né vychovné kompetence, v disledku véku, nemoci apod., nemaji dostatek sily a
zdravi, prenaseji na dit¢ svoji nespokojenost s chovanim rodi¢t ditéte (miize dochéazet
K branéni stykli mezi rodi¢i a ditétem) ¢i hife navazuji vztahy s doprovazejicimi
pracovniky ¢i pracovniky OSPOD, jsou neduvétivi a Casto ze studu nesdéluji celé své
piib¢hy, které byvaji zpravidla velmi dtlezité pro nastaveni dalsi péce vhodné pro dité a
zaroven pomahaji diagnostice potieb ditéte. ,, Podobné jako pecujici sourozenec md i
prarodic potiz ujasnit si, kym pro dité je — rodicem, nebo prarodicem *, coz je srozumitelné
popsano v Metodice Nadac¢niho fondu J&T. S tim souvisi, ze déti v péstounské péci svych
prarodi¢t od utlého veku tyto Casto oslovuji ,,mami* a ,.tati“. V nizkém veku neni tfeba se
tim tolik trapit, postupné je vSak dobré vést prarodice k tomu, aby ditéti fikali pravdu a dité

védélo, ze ma své biologické rodice a osoby, které o n€j pecuji, jsou babicka a déda.

1.2.2 Péstounska péce cizi

Zakon €. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik v § 958 uvadi, ze ,, nemiize-1i o dité osobné
pecovat zadny z rodicu ani porucnik, miize soud sverit dité do osobni péce péstounovi. “
Toto ustanoveni plati jak pro ptibuzenskou péstounskou péci, tak pro pestounskou péci
cizi. Rozdil v téchto péfich je vtom, ze piibuzni, kterym je dit¢ svéfeno do péce
neprochdzeji zadnou odbornou ptipravou. Naopak lidé, kteti se hlasi do procesu vybéru
zadatell osob vhodnych stat se péstouny, prochazeji srovnatelnou piipravou jako Zadatelé
o osvojeni. Nejprve pohovorem se socidlni pracovnici organu socialné pravni ochrany déti
a dale psychologickym vySetfenim, odbornou pfipravou a posouzenim krajskym ufadem
pfislusného kraje ¢i magistratem. Nasledné jsou nebo nejsou zatazeni do evidence osob
vhodnych stat se péstouny. Pfipravu péstouni vnimam jako velmi dulezity krok pro
uspesny prubéh svétfeni ditéte do péfe nebot’ z mych zkuSenosti vyplyva, ze ptibuzni
(ptedevsim prarodice) Casto na sva vnoucata prendsSeni negativni aspekty vychovy, kterou
jiz nelspeésné aplikovali na své déti. Pfipravou a vlastné jiz prvotnim pohovorem na
OSPOD lze eliminovat napt. Zadatele, ktefi maji o vykon péstounské péce zajem pouze za

i¢elem zisku. Jak uvadi Nadaéni fond J&T ve svém Manuélu pro pracovniky UP (2014, s.
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4-5) je dulezité se ihned od pocatku zamétovat na to, aby zadatel byl zrala osobnost idedln¢
s rodi¢ovskou zkuSenosti a dobrymi schopnostmi pro péci o déti, mél by byt trpélivy,
empaticky, tolerantni. Velmi dalezitym prvkem je to, aby byl pfipraven a ztotoznén s tim,
ze jeho povinnosti je snazit se udrZzovat kontakty ditéte s jeho rodi¢i a dal§imi blizkymi
osobami. M¢él by byt také schopen predat dit€¢ zpét rodi¢im po vyfeSeni rodinné situace.
Jeho rodinné zazemi by mélo byt stabilni, stejné tak jeho finan¢ni i1 socialni situace, jeho
bytové podminky by meély umoziovat piijeti ditéte a poskytnuti mu soukromi.
V neposledni fadé by mél byt pfipraveny na spolupraci s odborniky, byt aktivni pfi hledani
feSeni a pomoci pro dite, byt ochotny se vzdélavat, pracovat na svych osobnich tématech a
snazit se pochopit napft. to, pro¢ se n¢které situace v jeho zivoté opakuji nebo to, proc jej
nckteré véci na ditéti rozC€iluji vice nez jiné, rozvijet se a osobné rist. M¢l by mit
samoziejme 1 dalsi kvality a jistoty, které mlze péstoun svétenému ditéti poskytnout. Prave

s ohledem na tato kritéria jsou budouci péstouni vybirani.

Matgjcek a kol. (1999, s. 25) ve své publikaci hovoii o vzniku a vyvoji péstounské
péce. Zminuje, zZe ,,zatimco historie adopce ma své koreny v neblahé praktice odkladani
prespocetnych, nezdadoucich déti a pak v instituci nalezincii, miizeme za predchiidce
placené péstounské péce povazovat spise instituci kojnych.” S placenymi kojnymi,
chiivami &i péstounkami se pak setkavame ve starovéku v Recku, ale tieba i v Rimé. Kojné
zde nabizely sluzby manzelkam patricid. Mat€jcek a kol. (1999, s. 25) dale dopliuje, ze
., kojné a chuvy bézné patrily mezi sluzebnictvo panovnickych dvoru ve stredovéké Evropé,
mnohde i mezi slouzZici ve Slechtickych sidlech a domacnostech bohatého méstského
patriciatu. V nékterych zemich, napr. ve Francii, bylo v dobé renesance béznou praxi, Ze
rodina mestska sverovala své dité na dva roky najaté kojné, na venkove. Pak je zase
prijimala zpet, pokud ovsem dite prezilo. “ Matéjcek (1999, s. 26) jest¢ dodava, ze na konci
18. stoleti jsou zminky o tom, Ze placené kojné a chivy dostavaji sviij nazev a to
»péstouni®. Ve vécech se zacind vice angazovat stat a to tim, Ze déti z nalezincti jdou jiz
¢asn¢ po narozeni na Sest let na venkov ke kojné. , Nalezinec je vydrzovan zemskym
fondem nakladem 400 tisic zlatych rocné. Z toho se plati i nasledna péstounska péce. Ze
zemské porodnice, Fecené Cerveny dim, prichdzi dité do péce péstounky osmého dne po
narozeni. Péstounka ma byt zdrava, ,,ponékud majetnd“ a mravné zachovala, coz
prokazuje vysvedcenim. *“ Je vidét, Ze jiz na prelomu 18. a 19. stoleti byly urcité pozadavky

na vykon péstounské péce a péstounky byly odménovany. Zajimavosti vSak bylo, Ze
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odmeéna pro péstounku s pribyvajicim vékem ditéte klesala. A tuto odménu si mohla vybrat

az ve chvili, kdy mistni faraf zkontroloval, ze dit¢ ji svéfené, Zije.

Jako dalsi obdobi Matéjcek (1999, s. 29) zminuje prvni republiku, kdy se
pestounska péce delila na Ctyfi typy a to na péstounskou péci nalezeneckou, péstounskou
péci fizenou a kontrolovanou, péstounskou péci v tzv. koloniich a péstounskou péci na

zéklad¢ soukromé dohody mezi rodici ditéte a péstouny.

1.2.3 Péstounska péce na prechodnou dobu

Manual pro pracovniky UP (2014, s. 10) hovoii o tom, Ze jde pom&rné novy
institut, i kdyz poprvé se v Ceské republice objevil jiZz v roce 2006. Nebyla viak dostateéna
pravni Gprava a tak tuto péci poskytovali pouze jednotlivci. S novelou zédkona v roce 2013
vSak doslo k rozvoji této péce a jiz v prubehu roku 2013 poskytli pé€stouni na prechodnou
dobu pégi 234 détem. V soucasné dobé je v Ceské republice cca 120 rodin, které poskytuji
nezletilym détem péstounskou péc¢i na prechodnou dobu. Nozifova (2008, s. 19) jesté
rozliSuje mezi tzv. ranou péstounskou péci, kterd spocivad v tom, Ze ctime pravo ditéte
narodit se do rodiny. A tak tedy v pfipadé, Ze se narodi miminko, o n&jZ nema matka zajem
peCovat a z porodnice by toto dit¢ muselo jit do ustavni péce, je nyni svéfeno do
péstounské péce na piechodnou dobu. Zde mize byt jen nezbytné nutnou dobu
v maximalni délce trvani 1 rok. Ve vyjimecnych piipadech lze tuto dobu prodlouzit. Dité
do péstounské péce na prechodnou dobu svétuje ptislusny soud, ktery stejné tak rozhoduje
o ptipadném prodlouzeni ro¢ni lhlity. Tyto déti se stanou zpravidla po péti mésicich pravné
volnymi a je mozné je svétit do péce budoucich osvojitelti. Do té doby o dité pecuje jedna
primérni osoba. Dité tudiZz mize dobie navdzat primarni vazbu na tuto osobu, coz je
nenahraditelné plus pro jeho budouci zZivot a zdravy vyvoj. Dit€¢ zacind zit svlij Zivot
Vv ptirozeném rodinném prostfedi. Na rozdil od ustavni péce, kde se jeden pracovnik musi
starat o nekolik déti a ve své podstaté¢ je schopen jim zabezpecit jen zékladni Zivotni
potieby, jako je dostatek stravy, spanek ¢i hygiena. O navazovani pozitivnich citovych

vazeb zde nemuze byt témért viibec fe¢. Neni to ani v silach jednotlivych pracovnikd.

Nozifova (2008, s. 20) dale zminuje dilezitost provéfovani a vybér Zadatelt.

Hovofi jak o psychologickém vySetieni, tak také o odborné ptipravé, kterd je pravé pro
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péstouny na prechodnou dobu v nejdel§im rozsahu. Velmi vyznamnou roli hraji napt. dalsi
&lenové domacnosti kromé samotnych Zadatell. Re¢ je napf. o détech, které v roding Ziji.
Je zapotiebi s nimi o dané situaci, umérné jejich veéku, hovotit, pfipravit je na to a zaroven
zjistit jejich nazor, zda pro n¢ bude v potadku, kdyz do rodiny budou piichazet nové déti a
po urcité dobé zas budou z rodiny odchézet. Nejen z tohoto diivodu ,,stiidani* déti v rodiné
je pestounska péce na prechodnou dobu povazovéna za velmi narocnou. Péstouni musi byt
pripraveni a pfipravovat 1 svéfené dité na predani do péce budoucim osvojiteltim nebo zpét
biologickym rodi¢iim. Zaslouzené si po predani ditéte do rodiny vybiraji péstouni na
pifechodnou dobu oddechovy ¢as. V ramci jejich doprovazejici organizace jsou jim
poskytovany rtizné sluzby od poradenstvi az po psychoterapii, coz je nepochybné velmi

dualezité pro to, aby péstoun byl schopen a ochoten ptijmout za n¢jakou dobu dalsi dite.

Rozhodné neni pochyb o tom, Ze dité svéfené do péstounské péce na piechodnou
dobu prospiva daleko 1épe nez dité svétené do ustavni vychovy. Jak zminuje Nozifova
(2008, s. 21) 1 laik by poznal rozdil mezi ditétem z péstounské péce na prechodnou dobu a
z Gstavni vychovy. Toto je patrné zejména na socializaci ditéte, které se usmivd, ma
uspokojeny veskeré své potfeby nejen ty zakladni a predev§im komunikuje a dobie

navazuje o¢ni kontakt.

Jako dal$i druh péstounské péce na ptrechodnou dobu zminuje Nozifova (2008, s.
21) tzv. akutni péstounskou péci na prechodnou dobu. Kdy jde o takovou situaci, kdy se
dit¢ nahle ocitne bez péce rodi¢i. Napi. dité Zije pouze s jednim rodiCem a ten ma
autonehodu. Dité se ocita bez péce. Je pro né tedy daleko mirné€j$i forma svéfeni do

pestounské péce na prechodnou dobu nez do néjakého kolektivniho zatizeni.

Péstounskd péce na prechodnou dobu je sice pomérné novy institut, nicméné jsou
patrné pozitivni vysledky. Do budoucna bude zapotiebi posilit vice péstounii na
pfechodnou dobu pro déti starsi 12 let. I kdyZ je nyni raZeno, Ze péstoun nesmi odmitnout

jakékoli dité, je situace svéfovani u takto starych déti stdle pomérné problematicka.
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1.2.4 Porucenstvi

Zakon ¢. 89/2012 Sb., obCansky zakonik v § 928, odst. 1 a odst. 2 fika, Ze neni-li tu
zadny z rodici, ktery mé a vici svému ditéti vykonava rodicovskou odpovédnost v plném
rozsahu, soud jmenuje ditéti porucnika. Poru¢nik ma vici ditéti zasadné vSechny
povinnosti a prava jako rodic, s jedinou vyjimkou - nema k ditéti vyzivovaci povinnost.
Poru¢nika vzdy jmenuje soud. Zakon ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zdkonik v § 932, odst. 1 a 2
klade na poru¢nika urcité pozadavky, kdy uvadi, Zze porucnikem lez jmenovat jen plné
svépravnou osobu, ktera zplisobem Zivota zarucuje, ze je schopna funkci poru¢nika fadné
vykonavat. Pied jejim jmenovanim do funkce porucnika soud zjisti, zda jeji jmenovani
neni v rozporu se zajmem ditéte. Do funkce poru¢nika miize soud jmenovat i dvé osoby,
budou jimi zpravidla manzelé. Podle § 933, odst. 1, 2 a 3 Zakona ¢. 89/2012 Sb., obcansky
zakonik, poru¢nik odpovida za fadné plnéni své funkce a podléha stalému dozoru soudu.
Poru¢nik se ujima své funkce dnem jmenovani. Do devadeséti dnli po svém jmenovani
predlozi poru¢nik soudu soupis jméni ditéte. V praxi to vSak vétSinou vypada tak, ze dité je
z ur¢itych davodii svéfeno do pestounské péce. V tomto piipad€ je jedno, zda je to
péstounska péce piibuzenska nebo cizi. Jde o to, ze rodice o dité neprojevuji zadny zdjem,
nekontaktuji ani dité ani péstouny. Nereaguji na vyzvy p&stount ani organu socialné pravni
ochrany déti. Péstouni je nemohou sehnat ani v ptipad¢, Ze zadaji soud o souhlas ve véci, o
které¢ sami rozhodnout nemohou. Rodice se tedy timto dopoustéji zanedbavani a neplnéni
povinnosti i prav, které jim plynou z rodi¢ovské odpovédnosti a soud je pak v jejich
pravech a povinnostech mize omezit ¢i je rodicovské odpoveédnosti tplné zbavit. Nasledné
péstouni maji moznost podat k soudu navrh na stanoveni poru¢nika. Zpravidla zadaji soud
o to, aby jako poru¢niky stanovil je. Znamena to tedy, Ze péstouni po jejich stanoveni
porucniky o dité osobné pecuji a maji stejnéd prava a povinnosti, jako rodice, stavaji se tedy
zdkonnymi zastupci ditéte. Zakon ¢. 89/2012 v § 934, odst. 2 dale vymezuje, Ze porucnik
podéava soudu pravidelné zpravy o osob¢ ditéte a o jeho vyvoji a predklada ucty ze spravy
jeho jméni, a to alesponi jednou za rok, neurci-li soud obdobi krat$i. Soud mtize poru¢nika
zprostit povinnosti podavat podrobné vyuctovani spravovaného jmeéni, neptesahuji-li
vynosy majetku pravdépodobné ndklady na zachovani majetku a na vychovu a vyzivu
ditéte. Poru¢nik ma, stejné jako péstoun, pokud o dit€ osobné pecuje, narok na davky

poskytované v péstounské péci. Zde je na misté polozit si otazku, proc¢ dité, které je vlastné
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pravné volné, neni svéfeno do osvojeni, ale do porucenstvi. Z riznych divodu se pro né
totiz nenajde osvojitel. Ti maji Casto predstavy o tom, Ze chtéji dit¢ co nejmensi, takika bez
zatézi, zdravé, stejn¢ho etnika. VEdi, ze by péci o starsi dite, které jiz ma urCité navyky,
které nemusi byt vzdy v souladu s navyky vétSiny, nezvladli. Gabriel a Novak (2008, s. 52)
upozoriiuji na to, ze pravé starsi dité jiz mize mit vytvofenou urcitou rodinnou identitu,
urc¢ité vzpominky a zazitky ze zivota svoji rodiny nebo tieba nepravidelné kontakty s rodici
nebo rodicem. Takto pozdni osvojeni vSak nebyvaji pfili§ zvykem. I proto je zde moznost

stanoveni porucnika a v praxi této péCe Casto predchazi prave klasicka péstounska péce.
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2 NEJCASTEJSI DUVODY PRO SVERENI DITETE DO
PESTOUNSKE PECE A PRO JEJi UKONCENI

V této kapitole bych se chtéla vénovat nejcastéjsSim situacim, kdy se dité mize do
pestounské péCe dostat. Situaci mize byt vlastné nespocet, protoze kreativita zivota je
bezbieha, ale ukazme si alespon ty nejvic pravdépodobné. Na tomto misté je také nutné Si
uvédomit, ze do péstounské péce jsou sveétovany déti, které potkala néjaka tézka zivotni
situace. Stim velmi uzce souvisi to, Ze je dulezité o tomto informovat i zadatelé o
zprostiedkovani péstounské péce. Tito by méli byt ptipraveni na to, ze dité jiz néco zazilo,
nese si v sobé n&jaké vzorce (které nemusi byt vzdy dle naSich piedstav a zvyklosti) a

podle toho se také chova.

Velmi obecné problematiku a divody svéteni ditéte do péstounské péce popisuje
Zakon €. 89/2012 Sb., obcansky zakonik, ktery v § 958, odst. 1 tika, ze nemuze-li o dité
osobn¢ pecCovat zadny zrodici ani porucnik, mize soud svéfit dit€¢ do osobni péce
pestounovi. A v odst. 2 je toto rozhodnuti dale jesté podpoieno vyrokem, ze péstounska

péce ma prednost pied péci o dité v Gstavni vychové.

Bubleova (2014, s. 7) vystihuje problematiku svéfovani déti do péstounské péce
vystizng, kdyz uvadi, Ze ,, péstounskd péce je institut natolik rozmanity, jak rozmanité jsou
samotné Zivotni pribehy déti. Nekde jsou kontakty s rodici casté, v jinych pripadech tieba
zadné. Nekdy zZije dité v pestounské rodine az do své dospélosti, nékdy se miize vratit po
urcité dobé do své puvodni rodiny. K péstounské péci je vsak vzdy treba pristupovat tak, ze

deti v péstounské péci maji svoji puvodni rodinu, a tuto rodinu je treba respektovat .

Ve své podstaté nejcastéjsim diivodem, proc jsou déti svéteny do péstounské péce
je to, ze rodice o né nedostatecné pecuji nebo nepecuji vibec a to z riznych divodu.
Piehledné tyto davody uvadi Nadacni fond J&T (2015) a patii mezi né extrémné nizky vék
rodic¢ll, citova nezralost rodicl,, dusevni nemoc rodicl, tézké zdravotni postizeni ditéte,
neunosnad socidlni situace, alkoholismus a jiné zavislosti, t€Zké onemocnéni ¢i smrt rodici,

neschopnost adekvatni péce o dité z divodu negativni zkusenosti z vlastniho détstvi.

V této kapitole budu vychézet predevsim ze svych zkuSenosti z prace na OSPOD.
Budu se opirat o0 mé zkusenosti z prace s péstounskymi rodinami. Vzhledem k tomu, ze

jsem v dostupné a aktualni literatufe nenasla podklady zadnych relevantnich vyzkumd,
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teoretickych stati, ¢i publikaci, vychazim v této kapitole toliko z vlastnich zkuSenosti, kdy
zdrojem mych poznatkt jsou Zivotni osudy mych vlastnich klient. Vybrala jsem nejcastéji
se opakujici divody svérovani déti do pestounské péce. To, jak jsou fazeny nasledujici
kapitoly, neni urceno cCetnosti vyskytu téchto jevl, ale jde o mnou zvolené potadi.
Neznamena to tedy, Ze nejcastéji jsou déti svérovany do péstounské péce z divodu toho, ze
jejich rodi¢ zemfeli. Pokusim se zde, co nejsrozumitelnéji popsat, jaké situace mohou
nastat a v dasledku vést ke svérovani déti do péstounské péce a jaky je postup organu

socialn€ pravni ochrany déti pii zajistovani péce o déti.

2.1 Rodice zemreli

V piipad¢ timrti jednoho z rodic¢t se péce o dit€ méni pouze v tom, zZe vychova
ditéte spociva jiZz na jednom rodi¢i. Je tomu tak i tehdy, jestlize rodice spolu neZiji a
zemfely rodi¢ m¢l dité svéfené do vyhradni péce. Problém nastava ve chvili, kdy dité nema
uvedeno otce vrodném listu, rodiCe se rozeSli a druhy znich o dité neprojevoval a
neprojevuje zadny zajem, druhy rodi¢ je zrtuzného divodu zpéce o dit€ vyloucen
(zdravotniho, zdvazna nésilna trestna ¢innost rodi¢e apod.), mize byt také rodi¢ aktudlné
ve vykonu trestu odnéti svobody a podobné. Situace jsou velmi rizné. A proto je zapotiebi,
aby organ socialn¢ pravni ochrany déti vyhodnotil situaci déti a zacal situaci fesit a hledat
vhodné vychovné prosttedi pro dité. Nejen z duvodu zakonné tupravy, ale z hlediska
vlastniho nejlepsiho z&jmu ditéte je v prvni fad€ posuzovana moznost svéteni ditéte v Sirsi
roding ditéte. Jako prvni jsou oslovovani péstouni v fadach nejblizSich piibuznych, tzn.
prarodicCe, tety, strycové, starSi sourozenci. S rodinou je navazan blizsi kontakt, nebot’ je
nutné zajistit pripravenost a vhodnost prevzeti ditéte do péce rodinnym piislusnikem.
Ochota a moralni zavazek mnohdy k rozhodnuti o zaji§téni péce o osirelé dité nestaci. Vliv
na rozhodovani rodinnych pfislusniki mé& mnoho rozli¢nych faktorti. Jde napt. o vlastni
problémové rodinné souziti, pée o vlastni potomky je natolik narocnd, ze si na dalsi
naro¢nou péci netroufaji, maji zdravotni omezeni, netroufaji si na takovou odpovédnost a
mnoho dalSich vétSich 1 menSich obtizi. Piesto Sirsi rodina zlstdva do posledni nad¢je
hlavnim favoritem na pecovatele o dité. Osifelé dité se pak dle svého a véku a schopnosti

se vyjadiit ke svéfeni do péce piibuzného, vyjadiuje. Socialni a psychologickd prace
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s rodinou i ditétem je velmi narocnd a odpovédnd. Nepodafi-li se zajistit takovyto druh
péce, je dalsi feSeni vzdy otazkou nezndmou. Dité¢ pak po rizné dlouhou dobu ,,ceka“ na

vhodného péstouna z fad zadatelli o péstounskou péci ¢i je svérovano do péce ustavni.

Nalezenim vhodného piibuzného vSak socidlni prace OSPOD nekonc¢i. Trauma
zpusobené umrtim rodice, ¢i rodi¢li je pro vSechny ¢leny rodiny tézké. ZvIasté rodice
rodicd, tj. prarodice jsou ve velmi obtizné situaci. Je to pro né velmi mnoho zmén. Kromé
toho, Ze se sami vyrovnavaji se smrti svého ditéte, jde o bezprecedentni zasah do jejich

osobniho zivota.

Proto je moc dulezité, co nejdiive s rodinou navazat spolupraci a vybudovat vztah
davéry. Je to do budoucna zajiSténi urcité ochrany pred syndromem vyhoteni péstountl,
nebot’ péce o déti svéené miize byt takova ,,fuska”, ze by si to péstouni kolikrat radé&ji
vyménili s kdejakymi horniky v dolech. Skazdym, skym OSPOD vstupuje do
projedndvani moZznosti prevzeti péce o dite, je nutné probrat i mozna rizika, kterd péce
pfinese. Snaha o predani ditéte do péce ptibuzného, ptedevsim prarodice, za kazdou cenu,
muze ptrinést zdvazna rizika a fatalni nasledky pro dit€ i pecujici osobu. Vysledkem by pak
bylo prost¢ ,pachani dobra®“ a carka za umisténi ditéte v rodin€. Zavaznym
neprofesionalnim piistupem lze oznacit i motivace pifibuznych zaloZené na piijmu penéz
z péstounskych davek. To, co dité potiebuje, neni, aby si n€kdo zajistil pravidelny piijem,
ale potieba stabilni, silné a pevné opory pro dit¢ v jeho ,,novém* pecovateli, aby bylo
schopno pfijmout skute€nosti, které se staly, a mohlo se s nimi dostate¢né vyrovnat a dale

v

Zit.

Castym uskalim byva, Ze ptibuzny svoli s vychovou ditéte, kterou bere v podstaté
jako svoji povinnost, i kdyz se na to tieba UpIné neciti, neumi si nékteré véci vibec
ptredstavit, boji se. Toto je pochopitelné a ocekavatelné. Z tohoto diivodu se stala podpora
péstounskych rodin ,,vlajkovou lodi“ novely zdkona o SPOD. Proto je tolik dulezité
doprovazeni péstounskych rodin, individualni piistup k feSeni problému v pestounskeé
roding a zvySovani kompetenci péstount. Uzkou spolupraci a kvalitnimi vzajemnymi
vztahy mezi OSPOD, doprovazejici organizaci, péstouny a détmi je mozno vcas odhalit
pocatky riiznych problému selhavani péstounské péce. Této problematice se budu vénovat

v nasledujicich kapitolach.
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2.2 Problematicka péce o postizené dité

Obsahem této kapitoly je velmi obtizné Zzivotni dilema — schopnost ¢i spiSe
neschopnost se postarat o své postizené dit¢. Divodem takovych rozhodovani mohou byt
nejen zivotni zklamani Z nenaplnénych piedstav o skvélém zivoté s veselymi, chytrymi a
zdravymi détmi, ale i tézka dilemata o svych schopnostech a moznostech se o své
postizené dit¢ postarat. Matousek (2003, s. 123) vysvétluje, ze zjisténi handicapu u ditéte
je pro rodice velky Sok. Jsou totiz ohrozeny veskeré hodnoty, které dité pro rodice
pfedstavuje. Nejvice je vSak doslova traumatizovand matka, kdy toto jeji trauma je

psychoanalytiky pfirovnavano k zohyzd'ujicimu trazu.

Muze se vsak stat a také se stava, ze se mentalné handicapovanému rodici narodi
také mentdln¢ handicapované dité. Rodic¢ je feknéme stiedné téZce mentadlné retardovany a
ma problém se zajiStenim péce o vlastni osobu, rodicovské kompetence témét Uplné
postrada. S rodi¢i nebo rodi¢em je v pripad¢ realnych moznosti navazana spoluprace se
snahou zajistit rodi¢i, aby mohl dochazet na socialni terapii, kde si bude osvojovat péci o
dit¢, dalezité véci, na které ma dbat apod. Pokud jsou ale rodi€ovy moznosti omezené,
nejlepSim feSenim je umisténi ditéte do ndhradni rodiny v podobé péstounské rodiny. Opét
se na prvnim misté hleda v fadach rodinnych ptibuznych. Svéfenim ditéte do péstounské
péce se zajisti, ze budou mit rodi¢e moZnost dit¢ navstévovat, pravidelné s nim travit
néjaky Cas a urcitym zplisobem se podilet na jeho rozvoji. Zaroven vsak bude zaji$téna
kvalitni péce péstounti o dité. I zde je dilezité, aby péstouni zvolili vhodnou doprovazejici
organizaci, ktera ma moznost zajistit dostatek odbornych sluzeb jak péstountim, tak také
ditéti. Handicapované dité potitebuje nckolikrat vice péce nez dité zdravé. PéCe o néj je
s velkou pravdépodobnosti predpokladat. Je nutné, aby doprovazejici organizace dokazala
pestounovi zajistit rizné druhy odlehcovaci péce Ci pobyti a dokdzala dobfe reagovat na
potieby péstouna 1 ditéte. Tato situace muze nastat i obracené¢ to znamena, Ze se
nehandicapovanym rodi¢im narodi handicapované dité. Pro rodie je to cCasto Sok,
necekana véc, se kterou nikdo nepocital. Nastalou situaci poté feSi riiznymi zpusoby.
Nékteré rodiny o dité zkusi pecovat, nicméné se mulZe stat, Ze zjisti, Ze péci nezvladaji,
neveédi si stim rady. Neékteti dit€é doslova odkladaji rovnou v porodnici. Divodi a

moznosti muze byt nespocet. Ve chvili, kdy toto zjisti, maji moznost svéfit dit€¢ v ramci
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svého souhlasu do specializovaného Iékatského zatfizeni. O téchto détech se organ socialné
pravni ochrany déti vétSinou ani nedozvi. Rodi¢e maji dit¢ v zafizeni umisténé, ale jezdi za
nim na navstévy, berou si jej napi. na vikendy ¢i svatky domi. Na druhou stranu ditéti je
Vv zafizeni poskytovana specidlni péce a rtuzné druhy specidlnich terapii. Je tedy pak
otazkou, co je v zajmu ditéte — byt v Gistavnim zatizeni se specializovanou odbornou péci a
V ramci moznosti se vracet do rodiny, anebo byt v ndhradni rodinné péci, na terapie a
cvieni dochazet a zaroven udrzovat kontakt s biologickou rodinou. Myslim, Ze téméf
kazdy na tomto misté odpovi, ze samoziejmé, Ze je lepsi byt v NRP, vidat se s rodinou a
mit zajistény veskeré potfebné terapie. Na druhou stranu rozumim rodi¢tm, kteii svéii dité
do zatizeni a nikde se tim neprezentuji. Své feSeni v ramci rodicovské odpovédnosti zvolili

S plnym védomim. V takovém ptipadé¢ OSPOD nezasahuje.

I kdyz se zdd mozna nemozné, ze se mezi lidmi, ktetfi cht&ji svéfit dit€¢ do
pestounské péce, najde nékdo, kdo by mél zajem o handicapované dite, stava se to. Sama
jsem byla svédkem toho, kdy dvé stfedné téZzce mentalné retardované divky musely byt
odebrany z péstounské péce vlastni babiCky a v ramci zajiSténi, co nejlepsi péce, byly
svefeny do péstounské péfe na prechodnou dobu. Péstounka méla s handicapovanymi
détmi mnoho zkuSenosti, nebot’ byla vystudovana zdravotni sestra a mnoho let pracovala
Vv détském centru, kde pecovala mimo jiné i o rizné té¢Zce handicapované déti. Divky, o
kterych pisi, v jeji péci doslova rozkvetly a velmi dobfe se jim dafi. Péstounka proto zacala
uvazovat o tom, Ze by podala na soud zddost o svefeni divek do své dlouhodobé
péstounské péce. Zatim rozhodnuto nebylo, ale sama pevné doufam, Ze vSe vyjde a divky

budou moct byt v péstounské péci této vyborné péstounky.

2.3 Zanedbavani péce o dité

Rodi¢e maji ze zakona rodiCovskou odpovédnost vici svym détem. Do této
odpovédnosti bychom mohli zatfadit pfedev§im materialni a emocionalni zajisténi zdravého
vyvoje. Toto jsou pouze ty nejuzsi oblasti, které z rodicovské odpoveédnosti vyplyvaji. Do
péce o dit¢ bychom také méli zaradit bydleni rodiny. Zde bych ale chtéla upozornit na to,
ze pokud rodina nema dostacujici bytové podminky, nemize to byt brano jako divod pro

ey

odebrani déti. Lidé Ziji rizné a neni mozné jim odebrat dité jen kvili tomu, ze bydli v byté
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1+1 nebo maji ve svém domé pfili§ velky nepotadek. Jsem si védoma, Ze podminky v 1+1
pro Ctyf¢lennou rodinu nejsou idedlni, ze déti potfebuji sviij prostor, ale zaroven to neni
néco, co by jim ziti a spravny vyvoj znemoziovalo. Oproti tomu rodi¢e i v takto
skromnych podminkdch mohou détem poskytovat vice nez kvalitni péci. Dale sem
muzeme zahrnout péci o zdravi ditéte. Je mnoho rodict, kteti nedbaji rad a doporuceni
1ékatti, nedochazi s détmi pravidelné¢ k 1ékati na vyvojové prohlidky a podobné. Naopak se
tteba snazi dité 1é¢it raznymi a velmi pochybnymi prostfedky doma, nebot’ maji napi.
urcité presvédCeni ¢i viru. Situace miize byt natolik vazna, ze mize vyvrcholit selhdnim
organismu ditéte ¢i smrti. Jednim z dalSich problémi, ktery lze schovat za pojem
»zanedbavani‘ jsou situace, kdy rodic¢e neposilaji dité do Skoly. Dité tak napf. jesté v deviti
letech potadné nenastoupilo povinnou Skolni dochazku. Zadmérné zmiiuji povinnou skolni
dochazku, nebot’ to, ze rodice neposilaji své dit€¢ do Skoly, mlze byt az trestnym Cinem.
Problém nemusi byt vzdy takto extrémni. Jako zanedbavani péce lze oznacit i to, kdyz ma
dit¢ velké mnozstvi zameskanych hodin bez zjevnych pficin, rodi¢e ditéti tyto hodiny
omlouvaji bez objektivniho diivodu a tim jej vedou k zahal¢ivému Zivotu. Do budoucna je
to pro dit€¢ opét Spatny obraz toho, jak to v Zivoté¢ chodi a jak se plni povinnosti.
V pozdé¢jsim véku to mize vést az k tomu, ze dité nema zazity fad, ze se kazdy den chodi
do skoly a tam se urcita doba travi, mize to dojit az k tomu, ze dité¢ vede zahal¢ivy Zivot,
d€la mu problém dochazet denné do ucilisté ¢i na stfedni Skolu. SnaZi se tomu stale spiSe
vyhybat. Spoléhd na to, Ze rodice jeho absence opét omluvi. V disledku je dit¢ nasledky

takové vychovy a péce pro fadny dospély Zivot diskvalifikovano.

Pokud vsak hovotfime o zanedbavani v pravém slova smyslu, je to zadvazna situace,
kterd ma na déti velmi negativni dopad. Konkrétné se toto negativni plisobeni odradzi ,, na
jejich schopnosti utvaret vztahy a muZe zapricinit vyznamné naruSeni rustu a
intelektualniho vyvoje. Trvalé zanedbdvani péce miize vést k vaznému poskozeni zdravi a
vyvoje, pripadné k dlouhodobym problémum v oblasti socialniho chovani, vztahi a
vzdelavani. Zanedbdvané deti mohou rovnéz mit nizkou uroven sebeucty, pripadné se
mohou citit nemilované ¢i izolované (Nadacni fond J&T, 2014, s. 12). Pokud bychom
hledali konkrétni definici zanedbéavani, neboli syndromu CAN (z anglického Child Abuse
and Neglect), mohli bychom tento syndrom definovat jako ,,jakykoli nendhodny déj ci
situaci vici diteti, které jsou v dané spolecnosti neprijatelné nebo odmitané* (Pemova,

Ptacek, 2012, s. 169).
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Zanedbavani péce je vlastné velmi Siroky pojem, pod néz je mozné zahrnout i tfeba
zanedbavani péce v disledku nadmérného uzivani alkoholu, zneuzivani navykovych latek
rodici ¢i jinou pecujici osobou. Z pohledu opatrovnického soudnictvi ale zavislost rodice
jako takovéa také nedava divod pro odebrani déti. O odebrani déti a pripadném svéieni do
péstounské péce Ci nafizeni ustavni vychovy hovoiime az ve chvili, kdy rodi¢ v disledku
nadmérného uzivani ¢i zneuzivani nékteré navykové latky zanedbava péci o dité. Je ale
zapotfebi rodinu, kde se vyskytnou jiz prvni problémy signalizujici zéavislost, peclivé
sledovat, spolupracovat s ni a podporovat rodi¢e napi. k 1é€bé, abstinenci (pokud je to
mozné) a piipadné domlouvat postupy a zalozni plany. Stejné¢ tak je mozné pracovat i
s ditétem, hovofit s nim o nékterych situacich a vécech, které jej doma mohou trapit,
popiipad¢ doporucit ¢i zajistit odpovidajici terapii. Pokud i ptes veSkeré snahy a spolupraci
rodi¢ nebo rodice selZzou, je nutné situaci feSit svéfenim ditéte do pro néj bezpecného
prostiedi — idealné do péstounské péce. A praveé v takovych piipadech, pokud se nenajde
nikdo z §ir$i rodiny, kdo by si dit¢ mohl do péstounské péce pievzit, je tady institut
péstounské péce na prechodnou dobu. Ta ditéti poskytne rodinné prostiedi a po konzultaci
s doprovazejici organizaci a klicovym pracovnikem i pfipadnou dalsi specializovanou péci.
Ziska se tim Cas jednak pro rodinu, kterd si bud’ uzptisobi podminky, aby mohla pozadat o
svefeni ditéte zpét do své péfe anebo se prostfednictvim krajského tGfadu ¢i magistratu

najde vhodna cizi rodina pro péstounskou péci.

2.4 Divody ukonéeni péstounské péce

Ze Zékona ¢. 89/2012 Sb., obCansky zakonik § 970 vyplyva, ze péstounska péce
zanikd nejpozd¢ji, nabude-li dit€¢ plné svépravnosti, jinak jeho zletilosti. Dale je mozné
konstatovat, Ze péstounska péce konci rozhodnutim soudu. Néavrh na zruseni péstounské
péce muze podat péstoun sdm a soud takovému navrhu vzdy vyhovi a rozhodne tedy o
zruSeni péstounské péce. Jsou riizné situace, kdy péstoun jiz svoji roli nezvlada. Napft. dité
prochazi pubertou a mezi nim a péstounem je veékovy rozdil jako mezi prarodiCem a
vnoucetem. Pé&stoun jiz tedy nema zdaleka tolik sil, aby dokadzal iimérné reagovat na
projevy ditéte. Zaroven byva problém s tim, ze péstouni nedokéazi dat ditéti pevné hranice a

tak je dit¢ prekracuje tak dlouho, az mulize nastat zavazna komplikace. Péstouni se proto
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rozhodnou pro ukonceni péstounské péce, nebot’ maji pocit, ze v rdmci své odpoveédnosti

za dité toto nezvladaji a Casto argumentuji tim, Ze nechtéji jit do vykonu trestu.

Miize vsak také nastat opacna situace, kdy 1 presto, Ze rodinu navstévuje socidlni
pracovnik a nyni jiz i doprovazejici organizace, péstoun péci o déti nezvlada. Takové
situace hrozily ptredevsim dfive, kdy byl nedostate¢ny pocet pracovnikii na organech
socialné¢ pravni ochrany déti a nebyla zddna povinnost vzd€lavani ani povinnost mit
uzavienou dohodu o vykonu péstounské péce. Kdyz se pak zacalo ukazovat, ze v rodiné
neni néco zcela v poradku, bylo jiz vétSinou pozdé. A tak se na piiklad mohlo stat, ze
pestoun nezvladal péc¢i o handicapované dité a jako Uinik ze situace zacal v nadmérné mire
pozivat alkohol. Logicky kazdd zavislost se néjakym zplisobem vyviji a vétSinou neni
mozné ji na pocatku viibec poznat, s postupem Casu vSak mohou byt ndsledky znacné
destruktivni. Neni tedy v zddném ptipadé v zdjmu ditéte, aby zlstavalo v péstounské péci,
pokud péstoun takto zdsadnim zptisobem selze. I z téchto divodl je nyni nastaven systém
doprovazeni péstounskych rodin a jejich pribézné zvysSovani kvalifikace a kompetenci.
Sama to vnimam jako nesmirné dilezity krok vpted a zaroven velky krok ke specializaci

celé péstounské péce.

Péstounskd péce muize byt teoreticky zruSena i1 na Zadost ditéte. Dite, které je
schopno formulovat svillj ndzor se miZe obratit na soud a pozadat o zruSeni péstounské
pée. Je vSak otdzkou, zjakych divodid bude Zzadat zruSeni. Ve své praxi jsem se
s podobnou situaci jeSté nesetkala, ale soud by se kazdopadn€ Zadosti ditéte zabyval.
Zah4jil by jednani a zacal by celou véc projednavat. V ptipade, Ze by doSel k zavéru, Ze
argumenty pro zruSeni péstounské péce, které dit€ uvedlo, jsou relevantni a natolik

zavazné, Ze situace nesnese jin¢ho feSeni, péstounskou péci by zrusil.
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3 MOZNE PROBLEMY DETI SVERENYCH DO
PESTOUNSKE PECE

Jak jiz bylo zminéno vyse, déti, které se dostavaji do péstounské péce, vétSinou jiz
maji néjakou ¢ast svého Zivota prozitou. Velmi Casto se setkdvam s tim, Ze dité je z rodiny
z raznych divodi odebrano az ve Ctyfech, péti letech, ale 1 daleko pozdé€ji. Diivodem miize
byt zavislost rodi¢i ditéte, zanedbavani péce o jeho potieby, zanedbavani vychovy
rodi¢em a podobné. Navic, kdyz piijdeme jesté¢ dal, zjistime, Ze matka mohla mit velmi
narocné jiz t¢hotenstvi, napt. zila S partnerem ve vztahu, ktery byl viici ni ndsilny at’ uz
psychicky, fyzicky ¢i sexudlné. Dité si tedy ve své hlave ,,zaznamenava® riizné strachy
matky, kiiky, plac, ale 1 fyzickou bolest. KdyZ se dit¢ narodi a jeho prenatilni vyvoj
probihal v potadku je to samoziejmé velmi dilezité, nicméné i pozd€ji mohou piijit
situace, které se navzdy zapis$i do mysli toho malého ¢lovicka, vytvofi vzorce chovani,

které si dité naprogramuje a fidi se jimi cely zivot. Naprosto nevédomeé.

Z vyzkumu Haberlové a Bubleové, ktery je publikovan v knize P&stouni maji pravo
na sluzby (2007, s. 17) vyplyva, Ze jen jedna tfetina péstounli se potykd u déti jim
svéfenych do péstounské péce sjednim nebo Zadnym handicapem. Nejvice péstount
uvedlo, Ze pecuji o déti se dvéma az Ctyfmi handicapy. I toto potvrzuje, ze péce o déti
sveétené do péstounské péce neni snadna, ba naopak je spojena s feSenim nejriznéjSich
problému. V této kapitole budu vychazet pravé z vyzkumu Haberlové a Bubleové (2007) a
pokusim se pfiblizit prav€é problematiku téch nejCastéjSich problémi, se kterymi se
péstouni musi v pé€i o svéfené déti potykat. Vyzkum na prvni misto dle Cetnosti vyskytu
fadi potize spojené s hyperaktivitou a poruchami pozornosti a chovanim, kdyz tika, ze ,,s
kazdym z téchto problémii se setkava zhruba polovina péstounskych rodin, mnohdy zaroven
u nekolika deti najednou.“ Ve své podstaté nejvétSim problémem déti svéfovanych do
péstounské péce jsou jejich rand traumata a poruchy attchamentu. Zajimavou zkusenosti je
také vyzkum détského psychiatra MUDr. Havelky (2016, s. 1), ktery uvedl, ze
predpokladal, Zze pocet déti svéfenych do péstounské péce v letech 2008-2011, které byly
hospitalizovany na jeho odd¢leni, byl velmi vysoky. Vyzkum jako takovy vSak ukazal, Ze
nejvetsi riziko hospitalizace maji déti v Ustavni péci, toto bylo pfiblizné 30nasobné. Déti
svefené do péstounské péce mély riziko piiblizné polovicni. Dalsi zajimavosti vyzkumu

bylo zjisténi, ze déti s ADHD nejcastéji pochazi obecné z ndhradni rodinné péce. Havelka,
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vSak vzapéti uvadi, Ze neni zcela jasné, pro¢ déti s hyperkinetickymi poruchami pochazeji
Castéji z nahradni rodinné péce. Jako jednu z moznych pfi¢in povazuje napi. vek
umistovani. ,, Déti jsou osvojovany casto pred Sestym rokem Zivota, podobné prichdzeji ve
drivejsim veku i do péstounské péce. Tedy ve veku, kdy jeste nedochdzeji do Skoly a
priznaky poruchy (nepozornost a hyperaktivita) nejsou pro okoli tolik napadné a obtizné,
nemaji proto takovy vliv na umisteni ¢i neumisténi ditéte. Porucha se zacina plné

projevovat az ve véku, kdy je jiz dit¢ v NRP* (Havelka, 2016, s. 4).

Jako neopomenutelnd a moznd i nejdulezitéjsi porucha se mi jevi poruchu
attachmentu. A mozna prave z této poruchy vychazeji ty dalsi, jako jsou poruchy chovani,

vychovné problémy u déti a dalsi.

3.1 Porucha attachmentu

Attachment, co si vlastné pod timto pojmem piedstavit? Néktefi autoii hovoii o
vazb¢, néktefi v souvislosti stimto pojmem zminuji citovou deprivaci. Co je tedy
doopravdy attachment? Pteklad tohoto slova neni zcela jednoznacny, pro porozuméni je
mozné fici, Ze hovofime o vztahové vazbé ¢i pfipoutani. Vztahovou vazbu najdeme na
piiklad v naSich rodinach, ale 1 mezi jinymi blizkymi osobami. Konkrétné termin
attachment zavedl do odborné literatury anglicky psychoanalytik John Bowlby. A u nas
prof. Zdenék Matéjcek popisuje tento termin jako deprivaci. Dle Novéka (2015, s. 21) ,,jde
o vztah a emociondlni vklad (investici) poskytnutou vylucné pecujicimi osobami do
psychické pohody a vsestranného uspokojeni potreb ditéte. Konkrétné jde o empatii,
vielost, podporu, viidnou kontrolu i ochranu. Diky tomu u ditéte ,, vznikd stav typu ,,ja
jsem v poradku a svet je také v pordadku*. Na tomto zdkladé se optimalné rozviji socialni

chovani, sebeucta a i psychicka stabilita ditéte“ (Novak, 2015, s. 21).

Bowlby (1988, s. 1) popisuje nezanedbatelnou dileZitost socialni role. Hovoii o
tom, ze je zcela piirozené, ze V jistém véku dospejeme do faze, kdy bychom chtéli mit déti.
Samoziejmé si prejeme, aby nase deti byly zdravé, stastné a sobéstacné. Ten, kdo ma ze
svych déti ale pocit, ze se mu vySe zminénych hodnot u ditéte nepodatilo dosahnout, mize
citit stres, frustraci, stud ¢i vinu. To jsou velmi zavazné pocity, které jsou pienaSeny na

dité. Byt ucastnym rodi¢em je proto opravdu diilezité, nebot’ uspésné rodiCovstvi je kli¢em
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k duSevnimu zdravi pfistich generaci. Je zapotiebi, aby oba rodice védéli, jakého je dité
zalozeni a aby si byli védomi, do jaké miry rtizné socidlni a psychologické podminky

ovliviiuji vyvoj ditéte.

Sala¢ova (2016) na seminafi o poruSe attachmentu poukazovala na to, ze dité
s poruchou vztahové vazby se méni v kaktus a potiebuje nejen tak ledajakého zahradnika,
ale nékoho, kdo si kaktus vezme 1 k sob¢€, do ruky, kdo jej obejme, 1 kdyz ho to boli. Mam
za to, ze tahle véta presné vystihuje to, cemu jsou péstouni (a zaroven) i déti vystavovani,
kdyz pravé v jejich ptivodni rodin€ k naruSeni primarni citové vazby doslo. Neni pravidlo,
ze kazdé dité, které si prozilo néjaké rané trauma, ma poruchu vztahové vazby. Velmi
zalezi na osobnostnim nastaveni kazdého jedince. VSichni Se Sriznymi situacemi
vyrovnavame rizn€. Nékoho vyvede z miry drobnost, nékdo dobie ustoji i hrozné véci,
aniz by to na ném zanechalo Spatné nésledky. Existuje totiz teorie traumat a ztrat, podle
které vlastn¢ kazdé dit¢ zazilo n&jaké trauma ¢i ztratu a jak je popsano vyse, jde o
vyrovnani se s témito traumaty ¢i ztratami. Je velmi dilezité si uvédomit, ze urcitym
procesem ztraty prosli jisté 1 péstouni a oni, stejné jako déti jim svéfené, nemusi byt se
svymi ztratami vyrovnani. Zrozhovoru s pracovnici Sala¢ovou Rozumu a Citu, z.s.
vyplynulo, Ze psychoterapeuti jsou dnes schopni otestovat poruchy attachmentu a to jak u
déti, tak také u péstound. V praxi se jiz ukazuje, ze systém testovani je dobry, protoze diky
tomu je moZzné situaci a vztahy v rodin€ daleko rychleji zmapovat. Po dokonceni testovani
se navrhuje néktery z druhi psychoterapie. Jako dobife fungujici se ukazuje dyadicka
vyvojova terapie, rodinné terapie Ci tzv. 1écebné rodicovstvi. Péstouni se v terapiich mimo
jiné uci, jak sdétmi efektivné a spravné mluvit, jak k nim pfistupovat, jak je dobie
vychovavat. Ve chvili, kdy dité nastoupi do terapie, je nutné péstouna upozornit na to, ze
pocatek procesu uzdravovani se miize projevovat nejprve zhorSovanim situace.
V nekterych piipadech muze jit dité 1 do regrese a je velmi dulezité, aby tomuto pestouni
dobfe rozuméli, pocitali s tim a byli na to pfipraveni. Projev tak miiZze byt napt. takovy, Ze
dit¢ v deviti letech zacne vyzadovat piti z détské lahve. Na tomto misté¢ by mél, dle
Salacové (2016), pestoun reagovat tak, ze ditéti tuto jeho potfebu umozni uspokojit,

nicméné v soukromi, ne pred nékym dal§im a vysvétli mu to.

Salacovd na své prednaSce Attachmentu popsala, Ze Bowlbyho kolegyné¢ Mary
Salter Ainsworth rozdéluje poruchu vazby do jakési typologie - na bezpe¢nou vazbu, na

vyhybavou, uzkostn¢ ambivalentni a dezorganizovanou. PfiCemz bezpefnou vazbou
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rozumime stav, kdy dit¢ ma v matce bezpe¢nou oporu a dobré zazemi, pod vyhybavou
vazbou je mozné si predstavit, ze rodi¢ v détstvi ditéte byl ptitomen, ale dit¢ nikdy nema
jistotu, jestli tam rodi€ je nebo neni, nebot’ rodi¢ mu nedava najevo zadné reakce. A tak
dité po Case zjisti, Ze na jeho rodi¢e viibec nefunguje ani kiik ani plac. Déti, které vyrastaji
Vv této vazbé€, jsou v budoucnu vétSinou hodné Sikovné, hodné. Je to vSak proto, Ze od
mali¢ka spoléhaji pouze sami na sebe. Ukolem pro nahradniho rodie pak tedy je, aby dité
udil, e je v potadku spoléhat se na druhé lidi. Uzkostné ambivalentni vazba znadi ty
situace, kdy rodi¢ s dité¢tem né¢kdy byl a nékdy nebyl, tudiz n¢kdy na dité reagoval a nékdy
ne. Dité si nikdy nemtze byt jisto, jestli pravé v tuto chvili tu pro néj rodi¢ je nebo neni.
Dité se tedy naucilo, opakované¢ vztah vyzadovat i po cizich lidech. Takové déti, napft.
z détského domova by odesly s kazdym, pozd&ji by vsak s kazdym odesly i z nahradni
rodiny. V terapii se proto u¢i, Ze napt. pusinky patii jen nékomu. Problémy u téchto déti
prichézeji Casto v dospélosti. Tyto déti maji problém sudrzenim trvalejSich vztaht.
Dezorganizovana vazba je tou nejtézs$i poruchou. DéEti, které maji dezorganizovanou
vazbu, se v détstvi naucily, ze ,ten, kdo mé miluje, mi zaroven také ublizuje®.
Dezorganizovana vazba se objevuje pievazné u tyranych déti. Déti s touto poruchou vazby
potiebuji poskytovat dlouhodobou psychoterapii. Ve své podstaté vyhybava porucha a
ambivalentni porucha se mtze projevit i u déti, které nikdy nebyly svéfeny do ndhradni
rodinné péce a mély vice méné bézné détstvi. Projevit se mize tehdy, pokud dité bylo
V nizkém ve€ku napft. Casto hospitalizovano. Déti s n€kterou poruchou vztahové vazby se
mohou chovat velmi rizné. Jejich chovani ostatnim mulZe ptipadat, jako chovani
nevychovaného ,,spratka®. To je vSak pouze projev naruSeni vztahové vazby. Proto je
hodné¢ dilezité znat, jakou vztahovou vazbu ma samotny péstoun a jakou ma dité. Poté je
mozné zvolit druh terapie pro oba nebo rodinnou terapii, na kterou dochéazi spole¢né a uci
se zde spolu mluvit, spolupracovat, zit. Clovéku s poruchou vztahové vazby neni zcela
jasné, pro¢ druhy reaguje v nékterych situacich néjak a jinych zase uplné jinak. Terapie jim

toto umoZzni pochopit.

Zaznamenat, diagnostikovat a adekvatné oSetfit poruchu attachmentu u ditéte je
velmi dtlezité. Dvakrat to plati pro dit¢ v péstounské péci. Nasledkem nespravného
postupu muze dojit k selhani péstounské péce a pro dite¢ tak piivodit zazitek dalSiho

vlastniho selhani i zpochybnéni bezpecného prostiedi, ve kterém vyrasta.
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3.2 Hyperkinetické poruchy

V dnesni uspéchané dob¢ to muize plisobit, Ze hyperkinetickou poruchou trpi snad
kazdé dit€¢ a viibec nemusi pochazet z nahradni rodiny. Havelka vSak tuto poruchu uvadi
mezi prvnimi ze svého vyzkumu, tedy jako nejcastéjsi diagnozu u déti v péstounské péci.
Havelka (2016, s. 5) uvadi, ze mezi hlavni pfiznaky hyperkinetickych poruch fadime
nepozornost, hyperaktivitu a impulzivitu. Pficemz nepozornost je takovy stav, kdy dité se
Vv danou chvili nemize soustiedit na jednu dulezitou véc, v podstaté cokoli jej z prace
vyrusi a dit€¢ uz vibec neni schopné si svoji praci n¢jakym zplsobem usporadat. Kdyz
tikame, Ze je dit¢ hyperaktivni, znamena to, Ze s nim laicky feceno ,,8iji vSichni Certi®, dité
neposedi, stale jako by bylo pohanéno nécim, co se nedd zastavit. A jako posledni je
uvadén projev impulzivity, ptiCemz by se dalo fici, ze dité jedna bezhlavé, bez rozmyslu,
neuvazené. V bézném zivoté se pak hyperkinetickd porucha projevuje tim, ze ,,dite ma
problémy se vstavanim, budi se jiz v dobré nebo Spatné naladeé. Ma problém se vypravit do
Skoly vcas (konflikty hned rano). Ve Skole je nepozorné, roztekané, dela nekolik veci
najednou (na tabuli napriklad pocita nékolik prikladii najednou), zadani si opakuje nahlas
pro sebe, premysli nahlas. UCciteli je dité casto neoblibené pro konflikty v Kolektivu,
nerespektovani autorit a zapomindni. Po prichodu ze Skoly pokracuje nechut k uceni,
dokaze se pripravovat max. 10 minut v kuse, poté pozornost upada, priprava do skoly
zabere i dvée az tri hodiny* (Havelka, 2016, s. 5). Vzhledem Kk tomu, Ze dité¢ naprosto
postrada jakoukoli schopnost planovat, jsou veSkeré tyto zdlezitosti na roding€. Takto
naro¢né dit€¢ velmi vy€erpava mladého rodiCe natoz star§iho péstouna. PotiZ je v tom, Ze
dit¢ ani ve volném case u nic¢eho pftili§ nevydrzi. Aby u néceho doopravdy vydrzelo, musi
to doslova zahltit jeho pozornost. Mnohdy jsou to jen pocitace ¢i televize. Jak uvadi
Havelka (2016, s. 5) vecer se ditéti nechce do postele, nechce usinat a 1 v noci pretrvava
neklid — vrti se, budi se. Pfes den se to poté promita do jeho vykonu, je unavené, protivné a
unava jako takova jesté vice vyhrocuje privodni ptiznaky poruchy. Zajimavosti je, Ze na
druhém stupni zdkladni Skoly spiSe ubyva hyperaktivity u déti, za to se vSak zaCina jesté
vic projevovat impulzivita a rozviji se poruchy chovani. Dle Havelky (2016, s. 5) se ,,s
rostoucim zatizenim a neuspéchem rozviji uzkostné poruchy a poruchy nadlad.* Havelka
(2016, s. 6) se domniva, Ze zdkladem 1écby hyperkinetické poruchy jsou léky ve spojeni

s uritymi rezimovymi opatienimi a to jak doma, tak i ve Skole. V neposledni fadé je
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v piipadé 1écby hyperkinetické poruchy také velmi U€innd individudlni 1 rodinna
psychoterapie. 1 zde se opét dostavame k tomu, Ze je naprosto nezbytné, aby byla
pestounskym rodinam k dispozici nabidka Siroké Skaly sluzeb. Samoziejmé ideélni stav je
takovy, kdyz doprovazejici organizace ma své psychoterapeuty a dalsi odborniky, které

muze détem v péstounské péc¢i nabidnout k dispozici.

3.3 Poruchy chovani

,,Poruchy chovani [ze charakterizovat jako odchylku v oblasti socializace, kdy
jedinec neni schopen respektovat normy chovani na urovni odpovidajici jeho veku, event.
na urovni svych rozumovych schopnosti* (Vagnerova, 2008, s. 779). Havelka (2016, s. 6)
poruchy chovani zaradil hned na druhé misto po hyperkinetické poruse jako nejcastéjsi
diagnézu u déti v péstounské péci. Vagnerova (2008, s. 779) popisuje, jak si dit€ utvaii
spravné chovani. Dité se nejprve uci rozliSovat Zadouci a nezddouci chovani. U¢i se také
podle norem zadouciho chovani jednat a zit. Na toto na zac¢atku dohlizeji rodice a v ptipadé
potieby dité usmériuji do pattiénych mezi. Pozdéji by se jiz dité mélo chovat adekvatné 1
bez jakéhokoli dozoru. ,, Signdlem dosazeni tohoto stadia socializace je schopnost
reagovat pocitem viny, kdyz diteé udéla néco, o cem vi, zZe je to spatné. Aby mohlo byt
dosazeno tohoto stupne, je treba adekvatni stimulace, podporujici geneticky
naprogramovany rozvoj urcitych mozkovych center, resp. jejich spojeni, i osvojeni
potiebnych znalosti i dovednosti” (Véagnerova, 2008, s. 779). Pticiny vzniku poruch
chovani mohou byt rizné, at’ uZ jsou to genetické dispozice, biologické vlivy, ale i tfeba
narusené vztahy nebo obecnéji mizeme fici, Zze na vznik poruch chovani u déti mize mit
vliv socidlni prosttedi. K zajimavému zjisténi dosp€l 1 Havelka (2016, s. 6), kdyz hovoti o
tom, ze ,,u bézné populace v poruchdach chovani vyrazné prevazuji chlapci, u péstounskych
deti je zastoupeni vyrovnanéjsi.“ A pokraCuje vyctem nejCastéjSich projevit poruch
chovani, se kterymi je mozné se nejcastéji setkat u déti svéfenych do péstounské péce.
Jedna se ptedevsim o ,, nerespektovani pravidel — provokace, nerespektovani autorit, lhani,
uteky z domova, nedodrzovani navratii domu, zaskolactvi. A dale agresivita — rozbijeni

veci, kradeze, Sikanovani a bitky. *
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Havelka (2016, s. 6) déli mechanismy poruch chovani u déti v péstounské péci na
dva zékladni a to na nezvladani vlastnich emoci — kam mizeme zafadit projekce a
projektivni identifikace a jako druhy testovani péstouni. Piicemz projekce je
mechanismus, ktery se projevuje v ditéti tim, ze emoce, ktera v ném vyvolava
nezvladatelnou uzkost, je odmitnuta a pfipsdna jiné osobé. K tomu mé napadéd piiklad
Z moji praxe, kdy se sourozenci — chlapec, devét let a divka, pét let dostaly do péstounské
péce babiCky, nebot’ jejich rodice byli dlouhodobi uzivatelé pervitinu, situaci piestali
zvladat, stejné tak jako péci o déti, otec navic kvili majetkové trestné Cinnosti musel
nastoupit do vykonu trestu odnéti svobody. Asi po mésici, co byli sourozenci Vv péci
babicky, se mi tato pifi moji navstéveé v rodiné svétila s tim, Ze je na ni chlapec velmi
vulgarni, sprosté ji nadava a obvinuje z toho, Ze kvili ni nemlze byt s rodici. Pfesto, Ze se
babicka snazila mu vysvétlovat, jakd je situace, ze je maminka nemocnd (pravé
absolvovala detox) a hned, jak se uzdravi, bude je navstévovat, chlapec, jako by to viibec
neslysel. Tento priklad totiz presné vysvétluje to, ze chlapec se sice ve skrytu zlobil na
svoji matku, ale kdyby si toto pfiznal, hrozilo by, ze by ji mohl ve svych fantaziich a

mozna i v realité ztratit.

Projektivni identifikace je Havelkou (2016, s. 6) popisovana jako vyvinutéjsi
mechanismus, ktery muize zvladat emoce ditéte. Poté plati, Ze emoce, kterd v ditéti
vyvolava uzkost, se presune na jiného ¢lovéka. Jedna se o nevédomy proces a zaroveil
obranny mechanismus téla, stejné jako u projekce. Projektivni identifikace se vyskytuje u
vSech déti v jejich prvnich letech Zivota, pozdé€ji se vyskytuje ve vétsi mife prevazné u déti,
které byly emoc¢n¢ zanedbany. Havelka (2016, s. 7) toto ukoncuje povzbudivou radou a do
slova tedy tika, Ze ,,zvlddani emoci, které na nas dite prendsi, je ,, lécbou 24 hodin denné "
uneseme emoci ditéte, mu ukazujeme, Ze néco takového je mozné. Krdatkodobym efektem je
uleva od neprijemné emoce. Dlouhodobym pak zvyseni frustracni tolerance, tedy

‘

schopnosti samostatné zvladnou to, co dité drive nezvladalo.

Testovani péstount spociva v tom, ze dit€¢ hledd moznosti a hranice, kam az mize
Vv ocich péstounti zajit. Dité€ se vlastné potiebuje ubezpecit, ze i kdyz udéla cokoli, bude
péstouny pfijiméno a oni jej pozde€ji nezavrhnou. Nebot’ do ted’ se setkdvalo pouze s tim,
ze jej lidé kolem n¢j zavrhli a to i Casto, aniz by se néceho predtim dopustilo. Navodi na

feSeni je mnoho. N¢které funguji vice, jiné méné. Nicméné je nesmirné dilezité mit stale
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na paméti, ze dit€ nesmime zavrhnout a to i v ptipad¢€, ze by se chovalo sebehtif. Je zcela
v potadku citit negativni emoce vuci ditéti, ale nesmime jej kvili tomu odmitat. Existuje
vzdy naprosto logické vysvétleni, pro¢ dité déla to, co dé€la. Proto je nutné, jak v rdmci
doprovazeni, tak i v rdmci terapie, pracovat na tom, aby byl mezi péstounem a ditétem

tvofen bezpe¢ny vztah.

3.4 Sebeposkozovani

Velmi Casto jsem se ve své praxi setkala také s détmi v péstounskych rodinéach,
které se z riznych divoda sebeposkozovaly. Myslim, ze jsem v piispévku Havelky (2016,
s. 6) nasla odtivodnéni, kdyz uvadi, ze ,, poruchy chovani casto souvisi s poruchami emoci.
Zde pak vidime dalsi jev, ktery se u péstounskych déti s poruchami chovani vyskytuje casto
— sebeposkozovani. Mechanismem sebepoSkozovani je tzv. Stépeni, kdy diky télesnému
poranéni dojde k ,,odstépeni* neprijemné emoce a nastava uleva, casto popisovanad jako
pocit klidu. Toto patii mezi tzv. rané obranné mechanismy. Ty vidame castéji u lidi, kteri
byli v détstvi neumérné traumatizovani a jejichz emocni potieby nebyly dostatecné
naplnény. Nebyli si proto schopni vytvorit zralejsi zpiisoby ke zvladani svych emoci.
Nicméné i toto je dalsi velmi t&zké téma pro péstouny. Casto sami viibec nevédi, co se
dé¢je. Jediné, co je napada, ze se jejich dité ,,zblaznilo* a Ze jej musi odvézt na psychiatrii.
Setkavam se také s tvrzenim, Ze zcela nedovedou pochopit, pro¢ dité¢ néco takového d¢€la.
Vini z toho sami sebe. Péstouni po podobnych incidentech byvaji hodné zmateni, boji se,
co se muze stat dal$iho a napada je, jak podobné chovani jejich ditéte miize skoncit pfiste.
Snazim se péstountim vysvétlovat, ze nckteré déti, které napt. piiSly do péce péstounti
z Gstavni vychovy, maji tak silné vnitini bolesti, nemohou je jiZ sami unést a snazi se tedy
najit néco, co jim od té vnitini psychické bolesti ulevi. Ulevu proto velmi ¢asto nachazeji
v bolestech fyzickych. I kdyz ne uplné v pravém slova smyslu. Projevy tak zvaného
sebeposkozovani mohou byt velmi rizné. Jak uvadi Zezulova (2012, s. 64) ,,drasaji si kiizi
do krve, tlucou hlavou o zem, o zed nebo o nejriznéjsi predmeéty, kousou si prsty na rukou
a na nohou, rezou si predlokti, vytrhavaji si vlasy.” Moznosti feSeni je individualni a

rodinna psychoterapie. Zaroven je zapotiebi poskytovat také velkou podporu péstounovi ve
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vztahu kditéti. Je dobré, kdyz mize byt zintenzivnéna spoluprace mezi klicovym

pracovnikem a péstounem a v co nejkratsi mozné dob¢ zajisténi odborné pomoci.

3.5 Lhani, podvadéni a drobné kradeZe

Se lhanim jsem se setkala snad v kazdé druhé péstounské rodin€. Je to velmi
zajimava skutec¢nost. Nebot’ viibec nezalezelo na postaveni rodiny, na jejim ekonomickém
zabezpeceni ani na tom, zda v rodin¢ byli dalSi sourozenci ¢i nikoli. Z téchto poznatki
jsem usoudila, ze déti svétené do péstounské péce tihnou ke 171 z jinych divodi. S nejvetsi
pravdépodobnosti ze svych vnitinich nastaveni a vzorcii chovani. Zezulova (2012, s. 65)
uvadi, ze ,, [Zi byvaji nejcastéji ucelové. Nekteré deti IZou tak snadno, jako dychaji. Vedle
ucelovych IZi existuje jeste patologicke lharstvi, kdy déti nerozlisuji mezi IZi a skutecnosti.
Lez pro né predstavuje vysnénou skutecnost, které samy chtéji vérit. “ Moji teorii v podstaté
potvrzuje Vagnerova (2008, s. 793) kdyZ hovoti o tom, Ze ,,IZi Ize chdpat jako jeden ze
zpuisobit uniku z osobné neprijemné situace, kterou dite nedovede vyresit jinak.
Vagnerova (2008, s. 793) rozlisSuje pravou lez a bajivou lhavost. Piicemz pokud
hovofime o pravé 1Zi, mizeme ji charakterizovat tim, ze dit€ 1Ze s imyslem a védomim, Ze
1Ze. Je to obranny mechanismus, ktery dit€ pouzije napf. proto, aby se vyhnulo néjakym
problémiim anebo proto, aby =ziskalo ur¢itou vyhodu (nutno upozornit, vétSinou
nezaslouzenou vyhodu). Pokud dité¢ 1ze z vyse uvedenych divodi, je pak mozné lhani
zafadit jako poruchu chovéani. Oproti tomu, pokud dité lZe, protoze na 1zi je néco
atraktivnéjSiho, ale ve vysledku Zadny zisk s pouzitim 1Zi nedosahl, hovotime o bajivé
Ihavosti. Bajiva lhavost totiz podle Vagnerové (2008, s. 793) ,,uspokojuje alesporn na
symbolické urovni ty potireby, které aktualné nelze jinym zpiisobem saturovat. V tomto

pripadé o poruchu chovani nejde.

Neni lez jako lez. Je nutné si vS§imat urcitych voditek, které se pti lhani ditéte bud’
objevuji, nebo nikoli. Podle toho je poté mozné situaci spravné vyhodnotit. Vagnerova
(2008, s. 793) uvadi, ze ,,pri hodnoceni détskych IZi je vyznamny kritériem frekvence, tj.
jak casto dité IZe, dadle vyber osob, jimz IZe, specificnost situact, v nichz obvykle IZe (pokud

tato vyberovost existuje), a zejména ucel, ktery dité ke lhani vedl.“ Lhani a podvadéni
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autorit je z pohledu vrstevnického v poradku. Jinak feceno, déti je berou jako obranu

V situaci, kdy se citi ohroZeni.

Zezulova (2012, s. 65) pak uvadi ptiklad ze svoji praxe, kdy popisuje situaci ditéte,
pro které bylo vzdy hodné té¢zké byt samo sebou. Snaz$i pro né&j bylo, kdyz se
nastylizovalo do role a vramci této role pak tvofilo rizné 1zivé historky a ptib&hy.
Vsechno tohle mu déavalo daleko vétsi jistotu v jinak pro n€j nebezpeéném a nejistém
sveété. Pokud se nekdy stalo, ze tzv. jeho bublina praskla, utikalo, co nejdal a nicilo

vSechno kolem. To, ze by n¢kdo vidél jeho pravé, zranitelné ja pro né&j bylo takovym

wevr
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4 PRIPRAVA PESTOUNU PRO PREVZETI ROLE
PECOVATEL O DIiTE

Stejné jako je tomu u osvojeni, zdjemci o zprostfedkovani svéfeni ditéte do
pestounské péce musi projit jakymsi koleCkem, kde jsou riznymi zplisoby posuzovani. Asi
hned na zacatku je dobré si uvédomit, ze celd piiprava pro svéfeni ditéte do kterékoli
formy nahradni rodinné péce, je proces. Navic proces pomérn¢ dlouhodoby. Je zapotiebi,
aby budouci péstouni byli vic nez dobie pfipraveni na rizné situace, které jim péce o dité
muze pifinést. Nutno si totiz uvédomit, ze déeti, které jsou svéfované do pestounské péce,
jsou déti, které nevyrastaly v idealnim, laskyplném prostiedi. Jsou zatizeny riznymi

projevy patologickych vztaht, nezdjmu, tézkych zivotnich podminek apod.

Jestlize nejlepsi zajem a blaho ditéte je hlavnim principem socialné pravni ochrany
ditéte v CR, musi tomu byt piizptisobeny veskeré podminky pro vybér péstounti a zajisténi
prabéhu vykonu péstounské péce. Nelze pripustit tzv. péstounstvi na zkousku, ¢i
nadhodnoceni altruistické snahy Zzadatele nad jeho schopnosti a moznosti o dité peCovat s

ohledem na vsechny naroky na vykon fadné péstounské péce.

Privodce novych rodi¢a (2004, s. 9) uvadi za vSechny tento silny argument:
,,dlouhodobé vyzkumy odbornikii (prof. Matéjcek, prof. Langmeier, prof. Kolouchova) i
dlouhodobé sledovani pediatrii (prof. MUDr. Mores, MUDr. Poldackova a MUDr.
Damborska) dokladaji, zZe deti, které nepoznaly Zivot ve funkcni rodiné, v dospélosti castéji
selhavaji — obtizné navazuji hlubsi vztahy, neznaji svou hodnotu, postradaji smysl Zivota a
pocit, ze se mohou zaradit do spolecnosti. Ve srovnani s détmi prijatymi do adopce ci
péstounské péce mivaji problémy se samostatnym ci rodinnym zivotem, jejich viastni deti

casto konci v ustavnich zarizenich “.

Cely proces v podstaté zacina jiz ve chvili, kdy zadatelé viibec zacnou uvaZzovat o
tom, ze by chtéli pfijmout do své rodiny cizi dit€. Zndm mnoho Zadatell, ktefi o tom, Ze si
vezmou dit€ do péstounské péce, uvazuji velmi dlouho. Nekteti hovoii o tom, ze se
rozmysleli jiz pfed narozenim svych vlastnich déti. Nozifova (2008, s. 39) hovoii o
podobnych zkusenostech, kdyz uvadi, Ze tito Zadatelé vlastné pockaji, nez jim vlastni déti
odrostou a poté vyhledaji OSPOD a podavaji zadost o zprostiedkovani. Zminuje, Ze tito

zadatelé byvaji uz na prvnim setkani se socidlni pracovnici OSPOD dobfe pfipraveni, maji
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zjisténo mnoho informaci o péstounské péci, o celém procesu zprostiedkovani, dobie
rozmyslené motivace i predstavy. A prave jejich motivaci je pomoc ditéti, poskytnout ditéti
domov, rodinu, ale i moZnost rozdélit se o své zabezpedeni. Stale jesté v Ceské republice
pretrvava trend, Ze lidé, ktefi nemohou mit své vlastni déti, uvazuji a pozdé¢ji zadaji o
zprostiedkovani osvojeni. Tito zadatelé si vétSinou nejprve zjistuji vétSinu informaci na
internetu, nebot’ se mozna stydi za to, Ze nemohou mit vlastni déti, berou to jako svij
handicap. Poté vSak zjisti, ze je nutné obratit se na piislusny OSPOD, kde ziskaji veSkeré
potfebné informace 1 specifika daného regionu a v neposledni tadé¢ také dualezité
dokumenty pro podani zadosti. VétSinou je tomu naopak u zadateli o zprostfedkovani
pestounské péce. Ti nechtéji nic skryvat, na OSPOD se dostavuji na piiklad i bez
vyhledévani informaci o ndhradni rodinné péci a oteviené se o tomto tématu informuji. Do
budoucna je tato ,,nebojacnost* vici ifadu u péstount velmi cenéna. Umét vyhledat pomoc
a pozadat o ni je jednou z nejdilezitéjSich dovednosti, které od péstouna zaddme. Ve
chvili, kdy jsou dokumenty zadateliim piedany, vysvétlen postup celého zprostiedkovani a
zodpovézeny dalsi dotazy, je jen na nich, zda znovu zavolaji Stim, ze maji Zadost i
vSechny dotazniky vyplnény. Mezi tyto dals$i dokumenty patii doklad o statnim obcanstvi,
zprava o zdravotnim stavu Zzadateli, zprava o ekonomickych a socidlnich pomérech
zadateldi, souhlas se zjistovanim dalSich udaji a ovéfovani udaji uvedenych v zadosti
prostiednictvim OSPOD. A dale opis z evidence Rejstiiku trestd, ktery si zajiStuje sam
OSPOD a také stanovisko OSPOD a zprava ze socialniho Setfeni v rodiné Zadatell, které
provadi taktéz socialni pracovnik OSPOD. Veskeré vyse zminéné dokumenty jsou
minimum, co se doklada. Dale byva pravidlem dokladani fotografii zadatelii, jejich
zivotopist, pfipadné pak oddaciho listu a v pfipadé rozvodu také dolozeni rozsudku o
rozvodu. Ve chvili, kdy je zkompletovana veskera spisova dokumentace o zadatelich,
zasila se tato na pfislusny krajsky ufad, ptipadné Magistrat hlavniho mésta Prahy. Krajsky
ufad po obdrzeni dokumentace zadatelii zkontroluje celou spisovou dokumentaci, a pokud
nejsou zapotiebi zadna doplnéni, nasleduje psychologické posouzeni. VétSinou byva
situace takova, Ze krajsky Uifad ma psychologa, ktery je zaméstnancem krajského tradu ¢i
magistratu, a ktery jako prvni po OSPOD pfichéazi do kontaktu s Zadateli. Matéjcek (2002,
s. 23) vice nez pifesn¢ popisuje psychologické vySetteni takto: ,, Budete pozvani
K psychologickému posouzeni, v némz budou shrnuty zkusenosti vaseho Zivota, vase détstvi,

vase manzelstvi, jeho stabilita, vase vlastnosti, rodicovské postoje, ditvody, které vais vedou
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K prijeti opusténého ditéte apod.** Jako vhodné feSeni Nozitova (2008, s. 51) vidi situaci,
kdy si krajsky ufad ¢i Magistrat hlavniho mésta Prahy sjednava posouzeni zadatelii u
externiho psychologa. I kdyZ ani toto neni ideédlni. Konkrétni vyhody spatiuje v tom, Ze
takovyto psycholog je nezavisly, erudovany v oblasti socialn¢ pravni ochrany déti,
popiipad¢ i ndhradni rodinné péce jako takové. V neposledni fad¢ zminuje jako vyhodu i
nevyhodu to, ze takovy psycholog nebyvé ufednik, coz mize hrat pfi posouzeni zadatelil
vhodnych pro zatazeni do evidence nahradni rodinné péce, urcitou roli. Nozifova (2008, s.
50) se také zminuje o tom, Ze nebyva akceptovano, pokud si Zadatel donese vlastni
psychologické vySetfeni. ProtoZze se navic zpravidla jedna o posouzeni paru a ne
samotnych jednotlivct. I zde je zapotiebi, aby mél psycholog na prvnim misté nejlepsi
zdjem a blaho ditcte, pro které potazmo hleda vhodné pecovatele ¢i ndhradni rodice, pokud

hovotfime o osvojeni.

Samotné psychologické posouzeni pak probiha tim zptisobem, Ze psycholog mluvi
S obéma zadateli najednou a poté i Skazdym zvIast. Psycholog pouziva rizné formy
vySetfeni od dotaznikovych metod, pfes zkoumani Zivotopisu zadatelli az po projektivni

metody.

Nekteti Zadatelé maji tendenci se dikladngjsimu psychologickému vySetieni branit,
bagatelizuji vyf¢ené informace, nechtéji o vécech hovofit. Vnimadm proto jako velmi
dilezit¢ a do budoucna cenné, kdyz je snimi jiz pfi prvnim rozhovoru na OSPOD
hovoteno o tom, ze je ¢eka psychologické posouzeni. Vysvétlit dllezitost a vyznam tohoto
posouzeni pro zprostfedkovani osvojeni a objasnit jim, Ze znich nikdo nechce d¢lat
,blazny“ ¢i nemocné, jak se mnoho z nich ¢asto mylné domniva. Nozitova (2008, s. 54)
dale zminuje dilezitost psychologického posouzeni i pro ,, vytvoreni dalsiho kvalitniho a
hlubokého vztahu, aby si dité i zadatelé byli blizko osobnostné, charakterove aj*“. Jesté si
na zaver dovolim vyvratit jeden, mezi klienty velmi rozsifeny mytus, o tom, Ze o zafazeni
¢i nezafazeni do evidence osob vhodnych stit se nahradnimi rodici, rozhoduje praveé
psycholog. Neni tomu tak. Psycholog je jednim ze zastaveni, kterym musi zadatelé projit, a
které ptispiva dal§imi informacemi o nich. AZ dohromady se vSemi dal§imi nalezitostmi

tvoii celek, ktery rozhoduje o Zadatelové zarazeni nebo nezatazeni do dané evidence.
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4.1 Systém odborné pripravy Zadateli o péstounskou péci

Po spésném absolvovani psychologického posouzeni jsou zadatelé pozvani, aby se
zucastnili kurzu piipravy osob vhodnych stit se ndhradnimi rodi¢i. Zde je opét nutné
vychézet nejprve ze zédkona a to konkrétné ze Zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni
ochrané¢ déti, kde je v § 11, odst. 2 pism. a) uvedeno, ze Krajsky ufad zajistuje ptipravu
fyzickych osob vhodnych stat se osvojiteli nebo péstouny k piijeti ditéte do rodiny a
poskytuje témto osobdm poradenskou pomoc souvisejici s osvojenim ditéte nebo svéenim
ditéte do péstounské péce vcetné specialni pfipravy k pfijeti ditéte pcstounem na
ptfechodnou dobu. Zpravidla je odborna ptiprava poskytovana jinou organizaci (neziskovou
organizaci nebo prispévkovou organizaci kraje) nez krajskym ufadem ¢i magistraty.
Krajsky ufad ¢i magistrat si tuto organizaci vétSinou vybira prosttednictvim vybérového
fizeni. Nozifova (2008, s. 56) popisuje, Ze neni snadné takovyto piipravny kurz
zorganizovat a to predevSim ,,s ohledem na zajisténi prislusnych lektori, parii (velky
vyznam se klade na sestaveni skupiny), casovou dotaci a obsah, a ddle také s ohledem na
prostorové zajisteni. Vzhledem k intimité priprav je nutné mit kvalitni a diistojné zazemi, a

to po celou dobu pripravného kurzu. *

Nebudu zde popisovat, jak piesné po sobé jdou jednotlivé lekce ptipravného kurzu,
protoze toto se li§i v kazdé organizaci a v kazdém kraji. Pro ptehled uvedu alespon hrubou
ukézku skladby kurzu. Nozifova (2008, s. 56) nastifiuje obsah kurzu, kdyz tika, Ze ,, priubeh
pripravy a jeji obsahové clenéni garantuji odbornici z oborii, jako napr.: psychologie,
detské lékarstvi, pravo, socialni prace aj. V nékterych pripadech zajistuji propojeni mezi
Zadateli a odborniky manzelské pary, které maji osobni zkuSenost s nahradni rodinnou
péci, tzv. moderujici par (MOP). Vyuziti moderujicich parii je obvyklejsi v pripravich
péstounti, a to vzhledem k anonymnimu charakteru osvojeni.“ Moderujici pary jesté vice
vystihuje Sturmovo a Kotkovo tvrzeni (2006, s. 6), kdy tika, Ze , origindini nosnou
myslenkou konceptu je moderovani jednotlivych setkani Zadatelii o nahradni rodinnou péci
zkusenym pdrem osvojitelu, kteri jsou modelem realizovaného cile, k némuz se ucastnici
chtéji dobrat, a zaroven jsou zdrojem jedinecnych konkrétnich zkusSenosti, jimiz mohou
korigovat u zadatelii néktera apriorni, ne zcela presna ocekavani. “ Nozitova (2008, s. 57)
shrnuje, ze cely kurz pfipravy si bere za cil dat zadatelim o ndhradni rodinnou péci

maximum informaci o tom, co dité pottebuje, o tom, jak se vyviji a jak se vyvijet spravne
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ma, dale o mozné citové deprivaci ditéte ¢i poruse vztahové vazby. Kurz by mél zaroven
pfipravit zadatele na co mozna nejvétsi mnozstvi rlznych situaci, které se v nahradni
rodinné péci Casto opakuji a je vice nez pravdépodobné, Ze se vyskytnou. V kurzu zadatelé
projdou socidlné-pravnim blokem, blokem o rodiné a partnerstvi, ¢ast kurzu ucastnici
stravi v néjakém tustavnim zafizeni, zpravidla jde o détsky domov ¢i kojenecky ustav, dale
byva zatazen blok péce o dité ¢i ¢ast o vyvojové psychologii. V samotném zavéru kurzu se
zadatelé zucCastni individualniho zavére¢ného pohovoru. Zde ale jiz v prubéhu samotného
kurzu ptipravy maji Zadatelé tu nejlepsi moznost vice porozumét nejen sami sob¢, svym
potfebam, sob& navzajem ale i potiebam ditéte svéfovaného do nahradni rodinné péce. Na
uplném konci lektor, ktery celou ptipravou skupinu zadatelti provazel, vyplni zavérec¢né
hodnoceni, které je poté zasilano na krajsky ufad ¢i magistrat. S hodnocenim jsou Zadatelé

také seznameni.

4.2 ZvySovani znalosti a dovednosti v oblasti vychovy a péce o dité

VN

V predchazejicich kapitolach jsem se snazila objasnit nejen §ifi, ale 1 rozmanitost
nahradni péce. Jeji podstatu a naroky na jeji vznik a vykon. Tim ale pfiprava a spoluprace
s ndhradnimi rodici zdaleka nekonci. U adoptivnich rodi¢l je situace zatim odliSna. Tito se
pravomocnym rozhodnutim a zapisem do rodného listu ditéte stavaji plnohodnotnymi
rodi¢i ditéte. Déle jsou z pohledu socidlné pravni ochrany takto vnimani. U péstounskeé
péce, bez rozdilu, vSak iniciativa statu v ochrané zajmu a blaha ditéte a také podpora
pestouniim nepolevuje. Jestlize predani ditéte do pestounské pée mizeme povazovat za
uspesny krok, pak pro péstouny samotné zacind velmi naro¢né obdobi. Obsah piipravy je
zaméien piedev§im na obeznameni budoucich péstount s problematikou uskali péstounskeé
péce z pohledu ditéte, ale i z pohledu jich samotnych. Po celou dobu pfipravy maji
moznost zadatelé zvazit, zda jejich zdjem o péstounskou péci stale trva a zda jsou schopni

a ochotni tuto naro¢nou odpovédnost plnit.

Prevzetim ditéte do péstounské péce vSak nastdva doba, kdy veSkeré predstavy,
plany a predsevzeti péstount jsou konfrontovany s kazdodenni realitou. Novelou Zakona €.

359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti se systémova podpora a pomoc pestounim
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stala zdkonnou povinnosti povéfenych osob, a proto lze ocenit, ze stat timto systémove

ptispél ke zlepSeni vykonu péstounské péce pro déti i péstouny.

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochran¢ déti § 47a odst. 2 pism. d) fika, ze
je to pravo na zprostfedkovani nebo zajisténi bezplatné moznosti zvySovat si znalosti a
dovednosti. Zakon dale hovoii v pismenu f) stejného ustanoveni o tom, ze jde o to
zvySovat si znalosti a dovednosti v oblasti vychovy a péce o dit¢ v rozsahu 24 hodin
v dobé 12 kalendainich mésicti po sob¢ jdoucich. V roce 2013 novela socialné pravni
ochrany déti stanovila vSem péstounim bez ohledu povinnost pribézného vzdélavani.
Prakticky privodce doprovazenim Nadac¢niho fondu J&T (2015, s. 4) dale hovoti o tom, ze
soucasn¢ s povinnosti vzdélavani zacala pro péstouny a porucniky platit povinnost byt
registrovan u doprovazejici organizace. Pravé doprovazejici organizace zpravidla zajist'uji
vzdélavani péstountl. Vzdelavani zajistované doprovazejici organizaci je pro péstouny
touto organizaci hrazeno. Zpravidla je upiednostiiovano vzdélavani v ramci organizace, ale
pokud mé péstoun ¢i porucnik zdjem o téma, ve kterém organizace nevzdelava, je mozné

mu toto téma zajistit u externiho lektora, pfipadné v jiné organizaci.

Doprovazejici organizace ma za povinnost s kazdym péstounem sestavit tzv.
vzdélavaci plan. V ném jsou poté popsany formy a konkrétni témata vzdélavani. Plan a
zaroven 1 skute¢né vzdélavani by mélo vychéazet z konkrétnich potieb ditéte, o které
péstoun pecuje. Vzdélavani by se mélo zaméfovat na rozvoj kompetenci péstouna a
zvySovani kvality vykonu péstounské péce. Doprovazejici organizace Rozum a Cit, z.S. cti
zasadu, Ze jsou ur€itd tfi témata, kterymi by mél projit kazdy péstoun. Jedna se o téma
porucha attachmentu, identita a biologicka rodina ditéte. Je to zcela logické, nebot’ viechny
tfi tyto oblasti se uréitym zptisobem, vice ¢i mén¢ do péce péstouna o dité promitaji a je

tedy zapotiebi, umét s nimi pracovat a pocitat s nimi.

Urcité uskali 1ze spatfovat v tom, Ze zdkonnd iprava nestanovuje v podstaté zadnou
formu. Ani blize nespecifikuje. Zakon o socialné pravni ochrané déti vlastné viibec
nehovoii o formach vzdélavani. Zmiiuje ve své podstaté ,klasické™ vzdeélavani ucasti na
kurzu. Doprovazejici organizace, které maji dlouholeté zkusenosti s ndhradni rodinnou
péci, vsak byly schopné velmi pruzn€ reagovat i na noveé uzdkonéné vzdélavani péstount.
Od roku 2014 postupné rozsituji své nabidky vzd€lavacich kurzl a to at’ jde o obsah, tak 1

formu. Vyuzivaji napt. e-learningové kurzy, samostudium, ale i riizné interaktivni kluby ¢i
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besedy. S ohledem na to, Ze nejen v nasem regionu stale pfevazuje pribuzenska péstounska
péce a to predevSim péCe prarodicl, je zapottebi volit i formu vhodnou jejich véku.
Existuje také odlisna forma vzd€lavani péstount a to ve formé nékolikadennich pobytt. Ze
zkuSenosti vim, ze tuto formu vzdélavani péstouni nejvice ocenuji. Zminuji predevsim
nékolik benefiti, jako je odpocinek od déti, které maji v péci, dale moznost delSiho sdileni

S ostatnimi péstouny.

Doprovazenim péstountt se vSak nezabyvaji jen organizace s dlouhodobym
pusobenim v oblasti péstounské péce. Po ucinnosti novely Zakona ¢. 359/1999 Sb., o
socialn¢ pravni ochrané¢ déti vzniklo mnoho novych organizaci, které se zabyvaji
doprovazenim péstounskych rodin, vcetné vzd€lavani péstount. Kvalita i rozsah

poskytovani sluzeb téchto organizaci jsou velmi rizné.

Samostatnou kapitolou je pak piislusnost doprovazejici organizace k ptislusnému
OSPOD, coz zminovany zadkon umoZiuje. Dle mého nazoru systémové dochéazi ke
konfliktu z4jmu, kdy dohled nad vykonem péstounské péce (jindy doprovazejici
organizace) a dohled nad péci o dit€ v péstounské péci vykonava jeden pravni subjekt, tj.
OSPOD. V oblasti vzdélavani pak jsou kladeny dalsi odborné pozadavky na socialni
pracovniky OSPOD, vcetné ekonomicko-provoznich kompetenci, které jiz tak odborné

narocnou praci socialnich pracovnikil zatézuji.

Urcitym zplsobem specifickd skupina na vzdélavani jsou piibuzni péstouni —
babicky a dédeckové. Obecné se s touto skupinou klientli navazuje spoluprace delsi dobu,
za nimi dochdzi do domacnosti kli¢ovy pracovnik a jesté pracovnik z OSPOD a podobné.
A neni se co divit, jsou to jiZ starsi lidé, ktefi mohou mit problémy se zdravotnim stavem
svym ¢i partnera, jsou hiie mobilni a jednoduse maji strach. Tento strach mlze pramenit
Z neznamého, co se tam bude dit, budou po mé néco chtit, Casto také nechtéji sdélovat
ostatnim diivody, pro¢ maji déti svéfeny do péstounské péce (Nadacéni fond J&T, 2014, s.
52-53). Proto Nadac¢ni fond J&T (2014, s. 53) doporucuje, aby veskeré tyto zalezitosti byly
s ptibuzenskymi péstouny probirdny s maximalni opatrnosti. Zde je na misté napi. zvat
péstouny na vzdélavaci akci osobné, hovoftit s nimi 0 tom, kdo tam bude, jak bude akce
probihat, jak dlouho bude trvat a hlavné, jak ji mohou do budoucna vyuzit pravé tito

pestouni. Velmi dilezity je také vybér lektora a jeho zkusenosti s vedenim seminafi, nebot’
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skupina péstound prarodi¢i mize byt velmi specificka. Rozum a Cit, z.s. v této souvislosti

zminoval oblibenost tzv. Klubi ptibuznymi péstouny pro vzdélavani.

Vzhledem k neurc¢itosti zakonné tipravy obsahu a rozsahu doprovazeni a vzdélavani
péstountl je vyvoj sluzeb v této oblasti té¢zko kontrolovatelny a fiditelny. Ani metodické
pokyny ¢i navody nejsou odpovédnymi statnimi a samospravnymi organy predkladané.
Mimo jiné si lze povSimnou i z uvedenych prament a pouzité literatury v této praci, kdy
metodicky a zakonné nadfizené organy — MPSV, KU a magistraty nejsou v pouzitych
pramenech, vyjma daného zékona (Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti)
uvadény. Neni to zdavodu ignorace autorky textu, ale z divodu absence takovych
materiald. Aktivni na tomto metodickém tuseku jsou pravé etablované neziskové
organizace, jejichz odbornych texti mohou vyuzivat i ostatni pracovnici z oblasti NRP.
Vzhledem k dilezitosti a potiebnosti téchto sluzeb tak lze vyvodit, Ze na tomto tGseku

systému nahradni rodinné péce, je jesté mnoho prace.

4.3 Doprovazeni péstounskych rodin a uzavirani dohod o vykonu
péstounské péce

Ve chvili, kdy vstoupil v platnost novy obCansky zakonik, dal tento za povinnost
vSem péstounlim, aby se registrovali u doprovéazejici organizace. Doprovazeni
péstounskych rodin pojima nékolik zakladnich sluZzeb, na které mé péstoun narok dany ze
zékona €. 359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochrané déti. ,, Tento svij ndarok uplatnuje na
zakladé smlouvy 0 vykonu péstounské péce, kterou uzavird s nekterym z K tomu povérenych
subjektit (OSPOD, povérena pravnicka osoba, poverend fyzicka osoba), pro strucnost
oznacovanych obvykle jako ,, doprovazejici organizace " (Nadacni fond J&T, 2014, s. 4).
Ano, souhlasim, péstouny musime dostatecné¢ vzdé€lavat, rozvijet a rozSifovat jejich
navazany vztah mezi péstounem a doprovazejici organizaci, respektive klicovym
pracovnikem. Hofrova (2014, s. 20) tika, ze ,,tento vztah by mél byt zalozen na vzdjemné
duvere a respektu. Pravidelny kontakt klicového pracovnika s péstouny a detmi svérenymi
do péstounské péce dava klicovému pracovnikovi moznost poznat péstounskou rodinu, jeji

vztahy a fungovani, poznat jejich silné stranky a vcas detekovat slaba mista a potreby
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rodiny. “ Hofrova (2014, s. 20) dale pokracuje a rozebira roli klicového ¢i doprovazejiciho
pracovnika. Role klicového pracovnika rozhodn€ neni snadnd, jsou na néj kladeny velké
naroky, nebot je nesmirn¢ dilezit¢, aby umél s pé€stounem dobie komunikovat, aby
dokazal odhalit znamky naruSeni citové vazby a spravné dokézal rozklicovat rodinné

vztahy, jejich zavaznost ¢i poskozeni.

Je vice nez zapotiebi, aby byl péstoun dostatecné podporovan a aby si v rdmci vzdélavani
rozsifoval svoje kompetence ¢i dokonce ziskaval nové, nebot’ se miize v souvislosti s péci
o jemu svéfené dité, dostavat do situaci, které nikdy fesit nemusel. Navic Nadaéni fond
J&T (2014, s. 3) zminuje, ze je nutné si uvédomit, ze po péstounech zadame, aby
udrzovali kontakty mezi biologickymi rodici a ditétem, coz byva vétSinou velmi obtizné.
Pé&stoun musi dale tesit veskeré vztahy okolo ditéte a to jednak vztah mezi péstounem a
ditétem a potom také vztah mezi biologickym rodi¢em a ditétem a to, jak se tento vztah
promitd do vztahu péstouna a ditéte. Je hodné¢ naro¢né, aby péstoun dokazal odhadnout,
tolik dulezité doprovazeni péstounti, v ramci kterého jsou jim poskytovany nejriznéjsi
sluzby, které uvadi i Nada¢ni fond J&T (2014, s. 13 - 20) jako napt. ucelova odlehCovaci
péce, respitni péce, zajisténi Ci zprosttedkovani odborné pomoci, zajisténi pribézného
vzdélavani péstountll, podpora vztahu srodi¢i a dal§imi blizkymi osobami, dohled nad

napliilovanim dohody o vykonu péstounské péce.

Nadaéni fond J&T (2014, s. 5) pravé v souvislosti s uéelem uzavirani dohod o
vykonu péstounské péce upozorituje na to, Ze ,institut dohod o vykonu péstounské péce
zohlednuje skutecnost, Ze kazdé dité svérené do péstounské péce je jiné, stejné jako jsou
specifické podminky a potreby kazdé péstounske rodiny. A dale hovofi o tom, ze kazda
konkrétni dohoda je vlastné urcitym zplsobem pravnim zavazkem a zakldda vzniku
zajisténi a poskytnuti podpory a sluzeb pro péstounskou rodinu. Na ni pak navazuji dalsi
listiny, které spole¢né zpracovava péstoun se svym klicovym pracovnikem. Mezi tyto
dokumenty je mozné zatadit napt. plan pribéhu péstounské péce, plan vzdelavani péstount
a podobn¢. Dohoda o doprovézeni obsahuje kromé uvedeni stran dohody, déti svéfenych
do péstounské péce apod. také zplsob napliiovani prav a povinnosti péstouna, které¢ mu
plynou ze zdkona o socidlné pravni ochrané¢ déti a mezi které patii povinné vzdélavani
v rozsahu 24 hodin v dobé 12 po sob¢ jdoucich kalendainich mésici. Mély by zde byt

urCitym zpusobem oSetieny podminky spoluprace mezi péstounem a doprovazejici
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organizaci. Napt. zde bude uvedena povinnost umoznit sledovani napliiovani dohody o
vykonu péstounské péce a spoluprace s pracovnikem povérenym sledovat vyvoj déti. A
v neposledni fadé jisté povinnost v souladu s individualnim planem ochrany ditéte
udrzovat, rozvijet a prohlubovat vztahy s osobami ditéti blizkymi, zejména s rodici, a
umoznit styk rodict s ditétem, pokud neni stanoveno jinak. Zaroven vsSak neni zcela
zadouci, aby byly uvadény i ty sebemensi detaily napi. konkrétni data poskytovanych
sluzeb apod. Co je, vSak velmi dulezité je to, ze obsah celé dohody a dalSich dokumenti
musi byt vsouladu s individualnim planem ochrany ditéte, ktery vypracovava organ
socialné pravni ochrany déti. Individualni plan ale neni ani ptilohou ani Zadnou soucasti
dohody o vykonu péstounské péce. Individudlni plan ochrany ditéte je dokument, ktery
vypracovava vzdy kazdy klicovy pracovnik organu socialn€ pravni ochrany déti u

takového ditéte, které mizeme zaradit do kategorie ohrozenych déti.

S péstounskou péci také souvisi poskytovani finan¢nich prostiedkli péstountim.
Macela (2013, s. 3) zmifluje, Ze na uhradu nakladi spojenych s poskytovanim vyse
uvedenych sluzeb slouzi statni pfispévek na vykon péstounské péce. A déle zdivodnuje,
pro€ je zapottebi 1 tuto podporu poskytovat, kdy tika, Ze ,,Cilem poskytované podpory je
predevsim prevence selhdvani nahradni rodinné péce. Zejména odborné sluzby by mély byt
zaméreny na zpracovani traumat a ztrdt u prijatych deti (odchod ditéte z rodiny, odlouceni
od blizkych osob, tyrani, zneuzivani atd.), na podporu navdzani bezpecného vztahu
S pecujicimi osobami (podpora attachmentu), prdce s identitou ditéte, kontakty s rodici

atd.
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5 REALIZACE VZDELAVANI PESTOUNU JAKO ZPUSOB
ZVYSOVANI KOMPETENCE PECE O NEZLETILE
DETI

Do roku 2013 se systém vzdélavani a poradenstvi vzdy omezoval jen na systém
pfiprav, kterym prochéazeli péstouni, kteti chtéli byt zatazeni do evidence osob vhodnych
stat se péstouny. To zcela postradalo smysl, nebot’ ve chvili, kdy dité bylo svéfeno do
péstounské péce své babicky nebo jiného piibuzného, ten nijak proskolen nebyl. Soud o
svéteni rozhodl a péstoun pak o dité¢ pecoval. Byt s nejlepS§im védomim a svédomim, tak
Vv podstaté¢ sdm. Nekdy uplné doslova. Pracovnice organu socidln¢ pravni ochrany déti
m¢éla za povinnost rodinu navstévovat, ale pfi pretizenosti pracovnic OSPOD v té dobé, to
musela byt ¢asto jen chvilkova névstéva. Péstouni samoziejmé méli moznost obracet se na
organy socidln¢ pravni ochrany déti i mimo navstévy socidlni pracovnice, to se vSak
vétSinou délo az ve chvili, kdy byl v rodin€ vazny problém. Nadac¢ni fond J&T (2014, s. 4)
uvadi, ze ,, praxe ukazovala, ze pouhd odborna priprava a nasledna financni podpora ze
strany stdtu neznamenaji dostatecnou prevenci selhavani péstounské péce a jejiho
predcasného ukoncovani. Novela zdkona o socidlné prdavni ochrané deti proto prinesla
prulomovou upravu spocivajici v zakonném ndroku péstounskych rodin na poradenstvi a
odborné sluzby podporujici vykon péstounské péce. Jesteé dnes se ukazuje, jak ndrocné
muselo pro péstouny byt, kdyz pecovali o problematické dité¢ v podstaté¢ sami. Na
nékterych rodinach je také jesté stile patrné, Ze se zcela nesmifili s tim, ze do rodiny
dochazi klicovy pracovnik za doprovazejici organizaci a to kazdé dva mésice a minimalné
kazdého pul roku, v pripadé potieby i ¢astéji, pracovnice organu socialné pravni ochrany
deéti.

V kvétnu roku 2013 vydalo Ministerstvo prace a socidlnich véci Informaci MPSV
k dohodam o vykonu PP. Dohoda o vykonu péstounské péce jde ruku v ruce
s doprovazenim péstounské rodiny. Péstoun, ve chvili, kdy obdrzi od soudu rozsudek
S vyznac¢enou pravni moci o tom, Zze mu bylo svéfeno dit€¢ do péstounské péce je dle
zékona o socidlné pravni ochran¢ déti povinen, najit si doprovazejici organizaci a s tou
uzaviit dohodu o vykonu péstounské péce. Jak uvadi MPSV (2013, s. 1) ,,dohody maji
prispét k posileni pomoci a podpory ndahradnim rodicium. Tato podpora se ma zameérovat

predevsim na oblasti, které jsou specifické pro péci o prijaté deti, poskytované sluzby tedy
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maji byt zaméreny primarné na potreby, které nahradni rodiny a jejich deti maji proto, ze

I3

se jedna o deti, které vyrustaji v nahradni rodinné péci.

Na tomto misté¢ mi pifijde velmi dilezité zminit postaveni jednotlivych instituci a
organt v procesu doprovazeni. Dvé stézejni instituce jsou organ socidlné pravni ochrany
déti, jako statni subjekt, ktery ze své podstaty dohlizi na dodrzovani prav déti. Za socialné
pravni ochranu déti jsou to pak jednotlivé pracovnice ¢i pracovnici, kteti maji v evidenci
rodiny, jimz bylo svéfeno dité/déti do péstounské péce. Pracovnice OSPOD je zpravidla u
pripadu kazdého ditéte jiz od jeho pocatku. Pokud se situace v biologické roding ditéte
vyhroti a neni mozné jiné feSeni nez svéteni ditéte do pestounské péce, je to také ona, kdo
zastupuje a haji prava a nejlepsi z4jem ditéte v soudnim fizeni o svéfeni do péstounské
péce. Jak je zminéno vyse, po vydani rozsudku o svéfeni do PP, za¢ina péstoun hledat
vhodnou doprovazejici organizaci. Doprovazejici organizace je takova organizace, ktera
je ze zédkona povétena vykonem socialné pravni ochrany déti. OSPOD je povinen tuto roli
vykondavat, obrati-li se na n¢j s touto zadosti péstoun. Obecné tento postup nedoporucuji.

Nize se dostanu k vysvétleni.

Po tspésném nalezeni doprovazejici organizace ji péstoun kontaktuje, spole¢né
sepisi ,,nastfel“ dohody o vykonu péstounské péce a tento ,ndstel zasilaji spolecné
s zadosti o souhlas na pfisluSny orgén socidln€ pravni ochrany déti. OSPOD po dikladném
prostudovani dohody bud’ souhlas vyda, nebo ve spravnim fizeni zamitne. Ve chvili, kdy je
vydan souhlas, dohoda o vykonu PP podepsana, je péstounovi piidélen tzv. klicovy
pracovnik. Ten ma za kol v procesu doprovazeni ,,ochrafiovat™ predevS§im péstouna. Neni
to vSak jen takto jednoduché. Dobra a kvalitni doprovazejici organizace si je védoma
dalezitosti kvalitnich vztahli mezi péstounem a svéfenym ditétem, spolupracuje tedy
s rodinou jako s celkem. Organ socialné pravni ochrany déti, do péstounské rodiny také
vstupuje a tak jako doprovazejici organizace stoji primarné za péstounem, stoji OSPOD
primarné za ditétem a ma za ukol hlidat, aby dit¢ v Zzadném piipad¢ nebylo kraceno na
svych pravech. A stejn¢ tak jako kvalitni doprovazejici organizace i kvalitni pracovnik
OSPOD spolupracuje s rodinou komplexné€, hleda zptsoby, feSeni a pomoc schudné jak

pro péstouny, tak pro déti.

Velmi dileZitou soucasti zmifiovaného ,,nastfelu® dohody je také individualni plan

ochrany ditéte. Nejprve je diilezité mit k dispozici kvalitni individudlni plan ochrany ditéte
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(zpracovava jej pracovnik OSPOD), ze kterého se do dohody o vykonu péstounské péce
budou promitat potfeby déti do poskytovanych sluzeb. MPSV (2013, s. 1) toto objastiuje
tim, kdyz uvadi ,, poskytovana podpora a pomoc je predevsim prevenci selhavani nahradni
rodinné péce, ma tedy predchdzet vzniku situaci, které vedou k odchodu prijatého ditéte do
dalsiho vychovného prostredi. “ Jako nejdulezitéjsi vidi MPSV (2013, s. 1-2) zaméfit se na
podporu schopnosti osob pecujicich napliiovat potieby sveéfenych déti a uvadi nékolik
oblasti jako ,,- zpracovani traumatu a ztraty u prijatych deéti — ztrata biologickych rodicu (i
V pripadech, kdy s nimi dité nikdy nezZilo), odlouceni od dalsich blizkych osob, tyrani,
zneuzivani apod., - navdzani bezpecné vztahové vazby s pecujici osobou — techniky na
podporu attachmentu apod., - prdce s diisledky poruch attachmentu — da se predpokiddat,
Ze pokud dité stravilo alespon cast svého Zivota v ustavni peci, bude v oblasti navazovani
vztahii potrebovat intenzivnéjsi podporu, - identita ditéte — zejména a ve vztahu k rodiciim,
svému pivodu apod., - vztahy s rodici a dalsimi blizkymi osobami — 1 V pFipade, Ze dité
S temito osobami neni v kontaktu, Vv jeho zZivoté maji urcité misto a je treba toto téma
S ditetem otevrit a pracovat s nim.“ Jak uvadi Jurajdova (2015, s. 19) v dohod¢ o vykonu
pestounské péce je dale vymezeno, jak bude zajiSténo povinné vzdelavani pestouna, ale
tteba 1 cile spoluprace, co se o¢ekdva od péstouna nebo co rodina ofekava od spoluprace

S organizaci.

Pokud se jeSt€ vratim ke statutu doprovazejici organizace, napadd mé¢, jak ,,voln&*
je tento institut v zakoné zakotven. Zde ptichazi vysvétleni, pro¢ témét nikdy neni dobra
volba tzv. 2 v 1. Osobné ze zkuSenosti upfednostiuji, aby organ socialné pravni ochrany
déti zaroven nedoprovazel péstounské rodiny, nebot’ jak se jiz ukazuje, tato dvojjedina role
muze byt kontraproduktivni. Na nékterych OSPOD miiZe byt situace aZ takova, ze jedna
pracovnice ma rodinu ve své evidenci OSPOD a ta sama pracovnice za rodinou dojizdi
v ramci doprovazeni. Tato a podobné situace se bohuzel déji, nebot’ zakon je v této oblasti
stale jeSté dost benevolentni, ale z mych zkuSenosti jde o velmi nestastnou kombinaci.
Doprovazejici organizace by méla byt podporou péstounovi, OSPOD ditéti a vzajemné by
se mély dopliiovat a spolupracovat. Navic kdyZ na to piijde, OSPOD je v tomto vztahu
Vv nadifazené pozici, nebot” jeho ukolem je ochrana prav a opravnénych zdymu ditéte.
Zamyslim se pak tedy jen nad tim, jak muize fungovat doprovazeni a ve své podstaté

kontrola v jednom. Asi nemusim dodavat, Ze to zcela postrada smysl. Piesto se to déje.
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A jak tedy v praxi jiz mnohokrat zminované doprovazeni vypada? ,, Sledovini
vykonu péstounské péce spociva predevsim v poskytovani cilené podpory a v kontrole
vwkonu péstounské péce, ktera predevsim chrani dite a jeho zajmy, ale i osoby pecujici
V pripadech, kdy dochazi k vaznym probléemim pri vykonu péstounské péce, prestoze tyto
osoby plni kvalitné své povinnosti. Zaméstnanec sledujici vykon péstounské péce je
respektujicim partnerem osob pecujicich v poskytovani péstounské péce pritom neprebird
kompetence péstounii” (MPSV, 2013, s. 9). Kli¢ovy pracovnik, doprovazejici organizace,
ktery s rodinou navaze spolupraci, by s ni mél byt v pravidelném kontaktu, mél by se dobie
orientovat v problematice nahradni rodinné péce, m¢l by sam efektivné a zaroven citlivé
motivovat rodinu ke spolupraci pii vzdélavani, mél by byt schopen odhadnout situaci a dle
toho nabizet vhodné sluzby pro dité v péstounské péci nebo pro péstouny. V prubéhu
pravidelnych néavstév klicového pracovnika v rodiné mohou byt mapovéana potencidlni
rizika selhani péstounské péce a mize diky tomu byt pfedchazeno ukoncovani péstounské
péce ze strany péstount diive. Ministerstvo navic doporucuje, aby kontakty klicového
pracovnika a péstounské rodiny probihaly pravé v rodinném prostiedi, nebot’ to je
nenahraditelny zdroj informaci. Zaroven pokud klicovy pracovnik hovofi s ditétem, je vice
nez vhodné, aby toto probihalo v domacim klimatu. Dité se tak mtze citit v bezpeci, kdyz
je ve svém piirozeném prostiedi. Navic je velmi pravdépodobné, Ze toho sdéli

pracovnikovi daleko vice, nez kdyby spolu byli feknéme v ndkupnim centru.

Soucésti doprovazeni je také zvySovani znalosti a dovednosti péstouni, tzv.
vzdélavani. Toto vzdélavani, byt je ze zakona pro vSechny péstouny povinné, nema jasné
danou nebo alespoit doporucenou formu, témata ani obsah. V tomto sméru zde panuje
velkd nejednotnost, nejednoznacnost. Jediné zakotveni v zakoné obsahuje Zakon ¢.
359/1999 Sb., o socialn€ pravni ochrané déti. Téméf neznatelné vic ptiblizuje vzdélavani
pestounit provadéci vyhlaska Ministerstva prace a sociadlnich véci ¢. 473/2012, kdy tato
tika, Ze zvySovani znalosti a dovednosti osoby pecujici a osoby v evidenci je zaméteno
pfedevSim na zisk novych informaci a kompetenci v oblasti péce o dité, zisk znalosti a
dovednosti pfi péci o specifické skupiny déti, péCe poskytovana pii urcitych zménach at
V souvislosti se vzdélavanim nebo vyvojovymi etapami ditéte, zvladani krizovych situaci,
navraceni ditéte zpet do jeho piivodni rodiny a zaroven prechod ditéte do ndhradni rodiny a
V neposledni fadé¢ by toto vzdélavani mélo byt zaméfeno na piipravu ditéte na

osamostatiiovani se a odchod z ndhradni rodinné péce.
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Vzdélavani kazdd doprovazejici organizace realizuje predevSim dle svych
moznosti, zaméfeni a zkuSenosti v oblasti socidlni prace v nahradni rodinné péci. Zde maji
urcitou vyhodu ty organizace, jejichz zaméstnanci jsou studovani specialni pedagogove,
psychologové, psychoterapeuti, socialni pracovnici ¢i etopedi. Organizace zna nejlépe své
zaméstnance, jejich stupent odborné a osobni kompetence a tomu muize pfizpisobit obsah
pfimé a metodické prace se svymi klienty. Na ptiklad se jim dostdva lektorskych kurzt
zaméefenych na problematiku vzdélavani dospélych, facilitaci a podobné. Doprovazejici
organizace tedy neproskoluje pouze péstouny, ale soustavné zvysuje odborné kompetence 1

vlastnim pracovnikim.

Organizace, které nemaji v fadach svych zaméstnancti odborniky na problematiku
spojenou s nahradni rodinnou péci a piibuznych obort (psychologie, psychiatrie,
pedagogika, zdravotnictvi, socidlni patologie a dalsi), jsou nuceny dané odborniky najimat
externé. Nechci tvrdit, Ze je to Spatny postup, jen se ukazuje, Ze je vyhodou mit ve svych
fadach, kromé& doprovazejicich pracovnikid i dobré lektory ¢i pedagogy, kteti ucinné
informace péstountim piedaji. Mnohdy totiz nejde o vycerpavajici odborné sdéleni lektora,
ale o zprostiedkovani informaci, které péstoun bude moci aplikovat v praxi s ohledem na

své schopnosti a moznosti.

Ze své zkuSenosti vim, Ze je zapotiebi, aby lektor mél 1 urcité didaktické
schopnosti, aby dokazal danou problematiku jednoduse a srozumitelné podat a vysvétlit,
aby nebaziroval na sloZitych cizich pojmech a vycerpavajicich definicich. Zaroven, aby
dokézal upoutat své posluchace. Je zapotiebi, aby prednasky a seminafe pro péstouny byly
realizované interaktivni formou, kterd bude pfirozené péstouny do vykladu zapojovat, ti
budou spolupracovat s lektorem, ale i mezi sebou. Pfedavani zkuSenosti a diskuse se jevi
jako velmi uzite¢ny prostiedek pro ziskani a upevnéni nejen znalosti, ale i schopnosti jejich

aplikace.

Tim, ze nikde neni uveden zadny konkrétni postup a pozadavky na formu a obsah
vzdélavani péstountl, je vlastné v rukou organizace, jak bude postupovat pii vybéru témat
vzdélavani. Dobrd organizace, dle mého ndzoru, pifi pfipravé vzdélavaciho planu
kombinuje vlastni analyzu potieb vzd€lavani péstounti s vnimanim konkrétni potieby
pestound. Tato edukacni Cinnost by méla byt vysledkem soustavné socidlni prace a

vyhodnocovéni potfeb déti i péstountt samych. Obecné lze vyvodit, Ze u vzdélavani
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péstountt chybi zjisStovani souvislosti mezi moznostmi organizace a potfebami a

moznostmi péstountl.

Za sebe bych rada nastinila idealni postup vzdélavani a to tedy v tomto potadi —
ptiprava — doprovazeni - vzdélavani. Zde je nejen dilezity tento logicky postup, ale také
to, Zze by celym procesem provazela budouciho péstouna jedna organizace. Protoze nyni je
situace takova, ze u jedné organizace je péstoun piipravovan, aby mohl byt zafazen do
evidence osob vhodnych stat se péstouny, po jeho zafazeni a svéfeni ditéte do péce si poté
pestoun sam vybira doprovazejici organizaci a ta si mnohdy najima na vzdélavani rtizné
externi odborniky. Pokud by cely tento proces mohla zastitovat jedna organizace, mohli
bychom hovofit o ideélni ,,trojkombinaci, nebot’ tato by méla uZasnou moznost pozorovat
péstouna od tplného pocatku a dle toho s nim také pracovat a adekvatné reagovat na jeho

nedofesené problémy ¢i zménu potieb péstouna béhem spoluprace s nim.

Y Vv

velmi specifickd skupina osob pro vzdélavani i doprovazeni, ¢asto bez nahledu na divod,
pro¢ tato situace v zivoté ditéte vlastné vznikla. Pak je vice nez zapotiebi, aby jim bylo
vzdélavani postupné davkovano, aby byli zapojovani do riznych aktivit a predevs§im, aby
byli dostate¢né a dobfe motivovani ke spolupraci a aby jim sprdvnym a vhodnym
zpiisobem byla zdiirazilovana diileZitost a potiebnost vzdélavani. Osobné se domnivam, Ze
by mélo existovat specifické vzdélavani pribuzenskych péstounti. A vzdélavaci skupina by
byla tvofena pouze ptibuzenskymi péstouny. Vidim to jako velmi dilezité, jak pro to, aby
si ptibuzni péstouni odnesli ze vzdélavani maximum, tak také proto, Ze nepiibuzni péstouni
fesi ve vétsiné pfipadil jiné problémy a maji jiné potieby k feSeni. Jejich motivace a pfistup

Kk péstounstvi je také velice odlisna.

Nékteré doprovazejici organizace s ohledem na moZznosti péstount, umoziuji i
velmi specifické zpisoby vzdélavani. Jde napt. o studium odbornych pfirucek a metodik,
které organizace vyddva nebo studium doporucené literatury, na coz pak navazuje
konzultace s expertem organizace. Dal$i moznosti doplnéni vzdélavani je napft.
individudlni supervize, ndcvik vzajemné interakce péstouna s ditétem ¢i zhlédnuti

doporucenych nahravek. Opét poté nasleduji konzultace.

Jako ptiklad nekterych kurzii, které nabizi vzdélavaci agentura Edupol (online, cit.

2016-07-23) bych uvedla Asertivni komunikace v rodin€, Deprivace, Dé&ti a rodice
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Vv péstounskych rodinach ¢i Jak komunikovat s dospivajicimi. Tato agentura nabizi cca 30
vzdélavacich témat, ktera Skoli lektofi akreditovanych kurzii Ministerstva prace a
socialnich véci. Mimo jiné dale nabizi tvorbu dalSich kurzl na zakladé pozadavku klientd.
Brnénska doprovazejici organizace Trialog, o.s. je jiz také dlouhodobé (od roku 1998)
fungujici organizaci, kterd ve svém planu vzdélavani nabizi napt. vzd¢lavani na téma Kde
brat energii na to byt dobrym péstounem nebo na téma Vytvaret radost a bezpe¢né vztahy
jako dovednost péstouna ¢i Prakticka cviceni duSevni hygieny (Triada, online, cit. 2016-
07-23). Zde na malém ptikladu vidime, jak moc se nabizené seminaie rizni. Co se také
lisi, jsou Casové dotace jednotlivych kurzi. Spolecnost Edupol neuvadéla poc¢ty hodin u
konkrétnich seminatft. Oproti tomu Triada, o.s. ma z velké vétsSiny kurzy ctyrhodinové.

Pocet hodin dvoudennich seminéit je poté stanoven celkem na 12 hodin.

Pokud se miizeme inspirovat v zahrani¢i, napt. u Brownové (2014, s. 5), zjistime,
ze také uvadi, ze je stadle malo metodicky oSetfena samotna prace doprovazejicich
organizaci, ale i socidlnich pracovniki, jako dozorujiciho orgdnu ve vztahu k péstountim.
Celkové vsak péstouni pfi spolupraci s t€émito organy oceiiuji pomoc a podporu, kterou jim
socialni pracovnici poskytuji. Nejvic ocenuji jejich pruznost a dostupnost v obdobich krize.
Pozitivn€ hodnoti také navstévy ve svych domdacnostech, ale 1 samotny telefonni kontakt
s pracovnikem. Nejvétsi pfinos hodnoti u odlehcovacich pobyti zajiStovanych

doprovazejici organizaci.

5.1 Profesionalni doprovazejici organizace

V této kapitole bych se rada zamétila pfedevSim na dvé doprovazejici organizace,
se kterymi madm ve své praxi moznost spolupracovat. Jedna se o doprovézejici organizaci
Rozum a Cit, z.s. a o doprovazejici organizaci Usmév, z.S. - poradenské centrum pro

rodinu a déti.

Na jejich cinnosti bych rada prakticky uvedla, jak mze doprovazeni v praxi

vypadat, jaké jsou nejcastéji poskytované sluzby.
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Doprovazejici organizace Rozum a Cit, z.s.

Organizace Rozum a Cit, z.s., jak uvadi na svych webovych strankach, jiz od roku
2000 podporuje ndhradni rodiny a poskytuje jim patficné sluzby. Pti poskytovani sluzeb
pfedev§im dbaji na komplexnost téchto sluzeb. Jejich cilem je vytvafet provazanou sit’

podpory nahradnim rodindm a zaroven i détem, které v ndhradni rodinné péci vyristaji.

Pokud jde o doprovézeni a vzdélavani péstounti ma organizace Rozum a Cit, z.s.
nékolik moznosti forem vzd€lavani péstounti, které do vzdélavani zapocitava. Tuto
organizaci uvaddim ztoho divodu, ze sni na poli ndhradni rodinné péce nejvice
spolupracuji a mohla jsem se jednak zucastnit jejich nékolika Skoleni a jednak se mi
dostalo konzultaci pfimo od pracovniki organizace. Rozum a Cit, z.s. tedy do vzdélavani
pestounti zapocitava: klub, seminafe, vikendové pobyty, letni pobyty a individualni
vzdelavani. Dale mé organizace takové specifikum, ze do vzdélavani péstounti je mozné
zapocitat 1 Gcast v individualni psychoterapii ¢i supervizi. Nebot' organizace nehledi na
vzdélavani jako na pasivni piijem informaci, ale jako na proces prace na sob¢ a se sebou.
Vzdélavaji v duchu motta 3/3: seznamit se, pochopit a umét pouzit nebo-li mysleni, citéni,
konani. Organizace ma také vyborné zkuSenosti s u€enim formou kazuistik, filmovych
ukdzek ¢i praktickych nacvik@. Nyni bych rdda vice pfiblizila jednotlivé moZnosti
vzdélavani podle organizace Rozum a Cit, z.s.. Kluby — v kazdém regionu (jedna se o
meésta Riéany, Praha, Plzen, Vlasim, Kutna hora, BeneSov, Nymburk), kde Rozum a Cit,
z.s. pusobi. Klub trvad 3 hodiny a probiha jednou za mésic. V nékterych méstech kluby
probihaji dopoledne jinde odpoledne, kazdy klic¢ovy pracovnik si zjist'uje, co je pro jeho
skupinu potfebné a tomu se pfizpisobuje. Tyto kluby jsou setkdvanim péstounil, kde
probiha vymeéna jejich zkuSenosti, poznatkii a informaci. Nékdy mohou tyto skupiny
pfipominat svépomocnou skupinu. Svépomocna skupina jako takova vSak také existuje a to
konkrétn¢ v Plzni a je nazyvana Ptibuzenskou péstounskou péc¢i, mezi klienty vice zndma
jako babicky — dédeckové. Dalsi moznosti ziskani potfebnych hodin za vzdélani je ticast na
seminafich. Seminaf byva zpravidla v délce trvani 8 hodin. Je snaha zabezpecit spiSe malé
vzdélavaci skupiny, aby byla moZnd dobra interakce mezi ¢leny vzdélavaci skupiny a aby

vSichni dostali prostor k vyjadieni.

Kli€¢ovy pracovnik peclivé prochdzi skazdym péstounem témata mozného

vzdélavani. Péstoun si zaroveili muze pozadat, ze by mél zijem o vzdélavani, které
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organizace nenabizi. Organizace miZze zajistit i uhradit klientovi vzdélani u jiné
organizace, pokud tento vybrany kurz nema v nabidce sama doprovazejici organizace
klienta. Kazdy z péstount, ktery se zucastni dané¢ho kurzu, ziskd osvédceni o absolvovani
kurzu, kde je také zaznamenan pocet hodin kurzu. Na druhé navstévé v rodiné zacne
privodce ¢i klicovy pracovnik s rodinou vytvéaiet tzv. Vzdélavaci plan. Klicovy pracovnik
pribézné hodnoti, jak péstouni dany plan napliiuji. Samoziejmée se stava, ze se pestoun
nezucastnil naplanovaného Skoleni. Pokud se tak stane tfikrat po sob¢, klicovy pracovnik
vyzve péstouna, aby to napravil. Pokud by péstoun ani toto neakceptoval, oznami danou
skutecnost kli¢ovy pracovnik pfislusnému OSPOD, ktery ma moznost ze situace
vyvozovat dusledky. Je otazkou, zda je neplnéni povinnosti zvySovat si znalosti a
dovednosti v oblasti vychovy a péce o dité kontraindikaci dalSiho trvani péstounské péce.
Plan vzdélavani se definitivné vyhodnocuje jednou ro¢né, kdy ma byt naplnén. Nedodrzeni

planu mize byt diivodem pro vypovézeni Dohody o vykonu péstounské péce.

Pokud jde o dalsi sluzby, které organizace nabizi v rdmci péce o péstouny a déti
svétené do pestounské péce, jednd se predevsim o individudlni a rodinné psychoterapie,
pod organizaci také pracuji odbornici na asistovany kontakt biologickych rodi¢a s détmi
Vv péstounské péci, vySkoleni facilitatofi piipadovych konferenci a dal§i. Organizace je

s t¢émito odborniky v pracovnim vztahu.

Doprovazejici organizace Usmév, z.s.

Tato doprovazejici organizace vznikla 12.12.2012 a to jako reakce na zménu
zdkona o socialné¢ pravni ochrané¢ déti. Organizace byla zaloZzena dvéma plvodné
socialnimi pracovnicemi organu socialné pravni ochrany déti. Zamétuje se na poskytovani
sluzeb rodinam s détmi a nahradnim rodindm ve Stiedoteském kraji, Usteckém kraji a
V hlavnim mésté Praze. Dale na podporu a pomoc rodicim pii feSeni vychovnych nebo

jinych problémt souvisejicich s péci o déti.

Jejich nejvéetsi prednosti je organizovani odlehCovacich - respitnich pobytl pro déti,
které¢ se piedevSim zaméiuji na déti znahradni rodinné péce a na déti ze socialné
znevyhodnénych rodin. Tyto pobyty jsou organizovany nékolikrat béhem roku a je o né

doslova obrovsky zijem. Usmév, z.s. dale prezentuje, ze mohou zprostiedkovat
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psychologickou a psychoterapeutickou pomoc a rodinou mediaci. Organizace ma moznost
vyuzit sluzeb externiho psychologa z pedagogicko-psychologické poradny. Organizace
také nabizi poradani ptipadovych konferenci. Organizace vétSinou nechava péstountim
volnou ruku pti vybéru vzdélavacich akci. Maji snahu se hodné ptizpiisobovat a brat ohled
na horsi dopravu, zdravotni stav a dalsi piekazky. Klienti hovoii o tom, Ze se témata kurzii
pomérné opakuji anebo, Ze pro né¢ nejsou vhodna — napt. maji v péstounské péci malé deti
a Vv soucasn¢ dobé viibec nefesi zaSkolactvi ani jiné podobné problémy déti na zakladni
Skole. Organizace ma jen dvé klicové pracovnice pro cely StiedoCesky kraj, coz se jevi,
jako nedostate¢né. Doprovazejici organizace Usmév, z.s. nabizi vzdé&lavaci seminafe,
béhem kterych ziska péstoun 6 vzdélavacich hodin a dale ¢tyfdenni pobytové vzdélavani
pestount, béhem néhoz ziskd péstoun 24 vzdélavacich hodin. Na tomto pobytovém

vzdélavani jsou nabizeny také individudlni a osobni konzultace s ptfednéasejicimi a vecerni

Kluby.

Pfi srovnavani vyse uvedenych organizaci je patrné, Ze dlouhotrvajici specializace
na doprovézeni a spolupréci s péstounskymi rodinami déva organizaci Rozum a Cit, z.s.
urcity naskok nejen ve zkusSenostech z prace na tomto poli socidlni prace, ale pfedevSim je
patrna vyhoda v persondlni vybavé odbornych pracovnikii. Nejde jen o odborniky
Vv psychosocialni oblasti, ale hlavné v oblasti metodiky socialni prace, zacileni programu
organizace a jeji perspektivy. Nezanedbatelnd je pak vzdélavaci a metodicka c¢innost
sméfujici mimo organizaci, ktera pomaha kultivaci a odbornému ristu podobné
zaméfenych organizaci a jednotliveti. Usmév, z.s. je organizaci zadinajici, ktera vznikla
jako dusledek legislativni zmény a vyzvy statu k zajisténi nové vzniklé poptavky po
sluzbach v oblasti nahradni rodinné péce. Ztohoto pak plynou omezené moznosti
organizace. Lze doufat, Ze soustfedéna ¢innost organizace na useku péstounské péce zacili

kvalitni a potfebam klientli odpovidajici socidlni praci.
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6 PRAKTICKA CAST

6.1 Cil vyzkumu

KdyZ jsem shromazd’ovala dostupnou literaturu pro studium k tématu této prace,
velmi mé prekvapilo, jak malo je ji k dispozici. Viibec m¢ ale nenapadlo, jak malo bude
vyzkumu k této problematice. VétSina vyzkumu, co se mi podafilo dohledat, jsou bud’
zastaralé, respektive délané davno pred novelou zakona o socialné pravni ochrané déti
anebo se zamé&iuji na doprovéazeni péstounti jako takové. Hlavnim aktérem, ktery je velmi
iniciativni v oblasti ndhradni rodinné péfe u nas, je Nadace Sirius. Jednim z vyzkumi,
ktery Nadace Sirius uskute¢nila, byl vyzkum soucasné praxe v ndhradni rodinné péci
v Ceské republice a byl zahajen v lednu roku 2013. Dalsi vyzkum se zabyval kontaktem
déti v ndhradni rodinné péci s jejich biologickymi rodici a posledni, ktery se mi podaftilo
dohledat, fesi problematiku osvojeni a zdravotné znevyhodnénych déti. Behem konzultaci
v doprovazejici organizaci Rozum a Cit, z.s. jsSem zjistila, Ze také nemaji k dispozici zadny
vyzkum, ktery by se tykal problematiky vzdélavani péstounti nebo podobného tématu,
pfestoze i tato organizace provedla vlastni vyzkum v oblasti nahradni rodinné péce.
Vzhledem ke starSimu datu realizace vyzkumu (2007) jsem vyzkum pro ucely této prace
nevyuZila. Po dotazu na Nadaci Sirius, zda prob&hly né&jaké vyzkumy pted tvorbou novely
zakona o socialné-pravni ochrané déti, se mi dostalo odpovédi, ze pied novelou zakona
pracovalo v oblasti podpory a vzdélavani péstounti pouze asi 8 neziskovych organizaci, po
celé Ceské republice. Tyto organizace v podstaté dobrovolné doprovéazely péstounské
rodiny. Pfesto jsem v usili nepolevila, nebot’ jsem méla za to, Ze jako podklad k tvorbé a
posléze schvaleni zédkona je diivodova zprava, kterd vychazi z exaktnich dat nebo alespon
veéené relevantnich informaci. Zklamané musim vyvodit zavér, Ze neni na jisto, Ze takové
podklady existuji, nicméné i1 pfes osobni kontakty s odpovédnymi politiky a odbornymi
referenty MPSV a dal§imi, se nepodafilo tato data zachytit.

Cilem mého vyzkumu bylo ziskani subjektivniho pohledu péstounit na
problematiku jejich priibézného vzdélavani. Zjisténi, zda nastaveny systém je vyhovujici a
Vv ¢em, ¢1 neodpovida pfedstavam a potfebam péstount a pro€. Dale vyzkum zjist'uje, jaky
pfistup ve vzdé¢lavani péstouni upfednostiiuji a jestli snimi doprovazejici organizace
dostateén¢ spolupracuje pii vybéru vzdélavacich témat. V neposledni fad¢ také jde o

zmapovani ndzorl péstount na realizaci vzdélavani.
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6.2 Zvolena metoda

Vzhledem ktématu diplomové prace, k aktudlnosti a kratkodobosti systému
vzdelavani péstounit byla zvolena metoda kvalitativniho vyzkumu. Dale tato metoda
odpovida i1 charakteru dané problematiky, kdy pravé reflexe péstount je pro klicového
socialniho pracovnika velmi dilezita. Jako nejvhodnéjsi forma kvalitativniho vyzkumu byl
zvolen polostrukturovany rozhovor, ktery ddva moznost vyzkumnikovi se cilené¢ drzet
tématu a pfitom dava moznost zjistit i dal$i informace, které se tématu tykaji, ale béhem

ptipravy rozhovoru s nimi vyzkumnik nepocital.

Hendl (2005, s. 50) konstatuje, ze ,,v typickém pripade kvalitativni vyzkumnik
vybira na zacatku vyzkumu téma a urci zakladni vyzkumné otdazky. Otdazky miize

modifikovat nebo dopliiovat v priitbéhu vyzkumu, béhem sbéru a analyzy dat. *

Polostrukturovany rozhovor je urcitym stfedem mezi zcela strukturovanym a
nestrukturovanym rozhovorem. Vyzaduje urcitou pfipravu, néastin okruhl otazek, které
budeme participantovi pokladat. Polostrukturovany rozhovor nam zaroven umoziuje se na
nékteré véci participanta dozeptat, nechat si je vice vysvétlit, pokud jim na poprvé zcela

nerozumime (Miovsky, 2006, s. 159-160).

6.3 Vybér participantii

Jsem si védoma, Ze zvoleny vzorek je pomérné maly, nicméné jsem piesvédcena,
Ze 1 tento pocet participantl muze diky své struktuie osvétlit problematiku pribézného
vzdélavani péstountl. Zaroven si uvédomuji, Ze zobeciiovani téchto dat na vSechny obcany,
ktefi maji dit€¢ v péstounské péci, je nemozné. Nicméné mym cilem bylo nacrtnout obraz
toho, jak péstouni celou véc mohou vnimat, popiipade zjistit urcité shodné znaky v jejich
vypovédich a dat tak tfeba inspirativni ndvrh pro realizaci dalSich vyzkumt v této oblasti.
Z tohoto diivodu jsem urcila participanty ze skupiny dvou organizaci (viz kapitola 5) a dale
rozdélila participanty na péstouny piibuzenské a cizi. Ztohoto vyplyva, ze kazdy
participant reprezentuje sdm sebe jako jediného reprezentanta vybrané skupiny péstound.
Pro srovnani nazort participantii na vzdélavani je vSak jejich spolecny znak — péstounstvi

— dostate¢ny. Konkrétn€ jsem ve vybéru participant postupovala tak, Ze jsem oslovila dvé
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péstounské rodiny z doprovéazejici organizace Usmév, z.s., pfiemZ jedna rodina byla cizi
péstounska péce a jedna rodina piibuzenskd péstounskd péce. Dalsi dvé rodiny jsem
vybrala podle stejného klice — jedna cizi péstounska péce, jedna piibuzenska péstounska
péce jen stim rozdilem, Ze obé tyto rodiny doprovazi organizace Rozum a Cit, z.s.

Samotnymi participanty se nahodné stali tfi Zeny a jeden muz.

6.4 Tvorba otazek na rozhovor

Ptipravila jsem 12 zakladnich otazek otevienych otazek, které tvoii t€lo rozhovoru.
Kazdému z participanti bylo v ivodni ¢asti rozhovoru vysvétleno, za jakym tcelem je
rozhovor provadén, ze tento rozhovor bude zcela anonymni a identifikace jejich osoby
nebude mozna. Dale bylo vysvétleno, ze z rozhovoru bude pofizovana nahravka, kdy tato
nebude soucasti diplomové prace. Participanti s timto postupem vyjadfili souhlas, ktery je

Kk ovéfeni u autorky vyzkumu.

Vsechny rozhovory jsou doslovné pfepsany a to vCetné nespisovnych vyrazi, aby
byla zachovana co nejvét§i autenticita rozhovoru. Doslovné piepisy rozhovorli jsou

pfiloZeny ptilohou.
Bé&hem rozhovorti jsem se drZela nasledujici baterie otazek.

1) Popiste prosim Vasi rodinou anamnézu.

2) Kdy zacaly problémy v primarni roding?

3) Kdy a proc¢ jste zacali uvazovat o tom, ze v péci o dité pfevezmete odpoveédnost?

4) Jak jste se tenkrat citili byt pfipraveni pro pievzeti ditéte?

5) Jak nebo podle ¢eho jste si vybirali doprovazejici organizaci?

6) Doprovazeni probiha formou spoluprace ve smyslu, ze hovofite o vécech,
diskutujete je nebo dostavate vytvoiené nabidky, které pouze pfijimate nebo
odmitate?

7) Hovofti s Vami nékdo o individualnim planu, ktery organizace vypracovava, anebo
Vam tento byl pouze ptedlozen k podpisu?

8) Spolupracuje s Vami organizace ve véci vzdélavani, jak to funguje?

9) Jak Vam vyhovuje systém vzdélavani z hlediska obsahu a rozsahu?
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10) Co si myslite, ze je uc¢inngjsi — odbornik Vam doporuci, co byste méli védét nebo si
sami feknete, co chcete védét? Jak to ve skutecnosti funguje?

11) V jakych souvislostech — z hlediska ditéte - jste schopni jej zvladnout vlastnimi
silami? Myslite si, Ze jste schopni dat ditéti, co by mélo dostat?

12) Zaznamenali jste pozitivni dopad vzdélavani pro svij zZivot?

6.5 Sbér dat a realizace rozhovoru

Prostor pro realizaci rozhovoru bylo mozZzné zvolit v prostfedi doprovazejici
organizace, v domacim prostfedi participantd ¢i na neutralni pid€. Nejvhodnéjsi se
z diivodu otevienosti a neformalnosti rozhovorti jevilo domaci prostiedi participanti.
Zajisténi neformélnosti bylo dosti dilezité, jelikoz jsem pro participanty v danou chvili
byla ve dvojjediné roli, coz bylo zapotiebi oSetfit. Vzhledem k tomu, Ze jde o klienty, se
kterymi pracuji s pozice pracovnika OSPOD, bylo vhodné co nejvice tuto roli potlacit a

upiednostnit roli vyzkumnika a partnera v rozhovoru.

6.6 Vyhodnoceni ziskanych dat

Pro potieby vyhodnoceni ziskanych dat, jsou pouZity tyto zkratky:
PiP1 — ptibuzensky péstoun, participant 1

PiP2 — ptibuzensky péstoun, participant 3

CP1 — cizi péstoun, participant 2

CP2 — cizi péstoun, participant 4

Otazka €. 1 — PopiSte prosim Vasi rodinou anamnézu.

Kod: Piibuzensti péstouni hledaji pfi¢inu Spatné péce o dité

PYP1l: ,.Zemrela nam dcera... Otec o né nemél zdajem... "
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PiP2: ,, ...musela se starat a néjak zivit rodinu, protoze ten nebyl schopen se viastné o né
néjak postarat. Mél je na starosti, on by se mél o né postarat, nebyl schopen...tam oba jako

6 6«

pochybili, nejenom ona, i oba dva*.

Interpretace: Participant ¢. 1 i €. 2 dokézali nalézt pfi¢inu svéfeni svych vnoucat do své
péce, to je obtiz na stran¢ rodicl. Participant €. 1 to mél jednodussi v tom, ze vlastni dcera
zemiela a otec ditéte neprojevoval o péci o dit€¢ zajem. Pric¢ina tedy byla jednoznacna.
Participant ¢. 2 m¢l hledani pfiCiny tézsi, jelikoz rodiCovské selhdni bylo patrné i u
vlastniho potomka — dcery, kterd intenzivné uzivala drogy. Na $patné péci se vSak podilel i
otec ditéte, coz povazujeme dle vyjadieni PfP2 za svym zplsobem ulevné, ze jedinym
vinikem nebyla jen dcera. K podilu otce ditéte na rodicovském selhani se PiP2 vice

nevracela.

Otazka ¢. 2 — Kdy zacaly problémy v primarni rodiné

Kod: Detekce problémt v primarni rodiné

PiP1: ,, Otec vithec nemel zajem, Tomas byl malej, tomu bylo necelych pét let a byli jsme
tenkrat v jezis, jak se jmenuje ten v ty Praze, jak jsme byli... Tam Martiny se ptali, pro¢
tedy sndmi chce byt,...protoze taty se boji, s tatou bejt nechtéla, no mama bohuzel

nebyla.

PiP2: |, Tak ja si myslim, Ze tam to zacalo uz od zacatku, protoze vlastné tam to bylo
vlastné postupné, protoze nejdriv jsem jim pomdahala financné, nejenom ja, ale i jsem se
dozvedela, i vice lidi i z druhy strany, jako by, babicky a tak jesté, takze to prosté bylo
videt, Ze teda on opravdu se vitbec nestara vlastné od zacatku,... ,,Asi uz nebyla cesta
nikam az to asi resila uplné jinou cestou nez by mélo bejt spravné, protoze uz asi nevedéla

kudy kam a pak ji vlastné asi ty drogy asi taky zlomily

Interpretace: PiP1 vidi hlavni problém v nezdjmu otce o svého syna a také v tom, Ze i
jeho dnes zletild dcera se ho bdla a také o ni nestadl. PfP2 detekoval problémy

V neschopnosti rodi¢ii se postarat financné a také v uzivani drog matkou.
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Otazka ¢. 3 — Kdy a proc jste zacali uvaZzovat o tom, Ze v péci o dité prevezmete

odpovédnost?

Kdéd: Bod zlomu - rozhodnuti o pievzeti péée o dité

Pipl: ,, Ono, jak bych to rekla, ono vam nic jinyho nezbyde, jo protoze kdyz to vemete, vy
byste svoje vnoucata, dopustila byste, aby byly umisteny V niakym tom, urcite ne, kdyz mate
tu moznost, abyste je vzala k sobé, to urcite byste nechtela, aby byly tamhle nékde

«

Vv détskym domove.

PiP2: ,, ...kdyz to vidéla, tak prosté proskocila oknem a zdrhla a uz se nevrdtila... pro mé
to byl Sok... takze prosté je to takova situace, Ze prosté pro mé to bylo rozhodnuti ze dne na
den kdyz jsem 5la hned od policie a pak jsem dosla na OSPOD, takze to bylo rozhodnuti ze
dne na den, Ze prosté se sepsaly papiry a Ze prosté si ji vezmu do péstounské péce protoze
Jjind moznost ani nebyla a mé by ani nenapadlo, Ze by jako prosté nékdo musel resit, aby
nahodou nerekli, Ze prosté jo, zZe tady jako dité nesmi u vas bejt, Ze musi bejt u matky nebo

nékde no tak okamzité se to délalo tak, jak ma bejt, prosté v poradku.

CP1: |, Viastné od prvniho okamzZiku, kdyz jsme ji videli. Chtéli jsme vidycky holcicku a
vice méné Nadeénka nasla me, nasla me, takze jak jsem tam chodila tak ona tam zacla

chodit za mnou a vyhledavala moji spolecnost. “

CP2: ,,...V podstaté se svoji druhou partnerkou jsme déti neméli a uvazovali jsme nakou
dobu o adopci, nicméné v pritbéhu viastné Skoleni a vSech téch véci, ktery se kolem toho
délaj, kdyz si Zaddate o adopci, tak viastné doslo k tomu, Ze moje partnerka zacala uvazovat
o péstounské péci. Ja v té chvili moc ne, protoze jsem péstouny znal a mél jsem problém
S tim, Ze mi to pripadalo vidycky jako takova velka skolka a Ze to mneni uplné jakoby
spravné. Nicméné po setkani s pestounskymi rodinami v ty dobé a po probihajicim Skoleni
se mi to zacalo zddt jakoby uplné v pohodé a kdyz jsme se o tom znovu bavili, tak jsem rekl,
jo ja bych sel do péstounsky péce, proc ne, pojdme do toho a viastné v ty chvili jsme rekli
prislusnym uradiim, Ze netrvame na adopci, osvojeni a Ze je pro nds péstounskd péce
prijatelna a viastné vsechny ty kurzy a Skoleni a testy jsme dodélali uz vty forme, ze

I3

budeme budouci péstouni. To je viastné jak tohlencto cely vzniklo. *

Interpretace: U PiP1 a Pip2 jsou motivy pro prevzeti déti ocekavatelné, v praxi to tak

nejcastéji byva, kdy prarodi¢e z moralnich divodii neuvazuji o moznosti jiné nez prevzeti
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vlastni odpovédnosti, piestoze si uvédomuji, ze zména jim zkomplikuje jejich budouci
zivot. U CP1 a CP2 lze zjejich vyjadfeni usuzovat, nicméné jisté rozhodovani bylo
komplikovanéj$i a vzhledem k délce piipravného procesu muze byt ovlivnéno mnoha
vlivy. U CP1 se da piedpokladat, ze dochazeni budouci péstounky do DD uz vykazuje
urité nasmérovani v zdjmu o déti. Nejde vSak o zdjem ledajaky, to by mohla zalozit
krouzek, spisSe 1ze usuzovat na hlubsi zajem o néjakou formu vztahu s ditétem. To, Ze si ji
dité¢ ,,vybralo® mélo jist¢ své divody a to oboustranné¢. U CP2 jde jist¢ o dlouhodobé,
racionalné podlozené rozhodovani, se znalosti véci. Z vyjadieni CP 2 je patrné, Ze zajem o
péstounskou péci vznikl z hlubsiho zdjmu o osvojeni, kdy béhem piipravy a kontaktu
s détmi v tstavni péci doslo u zadatelii ke zméné svého stanoviska ve prospéch peéstounské

péce.

Otazka €. 4 — Jak jste se tenkrat citili byt pripraveni pro prevzeti ditéte?

Kod: subjektivni pocit pfipravenosti k pievzeti odpovédnosti za dité

PiPl: , Nad tim vitbec nepremyslite v tu chvili, to je takovy fofr.... Ne, ne, my jsme
neuvazovali, to bylo tak spontanni... tady jsme to prihlasovali vSechno, aniz bychom

¢

uvazovali o tom, jestli by ten soud, nam to povoli ty déti dostat, to nds ani nenapadlo.’

PiP2: , No pripravend, to bylo okamzik, to bylo ze dne na den, to bych se ani nerozmyslela
prosté jako jo ja jenom co mam udélat proto, aby tady u mé ziistala, takze jsem vSechno

udélala, aby prosté vopravdu u mé ziistala “

CP1: My jsme byli nadseny a nemohli jsme se dockat. Pripraveny jsme byli

I3

stoprocentne.

CP2: ,,Ono to ma néjaky konsekvence. V podstate da se vict jedna vec, ty pripravy jsou
pomeérné dlouhé a sestavaj se vilastné z riiznych testi psychologickych, osobnostnich a
podobné, Ktery vam sami o sobé moc nepomiiZou, protoze ty souvisi jen s tim, jestli jste
zdravy a podobné a pak se to sestava viastne z priprav, ktery vedou odbornici na danou
problematiku ale u nds vlastne byly lékari, socialni pracovnici, a podobné, ktery mluvili
prevazné o téch zakonnych a normativnich zalezitostech, coz mam pocit, jako ze nam prilis

nepomohlo v dany chvili, protoze to vas viastné nepripravi na samotnou péstounskou péci,

vvvvv
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S rodinami  jinych péstounii, kde clovek mohl diskutovat o tom, jaky probléemy se
vyskytujou, co zazili, jaky deti mély a jak vlastné to souZiti, jak vypada. To jsme oba dva
Jjsme meéli malinko jinou prupravu v tom, Ze my se oba pomérné dlouho vlastné vénujeme
psychologii a nékterejm dalsim vécem. Ja vlastné ted jsem nékde, v podstaté pudu do
tretiho rocniku psychoanalyzy, takze proste jsme méli i jinou prupravu viastné odbornou,

¢

ktera s tim sice souvisi, ale nebyla primo vazana k péstounské péci.

., Umeli, umeéli, ano diky tomu jsme si to dokazali predstavit. Asi jinou odpoved na to
nemam. Dokazali jsme si to predstavit. Samoziejmé, Ze potom néco jinyho je potom, ta

realita je malinko jina. Ale méli jsme predstavu.

Interpretace: Opét se potvrzuje zkusenost z praxe, kdy pfibuzensti péstouni se sice neciti
byt pfipraveni, Ze o tom nepfemysleli, Ze ani nebylo o ¢em. V podstaté se da vyvodit, ze je
celkem jedno, jestli se citi byt pfipraveni, prosté udélat to musi. U cizi pée je situace
naprosto odlisnd, Zadatelé o péstounskou péci o svych osobnich ptedpokladech pecovat o
dit¢ v zasadé nepochybuji, jelikoz by asi tézko o néjaké péci uvazovali, ale z vyjadieni
participanti je patrné, Ze vnimani skuteéné piipravenosti pro péfi o prevzaté dité je
rozdilné. CP1 vyjadiuje své nadSeni a nepochybuje o své piipravenosti. CP2 naopak zcela
zamérné podstupuje nejen osobni piipravu, ale i1 systémovou a cilenou piipravu péstound.

Oba dva pfistupy jsou v podstaté polaritni.

Otazka ¢. 5 — Jak nebo podle ¢eho jste si vybirali doprovazejici organizaci?

Koéd: duvody pro vybér doprovazejici organizace

Pipl: ,,...potom teda nam nabidla ten Rozum a Cit, tak jsme tam byli... kdyz prisla ta
novela, Ze teda musi byt néjakd ta organizace a pani Slajsova odchdzela z OSPODu a
zakladala tady tu organizaci a prave proto, zZe jsme ji byli tolik vdecni, tak jsme u ni ziistali

a s tim rozumem a citem jsme skoncili.

PiP2: , ...na OSPODu, tak mi rekli, Ze tady jsou dveé doprovazejici ja vikam to je jedno,

I3

tak jsem vzala tu jednu...
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CP1: ,,Bylo nam doporuceno Rozum a Cit, zacinali jsme S Rozumem a Citem... Pak jsme

«

prisli k Usmévu, taky viastné na doporuceni... "

CP2: ,, ..my jsme pomeérné rychle navdzali béhem ja nevim padr mésicii kontakty

¢

S Rozumem a Citem, ktery nam byl doporucen viastné myslim, Ze na socidlni sprave...*

Interpretace: Doprovazejici organizaci si péstouni zpravidla vybrali na zakladé
doporuc¢eni OSPOD. Zajimavé jsou odpovédi piibuzné péstounky, ktera hovortila o tom, ze
nejprve spolupracovali s doprovazejici organizaci Rozum a Cit, z.s. a poté, kdyz si jejich
socialni pracovnice z OSPOD =zalozila svoji doprovazejici organizaci, ptesli, jak sami

uvedli ,,z vdécnosti* k ni.

w

Otazka €. 6 — Doprovazeni probiha formou spoluprace ve smyslu, Ze hovorite o
vécech, diskutujete je nebo dostavate vytvorené nabidky, které pouze prijimate nebo

odmitate?

Kod: Vnimani osobniho pfispéni ve spolupraci s doprovazejici organizaci

PiP1: , Ne ta organizace ma sidlo, tam muzete kdykoli prijit s jakymkoli problémem,
potom, kdyz jsou tyhle kurzy vzdélavaci, tam anonymné muZete si napsat na listecek, co se

Vdm nelibi, co byste chtéla zménit, nebo co by pristé mélo byt. “(Usmév)

PiP2: ,nabizej ty riizny témata, co vopravdu miize ty déti potkat a jak se k tomu vlastnée
postavit, aby se tomu vlastné postavit a predchazet, aby se néco nestalo, nebo takoydle. Jo
na koho se vlastné miizeme obratit..., ... doporucili i psychologa..., nemusim vyhledavat
praveé odborniky a takovydle kde a jako todlencto, takze je to fakt pod jednou strechou...,
... doprovazejici osoba rFekne, no ale tohle miuzZeme resit, protoze my vam miiZzeme
doporucit tohodle nebo tohodle jo a tim padem vy viastné, tim padem je to pro vas i

jednodusi, ... “ (RaC)

CP1: ,,Je nam nabizeno samozrejme spousta moznosti, pak taky musime plnit povinnosti,
Ze musime chodit na urcity skoleni, ale vice méné jako si zjistujeme ty kontakty z toho

Skoleni... " (Usmév)

CP2:,,Je urcita nabidka veci, ktery ten Rozum a Cit déla a co je schopny tém péstouniim

poskytnout obecné. My z toho vyuzivame vlastné néjakou, jak jsem rikal uz predtim,
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podporu odlehceni, ... V podstaté psychologickou podporu..., ... samoziejmé klub

péstounti, na ktery jezdime, kde se sdili zkusenosti a podobné... “(RaC)

Interpretace: Péstouni, které doprovazi RaC, z.s. hovoiili o tom, Ze feSeni problému
s organizaci probiha formou diskuzi a moznymi navrhy feseni situace. P&stouni, ktefi jsou
doprovazeni organizaci Usmév, z.s. hovofili o navitévach pracovnika organizace,
vyslechnuti, pficemZz na péstounech je ponechdvana pomérné velka odpovédnost
v rozhodovani o tom, jakou situaci a jak budou fesit. Argumentuji, ze v ptipad¢ potieby, se
mohou na organizaci obratit. Z odpovédi je znatelny jiny pfistup organizaci ke spolupraci
S péstouny a z toho vyplyvajici moznost iniciativy a samostatnosti v rozhodovani o obsahu

spoluprace.

Otazka ¢. 7 — Hovori svami nékdo o individudlnim plinu, ktery organizace

vypracovava, anebo Vam tento byl pouze pi‘edloZen k podpisu?

Kod: Aktivita péstouna prfi tvorbé individualniho planu spoluprace

CP2: |, Takto urcite ano, ja viastné mizu rict, ze ten pracovnik, ktery k nam chodi, tak on
asi néjaky plan péce o tu rodinu ma, ale neda se uplné rict, Ze bysme sedéli nad jednim
dokumentem a néco do néj vpisovali. To asi ne. Ale ten plan jakoby existuje.... pro mé
Jjakoby vuci tém péstouniim existujou jakoby dvé vétve. Jedna je ze strany stdtu pres vlastné
socialni pracovnice a ta je urcité o néco vice formalizovana a méla by naplnovat vice téch
formalnich veci, at’ uz jsou to formalné treba presny plany vyvoje a podobné a pak je
vlastné pecujici organizace, kterd by mela byt formadlni mnohem méné, z mého pohledu a
meélo by se to odehravat vice ve forme neformalni spoluprdce. Proto musim Fict, sam za
sebe, zZe kdyby prisel pracovnik Rozumu a Citu, vytdihl formalni pldn, vyplnil kolonky a

odesel, tak bych asi viastné uvazoval o tom, Ze s nima nechci spolupracovat. “(RaC)

Interpretace: Velmi zajimavé bylo poslouchat a nasledné procitat odpovédi péstount na
tuto otazku. VSichni kromé jednoho, vyse zminéného péstouna, sklouzli k popisu nabidky
vzdélavacich kurzl. Tento péstoun byl jediny, kdo si uvédomoval, ze individualni plan
péce urCité existuje, 1 kdyz jej nevidél. Zaroven vystiznym zpusobem zhodnotil, Ze
mnohem dtlezitéjsi je pro néj vztah s doprovézejicim pracovnikem, nez vypliovani

tabulek.
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Otazka ¢. 8 — Spolupracuje s Vami organizace ve véci vzdélavani, jak to funguje?

Kod: Podil péstouna na obsahu a formé vzdélavani

PiP1: ,,Tam se miize dat cedulka a v tom pristim se to resi anebo primo tam... “(Usmév)

PYP2: ,, ...ty témata jsou tam ruzny, Ze jo. To pak uz zalezi na vas, ktery vy chcete, protoze
oni vas k tomu nenutéj, ale samozirejmé kazdej mésic je to téma jiny a tam vlastne ty témata
jsou specificky, kazdy je proste riuzny a vy uz si a je to i na strankdach a je to uz
naplanovany rok dopredu a vy si prave vybirdte... “(RaC)

«

CP1: , ...dostaneme ten plan na celej rok, abysme si vybrali, ale vybrali to skoleni...

CP2: ,, Urcite v podstaté Rozum a Cit, pokud ja si dobre pamatuju, tak vzdycky nékdy pred
koncem roku nebo pred prazdninama, dava vlastné takovou moznost, abychom rekli
témata, ktery by nds zajimaly. VétsSinou to délame na téch klubech a vétsinou se rika,
poslete napady, to, co by pro vas bylo dobry, uzitecny, to, co byste chtéli slyset a podobné.
To se tam vyskytuje pomeérné casto, takze toto je jeden ze zpiisobii, jak my vilastné miizeme
spolupracovat na tom, co Vv pristim roce treba bude. A do urcité miry na kazdém kiubu
probiha v podstaté to, Ze se nas ptaji, jestli bysme néjaky véci nepotiebovali a

podobné. “(RaC)

Interpretace: Péstouni, které doprovazi organizace Rozum a Cit, z.s. hodnotili tuto
spolupraci pozitivné s tim, Ze organizace je oteviena pozadavkim péstounti a pta se po
tom, co by chtéli. Péstounka doprovazena organizaci Usmév, z.s. uvadéla, Ze péstouni
dostavaji vzdélavaci plan na rok, kde si vyberou $koleni, na ty se ptihlasi a absolvuji je. U
jiné otazky péstouni organizace Usmév hovoiili o tom, Ze jim organizace dala moZnost,
ucastnit se pobytového vzdélavani v celkové délce trvani 4 dny a to jednou za rok, kdy
vétSina péstount s timto souhlasila. Osobné mi mozZnost ,,odbyt* si celych 24 hodin béhem
¢tyf dnil, pfijde jako nejmin vhodnd, nebot péstouni ke vzd€lavani pfistupuji jako

k né¢emu, co je zapotiebi rychle splnit, aby mi to jiz vice neubiralo ¢asu.
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Otazka ¢. 9 — Jak Vam vyhovuje systém vzdélavani z hlediska obsahu a rozsahu?

K&d: Spokojenost s dosud absolvovanym vzdélavanim

PiP1: |, Urcite ty 4 dny. Zatim jsme byli dvakrdt takhle, jinak to vzdycky bylo v Pavilonu a
bylo to na téch 8 hodin, bylo to 4x do roka. A pak to teda udélali takhle, navrhli, tak

vétsina souhlasila a je to lepsi. “(Usmév)

PiP2: |, Jo je to pravé uzasny... informace na tom pobytu tam to ziskate nejvic... Je to

uplné jiny, nez kdyz chodite prosté jednou za mésic na to Skoleni... “(RaC)

CP1: ,,...byli bysme radi, kdyby to bylo individualni, zZe by clovek mohl resit ty konkrétni

otazky, konkrétni véci, ktery zajimaji nas, jako rodinu. “ (Usmév)

CP2: ,,V podstaté je perfektni, kdyz mame 6ti hodinovy zaméstnani na téma lhani, kradeze
nebo sourozenecky vztahy nebo rivalita, to je vSechno uplné super... ja osobné bych tam
dal vzdélavani, jak Fikam od jinych dlouhodobych péstounskych rodin, jo to je pro mé
prosté jakoby velmi zasadni a bylo by to uzitecny. “(RaC)

Interpretace: Na této otazce se ukdzalo, Ze ocekdvani, potieby a predstavy o vzdélavani
jsou zcela individualni. Kazdy z participanti se vyjadfil v podstaté jinak. V nazoru na

vzdélavani je nespojuje ani forma péstounské péce ani stejna doprovazejici organizace.

Otazka €. 10 — Co si myslite, Ze je GcinnéjSi — odbornik Vam doporuci, co byste méli

védét nebo si sami Feknete, co chcete védét? Jak to ve skuteCnosti funguje?

Kod: Vnimani uzite¢nosti vzdélavacich kurzu

PYP1: , Urcite, to pak zase na tom Skoleni potom rozdaji listecky a napiste si, co byste
chtéli, takze jako oni potom to. A zase, i kdyz treba jako bych méla néjakej problém, at uz
by to bylo ve Skole nebo psychickej, tak ten Usmév ndm, jak bych Fekla lidové, sezene

nejakyho toho lektora, kterej se bude tomu ditéti vénovat, dokad’ to bude potreba “
Takze jestli tomu dobfe rozumim, je to nastaveno tak, ze v ptipad¢ potieby, staci fict...

,,Ano, ano, psycholog, psychiatr, neurolog vsechny tyhlencty vsichni lékari, ty lektori a ja

nevim, jak se jim vSem Fika, tak ten rodic¢ nebo ten péstoun nebo ten co ma to dité na

71



starosti prijde a rekne, ja bych potreboval, mé se tohle to a tohleto nelibi, ja bych

potieboval to s nékym to, tak se zkontaktujou a ....* (Usmév)

PYP2: ,,...muj konkrétni probléem, takze jsem ho sdélila, jako Ze co ja bych chtéla resit a

von mi na to vodpovi, jako ze prosté jak postupovat. *“ (RaC)

CP1: , Individualni prace. Jednoznacné individuadlni. Samoziejmé, Ze clovek se dozvi naky
veci, o kterych jako treba nema nebo nevi nebo by se normalné nedozvedel, ale Fikam
Clovek Fesi ty bézny denni véci a potiebuje Fesit ty svoje problémy. “(Usmév)

CP2: ,,...na zacatku by ten clovek mel prednést to dané téma, néjak ho formalizovat a dat
K nému néjaky svy zkusenosti a pohledy, to je dillezity a potom si myslim, Ze ta diskuze je
strasné diilezita, protoze lidi si v tomu ujasnuji pravé ty svy navaznosti, vztahy k tomu a ty

véci, ktery se jich tykaj. *“ (RaC)

Interpretace: Vnimani uziteCnosti se projevuje v moznosti feSeni vlastnich otdzek a
problémi. Nevyvstaly problémy s piredlozenymi tématy ¢i formami, nicméné akcent na

interakci péstouna s lektorem je zfetelny.

Otazka ¢. 11 — V jakych souvislostech — z hlediska ditéte - jste schopni jej zvladnout

vlastnimi silami? Myslite si, Ze jste schopni dat ditéti, co by mélo dostat?

Kod: Subjektivni vnimani vlastnich schopnosti v pééi o dité v PP

PiP1: ,,...myslim, Ze jo. Snazime se na maximum. “(Usmév)

PiP2: ,...jd jsem ji schopna dat vSechno, co potrebuje, ale tu biologickou matku

ne... “(RaC)

CP1:,, Urcité.* (Usmév)

CP2: ,, Zatim jsem se nedostal do situaci, se kteryma bych si neumél poradit tak, Ze uz
nevim, co zitra dal ale vérim tomu, Ze se to mize stdt kazdymu. “(RaC)

Interpretace: Vsichni péstouni maji tendenci k pozitivnim hodnocenim sebe v péci o dite,
cozZ je optimistické a pfitom zaznamenavaji potiebu a uziteCnost rozvoje ve vychovnych

kompetencich.
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Otazka ¢. 12 — Zaznamenali jste pozitivni dopad vzdélavani pro svij Zivot?

Kod: Vnimani praktickych dopadia vzdélavani na soukromy Zivot péstounské rodiny

PiP1: , Urcite, k urcite je to prinosny, protoze clovek vi, jak vjaky situaci se

chovat. “(Usmév)

PiP2: ,, No ta urcite, tam dotedka chodi a navstévuje, takze prosté ty odborniky. I ja sama
Jjsem si Fikala, Ze bych potrebovala, abyste pak védeéla, protoze kdyz vilastné komunikovat
pak s tou dcerou a potom i s vauckou a mezi nima. A hlavné jste ted’ mezi nima a hlavné ta

komunikace je potom dulezitad, takze to pro mé je psychicky hroznej tlak. “(RaC)

., Spis s tim psychologem, prave...ten mi pomdhd, jak potom komunikovat s dcerou, aby to

fungovalo a hlavné, aby to neublizilo ty maly...
CP1:.,...pro nds to bylo dobry v tom, e jsme dostali ty urcity kontakty. “(Usmév)

CP2: ,, Urcite ano, bylo jakoby par seminaru, ktery mé osobné oslovily a bylo to tim, Ze
viastné dané téma vypravél nékdo, kdo knému pridal velmi praktické pohledy na

vec. “(RaC)

Interpretace: Presto, Ze u nékterych otazek se zdalo, ze je povinnost vzdélavani pro
péstouny spise obtizi, ve vysledku vSichni pozitivné hodnoti jeho dopady a uvédomuyji si
pfinos. Opét vnimani pfinosu vzdélavani neni ovlivnéno formou péstounské péce ani

doprovazejici organizaci.

Zavéretné vyhodnoceni polostrukturovanych rozhovorii se vSemi participanty 1ze rozdélit

do dvou oblasti:

1) Zjisténi vyznamnosti souvislosti mezi typem péstounské péCe a socialni prace
S péstounskou rodinou
2) Zjisténi nutnych specifik vzdélavaciho procesu nejen u jednotlivych typt

pestounskeé péce, ale z ditvodu individudlniho nastaveni péstount i svéfeného ditéte

Ad 1) Prostfednictvim spektra otazek zahrnujicich motivaci, diivody, reflexe rodinné
situace az po konkrétni nazory a doporuceni p€stount byla svym zpiisobem potvrzena

idea obecného pristupu k socidlni préci, tj. Ze na zaklad¢ objektivnich skutecnosti
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s respektem K individualnimu prozivani a nastaveni objektu socialni prace, je nutno
ptistupovat v socialni préci s klientem ptisn¢ individudln€. Stru¢né vyjadiené ptibehy
jednotlivych participantii davaji tusit, Ze zadny obecny pfistup nema valné pouziti,

jelikoz potteby péstounti a déti jsou rizné a ocekavani péstounti jsou také odlisna.

Ad 2) Z vySe uvedeného vychazi i zjisténi v oblasti vzdélavaciho procesu péstount,
ktery by mél byt s rodinnym piibéhem uzce spjat, vychazet z ného a také do n¢j
zapadat. Jen tak lze o¢ekavat prakticky a uzite¢ny dopad vzdélavani pro zivot ditéte i

pestountl.
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7 Diskuze

V pribehu studia a psani této prace jsem si uvédomila velmi jasné to, co jsem do té
doby tusila, Ze sice mam k dispozici pomérné rozsifené moznosti teoretického vzdélavani,
ale vmé praktické praci s péstounskymi rodinami stale nedokazu veskeré teoretické
podklady vyuzit. Pfic¢itala jsem to pomérn¢ kratkému obdobi, ve kterém se vénuji ndhradni
rodinné péci (cca 2 roky). Prace nad timto textem mi vSak pomohla mé tuSeni vice

zkonkretizovat a osvétlit.

Dostupné teoretické podklady, vychodiska, texty, Skoleni jsou véc pro odbornika
v jakékoli oblasti poznani naprosto nezbytnd, nicméné bez jejich odpovidajici
implementace do praktické prace je jejich uzite€nost velmi omezend. To je to, co jsem pro
sebe objevila jako zavazny nedostatek. Pravé vyuziti teoretickych znalosti do praktické
¢innosti v socidlni praci povazuji, alespon v mém oboru NRP, za problematické v tom, ze
se ¢asto hovoii o ndhradni rodinné péci obecné bez rozliSeni specifik. Toto vSak povazuji
za naprosto zasadni nedostatek, jelikoZ nejen z praxe, ale i diky vyzkumnému Setfeni v této
praci jsem nabyla presvédCeni, ze hovoftit o pé€stounské péci jako jednotném institutu neni

veécné ani prakticky spravné.

Specifikum piibuzenského péstounstvi je v tom, ze péstouni jsou do situace vtazeni
vice ¢i mén¢ dobrovolné, nebot’ ve své podstaté nemaji piili§ na vybér, neciti se byt
piipraveni na prevzeti déti do péce, presto takto ¢ini. Jsou totiz presvédceni, Ze to je ten
spravny krok, Ze ,,takto se to od nich o¢ekava*. Motivy pro ptebirani déti do péce jsou tedy
diametraln€ odlisné. Stejné tak se lisi i potfeby péstounil. Vyzkum ukézal, jak jsou odlisné
pozadavky na vzdé¢lavani, pokud jde o péstouny piibuzné a pokud jde o péstouny cizi.

Tomuto odpovidaji 1 moje zkuSenosti ze socidlni prace s péstouny.

pestounské péce az po konkrétni vniméani vzdélavani. Opakované se béhem rozhovort

projevil charakter péstounské péce (ptibuzna/cizi) a jeho vliv na obsah i formu vzdélavani.

Velmi zajimavy byl dopad vyzkumu do moji praxe socialni prace, kdy jsem si zcela
zieteln¢ uvédomila naprosto nové potieby pestouni. Navic mi tyto nové potieby a pro mé

mnohdy nova sdéleni béhem rozhovorii péstouni predavali uplné novym zpiisobem, kdy mi
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davali mnohem vétsi smysl, nez béhem Setfeni, kterd jsem v rodindch dosud méla moznost

provést.

Co vSak povazuji za maximalni pfidanou hodnotu provedeného vyzkumu je
zkvalitnéni vzajemného vztahu s klienty. To je véc, kterou jsem neptedpokladala. A ptitom
je to zaroven véc, na které se s mnohymi snazim jiz dva roky pracovat. Piesto, ze jsem se
snazila drzet veSkerych pravidel a byt v roli dobrého vyzkumnika, na§ vztah se prohloubil
a troufnu si fici, ze 1 zkvalitnil. Upfimné toto mi pfinaSi radost nejvétsi, nebot’ jsem
presvédcend, ze kvalitni vztah je zdkladem uspéchu dobré socidlni prace. Stejné situaci
vnimd i Kopfiva (1997, s. 14 - 15), ktery hovofi o tom, ze vztah mezi pracovnikem
Vv poméhajici profesi a klientem je nosnym prvkem, ktery hraje velmi dulezitou roli
vV poméhajicim procesu mezi nimi. Pomahajici pracovnik ma daleko obtizngj$i postaveni,
nez lidé, ktetfi vykondvaji jind, i kdyz ne rozhodné méné dulezitd, povolani. Rozdil je
V tom, ze ,, pomdhajici pracovnik se vsak velmi casto potkdva s lidmi v nouzi, v zavislém
postaveni, kteri zpravidla potiebuji vic nez pouhou slusnost (Kopriva, 1997, s. 15). Kdyz
je vytvoten dobry vztah mezi klientem a pracovnikem, je mozné mnoho véci zménit a tim
klientovi pomoci. Diky tomu mi klienti byli ochotni svétit mnohem vice informaci, avsak

mimo zaznam nahrdvaciho zafizeni, coz jsem pln¢ respektovala.

Opakované jsem si uvédomovala, jak je nedostatecné vénovand pozornost
individudlni praci S péstouny a to vcetné individualni prace v oblasti vzdélavani. Je
chvéalyhodné, Ze v novele zakona o socidlné¢ pravni ochrané¢ déti je vénovana velka
pozornost ndhradni rodinné péci, nicméné je zapotiebi se této oblasti také intenzivné

vénovat, rozvijet ji, zZkoumat.
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ZAVER

Zaveérem mé prace bych rada konstatovala, ze tvorba diplomové prace pro mé byla
nesmirn¢ pifinosna a obohacujici a to nejen ze studijnich diivodt, ale 1 z dtivoda profesnich.
Pomohla mi dotvofit nebo 1épe feceno prohloubit vztahy s péstouny, jejichz jsem klicovym

pracovnikem.

Domnivam se, ze dulezitou souc¢asti prace jsou vysledky mého zkoumani, kdy je
patrné, jak odlisSné potfeby a vnimani situace jsou u ptibuznych péstounti a u péstouni
cizich. Tento vyzkum jesté vice podtrhuje, co je jiz zminované v teoretické Casti moji
diplomové prace a to je dulezitost komplexniho pfistupu v praci s péstounskou rodinou a to
nejen v oblasti vzdélavani. Vyzkum vsak také otevira otazku zintenzivnéni individualniho
pristupu Vv doprovazeni péstount bez rozdilu typy péstounské péce, ale s jejich plnym

respektem.

Jak z vyse uvedeného vyplyva, vyzkumné Setfeni nemélo, a ani se s tim nepocitalo,
reprezentativni charakter, tento vyzkum je ve své podstat¢ mozné nazvat sondou do
problematiky péstounské péce se zamefenim na otazky souvisejici se vzdélavanim

péstoundl.

Tato sonda v souvislosti s neexistujicimi, popfipadé nedostupnymi vyzkumnymi
Settenimi v dané oblasti, dava signdl o tom, Ze vyzkumna cinnost v oblasti nihradni
rodinné péce zcela chybi a teoretické podklady vychéazejici a opirajici se o odpovidajici

exaktni data, jsou z tohoto diivodu bezzubé, tj. v praxi vyuzitelné omezen¢.

Zaver meé diplomové prace obsahuje proto apel na soustfedénou vyzkumnou ¢innost
V oblasti socidlni prace — nédhradni rodinné péce - na vSech urovnich, tj. predevSim
prostfednictvim statnich instituci (MPSV, MF) a prostfednictvim podpory statu (granty) i

neziskovy sektor.
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PRILOHY

Ptiloha ¢. 1 — Rozhovory 1 -4

Rozhovor participant ¢.1
K otazce ¢. 1

,,Oba s manzelem jsme se brali jako rozvedeni, ja méla dceru a syna z predchoziho
manzelstvi a manzel tri dcery. Uz byly dospéli déti, kdyz jsme spolu zacinali.

No tak mame akordat Tomdse, je to vnuk, méli jsme i vaucku, ta uz je dospéld, ta uz mad sviij
Zivot... No mame ho, ted’ to bude 9 let, nebo to bylol4. Zemrela nam dcera a déti jsme si
vzali do péstounské péce. Otec o né nemél zdajem a tak nam zistali, vilastné zustali u nds,
Martina se vyucila, nasla si kluka, vdala se, ma... vilastné jsme uz praprarodice a
Tomasovi je, Tomasovi bude 14 tedko v zari, takze ho mame aspon jesté tak 5 let, nez
dodela skolu a pak uceni a pak az se sam rozhodne, jestli pujde svou cestou anebo jestli
zuistane s nama nebo jak to bude.

K otazce ¢. 2

,, Otec vitbec nemél zajem, Tomas byl malej, tomu bylo necelych pét let a byli jsme tenkrat
Vjezis, jak se jmenuje ten vty Praze, jak jsme byli... Tam Martiny se ptali, proc¢ tedy
S nami chce by, ...protoze taty se boji, s tatou bejt nechtéla, no mama bohuzel nebyla a nas
se ptali zvlast a tak dali doporuceni k soudu, aby nam byly svéreny do péce, protoze tejden
po maminé smrti se tady tata objevil a jako by si délal narok na né, jenomze to bylo takovy,
aby se nereklo, deti nebyly doma, déti byly ze synem a s jeho détma, tak je vzali na
dovolenou aby tu ztratu ty matky trosicku jako preZili, zapomnéli na to, protoze to bylo..., o
prazdnindch se to stalo a otec sem prijel a délal tady vystup, dokonce si na nas pozval i
policii, Ze mu nechceme deéti ukazat, Ze mu nechceme rict, kde déti jsou a my jsme nevedeéli,
kde jsou, my jsme vedeéli, Ze jeli se synem na dovolenou, ze je brali sebou, ale jako védeli
Jjsme mésto, ale kde by jme je méli hledat nebo to, to jsme nevédeli. No tak nam prave tahle
organizace dala doporuceni k soudu, Ze by méli zustat u nas. A nejvic ze vseho nam potom
pomohla pani Slajsova z OSPODu kterd dostala déti na starost a ta nam potom vyFizovala
veSkery veci, ktery byly potreba. Treba Martina, kdyz sem prisli, bylo ji 14, takze v patnacti
meéla mit obcansky priikaz, otce jsme nemohli nikde sehnat, otec nebyl k nalezeni, protoze
my jako péstouni jsme nemohli dat souhlas k tomu, aby ji byl vystavenej, takze pani
Slajsova byla tak hodnd, napsala nam Zddost k soudu o vydani, aby jsme mohli ji nechat
vydat ten obcansky prikaz. Tady se u nds zastavila, my jsme Zadost podepsali, ona jela
K soudu, tam to vyridila, privezla nam papir, Ze teda tu obcanku ji miizeme nechat udélat.
Zrovna tak to bylo u Tomase, kdyz meél jet se Svagrovou na dovolenou do Turecka,
potieboval pas. To samy, takzZe zase ta nam opravdu hrozné pomohla.

A v Praze ta organizace byla né&jaka neziskova organizace, ty vdm pomahali udélat ten
navrh...



,Pani Vodickova je rveditelkou, tedko méli néjaké problemy. (premysli) Je to fond
ohrozZenych deéti, ted jsem si vzpomnéla

Ty nam pomdahali a ty nam pomahali tak, Ze nam dali adresu na krizové centrum do prahy,
tam jsme jezdili, tam jsme méli kazdy svého psychologa, Martina, Tomas i ja a jezdili jsme
tam asi pul roku, aby se deti tak néjak, jak bych to rekla, abychom védeli jak s nima,
hlavné s tim Tomasem jo, protoze po maminé se mu styskalo, tata nebyl, takze to bylo
opravdu hrozné tezky obdobi, ale zvladli jsme to...

Ja Vas za to hrozn¢ obdivuju, to neni vitbec snadna situace...
K otazce ¢. 3

,,Ono, jak bych to Fekla, ono vam nic jinyho nezbyde, jo protoze kdyz to vemete, vy byste
svoje vnoucata, dopustila byste, aby byly umistény v nidkym tom, urcite ne, kdyz mate tu
moznost, abyste je vzala Kk sobé, to urcité byste nechtéla, aby byly tamhle nékde v détskym

¢

domove.
K otazce ¢. 4

,,Ne, ne, my jsme neuvazovali, to bylo tak spontdanni, Ze tedy, oni bydleli na Kladné a kdyz
se tohle stalo vlastné se to stalo pres prazdniny, takze sme Martine odhlasili skolu,
odhlasili jsme jim lékare, vSechno a tady jsme to prihlasovali vSechno, aniz bychom
uvazovali o tom, jestli by ten soud nam to povoli ty déti dostat, to nas ani nenapadlo a diky
zase 1y pani Slajsovy, protoZe u toho soudu dycky vod toho OSPODu byla a tak diky ji to
takhle dopadlo, deti nam dali. **

Kdyz jste méli déti v péci, tak v té dob& nebylo povinné vzdélavani, da néjak popsat, jak to
vypadalo... jezdila za vami pani Slajsova. ..

,,Jezdila, ta tady byla kazdou chvilku a uz ne jen jako aby nas kontrolovala, ale byli jsme
radi, kdyz prijela treba na kafe, jo..

Ze Clovek védel, ze ma takovou oporu v ni...

.Protoze ja kdyz jsme byli u toho, to byl ne Usmév, ale Rozum a Cit, tam nds doporucila
pani Slajsova

Ato bylo v jakém roce?

, To bylo 2009, tak néjak, presné vam to nereknu. Vlastné od roku 2007 jsme tady deti
méli, to se vSechno vyrizovalo o téch prazdninach a potom teda nam nabidla ten Rozum a
Cit, tak jsme tam byli a tam taky byli viastné vzdélavaci, bylo to na vikendy, byli tam i deti
a my sme tam meli naky ty, byly tam lékari a tyhle ty vSichni a my jsme méli takovou jako
by prednasku a deti tam méli sviij program a potom, kdyz prisla ta novela, zZe teda musi byt
néjakd ta organizace a pani Slajsova odchdzela z OSPODu a zakladala tady tu organizaci
a prave proto, ze jsme ji byli tolik vdecni, tak jsme u ni zustali a s tim rozumem a citem
Jjsme skoncili, protoze jsme nemohli byt u dvou téch organizaci, takze jsme presli k ty pani
Slajsovy.



A muzu Vam vict, Ze kdyz jezdime na tyhlety seminare, je to bud’ jednou za tri mésice 8
hodin anebo to délaj jako ted’ jsme byli v kvétnu ctvrtek, patek, sobota, nedéle a viastné
Jjsme meéli splnénou tu dotaci, kterou mame ze zakona.

A muzu Vam vict, ze tam byli jeste starsi jako péstouni jako prarodice a jesté s mensima
detma a néktery ty osudy opravdu to, to jsem Fikala to jako, i kdyz nas potkalo opravdu to
nejhorsi co mohlo, ale zase ty deti, jak bych to rekla, méli tu vvhodu nebo my jsme méli tu
vwhodu, Ze jsou tady, protoze opravdu néktery ty prarodice, tam byla babicka 72 let a méla
asi 7 letyho vauka na starost a to jesté nektery ty OSPODy ani takovy, jak bych to rekla,
takovy problémy, ktery s tema OSPODama méli nebo maji, ty prarodice nebo ty péstouni
tak my jsme to nezazili, tady v Ricanech, Ze nds odbili nebo Ze by néco neslo. Ja jsem si
vzdycky myslela, Ze je to vsude stejny, ale to neni pravda. Zadlezi opravdu na téch lidech
V téch organizacich, jak to berou, jestli jenom protoze tam sedi anebo proto, zZe tém lidem
chteji pomoc. Takze jako kdyz nam treba Fikali, Ze nemaji treba na néco narok, tak jsem
Fikala, vZdyt to neni mozny, vidyt nam pani Slajsovd veskery vymozenosti, na co vsechno
nam vybéhala, vsechno jsme od ni méli. Jsme méli stesti. My jsme museli détem zarizovat
sirotci duchod, nikde nas nevyhodili, vsude nam vysli vstric, at' to bylo na tom kladné, kde
teda jsme se tenkrat ptali, jak to udélat, aby ty déti ty penize dostaly at’ tady potom, at’ to
bylo cokoli, at jsme jeli kamkoli, vSude nam vysli vstiic, takze jako v tom jsme méli stesti.
Kdyz jsem potom slysela ty péstouny, i ty mlady lidi, ktery si vzali cizi dité ke svym, tak
neméli takovy Stésti jako my. Vsechno co bylo potieba, tak nam pani Slajsova vybéhala. At
to bylo u soudu, kdekoli, vSechno napsala, vyridila, my to jenom podepsali, 0 niC jsme se
nestarali. Ta tam byla na svym miste.

K otazce ¢. 4

,,Nad tim vitbec nepremyslite v tu chvili, to je takovy fofr. Kdyz chcete, aby ty déti u vas
opravdu byly... Tata je mél na Vanoce, jednou je tam mél, a kdyz prijeli a vidéla jsem, jak
ty deti. U toho Tomdase to bylo néco jinyho, protozZe to byl tdta, Ze jo, ten z toho nemél
rozum. Ale u ty Martiny takovej ten stres a tohle, tak to nepremejslite. A ja jsem rikala, jen
aby ndam je nevzal, protoze sem Fikala, on se o né starat nebude. Protoze to byl tirak, jezdil
kamionem, on se o né starat nebude, oni mu je vemou, nékam je umistéj a pak uz tézko se
budou zase... abychom se o né potom soudili, takze z toho jsem méla strach. TakZe o tom
nepremyslite, kdyz je ta moznost, aby opravdu jste to méla na papire, Ze jsou vase, tak to...
My jsme viastné... V Cervenci sem prisli a my jsme nékdy v unoru pristiho roku uz jsme byli
péstouny.. diky 1y pani Slajsovy, Ze ta to vsechno vyridila. Takze my jsme opravdu brzo
meli.

K otazce €. 5

., Tak my jsme ji byli vdécny, myslim si, Ze by bylo takovy nefér odejit a jit k tomu Rozumu, i
kdyz tam ty dévcata Tomase volala ta Katka... ,,pani Vagnerova, ja bych chtéla Tomase..
na Vanoce méli na 4 dny, oni tam pekli cukrovi, vanocku prines, takze opravdu se o ty deti
starali. Martina byla zase s Nadou Konvalinkovou a s détma byli na parniku v lété, byli
jsme v divadle s nima a tak jako a nikdy jsme nic neplatili, takze se opravdu o ty déti
starali zrovna tak jako ten Usmév, ale bohuzel jsme se museli rozhodnout, jestli tak nebo



tak, takze jako jsme se rozhodli pro ten Usmév. Myslim si, Ze jsme rozhodli dobre, protoze
se o ty deti taky staraji... "

K otazce ¢. 6

,,Ne ta organizace ma sidlo, tam muzete kdykoli prijit s jakymkoli problémem, potom, kdyz
Jjsou tyhle kurzy vzdélavaci, tam anonymné miizete si napsat na listecek, co se vam nelibi,
co byste chtela zménit, nebo co by priste melo byt. A tam tedko naposledy, kdyz jsme tam
byli, tak tam bylo nekolik tech lékari, byl tam soudce, takze i jako jsme se dozvédeéli, co
delat, kdyz by exekuce, ditée mélo exekuci, protoze tyhle deti... U Tomase to zatim nehrozi,
ale az zacne jezdit tamhle do Prahy, miize jet na cerno, chytnou ho, on nam to nerekne a
Z 50 K¢ miize byt 5000 tak to vsechno jako nam tam.. Dédictvi a tohle vSechno nam tam
Jjako opravdu poradi, at je to jako treba Tomas to ADHD, tak tam vysvetluji, co to je, jak ty
deti se chovaj, jak se k nim mame chovat. Ono vidycky ta pani doktorka vika.: ,,vydrite“.
Ono to nékdy nejde, nekdy clovék to, nekdy musite tu ruku pouZit, protozZe to je, ja si
myslim, Ze kdyz jenom domluvou tak potom to vypada, tak jak to vypada mezi tema détma,
co vSechno si dovoli. Ale kdyz védi, ze maji pevnou ruku nad sebou, taky Tomas prisel,
néco proved nebo neucil se nebo tak tak jsem vikala: ,, kamarade zapomen na pocitac* a
vite co on mi rek: ,,to je moje vlastnictvi a na to nemdte pravo, to je moje osobni viastnictvi
a na to nemate prdavo mi ho brat.“ A ja vikam: ,,to je tvoje osobni viastnictvi, ale kdopak ti
ho koupil..* a cekala jsem, Ze Fekne, Ze za moje penize, protoze on dostdva sirotci diichod,
ale Fikala jsem kamarade to ne. To jsou takovy chvilky, kdy se divite, kde se to v ném
vzalo.

K otazce ¢. 7

., Dostavame, jak rikate vy, plan a tam mame napsano, kdy jsou tyhle kurzy, kdy jsou letni
tabory od kdy do kdy, kdy jsou podzimni prazdniny, Mikulas, hory a tohle vSechno tam je.

Takze tam jsou tyhle vzdelavaci a odlehcovaci sluzby a jesté je néjaky jiny plan, kde je
tteba déno, Ze se bude pracovat s tim, Ze ma dit¢ ted’ Spatné znamky ve Skole, takze je
zapotiebi na tom pracovat.. jesté n&jaky dalsi plan spoluprace?

,,Ne to neni. Ale jak Fikam, kdykoli miizete do toho usmévu prijit se svym problémem a oni
poradi. My kdyz jsme, otec se s TomadsSem nestykal nikdy. Naposledy ho Tomas videl v roce
2008, kdyz se tatova sestra, tak byly deéti na svatbé a tam se setkaly s tatou, pak babicka
prazska zemrela, jeho maminka, taty, on na pohieb neprisel, vitbec a takze od ty doby, od
ty svatby ty sestry ho déti nevideli a kdyz jsme potom, kdyz kazdy rok musime k tomu soudu
poslat takovy povidani, co s détma delame, za co ty penize, co dostavame na dité a co
dostali k vanocim a tak. Tak jsem tam vzdycky psala, zZe otec se opét neukdzal ani
neprojevil dareckem nic. Pak jednou nam zavolala pani statni zdstupkyné, kdy Tomas
naposled otce videl a kdy od nej dostal néjaky darek. Ja jsem rikala, darky dostaly ten rok,
co dcera zemrela, tak byly u néj na vanoce. Martina dostala néjakou Salu, Satek nebo néco,
takovej ja nevim, ani mé se to nelibilo a 14 lety holce taky ne a Tomas dostal tricko, ktery
zacal nosit az kdyz mu bylo 8 let, protoze mu bylo velky, ale to je jedno, ale to byl jedinej a
posledni darek od taty a ona nam tenkrat zavolala a ptala se, jestli bychom souhlasili s tim,
Ze by otci vzali rodicovsky prava no tak samozrejmé jsme souhlasili, i kdyz nam tenkrat



Fikala, Ze i kdyz mu vemou ty rodicovsky prava, tak na syna platit musi. No bohuzel
neplatil, tak jsme na nej podali trestni oznamenti, byl souzenej, odsouzenej na 8 mesicii ale
bohuzel prisla amnestie pana prezidenta a otec tomu usel, ale to je jedno a od ty doby oni
mu vzali ty prdava na to dité, ale my jsme nevedeli, Ze si musime zazadat o to porucnictvi.
Takze viastné on nemél pravo o klukovi rozhodovat, ale my jsme taky neméli pravo,
protoze jsme porad byli pestouni a chtéli jsme Tomdsovi zaloZit ucet, protoze jsme mu
sporili. Martiné jsme ho taky délali, a kdyz sla z domova, tak méla 30 000,- nasetreno, tak
Tomasovi musime taky. Tak jsme sli, predtim rok jsme mu udélali stavebni sporeni, tak to
Jjsme mohli a pak byla néjaka novela a my jsme $li, Ze mu udélame ucet a ono to neslo. Vy
ho udélat nemiizete, to muze jediné zakonny zastupce. Tak jsme prave tenkrat sli do toho
Usmévu a tak jsem to tam Fikala, byla tam pani Slajsova a pani Spejzlovd. Taky se tomu
divili. Tak Fikam, my mu tam chceme penize davat. A pani Slajsova iikd, Ze jsme porucniky
a ja na to, Ze jsme péstouni a ona, ze jste mi rikala, Ze tdatovi vzali rodicovské prdava a ja
Fikam, ze nam nikdo nic nerek. Tak ndm napsali Zadost, my jsme ji podepsali, poslali jsme
ji ksoudu a béhem 14 dnu jsme byli zvany k soudu a tam teda jako a zase, Ze jsme
porucnici, ale byl tam dovétek, Ze porucnici maji pravo i povinnost jako rodic. Vzali jsme
to, Stastny, sli jsme na banku, Ze teda mu konecné udélame ten ucet, dame mu tam penize a
ta holcina, co je vlastné nase poradkyné, tak na to koukala a ¥ika, vy jste porucnici, je
péstoun, porucnik a mezi tim je opatrovnik. Tak volala zase nékam. Ja vam to nemiizu
udelat, no ted’ jsem mluvila, kdybyste byli opatrovnik, tak by to slo. A ja rikam, nezlobte se
na mé, ale tady mame psano, ze miizeme jednat jako rodice. A ona si to precetla, tak znova
volala. Tak diky téhle klauzuli, kterou tam pani soudkyné napsala, tak jsme mohli klukovi
udelat ucet. A jak jsme byli ti porucnici, tak jak vidycky piseme k tomu soudu, tak leden
unor, tak zacatkem unora nam prisel dopis, zZe jsme nedali védet, jak nakladame
S majetkem ditéte. Ja jsem rikala, jakypak majetek, jenze tatinek jim mél vyplatit 130 000,-
kazdymu, jako dedictvi po mamince a kdyz jsme byli u soudu tenkrat tak ta soudkyné se
ptala v tom rozsudku to bylo, do kdy to ma vyplatit Martiné a do kdy Tomdsovi. Kdyz jsme
byli u ty notarky tenkrat, tak jsme si mysleli, Ze jim to bude postupné posilat, do téch 18 let,
aby jim to splatil. A ta notarka nam vikala, Ze je to moc dlouha doba, hlavné u Tomas, tak
Martiné to udélali snad v lété, Ze ji to mél dat a Tomasovi do konce roku 2013. kdyz to tam
Cetla pani soudkyne, tak on Ze jo a ona z ceho jim ty penize vyplatite a on Ze nevi, proddte
byt a détem date. Ona to vzala, jako hotovou véc a i to do toho rozsudku napsala. Proto ten
soud chtel vedet, co delame s jeho penézma. Tak jsme vsechno nechali ofotit, poslali,
napsali jsme, Ze tak a tak se choval u soudu, pani soudkynée to takhle napsala, do dneska
kluk nedostal korunu, holka taky ne. 4 uz asi nedostane, protoze je v insolvenci. On je
V insolvenci, tak jsme tam Tomase prihlasili. Ale jestli néco dostane kluk, nevime.

K otazce ¢. 9

., Urcité ty 4 dny. Zatim jsme byli dvakrat takhle, jinak to vzdycky bylo v Pavilonu a bylo to
na tech 8 hodin, bylo to 4x do roka. A pak to teda udeélali takhle, navrhli, tak veétsina
souhlasila a je to lepsi, je to i s détma, ze deéti tam maji sviij program. Rodice se Skoli
dopoledne a maji néjaké volno odpoledne a pak zase jesté na 2 hodiny mame Skoleni a deti
zase maji svij program a byli jsme v Holanech a tam je krasny areal a détem se tam libi a
nam taky.



Mate tedy moznost si fict, Ze chcete vzdélani néjak zaméfit?

Tam se miize dat cedulka a v tom pristim se to resi anebo primo tam kdyz tam byl ten
soudce, co nam moh poradit nebo zdiivodnit ten soudce pri tom vzdélavani, tak ja jsem se
tam treba ptala na to, jak teda donutit otce, aby zaplatil ty penize tomu klukovi a tak mi
rikal, Ze je to tezky, jediné se pripojit k té insolvenci a ja se ho ptala, jestli podat trestni
oznameni a on se mé ptal, jestli ma néjakou movitost a ja rikala, Ze nema nic, protoze o byt
prisel a ted dokonce je vinsolvenci a on Fikal, tak to je zbytecny, kdyz si najmete
exekutora, tak ten urcité bude chtit néjakou zdlohu, tak on rikal to jesté prijdete o vic.
Jediné se pridat kté insolvenci, jenZe pak nam poradila Viadka, dcera, ta délala
pravnickou Skolu, tak ta nam to sepsala a podala. TakzZe uvidime, kdyby aspon néco ten
kluk dostal. Snazime se teda, ma ten ucet a ma to sporeni stavebni, no tak do téch 18 snad
tam néco nasetiime, kazdej mésic mu tam s uctu jdou penize, tak snad to jsou jesté 4 roky,
kdyby potom si treba chteél koupit byt nebo tak, tak furt je lepsi, kdyz to stavebni sporeni,
kdyz na tom néjaky penize jsou, protoze my kdyz jme kupovali tenhle byt, tak tenkrat jsem
veskery, co jsme méli, veskery ty pojistky a to, tak vSechno jsme zrusili a vSechny penze sly
na ten to, takze jsme potom tolik nedoplaceli, kdyz jsme si brali ten preklenovaci uver a
nebyly u toho zase tak velky uroky no, takze jsem rikala, lepsi kdyz bude mit ten to stavebni
sporent.

K otazce ¢. 10

,, Urcité, to pak zase na tom skoleni potom rozdaji listecky a napiste si, co byste chtéli,
takze jako oni potom to. A zase, i kdyz treba jako bych méla néjakej problém, at uz by to
bylo ve §kole nebo psychickej, tak ten Usmév ndm, jak bych rekla lidové, sezene néjakyho
toho lektora, kterej se bude tomu ditéti venovat, dokad’ to bude potieba *

~rowr

Takze jestli tomu dobfe rozumim, je to nastaveno tak, Ze v pfipadé potteby, staci fict...

., Ano, ano, psycholog, psychiatr, neurolog vsechny tyhlencty vsichni lékari, ty lektori a ja
nevim, jak se jim vSem rika, tak ten rodic¢ nebo ten péstoun nebo ten co ma to dité na
starosti prijde a rFekne, ja bych potreboval, mé se tohle to a tohleto nelibi, ja bych
potreboval to s nekym to, tak se zkontaktujou a ....*

A vyuzili jste to uz takhle nékdy?

, Zatim ne, zatim ne, zatim ne, protozZe az tedko v ty puberté, ale to si rikam, to nam asi
zadnej lektor nepomiize ani psychiatr, protoze tim si musi to dité i ten rodic projit, Ze jo “

Samoziejmé, pokud by to bylo neunosné, tak ta psychoterapie tomu ditéti pomtize nékteré
véci urovnat, takze si myslim, Ze i v puberté je mozny to vyuzit...

, Ale on Tomas, on je takovej zvlastni, von vopravdu vam nékdy leze na nervy, zZe rikam,
Tomasi prosim té. On si stoupne tady, kdyz se kouka na televizi a pudete tam, tak babi ja se
koukam, jo, jeste vam vynada, ze se kouka a my tady se koukame a von prijde a honem mi
néco chce vypravet, co zazil ja nevim pred tejdnem anebo to, ja rikam, nevadi ti, Ze koukdam
na televizi, ikam Tomdsi, aZ to skondi... , kdyZ mi tady nechcete, tak ja teda du*. Rikam
vrat se, tak vrati, rikd, co je a to si stoupne tim takovym tim jo, ja rikam nech si takovydle
Feci. Rekli jsme ti, Ze té tady nechcem? Ne, tak to neiikej. A pak tieba prijde a Fekne, babi
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ja vim, Ze vas zlobim, prosim tebe vis ja se snazim, tak von pak z druhy strany, von si to
uvedomi, prijde a jakoby se omluvi, nebo prijde a rekne, mé to fakt mrzi, ale ja se fakt
snazim. Gratuluje k svatku — ja ti preju vSechno nejlepsi, abych té malo zlobil, abys to se
mnou vydrzela. No, co mu mate rict? Takze je to takovy no, my jsme prave, zZe jsme prave
stara generace tak tu vychovu a to vsechno bereme uplné jinak nez tieba ty mlady
péstouni. Ja to vidim treba u vnoucat, kdyz jsme treba u holek, at' u jedny, u druhy. Jedna
ma dve holky, Martinka ta je o néco mladsi nez tady nase martinka a pak Pdjina, ty je osm
a to kolikrat kdyz to, tak mama s tatou v Klidu a s nama uz to takhle pumpuje. Pak rekne, ja
bych ji zabil, ja bych s ni zaklepal. Ta nejmladsi ta ma ted’ ji budou tii roky, dudlika.
Dudlika si nékam zahodi a kdyz jde spinkat, tak mama s tatou hledaji dudlika, ja rikam, ja
bych — dudlik neni, kam sis ho a bylo by po dudliku jo, ale voni voba dva, maminko tatinku,
ja nemam dudana, nebo jak tomu rikaj — dudu. Tak hledaji, kam sis ho dala a to prevrdtej
celej obejvak, hele tady je, hura, voddychnou si, Ze maj dudlika aby Slo dité spat. Jo, tak to
Jjsou takovy ty rozdily, ktery treba i ten Tomds, jak bych to Fekla, kdyz je takhle treba u
kamarada, tak ty rodice maji vétsi trpélivost, ja rikam, Ze jsou splachovaci, nez my jo. Sem
si privede kamardda, kolikrat tady i spal nebo zase Tomds spal u nekoho, ale von vi, Ze,
von se chce ukazat, dela se, ja rikam nedéle frajera, Fikam, podivej se ten bordel, jakej
tady mds, no jo a uz to... Tem mladejm, tém to nevadi. A ta lektorka z toho ADHD z toho
tedko jak jsme byli na tom Skoleni, tak rikala, méli jsme tam, vona vidycky na zacatku,
kdyz to, tak vona vidycky Fika, o cem chcete mluvit — jestli vo malejch, vo téch vétsich, vo
puberté, jo a to. No tak puberta tam prisla na preties a vona Fika, budte trpélivi, kdyz ja to
znam, ja prej mam holku, je ji dvandct, ale uz to s ni taky mlati. Rikala, nechod'te do toho
pokojiku, nechod'te tam, to dité az dostane hlad, vono vyleze samo, jo, zavirejte voci, mas
tu bordel, nechte ho, vono je tam v tom, kdybyste vidéli, ja mam holku, je ji dvandct rikala,
nékdy se tam ani pres ty hadry co ma rozhdzeny, tohle si veme na sebe, tohle si veme na
sebe, vsude hadry to, Fikala, to bych ji musela umlatit a nebo by mi museli vodvizt tamhle
nekam do toho, Fikala, nechte je, at si v tom lebedi, dokad’ tam nesmrdi svaciny, ktery jsou
samej penicilin a to nechce je bejt no. Jenomze to nejde v praxi, to nejde. On ma tendenci
bonbony a papirky pod polstar a nebo kdyz uz vi, Ze polstar obcas zvednu, tak to strka pod
prosteradlo, tuhle jsem Fikam ja ti to tady vyperu, byl pryc taky nékde, u Martiny snad byl,
tak vikam tak ja mu vyperu, ted to vemu, takhle to vodrhnu, vikam Tomadasi, ty nevis, kde
madme koS odpadkovej, vid, proc tohleto délas. Anebo takhle to strka za postel jo, ja pak
mu chci vyklepat deku, pres prostéradlo ma deku pres den, tak ji takhle vemu a v§echno to
na mé vypada. Ale vite co, vono je to dedicny. Ja si pamatuju, ja mam bratra, a pamatuju
se, kdyz jsme byli takhle mali a my jsme tohle délali, kdyz byly vanoce, tak bonbony ze
stromecku, jak se Fika ty maslicky nebo Stanglicky nebo jo, tak to jsme dycky rozbalili a
nechali jsme to, Ze to vypadalo jako Ze to tam je a kdyz jsme cokoladicky, tak jsme to taky
strkali takhle za to a mama po vanocich Sla uklizet a Sahla takhle pod postele, tak to... Deti
to délaly moje taky, ty zase syn kdyz jsem koupila figurky potom zelé v cokolade, Zelé bez
cokolady a dala jsem si to takhle az na horu a vikala jsem - varuju vas, jestli to budete to.
Tak jsem vzdycky, kdyz jsem Sla, tak jsem se koukla, takhle jsem to, Fikam dobry ale von
tam v tom byla jenom ta prvni rada, v tamtom to bylo prazdny, ale na to jsem prisla, az
kdyz to Sli véset na stromecek, takze vono asi tohle to, moznd, zZe to délaji jen moje
generace nebo nas rod, ale uz jsem slysela i von jinych, taky to délaj, ale nemuzete ho
nechat — voni to délaji taky. Rikim Tomdsi, uklid’ si to, dyt jsem tam tedko uklizel, co jsi
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tam zase videla, Fikam podival ses za ten, za stul, no jo, tam jsem se nekoukal. Tohle
vSecko vas cekad, az budete mit deti. A tedko jak jsme byli na tom vzdélavacim tom v téch
Holanech, tak déda potom pro nds v nedéli prijel, jsme tam byli jen sami dva a tam jsme se
bavili pravé vo téch prazdnindch a ja vikam ty Katce, to uz je dcera ty pani Slajsovy,
Katko, az bude zlobit, klidné mu ji flaknéte, protoze on je nékdy na to, Fika, nebojte se, ja si
s nim poradim. Voni védi a voni jsou Studovany k tomu a védi, jak na ty déti. Clovék doma
to bere tak, jak to brali s ndma, tak sem to brala se svejma détma a beru to i s timhle, ale
rikam furt lepsi, kdyz nakou doma chytne, nez potom aby nékde néco vyved, aby mél
volnost. Ma hodinu na pocitac, dostal kvanocum tablet a on si myslel, Ze hodinu na
pocitac, hodinu na tablet, hodinu na mobilu. Ja Fikam nene kamardde, ale ty jsi nerikala,
Ze ta hodina... jiny déti u toho miizou sedét. Ja rikam mé jiny deéti nezajimaj, mé zajimas ty
a ta hodina ta té staci a uz je zase zle.

K otazce €. 11
,,Ja si myslim, Ze jo. Snazime se na maximum, vSechno. *
K otazce ¢. 12

,, Urcité, k urcité je to prinosny, protoze clovek vi, jak v jaky situaci se chovat, i kdyz vas
néekdy dopali do béla, ja vidycky rikam Tomasi, nech toho, chytne mi amok, ale pak si jdu
néco deélat do kuchyné, pak si clovek uvedomi, Ze by se clovek mél zachovat takhle nebo
takhle, i kdyz vas to, nékdy se clovék neudrzi, je to pravda, to je to. Ale takhle dostane
jednou za cas, kdyz uz to s nim jinak nejde. To ta doktorka nam praveé vikala, kdyz vas ditko
takhle vytoci, tak si Fikejte, preci si nebudu nicit nervy, ale ono to tak uplné nejde, to je
uplné néco jinyho... my jsme se tam potom bavili s jednou pani, ty bydlej v Ricanech a
kluci tam spolu, tak jsme tam sedeli venku, pily jsme tam kafe a tak jsme o tom mluvily a
tak Fikam ono se to hezky poslouchd, clovek si z toho veme urcity, vi Ze teda to dite mad tu
tenhleten problém, kterej teda tady je, ale musi ho trosicku koridovat, i kdyz vi, Ze je to
problém, zZe nevydrzi chvilku v klidu, von sedi a déla takhle (ukazuje, jak Tomdas klepe
nohou) tak mu tu nohu podrzim a rikam musi se to koridovat, protoze kdyz budu furt rikat,
von ma ADHD, von tohleto, von je hlucnej, je hlucnej jo, k ale Tomdsi, tak prosim tebe,
bud’ zticha. Déda pak uz to nevydrzi, tak zarve, proc¢ na mé rves, ja rikam, tak proc
neposlechnes jo a kdyz néco resime a von mi néco bude rikat a ja vim, Ze to tak neni. Von
totiz veri vSem, co mu reknou a nam tvrdi, jo jo jo je to tak, rikal mi to tenhle kamarad a ja
Fikam Tomasi, nemuzes vSemu veérit a von zacne zvedat hlas, rikam, nervi na mé, jo. Von si
mysli, Ze to prekrici, Ze kdyz bude kricet, tak Ze teda Feknu, jo je to pravda, ale vim, Ze
tohleto ty deéti délaji, ale v tom readlu to nejde jako porad omlouvat, musi clovék zasahnout,
aby ten kluk si zacal uvédomovat... néjaka hranice byt musi... dame mu vSechno, co
miizeme, ne co chce, to nejde, ale... ted jsme mu koupili kolo, ja jsem Fikala, Ze kdyby pani
volala, tak at’ mas kolo.. takze ma vSechno jo.. Ale ja si vidycky vzpomenu na ty péstouny,
co si tam stezovali, ani ne ty, co maji treba svoje déti a vzali si, jako tyhle vnoucata k téem
prarodiciim, jak se chovaji. *
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Rozhovor participant ¢. 2
K otdzce ¢. 1

,Zacnu od zacatku, Nadenku zndam z détského domova, kterej jsem navstévovala nebo
vozila jsem tam véci po detech, obcas jsem tam néco koupila a s Nadénkou jsem se tam
poznala. Nadénku mame... uz to budou..., v prosinci to bude 6 let, mame jedno dité, mame
Nadeénku. Nadénce v prosinci bude 9. “

Takze ji byly tfi roky, kdyz jste si ji brali?
., Hmm, ti roky presné tak... "
K otazce €. 2

., Nadenka byla v détskéem domové od narozeni, primo z porodnice. Tatinek byl neznamej a
maminka byla vyhosténd z Cesky republiky. Jeji maminka byla, jak to Fict, maminka byla
vilastné fetak no. "

K otazce ¢. 3

., Vlastné od prvniho okamzZiku, kdyz jsme ji videli. Chtéli jsme vzidycky holcicku a vice
méné Nadenka nasla mé, nasla mé, takze jak jsem tam chodila tak ona tam zacla chodit za
mnou a vyhleddvala moji spolecnost. “

Radili jste se s nékym o tom?

,,Ne, to bylo hned, nam se libila, my jsme ji chtéli. Chtéli jsme holcicku a Nadénka byla
supr a hlavné tam bylo prirozeny napojeni.

K otazce ¢. 4

My jsme byli nadseny a nemohli jsme se dockat. Pripraveny jsme byli stoprocentné. Jen
Jjsme cekali na telefon, porad Zadnej nebyl, tak jsme byli nervozni...

K otazce €. 5

., Bylo nam doporuceno Rozum a Cit, zacinali jsme s Rozumem a Citem. *
A v soucasné dobé¢ je vaSe doprovazejici organizace.,,

., Pak jsme prisli k Usmévu, taky viastné na doporucent.

K otéazce €. 6

,Je nam nabizeno samoziejmé spousta moznosti, pak taky musime plnit povinnosti, Ze
musime chodit na urcity skoleni, ale vice méné jako si zjistujeme ty kontakty z toho Skoleni,
kdyz néco potrebujeme a byli bysme radsi, kdyby se jednalo o néjaky individualnéjsi sezeni
na tech skolenich.



K otazce ¢. 7

,,Dochazi za nami pracovnik individualné, resime to, pta se na otazky, jestli jsou nejaky
problémy nebo nejsou problémy. Ptaji se jako dokonce i jestli bysme s nécim chtéli pomoct
nebo tak. Ta sluzba funguje. *

K otazce ¢. 8

,, Urcite, dostaneme ten plan na celej rok, abysme si vybrali, ale vybrali to skoleni, ktery
chceme, jestli chceme jednodenni, vikendovy nebo ctyrdenni. Vétsinou mame to ctyrdenni,
abychom i kvuli ¢asu to vSechno splnili.

K otazce ¢. 9

., Prislo by nam, byli bysme radi, kdyby to bylo individualni, Ze by clovék mohl resit ty
konkrétni otazky, konkrétni véci, ktery zajimaji nds, jako rodinu.

K otazce ¢. 10

., Individudlni prace. Jednoznacné individualni. Samoziejme, Ze clovéek se dozvi ndky véci,
o kterych jako treba nemd nebo nevi nebo by se normalné nedozvédél, ale rFikam clovek
resi ty bezny denni véci a potiebuje resit ty svoje probléemy.

K otazce ¢. 11

v«

,, Urcite.
K otazce ¢. 12

. No pro nas to bylo dobry v tom, Ze jsme dostali ty urcity kontakty tieba zrovna do ty
poradny, Ze jsme potiebovali Fesit néjakou osobni vec, co se tyce treba poruchy uceni a
tak. Tak urcité ta prednadska od pani doktorky pro nas byla dobra v tom, zZe byla, pak jsme
byli schopni se s ni domluvit individualné a vyresit, co bylo potreba. “

Vzhledem ke svéteni déti do Vasi péce jiz pied novelou, vidite tam néjaky rozdil?

,»No my to tak nepocitujeme, my jsme spis trochu pocitili to, Ze od zdakona, nevim, jestli se
to tyka ty novy novely, Ze Nadénka v prvni tridé musela védet pravdu. Jo ale Nadénka to
ale védela, ono spis je problém, zZe jak to resit s tema sourozencema, vysvétlovat to tem
sourozencim, jo, ze na to nejsme prirpraveny a neni kde se jako, nevim. Prosté musi to to
clovek resit tak néjak resit v ty rodiné a neohlizi se na to, Ze jsou tam ty sourozenci a ze se
tohle resi.

Rozhovor participant ¢. 3
K otdzce ¢. 1

,,No tak v péstounské péci mam ted jednu holcicku pétiletou. Ted ji bude teda pét let.
Mam ji dva roky a jinak mam svoje dve déti. Jedno samoziejmé, ty je 24 a druhy je
dvandct. Ta starsi dcera, ta proste, to je viastné moje vaucka, protoze to je vlastné jeji
dcerka a prosté asi tam byly drogy nebo prosté i nesrovnalosti viastné s jejim partnerem,



takze prosté tam oba jako pochybili, nejenom ona, i oba dva, protoze viastné kdyby on byl
stoprocentni, tak samozrejme by neziistala u mé a nechal by si ji nebo prosté staral se, ale
bylo videt, Ze i kdyz byla dcera na matersky nebo hned po porodu tak, ze se musela starat a
néjak zivit rodinu, protoze ten nebyl schopen se vlastné o né néjak postarat. Mél je na
starosti, on by se mél o né postarat, nebyl schopen, takze prosté bylo i videt, ze tim padem
uz od pocatku to nebylo v poradku.

K otazce ¢. 2

, Tak ja si myslim, Ze tam to zacalo uz od zacdtku, protoze vlastne tam to bylo viastné
postupne, protoze nejdriv jsem jim pomdahala financné, nejenom ja, ale i jsem se dozvédéla,
i vice lidi i z druhy strany, jako by, babicky a tak jesté, takze to prosté bylo videét, Ze teda on
opravdu se viibec nestara vlastné od zacatku, coz teda sliboval ano, ja se budu starat,
vSechno todlecto ja to dam, ale ta kdyz chtéla zjistit, Ze to takhle nefunguje, tak prosté do
prace, ale ten, no prosté to viibec, no nefungovalo to, takze proste... Asi uz nebyla cesta
nikam az to asi resila uplné jinou cestou nez by mélo bejt sprdavné, protoze uz asi nevédéla
kudy kam a pak ji vlastné asi ty drogy asi taky zlomily nebo todlencto, ze vlastné dyz uz
jsem pak videla, zZe jo se tam jako bili, byly tam uz jako neshody, méla na sobé hodné
modrin a prosté ublizoval ji i svedkem byla i ta mala, protoze o ni méla strach o maminku,
takze jsme si ji vzali k sobé, aby byla u nds a to uz asi uz v tom asi trosku jela, protoze uz
se chovala i prosté ne tak jako driv prosté bylo...

K otazce ¢. 3

., Rodic to asi nepoznd, nebo nechtéla jsem o tom védet, Ze by néco takovyho mohlo bejt,
takze prosté jsem byla slepad a to okoli na mé jako, ze tam neni néco v poradku a takovydle
a tak jsem to zacla jako radikadlné resit. Takze radikalné je co, Ze vezmu test a zkusim to ji
dat a v tu ranu, kdyz to videéla, tak prosté proskocila oknem a zdrhla a uz se nevratila.
Takze prosté to bylo pro mé ja, pro mé to byl Sok, Ze proste.. Ta se toho zalekla a pro mé to
byl ditkaz, Ze teda vopravdu, ze tam vopravdu to néni v poradku. Takze cekala jsem tii dny,
kdy se vrati, nic ani telefony, proste. Zmizela proste bez véci bez niceho, proste tak, jak
byla, prosté zmizela a tak jsem pak Sla na policii po ni dat patrani, aby prosté jako, Ze je
dcera nezvestna, ten jeji... TakZe no takhle jo, ta je nezvéstnd, takze prosté pak jsem Sla
teda na OSPOD o pomoc nebo prosté jako viibec, jak se takovadle viibec vec resi, protoze
ted’ se to tady davalo nakym zpiisobem do kupy, jak se todlencto viibec Fesi nebo todle jo,
takzZe zase jsem zjistila existuje takova péstounska péce jako pro babicky a proste vitbec
protoze tady ty véci sly fakt mimo mé, Ze jsem vitbec nevédéla, jak co mam vlastné délat,
protoze ja mam sama castecnej invalidni diichod a jesté mam teda tu dvandctiletou dceru a
jsem teda sama, nemam manzela, takze jsem rozvedend, takze jsem vlastne musela resit tu
situaci, co ted, co dal. A tim, Ze viastné esté dcera tam byla u mé, Ze teda nebyla u toho, Ze
nebyla s tim pritelem co maji tu vanucku moji, tak timpdadem vlastné ziistala vilastné u mé,
takze jsem Sla viastne na OSPOD co ted, jak se 7esi a spojili jsme se teda i s tim otcem, ten
prosté jako ten taky furt nékde v lufté. Bydleni taky nemél a dodnes teda nema dokonce,
takze prosté je to takova situace, zZe prosté pro mé to bylo rozhodnuti ze dne na den kdyz
jsem Sla hned od policie a pak jsem dosla na OSPOD, takze to bylo rozhodnuti ze dne na
den, Ze prosté se sepsaly papiry a Ze prosté si ji vezmu do péstounské péce protoze jina
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moznost ani nebyla a mé by ani nenapadlo, ze by jako prosté nékdo musel resit, aby
nahodou nerekli, Ze prosté jo, ze tady jako dité nesmi u vas bejt, ze musi bejt u matky nebo
nekde no tak okamZzite se to delalo tak, jak ma bejt, prosté v pordadku. Takze tam jsem se
dozvedela, ze i vilastne existuje ta nadace, ta doprovazejici, kde vlastné se viastné
spolupracuje, ze viastné mi pomdhaj a nebo tam se viastné dozvim i dalsi informace, jak
postupovat, jak vychovavat i péstounské deti, protoze i kdyz teda jste babickou, tak stejnée
to dite, jako kdyz neni ani viastni, tak stejné ma ty projevy, se chova uplné jinak nez to
vilastni, protoze to jsem poznala viastné az na vlastni kuzi az kdyz vlastne se jezdily na ty
tabory defacto jakoby 4 denni pobyty nebo 5 denni pobyty viastné jako by péstounské
rodiny tak tam vopravdu ty déti jak nemaj ty svy rodice, tak to chovani fakt maj jiny, maj to
Jjinak postaveny. Je fakt, Ze teda vnucka je na mé hodné zavisla i z toho duvodu, Ze jak tu
ztratu matky, otce a todlecto a ted jo Ze prosté se na mé upnula a ma strach, abych ja ji
taky neopustila, Ze prosté to podvédomi ty deéti to maj a nebo ta to teda, tadle ta to ma teda
opravdu v sobé, ze prosté...

K otazce ¢. 4

,»No pripravend, to bylo okamZzik, to bylo ze dne na den, to bych se ani nerozmyslela proste
jako jo ja jenom co mam udelat proto, aby tady u mé ziistala, takze jsem vsechno udélala,
aby prosté vopravdu u mé ziistala, aby ji ani na jeden den nikam neodvezli, protoze to by ji
psychicky uplné snad vodrovnalo, protoze uz takhle plakala kazdej den, Ze prosté nemam
maminku a to dyby jako jesteé, protoze si na nds jako opravdu zvykla. Na mé a hlavné teda
na tu dvandctiletou, ted’ momentalné, diiv ji bylo teda deset, v deseti, takze prosté na moji
dceru, také proste to je takovej bod pro ni, Ze vopravdu, Ze si na ni taky je hodné zavisld, zZe
prosté ma aspon nekoho, protoze to je syndrom opusteni uplné a v tu ranu prostée to bylo
takovy. Byla i samoziejme naladova, zZe prosté chvili se s vama bavila, pak hodné plakala,
prosté jo nebavte se semnou, prosté jo. V tom ditéti se mele vSechno mozny a fakt nikdo
nevi co, takze proste jako i tam jak vlastné chodime do ty doprovazejici, takze tam prosteé i
ten psycholog nebo i na tom pobytu, kdyz byly ty psychologicky viastné terapie nebo
takovydle, tak pro ty déti to vopravdu tam to hrozné moc pomohlo, protoZe se to tam
probiralo jako pro mé to teda hodné pomohlo, protoze abych védéla, viastné zZe ty déti se
takhle vopravdu chovaj, protoze to pro mé byla fakt jako prvni zkusenost, doufam, Ze uz
takovouhle v zZivote nezaziju ale aby clovéek veédel, jak s tema détma pracovat. I kdyz je to
vase vnucka, tak stejné ta ztrata tech rodici, to je strasny proste.

K otazce ¢. 5

., Vten den, jak jsem tady byla na OSPODu, tak mi rekli, ze tady jsou dvé doprovazejici ja
Fikam to je jedno, tak jsem vzala tu jednu, kde prosté se mizu s nima zkontaktovat, takze
vlastné ten den jesté se to sepsalo hned se semnou spojili, takze to bylo behem snad tydne
nebo prosté okamzité to bylo s nima sepsany. Béhem tydne mi dokonce jesté nabidli ten
pobyt, takze ja behem 3 nedél jsem se dostala na letni pobyt, Ze uplné jo zZe prosté pro mée
to bylo vsechno novy a hlavné tam jsem viastné pro mé to bylo vlastné hrozné diilezity,
takze jak jsem ji méla, tak v tu ranu, béhem jednoho mésice jsem se do ty komunity s nima
jako zapracovala a abych védeéla vitbec sama jak ja mdam pracovat a co mé bude cekat a
v§echno a takovydle takze prosté jako bylo to vSechno takovy rychly a byla jsem i rada, Ze
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vlastné jsem se dostala i takhle rychle mezi ne, abych védeéla, jak se ma pracovat, takze to
bylo uplné uzasny.

K otazce ¢. 6

,,No chodéj ke mné na navstévu, takze proste i my chodime, chodim i kdyz mam tech hodin
hodné, tak stejné chodim kazdej mésic proste na to sezeni tam, protoze se tam dozvidame
riizny veci, jsou tam ruzny témata. A takze prosté je to vopravdu zajimavy takovydle véci co
se déje ve svete, protoze tohle je vopravdu jak kdyby to byla druhd strana jako fakt Zivota
Jjako, ze je to jako uplne néco jinyho, takze kdyby todle se mi nestalo, tak ani nevim, ze néco
takovyho fakt existuje. Clovék vopravdu se stard vo 1iplné jiny véci a tady vopravdu vam
nabizej ty rizny témata, co vopravdu miize ty déti potkat a jak se k tomu viastné postavit,
aby se tomu vlastné postavit a predchazet, aby se néco nestalo, nebo takoydle. Jo na koho
se vilastné miizeme obratit, kdyz by byly ndky problémy, takze tam poradéj cokoli a kdyz
vlastné potom ta doprovazejici osoba, ktera chodi ke mné, tak si taky povidame, co je
vlastné novyho, co se vlastné odehrdlo, jestli je néjakda zmeéna nebo jestli je vSechno
V poradku, takze vSechno si viastné povime, co behem ty doby se stalo, jak to u nas funguje,
co vlastné moje biologicky holky jestli jako s nima co se déje, nebo jakd je soucasnost a co
Jje viastné pestounsky co je vnucka. Takze probereme vSechno a pak tFeba mi nabidne, co je
mozny, jak se vlastné postupovat nebo jako co miizu vlastné i uplatnit nebo co by pro mé
bylo i vyhodny. Pak mi doporucili i psychologa, takze to jsem taky rdda, protoze pro
vaucku je to opravdu duleZity a ty terapie ji asi i pomahaj a pokracuje v nich i dal, takze
tam jsme se dopracovali i tady k tomudle, Ze viastné dochdzi vilastné tady k jo Ze vilastné i
vilastné detskyho psychologa jo, kde hledat, takze vlastné mate to pod jednou strechou, kde
valstné ty problémy vlastné jsou nebo takovyldle tak viastné se resi diky prostrednictvim
tydlety organizace, takze prosté vsechno se néjak zaridi, oni se ozvou nebo todlecto,
domluvime se, takze prosté jakykoli problémy prosté co mam, tak prosté sdélim a snazime
se je néjak vypracovat nebo néjakym zpiisobem resit, aby se prosté to néjakym zpiisobem..
no prosté aby to bylo vsechno Vv pohodé jo. Je néjakej problém, tak aby se prosté ten
problém vyresil, aby to fungovalo, jak ma bejt. Aby prosté nebo jaky maj tam i nabidky,
aby to pro ty pestounsky déti, aby prosté to bylo takovy prijemnéjsi a aby se cejtily dobre
hlavné ty deti, kdyz uz teda nemaj uplné uplnou tu rodinu nebo takhle tak proste aby ji
méli, aby se citili, abychom pro né udélali vSechno, abychom jim nahradili ty rodice nebo
prosté aby prosté se vopravdu méli dobre. Aby psychicky nestradaly a to zase si myslim, Ze
ten psycholog deétskej by moh v tomhle hodné pomoct. *

Jestli tomu dobfe rozumim, tahle organizace zastieSuje rizné specialisty?

,No ano, presné tak, nemusim vyhledavat prave odborniky a takovydle kde a jako
todlencto, takze je to fakt pod jednou stiechou, takze timpadem, kdyz sdilite sviij problém,
kterej zrovna je, tak pravé ta doprovazejici osoba rekne, no ale tohle miiZeme resit, protoze
my vam muzeme doporucit tohodle nebo tohodle jo a tim padem vy viastné, tim padem je to
pro vas i jednodusi, Ze se to da takhle prosté zaridit jo, nez abyste prosté jezis ted mam
nakej probléem a ted kam bych ja asi chodila jako kde to viastné resit, jo takovydle, takze
prosté ten doprovazejici clovek je tady v tomdle uplné uzasnej jako v tydle organizaci. *
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K otazce ¢. 7

., No tak ty témata jsou tam rizny, Ze jo. To pak uz zalezi na vas, ktery vy chcete, protoze
oni vas k tomu nenutej, ale samozirejmé kazdej mésic je to téma jiny a tam vlastné ty téemata
Jjsou specificky, kazdy je prosté ruzny a vy uz si a je to i na strankach a je to uz
naplanovany rok dopredu a vy si pravé vybirate, jestli vas to zajima, jestli to zrovna to
téma je vhodny pro vas. TakzZe tim padem si to vyberete a dete. Jo, ja vétsinou, takze prosté
kdyz ten cas fakt je, tak tam clovek proste de jo, takze viastné 7 tech téemat behem toho roku
je toho hodné a na tom pobytu tam toho mate jeste vic, takZe tam proberete uplné
v§echno. *

Dalo by se spocitat, kolik tak téch témat je

»No tak to kdyz vezmete 12 témat vilastné minimdlné za rok. Jsou riizny treba i
psychologicky rady a to jsou témata kolem deti, ze jo, prosté problematicky déti zrovna,
takze to jsou specificky vylozené od odbornikii prednasky, takze to jsou tyhlety témata..

Ta skéla vybéru je Siroka. ..

A to je jenom u nas, jinak ty témata jsou samozrejmé... Ta organizace neni jen tomhle
mésté, ty jsou proste po cely republice, takze ty miiZou mit jesté jiny specificky téma v jinym
meéste, tak miiZete ject a muZete ject i jinam na to téma, kdyz vas to bude zajimat. Takze
prosté to casové zase nejde, ale kdyby jako clovek chtél, tak mize si cestovat — aha, tohle
tema by bylo opravdu zajimavy, tohle je zrovna dobry, no ted’ tady to téma nebude, bude
tam, tak dobre, zajedu tam jo. Urcité se to da domluvit, jako mam o to zdjem, tak se
prihldsite a jo protoze je to podle rodin, kolik je ucastnikii, aby se to dalo dohromady,
takze se dycky musite prihlasit, takze na internetu to mdte, musite se prihlasit, musite si
vybrat. Kdyz to neni a vymyslite si to téma, tak to miiZete... a hlavné ty témata i my treba, i
se ptaj, co by nds hodné zajimalo, protoze kazdej ma rizny ty deti, ruzné stary, ruzny
problémy, samoziejmé je to vSechno smichany, je toho strasné moc, takze prosté u tech
témat, aby se to neopakovalo, takze se piSou a délame treba jeste takovy dotazniky, co by
nas hlavné zajimalo, takzZe i z toho, co nas zajima, protoze kazdyho zajima néco jinyho,
protoze kazdej chce Fesit sviij problém, Ze jo, to dité md nakej sviij problém, takze zamérit
se na todle, takze vy si date pozadavek, zZe prosté by mé zajimalo to a to a to se jim zasle a
oni to vypracujou do toho planu pristiho roku a zaradéj to tak, aby vyhovéli kazdymu, aby
probéhlo proste tady ty témata. TakzZe nejenom Ze by si oni vymejsleli nejaky temata, oni si
je davaj pod spis pod co by nas i zajimalo, jako vSechny péstouny, takze si to vlastné i
vybirame nebo jako jo, co aby ty témata pomdahaly péstouniim. Takze ty napady nebo
takovydle, co zajima i ty ostatni a timpadem téch dvanact témat behem toho roku tam
vopravdu si kazdej rozhodné najde to svoje, co potiebuje.

K otazce €. 8

,,Ne to funguje vopravdu bezvadné. A kdyz na néco zapomenete, tak voni vam i poradéj a

prosté vSechno, takze prosté clovek mad toho hodné na starosti, takze je fakt, Ze mu
vypadnou i véci, tak voni dycky pripomenou, jo a nechtél byste tamhle, nabidnou, takze
prosté vopravdu je to... "
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K otazce ¢. 9

,Jo je to pravé uzasny. Uzasny. AZ mé mrzi, Ze letos se na pobyt nedostanu, protoze je
takovych ted’ rodin a ja byla uz dvakrat na pobytu a tendle rok mé nevemou, protoze uz
jsem byla dvakrat s vanuckou. Protoze jako ty informace na tom pobytu tam to ziskdte nejvic
a hlavne jak tam jsou ty péstounské rodiny, tak miizete sdilet ty probléemy mezi sebou, takze
to je, to vam da strasné moc a vlastné jak jsou tam i ty déti, tak i pro ty deéti je to dobry,
kdyz tam jsou spolu. Je to uplné jiny, nez kdyz chodite proste jednou za mésic na to Skoleni.
To je trosku uplné jiny. Ale ten pobyt, tam se jako trochu vic sbliZite a tim padem lip se to
sdili, nebo vam i poradéj, nebo ruzny jako.. to sdileni je tam fakt jako uzasny. A ted
vzhledem K tomu, ze ted je fakt hodné rodin, takze tim pdadem je plno a ta kapacita ta
nestiha... Asi neni tolik dotaci, aby se tam dostali vsichni, co by chtéli..A délaj i vikendovy,
ale to délaj pro ty starsi déti, délaj i tabory. Jo to jeSté neresim teda ja, ale co vim, zZe jsou
treba pro ty péstounsky déti jsou i tabory, zZe vlastné i ty starsi déti maj ty svy, Ze prosté
vopravdu jedou. Nebo jsou i vikendovy, ale pro ty déti, ale to je ty starsi. TakzZe ta je mald,
takze tohle ja treba neresim, ale vim, Ze jsou jesté jiny dalsi aktivity pro ty starsi déti.
Prosté ja resim momentalni situaci s malou, prosté postupem casu a véku prizpusobovat se
viastné k tomuhle, takze neresit vSechno dokola co bude do budoucna to ne. Takze to jako
vopravdu bych byla spis radsi,kdyby se dcera dala do poradku a nakym zpusobem se to
spis vratilo do normdlu, do ty biologicky rodiny. “

K otazce ¢. 10

,,No tak to urcite, jako zZe kdyz mate to Skoleni nebo ty odborniky, nebo to, co sme sdileli na
tom tabore, Ze jo, tak kdyz tam byl psycholog nebo todlencto, zZe jako kvuli deétem a
v§echno. Takze miij konkrétni problém, takze jsem ho sdélila, jako Ze co ja bych chtéla resit
a von mi na to vodpovi, jako zZe prosté jak postupovat. Jako Ze to je pro mé taky duleZity,
protoze vopravdu je to. Clovék si vyslechne, jak to je, jak to funguje nebo i Feknou, jo vono
je to takhle, ale mélo by to bejt prosté, v Zivoté to u kazdy rodiny funguje jinak. Takze
prosté mate naky skoleni, pak je to sdileni, Ze prosté kazdej rekne, no u nds to ale funguje
takhle, jinak by to takhle nefungovalo, protoze my musime pristupovat tady tim systémem a
vy takhle kdyz tam sedite a poslouchate kazdou rodinu, tak si z toho clovek taky vezme
svoje, co vlastné potiebuje. Takze viastné to sdileni je duilezity, je to anonymni, ale je t0O
dillezity, protoze vidite, jo aha oni to tam takhle, tak to ja zkusim taky jo, Ze vlastné to
Samozrejmé jsou tam ty Skoleni s téma odbornikama, jak na ty deéti a tohlencto, co miizeme
pro né vSechno delat nebo co viastné i nam nabizej, aby prosté, ze jo vzdelavani pro ty deéti,
tam maj urcité spoustu veci, jeste neni Skolou povinnd, takze to taky jesté neresim.
Odlehcovani je tam treba i téch krouzkii pro ty deti ale az ve skolnim véku, takze tam jsou
pak riizny veéci, coz teda jesté tedka neresim. Jako pomahaj prosté ty rodiné, jako urcite.

K otazce ¢. 11

,,No, ja jsem ji schopna dat vsechno, co potrebuje, ale tu biologickou matku ne... “ (plac)
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K otazce ¢. 12

,,No ta urcite, tam dotedka chodi a navstévuje, takze proste ty odborniky. I ja sama jsem si
rikala, Ze bych potrebovala, abyste pak védéla, protoze kdyz viastné komunikovat pak s tou
dcerou a potom i S vnuckou a mezi nima. A hlavné jste ted mezi nima a hlavné ta
komunikace je potom diilezita, takze to pro mé je psychicky hroznej tlak. *

Na tom mate mozZnost pracovat?

., Spis s tim psychologem, prave...ten mi pomdhd, jak potom komunikovat s dcerou, aby to
fungovalo a hlavné, aby to neublizilo ty maly... "

Rozhovor participant ¢. 4
K otdzce ¢. 1

., Tak, takze mam jedno dité svy, viastné, které mu je ted’ uz dvaadvacet let a v podstaté se
svoji druhou partnerkou jsme déti neméli a uvazovali jsme ndakou dobu o adopci, nicméné
V pritbehu vlastne Skoleni a vsech téch veci, ktery se kolem toho délaj, kdyz si Zadate o
adopci, tak vlastné doslo k tomu, Ze moje partnerka zacala uvazovat o péstounské péci. Ja
V té chvili moc ne, protoze jsem péstouny znal a mél jsem problém s tim, Ze mi to pripadalo
vzdycky jako takova velka Skolka a Ze to neni uplné jakoby spravné. Nicméné po setkani
S péstounskymi rodinami v ty dobé a po probihajicim Skoleni se mi to zacalo zdat jakoby
uplné v pohodé a kdyz jsme se o tom znovu bavili, tak jsem rekl, jo ja bych Sel do
péstounsky péce, proc¢ ne, pojdme do toho a viastné vty chvili jsme rekli prislusnym
uradim, ze netrvame na adopci, osvojeni a Ze je pro nds péstounska péce prijatelnd a
viastné vSechny ty kurzy a Skoleni a testy jsme dodélali uz v ty formé, ze budeme budoucit
peéstouni. To je viastné jak tohlencto cely vzmiklo. Kristianovi bude letos 10 a trojcatiim
bude 8 let. Je to historka stard, no ted’ bych to musel spocitat, ale ja osobné si myslim, ted’
Jje rok 2016. Ja myslim, Ze takovych 6 let u nds jsou. Sest, sedm let asi viastné je mame.
TakzZe to je cela geneze. A jak jsme se dostali k péstounsky péci kromé toho samozirejmeé, Ze
Jjsme uvazovali o osvojeni ditéte, je v tom, Ze ja i moje pani jsme se zabyvali prevaziné
Feknéme praci na nakych docela vysokych manazerskych funkcich a v podstaté uz jsme si
rekli, Ze chceme delat v Zivoté néco jinyho, co je prosté, co ndas bude naplnovat vic, protoze
uz prosté jsme vtom néjak nevideli smysl pokracovat, takze jsme si rekli, budeme se
venovat svejm détem a kdyz jsme vlastni deti nemeli, postupné jsme se dostali az
k péstounky péci.

K otazce ¢. 2

,Ano, tam jsou naké zavazné diagnozy a je tam reknéme diagnostikovana vyrazné snizend
inteligence u obou, ktera s tim souvisi, takze vlastné byla tam velkd snaha nakym zpiisobem
sanovat tu rodinu a vlastné ji jakoby pomoct ze stany socialni péce a podobné. Bohuzel
V tom jakém oni byli psychickém i zdravotnim stavu to vlastné nikam nevedlo a muselo
dojit k odebrani deti, protoze se nebyli schopni viibec o ty deti starat. Pricemz Kristian byl
V této rodiné do 9 mésicii véku a trojcata byly odebrdany hned po porodu v porodnici. Ty
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rodice deklarujou to, Ze o ty deéti stoji, ale redlné nejsou o né schopni zadnym zpiisobem
pecovat. Dokonce v tyto chvili myslim, Ze nemaji ani bydleni viastni atd. “

K otazce ¢. 3

., V podstaté se da Fict, ze potom kratce po téch Skoleni jsme shodou nahod potkali deéti,
ktery jsou sourozenci a jsou teda z jedny jediny rodiny a kde ta maminka i tatinek jsou
nemocni, to tady popisovat nemuzu a v podstaté se nam libily, byly hrozné fajn, bylo to
V kojeneckem ustavu v Kladné a rekli jsme si, Ze to by byly déti, kterym bysme mohli dat
domov no a vlastne potom po dalsi diskuzi s urady a podobné, protoze vlastné tyto deti
obtizné hledaly péstouny, myslim, ze uz byly v mezindarodni nabidce pro péstounskou péci
nebo adopci, tak viastne doslo k tomu, Ze nam je i sverily viastné tyto 4 deti do péce.

K otazce ¢. 4

,,Ono to ma néjaky konsekvence. V podstaté da se rict jedna véc, ty pripravy jsou pomérné
dlouhé a sestavaj se vlastné z ruznych testi psychologickych, osobnostnich a podobneé,
ktery vam sami o sobé moc nepomiizou, protoze ty souvisi jen s tim, jestli jste zdravy a
podobné a pak se to sestava vlastné z priprav, ktery vedou odbornici na danou
problematiku ale u nas viastne byly lékari, socialni pracovnici, a podobné, ktery mluvili
prevazné o téch zakonnych a normativnich zalezitostech, coz mam pocit, jako ze nam prilis
nepomohlo v dany chvili, protoze to vas viastné nepripravi na samotnou péstounskou péci,
srodinami jinych péstounii, kde clovek mohl diskutovat o tom, jaky problémy se
vyskytujou, co zazili, jaky deéti mély a jak viastné to souziti, jak vypada. To jsme oba dva
vnimali jako mnohem dulezitéjsi v ramci jakoby celé pripravy. Fakt je ale ten, Ze my jesté
jsme méli malinko jinou pripravu v tom, Ze my se oba pomérné dlouho vlastné vénujeme
psychologii a nékterejm dalsim vecem. Ja vlastné ted jsem nékde, v podstaté pudu do
tretiho rocniku psychoanalyzy, takze prosté jsme méli i jinou pripravu vlastné odbornou,
ktera s tim sice souvisi, ale nebyla primo vizana k péstounské péci.

D4 se tedy fict, Ze jste citili, ze vite, do ¢eho jdete, Ze jste si tieba diky tém zkuSenostem
jinych péstounskych rodin, uméli predstavit, o cem to miiZe byt...

, Uméli, uméli, ano diky tomu jsme si to dokazali predstavit. Asi jinou odpoved na to
nemam. Dokazali jsme si to predstavit. Samoziejmé, Ze potom néco jinyho je potom, ta
realita je malinko jina. Ale méli jsme predstavu.

K otazce ¢. 5

., Tak nebyla to povinnost, ale my jsme pomérné rychle navazali behem ja nevim par
meésicu kontakty s Rozumem a Citem, ktery nam byl doporucen viastné myslim, Ze na
socialni spravé nebo jak se to presné jmenuje a v podstaté jsme s nima ihned zacali
spolupracovat, naprosto nezavisle na tom, jestli to bylo jakoby povinny nebo ne. Ta
spoluprdce sestavala predevsim z podpory kontaktii s biologickou rodinou, protoze ta mize
u deti probihat vzhledem ke stavu rodicii jenom za ucasti psychologa a na vymezeném
prostoru a zdaroven nam pomdahali s nécim, cemu rikaji odlehceni, to znamend, jednou za
cas nékdo prisel a nechal nas jit eventualné do kina a pohlidal nam chvilicku déti, coz bylo
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hrozné fajn a kromé toho viastné Rozum a Cit uz v ty dobé prostrednictvim nadacniho
fondu nam prispel naky drobnéjsi veci pro déti, coz bylo hrozné fajn. Takze ta spoluprace
uz byla vlastne tehdy...

Znamena to tedy, ze jste u této doprovazejici organizace zlstali?

., My jsme o tom samozirejmé v ty chvili diskutovali. Fakt je ten, Ze jsme s Rozumem a Citem
méli zkusenosti a v ty chvili jsme zvazovali, protoze tady byly asi 3 moznosti, kam vlastne
Jjit nebo s kym tu smlouvu uzavrit ale nakonec jsme se doma po delsi diskuzi rozhodli, Ze
S Rozumem a citem ziistaneme, protoze s nim mame dobry zkuSenosti, takze to byl takovy
Jjakoby nazor...

K otazce ¢. 6

,, Takto, samozrejmé, Ze tu a tam vznika néjaky pozadavek, ktery bysme chtéli, ktery Rozum
a Cit nemiize zrealizovat. Ja to vnimam tak, Ze to neni probléem Rozumu a Citu, ale
problém legislativy, co lze zrealizovat a co nelze zrealizovat. Je urcita nabidka véci, ktery
ten Rozum a Cit déld a co je schopny tem péstouniim poskytnout obecné. My z toho
vyuzivame vlastné néjakou, jak jsem rikal uz predtim, podporu odlehcent, i kdyz ted
aktualné pravé ne. V podstaté psychologickou podporu, kdy Rozum a Cit mél vilastniho
psychologa a letos treba organizujou tabor pro déti, takze viastné déti budou na tabore.
Jeste jsme z toho vyuzivali... vyuzivame samoziejmé klub péstounii, na ktery jezdime, kde
se sdili zkusenosti a podobné. A pak Rozum a Cit realizuje riizna skoleni prave v ramci
toho povinnyho vzdélavani, ktery délaj riizné psychologové, psychiatii a podobné, kterych
se ucastnime tehdy, kdyz jsou pro nas jakoby k tématu, jsou prinosny, takze se jich
ucastnime a tim samozrejmé i napliuje ten povinny ramec vzdélavani do néjaké miry.
Takze to jsou véci, ktery z Rozumu a Citu asi vyuzZivame. *

K otazce ¢. 7

,, Takto urcite ano, ja vlastné muzu rict, zZe ten pracovnik, ktery k nam chodi, tak on asi
nejaky plan péce o tu rodinu md, ale neda se uplné vict, ze bysme sedeéli nad jednim
dokumentem a néco do néj vpisovali. To asi ne. Ale ten plan jakoby existuje a v podstaté ja
musim Fict jednu strasné duleZitou véc o tom, Ze pro mé jakoby viici téem péstouniim
existujou jakoby dvé vétve. Jedna je ze strany statu pres vlastné socidlni pracovnice a ta je
urcité o neco vice formalizovand a méela by napliiovat vice téch formalnich véci, at' uz jsou
to formalné treba presny plany vyvoje a podobné a pak je vlastné pecujici organizace,
ktera by méla byt formdlni mnohem méné, z mého pohledu a mélo by se to odehravat vice
ve formé neformalni spoluprdce. Proto musim vict, sam za sebe, zZe kdyby prisel pracovnik
Rozumu a Citu, vytahl formalni plan, vyplnil kolonky a odesel, tak bych asi vlastné
uvazoval o tom, Ze s nima nechci spolupracovat. Tohlenc to vnimam spise jako ulohu téch
statnich dozorovych organizaci, i kdyz i od nich si cenim trosku neformalniho jednani a
spoluprace, ktera je strasnée diilezita, ale prosté tak to vaimam ja no. TakzZe fidky plan ano,
ale spise lidsky pristup a lidsky chapani, jo, to je pro mé dilezity.
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K otazce ¢. 8

., Urcité v podstaté Rozum a Cit, pokud ja si dobre pamatuju, tak vidycky nékdy pred
koncem roku mnebo pred prazdninama, dava vlastné takovou mozZnost, abychom rekli
témata, ktery by nads zajimaly. Vétsinou to delame na téch klubech a vétsinou se Fika,
poslete napady, to, co by pro vas bylo dobry, uzitecny, to, co byste chtéli slyset a podobné.
To se tam vyskytuje pomérné casto, takze toto je jeden ze zpusobii, jak my viastné miizeme
spolupracovat na tom, co V pristim roce treba bude. A do urcité miry na kazdém klubu
probiha v podstaté to, zZe se nas ptaji, jestli bysme néjaky véci nepotrebovali a podobné.
Takze to tam do nejaky miry probihd. Nevim, tézko prosté Fict, ta struktura vyplyva
Z potieb tech lidi, kteri tam chodi a ty potieby jsou hodné heterogenni. Ja muzu asi za nas
Fict, Ze prave diky tomu, co jsme deélali nebo jaky mame formdlni vzdelani v téch oblastech,
tak hodné veéci, ktery ostatni jakoby tizi a chtéli by je néjak studovat, tak viastné my jsme je
S moji pani studovat nechtéli, protoze v ty oblasti mame vystudovany néjaky zkuSenosti a
nezajimalo nas to téma, protoze by to pro nas byl odcizeny cas. I kdyz na kazdym takovym
se clovek dozvi novy poznatky, ale prosté jako celek je to viastné zbytecny cas. *

K otazce ¢. 9

. Mé zase jediny, co tam jakoby chybi, i kdyz nevim, jestli jsme to v minulosti nékdy
rozporovali a Fikali jsme toto bysme potrebovali, tak viastné je, zZe ja osobné bych tam dal
vzdelavani, jak Fikam od jinych dlouhodobych péstounskych rodin, jo to je pro mé prosté
Jjakoby velmi zdasadni a bylo by to uzitecny. V podstaté je perfektni, kdyz mame 6ti hodinovy
zaméstnani na téma lhani, kradeze nebo sourozenecky vztahy nebo rivalita, to je vsechno
uplné super, miizeme probrat vSechny ucebnice, ja to beru, ale samoziejmé Ze pro mé, ale
Fikam muze to byt muj specificky pripad, jako jo, by bylo lepsi, kdybychom mohli tam téch
5 hodin diskutovat s néjakou péstounskou rodinou na jasny téma a jejich 10 -15 leté
zkuSenosti v ty oblasti, co prozivali, délali apod. Pro mé by t0 bylo v tuto chvili prinosnéjsi,
u nekterych témat, ne u vseho. Takze toto mi jakoby chybi, ale ja nevim, jestli to takto
jakoby lIze. To, jestli na to ty lidi nepotiebujou formalni vzdeélani, certifikaci, jo... nevim,
nerozumim tomu.. ja za sebe to hodnotim myslim si, zZe to lidem, kteri tam chodi prinese
spoustu poznatkii z toho, co potrebuji védet. Takze ja si myslim, Ze ano a ja si prosté
myslim, ze ani sami lidi, ktery by jako my péstouni, ktery bysme ty témata méli néjak
definovat a vyzadovat, mnohdy ani ty témata nedefinujeme. Takze Rozum a Cit si myslim,
Ze ma pomeérné sloZitou ulohu, Ze musi vybrat v podstate néjaky témata, ktery tam budou
sedeét, ktery by jako by nds zaujaly. Rekl bych, Ze iniciativa téch péstouni, aspori jd ten
pocit mam, ale moznd, Ze hodné véci jsem nevidél, je podle mé mala. Anebo se zaméruje
porad na ty samy véci — problémy ve vychové a problémy ve vzdeélani a hotovo proste.
Nicméné ja, to bude moje opravdu néjaka studijni deformace, si myslim, Ze by prospélo
lidem jakoby navazujici vzdelani treba v dany oblasti treba ve vyvojovy psychologii.
Udeélat treba 3 Sesti hodinovy beéhy vyvojovy psychologie, kde by clovek videl vsechny ty
souvislosti, vSechny ty navaznosti od toho malyho miminka az po dospélost, ktery ano, jsou
néjak teoreticko-prakticky zpracovany v téch ucebnicich a vkladem téch lidi, ale videl by
clovek souvislosti. Nevytrhl by z toho jednu véc typu - my déti aktualné kradou zvykacky a
ja potrebuju psychologa, ktery jim domluvi, a myslim si, Ze to je vec, ktera by tém
péstounuim mohla pomoct. Na druhou stranu nejsem si uplné jisty, jestli by péstouni chtéli
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do toho jit, protoze oni chcou vyresit svuj aktualni problém jako jo, ale mé osobné si
myslim, Ze by jim to jakoby pomohlo jo. Opravdu nedokazu rict, jestli by to lidi chteli. My
jsme se na ty témata trosicku bavili, jestli ano nebo ne, ale ja si myslim, Ze ten ndzor
previadl, ja nemam cas, ja potrebuju udelat tohle a na zbytek nemam cas, ze jo. Coz je
prirozend jako lidska reakce. Ale v podstaté si myslim, Ze to obecny vzdeélani v dany
oblasti, ktery bych klidne udelal na ukor legislativniho vzdeélani, to si miizu nacist na
internetu, na co mam narok a co musim respektovat, tak ze by téem lidem prave potom
pomohlo v téch situacich, kdy resi dany prolém. A myslim si, Ze si to ne plné uvédomuyji,
anebo proste nechcou. *

To je velmi zajimava myslenka. ..
K otazce ¢. 10

., Kdyz opominu, jaky je obsah toho vzdélani, tak z hlediska struktury si myslim jednu véc,
Ze tim, Ze jsem se uz taky néjakych zucastnil, tak si myslim to, Ze na zacatku by ten clovek
mél prednést to dané téma, néjak ho formalizovat a dat k nému néjaky svy zkuSenosti a
pohledy, to je diilezity a potom si myslim, Ze ta diskuze je strasné dileZitd, protoze lidi si
V tomu ujasnuji prave ty svy navaznosti, vztahy k tomu a ty véci, ktery se jich tykaj. A tam si
myslim, Ze je velky probléem v tom, Ze v podstate, tak jak se zname za ty léta na téch
klubech, tak v podstate kazdy clovek ma velkou snahu sklouznout k tém svym dvoum
reSenym problémiim a stravit s tim odbornikem klidné 4 hodiny V kuse na svy jedinecny
téma, coz ty ostatni po chvilce uz ani nezajima. Myslim si, Ze ta diskuze je strasné duleZita,
ale ten clovek, ktery to tam prednasi, musi byt schopen, coz je strasné tézky, udrzet tu
diskuzi intencim toho tématu a néjakym zpiisobem tu diskuzi koordinovat, eventudlné
ukoncit delsi debatu na jedno jediny téma, treba i nesouvisejici a podobné. To si myslim, Ze
je pro ty lidi hrozné tézky, protoze kdyz jsem to tam vnimal nékolikrat, tak si myslim, Ze ty
lidi jsou odborne velmi dobre vzdélany, zkuseni a podobné. Otazka je, jestli jsou dobri
moderatori naslednych diskuzi a tam si myslim, ze by hrozné pomohlo, kdyby treba viastné
se toho ujal druhy clovek, ktery tam tu diskuzi bude mezi tim odbornikem a témi péstouny
Fidit v principu, ktery zase je zkuSeny v tom, jak se vedou diskuze a jak je prosté uridit a
tam by mohl tu roli zastat treba Rozum a cit nebo nékdo z jejich lidi, kteri tu diskuzi uridi,
ale je strasné dulezita. **

K otazce €. 11

,No to je tezky téma a ja na ného zkusim odpovedet.. Prvni vec k ty formalni.. formalné
Jjsou urcité véci, se kterymi si neumim, i pres svy néjaky studia a zkuSenosti, poradit. Ten
pohled toho vnéjsiho odbornika nebo clovéka, ktery se v danych tématech pohybuje a
nemusi to byt primo psycholog nebo nékdo, prosté ten, kdo videl uz vice péstounskych
rodin, videl vice situaci, je pro mé mnohdy velmi duleZity. Zatim jsem se nedostal do
situact, se kteryma bych si neumél poradit tak, Ze uz nevim, co zitra dal ale vérim tomu, Ze
se to miize stat kazdymu. Potom pro mé je takovy clovek diilezity a poskytne mi néjakou
vnéjsi sebereflexi, vnejsi jakoby pohled, takze to je asi takhle. My vlastné jsme loni bojovali
celej rok s velmi problematickym chovanim ve Skole jako jo a v podstaté s nim bojujeme i
Vv tyto chvili jo, néjakym zpiisobem a tam ta podpora, ty vnéjsi pohledy jsou pro mé moc
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dillezity, protoze ja miizu tomu jaksi prizpusobit svy fungovani viastné v tom nejblizsim
obdobi. “

K otazce ¢. 12

,, Urcite ano, bylo jakoby par seminari, ktery mé osobné oslovily a bylo to tim, Ze vilastné
dané téma vypravel nékdo, kdo k nemu pridal velmi praktické pohledy na véc. Treba jedno
Z téemat bylo kradeze a lhani a bylo pro mé velmi zajimavy, organizoval ho pravé rozum a
cit a vlastné to téma trosicku, samoziejme, Ze clovek to téma znd z téch svych oboru, ktery
studuje asi stokrat je Cet, zZe jo.. ale ten clovek kdyz tam viastne prisel, tak zahdjil tu
prednasku necim na téma: detem rikame, Ze lhat se nema no a co Mikulas a Jezisek. A to
bylo velmi zajimavy, protozZe clovék si zacal uvédomovat spoustu souvislosti, ktery jakoby
V minulosti cetl, ale uvédomil si to, Ze néjakda forma reknéme v podstate, ale lhani se v ty
komunikaci vyskytuje vzdycky a nekdy ji clovek pouziva k dosazent urcitych zameru, ktery
nemusi byt irelevantni jako jo v dany chvili, ale mnohdy po téch svych deétech chceme, aby
byly dokonale pravdomluvny, protozZe néco, ze jo a my vlastné sami nejsme pravdomluvni.
Mnohdy i z uslechtilych ditvodii, ale nejsme. Stejné tak vlastné ten clovek rozebiral svy
zkusSenosti o tom, kdyz treba dité néco popira, tak jeho zkuSenost je takova, Ze skutecné ten
stav, kdy néco provedlo, miize byt pro néj tak neprijatelny, Ze skutecné miuze dojit az
viastné k podvedomymu potlaceni toho zazitku, kdy to dité je v podstaté presvédceno, ze tu
danou véc neudélalo. Vy se to s nim potom snazite resit, ale vlastné kdyz si to ten clovek
neuvedomuje, Ze i toto se miize stdt, tak je vlastne cely rozcileny, Ze to dite vlastné stejné
pod tihou argumentii nebo ditkazii to nepriznd, ale prosté to tak je. A musim rict, Ze mi to
hrozné pomohlo v jedny krasny situaci praveé s Kristianem, kdy Kristian vbehl do mistnosti
a mél tam takovy micek, takovy hopik a v podstaté s nim bouchl o zem, ten micek vyskocil a
V podstaté rozbil lustr a tim, Ze jad jsem stal v podstaté pred tou mistnosti, tak jsem udelal
t7i kroky a vesel jsem do té mistnosti a vekl jsem vétu: cos to proved a on se na mé podival
a rekl, ja to nebyl. A viastné to byla prvni reakce naprostyho popreni, kdyz v ty chvili se to
pred clovekem rozbije a on to vdany chvili udélal a clovek ne, Ze by na to nijak
nereagoval, musel to Fesit s tim ditétem, ale uvédomoval si, Ze to muzZe byt spoustu
souvislosti vlastné, takze pro mé to treba bylo prinosny. Dalsi témata, ktery byly treba o
sourozenecky rivalité, pro mé prinosny vlastne byly, urcite.

Dokézete popsat systém vzdélavani/doprovazeni pied novelou a po novele, vidite tam
rozdil...

., Takto, nedokazu to vyhodnotit objektivné, ale miizu rict, toto mam pocit, Ze lidi inklinujou
K tomu, hlavné aby méli splnény vzdéldavaci hodiny, protoze je potiebujou mit splnény a tim
padem vlastné nékdy mozna de opravdu jen o to nic nesesstudovat, ale ty hodiny tam odbit.
Coz v minulosti, kdyz to povinny nebylo, kdyz uz clovek Sel na dany seminar, tak tam chtél
byt. To je velky rozdil podle me. Druhd véc je i to, zZe ja osobné si myslim, Ze v minulosti
pred tou novelou, byla ta nabidka sluzeb mnohem méné svazana, takze tyhle organizace
meély mnohem volnéjsi ruce a mohly nabizet viastné véci, ktery dneska nabidnout nemayi,
ale investovaly to ze soukromych zdrojii nebo z daru, to je prosté ten problém a chapu, Ze
stat, kdyz dava penize temto spolupracujicim organizacim, tak vymezuje urcity pravidla ale
mam prosté pocit, Ze to neni vzdycky Stastny, Ze ty pravidla jsou jakoby oklesteny, zaroven
mam pocit, ze viastné vzniklo i vétsi mnozstvi organizaci, ktery a ted se nechci nikoho
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dotknout, ale mam pocit, jestli to neni treba vlastné jen byznys, jako kazda vec. Protoze
ono je malinko néco jinyho, kdyz mate néco délat proto, Ze tomu vérite, shanite sponzorsky
dary, pecujete o ty lidi a néco jinyho je, kdyz stat deklaruje tady je sluzba tady ma svoji
cenu, vy ji dostanete, dodrzujete pravidla, poskytujte ji jinym. On to nikdy neni cisty
byznys, musite tomu verit, musite to mit duvod délat, ale v podstate je to véc, ktera je
zavedend, vy do ni nabéhnete a mizete ji teda vykonavat jo. A ja prosté mam pocit, ze
bysme se hodnée, hodné bavili i jinymi péstouny i se socidlnim pracovniky, nase rodina
teda, na to téma, jestli to zavedeni bude dobre nebo Spatné. A my jsme si mysleli, Ze by ten
systém mél byt uplné jiny, i kdyz ja vitbec nedokdzu posoudit, jestli by byl spravny. Ze
vlastné ten prispévek by dostala ta pestounska rodina, ktera by ho ale nemohla vyuzivat
libovolné, aby si za to koupila dovolenou v Karibiku, ale ona sama by to vlozZila do
spolupracujici organizace za sluzby, musela by ho dat prosté takhle, zaplatit si ty sluzby,
ale tim padem by si mohla z téch sluzeb vybrat a meéla by vlastné i nad plnénim i velikosti
tech penéz zato plnéni kontrolu a vyuzila tim zZe by byla omezena si nakoupit tyto sluzby od
tech spolupracujicich organizaci, tak a vlastné by to z naseho pohledu bylo vyhodnéjsi. Ale
jak Fikam je to velmi naivni predstava, ja si nedokazu predstavit, co to prinese za jiny
konsekvence, by to prineslo a nakonec by to stejné bylo cely spatne...
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Vyuziti vyzkumnych empirickych metod | l | 13 ]
Vyuziti praktickych zkusenosti [ | [ 2 ] |

Obsahova kritéria a pfinos prace

Pristup autora k feSené problematice (samostatnost,

iniciativa, spoluprace s vedoucim prace) L0 | | |

Naplnéni cilii prace | I | 2 |

VyvaZenost teoretické a praktické éasti

v daném tématu | | 12 |

Navaznost kapitol a subkapitol | | | 2 |

*%
0 - nehodnoceno; 1 - vyborn&; 2 — velmi dobfe; 3 — dobre; 4 — neprospél/a



Dosazené vysledky, odborny vklad, pouzitelnost

vysledkd v praxi B | | 3 ]

Vhodnost prezentace zavéru prace

(publikace, referaty, apod.) | l | B |

Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:

1. Jaké funkce vzdélavani v obecné roving naplituje?
. Povazuje diplomantka rozsah vzd&lavani p&stounti dany zikonem za dostacujici?
3. K jakym zavérim vedla realizace polostrukturovanych rozhovord — viz pfipominka k jejich
nesrozumitelnosti.

Celkové hodnoceni prace (klady, nedostatky):

Ustfednim tématem pfedlozené diplomové prace je tematika p&stounské péde nazirana optikou povinného
vzdelavani péstound. Volbu tématu povaZuji za oborové priléhavou studovanému oboru, patrny je priinik
tématu prace s profesnim zam&fenim diplomantky.

Diplomova préce je tradiéng d&lena na &4st teoretickou a vyzkumnou. Prvni &st prace poskytuje &tenaFim
zakladni vhled do problematiky a je vystavéna na péti na sebe navazujicich kapitolach. Autorka vénuje
pozornost tématiim, jako jsou formy pé&stounské pée, diivody ke svéfeni ditéte do p&stounské péce, situace d&ti
umisténych v pé&stounské pé&i, priprava péstount a vzd&lavani péstounti. Teoretickd prace je relativnd
piehlednd a mé svoji vnitfni logiku. Sloh autorky se jevi byt na fad€ mist spi3e kostrbaty a upovidany ve stylu
»C0 na srdci, to na jazyku” a miZe tak na &tenafe plisobit ponskud neodborng. Jako dostate¢nou hodnotim
vychozi citaéni zakladnu.

Na teoretickou ¢ast prace navazuje Sast empiricka, kterou tvofi vyzkumné 3etfent, pro jehoZz realizaci voli
diplomantka kvalitativni design. Pfedmétem vyzkumného zajmu autorky byl systém priib&Zného vzdg&lavani
péstount, k némuz potfebné informace ziskala od pé&stounti prostiednictvim polostrukturovanych rozhovort.
Diplomantka v praci pfedklada hrubou tematickou strukturu provedenych rozhovord, je oviem zarazejici, ze
témeF polovina kladenych otazek se vyzkumného tématu viibec netyka. Studentka tak analyzuje a interpretuje
témata, ktera jsou mimo jeji vyzkumny zamér. Zavéretné vyhodnoceni provedenych rozhovori na s. 73-4 je
velmi stru¢né a bohuzel velmi nesrozumitelné. V &4sti préace nazvana ,diskuze“ bych oéekavala diskuzi
zjisténych poznatki se z4very publikovanymi v dostupné recentni odborné literatufe. Diskuze v pojeti
studentky plisobi spise jako jeji osobni zpovéd'.

Predlozena diplomovéa prace spliiuje i pres uvedené nedostatky naroky kladené na zav&re¢nou praci a
donornénii ii k ohhainhg

Doporuceni k obhajobé: doporuéuii
Navrhovana klasifikace: velmi dobie % /

%
Datum, podpis: V Praze 16. srpna 2016 /




