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Tato bakalatska prace se zabyva vlivem konzumni produkce na sebepojeti déti, které se
spolupodileji na jejim vytvareni. Konkrétné mapuje problematiku vlivu prostiedi
dabingovych studii na zvladani, vytvafeni sebeobrazu a sebeprezentace détskych
dabért.

Teoretickd cast vymezuje zdkladni pojmy: konzumni spolecnost, adolescence,
sebepojeti a zvladani.

Déle popisuje dabingové prostiedi a zplisob prace s détmi pii konkrétnim dabingovém
nataceni.

Posledni kapitola, na kterou navazuje prakticka ¢ast prace, se vénuje sebepojeti a
zvladani déti vyrastajicich v béznych podminkach odpovidajicich jejich véku a déti,
které se v détstvi pohybovaly v prostiedi dabingovych produkci.

Prakticka ¢ést nabizi prostfednictvim kazuistik vhled do problematiky détstvi, vyvoje a
dospélého sméfovani dabingovych déti. Tato cast prace piiblizuje problematiku
sebepojeti, zvladani a vztahu ke konzumu u byvalych détskych dabért.

Zaver piinasi konkrétni naméty pro pusobeni socidlnich pracovnikii s danou cilovou

skupinou.



ABSTRACT

PLCHOVA, Katefina. Child dubbers and consumption society: self — concept and
coping. Bachelor’s thesis.
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This bachelor’s thesis deals with the impact of consumption production on self —
concept of the children who participate in its creating. It namely maps the issues of
influence of dubbing studios environment on the children dubbers self — concept,
manageability and coping during their growth.

The theoretical part defines the basic terms: consumption society, adolescence, self —
concept and manageability, in response to the thesis topic.

The thesis also describes the dubbing environment and methods of work with children
at dubbing productions. The last chapter compares the self — concept and coping of
children grown up in their age — appropriate environment with the one of children who
move in the environment of dubbing productions.

The practical part through case studies delivers an insight into the issues of the
childhood, the evolution and grown up trending of dubbing children. This part zooms
the issues of the self — image of the former child dubbers.

The final chapter brings the factual suggestions for engagement of social workers in this

target group.
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UVOD

,Na cest¢ za hmotnym bohatstvim byla vétSina idedlnich hodnot a ctnosti zni¢ena, ale

co je nejpodivnéjsi, je fakt, Ze ztracené hodnoty nebyly nahrazeny* (Svitak, 1989, s. 2).

V dabingovém prostiedi se stfetavaji prvky patfici do uméni s atributy piedstavujicimi
zakladni znaky hyperkonzumni ,,svétokultury* (Lipovetsky, 2012, s. 12). Um¢lci proto,
aby zcela v duchu konzumni spole¢nosti nabyli hmotnych statkli, davaji se do sluzeb
svétokulturnich seriald a filma. Jejich vliv na Sifeni ,globalizované kulturni
ekonomiky* (Lipovetsky, 2012, s. 55) zprosttedkovavaji tim, ze globalnim hrdinim
pomahaji svymi hlasy proniknout do védomi ¢eskych konzumentd. V lepSim ptipadé si
tak vydélavaji na to, aby mohli provozovat nezavislé uméni. Takovy je vychozi thel
pohledu na tuto praci z hlediska konzumerismu.

Dalsi hledisko se tyka téch, ktefi dabuji, respektive dabuji v détstvi. Jak zasahuje
konzumni produkce do Zivota jedinci, ktefi ji uz v détstvi pomahaji vytvaret?

Déti, které dabuji od chvile, kdy se nauci ¢ist, nékdy i diive, chodi po vyucovani misto
do parku nebo do zajmovych krouzkii do dabingu a tam travi ¢ast svého détstvi.

Béhem dvaceti let, kdy jsem plsobila jako dabingova rezisérka, jsem s détskymi dabéry
Casto pracovala. V produkcich mnoha dabingovych studii jsem - pro mé& nepochopitelné
- byla zarazena jako ,.ta, kterd umi tocit s détmi*. Piesto, ze dle mého nézoru, déti do
prostiedi dabingovych produkci nepatii. Osobné si myslim, ze klidny a vyrovnany
détsky vyvoj je s praci v uméleckém prostiedi nekompatibilni. Ditvody, které z mého
pohledu ¢ini tento nazor relevantni, jsou podrobnéji uvedeny v kapitole 6. At uz jde o
vliv celebrit, nutnost vyporadat se v pomérn¢ raném véku s piisunem penéz, dabovani
pro déti nevhodnych scén, nebo otazku prostoru pro volnocasové aktivity. VSechna tato
témata vnimam také jako podnétné vyzvy pro socidlni praci. Problematika déti, které
pracuji v dabingu ¢i jinych uméleckych produkcich, neni, pokud je mi znamo,
v odborné literatufe zatim detailn¢ zpracovana. Presto si troufam tvrdit, Ze tento
terapie s cilovou skupinou potencialné pretézovanych déti, déti vystavenych psychické
zatézi ¢i vlivim neodpovidajicim v€ku, nebo v oblasti socialni prace s rodinou, ktera se
také se skuteCnostmi pulsobicimi na malého dabéra musi vyrovnavat. Ze Setieni
provadénych v kontextu této prace vyplyvaji konkrétni podnéty pro pisobeni socialnich

pracovnikd, které jsou blize specifikovany v zavéru celé prace.



V teoretické Casti nejprve vymezuji pojmy konzumni spolecnost, adolescence,
sebepojeti a zvladani.

Déale se zaméfim na popis dabingového prostiedi, popis zpiisobu prace s détmi pii
konkrétnim dabingovém natdCeni a na zplsob, jakym je détskd dabingova cinnost
zakotvena a vymezena v ¢eském pravnim radu.

V posledni ¢asti teoretické prace se budu vénovat specifikdm sebepojeti a copingovych
strategii déeti, které se v détstvi vénovaly dabovani.

Jednotlivé kapitoly jsou uvedeny citaty z knihy Konzumni spolecnost filozofa a basnika
Ivana Svitdka, ktery se ve svém dile mimo jiné zabyval i roli kultury v moderni
spolecnosti. Problémy s timto tématem spojené jsou v knize Konzumni spolecnost
pojmenovany obrazivym basnickym jazykem. Umélecké zpracovani nabizi skrze svou
nadsazku, sarkasmus a esencialni zplisob uchopeni tématu zostieny pohled, ktery dle
mého ndzoru vnasi do ,,spolecnosti” odbornych védeckych publikaci urcité zpestreni.
dospélého smétovani byvalych détskych dabért. ...

V zavéru sumarizuji konkrétni podnéty pro socidlni praci v oblasti dabingové ¢innosti

déti.



1 KONZUMNI SPOLECNOST A KULTURA

,Dnes je vétsina hodnot chapana jako relativni normy, které je tfeba ospravedlinovat za
ucelem, jimz je ve vSech konzumnich spole¢nostech shromazd’ovani véci a
uspokojovani materidlnich potieb* (Svitak, 1989, s. 2).

Stav konzumni spole¢nosti popisuje Erich Fromm ve své knize Mit, nebo byt? (poprvé
vys$la v anglictin€ v r. 1976).

Podle né¢j se v zapadni na véci orientované spolecnosti stala hlavnim motem Zzivota
lacnost po penézich, moci a slavé. Pravou podstatou byti se zde jevi vlastnéni, které je
povazovano za prirozenou zivotni funkci. Musime mit véci, abychom mohli zit. Kdo
nema nic, neni nic. Vlastnicky modus je pevné zakofenény v lidské podstaté. Je
nezmeénitelny a prirozené vyplyva ze soukromého vlastnictvi jako nezadatelného prava
na vse, co ¢lovek ziskal. Nebot ziskdvani majetku je to jediné, o co jde (Fromm, 2014).
Ptesto ale jsou lidé, prevazné ti mladi, ktefi utikaji z materidlniho bohatstvi, egoismu a
chtivosti, v nichz vyrustali. Nejsou schopni ani ochotni snéaset lhostejnost bohatého
svéta vici chudobé obklopeni nesmyslnym pifepychem. Opoustéji své domovy, které
jim neposkytly to, po ¢em touzi, ale zadusily je v§im, co by si jen mohli ptat (Fromm,
2014).

Keller tika, ze zakladnim mottem dneSka je prosperita ptesto, ze se nikdo nenamaha
vysvétlit, co se pod timto pojmem piesné skryva, jaké bude konené zuctovani, které
nam prosperita ptfinese a jaké jsou nadéje lidstva onu prosperitu vibec prezit (Keller,
2005).

I pres jistotu vlastnéni 1idé obdivuji ty, ktefi nasli odvahu opustit to, co maji a postoupili
vpted. Citi, ze by takovymi také chtéli byt. Ale kde k tomu najit odvahu? ,,Jestlize jsem
tim, co mam, a jestlize ztratim to, co mam, kym pak jsem?* (Fromm, 2014, s. 131).
Pokud ovSem ¢lovek neni tim, co m4, ale je tim, kym je, nikdo mu nemuze vzit jeho
jistotu, ohrozit jeho identitu. Podstata jeho existence je v ném samém.

Podle Fromma ovSem proto, aby ¢loveék obstal v konzumni spolecnosti, nestaci jeho
osobnostni vybaveni, je tfeba svou osobnost umét také prodat, nebot’ trzni fenomén je
zalozen na hodnoté ¢lovéka jakozto sménného zbozi. Cilem trzniho charakteru je proto
uplné se prizptisobit pozadavkiim poptavky, nemit vlastni ego, byt takovy, jakého si trh

z4da (Fromm, 2014).
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Robert B. Reich ve své knize V pasti Gspéchu konstatuje, ze v nové ekonomice
neprorazi jedinec tim, ze se libi, ale tim, Ze se umi prodavat. Coz ovSem klade velké
naroky na jeho Zivot a zasahuje to do jeho osobnich vztahd. Nebot je-li osobnost na
prodej, pak jsou i jeji vztahy ,,obchodnimi smlouvami* (Reich, 2003, s. 270).

Fromm povazuje za nepochybné, ze konzumni spole¢nost sméfuje ke katastrofé. V nové
spolecnosti je proto nezbytné ucinit kroky k podpofeni nového clovéka s novou
charakterovou strukturou, ktera ve své podstaté odpovidd modu byti (Fromm, 2014).
Podle Lipovetského v poslednich dvaceti letech skoncila éra konzumni spole¢nosti a
zapocala doba hyperkonzumni spole¢nosti jakozto nové faze spotiebniho kapitalismu
(Juvin a Lipovetsky, 2007). Namisto podniki zamétenych na produkt, ptichazeji firmy
cilici na spotiebitele, zekonomiky soustiedéné na nabidku méame ekonomiku
vychazejici z poptavky. Spotiebitel hybe dénim a stavd se z néj hyperkonzument
vyzadujici vysokou zivotni uroven, kvalitu zdravi, emociondlni zazitky a
bezprostfednost. Kromé hmotného blahobytu hyperkonzument vznasi pozadavky na
psychickou pohodu a vnitini rovnovahu. Piivodni konzumni materialismus je ptezitek,
trh ovladl obchod s osobnostnim rozvojem a s pilulkami duSevniho S$tésti. (Juvin a
Lipovetsky, 2007).

Reich tika, ze ,,myslenky, klepy, horké penize, nové nové véci, celebrity a Silenci vSeho
druhu viii po celém svéte (Reich, 2003, s. 11).

Podle Lipovetského kultura ve spolecnosti ziskdva nové postaveni. ,,Prosadila se a
s velkou silou se rozrista tzv. kultura tfetiho typu, jakéasi nadnarodni hyperkultura, které
jsem spolu s Jeanem Serroyem pfitkl nazev culture-monde, svétokultura® (Juvin a
Lipovetsky, 2012, s. 11). Je to ekonomika zménénd v kulturu a kultura prostoupena
komerci. Globalizovany kulturni primysl se méni v absolutné¢ samostatné ekonomické
odvétvi, které se tidi podobnymi mechanismy jako kterékoli jiné ekonomické odvétvi.
Z vyjimecné duchovni sféry se stava prostfedek ekonomického rozvoje. Donedavna
kultura vnésela do zivota fad a davala mu smysl. V soucasné dob€ do ngj svétokultura
vnasi chaos a dezorganizaci. Svét a kultura s nim se podle Lipovetského proménily
v trh. Umélec odsuzujici mést’ackou spolecnost je minulosti, touhu po nesmrtelné slave
vystiidala potfeba medialni popularity a okamzitého uspéchu. Umélec je vytvaren
trhem, hodnota jeho dila je jedind — komer¢ni (Juvin a Lipovetsky, 2012).

OvSem podle McLuhana ,,uméni, které¢ je nabizeno jako spotiebni zbozi a ne jako
prosttedek, jimz bychom si tfibili vnimani, je odjakziva komické a snobské* (McLuhan,

1991, s. 10).
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Lipovetsky uvadi, ze svétokultura je provdzena nebyvalym rozmachem kulturniho
pramyslu. Celoplanetarni zabava, filmy, televizni seridly jsou spotiebnim
hyperkapitalismem, v némz se kultura prosazuje jako jedno z hospodatskych odvétvi.
Prototypem svétokultury se stal film se svymi hvézdami, vSeobecnou srozumitelnosti
svych vyrazovych prostiedkd a expanzi z Ameriky do celého svéta. Tim byla vysostna
povést vyssi kultury definitivné poSlapana a jeji prestiZ nenavratné ztracena (Juvin a
Lipovetsky, 2012).

Jan Pongsicky v knize Clovék a jeho postaveni ve svété k tomu pise ,,dnes je skoro
vSechno mozné prohlasit za uméni... a ubohy konzument se jiz skoro boji spolehnout se
na vlastni cit a isudek* (Poné&sicky, 2006, s. 172).

Podle Juvina kulturu zapojila do svych sluzeb ekonomie a z ,,pramene lidského tazani a
snil ucinila prvorady a efektivni nastroj globalizace* (Juvin a Lipovetsky, 2012, s. 131).
Globalizace si z kultury udélala prostfedek k potlaceni lidské jedine¢nosti a k rozsifeni
uniformity. Kultura zivofi jen jako prostfedek traveni volného Casu a chce-li se dal
rozvijet, je to mozné pouze tak, Ze se stane soucdasti zabavniho primyslu, majetkem
uréenym k prodeji (Juvin a Lipovetsky, 2012).

Détsti dabéti se stavaji produktem svétokultury hyperkonzumni spole¢nosti, na jejiz

produkci konzumnich produktii se podileji.
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2 ADOLESCENCE, SEBEPOJETI, ZVLADANI

2.1 Adolescence

»Apelovat na rozum teenagera je stejné stupidni, jako chtit po kojenci, aby pocital
integraly* (Svitak, 1989, s. 94).

Obdobi adolescence je vétsSinou autorii zasazovano do druhého desetileti zivota.
Primérné mezi patnacty az dvacaty, respektive dvacaty druhy rok véku. Jde o obdobi
piipravy na dospélost vzeslé z civilizanich zmén, jehoz smyslem je poskytnout jedinci
ptfechodnou dobu pro ziskavani kompetenci k vykroceni do dospélosti (Véagnerova,
2000).

Zacatek a prib¢h adolescence byva pomérné jasné dan biologicky. Zacatek reprodukéni
schopnosti, prabéh dokonfovanim télesného ristu. Ukonceni tohoto obdobi
jednoznacnou fyziologickou hranici nema. Pro jeho urfeni se relevantnéjSimi jevi
hlediska psychologicka, socidlni ¢i pedagogicka. (Macek, 2003).

Riizni autofi obdobi adolescence dale specifikuji konkrétnéji v ndvaznosti na sméry,
jejichz jsou piedstaviteli, a teorie, o néz se opiraji. Psychoanalytické teorie zdlraziuji
roli biologickych faktorfi, jini autofi pfisuzuji vetSsi vahu socidlnim a socialné
psychickym faktortim, jakymi jsou naptiklad status a naroky spole¢nosti na dospivajici
(Langmeier a Krejcifova, 2006). Obecna shoda ale panuje v popisu adolescence jako
obdobi plného zmén, které je velmi vnitiné diferenciované.

Lze vysledovat i jisté historické rozdily v nahledu na pribcéh adolescence, ktery se
fici klasickych, teoriich byla adolescence charakterizovana jako obdobi konflikt.
Macek uvadi, zZe sice naptiklad G. S. Hall pfirovnava adolescenci ke Sturm und Drang a
Freud hovoii o vnitfni konfliktnosti jako o zisadnim znaku vyvoje v adolescenci,
v souCasném kulturnim kontextu je ale nahlizeni na adolescenci jako na obdobi vzdoru,
konflikt a vaSnivych emoci jiz povazovano za prekonané (Macek, 2003).

Neznamena to vSak, Ze by zpohledu soucasné védy méli dneSni adolescenti své
dospivani jednodussi. Moznd pravé naopak. Ve vyvoji civilizace bylo po dlouhé staleti

obdobi, které nazyvame adolescenci, vyznamné¢ a velmi jasn¢ ohrani¢ovano
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univerzitnich cecht (Pfihoda, 1967). Naproti tomu v soucasnosti chybi jistota
nezpochybnitelné informace o tom, v jaké fazi svého Zivota se adolescenti nachazeji a
co je jejich okolim ocekavanou momentalni povinnosti.

To muaze v krajnim pfipadé vést az k ndzorim, Ze naptiklad jednozna¢né odde€leni
pozdni adolescence od dospélosti je nemozné. S mladsi dospélosti adolescence splyva
pfedevsim v hodnotach, které lze souhrnné nazvat kultem vécného mladi. Ten je ve
vykonov€ zamétenych spole¢nostech favorizovan bez nabidky odpovidajici protivahy
ve standardech stfedniho véku (Macek, 2003).

Vystizné charakterizuje vyvojovou fazi, kterou se v soucasném svété malokomu chce
dobrovolné opoustét, Pavel Rican. ,, Kdyby bohové méli ur¢ity vék, bylo by Venusi
sedmnact a Apollonovi dvacet* (Ri¢an, 2006, s. 191).

Nemame-li tedy piesna kritéria pro stanoveni pifechodu od adolescence k dospélosti, je
tteba vzit v potaz jiné poznatky. PredevSim pocity, nazory a piedstavy samotnych
adolescenti o jejich dospivani. Rada znich v poslednich desetiletich vnima své
dospivani jako chranény a pomérné volny prostor pro sebedefinovani (Macek, 2003).
Casto prodluzuji toto obdobi a oddaluji svou dospélost, protoze pro né neni atraktivni
(Vagnerova 2000). PInéni zékladnich vyvojovych kol miize tak byt sice odlozeno, ale
zlustava nadéje, Ze k nému nakonec ptece jen adolescent vlastni cestou dojde. Byt je to
cesta vnasi kultufe dlouhd a slozita, v niz t€Zko hledat takové pied¢ly, které by
jednoznacné pomohly uréit konec jedné a zaGatek dalsi epochy (Ri¢an, 2006). O to
muze byt orientace v procesu adolescence a piechodu do dospélosti pro soucasného
jedince slozit¢js$i nez v kulturach, kde je hranice mezi obéma obdobimi jednoznaéné
vymezena. Jsou tak kladeny velké naroky na adolescenta jako na tvlrce vlastniho
vyvoje, na jeho schopnosti vykonu roli a pfijeti statusu dospélého cloveéka a nasledny
vstup do svéta dospélych (Macek, 2003). K tomu je tfeba védomi vlastni kompetence,
pohody a stability. Védomi vlastni identity. Jeji soucasti jsou 1 otdzky spokojenosti
s vlastnim zivotem, které se tykaji jeho smyslu, sméru, kterym se ubird, a hodnot, které
jsou pro jeho smér uréujici. Zasadni soucasti vlastni identity adolescentniho jedince je

tak 1 sebepojeti (Macek, 2003).
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2.2 Sebepojeti

,.Clovék musi hledat sviij smysl. Clovék se lii od rostliny nebo kamene, které nechapou
svou existenci, pravé tim, ze klade otazku svého vlastniho smyslu“ (Svitak, 1989, s.
138).

Sebepojeti je chapano jako souhrn piedstav, znalosti, pociti a hodnoceni, které o sobé
cloveék chova (Blatny a Plhakova, 2003). Vytvaii se prubézné béhem celého vyvoje
cloveka v interakei s jeho socidlnim prostfedim.

Sebepojeti v kontextu adolescence je vztah dospivajiciho k sobé samému
charakterizovany zvySenou sebereflexi. Z pocatku dospivani spiSe sebepercepcni
pozdé&ji introspekéni a sebehodnotici (Macek, 2003). Protoze je adolescence obdobim
velkych zmén, méni se 1 vztah jedince k sobé samému, k vlastnimu ja. DosaZeni pocitu
vlastni identity je jednim z vyvojovych tkolti dospivani. Jedinec sdm sebe obvykle
posuzuje pievazné podle toho, jak si mysli, Ze jej ostatni vnimaji a podle jejich reakci na
n¢j (Langmeier a Krej¢ifova, 2006).

V kontextu této prace se mi jako podstatné jevi, Ze ke svému ja vztahuje adolescent
soudy a nazory subjektivné dulezitych osob a spoleCenské normy. Na stile vétSim
vyznamu nabyva béhem dospivani idedlni ja. Jeho soucasti je piedstava o tom, jaky by
jedinec chtél byt, tedy chténé ja a povédomi o tom, jaky by mél byt podle ostatnich,
tedy pozadované ja (Macek, 2003).

Soucasti sebepojeti je i emociondlni vztah k sobé samému, ktery ma hodnotici
charakter. Nalezi k nému takové pojmy jako sebetcta, sebevédomi a sebehodnoceni.
Sebetcta je podle Hayesové ,.hodnotici slozkou sebepojeti a zahrnuje internalizované
socialni soudy ¢i usudky* (Hayesova, 1998, s. 23). OdliSuje ji od sebeobrazu, ktery
nazyva ,,prostym obrazem, jejz maji lidé o sobé&, o svych zalibach* (Hayesova, 1998, s.
22).

Sebevédomi je povazovano za podstatny predpoklad vykonnosti, Stésti, 1 dobré
psychické kondice a hraje vyznamnou roli v posuzovani a hodnoceni sebe sama (Rigan,
2007).

Sebehodnoceni je vlastni piedstava o sobé z pohledu osobni hodnoty a kompetence
(Blatny a kol., 2010).

Vysledky projektu Euronet Pilot Study, ktery Macek charakterizuje jako ,,prvni

mezinarodni psychologicky vyzkum, ktery se snaZzil vzit v potaz socidlni a politické
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zmény v Evropé na pocatku devadesatych let” (Macek, 2003, s. 83) dokladaji, ze
adolescentni sebehodnoceni vykazuje spise pozitivni tendence.

Euronet Pilot Study, ktery prob¢hl v roce 1992 ve Spojenych stitech americkych a
v jedenacti zemich Evropy véetné Ceské republiky, se jako jednim z tematickych
okruhti zabyval zivotni spokojenosti a celkovym sebehodnocenim adolescenti.

Zivotni spokojenost, akceptace Zivotni reality spolu s védomim vlastni Zivotni pozice a
mira nepiijemnych pocitl ze sebe samého tvofila kognitivni slozku vyzkumu. Pievazna
cast Ceskych adolescenti vyjadfila se svym Zzivotem spokojenost. I sebehodnoceni
adolescentli, které tvofilo emociondlni slozku vyzkumu, bylo vyhodnoceno jako
pozitivni.

Potcsitelnym se jevi 1 fakt, Ze kdyz probéhl s porovnatelnym vzorkem srovnavaci
vyzkum v Ceské republice v roce 2001, byl v porovnani generaci zjistén rozdil pouze u
skupiny adolescentnich divek, které byly v roce 2001 dokonce spokojenéjsi nez divky
z vyzkumu probihajiciho v roce 1992 (Macek, 2003).

Do obou respondentskych generaci patii 1 participanti mého Setfeni k této bakalaiské
praci. K jejimu tématu v kontextu sebepojeti adolescentli, ktefi se pohybuji béhem
dospivani v nezvyklém prostiedi, zminim jeSt€ pojmy sebezobrazovani a
sebeprezentace, které podle Nakone¢ného neni tieba od sebe odliSovat a lze je chapat
jednotné. Nakonecny pro tento jev uzivad pojem ,,manazerovani dojmu‘ (Nakonecny,
2009, s. 454). Manazerovani dojmu jedinci slouzi k manipulaci uréitym socidlnim
prosttedim skrze predstirani a zastirani — tedy prostfednictvim jakési osobité stylizace -
za ucelem vyvolani kyzené predstavy o sobé samém (Nakonecny, 2009).

Mtze to byt i jeden ze zpusobu, jak dobie obstat ve specifickém prostfedi uméleckych

produkeci a zvladnout piipadné nezvyklé situace, do nichz se adolescent miize dostat.

2.3 Zvladani, copingové strategie

,,K povaze ¢lovéka patii, Ze je schopen byt sdm sobé€ problémem* (Svitak,1989, s. 171).

Zvladani je snaha jedince vyrovnat se s okolnimi i vlastnimi pozadavky a konflikty
mezi nimi, které doléhaji na jeho psychiku, a jez jsou jedincem povazovany za
ohrozujici. Nepatfi sem ale nevédomé zvladaci reakce. V nazorech na to, které

osobnostni pfedpoklady jsou dulezité¢ pro zvladani se autofi riizni. Soucasné teorie se
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ptiklanéji k nazoru, ze proces zvladani je zavisly na vnitinich i vnéjSich zdrojich jedince
(Matousek, 2008).

Copingové strategie dle Lazaruse jsou rizné a rizné efektivni. Jejich vybér zavisi na
jedincovu zhodnoceni situace, v niz se nachazi. Hodnoceni se vSak ne vzdy shoduje
s realitou (cit. dle Vagnerova, 2012, s. 85).

V kontextu této prace se mi nejpodstatnéjSim jevi zvladani zaméfené na obranu
vlastnich pocitl, které¢ se nesoustfedi na celkovou zménu situace, ale na sniZeni
nepiijemnych dopadli na psychiku, tedy na zménu pfistupu k hodnoceni dané situace
(Vagnerova, 2012).

Podle Macka vyplyva z vysledkt projektu Euronet Pilot Study, Ze mnoha adolescentiim
délaji starosti kazdodenni problémy, které mohou vnimat jako vétsi zatéz, nez jak se
jevi naptiklad dospélym z jejich okoli. Tyto kazdodenni obtize nejsou zatézi proto, zZe
by se jednalo o néjaké mimotadné a velké udalosti. Piisobi negativné pravé svou
kazdodennosti a casto 1 tim, Ze byvaji dlouhodobé&jsiho charakteru. K nim do
adolescentova svéta vstupuji i zivotni udalosti vyplyvajici ze zmény statusu a pfijimani
novych roli.

Novym vyvojovym pozadavkim ¢eli adolescenti volbou riznych copingovych strategii.
Velkou roli ve volb¢ strategie zvladani hraji pfedchozi zkuSenosti a osobnostni
ptedpoklady. ZkuSenosti adolescenti vétSinou mnoho nemaji, copingové strategie proto
voli spi§ intuitivné. Jejich cCetnost v dospivani roste predevs§im proto, ze fada
problémovych situaci souvisi s hleddnim vlastni identity. Pii zvladani zatézovych
situaci jsou adolescenti zranitelnéjSi nez dospé€la populace a je pro né velmi vyznamné
minéni, které o nich maji jejich vyznamné osoby. VétSinou to byvaji rodice (Macek,
2003).

Ovsem v pripad¢, ze se adolescenti Casto setkavaji s vefejné znamymi osobnostmi, které
mnohdy obdivuji, je otazkou, nakolik u téchto dospivajicich piebiraji role referencnich

osob praveé osobnosti popularni.
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3 VLIV PROSTREDI DABINGOVYCH STUDII NA
ROZVO0OJ OSOBNOSTI MALYCH DABERU

,,L1dsky osud je spojen s osudem spolecnosti, v niz ¢lovek zije* (Svitak, 1998, s. 169).

Domnivam se, ze pfimy kontakt s popularnimi osobnostmi je jedno z nejvyraznéjSich
specifik uméleckych produkei.

Vybiral uvadi, Ze proto, aby jedinec dobie zapadl do prostfedi, v némz se pohybuje a
jehoz chce byt platnou soucasti, u¢i se mnohdy vhodnému chovani napodobovanim
osobnostnich vzort a modelovych situaci, které se pro n¢j postupné stavaji zvnitinélymi
vzorci chovani (Vybiral, 2009).

Vzorci chovani nazyvame vztahy, které probihaji mezi Cleny ur€itého spolecenstvi.
Navzajem propojené sledy chovani a jednani, které vznikaji pti socialni interakci, tvori
jednotu socialniho chovéni skupiny lidi. ,,Pro porozuméni kazdodenni socialni interakci
ma vyznam spolecné chapani socidlnich scénait a roli a uzivani socidlnich schémat jako
navodu k ¢innostem* (Hayesova, 2003, s. 28).

Nejinak je tomu jisté i v ptipadech détskych dabért, ktefi se dostanou do nezvyklého
prostiedi uméleckych produkci. Z mého pohledu a zkuSenosti je to prostiedi velmi
specifické, v némz se mnohdy pohybuji opravdu vyjimecni lidé. Své misto zde ovSem
maji i lidé ,,radoby vyjimecni®, kteti urovné téch nadanych sice nedosahuji, o to vice se
ale snazi gloriolu své vyjimec¢nosti umele vytvaret. I tyto takzvané ,,celebrity* ptispivaji
k atmosféfe typické pravé jen pro umeélecké prostiedi. Jako determinanta utvéfeni
vzorcl chovdni mize byt dle mého néazoru prostiedi uméleckych produkci velmi
vyraznym Cinitelem.

V herecké profesi se pohybuji pies dvacet let. Ze svého dlouhodobého pozorovani
vyvozuji jisté charakteristické projevy chovani jejich ptislusnik, jakymi jsou naptiklad
exaltovanost, afektovanost, precitlivélost, piehnané demonstrovani vnitinich citovych
procest a hnuti mysli, extroverze.

Na zékladé dvacetiletych zkusenosti prace s détmi v dabingu si troufam tvrdit, Ze pro né
byva cCasto predevSim prvni kontakt stimto prostiedim stresujici. Zvlast¢ pokud
nepochézeji z uméleckych rodin, a nejsou proto ze svého okoli vybaveny schématy

chovani, ktera by se dala v dabingovém prostiedi ispésné aplikovat.
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Zaznamenala jsem napiiklad Casto, Zze pfehnanost vyrazu, se kterou umélci hovoii a
gestikuluji, vyvolava u déti ustraSenost. Stejné¢ tak vina pozornosti, kterd se na kazdé
nov¢ prichozi dité obvykle snese, pro né¢ mlize byt nepiijemnd. Byva vétsi, nez je bézné
v jinych, ne tak emocemi naplnénych, prostiedich. To plati o uméleckych produkcich
obecné. Divadelnimu, filmovému, rozhlasovému i dabingovému prostiedi je takové
zveliCovani spolecné. Uvedené projevy patii predevSim k herecké profesi, ale ostatni
ucastnici déni ve studiich se zmiflovanému chovani vétSinou ptizpisobuji. Jako by se
tak pfihlaSovali k jist¢ exkluzivité, kterou byvaji nékteré populdrni osobnosti
obklopeny.

Domnivam se dokonce, ze demonstrace vyjimecnosti a pfisluSnosti k atraktivnimu
povolani je nedilnou soucdsti sebeprezentace mnohych jedinct patticich do prostiedi
uméleckych produkei. Jak jsem zminovala, takové chovani mize nékteré déti odrazovat.
Pro jiné typy osobnosti ale miize byt naopak témér fascinujici. Setkala jsem se 1 s détmi,
které od prvni chvile s timto specifickym prostfedim splynuly a pohybovaly se v ném
s absolutni samoziejmosti. A nejde jen o déti zuméleckych rodin, pro které je
pochopitelné¢ takové prostiedi daveérne zndmé.

Pokladam ovSem za spravné zminit i kladné pfinosy, kterymi miize dabingové prostiedi
prispét k rozvoji osobnosti dabujicich déti.

Naptiklad praveé kontaktem s osobnostmi kulturniho zivota a jejich moznym pozitivnim
vlivem na utvéfeni pohledu malych dabéri na uméni a svét vliibec. Nezanedbatelny je
jist¢ i vliv na kultivaci mluveného projevu a rozvoj jazykového citu déti. Casta
konfrontace s cizojazy¢nou produkci poskytuje nemalé moznosti v poznavani raznych
tvlrcich pfistupl a ve zdokonalovani a procvicovani cizich jazykl. Za velmi podstatné
povazuji i tvrzeni autort publikace Child Psychology, ktefi uvadéji, ze "bylo prokézano,
ze televizni programy s prosocialnim obsahem zvySuji altruismus u déti" (Vasta aj.,
1992, s. 463) [vlastni pteklad autorky této prace].

Z vlastni zkuSenosti vim, ze prostfedi uméleckych a tedy i dabingovych produkci
poskytuje mnohé pozitivni i negativni podnéty. Vytvori-li si mali dabéti schopnost

obstat a zorientovat se v nich, uz to samo o sob¢ je pro né velkym piinosem.
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4 PRAXE VYUZIVANI DETI PRI DABINGOVEM
NATACENI

,Dnes ma kazdy masku k své vlastni sebeobrané pred svétem
A masky jsou protiklady toho, co ¢lovek je uvniti (Svitak,1989, s. 79).

Pro piedstavu praxe vyuzivani déti v dabingovych produkcich jsem zvolila popis
nazorného ptikladu pribéhu nataceni od jeho ptipravy az po realizaci. Konkrétné jde o
pfiblizeni dabingu popularniho amerického serialu z produkce Walta Disneyho, jehoz
Geské znéni jsem rezirovala. Uast na tomto natadeni byla jednim z hledisek, podle
kterych jsem vybirala participanty pro vyzkumné Setfeni k této bakalaiské praci. Dalsi
hlediska vybéru participantl jsou popsana v kapitole 7.

Slo o prestizni svétové znamy serial, zadavatel mél proto na Grovni vysledné podoby
Ceského znéni enormni zdjem. Z toho diivodu zacala piiprava natiaceni rozsahlymi
konkursy na obsazeni jednotlivych roli. Takzvané castingy, nebo-li konkursy na role,
nejsou béznou praxi u kazdého nataceni, ale naptiklad u d¢l pravé z produkce W.
Disneyho byvaji obvyklé.

Rezisér v takovych ptipadech po predbézném zhlédnuti ne¢kolika dili oznami produkci
studia, v némz bude natdCeni a tedy 1 casting probihat, jména hercii vybranych pro
jednotlivé role. Na kazdou roli je tfeba navrhnout tfi az pét adeptid. Herci dostanou
uryvky textd svych potencialnich postav a nadabuji danym textim odpovidajici scény z
vybraného dilu seridlu. Nadabované ukazky se predaji k vybéru finalniho obsazeni
zadavateli. Ten vétSinou z nabidnutych moznosti zvoli hned napoprvé.

Ne tak u naseho ostte sledovaného serialu, kde bylo vyse popsané kolecko absolvovano
tiikrat. Tim se tento piiklad sice odchyluje od nejbéznéjsi praxe v dabingovych studiich,
neni ale nijak vyjimecny. I takovyto prubéh piiprav patii ke standardnim. Nase situace
byla o to slozitéjsi, Ze bylo nutné, aby déti mély alespoii néjakou dabingovou praxi,
protoZe role, o které Slo, byly rozsahlé a narocné. Postupné byly na castingy pozvany
vsechny dabujici déti odpovidajiciho veéku. Déti, které se k dabovéani dostanou, je ale
pomérné malé mnozstvi.

Zvlasté v predskolnim véku jsou to prevazné déti, jejichz rodie ¢i znami ve studiich

e

pracuji. At uz jako reziséti, produkéni, zvukafi nebo herci.
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Dalsi cestou k dabingu je Dismantv rozhlasovy détsky soubor, do kterého ale ptichazeji
déti az od Sesti let.

Casto se také stava, Ze si vybere rezisér n&jaké dité ptimo v Ceské televizi pfi natadeni
takzvané ,,na obraz* a obsadi si je do dabingu. Je-li maly dabér Sikovny, jeho kariéra se
rozjede pomémn¢é snadno. O kazdém ditéti, které se jen trochu osveédci, se produkéni
v raznych studiich velmi rychle dozvédi.

Obsazuji-li se do dabingu malé déti, kontaktuji se jejich rodice. Pracovni pfilezitosti
malych dabéri mivaji na starost pfevazné jejich matky. S pfibyvajicim vékem se
s produkei vétSinou zacinaji domlouvat sami dabujici. Obvykle tato situace nastava
s jejich nastupem na stfedni Skoly, protoze od té chvile rodice obvykle ztraceji detailni
prehled o vSech aktivitach svych déti.

Seridly se dabuji takzvané po sériich. Mezi jednotlivymi sériemi byva i nékolik mésict
pauza. Casové prodlevy, se kterymi série k tviircim dabingti piichazeji, zalezi na tom,
jak probiha natadCeni v zemi ptivodni produkce. Stejnym zptsobem se daboval 1 serial,
ktery pouzivam jako ndzorny piiklad praxe v dabingovych studiich. Kazdd nova série
obsahovala dvacet dvacetiminutovych dili. Natacelo se vétSinou pét dilt béhem dvou az
tii dnti. Nadabovani jedné série vyzadovalo tedy Ctyfi takovéto nataceci bloky za sebou.
Kvuli détem se toCilo prevazné o vikendech. Kazdy den, obvykle od deviti hodin od
rana do Sesti, sedmi hodin do vecera. Pro dabérku hlavni role to pfedstavovalo primérné
pét hodin préce, dalsi ctyfi détsti dabéti velkych roli stravili ve studiu kazdy po tfech
hodinach. Déti dabujici mensi nebo epizodni postavy pracovaly béhem jednoho nataceni
prumérné hodinu az dve.

S détskymi dabéry se pracuje jinak nez s dospélymi herci. Obvykle je prace s nimi
pfed nataCenim jejich repliky prediikat a pifi samotném nataCeni postupovat po
jednotlivych vétach. Ditéti se precte replika, kterou ma fict, spusti se nahravani a dité
repliku zopakuje. S takto malymi dabéry sedi vétsinou jejich doprovod ve studiu a dava
jim znameni, kdy maji zacit mluvit. V zacatcich déti pracuji hodn¢ pomalu. Oproti
bézné praxi, kdy se toci repliky vétSinou napoprvé nebo napodruhé, néktefi zacinajici
mali dabéti to¢i kazdou vétu 1 na vyznamné veétsi pocet pokusti. Napiiklad pii jednom
obzvlasté zdlouhavém natdeni, kdy jsme nepovedené véty pocitali, padlo rekordni ¢islo
tiiceti dvou pokusti na natoceni jedné repliky.

To ale nebyl pfipad seridlu, z n¢hoz byli vybrani participanti vyzkumného Setfeni pro

tuto bakalatrskou praci. Ti dabovali v podobném tempu jako dospéli herci. VSechny déti
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byly v zacatcich natadCeni uz zkuSenymi dabéry ve véku mezi deviti a patnacti lety.
Serial se tocil n¢kolik rokl a dabéti starli. Postupné rostli a starli i americti détsti herci.
Nataceni pluvodniho seridlu v Americe skoncilo v dobé, kdy hlavni ptedstavitelka
dospéla.

Ceska dabérka hlavni role za¢inala jako patnactiletd. S koncem seridlu zakladala se
svym partnerem vlastni rodinu.

VétSina predstavitell hlavnich roli v ¢eské verzi seridlu pokracuje v dabovani i
v dospélosti. Vice ¢i méné uspéSné navazali na své détské kariéry. Navaznost pro né
byla v jistétm sméru vyhodou. Byli ve studiich a u rezisért znami, méli kontakty a
zkuSenosti. Na druhou stranu se détsti dabéti potykaji s jistou opatrnosti, ktera panuje
v obsazovani détskych hvézdicek do roli dospélych charakterii. Prameni z vySe popsané
praxe s dabujicimi détmi predSkolniho véku. V zacatcich se déti uci opakovat
prediikané intonace. Neuci se myslet na obsah vét, kterymi sd€luji konkrétni informace.
Neuci se vyuzivat vlastni invenci a ztoho divodu si neosvoji jeden ze zakladnich
pozadavkl herecké profese. Pro mnohé z nich je tak dal$i existence v oboru otdzkou

zbaveni se tvuréich zlozvyka z détstvi.
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5 LEGISLATIVNI RAMEC DETSKE PRACE

,»Z toho, co ¢lovek chee, I1ze uskutecnit jen to, co ¢lovek mize, na zakladé toho, ¢im je*
(Svitak, 1989, s. 201).

Legislativni ramec détské prace je dan zdkonem €. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti.
Touto zékonnou upravou je tak oSetfena i détskd dabingové Cinnost jakozto soucdst
umélecké, kulturni, sportovni nebo reklamni détské ¢innosti. V novele z 1. 1. 2009 a
jejiho vynatku o povolovani vykonu umélecké, kulturni, sportovni nebo reklamni
Cinnosti ditéte se ditétem rozumi fyzickd osoba mladsi 15 let nebo starSi 15 let
s neukoncenou povinnou Skolni dochazkou. Dit¢ miize vykonavat ¢innost pouze, je-li
pro ng& veékoveé piiméfend, nezdvadna, bezpecnd a neni mu piekazkou ve Skolni
dochdzce a vzdélavani. A to pouze pro fyzické i pravnické osoby, které maji
uméleckou, kulturni, sportovni nebo reklamni c¢innost v pfedmétu své cCinnosti.
Provozovatel je pak ditéti povinen zajistit soustavny dohled a vhodné pracovni
podminky (zakon €. 435/2004 Sb. o zaméstnanosti, § 121).

Povoleni vykonu ¢innosti ditéte je v kompetenci tradu prace ptislusného podle trvalého
pobytu ditéte. Ten o povoleni rozhodne na zakladé¢ pisemné zéadosti, kterou poda
zakonny zéastupce ditéte.

Obsahem Zzadosti musi byt pisemny souhlas ditéte s vykonavanim ptislusné ¢innosti —
pokud je dité vzhledem k véku a rozumové vyspélosti schopné sviij souhlas poskytnout.
Dal$imi nedilnymi soucastmi zadosti musi byt identifikacni udaje ditéte, zakonného
zastupce, rovnéz 1 provozovatele ¢innosti, ktery je také tcastnikem v fizeni o povoleni
&innosti. Zadost o povoleni musi rovnéZ obsahovat pfesné vymezeni &innosti a doby, po
kterou bude ¢innost vykonavana. Lékatska zprava praktického détského 1ékare, ktera je
k povoleni ¢innosti ditéte také nezbytna, nesmi byt v dob¢ vydani povoleni starsi nez tii
mésice (zékon €. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti, §122).

Cinnost, pro kterou je povoleni udélovano, je v zakoné piesné specifikovana, stejné jako
podminky nahrady Skody a povinnost provozovatele sjednat pro pfipad nahrady Skody
pojisténi.

V piipadé, Ze dit¢ bude vykonavat ¢innost pro vice provozovatell, je mu tato
povolovana pro kazdého provozovatele zvlast, a to vzdy jen na dvanict po sobé
jdoucich mésict. Pficemz si ufad prace mize ke konkrétnimu ptipadu povoleni ¢innosti
kazdého ditéte zazadat o stanovisko orgdnu socialné-pravni ochrany déti.
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Utad prace miize povoleni &innosti na zakladé pisemné zadosti zdkonného zastupce
prodlouzit jesté pied uplynutim doby platnosti z divodu naptiklad dokonceni Cinnosti,
nemtiZze tak rozhodnout ale na dobu del$i nez dva mésice.

O povoleni ¢innosti ditéte je mozno Zadat opakované. Utad price vede o vydanych
povolenich evidenci. Rozhodnuti o povoleni ¢i nepovoleni ¢innosti nezasahuje do formy
a obsahu smluv o dilo mezi provozovatelem a zdkonnym zastupcem ditéte a je také
bezodkladn€ ozndmeno piislusnému oblastnimu inspektoratu prace.

Povoleni vykonu &innosti ditéte je platné pouze na uzemi Ceské Republiky (zakon &.
435/2004 Sb., o zaméstnanosti, §122).

Cinnost, je-li povolena, miize byt provozovana pouze za velmi jasné definovanych
podminek danych taktéz zakonnou upravou viz v poznamce pod Carou citace ze zdkona
o zaméstnanosti &. 435/2004 Sbirky, Hlava V, Cast Sesta'.

Pokud provozovatel ¢innosti porusi podminky, nebo dit¢ vykonava cinnost bez
povoleni, ¢i neni podle platného 1€karského posudku vykon pro dit¢ v dané dobé
vhodny, ufad prace vykon c¢innosti ditéte zakaze. Ucini tak prohldSenim adresovanym
provozovateli ¢innosti a zdkonnému zastupci ditéte, a to Ustné¢ nebo pisemné.
Nejpozdéji do patnacti dni po vydani prohlaSeni zdkazu cCinnosti vyda urad prace
rozhodnuti o zakazu ¢innosti ditéte (zdkon €. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti, § 124).
Zavedeni zakonného opatieni v roce 2004 zpiisobilo v dabingovych produkcich zna¢ny
rozruch a obavy zkomplikaci b&zného provozu. Mnozi produkéni i rodice byli
rozladéni z dalSiho zbytecného papirovani. Nasledna praxe ale ukazala, Ze ono

papirovani neni az tak zatézujici, zvlasté v kontextu skutecnosti, ze legislativni rdmec

',,Obsah a ¢asové vymezeni povoleni

(1) V povoleni vykonu ¢innosti ditéte ufad prace stanovi

a) maximalni rozsah jejiho vykonu u ditéte do 6 let véku 2 hodiny denné, pfi¢emz jeji celkova délka za
tyden nesmi piesahnout 10 hodin,

b) maximalni rozsah jejiho vykonu u ditéte od 6 do 10 let véku 3 hodiny denné, ptiCemz jeji celkova
délka za tyden nesmi pfesdhnout 15 hodin,

¢) maximalni rozsah jejiho vykonu u ditéte od 10 do 15 let véku 4 hodiny denné, ptfic¢emz jeji celkova
délka za tyden nesmi pfesahnout 20 hodin,

d) podminky pro vykon ¢innosti upravujici rozvrh ¢innosti a odpocinku v zavislosti na rozsahu a druhu
¢innosti, zplsob zajisténi ochrany zdravi a bezpe€nosti a minimalni pozadavky na zajisténi vhodnych
pracovnich podminek k vykonu ¢innosti.

(2) Vykonava-li dit€ ¢innost pro vice provozovatelll ¢innosti, doby téchto cinnosti se s¢itaji; jejich soucet
nesmi byt vyssi, nez je uvedeno v odstavci 1.

(3) Dité nesmi ¢innost vykonavat v dob€ mezi 22. a 6. hodinou; pokud u ditéte, které plni povinnou Skolni
dochazku, neni nasledujici den po dnu, kdy kon¢i tato doba, dnem $kolniho vyu€ovani, je vykon ¢innosti
zakazan v dobé mezi 22.30 a 6. hodinou.

(4) Dité¢ musi mit po skonceni vykonu denni ¢innosti nepietrzity odpocinek nejméné v délce 14 hodin.
Pokud vykonava ¢innost po sobé 5 jdoucich kalendainich dnli, nesmi vykonavat ¢innost nejméné v
nasledujicich 2 po sobé jdoucich kalendainich dnech. V kalendéainim tydnu nesmi dité ¢innost vykonéavat
alespon 2 kalendaini dny* (zdkon ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti, § 123, s. 8300).
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dal pevna pravidla Cinnosti déti, kterd byla do té doby provozovana bez jakychkoli
omezeni. Domnivam se dokonce, Ze od zavedeni povinnosti mit détskou cinnost
povolenu ufadem prace, doSlo k vyraznému omezeni détského dabovani v dobé
Skolniho vyucovani. Tento jev ale nebyl pfedmétem vyzkumu k bakalarské praci, jde o

milj ndzor vychazejici ze zkusenosti.
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6 ADOLESCENCE OVLIVNENA DABINGOVYM
PROSTREDIM

6.1 Sebepojeti dabujicich adolescentii

»--. cheete-1i dnes prodat Smejd
Musite Smejd zabalit do hedvabi...“ (Svitak, 1989, s. 79).

Predstavu o primérném vzorku subjektivnich pohledti adolescentii na vlastni Zivoty
poskytlo Setfeni v této praci uz zmiilovaného projektu Euronet Pilot Study, které se
prave této oblasti tykalo.

Macek na zékladé¢ vysledkl vyzkumu uvadi, Ze pokud Slo o reflexi obtiznych a
problematickych oblasti zivota, nejcastejsi byly starosti dospivajicich spojené se skolou.
Dalsi v potadi byly potize s penczi a se vztahy s partnery nebo s rodi¢i. PfedevSim
vztahy mezi vrstevniky maji mnoho specifickych aspektii. Ve skupinach vrstevnik
mivaji dospivajici pocit, Ze jsou stiedem pozornosti a vytvareji si vlastni ptedstavy o
tom, jak je asi druzi vidi. Pfes tento egocentrismus vede skrze zmény v sebereflexi cesta
k novym dovednostem pfijimat socidlni role (Macek, 2003).

Vrstevnické skupiny zastavaji dilezité socidlni funkce. Naptiklad umoznuji jedinci
ucinit si predstavu o vlastnim postaveni bez zdsaht dospé€lych, zaclenéni do jinych nez
rodinnych spolecenskych vazeb a nabizeji prozitky, které nelze zazit v obvyklych
prostiedich jako jsou Skola nebo rodina (Havlik a Kot’a, 2007).

Pohlédnu-li na uvedené oblasti zkuSenosti z pozorovani malych dabéri, vim, Ze o tom,
zda ma k sounalezitosti s vrstevnickou skupinou piilezitost, lze mluvit jen v souvislosti
s mnozstvim ¢asu, ktery travi dit€ ve studiu. Ze své zkusenosti znam spise déti, které
chodily ze Skoly rovnou na dabing, pak domt a byly rady, kdyz stihly udélat domaci
ukol. Ze svého pozorovani jsem vzdy méla pocit, ze déti, které¢ dabuji, byvaji hodné
vytizené a na volnotasové aktivity a kamarady nemaji Gas. Setfeni k této praci, ale
ukazalo, ze dotazovani détsti dabéfi svou situaci takto nevnimali.

Pokud jde o penize, dabujici déti se nepotykaji s jejich nedostatkem, coz jisté prispiva

ke kladnému sebehodnoceni a bylo 1 participanty mého Setfeni vniméno jako pozitivum.
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Vztahy k rodicim hodnotili participanti povétSinou kladné. Rodicim vdéci za svou
dabingovou zkuSenost.

K profilu adolescent vyrustajicich v béZznych podminkéach typickych pro tento vék
Macek dale uvadi, Ze se "méni i vztahovy rdmec uvazovani o sob¢. K vlastnimu ja jsou
vztahovany nazory a soudy subjektivné vyznamnych osob, vrstevnické standardy a
spolecenské normy" (Macek, 2003, s. 49). Takzvani vyznamni druzi jsou v adolescenci
velmi dilezitym fenoménem. Jedincovo ja je z velké miry jakymsi odrazem jeho
vlastnich predstav o tom, jak jej vidi osobnosti, na jejichZ minéni mu vyrazné zalezi
(Blatny a kol., 2010).

Mnoho ze subjektivné vyznamnych osob mize svym profilem ovlivnit naptiklad
adolescentiv vybér budouci profese. V naSem ptipadé zatazeni k ,,vyjimecné skuping
umélct z povolani*

Podle Nakone¢ného pozice ve skupiné urCuje status, jehoz ustaveni patii mezi tkoly
adolescence. Jedinci si skupiny, ke kterym chtéji patiit, peclivé voli. Mohou-li svou
socialni identitu upevnit ¢lenstvim v atraktivni skupiné, posiluji tak své sebehodnoceni.
Pak ovSem Ccasto ptebiraji atributy Zivotniho stylu a hodnot, které jsou pro danou
skupinu typické. S novou spolecenskou roli piijimaji i fasadu, kterou tato role obnasi
(Nakonecny, 2009).

V prostredi uméleckych produkci je takovou fasddou a velkym tématem sebeprezentace,
kterd se vyrazné projevila i v Setfeni k této praci. Ze své zkuSenosti vim, Ze
manazerovani dojmu ve snaze zaujmout, zalibit se, upozornit na sebe je pro mnohé
jedince z uméleckého prostiedi naprosto samoziejmé. Je to takika nutnost nezbytna
neustale upfena pozornost. Prvni, co jsem slySela pfi nastupu na Konzervatof bylo
okfidlené rceni, Ze ,,soucasti talentu je schopnost prosadit se“. Tehdy jsem byla
presvédéena o tom, Ze ja budu pravé ta vyjimka, které bude stagit jen talent samotny. Ze
opak je pravdou, jsem zjiStovala az b&hem kariéry. Détské hvézdiCky maji z mého
pohledu tu vyhodu, Ze se od détstvi dovednosti sebeprezentace uci, aniz by si to n¢jak
zvlast uvédomovaly. Osobné sebeprezentaci tak, jak je obvykle v prostfedi uméleckych
produkci pouzivana, nepovazuji za ptiliS vhodnou pro kazdodenni zivot. Pokud je ale
adolescent rozhodnut pokracovat v kariéfe dabéra, jeho détské setkdvani se s mistry
vytvafeni pozitivnich sebeobraziT mu mize byt v dospélosti velmi cennym

pomocnikem.
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6.2 Adolescentni zvladani kazdodennosti

At je Stésti cokoli, je to jen pocit, a je-li v lidské moci zménit pocity — a to tedy je —
pak je v lidské moci také Stésti navodit™ (Svitdk, 1989, s. 84).

K piedstavé o zvladani béznych dennich ¢innosti adolescentii Macek uvadi, ze v ramci
vyzkumu Euronet Pilot Study méli adolescenti v patnacti minutovych intervalech
zaznamenavat své aktivity béhem ctyfiadvaceti hodin. Vyhodnocenim dat bylo mozné
zjistit, kolik ¢asu vénovali v roce 2001 dospivajici primérné svym dennim aktivitam.
Vysledky odpovidaly béznym piedstavam o zivoté adolescentil, pfinesly vSak i nékteré
nové pohledy.

Spanek zabiral v priiméru osm a pil hodiny, oblékani a denni hygiena piil hodiny a jidlo
tfi Ctvrté hodiny denné. Cestou do Skoly stravili dospivajici primémé hodinu,
vyucovanim Sest hodin a domacimi ukoly asi hodinu. Pokud jde o volnocasové aktivity
Cetbé se veénovali adolescenti v pruméru ctvrt hodiny, sportu necelou putlhodinu,
bezcilnému prochazeni s kamarady pies hodinu a "randéni" ptes ptl hodiny. Sledovéani
televize a poslech hudby zabralo dvé hodiny, ¢innosti u pocitace primérné pul hodiny,
nakupovani &tvrt hodiny a domaci prace pil hodiny. Cas straveny hrou na hudebni
nastroj ¢i vydélecnou cinnosti nestoji v pruméru za zminku. Jak Macek uvadi, uvedené
udaje je ovSem tieba brat orientacné (Macek, 2003).

Na zékladé vlastnich zkuSenosti se domnivam, ze vétSina détskych dabérti moc volného
¢asu na ,,bezcilné prochazeni se s kamarady* nema a na televizi se divaji, jak se fikava
ve studiich, ,,za penize®.

Vydélky v dabingu jsou dle mé zkuSenosti rozhodné vysSi nez kapesné, které deéti
obvykle dostavaji od rodici. Vétsina participantd mého Setieni k této praci také uvadéla
dostatek penéz jako jeden ze zékladnich piinosti dabérské zkuSenosti. Ze svého
dlouholetého pozorovani vim, ze obvykld praxe je takova, Ze rodi¢e détem vydelky
ukladaji na konto. O piipadném pouziti se pak spolecné domlouvaji, nebo penize
zustavaji netknuté az do dospélosti dabéra. Znam ale 1 pfipady, kdy mé adolescent své
honorafe bez omezeni k dispozici. Domnivdm se, Ze posledni z pfistupti klade na
adolescentovu schopnost ,,hospodafit s penézi naroky vyssi, nez je véku primérené.
Jako problematické by se mohlo jevit zvladani Skolni dochdzky. Opét ze zkuSenosti

vim, ze zélezi na ,,ukdznénosti* dabéra, respektive rodicl, jak se domluvi s produkci.

28



Byva dobrym zvykem pfi planovani natdceni pocitat s faktem, ze détSti dabéti mohou
tocit az v odpolednich hodinéch, ptipadné ve dnech volna.

Jednim ze specifik prace v uméleckych produkcich je stres. Véagnerova uvadi, Ze
,»Z psychologického hlediska Ize stres chapat jako stav nadmérného zatizeni ¢i ohrozeni*
(Vagnerova, 2012, s. 50). Nemusi byt vzdy skodlivy, pro nékteré jedince miize naopak
v pfiméfené mife znamenat stimulaci k rozvoji kompetenci. Miize byt dokonce pro
vyplavovani endorfini do mozku vyhledavén jako zdroj pfijemnych pociti. Zvladnuti
zatézovych situaci posiluje sebediveéru a rast védomi vlastnich schopnosti (Vagnerova,
2012). Je-li jedinec posilen prodélanou zkusSenosti s uspéSnym zvladnutim stresu, na
prichazejici narocné situace si troufd beze strachu nebo alespon s menSimi obavami
(Vybiral, 2009).

Tréma je typicky zatézovou situaci. Na né¢které umeélce piisobi paralyzujicim zptisobem,
existuji ptipady, kdy herec z diivodt pfilisné trémy, kterd v urCitych situacich ustila az
v paniku, pfestal Zivé vystupovat. Pro takové jedince byva prace za mikrofonem
nejlep$im vychodiskem. Neznamena to ale, Ze by dabing nemohl byt psychickou zatézi.
Piedevs§im détem mulze pfinaSet mnoho stresovych situaci. Zejména v zacatcich kariéry,
kdy jesté presn¢ neznaji postup a zpisob nataceni, nejsou technicky zdatné a zkuSené.
Muize dokonce dojit 1 k jeviim, o nichz Vybiral hovoti jako o ,,sebepodrazecich jevech
(Vybiral, 2009, s. 76). Uvadi, ze v takovych piipadech ,nedivéra ve vlastni sily
predchazejici samotné Cinnosti mlize zpusobit netspéch® (Vybiral, 2009, s. 76). A
neuspéch v dabingovych za¢atcich mize prinaset nejistotu v dalSich natacenich, ktera
nekdy vyusti v ukonceni ¢innosti. I participanti mého Setfeni uvadéli, ze ne¢kdy jejich
zacatky nebyly nejslavnéjsi a mnohdy byli po prvnich zkuSenostech rozhodnuti se do
dabingu nevratit. Pro mnoho umélci je ale tréma stimulujicim faktorem, ktery je
vniman jako jeden z atraktivnich atributii profese.

Znacnym rizikem, se kterym se détSti dabéfi museji vyrovnavat, je dabovani scén, v
nichz je zobrazeno nasili, tyrani, ztrita nékoho blizkého a jiné podobné dramatické
momenty.

Vliv médii popisuje Vagnerova jako socializa¢ni, predstavujici modely chovani, o
jejichz platnosti dit€¢ vitbec nepochybuje. Televizni a filmova tvorba ptedstavuje pro
détského konzumenta realitu, kterd vytvaii dojem bézné kulturni normy. Nékteré jeji
vzorce muze détsky divak prejimat i nevédomé (Vagnerova, 2000).

Langmeier a Krej¢ifova uvadeji, ze o vlivu nasili v médiich na psychicky vyvoj (nejen)
déti existuji stovky studii, které se v naprosté vétSin€é shoduji v tom, ze ,,dlouhé
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sledovani televizniho nasili mize mit trvaly vliv na charakter a osobnost déti*
(Langmeier a Krej¢itova, 2006, s. 302).

Tomasik a Silbereisen se vyjadfuji ik vlivu sexudlnich scén v médiich. Uvadé&ji, Ze
v médiich je ,sex predstavovan jako pfijemné, bezstarostné povyrazeni bez
zodpovédnosti nebo nasledk... adolescenti vystaveni sexudlnimu medialnimu ptisobeni
maji ohledné sexudlniho chovani vyssi oCekavani, zaroven jsou méné¢ spokojeni se
svymi vlastnimi intimnimi partnery. V¢Etsi vliv médii s sebou nese svobodnéjsi a
lehkovaznéjsi piistup k sexu, negativnéjsi postoj k uchovani panenstvi, ocekavani vyssi
Cetnosti sexualniho styku v bézném zivoté a zvySenou miru tolerance vici zndsilnéni*
(Tomasik and Silbereisen, 2011, s. 115) [vlastni pteklad autorky této prace].

Uvedené poznatky hovoifi o situacich, kdy jsou déti ,,pouhymi divdky“. Z mych
zkuSenosti je ovSem pii dabingové praci vliv rizikovych scén jest€ umocnén. DéEtsti
dabéfi nejsou pasivnimi piijemci nasilnych ¢i jinak zatézovych scén ve filmech, jsou
jejich spolutviirci. Idedlnim modelem umélecké prace je zapojeni vlastniho prozitku do
reprodukované situace. Dabing neni vyjimkou. Nebezpeci, ze se déti ,,vziji* do
dabované scény a ptfijmou ji (byt’ na chvili) za vlastni, je dle mého nazoru vysoké.

Jde-li o malé déti, které maji néjakou problematickou scénu dabovat, vzdy probiha
jednani s rodic¢i. Nikdo z tviircti nebere podobné situace na lehkou vahu. I piesto se

domnivam, ze riziko spojené s timto faktorem détské dabérské prace je znacné a z

hlediska zvladani zatéze nejvyznamngjsi.
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7 VLIV DETSKE PARTICIPACE NA KONZUMNI
PRODUKCI NA SEBEPOJETI, ZVLADANI A
SEBEPREZENTACI

Rizikové vlivy, které mohou piisobit na déti v dabingovych studiich se promitaji i do
empirické Casti bakalafské prace. Cilem vyzkumného Setfeni je pomoci kazuistik
zmapovat problematiku sebepojeti dabingovych déti, zvlddani specifik uméleckého
prostiedi a vysledny sebeobraz détskych dabérii a poukazat na to, jakym zpiisobem se
détska dabingova ,kariéra“ promitd do dalSiho Zivotniho sméfovani participanti.

Déje se tak porovndnim piipadd péti byvalych détskych dabéra, kteti uz jsou dospéli,
nebo na prahu dospélosti stoji.

Jedna paticipantka vystudovala herectvi a dabingu se vénuje dal 1 kdyz s mensi
uspé&Snosti nez v détstvi. Dalsi proband zvolil technické povolani a dabingu se vénuje
méné nez v détstvi, a¢ by se vétSimu objemu prace nebranil. Jiny participant nema
herecké vzdélani, dabingu se ale v dospélosti vénuje intenzivnéji nez diive. Dalsi pak na
svou détskou drahu navazal velmi uspésné, zvolil herecké vzdé€lani, je popularni a
dabingu se vénuje ve velké mife. Posledni participantka se rozhodla, Ze se herectvi jejim
povolanim nestane, dabingu se ze své vile vénuje minimaln¢.

Veskera data pouzitd v kazuistikdch byla ziskdvana pomoci polostrukturovanych
rozhovort. Na sbér dat byly vymezeny dvé az tfi hodiny béhem jednoho setkani, pouze
s participantkou Lily z kazuistiky 7.1 bylo potieba tii setkani, aby se vyjevily vSechny
podstatné informace. Odpovédi na kladené otdzky, ale i pocity a poznadmky, které
doplnovali participanti, byly pribézné zaznamenavany. Dle osnovy, ktera urCovala
predem vytyCené dulezité body, byly poznamky maximaln¢ do dvou hodin po
rozhovoru zpracovany do souvislého textu.

Kladené otazky se zamétovaly na rodinné zdzemi participantil, zafazeni mezi spoluzaky,
sebepojeti participantl, zvladani prace v dabingu a bézného rezimu dospivajicich,
jinych z4jmt a odpocinku, jejich vztahu ke konzumu — napfiklad ve spojeni se
zpiisobem slaveni Véanoc a na vlastni posouzeni toho, zda pro né¢ dabovani v détstvi
m¢élo néjaké disledky.

Ziskana data nasledn¢ ukazuji na to, jak dillezitym cCinitelem bylo prostedi dabingovych

produkei se v§emi specifiky pro sebepojeti détskych dabér.
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Rozhovory probihaly v prostiedi, které si zvolili sami participanti. S jedinou vyjimkou
v ptfipad¢ Olina z kazuistiky 7. 3, ktery trval na tom, aby mu misto setkani bylo
vybréno.

VSichni Ucastnici vyzkumu byli sezndmeni s diivodem sbirani dat pomoci
polostrukturovanych rozhovorti a souhlasili s vyuzitim jimi poskytnutych udaji a
informaci pro ucely bakalarské prace.

Participanti Setfeni byli vybrani dle n€kolika zakladnich kritérii. VSichni se v détstvi
pohybovali v prostfedi dabingovych studii. U vSech se da hovofit o rizn¢ vyznamnych
kariérach détskych dabért. VSichni se podileli na dabovani jednoho prestizniho

vvvvvv

vSechny zdkladni moZnosti, jakymi mize koncit détskéd dabingova kariéra.

7.1 Kazuistika Lily: détska dabérka s hereckym vzdélanim,

o rw .

ktera pokracuje v dabingové kariére i v dospélosti

Uvedeni ptipadu:

S touto participantkou jsem se jako s jedinou z probandu sesla vicekrat, vzdy v jedné
bageterii nedaleko jejiho bydlisté. NaSe opakovand setkani méla ditvod v mém pocitu,
ze na konci kazdého rozhovoru ziistalo né¢jaké neukoncené téma. Iniciovala jsem proto
dalsi setkani, pii kterém se ukézalo, ze mtj dojem byl spravny. Az po tieti schlizce jsme
se ob¢ s participantkou shodly na tom, Ze vSe podstatné bylo feceno.

Jedna se o pétadvacetiletou mladou Zenu, jejiz skutecné jméno jsem pro potieby prace
zménila na Lily. Lily zndm od jejich deseti let, kdy jsem ji zaCala obsazovat do
dabingovych roli v seridlech a filmech, jejichz ¢eské znéni jsem rezirovala. Patfila ke
spolehlivym, pohotovym, schopnym détskym dabértim. Byla proto hodné¢ vyhleddvana
a 7Z&4dana. Obraz jeji maminky, kterd pii domlouvéani terminu natdCeni otevira tlusty
pfeplnény didf a horko tézko nalézd jediné volné okénko a to navic bcéhem
velikono¢nich prazdnin, mé provazel celd 1éta rezijni prace s détmi. Byl také
pravdépodobné nejvyraznéjSim momentem ve smerovani mého zdjmu o téma détstvi
malych dabért.

Anamnéza:

Rodinna anamnéza:
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Matka je piivodné pomocna rezisérka v Ceské televizi. Svou kariéru opustila, kdyz se
narodila Lily, aby o ni mohla pln¢ pecovat. Pak uz se ke své ptivodni profesi nikdy
nevratila. Zacala se vénovat ,alternativnim léebnym pfistupim* a v tomto oboru
pracuje dodnes. Lily o své matce mluvila s velkou uctou a obdivem. Nékolikrat zminila,
7e matka je pro ni velmi zasadni a urcujici postavou v zivoté i v kariéte. Nesmirné¢ si ji
dle svych slov vazi a obdivuje ji piredev§im v souvislosti s tim, jak zvladla nemoc,
kterou Lily proSla jako miminko. Svou matku Lily nazyva kifestnim jménem, cozZ ted’
z pohledu vétsi znalosti jejich vztahu vnimam jako projev vzajemné blizkosti, kterou
sama Lily popisuje jako intenzivni, ale pfitom spiSe kamaradskou a ,,partackou’.

Otec Lily zemfel, kdyz ji byly tii mésice.

Lilyina babicka pracovala v zdkulisi jedné herecké spolecnosti. Matka méla béhem
Lilyina détstvi n€kolik partnerti, o nichz Lily nijak blize nemluvila. Pouze o tom
poslednim, se kterym matka zije jiz dvanact let. Byl to pry vzdycky budizkni¢emu,
ktery nikdy nepracoval a nechaval se Lilyinou matkou zivit. Lily se snazil vychovavat,
v ¢emZz mu vSak jeji matka vzdy branila. Lily fiké4, Ze je matce za svou vychovu
neskonale vdécna. O svém détstvi mluvi jako o nejkrasnéjSim, jaké by si byla schopna
predstavit.

Ted bydli Lily sama v pronajatém byt¢, s matkou je vSak, jak sama fika, v kazdodennim
kontaktu, ¢asto se navstévuji, telefonuji si, jezdi spolu na dovolené a na vylety, jsou si
vzéajemné oporou.

Ob¢, Lily 1 jeji matka, jsou hodné duchovné zamétené a konzum jim netika vic, nez je
nezbytné nutné pro pokryti nakladt kazdodenniho Zivota. To ale mtze vyplyvat i ze
skute€nosti, Ze se finan¢ni strankou rodinného Zivota — i diky dabingovym honoraiim -
nemuseji prili§ zabyvat. Vanoce travi spolu a s babickou z mat€iny strany. Darky si

davaji spiSe zazitkové a snazi se d€lat si drobné radosti.

Osobni anamnéza:

Lily se narodila v fadném terminu, celé matcino t€hotenstvi probihalo bez komplikaci.
Po narozeni vsak pry lékati matce fekli, ze Lily zlistane po cely zivot imobilni. Pfesnou
diagnozu, ktera byla podkladem pro toto tvrzeni, vSak v nasem rozhovoru Lily blize
nespecifikovala. Matka se ji zaCala intenzivné vénovat, jezdila s ni z Prahy do Brna na
rehabilitace Vojtovou metodou a vysledkem jeji netinavné péce bylo Lilyino uplné
uzdraveni. Uz ve tfech letech pry odpovidal Lilyin psychomotoricky vyvoj standardiim
béznym pro tento vek.
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Travila mnoho ¢asu s babickou v divadle a podle svych slov od malicka védéla, kam
patii, kde je jeji misto a ¢emu se chece v Zivoté vénovat.

Od svych péti let zacala natacet filmy a v sedmi letech §la poprvé do dabingu. Tam se ji
ovSem tehdy vlibec nedafilo. Ze své prvni dabingové zkuSenosti odchéazela Lily zdrcena
a rozhodnutd, ze dabing uz nikdy v zivot¢ zkouset nechce. S maminkou nechaly tedy

dabovani byt a Lily se dal vénovala jiz jen filmovému herectvi.

V deviti letech dostala ale dal$i dabingovou nabidku. Nakonec se dle svych slov
rozhodla, Ze se pokusi se s dabingem pfece jenom popasovat. Zvladla to a od té doby
nataCeni filml. Dabing zacCal pfevladat az ve chvili, kdy, jak sama tika, fyzicky vyspéla,
ale v obliceji stale vypadala jako mala hol¢icka. Reziséfi tak - feceno jejimi slovy -
neveédeli, co s ni. Nahle byla pro filmate typoveé nezaraditelna. To bylo kolem patnacti
let jejiho veku, kdy uz si také svou praci domlouvala sama, mamincina role se tak

pon¢kud umensila.

Pfi jednom nataceni si Lily v§imnul jisty skvély ¢esky herec a zacal ji pfipravovat na
DAMU s tim, Ze ji pak bude ucit ve svém ro¢niku. Bohuzel, jest¢ pted pfijimacimi
zkouskami zemfel. A protoze se na n¢j Lily podle svych slov zlobila, Ze ji tu nechal
samotnou, §la ,,jemu na truc* délat ptijimaci zkouSky na Konzervatot, pfed kterou ji

onen herec varoval v obavé, Ze ji tam ,,zkazi*.

Na Statni konzervatot se ale nedostala. Podle svého nazoru proto, ze ji v t€¢ dobé bylo uz
skoro osmnéct let, a byla by pry proto vyrazné star$i nez zbytek studentl ptijimanych
do prvniho ro¢niku. Vystudovala tedy konzervator soukromou. Pak hrala v jednom
prazském divadle, potom studovala v Ostravé na bliZze nespecifikované Skole dva roky
rezii.

Ve skole Lily kvtli své ,,vyjimec¢nosti“ zazivala, jak sama fik4, mnoho nepfijemnosti. A
to nejen od déti, které ji zavidély, ze nemusi chodit do Skoly tak Casto jako ony, ale 1 od
ucitelek. Své negativni zazitky doklada prikladem jedné ucitelky, ktera ji pry zkousela u
tabule zptisobem: ,,Mluv nahlas, tady nejsi pfed mikrofonem!“. I po letech ji, jak sama

tika, vzpominka evokuje ,.,ten strasné trapnej pocit a ponizeni®.

Lily si podle svych slov uvédomuje, Ze neustalé pobyvani mezi dospélymi v détstvi ji

urcité formovalo jinak, nez jak vyristali jeji vrstevnici.
Mivéa mnohem starsi ptéatele i partnery. Obvykle az o tficet let.
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Mysli si, Ze ji muzi vzdy maji spiSe jako milenku a ve chvili, kdy ji vice poznaji, za¢nou
se ji ,,bat”. Je velmi drobnd a plisobi divéim dojmem, ale v jadru je podle svych slov
velmi silnd, moznd n&€kdy pry az tvrdd. Vnima samu sebe jako nezavislou a
cilevédomou. I z vlastniho pozndni musim potvrdit, ze ma Lily pravdu v tom, Ze
popsané vlastnosti nejsou na prvni pohled uplné patrné. Partnery to pak podle Lily

piekvapi a vétSinou ztrati odvahu k pokra¢ovani vztahu.

Lily za sebou ma také jedno dle vlastnich slov velmi vytouZené, le¢ bohuzel,

nevydafené t€hotenstvi.

Soucasny stav:

Ted momentalné je Lily uz del§i dobu bez partnera a dé€li se o podndjem s kamaradem
homosexualem.

Po prodélaném nevydaieném téhotenstvi se podle svych soucasnych slov teprve
nedavno ,,vratila do zivota®. Muze se relativné bez uzkosti podivat na téhotnou Zenu i

na malé dité.

Zacala se 1 znovu vice vénovat své praci — predevSim dabingu. Nema ale uz v dabingu
tak vysadni postaveni jako v détském véku. Dospélych herecek je mnohem vice nez
détskych dabérek. Mezi dospélymi panuji pii obsazovani do roli jina kritéria a jiné
zvyklosti nez u déti. I pfesto ma ale prace stile pomérné dost. D4 se fici, Ze na svou

détskou dabingovou kariéru vcelku Gispé$né navazala.
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7.2 Kazuistika Oskar: détsky dabér, ktery zvolil jiné povolani
nez herectvi a dabovani se v dospélosti vénuje se snizenou

intenzitou

Uvedeni piipadu:

Jde o sedmadvacetilet¢ého muze, jehoz skute¢né jméno jsem zmeénila na Oskar. Sesli
jsme se v misté, které zvolil on. V malé tiché kavarng, kde jsme celou dobu byli
v absolutnim klidu Gpln¢ sami.

Oskara znam od jeho $kolnich let z dabingové prace. Casto daboval ve filmech, jejichZ
Ceské znéni jsem rezirovala. Byl velmi Sikovny a vZzdy velice mily. Prace s nim byla
srovnatelna s praci s dospélymi dabéry.

Sam podle svych slov i néjakou dobu premyslel o tom, ze by se dabingu, respektive
herectvi, celozivotné vénoval, velmi rychle pry ale dospél k zaveéru, ze zivot v prostiedi

kolem divadla, filmu a dabingu pro né&j neni dlouhodobé pfijatelny.

Anamnéza:

Rodinnd anamnéza:

Oskar pochéazi z herecké rodiny. Matka byla v mladi zndma herecka. Pozdé&ji se
vénovala pfevazné dabingu, rozhlasové praci a vyuce dramatické vychovy. O vlastnim
otci Oskar mnoho nemluvil. Pouze se zminil, Zze otec nebyl divadelnik a mél problémy
s alkoholem. Hodn¢ vSak hovofil o matéiné poslednim manzelovi, kterym je populdrni
cesky herec a herecky pedagog. Pravé on pry spolu s Oskarovou matkou hodné ovlivnil
Oskarovo détstvi a jeho umélecké smétovani. Oskar méa dva bratry. Jednoho star§iho,
jednoho mladsiho, je tedy prostfednim ze tii bratrti. Oba bratfi se vénuji herectvi,
potazmo dabingu. Dnes uz ziji vSichni svym vlastnim zivotem, dokonce kazdy v jiném
mésté. Oskar jediny ziistal v Praze. PtileZitosti k setkani celé rodiny proto neni mnoho,
ale kdyZ se mohou spole¢né¢ potkat, radi t¢ moznosti vyuziji. V poslednich letech se tak
pry stava vétSinou jen na Vanoce, které ale rodina vzdy travi spolecné a na néz se
vSichni jeji Clenové t€si. Na mnozstvi darkt pry vzdy nadévaji, kazdoro¢né se snazi
jejich pocet omezit, ale kdyz Oskar jednou opravdu nikomu nic nekoupil, a¢ to predem
avizoval, zpisobil vSem velké a dosti nepiijemné piekvapeni.

Piispivani k tvorbé produktd konzumni spolecnosti na ném ale evidentné¢ Zzadné

zpozorovatelné, ani jim vnimané, stopy nezanechalo.
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Pokud jde o rodinu, ve které vyristal, z hlediska konzumu ji vidi tak nékde v priméru
spolecnosti. Dabingovou praci ale ned¢lal primarné kviili penéziim a domniva se, ze ani
maminka jej k ni nepfivedla proto, aby pfispival do rodinného rozpoctu. I rodice
pracovali hodné hlavné¢ z toho diivodu, Ze je prace bavila, nez Ze by ,,honili penize*.

Oskar bral dabing jako skvélou brigddu. Nahrazoval mu kapesné, které tak nemusel
nikdy dostavat. Na vyd€lané penize mu maminka dle jeho slov nesahala. Do urcitého
véku mu honorafe ukladala na Gcet, se kterym si Oskar posléze nakladal dle svého. Diky
dabovani pomérné nendrocné a zdbavné vydélané slusné penize umoznovaly Oskarovi
pfijemny studentsky zivot. Koupil si za né¢ v osmnacti letech vlastni auto, na jehoz

provoz mél také diky dabingu dostatek financi.

Osobni anamnéza:

Oskar zacal dabovat asi v 5 letech v Ceské televizi.

K dabingu ho pfivedla maminka, kterd jej podporovala a v détstvi vozila po
dabingovych studiich.

Protoze zacal s dabovanim tak brzy, dabing se mu stal automatickou soucésti zZivota.
prazskych osmiletych gymnazii. Kromé Skoly a dabingu v dospivéani prakticky nic
jiného nedélal. Pfipadalo mu to tehdy ale naprosto ptirozené. Ze zpétného pohledu vidi
zaplnéni rizikového obdobi ¢innosti, kterd ma néco spole¢né¢ho s kulturnim prosttedim,
jako velmi uzitecné a pfinosné. Vnima svou praci v dabingu jako kultivujici faktor
dalezity pro vyvazeny rozvoj osobnosti. Vedle této vyplné casu byly totiz jeho
celozivotnim konic¢kem vlacky. Projekty Zelezni¢nich staveb se také po vystudovani
vysoké $koly staly Oskarovym zaméstnanim. Skolu a dabing stihal bez vétsich
problémt, omezit dabovani musel vyrazné¢ pouze v obdobi maturit, pfijimacich zkousek
na VS, psani diplomové prace a statnich zavéreénych zkousek.

Na gymnaziu mé¢l plnou podporu jak u tfidni profesorky, tak u spoluzaki. Ti jeho
dabovani brali jako pfijemné zpestieni tfidniho koloritu. Nikdy v souvislosti se svym
dabovanim nepocitil ani naznak zavisti nebo jakychkoli jinych negativnich reakci.
Naopak v dob¢, kdy béZely v televizi rizné kultovni seridly a filmy, v nichz Oskar
daboval leckdy i nékterou z hlavnich roli, vnimal ze strany spoluzdk mile zvySeny
zajem o svou osobu.

U divek si ale nemysli, ze by mu dabing né&jak vyrazné¢ pomahal, a¢ ptiznava, ze
vétSinou jej kamarddi jako ,,toho, co dabuje®, predstavovali. Takze vlastné zpétné
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nemuize n¢jaké drobné vyhody z dabovani vyloucit, byt ve své dobé jej néco takového
ani nenapadlo.

Soucasny stav:

Dnes uz Oskar dabuje méné. Prechod mezi ,,détskou kariérou™ a dabingem dospé€lych
postav byl i jakymsi meznikem, od néjz se ubytek prace da zhruba datovat. V tom
obdobi ale byla 1 tzv. ,,dabingova krize®“, kdy byl celkovy objem prace pro vsechny
mensi. U Oskara uz ale nedoSlo k opétovnému nartistu. Patrn€ i proto, Ze mezitim
dostudoval a zacal pracovat v jiném oboru. M4 sice volnou pracovni dobu, takze ¢as na
dabing si v urcit¢ mife udélat muze, fika vSak, ze na jeho misto nejspiS postupné
prichazeji vystudovani dospéli herci. Pfechod od ,,plného diafe* k dabingu jednou za
tyden byl pro Oskara zpocatku zarazejici, t€Zko si na nenadalé volno zvykal, ale dnes uz
je se situaci v podstaté srozumény.

Dabing bere jako vybornou zkuSenost, soucast svého détstvi a dospivani. Pokud bude
mit déti a mél by 1 pfrilezitost a kontakty ktomu jim podobnou zkuSenost
zprostiedkovat, urCité by byl pry rad, kdyby dabovani zkusily.

Z dob dabingovych zacatkli méa Oskar 1 nejlepsiho Zivotniho kamarada, ktery uz davno
nedabuje, ale prateli jsou dodnes.

Obcas se sejde se svymi ,,détskymi dabingovymi souputniky*, mezi nimiz vSak zadné
zasadngj$i kamarady nema.

Velmi mé piekvapil Oskartiv vySe zminovany pohled na dabingovou praci déti jako na
kultivujici fenomén.

Musim fici, ze me takovy uhel pohledu nenapadl a uznavam, ze je zajimavy a jist¢ by
stal do budoucna za bliz$i pozornost.

Oskar byl velice sdilny. Uz jeho ochota sejit se se mnou byla nepfedstirand. Ani mé u
néj nenapadlo, ze by mohlo jit o ziStnost z divodu, ze m¢ zna jako dabingovou
rezisérku. Mozna proto, ze ma Oskar svou praci v jiném oboru a neni na dabovani nijak

zavisly.

7.3 Kazuistika Olin: détsky dabér bez hereckého vzdélani,

ktery i v dospélosti dabuje profesionalné

Uvedeni piipadu:
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Jde o tfiadvacetilet¢ho mladého muze, jehoz pivodni jméno jsem zmeénila na Olin.

K rozhovoru jsme se seSli v kavarné Louvre na Narodni tfidé. Misto setkdni jsem
zvolila ja, Olinovi se tam ale velmi libilo, fikal, Ze tam vezme svou pfitelkyni, kterd pry
bude nadSena.

Znam Olina z dabingu od jeho ¢trnacti let. Patfil mezi primérné détské dabéry.

Pro jeho obsazovani bylo podstatné predevsim to, Ze mél s dabovanim zkuSenosti a byl
technicky zdatny.

Anamnéza:

Rodinnd anamnéza:

Matka je zdravotni sestra, toho Casu feditelka détskych jesli. Otec je dabingovy zvukaf.
On privedl Olina do dabingu a Olin 0 ném hodné mluvi. Je otci velmi vdécny, Ze jej do
dabingu privedl a pozdé&ji i u dabovani ,,ptidrzel” ve chvilich, kdy chtél Olin s dabingem
skoncit. V&t ale, Ze kromé piivodniho impulsu ho otec nikdy nijak neprosazoval. Spis
pry reziséry po Olinovych neslavnych zacatcich od toho, aby jej obsazovali, zrazoval.
Za protekeni dité se proto nepovazuje. To, ze déti do dabingu ptfivedou rodice, ktefi se
ve studiich pohybuji, je béznou praxi.

Rodict si Olin podle svych slov velmi vazi. Nékolikrat fekl, Ze to jsou nejlepsi rodice
na svété, a Ze by jednou chtél byt jako oni. Jak sam fikd, nebylo to tak ale vzdy.
V puberté se vici rodicim vyrazn€¢ vymezoval. Pfedevsim vici otci. Jeho pedantstvi a
prehnand poradkumilovnost jej provokovaly. A rozhodné si podle svych slov tehdy
uminoval, Ze v dospélosti bude Gpln¢ jiny nez on.

V détstvi se s rodici tisnili v malé garsonce a Olin byl od mladi rozhodnut se co nejdiive
osamostatnit. Proto, aby rodi¢tim uleh¢il i kvuli sobé. Jak se pozdéji ukazalo, byla to
velmi spravna uvaha, nebot’ ve chvili, kdy se odstéhoval a k rodi¢im chodi jen na
navstévy, se jejich vzajemné vztahy zlepsily az k idealu.

Rodice podle Olinovych slov 1 skvéle ptijali jeho pfitelkyni, kterd se u nich citi pry 1épe
nez s vlastnimi rodici.

Pouze to, ze Olin zanechal studii na vysoké skole, rodi¢e podle jeho slov mrzi. Do jeho
rozhodnuti uZ mu ale nemluvi.

Sourozence Olin nema.

Osobni anamnéza:
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S dabovanim Olin zacinal v 6 letech, kdy se ovSem ukazalo, Ze je ,,nepouzitelné dite*,
které trpi trémou a vypadalo to, ze dabovat viibec nebude.
Asi ve 12 letech si jej na par vét znovu zkusil obsadit jeden rezisér, ktery byl pry s jeho
vykonem spokojen, a zacal si jej obsazovat Castéji. Tim se Olin postupné dostal do
ruznych dal$ich studii a rozjela se mu ,,détska kariéra®. ~

Tu prerusila v 16 letech na chvili mutace, v 18 letech se ale zase do dabingu vratil.

Po maturité na — jak sam tikd — primérném osmiletém gymnéziu, zacal studovat na
vysoké Skole ekonomii. Po prvnim semestru vSak studium ukoncil, protoze zjistil, ze
matematika neni obor pro néj. V tu dobu se mu naplno rozjela prace v dabingu. M¢l
dost pené€z a mohl si vzit hypotéku na vysnény vlastni byt. Penize byly podle Olinovych
slov jednim ze zasadnich divodl pro rozhodnuti, Ze se dabingem bude v dospélosti
Zivit.
V détstvi a v puberté jej ale pry dabovani pékné ,Stvalo®. Nechtél travit Cas v
dabingovych studiich, zatimco kamaradi hrali fotbal a bavili se adekvatné véku. S rodici
tou dobou ohledné dabovani podle svych slov dost bojoval.

V t¢ dobé ani nijak nepozoroval néjaké vyhody plynouci z vyjime¢ného konicku ¢i z
,popularity”. Maximalné¢ pry nékteré pani ucitelky byly rady, ze maji ve tiidé
,,hvézdicku®.

Zato v pozdéjich letech — pedeviim na VS — toho, Ze dabuje v oblibenych serilech a
filmech, s uspéchem vyuzival. Svého Casu predevsim u dévcat.

Svou ptivodni rodinu povazuje za skvélou.

Pokud jde o Olintiv vztah k atributim konzumni spole¢nosti, fika, ze penize jsou pro n¢j
hodné dilezité. Vyse dabingovych honoréaiti byly tim zasadnim, co rozhodlo o zptsobu
jeho momentalni obzivy.

Vénoce jsou u nich v roding, jak sam tika, velmi bohaté. Travi je ,,stfedné konzumnim*

zpusobem.

Soucasny stav:

Olin je v soucasné dob¢ se svym zivotem podle svych slov nadmiru spokojeny.

Dabing, kterému se piivodné viibec nechtél vénovat, jej dnes skvéle zivi. S trémou se
vyrovnal jesté v détstvi, nyni je v prostfedi dabingovych studii ,,jako doma“.

Zaroven ale tika, Ze si uvédomuje, Ze situace v oboru nemusi byt za par let zdaleka tak
,rzova®“. Proto by chtél myslet ,,na zadni koleCka“. Vysokoskolské vzdélani ale

nepovazuje za uzitetné. Vydé€lava dnes mnohondsobné vyssi ¢astky, nez jeho byvali
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spoluzaci z vysoké skoly, ktefi studium zdarné ukoncili. Planuje proto pustit se do
n¢jakého podnikani. Konkrétnéjsi predstavu o ném ale podle svych slov zatim nema.

Olin rad svolil k setkani, byl velmi ochotny, snaZil se pfizplisobit se mi mistem i casem.
Protoze byl ale potom dost piekvapeny, ze se momentaln¢ nevénuju dabingové rezii,
coz jsem si myslela, ze vi, nabyla jsem dojmu, Ze jeho ochota do urcité miry mohla
pramenit i z toho, Ze m¢ zna praveé jako dabingovou rezisérku. Nerada bych mu ale
kiivdila. Nicméné vychazim z celkového dojmu, kterym na me béhem celého rozhovoru

Olin plisobil. A dojem se dopliluje s témi, které¢ jsem o ném nabyla béhem naSeho

vvvvvv

7.4 Kazuistika Jakub: détsky dabér s hereckym vzdélanim,
ktery dosahl popularity a v plynule v dospélosti navazal na

détskou dabingovou kariéru

Uvedeni ptipadu:

S jednatficetiletym hercem jsem se kvili Setfeni pro tuto praci setkala v jedné
z restauraci v Ceské televizi. Pro tiely své bakalaiské prace jsem jeho skuteéné jméno
zmeénila na Jakub.

Jakuba zndm velmi dobfe, Casto jsem s nim pracovala. Byl velmi oblibenym détskym
dabérem. Nejen proto, Ze byl Sikovny a rychly v préci, ale i pro svou veselou povahu a
ptijemné vystupovani.

Vystudoval stejnou statni hereckou Skolu jako ja o par let pfed nim, proto jsme si
povidali jako kolegové a skoro spoluzaci.

Jakubova popularita sice prameni spi§ z jeho hudebni ¢innosti, jako herec a predevsim

dabér ale velice uspésné€ navazuje i na své détské filmové a dabingové zkuSenosti.

Anamnéza:

Rodinna anamnéza:

Jakub pochdzi z umélecké rodiny. Jeho matka je houslistka a violistka, ¢lenka jednoho
z ptednich Ceskych orchestri. Jeho otec je klavirista, dlouholety pedagog umélecké
Skoly. Um¢lec byl i dédecek z otcovy strany. Jakub ma starSiho bratra. O své piivodni

rodin¢ pfiili§ nemluvil. Jeho vztah s otcem byl problematicky, o matce a bratrovi
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nehovoril viilbec. Mohu se domnivat, ze je to vysledek jeho medidlni zb&hlosti. Mluvi

hodné¢ a réad, ale jen o tématech, o kterych sam chce.

Osobni anamnéza:

S vlastni uméleckou ¢innosti zacal Jakub asi v 7 letech.

Byl ¢lenem détského péveckého sboru, kam piisli filmovi tvlirci vybirat adepty pro
konkurz na détské role do filmu. Hlavnim jejich pozadavkem bylo, aby ptedstavitel
hlavni role ovladal hru na klavir. Diky svému hudebnimu nadani Jakub v konkurzu
usp¢l a roli dostal. Béhem nataceni si jej vSimli jini reziséti a jeho détskd filmova
kariéra pokracovala. Tocil i televizni seridly a inscenace. Jak sam tika, kdyz uz v té
Televizi byl, doslo pomérné rychle i na dabing. KdyZz zacal dabovat, bylo mu asi 10 let.
Skolu zvladal bez problémil. Bydlel s rodici a bratrem nedaleko sidla Ceské televize, a
proto mél dabing blizko domova i Skoly. S nadsazkou tikd, Ze na dabing odbihal béhem
velké prestavky. V tom mu pry velmi pomahal takzvany "pejdzr", jakysi ptfedchtudce
mobilniho telefonu. Dostal na pejdzr zpravu, jestli mize pfibéhnout na par smycek do
Televize, ukazal ji pani zastupkyni s otdzkou, jestli miiZe, ta mu to povolila a on odb&hl.
Takovy zptsob skolni dochazky mu pry velmi vyhovoval. Protoze se mu dafilo
zameSkané ucivo pomérné bezproblémoveé dohanét, mél vzdy dobré vysvédceni a
ucitelé jej nijak neomezovali v jeho umélecké Cinnosti.

Ze strany spoluzakii nikdy nepocitoval zddnou zavist ani neptejicnost.

Pomérné logicky vedly Jakubovy kroky po zakladni skole ke studiu herectvi. A naplno
rozjel svou hereckou i dabingovou kariéru.

Pohyboval se mezi studenty s podobnym zamétenim. Proto by se mohlo zdat, Ze nebude
zazivat zadné problémy v souvislosti s praci v dabingu a filmovych produkcich. Opak
byl ale pravdou. VSe vychazelo ze vznikajici profesni fevnivosti, kterou na zakladni
Skole pochopiteln¢ zazivat nemohl.

Na druhou stranu ovSem, jak sam Jakub ftik4, poznal hezkou zkuSenost prace s

profesorem herectvi za jednim dabingovym mikrofonem...

Soucasny stav:

I zpétné s odstupem ¢asu vnima Jakub svou détskou kariéru jako ptinosnou a pozitivni
zkuSenost. Nemd z té doby zadné negativni vzpominky tykajici se dabovani. Zvladal
veskeré jiné zajmy vcetné téch sportovnich a Casu strdveného v dabingovych studiich

nikdy nelitoval.
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Na svou détskou kariéru navazal plynule a dostal své povésti talentovaného jedince.
Je hodné vytizeny, prace ma dostatek.

Jako jediny z participanti je Zenaty a ma dceru.

7.5 Kazuistika Tyna: détska dabérka, ktera nema v amyslu se

herectvi ani dabingu v dospélosti vénovat

Uvedeni piipadu:

Jedna se o Sestnactiletou slecnu, jejiz skute€né jméno jsem pro Ucely této prace zmenila
na Tyna.

Rozhovor jsme vedly doma u Tyninych rodict.

Tynka se od ostatnich participanti Setieni k mé bakalaiské praci ponckud lisi. Je
ptikladem dabujiciho ditéte, které uz ted’ v dospivani vi, Ze se herectvi v budoucnosti
vénovat nehodla. Tynka se k dabovani dostala ptes ¢lenstvi v Dismanové rozhlasovém
souboru.

Pracovala jsem s ni v dabingu mén¢ Casto, nez s ostatnimi probandy. Nebyla typickym
,dabingovym ditétem*. V Dismanové souboru jsou déti vedeny k divadlu a praci
v rozhlase, spiSe nez v komer¢ni sféfe. Proto je dabing pro ¢leny okrajovou ¢innosti. I
z toho diivodu neméla Tyna s dabovanim mnoho zkuSenosti a nebyla pfili§ technicky

zdatna a pohotova. Nasledkem toho nepattila mezi vytizené détské dabéry.

Anamnéza:

Rodinna anamnéza:

Tynina maminka je pavodnim povolanim fyzioterapeutka, v soucasnosti se ale své
profesi nevénuje. Otec je filmovy a televizni rezisér. Pokud jde o herectvi nebo
dabovani, rodi¢e na Tynku nijak netlacili. Hrala sice v n¢kterych filmech a serialech,
které jeji otec tocil, ale vzdy to podle jejich slov bylo v rozumné mife. Svym kolegtim
rezisérim ji otec nijak nevnucoval. Rodice ,,“nepracovali* na jeji ,kariéte, nehonili ji
ze studia do studia a nesnazili se vyuZzit otcovych znadmosti, aby z ni udélali détskou
hvézdic¢ku. To dnes Tyna ocetuje jako skvély diikaz toho, jak jsou jeji rodic¢e rozumni a
tolerantni.

Jak sama Tyna tika, méla a ma krasné détstvi. Citi se byt obklopena laskou a péci.
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Ma jednoho starSiho bratra, ktery ale se svou pftitelkyni bydli jinde. Maji spolu
s Tynkou hezky vztah. Tyna ma rada i bratrovu pfitelkyni, kterd je pry velmi mila a
hodné a do celé rodiny krasné ,,zapada®. Bratr s ptitelkyni chodi Casto na navstévy, na
které se vSichni vzdy velice tesi.

Vztahy v roding jsou podle Tyny moc hezké, vsichni spolu skvéle vychéazeji, rozuméji si

a maji se radi.

Osobni anamnéza:

V necelych Sesti letech zacala Tynka navstévovat ptipravku Dismanova rozhlasového
souboru. Po roce prosla naroénym vybérem a stala se fadnou c¢lenkou. Svou détskou
hereckou drdhu zacala asi v sedmi letech hostovanim v divadle. Tam se seznamila
s mnoha skvélymi herci, ktefi si ji oblibili a jak sama fikd, pfedev§im na divadelnich
zajezdech se o ni hezky starali. S nékterymi se dodnes styka a chodi se divat do divadla
na jejich predstaveni. Kdyz v puberté ptece jen Tynka na chvili uvazovala o tom, Ze by
se dala na herectvi, jedna z nich, uznavana ¢eska herecka, ji pry zrazovala se slovy:
,»lynko, jsi takovd chytrd, mild, Sikovnd holka, jdi délat néco potfadného, kde to
uplatnis, tady by t¢ byla skoda®.

Pak zacala Tyna tc¢inkovat v rozhlasovych hrach a pozdéji asi v osmi nebo deviti letech
i dabovat. Nejprve v Ceské televizi. Reziséfi, ktefi ji tam poznali, si ji pak zalali
obsazovat i v jinych, soukromych, studiich. Jak sama fika, dabing pro ni nebyl pfili§
dilezity. Potvrzuje to mimode€k i tim, Ze si na mnoho udalosti s nim spojenych
nevzpomina, z ¢ehoz lze usuzovat, ze mu opravdu nepiisuzovala piiliSnou vaznost. V
détstvi pro ni bylo dabovéani pry piijemnym rozptylenim, pozdéji vitanou brigadou.
Dabovala ale jen po vyucovani a maminka ji do studii vozila, takze ji dabing nikdy
nezabiral vice ¢asu, nez ji bylo milé. Na zékladni Skole podle Tyninych slov spoluzaci
jeji dabovani moc nefesSili. Na gymnaziu se nékteti o tuto nezvyklou Tyninu aktivitu
zajimali, ale vice mén¢ se jim pry spiSe libilo, jaka je to zajimava brigada. Jinak méla
Tynka hodné kamaradii z Dismanova souboru, kde na tom s "kariérou" byli vSichni
podobné¢, takze tam se tim uz vibec podle jejich slov nikdo nijak zvlast' nezabyval.
Nema pocit, Ze by ji dabovani néco vzalo. Naopak ji dalo mnoho zajimavych zkusenosti

a moznosti poznat bliz atraktivni umélecké prostredi.

Soucasny stav:
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Tynka se dnes uz dabovani vénuje jen velmi okrajové. Dabing je pro ni milym
zpesttenim s pfijemnym finan¢nim bonusem.

Protoze ¢lenstvi v Dismanové rozhlasovém souboru konéi s patnactym rokem véku a
Tynce je Sestnact let, do souboru uz nechodi.

Uspé&iné studuje jedno z nejnaroénéjsich prazskych viceletych gymnazii.

Mysli si, Ze jeji rozumny vztah k herectvi plyne do zna¢né miry i z toho, ze ji rodice
nikam netlacili a nenutili ji chodit po nejriiznéjsich konkurzech.

Umélecké prostiedi a povolani se ji libi, ale herectvi se vénovat nechce. Pokud by se
pohybovala v oblasti kolem filmu, pak spi§ v néjaké profesi ze zazemi jakou je
naptiklad produkce.

Tyna plisobi velmi vyrovnané a spokojené.

Penize jsou z jejiho pohledu asi potieba, ale neni dobré, kdyz ovladdnou lidem zivot,
ktery se pak zmensi na honbu za ziskem.

Vénoce slavi v rodiné spi§ jako svatky, pii nichz se lidé potkavaji a d€laji si radost, nez
jako oslavu materialismu s hromadou darkt. Vzdy se t&$i na ten jeden konkrétni darek,

ktery si ptréla, neceka na n¢jaké velké mnozstvi.
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DISKUZE

Ve své bakalaiské praci jsem se vénovala détskym dabérim, kteti vyrastali v prostredi
dabingovych studii a svou mérou piispivali k vytvaireni produktti konzumni kultury.
Zamérovala jsem se na jejich sebepojeti a s nim souvisejici sebeobraz a sebeprezentaci.
Sledovala jsem i jejich copingové strategie a postoj ke konzumerismu.

Protoze je v oblasti détské ¢innosti spojené s dabingem prostor pro moznosti uplatnéni
socialni prace, zvolila jsem pro zpracovani jednotlivych pfibéhti malych dabérii metodu
ptipadové prace. Podle Havrankové je v oblasti socidlni prace zaméteni na piipad Casto
uplatiiovany pfistup, jehoz zédkladem je v prvni fadé porozuméni jedinci, ale zaroven i
jeho rodiné a prostiedi, ve kterém vyristal a v némz se pohybuje (Havrankova, 2003).
Volba metody se ma podle Hendla fidit vyzkumnym problémem. Jako jednu
z vhodnych metod pro vyzkumnika, kterého zajima lidské mySleni a citéni, uvadi
interview (Hendl, 2008). Pti sbéru dat pro empirickou €ast této prace jsem proto zvolila
metodu kvalitativniho polostrukturovaného rozhovoru.

Se vSemi dusledky jsem pii té prilezitosti pochopila Ferjencikovu charakteristiku
rozhovoru, o némz uvadi, Ze jeho ,,zprostfedkovanost a interaktivnost ¢ini rozhovor
znaén¢ paradoxni a vnitiné rozpornou metodou® (Ferjencik, 2000, s. 171). Tedy, ze
aktivnim vstoupenim do situace vyzkumnik ovliviiuje informace, jichz se mu dostava.
Zaroven je kvalita informaci ovlivnéna probandovou osobni vuli ke sdéleni (Ferjencik,
2000). Podle Svobody se lze v rozhovoru vedeném s détmi setkat s rliznymi projevy
chovani od nedivéry, sebepodcenovani pies trému az k predvadéni se a velmi
vyznamna je neverbalni slozka rozhovoru (Svoboda aj., 2009).

Nabizi se otazka, zda byla volba této metody vhodna v ptipad¢ participanti, ktefi se od
détstvi uci zachdzet se svymi emocemi, hlasem a celkovym projevem, ktefi se
profesionalné vénuji verbalizaci a jak vyplynulo i z vysledkl Setfeni této prace, jsou
zaméfeni na vytvafeni pozitivniho sebeobrazu. Na druhou stranu se domnivam, ze
vzhledem ke svym vlastnim zkuSenostem jsem pfi interpretaci dat byla schopna dostat
pozadavkim na vyzkumnika pouZivajiciho tuto metodu. Dle Hendla ,,dulezitou
vlastnosti takového vyzkumnika je uméni naslouchat, pozorovat a vytvaret empatické
spojeni s ucastnikem vyzkumu“ (Hendl, 2008, s. 268). Fakt, ze jsem ze stejného
prostiedi, jehoz mozny vliv na participanty byl jednim ze zkoumanych fenoména této

prace, ze participanty znam a méla jsem moznost je dlouhd 1éta pozorovat, mné vede
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k domnénce, Ze naopak metoda polostrukturovaného hloubkového rozhovoru byla
v danych souvislostech vhodnym feSenim. Byla jsem, myslim, schopna pochopit zptisob
projevu participantll piesto, Ze vyjevovali pfedev§im manifestni postoje. VE&fim, Ze mé
zkuSenosti mi byly dobrymi priivodci na cesté k proniknuti do podstaty sdéleni, které
bylo probandy nékdy zneptehlednéno pouzitim nejriznéjsich hereckych manyr.

Sama zvlastni zkuSenosti vim, ze u herci muze byt ponckud problematické
rozkli¢ovani toho, co si skute¢né mysli, co si sami sobé — at’ uz védome nebo nevédome
— poruci, ze by bylo dobré si myslet a co si sice nemysli, ale rozhodnou se to s velkou

divéryhodnosti demonstrovat.

Jsem si védoma i toho, ze z vyzkumného hlediska se miize ziskdvani informaci bez
zaznamenavani na nahrévaci zafizeni jevit jako problematické. Vzhledem k profesnimu
zaméfeni probandd jsem musela ve vSech ptipadech po n¢kolika prvnich minutich od
nahravani rozhovorti upustit. Pfesto, ze participantim pofizovani audiozdznamu
nevadilo. Styl rozhovoru, jeho nalada, vétnd stavba a intonace vypovédi a predevSim
pfirozenost a uvolnénost se s rozsvicenim cerveného svétla nahrdvaciho zafizeni
okamzité diametralné zménily. Rozhovor se stal samocenzurovanym, uhlazenym dilem
s profesionalnim hlasovym projevem. Ve vSech ptipadech jsem si tedy (po pocatecnim
neuspéSném pokusu s nahravanim) zacala délat pisemné poznédmky. Situace se ale
nezlep$ila. Po malé chvili jsem si u kazdého z jednotlivych rozhovorti uvédomila, ze mi
probandi ,,poskytuji interview* jako do spoleenského casopisu. Upustila jsem proto
vzdy od obou metod a rozhovory jsem bezprostiedné po jejich ukonceni, se zpozdénim

maximalné dvou hodin, v soukromi zapsala.

Interpretaci ziskanych dat jsem doSla k ndzoru, Ze déti, které se od tutlého véku
pohybovaly ve specifickém prostredi, mnohdy mezi vyraznymi osobnostmi uméleckého
zivota, si osvojily vzorce chovani, které jim usnadiuji sebeprezentaci a davaji jim
schopnost pfirozenym zptisobem vytvaret dojem, kterym si pieji na okoli ptisobit. Tyto
vzorce byly zaroven jejich copingovou strategii pro to, jak se uspéSné vyrovndvat se

zvlastnostmi dabingovych produkci popsanych v kapitole 3.

Asi nejvyraznéji se fakt projevil v kazuistice 7.1 u sle¢ny Lily, kterd to, jaké reakce
vyvolava jeji projev u okoli, sledovala takika bez oddechu. Bylo vidét, Ze na vné&jsi
strance vlastni sebeprezentace pracovala béhem naSich setkdni cilené a védomé.
Chovala se s jistou mirou exhibice, kterd ovSem byla stle stejnd, at’ popisovala dobré ¢i

Spatné zivotni zkuSenosti.
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Lily béhem vSech setkdni hodné gestikulovala, mluvila nahlas, nepieslechnutelné se
smala a v mluvnim projevu perfektné pracovala s modulaci i intonaci hlasu. Jeji

osobnost ptsobila velmi dynamicky a vyrazné.

Casto se pfi rozhovoru pokradmu divala po ostatnich hostech v bageterii, zda a jak
reaguji na jeji vypraveéni. Pokud zaznamenala jakoukoli odezvu, ptidala na vyraznosti.
Ve chvilich, kdy ale sama sebe upiimné pohltila vlastnim vypravénim, zapomnéla na to,
jak zaujmout okoli. Jeji exaltovanost dostala Uipln€ jinou podobu. Nemluvila proto, aby
dosahla n¢jakého efektu u posluchace, naopak jeji projev se i ve své vyraznosti stal

mnohem niternéjSim.

O obsahové strance sdéleni si netroufam spekulovat. PrfiliSna skvélost vSeho déni
spojeného s jejim détstvim a matkou mi evokovala pocit, ze je Lily zaméfena na
vytvoreni zdsadné pozitivniho obrazu svého sebepojeti celkové, predevsim pak v
dospivani. I nékteré negativni momenty, které zminila, podala v rozhovoru takovym
zpusobem, ze pusobily vlastné pozitivnim dojmem. Pfesto je pro mé& sporné, do jaké
miry je o vlastnich tvrzenich skute¢né piesvédcena a do jaké miry jsou odrazem jejich
ptani a nauceného zvladani.

Podobny dojem skvélého détstvi navodil i Olin v kazuistice 7.3, ktery ale své dospivani
takto nazird az z perspektivy dospélého pohledu. Na rozdil od Lily tika, ze v détstvi
nechtél travit ¢as v dabingu a vici rodicim se vymezoval. I u néj ale vysledny
sebeobraz vychazi kladné a sebepojeti je veskrze pozitivni. Se specifickym prostiedim
se vyrovnal, citi se vném velice dobfe, stresové situace, jakou pro né&j byla kdysi

naptiklad tréma, zvlada v soucasné dob¢ bez problému.

Stejné pozitivné prezentuje své détstvi 1 Oskar v kazuistice 7.2. Na rozdil od Olina je ale
takto vnimal uz jako dité, pohled se tim, ze dospél, nezménil. Pisobil jemnéjSim a
upfimnéj§im dojmem, nez oba pifedchozi participanti. Jeho sebeprezentaci bych
charakterizovala jako mén¢ okazalou, sebepojeti jistéj$i a ukotvené na pevnéjSim
zakladu. Podobné otevienym a vyrovnanym dojmem na m¢ puisobila i Tyna z kazuistiky
7.5, proto dochazim k zavéru, ze uvedend skutenost souvisi s tim, Ze ani jeden z obou
probandu se dabingu a herectvi nehodla vénovat do budoucna. Oskar dokonce vyslovné
uvedl, ze umélecké prosttedi neni pro néj. Tyn¢ se prostiedi sice libi, nevyhovuje ji ale
herecka profese. Lze se domnivat, Ze proto jsou oba mén¢ vyrazni a mén¢ disledni ve

své sebeprezentaci. Ani jeden z nich nehovotil o problémech spojenych se zvladanim
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stresu, ktery mize dabing provazet, nevnimali jej pravdépodobné nijak vyrazné ani
v zacatcich kariéry.

Nejlépe zvladnuté manaZerovani dojmu mé Jakub z kazuistiky 7.4, ktery je zvykly na
medidlni z4jem o svou osobu. Domnivam se dokonce, Ze u néj se mi touhle ptekazkou
nepodafilo za cely rozhovor ipIné proniknout.

Netikal vSak nic, co by odporovalo mym zkuSenostem s nim. Znam jej ovSem pouze
pracovné. Jeho prezentovany sebeobraz je sebeobrazem profesnim. Nakolik odpovida
Jakubovu redlnému sebepojeti, mi nedovolil nahlédnout.

Pokud jde o konzumerismus, vyrazné kladny vztah k vydobytkiim konzumniho zptisobu
zivota deklaroval Olin. Oskar a Tyna radi pfijimaji pozitiva konzumni spole¢nosti, ale
nejsou pro né zasadni. Lily s matkou maji spiSe alternativni ptistup k zivotu, o penézich
¢i hmotnych statcich se Lily vibec nezminovala. Jakub se k tomuto tématu
nevyjadroval.

Tato cilova skupina je z hlediska ziskavani dat specifickd. V konfrontaci s faktem, ze
profesni specializaci participantli je verbalizace, se vyjevily limity metody
polostrukturovaného rozhovoru. Bylo tfeba bedlivé sledovat neverbalni projevy
participanti a porovnavat situaci rozhovoru se zkuSenostmi, které s nimi mam za léta

vzajemné spoluprace, abych se dokézala v jimi poskytovanych sdélenich orientovat.
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ZAVER

Ze zéavéri této prace nejvyrazngji vyplyva snaha byvalych détskych dabéri o pozitivni
prezentaci vlastniho sebeobrazu.

Dale rozpor mezi mym piedpokladem, ze dabingové déti maji malo prostoru na
volnocasové aktivity a vysledkem vyzkumu, ktery ukézal, ze sami byvali détsti dabéii
situaci takto nevnimali.

Dulezitymi vystupy jsou také podnéty pro piisobeni socialnich pracovniki.

Prace s rodinou je oblasti, v ramci jejiz kompetence je mozné apelovat na rodice, aby
bedlivé dbali na dostatek volného Casu, ktery maji jejich déti k dispozici. Ze zkuSenosti
vim, Ze nckteré déti travi v dabingovych studiich vSechen sviij volny cas. Ptesto, Ze
participantim mého Setfeni dany fakt subjektivné nevadil, otazkou ziistava, nakolik je
takova vytizenost v détstvi a dospivani pro vyvoj jedince vhodni. Podle Ricana
adolescent potiebuje spoustu asu prozahalet s vrstevniky (Ri¢an, 2006). Tohoto luxusu
se ovSem vétsin€ malych dabéri nedostava.

Jak je uvedeno ve sborniku Sesity pro socidlni politiku, rodinnou poradenskou péci
poskytuji poradny pro rodinu, které jsou zafizenimi socialni péce. Stale vétSiho
vyznamu nabyvaji i poradenska zatizeni pro rodinu a déti zfizovand nestatnimi subjekty
(Autorsky kol., 1997).

Typy sluzeb déli Matousek podle délky trvani na krizové az dlouhodobé, podle
prostiedi, v némz probihaji, na poskytované v domové¢ rodiny, v komunitnim centru
nebo v institucich a podle uzité metody na poradenstvi, odborn¢ vedenou terapii nebo
naptiklad svépomocné skupiny (Matousek, 2003).

Z téchto nabizenych moznosti bych pro danou cilovou skupinu volila v ptfipadé otazky
volnocasovych aktivit formu kratkodobého poradenstvi vedeného pravdépodobné na
n¢jakém neformalnim misté ¢i v domove rodiny.

oblasti je, domnivam se, tfeba upozornit na mozna rizika spojena s mirou zodpovédnosti
kladenou na dit¢ v pfipadé, ze ma hospodafit napiiklad s mési¢nimi ¢astkami
rovnajicimi se nékdy 1 primérnym meésicnim piijmim dospélych jedinci.

Zde se jevi jako vhodna i nabidka zprostfedkovani zvySeni finan¢ni gramotnosti, které

by mohlo pomoci rodi¢im ¢i jinym pecujicim osobam v lepSi orientaci na trhu
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s finan¢nimi produkty. Soucasné¢ se otevira prostor pro kratkodobé socialni poradenstvi
tykajici se piipadnych potencidlné problematickych faktorti plynoucich z financni
sobéstacnosti ditéte jako napiiklad moznost vzniku zavislosti na alkoholu ¢i jinych
navykovych latkach nebo na hracich automatech.

Volba vhodné formy prace s rodinou zavisi samoziejmé i na typu rodiny, se kterou je
pracovano. V dabingovém  prostiedi se obvykle pohybuji déti  zrodin
perfekcionistickych, ptipadné egocentrickych, vychazime-li z typologie rodin tak, jak ji
nastavili Voilandova s Buellem (cit. dle Matouska, 2003, s. 194).

Za perfekcionistické oznacuji Voilandova s Buellem rodiny s vysokou meérou
konformity a Ipéni na dodrzovani Zadoucich norem chovani. Prognoza GispéSnosti prace
s takovou rodinou je dobrd, <c¢lenové se snazi se socidlnim pracovnikem
spolupracovat(cit. dle Matouska, 2003, s. 195). Toto Matouskovo stanovisko potvrzuji i
rozhovory vedené s probandy a mé zkusenosti. Takova charakteristika vzorctim chovani
nekterych ,,dabingovych* rodin odpovida.

Jiné rodiny malych dabérii kladou naopak velky diraz na popularitu, profesni Gspéch a
na svou piisluSnost do takzvané VIP spolecnosti. Takové rodiny vykazuji prvky
chovani, které je fadi v typologii Voilandové a Buella mezi rodiny egocentrické.

Za egocentrické povazuji oba autoii rodiny, kde je davan velky dlraz na kariéru a
spole¢enskou prestiz. Clenové rodiny jsou povazovéani za dileZité predevsim svym
pfinosem k uspokojovani téchto potieb. Déti z takovych rodin nékdy zanedbavaji Skolni
dochéazku a mohou se u nich objevit i psychiatrické potize. Se ¢leny egocentrické rodiny
se pracuje obtizné, mivaji sklon vyuzivat poskytovanou pomoc k prosazeni osobnich
z4jmd. (cit. dle Matouska, 2003, s. 195).

Praci srodinou povazuji za velmi zdsadni, nebot rodina pfedstavuje - pfedevSim
v détstvi — urCujici fenomén dalSiho Zzivotniho sméfovani kazdého jedince. Tvofi
podstatu toho, co MatouSek nazyva ,klientovym pfirozenym svétem* (Matousek aj.,
2005, s. 17). Tento svét je dle Matouska zaplnén skuteénymi i1 fantazijnimi postavami.
V urcitych Zivotnich etapach je jedinec nastaven na recepci urcitych postav, v dospivani
to jsou predevsim idealizované postavy predstavujici vzor (Matousek, 2003).

I se zaméfenim na tyto vzory je, domnivam se, vhodné pracovat. Rodice by méli mit
predstavu o lidech (v pfipad€ dabingovych déti Casto celebritach), ktefi jsou vzory jejich
déti. Myslim, Ze v ramci rodinného poradenstvi by mélo zaznit i upozornéni na mozny
Castéj$i vyskyt rizikového chovani dospélych jedinci pohybujicich se v prostiedi
uméleckych produkci.
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Za nejrizikovéjsi fenomén ovSem pokladam détskou ucast na dabovéani nevhodnych
scén. V kapitole 6.2 jsem uz konstatovala, Ze pokud takova situace nastane, je ze strany
profesiondlti pracujicich na podob& ceského znéni konkrétniho dila s rodici
konzultovana. Osobn¢ jsem vzdy pii obsazovani détské role, jejiz soucasti byla néjaka
problematicka scéna, rodice malého dabéra o dané skutecnosti informovala a dala jsem
jim ke zvazeni poskytnuti nebo odmitnuti souhlasu s obsazenim jejich ditéte do takové
role. Na zdklad¢ zkuSenosti se ovSem domnivam, Ze riziko vystavovani déti takovym
situacim rodi¢e podcenuji, nebo si jej nejsou pln¢ védomi. Zde spatiuji rozsdhly prostor
pro praci poucen¢ho profesionalniho socidlniho poradce. Dle mého ndzoru by takovy
pracovnik mél rodi¢lim ¢i jinym pecujicim osobdm velmi piehledné a se vS§i vaznosti
zprostiedkovat vysledky psychologickych vyzkumil tykajicich se vlivu nasilnych,
sexudlnich, drastickych a jinak nevhodnych scén na psychosocialni vyvoj déti.

Ve své budouci profesni draze uvazuji napiiklad o tematickém seminaii potddaném pro
rodice, jejichz déti pracuji v uméleckych produkcich. Tato problematika se netyka jen
dabingu. I filmujici déti se mohou dostat do situace, kdy jsou nuceny Gcastnit se néjaké
nevhodné scény. Néaplni semindie by bylo pfedevSim seznameni s vysledky studii a
vyzkumli na dané téma a upozornéni na mozné dusledky nezadoucich vlivii na
piiméteny vyvoj ditéte.

Rizikovych faktorli je v uméleckém prostfedi mnoho, déti, pokud se zde pohybuji, jsou
jejich plsobeni vystavovany. Preventivni ¢innosti socidlnich pracovnikii v oblasti prace
s rodinou, respektive s pecujicimi osobami, domnivam se, lze eliminovat ptipady, kdy
se potencialni riziko zméni v sociopatologicky jev. Pokud se tak uz stane, je tieba
nabidnout pomoc formou socidlni terapie. Vhodnd mulize byt rodinnd psychoterapie,
kterou ovSem Langmeier aj. oznacuji za jednu z moZznosti, kterd ma Siroké spektrum
psychoterapeutickych pfistupti doplnovat, nikoli nahrazovat (Langmeier aj., 2000).
Prvni v nabidce pfipadné terapeutické pomoci by proto méla jisté byt terapie
individudlni.

détem vystavenym pusobeni nevhodnych vlivi, détem, které musi zvladat véku
neodpovidajici psychickou zatéz, nebo tém, u nichz pteté¢zovani vyustilo v psychické
potize.

Myslim, Ze podnéty, které z této prace pro socialni pracovniky vyplyvaji, mohou byt

uzite¢nou inspiraci pro jejich ¢innost.
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Déti, které v détstvi dabuji, disponuji obvykle vyraznym osobnostnim potencidlem,
ktery je s pfiméfenou socidlni podporou velkym piislibem pro cely jejich zivot. Ze
zkuSenosti vim, ze jde Casto o déeti tvlrci, schopné a citlivé. Prave pro citlivé a kiehké
déti je ale prostfedi uméleckych produkei potencidlnim zdrojem rizikovych faktort.
Pravé tento fakt m¢ vede k presvédceni, Ze se v této oblasti otevira prostor pro

piinosnou socialni praci.

53



SEZNAM POUZITE LITERATURY

AUTORSKY KOLEKTIV. Sesity pro socidlni politiku. Praha: Socioklub, 1997. ISBN
80-902260-1-9.

BLATNY, Marek a kol. Psychologie osobnosti. Praha: Grada, 2010. ISBN 9978-80-
247-3434-7.

BLATNY, Marek a Alena PLHAKOVA. Temperament, inteligence, sebepojeti. Brno:
Psychologicky tistav Akademie véd CR Brno a sdruzeni Scan, 2003. ISBN 80-86620-
05-0.

FERJENCIK, Jan. Uvod do psychologického vyzkumu. Pielozil Petr BAKALAR. Praha:
Portal, 2000. ISBN 80-7178-367-6.

FROMM, Erich. Mit, nebo byt. Ptelozil Jan LUSK. Praha: Aurora, 2014. ISBN 9978-
80-7299-106-8.

HAVLIK, Radomir a Jaroslav KOTA. Sociologie vychovy a §koly. Praha: Portal, 2007.
ISBN 978-80-7367-327-7.

HAVRANKOVA, Olga. Ptipadova prace. In: Oldiich Matousek a kol. Metody a Fizeni
socialni prdace. Praha: Portal, 2003, s. 67 — 70. ISBN 80-7178-548-2.

HAYESOVA, Nicky. Zdklady socidlni psychologie. Pielozila Irena STEPANKOVA, 3.
vyd. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-763-9.

HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum. 3. vyd. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-262-0219-
6.

JUVIN, Hervé. Kultura a globalizace. In: Gilles LIPOVETSKY a Hervé JUVIN.
Globalizovany zdapad. Ptelozil Martin POKORNY. Praha: Prostor, 2010, s.113 — 193.
ISBN 978-80-7260-265-0.

KELLER, Jan. 4z na dno blahobytu. 3. vyd. Praha: EarthSave, 2005. ISBN 80-903085-
7-0.

LANGMEIER, Josef, Karel BALCAR a Jan SPITZ. Détskd psychoterapie. 2. piepr. a
roz$. vyd. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-381-1.

LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie. 2. akt. vyd. Praha:
Grada, 2006. ISBN 80-247-1284-9.

LIPOVETSKY, Gilles. Paradoxni §tésti. Ptelozil Martin POKORNY. Praha: Prostor,
2007. ISBN 978-80-7260-184-4.

54



LIPOVETSKY, Gilles. Vlada hyperkultury: kosmopolitismus a zapadni civilizace. In:
Gilles LIPOVETSKY a Hervé JUVIN. Globalizovany zdpad. Ptelozil Martin
POKORNY. Praha: Prostor, 2010, s. 11 — 112. ISBN 978-80-7260-265-0.

MACEK, Petr. Adolescence. 2. upr. vyd. Praha: Portal, 1999. ISBN 80-7178-747-7.
MATOUSEK, Oldfich. Prace s rodinou. In: Oldfich MATOUSEK a kol. Metody a
Fizeni socialni prace. Praha: Portal, 2003, s. 181 — 199. ISBN 80-7178-548-2.
MATOUSEK, Oldiich, Jana KOLACKOVA a Pavla Kodymova. Socidlni prdce
v praxi. Praha: Portal, 200f. ISBN 80-7367-003-X.

MATOUSEK, Oldtich. Slovnik socialni prace. 2. piepr. vyd. Praha: Portal, 2008. ISBN
978-80-7367-368-0

MCLUHAN, Marshall. Jak rozumét mediim. Pielozil Milo§ CALDA. Praha: Odeon,
1991. ISBN 80-207-0296-2.

NAKONECNY, Milan. Socidlni psychologie. rozs. a piepr. vyd. Praha: Academia,
2009. ISBN 978-80-200-1679-9.

PONESICKY, Jan. Clovék a jeho postaveni ve svété. Praha: Triton, 2006. ISBN 80-
7254-861-1.

PRIHODA, Vaclav. Ontogeneze lidské psychiky II. Praha: SPN, 1967.

REICH, Robert B. V pasti uspéchu. Ptelozil Viktor DOBAL. Praha: Prostor, 2003.
ISBN 80-7260-096-6.

RICAN, Pavel. Cesta Zivotem. 2. vyd. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7367-124-7.
RICAN, Pavel. Psychologie osobnosti. 5. r0z3. vyd. Praha : Grada, 2007. ISBN 978-80-
247-1174-4.

SVITAK, Ivan. Konzumni existence. Praha: Isis Press, 1989.

SVOBODA, Mojmir, ed., Dana KREJCIROVA a Marie VAGNEROVA.
Psychodiagnostika déti a dospélych. 2. vyd. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-
566-0.

TOMASIK, Martin J. and Rainer K. SILBEREISEN. Globalization and adolescence. In:
Bradford B. BROWN and Mitchell J. PRINSTEIN. Encyklopedia of adolescence 2.
London: Elsevier, 2011, s. 109 — 117. ISBN 978-0-12-373915-5.

VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 5.roz§. a piepr. vyd.
Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0225-7.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-308-
0.

55



VASTA, Ross, Marshall M. HAITH and Scott A. MILLER. Child psychology. Toronto:
John Willey, 1992, s. 437 — 473. ISBN 0-471-88754-4.

VYBIRAL, Zbyné&k. Psychologie komunikace. 2. vyd. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-
80-7367-387-1.

Internetové zdroje:
CESKO. Novela zakona & 435/2004 Sb., o zaméstnanosti, k 1. 1. 2009. In: Shirka

zdakonii Ceské republiky. 2004, astka 143, s 80305-80307. ISSN 1211-1244. Dostupny
také z: http://i.iinfo.cz/urs-att/p_435-04-114820561026021.htm

56


http://i.iinfo.cz/urs-att/p_435-04-114820561026021.htm

BIBLIOGRAFICKE UDAJE

Jméno a prijmeni autorky: Katetfina Plchova

Studijni program: Sociélni politika a socialni prace

Studijni obor: Socialni prace se zaméfenim na komunikaci a aplikovanou psychoterapii
Nazev prace: Détsti dabéti a konzumerismus: sebepojeti a zvladani
Pocet stran (bez priloh): 58

Celkovy pocet stran priloh: 0

Pocet titulii ceské literatury a prameni: 29

Pocet titul zahranic¢ni literatury a pramenii: 2

Pocet internetovych odkazii: 1

Vedouci prace: PhDr. Martin Kuska, Ph.D

Rok dokonéeni prace: 2015



Evidenc¢ni list knihovny

Souhlasim s tim, aby ma bakalaiska/diplomova prace byla vyuzivana ke studijnim ucelim.

Uzivatel/ka potvrzuji svym podpisem, ze pokud tuto bakalarskou/diplomovou praci vyuziji
ve své praci, uvedou ji v seznamu literatury a budou ji fadné citovat jako jakykoliv jiny

pramen:

Jmeéno, prijmeni Adresa Datum Podpis




Posudek vedoucihofeponenta bakalarské/diplemeoveé prace
na Prazské vysoké Skole psychosocialnich studii

Jméno a pfijmeni studenta/-tky: Katefina Plchova
Obor studia: Socialni prace

Nazev prace: Détsti dabéfi a konzumerismus: sebepojeti a zvliadani

Vedoucileperent prace: PhDr. Martin Kuska, Ph.D.
Technické parametry prace:
Pocet stranek textu (bez pfiloh): 58

Pocet stranek pfiloh: 0
Pocet tituli v seznamu literatury: 32

Vybér tématu
~ Zavaznost tématu
Oborova pfilehavost tématu

Originalita tématu a jeho zpracovani

Formaini zpracovani

Jazykove vyjadieni (respektovani pravopisné normy,
stylistické vyjadfovani, zvladnuti odborné terminologie)

Prace s odbornou literaturou a prameny (citace,
parafraze, odkazy, dodrZzeni norem pro citace,
cizojazyc¢na literatura)

Formalni zpracovani (jasnost tématu, roz¢lenéni textu,
pruvodni aparat, poznamky, pfilohy, graficka uprava)

Metody prace

Vhodnost a urovenr pouZzitych metod
Vyuziti vyzkumnych empirickych metod

VyuZiti praktickych zkuSenosti

Obsahova kritéria a pfinos prace

Pristup autora k fe8ené problematice (samostatnost,
iniciativa, spoluprace s vedoucim prace)

Naplnéni cilu prace

Vyvazenost teoretické a prakticke ¢asti
v daném tématu

*%
0 — nehodnoceno; 1 — vyborng; 2 — velmi dobfe; 3 — dobfe; 4 — neprospél/a

£33

(0" [1 2 [3 |4
| | BN |
| (X | | |
| (X | | |
| (X | | |
| (x| | |
| | (X | |
| RS | |
| | (X | |
| RS | |
| (x| | |
[ | (x| |
| ESl | I




Né&vaznost kapitol a subkapitol | | [ X ] |

DosaZené vysledky, odborny vklad, pouzitelnost

vysledkd v praxi | | ES |

Vhodnost prezentace zavérl prace

(publikace, referaty, apod.) | | X | | |

Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:

1) Jak z hlediska vytéeného cile, tedy prozkoumat sebepojeti a zvladani déti pracujicich ve
vysoce vykonové orientovaném prostredi, byly empiricky pfinosné provedené
hloubkové rozhovory?

2) Je pro zkoumani dané cilové skupiny redlné uvaZzovat o uZiti nékterého dalSiho
doplrikového empirického zdroje, pokud by bylo toto autorcino Zivotni téma
rozpracovano v uvazované diplomové praci?

Celkove hodnoceni prace (klady, nedostatky):

Predkladana bakalafska prace predstavuje zajimavé a v rdmci socidlni prace relevantni téma,
které je zpracované primarné na zakladé autorcinych vlastnich dlouhodobych (20 let)
profesionalnich zkusenosti s cilovou skupinou déti vénujicich se filmovému dabingu.

Z hlediska standardniho formalniho ¢lenéni bakalafské prace na teoretickou a empirickou ¢ast
vyvstal v pribéhu postupného sepisovani textu prakticky problém, jak do takto definované
struktury bakalarské prace integrovat pravé autorciny dlouhodobé zkusenosti, které tvori
zaroven zakladni argumentacni bazi prace a soucasné sehrdvaji roli empirického zdroje, ktery je
v daném kontextu nenahraditelny: pravé — a pouze — autorcina pozice insidera umoznuje
¢tenafi porozumét dané problematice v souvislostech, kterych si samotna cilova skupina neni
védoma a tudiz nejsou jinym zpUsobem zjistitelné. Byt tedy vlastni zkusenosti autorky mohly
byt vy¢lenény jako vystup longitudinalniho zuc¢astnéného pozorovani do samostatné podsekce
empirické ¢asti, byla zvolena narocnéjsi strategie organického zaclenéni relevantnich
autorcinych zkusenosti do teoretické ¢asti, pficemz bylo disledné dbano na uvadéni plvodu
jednotlivych tezi, aby bylo zfejmé, které vyroky reprezentuji stanovisko i nazor autorky
bakalarské prace.

Vlastni zkuSenost autorky zde totiz sehrava roli zdroje informaci, ktery obvykle ziskavame napr.
z rozhovord s pomahajicimi profesionaly, partnery, kolegy, prateli Ci ¢leny rodiny, ktefi jsou s
cilovou skupinou v kontaktu a jsou schopni (a ochotni) o nich poskytnou relevantni a
konzistentni vypovédi. Zde se takovym zdrojem stala samotna autorka, coz pokladam za logické
a opodstatnéné.

Uziti metody hloubkovych rozhovorl povazuji za doplfikovy zdroj, byt je mu explicitné
vénovana empiricka ¢ast prace. Za cennou povazuji reflexi limitd moznosti uZiti této metody u
cilové skupiny, kterda ma profesionalni sebeprezentaci, verbalni i neverbalni, v popisu prace.
Samotna cilova skupina détskych dabér(i je pomérné rezistentni k u jinych skupin z hlediska
ziskavani relevantnich dat fungujicich metod.




Spise implicitnimi pak v3ak zGstavaji zjisténi a vystupy, vedouci k porozuméni (profesionalnimuy)
sebepojeti a zvladani u této specifické détské cilové skupiny, pficemz tato konstatovani mohla
byti shrnuta a formulovéna v podobé argumentacné robustniho zavéru, reflektujiciho pét
zpracovanych kazuistik, ilustrujicich typologické spektrum dané cilové skupiny.

Pro zamyslené rozpracovani tohoto tématu v diplomové praci bych doporucil pro analyzu
rozhovoru uzit metodu interpretativni fenomenologické analyzy ¢i jiné hermeneutické analyzy
textu, umoznujici se komplexné zabyvat divody a vysvétlovanim profesionalné artikulovanych
manifestnich postojl a odhalovat jejich latentni kontext, tedy doslova Cist mezi radky.
Doporucil bych také vice se metodologicky zabyvat skutec¢nosti, kdy zatimco vétsina
participantl hloubkovych rozhovoril nejsou dobrymi vypravédi, u zkoumané cilové skupiny
détskych dabérl celime problému opacnému: profesionalni verbalni i neverbalni stylizaci
sebeprezentace specifické skupiny pracujicich déti, utvarené komercnimi kritérii showbyznysu.

Doporuceni k obhajobé: doporutuji/aedeperuduis

Navrhované hodnoceni: vyborné
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Posudek vedoticiho/oponenta bakalarské/diplemové prace
na Prazské vysoké skole psychosocialnich studii

Jméno a pfijmeni studenta/-tky: Katefina Plchova

Obor studia: Socialni prace se zaméfenim na komunikaci a aplikovanou psychoterapii
Nazev prace: Détsti dabéfi a konzumerizmus: sebepojeti a zvliadani
Vedeucioponent” prace: Mgr. Ing. Eva Dubovska

Technické parametry prace:
Pocet stranek textu (bez pfiloh): 58
Pocet stranek pfiloh: 0

Pocet titult v seznamu literatury: 31

Vybér tématu

Zavaznost tématu L | X | |
Oborova pfiléhavost tématu | | [ X |
Originalita tématu a jeho zpracovani | | x | ]

Formalni zpracovani

Jazykové vyjadieni (respektovani pravopisné normy, [
stylistické vyjadfovani, zvladnuti odborné terminologie)

Prace s odbornou literaturou a prameny (citace,

parafraze, odkazy, dodrzeni norem pro citace, [ | x | |

cizojazy€na literatura)

Formalni zpracovani (jasnost tématu, rozc¢lenéni textu,

pravodni aparat, poznamky, pfilohy, graficka tprava) | | [ |
Metody prace

Vhodnost a urover pouzitych metod | | | | x
Vyuziti vyzkumnych empirickych metod I | | | x
Vyuziti praktickych zkusenosti | | x § ]

Obsahova kritéria a pFinos prace

Pristup autora k feSené problematice (samostatnost,
iniciativa, spoluprace s vedoucim prace) | x | | |

NaplInéni cilti prace B | Ix ]

Vyvézenost teoretické a praktické ¢asti

v daném tématu I | | X |

” 0 — nehodnoceno; 1 — vybornég; 2 — velmi dobfe; 3 — dobfe; 4 — neprospél/a



Navaznost kapitol a subkapitol | ] | x | |

DosaZené vysledky, odborny vklad, pouzitelnost

vysledku v praxi | | | | X |

Vhodnost prezentace zavéru prace

(publikace, referaty, apod.) l | l | x 1

Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:

Zmenil se po realizaci této studie néjak vas nazor na problematiku détského dabérstvi?

Jakou techniku Ize pouzit v kvalitativnim vyzkumu, pokud chceme v zajmu zvyseni validity
vyzkumu ,odstinit* viastni pfedem hotové nazory na dany problém?

Na zakladé Ceho tvrdite, Ze "Ze zavéru této prace nejvyraznégji vyplyva snaha byvalych
détskych dabérli o pozitivni sebeprezentaci vlastniho sebeobrazu" (s. 50)?

Celkové hodnoceni prace (klady, nedostatky):

KLADY:
- zajimava a ojedinéla oblast, ktera neni bézné pfistupna pohledu ,zvenku"
- autorka vyuzZiva své bohaté zkusenosti z pfedchoziho zamé&stnani
- prace je stylisticky dobie napsana a pomérné &tiva

NEDOSTATKY / DOPORUCEN;:

- prace prezentuje pfedev$im subjektivni pohled autorky na problematiku détského
daberstvi, zavéry nejsou postaveny na datech, resp. nelze vysledovat ptimou
souvislost

- empiricka Cast prace nevypovida o sebepojeti a zvladani détskych dabérd (v
rozporu s nazvem prace i kapitoly), jenom popisuije jejich typické kariéry

- pro posouzeni zvolené metodologie a provedeného vyzkumného $etieni chybi
vyzkumne otazky, scénarf rozhovoru a jeho zdUvodnéni, postup analyzy textu

- bez pfepist nahravek bohuzel nelze posoudit kvalitu dat a ani vérohodnost zavéra,
které autorka prezentuje, minimalné mohly byt jako pfiloha naskenovany zapisky

Doporuceni k obhajobé: doporuduji / redeperuéuji*
Navrhovana klasifikace:
VELMI DOBRE

Datum, podpis:
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