Prazska vysoka Skola psychosocialnich studii

Neuspéchy v péstounské péci u déti umisténych v zaiizeni pro
déti vyZzadujici okamzZitou pomoc

Petra Hnilickova

Vedouci bakalai'ské prace: Mgr. Tomas Rezniéek

Praha 2015



Prague college of psychosocial studies

Foster care failures in children placed in institutions for
children requiring immediate help

Petra Hnili¢kova

The Bacheor Thesis Work Supervisor: Mgr. Tomas Rezni¢ek

Praha 2015



ANOTACE

Tato bakalai'ska prace je zacilena na problematiku svérovani déti do péstounské péce,
a to konkrétn¢ déti umisténych v zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, u kterych

tato péce ¢i pokus o ni z riznych divodu selhaly.

V teoretické Casti jsem se zaméfila na popis procesu svéfovani ditéte do péstounské
péce. Zabyvam se vymezenim jednotlivych krokt, jimiz musi potenciondlni novy péstoun
a také dit¢ projit. Podstatnou ¢asti textu je rovnéz stanoveni ulohy biologické rodiny ditéte
vV tomto procesu, dopady traumatickych prozitki a specifikace prace socialniho

pracovnika v této oblasti.

Cilem vyzkumné ¢asti je pojmenovani faktord, které se podileji na netspéchu
Vv procesu pestounské péce. Piipady vybranych déti byly za timto ucelem podrobné
analyzovany. Vyhodnoceni této analyzy bylo popsano prostfednictvim modeld, jez

obsahuji ndpadné jevy v procesu neuspésné péstounské péce

V praktické rovin€ vysledky této prace mohou byt vyuZzitelné pro pracovniky, ktefi
se uvedenou problematikou zabyvaji. Dale by mohly byt prospésné pro pedagogické
pracovniky potykajici se S adaptaci ditéte ve Skolském zatizeni nebo mohou rovnéz

slouzit jako inspirace pfi feseni dal$ich obdobnych piipadu.
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Abstract

This bachelor thesis is aimed at the problematics of placing children into foster care,
and mainly children placed in institutions requiring immediate help where this help or

attempt for this help failed from various reasons.

The theoretical part concentrates on the description of the process of the child placing
in foster care. | am concerned with the definition of individual steps that the potential new
foster parent and also the child have to go through. The designation of the role of the
biological family in the process and also the impact of the traumatic experiences and the

social workers specification in the field form a substantial part of the text.

The aim of the research part is the factors designation that are involved in the failure
of the foster care. Cases of chosen children were analysed in detail for this purpose. The
analysis evaluation was described by means of models that contain conspicuous

phenomena in the process of failed foster care.

The results of this thesis can be used on the practical level for workers that deal with
the mentioned problematics. Furthermore, they can be beneficial for pedagogical workers
dealing with child adaptation at school or they can also serve as an inspiration during

dealing with similar cases.
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Uvod
Ve sv¢ bakalarské praci jsem se cilené¢ zameétila na ptipady déti, které byly zatazeny
do registru nahradni rodinné péce a prosly zkusenosti s péstounskou péci, ktera selhala

ve své funkci nebo skoncila v rtiznych fazich tohoto procesu rovnéz neuspeéchem.

K rozhodnuti zabyvat se timto tématem, mé pohnuly osudy déti umisténych v Zatizeni
pro déti vyzadujici okamzitou pomoc Klokanek Praha 8. Od roku 2012 zde pravidelné
pracuji jako dobrovolnik s détmi v ramci programu socialni rehabilitace na jejich rozvoji.
Mohu se tedy ve svoji praci opfit také o vlastni zkuSenosti z pfimé prace s témito détmi,
o znalost mistniho prostiedi a problematiky tohoto zatizeni. Mnohokrat jsem byla
svédkem détského zklamani, smutku, stradani, ale také nesmirné trpélivosti, osobnich

pokrokii, radosti a usmév.

O tématu pestounské péce toho bylo napsano jisté bezpocet, nebot’ déti, které z riznych
divodi nemohou vyristat ve své roding, jsou vV spoleénosti zastoupeny od nepaméti.
Myslenka nahradni rodinné vychovy, kterd mé piednost pted vychovou ustavni, je jisté
pln¢ opodstatnénd a podporuje tak pravo ditéte vyrastat v rodinném prostiredi. Déti
umisténé do péstounské péce to maji v tomto smyslu bezpochyby téz8i. Vstupuji do noveé
rodiny zaroven se svou minulosti. Na cesté k adaptaci v nové rodiné se vyrovnavaji
s obtizemi jako je nejistota, strach, o¢ekavani a dalsi podobné. Rovnéz péstouni prozivaji
v prubéhu procesu a vzajemného poznavani ruzné pocity, leckdy se vyrovnavaji
s nezvyklymi a narocnymi situacemi. Péstounska péce je tedy pro ob¢ ziCastnéné strany
velkou zménou. V lepsim piipad¢ se to podaii a dit€ vyroste v novém funkénim rodinném
prostiedi nebo je péstounska péce, tieba i ve fazi seznamovani netispésna, pricemz kazdé
takové selhdni miize mit neblahy dopad na psychiku ditéte a nasledn€ na jeho vyvoj

vubec.

V teoretické Casti se zamétuji na popis procesu sveérovani déti umisténych v Zatizeni
pro déti vyzadujici okamzitou pomoc Klokanek do péstounské péce a na praci
se zuCastnénymi stranami V prabchu tohoto procesu. Ve vyzkumné ¢asti podrobna

analyza ptipadi vybranych déti umisténych v tomto zafizeni, které neuspély na poli



péstounské péce, umoznuje hlubsi pohled do tématiky, nebot’ v této oblasti doslo
Vv poslednich letech k mnoha zménam. Cilem této analyzy je zjistit, pro¢ se v popsanych

ptipadech nepodafilo ucel a smysl péstounské péce naplnit.
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TEORETICKA CAST

1.  Rodina a jeji funkce
Rodinou se v soucasné dob¢ obecné oznacuje souziti lidi, jehoz jadrem je citova vazba

a zaroven plati, Ze rodina je utvarena spolecnosti, ve které zZije. V rtiznych kulturach se jeji
vyznam muze odliSovat, proto tento pojem tak nutné ziskava Siroky obsah. V kazdé
kultufe rodina jako spole¢enska jednotka zajistuje svym ¢lenim rizné funkce. Témi je
napiiklad poskytovani vychovy, vzdélani a péce détem, vztahova podpora dospélym nebo
ekonomické zajisténi. Rodina rovnéz také napomaha napliovat individudlni zajmy svych
¢lent. Ve vztahu k ditéti je jeji hlavni funkci obecné pojimana primarni socializace ditéte,
a to jako prvni socialni prostiedi, ve kterém se dit€ uci osvojovat si dovednosti, hodnoty,
zvyklosti a dalsi kompetence, které budou potiebné pro jeho dalsi vyvoj a nasledné

zaclenéni do spolecnosti. (Matousek a Pazlarova, 2010, s. 9-15)

1.1 Negativni jevy v rodiné
Muze se vSak stat, Ze rodina z néjakého diivodu neplni svoji funkei. Diisledkem toho

rodinné prostfedi mize byt zdrojem riiznych psychickych i jinych problémd, které mohou
vazné narusit zdravou atmosféru rodiny a tim padem i ohrozit psychosocialni vyvoj svych

&lent, ponejvice viak déti. (Fischer a Skoda, 2014, s. 167)

Negativni jevy, které se v téchto piipadech vyskytuji a mohou ohrozit déti v jejich
vyvoji, 1ze souhrnné oznacit jako poruchu rodi¢ovské role. Faktory, které dysfunkéni
rodinné prostfedi podporuji, je mozné specifikovat jako skutecnost, kdy se rodice
nechtéji, nemohou nebo neumi starat o své déti nebo jim naopak svou péci projevuji
nadmérnym zpiisobem. CoZ VvV uvedenych piipadech znamena, Ze nejsou schopni
zabezpecit naplilovani zékladnich détskych potieb nebo neposkytuji détem piiméefenou

pé¢i ¢i je na druhou stranu prespfilis rozmazluji. (Fischer a Skoda, 2014, s. 155-158)

1.2 Rodiny se zvlastnimi potiebami
Profesionalové pomahajicich profesich se zabyvaji ponejvice rodinami, které vykazuji

tézkosti ve vice funkcich. Mohou mit narusené vzajemné vztahy, nepfiznivou
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socioekonomickou situaci, ztratu bydleni a dalsi podobné. Jednd se v tomto piipadé
0 rodiny se zvlastnimi potfebami, nékdy se pouziva i termin ,,mnohoproblémova rodina®.
Dit¢ v rodin¢ nepiiznivé ovliviiuje zanedbavani péce, nenapliiovani jeho potieb a
ublizovani, jehoz extrémni podobou je tyrani a zneuzivani. Déti, vyrastajici v takovém
prostfedi, se posuzuji jako ohrozené a je pravdépodobné, ze v zavislosti na prozitych
zkuSenostech se budou v budoucnosti daleko vice ptiklanét k projeviim socialniho

selhani. (Matousek, Pazlarova, 2010, s. 17-18)

1.3 Sanace rodiny
Matousek definoval socidlni praci v oblasti sanace rodiny jako prvni moznost, ktera

by méla byt vyuzita pro praci s rodinou, ve které se vyskytuje domaci nasili. Podporu
rodiny lze vSak vyuzivat i v jinych piipadech v rdmci poskytovani socidlnich sluzeb. Pro
praci s rodinou lze vyuzit mnoha jejich forem od podpory poskytované zaSkolenym
dobrovolnikem po odbornou terapii poskytovanou odbornikem rodin€ nebo ¢lenovi

rodiny, a to jak v domacim, tak i v jiném prostiedi. (Matousek in Bechynova, 2008, s. 8)

Bechyiiova je toho nazoru, ze sanace neboli podpora rodiny by méla byt, pokud
je preventivné pouzivana v ptipadech rizika odebirani déti z rodiny, blize uréena. Klade
diraz na nutnou spolupraci vSech odbornikd, ktefi v takovych pfipadech s rodinou
pracuji. Proto by podpora rodiny méla byt souhrnem vSech sluzeb a dalSich opatteni, které
ji jsou v pfipadé¢ ohroZeni poskytované. Podstatou sanace rodiny je tedy pomoc
ohroZenému ditéti prostfednictvim pomoci roding s cilem odvraceni odebrani ditéte, nebo
zabezpeceni kontaktt s ditétem v dob€ umisténi do zafizeni nebo k moznosti jeho
bezpecného navratu do domaciho prostiedi. S ¢imz souvisi také podpora piijatych zmén

v rodin¢ ditéte, jenz jsou udrzitelné po navratu ditéte domd. (Bechynova, 2008, s. 9)

1.4  Zarizeni pro déti vyZadujici okamzZitou pomoc Klokinek
Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc Klokanek (dale jen Klokanek)

poskytuje ochranu a pomoc détem, které se ocitly v situaci, kdy je jejich Zivot nebo vyvoj
ohroZovan. V tomto zafizeni je poskytovdna pomoc zejména détem tyranym,

zneuzivanym nebo jinym zavaznym zplUsobem ohroZenym, kdy jejich zakladni prava

12



nejsou dodrzovana. Klokanek v téchto pripadech takovym détem poskytuje alternativni
rodinnou péci a zabezpecuje uspokojovani jejich Zzivotnich potieb. Pivodné mélo byt
naplni prace v tomto zatizeni poskytovani péce détem pouze po nezbytn¢ nutnou dobu,
nez rodina upravi své poméry tak, aby dit€¢ mohlo byt navraceno do svého ptivodniho
prostiedi. Tato alternativni zafizeni rodinného typu maji ze zdkona pfednost pred Ustavni
vychovou, a proto jsou zde umist'ovany i déti, kde jsou problémy ptivodni rodiny SirSiho
rozsahu, a piedpoklada se dlouhodobé odstranovani piekazek. Proto ¢ast déti v této

instituci umisténych odchazi do péstounské péce. (Barvikova a Paloncyova, 2012, s. 9)

Ve své praci jsem se rozhodla zabyvat pripady déti zarazenych do registru nahradni

rodinné péce, které toho Casu stale jsou nebo byly umistény v Klokanku.

2 Nahradni rodinna péce

Pokud rodina nedokaze poskytnout ditéti funkéni rodinné zdzemi a selhaly vSechny
moznosti napravy, je mozné zabezpecit takovému ditéti vychovu jinym zpisobem.
Néhradni rodinnou péci jsou obecné rozumény vSechny formy nekolektivni péce o déti,
o které se z né¢jakych ditvodii nemohou nebo nechtéji starat jejich biologicti rodice. Jedna
se 0 osvojeni, pestounskou péci, hostitelstvi, péstounskou péci na prechodnou dobu a
porucnictvi. Legislativné je tato problematika v sou¢asné dob¢ upravena hlavné zdkonem
¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zékonik, zakonem ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané
déti a zdkonem €. 94/1963 Sb., o rodin€. Soucasna pravni iprava jasné stanovuje prednost
takovych opatteni, ktera zajisti fadnou vychovu a vyvoj ditéte v ndhradnim rodinném
prostiedi, pokud biologicti rodice péci o dit€¢ nezabezpecuji nebo ji zajistit nemohou.
Formy nahradni rodinné péce tak maji pfenosnost pted tstavni vychovou, ktera by méla
byt az poslednim feSenim, kdy vSechny jiné moznosti selzou. (Nozifova, 2012, s. 11, 12,

15)

2.1  Péstounska péce
Jednou z definic péstounské péce se rozumi: ,,Forma nahradni rodinné péce, kterou

v CR garantuje a financuje stat (z. 94/1963). Rozhodnuti o svéieni ditéte do péstounské

péce prislusi soudu. Soud dite sveri do péstounské péce, pokud to zajem ditéte vyzaduje a
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pokud osoba péstouna poskytuje zaruky radné vychovy ditete . (Matousek in Nozifova,

2012, s. 15)

V praxi jsou tedy do péstounské péce svétovany déti, o které se jejich rodice z riiznych
divodi nestaraji. To vSak znamena, ze takové dité neni tzv. ,,pravné volné®, nebot’ jeho
rodice o n¢j stale v né¢jaké mite projevuji zajem. Z toho jasné vyplyva, ze péstouni nema;ji
vuci ditéti vyzivovaci povinnost a nedisponuji rodicovskymi pravy. Piislusi jim spravovat
zalezitosti ditéte jen v rozsahu béznych véci jako je vzdélani, 1ékarska péce, vychova a
dalsi podobné. Svéteni ditéte do péstounské péce tedy zac¢ina rozhodnutim soudu, a v jeho
pravomoci je taktéz tuto péci na pozadani péstound ¢i pod vlivem jinych zavaznych
okolnosti zrus$it. Dlouhodobd péstounskd péce konci zletilosti ditéte. VyZzivovaci
povinnost ke svéfenému ditéti rodice plni prostiednictvim soudn¢ stanoveného prispévku
na uhradu potieb ditéte a poukazuji ho pfislusnému ufadu prace. V posledni dob¢ jsou
aktualni Gpravy péstounské péce v souvislosti s platnosti nové legislativni upravy
obcanského zakoniku (dale jen NOZ), ktery je upraven zdkonem ¢. 89/2012 Sb., novy
obcansky zakonik, s G€innosti od 1. ledna 2014. Jasné se zde uvadi, Ze péstounské péce
je docasnou instituci, ktera trva pouze po dobu piekazky, ktera brani rodi¢im o své dité
pecovat. Rodi¢ ma pravo pozadat o navraceni ditéte do své péce. Nove je zde také
vyspecifikovano pravo na zachovani stdvajicich vazeb mezi rodicem a ditétem vcetné
umoznéni styku ditéte a pivodni rodiny. Péstounem mize byt i jedna fyzicka osoba ¢i
jeden z manzelského paru nebo manzelé spole¢né. Nesezdanému paru ¢i registrovanym
partnerim dit¢ do spole¢né péce svéfit nelze. Zakon také péstounovi uklada povinnost
informovat rodic¢e ditéte o podstatnych zalezitostech, které se ho tykaji. Z toho opét
vyplyvé, ze pted dlouhodobou péci by méla byt upfednostiiovana péstounska péce

docasna s moznosti navratu ditéte do ptivodni rodiny. (Smolikova, 2014, s. 59-60)

Profesorka Kolouchova ve svém dvacetiletém vyzkumu sledovani jednoho sta déti
zijicich v péstounskych rodinach dosla k zavériim, ze i ptes hlubokou deprivaci vzniklou
Vv kojeneckém a batolecim véku, je mozné ve zna¢né mife tuto deprivaci napravit, a to ve
vSech oblastech. Nejvyznamnéji se na tomto procesu podili pravé vhodnd ndhradni
rodina. Rodice jsou schopni si vytvofit s piijatym ditétem oboustranné hluboké a stabilni

citové vztahy. Z ¢ehoz vyplyva, Ze péstouni v dlouhodobé péci mohou zcela plnit
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rodi¢ovskou funkci, protoze vSechny psychické potreby ditéte jsou v takovém svazku
napliovany. Biologic¢ti rodice tedy nejsou jedini, ktefi mohou zajistit pfijeti a vychovu

ditéte v rodiné. (Kolouchova, 2008, s. 63)

2.2  Predpéstounska péce
Jedna se o kratkodoby pobyt ditéte v rodin€ osoby, kterd ma zajem stat se péstounem.

Organ socialné pravni ochrany déti (dale jen OSPOD) mize vyuzit této varianty pro déti,
které jsou soudné svéieny do tstavni vychovy nebo do péce zafizeni pro déti vyzadujici
okamzitou pomoc a navrhnout soudu délku docasného svéteni ditéte do péce. V tomto
ptipadé se vzdy vychazi z okolnosti konkrétniho pfipadu, kdy soud posoudi délku

predpéstounské péce a jejiz trvani mize byt delsi tii mésict. (Smolikova, 2014, s. 62-63)

Klokének tuto formu péce vyuziva v piipadech, kdy je zfejmé, ze zéjem o péstounskou
péci jak ze strany péstount tak ditéte trva. Obé strany si tak mohou vyzkouset budouci
fungovani vzajemnych vztahi, coz mize pomoci k tomu, aby se ob¢ strany 1épe poznaly
nebo popiipadé vcas zachytily piipadna rizika, jez by mohla negativné ovlivnit cely

prabéh péstounské péce.

2.3  Péstounska péce na prechodnou dobu
Dfive byla péstounska péce na prechodnou dobu urcena hlavné pro nejmensi déti, aby

eliminovala jejich umisténi v kojeneckych ustavech. Navic po dobu, kdy pé&stouni
nepecovali o Zadné dité, neméli narok na financni podporu, coz jim leckdy mohlo
znemoznovat vykonavat zaméstnani slucitelné s obcasnou péci o dité. Nove péstounska
péce na prechodnou dobu mize trvat nejdéle 1 rok a v pifipadé postupného svéteni
sourozencu do péce je urCena ro¢ni lhiita odvisla od data svéfeni posledniho ditéte z této
sourozenecké skupiny. Novy tzv. ,,profesiondlni péstoun* ma narok na davky péstounské
péce i po dobu, kdy nepecuje o zaddné dité. Zatim se vSak predpoklddané zruSeni

kojeneckych tstavl v piipadé této tipravy nepotvrdilo. (Smolikova, 2014, s. 63)

Bechynova uvadi, Ze v minulosti se ve francouzském departmentu Horni Vienna

rozhodli zruSit nizkokapacitni instituce pro déti a nahradit je péci profesionalnich
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péstounskych rodin. Casem se zjistilo, Ze u nékterych déti a péstounti jsou navazovany
velmi silné citové vazby, coz détem zpusobuje nasledné obtize v kontaktu se svou
biologickou rodinou. Tyto intenzivni city branily détem k vytvofeni mista pro vlastni
rodi¢e. V tomto francouzském departmentu se proto rozhodli opét vybudovat
nizkokapacitni zafizeni pro vykon ustavni vychovy. (Bechynova a Konvic¢kova, 2011,

s. 15)

Dalsi inspiraci z praxe francouzského systému v této oblasti mize byt nazor
psycholozky Hyblerové-Simkové, ktera uvadi, Ze vSechna povolani, kterd se vénuiji
détem, by meéla respektovat dit€¢ v celé jeho celistvosti véetné skutecnosti jeho
neodmyslitelné rodinné historie. Coz v ptfipad¢ umisténi ditéte do zafizeni mimo rodinu
znamena, ze rodice se zachovanymi rodi¢ovskymi pravy maji narok na kontakt s ditétem
a kazdé dit€¢ ma pravo znat sviyj pivod. Z toho vyplyva, ze kvalitni vztah rodice ditéte a
profesiondla ma velky vliv na situaci ditéte, jeho adaptaci v novém prostiedi a
Vv jejich rodi¢ovskych dovednostech a zodpovédnosti, nebot’ cilem kazdého umisténi

ditéte je pokud mozno jeho navrat domu. (Bechynova a Konvickova, 2011, s. 143)

Podle mého nazoru stale neni dostatek profesiondlnich péstounil, kteti by alespon
¢astecné pokryli potiebnou poptavku. V zatizeni Klokanek zatim za dobu mého pisobeni
zadné dité této moznosti nevyuZzilo. Ro¢ni pobyt u péstouna, pokud neni pfedem jista
moznost umisténi ditéte do nésledné dlouhodobé péstounské péce, nic netfesi. Z vlastni
zkuSenosti s détmi umisténymi v Klokénku jasné vnimam, jejich silnou potfebu navazani
chybéjiciho citového vztahu. Vesmes se zde jedna o déti riiznym zpisobem deprivované,
které¢ maji tendenci piilnout k pecujici osob¢€ za kratkou dobu. Omezena délka ro¢niho
pobytu je tedy zna¢né diskutabilni. Mohu fici, Zze déti v Klokanku byvaji po 6 mésicich
Vv zafizeni jiz pln¢ adaptované a po vétSinou v této dobé prilnou k pecCujicim tetam.
,Presunuti® ditéte po uplynulé ro¢ni dobé do dalsi péstounské péce, kde si bude muset
znovu zvykat na nové prostredi, se mi jevi jako velmi nevhodné. Takové odtrzeni miize
znamenat pro dit¢ vyraznou zatéz v jeho uz tak dost slozitém zivot¢ a mohlo by
v né€kterych piipadech i vazné ohrozit jeho schopnost dalSiho pfilnuti k pecujici osob¢ a

projevit se tak zhorSenim jeho psychického stavu. Domnivam se, Ze takové zachazeni

16



Mrwe o .

s ditétem mize nasledné zapiicinit poruchu citové vazby, kterou vnimam ve zdravém

détském vyvoji jako klicovou.

Svoje stanovisko mohu doplnit o nazor, ktery v této problematice zastdva pani
Baudysova, feditelka nadace Nase dité, se kterym souhlasim. O dopadech tohoto druhu
péce se pani BaudySova vyjadiila v kratkém rozhovoru, ktery mi na toto téma poskytla.

Kompletni verze rozhovoru je uvedena v ptiloze €. 5.

., Zahranicni praxe (treba ve Velké Britanil) prinesla dulezitou zkuSenost, zZe dité
V prithbéhu prechodné doby vystrida nékolik péstounii. To je, myslim, pro dité, které
postrada biologické rodicovské vazby velmi zranujici, protoze zacne postradat pevné

pouto a pozdéji i svou identitu. ““ (viz. Pfiloha ¢. 5, s. 1)

,,Je to vlastné zcela proti zakladni potrebé ditéte mit zejména v prvnich letech Zivota
naplnénu potrebu takzvaného attachmentu (prilnuti). Tvurci systému prechodného
peéstounstvi dokonce tvrdi, Ze dité nesmi takovouto pevnou vazbu se svymi prechodnymi

péstouny navazat! “ (viz. Ptiloha ¢. 5, s. 1-2)

Jako vyuZitelnou vidim tuto péci pro piipady déti, kde rodie o né projevuji zajem,
avSak z ditvodu riznych nepfiznivych okolnosti se o své déti po urcitou dobu nemohou
dobfe postarat a jejich navrat do pavodni rodiny po odeznéni problému je vysoce
pravdépodobny. Takovymi situacemi jsou napiiklad nemoc rodice, nedostatek financi,

ztrata bydleni a dalsi.

3 Proces zprostredkovani svéreni ditéte do péstounské
péce

3.1 Zarazeni ditéte do evidence nahradni rodinné péce
Jak jiz bylo feceno, v evidenci nahradni rodinné péce jsou zapsany déti, jejichz

puvodni rodina jim nedokazala dlouhodob¢ nebo prechodné poskytnout funkéni rodinné

zazemi. Pro krok zatazeni ditéte do této evidence by se mély dotéené organy rozhodnout
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az poté, kdy si z dostupnych informaci ovéfi vhodnost opatieni nahradit ditéti rodinné
prostiedi a budou pii tom postupovat s respektem k zajmim a potifebam ditéte, rovnéz
také v souladu s platnymi pravnimi normami jako je naptiklad Umluva o pravech ditéte.
Proces evidence déti, které jsou vytipované pro umisténi do péstounské péce, je popsan
v zakon¢ o socidlné-pravni ochrané déti. OSPOD je opravnén vyhledavat tyto déti i
potencionalni péstouny, zakladat jejich spisovou dokumentaci a kopii této dokumentace
poté odeslat pfislusnému krajskému tfadu k dalsi evidenci. Povinnosti OSPOD je také
podat nédvrh na svéfeni ditéte do péstounské péce ptislusnému soudu. Je vsak vzdy potieba
volit eventualitu prospéSnou pro dité, coz nemusi byt pravé péce péstounska. (Kolektiv

autort, 2008, s. 11).

Dal$im krokem Vv tomto sméru z hlediska ditéte je tzv. proces parovani, kdy se jedna
o vybér nejvhodnéjsich nadhradnich rodi¢t pro konkrétni dité. Poradni sbor, ktery se touto
¢innosti zabyva, je organ ziizeny pfislusnym krajskym tGradem a jeho ¢leny jmenuje a
odvolava hejtman. Tento tym by mél byt slozen z odborniki, kteti ptisobi v oblasti
socialné-pravni ochrany déti, jako jsou psychologové, pediatfi, pracovnici ptisluSnych

neziskovych organizaci a dalsi (Nozifova, 2012, s. 26)

Prace poradniho sboru je odvisld od zasedani, kterd jsou organizovdna minimalné
jedenkrat do mésice za Gic¢elem vybéru nejvhodnéjsich zadatelt pro dité. K dispozici ma
tento sbor kompletni aktualizovanou spisovou dokumentaci jak ditéte, tak péstound.
Dobra informovanost o vSech skutecnostech ptipadu ma na zprostfedkovani péstounskeé
péce Vliv. Nezodpovédnost v této oblasti by mohla cely proces svéfeni ditéte do

péstounské péce negativné ovlivnit. (Nozifova, 2012, s. 66-67)

3.2 Zarazeni péstouna do evidence Zadateli o zprostiedkovani péstounské péce
Rozhodnuti rodiny nebo dospélého o mozZnosti zafazeni do evidence Zadatell

0 zprostiedkovani péstounské péce vétsSinou predchazi rozmysleni a motivace rtizného
druhu, coz muze Ccinit tento proces dlouhodobym. Motivaci mtze byt naptiiklad

altruistickd touha pomoci n¢jakému ditéti nebo rozsitit svou rodinu, v negativnim piipade
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1 finanéni profit z pfiznanych socialnich davek nebo vyieseni neptiznivé rodinné situace

timto zpusobem. (Nozifova, 2012, s. 40-41)

Pokud se zadatel pro péstounskou péci rozhodne, musi podat k pfislusnému obecnimu
ufadu zadost, kde je nutné dolozit vypis z rejstiiku trestil, zpravu o zdravotnim stavu,
absolvovat socialni Setfeni v misté bydlist€ z diivodu zjisténi socidlnich a ekonomickych
podminek, dolozit vysi piijmu za rozhodné obdobi a zavazat se k ucasti na povinném

ptipravném kurzu. (Nozifova, 2012, s. 43-49)

Odborna ptiprava je soucasti posouzeni, které provadi krajsky ufad, kdy jejim
smyslem je pomoci budoucim péstountim pfipravit sebe i svou rodinu na piichod nového
ditéte, ziskani pokud mozno realistického nahledu na situaci a porozuméni potfebam
,harocného® ditéte. Dulezité pro péstouny je i poznani, ze péstounskd péce slouzi
predevsim jako vhodné feseni pro dité. Neni tedy jeji ilohou plnit o¢ekavani péstound.

Da se fici, ze je ,,sluzbou ditéti. (Kolektiv autori, 2008, s. 12-15)

Veskeré nalezitosti ohledné pripravy péstountl jsou popsany v zdkon¢ o socialné-
pravni ochrané déti. Casovy rozsah p¥ipravy pro dlouhodobé péstouny &ini minimalné 48
hodin, v piipadé¢ uchazec¢i o péstounskou pé¢i na piechodnou dobu se zvySuje
na minimalni rozsah v délce 72 hodin. Ptiprava déti neni casové omezena, ale je potfebné
poskytnout ji v potiebné mife, ktera je pfimétena véku, schopnostem a vyvojovému stadiu
ditéte. V piipad¢ déti umisténych v zatizeni pro déti vyzadujici okamzZitou pomoc vyplyva
obecnimu afadu povinnost nejprve pomoci rodiné uspoiadat poméry takovym zptsobem,
aby se dit¢ mohlo do rodiny navratit. (Zakon ¢. 359/1999 Sb.)

Fond ohrozenych déti se zabyval vyhledavanim fyzickych osob vhodnych stat se
osvojiteli nebo péstouny, a to pro obtizn¢ umistitelné déti pobyvajici v Klokanku, avSak
s ucinnosti od 18. 8. 2014 byla z rozhodnuti Ministerstva prace a socialnich véci
a Magistratu hl. m. Prahy tato ¢innost organizaci odnata. (Fond ohrozenych déti, ©2012
- 2015)
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Podle udaji uvedenych ve statistické ro¢ence Ministerstva prace a socialnich véci za
rok 2013 evidoval OSPOD celkem 259 992 d¢ti a jejich rodin, kterym poskytoval urcitou
pomoc Vv ramci socialné-pravni ochrany. Pocet tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych
déti v roce 2013 je vycislen poctem 7408. Do péce ZDVOP bylo v témze roce umisténo
1451 déti. Statisticky za stejné Casové obdobi odeslo do péstounské péce 403 déti,
S nejvétsim zastoupenim v Moravskoslezském kraji. 7617 péstounskych rodin bylo
zaznamenano V Ceské republice na konci roku 2012 a na konci roku 2013 jich bylo 8232,
opét zde s prevahou vede Moravskoslezsky kraj. Péstounska péce zanikla na navrh
péstouna v celkem 184 piipadech. (Odbor analyz a statistik Ministerstva prace a
socialnich véci, 2013, s. 87-104)

3.3 Prace s ditétem a rodinou v prubéhu procesu péstounské péce
Proces seznamovani a pfechod ditéte do nové rodiny je velkou zménou na obou

stranach. Porozumét pocitiim deprivovaného ditéte se vSemi jeho prozitymi zkuSenostmi
je naro¢né a leckdy dobra vule nestaci. Je zapotiebi profesionalni a odborné vedeni v této
véci. Takové ,,doprovazeni déti i péstountl nejprve ve fazi seznamovani a nasledné i po
dobu adaptace ditéte v rodin€ mize poskytnout zi€astnénym stranam potiebnou podporu,
coz muze vyrazné eliminovat negativni vlivy, které se s navazanim vztahu mohou
spojovat. Cil této prace s ditétem a rodinou spociva ve sniZeni rizika selhani péstounské

péce. (Kolektiv autord, 2008, s. 18)

Za Gc¢elem odborné pomoci se mohou péstouni v prub&éhu procesu obracet s problémy
¢1 nejasnostmi na neziskové organizace, jez Se touto tematikou zabyvaji. Rovnéz jsou
v pravidelné spolupraci s OSPOD a oslovit za timto i¢elem mohou také zatizeni, kde je
dit¢ umisténo. Cilem této prace je pomoci p&stouniim a détem ve féazich, kdy se pfi
spolecnych prvnich setkani utvaii jejich pfirozeny vzdjemny citovy vztah. Péstounim
muze byt tato pomoc prospésna, aby si dokazali udrzet nahled a ve slozitych situacich

jednali v zajmu ditéte. (Kolektiv autort, 2008, s. 33)

Podle Sobotkové naristd pocet déti, které jsou z péstounskych rodin vraceny. Podilet

se tomto vysledku muze nekvalitni pfiprava péstounii, nedostatek odbornikl, které
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by rodiny v pribéhu péstounské péce doprovazely, a nékdy i tézko vychovné ovlivnitelné

chovani ditéte ve smyslu psychopatie. (Sobotkova, 2008, s. 111)

, Ma-li dité vyristat v osobnost zdravou a zdatnou, ma vyristat v prostiedi citove
vireléem (vstiicném, prijimajicim) a staléem!* (Mat&jcek in Radvanova, 2009, s. 32)
Z vlastni zkuSenosti mohu fici, potencionalni péstouni jsou v Klokanku predem dobie
informovani o vSech skutecnostech, které jsou o biologické rodiné¢ zndmé. Vzhledem
K uspéchanosti v procesu navazovani kontaktu s dit€tem v ramci rozhodovani o svéfeni
ditéte ¢i déti do pestounské péce bohuzel nemaji ob¢ strany dostatek ¢asu, aby se mohly
vzajemn¢ l1épe poznat. Péstouni jsou tak informovani pouze v ,,teoretické* roviné a nemaji
ptilezitost se s dopady vychovy biologické rodiny na osobnost ditéte dobie v osobni
roviné obeznamit. Z ¢ehoz miize vyplyvat, ze si ¢asto neumi predstavit, jak obtizna by
mohla byt péce o vychovné narocné dité a jakou zaté¢z by do budoucna kontakty se

stavajici rodinou mohly obnaset.

3.3.1 Adaptace
Langmeier a Matéj¢ek uvadi, ze pocet ,,dobie ptizpisobenych déti skolniho véku

umisténych v Gstavni vychové je v riznych studiich vesmés shodny a tyka se ptiblizné
ctvrtiny Gstavnich déti. Z pfimého pozorovani téchto déti vyplynulo, Ze si uz v priabéhu
prvniho roku pobytu v zatizeni dokazaly nalézt své misto a osobu, ke které dokazaly
pfilnout, a to 1 pfes Casté stiidani personalu. Pfed neznamymi dospélymi nemély tyto déti
tendence ,,se predvadét™ ani provokovat, dokazaly navazat kontakt klidné. Takové
chovani vyvolava pokojnou a citové vielou odezvu. Zména prostiedi a ztrata vazeb mize
byt pro tyto déti nebezpeéna a nasledné je potieba pfiméfené a piijatelné znovu budovat
uspokojeni jejich citovych a socidlnich potteb. Velkou roli zde tedy hraje prostiedi
a psychicky vklad ditéte. I pfes dobré ptizptsobeni v Uistavni vychoveé neznamenad, ze se
dit¢ bude dobie adaptovat také v roding. (Langmeier a Matéjéek, 2011, s. 115) Déti
umisténé v Klokanku maji podle mého ndzoru oproti détem vyrtistajicimi v Ustavni
vychové moznost snaze ptilnout k pecujicim ,tetam®, protoZze po celou dobu pobytu

V zafizeni o né stabiln¢ pecuji dvé osoby, které se za timto ucelem pravidelné stiidaji.
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Pro déti jsou nasledky Spatného zachazeni, které zazily ve své rodin€, dlouhodobé
a destruktivni. Opakované zazitky tohoto typu mohou vést k vzniku posttraumatického
stresového syndromu provazeného naptiklad no¢nimi mtrami ¢i ,,flashbacky*. Prozité se
pak odrazi v nalad¢ ditéte, ktera mize kolisat od apatie k agitovanosti, dale se mize
projevovat snizenym sebevédomim, zvysenou agresivitou, svadivym chovanim, socidlni

nepiizpusobivosti a dalsim podobnym. (Matousek aj., 2005, s. 30,31)

Pokud bylo dité¢ vystaveno traumatickému stresu v konfrontaci s nebezpec¢im nebo
predpokladanym nebezpecim, reaguje vétSinou utékem. DéEti nemaji jeSté dostatecné
vyvinuty mozek a prozité trauma tak ovliviiuje détskou osobnost. Zda se dit¢ dokaze
zotavit, zavisi na druhu a velikosti stresoru, jak zranitelné je dit€, jakou ma povahu. Takto
postizené dit€¢ se miize zacit stabilizovat v bezpetném prostiedi s podporou pevné

vztahové socialni sit¢ a schopnosti mluvit o tom, co se stalo. (Cairns, 2013, s. 108-111)

Dité, které je po prozitém utrpeni umisténé v instituci, se potfebuje v prvni fad¢ zotavit
Z traumatu, coz je namahavé i v bezpe¢ném prostiedi s vytvofenymi vztahy. Lékati se
obecné shoduji na n¢kolika fazich 1é¢by takového traumatu. Prvni fazi je stabilizace, kdy
ma dité ziskat pocit bezpeci a stability, obdrzet informace o traumatu a dokazat mluvit o
svych pocitech. V dalsi integrac¢ni fazi se dit€ uc¢i kontrolovat a zvladat své reakce,
zpracovat prozitky o obnovit své kognitivni konstrukty. Posledni fazi je adaptace, kdy
dit¢ nashromdzdi posilujici zkuSenosti a obnovi socialni vazby. Vstup do nového
prostiedi tedy pro dit€¢ znamena osvojit si dulezité socialni navyky. Prozité trauma muize
negativnim zpusobem ovlivnit ochotu budovat nové vztahy s druhymi. Je tedy v ramci
zotaveni potieba pomoci ditéti ziskat zpét svoje sebevédomi a sebetictu. K tomu je
dilezité zajistit ditéti bezpecné prostiedi, stabilni struktury denniho rytmu a podpofit ho

v znovunalezeni radosti ze socialnich vztahi. (Cairns, 2013, s. 112-136)

Adaptace takového ditéte v nové rodin¢ sebou miize pfinést rlizna uskali a nelze

stanovit, jak dlouho potrva.
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,,Podle publikace Zvykame si jeden na druhého obcanského sdruzeni Navrat (viz
Kolektiv autoru, 20006), je adaptace obdobi po prichodu ditéte do rodiny a miize trvat
riizné dlouhou dobu. Od nékolika dni, az po tydny a roky.“ (Masarovicova, 2015, s. 24)

Vagnerova tika, ze dit¢ s deprivacni zkuSenosti, potiebuje nejprve ziskat orientaci
a jistotu v novém prostiedi. Mezi délkou pisobeni negativnich vlivi a adaptaci v nové

roding existuje pfimo umérny vztah. (Vagnerova in Masarovicova, 2015, s. 27)

Profesorka Kolouchova je stejného nazoru a z jejiho vyzkumu vyplyva, Ze deprivované
déti potiebuji k adaptaci na nové podminky delsi ¢as, nebot’ tyto déti byvaji méné
davérivé a povétSinou jsou suzovany dal$imi nésledky deprivace, jako je naptiklad

porucha spanku, strachy, stesk po rodi¢ich a dalsi podobné. (Masarovi¢ova, 2015, s. 28)

Uspésna adaptace se podle Pachové projevuje prostfednictvim chovani, dale
psychickymi a psychosomatickymi projevy. V oblasti chovani dit¢ ponejprv zkousi
hranice v novém prostiedi, posléze vyhledava fyzickou blizkost péstound, piejima

zvyklosti rodiny a stava se samostatnéjSim. (Masarovicova, 2015, s. 25)

Zezulova uvadi faze adaptace ditéte, které se sestavaji z:
o faze poznavaci - dit€ proziva veétsi ¢i mensi nejistotu nebo se snazi zalibit se.

e faze uvolnéni — dité zkousi hranice a stabilitu nového domova, za¢ina chapat
jeho existenci, projevy zavislého chovani.

o faze prijeti — dit€ zna svou pozici v nové roding, citi se pfijimano a vznika
vzajemna citova vazba. (Zezulova in Masarovi¢ova, 2015, s. 29)

3.3.2 Uloha biologické rodiny v procesu péstounské péce
,, Biologicka rodina ma prdavo na styk s ditétem, ale nemd prdavo na jeho realizaci

za cenu ohrozeni psychického vyvoje ditéte. ** (Petrasova in Radvanova, 2009, s. 48)

Déti, které jsou umistény do péstounské péce a pamatuji si na své rodice, poptipade
K nim maji vytvofeny citovy vztah, ale zaroven si uvédomuji i negativni stranky
ze vzajemného spolupobyvani, vétSinou chtéji v néjaké formé kontakty nadale

zachovavat. Kolouchova tik4, Ze pro takové dité ale i pro péstounskou rodinu je podil
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biologickych rodi¢li na vychové zatézujici a je zapotiebi si doptedu dobie rozvrhnout
a ujasnit, jak budou probihat budouci vztahy. Nevhodné projevy biologickych rodict
mohou véazn€ narusit pozici ditéte v nahradni rodin¢ a ohrozit védomi jeho identity.

(Kolouchova in Radvanova, s. 31)

Obecn¢ se da fici, ze zachovani kontakta ditéte s biologickymi rodici se az na vyjimky
podporuje. Dité se tak ocita ve vztahu mezi dvéma rodinami. Neni neobvyklé, kdyz se
déti v prubéhu nahradni rodinné péce nevrati do pivodni rodiny, protoze by jim zde
nebylo poskytnuto vSe potfebné pro zdarny vyvoj. Nebo je dité pfechodné umisténo
Vv péstounské péci a rodice Si v té dob& upravuji své poméry, protoze maji zajem o pievzeti
déti do své péce. VétSinou je to ale tak nékde mezi t€émito moznostmi. V takovych
ptipadech je dilezité, jak dlouho je dité umisténo mimo vlastni rodinu. Cim delsi doba,
tim se pravdépodobnost navratu snizuje. Pfijeti ditéte vlastni rodinou je tedy velmi
dalezité jednak pro dit¢ z hlediska pocitu sebepfijeti a také proto, Ze po ukonceni
pestounské péce, to mize byt prave stavajici rodina, kterd mize dit€¢ v dal§im Zivote

podpofit. (Matousek, Pazlarova, 2010, s. 59)

Pro kontakty péstounské a piivodni rodiny se jevi jako velmi vhodné stanovit pravidla
a meze vzajemného kontaktu. Pro péstouny toto nemusi byt snadné, protoZe jsou dobie
obeznameni s traumaty, kterymi si dit¢ proslo v pivodni rodingé. Odhlédnout od
negativnich emoci vici biologickym rodi¢iim a jednat v zajmu ditéte mize byt pro né
obtizné. V tomto procesu mize obéma strandm pomoci socialni pracovnik, ktery jako
prostfednik poskytuje vSem prostor k sebevyjadieni a poméaha udrZovat spolupraci na
prospésné trovni. Pokud jde o osobni setkani, miiZze socidlni pracovnik podle Beyerovych
zésad ptipravit schiizku pro biologické rodice a jejich dite ¢i déti umisténé v péstounské
péci, kdy vede rodice, aby pfi setkani ptejimali odpovédnost za déni, spole¢né si volili
¢innosti, pfi kterych se rodi¢e u¢i vnimat potreby svého ditéte, coz je pro ob¢ strany
prospesné. Péstoun by rodin€ mél poskytnout dostatecny prostor, aby se s ditétem mohli
Iépe poznat. Dale socialni pracovnik posiluje odpovédnost a dbad na dodrZzovéni
stanovenych pravidel. Na zavér poskytuje zGCastnénym stranam zpétnou vazbu.

(Matousek, Pazlarova, 2010, s. 57,58)
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3.3.3 Dopady odmitani
Cameron a Maginn ve své knize uvadéji vysledky vyzkumu R. Rohnera, ktery

se v mezikulturni studii zabyval negativnimi dopady odmitani ze strany rodict. Jejich
teorie akceptace a odmitani fika, ze vSechny déti bez rozdilu potiebuji kladnou odezvu
od svych rodici nebo vychovatelii. Neni-li tato odezva napliovéna, tyto déti maji
tendenci projevovat se agresivné, neptatelsky, zavisle, nevyrovnang, citové chladné, maji
nizkou sebelctu nebo disponuji negativnim pohledem na svét, a to s mezikulturni
platnosti. V pifipad¢ déti umisténych napt. do zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc, do péstounské péfe nebo do ustavni vychovy je nutné mit na zfeteli, Ze
se pecovatelé o tyto déti musi jesté k ,,rodi¢ovskym povinnostem® propracovavat navic
détskymi traumaty, zanedbdvanim, odmitdnim, kterymi déti proSly pred umisténim
do nahradni pée nebo do zafizeni. VySe zminéna teorie predpovida, Ze to, jakym
zpusobem déti vnimaji rodicovské odmitani, je spojené s razné Spatnou psychologickou
adaptaci, emocionalnimi, socidlnimi a dal$imi problémy. Tyto déti Casto v dasledku
prozitych bolestivych emoci citové ochladnou. Nevédi si rady s pfijimanim vielosti
a lasky. Z toho vyplyva, ze rodicovské pfijimani i odmitani ma velky vliv na utvaieni
zakladnich i1 budoucich mezilidskych vztahti. Aspektem teorie je tedy spole¢ny faktor,
kterym je trauma z odmitani ze strany rodi¢i, spolu se zneuzivanim nebo zanedbavanim,
coz nejpravdépodobnéji vede ke Spatnym zZivotnim vysledkiim u déti ve vefejné péci.

(Cameron a Maginn, 2012, s. 21-24)

Odbornici také uvadéji, Zze vyvoj détského mozku je zavisly na zkuSenostech, které
dité prozilo, a to zejména do svych tfi let. Traumatizované dit¢ ma tak vnitin€ zapsany
negativni predpoklady o sobé i okoli, a i kdyz dité pfijde do pfiznivého prostiedi,
ma tendence chovat se navyklym nepfimétenym zptisobem. Klicovy v tomto raném véku
je vznik vazby na pecujici osobu. Pokud je tato vazba nejista, dité€ reaguje nepfimérenym

chovanim v socidlnich situacich. Neptiméien¢. (MatouSek a Pazlarova, 2010, s. 50,51)
Bruce Perry dolozil diikaz, jaky vliv ma zanedbavani a zneuZivani ditéte na vyvoj

mozku. Pomoci zobrazovacich metod v neurologii ptedlozil snimek poSkozeného a malo

rozvinut¢ho mozku tfiletého ditéte, které si ve vyS§i mife proSlo zneuzivanim
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a zanedbavanim, a srovnal ho s velikosti mozku normalniho ditéte tohoto veéku, jenz byl

vétsi a mnohem 1épe rozvinuty. (Cameron a Maginn, 2012, s. 27)

3.4 Uloha socialniho pracovnika
Klokanek jako poskytovatel socidlné-pravni ochrany déti a socialnich sluzeb musi

dodrzovat kvalitu sluzeb, kterd je vyspecifikovand v zakoné o socidlnich sluzbach.
Socialni pracovnik podle ptislusného zdkona tedy zabezpeCuje socialni agendy, muze
vykonavat socidlni Setfeni, poskytuje krizovou pomoc, fesi socialn¢ pravni problémy
V ramci zafizeni, poskytuje socialni poradenstvi, sluzby socialni prevence a socidlni
rehabilitace. Dale je v jeho kompetenci vyhledavat ohroZené osoby, provadét analytickou,

metodickou a koncep¢ni ¢innost v této oblasti. (zdkon ¢. 108/2006)

K vykonu této prace musi mit socialni pracovnik nalezité vzdélani v daném oboru,
vys§i odborné nebo vysokoskolské, byt prdvné bezthonny a zdravotné a odborné
zpusobily. Pro kvalitni poskytovani sluzeb je tento pracovnik povinen prubézné
si doplnovat kvalifikaci a to minimalné v rozsahu 24 hodin za rok
(zékon ¢. 108/20006)

V pfipadé ditéte umisténého v Klokanku a v rdmci procesu svéfeni ditéte
do péstounské péce je také socialni pracovnik jednim z kli¢ovych odbornikt v realizaci
ptipadovych konferenci. Jedna se o setkani tymu odborniki, ktefi s ohroZzenym ditétem,
péstounskou rodinou a rovnéz v ramci moznosti se stavajici rodinou pracuji. Konferenci
svolava pracovnik OSPOD a podnét k ni miZe zadat jakykoli ¢len tymu, ktery se
uvedenym ptipadem zabyva. Cilem setkani je posouzeni situace, stanoveni cilti a realnych
krokti, které by mohly vést k pozitivnimu feSeni pfipadu. Hlavnim smyslem téchto
konferenci je aktualni a cilena podpora tymu odbornikd ku pomoci ditéti a hledani v jeho

zajmu co nejlepsiho feseni. (Bechynova a Konvickova, 2011, s. 93,94,97)
Hlavni cilovou skupinou pro socidlniho pracovnika jsou tedy jiz popsané

mnohoproblémové rodiny, kde se hromadi disledky riznych znevyhodnéni v mnoha

oblastech. Casto v takovych rodinich rodi¢e nedohlizi na nasledky svého nevhodného
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zachazeni s ditétem. Odejmuti ditéte z domova je v téchto pfipadech jediny zpisob, jak
zamezit dalSimu nebezpe¢i a zajiSténi ochrany ditéte. Socidlni pracovnik nésledné
pomaha ditéti, které je umisténo do zafizeni, zpracovat traumatické zazitky. Ditéti
je poskytnuta komplexni psychologicka a terapeutickd pomoc. (Matousek, aj., 2005,
s. 33,34)

Zezulova tika, ze péstounska péce je pod dohledem statu. Péstouni tedy mohou
ocekavat pravidelny dohled a podporu ze strany ufadi. P&stouni a socialni pracovnik
by se méli snazit vybudovat vzajemny vztah zaloZzeny na divéfe, nebot’ maji stejny cil,
kterym je uspésna adaptace ditéte v péstounské rodin€. Vychova ditéte s deprivaci klade
na novou rodinu i dité¢ velké naroky. Péstouni se mohou v tomto sméru také obracet
0 podporu a pomoc k neziskovym organizacim, které se uvedenou tématikou zabyvaji.
Zezulova vyhodnocuje napliovani potieb péstounti jako nedostatecné z divodu omezené
kapacity pomahajicich profesi a stability v této oblasti, coz mize vyrazné pfispivat
K vyCerpani péstound, ktefi nasledné nezvladnou naplnit cil této péce. Jako prevence se
jevi vytvofeni partnerského vztahu mezi socialnim pracovnikem ¢i psychologem nebo
jinym pomahajicim pracovnikem a péstounem, kteti by mohli, dobfe obeznameni se
situaci, v€as rodinu podpofit a pomoci ji prekonat nastalé mozné krize. (Zezulova, 2012,

5. 149-151)

Z vlastni zkuSenosti mohu fici, ze socialni pracovnik v Klokédnku v rdmci procesu
svéfeni umisténého ditéte do péstounské péce spolupracuje s prislusSnym krajskym
ufadem, ktery tento druh pée zprostifedkovava. Dale spolupracuje s OSPODem,
péstouny, biologickou rodinou ditéte, eventualn¢ s dalsim dotéenym zafizenim jako
je détsky psychoterapeut, psychiatr a dalsi. Je v tomto smyslu potieba koordinovat cely
proces a predavat si informace, coz zajiStuje pravé socidlni pracovnik Klokanku.
Je nezbytné, aby tato ,,tymova“ prace byla jednotna a zohlednovala potieby déti i zadateld
o péstounskou péci. Pro socidlniho pracovnika Klokanku tato prace obnasi jesté spoustu
dalSich ¢innosti jako je zabezpeCovani propustek pro dité, hlidani lhiit pravnich
rozhodnuti, ptipravy podkladl pro soudni jednani, pomoc péstouniim se zatfizovanim
ufednich zalezitosti a dal$i podobné. K ditéti je nutné v tomto sméru pfistupovat

pozvolna, a to nejprve v obecné roving, aby dité piijalo myslenku moznosti Zivota u nové
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rodiny. Intenzivni prace s ditétem zacina od okamziku vytipovani vhodné rodiny. Sestava
se z ptipravy ditéte, ktera probiha podle véku nejcastéji prostiednictvim her a rozhovord.
V piipad¢ deprivovanych déti je Castd i pravidelnd terapeuticka nebo psychologicka
pomaoc, ¢asto ve spolupraci S organizaci, ktera se touto problematikou zabyva. Rodin¢,
jak péstounské i stavajici, poskytuje socidlni pracovnik Klokanku socidlni, vychovné a
psychologické poradenstvi a také podptirnou péci. Jako velice prospésné se v posledni
dob¢ jevi ucast socidlniho pracovnika na poradach piislusného krajského uradu, ktery
rozhoduje o vytipovani vhodné rodiny pro dité. Socidlni pracovnik tak muize sd¢lit
nejaktudlnéjsi zpravy a informace, které se procesu svéteni ditéte do péstounské péce

tykaji a také uptesnit ptipadné nejasnosti, jenz mohou vyplynout z pisemnych zprav.

Shirley Hoxter hodnoti pocity, které mohou vznikat pfi praci s vdzné deprivovanymi
détmi. Socialni pracovnik pfi komunikaci s takovym ditétem miize citit litost ¢i vinu,
nebot’ si plné uvédomuje ztratu ditéte, jehoz opustila vlastni rodina, a vnima jeho utrpeni.
Autorka tika, ze nejvaznéjsi deprivaci ditéte v téchto ptipadech je to, Zze nema k dispozici
osobu, ktera by ditéti umoznila mit v navaznosti na prozité zkusenosti vlastni emoce,
zaroven by unesla jeho smutek a pocit, ze bylo podvedeno a byla by zde pro néj i nadale.
V této oblasti se tedy zdaji byt u pracovnikd pomahajicich profesi pocity frustrace,

nespravedlnosti a piani nékoho vinit ¢asté. (Hoxter in Boston a Szur, 1990, s. 125-130)
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VYZKUMNA CAST

4 Vyzkumny problém a cile vyzkumu

Jak jiz bylo feceno v predchozi ¢asti, tento vyzkum se zamétuje na podrobné zkoumani
procesu, kterym se dité umisténé v zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc
Klokanek Praha 8 (dale jen Klokanek), zarazuje do institutu péstounské péce. Jednim
ktery mi je v tomto ptipadé umoznén. Umisténi ditéte do pestounské péce je pro dite
velkou a naro¢nou zménou a ne vzdycky se tato zména podati. Ve své praci se prave proto
zabyvam popisem piipadi déti, které to Stésti nemély a jejich adaptace na nové prostiedi

se nezdafila, nebot’ se domnivam, ze nejde o zalezitost veskrze ojedinélou.

Podrobné popsani téchto zkuSenosti se specifickym jevem, jakym péstounska péce je,
patii — a to na zdklad€ shromézdénych dat - mezi dalsi cile vyzkumu. Na zaklad¢ jejich
rozttidéni do skupin a nasledném porovnani je dal$im dal$i zdmérem pochopit dilezité
problémy, které se v takovém piipadé mohou objevit. Zaveéry vyzkumu by tak ptipadné

mohly byt vyuzitelné k snaz§imu feSeni obdobnych ptipadd.

4.1 Vyzkumna otazka
V souvislosti se svymi vyzkumnymi zdméry jsem definovala nésledujici vyzkumnou

otazku:

o Jaké psychosocialni jevy se ukazuji v popsanych pripadovych studiich, které
vychazeji z nedspéchu v procesu svéreni ditéte do péstounské péce nebo po
navraceni ditéte z takovéto péce, a jaka vysvétleni lze z téchto nedspéchu

vyvodit?
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5 Metodologie vyzkumu

Vzhledem k tomu, Ze cilem mého vyzkumu je co nejvice porozumét a pochopit
zkoumany problém, déle také popsat zivotni zkusenosti, se kterymi se zucastnéné osoby
potykaji v pribéhu procesu svéfovani ditéte do péstounské péce, vybrala jsem si vyzkum

kvalitativni.

5.1 Plan vyzkumu
Hlavnim tkolem kvalitativniho vyzkumu je hledat a nasledn¢ analyzovat informace,

které by mohly objasnit vyzkumné otazky. Otdzky je mozné v pribéhu vyzkumu
dopliovat nebo pretvaret, coz umoznuje rozvijet ¢i proménovat vyzkumny plan. (Hendl,
2005, s. 50) Limitem takového vyzkumu je mozna skutecnost, jak fika Gavory, Ze kontakt
s respondenty a zkoumanymi jevy mize vyzkumnika ovlivnit, a to natolik, ze se jeho

subjektivni postoj mize promitnout do analyzy. (Gavory in Hlad’o, 2011, s. 83).

Pro vyzkumnou praci je tedy mozné zvolit rizné pfistupy. Rozhodla jsem se,
Ze nasbirana data soustiedim prostfednictvim piipadovych studii. Jedna se v tomto
ptipadé o popis a rozbor n¢kolika ptipadd, ktery je spojen se sbérem vétSitho mnozstvi
dat. Podstatou piipadové studie je zachytit slozitost jednotlivych piipadti a popsat
je v jejich celistvosti za predpokladu, ze prostiednictvim porozuméni témto piipadim

bude mozné porozumét i piipadim obdobnym. (Hendl, 2005, s. 104)

5.2 Vyzkumny soubor

Vyzkum jsem realizovala v rdmci Zafizeni pro déti vyZzadujici okamZitou pomoc
Klokének. Pfi vybéru respondentl jsem oslovila vedouci Klokanku, zda bych za timto
ucelem mohla pouZit data ze spisové dokumentace déti, které v tomto zatizeni spliuji
podminku mého vyzkumného zaméru. Tato dokumentace je vedena dle zakona
0 socialné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb. a rovnéz dle zakona o socidlnich sluzbach

¢. 108/2006 Sb. Jsou v ni zaznamenany vSechny dostupné skute¢nosti, které

se konkrétnich piipadt tykaji. Spisovd dokumentace je vedena pro kazdé dite
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individudln€ a je pribézné o noveé vzniklé skutecnosti dopliiovana. Informovany souhlas

S pouzitim dat je uveden v pfiloze.

Pro ucely své prace jsem zvolila zdmérn¢ zahrnout do vyzkumu pouze piipady déti,
které byly nebo stale jsou umistény v Klokanku. Mohu tak dobie vyuzit znalosti tamniho
prostiedi a uplatnit svoje poznatky z piimé prace S t€émito détmi. VéEtSina déti je zde
Umisténa z divodi zanedbavani, tyrani, zneuzivani, neuspokojivé socialni situace rodiny
a dalsich podobnych zavaznych ditvodli. Da se fici, Ze se V tomto piipadé tato cilova
skupina nijak neli§i od déti pfijimanych do ustavni vychovy. Cast déti umisténych
v Klokanku pravidelné odchazi do péstounské péce. Smyslem pobytu téchto déti v tomto
zatizeni je tedy nalézt pro n¢ vhodnou nahradni rodinu pokud biologicka rodina selhala

ve své funkci a nejevi snahu o Gpravu svych poméra.

Mymi respondenty jsou 3 piipady déti (v ramci piislusnych ptipadovych studii)
Vv soucasném veékovém rozmezi 5 az 11 let, které se nepodafilo GspéSn¢ umistit do
péstounské péce nebo byly z ndhradni rodinné péce navraceny zpét do Klokanku. Déti
reprezentujici jednotlivé specifické problémy jsem vybrala s tim zdmérem, aby jednotlivé
ptipady byly co nejvice riznorodé, a aby prubéh procesu svéfeni do péstounské péce

Vv téchto pripadech vykreslil své mozné eventuality.

5.2.1 Popis pripadovych studii

Piipadova studie €. 1 - Pfiloha €. 1

Pro prvni studii jsem si vybrala sourozeneckou dvojici chlapcli, AleSe a Simona.
Alesovi je v soucasné dobé 5 let a Simonovi 9 let. Chlapci maji jeste 3 dalsi sourozence,
kteti jsou shodou okolnosti umisténi v jinych zatizenich. ProtoZze déti mezi sebou nemaji
vytvofeny sourozenecké vazby, Organ socialné pravni ochrany déti (dale jen OSPOD)
v tomto slozitém piipadé¢ doporucil sourozeneckou skupinu rozd€lit, a to nejlépe
s moznosti zachovani kontaktli mezi détmi. RodiCe nejevi zaddny zdjem o prevzeti déti do
své péce, a proto byli oba chlapci zafazeni do registru ndhradni rodinné péce. Kazdé z déti
je vychovné naro¢né a potiebuje individualni pfistup. Prozita traumata v nich zanechala

hluboké stopy. Zatim dva pokusy o svéteni chlapcti do péstounské péce nebyly Gspésné.
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Ptipadova studie €. 2 - Ptiloha ¢. 2

Druhym pfipadem je jedenactiletd divenka Véra, kterd si v utlém véku prosla
zanedbavanim ze strany svoji rodiny. Véra se uz dvakrat pokusila navéazat kontakt
S péstouny. Poprvé to byla Zena, kterda méla v péstounské péci jesté Ctyri dalsi déti.
Podruhé se jednalo o manzelsky par s jednim dospivajicim vlastnim ditétem, chlapcem.

Ani jeden z pokust se nezdafil.

Ptipadova studie ¢. 3 — Priloha €. 3

Ve tieti studii je popsan piipad dnes téméi devitileté Katky, ktera byla vracena z jiz
probihajici péstounské péce zpet do Klokanku s odiivodnénim neplnéni funkce této péce.
Divenka se ocitla zpét v Klokanku bez jakéhokoli ptedchoziho upozornéni ¢i vysvétleni.

Dalsi pokus o svéteni divky do péstounské péce byl jiz Gispésny.

5.2.2 Popis postupu Setieni

V prvni ¢asti vyzkumu jsem tedy nejprve chronologicky setadila data, ktera byla

uvedena ve spisovych dokumentacich Klokanku.

Pro upfesnéni nékterych skutecnosti jsem déle pouzila metodu polostrukturovaného
rozhovoru, ktery jsem uskutecnila se socialni pracovnici Klokanku, a jehoz ptepis
je uvedeny v kazdé ptipadové studii. Tato socialni pracovnice pusobila v pribéhu celého
procesu, jak s rodinou biologickou a péstounskou, tak i se svétenymi détmi. Pro rozhovor
jsem zvolila n€kolik shodné zamétenych otazek, jejichZ cilem bylo ziskat jesté
v souladu s kvalitativni povahou vyzkumu dopliiovany a ménény. Pfredmétem rozhovoru

byly nasledujici zakladni otazky:

e Jak casto a jakym zptsobem jste pracovala primo s ditétem v ramci
pripravy na svéreni do nahradni rodinné péce a v ¢em spocivala?

e Jak se Vam spolupracovalo s péstouny?

e Jak jste vnimala spolupraci s biologickou rodinou pred zafazenim ditéte do

registru nahradni rodinné péce, a jak se Vam dafilo spolupracovat s rodici?
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e Vnimate néjaké pirekazky na Vasi strané v prubéhu procesu svéieni ditéte
do nahradni rodinné péce?

e Co myslite, Ze by mohlo ditéti pomoci, aby se 1épe adaptovalo v péstounské
rodiné?

5.3 Etické zasady vyzkumu

Pti kazdém vyzkumu by mély byt dodrzovany etické zasady. Jednim ze zékladnich
pravidel je plnd informovanost o zdméru, zpusobu, pribéhu a okolnostech vyzkumu
zucastnéné osobé. V piipad€é moji prace se jedna o piipady nezletilych déti, a proto jsem
pisemny informovany souhlas s pouzitim dat ziskala od vedouci tohoto zafizeni. Protoze
se jednd o praci s citlivymi Udaji, je nezbytné zachovéavat divernost za timto ucelem
pouzitych informaci. V ramci ochrany osobnich udaji déti jsem veskera data vedouci
k jejich identifikaci zménila. Dale jsem v prubéhu vyzkumu plné respektovala potiebu
emoc¢niho bezpedi, télesné ani dusevni zdravi Zadného respondenta jsem neohrozila a

vSechny nové skute¢nosti vyplyvajici z povahy vyzkumu jsem brala na zietel.

V pribéhu vyzkumu jsem si uvédomovala, jak silnymi a emocné narocnymi piibehy
se zabyvam. Préace s vlastnimi emocemi se stala pfirozenou souc¢asti celé mé vyzkumné
prace. Cim hloubgji jsem pronikala do osudi déti, které znam, tim vice jsem musela byt
obezfetna, abych nesklouzla k zaujimani odsuzujiciho postoje vici jejich rodicim, kteti

ve své vychovné funkci opakovanég selhavali.

My kontakt s détmi byl vzhledem k jejich véku orientovan pievdzn€ na hry
a rozhovory. Vzhledem k mému dlouhodobému pusobeni v tomto zafizeni jsem méla

s témito détmi jiz navazany vztah, coZ mi komunikaci s nimi vyrazné usnadnilo.

V kazdém piipadé¢ bylo zapotiebi mit neustdle na paméti, Ze se jednd o déti
deprivovangé, a to ve smyslu vychovného zanedbavani i psychické deprivace. Tyto zivotni
zkuSenosti se mohou ve vzdjemnych interakcich projevovat riznymi neobvyklymi
zpusoby. Déti mohou reagovat od odmitani kontaktu po agresi nebo az po bezbiehé
piijeti. V komunikaci s ditétem je tedy potieba volit citlivy pfistup a nevystavovat ho pro

néj frustrujicim situacim. (Langmeier aj. 2010, s. 306).
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Postupy piistupu k détem jsem v piipad€ nejistoty vzdy konzultovala s détskou
psycholozkou Klokanku, abych zcela eliminovala jakékoli mozné znovuotevieni

jiz prozitého traumatu.

6 Zpracovani ziskanych dat

6.1 Metody zpracovani dat

Kazda ptipadova studie obsahovala mnozstvi riznorodych dat, které jsem nejprve
chronologicky uspotadala, aby byl jasn¢ patrny vyvoj kazdého ptipadu v ¢ase. Dale jsem
pouzila metodu riznych typti kddovani, abych ziskala n¢kolik kategorii, které zachycuji
podstatné nebo opakujici se okamziky v procesu svéteni ditéte do péstounské péce. Dale
jsem takto ustanovené kategorie rozpracovala a sloucila témata do obecnéjSich skupin.
Z takto rozc¢lenéného textu jsem urcila kliové jevy, které se v procesu svérovani

zkoumanych ptipada déti do péstounské péce vyskytuji.

7 Vysledky vyzkumu

Kazdou pfipadovou studii jsem zpracovavala z divodu velkého objemu nasbiranych

dat nejprve oddé€lené a z nasledného porovnani jsem vyvodila ddle uvedené skutecnosti.

7.1 Adaptace ditéte

Ve vsech uvedenych piipadech se shodné objevuje, ze déti byly piijaty do Klokanku
na zaddost OSPOD s odivodnénim, kdy jejich biologické rodiny, a v ptipadé piipadové

studie €. 1 jesté 1 rodina péstounska, neplnily svou funkeci.

Jednim z hlavnich témat, které se v popsanych pfipadech objevuje, je doba potiebna
k adaptaci ditéte na novou situaci. Pfichod do nového prostiedi, at’ se jedna o umisténi
ditéte do zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc (dale jen ZDVOP) nebo
do péstounské péce, je jisté v zivoté nejen ditéte velikou zménou. Ptizpusobit se novym

okolnostem a pfijmout takové zivotni zmény vyzaduje urcity cas.
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Adaptaci se obecné rozumi pfizplisobeni se nové zivotni situaci. V piipade déti
v Klokanku to znamena ptivyknuti na nové socialni prostiedi jako je novy pokojicek,
pecujici tety a provozni fad. VétSinou je nutna zména Skoly a oSetiujiciho 1€kare, coz pro
dit¢ znamena piizplsobit se novym ucitelim, nalézt si nové kamaraddy a dalSi nové
socialni kontakty. Diilezitou soucasti adaptace je také, aby svéfené dit¢ umérn¢ svému

veéku a schopnostem pochopilo divod umisténi, sva prava a povinnosti.

Jak jiz bylo zminéno v predchozi ¢asti, deprivované déti, jimiz ty umisténé v Klokanku
bezpochyby jsou, potfebuji vétSinou Kk adaptaci na nové okolnosti v zavislosti na
prozitych traumatech delsi ¢as. Usp&sné adaptované ditéte se citi v nové roding piijimané
a mezi nim a péstounem vznikla citové vazba. Jak jiz bylo zminéno v teoretické ¢asti. Do
této faze se mlize dostat az po pocatecni nejistoté a strachu z nové situace (faze poznavaci)
vyzkousi stabilitu a hranice nového domova, uvolni se (faze uvolnéni) a ziska pottebnou

jistotu (faze prijeti).

G. Trasler v porovnani skupiny déti, které se uspésné adaptovaly v péstounské péci
a skupiny déti, kde se adaptace nezdafila, fika, ze takovy neuspéch je nejvyznamnéji
podminén del§im pobytem v institucionalizovaném zatizeni pfed umisténim do nahradni
rodinné péce. Jako pii¢inu uvadi neschopnost citové odezvy, pocity izolovanosti
az zavrzeni. Nasledné projevy agresivity jsou potom disledkem pobytu v zafizeni

a separace. (Langmeier a Matgjcek, 2011, s. 86)

Ze shroméazdénych udajli vyplyva znatelny rozdil v adapta¢ni dobé, kterou déti
potiebovaly pro pfijeti situace odebrani z vlastni rodiny, oproti dob¢, kterou mély
k dispozici pro seznameni se s potencionalnimi péstouny. V piipadé umisténi
do Klokanku trvalo ptizptsobeni témto détem v rozmezi 10 mésict az 1 roku. V zafizeni
jsou déti se svymi vychovateli a obsluhujicim personalem v kazdodennim kontaktu. I ptes
to je tedy vidét, ze pro privyknuti novym skute¢nostem pottebovaly pomérné velky
Casovy prostor. V adaptacnim procesu péstounské péce byla vSak tato doba vyrazné nizsi,
v rozmezi od 1 — 3 mésici. Navic déti byly v kontaktu s péstouny jen po omezenou dobu

navitév a propustek. Udaje jsou uvedeny v tabulce ¢. 1.
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V ptipadé studie ¢. 1 doba v délce 3 mésice plné stacila k adaptaci divky na novou
0 ptibuzensky vztah s nezletilou. Rodina také projevovala velky zajem o divku a plné

respektovala vSechny okolnosti s tim spojené.

Ve studii €. 2 v prvni pokusu nemohla divka, ktera se bézn¢ projevuje vici neznamym
dospélym opatrné a navic je siln¢ fixovana na svoji biologickou rodinu, dostat predstave
péstounky, kterd ma v péstounské péci 4 dalsi déti. Z vlastni zkuSenosti prace s hol¢i¢kou
mohu fici, ze poznavaci doba v délce 1 mésice byla v tomto pfipadé naprosto
nedostacujici. Také v takto pocetné a naroéné¢ vedené rodiné by divka se svymi

pfedpoklady jen stézi napliiovala ocekavani péstounky.

,Dne 21. 3. 2014 probéhlo jednani na Magistratu hlavniho mésta Prahy ve véci
péstounské péce nezletilé. Hlasovanim se rozhodlo, zZe péstounka je vytipovana jako

vhodna (vedouct tohoto socidlniho odboru byla proti). ““ (viz. Ptiloha €. 2, s. 13)

., Casto si o tom povidime s tetou. Mdme stejny ndzor, Ze tahle péstounka se pro
Verusku nehodi. Zazité zvyklosti divky se neshoduji s vyzadovanym standardem pani
pestounky, kterd vyzaduje, aby se deti vzdelavaly, dodrzovaly rytmus a pravidla rodiny,
kde se cas travi spolecné, napr. s deskovymi hrami, déti chodi elegantné oblékané, divky

nenosi kalhoty. * (viz. Ptiloha ¢. 2, s. 16)

Ve druhém piipad€ pokusu o péstounskou péci ubéhlo od prvni navstévy k ukonceni
kontaktl pfiblizné 5 mésicii, pficemz 2 mésice z této doby tvotily prazdniny, kdy hol¢icka
pobyvala na pobytech mimo Klokanek. Po prazdninach péstouni ithned po prvni propustce
od zprostiedkovani ustoupili s odivodnénim div€ina nadmérného zdjmu o jejich

dospivajiciho syna a neustalého vyzadovani sledovani televiznich poradu.

Ze studie €. 3 vyplynulo, ze pfi prvnim pokusu péstouni po prvni propustce odstoupili
z procesu s odivodnénim vychovné naro¢nosti obou hoch, piestoze na tuto skute¢nost
byli n€kolikrat upozornéni. Jednalo se o rodinu s dvéma jiz vétSimi vlastnimi chlapci.

Druhym pokusem o svéfeni chlapct do péstounské péce byla rodina s vlastni dcerou ve

36



véku starSiho chlapce. Rodina odmitla oba hochy z divodu nadmérné agresivity. Po
odbornych konzultacich se pokusili o adaptaci pouze starSiho z nich, ale pro nevhodné

chovani ho znovu a jiz definitivné odmitli.

V prabéhu procesu mize byt dit€¢ v kontaktu také s biologickymi rodi¢i. Tato
skutecnost mize u déti vyvolavat rizné reakce, které mohou mit dopad na GspéSnost
péstounské péce. Ve studii €. 1 divku z ptivodni rodiny navstivila pouze babicka, ktera
nakonec od své zadosti o svéteni divky do péce ustoupila. Ve druhé studii byla hol¢icka
po celou dobu v kontaktu i se svou rodinou, ktera v§ak svym pfistupem adaptaéni proces
vazné narusila. S rodinou muselo byt intenzivné pracovano, protoze dopady takového
chovani negativné ovlivnily psychicky stav ditéte. V tieti ptipadové studii byly déti
pribézné navitévovany svymi rodi¢i v dobé pobytu déti v zatizeni. Cetnost navitdv viak
pomalu klesala, az navstévy zcela ustaly. Pferuseni kontaktu s détmi ze strany rodica se

také vyrazné odrazilo v psychickém stavu déti, vice vSak u star§iho Simona.

Tabulka €. 1: Pribéh adaptace ve zkoumanych piipadech

Pripadova studie €. 1

Pripadova studie ¢. 2

Pripadova studie ¢. 3

V druhém procesu
péstounské péce

28. 3. 2014 kazdy
vikend a kazdé
prazdniny, poté
divka odesla pred
svéfenim do
péstounske péce na
dlouhodobou
propustku.

Doba poti‘ebna neni uvedeno Dité se plné Oba chlapci byli plné
k pIné adaptaci adaptovalo po roce adaptovani po cca 10
v Klokanku pobytu v zafizeni. mésicich pobytu.
Adaptaéni doba 2 mésice 1 mésic 2 mésice

stravena v prvnim

procesu pést. péce

Adaptaéni doba 3 mésice 5 mésict 3 mésice

stravena

V druhém procesu

péstounské péce

Pocet propustek neni znamo 2 1

V prvnim procesu

péstounské péce

Pocet propustek Od vanoc 2013 do 1 1 — oba chlapci

3 — Simon bez bratra
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V ptipadé propustek se jedna o Cas straveny s pestouny v jejich rodinach, coz znamena
1 den a vice.

Z vlastni zkuSenosti vim, ze pro péstouny, ktefi ziji mimo Prahu je obtizné,
jak z diavodu casu tak vzdalenosti, Castéji navstévovat dit€ v zafizeni. Proto davaji
co nejdiive pfednost vicedennim vikendovym propustkam, coz potvrdila i socidlni

pracovnice Klokanku.

, Neni redlné, aby péstouni dojizdéli hodinu i déle na konzultace. Od toho
se samozrejmé odviji intenzita konzultaci. Ne vSechno miizete resit po telefonu, Ze.
V idealnim pripade bychom se zZadatelium radi venovali intenzivnéji, ale prosté to nejde.

(povzdech) Vzajemné moznosti to bohuzel neumoznuji. ““ (viz. Pfiloha ¢. 1, s. 31-32)

Z vyse uvedeného vyplyva, ze sezndmeni se s novymi péstouny a privyknuti nové
situaci je citliva zalezitost, kterd sebou pfinadsi pocity nejistoty a vyzaduje ¢as. Také
je ziejmé, Ze se jedna o zalezitost velmi individualni. O podobné pocity se se mnou
nedavno podélila dalsi divka (13 let) umisténa nyni také v Klokanku a vyjéadrtila svoje
obavy a nejistotu z odjezdu k novym pé&stountim na propustku poté, co je se sourozenci

jen dvakrat vidéla. Chtéla by je nejdiiv Iépe poznat a na navstévu k nim jet az pozdéji.

7.2 Priprava ditéte a podpora rodiny
DalSim ve vSech pfipadech spoleénym stéZzejnim tématem je piiprava ditéte

a péstounské rodiny na tento sloZzity proces. Jak jiz bylo feceno, jedna se o velkou Zivotni

zménu u vSech zucastnénych osob.

Spoluprace s rodinou je upravena zakonem 359/1999 Sb. o socialné pravni ochrané
déti, kde je uvedeno, ze preventivni a poradenskou ¢innost nad uvedenymi piipady
vykonava stat. Jednd se hlavné o poradenskou pomoc, kurzy, vzde€lavani a dalsi.
V pripad¢ umisténi ditéte do ZDVOP pomaha stat prostiednictvim OSPOD nejprve
rodinam v uspofadani rodinnych pomért, feseni zivotni situace ¢i ptipadné krize, nebot’

prioritni je vzdy navrat ditéte do vlastni rodiny. (Zakon ¢. 359/1999 Sb.)
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Z toho vyplyva, Ze nelze tyto tii subjekty, dité, biologicka rodina a péstounska rodina,

posuzovat oddélené, ale je nutné pocitat s tim, Ze se riznymi zpisoby vzajemné ovliviiuji.

Ptiprava ditéte na péstounskou péci probiha v Klokanku vice méné obdobné a je
odvisla od individualnich potieb kazdého konkrétniho ditéte. Ve spolupraci s pecujicimi
Ltetami se touto Cinnosti zabyva socialni pracovnice a psycholozka tohoto zafizeni.
Ve vsech tiech pripadech s détmi za timto ucelem pracovala socialni pracovnice nebo
psycholozka Klokanku, a to dva az tiikrat tydné. Nékdy jesté déti dochazely v ramci
ptipravy na péstounskou péci do specializovanych zatizeni, ktera se doprovazenim ditéte
a rodiny v procesu péstounské péce zabyvaji nebo navstévovaly pievazné odbornou

terapeutickou pomoc.

.S Kacenkou jsme pracovali asi 2x tydné zejména formou rozhovorii a her. Vzdycky
to bylo podle situace. Zajimali jsme se o jeji prozivani, predstavy, nazory, spokojenost

u tety se strejdou, obavy apod.** (viz. Piloha ¢. 3, s. 10)

»S Verkou jsme pracovali asi 2x - 3x tydné a spolupracovali jsme také s Centrem

nahradni rodinné péce. “ (viz. Ptiloha ¢. 2, s. 20)

.S détmi jsem pracovala asi 2x — 3x tydné. A nejenom ja, jesté taky nase détska
psycholozka i pecujici tety. Uz pred prvnim pokusem o péstounskou péci byli kluci

k tomuto procesu od nas motivovani. ** (viz. Ptiloha ¢. 1, s. 29)

Nedilnou soucasti a zarovenl prevenci neuspéchu jsou piislusna doporuceni, ktera
nastifiuji strukturu rodiny, kterd by mohla byt vhodna pro svéteni konkrétniho ditéte
do péce. Tato vyjadieni jsou uvedena prevazné v zavérech psychologickych vysetfeni,
jez jsou zaznamenana ve spisové dokumentaci déti. Jejich stru¢ny piehled je uveden

V tabulce ¢. 2.
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Tabulka €. 2: Doporuceni ZDVOP a spolupracujicich organizaci

Piipadova studie ¢. 1 | V ptipadé Katky se doporucuji bezdétni péstouni, kteti budou schopni
vyjadreni jak pozitivnich tak negativnich emoci

Pripadova studie ¢. 2 | Doporucuje se péstounska rodina, ktera zachova kontakty s pivodni
rodinou. Spolupracujici organizace doporucila dale svérit divku
pecujici osobé, ktery bude jen pro ni, bude zahrnovat ji pozornosti,

akceptaci a ochranou, nejlépe tedy rodina s odrostlymi détmi
Ptipadova studie ¢. 3 | Pro star§iho Simona by byla nejvhodnéjsi rodina bezdétna nebo s
veétsim ditétem, které bude mit veétsi intelektualni prevahu.

Mladsi Ales potiebuje pritomnost jedné fixni osoby, nejlépe rodinu se
stejné starym nebo o malo mladsim ditétem a muzskou autoritu, Se
kterou by se mohl identifikovat.

Doporucuje se rozdeleni sourozencii z diivodu specifické a narocné
vychovy kazdého z bratri.

Ptiprava péstounil vyzaduje podle zakona o socidlné-pravni ochrané déti povinnou
ptipravu, jak jiz bylo uvedeno Vv teoretické Casti. K zarazeni zadatele do evidence
pro zprosttedkovani péstounské péce v minimélnim rozsahu 48 hodin a u péstounti na
pfechodnou dobu je tato doba stanovena na 72 hodin. Déle je minimaln¢ jedenkrat ro¢né
krajsky ifad povinen zajistit konzultace o vykonu péstounské péce. (Zakon ¢. 359/1999

Sb.)

Kromé téchto zakonnych povinnosti s rodinou v tomto sméru spolupracuje jesté
Klokanek, OSPOD a popiipadé¢ dalsi organizace, které se danou odbornou problematikou

zabyvaji.

V piipadové studii €. 1 byla divka navracena z jiZ probihajici péstounské péce zpét do

Klokanku.

., Katka se ocitla v Klokanku nahle, bez predchoziho upozornéni. Nahradni rodice jiz
dlouho planovali zruseni péstounské péce, divku vsak neinformovali. Katka byla prijata
na zadost OSPOD, kde bylo uvedeno, ze péstouni péci nezvladaji. “ (viz. Piloha €. 3, s.
5)
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Prace s touto rodinou probihala na vice urovnich. Socidlni pracovnice Klokanku
spolupracovala s rodinou podle potieby. Jednalo se v tomto piipadé o ukonCovani
kontaktu s ditétem. Sanace rodiny se zde jevila jako neprospés$na, nebot’ rodina o dalsi
spolupraci neméla zajem. Stejného nazoru byla i organizace, ktera se dlouhodobé na
procesu péstounské péce s rodinou i s hol¢ickou podilela. I pfes intenzivni snahu v§ech

stran se spolupraci nepodatilo obnovit.

V' ndsledném rozhovoru tato pracovnice uvedla, zZe s celou rodinou dlouhodobé
pracovali a na jare dosli spolecné k ndzoru, Ze se V tomto pripadé bude jednat
0 péstounskou péci na prechodnou dobu. Strany se dohodly, zZe v pripade odmitnuti Katky,

na to bude divka dlouhodobé pripravovana. Nic takového se ale nestalo. ““ (viz. Ptiloha €.

3,5.6)

., Rodinu jsme se snazili opakované motivovat k dalsi spoluprdci, ale nepodarilo se 10.
S rodinou se pokousel pracovat OSPOD i nadace Rozum a cit, vysledek jejich snahy byl
bohuzel totozny s tim nasim. Rozhodnuti péstounii jsem vnimala jako nezvratné.* (Viz.

Ptiloha ¢. 3, s. 10)

V druhém pokusu o svéteni do pé€e probihala spoluprace s rodinou po vSech strankach
bez problému. Nahradni rodi¢e byli motivovani k péci o divku, tolerovali pozvolny proces

a méli pochopeni pro div€iny obc¢asné vykyvy ndlad. Obtizné situace nevahali fesit.

Prace s péstounskymi rodinami se ve studii ¢. 2 pribéZzné prolinala s praci
s biologickou rodinou ditéte. Pii prvnim pokusu s péstounkou intenzivné spolupracoval

Klokanek, OSPOD a D¢étské centrum, které se touto problematikou zabyva.

., Prvni Zadatelka o péstounskou péci byla pratelskd, zaroven ale méla jasné predstavy,
které by melo dité a cela ta situace spliiovat. Upozornovaly jsme ji na potiebu delsiho

navazovani kontaktu, ale to bylo pro ni komplikované.“ (viz. Pfiloha €. 2, s. 20)

Péstounka potiebovala hodné podpory, byla se socialni pracovnici Klokanku ve velmi

castém telefonickém kontaktu. Po intervenci matky divky vici péstounce vSak bylo
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potieba ze strany Klokanku pfijmout opatieni, kterd by zabranila manipulaci divky ze
strany biologické rodiny. Poté se stavajici rodinou intenzivné spolupracovala pracovnice
OSPODu a rovnéz se snazila motivovat tuto rodinu k pravidelné a systematické

spolupréci.

., Péstounka po breznovém straveném vikendu s Veruskou, telefonovala na OSPOD
a informovala, ze matka ditete s babickou telefonovaly divce cely vikend a podle
péstounky to divku natolik ovlivnilo, Ze si prdla vratit se do Klokanku. Také s péstounkou
obé zeny komunikovaly hrubé a osocovaly ji z toho, zZe jim krade dité. Socialni pracovnice
Klokanku informovala OSPOD o skutecnosti, Ze psychicky stav ditéte se po této udalosti

velmi zhorsil. “ (viz. Ptiloha ¢. 2, s. 12)

,»Dva dny na to dorazila matka v doprovodu sociadlni pracovnice OSPOD do Klokdanku
a diirazne sdélila, ze jakoukoli moznost pestounské péce odmita. K vzdajemné spoluprdci
se stavi negativné a vekla, ze ji jedno, kde Veruska bude, nezdleZi ji na tom, zda bude

vyristat v Klokanku nebo v Détském domové. “ (viz. Ptiloha €. 2, s. 12)

V druhém piipade pokusu svéfeni této divky do péstounské péce socidlni pracovnice
OSPOD s ptvodni rodinou pracovala jesté intenzivngji. Matka hol¢i¢ky zménila sviyj
postoj a piislusna pracovnice ji vedla, aby s babi¢kou divku nezatéZovaly svymi pocity.

Péstounska rodina naopak nevyzadovala od Klokanku zZadnou spolupraci.

., V druhé rodiné to vypadalo dobre, Zadatelé nechtéli konzultace, rikali, Ze je vse
V poradku, ze se s Vérkou poznavaji a maji ji radi. Prekvapilo nas a to teda hodné, kdyz
poté od péstounské péce odstoupili, aniz by nas informovali. Pro dalsi spolupraci nebyl

prostor. “ (viz. Piloha €. 2, s. 21)

V piipadové studii ¢. 3 obdrzeli péstouni nejprve kompletni informace a mohli po prvni
nezavislé navstéveé odstoupit, coz nevyuzili. Z procesu odstoupili vSak ihned po prvni
propustce. V druhém piipadé rodina spolupracovala v ramci doprovazeni jesté s nadaci

Rozum a cit, kde vSechny vzniklé skutecnosti konzultovala. Pracovnici Klokanku a
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OSPODu také poskytovali rodiné podporu a doprovazeli je v intenzivni mife. Kontakt

probihal nékolikrat do tydne.

., U téch prvnich to bylo rychlé. Odstoupili ihned po prvni navstéve a nebylo mozné
S nimi navazat dalsi spolupraci. Nechtéli. (pomlka) Ta druha rodina s nami jeste nékolik
tydnit spolupracovala, ale nazor zmenit nechtéli, spis se jednalo o spolupraci ve forme

ukoncovani kontaktii. Asi tak.* (viz. P¥iloha ¢. 1, s. 31)

Tabulka €. 3: Diivody odstoupeni od péstounské péce

Diivod odstoupeni Diivod odstoupeni

Prvni pokus o péstounskou | Druhy pokus o péstounskou péci

prvni propustce.

péci
Pripadova e  Odmitnuti z divodu, kdy e Uspiné  zafazeni ditdte do
studie &. 1 péstounska rodina péstounskeé péce.
neplnila svoji funkci.
Ptipadova e Odmitavy postoj divky e Nezijem z davodu pribéhu
studie &. 2 (,,teta je moc piisna“). propustky, divka projevovala zajem
e Péstounka v afektu jen o televizi a jejich dospivajiciho
odstoupila. syna, ktery byl neadekvatni divéiné
veéku.
Pripadova e  Vychovna naro¢nost obou Agresivni chovani chlapcti a ADHD
studie &. 3 chlapcii, odstoupeni po u Alese, stiznost na nedostatek

informaci. Oba chlapci jsou

e Pé&stouni na tuto vychovné pfili§ naroéni. Navrh na
skuteénost byli predpéstounskou péci pro Simona,
upozornéni. hostitelskou pro Alese.

OSPOD nasledné vyradil
rodinu z evidence.

Po 2 mésicich okamzité odstoupeni
od péstounské péce pro Simona,

hoch se ztratil na pal hodiny v lese.

7.3 Psychicka deprivace
Psychicka deprivace je psychicky stav vznikly nasledkem takovych Zivotnich situaci,

kdy subjektu neni dana prilezitost k ukojeni nékteré jeho zdakladni (vitdalni) psychické
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V potreby v dostacujici mire a po dosti dlouhou dobu“ (Langmeier a Matéjcek, 2011,
s. 26)

Ve vsech tfech ptipadech jsou ve studiich uvadény zminky o psychické deprivaci déti.
Jednd se o jeji razné podoby v ruznych oblastech. Déle jsou ve zpravach také
zaznamenany projevy chovani déti, které mohly byt negativnimi a dfive prozitymi

Mrwe v

situacemi zapfi¢inény. Udaje o nich jsou shrnuty v tabulce &. 4.

Neuspokojujici naplnéni nékterych psychickych potieb se opakuje v rizné mite
a intenzité u déti ze vSech popsanych studii. Langmeier a Matéj¢ek uvadéji, ze podnétové
ochuzeni, které dité zazilo v deprivacni situaci, je psychicky stav, ktery jako takovy ma
projevy chovani s charakteristickymi rysy. Tyto projevy chovéni jsou tedy nasledky

ptedchoziho ochuzeni. (Langmeier a Matgjcek, 2011, s. 27)

Jak rozpoznat nasledky psychické deprivace je véc rozmanitd a proménliva vyvolana
vnéj§imi ¢i vnitinimi €initeli. Pfemyslet o ni je mozné v ptipadech dlouhodobé separace,
pii zfejmém zanedbavani ditéte, které miize byt spojené s nizkym sociokulturnim
statusem, pii projevech nezajmu, pii nadméernych narocich, pti psychickém onemocnéni

rodice, a dalSich podobnych. (Langmeier a Matéjcek, 2011, s. 300)

Prozit¢ negativni udalosti a nevhodnd vychova maji podle Camerona vliv
na nadchazejici problémy v oblasti socialni i emocionalni, mohou ovlivnit i budouci
rodi¢ovskou roli ditéte. Proto déti v nahradni péci potebuji autenticky vielou vychovu
a emocionalni podporu, aby bolest zpiisobena socidlnim odmitnutim mohla byt zahojena.
Citlivy a dusledny vychovatel, ktery dokaze ditéti v tomto obdobi nabidnout vielost a
pomoc, mu tak mize pomoci zvladat Zivotni situace a navést je na cestu znovunalezeni

sebe sama. (Cameron a Maginn, 2012, s. 82-84)
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Tabulka €. 4: Pri¢iny a projevy psychické deprivace ve zkoumanych pripadech

Piipadova studie ¢. 1 Pripadova studie ¢. 2 | Pripadova studie ¢. 3
Rodinné e nepfijimana e zanedbavani e it
prostiedi V péstounské péce e nadmeérné trestani
rodiné e nepiimérené
e  ponizovani, trestani
odmitani,
zneuznavani
Zavéry e afektivni stavy e  expresivni Simon
vySetieni dysfazie e podezieni na
e psychomotori narcisticky vyvoj
cké retardace e opozdéni
lehkého vyslovnosti
stupné e separacni nejistota
e maladaptacni
problémy
e citova, vychovna a
podnétova
deprivace
Ales
e ADHD
e rovnomérny vyvoj
Projevy e (asté vykyvy nalad e nedostate¢né | Simon
chovani e sni¥ené sebepojeti e  zaichvaty vzteku
sebevédomi e intenzivni e nizké sebevédomi
e dominance uzkost e agresivita
e nutkavé e bezmoc e depresivni chovani
sebeprosazovani e empatie e manipulace s
e obcasna agresivita e socialni citéni dospélymi
o vykyvy Ales
V citové .
oblasti (] agresivita
(litostivost, e pesimistické nalady
vzdorovitost)
Doporuce e pozitivni e podpora | Simon
ni stimulace sebevédo e potieba
e podpora mi bezpodminecného
sebevédomi o prijeti
e stabilni S ZVYSend ) pley
potieba podpora. y . .
Vv oblasti e potieba piitomnosti
e saturace . P
potieb rozYo!e f';\ fixni 0soby
vzdeélava
ni
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8 Odpovéd na vyzkumnou otazku

Udalosti ¢i ptipady, které vedly k neuspéchu v procesu umisténi ditéte do péstounské

péce, jsem popsala pomoci nasledujicich modeld.

8.1 Modely obsahujici napadné jevy v procesu netaspésné péstounské péce
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8.1.1 Pripadova studie ¢. 1

Model ¢. 1

psychicka

deprivace

(viz. Tabulka ¢. 3 a 4)

adaptace

* Druhy pokus o péstounskou péci - listopad 2013.
« Péstounska rodina byla seznamena s potfebou postupného navykani chlapcti a s jejich
celkovou situaci.

« Simon a Ales byli odmitnuti vlastni rodinou, kde prosli citovou, podnétovou i vychovnou
deprivaci.
* Prvni pokus o svéfeni sourozenct do péstounské péce po prvni stravené propustce selhal.
* Projevy chovani chlapct - agresivita, Ale§ ADHD. }

reakce

péstouna

* Pokus o adaptaci Simona a moznost hostitelské péce pro Alese. Simon se ze vzteku schoval
rodiné pfi propustce v lese.
* Péstouni odmitli navrh hostitelské péce pro Simona, souhlasili s ukoncenim vztahu v délce 2

odmitnuti
ditéte

*V lednu 2014 péstouni odstoupili od péstounské péce z diivodu nevhodného chovani
Simona.

reakce ditéte na
odmitnuti

» Konfliktni vztah mezi bratry, napadaji se. Simonovo chovani se jesté vice zhorsilo, v
Klokanku i ve $kole. Chlapec se ptejida, vyzaduje plnou pozornost dospélého, chova se
rozpinave, opakuji se zachvaty vzteku, socidlni vyvoj chlapce stagnuje.

mésicu.

Z vyvoje piipadu druhého pokusu o svéteni sourozenct do péstounské péce je patrné,

ze jev, kterym byla vz4djemna adaptace deti a novych péstountl, se nezdaftila. Péstouni byli
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na zaCatku procesu dobfe obeznameni S potifebou postupného navykani obou chlapci i
s jejich celkovou situaci. V pribéhu adaptace, ktera trvala 3 mésice, rodinu doprovazela
nadace Rozum a cit, Klokdnek a OSPOD. Chovani chlapct bylo ovlivnéno ptedchozim
odmitnutim prvnimi z4jemci o péstounskou péci. Zejména star§i Simon to téZce nesl a
projevy jeho chovani se zhorsily. Péstouni vnimali vychovnou néro¢nost bratrii a obavali

se agresivnich projevil, zejména ze strany Simona.

Podle Rohnerovi ,,Teorie rodicovské akceptace a odmitani* je vysoce pravdépodobné,
ze odmitané déti budou pocit'ovat stale rostouci hnév a dalsi destruktivni emoce, které
pro n¢ budou bolestivé. Aby se pied rostouci bolesti ochranily, potlaci tyto emoce a
dasledkem takového prozivani se stdva citové ochladnuti. Tyto déti mohou mit nasledné

potize pozitivni emoce davat nebo je nedokazi ani pfijmout. (Cameron a Maginn, 2012,

S. 22)

Je mozné fici, ze reakce téchto déti odpovidaji diive prozitym traumatim. Dobie
pfipraveny a pouceny péstoun by mél byt schopen obtizné situace, jenz v procesu
adaptace s ditétem vyvstanou, dobie analyzovat. A dale zvazit mozné dalsi postupy a
nasledné z nich vyvodit pfislusné feseni, kdy je mozné citlivé a trpélivé pokracovat
ve zmirnovani prozitych zkuSenosti, které¢ se v reakcich déti projevuji nebo pozadat

0 odbornou pomoc.

Proto se domnivam, Ze tento pokus o svéfeni chlapcti do péstounské péce se nezdafil
z divodu selhdni péstountl, ktefi, le¢ byli dobfe obeznameni se situaci dotéenych déti
a disponovali pribéznou a intenzivni podporou, nedokazali situaci zvladnout. Z vySe
uvedeného se mi jevi, Ze péstouni nebyli dostatecné pfipraveni na piijeti vychovné

naro¢nych déti.
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8.1.2 Pripadova studie ¢. 2

Model &. 2

4

zanedbavani
péce

Je silné fixovana na svou matku.

» Matka s babickou divku v dobé pobytu v Klokanku manipuluji, svoje sliby vétSinou nepln

* Véra necelych 9 let vyristala v zadbavajicim, socidlné zavadném a deprivujicim prostiedi.
.
Matka pozaduje zachovani kontaktii s dcerou.

<

adaptace

* Prvni pokus o péstounskou péci - inor 2014.

» Matka a babicka divky v prub&hu propustky telefonaty ovlivitovaly divku k navratu do
Klokéanku, hrubym zptsobem komunikovaly s péstounkou. Matka odmitla moznost
péstounské péce.

\

reakce na
prib¢h
propustky

* OSPOD - omezil kontakt matky s dcerou z divodu zachovani psychické stability ditéte.
* Druha propustka - divka se posléze bala, Ze se bude mama s babickou na ni zlobit.

» Magistrat hl. m. Prahy odhlasoval péstounku jako vhodnou (vedouci odboru byla proti).
* Klokanek informuje OSPOD, ze péstounka je vuci divce piili§ expanzivni.

* Reakce divky - nejistota, vydéseni z pozadavkl péstounky, nechce tam bydlet.

* Reakce divky - po navratu z propustky zhorSeni psychického stavu. }

reakce
pestounky

kapacitu na pfijeti dalsiho ditéte s potiebou dostatku individualni péce.
« Divka telefonicky sdélila péstounce, ze k ni nechce.

* Péstounka se v afektu rozhodla od péce ustoupit. Navrhuje jiné moznosti péce, avsak div

* Psychologicka konzultace v Détském centru, péstounka dochazi k zdvéru, ze nema
ka
neprojevuje zadné prani ji zatelefonovat. Vztah je ukoncen.

reakce ditéte na
odmitnuti

*Od dubna 2014 je divka opét v kontaktu s matkou a babickou, které ji v Klokanku
navstévuji. O péstounce nemluvi.
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V tomto piipadé se jednalo o prvni pokus svéteni ditéte do péstounské péce. Z pribehu
procesu vyplyva, ze se ukol, kterym byla vzijemnd adaptace ditéte a nové rodiny,
nezdafil. Péstounka byla v ramci doprovazeni po celou dobu adaptace, ktera trvala 2
mesice, v kontaktu s Klokankem, OSPODem a organizaci Détské centrum. S divkou
pravidelné pracovala socialni pracovnice a psycholozka v Klokanku a odborni pracovnici
v Détském centru, kam dit¢ dochazelo. Cely proces vyrazné ovlivnilo manipulujici
chovani matky a babicky ditéte. Déle se jiz v prabéhu poznavani zicastnénych stran
ukazalo, Ze péstounka méa nadmérna ocekavani, ktera divka nemutze naplnit. A to nejen
z dtivodu psychomotorické retardace lehkého stupné, ale i pro silnou citovou fixaci na
matku, se kterou se divka identifikovala. Presto vybérova komise krajského uradu

odhlasovala pé&stounku jako vhodnou.

I u tohoto piipadu lze poukazat na nedostatecné dlouhou dobu poskytnutou k adaptaci
obou stran. Zmeény, které mélo dité¢ v kratké dobé pfijmout, byly nad ramec jeho
soucasnych moznosti. Dale bych také chtéla poukézat na préci se stavajici rodinou ditéte,
ktera byla o procesu péstounské péce informovana az v jeho pritbéhu. Podle mého ndzoru
Vv piipadé pozadovaného zachovavani kontaktt ditéte s ptivodni rodinou by se socialni
pracovnice OSPODu méla této rodin¢ dostate¢né vénovat, a to s nalezitym predstihem,

nebot’ tato rodina bude nadale soucasti Zivota ditéte 1 péstounské rodiny.

Domnivam se tedy, Ze zde pii vybéru vhodné rodiny nebyly zohlednény veSkeré
skutecnosti, které¢ se divky tykaji, a nebylo v tomto pfipad¢ jednano v zajmu ditcte.
Zatazeni této divky se specidlnimi vychovnymi a individualnimi potfebami do pocetné
rodiny s podobn¢ nastavenymi détmi se jevi jako velmi nevhodné a vSechny pfedem
dostupné informace tomu také nasvédcuji. Navic péstounka neméla dostatecny prostor
pro péci o takové dit€¢ a nedokdzala ohleduplné a s trpélivosti pfistupovat k celému

pribéhu procesu.
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psychicka
deprivace

adaptace a prace
s rodinou

reakce ditéte na
navraceni do
Klokanku

prace s ditétem

reakce dit€te na
intenzivni
spolupréaci

8.1.3 Pripadova studie ¢. 3

Model ¢. 3

a nikdy nenavstivili.

VvV hstopadu 2010 byla vytipovana pro divku péstounska rodina. 18. 1. 2011 byla Katka
svéfena do péce rodiny s 3 vlastnimi détmi, kde byla po dobu pobytu znevazovéna a
odmitana.

« Katka byla v fijnu 2013 néhle a bez piedchoziho upozornéni navracena z péstousnké péc

« Katka byla v listopadu 2009 piijata zpét do Klokanku, rodice ji od té doby nekontaktovali
e
zpét do Klokanku.

* Priibéh adaptace na prvni péstounskou rodinu neni zndm.

* Dlouhodoba spoluprace s touto rodinou - pracovnici nadace Rozum a cit, na jafe se s
péstouny dohodli na pfechodné péstounské péci pro divku. Strany uzavieli dohodu
ohledné dlouhodobé piipravy divky na ukonéeni vztahu. ktera vSak nebyla realizovana.

* Pracovnici Klokanku, OSPODu, nadace Rozum a cit se opakované snazili motivovat
péstounskou rodinu ke spolupraci, ale rozhodnuti péstount bylo nezvratné.

» Reakce Katky - ¢asté vykyvy nalad, litost, protoZe ji maminka nechce. Dale agresivni
projevy vuci détem v Klokanku a pecujici teté.

vzdorovita se zachvaty vzteku. Touzi po pozornosti dospélych a ujisténi, Ze ji maji radi.
Obcas se projevuje dominantné a ma nutkavé sklony k sebeprosazovéni.

« Intenzivni psychologicka a arteterapeutickd pomoc z nadace Rozum a cit, pracovnici
dochazeji za Katkou do Klokanku.

* Socialni pracovnice a psycholozka Klokanku - prace s divkou 2x tydné - snaha o zmirnéni
dopadu nahlého vytrzeni z péstounské rodiny.

* V unoru 2014 Katka nahlizi, ze se k péstountim uz nevrati. Velmi touzi po odchodu do
né&jaké rodiny.

* Adaptace ditéte - Katce se v Klokanku libi, ale styska se ji po roding. Chce se tam vratit a
snazi se udrzetz si vazbu na péstounskou rodinu. Pisobi jako mila, bystra, nékdy
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V ptipadé Katky o pribchu procesu svéteni ditéte do prvni péstounské péce nejsou
k dispozici $irsi tidaje. Bylo vS8ak mozné analyzovat data jeji adaptace pii opakovaném
navratu do Klokanku. Z udajt vyplyva, ze odmitnuti péstouny bylo provedeno necitlivé
a bez ptedchozi ptfipravy ditéte na tuto skutecnost, coz je z mého hlediska v ramci

péstounské péce neptipustné a chapu to jako selhdni péstounské rodiny ve své funkci.

Jako pfinejmensim s podivem se také jevi skutecnost, Ze nadace Rozum a Cit byla jiz
delsi dobu obeznamena se skute¢nosti potieby pfipravy ditéte na ukonceni vztahu.
Zaznam o jejich ptipadné praci s rodinou v ramci doprovazeni za timto uUcelem
v dostupnych zpravach neni uveden. Jaky postoj k tomuto ptipadu v té dobé zaujimal
OSPOD neni znamo, piestoze je tato instituce povéfena prubéznym dohledem
nad vykonavanou péstounskou péci. O vSech skute¢nostech, pro¢ nebyly v této
pestounské rodiné nalezit¢ uspokojovany potteby ditéte, se mizeme jen dohadovat.
Ze spontannich vypovédi ditéte je znamo pouze to, Ze ,,ndhradni rodi¢e* uprednostiovali

svou nejmladsi dceru na ukor Katky.

,, Ve spontannim rozhovoru Katka povida, ze nejradéji si hraje se sestrou Petrou (10
let), ale rodice porad rikali, Ze Petra umi vsechno lip. Byla pordad smutnd. Vi, Ze je
V Klokanku uz po druhé, ale na to prvni si nevzpomind. Doma méli rodice ,, Zdravou
vyzivu “, ale Katka nevi, proc ji nedavali jidlo. Ma rada sladké. Mysli si, Ze je tady proto,
Ze by rodice nezvladli tolik deti. ** (viz. Piiloha €. 3, S. 6)

Katka zazila odmitnuti pecujici rodinou uz po tfeti, coz se negativné odrazilo na jejim
psychickém stavu. S divkou na zmirnéni téchto dopadli nc¢kolikrat tydné intenzivné
pracovala socialni pracovnice a psycholozka Klokanku, dale také pracovnici nadace
Rozum a cit. Dalsi spoluprace s péstounskou rodinou nebyla pro jejich pevné presvédceni
o konci vztahu mozna. Méam tedy v prvni fad€ pochybnosti, zda neselhaly mechanismy
vybéru a kontroly novych péstounil. A povazuji za podivné, pro¢ v tak zavazném piipade
dotéené organizace nadace Rozum a cit a OSPOD neprovéfily kontrolou plnéni uzaviené
dohody. Katka méla nakonec $tésti a na dalsi pokus odesla do péstounské péce rodiny

vlastniho stryce, kde ji pfijali s otevienou naruci.
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8.2 Faktory ovliviiujici neuspéch v péstounské péci
Pokud bych tedy méla odpovédét na vyzkumnou otazku, jaké psychosocialni jevy

se ukazuji v popsanych ptipadovych studiich, které vychazeji z neuspéchu v procesu
svefeni ditéte do péstounské péCe nebo po navraceni ditéte z takovéto péce a jaka

vysvétleni 1ze z téchto neuspechii vyvodit, shrnula bych je do nésledujicich okruht.

¢  Odmitnuti ditéte z diivodu selhani péstouna.

e Nedostatecna priprava péstouna.

e Potireba pozvolnéjsiho procesu adaptace.

¢ Nevhodny vybér péstounské rodiny.

e Nedostatek kontrolnich mechanismi p¥i praci s rodinou a ditétem v systému
péstounské péce.

e Psychicka deprivace ditéte, ktera se s dal§Simi nedspéchy prohlubuje.

Odmitnuti ditéte z divodu selhani péstouna

Tento faktor se objevuje ve vsech tfech modelech. V prvnim modelu péstounska rodina
nebyla pfipravena na vychovnou ndro¢nost chlapci. Je mozné fici, Ze k tomu pfispéla
skute¢nost prozitych traumat, kterym byli chlapci v minulosti vystaveni. Z toho plyne
jejich nediivéra v navazovani novych vztahti a potfeba pozvolného kontaktu. Obzvlaste
v chovani starSiho Simona se odrazi jeho potifeba po bezpodmine¢ném pftijeti, ktera se
projevuje lpénim na pozornosti dospélého, egocentrickym chovanim, maladaptivnimi
problémy a separacni nejistotou. Odmitnuti ze strany péstouna pfispélo vyrazné ke
zhorSeni chlapcova psychického stavu, jeho zachvaty vzteku se prohloubily. Zaroven se
zhorsil vzajemny vztah obou sourozenct. Faktor odmitnuti z diivodu selhani péstounti
V tomto piipadé jisté pfispél k tomu, ze maladaptivni problémy chlapce mohou v souc¢asné
dobé trvat 1 n¢kolik let. Coz vyrazné snizuje moznost dal$iho uspéSného pokusu o svéteni

ditéte do pestounské péce.

Ve druhém modelu péstounka nedokazala ptizpiisobit sva oCekavani potfebam
a moznostem ditéte. Svoji pfiliSnou expanzivitou a nedostatkem trpélivosti ptispéla
k neuspéchu v procesu péstounské péce. K faktoru také vyrazné€ prispelo manipulativni

jednani ze strany stavajici rodiny. Tlak, ktery byl na divku v tomto pfipad¢ vyvijen,
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nemohla zvladnout. O to vice se hol¢icka upnula ke své biologické rodin€. A to opét
snizuje jeji dalsi moznosti umisténi do péstounské péce. Z takové situace potom miize
vyplyvat dilema, zda je lepSi znovu a znovu sanovat pivodni ve své péci selhavajici
rodinu, ke které ma dité silny citovy vztah nebo se ubirat cestou pestounské péce. Prechod
ditéte do tstavni vychovy, kde by bylo mozné nadale zachovavat kontakty s rodinou, se
jevi jako nevhodné, pravé z divodu div¢ina nékolikaletého pobyvani v Klokanku a jeji
plné adaptace v tomto zatizeni. Citi se zde pfijimana a k pecujicim tetdm si vytvorila

citovy vztah.

Ve tfetim modelu péstounskd rodina plné selhala ve svoji funkci. Divce zde nebyly
naplilovany jeji potieby, coz je jednim ze smysli ndhradni rodinné péce. K selhani jisté
ptispélo div¢ino chovani, které je ovlivnéno diive proZzitymi zkuSenostmi. Jiz treti
odmitnuti se projevilo na jejim snizeném sebevédomi, coz by se mohlo negativné projevit
v dal$im pokusu o svéfeni do péce. Nastesti hol¢i¢ka poznala cast své biologické rodiny,
kde ziskala pocit bezpodmine¢ného piijeti a dal$i odmitnuti se tak v dal§im, jiz ispésném,

pokusu o svéfeni ditéte do péstounské péce neprojevilo.

Nedostate¢néa priprava pé€stouna

Je otdzkou, zda v pfipad€ chlapcii v prvnim modelu péstounskd rodina dobie
porozuméla jejich problémiim. Z toho vyplyva ke zvazeni uvaha, zda je zdkonné
minimum potiebné pro piipravu zadatelli o evidenci pro zprostiedkovani péstounské péce
dostacujici. A to i v ptipad¢ pripravy péstounti na prechodnou dobu, kteti by méli byt
povinni piijmout kdykoli a jakékoli dité se viemi jeho specifickymi problémy. Resenim
tohoto negativniho jevu by tak podle mé byla legislativni Gprava v této oblasti a novy
systém piipravy a pribézného vzdélavani osob, které se chtéji péstounské péci vénovat.
Dostate€né mnozstvi informaci a povinné vzdélavani by tak mohlo umoznit budoucim
pestountim ziskat lepsi vhled do problematiky, nebot’ déti zatazené do registru nahradni
rodinné péce jsou velmi kiehkou cilovou skupinou a kazdé byt netmyslné poskozeni
muze mit dalekosahlé nasledky. Péstouni by tak i ziskali ¢as, aby dobie zvazili, zda se

uvedené Cinnosti opravdu chtéji vénovat.
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Kazdy dobie ptipraveny a dostate¢né prosSkoleny péstoun by podle mého ndzoru
V lepsim pripadé m¢l umét zvladnout 1 vychovné narocné dit€ nebo alespont by mél byt
vybaven dovednosti vyhodnotit piipadné neuspéchy a vyhledat za ucelem jejich feSeni
odbornou pomoc. Piestoze byla péstounskd rodina diikladné upozornéna na vychovné
problémy chlapcti, nedokazala vzniklou situaci v€as vyhodnotit ani zvladnout. K tomuto
faktoru jisté prispélo chovani chlapci, ktefi v minulosti prosli vychovnou, citovou
a podnétovou deprivaci. Jejich reakce jsou v tom piipadé€ t€émito zkusenostmi ovlivnény.
Selhani péstouna z divodu nepfipravenosti tedy také piispiva K riziku predcasného

odmitnuti ditéte.

Nevhodny vybér péstounské rodiny a potieba pozvolnéjsiho procesu adaptace

Rozhodnuti o vybéru péstountl pro dité je zcela v kompetenci Magistratu hl. m. Prahy
¢i prislusnych krajskych uradt. Nevhodny vybér v ptipad¢ modelu €. 2, piili$ expanzivni
a vytizené péstounky, negativn¢ ovlivnil pribeéh procesu. Divka nemohla jeji ocekavani

naplnit z divodu potieby specifickych vzdélavacich i vychovnych potieb.

Ze zkuSenosti pfimé prace s détmi umisténymi v Klokdnku se domnivam, ze odborna
komise, ktera rozhoduje o vybéru péstounti pro konkrétni dité, nemuze mit k dispozici
dostatek relevantnich informaci. Dobfe poznat dit€¢ v celé jeho celistvosti je proces.
Rozhodnout proto, co bude pro dit¢ nejlepsi, je zatizeno velkou odpovédnosti. Jako
pfihodné se mi jevi, kdyby bylo mozZné, aby potenciondlni vybér ptislusné komise jesté
pravomocné posuzovali pracovnici dotéeného zatizeni, kde je dit€ umisténo. Tito
pracovnici jsou s ditétem v kazdodennim kontaktu a mohli by tedy lépe z pozice
obeznameni s détskymi reakcemi a obtizemi posoudit vhodnost ptislusného vybéru nebo
odhadnout pfiméfené potfebnou adaptacni dobu. Potieba postupného navykani je ziejma
I v ostatnich popsanych piipadech. Nékolik setkani neumoznuje détem i péstouniim se
1épe poznat a v€as vyhodnotit pfipadna rizika, coZ se opét vyrazné podili na neuspéchu

pestounské péce.

Nedostatek kontrolnich mechanismi pfi praci s rodinou a ditétem v systému

péstounské péce
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V popsaném ptipadu ptipadové studie ¢. 3 byli pracovnici nadace Rozum a cit vcas
informovani o0 moznosti ukonéeni jiz probihajici péstounské péce, nebot’ strany uzaviely
dohodu o dlouhodobé piipravé ditéte na tuto skute¢nost. Pfesto péstouni selhali a dité bez
ptedchoziho upozornéni vratili do Klokanku. Skutecnost, ze v tomto piipadé ziejmée
nefungovaly kontrolni mechanismy, se odrazila ve zhorSeném psychickém stavu
dévcatku. S ditétem poté muselo byt velmi intenzivné pracovano, aby tyto dopady byly

zmirnény.

Empirické dtkazy dosvédcuji tvrzeni Rohnerovy teorie, ktera uvadi, ze odmitani
ze strany rodi¢l se poji s jevy jako je Spatna psychologicka adaptace a dalsi problémy

V 0S0bnostni i socialni oblasti. (Rohner in Cameron a Maginn, 2012, s. 22-23)
Je tedy zfejmé, ze nedostate¢nd kontrola procesu péstounské péce ze strany
povéfenych organti ¢i organizaci mize zapticinit zavazné poskozeni psychického stavu

ditéte a tim sniZit jeho dal$i schopnost nové adaptace.

Psychicka deprivace ditéte, kterd se s dalSimi neuspéchy prohlubuje

Deprivace at’ jiz citova, vychovna ¢i podnétova je patrna ve vyvoji vSech déti
v popsanych studiich. Z prvniho modelu jasné vyplyva, Ze v potadi tfeti odmitnuti
péstouny se vyrazng projevilo na zhorSeném psychickém stavu zejména star§iho z bratra.
Chlapec zacal reagovat na okoli zvySenou agresivitou, CastéjS§imi a prudSimi zachvaty

vzteku nebo egocentrickym a rozpinavym chovanim.

Bruce Perry poukazuje na skute¢nost, ze ne vSechny déti, které si v détstvi prosly
odmitnutim, zneuzivanim nebo zanedbavanim, se chovaji v dospélosti nasiln€é. Rana
zranéni se pak mohou projevit v emocné destruktivnich vztazich, citové prazdnoté,

odtrzenim od ostatnich lidi. (Perry in Cameron a Maginn, 2012, s. 27)
Reakce mladsiho chlapce nebyly tak vyrazné, zhorsil se vSak jeho vztah s bratrem.

Z vyvoje celého pfipadu je patrné, Ze AleS pobyval v deprivujicim rodinném prostiedi

nejkratsi dobu a jeho vyvoj se v prostfedi Klokanku ustalil jako rovnomérny.

56



»ITezké a dlouho trvajici deprivace piisobi v psychickeé strukture ditéte zpravidla
hluboké zmény, které mohou byt trvalé. Cim mladsi je dité a ¢im déle deprivace trvd, tim
mensi je nadéje, Ze bude mozno nasledky beze zbytku odstranit. Je také pravdépodobné,
Ze jisté poruchy, hlavné v emocionalni oblasti, pretrvavaji i tam, kde se pacient socidalné

i intelektove prizpuisobil celkem normdalné. © (Langmeier a Matéjéek, 2011, s. 310)

Tento vyvoj je patrny i u modelu €. 3, kdy divka rovnéz jiz tfikrat odmitnuta pecujici
osobou, reagovala zhorSenim psychického stavu a problémovym chovanim. V piipadé
modelu ¢. 2 se u hol¢icky odmitnuti péstounkou nijak vyrazné neprojevilo. Tuto
skutecnost mohla ovlivnit pevna citova vazba, kterou ma divka vytvofenou se svoji

biologickou rodinou.

Podle M. D. Ainsworthové je mozné, aby kratkodoba deprivacni zkuSenost
nezanechala na ditéti zjevné nasledky. Vnitiné vSak v takovém ditéti pretrvava alespon
jeden skryty nasledek a tim je zvySena ,,zranitelnost, ktera se v podobnych ¢i opakujicich

zkuSenostech znovu projevuje. (Langmeier a Matéjcek, 2011, s. 310)

Z popsanych studii tedy vyplyva, Ze psychickd deprivace ditéte se s opakujicimi
neuspéchy v péstounské péci prohlubuje, a to jakym zplsobem se s ni dit€ vyrovna, zavisi
na pfidruZenych okolnostech nebo véku ditéte. MliZe vSak dité poSkodit 1 natolik, Ze jeho
dalsi adaptace bude z téchto diivodii neuspesna a maladaptivni problémy mohou dité
provazet i n¢kolik let. Jak vSak bylo vidét v pfipadu Katky, ktera ziskala v nové rodiné

pocit bezpodmine¢ného pfijeti, 1ze i takové obtize ptekonat.

9 Diskuze
Z podrobného rozboru ptipadovych studii bylo moZné popsat jevy, které se podileji na
neuspéchu v procesu svéteni ditéte umisténého v Klokdnku do péstounské péce. Nektere

tyto jevy se do urcCité miry prolinaji vSemi studiemi.

Jsem si védoma, Ze popsané pripady zaujimaji z hlediska systému péstounské péce

U nas pouze nepatrny zlomek. Je jist¢ oproti tomu velka spousta piipadi, kdy
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se péstounska péce podaii a naopak ob¢ strany za dobu spolecného souziti k sobé natolik
prilnou, ze dovrSenim zletilosti ditéte kontakty zlistavaji zachovany a déti jsou i nadale
soucasti takové rodiny. Jedna se tedy o pfili§ maly vyzkumny vzorek, aby bylo mozné

vysledky vyzkumu zobecnit.

Limitem vyzkumu je fizeny vybér respondentli, jejichz piibéhy byly popsany
v ptipadovych studiich. Cilova skupina byla také zamérné ohrani¢ena pouze na déti
umisténé v Klokanku. Vnimam také, ze vSechny déti, jejichz zivotni pfibéhy byly soucasti
vyzkumu, osobn¢ znam. Muj subjektivni pohled tedy mohl nékteré mé nazory, byt

nevédomeé, ovlivnit.

Pii zpracovavani vysledki vyzkumu jsem piemyslela o dalSich moZnych
souvislostech, které se mohou tykat neuspéchu v procesu péstounské péce, a uvazovala
jsem nad dal$imi otazkami.

e Jsou kritéria pro vybér potencionalnich péstouni dodate¢nd proto,
aby uchazeci byli pfipraveni na péci i o vychovné naro¢né dité?

e Je dostatecny soucasny systém piipravy a prubézného vzdélavani péstounti?

e  Vybér péstounské rodiny by nemél zaleZet jen na rozhodnuti poradniho sboru
piislusného krajského ufadu. Jakym zpisobem probiha takova volba a kdo se
ji G€astni?

e Jakeé existuji mechanismy kontroly v ramei systému péstounské péce?

e Je kapacita sluzeb pro rodiny a déti v ramci tohoto procesu dostate¢na?

e Je soucasnd legislativni Uprava piisluSného zakona pro UspéSny pribéh
péstounské péci piinosna?

Vysledky vyzkumu mohou piispét pracovnikiim v pomadhajicich profesich, ktefi
se touto problematikou zabyvaji nebo 1 dal§im pracovnikiim, ktefi jsou s t€émito détmi
v kontaktu. Popsané jevy mohou témto pracovnikim pomoci diive eliminovat mozna
rizika, jenz takové situace piinaseji, a v€as je feSit. Uvedené zavéry mohou také pomoci
vychovatelim téchto déti k tomu, aby nasli ten spravny zpusob vzajemného naladéni,
¢imz mohou pomoci ditéti vyznat se ve svych pocitech, ve vlastnim chovani a nasledné

tak dité vést k pozitivnimu sebepfijeti.
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Z vysledki vyzkumu také nepiimo vyplyva, ze souCasny systém pestounské péce u nés
ma sva slaba mista, i kdyz obecné plati, ze vychova ditéte v pecujici rodiné je, pokud je
to mozné, ptinosnéjsi nez vychova tstavni. Bylo by tedy dobré se do budoucna zamyslet
nad problémy, které se v tomto procesu vyskytuji a pokusit se nalézt novou a pro vSechny
strany piinosnéjsi cestu. Péstounska péCe podle mého nazoru neni pro kazdého a
vykonavat by ji mél jen ten, kdo si uvédomuje rizika, kterd péstounska péce piinasi, a
piesto je dobrovolné ochotny poskytnout ditéti vielou citovou vazbu, bezpodminecné
prijeti a bezpecné zazemi. Prospésna by mohla byt také nova legislativni uprava, jez by

modifikovala soucasné normy predevs§im s ohledem k zajmtm ditéte.

Zavér

V této praci jsem si vzala za cil vymezit sou¢asnou podobu procesu svétovani ditéte
umisténého v Klokanku do péstounské péce, ktera odpovidad nové legislativni Gpraveé
v dané oblasti. Ze statistiky vyplyva, Ze péstounskych rodin ptibyva, piesto v mnoha

pripadech se adaptace ditéte v nahradni rodiné nezdari.

Za tcelem zjisténi neuspéchtl podilejicich se na péstounské péci byly v praci popsany
jednotlivé kroky tohoto procesu, jimiz péstoun musi projit od okamziku zapsani do
evidence zadatell. Rovnéz je zde zachycen postupny vyvoj také z pozice ditéte, a to od

okamziku jeho zatazeni do registru nahradni rodinné péce.

Soucast tohoto procesu tvoii taktéz spoluprace zucastnénych stran s tymem odbornik.
Tipéstouna i dité v jejich usili doprovazeji. Podpora a rada ve slozitych okamzZicich miize

vyrazné napomoci odstranit negativni jevy uz v prib&hu vzajemného poznavani.

Z popsanych piipadt byla tedy s timto zamérem vyvozena suma faktord, které se
na neuspéchu v péstounské péci podilely. Selhani péstouna z divodu nepfipravenosti
na piijeti vychovné naro¢ného ditéte se ukazalo jako hlavni, opakujici se jev. Z fe€eného
a jesté z dalsich zjisténych informaci tak vyplynulo nékolik dalsich otazek, jez by mohly

blize vysvétlit souvislosti tykajici se procesu péstounské péce.
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Smyslem péstounské péce by meélo byt pozitivni piijeti ditéte v nové rodiné
s respektovanim jeho historie a naplnéni jeho détskych potifeb. OvSem ve variabilité
lidskych osudli neni mozné stanovit univerzalni a obecné platny vzorec, podle kterého by
se méla péstounska péce odvijet. Ve vyzkumu se dale jednoznacné ukazalo, ze je potieba
Vv tomto piipad¢ jednat hlavné v zajmu ditéte, nebot’ jakakoli pochybeni maji dalekosahlé
disledky pro jeho zdarny vyvoj a nasledné maji vliv na budouci zatfazeni jedince do

spolecnosti.

Uspé&sna adaptace ditéte v nové rodiné je tedy hlavnim cilem péstounské péée. K jeho
naplnéni se jako dilezity ukdzal vhodny vybér péstounské rodiny, dikladné spoluprace
S biologickou rodinou a potieba kvalitni piipravy budoucich pé&stountli, osobnosti

schopnych poskytnout bezpeéné zazemi a piijmout i vychovné naro¢né dité.
Réda bych zavérem zdiiraznila sviij obdiv lidem, ktefi se vénuji péstounstvi opravdoveé

a bez postrannich zajmi, nebot’ se jednd o velmi zodpovédné poslani a naro¢nost

takového tkolu jisté neni pro kazdého.
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1 Popis pripadové studie

Tato ptipadova studie se tykd opakovaného procesu umisténi dvou sourozencu, kteti
Vv soucasné dob¢ pobyvaji v Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc Klokanek
Praha 8, do péstounské péce. Umisténi ditéte do nové rodiny, kdyz biologicka rodina
selhala, je v zivoté ditéte velice naroénym okamzikem a v ptipadé Gspéchu bezpochyby

velkou zménou.

Tato ptipadova studie popisuje v co nejsirsi mozné mite proces, ktery musi za timto
ucelem déti a ztiCastnéné strany podstoupit. Mym zamérem je tedy popsat co nejobsahleji
tuto zlomovou ¢ast Zivota dvou sourozencti, kteti byli zafazeni do Registru nahradni
rodinné péce. Jde o to, zaméfit se postupné na jednotlivé kroky, které v tomto ptipadu ke
svéfeni sourozenecké skupiny do péstounské péce vedou a pokusit se zachytit také co

nejvice aspekti v prozivani déti a osob, kterych se dotyka, a to v celé jeho celistvosti.

Cilem je pokusit se analyzovat tento specificky jev a zaroven zachytit fenomény, které
se na této ceste vyskytuji. Data jsem Cerpala ze spisové dokumentace ZDVOP Klokanek
Praha 8, jez je vedena dle zakona o socidlné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb., a rovnéz
ze spisové dokumentace vedené dle zakona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sh.
Pisemny informovany souhlas s pouZitim dat mi poskytla vedouci tohoto zatizeni, pani

Margareta Johnova.

V ramci této prace se budeme podrobné zabyvat predevsim piibéhem bratri AleSe a
Simona, ktefi jsou v soucasné dobé& stale v péci Klokdnku. Ostatni informace jsou
uvedeny v takovém rozsahu, aby byla v dostate¢né mife situace obou chlapcti popsana.
Potiebné udaje jsem peclivé vybrala z rozsahlé dokumentace s nejlepS§im védomim

a svédomim ve snaze zachytit pfipad co nejpiesnéji.

Prohlasuji, Ze veskeré identifika¢ni idaje o popisovanych osobach byly zménény.



2 Zakladni udaje o détech

Simon a Ales byli pfijati do Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc Klokanek
Praha 8 (dale jen Klokanek) dne 27. zafi 2011 v 12.00 hodin. Diivodem pfijeti byla zddost
Organu socialn¢ pravni ochrany déti (dale jen OSPOD) v Havlickové Brodé¢, a to
z diivodu zjisténé existencni nouze rodiny a ztraty bydleni. Chlapci byli pfijati spolecné
se svymi sourozenci, Marii, Adélou a Benediktem. V dob¢ nastupu do Klokanku byly
Alesovi témét dva roky a Simonovi pét let. Déti privedli rodice a spole¢né s pracovnici
OSPOD je ptedali do péce zafizeni. Pti vstupu méli vSechny déti rodny list, karticku
zdravotni pojiStovny, ockovaci prikaz a nékolik kouskl Spinavého a zapachajiciho

oblec¢eni. Zdravotni stav déti byl v dob¢ piijeti dobry.

2.1 Anamnéza zakladni

Simon se narodil v bieznu 2006 a Ales v prosinci 2009. Simonovi je tedy v soucasné
dobé devét let a AleSovi pét. Mladsi AleS je zdrdv, Simon pravidelné dochazi na
psychoterapii a nadale ztustava v péci détského psychologa. Dale je chlapci poskytovana

logopedicka péce.

2.2 Anamnéza rodinna

V dobé¢ piijeti déti do Klokanku bylo matce 25 let a otci 42 let. Chlapci maji dvé starsi
sestry a jeSté jednoho bratra. Marii je v dobé& piijeti témé&f deset let a Adéle Sest let a
Benovi 4 roky. Rodina se Casto sté¢hovala po celé republice, hlavnim divodem bylo
neplaceni najemného, znehodnocovani ciziho majetku a dluhy. Naposledy spole¢né
obyvali zanedbany a Spinavy diim. Déti doma spaly po dvou na jedné znecisténé posteli,
Adéla se Simonem, Marie s AleSem a Ben s rodic¢i. PéCi o déti obstaravala z vétsi miry
nejstar$i Marie. VSichni bydleli v jedné mistnosti a ve zbytku bydleni se pohybovali psi.

K dispozici méli suchy zachod a chybéla tepla voda.

Marie se narodila kratce po dovrseni jejiho patnactého roku. Otec déti byl od tii let
1éCen psychiatricky. Déti maji také stryce z matciny strany, ktery po n¢jakou dobu zil

s rodinou v jedné domacnosti. Dale maternalni babicku, ktera nepfetrzité pecovala



0 nejstarsi divku Marii do jejich 4 let. Babicka v dobé¢ piijeti déti zije s pritelem a spole¢né

pecuji o jeho dospivajiciho vnuka.

Rodice déti ptisli o bydleni. V soucasné dob¢ se zdrzuji na ubytovné v Praze.

3 Analyza pripadu

Veskera data uvedena v kapitole Analyza piipadu, jsou fazena chronologicky.

3.1 Rok2011

Déti byly ptijaty do Zatizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc Klokanek Praha

3.1.1 Rijen

Vsichni sourozenci byli pfijati do Klokanku v zanedbaném stavu, zapachali a byli
Spinavi. Projevovali se nesocializovanym, ,,zvifecim* chovanim. Jejich oble¢eni muselo
byt vyhozeno, nebot’ i po vyprani neplsobilo hygienicky pfijatelng. Velké nadSeni déti
projevily ze samostatnych posteli a rovnéz ze splachovacich toalet. Simon s Adélou

opakovang a s radosti zkouSeli splachovat.

5. 10. 2011 pozadala psycholozka Klokanku o hospitalizaci Bena na odd¢leni détské
psychiatrie pro chlapcovy trvalé pocity ohroZeni a negativismu. Projevuje se neklidné,
neukaznéné, nevnima dospélého. K okoli je hlu¢ny, necitlivy, neteCny a bezohledny.
Chova se pudoveé a nebezpecné sobé i okoli. Béznymi vychovnymi a psychologickymi

metodami je zcela nekorigovatelny.

10. 10. 2011 bylo provedeno vySetfeni Marie a ve zpravé se uvadi, ze podvyZzivena
divka, kterd zcela postrada détsky vzhled a také ve veétsi mife Zenskost, ma na obliCeji
starou jizvu po pokousani psem. Incidentu matka udajné piihlizela, ale ze strachu
nezasdhla a utekla. Divka zcela potlacuje své potieby ¢i prani. Z divéiny vypovédi

vyznélo, ze rodice Casto sedi u PC, nadavaji détem, mluvi sprosté a davaji jim facky.



Nejvic ji, protoze je nejstarsi. Marie vyjmenovala, ze hlidala déti, piebalovala je, vatila,
myla nadobi i podlahu, d¢lala vS§em snidan¢ a svaciny. K Benovi ma Marie negativni
vztah a k ostatnim sourozenctiim se vyjadiuje ambivalentn¢. Nasledné v rozhovoru divka
popira, ze by je rodice bili a fikd, Ze se o n¢ dobte starali. Co to znamend, vSak nevi.
Ptipousti, Ze ji to radi rodice. Z vysledkl vysetieni a projevi divky je patrné naplnéni
skutkové podstaty trestnych ¢inti zanedbani povinné vychovy, zdravi a vyzivy,
nepiihlédnuti k potiebam ditéte, tyrani, zotroCovani ditéte nadmernou praci a povinnostmi
neprislusejicimi jejimu véku, coz ma celkove za nasledek ztratu détstvi a ohrozeni jejiho
zdravého psychického vyvoje. Pravni nasledky tohoto chovani budou ptredmétem dalsiho

feSeni.

12. 10. 2011 nastoupil Ben na oddéleni détské psychiatrie za Gi¢elem diagnostického a

1é¢ebného pobytu.

12.10. 2011 probé&hlo psychologické vysetfeni Simona z diivodu zanedbavani povinné
rodinné péce a vychovy. Ve zpravé je uvedeno, Ze chlapec, toho ¢asu predskolak, se
projevuje bezelstn€, umi byt mily a bez problémt se podfidi. Ma vsak velmi malo
osvojenych znalosti, povrchni a nerozvijené¢ mysleni, rovnéz se jevi znacn¢ opozdény
vyvoj vyslovnosti. Neni pochyb, ze jeho duSevni rozvoj byl zcela ponechan nahodé.
Je doporuceno nalézt chlapci vhodnou matetskou Skolu, kde by netrpél z divodu
neznalosti zdmérnych fizenych Cinnosti a zaclenéni do kolektivu. Taktéz je nutna

okamzita navstéva logopedie a foniatrie.

18. 10. 2011 vyplynulo z Adélina vysetieni, Ze se ji nelibi ve $kole, protoze nezna, co
vedi jiné déti. Doma nema hracky a musi hlidat kluky. Ben je sprosty, lita a fve. Tata dava
Simonovi femenem, vSude. S mamou mlati Bena, kdyZ neposloucha a taky Marii. Méli
hlad a lidé jim davali jidlo a taky babicka, ktera rodicim nadava, Ze nepracuji. Adéla trpi

panickou obavou z otce a trestani.

Z prubéznych zaznamu za fijen:



Rodice byli necelou hodinu na navstéve za détmi a otec se projevoval vulgarné a hrubg,
pred détmi nadaval. Dale otec na vyzadané schiizce sdélil, Zze navstivil Bena na psychiatrii
a zakazal, aby chlapci byly podavany antidepresiva. Na propustku si nyni budou bréat jen

jedno dité, nebot’ na nové adrese maji pouze jednu postel navic.

Simon vzteky breci, kdyz nemtiZe travit Cas u pocitace. Teta mu to nedovolila, chlapec

se na ni rozptahl ovladacem na TV.

Ales nechce spat sam v posteli a spi s bratrem. Je hodny a umi si sam hrat. Hodné ji a

vibec neni vybiravy. Po navstéve rodict place a nékdy mluvi vulgarné.

Simon stravil cely den s matkou. Po navratu se vztekal a méalem tetu uhodil. Druhy
den dal sam od sebe téze teté polibek. Chlapec se Casto rozciluje, Ze nebude jist obéd.

Vyzaduje hlavné pecivo a sladkosti.

Simon v zachvatu vzteku uhodil tetu. Chlapec zac¢al dochazet na psychoterapii.

3.1.2 Listopad

V dopise ze dne 13. 11. 2011 reagovala socialni pracovnice Klokanku na dva dopisy,
kde se rodice vyjadiuji k 1€karskému oSetieni Bena poté, co na néj vystiikly kapky oleje.
Také si stézovali na nedostateéné zajisténi bezpecnosti svéfenych déti a diskriminaci na
zaklad¢ jejich socioekonomickych podminek. Socidlni pracovnice vysvétlila, Ze Graz byl
détskym Iékarem Ffadné oSetien a kvalifikovan jako naprosto béZzny détsky uraz. Dale byli
rodi¢e diirazné upozornéni na nezdkonné pofizovani jakychkoli nahravek pracovniki
Klokéanku a na neptipustnost vulgarniho chovani pred détmi. Socialni pracovnice vyzvala
rodice K lepsi spolupraci, dodrzovani navstév a podpofila je ve snaze vice se vénovat
rozvijeni svych déti. V navazném dodatkovém dopise vedouci instituce diirazné
upozornila otce déti na skutecnost, ze v piipad¢ opakovani vulgarniho a agresivniho

chovani nebude do zatizeni vpustén.

Rodice si sedmnact dni po pfijeti déti vyzadali konzultaci v Klokdnku, na kterou se

dostavili se zpozdénim a v rozzlobené, neklidné néaladé. Ptali si okamzité vidét socidlni



spis déti. Projevili dlrazny nesouhlas se zjiStenymi skuteCnostmi a vysledky
psychologickych vysetfeni déti. Popiraji, Ze by neustdle sed€li u PC nebo u televize.
Odmitli, ze by nejstarSi dcera zastavala domaci prace, pry si Casto vymysli. Sdélili,
ze V domdcnosti varil hlavné otec. Déti podle jejich nazoru trestali jen minimélné, hlavné
Bena a Simona, ale rozhodné ne Casto. Na hiisté déti chodily samy, a kdo zlobil, zistal
doma. Jidla bylo také dostatek, a co déti nesnédly, dostavali psi. Jedi hodné, a proto Marie
nechodila ve Skole na obédy, okoli by je totiz mohlo natknout z toho, Ze jsou déti hladové.
Spinavé obledeni déti otec a matka nepopiraji. Déle rodi¢e projevuji vili situaci fesit.
Dostali proto kontakt na rodinnou poradnu, kde matka podle pfislibu objedna rodinu

do terapie. PocCatecni nepfijemna atmosféra se trochu uklidnila.

Babicka z matciny strany kontaktovala 16. 11. 2011 Klokéanek s ndvrhem, ze by si byla
schopna pievzit do péce obé starsi divky. Je ji v soucasné dob¢ 58 let. Otec déti na tuto
informaci pfi nasledné navstévé reagoval rozcileng, choval se opét agresivné a dcery
citové vydiral. Na druhy den se rodi¢e dostavili do kancelare Klokanku, omluvili se za
chovani z ptfedchoziho dne a sdélili, Ze nechtéji pustit divky k babicce, nebot’

je alkoholicka.

22. listopadu 2011 zaslala socialni pracovnice Klokanku Policii CR podnét
K prosetfeni rodi¢l z divodu podezieni na zanedbavani déti a jejich nadmérné trestani.
Jsou zde vysvétleny nasledujici okolnosti. Nejstarsi Marie je mila a Sikovna divka, ktera
zastavala rodiCovské role. Domaci utkoly délala az v noci pii svicce, aby méla cas
a prostor. O rodi¢ich povédéla, Ze na déti pofad kiiceli, vulgarné jim nadavali a fyzicky
je trestali. Nestyska se ji po nich. Adéla, Ben i Simon se projevovali ,,zvifecky*, nechépali
smysl pozdravu, slova dékuji, prosim. Neuméli jist pifiborem a odmitali tepla jidla. Prali
st jist pouze pecivo a sladkosti. Chovali se bezhrani¢né, nerespektovali vychovné pokyny
a nechapali smysl pozadavk tet. Bili se mezi sebou a hrubé€ si naddvali. Konfliktni byli i
vici dalSim détem. Adéla se nechce vratit domil, v Klokanku se ji libi. Simon je bystry
a Sikovny, nema vSak osvojeny zakladni navyky. Nejprve chtél celé dny travit sledovanim
televize nebo pocitace. Na usmérnéni reagoval zachvaty vzteku a jednou udefil tetu
do tvare. Nasledn¢ projevil litost a snazil se o napravu. Z obavy z trestu se chouli

do klubicka. O rodin¢ mluvi spiSe negativné. Ben je ze vSech sourozenci nejvice



V negativnim smyslu poznamenan. Odmita uposlechnout jakoukoli vyzvu, kfi¢i, vulgarné
nadava, dupe, tluce se do hlavy, mraci se nebo vréi na ostatni. V kolektivu se projevuje
nebezpecn€. Z nabidky vratit se doml ma panickou hrtizu. Alestv vyvoj se jevi jako
rovnomérny, byl zatizen negativnim rodinnym prostfedim nejkrat$i dobu. Je fixovan
na Marii a pouziva v feci vulgarni vyrazy. Rodi¢e déti navstévuji 1 — 2x tydné na kratkou
dobu. Nedodrzuji terminy, rusi ¢i presouvaji schiizky. Béhem navstév se détem nevénuji.
Matka zachovava formalni sluSnost, avSak neprojevuje zajem. Otec byva opakované
agresivni a vulgarni. Babicka z matc¢iny strany projevila zajem o svéfeni divek do péce,
nahlizi ale, Ze na vSechny déti nema kapacitu. Souhlasi s domnénkou o zanedbavani déti

a odmita osobu otce déti.

Z prubéznych zdznamt za listopad:

Socialni pracovnice hovotila se Simonem. Chlapec tika, ze ma oba rodi¢e moc
rad. Na otazku, zda ho otec bil, odpoveéd¢l, ze ano, rukou. Poté se rozcilil a uvedl,

ze rodice jim fikali, Ze se o né staraji, nebiji je a spolecné vafti.

Béhem navstév v Klokanku déti od rodicii odbihaji, neprojevuji o né velky zajem.

Rikaji v8ak, Ze je maji rady a idealizuji si je. Rodi¢e v€nuji pozornost spise chlapcim.

Adéla v rozhovoru se socidlni pracovnici po ujisténi, Ze se to rodice nedozvi, povédéla,
ze se nechce vratit domi k rodicim. Chce ztstat v Klokanku, kde se ji 1ibi nebo by $la

k babicce.

Simon je hodny a posloucha, také pomahd. Rodice slibili, ze ptijdou. Z divodu
navstévy byla Simonovi zruSena psychoterapie. Nakonec pfisla jen matka a vzala si déti
na 45 minut ven. Simon se chtél mazlit a dat ji ruku, matka si v8ak dala ruce do kapes

a odmitla ho.

Otec Sel s AleSem ven 1 pfes upozornéni tety, Ze je nemocny. Po néavratu chlapci

stoupla teplota. Po navstévach rodict chlapec také casto place.
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Terapeutka chvali Simona, ze uz lépe mluvi a zapojuje se.

Simon nechtél odejit s otcem ven a netekl pro¢. Zustal tedy v Klokanku. Pii navstéve

babicky s ni byl celou dobu.

Prosinec
19. 12. 2011 odeslala socidlni pracovnice Klokanku doporuceni svéteni divek
do péstounské péce babicky, u které bylo v prosinci provedeno socialni Setieni. Babicka

déti nasledné podala navrh na uneseni o predbézném opatieni v této véci.

Z prubéznych zaznamu za prosinec:

Ben hodil knihou po Simonovi a zasahl ho pod okem, vznikla rana siln¢ krvacela.

Béhem rozhovoru se socialni pracovnici dal také Simonovi pésti.

Matka s otcem se dostavili k rozhovoru se socialni pracovnici. Nesouhlasi
s propustkou dcer k babi¢ce. Obvinuji vnuka babicky, ze osahava nejstarsi Marii. Otci
déti byla podéna zpétna vazba ohledné kiiku na déti a manipulaci. Déti po této ndvstéve

plakaly.

Socialni pracovnice provétila poméry u babicky a zjistila, Ze druh babicky je nemocny
s klouby a nemlZe chodit. Vnuk je normalni, dospivajici chlapec se znamkami
hyperaktivity, ktery spi v pokoji s babi¢kou. Obé divky budou mit také pokoj samy pro
sebe.

3.2 Rok 2012

V lednu 2012 babicka podala navrh na svéfeni vnucek do své péstounské péce. Matka
déti s tim souhlasi. Babicka zaroven pozadala, aby se otec déti nesmél s potomky stykat
vV misté jejiho bydlisté z divodu vulgarniho a agresivniho chovani. V ptipad€ zajmu otce
o setkani s détmi pry sama rada ob¢ divky doveze do sousedniho mésta. Od konce ledna

2012 budou Marie a Adéla pobyvat u babicky na zaklad¢ dlouhodobé propustky.
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Z prubéznych zdznamu za leden:

Matka déti odeSla od manzela. Ten reagoval demonstrativnim pokusem
0 sebevrazdu, nacez byl hospitalizovan v psychiatrické 1é¢ebné. Matka ma nového pfitele,

chce s nim bydlet a nasledné by rada zazadala o Setfeni v misté nového bydlisté.

Otec déti prisel na navstévu pod vlivem alkoholu a choval se neslusné. Z tohoto

divodu byl z Klokanku vykazan.

Matka sd¢lila, Ze s otcem déti vychazi a nevadi ji, kdyz bude znat jeji novou adresu.

Po ptestéhovani si chce pozadat o propustky pro chlapce na vikend.

3.2.1 Unor
25.2.2012 kontaktovala vedouci Klokanku OSPOD a pozéadala o provedeni socidlniho
Setfeni v misté soucasného pobytu otce déti, jenz nyni zije u své nové druzky. Za syny

dochazi do Klokanku pravidelné a jeho chovani a vystupovani se vyrazn¢ zlepsilo.

Z prubéznych zaznamu za Gnor:

Otec déti sdélil, Ze bydli s ptitelkyni na prazské adrese. PoZzadal kancelar Klokanku o
pomoc se sepsanim Zadosti pro OSPOD. Chce poZadat o socidlni Setfeni v misté
soucasného pobytu za delem vystaveni propustek pro déti. Zadost, kterou na zakladé

instrukei vlastnoru¢né sepsal, byla odeslana.

3.2.2 Brezen

13. 3. 2012 pozadala psycholozka Klokanku o pfijeti ctvrtého nejmlad$iho Bena do
diagnostického ustavu s odivodnénim, Ze chlapec pfi piijeti plsobil jako vI¢i dite,
byl citové té€Zce deprivovan, ve nové v ném vyvolavalo hriizu, kterou provazel trvalym
nelidskym fevem. Trpél separacni nejistotou, nevydrzel ani minutu u samostatné ¢innosti
¢i o samoté. I ptes psychiatrickou medikaci se budi né¢kolikrat za noc, sviti, kii¢i. Velkou

agresivitu zacal obracet proti détem i proti dospelym. Chova se zdkeing a ucelové.
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Z prubéznych zaznamt za biezen:

Socialni pracovnice hovofila s tetami poté, co Ben stravil sobotu dopoledne s rodici, a
dozvédéla se, ze v pond€li chlapec opét skrtil v Klokanku mladsi hol¢icku a nésledné ji

bezdivodné odkopl pies ptil mistnosti. Divka si nasledkem toho lehce poranila hlavu.

3.2.3 Duben

13. 4. 2012 podala socialni pracovnice Klokanku podnét Policii CR, v némz uvedla
nové skutecnosti, které¢ odkazuji na podezieni na zanedbavani déti a jejich nadmérné
trestani rodi¢i. Klokanek navstivil stryc déti, polorody bratr matky, jenz s rodinou
v minulosti zil ve spole¢né domacnosti. Ve své vypoveédi potvrdil, ze détem nebyla
vénovana péce a pozornost. O déti se starala nejstar$i Marie a otec ji ¢asto a nadmérné
bil. Stryc potvrdil, ze byl svédkem udalosti, kdy otec vytahl dceru ven se slovy, Ze ji jde
bit ven, aby nezakrviacela byt. Déle stryc vyjadril presvédceni, Ze rodice déti zanedbavali
a Marii tyrali. Na véc upozornil $kolu a je ochotny o vS§em vypovidat. Socialni pracovnice
ve zprave jest¢ uvedla, ze predposledni nejmladsi Ben je rodinnym prostiedim tézce
poznamenan. Jeho agresivni zachvaty a nésilnosti vii¢i détem neustale trvaji. Opakované
byl hospitalizovan na oddéleni détské psychiatrie. Rodi¢e déti v zafizeni navstévuji
zpravidla 1 x tydné&. Otec se zdrZzuje v Praze u nové partnerky, ohledné matky je zndma

pouze posledni uvedend adresa.

30. 4. 2012 byly divky Marie a Adéla po predchozim souhlasu rodi¢i propustény
z Klokanku do péstounské péce babicky.

Z prubéznych zaznamu za duben:

Ben skrtil nejmladsiho bratra AleSe. Po navstévé stryce z matCiny strany se na Alese

rozzlobil, vytahl ho ze stanu a drZel mu deku na obliceji.
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3.2.4 Cervenec

Socialni pracovnice Klokdnku odeslala vyzadanou informacni zpravu OSPOD,
ve které sd€luje informace o pobytu déti. Chlapci se v zafizeni jiz adaptovali a k pecujicim
tetam navazali silny vztah. Simonovi se vyrazn¢ zlepsila mluva a z dtive posmutnélého
a nekomunikativniho hocha se nov¢ stal vesely, usmeévavy a zvidavy kluk. Ma odlozenou
Skolni dochazku o rok, je zdravy a poslusny. O rodi¢ich moc nemluvi a nestyska se mu.
Mladsi Ben ma stale zachvaty vzteku a agrese, 1 kdyz o néco mén¢ nez v predchozim
roce. Na individualni vedeni reaguje 1épe, v kolektivu se ale stale projevuje zlostné
a ublizuje détem. Vyzaduje, aby vse bylo podle néj, jinak kfic¢i, je vulgarni a bije dosp¢lé
1 déti. Byl jiz proto nckolikrat hospitalizovany na détské psychiatrii a medikovan.
Neptipustnost svého chovani si je védom, neumi se vSak ovladat. Je fixovan na otce
a preje si, aby pfiSel. Nejmladsi Ale§ prospiva fadné, je zdrav. Na rodice nevzpomina,
nestyska se mu. Je zivelny, md tendenci napodobovat zadouci i nezadouci chovani
ostatnich déti. D4 se fici, Ze Simontv a Alestv psychicky stav je stabilizovany. Benovy
projevy chovani jsou z hlediska zajisténi bezpecnosti déti pro chod zatizeni rodinného
typu nadéale neunosné. Rodice navstévuji déti nepravidelné a vétSinou az po urgencich.
Na motivaci ohledné rozvijeni déti nereaguji a kontakty na rodinnou psychoterapii dosud
nevyuzili. V roce 2012 se rodi¢e navstivili déti v lednu 3x, v tnoru 3x, v bieznu 4x,
1x. Matka také navstivila déti samostatné, a to v lednu 2X, v bfeznu 2x a v dubnu 4x.
Névstévy trvaly v rozmezi 20 minut aZz 2 hodiny. Déti zpravidla chodi s rodici
na prochazku, nékdy dostanou drobné darky nebo sladkosti. Rodi¢e vétSinou nedodrzuji

dohodnuté ¢asy vychazek a chlapci tuto nespolehlivost vnimaji.

Do Klokéanku telefonovala Policie CR a informovala, Ze proti rodi¢im bylo zahajeno

trestni stihani.

Ben touZi po navratu k otci. VSichni chlapci reaguji na navstévy rodicii pozitivné, kdyz
se vSak podle svého slibu nedostavi, byva Ben zlostny a smutny. Simon a Ales§ situaci
piejdou a smutni nejsou, nevadi jim to, nemaji k rodi¢lim navazan pevny citovy vztah.
Pii navstévach je Ben prosazovan, nékdy i Ales. Simona rodi¢e opomijeji. S ohledem na

silnou citovou vazbu Alese a Simona k pecujicim tetam socialni pracovnice navrhuje, aby
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byli chlapci svéteni do péce Klokanku a byla jim hledana vhodna péstounska rodina. U
Bena se uvazuje o ustavni péci. Rozdé€leni sourozenct je zdvazné rozhodnuti, Simon
s Alesem vSak nemaji k Benovi vytvofen sourozenecky vztah. V jeho nepfitomnosti
sdéluji, ze jsou radi, kdyz s nimi neni a neublizuje jim. Oba chlapci v Klokanku prospivaji,
citi se zde doma a vytrZeni ze stabilniho prostiedi by na né¢ mélo negativni dopad. Vztah
s Benem by byl nadale udrzovan prostiednictvim vzajemnych navstév stejné jako se
sestrami. Z téchto i pfedchozich divodt podnécuje socialni pracovnice Klokanku navrh
na vydani pfedbézného opatieni a pfemisténi Bena do ustavni péce. Rodice jsou s touto
skutecnosti srozuméni a pfislibili intenzivnéjsi spolupraci, kterou vsak nenaplnili. Pokud
by méli byt chlapci svéfeni zpét do péce rodicl, bude zddouci vypracovat soudné

znalecky posudek, ktery vyhodnoti, zda by névrat déti do péce rodicii byl v jejich zajmu.

3.25 Rijen

17. 10. 2012 zaslala socidlni pracovnice Klokanku OSPODu pribéznou zpravu, ve
které se uvadi, e Ben i Simon dochizeji do MS, kde si obtizné zvykaji na rezim
a povinnosti, v souvislosti s dochazkou se u nich objevovaly psychosomatické obtize.
Jejich adaptace trvala ptiblizné mésic. Rodice si pozadali o propustky pro déti na kazdy
vikend. Z toho fakticky o déti pecovali 4 vikendy v zafi (2x méli od patku a 2x od soboty
do nedéle). V fijnu si vyzvedli déti na jeden cely vikend a jeden den z dalSiho vikendu.
Avsak nerespektuji rozvrh propustek a chodi si pro potomky casto 1 s nékolikadennim
zpozdénim. Zpravidla se ale pfedem omluvi prostfednictvim SMS nebo telefonického
rozhovoru. Déti jsou po navstévach citit kourem nebo piijdou v jiném obleceni, stiidavé
lepsi 1 horsi kvality. Ale§ s Benem uzivaji neadekvatni vyrazy, které jsou markantni
hlavné u malého AleSe, jako naptiklad ,,ty vole®, ,,zabiju t&*, , libat kozy*, ,,ty dobytku*
a podobné. D¢t sttidani prostfedi a nespolehlivost rodici obtizné€ snéseji, byvaji mrzuté,
plactivé nebo zlostné. S rodici bylo v této véci opakované hovoreno, avSak bezvysledné.
Podminky bydleni a zaméstndni maji upraveny, ale déti do své péce stdle neptebiraji.
Z4dost o osobni konzultaci odmitli. Rodiée nehradi piispévek na pééi a pobyt potomk,
proto na n¢ bylo ze strany Klokanku podano trestni oznameni pro neplnéni vyzivovaci

povinnosti.
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3.2.6 Listopad

V podani trestniho ozndmeni jsou kromé zakladnich informaci o svéfenych détech
vycisleny neuhrazené naklady na pobyt a péci o déti v zafizeni. Klokanek vymaha na
rodi¢ich celkovou dluznou ¢éastku za obdobi od nastupu vsech sourozenct, ktera Cini
49 334,- K¢&. Soucasné socialni pracovnice Klokanku informuje organ ¢inny v trestnim

fizeni, Ze proti rodi¢im je rovne€z vedeno trestni stihani pro zanedbavani déti.

3.2.7 Prosinec

Z prubéznych zdznam za prosinec:

Probéhlo jednani se zastupcem kriminalniho oddéleni PCR ve véci sexuélnich hratek
mezi Benem a jednim chlapcem z Klokanku, které inicioval Ben a chlapec mu to oplacel.
Uvazuje se o pfemisténi Bena do specializovaného zafizeni, nebot’ je nebezpeci, ze se

bude chovat sexualizované i k jinym détem.

3.3 Rok 2013

Z prubéznych zaznamu za leden:

OSPOD podporuje umisténi Bena do tstavni vychovy a svéfeni Simona a AleSe do

péce Klokanku.

Socialni pracovnice Klokanku odeslala vyzadanou zpravu OSPOD ohledné svétenych
déti. V dokumentu je uvedeno, Ze Simon je citlivy a Sikovny chlapec, rad maluje, prohlizi
si knihy, vyrabi, hraje si s détmi a povida si s dospélymi. Nadale projevuje zvySenou
potiebu uznani a kontaktu. Ma nizké sebevédomi, na propustky k rodi¢im se t&si, 1 kdyz
o nich hovofi €asto kriticky. Stézuje si, Ze otec Casto kiici a nadava. Pfizen matky si snazi
naklonit riznymi vyrobky a darecky. Nadale Spatné artikuluje a nespravné vyslovuje
hlasky. Dostavd se mu intenzivni logopedické péce. Ben je bystry, pohybové nadany,
citlivé vnima déni kolem sebe. Chlapec obtizné pfijima, kdyz se nevyhovi jeho viili. Casto
se rozciluje, kleje nebo bije ostatni déti, presto vSak za dobu pobytu v zatizeni dosahl

pokroku. Osvojil si vétSinu socidlnich navykl, rozumi piijatelnému i nepfiijatelnému
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chovani. Snizila se Cetnost zachvatl vzteku, chlapec je vSak ve svém chovani vypocitavy
a sobecky. Reaguje pouze na hrozbu sankce. Odmita se pfizpiisobit 1 zakladnim
pravidliim, coz mu zplsobuje problémy v béznych vécech, jako je napiiklad oblékani,
vcasny odchod do Skoly a dal$i. Ben nadale preferuje otce, o matce se vyjadiuje vulgarné,
napiiklad ,,Zkurvend mama, nikam s ni neptjdu. Az budu velky, budu strilet lidi i
zvirata.” Matka jeho projevy nezvlada. Chlapec je v péci détského psychiatra a byla mu
na podzim vysazena medikace. AleS je Sikovny, ma osvojeny hygienické navyky a
spravné vyslovuje. Vyviji se rovnomérné, v tetich vnima jistotu a K cizim lidem je

ostrazity. Rad si hraje.

Sourozenci se nevyhledavaji, poptipad¢ spolu rivalizuji. Neni mezi nimi vytvofeny

sourozenecky vztah.

Rodice projevuji o déti pouze nepravidelny zdjem. DéEti si i po opakovanych
pfipomenutich do péfe nepievzali. I pfes motivaci argumentuji nutnosti dochéazeni
do prace. Nabidku na feSeni jejich situace dosud nevyuzili. Na rozvoji déti se nepodileji,
neprojevuji zadny zajem o jejich $kolni dochazku, ani chlapce nedoprovodili k zapisu
do skoly. Neinformuji se a nemaji tedy piehled o jejich détskych potiebach. Davaji
potomkim nad&je, které se nenaplituji a chlapci, hlavné Simon a Ben, jsou zklamani,
smutni, pla€ou a nadadvaji rodi¢im. Veskeré péce a vychovy se tedy détem dostava
v zafizeni Klokanek. Rodic¢e n€kolikrat sde€lili, ze upfednostituji Bena, ktery se nejvice
podoba otci. Dale dosud neuhradili Zadnou castku pfispévku na péci a pobyt

nezaopatienych déti. Jejich dluh €ini v soucasnosti 58 070,- K¢.

Socialni pracovnice vzhledem k uvedenym skute¢nostem podporuje svéfeni Simona a
Alese do péce Klokanku a s ohledem na specifické potteby Bena odmita jeho svéfeni do
péce tohoto zafizeni. Doporucuje ho co nejdifive piedat do détského diagnostického

ustavu, kde se mu dostane nalezité odborné péce.

24. 1. 2013 byli Simon a Ales vySetieni psycholozkou Klokanku za uc¢elem nasledné
péce. Ve zprave je uvedeno, Ze oba jsou vychovné dobfe zvladnutelni, hraji si spolu,

vyhledavaji se. Uméji se spolu podélit 0 sladkosti. Simontiv fe¢ovy vyvoj je poznamenan
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zanedbanim z domova, ale chlapec se snazi, aby mu bylo rozumét. Je citlivy, mily a
jemny, dokéze si uz fict o fyzicky kontakt, ktery vyhledava, protoze trpi ex post citovou
deprivaci. Ales je uCenlivé dité, netifeba mu nic fikat, vétSinu ¢innosti okouka a nasledné
se vSe snazi udélat sam. Rad déla spolecnost dospélym, poméha tetam s domdacimi
pracemi. Diive se projevoval jako nehybna loutka, neznal mazleni a velmi se obaval
vyvinout aktivitu smérem k dospélému. V soucasnosti chlapec ziskal jistotu, Ze je
bezpodminecné ptijiman a obliben détmi 1 dospelymi. V zavéru psycholozka doporucuje

sverit oba chlapce do péce Klokanku, kde jsou zvykli a prospivaji.

Soud rozhodl ve véci predbézného opatieni a svétil vSechny chlapce do péce

Klokanku.

Rodice po n¢kolikamésiénim odlouceni opét ziji spolu a zaslali koncem ledna do
Klokanku SMS, kde informuji, ze ptisli z divodu ruSeni pracovnich mist o préaci. Socialni
pracovnice telefonovala zaméstnavateli rodict a dozvédéla se, Ze otec je propustén
ze zaméstnani uz del$i dobu, a to z diivodu vulgarniho chovani. Matka byla propusténa
nyni, z obdobnych divodd, to znamena vice méné kvuli manzelovi. Jedna se o vypovéd’

dohodou se zajiSténim bydleni do konce mésice.

3.3.1 Unor

Z prubéznych zaznamt za Gnor:

Ale§ pribézné rozviji se specialni pedagozkou feCové dovednosti. Po navstéve
babicky, stryce a sester brecel. Simon byl z navstévy potéSeny. Kamarad mu na arteterapii
zniCil obrazek a chlapec dostal zachvat, kdy nebyl k utiSeni. Ve Skolce reagoval obdobné,

kdyz ztratil auticko. Simon dal pravidelné dochazi na logopedii.

3.3.2 Brezen

Z pribéznych zaznam za biezen:
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Ales je hodny. Byl s rodi¢i a Simonem na matéjské pouti a stravili s nimi jeden cely
den. Simon je né¢kdy vybiravy v jidle. Na konci biezna chlapec v herné opakované

neposlouchal a zlobil, AleSovi zptsobil bouli a byl odveden do svého pokoje.

3.3.3 Duben

Z prubéznych zaznamu za duben:

Bratr chlapcti, Ben, opét nastoupil k hospitalizaci na détské psychiatrii. Simon byl
vétSinou hodny, uklizel si pokojik, psal si moc hezky domaci tikoly. Jednou prohledéaval
kos, jestli tam jeden chlapec nehodil néco dobrého. Simon dostal zékaz pocitace, protoze
opét vyvadeél jako diive, kdyz chtél pocita¢ pouzivat také n€kdo jiny. Simon zlobil
na muzikoterapii, byl z ni vykazan. Chlapec stravil jeden den s rodi¢i. Ale§ také stravil

jeden den s rodici, zlobil v herné Simona, tak musel odejit do pokojicku.

3.3.4 Kbvéten

30. 5. 2013 zaslala socidlni pracovnice Klokanku zpravu pro OSPOD o zafazeni
Simona a AleSe do registru nahradni rodinné péce s cilem vyhledat jim vhodnou
péstounskou rodinu. Rodice v soucasné dob¢ déti navstévuji 1 — 3x mésicné, a to bez
ptedchozi domluvy. Chodi Spinavi a zpustli, neni zndmo, kde pobyvaji. Bylo by vhodné
najit chlapcim vhodnou péstounskou rodinu, kterd by jim umoznila obCasné navstévy
se sestrami a bratrem. Zda budou rodice projevovat o déti zajem i nadale, neni mozné

nyni odhadnout.

Klokanek oznamuje ptislusnému pracovisti OSPOD, ze 31 5. 2013 v 10 hodin a 30
minut propustil Bena na zéklad¢ soudniho rozsudku do péce Détského diagnostického

ustavu.
Z pribéznych zaznamii za kvéten:

Ales se Simonem v péci docasné zastupujici tety neposlouchaji. AleS neposloucha, bije

déti, plive na né a vzteka se.

3.3.5 Cerven

Z pribéznych zdznam za Cerven:
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Matka déti se informovala o moznostech propustky na 1éto. Dostalo se ji kompletnich
informaci. Byla vytipovana péstounska rodina se dvéma syny, ktera by chtéla nékomu

pomoci. Na schlizce obdrzi informace o rodicich déti.

Vytipovani zadatelé o péstounskou péci absolvovali pohovor a nésledné navstivili
Simona a Alese v Klokanku. Manzelé na chlapce reagovali hezky a pani uméla navazat
s détmi kontakt. Stravili spolecné 2 hodiny a jak déti, tak dospé€li hodnotili navstévu

pozitivne.

Simon pfinesl ze Skoly 2 diplomy. Oba chlapci s rodi¢i navstivili Bena.

3.3.6 Cervenec

30. 7. 2013 informovala socialni pracovnice Klokanku OSPOD o prib&hu dalsiho
styku rodict s umisténymi détmi. Frekvence navstév se snizuje. V dubnu rodi¢e navstivili
déti 2x, v kvétnu 3x, v Cervnu 3x a v cCervenci 1 se sestrou Adélou 2x. Po jedné
z cervencovych navstév Ales sdélil, ze mu otec snédl svacinu, kterou mu teta pfipravila,
a on m¢l potom hlad. Simon se od kvétnové navstévy projevuje depresivné. Nékdy mluvi
o tom, Ze Zivot nema cenu a Ze se chce zabit. Na toto chovani upozornila i tfidni ucitelka
v ZS. Simon pfiznal, Ze mu to fikala matka a tak to fika také. Dostal od ni medailonek
s fotografii, aby na ni nezapomnél. Simona nespolehlivost rodict trapi a tika, ze nechce
byt jako oni. Matka se béhem navstév chova slusné, diiv byvala spi§ apatickd. Otec
se projevoval agresivng, coz se postupem ¢asu zklidnilo. Po celou dobu umisténi déti
v Klokanku se rodi¢e nepodileli i pfes opakovanou motivaci na vychové svych déti.
Ani po tpravé podminek po mnoha ptipominkach nejevili snahu ptevzit si déti do své
péCe. Za dobu pobytu déti rodice vystiidali né€kolik ubytovani. V lednu 2013 vedouci
hostelu, kde byli manzZelé ubytovani a zaméstnani, sdélila, Ze nejprve propustila
z pracovniho poméru otce déti, a to pro nevhodné a vulgarni jednani, nasledné i jeho Zenu.
Oba tim pfisli 1 o poskytnuté ubytovani. V soucasné dob¢ tedy neni znamo, kde manzelé
pobyvaji. Dluznou ¢astku za pobyt déti v zatizeni zatim, 1 pfes podanou zalobu, neuhradili
a nadale vyzivovaci povinnost neplni. Socialni pracovnice Klokanku navrhuje podat

navrh na zbaveni, pozastaveni ¢i omezeni rodicovské odpovédnosti matky i otce.
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Z prubéznych zaznamt za Cervenec:

Péstouni si pozadali o tfidenni propustku pro chlapce, kterou budou spole¢né travit u
nich doma. Po néavratu z pobytu se p&stouni vyjadfili, ze si uvédomili, ze dvé deéti
nezvladnou a chtéji od zprostfedkovani odstoupit. Dale sd¢lili, Ze jsou unaveni a mysleli
si, ze si kluci spolu vyhraji. Nepocitali s tim, Ze se budou muset vénovat kazdému zv1ast.
Jejich synové (toho ¢asu na zakladni a stfedni Skole) na chlapce zarlili. Mladsi syn radéji
na konci prvniho dne odjel k babicce, protoze mu vadilo, Ze k nému Simon vzhliZi a chce,
aby se mu vénoval. Péstouni si oblibili mladSiho AleSe a radi by si vzali jen jeho. O delsi

adaptaci pro celou rodinu nemaji zdjem. Argumentuji, ze dojizdéni je pro né dlouhé.

Simon mél problémy na letnim tdbofe. Telefonickou informaci bylo sdéleno,
ze chlapec se Casto vztekd, 3x rozbil sklo. Po upozornéni na nevhodné chovani je litostivy

a vyjadiuje se, ze ho nikdo nema rad. Ostatni déti se ho strani.

OSPOD informoval socidlni pracovnici Klokénku, Ze péstounskd rodina, kterd
projevila o chlapce zajem, byla pro odmitnuti hochli vyfazena z evidence. Péstouni
uvadéli davody, na néz byli pfedem dostatecné upozornéni. Péstounka se vyjadrila,

Ze si neni jista, zda se bude moci u€astnit povinného $koleni péstound.

3.3.7 Srpen

Z prib&znych zaznami za srpen:

Simon a AleSem jiz tolik k rodi¢im netihnou. Ales nechtél dat otci na piivitanou pusu

a neplakal, kdyZ rodice odchazeli.

Socialni pracovnice na zac¢atku srpna mluvila se Simonem o jeho chovani na tdbofe a
o navstéve v rodin€. Hoch nahlizi na své nevhodné chovani, ale nevi, pro¢ se ho dopousti.
S chlapcem byly probrany mozné motivy jeho chovani. Simon reagoval sdélenim, Ze je
to asi proto, Ze se mu nikdo tolik nevénoval. Nevi, jak zvladne druhy tdbor. Socidlni

pracovnice chlapce podpofila v jeho kladech a nadanich. Simon podporu ocenuje a uz
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netikd, ze bude chudy na ulici, ale chtél by byt zubafem nebo malifem. Vi, ze se musi na

tabote chovat Iépe. Opakované jsou s chlapcem probrany nasledky jeho chovani.

8. 8. 2013 Simon v afektu pied tetami kii¢i, nadava a sd€luje, Ze skoc¢i z okna. Nasledné
do néj vylezl. Byl zadrzen, rozplakal se a natikal, Ze chce tatinka. V nasledném rozhovoru
Simon potvrdil, Ze si uvédomuje své Spatné chovani a nechce do nemocnice. Socialni
pracovnice chlapci vysvétlila, jak se o néj ostatni boji, kdyz tika, Ze sko¢i z okna. Kdyby
tohle fikal na tdbote, kde ho nikdo nezna, mohla by ho odvézt sanitka. Simon povédél, ze
to fika mama. Vyhrozuji s tatou, Ze mama odejde od taty a tata od mamy. Dale se pta,
proc rodice nepfisli, kdyz to slibili. Hovofilo se s chlapcem o chovani rodic¢t, které nikdo
z Klokénku nemtze zmenit, ale socidlni pracovnice ubezpecila chlapce, Ze ho tu maji

radi. Simon chodi na psychoterapii, je tam Sikovny a snazivy. Bavi ho to.

3.3.8 Zari

Z prubéznych zaznamt za zafi:

Simonovi se 1ibi ve kole, ale nevéti tomu, Ze je Sikovny a hezky piSe. Pta se, jestli se

pro n&j najde teta se strejdou. TouZi po nové rodin€. Ales je ve Skolce hodny a adaptovany.

3.3.9 Rijen

Dne 8. 10. 2013 sociéalni pracovnice doplnila pribézné zasilané zpravy pro OSPOD o
informaci, kde uvadi, zZe rodic¢e naposledy navstivili déti 30. 7. 2013.  Od té doby nema
Klokanek o rodicich zadn¢ informace. Simon se opakované a dlouhodob¢ vyjadiuje, ze
nechce skoncit jako rodice. Od dubna 2013 se vyjadiuje slovy, Ze matku a otce nevnima
jako rodice, protoze se k nému i k sourozenciim chovali $patn€. Nechce s nimi byt

v kontaktu. Nejmladsi AleS o rodi¢ich nemluvi a nevzpomind na né.

Z prubéznych zdznam za fijen:

Simon se ve Skole snazi, ma vytvarny talent. Na zaklad¢ svého piani zacal chodit také

na krouzek fotbalu. Ales zacal ve Skolce zlobit, je negativisticky, Casto se zlobi.
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Z divodu momentalniho psychického stavu déti se pracovnice OSPOD s Klokankem

dohovotila, Ze pokud rodice pfijdou, nebude jim navstéva umoznéna.

Babicka déti z matciny strany na konci mésice telefonovala, ze je v nemocnici. Sestry
chlapcii jsou umistény na dohodu v détském domovée. Koncem tydne si je chee vzit zpatky

domti. Babicka chlapce pozdravuje a slibila jim poslat balicek.

3.3.10 Listopad

Z prubéznych zdznamt za listopad:

Chlapci byli navstivit bratra Bena, ktery AleSe nepoznal.

Byla vytipovana druhd potenciondlni péstounskd rodina, jez byla sezndmena
s minulosti chlapci, i s potfebou postupného navykani, protoze Simon s AleSem ptistupuji
kK novym lidem s nedivérou. Rodina to respektuje. Maji osmiletou dceru Veroniku, dva

psy a ziji v rodinném domku u Prahy.

Péstouni hodnoti prvni dvé navstévy, jednu v sobotu a v nasledujici nedéli, pozitivné.
Kluci si s Veronikou rozuméli, hlavé Simon. V ned¢li byli v cirkusu a vSe probéhlo

v poradku. Péstouni zadaji o vikendovou propustku pro chlapce.

Simon dochézi pravidelné na psychoterapii do Trianglu, nékdy jednou za tyden, nékdy

jedou za ¢trnéct dni.

Spolecné straveny vikend péstouni vyhodnotili jako naro¢ny. Kluci zlobili a nékolikrat
napadli jejich dceru, ktera ma diagnostikovanou ADHD. Po rozhovoru o situaci se

socialni pracovnici Klokanku se rozhodli podat Zadost o pfedbéznou péstounskou péci.

Nésledné péstouni v telefonickém rozhovoru informuji socialni pracovnici a sdéluji,
ze neustale premysleji o tom, ze by rad¢ji od zadosti odstoupili. Vnimaji agresivni
chovani chlapct jako alarmujici a fikaji, Ze o nich nedostali dostatek informaci. Socialni

pracovnice upozoriiuje péstounku na veSkera prob¢hlé jednani, a to véetné prostudovani
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spisové dokumentace. Pani argumentuje tim, Ze by détem nechtéla ublizit. U Alese vnima
projevy ADHD a ma obavy, ze dvé takové déti by s manzelem nezvladli. Predstavovali
by si ke svoji dcefi nékoho klidn€jsiho. Celou situaci uz konzultovali s organizaci Rozum
a cit, ktera poskytuje péstountim sluzbu ,,doprovazeni. Spole¢n¢ usoudili, Ze sourozenci
by se nem¢li délit. Z diskuze socialni pracovnice Klokanku a péstounti pak vyplynulo, ze
se pokusi, aby se u nich zatim adaptoval Simon, protoze oba chlapci jsou piili§ naro¢ni.

Na dalsi schiizce bude situace op¢t fesena.

Pted vanocemi probéhla dalsi schiizka, které se ucastnili péstouni, socialni pracovnice
a détska psycholozka Klokanku. Péstouni objasnili, Ze oba chlapce opravdu nezvladnou
a nechtgji je jako sourozence rozdélit. Vikend straveny se Simonem byl opét velmi
naro¢ny. Hoch se vztekal a neustale soupefil s jejich dcerou. Socialni pracovnice
a psycholozka znovu hovoii s péstouny o historii chlapct a jejich projevech v chovani.
Zduraznuji zejména Simonovy problémy s adaptaci od piichodu do Klokanku,
ptes nastup do $kolky a Skoly. Tyto situace byly v Zivoté chlapce vzdy velmi naro¢nym
obdobim. Nyni vSak je Sikovny, poslusny, dobfe se uci, nosi pochvaly za chovani.
Péstountim byly znovu nabidnuty k prostudovani kompletni psychologické a socidlni
zpravy. ManZzelé rady a doporuceni vitaji a sdé€luji, ze Simonovym projeviim nyni Iépe
rozuméji a véfi, Ze se jeho chovani upravi. Péstounka se v nékterych okamzicich projevuje
uzkostné. Vysvétluje svoje obavy, nebot’ chlapec uhodil Veroniku. Ma strach, Ze bude
dcefi timto davat vychovny vzor, z kterého vyplyne, Ze takto je vSe v potadku.
PsycholozZka rodin€¢ doporucuje metody pro stabilizaci rodinné situace 1 vedeni Simona.
Nabizi spolu se socidlni pracovnici, Ze budou informovat Krajsky tfad i OSPOD
0 moznosti rozdéleni sourozencl. Prozatim budou navstévy Simona brany jako
hostitelska péce a pokud by Krajsky trad s rozdélenim souhlasil a z4jem rodiny trval,
seznamily by s touto situaci Simona. Psycholozka vSak s ohledem na zvySenou citlivost

Simona nedoporucuje déleni bratrii.
3.3.11 Prosinec

27.12. 2013 telefonovala péstounka, Ze Simon se nechce vratit do Klokanku a ziistane

tedy v rodin¢ az do zacatku skoly. Jeho chovani se postupné upravuje.
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Tety v Klokanku nyni shodné doporucuji rozdéleni chlapcti, protoze se napadaji a oba
jsou velmi vychovné naro¢ni. Socidlni pracovnice také v soucasné dobé doporucuje
rozdéleni sourozencli, nebot’ Simon si v rodin¢ zvykl a oddéleni od nich by
ho pravdépodobné traumatizovalo. Odmitnuti prvni rodiny snasel chlapec velmi tézko.
Jako vhodné se vSak jevi zachovani kontaktl s AleSem. Po vanocnich svatcich budou

predany vSechny informace Krajskému ufadu.

3.4 Rok 2014

23. 1. 2014 zaslala socialni pracovnice Klokanku trestni piikaz zvlast’ otci i matce déti
pro neplnéni vyzivovaci povinnosti ke v§em nezletilym détem. Matka ani otec nejsou
s détmi v kontaktu od srpna 2013 a svou vyzivovaci povinnost neplni, nespolupracuji

s Klokankem ani s OSPOD.

29. 1. 2014 vypracovala psycholozka Klokanku navrh na rozdéleni sourozenct
z diavodu nahradni rodinné péce, ktery se tykal Simona. Krom¢ zakladni rodinné
anamnézy je ve zprav€é uvedeno, Ze se mezi Simonem s AleSem po dobu pobytu
v Klokdnku neupevnila sourozeneckd vazba. Dva pokusy o svéfeni obou chlapct
do péstounské péce ztroskotaly. Simon, vyprahlé dité s citovou a podnétovou deprivaci,
touzi po napliiovani téchto potteb. Je zvySené¢ zvidavy a 1 v disledku vyssiho
intelektudlniho nadani potiebuje veEtsi pozornost ze strany dospélych. V takovych
situacich je vyloucena pfitomnost dalsiho ditéte. Chlapec Ipi na dosp€lém a odmité se
vzdalit nebo vénovat se samostatné ¢innosti. Pii dal§i adaptaci na nového vychovatele
Simon miize upadat do regresi, chova se egocentricky, zhorSuje se dfive markantni
dyslalie. BéZzné se vSak chlapec jevi jako jemny, ohleduplny, s vysokym socialnim
citénim, bezelstny, s absenci agresivity a ochotny rozdé€lit se na svlj tkor. Trpi vSak
maladaptacnimi problémy a separacni nejistotou. Nelze vyloucit, Ze zvlasté v novém
rodinném prostfedi se mu formou flash-backt budou vybavovat vzpominky na rodice.
Po pominuti adaptacni zatéze se objevuji chlapcovy pfirozené vlastnosti, mila, pfitulna
povaha a empatie. V zakladni skole je premiantem, oproti vrstevnikiim ma $irsi znalosti
a vyborné rozvinutou slovni zasobu. V jeho ptipad¢ ,,mit dosp€lého jen pro sebe* se jevi

jako trvala charakteristika. Proto by bylo vhodné svétit Simona do rodiny bezdétnych
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manzell nebo s klidngj$im a jiz vétSim ditétem, které bude mit pfirozenou intelektudlni
pievahu. Rozdé€leni sourozenci se proto doporucuje, nebot’ ani pii delSim odlouceni se
jim nestyska, pii souziti v Klokanku se ani vzajemné¢ piili§ nevnimaji a nejsou mezi nimi
vytvoteny citové vazby. Kazdy z chlapci mé jiné osobni potieby a vychova obou
je natolik specificka a naro¢na, ze pro zdarny vyvoj kazdého je vhodnéjsi pecovat
0 kazdého zvlast, s umoznénim obcasného navstiveni, a to 1 se zbyvajicimi sourozenci,

které si pamatuji.

Zaroven byla vypracovana i zprava na Alese, kde je mimo jiné uvedeno, ze chlapec za
dobu pobytu v Klokanku udélal velky pokrok. Détska patlavost u né&j neprobéhla, od
malicka vyslovuje vSechny hlasky spravné. Velmi potiebuje ptitomnost dospélé fixni
osoby, s niz si rad povida, ma smysl pro humor a legraci a rozvinutou slovni zasobu.
Motoricky je velmi rychly a mrstny, pretrvava vSak fyziologicky psychomotoricky
neklid. Zabavit se Ale§ dokaZe jen chvilkové. Casto trpi pesimistickymi rozlady, pii¢iny
trudomyslnosti nelze nijak vysledovat, ani na ného v té chvili pisobit za u¢elem zmény
nalady. Ve vztahu ke star§imu bratrovi Simonovi plisobi nezavisle, ptestoze bydli spolu,
pevny vztah se nepodafilo vypéstovat. Alesova hyperaktivita vadi klidnému Simonovi a
rusi ho. Rozdéleni sourozenct tedy nebude bolestné, ale bylo by dobré, kdyby chlapci
méli moZnost obCasnych navstév, a to 1 s ostatnimi sourozenci. AleSovi by tedy
vyhovovalo umisténi do rodiny s jednim stejn€ starym nebo o malo mladSim ditétem.

Chlapec také nutné potiebuje muzskou autoritu, se kterou by se mohl identifikovat.
Z prubeznych zdznamt za leden:
Péstouni se rozhodli pro péci o Simona s moznosti hostitelské péce pro Alese.
V priibéhu propustky telefonovala péstounka, ze se jim Simon vcera na piil hodiny

ztratil v lese. Poté se vSak vratil. Na zaklad¢ této skute¢nosti odstupuji od péstounské

péce. Vrati ho zitra, protoze dnes chlapec jesté nechce.
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Pracovnice OSPOD telefonuje s péstouny a durazné jim doporucuje, alespon
hostitelskou péci s odiivodnénim, Ze nelze chlapce po dvou mésicich takto necitlive vratit.

Byla domluvena konzultace s manzeli.

Po konzultaci péstouni odmitli hostitelskou péci, souhlasi vSak s ukon¢enim vztahu

Vv trvani 2 mésict. Na navstévu vsak mohou pfijet az na konci ledna.

Simon vysvétlil, Ze se v lese schoval ze vzteku. Bylo to po setméni a hledala ho cela

vesnice.

3.4.1 Unor
13. 2. 2014 byla zaslana zadost o provedeni sociadlniho Setfeni u psycholozky

z Klokanku, kterd ma z4jem o vystavovani propustek pro Simona do své péce.

27. 2. 2014 byla na Krajsky ufad Vysocina zaslana zadost o zvazeni moznosti najit

kazdému ze sourozenct, Simonovi a Alesovi, péstounskou rodinu.

3.4.2 Brezen

Socialni pracovnice zaslala na Krajsky ufad vyzaddanou dopliujici zpravu, kde je
uvedena aktualni situace déti. Ale§ ma s bratrem konfliktni vztah, i kdyz bydli kazdy
Vv jiném pokoji. Simon ho ¢asto napad4d a ma radost, kdyZ mu miiZze ublizit. Simonovo
chovani se po navratu z druhé péstounské rodiny zhorSuje. Nerespektuje dospélé, Casto
kfici a nadava. Vychazi dobie pouze se ,,svymi tetami“ a psycholozkou z Klokanku.
Simon nedlvétuje druhym lidem, zhorsilo se jeho diive chvalené chovani ve skole, nékdy
dospélym vyhrozuje svym vztekem, kdyz po ném budou néco chtit. Jeho maladaptivni

projevy mohou v nové situaci trvat nékolik mésict i let.
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Z prubéznych zaznamt za biezen:

OSPOD s rozdé€lenim sourozenct nesouhlasi. Klokanek povazuje za vhodné uspotadat
ohledné chlapci ptipadovou konferenci, aby se co nejdiive rozhodlo, co s nimi bude dal.

Chovani obou je problematické, Simon se vaze na pani psycholozku.

Ales nechtél odejit ze Skolky a cestou domii plakal. Vecer se popral se Simonem.
Plakal také, kdyz Simon odchazel k pani psycholozce. Simon zlobil a provokoval kluky
v Klokanku. Na dopis od tfidni ulitelky reagoval vymluvami. M¢l ve Skole zachvat
vzteku, na ktery si pani ucitelka velmi stézovala. Simon stale dochazi na psychoterapii

do Trianglu, centra pro rodinu.

3.4.3 Duben

12. 4. 2014 pozéadala psycholozka Klokanku o psychiatrické vySetfeni Simona.
Ve zpravé je uvedeno, ze se jednd o tézky ptipad casus socialis s citovou vychovnou a
podnétovou deprivaci. Dvakrat byl odmitnut k piijeti péstounskymi rodinami. Projevuji
se u n¢j nekorigované afektivni vybuchy v bezvyznamnych situacich, naptiklad kdyz
néco prohraje nebo mu je néco odepieno. V ZS se dosud nepfizptisobil a chova se stale
rozpinavéji. DE€la naschvaly, provokuje pani ucitelku, neumi pfijmout trest, vétSinou si
de€la, co chce. Pani ucitelka Simona hodnoti jako ,,macha‘. K hostitelské rodin¢ nebyl
schopen za celou dobu pfilnout, odmita fyzicky kontakt. Stale se citi ohroZen, ze neni
docenén jeho intelekt. TESi ho provokovat dospélého. Psychicky zisk ziskani pozornosti
je pro n&j dilezity. Nema autokorekci, stale ztraci véci a zapomind. Okolo sebe vytvari
chaos, ktery neni schopny uspofadat. Neustale vyZaduje vic nez plnou pozornost, a to bez
ohledl a pochopeni mezi. Sdm se nezabavi a trvale se vyptava na bézné véci. Nostalgicky
vzpomind na biologického otce a béji si 0 ném nerealistické fantazie. O matce nemluvi.
Jeho matka byla v dob¢ rodinného souziti ponizovana o 17 let star§Sim otcem a chlapec
tak nejspiSe ziskal k zenam despekt. Neustale se piejida, bezohledné dokéaze snist jidlo
celé rodin¢€. Dospélého manipuluje a vydirad. Pfi odmitnuti se opakuji afekty vzteku,
Simon hézi vécmi, Slape po hrackach a podobné. Chlapec ma pocit, ze jeho problémy

jsou jedinecné a nikdo mu nerozumi. Chova se ucelové, vyuzivd mezilidské vztahy
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k vlastnim cilim. Dale vykazuje nedostate¢nou schopnost vciténi, jeho socialni vyvoj

stagnuje, je maladaptivni a propadéa depresim. Je podezieni na narcisticky vyvoj.

Z prubéznych zaznamt za duben:

Prob¢hla ptipadova konference za pritomnosti OSPOD, Krajského utradu a Klokéanku.

V zajmu déti bylo odsouhlaseno rozdéleni sourozenct v ramcei ndhradni rodinné péce.

3.4.4 Kvéten

27.5.2014 podala socidlni pracovnice trestni oznameni na matku a otce déti z diivodu
zanedbani povinné vyzivy. Matka ani otec trestni ptikaz nerespektuji a dluh nesplaceji.
Naposledy byli nahodné vidéni v centu Prahy v dubnu 2014. O déti neprojevuji zajem od
léta 2013.

345 Cerven
30. 6. 2014 bylo zaslano sdéleni soudu o tom, Ze matka neuhradila zddnou castku

z dluzného vyzivného.

Z pribéznych zaznam za Cerven:

Babicka chlapcti pozadala o propustky pro chlapce na prazdniny, kdy bude s jejich

sestrami u tety. Bylo ji vyhovéno.

3.4.6 Srpen
4. 8. 2014 bylo zaslano stejné sdéleni soudu, které tyka otce déti. Také dosud neuhradil

dluzné vyzivné.

3.4.7 Listopad

Z pribéznych zaznami za listopad:

Babi¢ka déti koncem fijna zemiela na celkové selhani organismu. Divky jsou

hospitalizované na détské psychiatrii. Star§i Marie se pokusila o sebevrazdu, protoze
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mladsi Adéla ji vycitala, Ze za to mize. Ben bude pro vychovné problémy premistén
z diagnostického tustavu. Problémy ve Skole ani pfes pifitomnost asistenta nezvladaji,
piestoze je chlapec velmi bystry a v prvni tfidé umi jiz celou malou nésobilku. V brzké
dob¢ bude hospitalizovan na psychiatrii se sestrami. V dohledné¢ dob¢ také probéhne
ptipadova konference. Divky jsou adaptované v détském domoveé a OSPOD ziejmé bude

podavat navrh, aby byli sourozenci umisténi v jednom zatizeni.

Simon na zpravu o umrti babicky fekl, ze to ¢ekal a véd¢l, ze se to nékdy stane. Myslel

si, Ze se mu to budeme bat fict. Vic emoci neprojevil.

Chlapce navstivily sestry a dvé tety. Spole¢né spolu byli venku na htisti. Simon ztropil
scénu, Ze se nechce vracet, byli venku pry jen chvili. Vztekal se 1 v Klokanku. Vinil

navstévu, ze prisli jen na chvili a bithvi, kdy zase ptijdou.

Nasledné mél Simon dva zachvaty vzteku ve Skole. Pani ucitelka telefonovala, ze utekl
na WC a zamknul se tam. Ve Skole si na néj stézuji. Pfisté pani ucitelka zatelefonuje, aby

si pro Simona z Klokanku pfijeli.

Socialni pracovnice hovofi se Simonem. Trapi ho, Ze babi¢ka umfela. Je smutny, ze tu
sestry byly jen chvili. Rekly mu, Ze by cht&ly byt spole¢né v jednom détském domoveé.
Simon se vyjadfil, Ze by tam Sel. Nebyly by pak smutné sestry ani on. Na dotaz odpovida,
Ze by to pro né bylo téZké. Na mozZnosti navstév sester v Klokanku reaguje chlapec
s nadSenim. Nemusel by tak byt v détském domové. Pfi rozhovoru o ventilaci smutku
Simona zaujalo, Ze by mohl napsat dopis babicce. M4 vztek na to, Ze sestry a babicka

vidély rodice, ale za chlapci nikdo nepfisel.

Simon dostal dopis od sester. T€si se na jejich navstévu, ale do détského domova
nechce. Je pro néj tézké, kdyZz ho holky ptfesvédcuji. Chtél by, aby byli vSichni
v Klokénku.

Do Klokanku vola pani ucitelka, aby si nékdo pfijel pro Simona. V afektu se zamkl na

WC a vyhroZuje sebevrazdou.
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3.4.8 Prosinec

Z prubéznych zaznamu za prosinec:

Simon ve Skole zlobi. Je domluvena nédvstéva chlapce na détské psychiatrii.

3.5 Rok 2015
21. 1. 2015 probéhla ptipadova konference. Soudni znalkyné¢ bude zpracovavat
posudek déti.

Z prubéznych zaznamu za leden:

Sociélni pracovnice hovofila se Simonem o vzniklé situaci. Chlapec ma ted’ prostor a
Cas premyslet o tom, co by skute¢né chtél, jaky by chtél mit Zivot tieba za 3 roky. Jsou
mu predlozeny varianty pobytu v détském domove, péstounské péci nebo Klokanku.
Simon do péstounské péce nechce, ma z ni obavy. Rad by zistal v Klokanku i s Alesem.

Vi, Ze ho tu maji radi.

3.5.1 Unor

Z pribéznych zaznami za Gnor:

Socialni pracovnice hovotila se Simonem. Chlapec tekl, Ze se mé dobfe. Bavi
ho fotbal, ve Skole mu to jde a t€si ho samé jednic¢ky ve Skole. Chce zustat v Klokanku,
ma tety rad. Sestry by chtél nadale vidat, ale Ben mu nechybi. Do détského domova
rozhodné nechce.

3.6 Rozhovor se socialni pracovnici Klokanku
1. Jak jste vnimala spolupraci s biologickou rodinou pred zarazenim ditéte
do registru péstounské péce a jak se Vam darilo spolupracovat s rodici

Vv prubéhu pokusu o svéfeni chlapci do nahradni rodinné péce?
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Odpovéd: Bylo to tézké. RodiCe s nasim zafizenim ani s OSPODem
nespolupracovali, o déti neprojevovali zdjem. Postupem Casu je uz ani nenavstévovali

ani se na n¢ neinformovali. Dneska ani nevime, kde jsou.

2. Jak casto jste pracovala pfimo s détmi VvV ramci pripravy na svéreni

do nahradni rodinné péce a v ¢em spocivala?

Odpovéd: S détmi jsem pracovala asi 2x — 3x tydné. A nejenom ja, jesté taky nase
détska psycholozka i pecujici tety. Uz pted prvnim pokusem o péstounskou péci byli
Kluci k tomuto procesu od nas motivovani. Bylo na nich vidét, jak jsou plni ocekavani

a nadéje. No, ale taky si nebyli dost jisti.

Situaci jsme jim vysvétlovaly a neustdle jim obéma byla poskytovand emocni
podpora. V ramci doprovazeni jsem se jim vénovala bud’ ja, pani psycholozka nebo
tety. (povzdech) AleSek je jeSté maly. Je to neposeda, tak si u povidani vzdycky

musime hrat. (Gsmev)

Pak to ale rychle skoncilo. Bylo to téZké. Musely jsme spolené stabilizovat
psychicky stav hlavné Simona. TéZko to nesl a hodné se zlobil. Chodil k psycholoZzce,
terapeutce a ja jsem se s nim snazila co nejvic mluvit taky. Bylo to hrozny. Cilily jsme
se upln€¢ bezmocné. Na Simona to odmitnuti hodné té¢zko zaptisobilo. No a Ales

to zkousSel po ném.

Simon si uz pfedtim proSel mnoha traumaty, a ptesto ho dnesni systém nedokézal
ochranit od dalSich. V takovych chvilich jsem Casto bilancovala a pfemyslela, jak moc
systém (ne)funguje. Snazily jsme se vymyslet, co by kdo pro kluky mohl jesté udélat,
aby to bylo lepsi.

Pfi tom druhém pokusu jsme hlavné se Simonem pracovaly na pocitu bezpeci

a jistoty, aby se u nas citil hodn¢ pfijimany. SnaZily jsme se situaci predvidat

a vyvarovat se dal$iho zklamani. BohuZzel se to nepodafilo!
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Jak jsme to délaly? (pomlka) Nejvic bych asi tekla, ze jsme se vénovaly
Simonovym projeviim, které bylo potieba verbalizovat a zvédommnovat. VSichni

vyvinuli ohromnou snahu, aby zazival co nejmin nejistoty. Bylo to opravdu naro¢né.

3. Co myslite, Ze by mohlo chlapcim pomoci, aby se lépe adaptovali

Vv péstounské rodiné?

Odpoveéd: Zejména spravny vybér péstounské rodiny. Oba pary zadatela
vystupovali srdecné a problematické projevy béhem adaptace ocekavali. Mluvili jsme
o tom. Zadny z part viak situaci neustal, nebyly naplnény jejich predstavy a zazily
si ptipoustéli, i kdyz jsme se na to snazili rodiny dusledné pfipravit. Chlapcim
by urcité, jsem si jista, pomohl ¢as a skuteCnost, Zze by je potencidlni péstouni

neodmitli béhem prvniho mésice.

4. Jak se Vam spolupracovalo s péstouny?

Odpovéd’: Na projevy chlapct jsme nazirali opravdu hodné realisticky a oba pary
jsme tadné pouclili o projevech déti. Dali jsme jim prostudovat cast spisové

dokumentace vcetné psychologickych zprav apod.

Vite, moc dobte si uvédomujeme riziko, Ze se nam déti z péstounské péce vrati.
Proto zadatelim popisujeme projevy déti s vyss$i mirou intenzity, aby oc¢ekavali spis
to horsi. Taky aby kluci nebyli zklamani z prvniho odmitnuti. S krajskym Ufadem
jsme se dohodli, Ze prvni navstéva bude nezavisld. Péstouniim jsme tedy ptedaly
veskeré informace, vidéli déti nezavisle v kolektivu a mohli od zprostfedkovani

kdykoli odstoupit.
Pti druhém pokusu jsme se snazily postupovat jesté o hodné diislednéji a opravdu

hodné opatrné. Péstouni byli nadSeni, hned si zacali s chlapci budovat vztahy,

ale presto od péstounky odstoupili. Viibec to tak nevypadalo. Béhem navstév déti
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U nds s nimi byla spoluprace dobra, vzajemné jsme si predavali informace, péstouni

vyuzivali poradenstvi i doprovazeni, byli s nami v kontaktu nékolikrat do tydne.

U téch prvnich to bylo rychlé. Odstoupili ihned po prvni navstéveé a nebylo mozné
S nimi navazat dalsi spolupréaci. Nechtéli. (pomlka) Ta druhd rodina s nami jesté
nekolik tydnt spolupracovala, ale nazor zménit nechtéli, spis se jednalo o spolupraci

ve formé ukondovani kontaktt. Asi tak.

5. Vnimate néjaké prekazky na Vasi strané v pribéhu procesu svéieni ditéte

do nahradni rodinné péce?

Odpovéd: Prekéazky jsou spis takové, ze s ohledem na to, ze péstouni pracuji a
jsou ze vzdaleng&jSich mést, je obtizné domlouvat konzultace se socialni pracovnici
a psycholozkou v bézné pracovni dob&. Neni redlné, aby péstouni dojizdéli hodinu
I déle na konzultace. Od toho se samoziejmé odviji intenzita konzultaci. Ne v§echno
muzete fesit po telefonu, Ze. V idedlnim piipad¢ bychom se Zadateliim radi vénovali
intenzivnéji, ale prosté¢ to nejde. (povzdech) Vzijemné moznosti to bohuzel

neumoziuji.

4 Sebereflexe

Nyni jsou oba chlapci stale v péci Klokanku. Po dobu mého n¢kolikaletého ptisobeni

v instituci jsem s chlapci pracovala pfevazné jen skupinové. Piesto mohu uvést nékolik

osobnich poznatkd.

Simon rad hraje skupinové hry, kde je potieba ptremyslet. Je zvédavy na nové véci, ale

nekdy se nechava presvédCovat, aby u ¢innosti setrval. KdyZ je smutny nebo nenaladény,

nereaguje na otazky a je tézké ho ptimét ke zmeéné.

Ales je mily klu¢ina, co moc neposedi. Spole¢né hry s détmi nehraje, protoze ho to

moc nebavi. V individudlnim rozhovoru nebo pii samostatné praci reaguje se zajmem.
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Rad si povida a moc ho bavi ucit se novym vécem. Je potom pySny sdm na sebe, Ze nabyl
nové znalosti ¢i zkuSenosti. Libi se mi na ném, ze se neboji zkouset nové véci. Kdyz
si nevi rady, tak mu staci vidét, jak to délaji druzi a hned je za¢ne sam napodobovat
I s vlastnim dotvoienim. Prace s chlapci je hodné proménliva. Je potieba se na né
nalad’ovat a vnimat hodn¢ u Simona také jeho neverbélni projevy. Pfi skupinové hie

vetsinou svoje pocity nijak neventiluje.

Pfi individualni praci jsou oba mili a pozorni. Pozoruji, ze jako kazdé dité z tohoto
zafizeni, se kterym jsem byla v kontaktu, i oba kluci upiednostiuji, kdyz je pozornost
dospélého soustiedéna jen na n€ samotné. Chtéji mit dospélého jen pro sebe. Bylo pro mé
uzitecné naucit se vnimat pro mé trochu odliSny kluc¢i¢i svét a rychle feSit drobné
Sarvatky. Ale§ mé obcas tendenci oplacet détské potycky strkanim, urdzkou nebo
uhozenim. Dilezita byla pro mé dislednost, kterou bylo potieba si udrzet. Oba kluci jsou
poté dobfe vychovné ovlivnitelni. Nastaveni pevnych hranic prospiva dobte celé détské
skuping, jak pro slabsi déti, které citi oporu, tak pro silnéjsi, jez vnimaji, Ze hrubost
a neomalenost nikomu jen tak neprojde. UdrZet v§ak takovou rovnovéhu je v daném

provozu nékdy opravdu velka alchymie.
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1 Popis pripadové studie

Rozhodla jsem se sepsat ptipadovou studii, kterd se tyka procesu umisténi holcicky,
ktera v souc¢asné dobé pobyva v Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc Kokanek,
do péstounské péce. Umisténi ditéte do nové rodiny, kdyz biologicka rodina selhala, je
v zivoté ditéte velice narocnym okamzikem a v ptipadé uspéchu bezpochyby velkou

zmeénou.

vvvvv

ucelem dit¢ a ziiCastnéné strany podstoupit. Mym zamérem je tedy popsat co nejobsahleji
tuto zlomovou ¢ast Zivota ditéte, které bylo zafazeno do Registru ndhradni rodinné péce.
Jde o to, zamé&fit se postupné na jednotlivé kroky, které v tomto ptipadu ke svéteni ditéte
do péstounské péce vedou a pokusit se zachytit také co nejvice aspekt v prozivani ditéte

a zucCastnénych osob, kterych se dotyka, a to v celé jeho celistvosti.

Cilem je pokusit se analyzovat tento specificky jev a pokusit se zachytit fenomény,
které se na této cesté vyskytuji. Data jsem Cerpala ze spisové dokumentace ZDVOP
Klokanek Praha 8, ktera je vedena dle zakona o socialné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999
Sb. a rovnéz spisové dokumentace vedené dle zékona o socidlnich sluzbach ¢. 108/2006
Sb. Pisemny informovany souhlas s pouzitim dat mi poskytla vedouci tohoto zafizeni,

pani Margareta Johnova.

Prohlasuji, Ze vesker¢ identifikacni tidaje o popisovanych osobach byly zménény.

2 Zakladni udaje o ditéti

Véra byla piijata do Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc Klokéanek Praha 8
(dale jen Klokének) 21. €ervna 2012 v 12.00 hodin. Diivodem pfijeti byla Zadost Organu
socialné pravni ochrany déti (dale jen OSPOD), a to z divodu zjisténé existencialni
nouze, zanedbavani péce a neplnéni povinné Skolni dochazky u nezletilé. V dobé nastupu

do Klokanku bylo hol¢icce témér 9 let. Dité predala do péce pracovnice OSPOD spolecné



s matkou holCicky, kterd s umisténim ditéte do zafizeni souhlasila. Dité pfi vstupu
disponovalo pouze rodnym listem, KkartiCkou zdravotni pojistovny a ockovacim

prakazem.

Matka a jeji pavodni rodina diive bydlela v byt¢ v jednom prazském obvodé.
Pro neplaceni ndjemného byla vysté¢hovana a pozdéji dostala socialni byt, kde také vznikl
dluh na ngjemném, ktery mél byt uhrazen do konce biezna 2009. Z tohoto diivodu nebyla
matce najemni smlouva prodlouzena. Od t¢ doby se matka s Vérou pohybovaly
na neznamych mistech. Hol¢i¢ka dochézela do celotydenni matetské Skoly v roce 2010 a
tehdy byla také naposledy u Iékafe. V fijnu 2010 se ob¢, matka i dcera, z hledacku
OSPOD ztratily. Opét nalezeny byly v roce 2012, kdy Véra zila s matkou
vV nevyhovujicich podminkéch v rozpadlém domé na periferii Prahy. Hol¢icka jesté
nezacala chodit do Skoly, i kdyz ji v t€¢ dobé bylo uz 8 let a 9 mésicti. Na matku bylo

pro jeji chovani podano trestni oznameni.

2.1 Anamnéza zakladni
Veéra se narodila v zati 2003. V soucasné dob¢ je ji jedenéct let. Zdravotni stav Véry

byl v dobé pfijeti dobry. Divka ma v§echna povinna o¢kovani, dokonce i proti hepatitidé.
Ve skolce dochézela také do logopedické ordinace. Po fyzické strance je Véra zdrava a
nema zadné sourozence. V soucasné dob¢ uziva nootropika na posileni bdélosti a zlepSeni

poznavacich schopnosti.

2.2 Anamnéza rodinna
Matka je svobodnd, v souc¢asné dobe¢ je ji 32 let a ma pouze jednu vyZivovaci povinnost

K nezletilé Véte. Jeji mentalni vyvoj je lehce opozdény. Z §irsi rodiny se divka styka
s babickou z matciny strany, tetou a strycem. Ma jednoho dospivajiciho bratrance a
malou, v soucasné dobé tiiletou sestenici. Otec neni v rodném listé uveden. Véra o ném
tik4, Ze nevi, kde je. Babicka s tetou pobyvaly v dobé div€ina pfijeti do Klokanku

ve vykonu trestu pro kradeze.



2.3 Skolni dochazka
26. 6. 2012 se socialni pracovnice Klokanku dostavila s divkou na vySetfeni

do Pedagogicko-psychologické poradny (dale jen PPP). Ze zpravy vyplynulo, Ze Véra
je tézce zanedbana a nelze s jistotou zatim fici, zda jsou jeji podprimérné vykony
k zanedbavani. S ohledem na celou situaci byla Véte doporucena dochazka do bézné

zékladni Skoly, nejlépe mensi a pratelské.

2.4  Psychicky stav
Dne 6. 7. 2012 byla Véra v Klokdnku po odebrani od matky vySetfena mistni pani

psycholozkou. Ve zprave je uvedeno, ze divka spontanné vypravéla o své rodinné situaci.
Nejvice ma rada svoji babicku, kterd je ted’ zaviend a Véfe se po ni styska. Jeji teta
z matiny strany je také zaviend, protoze kradla kabelky a penize. Holcicka vi,
Ze maminka nepracuje, ale mozna bude proddvat v Tescu. O svém otci nevi, kde je,
pry chlasta. Véra povédela, ze méa hodné strejdii a vyjmenovala jich Sest. Divod umistnéni
v Klokanku Véra vysvétluje, ze socidlka fekla, ze doma maji bordel, pavouky, $pinu,

nemohli se mejt a VéEra spi na zemi na matraci.

Psycholozka popisuje divenku jako pohlednou, avSak posmutnélou, socialné
rozkolisanou ostbku, ktera je aktudln¢ zatizend starostmi, zda matka dodrzi slibeny
termin navstévy. Matka vSak dohodnuté opakované nedodrzuje, coz zpisobuje holcicce,
ktera je na ni fixovana, veliky stres, nejistotu a leckdy mnohahodinovy zoufaly pla¢. Jinak
je hol¢icka komunikativni se smyslem pro humor a dobrou slovni zdsobou. Od ukonceni
matefské Skoly, coz je cca pfed 3 lety, nebyl jeji rozumovy vyvoj stimulovan.
Ve vyslovnosti je patrna tézka patlavost. Ma nedostatecné vyvinuté sebepojeti a trpi
intenzivni télesnou uzkosti az bezmocnosti. Na zdkladé vySetfeni psycholozka
doporucuje intenzivni dohled socidlniho odboru a rodinnou terapii. Divenka ma toho ¢asu

Sanci vymanit se ze zanedbavajiciho, socialn€ zdvadného a deprivujiciho prostredi.



3 Analyza pripadu
3.1 Rok 2012

Matka od piijeti ditéte do zatizeni vzala na védomi, Ze smi hol¢icku navs§tévovat podle
planého navstévniho fadu Klokanku. To znamené kdykoli, i bez ohlaSeni, pfes den do
18.00 hodin. Telefonaty po osmnacté hodin€ jsou mozné jen ze zdvaznych divodii. Matka
dité v zafizeni navstévuje, v Cervnu 2012 probéhly celkem Ctyii navstévy, v cervenci také
Ctyfi. V priabéhu letnich prazdnin matka slibila divce spoustu navstév, ale nakonec na
vétSinu z nich nedorazila. Véfe se styska a casto place. Neustale vyhlizi maminku, ktera

ji slibuje, ze brzy ptijde domd.

V zaii nastoupila Véra do prvni tiidy zékladni Skoly. Matka divce donesla témér
vSechny pomiicky, tasku a ptezlivky do Skoly. Véra nechtéla, aby ji na prvni skolni den
doprovazela mama, chtéla jit s tetou z Klokénku. Po promluvé se socidlni pracovnici

Klokénku se situace uklidnila a divka se nechala matkou do skoly doprovodit.

Matka Véry byla v zafi pfijata do zaméstnani jako prodavacka v potravinach. Zaroven
si podala Zadost o umistnéni do azylového domu. Dale pozéddala, zda by Véra nemohla
zUstat v zafizeni do konce kalendainiho roku, poté si upravila ve spolupraci s OSPOD
splatkovy kalendar, ktery ji pomuze uhradit financni néklady spojené s vzniklou situaci

umisteéni ditéte.

Po cca 5 mési¢nim pobytu, 14. 12. 2012, probehlo kontrolni psychologické vySetteni
divky v Klokéanku. Ve zpravé je uvedeno, ze Véra ma chovani pfizpisobivé, prijemné a
je mezi détmi oblibena. Divka je v rozhovoru aktivni a kontaktni. VyZaduje stale jako
kompenzaci citové deprivace darky. Materidlni stranka je pro ni dilezita. Vére se
v Klokanku libi, rada by se ale vratila k matce, alespon na zkouSku. Divenka vypravi, ze
maminka je ¢asto zamracena, kii¢i a bije ji 1 v dobé vikendovych propustek. Diiv ji pry
mama tloukla denng, tieba proto, Ze nechtéla jit ven a radsi by se divala na televizi (serialy
TV NOVA pro dospé€lé). Omlouva chovani svoji matky, ktera se nenaucila dobie
se chovat, babicka to taky neumi, protoze dala svoje dva syny do détského domova. V ZS

ma hol¢icka trojky a nejradéji ma piestavky a télocvik. Mentalni vék je u Véry 5 let,



chronologicky 9 let a 3 mésice. V testu pievlada vyhradné negativni prozivani a mysleni.
Udéla-1i divka néco Spatn€, dostane vynadano. V zavéru je doporuceni pouze
kratkodobych propustek. Matce by byla doporucena névstéva terapie. Zatim se u divky

zvladnuti narokt b&zného typu ZS jevi nejists.

3.1.1 Mhuj kontakt s ditétem
S Vérou jsem se seznamila v zati 2012, kdy nastoupila do prvni tiidy. V té dob¢ jsem

se vV Klokanku vénovala jednou tydné spole¢nému traveni odpoledniho volného programu
se skupinkou déti. Ten se sestaval pfevazné z hrani her nebo jiné kreativni ¢i tematicky
zamétené volnocasové aktivity. Véra se do ¢innosti aktivné zapojovala a projevovala o
né zajem. Jeji schopnost soustiedéni vSak nevydrZela dlouho. Pfi del$i ¢innosti bud’
odesla do herny, nebo jsem ji musela ¢asto motivovat, poptipadé ¢innost vymenit za
jinou. Vnimala jsem ji od zacatku jako milou, ptivétivou, pohlednou a nekonfliktni
divku. Casto se usmivala, i kdyz mluvila jen mélo. V kontaktu s détmi se projevovala spis
pasivné, pii hie se dokézala vysttidat. VS§imla jsem si, Ze u vyrabéni je neobratna a chybi

ji vlastni ndpad. Nejcast¢jsi jeji reakce na otazku, co by ji napadlo, odpovidala, Ze nevi.

3.2 Rok 2013
Socialni pracovnice zafizeni poskytujici nahradni rodinnou péci 8. 1. 2013 reagovala

na zpravu dotcené¢ho Orgéanu socidlné pravni ochrany déti a doporucila za vhodné svéfeni
nezletilé Véry do péce FOD Klokanek z diivodu jeji plné adaptace zde a s ohledem na

matcin Schopnosti a vzrustajici naroky a naro¢nost nalezité péce o divku.

Ve zpraveé jsou uvedeny skutecnosti nejprve poc¢atecni horsi adaptace divky v zatizeni
a silna fixace na matku, dlouhotrvajici pla¢ a kiik. Matka dceru od poc¢atku nepravidelné
navstévuje (4X — 6x za mésic), slibené terminy Casto nedodrzuje. Pfibuzni Véru také
navstévuji nepravidelné. Telefonicky ji kontaktuje matka a dédecek, a to nékolikrat tydné.
Matka 1 ptibuzni pribézné slibuji, ze zazadaji o socialni Setfeni, aby u nich Véra mohla
travit vikendy a prazdniny. Podle dostupnych informaci tak dosud neucinili. Dale
hol¢i¢ka navitévuje ZS se specialnimi vzdélavacimi potiebami, kde je na doporudeni PPP

mensi pocet déti ve tfide. Je v uCeni pomalejsi, Casto zapomina pomucky, neumi setrvat



u fizenych Cinnosti. Divka nema zvnitinény nékteré zékladni spoleenské navyky, ma
kolem sebe neporadek, ktery si automaticky neuklidi. Na vyzvu vsak vzdy vyhovi a rada
pomaha. Zakladni hygienické navyky ma osvojeny, stale vyzaduje pozornost a touzi po

pochvale a ocenéni.

Matka dosud neuhradila plnou ¢astku za pobyt ditéte v zafizeni, s tetami ve vécech
piimé péce o dceru spolupracuje, v kontaktu se socidlnimi pracovnicemi vSak neni. Véra
je v piitomnosti matky neukdznéna, z toho duvodu ji matka jednou vratila z vychazky
do Klokanku dfive. Na zakladé¢ pozorovani nejsou matéiny schopnosti pecovat o dceru

dostatecné a neni zndmo, ze by si jiz upravila podminky.

14. 2. 2013 soud na zaklad¢ skute¢nosti, kdy vychova nezletilé matkou nenapliiuje
potieby divky a nikdo z §irsi rodiny neprojevil o vychovu ditéte zajem, svéfil nezletilou
Veéru z divodu vazného ohrozeni do péce Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc
Klokének. Matce byla stanovena povinnost pfispivat na vyzivu nezletilé minimalni

¢astkou 1000 K¢.

Socialni pracovnice pisemné kontaktovala 8. 7. 2013 OSPOD s doporucenim zaradit
divku co nejdfive do registru nahradni rodinné péce s cilem vyhledat pro ni vhodnou
pestounskou rodinu, ktera ji umozni zachovat kontakty s matkou a babickou. Dale
v dopise poskytla dalsi informace tykajici se umisténi nezletilé Véry v zatizeni. Matka ji
neustale slibuje navstévy a vylety. Tyto sliby zintenziviiuje zejména ve vyznamnéjSich
dnech, jako jsou narozeniny, vysvédceni apod. BohuZel své sliby neplni nebo se dostavuje
Vv jiny ¢as. Matka s babickou Véfe Casto v telefonatech slibuji, Ze si ji vezmou domi.
Véra je z toho smutna a v poslednich tydnech mluvi o tom, Ze by si pfala novou rodinu.
Situaci nahlizi a tikd, ze tomu nevéri. Pta se, pro€ jiné déti odchéazeji a ona musi zlstavat
v zafizeni. Matka si vyzadala terminy letnich tdborQ, aby si dceru mohla vzit na
prazdniny. Nakonec ji sd€lila, ze dovolenou mé v dobg, kdy je divka pry¢. Za vic jak rok
pobytu holcicky v zafizeni si matka neupravila podminky ani moznosti kratkodobych

propustek pro dceru.



Dne 22. 7. 2013 probéhlo dalsi soudni fizeni ve véci péce o nezletilou Véru. Divka

byla svétena do péce zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc Klokanek

Divka byla 5. 8. 2013 vySetfena v Klokanku z divodu umisténi ditéte do nadhradni
rodinné péce. Ve zprave se uvadi, ze po roénim pobytu v Klokanku se zde divka dobte
adaptovala. Pivodni depresivni, nedétsky ustarané ladéni ustoupilo. Neptiznivé vlivy
z rodiny jako biti, holdovani alkoholu, stfidani ,,strejda‘, kriminalita a necitlivost K jejim
détskym potfebam odeznély. Navenek vystoupila jeji mila a détsky bezelstné¢ upiimna
a usmévava povaha. Holc¢icka je u déti i dospélych oblibena, ma smysl pro humor
a predchozi negativni zazitky vnima s az dospélym nadhledem. Citovou supdeprivaci
kompenzuje kontaktem a spolecnou ¢innosti s dospélymi, intenzitu citil si vynahrazuje
materidlnimi vécmi, které ale Casto a rychle ztraci. Pfes pocateéni znamky vlivu
nepodnétného a rozvijejiciho prostiedi, jako je opozdény vyvoj grafomotoriky cca o tii
roky, hluboké neznalosti a absence vékoveé pfislusnych védomosti, ma Véra

vypéstovanou silnou empatii a socidlni citéni.

Matka si divku vyzvedava ziidka a spolecny straveny Cas je naplnény neefektivnimi
aktivitami jako je navstéva nakupniho centra nebo dlouhé jizdy v MHD. Za celou dobu
div¢ina umisténi do Klokanku si matka neupravila podminky, aby mohla dceru prevzit
do péce. Stale nemé byt a zije u kamaradky. Nevytvofeny pocit zodpoveédnosti presunuje
na druhé. Jeji pracovni uplatnéni je nadrazové a matka se nachézi stale ve stavu existencni
nouze. HolCicka si stézuje, Ze nadmérné fyzické trestani do jisté miry pokracuje i o
navstévach. Matka nedokéze fesit sloZité situace jinak nez bitim a afektivnim vylévanim
zlosti na dité. Divku si obas vyzvedava babicka z matciny strany, ktera byla propusténa
z vykonu trestu. Bohuzel ani ona neni zadrukou opory pro vhodné prostredi pro dit€, nebot’
sama svoje déti svéfila do Détského domova a povinné podminky nebyla ochotna
dodrzovat. Véra v této rodiné neni pfijimana a neni zde ani snaha pro zlepSeni jejich
materidlnich, citovych a existencnich podminek. Divka se doporucuje svéteni do nahradni
rodiny vzhledem k véku pokud mozno co nejdfive a je zde nutné do budoucna pocitat

S obCasnymi navstévami matky ¢i babicky.



Dne 8. 8. 2013 byla socidlni pracovnici odeslana zprava Magistratu hlavniho mésta
Prahy pro zafazeni Véry do registru nahradni rodinné péce s cilem vyhledat ji vhodnou

péstounskou rodinu, ktera ji umozni zachovavat ob¢asné kontakty s biologickou rodinou.

5.12. 2013 byl pedagogicko-psychologickou poradnou vydan odborny posudek, jehoz
divodem byly vyukové obtiZe a projevy Skolni neuspesnosti Véry. HolCicka je v zatizeni
nahradni rodinné péce velmi spésSné adaptovana. V kolektivu ostatnich déti je spokojena,
projevuje se empaticky a se socialni zralosti, ktera je srovnatelna s ostatnimi détmi. Ve
druhé tfid¢ vykazuje projevy vyrazné Skolni netispéSnosti ve vétSin€ Skolnich predmétu.
Pti vyucovani pracuje se zdjmem, ma vykyvy v citové oblasti, je litostiva, nékdy
vzdorovitd a pracovné neobratnid. Vyzaduje pomoc, md omezenou slovni zdsobu
a artikulacné je neobratnd. TéZce nese, Ze se ji déti ve tfidé smé&ji, protoze jesté neumi
Cist. Aktudlni intelektové schopnosti divky jsou v pasmu vyrazného podpriméru
a je poznamenana tadou deficiti v oblasti jednotlivych mentalnich funkci, které jsou
dasledkem ptedchozi péce v disharmonické rodin€. Nelze ptfedpokladat, ze by byla
schopna zvladnout naroky druhé tfidy. Je zde doporuceno zvazit prefazeni zdkyné

do specializované tridy.

3.2.1 Mij kontakt s ditétem
S Vérou jsem zacala samostatné pracovat v bieznu 2013. Divka m¢ znala z nékterych

diivejsich spolecnych volnoc¢asovych ¢innosti. S vedouci Klokanku jsme se dohodly na
individualni péc¢i o hol€icku, ktera potifebovala rozvijet ve vSech smérech. Frekvence

takovych setkani byla stanovena na jednou tydné&.

Pii prvnim blizkém kontaktu se holCicka chovala plaSe. I ptes nabidku tykani mi
vykala. V té dobé bydlela v pokoji s Nad’ou, ktera chodila v té dobé& také do prvni tiidy.
Zacaly jsme nejprve s Vérou spolecné pracovat na zvladnuti uciva prvni tfidy. Veéra
se snazila, ale moc ji to neslo, skoro viibec. Chybély ji bézné navyky v plnéni povinnosti.
M¢la neporadek ve vécech, Casto ztracela pomuicky nebo nevédéla, kde je ma. Nad’a byla
zvédava, co délame a chtéla se také ucit. Véra to vitala a zpoc€atku ji pfitomnost
kamaradky motivovala k praci. Po vyuce jsme se vénovaly dal$im rozvijejicim ¢innostem

jako je kresleni, pracovni ¢innosti, hry a dalsi.
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Bylo pro mé naro¢né pracovat s obéma divkami nardz. Nad’a, dité¢ se syndromem CAN,
se chovala v paru divek dominantné a neustale se snazila strhnout mou pozornost jen k ni.
Navic se moc dobie ucila a pti spole¢né skolni praci byl zjevny rozdil ve vysledcich na
prvni pohled patrny. Véra z toho byla smutna a zaroven se vii¢i Nadé nedokazala vymezit.
Uvédomila jsem si, ze si na to musim dat dobry pozor. Ve vyukové casti jsem divky
odd¢€lovala a praci pro Nad’u jsem feSila pracovnimi listy, protoze divka byla schopna
pracovat samostatné. Situace se tak uklidnila a spolecné Césti uz probihaly v uvolnéné
atmosfére. Nad’a se zrovna v té dob¢ zacala seznamovat s novou péstounskou rodinou.
Na Véru to mélo celé velky vliv. Jeji kamaradka zac¢ala odchazet na vikendy a ona nikam

nemohla. V kvétnu Nad’a z Klokanku odesla do nové rodiny.

Od té doby jsme s Vérou mély pravidelné jednou tydné spolecné odpoledne. V ramci
jejiho rozvijeni jsme zacaly chodit na tematické vychazky mimo Klokanek. Véra tak
seznamovala s nékterymi stézejnimi historickymi pamatkami a poprvé byla v knihovné.
Jeji rozhled byl znaén€ omezeny a v poptedi jejiho zajmu stale byl vybé&r priorit, které si
nesla ze své ptivodni rodiny jako tieba sledovani komerc¢nich seridlli, nakupovani a dalsi.
Hodné jsme si spolu povidaly, chodily jsme na hfist¢ ve mésté nebo jsme travily Cas

spolecné 1 s dal§imi détmi v Klokanku.

V druhé tfidé méla Véra velké problémy se Skolou. Zacala ,,zatloukat* doméci tikoly,
nosila Spatné¢ znamky. Kamardda ve tfidé moc neméla, déti se ji smaly, protoze je z
Klokanku. Za to Véra Casto vypravéla, ktery kluk se ji libi nebo ona jemu. Maminka
s babickou si ji braly na vychazky jen narazové. Véra pordd neuméla dobie Cist tiskaci
pismena, psaci viibec ne. Méla krabici plnou pohledt, které ji posilala rodina. Pfi kazdém
setkani je ode mne chtéla vSechny ptecist. Vyhoveéla jsem ji, ale vzapéti jsem se dostala
do nepiijemné pozice. Divka je chtéla piecist celé, ale zpravy obsahovaly hodné
manipulativnich sdéleni, hlavné od babicky. Zacala jsem tedy ve ¢teni problematické véty
vynechavat, 1 kdyz to nebylo Gplné celé. Hol¢icce jsem to netekla. Citila jsem, jak moc
hol¢icka potiebuje alespon takovy zprosttedkovany kontakt s rodinou, citila se v té¢ dobé
hodné osaméla. Zacala také sama mluvit o tom, Ze by chtéla nékam do rodiny jako Nad’a.
Reflektovala mnohokrat, ze mameé nevéri, kdyz slibuje, ze prijde. Vyvolavalo to ve mné

hodné protichiidnych pocitti. Hol¢icku jsem si oblibila a ona také ke mné hodné pftilnula.
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Nelibil se mi pfistup jeji biologické rodiny, ktery divce ublizoval. Zaroven jsem chapala,
jak moc je to pro ni dilezité a jediné, co ma, i kdyz to nedokaze jesté vzhledem k véku
nahlédnout. Uvédomila jsem si, jak moc jsou déti do urcitého véku s ndmi dospélymi
trpélivi a jak moc dokazou odpustit i velké viny. Také mi bylo hol¢icky lito. Ma milou
a pratelskou povahu, i pres vSechna uskali v jejim malém Zivoté je stdle usmévava.
Pti dal$i Skolni praci jsem si uvédomila, ze ten pocit litosti m¢ brzdi a mam tendenci

ulevovat ji v pfipraveé na Skolu.

Pribéhy naSich setkédni jsem pribézné konzultovala se socidlni pracovnici nebo
vedouci zafizeni. Jejich citlivy pohled na pfipad divky mi hodn€ pomohl. Nékteré situace
prozivaly jako ja, v né¢em uz byly z praxe otrlejsi. Osud dévcatka jsem si postavila jako
danou véc a zacala jsem s divkou pfi praci disledné dodrzovat vSechna pravidla, véetné
tieba uklizeni Skolni tasky. Nékdy to trvalo sice dlouho, ale Véra to pfijala dobie.
Postupné se naucila moc nefiiukat, protoze by ji to stejn¢ nebylo moc platné. Na nase

setkani se vzdycky téSila a mé prace s divkou rovnéz ptfinédsela potéseni.

3.3 Rok 2014
V tnoru 2014 o Vé&ru projevila zdjem péstounka Zijici mimo Prahu, kterd jiz ma

Vv péstounské péci 2 chlapce ve véku 18 a 9 let, dale sourozence chlapce (14) let a divku
(4 roky). V tinoru 2014 ji povolil Magistrat hlavniho mésta Prahy hostitelskou navstévu
Veéry v potencionalné nové roding. Jednodenni navstéva probehla v pofadku. Péstounka

projevila zdjem o co nejbliz§i moZnou vikendovou propustku.

Matka Veéry v bfeznu jednala s pracovnici OSPOD a nem¢éla vyslovné negativni postoj

k péstounské péci, pozaduje vSak zachovat kontakt s dcerou.

Péstounka po bieznovém straveném vikendu s Vérou, telefonovala na OSPOD
a informovala, ze matka ditéte s babiCkou telefonovaly divce cely vikend a podle
péstounky to divku natolik ovlivnilo, Ze si pfala vratit se do Klokanku. Také s péstounkou

ob¢ Zeny komunikovaly hrubé a osoCovaly ji z toho, Ze jim krade dité. Socidlni pracovnice
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Klokanku informovala OSPOD o skute¢nosti, ze psychicky stav ditéte se po této udalosti

velmi zhorsil.

Dva dny na to dorazila matka v doprovodu socialni pracovnice OSPOD do Klokanku
a dirazné sdélila, ze jakoukoli moznost pestounské péce odmita. K vzajemné spolupraci
se stavi negativné a fekla, Ze ji jedno, kde Véra bude, nezalezi ji na tom, zda bude vyrastat
v Klokanku nebo v détském domové. Pozadovala vydani div€inych zimnich véci a dvou
mobilnich telefonii. Bylo ji vyhovéno. Dale byla matka pracovnici OSPOD poucena o
disledcich svého rozhodnuti a také vedouci Zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc Klokanek ji poucila o zmén¢ v kontaktu s dcerou. Za souhlasu pracovnice OSPOD
byla na misté uzaviena dohoda, jejZz obsahem bylo omezeni kontaktu matky s dcerou
v z4jmu zachovani psychické stability ditéte. Telefonicky kontakt bude probihat nadale
pod dohledem personalu Klokanku, a to na hlasity odposlech, aby se zabranilo
manipulacim ze strany matky a babicky. Osobni kontakt byl povolen v intenzité¢ jednou
tydné, taktéz pod dohledem pracovnika zatizeni. VeSkeré podrobnosti budou matce

doru€eny pisemné.

Probéhla dalsi vikendova néavstéva Véry u péstounky. Divky se na cesté zarazila a
chtéla se vratit do Klokanku. Péstounka ji vymezila hranice a pfipomnéla ji, Ze na vikend
odjet chtéla. Nasledné v§echno probehlo bez problémi. Réno pied skolou divka poprosila
tetu z Klokéanku, aby ji doprovodila az do tfidy. Sdé€lila své obavy, kdy se boji, Ze tam

bude ¢ekat mama s babic¢kou a budou se na ni zlobit, protoZe §la k péstounce.

Dne 21. 3. 2014 prob¢hlo jednani na Magistratu hlavniho mésta Prahy ve véci
péstounské péce nezletilé. Hlasovanim se rozhodlo, Ze péstounka je vytipovana jako
vhodna (vedouci tohoto socidlniho odboru byla proti). Nasledné na zaklad€ rozhodnuti
Magistratu probéhlo vysetfeni ditéte v Dé&tském centru Paprsek ohledné posouzeni

div¢iny situace v souvislosti s jejim umisténim do nahradni rodinné péce.

Détska psycholozka z Klokanku ve zpravé z 25. 3. 2014 uvedla, Ze vnima pé&stounku
vuci Véte jako pfili§ expanzivni. PoZzadovala po divce, aby ji uZz na prvnim setkani

oslovovala mami, coz divka nechtéla pfijmout a byla z toho zarazena a vydéSena.
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Z rozhovoru s Vérou bylo patrné div¢ino zmateni a vyplynulo, Ze vlastné nevi, pro¢ k teté
(péstounce) neodesla a ¢eho se bala. Posléze vysvétlila, ze se bala, ze u ni bude muset
brzy zlstat. Styska se ji po mame a mysli si, Ze by za ni mama tak daleko nejezdila. Véra
spontanné mluvi o tom, ze mama slibi a nedorazi a Ze se radsi stara o cizi déti. Je z toho
smutnd. Nejvic by chtéla bydlet s mamou a babickou. Na navstévu k péstounce by $la,

ale nechce se tam odstéhovat.

Potencionalni péstounka byla pozvéana k osobni psychologické konzultaci do Détského
centra Paprsek, ktera byla zamétena na komunikaci s Vérou. Péstounka pfi rozhovoru
dochazi k zavéru, ze nema ve skuteCnosti prostor pro ptijeti dalsiho ditéte. Nema kapacitu
vénovat se ditéti, které pottebuje pro sviij vyvoj piedevsim dostatek individudlni péce a
citlivy pfistup. Rodina s vétSim poctem déti, které maji stejné potieby jako Véra, je pro

divku zatézujici, ohrozujici az traumatizujici.

Détské centrum Paprsek v zavéru zpravy uvadi, ze Véra vyzaduje potiebu pfitomnosti
jedné pecujici osoby ¢i osob, které by zde byly pouze pro ni a zahrnovaly ji laskou, péci,
pozornosti, akceptaci a ochranou. Pro moznost naplnéni takového vyluéného vztahu se
jevi jako velmi vhodné umisténi ditéte do ndhradni rodiny, ktera bude schopna saturovat
divéiny emocni potieby a vytvoii pfiznivé podminky pro jeji vyvoj. Nahradni rodice
s odrostlymi détmi by tak mohli mit moZnost a prostor soustfedit svou péci jen na Véru a
nezatézovat ji pritomnosti a péci o dalsi déti. Také kontakt s biologickou rodinou by mél

zustat zachovan.

Péstounka jesté hovotila v Klokanku s VéErou a ta ji sdé€lila, Zze k ni nechce. Péstounka
se tedy poté rozhodla od péstounské péce ustoupit. Svoje rozhodnuti telefonovala do
Klokanku ve zna¢ném afektu. Citi se byt pod tlakem doporuceni Détského centra a
chce divee poskytnout vice ¢asu a nabidla moZznosti, jak by ji Véra méla v urcitych
chvilich jen pro sebe. Bude rada, kdyZ ji Véra zavola. Divka na to tikd, Ze je teta moc

pfisna a nechce k ni. Neprojevuje zadné ptani zatelefonovat ji.

Od dubna je Véra opét v kontaktu s matkou a babickou, které ji chodi obCas navstivit,

cca 2x za mé&sic. Na navstéve u péstounky uz nebyla. Zacatkem Cervna je holcicka piijata
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do nové zakladni skoly s individualnimi moznostmi, kde bude jest¢ méné déti ve tiid¢ a
nastoupi tam od zafi do tieti tftidy. Dale se ozvala pracovnice Magistratu hlavniho mésta
Prahy a domluvila neoficialni navstévu novych zajemct o péstounskou péci. Jedna se o
manzelsky par. Navstéva probéhla v pofadku a manzelé se s VEérou seznamili mezi

ostatnimi détmi.

Pracovnice OSPOD v ¢ervenci kontaktovala Klokanek s informaci, Ze matka Véry si
necekané podala navrh o svéteni ditéte do péce, coz ucinila to uz v bieznu a v Klokanku
ani v OSPODu se o tom ani nezminila. Manzelsky par zatim pozadal o dal$i navstévu
hol¢ic¢ky. Matka divce opét slibuje, Ze si ji bude brat na vikendy a do Vanoc by mohla byt
doma. Véra nevi, jestli tomu miZe véfit. Socialni pracovnice z Klokanku s ni hovotila a
nabidla ji mozZnost nalézt tetu se strejdou, ktefi by ji navs§tévovali a mohla by k nim tfeba
ijezdit, kdyz se ji budou libit. Dal$i navstéva prob¢hla dobte. Véra oba objala a t€si se na

dalsi, protoze ptijdou do ZOO.

Vylet do ZOO probéehl ke konci srpna a Véra byla spokojend. Jsou na ni hodni a t&si
se, az se podiva k nim domd. Moc by si ptala rodinu a trapi ji, ze s tim maminka
nesouhlasi. S babickou ji pfemlouvaly, aby fekla, ze do nové rodiny nechce. Véra

by ale chtéla, protoZe vi, Ze na mamu neni spolehnuti.

Na zacatku zafi za¢ind OSPOD jednat s matkou, ktera souhlasila s moZnosti pobytu
Véry v ndhradni roding, ale pouze za piedpokladu, ze jeji kontakt s dcerou bude zachovan.
Véra stravila nedéli u potencionalnich péstount a byla spokojend. Nasledné 15. 9. 2014
prob&hlo prvni jednani s péstouny. Maji vlastniho Sestnactiletého syna, ktery s nimi zije

ve spolecné domacnosti.

Divce byla v této dobé po neurologickém vySetfeni diagnostikovana expresivni
dysfazie, t.C. v regresivni fazi a psychomotorickd retardace lehkého stupné. Byla

ji ptfedepséana nootropika na posileni bdé€losti a zlepSeni poznavacich schopnosti.

17.9. 2014 probéhlo na oddéleni OSPOD jednani s manzely, ktefi byli vytipovani jako

vhodni péstouni pro nezletilou Véru. Zatim stravili s hol¢i¢kou jeden den v zoologické
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zahrad¢ a na zacatek zaii zazadali o propustku na vikend. Z rodinnych davodu si divku
vzali k sobé na jeden cely den. Na jednani sd¢lili, ze dal$i kontakt s Vérou nepovazuji za
vhodny. O pokracovani zajem nemaji. Svoje rozhodnuti odtivodnili tim, ze se jim nelibili
chovani Véry v pribéhu navstévy. Zajimala se jen o televizni program a jejich
Sestnactiletého syna, ktery s nimi zije ve spolecné domacnosti. Podle jejich vyjadreni byl
z4jem divky o syna neadekvatni véku a psychické vyzralosti. Pokud by Véra v rodiné

pobyvala, maji o dalsi vyvoj obavy.

Na konci zafi babicka Véry o ni projevuje zajem a chce divku navstévovat a brat si ji
ven. Uvédomuje si, ze matka nema o dceru velky zajem. Pe¢ovat o divku vSak nemtize,
nepdjde to ani na propustky. Jeji dcera by si hol¢icku mohla brat snad jednou za 14 dni.
S babickou je hovofeno o tom, jak na Véru plisobi skutecnost, ze se rodina stard o jeji
malou sestfenku a ona musi byt v Klokdnku. Babicka nahlizi, ze je Véra smutnd a chtéla

by zrusit zakaz, ktery se tyka kontaktt. Ve bude feseno s OSPOD.

V listopadu 2014 probehlo u matky Setfeni pomérti. Bude mit moznost brat si dceru na
propustky domil. Prvni noc probé&hla v prosinci a dalsi béhem Vanoc. Babicka slibila, ze
bude propustku travit s nimi. Matka zadny vétsi zajem o dité neprojevuje a 0 propustku

st musi Zadat. Véra se domti vZzdycky t&si.

3.3.1 Miij kontakt s ditétem
Nase spolecnd prace s Vérou pokracuje obvyklym zptsobem. Informaci o moZzném

umisténi do nové rodiny pfijala divka dobfte. Je vidét, Ze projeveny z4jem o ni ji t&si. Po
prvnim kontaktu méla Véra dobrou naladu a té$ila na pfisté. Pani péstounka ji vzala na
nataCeni a koupila ji novy, pomérné luxusni, kabat. Véra se tcSila, ale po vychéazce o tom
se mnou moc mluvit nechtéla. Pani péstounka vyZzadovala, aby divka chodila jen
v sukynkach. Po prvni navstéveé v rodiné holcicka povidala, Ze je to tam hezké. S détmi
se pry ale pfili§ nekamaradila. Pojede tam na cely vikend. Po téhle navstévé byla Véra
neklidné a nechtéla mi viibec vypravét, jako jindy, jaké to bylo. Jen fekla, ze by piisté
rad¢ji chtéla byt v Klokénku. V pribéhu dalsich setkdnich byla Véra hodn€ smutna,
protoze ji vzali mobil. Chtéla by zavolat mamince, ale nemtize. Pfi spole¢nych hrach

S ostatnimi détmi zacala reagovat vzdorovité, kdyz ji nebylo vyhovéno. Chtéla, abych se
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ji vénovala vic, nez ostatnim détem. Diiv hrala spolecné hry rdda. Véra na mé vzdycky
eka u dvefi, kdyZ ptijdu a pevné mé objima. Pii odchodu také. Casto mi fiké, Ze by mé
chtéla za maminku, protoze ta jeji se stara o cizi déti. Hovory na toto téma jsou pro mé
tézké. Snazim se reagovat opatrné€, abych se dévcatka nijak nedotkla. Chapu tlak, ktery je
na divku v posledni dobé vyvijeny. Casto si o tom povidame s tetou. Mame stejny nazor,
ze tahle péstounka se pro Véru nehodi. Zazité zvyklosti divky se neshoduji
s vyzadovanym standardem pani péstounky, kterd vyzaduje, aby se déti vzdelavaly,
dodrzovaly nastaveny rytmus a pravidla rodiny, kde se c¢as travi spolecné, napf.

s deskovymi hrami, déti chodi elegantné oblékané, divky nenosi kalhoty.

Véte se ulevilo, Ze uz nikam nepojede. Novi z4jemci o pestounskou péci se ptisli
podivat na nasi vyukovou hodinu. Véra se pied nimi predvadéla, neposlouchala zadani
a odmlouvala. Potom jim chvili ukazovala hracky. Péstouni pasobili usedlym a klidnym
dojmem. Divku jsem nevid€la celé prazdniny. V zafi o péstounech vibec nemluvila.

Jako by se nic nestalo. Véra mi s radosti vypravéla, Ze pujde domi za mamou.

Hovotfila jsem o tom se socidlni pracovnici. Nebylo mi jasné, pro¢ ma hol¢icka tolik
navazovat kontakt se svoji rodinou, kdyz s ni tolik manipuluji a pfipravuji ji opakovana
zklamani. Z diskuze vyplynulo, Ze je to opravdu t€Zké rozhodovani. Biologicka rodina je
zatim to jediné, co divka ma. KdyZ v Klokanku zlistane do osmnécti let, tak se o ni potom
musi nékdo postarat. Véra na tom pravdépodobné nikdy nebude tak, aby si dokazala
zajistit svoje potieby. Citim to jako bezvychodnou situaci. Je tu uz nékolik let a vSichni
se snazime ji co nejvice rozvijet. Myslenka, Ze se hol¢icka potom vrati do své pivodni
rodiny, kde ji bylo ubliZzovano, se mi nelibi. UZ mockrat jsem vidéla jeji smutné oci. Na
druhé stran¢ tomu snad rozumim. Az divka vyroste, nemize jednou zlstat na ulici. Véra
uz zacina byt veétsi dité. Dulezité je, Ze je spokojena a Stastna, kdyz muize jit doml na
propustku. N4&§ vzdjemny vztah je stabilni a ma vyty€ené hranice. Véra mi sice porad fika,
ze by m¢ chtéla za maminku, ale vzapéti se dokaze zabavit né¢im jinym. Obcas se m¢ pta
na moje déti. Vzdycky, kdyz odchazim, otvira mi zvonkem a do reproduktoru zvonku

opakuje, abych doma pozdravovala. Je to od ni milé.
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3.4 Rok 2015
V soucasné dobé chodi Véra domi na propustky cca jednou za 14 dni. VétSinu casu,

ktery travi s biologickou rodinou, je pfitomna i babicka, ktera se divce vénuje. Obcas
chodi plavat, dale do nakupniho centra a Véra je také Casto v kontaktu se strycem, tetou
a sestienici, o kterou se stard. O jarnich prazdninach 2015 byla Véra u mamy celych 10

dnu.

3.4.1 Mhuj kontakt s ditétem
Moje spoluprace s Verou je stabilni. Ma sv4 dana pravidla a pokracuje za vzajemného

poté€Seni. Véra naddle vyzaduje mou plnou pozornost. Projevilo se to neddvno. Véra
pracovala na domécich ukolech a ja jsem zatim chovala ¢trnactimési¢ni nerozvijenou
hol¢i¢ku. Véra se nesoustiedila na praci a neustale pozadovala, abychom dévcatko daly
teté. Ve skupinovych hrach je obcas potfeba divku motivovat a vénovat ji obc¢as trochu
vic pozornosti. Uklidni se a je schopna ucastnit se bez problémi skupinového nadSeni a

pokracovat ve hte.

Z4dni dalsi pdstouni se dosud nepiihlasili. Je otdzkou, jak dlouho Véra v registru
nahradni rodinné péce zstane, protoZe se jedna o uz docela velké dité se specifickymi
obtizemi. Jeji rodina si ji bere pravidelné na navstévy. Veéra to vétSinou komentuje jako

dobré.

4 Planovani a navrh reSeni

V piipad€ umisténi Véry do péstounské péce je ziejmé, Ze do budoucna bude nutné
zachovat jeji kontakty s biologickou rodinou. Podle vyvoje stavajiciho procesu je zjevné,
Zze piipadni novi péstouni budou muset prekonavat uskali, které bohuzel skyta
komunikace s matkou a babickou dévcatka. Vétina pivodni rodina je nestabilni
a nespolehlivd, do této doby nedokazala divce poskytnout piiznivé podminky pro jeji
vyvoj a uspokojeni jejich détskych potteb. Matka Véry neni schopna vzhledem ke svoji
nezralé osobnosti o dceru dlouhodobé pecovat. Vzhledem ke kriminalni minulosti
ani zadny z ¢lenu $ir$i rodiny neni spolehlivou zarukou, ze by divence mohli poskytnout

vhodny a do budoucna prospésny identifikacni vzor.

18



Véte je dnes uz 11 let, neni mald. Na otdzku, co by bylo pro divku nejlepsi, jestli
pestounska péce nebo néavrat do pivodni rodiny, nedokdzu jednoznacné odpovedét.
Na jedné stran¢ si plné uvédomuji, jak moc hol¢icka pottebuje ve vSech smérech
soustavné rozvijet, aby v budoucnu byla schopné se o sebe postarat. V kazdém ptipadé
by potfebovala vyrist ve stabilnim a citové podnétném prostiedi, které by ji vynahradilo
vSechny minulé poskozujici zazitky. Na druhé stran¢ je tu hmatatelné pfitomna silna
citova vazba holCicky k vlastni biologické rodiné, kterou nelze nerespektovat a zatim

se do budoucna jevi jako jedina rodina, kam se divka muze vratit.

Potencionalni novi péstouni by meéli disponovat velkou trpélivosti a vstiicnosti.
Divenka ma spoustu specifickych potieb a potizi v oblasti vzdélavani, utvafeni zdravych
navyki, vytvafeni socialnich vazeb a dalsich. Uplné nejvic, podle mého nazoru, dévéatko
potfebuje zazit pevny, bezpeény a citové napliujici vztah s blizkou osobou, aby
do budoucna sama byla schopna vytvaret kvalitni citova pouta plna duvéry jak v détstvi,

tak v dospélosti.

Z toho, co by mohlo Véte v Klokanku nadale pomoci, se jevi v kratkodobém hledisku
pokracovani ve stanoveném individudlnim planu. To se tyka jak Skolni dochéazky, tak
socialni rehabilitace, ktera je zde divce poskytovana. Dulezité je poskytovat divce

dostatek podpory, ale také dislednosti a sdilet s ni jeji détské starosti.

Z dlouhodobého hlediska, nebot’ divka je svétena do péce Klokanku a miize zde zistat
az do dosp¢élosti, je nutné spolupracovat s jeji biologickou rodinou v rdmeci sanace rodiny,
jak jen to pijde. Z prozatimniho vyvoje vztahii mezi Vérou a jeji rodinou je ziejmé, Ze
jeji matka trvalou péci o dit€ neni schopna zvladnout. Bude-li mit Véra Stésti, najde se
pro ni nova a funkéni péstounska rodina, ktera by ji mohla pomoci naplnit jeji détskeé
potieby. Ddle je nutné pokraCovat v utvareni stale jeSté¢ chybé&jicich zdravych navykl
ditéte, co nejvice rozvijet Verinu osobnost a poskytovat ji citové podnétné a piijimajici

zazemi.
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5 Sebereflexe

V dlouhodobém vztahu s Vérou jsem se naucila a stale u¢im trpélivosti, pozorovat
projevy ditéte, naslouchat mu, vyhodnocovat souvislosti a hledat nova feSeni
pii piekonavani prekazek, se kterymi se dité denné€ potyka. Prospésné pro me bylo naucit
se zvladat emocionalni vykyvy divky jako je vzpurné chovani, smutek, Spatnd nalada
a dalsi. Dilezitd zkuSenost pro mé bylo také udrzeni si vlastnich hranic, které

se pii pohledu do smutnych détskych o¢i nékdy stavaji ohebnymi.

Pti této praci jsem opét citila velkou pokoru pred détskym svétem. Uvédomila jsem si,

jak moc dokaze byt takové malé dité state¢né a nikdy ho neopousti nadéje.

Mam ze své prace dobry pocit. Myslim, Ze se ndm obé&ma alesponl na chvili podafilo
vytvotit pevny a bezpeény vztah, na ktery se Véra mize spolehnout. Jsem rada, ze si
takovou zkusenost miize zazit. Ptala bych ji pevné, laskyplné a rozvijejici zazemi, coz by
mohlo divce hodné pomoci. Jestli se to nakonec podafi, je otdzkou. V tomto ptipadé jde
o proces, ktery se neustale proménuje. Jestli to bude cesta dlouha nebo kratka, nikdo nevi.

V kazdém ptipad¢ spolu jesteé kousek té cesty pijdeme.

6 Rozhovor se socialni pracovnici Klokanku
1. Jak jste vnimala spolupraci s biologickou redinou pi‘ed zarazenim ditéte

do registru péstounské péce a jak se Vam darilo spolupracovat s matkou a

SirSi rodinou v priubéhu pokusu o svéfeni Véry do nahradni rodinné péce?
Biologicka rodina s nasim zatizenim ani s OSPOD moc nespolupracovala, coZ neni
n&jak neobvyklé. Rekla bych spis b&Zné. Matka s babickou hol&i¢ku navitévovaly, ale
maminka si po celou dobu nevyfidila pravidelné propustky, které neustéle slibovala.

Rodina spolupracovala hlavné s tetami ohledné navstév.
Prvni zprostiedkovani ndhradky bylo hodné rychlé, navic biologicka rodina na to byla

vice pfipravovana az v pritbé¢hu navazovani kontaktl péstounti s dit€tem. Maminka situaci

odmitala, coz davala Vérce najevo.
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U druhého zprostiedkovani bylo s biologickou rodinou nalezit¢ jednano
a spolupracovano a postoj matky se podafilo zlepsit. Bylo zapotiebi s ni a s babickou

intenzivné pracovat, aby svymi pocity nezatézovaly Vérku.

2. Existuji néjaké moZnosti, jak rodice primét ke spolupraci?
S matkou a babic¢kou intenzivné spolupracoval OSPOD. Vim, Ze si zvali matku
pravideln€ na jednani a to bylo taky u nas v Klokanku. Rodi¢e ke spolupraci spole¢n¢ a

systematicky motivujeme, to urcit¢ ano a pravidelng¢.

Co miizeme my udélat, kdyz to nefunguje? Hm. (pomlka) Miizeme ve spolupraci
s OSPODem omezit navstév rodi¢li v naSem zafizeni, to znamend tieba navstévy
pouze U nas bez moznosti vychazek ven. OSPOD, myslim, taky mize néco nafidit,

ale ted’ ptesné nevim.

7

3. Jak casto jste pracovala piimo s ditétem v ramci pripravy na svéreni
do nahradni rodinné péce, popiipadé dochazela divka za timto ucelem
do néjakého zatizeni?

S Vérkou jsme pracovali asi 2x - 3x tydné a spolupracovali jsme také s Centrem

nahradni rodinné péce.

4. Co myslite, Ze by mohlo hol¢i¢ce pomoci, aby se 1épe adaptovala v péstounské

rodiné?

Myslim, ze v prvnim piipadé by Vérka potiebovala vic ¢asu pro adaptaci na novou
situaci. Samotnou ji piekvapilo, uz je pfece jen vétsi, ze odchod do nové rodiny
pfedstavuje spoustu negativnich emoci, které si diiv neuvédomovala. Méla tendenci

si situaci idealizovat. To ona obcas déla.

Spatné nesla negativni hodnoceni péstounti od svoji rodiny. Véruska nechtéla

mamince a babi¢ce ublizovat.
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Po druhé se spis jednalo o selhani zadateld o péstounskou péci, podle mé. Nechtéli
dal nic fesit, odmitali dalsi spolupraci. Vérka byla na péstounskou péci pfipravovana,

rodinu méla rada a tésila se do ni. Odmitnuti ji zpisobilo dalsi trauma.

5. Jak se Vam spolupracovalo s péstouny?

Prvni Zadatelka o péstounskou péci byla pratelska, zaroven ale méla jasné
predstavy, které by mélo dit€¢ a cela ta situace splnovat. Upozoriiovaly jsme ji na
pottebu del§iho navazovani kontaktu, ale to bylo pro ni komplikované. Méla plany se
stthovanim. Je jasné, ze pfi tolika dalSich détech pro ni bylo dojizdéni do Prahy
problematické. Co muzu fict, ze Casto telefonovala i o vikendech a obtizné snasela
ambivalentni postoj Vérky. Rozhodla se, Ze nechce piekonavat dalsi frustrace a
mrzelo ji, ze je Vérka spi§ obezfetna. Hodné jsem u péstounky vnimala, Ze jeji
predstavy, nebudu hodnotit, jestli byly dobré nebo $patné, nebyly napliiovany. Chtélo

to hodn¢ podpory a ujistovani. Vnimali jsme, Ze jeji piedstavy nejsou napliiovany.

V druhé rodiné to vypadalo dobfe, Zadatelé nechtéli konzultace, fikali, Ze je vSe
Vv pofadku, Ze se s Vérkou poznavaji a maji ji radi. Prekvapilo nés a to teda hodné,
kdyz poté od péstounské péce odstoupili, aniz by nas informovali. Pro dal$i spolupraci
nebyl prostor. Dost nds to mrzelo, hlavné s ohledem na dité. Vérka se na né zacala
rychle vazat. Potom kdyZ chcete ditéti vysvétlit to odmitnuti, vnimé to, 1 kdyz

se snazite byt co nejjemné;jsi.

6. Vnimate néjaké prekazky na Vasi strané v pribéhu procesu svéreni ditéte
do nahradni rodinné péce?
My i1 OSPOD jsme vnimali jako frustrujici, Ze v prvnim pfipadé¢ bylo
zprostifedkovani péstounky velmi rychlé. Nebylo moZné naplnit o¢ekavani zadatelky.

V druhém ptipad¢ si zddné piekazky na nasi strané neuvédomuyji.
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Priloha ¢. 3

Piipadova prace — Katka
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1 Popis pripadové studie
Tato piipadova studie se tyka procesu umisténi dévcatka, které pobyvalo v Zafizeni
pro déti vyzadujici okamzitou pomoc Klokdnek Praha 8, do péstounské péce. Hol¢icka

byla navracena z jiz probihajici péstounské péce zpét do zatizeni.

vvvvv

timto Ucelem dit¢ a zacCastnéné strany podstoupily. Mym zamérem je tedy popsat
a zaméfit se postupné na jednotlivé kroky, které v tomto ptipadu vedou ke svéfeni ditéte
do péstounské péce a pokusit se zachytit také co nejvice aspektii v prozivani ditéte

a zacastnénych osob, jichz se dotyka, a to v celé jeho celistvosti.

Cilem je pokusit se analyzovat tento specificky jev a pokusit se zachytit fenomény,
které se na této cesté vyskytuji. Data jsem Cerpala ze spisové dokumentace ZDVOP
Klokanek Praha 8, jez je vedena dle zakona o socialné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999
Sb., a rovnéz spisové dokumentace vedené dle zakona o socidlnich sluzbach ¢. 108/2006
Sb. Pisemny informovany souhlas s pouzitim dat mi pak poskytla vedouci tohoto zafizeni,

pani Margareta Johnova.

Prohlasuji, Ze veskeré identifikacni tidaje o popisovanych osobéach byly zménény.

2 Zakladni udaje o ditéti
Katka byla ptijata do Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc Klokanek Praha

8 (dale jen Klokanek) dne 13. fijna 2013 v 14.00 hodin. Dlivodem pfijeti byla Zadost

péstounti o zruseni pestounské péce, kterd podle jejich nazoru neplni své funkce.

2.1 Anamnéza zakladni
Katka se narodila v srpnu 2006 z nemanzelského vztahu. Matce bylo v dobé pfijeti

ditéte do zatizeni 31 let, otci 40 let a Katce 7 let. Zdravotni stav hol¢icky byl v dané dobé
dobry.



Poprvé byla divka na zaklad¢ predbézného opatieni 6. 11. 2009 piijata do jiné pobocky
Klokanku v Praze, kde se pomérné rychle a bez problému aklimatizovala. Od div¢ina
umisténi ji nikdo z rodi¢t nikdy nekontaktoval ani nenavstivil. Katka se na rodic¢e nikdy
neptala. Diivodem umisténi byl nezajem a nedostate¢na péce matky, posledni 2 mésice
divka bydlela u babicky, ktera vSak péci o dité nezvladala. Otec byl toho ¢asu ve vykonu

trestu.

V zaFi 2010 matka pfi§la o bydleni a byla vyfazena z Utadu prace, nepobirala zadné
davky. Otec nezletilé pobyval pravdépodobné mimo CR, soud ani OSPOD nemél o ném
zadné zpravy. Pro nezdjem ze strany rodict a nevhodné podminky u babicky byla Katka

zafazena do registru ndhradni rodinné péce.

Divka byla vySetiena na neurologii, kde ji byly diagnostikovany afektivni stavy.
11. 11. 2010 byla pro Katku vytipovana nahradni rodina.

18. 1. 2011 svéril soud divku do péstounské péCe manzell s tiemi vlastnimi détmi.

ey e

2.2 Anamnéza rodinna
Katka ma v dobé pftijeti do zafizeni v péstounské rodiné 3 star$i sourozence, Janovi je

19 let, Jitce 18 a Petie 10. Jedna se o déti pestountl.

Biologicka matka v soucasnosti nema podminky pro to, aby si Katku mohla vzit do

péce, a pfiznava, ze s ni neni dlouhodob¢ v kontaktu a na vychové se nijak netcastni.

Otec vidél Katku naposledy, kdyz ji byly dva roky, nevida se s ni, nevi, kde bydli. O

moznou vychovu nezletilé nejevi zadny zajem.



2.3 Skolni dochazka
Katka nyni dochéazi do druhé tfidy, je nadprimérné inteligentni, avsak nékdy byva

zatvrzela. Hraje na flétnu a rada kresli.

2.4 Psychicky stav
Z psychologického vysetteni provedené¢ho v Klokanku kratce po pftijeti vyplynulo, Ze

se jedna o milou, sluSnou a Sikovnou divku s pfevladajicim introvertnim ladénim. Je
mazliva a vynucuje si fyzicky kontakt. Divka trpi ¢astymi vykyvy néalad. Na otdzku, kde
byla divka pied pobytem v Klokanku, odpovida, ze nikde. Tady je uz dlouho. Ve vychové
je doporuceno poskytnout ditéti dostatek pozitivni stimulace, podporovat sebevédomi a
stabilni a milujici prostiedi, kde budou saturovany vSechny jeji potfeby. Jako vhodni se
jevi bezdétni péstouni, ktefi budou schopni vyjadieni jak pozitivnich, tak negativnich

emoci.

3 Analyza pripadu

3.1 Rok 2013
Katka se ocitla v Klokanku nahle, bez predchoziho upozornéni. Nahradni rodice jiz

dlouho planovali zruseni péstounské péce, divku vSak neinformovali. Katka byla pfijata

na zadost OSPOD, kde bylo uvedeno, ze péstouni péc¢i nezvladaji.
16. 10. 2013 byla Katka svéfena na zakladé predbézného opatieni do péce Klokanku.
Z pribéznych zaznami za fijen:

Sociélni pracovnice hovotila s Katkou, kterd se chce vratit k mamince a tatinkovi.

Souhlasi s tim, Ze je nékdy viici nahradnim rodi¢iim z14, ale nerozumi tomu.

Jina pobocka Klokanku nabizi, Ze by mohla divku ubytovat ve stejném byt¢ jako pii
prvnim umisténi. Katka se tam vratit nechce, ale nevi pro€. Libilo se ji tam i nelibilo.

Hol¢i¢ka vzpomina na maminku — péstounku a je ji lito, Ze ji nechce, ma jiné déti.



Socialni pracovnice telefonuje do nada¢niho fondu Rozum a cit a domlouva moznost
pokracovani v psychoterapii. Katka se ocitla v Klokanku nahle, bez piedchoziho
upozornéni. Nahradni rodice jiz dlouho planovali zruseni péstounské péce, divku vSak
neinformovali. Katka byla piijata na zddost OSPOD, kde bylo uvedeno, ze péstouni péci

nezvladaji.

Péstouni telefonuji, ze Katku piijde druhy den navstivit jeji starSi sestra a oni piijdou
v patek, na vikend si v8ak hol¢icku nevezmou. Odavodiuji to tim, ze by to péstounka

nezvladla. Uvédomuji si, ze vznikla situace je pro vSechny strany tézka.

16. 10. 2013 se dostavuje do Klokanku pracovnice z nada¢niho fondu Rozum a cit.
Bude s Katkou pravidelné terapeuticky pracovat. V nasledném rozhovoru tato pracovnice
uvedla, ze s celou rodinou dlouhodobé pracovali a na jate dosli spolecné k nazoru, ze se
Vv tomto piipadé bude jednat o péstounskou péci na prechodnou dobu. Strany se dohodly,
ze v pfipad¢ odmitnuti Katky, na to bude divka dlouhodobé¢ ptipravovéana. Nic takového

se ale nestalo.

Teta z Klokanku poslala SMS péstounovi, aby za Katkou nechodil, nebot” déti jsou na
pobytu. Péstoun Katku pfesto navstivil, pry zprdvu neobdrzel. Ovéfoval si,

zda mu Klokanek nebrani v kontaktu s divkou.

Druhy den telefonicky kontaktovala Klokanek pracovnice nadace Rozum a cit
a sdélila, Ze péstouni si st€zuji, Ze jim Klokanek brani ve styku s ditétem. Socidlni
pracovnice Klokanku vysvétluje, jak Spatn€¢ divka odlouc¢eni snaSi. Navrhuje

psychologickou konzultaci.

3.1.1 Listopad
4. listopadu 2013 psycholozka Klokanku divku vySettila a ve zprave se uvadi, ze divka

vzniklou situaci nechipe. Mluvi o rodiné, nevi, pro¢ tu je a chce se vratit, 1 kdyz
v Klokénku se ji libi. Styska se ji a place. Pti vySetfeni se Katka snazi spolupracovat,
ale kontroluje kazdy pohyb psycholozky. Projevuje se velmi neklidnég, vrti se, pomuicky

ji padaji na zem. Casto nevnima otazku, kterou je nutné az 3x opakovat. Ve spontannim



rozhovoru Katka povida, ze nejradéji si hraje se sestrou Petrou (10 let), ale rodic¢e porad
fikali, ze Petra umi vSechno lip. Byla potad smutnd. Vi, ze je v Klokanku uz po druhé,
ale na to prvni si nevzpomind. Doma m¢li rodice ,,Zdravou vyzivu*, ale Katka nevi, pro¢
ji nedavali jidlo. Ma rada sladké. Mysli si, ze je tady proto, ze by rodice nezvladli tolik
déti. Momentalné divka proziva roz¢arovani z neptijeti a odmitnuti péstounskou rodinou,
ktera s ni na dané téma vibec nemluvila. Je détsky bezelstnd a nikoho neobvinuje
ani nekritizuje. Divenka zaziva odmitnuti jiz po tfeti. Nejprve vlastni matkou, potom
babickou a nakonec péstounskou rodinou. Je nutné, aby ziskala pocit bezpodminecného
prijeti, nebot’ byla ponizovana, zneuznavana a odmitana, coz se velmi projevilo na jejim

snizeném sebevédomi.

Z prubéznych zdznamt za listopad:

12. 11. 2013 prob¢hla piipadova konference, po které §la Katka s péstouny na hodinu

ven.

Ve skole je Katka Sikovna a snaziva, nema vSak mnoho kamaradd, vice se uzavira do
sebe. Pani ucitelka reflektuje, Ze o prestdvkach si divka chodi popovidat s vyucujici, déti

nevyhledava.

Ukoly si Katka déla rad&ji hned po ptichodu ze $koly. Snadno se necha od uéeni

rozptylit a pfi vytrZeni ze hry ,,fiiuka*. Obcas fika, Ze se chce vratit domi.

3.1.2 Prosinec
Na zacatku prosince telefonuje pracovnice OSPOD a sdéluje, Ze matka nema o divku

zajem, nema ani upravené pomery. Bude provedeno Setfeni u maternalni babicky, kterd o

divku jiz v minulosti pecovala a nyni by chtéla opét navéazat s vnuckou kontakt.

Z pribéznych zaznami za prosinec:

Katka strc¢ila vzteky mladsi hol¢icku v Klokéanku, azZ si divka rozrazila hlavu. OSetfeni

si vyzadalo né€kolik steht. Katce je to lito, pfiznava, Ze ji na topeni hrub¢ stréila.



Socialni pracovnice 16. 12. 2013 hovotila s pecujici tetou. Podle jejiho vyjadieni se
Katka nerada podfizuje a je dominantni. Nechtéla si umyt hlavu a zptsobila tet¢ modfinu.

Bije mladsi déti, kdyz si mysli, ze ji nikdo nevidi.

V poloviné prosince telefonuje babicka divky a sd€luje, ze by chtéla Katku na vanoce,
nebot’ u ni praveé probeéhlo socidlni Setieni. Chee pozéadat o svéfeni divky do své péce a

domluvila si navstévu.

3.2 Rok 2014
Babicka si opétovné vyzvedla divku v poloviné ledna na vikendovou propustku.

27. 1. 2014 kontaktoval Klokanek Kat¢in stryc z otcovy strany. Soud jej dopisem
informoval o divce. Do té doby s manzelkou viibec o existenci malé ptibuzné nevédéli.
Rodinu matky neznaji, ale s otcem byli jest¢ pied rokem v kontaktu, nez nastoupil

do vykonu trestu. Maji zajem o div¢inu vychovu a dojednavaji si schiizku na konec ledna.

Na této schiizce stryc uvedl, ze ma rodinu. Manzelka pracuje jako prodavacka, on je
také zaméstnan. Maji 2 déti, dceru v devaté t¥idé ZS a o néco mladsiho syna. Socialni
pracovnice s nové vzniklou situaci kontaktovala OSPOD a piedala veskeré informace.
Nésledné pozédala o provedeni Setfeni u rodiny div€ina stryce z diivodu moznych

navstév.

Z prib&znych zaznami za leden:

Katc¢ina babicka se rozhodla pro podani navrhu svéfeni ditéte do své péstounské péce

a pozadala si o vikendovou propustku na leden a zaroven i na tnor.

3.21 Unor
6. 2. 2014 posila socidlni pracovnice OSPODu zpravu, kde jsou popsany skute¢nosti

obtizného vyrovnavani divky se situaci po nahlém navraceni z péstounské péce. Divka se
snazila udrZet vazbu na nédhradni rodinu, kreslila jim obrazky, plakala a slibovala, Ze bude
hodna. Rodina dostdvala podporu a odborné vedeni, navraceni ditéte bylo podle nadzoru

socialni pracovnice Klokanku provedeno necitlivé. Péstouni nenahlizeli na Katciny



potieby a sdé€lovali, Ze je silna a zvladne to. V Klokanku se hol¢icka projevuje jako mila
a bystra divka, ma samé jednicky, hraje na flétnu a rada maluje. Velice touzi po pozornosti
dospélych. Nékdy je vzdorovita, zlostnd az vztekla. Stale o sobé pochybuje a potiebuje
ujisténi, ze ji ostatni maji radi. Tyto projevy jsou povazovany za ptrimérené¢ narocné
zivotni situaci. Katka je v péci détskych psychologt, socialni pracovnice, arteterapeutky
a pecujiciho personalu. Pravidelné za ni dochazi psycholog a arteterapeutka z nadace
Rozum a cit, ktefi s divkou jiz pracovali v dob¢ svéteni ditéte do pestounské péce. Tato
intenzivni péce se tak snazi zmirnit dopad nahlého vytrzeni z rodinného prostiedi. O
Katku nove projevila zajem babicka z mat¢iny strany a stryc s rodinou z otcovy strany.
Katka si preje odejit do néjaké rodiny. Uz nahlizi, ze se do ptivodni péstounské rodiny
nevrati. V soucasné dobé potiebuje bezpecné a stabilni prostiedi, a proto se doporucuje
svétit divku do péce osoby €1 osob, které 1épe zabezpeci jeji potieby a vytvoii stabilni

podminky pro jeji zdarny vyvo;j.

12. 2. 2014 zaslala socidlni pracovnice piikaz k uhradé ptispévku za pobyt a péci o

nezletilou, a to zvIast’ otci 1 matce ditéte. Ani jeden z nich se na vyzivé ditéte nepodilel.

Nadchazejici vikend pecovala o dité babicka a dalsi dva vikendy po sobé¢ stravila divka

Vv roding svého stryce.

Z prubéznych zaznamu za Gnor:

Stryc s rodinou se sesli s babi¢kou divky a bylo u nich provedeno sociélni Setfeni. Jsou
ochotni se o vikendové propustky stiidat v péci o dité s babickou. Dale probéhla 17. 2.
2014 také konzultace socidlni pracovnice Klokénku s doty¢énym manzelskym péarem i

babickou.

24. 2. 2014 telefonoval stryc Katky. Babicka je telefonicky kontaktovala a oznamila,
Ze ma problémy s bydlenim a nemuze si divku ptevzit. Rodina stryce se proto rozhodla

péci o holcicku zabezpecit.



3.2.2 Brezen
V bieznu socidlni pracovnice v ndvaznosti na ptedchozi zpravy informovala OSPOD,

ze Katka navéazala silny a blizky vztah k rodiné svého stryce. Divka u nich travi vSechny
vikendy i prazdninové pobyty, v prubéhu tydne si telefonuji. Manzelé se o Katku zajimayji,
soustavné se ji vénuji, vychovné ji vedou a podporuji, a to za uzké spoluprace s
Klokankem. Holc¢icka zacala stryce a tetu spontanné oslovovat ,,tati a mami‘, na navstévy
se té8i a dlouhodobé sd¢luje, ze se uz nechce do Klokanku vracet. V rodiné se citi
byt pfijimana, vnima, Ze ji tu maji radi a starSi déti (dcera 15 let, chlapec 12 let) jsou

pro ni vzorem. Babicka od 19. 2. 2014 Klokanek nekontaktovala.

19. 3. 2014 provedla s Katkou psycholozka Klokanku neformalni rozhovor sledujici
ochotu a motivaci k nastavajici péstounské péci, z n€hoz vyplynulo, Ze Katka pfi zmince
o roding stryce spontanné vyhrkla, Ze u nich chce zlstat. Bydli s détmi ve spole¢ném
pokoji a dostanou novou palandu, kde bude moci spat nahote. Moc se t¢si. Po babicce se
ji nestyska, dlouho ji nevidéla a uz se ji tam nelibi jako zprvu, cely tyden by tam uz
nevydrzZela. Chtéla by hned odejit z Klokanku a nemuze se doc¢kat rozhodnuti soudu.
Nova rodina divku bezpodminecné pfijiméd a toleruje jeji dominantni tendence,
potlacovanou, obcCas se objevujici agresivitu a nutkavé sebeprosazovani. Projevy
takového chovani nové péstouny neznejistuji. Manzelé jsou dobie sezndmeni s Katéinym
psychickym i zdravotnim stavem obecné a jsou ochotni piipadné problémy fesit. Diivody
pro umisténi divky do Klokanku v tomto ptipad¢ zanikly a Katka je pfipravena na piechod

do péstounské rodiny stryce. Doporucuje se tedy svéteni divky do jeji péce.

28. 3. 2014 byla Katka pfedana na dlouhodobou propustku do péce nové rodiny, a to

aZ do doby rozhodnuti soudu.

3.2.3 Kvéten
27.5. 2014 byla divka soudn¢ svétena do spolecné péce novych péstountl, a zaroven

byl zamitnut navrh babicky na svéfeni Katky do jeji péstounské péce, ktery byl podan

témer soucasne.
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1. 6. 2014 v 9.00 hodin byla Katka propusténa do spole¢né péstounské péce svého
stryce a tety.

3.3 Rozhovor se socialni pracovnici Klokanku
1. Je podle Vas néco, co by ze strany Klokanku mohlo pomoci v praci

s péstounskou rodinou, ktera Katku vratila zpét do zarizeni?
Myslim, ze ne. Rodinu jsme se snazili opakovan¢ motivovat k dalsi spolupraci, ale
nepodafilo se to. S rodinou se pokousel pracovat OSPOD i Rozum a cit, vysledek jejich
snahy byl bohuzel totozny s tim naSim. Rozhodnuti péstounti jsem vnimala jako

nezvratné.

2. Jak jste vnimala spoluprici s biologickou rodinou hol¢ic¢ky?

Teta se strejdou, myslim tim péstouny, byli vstficni, pfizptisobivi, vnimali potieby
Kacky a respektovali ufedni proces. Byla s nimi piijemnd spoluprace, bezproblémova.
Spoluprace s babi¢kou byla postupem casu stale mén¢ intenzivni. Byla vice vehementni,

uptednostnovala zejména své potieby.

3. Jak Casto a jakym zpiisobem jste pracovala primo s ditétem v ramci pripravy

na svéreni do nahradni rodinné péce?

S Kacenkou jsme pracovali asi 2x tydné zejména formou rozhovort a her. Vzdycky to
bylo podle situace. Zajimali jsme se o jeji prozivani, pfedstavy, nazory, spokojenost u

tety se strejdou, obavy apod.

4. Co myslite, Ze by mohlo hol¢i¢ce pomoci, aby se lépe adaptovala v nové

péstounské rodiné?

Myslime, Ze cely proces probihal pfizniveé, péstouni divku piijimali bez predchozich
idealt, pfijimali situaci takovou, jaka je. Dost mozna tam sehral roli také ptibuzensky

vztah. Respektovali pozvolny proces, nechtéli hol¢icce ptivodit dalsi zklamani.
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5. Jak se Vam spolupracovalo s péstouny, kdyZ byste to méla porovnat?

S témi prvnimi, co Kacku vratili, to bylo velmi obtizné, jak jsem uz fekla, opravdu
neméli z4jem a nedalo se viibec nic délat. S novou péstounskou rodinou byla spoluprace
vyborna, naprosto ptirozend. Kdyby to tak vypadalo vzdycky, bylo by to skvélé. Jsem

opravdu rada, Ze to Kacence tak dobie dopadlo.

6. Vnimate néjaké prekazky na Vasi strané v pribéhu procesu svéieni ditéte

do nahradni rodinné péce?

Druha péstounska rodina mohla vnimat jako ptekazky delsi trvani procesu, nez k nim
mohla Kacka odejit nastdlo. My jsme pravni situaci vnimali jako pfiznivou pro dostate¢né
¢asové obdobi celého procesu. Nebylo by dobré, to uspéchat. Kdyby to nevyslo, pro
Katku by to bylo opravdu velké zklamani, které by ji mohlo hodné& ublizit.

7. Jde odhadnout primérna doba, ktera uplyne od prvni navstévy v Klokanku

do ochodu ditéte do nahradni rodinné péce?

To nejde odhadnout. Zpravidla to byva 2 mésice a nasledné dité odchéazi do péstounské
rodiny na tzv. propustku do vykonatelnosti pfedbézného opatieni. Tedy dité je ve faktické

péci nové rodiny, oficialné ho stale vedeme ve stavu a s rodinou spolupracujeme.

4 Sebereflexe
Katka pobyvala v Klokdnku na Praze 8 pomérné kratce. Méla jsem moZnost

s ni spolupracovat jen pii n€kterych skupinovych ¢innostech. Vzpomindm si ale zfetelné,
jak mé hned na poprvé zaujala. Pii rukodé€Iné ¢innosti se chovala Gplné jinak neZ ostatni
déti ve skuping. Vyslechla si zadani a samostatn€, naprosto klidné pracovala, zatimco
ostatni déti vyzadovaly kazdé mou pozornost nebo se dohadovaly o stftidani pomtcek.
Katka se projevovala jako ,,vzorna zakyné“. A navic bylo vidét, Ze ji to bavi. Nevadilo

ji pracovat samostatné.
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Pti pantomimickych seberozvijejicich skupinovych hrach byly pro mé nejprve
piekvapenim jeji nahlé emocni vykyvy. Katka byla veseld a zapojovala se do hry
S ostatnimi a najednou bez varovani upadla do depresivni rozlady. V té chvili pomohlo
odvést pozornost divky jinym smérem a nasledné ji motivovat k pokracovani. V tom
mi pomahaly i ostatni déti, protoze hra je bavila a chtély pokracovat. S Katkou
jsem se naucila pohotovéji reagovat na nepiedvidatelné impulzy a eliminovat jejich

dopady na détskou skupinu.

Katka méla $tésti a snad nasla dobrou rodinu, kde se bude citit dobfe. Jako kazdé dité
v Klokanku potfebuje stabilni a bezpecné zadzemi, kde se ji péstouni budou vénovat a
nenechaji se odradit nékterymi stile pfetrvavajicimi projevy negativniho chovani.

V pfijimajicim prostfedi by se to mohlo dobte podafit.
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Pfiloha ¢. 4

Fond ohroZenych déti, o. s. Praha 1, Na Pofi¢i 1038/6, 110 00, 1C: 00499277
Zatizeni pro déti vyzadujici okamZitou pomoc Klokének Praha 9, Bousovska 742/3, 197 00
Pracovi$té KLOKANEK Praha 8, Chabarovicka 1125/4, 182 00, tel: 283 881 102

Informovany souhlas s pouzitim dat ziskanych ze spisové dokumentace ZDVOP

Klokanek Praha 8

Ja, Margareta Johnov4, nar. 09.11.1982, vedouci ZDVOP Klokének na Praze 8, davam timto

souhlas pani Petfe Hnilickové, nar. 11.6.1974, aby v souvislosti s vypracovinim své

bakalifské price na Prazské vysoké Skole psychosocidlnich studii pouZzila v souladu se

ziasadami ml&enlivosti a ochrany osobnich udaji data ze spisové dokumentace ZDVOP

Klokanek Praha 8. Tento souhlas se tyka spisové dokumentace vedené dle zikona o socidlné-

pravni ochrané d&ti & 359/1999 Sb. a rovnéz spisové dokumentace vedené dle zakona o

socialnich sluzbach ¢&. 108/2006 Sb.

V Praze dne 03.09.2014

rgareta Johnova

vedouci zaFizeni

FOND OHROZENYCH DETI
ZaFizeni pro déti vyZadujid okamZitou pomoc
Pracovisté KLOKANEK Praha 8
Chabarovickd 4, 182 00, tel.: 283 881102

Pohotovostni telefon: 724 667 682, fax: 283 881 402

E-mail: klokanek.chabarovicka@fod.cz



Priloha ¢. 5

Soucasny systém péstounské péce u nas

rozhovor

1. Jak vnimate roli soucasného systému péstounské péce u nas?

To je pomérné mnohostranny dotaz. Tak napiiklad fadu otdzek do systému
nahradni rodi¢ovské péce vnesla novela zadkona 359/99 Sb, platnd od 1. 1. 2013.
Zaroveti zakotvila novy typ péfe o ohroZené déti a tou je prechodna péstounska

péce...

2. Co si tedy myslite o poskytovani péstounské péce na prechodnou dobu,

neboli 0 soucasném ,,profesionalnim péstounstvi“?

Ptechodna péstounska péce je urcena pro déti, u kterych se predpokladé vytreseni
jejich situace do 1 roku od odchodu ditéte od rodice, to znamena do doby
nalezeni nového rodi¢e. Nebo do doby, nez se biologicky rodi¢ rozhodne vzit
své dité zpét do své péce. Zaroven mélo byt cilem profesni péstounské péce
sniZzeni poctu déti v kojeneckych ustavech a détskych domovech pro déti do 3
let. Pfedevsim se ale domnivam, Ze novelou mél byt podpoten ptedevsim systém
trvalych péstounti a ne piechodnych, tzn. péstount majici dit€ v péci pouze a

maximalné do jednoho roku!

Tim minim snahu vyhleddvat piedevS$im kvalitni trvalé péstouny, pro néz
je pomoc opusténému ditéti (détem) Zivotnim poslanim a nikoliv zajimavym

privydélkem.

Zahrani¢ni praxe (tfeba ve Velké Britanii) pfinesla dilezitou zkuSenost, ze dité
v pribéhu piechodné doby vystiida nékolik péstounti. To je, myslim, pro dité,
které postrada biologické rodi¢ovské vazby, velmi zratujici, protoze zacne

postradat pevné pouto a pozdéji i svou identitu.



Je to vlastné zcela proti zakladni potiebé ditéte mit zejména v prvnich letech
zivota naplnénu potiebu takzvaného attachmentu (pfilnuti). Tvilrci systému
prechodného péstounstvi dokonce tvrdi, ze dit€¢ nesmi takovouto pevnou vazbu

se svymi piechodnymi péstouny navazat!

Finan¢ni motivace zdjemct o piechodnou péstounskou péci je docela ziejma.
Hodnoceni je oproti klasické péstounské péci nepochopitelné nadhodnoceno!
Jak uz jsem uvedla: jednim z cild pfechodné péstounské péce bylo snizeni poctu
déti v ustavni péci. BohuZel dana myslenka je realizovatelna pouze ¢astecné,
protoze nahradni rodi¢e maji zdjem o adopci ¢i péstounstvi pfedevsim ,,bilého*

ditéte, chtéji zdravé miminko a to do trvalé péce a nikoliv piechodné.

V kojeneckych ustavech a détskych domovech jsou vSak bohuzel i déti tézce
nemocné, bez perspektivy vyléeni, které potiebuji odbornou péci. O téchto
t&ce handicapovanych détech jesté nebylo v CR rozhodnuto ve smyslu, jak by o

né mélo byt pe€ovano, pokud zdjem biologické rodiny chybi.

3. Co jsou podle vas nejvaznéjSi problémy stavajici podoby systému

péstounské péce?

Za Spatné piedevSim povazuji, ze o ditéti urCeném pro péstounskou
péci rozhoduji hlavné ufednici krajskych Gfadl a ne cely sbor odbornikd. To

rozhodné neni dobfe.

Autorizovano: 15. ¢ervence 2015

Ing. Zuzana BaudySova



BIBLIOGRAFICKE UDAJE

Jméno a prijmeni autorky: Petra Hnilickova

Studijni program: Socialni politika a socialni prace

Studijni obor: Socialni prace se zaméfenim na komunikaci a aplikovanou psychoterapii

Nazev prace: Netspéchy v péstounské péci u déti umisténych v zatizeni pro déti vyzadujici
okamzitou pomoc

Pocet stran (bez priloh): 60

Pocet titulii Ceské literatury a pramenii: 26
Pocet titulii zahranicni literatury a prameni: 1
Pocet internetovych odkazi: 1

Vedouci prace: Mgr. Tomés Reznitek

Rok dokonceni prace: 2015



Eviden¢ni list knihovny

Souhlasim s tim, aby ma diplomova prace byla vyuzivana ke studijnim a¢elam.

Uzivatel/ka potvrzuji svym podpisem, Ze pokud tuto diplomovou praci vyuziji ve své praci,
uvedou ji v seznamu literatury a budou ji fadné citovat jako jakykoliv jiny pramen:

Jméno, piijmeni Adresa Datum Podpis




Posudek vedouciho/epenenta bakalarské/diplomové prace
na Prazské vysoké skole psychosocialnich studii

Jmeéno a pfijmeni studentky: Petra Hnilickova

Obor studia:
psychoterapii

Nazev prace:

Vedouci/epenent prace: Mgr. Tomas$ Reznigek

Technické parametry prace:

Pocet stranek textu (bez pfiloh): 60

Pocet stranek pfiloh: 73
Pocet titull v seznamu literatury: 27

Vybér tématu
Zavaznost tématu
Oborova pfiléhavost tématu

Originalita tématu a jeho zpracovani

Formalni zpracovani

Jazykové vyjadreni (respektovani pravopisné normy,
stylistické vyjadiovani, zvladnuti odborné terminologie)

Prace s odbornou literaturou a prameny (citace,
parafraze, odkazy, dodrzeni norem pro citace,
cizojazy¢na literatura)

Formalni zpracovani (jasnost tématu, rozélenéni textu,
pravodni aparat, poznamky, pfilohy, graficka Uprava)

Metody prace

Vhodnost a uroven pouzitych metod
Vyuziti vyzkumnych empirickych metod

Vyuziti praktickych zkusenosti

Obsahova kritéria a prinos prace

Pristup autora k feSené problematice (samostatnost,
iniciativa, spoluprace s vedoucim prace)

Naplnéni cill prace

Vyvazenost teoretické a praktické ¢asti
v daném tématu

* 0 — nehodnoceno; 1 — vyborng; 2 — velmi dobfe; 3 — dobfe; 4 — neprospél/a

Socialni prace se zamérenim na komunikaci a aplikovanou

Neuspéchy v péstounské péci u déti umisténych v zafizeni pro
déti vyzadujici okamzitou pomoc

aRE 248 |4
| (1| | |
| [1 ] | |
| [ | | l
| | [2 | |
| | 2 | |
| (1| | |
| S | |
| I [2 | |
| [1 ] | |
| [1 ] | |
| | | |




Navaznost kapitol a subkapitol | [1 | | |

Dosazené vysledky, odborny vklad, pouZitelnost

vysledk( v praxi | | |2 I ’

Vhodnost prezentace zavér( prace

(publikace, referaty, apod.) | | |2 | l

Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:
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Jakym zplisobem by bylo mozno ovlivnit kvalitu pfipravy zadatelti o pé&stounskou pégi?
2. Je mozno néjakym zpusobem definovat zplsob prace s détmi, u nichz NRP selhala

v pfipravné fazi i v samotném prabéhu? ;
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péstounskou péci) z pohledu socialniho pracovnika?
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Téma bakalafské prace je velmi aktualni, péstounska péce je v soutasné dobé preferovanym
feSenim v pfipadech, kdy biologicka rodina neni schopna ¢i ochotna poskytnout ditéti
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tabuizovano.

Prace je dobfe logicky strukturovana a to pfedevsim v teoretické &asti, kde autorka velmi dobfe
v daném tématu postupuje od funkci rodiny k procesu zprostiedkovani NRP s pfihlédnutim

k jejimu selhavani.

Vyzkumna Cast prace je postavena na kvalitativnim vyzkumu s omezenym po&tem kazuistik.
Pres tuto skute¢nost je pomérné rozsahla a dava moznost vhledu do rozmanitosti postupti pfi
zprostiedkovani péstounské péce. Vyzkumna otazka je, snad pravé vzhledem ke
zpracovavanému tématu, pomérné slozita. V odpovédi na ni — modelech obsahujicich napadné
jevy v procesu neuspésné péstounské péce — je na ni pfehledné strukturovana odpovéd.

V diskuzi se autorka prace odpovédné zamysli nad limity své prace a také praktickou
vyuzitelnosti jejich vysledka.

Prace obsahuje drobné stylistické i gramatické nedostatky.

PredloZzena bakalarska prace odpovida svou kvalitou kladenym pozadavkam.
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nehodici se, skrtnéte
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Jaka systémova opatfeni jsou pfijimana jako prevence selhani ndhradnich forem pé&stounské péce — na
Grovni statu, lzemni samospravy, zprostiedkovatelti péce?

3. Je mozné prezentovat statistické tidaje o usp&$nosti p&stounské péce?

Celkové hodnoceni prace (klady, nedostatky):

Ustiednim tématem piedlozené bakalarské prace je péstounskd péde z perspektivy selhani jeji funkce. Volbu
tématu jednoznaéné hodnotim jako oborové pfiléhavou. Predmét prace je navic akcentovén z pozic socialni
prace jako pomahajici profese. Toto uvédomeéni autorky nesporné ptispiva ke kvalit€ prace jako takové.

Bakalarska prace je tradi¢né délena na ¢ast teoretickou a vyzkumnou. Uspotadani teoretické ¢asti je logické,
nepostradd potebnou dynamiku a posloupnost. Vzhledem ktématu prace oviem postradam precizngji
prezentované informace k moznym vliviim, které ptisobi na selhdni p&stounské péce. S vlastnim tématem se
tak setkdvame aZz v rdmci €ésti praktické. Tuto Cast prace vnimam jako relativn& &tivou, nicméng jazykové
vyjadiovani je €asto pongkud Sroubované, ¢imz nezi{dka kdy unika zékladni smysl sdéleni. Na fad& mist chybi
jazykova korekce.

Vyzkumna ¢ast prace je vystavéna na vyzkumném Setieni, pro n&jz studentka voli kvalitativni design. Ziskana
data o vyzkumnych jednotkach jsou organizovana prostiednictvim tfech kazuistik. Formulace vyzkumné
otazky je pomé&rmné té¢Zkopadnad, ¢tena tak neziskava jasnou informaci o tom, co bude pfedmétem vyzkumného
Setfeni. Doporucila bych rovnéz polozeni dil¢ich vyzkumnych otdzek, které by ptisp&ly k jasn&jsi struktute
vyzkumu. V metodologické ¢asti absentuje definice toho, co autorka pro ucely svého vyzkumu povazuje za
selhanf péstounské péce. Prestoze se autorka pokousi popsat vyvoj realizovaného vyzkumného Setfeni, vlastni
postup pak neni pro ¢tenafe zcela predvidatelny, a je tak pomé&rné slozity. Vysledkem vyzkumného 3etieni je
identifikace faktord, které zvy3uji riziko netispés$né pé&stounské péle. Ty studentka zpracovava piehlednd
s dostateénym vyuzitim odborné literatury.

Predlozend diplomova prace splituje i pies uvedené nedostatky naroky kladené na zavéreEnou bakalafskou
préci a doporucuji ji k obhajobg.

Doporuceni k obhajobé: doporuduiji

Navrhovana klasifikace: vyborné — velmi dobfe (dle prabéhu obhajoby)




